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HLASENI PORUCH VEREJNEHO OSVETLENI - NAVSI

HlaSeni poruch vwejného osdtleni na TS - technické sluzby, a.s.
Jablunkov, tel.: 558 357 282 nebo 724 916 116

Vazeni ol¥ané, poruchy vdej. oswtleni mizete hlasit takto:

1. Pes internet na www.tsjablunkov.cz - Udrzbarejeého
oswtleni - Obec Navsi (Hl&Seni poruch)

2. SMS zpravou ve tvaru ,Porucha VO lokalita ......... u
[ nesviti Usek nebo svitidlo.... na tel.

%

C.
¢. 602 703 308

3. Emailem na info@tsjablunkov.cz
Vzdy uvel'te kontakt na ohlaSovatele.

Dékujeme za spolupraci.
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e MS KASTANEK INFORMUJE

X

<

"Neseme Méenu, nahte ¢ervenu
a dole zelenu,&kn¢ vystrojenu!"

Témito slovy se jiz trading lowily déti MS KASTANEK se symbolem zimy
.Motenou*, vyrobenou z chleba agden, aby z ni rdla uzitek i zvfata Zijici viece a
kolem ni. ProtoZe préwe vod Morena vyrobenad&mi skortila a proud ji unasel,
tak jako posledni zbytky zimy. A se symbolem jariteckem" - se dti vratily zpst
do Skolky za krasného jarnihodai.

Btezen je nejen prvni jarni &sic, ale také #sic KNIHY. A tak se dti MS
KASTANEK vypravily do knihovny. Regaly mistni knikiny pIné knih okouzlily
déti z Navsi. IZti z Jaseni se vydaly az do Jablunkova. Zde siyknéjen prohlédly,
zahraly si s ply&&ky a nakonec jim byla promitnuta i pohadka. Paiidwnici v ZS
Navsi jsme ¥novali vlastnordné vyrobené knizéky, které si dti samy ilustrovaly a
hraly si s nimi v MS Na knihovnu. V Jaseni zas&aliaakci ,Rodie ¢tou dstem®,
kdy jedna z maminek navstivila MS sestha pohadkami.
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P#ihlaSku si miizete vyzvednout v pracovnich dnech v DDM Jablunkov.

Prvni zélohu 1 000 K je tfeba zaplatit do konce kétna a doplatek ve
vySi 3 050 K& do 17. 6. 2014!

Informace vam radi poskytneme v DDM Jablunkov n&fe 558 357 496 nebo
736 605 192.

VYROCNI SCHUZE KLUBU DUCHODCU 18. 2. 2014

Clenové klubu échodd Navsi se sesli v @tu 67 ¢lend na Vyrani schizi u
Mrozka. Sclizi zahajila jednatelka ve 13 hodiniRtala piitomnécleny klubu wet-
n¢ starostky p. Husarové a vedouci domofrehdddi p. Kurkovou.

Jednatelka j@dala slovo fedsedkyni p. Sinové, ktera vyzvalany pro minutku
ticha zacleny, kt&i uz nejsou mezi nami. Nasledahodnotila celoréni praci klubu.
Predsedkyd privitala novécleny a popala jim hodi S€sti a zdravi v dalSich letech.
Pak se ujala slova pokladni p. Mlynkova, ktetédstavila zpravu o hospadai klu-
bu a také o peuzich, které byly vyplaceny z pokladny ni@né akce &em roku.
Pani Mlynkova pogkovala p. Kowolikové za @domitou praci, kterou odvadi uz
dlouha léta. Byla provedena inventura majetku kjimntrola pokladni knihy. Neby-
ly shledany zadné nedostatky. Pani starostkakmaela vSem zainnost ve vyboru a
vSem¢lenim pograla hod zdravi.

Tombola byla bohatd na darky, které donesligakové, tak i sponzo Na tom-
bolu bylo uvolno 1500 K z pokladny. Na ol byla svékovéa s knedlikem, kava,
¢aj a zakusek. Celou dobu hrala hudba, kterou obshltp. Bocek.

Seznam sponzdma vyra@ni ¢lenskou schizi klubu dichoda:

Rempo - p. Schober, Zelenina - p. Suska, Cukrarpa Kolesa, Papirnictvi -
p. Pindurova, Obuv - p. Byrtusova, deka - p.Cavoj, Kwtinka - p. Kaletova, Kg-
tinka - p. Heczkova, Drogérie - p. SikoroWgznictvi - p. Sikora, Pohost. Mrozek -
p. Bocek, Stolsstvi - p. Krzok , Autoservis - p. Czudek, Nadraestaurace - p. Ma-
zur, Topeni a plyn - p. KokeS, DPS Navsi - p. KukaObecni fad.
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VELKE LETNi DOBRODRUZSTVi V RAGIM UDOLI

Misto:  Ragéi udoli v Javorniku
Termin: 17.-26.7.2014
Cena: 4 050 K

Cena zahrnuje
Dopravu autobusem z Jablunkova do Javorniku &, zfoytovani v chatkach,

5x denr strava a celodenni pitny rezim, o#fmy, material ke hram, sai#fim a rg-
nim pracem, poplatky na nize uvedeny program, jakoag. vstupné na zamek, na
koupalist apod.

Program:

* wvylety do okoli

+ vylet na skalni vyhlidk&ertovy kazatelny

« celodenni vylet na Bévkovou horu

* navStva zamku Jansky vrch agstetka Javornik

e jizda na konich

« zabavné hry a sotite hlavi v lese a naitistich, koupani v bazénu
« diskotéka, taboraky, turistika

e vytvarné a pracovridinnosti

Program bude pizpizsoben ¥ku déti a pafasi.

R&i adoli se nachazi v Rychlebskych horach na Gesérik. Jedna se o jednu
z nejhezich a ne}ist3ich oblasti WCR, pobyt zde je vhodny prosti s dychacimi
problémy, alergii i astmatem ...

Areal se nachazi hned u lesa, v aredlu se nackéa travnaté iiSte, dale pak
htiSt¢ na kopanou, odbijenou i tenis. Areal matjsatastni bazén.

Sami se mzete podivat na jejich strankyttp://www.raciudoli.cz/
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Dne 6. llezna jsme siigpomnsli DEN JODU, pra je pro nase zdravitteZity
a ve kterych potravinach hoibeme najit. Zahrali jsme si v MS ,Na namiky*,
vytvorili mote, chytali ryby, pozorovali Zelvu v koutku Zivéimdy a takéeku
OISi pri vychazkach.

Den otevenych dvéi se konal v MS KASTANEK jiz tradiné. Na nav&vu k
nam zavitaly no¥ ptichozi dti s rodgi, hraly si s hrakami a dond si odnesly na
pamatku vlastnoriné vyrobené dargky dsti MS Kastanek.

»~Jak se rodi jaro“ bylo dalSi téma nasi Skolni &adaci nabidky, kde sestl
seznamovaly s prvnimi jarnimi &inami, jejich nazvy, p& o r¢ a tim se tily
porozungt, Ze s¢t kolem nas se neustaleémi a vyviji. Provadli jsme nizné
experimenty a pokusy - rychlenétvicek, zakléeni seminek a pozorovéani sazeni-
¢ek. Ve spolupraci s rodi si déti vytvorily zahradku, kterou si doma spote
zaseli a starali se o ni. Také si vyrobily heragrvnich jarnich kytiek a vytvo-
fily z kelimka ¢api hnizda.
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Dalsi zajimavou akci vibznu byla exkurze do kravina, kdy s#igeznamily s ODLEHGOVACI SLUZBY
prostedim, dojenim a prohlédly &erstw narozena telatka v jejich ,mistni Skale“.
Dékujeme FARME NAVSI Firmy Netis zacas, ktery nam &novali a €Sime se na Musim odmitnout &ast na svath protoZze...
dalSi spolupréci. Konec takové 8ty maze znit: ...nemam penize na dar, nemam volny temain,

mam vhodné Saty, nemam auto, nemam...

»Ale ja vSechno zmigné mam, a f@sto nemohu odejit na cely den, protoze doma
je rekdo, kdo vyZaduje mou celodenritpmnost, ja ho mam rada, a proto jej nechci
nechat bez pomoci nebo v cizim piest,“ iekla pani \¥ra, ktera se v takovéto situa-
ci ocitla. ,A je to mij otec, ktery je nemocny a ja jej vjednomu dni nechci davat
do Zadného z&eni. Ale vdavam jedinou dceru a chci na jeji svdiyt! Existuji
néjaké sluzby na jeden den?!“ ptala se dale.

Odpovd je: Ano, existuji — terénni odlébvaci sluzby. Tyto socialni sluzby po-
skytuje stedisko TABITA Jablunkov, které je jednim z mnohi&disek Slezské dia-
konie. Odlekiovaci sluzby poskytujeme veés& Jablunkov, Finec i Cesky TRsin
a v okoli.

Smyslem této sluzby je odl&h pesujici osolé (v naSem fipads pani \&fe) a
poskytnout ji prostor k odgaku, regeneraci, k &eni osobnich zalezitosti (v na-
Sem pipact (Cast na svathjeji jediné dcery). Pomoc peajici osolé spaiva v tom,
Ze blizkémuloveku (v naSem fipack otci pani \ry) poskytneme pomoc a podporu
v doke, kdy peujici osoba nebuderipomna, a to v jeho doméacim priesti na které
je zvykly a které znda. Sluzby poskytuji zkuSenétasitky, které se nejde seznami
s doméacim prostdim, se zvyky budouciho klienta a v konkrétni dbhay den po-
skytnou odlebovaci sluzby.

A jak to dopadlo se svatbou? Pardir&/ se svatby své dcery sarfgme zidastni-
la, protoZze ve svatebni den ji zastoupila asisteatlodleliovacich sluzeb stdiska

ZAPISY DO MS KASTANEK TABITA Jablunkov.

Nase 3kola mala je, KASTANEK se jmenuje. www.slezskadiakonie.czel.: 731 625 187, 605 292 995
Radi do ni chodime, za ruce se vodime.
Hrajeme si, cvime, zpivame a kreslime.

Prejeme mnoho zdravi a &sti jubilantam, ktefri
oslavi v mésici dubnu své narozeniny.
Zyczymy duzo zdrowia i szcascia wszystkim
jubilatom obchodzacym w kwietniu
swoje urodziny.

VSichni se tu rAdi mame, protoZe sei@obname.
ZAPISY DO MS KASTANEK
se konaji 6. kétna od 15 do 17 hodin

KRITERIA pro prijimani cti k predskolnimu vz8avani budou zvejréna na
strankach MS KASTANEK /www.msnavsi.cz/ od 9. dabn

Krasné jarni dny plné slurkia vam peje kolektiv Mateské skolyKASTANEK.
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VYZVA - ZAHRADNI KOMPOSTERY

Obec Navsi dlouhod@tusiluje o zavedeni kvalitniho systému nakladédrau-
nalnim odpadem, ktery by z&aval ekonomickou Unosnost jeho likvidace do bu-
doucna a zaroveumozioval jeho dalSi vyuzitelnost ve pr@sh pirody i obltam
samotnych. Jelikoz biologicky rozlozitelny odpaditwyrazné procento (az 40 %) z
celkového komunalniho odpadu, ktery kbw popelnicich a nasledma skladce,
rozhodli jsme se maximairpodpdit systém Doméaciho kompostovani.

V lednovém vydani zpravodaje jste byli pozadansfealnictvim ankety o vyjad-
feni k moznosti ziskani jednoho domaciho kompostériednogislo popisné zdar-
ma, jestlize obec ziska dotaci z Evropskych fimach prostedki. Sowasti ankety
byla i navratka, kterou znovugudkladame.

Prosime o vypléni navratky a vraceni na Obecriad Navsi do konce dubna
2014; v giipack Ze jste jiz vypldnou navratku odevzdali v prvnim terminu do konce
ledna 2014, tato vyzva se Vas netyka.

Dékujeme za vgtcnost.

JMEno afjmeni:

ODbEC . Pl
Kontakt (tel):
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POZVANKA NA DETSKY DEN

Dne 31. 5. 2014 gadéa ZKO Jablunkov na kynologickém &sti tradiéni
Détsky den
Zacatek ve 13.00 hodin, zapisttido sowzi do 14.00odin
Program:
Soutze pro @ti, ukazky vycviku p8, tAborak spojeny s opékanim pirk
détské atrakce
Srden¢ zveme dti i rodice

»OSTATKI* W NWIEJSKIM PRZEDSZKOLU

Beztrosko zrywamy kartki z naszego kalendarza.

Po $wigtecznym okresie spetnionych mafiz@rzychodzi sezon balowy a po nim
OSTATKI i czas przygotowanaSwicta Wielkanocne i powitanie wiosny.

Wiasnie OSTATKI byly spotkaniem w naszym przedszkoliedy to nasi najm-
niejsi przygotowali program ostatkowy dla swoictthkanych prarodzicow.

Na spotkanie, ktére mialo miejsce 4 marca, przyljdiadkowie i babcie od
Mostow a& po Cieszyn. Jak jostatki, to ztym co do tego nale smaonym
paczkiem, herbati wspdlnym tacem przedszkolakéw z bahdidziadkiem.

Stowa podzki, usmiech na twarzach wykonawcow i zaproszonyeliadcz o
udanym dopotudniu ostatkowym, ale na pewno nietoista

Personel przedszkola

ZAPISY DZIECZI DO PRZEDSZKOLA

Dyrekcja Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Navisfarmuije, iz

Zapisy dzieci do przedszkola
odhkeds sie wsrode 7. 5. 2014
od godz. 8,00 do 15,30 w naszym przedszkolu.

Nasze przedszkole oferuje:
- rodzinrg atmosfe¢ w klasie
-indywidualne podeégie do kadego dziecka
-nauczanie j. angielskiego
-preznie i sprawnie dzialggg Macierz Szkoln

Serdecznie zapraszamy i cieszymyesia wszystkich przysztych przedszkolakow!
Mgr. Anna Zwyrtek
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VITE KAM VOLAT V PRIPADE DOMACIHO NASILI

Domaci nasili je fyzické, psychické anebo sexudfsili mezi blizkymi osobami,
ke kterému dochazi opakovaa jejich intenzita se stiipje. Vede ke ztrétschop-
nosti toto konani &as zastavit, &inné se proti 8mu branit anebo dokonce efektévn
obnovit a vyesit naruseny vztah. Velkym problémem je to, Zeo@icimu nasili
dochazi v doméacnostech a tim skrgkoli a véejnosti. Proto nepofize nechavat si
své pocity pro sebe a naopak je dobré o problémilnéao chovani blizké osolici
svym znamym, fatelim, spolupracovnikm a gibuznym, na které je mozné se spo-
lehnout a spolg tak tento nelehky a citlivy problém kasit.

Klicové znaky doméciho nasili:

» Opakovanost a dlouhodobost- z jednoho Utoku jakéhokoli charakteru §est
nelze utit, zda jde o domaci nasili. e to vSak byt jeho Zatek.

» Stupnovani — od urazek se stipje k psychickému snizovani lidské&sdoj-
nosti az k fyzickym Gtokm a zavaznym trestnyginim ohrozujicim zdravi a
Zivot. Nasili mize byt nejerastjsi, ale i krujsi.

» Jasné a nezpochybnitelrgzdéleni roli osoby ohrozené a osoby nésilné — do-
maci nasili nejsou vzadjemna napadani, hadkykwapory, kde se role osoby
nasilné a osoby ohroZenéidaji.

» Nevd‘ejnost — probiha zpravidla za z&nymi dvémi bytu ¢i domu, stranou
spole&enské kontroly.

Nasilné chovani blizké osobyiie u ohroZzené osoby vyvolat:

 staly stres a strach tigtiho setkani

» pocit, Zze dvodem nasili blizké osoby jsou jen jeji chyby, €¢q vSechno jeji
vina

* snizovani skuteych nasledk nasilného chovani blizké osoby

» slepotu” viici nebezpéi, které nfize v budoucnu hrozit (ohroZeni Zivota, ohro-
Zeni dti)

e pocit, Ze nikdo nefize pomoci

Prvnim krokem z doméciho nasiliiée byt:

- telefonat na rékterou z linek divéry:

- nefretrzitou DONA linku pro vSechny cilové skupiny mé . 251 511 313
- bezplatnou linku Senior telefon na #®I800 157 157

Duben 2014 Zpravodaj obce Navsi Strana 7

DalSi mista odborné psychologické, socialni a graemoci:

- Intervenéni centrum Slezské diakonie:
ponctli — patek na tek. 596 611 239
sobota, nete, svatky na tek. 739 500 634
- Rodinna a manzelska poradna na tek. 558 438 600 nebo 773 112 150
- Poradna ELPIS na tel.¢. 558 320 300 nebo 604 223 971
- Ambulance klinické psychologie na tel¢é. 774 635 690

V pripadé akutniho nebezpéi je nutné pfivolat pomoc:

112 Centralni zachranny systém

155 Zéachranna sluzba

156 Méstska policie

158 PolicieCR

606 740 470 Méstska policie Jablunkov

Zpracoval: Odbor socialnickéei a zdravotnictvi

JARNI SOUTEZ SKK NAVSI

Jak jiz byvéa kazdormi tradici, dne 2. 3. 2014 usf@alal Sportové sttelecky klub
SSK Navsi seleckou jarni sosf z libovolné kratké kulové zbran

SougZze se mohli z&astnit krong ¢lenid klubu a jejich rodinnych islusnika i
hosté zad znamych, fatel i celé véejnosti. Rijemné jarni poasi fildkalo na zaji-
mavou akci i akteré, kt¢i se stilenim nemaji Zzadné zkuSenosti, atggti nabidku
podivat se a vyzkouSet séao nového. LetoSni jarni ceny secastnilo 10 host,

z nichz dva pozadali &lenstvi v oddile. Hjemrg prozité odpoledne zaftelské at-
mosféry na $elnici v Trinci na Borku bylo pro nowky velmi zajimavé a nikdo neli-
toval, zZe piSel.

Jelikoz se jednalo o sdift, jejiz vysledky se nezapivavaji do celkového hodno-
ceni stelch klubu, byl ponechan vSem Wibzastilet si z jakékoliv libovolné kratké
kulové zbras.

Zawr soutze se vSak neobeSel bez slavnostniho vyhodnocgepgieh stelca
jarni ceny v muzské i zenské kategorii, necfytani tradéni zajimavé ceny spolu
s olzerstvenim.

Jarni cena se &pvyddaila a ¢lenové klubu si ogfili, Ze je stale bavi schazet se
spolu a zastlet si i mimo soutz. Navic roz&eni¢lenské zakladny vSechny gstio.
Sportovig stelecky klub Navsi ma k dnesnimu dni jiz @8na.



