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Naucna stezka Prameny Moravky

V sobotu 24. 6. 2006 byla slavnostné oteviena naucna stezka Prameny
Moravky. Otevieni se zucastnili Celni pfedstavitelé sponzort a partnerti
celého projektu. Déle bylo pfitomno asi 120 ticastnikd, ktefi se po slavnost-
nim zah4jeni vydali na kolech nebo pésky po nauc¢né stezce aZ k prameni
pod Bilym K¥iZem. VSichni zde obdrZzeli pamétni list. Zaci 6.—9. t¥id skol na
Morévce a v Raskovicich vytvofili nékolik 3 ¢lennych druZstev, které mezi
sebou soutéZily ve znalostech stezky, které nabyli pfi jejim absolvovani.

Hlavnim sponzorem naucné stezky je Plzernisky prazdroj a.s., pivovar
Radegast, ktery mél u prvni nau¢né tabule na parkovisti Velké Lipové stanek
s obcerstvenim. Dal$imi sponzory, ktefi se na realizaci vyrazné podileli jsou
Lesy Ceské republiky s.p. a Povodi Odry s.p. Partnerem dale byla Sprava
CHKO Beskydy a Klub ¢eskych turistti. VSichni sponzofi a partnefi maji na
jednotlivych tabulich své texty, tykajici se jejich ¢innosti.

Na trase naucné stezky, ktera vede z parkovisté po silnici k Bebkovi a pak
po zelené turistické trase smérem na Bily KiiZ, s vyznacenou odbockou
k prameni, je 9 zastaveni s informa¢nimi tabulemi.

Zastaveni 1 — Informacni panel ,Nau¢na stezka Prameny Moravky*
Zastaveni 2 — Historie vystavby pifehrady a zatopeného tizemi
Zastaveni 3 — Povodi feky Moravky

Zastaveni 4 — Voda z Morévky — zéklad vyroby piva Radegast
Zastaveni 5 — Historie Skolstvi na Moravce

Zastaveni 6 — Chranéna krajinna oblast Beskydy

Zastaveni 7 — Historie turistiky na Moravce

Zastaveni 8 — Z historie beskydskych lesti

Zastaveni 9 — Pramen a feka Morévka






Za Obec Moravku, jako nositele projektu,
dékuji vSem, ktefi se na pfipravé a vybudo-
vani naucné stezky podileli. Mimo jiz uve-
dené sponzory a partnery to jsou také
jejich néktefi pracovnici, ktefi pripravovali
podklady a pomdhali pfi realizaci. Podéko-
vani patfi nasim obc¢antim, ktefi zaptjcili
nékteré dobové materidly, Skole na Morav-
ce za pomoc pii kontrole textli a zejména
dékuji Miroslavu Lyskovi, ktery je autorem
myslenky nau¢né stezky Prameny Morav-
ky a koordinoval ¢innost realiza¢niho
tymu od zacatku az po jeji slavnostni otev-
feni.

Josef Klimdnek, starosta obce

-]

Hasici informuji

Letos uplyne 110. let od zaloZeni dobrovolného hasi¢ského sboru na
Morévce. Je mélo obci a mést v naSem kraji, které se mohou chlubit tak
bohatou tradici v uslechtilé sluZzbé ob¢antim a spole¢nosti.

110 let je vyznamné jubileum v ¢innosti spolecenské organizace, ktera ma
ve svém §tité nejhumannéjsi poslani — chrénit Zivoty a majetek obcant.
Kdyz se dnes ohlizime za timto obdobim ¢innosti dobrovolného hasi¢ské-
ho sboru na Morévce, klademe si otdzku co je vlastné jddrem a hnacim
motorem jeho tspésné ¢innosti? Je tfeba si uvédomit kolik ¢asu ze svého
osobniho volna, mnohdy na tkor rodin, vénuji hasici vycviku, pfipravé
a udrzbé pozarni techniky. Je potieba se hluboce sklonit pred jejich moral-
nim uvédoménim, trpélivosti a obétavosti. Dobrovolny hasi¢sky sbor je
vyznamnd organizace obce a jeji ¢lenové neuplatiiuji narok na jakoukoliv
odmeénu a Casto se obejdou i bez toho prostého lidského , dékuji“.

Hasic¢sky sbor ma zasahovou jednotku, ktera je preskolovdana v ramci
vycvikového roku. Tato ma k dispozici pfevdzné zastaralou pozarni techni-
ku, kterd vyzaduje nemalé Gsili, aby byla trvale provozuschopna.

TaktéZ je nutno vyzvednout préci s mladeZi, které je vénovdna maximalni
pozornost.

U prileZitosti 110. vyroci zaloZeni hasi¢ského sboru jsme, za finan¢ni pod-
pory obecniho tfadu, nechali zhotovit novou pamétni desku zaklddajicim
¢lentim sboru. Tato je nové umisténa na budové obecniho tifadu. Ve spolu-
praci s obecnim ufadem pofddame ,Oslavy 110 let zaloZeni hasi¢ského
sboru, které se bude konat 29. ¢ervence 2006 v aredlu hotelu Partyzan. Sou-
¢asti bude poharova soutéz v pozarnim sportu ,O pohar starosty Obce

3




Morévka“ a ukdzky pozarni techniky. Vecer se bude konat no¢ni karneval.
Tésime se, Ze svou hojnou ticasti podpofite své hasice.

Jsme si védomi odkaz(i nasich predkd a ziistaneme vérni svému poslani
»Na pomoc bliznimu“.

Pfejeme vSem obc¢antim zdravi a Zivotni spokojenost.

Clenové SDH Mordvka 2006

SBOR DOBROVOLNYCH HASICUU MORAVKA
srde¢né zve dne 29. cervence 2006
do areélu hotelu ,Partyzdn“

NA OSLAVU
110 LET ZALOZENI HASICSKEHO SBORU
Program: 13.00 hod. — Pohdrova soutéZ v pozarnim sportu

— Vyhodnoceni soutéZe a predéni cen
— Ukdazka pozérni techniky
19.00 hod. — No¢ni Karneval
— Hudba: TRIO SAGA
— Vstupné 40 K¢
Bohaté obcerstveni
Na Vasi ticast se tési hasici z Mordvky

Koralky na beskydském hrebeni

Skoro lepéi je napsat koralky na ndhrdelniku. Koralky jsou turistické chaty
a nahrdelnikem hieben Tésinskych Beskyd, zacinajici nad Dobraticemi
a koncici hluboko v nitru Beskyd, az na slovenské hranici pred Bilym Kii-
Zem. Délka hrebene je ke 30 kilometraim.

Hteben k zdpadu spadé k fece Moravce, obcim Vysni Lhoty, Raskovice,
PraZmo a v nejdel$sim tseku k Morédvce. Na vychodni stranu ke Komorni
Lhotce, Rece a Lomné. Nadmoiskéd vyska postupné nartista. Od poloviny
hifebene misty pfesahuje 1000 metrti. Celd oblast 1aké k turistice. Blizké
Ostravsko, samotné Ostrava a mnohotisicovd mésta Frydek, Havifov, Karvi-
né a dalsi jsou ,,dodavateli“ turistii ve v§ech ro¢nich obdobich.

Zajimavou situaci pfinesl historicky vyvoj: Na hiebeni jsou klasické turis-
tické chaty ze zacatku 20. stoleti — z doby usvitu a rozvoje turistiky v Bes-

sv v

kydech. Ve zna¢né nizsich polohéch, ve jmenovanych podhorskych obcich,
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stoji mnoho byvalych podnikovych stfedisek s obrovskou kapacitou, posta-
venych ve druhé poloviné téhoz stoleti — vétSinou v 60. a 70. letech. Dnes
slouzi cestovnimu ruchu. Lze konstatovat, Ze tato situace neni $patn4, je
prizniva. Turistika zde mé dobré zazemi!

Vydejme se na trasu. Vystupem z Dobratic ke kosteliku (vystavén r. 1640)
a chaté na Prasivé se jenom maélo zpotime. Utulek poskytne chata KCT Fry-
dek-Mistek. V roce 2001 jsme distojné oslavili jeji osmdeséaté vyroci
i s potomky jejich staviteldl. Jan Valecek a Frantisek Ol3dk jsou navrhovani
do Siné slavy ceské turistiky. Pobeskydskd jednota slezskd, pozd€jsi odbor
KCST Frydek, dnesni KCT Frydek-Mistek byli a jsou dobrymi majiteli a hos-
podafi chaty.

Hiebenovka dale stoupd, postupné se typicky vini. Po ¢tyfech kilomet-
rech dosdhneme chaty Na Kotati. Od roku 1936, kdy byla oteviena s nazvem
Grundélova chata, je soukrom4, stfidavé slouzila i neslouzila turistim. Je
dobfe, Ze turistice slouZi i dnes. Posezeni na terase je piijemné, jenom lesni
porost se zvedl tak, Ze vyhledy na Travny a Lysou horu musime vyhledavat.
V tuto chvili je dtilezité, Ze ve spolupraci KCT — sekce historie, Obecniho
uradu Moravka a majitele i ndjemct je pfipravovdna oslava jejiho 70. vyro-
¢i. Uskutecni se v den statniho svatku — 28. zari 2006.

Nechci zapomenout na novou nabidku. Blizko pod hiebenem ve staré
dfevené usedlosti, vybudoval nadSeny majitel — Ale§ Ulman, ,Ateliér Cha-
lupa“. Nézev hodné, skoro vSechno napovida... i ob¢erstveni poskytne kva-
litni.

Pokracujeme, castecné€ hifebenem, caste¢né po vrstevnicovych pésinach.
Pouhé dva kilometry a vita nas dali chata — Ropicka. Petr Bezru¢ ji k ndzvu
pridal dovétek — brloh starych jeStérti. V roce 1924 ji v blizkosti spalenisté
po ptivodni polské chaté postavil odbor KCST ze Slezské Ostravy. Oslava
v roce 2004, pfi jejich osmdesatindch byla dlistojné a radostn4.

Z Ropicky je mozno po znacenych trasach sestoupit do tidoli Moravky,
nebo opacné do Reky. Obé obce poskytnou turistické zazemi i autobusovou
dopravu.

Zdatnym turistim, nebo po noclehu, doporucuji pokrac¢ovat, nyni del§im
Usekem. Za Prislopem stoupdme uz pftes tisic metr(i na Velky Lipovy (1003
m n. m.) a na nejvyssi horu Tésinskych Beskyd — Ropici s 1082 m n. m.
U téchto dvou ,velikdn(“, jejich vrcholti, upozoriiuji na vyhledy doposud
sporadické. Jeseniky s dominantnim Pradédem a rozpoznatelnym Velkym
Kotlem k zdpadu. K vychodu blizka Mal4 Fatra. Komu se bude dafit i Babia
hora a Pilsko na slovensko-polské hranici a Tatry — Vysoké, Nizké i Belian-
ské. K jihu Klak a StrdZovské vrchy... A coZ tak vychod slunce! Zejména kvtili
nému se sem vracime.

Hlubokymi lesy pfes Smrcinu (1015 m n. m.) a KaluZny po 10 kilometrech
od Ropicky, dorazime k poslednimu korélku — Kolafové turistické chaté na
Slavici. Pan Jan Kolaf — Moravcan, ptivodem z Ivancic, jiZz 38 let neZije, ale
hospodafi zde jeho potomci — Martynkovi. Je to poznat. A celé misto je
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opfedeno dramatickou historii. Pro tentokrat stru¢né. V prosinci 2006 se
nedaleko — na vrcholu Slavice (1055 m n. m.) uskutecni jubilejni 40. ro¢nik
zimniho tdbofeni s ndzvem Klondyke. V pfedvecer oslavime 75 let sluZzeb
chaty na Slavi¢i turistim. VZdy k dobrému pfiddvam, Ze vSe piisné sleduje
tatransky Rozsutec, jehoz hrot je vidét ze schodi chaty.

Turista chodi s mapou a umi reagovat na touhy, inavu, naladu, pocasi,
(finance?) aj. ... Na Slavi¢i se musi rozhodnout. Kon¢it, pokracovat na konec
hiebene pod Maly Polom s variantou vpravo 5 km na Bily KiiZ, nebo vlevo
12 kilometr{i na Skalku, sestoupit na Moravku, nebo na Jablunkovsko. Pieji
dobrou volbu!

Koralky zatim pevné drzi na nahrdelniku. Udrzba historickych turistic-
Zrekonstruované, opravené turistické stavby na Pustevndch — Libu$in
a Maménka, které jiz prekrocily 100 let véku ukazuji cestu. At se ndm nahr-
delnik s koralky nepfetrhne a nerozsype.

Jan Slddek

Upozornéni

Zména tel. ¢isla na spravce télocvi¢ny p. L. Gyudince —
nové c¢islo 737 473 455.

Dne 31. 7. 2006 bude knihovna Moravka z dtivodu dovolené uzaviena.

Svaz télesné postizenych v CR — mistni organizace Moravka — Prazmo
Vas srde¢né zve na

TRADICNI PLACKOVE HODY
V sobotu 12. srpna 2006 v 15.00 hodin.

Vstupné: dospéli 25 K¢ * déti zdarma * aredl Hasicské zbrojnice
na Prazmé
K poslechu a tanci bude hrat oblibena hudba * obcerstveni zajiSténo
* atrakce pro déti * tombola

Na Vasi hojnou ucast se tési poradatelé.
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Prodej knizky o Moravce

NA OBECNIM URADE MORAVKA
Knizku Miluse Brezinové ,Zde Zila skromnost a snasenlivost“ s 55 barev-
nymi obrazky predstavuje Ctendri prirozené prozity a bohaté naplnény
zivot Moravc¢ant v dfevénych chaloupkach. Knihu mozno koupit za 199 K¢.

PENZION U PREHRADY VAM NABIZI
Koupéni v ohfivaném bazénu / voda 24 °C
Minigolf, Tenisové hristé, Sauna
Informace 558 691 025, 606 862 947

PRONAJEM
PRONAJMU POZEMEK VCETNE LESA O ROZLOZE 8 500 m?
K HOSPODARSKYM UCELUM. Moznost dlouhodobého a kratkodobého
vyuziti (ekologickd farma, chov ovci apod.)
KONTAKT: Tel.: 596 122 061, Mob.: 732 540 390
KRASNE CISTE PROSTREDI KATASTRU OBCE MORAVKA — MALE LIPOVE

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU KRASNA VAS ZVE NA

5. KRASENSKOU OLYMPIADU

Toto sportovni odpoledne probhne 12. 8. 2006 u hasitské zbrojnice na Krisné
Zatdtek bude ve 13.00 hod.
SoutéZit budou &tyfelennd druZstva v netradiénich zibavnych disciplinach:

Lov perel pod vodou

Pozérni atok dZberovou stitkatkou za stizenych podminek
Rezdni dfeva (elektrického sloupu) pilou , bFichatkou”
Hod pivaim sudem do dilky

PrekéZkovy béh s Zivym trakafem s povinnym dopinkem
Likvidace nebezpedné litky (1/2 ] piva)

Tii nejlepdi druZstva obdri p&kné ceny.

Startovné dini 200 K& zn drufstvo.

Prezentace druzstev do 13.30 hod.

Soutézici druZstva se mohou piihlasit predem, a to nejlépe na emailové adrese:
soptik.krasna@seznam.cz nebo na tel. 724 190 755

Ptijd'te si zablbnout nebo se jen podivat. Ob&erstveni pfipraveno,

* Hudba repro * kolo tésti * Slosovatelné vstupné 30 K¢ * déti zdarma *

Po soutézi bude nasledovat zabava az do pozdnich noénich hodin
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VIIL. festival folk country aj. hudby Frydek-Mistek

17. 8.—19. 8. 2006 v aresiu sokoLIiK

v misteckém parku u feky Ostravice. V aredlu lze po celou dobu i stanovat. Dal§i moznost
stanovani na blizké pfehrad€ Olesna, kde je novy aquapark.

NEDVED
RANGERS....

logo

MUZIKANTSKE
ZNE
&vrtek od 17.00 hod. —- SOUTEZNI - vitéz ma zajisténo misto v sobotnim programu
pitek  od 17.00 hod. prehlidku kapel ukonéime TABORAKEM
sobota maratén kapel zadina jiz od 14.00 hod. a noc protandime na

COUNTRY BALE se skupinou DROPS a tanetni skupinou WIRGINIA
V programu déle:

PIKNIK, 4DOHODY, RENE SOUCEK, OVSAJD, Mr.BILL
KAJKERY, CHVILKA POEZIE, PAVLA a spol.,
MORGANA, PAVEL BYMA, DOBRACI OD KOSTI, HRNEK,
GOODWILL, DUO HEIDUK, DIHEL, VOCAL ABSOLUT a
CAPELLA, NEHO, KLAPP, MISTRI a MARKETKA,
KOPYTO, SLAMAK a SOVA, MACHACEK PAVEL,
PTACOROKO a dalsi

Festival se kond za podpory mésta F-M a sponzorii:
Misto pro LOGA
Bohaté ob&erstveni zaji§téno. Bliz3i informace na 603 571 176
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20. - 23. 7. 2006

ROBERT PLANT w.rumetsevssnanun | SALIF KEITA gy
THE FRAMES x| VARTTINA ) | RESIN DOGS s
WOVEN HAND xsssonsswowenyis) | MC KAROLINA & FUNSET cas
SENSES o/ | 00JAMI 1wy | GOGOL BORDELLO 5
PAPAYA PARANOIA ir | CHEIKH LO ey
DELIRIOUS? o] MARIEM HASSAN s/

Hudba ze vSech koutti svéta a zdbava az do rana

Leto$ni paty roc¢nik Colours of Ostrava bude probihat ve velkém stylu: festival je poprvé
Ctyfdenni, kond se v novém terminu (20.—23. Cervence) a pfivitd vice nez 100 kapel a DJs
z celého svéta i Ceské republiky. Poradatelé festivalu opét namichali nenapodobitelny hudeb-
ni koktejl od world-music, pies rock, reggae, hip hop, tane¢ni rytmy aZ po alternativu.

Leto$ni dramaturgie vénuje velkou pozornost hudbé Afriky v Cele s jednou z nejvétsich
hvézd world-music - malijskym zpévékem Salifem Keitou a Senegalcem Cheikh Lé. Jak roc-
kovi fanousci, tak piiznivci world-music oceriuji pfitomnost Roberta Planta. BEhem ¢tyt fes-
tivalovych dni dale vystoupi irsti folkrockovi The Frames, $ileny gypsy punks cabaret Gogol
Bordello a americti Woven Hand v ¢ele s charismatickym Davidem Eugenem Edwardem, aus-
tralskd hip-hopové kapela Resin Dogs, finské divoZenky Varttind, japonsky Zensky duet
Papaya Paranoia, Delirious? z Velké Brit4nie, ¢i Senses kombinuji tane¢ni a indickou hudbu
a celd fada dalsich. V poc¢tu zahrani¢nich kapel drZi v letoSnim roce festival rekord, v soucas-
né chvili jich je potvrzeno pfes 30. Kdo na Colours alesponi jedenkrét byl, jisté rdd potvrdi, Ze
i neznama exoticka jména skryvaji vZdy nezapomenutelné zaZitky.

Z tuzemské hudebni scény jmenujeme napfiklad Chinaski, Monkey Business, Anetu Lan-
gerovou, Lenku Dusilovou, Bow Wave, Southpaw, Vypsanou Fixu, Support Lesbiens, MIG 21,
Michala Prokopa ¢i Sunshine.

Festival Colours of Ostrava neni ale jen hudba, tradi¢né sem patfi i kinokavérna, programy
pro déti (véetné hlidani déti), sportovni hry a novinkou leto§niho ro¢niku je divadelni program.

Potvrzenim kvalit festivalu je udéleni ceny Andél za Hudebni uddlost roku 2005.

Ctyfdenni vstupenky jsou k dosténi v siti Ticketpro ¢i na dobirku v cendch: do 30. 6.:
650 K¢, do 19. 7.: 700 K¢, na misté 750 K¢. Jednodenni vstupenky budou k dostani pouze na
misté.

Vice informaci www.colours.cz.



MASAZE

zdravotni a rehabilita¢ni
sportovni a rekondi¢ni

relaxa¢né-vitaliza¢ni a detoxikaéni masaz
urychluje latkovou vyménu organismu o stimuluje cévy a lymfaticky
systém o energetizuje a vitalizuje organismus, ¢imZz zvySuje télesnou
a dusevni vykonnost o zkvalitriuje spanek a ¢innost nervové soustavy o je
vhodna pfi celkové dusevni vyCerpanosti az depresivnich stavech o hydra-
tuje a zvlac¢nuje pokozku o masaz je vhodna i pro sportovce k rychlejsi
regeneraci

* reflexni terapie lymfatického systému
provadi se na chodidlech, kde je zobrazena dokonald mapa lidského téla.
Stimuluje se, zprachodnuje a cisti lymfaticky systém. Jde o velmi citlivou
metodu, prospésnou zvlasté u akutnich stavd, véetné pourazovych.

e [éc¢i akutni a chronické infekce o upravuje rovnovdhu v hormonalnim
systému o vyrovnava mnozstvi tekutin v téle

o [éc¢i otoky a lymfodémy o upravuje ¢innost srdce, ledvin, stfev o pfiznivé
pUsobi na kozni problémy

* japonska lécebna masdaz Shiatsu
sahd do davné historie akupunktury a orientalni Iécby. Shiatsu vyuziva
fyzického tlaku a tahu nejen k osetfeni kloubl a svald, ale i k vyrovnani
zivotodarné energie. Tato energie je zdkladem samolécicich schopnosti
organismu.

* estetické formovani postavy
jedna se o masaz celého téla, pomoci které se formuji nejproblematictéjsi
partie téla z hlediska ukladani tukd, dochazi ke zpevriovani celého téla,
k hydrataci a zvla¢néni pokozky. Specidlni masaze jsou doplnény zabaly

* kranio-sakralni osteopatie — terapie

pomoci jemnych technik, uvolnéni lebec¢nich kosti a kosti kfizové dochazi
k odstranéni a uvolnéni cest pro prichod pfirozenych funkci kranio-sak-
ralniho systému. Tato metoda ovliviiuje dobry zdravotni stav a mlze byt
napomocna pri konkrétnich zdravotnich problémech:

mozkové disfunkce-dyslexie, hyperaktivita déti, mentalni retardace, zapal
mozkovych blan, epilepsie, migrény, Meniere syndrom, Downuv syndrom,
hluchota, zdnéty stfedousni, ochrnuti obliceje-cukani, bronchialis, astma,
nespavost, no¢ni pomocovani, zaludecni a stfevni dysfunkce, zanéty licni-
ho nervu, vysoky krevni tlak, arytmie srde¢ni, patologické zmény patere —
blokady patere, polrazové stavy, aj.
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Marie Kubinova

Objednavky mobil: 605144214 ICO: 70023581

Provozovny: SD Jednota, T. G. Masaryka 1101, F-M, 2. patro
Moréavka 147, Frydek-Mistek

Vydava Obecni tifad Morédvka, ev. ¢. MK CR E 14421, naklad 500 ks.
* Vyrabi tiskdrna Beatris, Dobra.  Vytisk zdarma




