
 
Muzeum vystěhovalectví Lichnov 
742 75 Lichnov 210 
okres Nový Jičín 
 
Muzeum vystěhovalectví Lichnov si můžete prohlédnout 
www.lichnov.cz - Oficiální stránky obce Lichnov 
Záložka - Muzeum vystěhovalectví  -  Virtuální prohlídka muzea vystěhovalectví 
 
Muzeum o prázdninách 
 
bude otevřené v neděli 5. a 19. července od 14-16 h. Kromě stálých expozic si můžete 
prohlédnout výstavu smaltů Mgr. Zuzany Špačkové. Děti mohou také kreativně tvořit 
nebo se vydat Cestou za tajemstvím, která je inspirována Rokem hořců. Čeká je spousta 
zajímavých aktivit s tematikou HOŘCE, hravé listy, bludiště, abeceda, různé 
doplňovačky, kris-kros, omalovánky, spojovačky, rozdíly, přesmyčky a další zajímavé 
činnosti. Současně probíhá i fotografická soutěž. Na rodiče čeká Valašský cestovatel. 
Všechny tato aktivity nabízím i příměstským táborům, které si mohou objednat svůj 
individuální termín a hodinu. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Informace z Obecního úřadu Lichnov 
******************************************************************* 
Usnesení 22. zasedání Zastupitelstva obce Lichnov ze dne 18. 06. 2026 
1/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje program 22. zasedání zastupitelstva 
obce.  
2/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje členy návrhové komise Jiřího 
Buriánka, JUDr. Jiřího Raka a Evženii Rekovou.  
3/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje ověřovatele zápisu Ing. Romana Fialu 
a Petra Kociána.  
5/1/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje Závěrečný účet obce Lichnov za 
rok 2025 včetně Zprávy o výsledku přezkoumání hospodaření obce Lichnov za rok 2025 
a vyslovuje souhlas s celoročním hospodařením obce Lichnov za rok 2025, a to bez 
výhrad.  
5/2/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov ukládá starostovi obce včas uveřejňovat 
smlouvy na profilu zadavatele a podepisovat smlouvy až po schválení odpovídajících 
finančních prostředků Zastupitelstvem obce nebo Radou obce.  
6/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov určuje počet zastupitelů pro volební období 
2026 - 2030 na 15.  
7/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje Dodatek č. 1 ke Smlouvě                           
o dílo ,,Projekt chodníkového tělesa Šenk" mezi Obcí Lichnov, č.p. 90, 74275 Lichnov, 
IČO: 00298115 jako objednatelem a SWIETELSKY stavební s.r.o., Pražská tř. 495/58, 
České Budějovice 3, 37004 České Budějovice, IČO: 48035599 jako zhotovitelem, jehož 
předmětem jsou vícepráce a méněpráce měnící celkovou cenu díla na 31 164 197,40 Kč 
bez DPH a pověřuje starostu podpisem dodatku.  
8/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje Rozpočtové opatření č. 2/2026                     
v celkové výši 97 559 662 Kč.  
9/1/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje Smlouvu o bezúplatném převodu 
nemovitých věcí z vlastnictví České republiky a z práva hospodařit pro Lesy České 
republiky, s.p. S 18/26 mezi Lesy České republiky, s.p., Přemyslova 1106/19, Nový 
Hradec Králové, 50008 Hradec Králové, IČO: 42196451 (převodce) a Obcí Lichnov, č.p. 
90, 74275 Lichnov, IČO: 00298115 (nabyvatel) o převodu pozemků p.č. 2101/10 a p.č. 
1904/4 vše v k.ú. Lichnov u Nového Jičína do majetku Obce Lichnov a pověřuje starostu 
podpisem smlouvy.  
9/2/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov schvaluje zveřejnění záměru prodeje části 
pozemku p.č. 2051/4 v k.ú. Lichnov u Nového Jičína předběžně označeného                       
p.č. 2051/48 o výměře 225 m2.  
10/22Z/2026 Zastupitelstvo obce Lichnov rozhodlo nevyužít mimořádného opravného 
prostředku proti rozsudku Nejvyššího správního soudu.  
 



Výsledky projednávání, o kterých se nehlasovalo: 
Zastupitelstvo obce Lichnov bere na vědomí Zprávy o činnosti Rady od 21. zasedání 
zastupitelstva.         
Zastupitelstvo obce Lichnov bere na vědomí rozsudek Nejvyššího správního soudu ve 
věci Územního plánu obce Lichnov.  
Zastupitelstvo obce Lichnov bere na vědomí Závěrečný účet Dobrovolného svazku obcí 
Mikroregion Frenštátsko, nám. Míru 1, 744 01 Frenštát pod Radhoštěm, IČO 75110971 
za rok 2025.    
Zastupitelstvo obce Lichnov bere na vědomí Zprávu o přezkoumání hospodaření 
Dobrovolného svazku obcí Mikroregion Frenštátsko, nám. Míru 1, 744 01 Frenštát pod 
Radhoštěm, IČO 75110971 za rok 2025.  
Zastupitelstvo obce Lichnov bere na vědomí Zápis č. 1/2026 ze dne 17.04.2026 z jednání 
dozorčí rady Dobrovolného svazku obcí Mikroregion Frenštátsko, nám. Míru 1, 744 01 
Frenštát pod Radhoštěm, IČO 75110971. 
********************************************************************** 
 
Usnesení ze 67. jednání Rady obce Lichnov ze dne 01.06.2026 
3/1/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje Smlouvu o poskytnutí dotace z rozpočtu 
Moravskoslezského kraje mezi Moravskoslezským krajem, 28. října 2771/117, Moravská 
Ostrava, 70200 Ostrava, IČO: 70890692 jako poskytovatelem a Obcí Lichnov, č.p. 90, 
74275 Lichnov, IČO: 00298115 a pověřuje starostu podpisem smlouvy. 
3/2/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje zahájení výběrového řízení na zhotovitele 
opravy místní komunikace 31c - ke škole. 
4/1/67R/2026 Rada obce Lichnov ruší Povodňový plán obce Lichnov z května 2009. 
4/2/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje digitální Povodňový plán obce Lichnov. 
5/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje pro školní rok 2026/2027 úplatu za předškolní 
vzdělávání ve výši 700 Kč, úplatu za zájmové vzdělávání v školní družině ve výši 300 Kč    
a úplatu za ranní družinu ve výši 50 Kč, vše za jedno dítě.  
6/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje poskytnutí finančního daru Okresnímu 
fotbalovému svazu Nový Jičín, Msgr. Šrámka 1392/21, 74101 Nový Jičín, IČO: 22880348 
ve výši 5 000 Kč na pořádání 7. ročníku Ligy mistrů mládeže a pověřuje starostu 
podpisem smlouvy. 
7/67R/2026 Rada obce Lichnov schvaluje snížení maximální rychlosti na 30 km/hod na 
místní komunikaci u autobusové zastávky U Přibyly a pověřuje starostu podáním 
žádosti. 
8/67R/2026 Rada obce Lichnov doporučuje zastupitelstvu obce schválit Závěrečný účet 
obce Lichnov za rok 2025 včetně Zprávy o výsledku přezkoumání hospodaření obce 
Lichnov za rok 2025 a vyslovuje souhlas s celoročním hospodařením obce Lichnov            
za rok 2025, a to bez výhrad. 
  



 

Budoucí školáci navštívili první třídu 

Ve středu 10. června jsme v první třídě přivítali budoucí školáky. Děti pro ně pod 
vedením třídní učitelky Mgr. Lenky Bartoňové připravily zábavný program, během 
kterého si mohli vyzkoušet, jaké to je být školákem, a zároveň se seznámily s prostředím 
školy i svými staršími kamarády. 

Program začal v tělocvičně, kde jsme děti rozdělili do 
šesti skupin. V každé skupině byli společně prvňáci a 
předškoláci. Na šesti stanovištích plnily děti 
různorodé úkoly zaměřené na rozvoj dovedností. 
Předškoláci si zkusili počítání s kostkou, hledali a 
spojovali písmena abecedy, zkoušeli uvolňovací cviky, 
prostorovou orientaci i pohybové aktivity. Velkou 
pomocí jim byli prvňáci, kteří své mladší kamarády 
jednotlivými úkoly provázeli, ochotně radili 
a povzbuzovali je, popisuje setkání a spolupráci dětí 
Lenka Bartoňová. 

Po splnění 
úkolů na všech stanovištích se děti přesunuly do 
třídy, kde pokračovaly v aktivitách ve skupinkách. 
Následovala klidnější část programu. Děti si 
mohly vybrat mezi stavěním ze stavebnic nebo 
vybarvováním omalovánek. Při společné práci si 
povídaly a získávaly další zkušenosti se školním 
prostředím. 

„Celá akce proběhla v příjemné atmosféře a díky 
skvělé spolupráci všech dětí měla velmi hladký průběh. Velkou pochvalu si zaslouží 
prvňáci, kteří se své role starších kamarádů zhostili opravdu výborně. Trpělivě 
předškolákům pomáhali, vysvětlovali zadání a povzbuzovali je při plnění úkolů. Zároveň 
si vyzkoušeli, že není vždy jednoduché druhému vysvětlit, co a jak má dělat,“ shrnuje 
návštěvu předškoláků Lenka Bartoňová.                                            

                                                                                                                  Michaela Vymětalová  

Lichnovští mladí zahrádkáři uspěli v národním finále v Brně 

Také letos jsme měli své zástupce v národním kole soutěže Mladý zahrádkář, které se 
konalo v sobotu 13. června v Brně. Za naši školu vyjeli výherci okresního kola – Věrka 
Veselková z VI. A, která soutěžila v mladší kategorii, za starší kategorii Lichnov 
reprezentoval Vašek Tichavský z VIII. A.  

  Na třicátém devátém ročníku národního finále se sešli 
mladí zahrádkáři z třiceti čtyř okresů České republiky. 
„Soutěžící museli prokázat znalosti v náročném 
písemném testu a následně také v poznávací části 
zaměřené na rostliny, plody a další 
přírodniny,“ vysvětluje zadání soutěže Mgr. Ludmila 
Kalčáková, Ph.D., která spolu s Mgr. Ing. Martinou 
Havlíkovou žáky do Brna doprovázela. „Vašek s Věrkou 
si vedli velmi dobře. Věrka obsadila ve své kategorii 
krásné devatenácté místo a Vašek se v kategorii 
starších umístil na dvacáté příčce, což je v silné 
celostátní konkurenci výborný výsledek,“ hodnotí 
Ludmila Kalčáková. 

„Některé otázky byly těžké, jiné lehké. Podobně to bylo 
s poznávačkou, takže nedokážu říct, co bylo těžší. Co mě ale úplně dostalo, byla 
bramborová nať, kterou na soutěži nikdo nečekal a dala zabrat snad všem, se kterými 
jsem se bavil,“ sdílel své dojmy Vašek.  

„Pro mě to byl zážitek, jsem ráda, že jsem z okresu postoupila do národního kola. Užila 
jsem si soutěž i večerní procházku Brnem,“ říká zase Věrka. 

V rámci programu soutěže účastníci 
navštívili také botanickou zahradu pod 
Kraví horou, zoologickou zahradu a 
nově otevřený pavilon ledních 
medvědů. Večer si reprezentanti 
prohlédli historické centrum Brna při 
komentované procházce, kterou vedly 
doprovázející učitelky. 

„Oběma našim žákům děkujeme za 
vzornou reprezentaci školy a 
gratulujeme k dosaženým výsledkům.  

Jsme rádi, že se mezi nejlepšími mladými zahrádkáři České republiky neztratili a navázali 
na svůj úspěch z okresního kola,“ dodává Ludmila Kalčáková.  



Opravené pískoviště přinese dětem z mateřské školy více radosti i pohodlí 
při hrách venku 

Na školní zahradě mateřské školy proběhla oprava stávajícího pískoviště, které nyní 
dětem nabízí příjemnější a bezpečnější zázemí pro každodenní hry. Součástí úprav bylo 
také nové zastínění pískoviště, které dětem poskytne větší komfort během slunečných 
dnů. 

 

Velké poděkování patří všem, kteří se na opravě podíleli. „Velmi si vážíme podpory pana 
starosty Ing. Aleše Mičulky, pracovníků obce, pana školníka Roberta Fojtíka i žáků 
z osmých a devátých tříd, kteří pomáhali s výměnou a navážením písku. Díky jejich 
ochotě a společnému úsilí vzniklo krásné a příjemné místo pro naše nejmenší 
děti,“ uvedla zástupkyně ředitelky pro mateřskou školu Mgr. Markéta Martinů.  

„Děti z mateřské školy si opravené pískoviště hned ve čtvrtek 28. května s nadšením 
vyzkoušely. Stavěly hrady, tvořily bábovičky, vymýšlely námětové hry a budovaly v písku 
cestičky pro svá auta. Nový písek i zastřešený prostor jim udělaly velkou radost                     
a pískoviště se okamžitě stalo oblíbeným místem pro společné hry,“ dodává učitelka 
Motýlků Klára Jalůvková.  

„Hrozně moc jsem se na nové pískoviště těšil. Je parádní a moc se mi líbí,“ raduje se 
Jonáš ze třídy Motýlků. 

„Děkujeme všem, kteří opravu pískoviště zajišťovali nebo pomáhali při závěrečných 
pracích. Máme radost, že se dílo podařilo a děti mohou trávit čas v příjemném                       
a podnětném prostředí pro hry, tvoření i společné chvíle venku,“ přidává slova díků 
ředitelka školy Mgr. Olga Síbrtová.                                           Michaela Vymětalová 

Poděkování za práci a přízeň s přáním hezkých prázdnin 
 
Vážení čtenáři, prázdniny jsou tu, a tak je na místě popřát Vám krásné dny plné sluníčka, 
odpočinku, sportu, zábavy, výletů i zaslouženého lenošení, zkrátka pohodový letní čas 
strávený s rodinou či přáteli. Děkuji dětem za jejich úsilí a energii, které školní práci po 
deset měsíců věnovaly. Společně jsme prožili mnoho parádních okamžiků – oslavy 
úspěchů, zdolávání výzev, slavnostní chvíle, exkurze za poznáním a výlety do přírody, 
soutěže ve škole i mimo ni, projektové vyučování či obyčejné školní dny… Ať jsou Vám 
za to vše odměnou prázdniny přesně takové, jaké si přejete. Děkuji pedagogům i dalším 
zaměstnancům školy za odvedenou práci, rodičům a všem podporovatelům školy za 
jejich přízeň a zřizovateli za trvalou snahu o rozvoj a modernizaci školy. Na společné 
setkání se budeme těšit opět v září. A nezapomeňte – s úsměvem!   

Mgr. Olga Síbrtová 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



O Pohár Starosty Obce 
V sobotu 13.06.2026 se na domácím fotbalovém hřišti NFC Lichnov uskutečnil již VIII. 
ročník fotbalového turnaje O Pohár Starosty Obce Lichnov, kterého se zúčastnilo celkem 
patnáct týmů (nový rekord) z okolních obcí, ale také z jiného okresu, což dodalo turnaji 
nový náboj i atmosféru. Přijely týmy z Kozlovic, Frenštátu, Trojanovic - Bystré, Dolní 
Bečvy, Hrachovce a Jistebníku. 
Počasí přálo a nepršelo, což bylo nejenom pro organizátory pozitivum. Tribuny zaplnili 
fanoušci a po celý den panovala výborná sportovní atmosféra. 
Zápasy nabídly mnoho napínavých okamžiků, pohledných kombinací i krásných branek. 
Týmy bojovaly s maximálním nasazením a o vítězi rozhodovalo někdy i štěstí. Turnaj je 
pořádaný herním systémem každý s každým dle jednotlivých věkových kategorií.  
Po celou dobu konání turnaje měli hráči i fanoušci (a bylo jich mnoho) k dispozici stan s 
občerstvením a připravenou teplou stravou z kuchyně na hřišti.  
Při závěrečném ceremoniálu byly předány poháry, medaile dle umístění a také pamětní 
medaile včetně věcných cen. Nikdo neodjel nebo neodešel zpět domů s prázdnou.  
Organizátoři poděkovali všem účastníkům, rozhodčím, sponzorům i fanouškům za 
vytvoření skvělé sportovní atmosféry a již nyní se těšíme na další ročník tohoto 
domácího fotbalového turnaje. 
Pořadí jednotlivých kategorií: 
Předpříprava                Mladší přípravka              Starší přípravka 
1. Kozlovice                1. Dolní Bečva                    1. Frenštát 
2. Jistebník                  2. Lichnov                           2. Hrachovec 
3. Bystré                      3. Frenštát                          3. Bystré 
4. Frenštát                  4. Hrachovec                      4. Dolní Bečva 
5. Lichnov                   5. Bystré                              5. Lichnov 
Speciální a samostatné poděkování musí patřit všem organizátorům, kteří vše skvěle 
zajistili a připravili. To nám potvrdila i zpětná vazba jednotlivých trenérů, slova chvály   
a poděkování s vysokou úrovní a připraveností tohoto 
turnaje včetně chvály a obdivu samotných rodičů z 
jednotlivých týmů.  
Další a nedílné poděkování patří sponzorům tohoto 
turnaje, bez kterých by to nešlo. Děkujeme za finanční 
podporu starostovi obce Lichnov Ing. Aleši Mičulkovi,    
Janě a Honzovi Pokludovým 
(Kovoobrábění Pokluda) za přípravu 
a výrobu jedinečných medailí          
a Ondřeji Klímkovi (BORER Chemie 
AG) za zajištění cateringu pro hráče 
a trenéry.  
 
 

Liga mistrů MLP – 20. 6. 2026, Studénka 
,,Očima maminky dvou malých fotbalistů“ 

Sobota 20. června 2026 byla pro mnoho malých fotbalistů dnem, na který se 
nezapomíná. Ve Studénce se odehrál vrchol celé sezóny – turnaj Liga mistrů. Už 
samotný postup do této fáze byl pro všechny týmy obrovským úspěchem, a pro nás          
o to větším, že se kluci z Lichnova dokázali prosadit hned z prvního kola kvalifikace. 
S tím ale přicházela i velká očekávání. Už od rána bylo jasné, že hráče čeká náročný den. 
Vysoké teploty a silné slunce prověřily nejen jejich fotbalové dovednosti, ale i fyzickou 
kondici a odhodlání. 
Turnaj pro náš tým začal skvěle. V prvním zápase proti Žilině předvedli kluci krásnou hru 
a zaslouženě zvítězili 5:2. Radost, nadšení a energie byly vidět na každém kroku. O to 
tvrdší pak byl návrat do reality v utkání proti Novému Jičínu, kde naši hráči podlehli 
vysoko 1:6. 
Poslední zápas skupiny proti Ženklavě byl plný bojovnosti a snahy – kluci nechali na hřišti 
úplně všechno. I přes maximální nasazení však nakonec prohráli těsně 4:5, když 
rozhodující gól inkasovali jen pár vteřin před koncem utkání. 
Po sečtení bodů se tým umístil na 9. místě z 12, což znamenalo postup do Konferenční 
ligy. I zde ale měli kluci jasný cíl – obhájit loňské vítězství. 
A to se jim podařilo více než přesvědčivě. V prvním zápase proti Studénce ukázali, že 
patří mezi silné týmy, a dominantní výkon završili vysokou výhrou 6:1. Následoval 
rozhodující zápas proti Libhošti, který byl velmi silným soupeřem v boji o první místo. 
Kluci však znovu potvrdili své kvality a zvítězili 4:0. 
Celkově tak kluci z Lichnova obhájili první místo v Konferenční lize a stali se jejími vítězi 
už podruhé za sebou. Pro rodiče, trenéry i fanoušky je to velký důvod k hrdosti. 
Vím, že kluci mají na víc. V některých zápasech neukázali svůj plný potenciál a k lepšímu 
celkovému umístění jim chybělo opravdu jen málo. Možná ani boj o samotnou Ligu 
mistrů nebyl tak daleko, jak by se mohlo zdát. 
(Pro vysvětlení systému: 1.–4. místo = Liga mistrů, 5.–8. místo = Evropská liga, 9.–12.  
místo = Konferenční liga.) 
Ať už turnaj dopadl jakkoliv, pro nás jsou vítězové 
všichni. Kluci předvedli krásné výkony, bojovali jeden 
za druhého a důstojně reprezentovali obec Lichnov    
i fotbalový klub NFC Lichnov. 
Teď už si zaslouží odpočinek – a kdo ví, třeba příští 
rok… budou zase o krok dál. ⚽ 



Starší přípravka NFC Lichnov si splnila sen. Ve Studénce bojovala mezi nejlepšími. 
Stejně jako mladší přípravka také starší přípravka NFC Lichnov slavila v sobotu                   
20. června 2026 svůj velký fotbalový svátek. Po úspěšně zvládnutém druhém kole 
kvalifikace si splnila svůj sen a představila se na finálovém turnaji Ligy malých mistrů ve 
Studénce. 
Celý turnaj odstartoval ve 13:30 slavnostním nástupem všech účastníků. Postupné 
představování jednotlivých klubů, malý ohňostroj, státní hymna i nízký přelet letadel ve 
státních barvách vytvořily nezapomenutelnou atmosféru. Už samotné zahájení vyvolalo 
u mnoha hráčů i fanoušků doslova husí kůži, aniž by tušili, co všechno je během dne 
ještě čeká. 
K prvnímu utkání nastoupili naši hráči až v 15:00, kdy panovaly nejvyšší odpolední 
teploty. Silné slunce a horké počasí prověřily nejen fotbalové dovednosti, ale také 
fyzickou připravenost všech týmů. 
První zápas proti Vražnému nám bohužel nevyšel a skončil porážkou 1:4. Ve druhém 
utkání proti Veřovicím však předvedli kluci mnohem lepší výkon. Vyrovnaný duel zvládli 
vítězně a po výsledku 2:1 si připsali cenné tři body. V závěrečném utkání základní 
skupiny narazili na jednoho z favoritů turnaje z Nového Jičína. Přes velkou snahu 
podlehli silnému soupeři 1:6. 
Po odehrání všech zápasů obsadil NFC Lichnov 9. místo z celkových 12 účastníků. Od 
vysněného 8. místa, které zajišťovalo účast v Evropské lize, dělilo naše mužstvo pouze 
horší skóre. I tak si však vybojovali postup do play-off Konferenční ligy. 
Semifinálový los přisoudil našim hráčům domácí Studénku. Utkání se bohužel klukům 
nepovedlo podle představ a po porážce 1:2 se sen o finále Konferenční ligy proti 
Frenštátu rozplynul. Zklamání bylo po závěrečném hvizdu patrné na všech. 
V posledním zápase o konečné umístění nestačil NFC Lichnov na Odry, které zvítězily 
vysoko 11:1. 
Přestože výsledkově turnaj nedopadl podle našich představ, účast na finálovém turnaji 
Ligy malých mistrů byla pro celý tým úspěchem. Jak po turnaji sami přiznali někteří 
hráči, už samotná kvalifikace mezi nejlepší týmy byla splněným snem a odměnou za 
celoroční práci. 
Závěrečný ceremoniál znovu potvrdil výjimečnou atmosféru celé akce. Každý hráč si 
odvezl pamětní medaili a tým převzal pohár     
za účast na finálovém turnaji – ocenění, které   
si všichni bezesporu zasloužili. 
Děkujeme všem hráčům NFC Lichnov                  
za vzornou reprezentaci našeho malého 
fotbalového oddílu. Už samotná účast mezi 
nejlepšími týmy je velkým úspěchem. Věříme, 
že se na této jedinečné sportovní události opět 
potkáme i v příštím roce.  
 

PŘIPOMÍNÁME – MÍSTNÍ POPLATKY ZA PSY 
splatnost poplatku byla do 30. 6. 2026 

 
Obecní úřad připomíná občanům, že termín pro zaplacení poplatků ze psů za rok 2026 
byl do 30. 6. 2026. Poplatek můžete uhradit v úředních hodinách hotově/kartou na 
pokladně úřadu, která se nachází na místní poště Partner nebo převodem na účet              
č. 1760172379/0800 s uvedením námi přiděleného variabilního symbolu. 
********************************************************************* 

 



Když jeden člověk dokáže změnit svět: Homesharing hledá nové hostitele 
V našem kraji žijí rodiny, které každý den zvládají víc, než si většina z nás dokáže 
představit. Pečují o děti s autismem a intelektovým znevýhodněním – s láskou, 
trpělivostí a nezdolnou odvahou. Často však jsou na všechno sami. A právě tam může 
vstoupit někdo z nás. 
Homesharing je služba, která propojuje rodiny dětí s autismem s lidmi ochotnými 
nabídnout svůj čas a laskavost. Hostitelé se s dítětem pravidelně setkávají, tráví s ním 
volné chvíle a přinášejí do jeho života nové podněty i radost. Rodičům tím dopřávají 
tolik potřebnou úlevu – možnost si odpočinout, vyřídit, co je třeba, nebo prostě jen na 
chvíli nabrat síly. 
Na jaře se do programu Homesharing přihlásil muž, který chtěl zjistit, zda by mohl být 
hostitelem. Po úvodní schůzce se k němu připojila i jeho partnerka. Společně chtěli 
pochopit, co homesharing obnáší, jak může pomoci rodinám a zda by tuto roli zvládli 
skloubit se svým běžným životem. 
Na začátku měli každý trochu jinou představu – o věku dítěte, o tom, jak často by se 
mohli vídat, i o praktických otázkách, jako je doprava nebo předávání dítěte. Společně 
jsme ale krok za krokem hledali odpovědi. A jak se ukázalo, jejich rozdílné pohledy 
nebyly překážkou, ale cestou k tomu, aby si vše promysleli do hloubky. 
Nakonec jsme je propojili se čtyřletým chlapcem z Frýdku-Místku. Následovala série 
adaptačních schůzek, během kterých se hostitelé, chlapec i jeho maminka postupně 
seznamovali. Hned při prvním setkání bylo cítit, že si navzájem sedli. Hostitelé byli 
pozorní, laskaví a přirození. Chlapec se rychle osmělil a maminka ocenila, jak citlivě            
k němu přistupují. 
Silný okamžik přišel při druhé adaptační schůzce. Maminka s chlapcem dorazili o něco 
dříve a na rušném veřejném místě dostal chlapec afekt, byl rozrušený, plakal, situace 
byla náročná. Když však o pár minut později přišli hostitelé, chlapec je zahlédl – a jako 
mávnutím kouzelného proutku se uklidnil. Usmál se, zamával a běžel k nim. Bylo jasné, 
že mezi nimi vzniká důvěra, která se nedá vynutit. Prostě se stala. 
Od té doby proběhlo několik samostatných setkání – a všechna dopadla skvěle. 
Hostitelé jsou z chlapce nadšení, chlapec si pobyty u nich užívá a těší se na další 
společné chvíle. A maminka? Ta konečně získala tolik potřebné odlehčení. Díky 
homesharingu má čas věnovat se své mladší dceři, vyřídit, co je třeba, nebo si prostě 
jen na chvíli odpočinout. 
Tento příběh ukazuje, jak moc může znamenat, když se potkají správní lidé ve správný 
čas. Homesharing nepřináší radost jen dítěti – obohacuje i hostitele a přináší úlevu celé 
rodině. 
Bc. Ivana Juroková, adaptační průvodkyně Homesharingu, doplňuje: „V celém 
Moravskoslezském kraji je 78 rodin s podobným příběhem, které svého hostitele 
hledají. V tuto chvíli máme rodinu s podobným příběhem ve Vašem okolí. Hledáme 
proto lidi, kteří svou přítomností, trpělivostí a lidskostí podpoří děti s autismem 
a intelektovým znevýhodněním. A zároveň připomínáme, že hlásit se mohou i rodiny, 
které by o podporu hostitele stály. Homesharing je tu pro vás.“ 
Můžete být tím člověkem i vy 
Nemusíte být odborník. Nemusíte mít zkušenosti s autismem. Pokud vás myšlenka 
homesharingu oslovuje, budeme rádi, když se ozvete. A pokud jste rodič dítěte                     
s autismem či intelektovým znevýhodněním a uvítali byste podporu hostitele, 
homesharing je tu i pro vás. 
Projekt Homesharing je spolufinancován Evropskou unií. Více informací a přihlášky 
najdete na webových stránkách neziskové organizace Mikasa. 
PhDr. Marie Monsportová, Vedoucí preventivních služeb, www.mikasazs.cz 
Tel. 730 513 405, monsportova@mikasazs.cz 

 



 

Obec Lichnov vás srdečně zve dne 15. 8. 2026  

na XIX. GULÁŠOVÉ SLAVNOSTI 

Přihlaste se do soutěže o nejlepší guláš  
a samozřejmě i o zajímavé ceny 

do 3. srpna 2026 na obecním úřadě. 
Podmínky pro přihlášení: 

 alespoň jedna osoba z týmu musí být občanem obce Lichnov 
 nejmenší množství vařeného guláše je 30 l 

********************************************************************* 

Jubilanti 
V měsíci červenci se dožívají významného jubilea: 

                                
       Troskovič Jaroslav                Holišová Eva 
       Mikundová Ludmila            Honeš Jaroslav 

                      Stanislavová Ludmila           Hamroziová Jana 
                      Buzková Anna          Žižlavský Jan 
                      Tichavská Eva                        Perezová Milena 
                      Veselka Lubomír                   Pustějovský Pavel 
                                                                    

Všem jubilantům přejeme 
pevné zdraví, osobní pohodu a mnoho životního optimismu do dalších let. 
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