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Vaieni spoluobcané,

béhem letnich mésicl usporadala obec ve spolupraci s mistnimi komisemi a spolky
nékolik akci jak tradi¢nich, tak i novych. V patek 12. ¢ervence 2019 byla pro déti
pfipravena ve sportovnim aredlu stezka odvahy, kterou Uspésné absolvovalo cca
75 déti vcetné i nékolika dospélych odvazlivel. BEhem celé akce si mohli déti i do-
spéli opéct Spekacky. Nasledujici den v sobotu se ve sportovnim aredlu promitalo
letni kino — ¢eskd komedie ,Po ¢em muzi touzi“. Tribuna byla hojné zaplnéna a
dle ¢astého smichu divak( mdZeme usoudit, Ze komedie byla opravdu vydarena.
20. Cervence probéhl historicky prvni Turnaj o pohar Arnosta Opély mezi hornim
a dolnim koncem. Ve sportovnim aredlu se nam predstavili horiaci a dolfiaci v te-
nise, fotbale a ve volejbale. Historicky prvnimi vitézi tohoto turnaje se staly tymy
dolniho konce a my jim jesté jednou gratulujeme! V podvecer se ndm poté pred-
stavila kapela Lukase Cunty The Barbers, ktera hrala na jedni¢ku! Nasledujici vikend
se konal ve znameni tradi¢ni Svatojakubské pouti. V sobotu 27. ¢ervence 2019 se
ve sportovnim arealu konala Pfedpoutova zabava. BEhem odpoledne vystoupila
Dechova hudba Staroji¢ané, ktera sklidila velky potlesk. S prichodem vecera nas do
viru tance dostal DJ Vojta Gloss, ktery ndm hral az do rannich hodin. V nedéli na-
sledovala tradiéni pout, ktera se letos nové konala ve sportovnim aredlu obce, kde
sklidila veliky Uspéch. 24. srpna 2019 se konaly prvni Letni olympijské hry rodin.
Rodinné tymy soutézily v tradi¢nich i netradicnich disciplinach. Celkem se olympij-
skych her ztcastnilo 10 tymU a historicky prvnimi vitézi téchto her se stala rodina
s tymovym ndzvem Gutalax (rodina Dobroriskych a Juficovych), na druhém misté
se umistili Madafi alias A legjobb csalad a vilagon (rodina Demlovych) a tfeti misto
ziskali Mechacci (rodina Mechovych). Vsem velice gratulujeme! Olympijské oslavy
nam poté zpfijemnila skupina APACI. Zavér srpna jsme tradi¢né zavrsili ve sportov-
nim arealu, kde jsme se rozloucili s prazdninami. Pro déti i dospélé se konal turnaj
ve vodnim fotbale a vecer probéhla letni zabava s oblibenou skupinou KopRock.
Pocasi nam pralo a vSichni jsme si ten den poradné uzili. VSem, ktefi se jakkoliv po-
dileli na téchto vyse jmenovanych akcich velice dékujeme a vazime si jich za jejich
obétavost, nebot si mnohdy najdou ¢as i pres své velké ¢asové vytizeni.

Déle bychom Vas radi informovali o probéhlych zménéach v Z5 a MS Libhost. Jak
jste jiz mohli zaznamenat, od 1. srpna 2019 se novou pani feditelkou stala Mgr. Jana
Kadl¢ikova. Dalsi zménou jsou stavebni Upravy v areadlu materské skoly, kde doslo ze-
jména k posunuti vstupni branky do MS, ktera nyni zabrafiuje vbéhnuti ditéte pfimo
na cestu. Doslo také k vyméné plotu ve spodni ¢asti zahrady MS, ktery nyni brani pri-
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chodu déti ven z aredlu MS. Dale nésledovalo zabezpedeni vstupu do aredlu MS, kde
doslo k instalaci zabezpecovaciho systému, ktery funguje na principu zadavani kéda.
V praxi to znamend, 7e do budovy MS se dostane pouze ten, kdo bude mit pridélen
vstupni kdd. Kédy a informace k novym vstupim do MS budou poskytovat ugitelky MS.
V celé materské skole doslo k instalaci bezpecnostniho systému proti vniknuti cizich
osob, poloZeni novych kobercl, drobnym opravam elektfiny a kompletnimu vymalo-
vani mistnosti. Dale probéhly stavebni Upravy v prostorach druziny pfi Z5, kde doslo k
vybudovani bezbariérového WC, sanaci mistnosti druZiny a nové vymalbé tak, aby tato
mistnost mohla v dopolednich hodinach slouit jako dalsi oddéleni MS az pro 10 déti.
V rdmci zahrady ZS by mélo v blizké dobé dojit k vybudovéni zastfedené kolarny, ktera
bude slouzit Zakim k zaparkovani jejich dopravnich prostiedkd. Dale pocitdme s vybu-
dovanim venkovni uéebny v prostorach zahrady ZS, u které ovéem v tuto chvili nevime
presny termin realizace, nebot nyni jsme ve fazi podani Zadosti o dotaci. Dle sdéleni
soucasné reditelky je novy $kolni rok 2019/2020 pIné zabezpecen jak personalné, tak
materialné. Viz zapis z 25. schlze rady obce ze dne 21. 8. 2019. Pro dalsi informace
ohledné déni v Zakladni a Matefské Skole v Libhosti nevdhejte kontaktovat novou pani
reditelku, a to na tel. 734 314 891 nebo na e-mailu zsamslibhost@seznam.cz.

V pribéhu mésice srpna doslo v obci k realizaci nového digitalniho rozhlasu, ktery
by mél diky své technologii pokryt celé Uzemi obce tak, aby nebyla dotéena kvalita zvu-
ku. Jednotlivé amplidny jsou jak sméroveé, tak hlasitostné nastavitelné. Pokud tedy ve
Vasem okoli uslysite rozhlas mélo nebo naopak hodné hlasité, nevahejte kontaktovat
obecni Urad, ktery informace preda zhotoviteli digitalniho rozhlasu.

JelikoZ obci Libhost nebyla schvalena dotace na rozsifeni sportovniho aredlu, ktera
byla letos poddna na MMR, navrhl starosta realizaci této investi¢ni akce po etapach
a svépomoci. JelikoZ se jedna o stavebné jednoduché objekty, je mozno takto postu-
povat. Etapizaci a vhodnym nacasovanim vyhlaseni vyzvy k podani nabidek je mozné
docilit nizsi ceny za jednotlivé etapy. Nejdfive bychom radi realizovali objekt ohnisté
a pergoly, poté zpevnéné plochy a nasledné také détské hristé. Postupem casu bude
tento zdmeér rozsitfen také o sportovni ¢ast, a to posilovaci prvky a zpevnéné prvky v
jejich okoli. Timto zplsobem nepfijdeme o moZnost Zadat o dotaci z moznych vyzey,
které mohou byt vypisovany v nasledujicim obdobi.

Doufdme, Ze jste proZili krasné Iéto pIné zazitkd, odpocinku a pohody.

Vase vedeni obce Libhost
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Z jednani Rady obce Libhost ze dne 20. 6. 2019
Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:

e informace ke kontrole pfijatych usneseni,

e névrh vedouci MS na otevieni MS v mésicich €ervenci a sprnu dle predpokla-
dané naplnénosti MS a zajmu rodic( déti takto: prvni tyden v éervenci (2 oddé-
leni), druhy tyden v ¢ervenci (2 oddéleni), tfeti tyden v cervenci (1 oddéleni),
posledni tyden v srpnu (1 oddéleni).

schvilila:
e smlouvu na ucetni sluzby s firmou Fullcom, s.r.o., a povéfuje starostu jejim
podpisem.

udélila:

e vyjimku z nejvy$siho poétu déti v MS pro oddéleni ¢. 1: 24+2, tj. 26 déti, od-
déleni €. 2: 24+2, tj. 26 déti. Pri udéleni této vyjimky nedojde na Ujmu kvalita
vzdélavaci ¢innosti Skoly a jsou splnény podminky bezpecnosti a ochrany zdra-
vi. Dale vznikne nové oddéleni €. 3 (v objektu ZS) s max. po¢tem 10 déti. Navy-
$eni kapacity MS je ze stavajicich 50 déti nové na celkovych 62 déti.

voli:
e jako c¢leny Komise pro kulturu a sport Jaroslava Krumpocha, Danusi Mrazovou
a Pavlu Kassovou.

Z jednani Rady obce Libhost ze dne 24. 6. 2019
Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:

e informace ke kontrole pfijatych usneseni,

e informace o podavani pribéiného ozndmeni verejnymi funkcionari do
30.6.2019.
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schvalila:

vitéznou nabidku na prondjem obecniho bytu Libhost ¢. p. 230 v majetku obce
Libhost, a to nabidku firmy Agrosumak, a.s., Komenského 211, 742 01 Suchdol
nad Odrou ve vysi 7.000,- K& mési¢né a povéruje mistostarostu podpisem na-
jemni smlouvy,

Plan tcetnich odpist pro rok 2019 ZS a MS Libhost 90,

zménu tvorby Investi¢niho fondu ZS a MS Libhost 90 z odpisu majetku dle od-
pisového planu pro rok 2019.

vydala souhlas:

vlastnika k realizaci opatfeni — vysadba extenzivniho sadu starych odrld na
Casti parcely ¢. 355/34 k. U. Libhost a parcely ¢. 355/17 k. 4. Libhost, obé v
majetku obce Libhost.

Z jednani Rady obce Libhost ze dne 18. 7. 2019

Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:

informace ke kontrole pfijatych usneseni,

vysledky vefejnopravni kontroly za rok 2018 u pfispévkové organizace Z5 a
MS Libhost, prispévkova organizace dolozené protokolem ¢. PVK/2019/1/
Libh. Uklada rediteli Z§ a MS Libhost, p.o. plnit véechna doporuédeni z vysledné
zpravy o provedeni nasledné verejnopravni kontroly za rok 2018 u prispévkové
organizace ZS a MS Libhost, prispévkova organizace doloZené protokolem ¢&.
PVK/2019/1/Libh. Povéfuje starostu zafazenim Vysledného protokolu o verej-
nospravni kontrole za rok 2018 u prispévkové organizace ZS a MS Libhost, pfi-
spévkova organizace dolozené protokolem ¢. PVK/2019/1/Libh. do nejblizsiho
zasedani ZO.

schvalila:

uzavieni budouci smlouvy na vécné bfemeno ulozeni NNk do obecniho po-
zemku p. ¢. 1597/1 v k. 0. Libhost za jednorazovou Uplatu 1.650,- K¢,

uzavieni budouci smlouvy na vécné bfemeno uloZeni vodovodni ptfipojky do
pozemku p. ¢. 1513/1 v k. 0. Libhost za jednorazovou uplatu 1.000,- K¢,
uzavieni smlouvy na vécné bfemeno kanalizacni pfipojky do pozemku p. €.
1583/1 za jednorazovou Uplatu 1.000,- K¢ a povéfuje starostu jejim podpisem,
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e uzavieni smlouvy budouci na vécné bfemeno pripojky NN do pozemku p. €.
1513/1 za jednorazovou Uplatu 1.000,- K¢ a povéfuje starostu jejim podpisem,

e nakup ,Oblastniho telefonniho seznamu — katalogu firem pro rok 2019/2020“
za cenu 2.200,- K¢ véetné DPH s minimalnim poétem 150 dodanych vytiskd,

e Rozpoctové opatfeni €. 7 a povéfuje starostu jeho vyvésenim na uredni desce
obce.

nedoporucila:
e zastupitelstvu obce schvaleni majetkopravniho zdméru a povéruje starostu za-
fazenim bodu na zaseddani ZO.

povéfila:
e starostu zajisténim spravniho fizeni na vystavbu drobné stavby zastfeseni u
obecniho Uradu a zajisténim nabidek.

Z jednani Rady obce Libhost ze dne 29. 7. 2019
Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:
¢ informace ke kontrole pfijatych usneseni.

stanovila:

e sucinnosti od 1. 8. 2019 plat Mgr. Jané Kadl¢&ikové, fediteli organizace ZS a MS,
Libhost, pFispévkova organizace, ICO 725 42 179, dle ptilohy €. 1 piedloZeného
materialu,

e odménu Mgr. Dagmar Michélkové, fediteli organizace ZS a MS, Libhost, pfi-
spévkova organizace, ICO 725 42 179, dle predlozeného materidlu, a to ¢astku
15.000,- K¢.

schvalila:

e navySeni zakadzky dle nabidky schvalené usnesenim ¢. 18/2019/R-3 ze dne
27. 5. 2019 na Koncepci vefejné zelené intravilanu a extravilanu obce Libhost
za celkovou cenu 236.000,- K¢ bez DPH na 285.560,- K¢ véetné DPH a Studii vy-
uziti ,,Mala piskovna® za cenu 36.000,- K¢ bez DPH na 43.560,- K¢ véetné DPH
(doslo k navyseni ceny dila o zakonnou vysi DPH).
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Z jednani Rady obce Libhost ze dne 15. 8. 2019

Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:

informace ke kontrole pfijatych usneseni,

,Rozbory hospodareni za 1. pololeti roku 2019 ZS a MS Libhost*,

zadost o provedeni zpevnéni mistni komunikace a povéruje mistostarostu za-
jisténim navrhu technologie opravy (zpevnéni) komunikace v Useku dle doru-
Cené Zadosti (tj. cca 595m2) vcetné zjisténi orientacni ceny opravy komunika-
ce,

zadost o feSeni dopravni situace v lokalité Mala Viden a povéfuje starostu za-
fazenim bodu do programu zasedani zastupitelstva a predlozeni ndvrhu reseni
dopravni situace v lokalité Mald Viden,

zamér obce Libhost realizovat dfevénou pergolu kolarny na vyhrazeném misté
p. €. st. 91/2,

informace starosty o presunu mzdovych prostfedkd v paragrafu 6171, polozek
5011, 5031, 5032 a 5038 na polozku 5169 z divodi zajistovani ¢innosti Ucet-
nictvi externi firmou.

schvalila:

zamér obce Libhost podat Zadost o dotaci z 9. Vyzva MAS Regionu Poodfi OP
ZAM — Podpora prorodinnych opatfeni a povéruje starostu zajisténim vsech
potfebnych podklad(i pro podani zadosti o dotaci,

zamér obce Libhost realizovat Rozsifeni sportovniho arealu po etapach a své-
pomoci, a to stavebni ¢ast ohnisté a pergola, ddle zpevnéné plochy, détské
hristé a posilovaci prvky. Rada obce Libhost povéfuje starostu vybérem sta-
vebniho dozoru stavebniho zaméru ohnisté, pergola, vsak destovych vod a
zpevnéné plochy ohnisté a pergoly,

zamér obce Libhost podat zadost o dotaci z 12. Vyzvy MAS Regionu PoodfFi
- IROP - Podpora vychovy a vzdélavani a povéfuje starostu zajisténim vsech
potfebnych podklad( pro podani zadosti o dotaci. Rada obce Libhost povéruje
starostu neodkladnym zajisténim vSech potrebnych podkladd pro podani zZa-
dosti o dotaci do IROP - Podpora vychovy a vzdélavani.

neschvalila:

vyhlaseni majetkopravniho zdméru na pronajem ¢asti pozemku na p. ¢. 1513/1
uRD¢. p. 147.

Z&fi 2019
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nedoporucila:
e schvalit majetkopravni zamér na prodej ¢asti pozemku na p. ¢. 1623/4 u RD ¢.
p. 553.

doporucila:

e 70 ke schvaleni upravenou Smérnici o zplsobu projedndvani majetkopravnich
zamérl v samospravnych orgédnech obce Libhost a povéfuje mistostarostu za-
fazenim bodu na nejblizsi zasedani ZO.

revokuje:
e usneseni ¢. 22/2019/R-4 z divodu nepotvrzeni minimalniho poctu vytisk(
,Oblastniho telefonniho seznamu®.

Z jednani Rady obce Libhost ze dne 21. 8. 2019
Rada obce Libhost na tomto jednani

vzala na védomi:
e informace ke kontrole pfijatych usneseni,
e informace feditelky ZS a MS Libhost o pFipravé nového $kolniho roku.

Ze zasedani Zastupitelstva obce Libhost ze dne 28 .6. 2019
Zastupitelstvo obce Libhost na tomto zasedani

urcilo:

e jako zapisovatelku zasedani Mgr. Nicole Vanovou a jako ovérovatele zapisu z 7.
zasedani Zastupitelstva obce Libhost urcilo ¢leny zastupitelstva obce Romana
Lacinu a Dusana Baduru.

vzalo na védomi:
e predloZenou zpravu kontroly plnéni usneseni z minulého zasedani ZO, které se
konalo dne 11. 6. 2019.

schvdlilo:
e doplnéni programu o bod s nazvem Rozpodtové opatreni ¢. 6/2019, a to pred
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posledni bod Diskuze, zavér,

program 7. zasedani ZO Libhost v upraveném rozsahu s celkovym pocétem
bod( 7 tak, jak byl upraven,

uzavreni dodatku ¢. 1 smlouvy o dilo ze dne 6. 2. 2019 ,,Protipovodiniova opat-
feni obce Libhost“ s firmou TBO, s.r.0., a povéfuje starostu jeho podpisem,
rozpoétové opatfeni ¢. 6/2019 tak, jak bylo predloZeno a povéfuje starostu
vyvésenim na Uredni desce obce Libhost.

Ze zasedani Zastupitelstva obce Libhost ze dne 12 .8. 2019

Zastupitelstvo obce Libhost na tomto zasedani

urcilo:

jako zapisovatelku zasedani Mgr. Nicole Vanovou a jako ovérovatele zapisu z 8.
zasedani Zastupitelstva obce Libhost urcilo ¢leny zastupitelstva obce Miloslavu
Blazkovou a Pavla Capku.

vzalo na védomi:

10

predlozenou zpravu kontroly plnéni usneseni z minulého zasedani ZO, které se
konalo dne 28. 6. 2019. Dlvod nesplnénych ukol( bude zdlvodnén na nasle-
dujicim planovaném Zastupitelstvu obce Libhost,

informace vedouci odboru socialnich véci Méstského uradu Novy Ji¢in Mgr.
Daniely Susikové a povéfuje starostu obce Libhost vloZzenim tohoto bodu na
zasedani Zastupitelstva obce Libhost a pfipravou usneseni ke schvaleni systé-
mu financovani socialnich sluzeb v ramci ORP od roku 2020 a pfipravou usne-
seni ke schvaleni individualni dotace za rok 2019,

protokol o provedeni nasledné verejnopravni kontroly za rok 2018 u pfispév-
kové organizace Zakladni a Matefska skola Libhost, prispévkova organizace,
rozhodnuti o poskytnuti dotace - zména podminek poskytnuti dotace - ,Tech-
nicky aredl v obci Libhost SO 01 - vybudovani sbérného dvora“,

Zpravu o hodnoceni nabidek ( dale jen ,zprava“), zpracovanou hodnotici ko-
misi dle § 119 odst. 2 zdkona ¢. 134/2016 Sb., o zadavani vefejnych zakazek
(dale téz ,,zakon“), tykajici se verejné zakazky ,Kanalizace v obci Libhost - 2.
etapa, Lokalita Mala Viden” v rozsahu, jak byla predloZena, - schvaluje na za-
kladé predlozené zpravy vysledné poradi téch nabidek, jez byly predmétem
hodnoceni, tzn. sefazeni nabidek dle vyse nabidkové ceny v poradi na misté 1.
Commodum spol., s.r.o., 2. Swietelsky stavebni, s.r.0., 3. Eurovia CS, a.s. a na
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misté 4. Geosan group, a.s., - rozhoduje na zakladé uvedeného poradi o vybé-
ru ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidky, a tou je nabidka uchaze¢e Commodum,
spol, s.r.o., se sidlem Valasska Bystrice 225, 756 27, evidovana pod pof. €. 3, s
nabidkovou cenou ve vysi 16.737.757,- K¢ bez DPH, - schvaluje uzavieni smlou-
vy o dilo s nejvhodnéjsim uchazecem, tzn. s firmou Commodum, spol, s.r.0.,
po uplynuti zdkonné Ihity pro pripadné podani namitek ze strany ostatnich
uchazecll a povéruje starostu Ing. Jifiho Petrovského jejim podpisem.

schvalilo:

zménu terminu zasedani Zastupitelstva obce Libhost z terminu 3. 9. 2019 na
termin 17. 9. 2019,

pfijeti investi¢ni dotace na projekt ,Rekonstrukce télocviény pii ZS Libhost -
projektova dokumentace” a povéruje starostu podpisem smlouvy o poskytnuti
dotace z rozpoctu Moravskoslezského kraje,

zpravu o prijeti a plnéni opatreni k napravé chyb a nedostatkd zjisténych pfri
prezkoumani hospodareni za rok 2018,

ucetni zavérku Obce Libhost za rok 2018,

zmény (opravy) RO €. 1, 4 a 5, a to hodnoty v textové c¢asti ,Zména stavu krat-
kodobych prostredk(” polozka 8115 dle predlozenych priloh RO ¢.1 oprv, RO
¢.4 oprv a RO ¢.5 oprv.,,

na podkladé ust. 16, zdkona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Gdzem-
nich rozpoctd, v platném znéni, ndvrh rozpoctového opatreni na 8. zménu
schvaleného rozpoctu obce Libhost pro rok 2019 v rozsahu, jak bylo pfedloZe-
no. Zastupitelstvo obce Libhost povéruje starostu obce zajisténim zverejnéni
schvéleného rozpoctového opatreni ¢. 8,

majetkopravni zamér na koupi ¢asti pozemku p. ¢. 355/23, o vymére cca 214
m2 , dle predlozeného zdkresu v k. 0. Libhost. Pfesna vyméra kupované ¢asti
pozemku bude stanovena geometrickym planem, ktery bude vyhotoven na
naklady obce. Obec rovnéz uhradi spravni poplatek za vklad do KN. Kupni cena
je stanovena cenovou mapou (viz pfiloha) na ¢astku 20,- K¢/m2 . Vedeni obce
zajisti vypracovani divodové zpravy dlivodu pouZiti cenové mapy zpracované
Ing. Martinem Hanzelkou, Ph.D. v terminu do 26. 8. 2019,

majetkopravni zamér na prodej ¢asti pozemku p. €. 355/25, o vymére cca 214
m2 , dle predlozeného zdkresu v k. 0. Libhost. Pfesna vyméra kupované ¢asti
pozemku bude stanovena geometrickym planem, ktery bude vyhotoven na
naklady kupujiciho. Kupujici rovnéz uhradi spravni poplatek za vklad do KN.
Kupni cena je stanovena cenovou mapou (viz pfiloha) na ¢astku 20,- K&/m2 .
Vedeni obce zajisti vypracovani dlivodové zpravy divodu pouZiti cenové mapy
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zpracované Ing. Martinem Hanzelkou, Ph.D. v terminu do 26. 8. 2019,
majetkopravni zamér na prodej ¢asti pozemku p. ¢. 355/8, o vymére cca 15,75
m2 , dle predlozeného zdkresu v k. 0. Libhost. Pfesna vyméra kupované ¢asti
pozemku bude stanovena geometrickym planem, ktery bude vyhotoven na
naklady kupujiciho. Kupujici rovnéz uhradi spravni poplatek za vklad do KN.
Kupni cena je stanovena cenovou mapou (viz pfiloha) na ¢astku 20,- K&/m2 .
Vedeni obce zajisti vypracovani dlivodové zpravy divodu pouZiti cenové mapy
zpracované Ing. Martinem Hanzelkou, Ph.D. v terminu do 26. 8. 2019,
vyhlaseni Vyzvy Kotlikové pujcky obce Libhost a povéfuje starostu zvefejnénim
vyzvy. Zastupitelstvo obce Libhost schvaluje névrh vefejnopravni smlouvy na
poskytovani Kotlikovych pujcek ob¢and obce Libhost,

finan¢ni pFispévek Rimskokatolické farnosti v Libhosti ve vysi 79.040 K.

neschvalilo:

pofizeni zmény Uzemniho planu za ucelem vymezeni zastavitelné plochy na
oddélené ¢asti pozemku parc. ¢. 853/2 v k. U. Libhost,

Zadost pana Z*** B*** na koupi ¢asti pozemku p. ¢. 143/6 v k. 0. (ostatni plo-
cha) Libhost, v majetku obce Libhost.

revokuje:

usneseni ¢. 16/2012/2-10. Zastupitelstvo obce Libhost vyhrazuje si pravomo-
ci rozhodovat o pfijimani dotaci a povéreni statutarniho zastupce podpisem
smlouvy o prijeti dotace. Zastupitelstvo obce Libhost vyhrazuje si rozhodovani
o veskerych penézitych plnénich a penézitych darech pro fyzické i pravnické
osoby, pokud bude jejich vySe presahovat vysi polozky 5194 na jednotlivych
paragrafech schvaleného rozpoctu za dany kalendarni rok. Zastupitelstvo obce
Libhost vyhrazuje si rozhodovani o poskytovani Dotaci z rozpoctu obce Libhost
v celém rozsahu podanych Zadosti.

rusi:

12

zadavaci fizeni na stavbu ,Technicky aredl v obci Libhost SO 02 - Zazemi pro
komunalni techniku” dle zdkona ¢. 134/2016 Sb., § 127, odst. 2, pism. d) v pru-
béhu zadavaciho fizeni se vyskytly dlivody hodné zvlastniho zfetele.
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Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR nabizi pravidelnou obsluhu ob&an( a
zaméstnancl obce Libhost formou mobilniho pracovisté tzn., Ze zaméstnanci a
obcané jiz nemusi chodit na klientskd mista ZP MV CR, ale obsluha pfijede za nimi.
Usetfite sv(ij Cas a ziskate tak vétsi komfort a osobni servis.

V budové Fojtstvi (klubovna) nas najdete vidy posledni ¢tvrtek v mésici od 9:00
- 12:00 hodin. U klientského pracovnika ZP MV CR, miiZete ziskat informace o pro-
duktech a novinkdch v nabidce ZP MV CR. Kromé& informaéniho servisu Ize mobilni
pracovisté vyuzit napriklad také pro:

e vyfizeni registrace u ZP MV CR

e prijeti oznameni zmény osobnich udaju

e zajisténi pristupovych dajd do elektronické komunikace ZP MV CR
e prijeti Zadosti o prispévek z fondu prevence

e informace o smluvnich zdravotnickych zafizenich

e prijeti ndvrhu na lazenskou - rehabilitacni péci

e Prozameéstnavatele nabizi moZnost ziskat prehled o poctu pojisténych zamést-
nancu

e Podani prehledu o platbé pojistného

e Poddani Hromadného oznameni zaméstnavatele

Prvni moznost vyuziti této sluzby bude ve ctvrtek 26. 9. 2019 ve vySe uvedeném
Case.
Tésime se na Vasi navstévu.

ZDRAVOTNI
POJISTOVNA
MINISTERSTVA
VNITRA €R
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Pfibéhem nasich sousedt je i vzpominani Old¥icha Sobka

V pondéli 24. ¢ervna se v aule no-
voji¢inské radnice uskutecnila zavé-
re¢na prezentace projektu Pribéhy
nasich sousedl. Této faze soutéze
se zUcastnilo pét tym( zaka ze za-
kladnich kol Novoji¢inska. Zaci ZS
Novy Ji¢in, Komenského 66, pod ve-
denim ucitelky Mgr. Aleny Bolomo-
vé vyzpovidali pana Oldficha Sobka
a pred verejnosti prezentovali jeho
pribéh.

Co je vlastné naplni projektu Pfi- %4ci 75 Komenského dékuji OldFichu Sobkovi.
béhy nasich sousedl? Jednd se o
celorepublikovy vzdélavaci projekt neziskové organizace Post Bellum, uréeny pro
Zaky 8. a 9. trid zakladnich skol. Ti se za doprovodu svych uciteld a pracovnikl
organizace Post Bellum na nékolik mésicli stanou rozhlasovymi nebo televiznimi
dokumentaristy. Zaci béhem pal roku vyzpovidaji pamétnika ze svého okoli, nato¢i
jeho vzpominky, digitalizuji fotografie, prozkoumaji archivy a nakonec vytvofi roz-
hlasovou, televizni nebo psanou reportdz ¢i dokument o jeho Zivoté.

B&hem slavnostni prezentace byly pfedstaveny vzpominky na konec 2. svétové
valky, ktery v Novém Ji¢iné zaZil pan Jaroslav Bélik. Pfibéh pani Bohuslavy Kfiurové
se vracel do roku 1968, kdy byla poté, co odmitla vyvésit vlajky na pfivitanou oku-
pacnich vojsk, zbavena zaméstnani. Krista Mickova vypravéla v rozhlasové repor-
tazi o tom, jak se jeji otec jako pfislusnik némeckého naroda vzeprel povalecnému
odsunu. Dalsi rozhlasovy pfibéh patfil smutnému osudu Josefa Huba, popravené-
ho za valky kvali udrzovani rozhlasového kontaktu s Moskvou. S posledni prezen-
taci, v niz formou rozhlasové reportaze prevypravéli vzpominky Oldficha Sobka,
pred pocetné publikum predstoupili Zaci novoji¢inské ZS§ Komenského 66. Samotni
autofi reportaze vzpominaji, jak ,méli tu prilezitost pracovat s panem Oldfichem
Sobkem, kterého jsme navstivili v Libhosti u Nového Ji¢ina, kde Zije. Natocili jsme
s nim dvouhodinovy rozhovor, plny zajimavosti z historie ochrany Zivotniho pro-
stfedi. VSechny nds osobni pribéh pana Sobka zaujal, dozvédéli jsme se spoustu
zajimavych véci, o kterych jsme dosud neméli ani tuseni. V prijemném prostfedni
Utulného obyvaku jsme se vSichni citili velmi pfijemné. Z pofizeného zaznamu bylo
ale tfeba pofidit pouze tfiminutovou reportaz. Nevéfrili byste, jak je tézké vybrat
z tak dlouhého povidani informace jen na 180 vtefin a propojit je mluvenym slo-
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vem.” Uctyhodné vysledky prace novoiji¢inskych 7aka si miiZzete prohlédnout — a
rozhlasovou reportaz o praci ochranare prirody za ¢ast komunismu také poslech-
nout — na webovych strankach projektu Pribéhy nasich soused(: https://www.
pribehynasichsousedu.cz/novy-jicin-studenka/novy-jicin-studenka-2018-2019/
sobek-oldrich.

Autorskému tymu Zaka dékujeme za jejich Usili a Mgr. Alené Bolomové, ucitel-
ce ZS Komenského 66, také za ochotu, s niz obecnimu archivu poskytla kompletni
zdznam rozhovoru s panem Sobkem. Véfim, Ze na tento rozhovor navazeme i archi-
vaci dalSich vzpominani Oldficha Sobka a jinych libhostskych pamétnik(. Vyznam
takové snahy koneckoncl vystihl i ¢len poroty soutéze Pfibéhy nasich sousedd,
vedouci Lasského muzea v Kopfivnici Pavel Dvorak: ,Vzpominky jsou to nejdilezi-
téjsi, co v Zivoté mame.”

Petr Horak

Okénko pro ptirodu - Cesky svaz ochranci pfirody jubiluje

V letodnim roce si pfipomenou ¢lenové Ceského svazu ochrancl piirody EtyFicaté
vyroci svého zaloZeni. Jde o nasi nejvétsi nestatni neziskovou organici zabyvajici se
ochranou pfirody, krajiny a Zivotniho prostfedi. Po jeho vzniku nasli pod stfechou
CSOP utocisté mnozi, ktefi chtéli aktivné chranit pfirodu, vénovat se na tomto poli
i vefejné Cinnosti, pracovat s détmi, nebo byly jejich plvodni organizace nasilné
rozpustény. K tomuto vyroci uverejnil jeden ze zakladatel(l Svazu, jeho soucasny a
dlouholety predseda Ing. Libor Ambrozek, nékdejsi ministr Zivotniho prostiedi,
v Casopise Ochrana pftirody clanek, v némz kratce hodnoti vyvoj a ulohu této
organizace, z néhot cituji:

,Ze Svazu se brzy stala pocetna sila, na kterou tehdejsi komunisticky rezim po-
hlizel s neddvérou, protoZe si od jeho ustaveni sliboval néco jiného. Koncem 80. let
plsobilo v CSOP na 26 000 &lend v téméf tisicich organizacich. Starali se o polovinu
tehdejsich chranénych Uzemi, angaZovali se v nejvyznamnéjsich celostatnich kau-
zach, velkou popularitu si ziskaly casopisy Nika, Veronica a Nasi pfirodou. Vyznam-
nym prelomem se pro cely Svaz stal listopad 1989. Prostor pro verejné aktivity
se neuvéritelné rozsitil, rada ¢lent i celych zékladnich organizaci se vydala vlastni
cestou — skauti, ochranci zvirat, radikalnéjsi ekologické nevladky, a mnozi dalsi se
osamostatnili. Nadechla se i statni ochrana prirody, ktera ziskala vyznamné kom-
petence i financni nastroje a mohla zacit dlistojné plnit svou roli. Snad se chvili i
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mohlo zd&t, 7e v nové dobé uz nebude nutno CSOP potfeba, 7e stat se o vie posta-
ra. Brzy se vsak ukazalo, Ze jeho misto je nezastupitelné. Ochrana prirody ve Svazu
byla kvalitativné povysena zformovanim narodnich program( biodiverzity (rocné
podpofi kolem 250 projektd), Narodni sit zachrannych stanic (zajistuje celoplosné
péci o zranéna a handicapovana zvifata) a Misto pro pfirodu (dnes Pozemkové
spolky), prikopnickou aktivitu péce o Uzemi na vlastnickém principu. Vedle prak-
tické ochrany nasel Svaz zasadni pole plsobeni v ekologické vychové a praci s dét-
mi a mladezi (Oddily mladych ochrancl pfirody), koordinuje soutéZe Zlaty list a
Ekologickd olympiada a také nejvétsi ekologickou akci Uklidme svét, Uklidme Ces-
ko. Aktivné se vénujeme i pripominkovani ekologické legislativy”.

Jako spoluzakladatel a predseda okresni organizace, jsem se v onéch pohnu-
tych dnech roku 1989 osobné zuéastnil prvniho celostatniho sjezdu CSOP v Praze,
ktery se konal v tehdejsSim Domu kultury. Z Ji¢ina jsme odjiZzdéli v noci ve velmi
vypjaté situaci, o niz nikdo nevédél, jak to vse skonci. Mezi ty mimoradné okamziky
patfila chvile, kdy ndm ¢&len predsednictva sjezdu Vladimir Spidla (pozdéjsi pred-
seda vlady) oznamil, Ze ¢lenové predsednictva UV KSC nabidli svd mista a praktic-
ky rezignovali. Dom( jsme se vraceli v Gplné jiné spolecenské situaci. Mnohem
pozdéji, uz v diichodu jsem byl pozvén na jednani Ustfedni védecké rady CSOP,
kde muj kolega, dnesni senator Petr Orel mé predstavil a zhodnotil moji ¢innost v
dobé naseho spole¢ného aktivniho plsobeni na Novojic¢insku. Za velkého potlesku
mi predseda Ing. Libor Ambrozek predal nejvyssi svazové vyznamenani, Pfiroda
dékuje. Stal jsem se tak jeho dvojnasobnym nositelem. Libor Ambrozek byl v té
chvili posledni den ve funkci ministra Zivotniho prostredi. Jesté v dobé, kdy ochra-
na prirody si u nas probojovavala misto ve spolecnosti, podpofila nase usili na me-
zindrodni Urovni Organizace Spojenych narodl prostifednictvim UNESCO - Vyboru
pro védu, kulturu a Zivotni prostiedi, udélenim Zasluzné medaile. V kopii tuto
medaili Ustfedni védeckd rada predala nékterym svym zaslouZilym ¢lentim. Mdm
tu Cest, Ze jsem se stal jejim drZitelem, velice si ji cenim. OvSsem, nad vSechny me-
daile, ¢estna uznani a podékovani si vazim toho, ze moji nékdejsi spolupracovnici
mi (tajné) vysadili alej pod Hlirkou, a pojmenovali ji mym jménem. Pfiznam se, ze
jsem se neudrzZel a musel jsem pouZit kapesnik.

Mezi vyznamné zakladni organizace CSOP na Novoji¢insku patii predeviim ZO
Novy Jicin, ktera pod vedenim Petra Orla vybudovala v sousednich BartoSovicich
historicky prvni zachrannou stanici pro zranénda a handicapovana zvifata. Mimo
jiné realizovala i Nauc¢nou vlastivédnou stezku Frantiska Palackého z Nového Jicina
pres Svinec, Kojetin do Hostasovic. Sdm jsem se spolupodilel na ¢innosti ZO ve Stu-
dénce, jejichz ¢lenové se zaslouzili o pfirodovédny prlzkum krajiny v Poodfi a jeji
nasledné vyhlaseni jako CHKO. K dal$im organizacim, které se vyznamné podileji
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na ochrané pfirody v naSem okrese patfi organizace Stramberk, Odry, Jesenik n.
Odrou a dalsi.

Oldfich Sobek

Okénko pro prirodu 2 — ptak roku

U7 od roku 1992 udéluje Ceskd ornitologickd
spolecnost titul Ptak roku. Letos se dostalo té
cti opomijenému druhu, hrdli¢ce divoké. Je to
ona, o které versuje Karel Hynek Macha v bas-
ni M3j a ktera se stala uzndvanym symbolem
lasky. V soucasné dobé je to jeden z nejrych-
leji mizejicich ptacich druht z evropské krajiny
a primy svédek toho, jak soucasna ,péce” o
krajinu zpUsobuje bezprecedentni pokles bio-
diverzity. Je také ve velké mife lovena a proto
se stala jednou z ,tvafi“ letosni celoevrop-
ské kampané proti lovu stéhovavych ptaki.
Hrdlicka divokd je o néco mensi neZ bézna, u
nas zdomacnéla hrdlicka zahradni. Hrdlicka divoka celkové plsobi stihlejsim do-
jmem, zbarvenim je vSak vyraznéjsi. Vyraznym znakem je ,zrcatko” po stranach
krku, skladajici se z nékolika prouzk( bilé a ¢erné barvy a rezavohnédé zbarveni
kridel. Pfi letu macha prudce kfidly, jakoby se preklapi z jednoho boku na druhy.
Diky pomérné skrytému zpUlsobu Zivota je snazsi ji slySet neZ vidét. Jejim témér
nezaménitelnym hlasem je opakované vrkani tvorené trislabi¢nymi sériemi ,ru.ru
ru“, Zatimco pfi celostatnim mapovani v 80. |étech 20. stol. byla velikost populace
v CR odhadnuta na 60 000 -120 000 hnizdicich pard, &ini sou¢asny odhad 40 000
pard. Podle vysledk(l Jednotného programu s¢itani ptaké organizovaného Ceskou
spole¢nosti ornitologickou, se od 80. let sniZila pocetnost hrdlicky divoké v CR o
vice nez polovinu, pficemz ke zrychleni poklesu doslo po zavedeni spolecné ze-
médélské politiky EU. Na urovni celé Evropy poklesla jeji pocetnost o 30-49% za
zhruba 18 let, respektive o 70% mezi roky 1980 a 2014. Jako hlavni priciny tato
markantnich zmén pocetnosti jsou nejéastéji uvadény zmény spojené s intenzifika-
ci zemédélstvi na evropskych hnizdistich a lov na tahu a na zimovistich.

Oldfich Sobek
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Povinnost ¢ipovani viech psti od ledna 2020

Mate jiZz svého psa Cipovaného? Od 1.ledna 2020 vstupuje v platnost novela ve-
terinarniho zakona ¢. 302/2017 Sb. s povinnosti oznacovat psy na tGzemi Ceské
republiky mikroc¢ipem.

Ze zakona povinné ockovani psa proti vztekliné bude platné pouze v pfipadé,
ie je pes oznaceny mikrocipem. Cislo mikro&ipu musi byt zaznamenano v dokladu
o ockovani psa (pas, o¢kovaci priikaz). Od tohoto data by mél byt na izemi Ceské
republiky oznaceny kazdy pes nejpozdéji v dobé prvniho ockovani proti vztekliné
(u Sténat nejpozdéji v pal roce véku). MikroCipem nemusi byt oznaceni psi, ktefi
maji jasné Citelné tetovani provedené pred 3. 7. 2011.

Co to znamena v praxi?

Pokud psa naockujete na vzteklinu tfeba i v prosinci 2019 a nebude ¢ipovan, od
1.1.2020 bude na néj pohlizeno jako na psa s neplatnym ockovanim na vzteklinu.
Tim padem vy, jako majitel a chovatel porusujete zakon. Pfi kontrole vam pfi sprav-
nim fizeni mGze byt udélena pokuta az 20 000 K¢ (dozorovym organem je Statni
veterindrni sprava). Povinného oznaceni se tyka i starych psl a psU Zijicich pouze
na zahradé ¢i u chalupy.

Jak cipovani probiha a kdo ho déla?

Oznaceni pst mikroCipem provadéji veterinarni Iékari, ktefi jsou opravnéni vyko-
navat veterindrni [é¢ebnou a preventivni ¢innost. Mikrocip o délce cca 0,8-1,2 cm
(podle vyrobce) je umistén v aplikacni jehle a je sterilné aplikovan do podkoZi zvire-
te —néco podobného jako ockovani, jen jehla je silnéjsi. Obal mikrocipu je vyroben
z biokompatibilnich material(, na které organismus zvifete nereaguje jako na cizi
téleso. Cip obsahuje ¢iselny kod, ktery pak po pfilozeni precte univerzalni ¢teci
zafizeni, které vlastni urcité veterinafr, Utulky, obce i Policie.

Kolik ¢ipovani stoji?
Cenu Cipovani uréuje veterindrni |ékar, zalezi i na typu Cipu. Obecné se ceny pohy-
buji 330 — 500K¢.

Registry mikrocipt

BohuzZel Veterindrni zdkon neuddva majiteli povinnost zaregistrovat svého psa v
registru Cipovanych zvifat. Pokud svého psa nechate nacipovat a nezaregistrujete
Cislo Cipu s kontaktnimi Udaji na vds, mUlze se stat, Ze ztracené zvite pfi ndlezu bude
precteno a presto nebude mozno dohledat majitele. Veterinat nema povinnost
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registrovat Cipované zvife, ten ma pouze povinnost registrovat vystaveny Europas
(ten musi mit majitel vystaven pro své zvite, pokud s nim chce cestovat do zahrani-
¢i). Registrd u nds v republice existuje nékolik, nékteré jsou c¢leny celosvétové sité
PETMAXX. Nékteré registry jsou zdarma, jiné maji registraci zpoplatnénou. Zalezi
i na typu mikrocCipu a zda registraci si provadite sami online ¢i zasilate registracni
kartu postou. Ceny za registraci jsou jednorazové, pohybuji se kolem 200k¢. MU-
Zete se domluvit s veterinarem, jakymi Cipy Cipuje a kde vam pripadné doporuci
registraci.

MozZnost objednani Cipovani u vas doma.

evvs

Zdroj: www.svscr.cz

MVDr. Jana Végai, Tel. 777 639 641

POMAHAT A CHRANIT
= POLICIE CESKE REPUBLIKY
4‘{ Sﬁ KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE
(2 ¥
QQ_L' Kancelar feditele krajského reditelstvi

oddéleni tisku a prevence

y__JF ___ F @ _ _JF __J A g A __J ___J_ & __J & _JF
»Bezpecné do skoly“

Letni prazdniny skoncily a déti opét usedly do skolnich lavic. Obzvldst pro prvriacky
¢i déti, které zac¢nou do Skoly chodit samy bez doprovodu dospélé osoby, bude zari
vyznamnym obdobim. Na zaéatku nového skolniho roku byvaji déti plné zazitkQ,
které o prazdninach zaZily a jejich myslenky se ubiraji k predeslym dniim volna.
Je vSak potreba, aby i pfes to nezapominaly na svou bezpecnost, byly po cesté
do skoly opatrné a vyhnuly se pfipadnému nebezpeci. V tom hraji dlleZitou roli
rodice, ktefi by neméli zac¢atek Skolniho roku podcenit a jiz ke konci prazdnin své
potomky na ndstup do Skoly z pohledu bezpecnosti postupné pfipravovat. Pravidla
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bezpecnosti je samozifejmé potieba pfipomenout i starSim zakam, kteti by je uz
méli znat, ale predevsim je potfeba je naucit malé skolaky.

Dulezité je, aby se déti umély bezpecné pohybovat v silni¢nim provozu. Pokud
jste i vy rodicem malého Skolaka, opakované s nim projdéte celou trasu do Skoly,
ale i ostatni cesty, po kterych se bude samo pohybovat napfiklad z dlivodu na-
vstévy zajmovych krouzkd. Pri této prilezitosti détem ukazte bezpecna mista pro
prechazeni vozovky a vysvétlete jim zakladni zdsady bezpecného prechazeni. Dité
musi védét, Ze nesmi vstupovat do vozovky pred tim, nez se poradné rozhlédne na
obé strany a presvéddi se, Ze je prejiti bezpecné. V pfi-
padé prijizdéjiciho vozidla by mélo dité s fidicem na-
vazat ocni kontakt a aZ se ubezpedi, Ze jej ridic skutec-
né pousti, rychle prejit na druhou stranu. Naucte malé
Skolaky dopravni znacky, které se po cesté do skoly
vyskytuji, a presvédcte se, Ze znaji Ulohu semaforu a
ovladaji vyznam jednotlivych barevnych signali. Kam-
koliv s nimi puUjdete, budte jim prikladem! Pokud vidi
napriklad prechazeni na cervenou, mohou to povazo-
vat za spravné, coz pro né mUze byt velice nebezpec-
né. Dbejte na to, aby dité bylo pfi pohybu v silni¢énim
provozu dobre vidét i za sniZzené viditelnosti. V dnesni
dobé je k sehnani nespocet reflexnich predmeét, diky
kterym lze zvysit viditelnost za Spatnych podminek az
na 200 metrd. Pofidte svému ditéti napriklad reflexni pasek ¢i privések, ktery mu-
Zete zavésit tfeba na Skolni aktovku. Zvysite tak jeho bezpecnost a navic bude mit
z reflexniho predmétu radost. Détem dale pfipomernte, Ze nemaji komunikovat s
cizimi lidmi, brat si od nich Zadné predmeéty a uz vibec ne s nimi nékam chodit ¢i k
nim nastupovat do auta. BohuZel lidé se Spatnymi Umysly mohou pouZit k ziskani
jejich daveéry rlzné smyslené legendy. | na tuto moZnou situaci déti pripravte a
zdUraznéte, Ze k cizim lidem musi pfistupovat obezretné a nesmi uvéfit vsemu, co
fikaji nebo jim napfiklad slibuiji.

Nezbyva neZ détem poprat stastné vykroéeni do nového skolniho roku.

nprap. Mgr. Darina Knizatkova
vrchni inspektor
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Ridi¢i seniofi

Ridi¢i - seniofi uz nemusi chodit na prvni
povinnou zdravotni prohlidku po dovrse-
ni Sedesatky. Tato povinnost pro neprofe-
sionalni fidice posunula novela silni¢niho
zakona, platna od 1. ervence 2013 z Se-
desati na Sedesat pét let.

Povinné terminy zdravotnich vysetieni

Ridi¢ - senior musi absolvovat prvni povinnou lékafskou prohlidku ve svych 65 le-
tech. Dalsi v 68 letech a poté kazdé dva roky. Prakticky |ékaF vystavi vySetfenému
Potvrzeni o zdravotni zplsobilosti a schopnosti fidit. Toto potvrzeni je povinen
fidi¢ - senior mit pfi sobé spolu s platnym Fidiéskym prikazem a malym technic-
kym prikazem motorového vozidla pfi kazdé jizdé.

Profesiondlni fidici skupiny C, C1, D, D1 i ti z této skupiny, ktefi fidi tato vozidla jen
rekrea¢né, musi do véku 50 let absolvovat zdravotni prohlidku jednou za dva roky,
starsi poté kazdy rok.

Léka¥ musi p¥i prohlidce zohlednit zdravotni rizika

PFi povinné zdravotni prohlidce musi prakticky Iékaf zhodnotit mozna rizika vy-
Setfovaného seniora - fidie pfi fizeni motorového vozidla. V pfipadé pochybnosti
na priznaky, které nespadaji do odbornosti vySetfujiciho Iékafe, by mél zadatele
poslat na odborné vysetfeni ocniho Iékafe, k psychologovi nebo kardiologovi.

Zdroj:seniorclub.cz
Lucie Senkova

Kdy nasadit antibiotika, aneb CRP — ukazatel, ktery mnohé napovi

CRP test jiz nékolik let pomahd s otdzkou: nasadit, ¢i nenasadit
antibiotika? M(ze vdm ho udélat Iékar, ale vite za jakych podmi-
nek? Muzete si ho koupit v 1ékdrné a udélat sami doma, tusite
ale, za jakou cenu a nakolik je takovy test spolehlivy?

CRP neboli C-Reaktivni Protein je sloucenina, ktera ma znacny
vyznam v diagnostice mnoha nemoci. Vysetifeni CRP je proto po-
vazovano za nejcastéji ordinované vysetreni ve vyspélych zemich
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zapadniho svéta, a to od urovné praktického lékare aZ po vysoce specializovana
pracovisté.

Koncentrace CRP zacne stoupat, kdyZ se v téle objevi zanétlivy proces.

Vyhodou CRP je vysoka citlivost. Jeho hladina v krvi je totiZ u zdravého c¢lovéka
velmi nizkd — méné nez 6 miligram0 na litr (mg/l). U vyznamnéjsiho zanétlivého
procesu vystoupi jeho hladina na mnohem vyssi hodnoty, které se Casto pocitaji
v desitkach ¢i stovkach mg/l. Vysoka je i rychlost nartistu CRP, vyznamné zvyse-
nych hodnot CRP dosahne jiz nékolik hodin (4-6 hod) po zac¢atku zanétlivé reakce.
A v tom pravé spociva zakladni vyznam CRP v ordinaci praktického lékare. Pokud
prichazi pacient s horeckou, zajima Iékare, zda je potreba
pacientovi predepsat antibiotika. Casto se antibiotika pre-
depisuji a pacienti je uZivaji bezdlivodné u virovych infekci,
coz muize byt dlouhodobé nebezpecné. Bakterie si totiZ na
zbytecné podavana antibiotika vytvori rezistenci, tj. anti-
biotika na né prestanou Ucinkovat.

Nemocnému se vezme maly vzorek krve — kapka krve
z prstu a pfimo v ordinaci se da do hodnoticiho pfistroje. Vysledek je hotovy za
nékolik minut (cca do 3 minut). Vysledek, zobrazeny na displeji, je stejné presny
jako laboratorni test.

Test CRP: u lékafe, nebo domaci?

Cena CRP testu: u lékare neplatite

,Wysetreni CRP pojistovny hradi a pacient za néj nic neplati, at je provedeno primo
lékarem v ordinaci, nebo v externi laboratori. PoZadovat po pacientovi platbu by
lékar mohl pouze v pripadé, Ze k vysetreni CRP neshleddva Zddny zdravotni diivod,
ale pacient na ném trvd,” fika tiskovy mluvci VZP.

CRP test na doma: z |ékarny od stovky vyse

e Pokud se chcete otestovat z pohodli domova, miZete si zakoupit bezpfistrojo-
vy CRP test v |ékarné. Obvykle se prodava baleni se dvéma testy a zaplatite za
néj od 150 - 350 korun.

e Testy z Iékarny jsou dostacujici. Stejny test pouzivaji i néktefi lIékari v ordina-
cich.

e Testovani je jednoduché. Nemusite mit specidlni vzdélani, abyste to zvladli.

e  Pokud si test koupite v Iékarné, zdravotni pojistovny vam jej neproplati.

Zdroj: Vitalia.cz
MediClinic.cz Lucie Senkova
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STROM DUCHU - ERSKIN, BARBARA

z Lond\’/na kde po rozvodu prodala dl‘]m a zanechala svého po—
burghu postarat se o nemocného otce. Podvodnik, ktery se v
roli pecCovatele usadil v domé, si po nahlé otcové smrti déla
naroky na dédictvi a Ruth ma razem nebezpecného protivnika.
Pti poradani pozlstalosti rodic objevuje davny denik a dopisy
svého predka z 18. stoleti. Jde o Thomase Erskina (1750-1823),
skute¢nou postavu britskych déjin a prapredka samotné autor-
ky. Romanova hrdinka Ruth pozndva nejen jeho barvity Zivotni
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pribéh, ale i jeho nadpfirozenou schopnost vstupovat do dob minulych i budoucich
a komunikovat s duchy zemrelych. Podobné schopnosti objevi Ruth také v sobé:
pomalu pocituje Thomasovu redlnou pfitomnost, ale i pfitomnost jeho davnych

nepratel...

MEDENY JEZDEC — SIMONS, PAULLINA

Emotivni roman o osudové lasce, ktera vykvetla navzdory neli-
tostnym pomérim v dobé némecké blokady Leningradu. V ¢ase
napadeni Sovétského svazu Némeckem se seznami a zamiluji
hrdinové tohoto romanu: sedmnactiletd Tatana a o nékolik let
starsi nadporucik Alexandr, skryvajici pfed NKVD sv{j americky
plvod. Jejich laska musi prekonavat strach z prozrazeni, lidskou
zast, valecné trampoty a zejména hlad a utrpeni béhem lenin-
gradské blokady. HouZevnatd Tana prekona vsechny atrapy a
nakonec se ji podafi uprchnout do Ameriky, Alexandriv osud
z(stava otevreny... Prvni kniha v sérii Médény jezdec.

VZTAHOVA NIZE — URBANIKOVA, EVA

Jedenatficetiletd Martina hraje na housle v orchestru a sama
vychovava dceru Dominiku. Ma vsak také jednu zvlastni fébii:
panicky se boji bourky. A tak se jednoho dne pred ni ukryje do
auta nezndmého muze. Martin se vsak brzy stane nécim vic
nez nadhodnym znamym, stdle vic ji vstupuje do Zivota, a nez
se Martina vzpamatuje, uz s nim Zije v jeho domé. Vsichni jsou
vyvojem udalosti nadSeni — kromé Martiny. Té se zda cely po-
stup pfilis rychly, najednou nema ¢as na to, co povaZuje ve svém
Zivoté za nejdllezitéjsi — svoji hudbu. A kdyZ jednoho dne pfrijde
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pracovni nabidka z fiSe sn(i, musi Martina volit mezi milovanym muZem a kariérou.
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ZLAMANE KOSTI — MARSONS, ANGELA

Mysleli si, Ze budou v bezpeci. Mylili se. Zavrazdéna prostitutka
1 (1 WSO a opusténé dité — dva nalezy béhem jedné zimni noci odstar-
tuji dalsi zneklidiujici vySetfovani detektiva inspektorky Kim
Stoneové. Dalsi, které ji donuti Celit tvari v tvar nékomu z jeji-
ho hrGzného détstvi. KdyZ poté v rychlém sledu nékdo v Black
Country zabije dalsi tfi osoby Zivici se sexem, kazdou brutalnéji
nez tu predeslou, je jasné, Ze prvni obét patrné zapocdala rfadu
,Ulovk(“ sériového vraha. Ve stejnou dobu se rozbéhne patra-
ni po zoufalé Zené, ktera nechala své novorozené dité na stani-
ci. | tento zprvu jasny nestastny pripad odloZzeného ditéte se vsak docka désivého
zvratu... a neméné désivého odhaleni. Nova kniha v sérii Pfipady Kim Stoneové.

Z1 AMANME

OBET BEZ TVARE — AHNHEM, STEFAN
Dvé zohavené mrtvoly. Dva byvali spoluZaci. A u obou se nasla
tficet let stard tridni fotografie s jejich preskrtnutymi obliceji —
vzkaz pro Fabiana Riska. Stockholmsky detektiv Fabian Risk se
pravé vratil zpét do rodného Helsingborgu. Nastoupil na mistni
1% krimindlni oddéleni a hned po pfijezdu dostane pfipad onéch
BEI TVARE ™ brutdinich sériovych vrazd. A ne ndhodou — na kolnim snimku
- je totiz i Fabianova tvar. Z paméti se zacnou nofit vzpominky na
détstvi. Vzpominky, na néz Fabian neni pfilis hrdy. Jedna z téch
davnych udalosti vyvolala néci vrazednou nendvist — a krutou
touhu po dokonalé pomsté... Prvni kniha v sérii Fabian Risk.

= =

TMA — MINIER, BERNARD

I Na Stédry den objevi Christine Steinmeyerova, rozhlasova
moderatorka z Toulouse, ve své postovni schrance dopis od
Zeny, ktera v ném oznamuje svou sebevrazdu. Christine je pre-
svédcena, Ze se dopis dostal do jeji schranky omylem. Chyba?
Hoax? JenZe druhy den ji zavola do radia neznamy posluchag,
ktery ji obvini z toho, Ze nic neudélala. Brzy se urazky, hrozby
a rGizné incidenty znasobi. Jako by se nékdo snazil prevzit kon-
trolu nad jejim Zivotem, ktery se ji zacne rozpadat pod rukama
- jako domecek z karet a proméni se v no¢ni m(ru... Treti kniha
v sérii Martin Servaz.

BERNARD" -”

MINIER

TMA
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Pro déti a mladez

Ctyfi a ptl kamarada a $pion v suknich Pinocchio — prvni ¢teni

INFORMACE ZE SPOLKU

Prazdniny Plaminkd

V cervenci jsme si vyzkouseli
nasi prvni soutéz v Zavisicich. V
poZarnim uUtoku jsme méli dva
pokusy. Prvni pokus byl rozbéh-
ly skvéle, ale proudnice u pravé
proudarky strasné prasila, takze nas prvni ¢as byl N. Druhy pokus jsme proudnice
vyménili a dosahli jsme krasného cCasu 22,56, ktery ndm pfinesl 4.misto a s nim i
krasné medaile. Détem se soutéz v pozarnim uUtoku velmi libila a tési se na dalsi.
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Na zacatku srpna jsme s détmi vyrazili na Hu-
kvaldy, kde se konala soutéZ pro mladé hasi-
Ce. Za Plaminky jsme sestavili dvé druzstva:
mladsi Zaky a mini. Déti i pres velkou trému
zvladly utok na vybornou a nejmensi si vy-
bojovali 2. misto. Mladsi Zaci méli vsak mno-
hem silnéjsi konkurenci, ale i s tim se poprali
a skoncili v prvni desitce.

| letos jsme s détmi usporadali prespani v ha-
sicarné. Nez jsme ulehli opekli jsme si Spe-
kacky, hrali hry a prosli si stezku odvahy. Ke
spanku jsme si pustili pohadku a ti, ktefi ne-
spali v pozdéjsich hodinach, mohli sledovat
nas lampion Stésti.

V letnich mésicich jsme méli omezeny pocet setkani Plaminku z divodu dovole-
nych a letnich prazdnin. Ale jakmile jsme se sesli, vytvofili jsme pro déti program,
ktery se jim velice libil. Nejvétsi uspéch méla vodni bitva, pti které jsme pokitili
nové cleny Plaminku a stavajici ¢leny jsme hodili do kadé. Pfi vodni bitvé prijel za
nami Patrik s hasi¢skym automobilem. Vyhlasili jsme valku proti hasi¢skému autu
s Patrikem. BohuZel Patrik vytahnul hadici s vodou a my jsme tuto bitvu prohrdli,
protoze jsme méli jen vodni pistole. Ale nam to nevadilo, protoZe i Patrik byl hodné
mokry.

¥ Markéta Kvitova
Tereza Skalikova
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Wild Crew a tanec¢ni rok 2018/2019
Dékujeme za dalsi krasny rok!

Stejné jako loni, tak i letos jsme objely nékolik soutézi. Prvni zastavka byla v Némci-
cich nad Hanou odkud jsme si dovezly hned prvni misto a nas (zatim) nejvétsi po-
har. S poharem za ¢tvrté misto se vratily i starSi holky. Druha soutéz na nas cekala
v Zubtim. Zucastnila se ji pouze nase mladsi skupina, kterd se mlze chlubit medai-
lemi za druhé misto. Z Frenstatu jsme si kromé pamétniho listu a spolecné fotecky
dovezly dvé tfeti mista. Poté jsme si od soutéZi na chvili odpocinuly a zatancily
pred domacim publikem na Dni déti, ktery poradali hasi¢i. Soutézni sezénu jsme
zakoncily v Kopfivnici, kde byla konkurence opravdu velka a obé skupiny skoncily
na patém misté. Cely tanecni rok jsme pak uzavrely vystoupenim na libhostském
dni obce, kde ndm sice nepralo pocasi, ale publikum dévéata odménilo velkym
potleskem.

Déti si opét a zase zaslouZi obrovskou pochvalu! Pro tolik z nich to byly prvni vy-
stoupeni a prvni soutéZe. Je Uzasné vidét na konci roku, jak obrovsky pokrok holky
za tu dobu udélaly. A co teprve ty, které jsou s ndmi uz druhym, nebo dokonce tre-
tim rokem! To, co jim v zafi pfipadalo tézké, ted zvladaji levou zadni a na soutézich
hazely jeden iusmév za druhym a poroté pfi tom hrdé koukaly do oci.

A stejné jako loni, tak i letos do nasich rfad uvitdme dalsi malé tanecnice :)

Tréninky budou opét probihat v pondéli (déti do 7 let) a patek (od 8 let), oba od
17:30 do 18:30 v télocvicné. Zacindme trénovat 6. a 9. zati. Prvni mésic bude spis
takovy seznamovaci a zkusebni, to znamen3, Ze s détmi se miZete pfijit podivat
a vyzkouset, zda by se jim to libilo, a od fijna uz za¢indme trénovat na soutéze :)
Budeme se na vas tésit

Za Wild Crew
Kristy a Renca Leskovjanovy

V pfipadé jakychkoliv dotazl ¢i podrobnéjsich informaci se na nas nevahejte ob-
ratit:

tel.: 603 275 016
email: tswildcrew@gmail.com
fb: @tswildcrew
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Privesnicky tabor 2019

Tento rok jsme poprvé v
nasi vesnici usporadali pfi-
meéstsky tabor, ktery jsme
poté nazyvali privesnicky
protoze jsme na vesnici. Po
cely tyden jsme se setka-
vali v télocvicné, kde byla
nase zakladna. Kazdy den
byl jiny program, ktery se
uskutecnoval na rhznych
mistech v okoli Libhosté.
Stravovali jsme se v mist-
ni restauraci u Kolarl, kde
jsme méli vybér z dvou ji-
del. Détem moc chutnalo a vZdy po obédé jsme si museli udélat oddych, abychom
nabrali sily na dalsi aktivity. Déti mély zajiSténo po celou dobu tabora neomezeny
pitny rezim a dopoledni i odpoledni svacinky. A jak se to libilo détem, Vdm napsala
Lucie.

PFivesnicky tabor se mi velice libil. V pondéli nas pfivitali Markét a Katka. Obé
byly moc pfijemné. Byly pfipraveny aktivity a hry, které se mi hodné libily. Néktefi
z nas si pochutnali na ¢okolddé, pfi hie snist cokolddu co nejrychleji pfiborem.
Prvni den byl pfivitaci, hrali jsme hry a vyrdbéli jsme tricka. Pred obédem jsme
vyzkouseli skluzavku z plachet, kterou Market vytvofila. Jezdilo to velice rychle a
byla to zdbava. Byli jsme rozdéleni do dvou tymu: Orli a Vlci. V Gtery jsme stavéli v
lese Dubina bunkry, které se obou druzstviim velice povedly. Ve stiedu jsme jeli z
Libhosté do Kopfivnice autobusem a z Kopfivnice vlakem do Stramberku na Bilou
horu a pak na Stramberskou tribu. Po obédé jsme navitivili jeskyni Sipka, kde jsme
malovali z pfirodnich materidlG pamatky Stramberku. Ve ¢tvrtek jsme dopoledne
byli v lese, kde jsme vSichni vyzkouseli, jak funguji nase bunkry. Jelikoz zacalo priet
museli jsme se v nasich ukrytech na hodinu schovat. Odpoledne jsme museli roz-
Sifrovat Sifru, kterd ndm ukdzala tajné misto. Tajné misto bylo nakonec v Zavisicich
na rozhledné, kde jsme vSichni zjistili, Ze jsme zde poprvé. Vsichni tdbornici se tésili
na vecer, protozZe jsme spali v télocvicné. Rozhodné se nedivim, protoZe to stdlo za
to. Rano jsme snidali Uzasné buchty od maminek a tatinku. V patek jsme dokonco-
vali tdborovou hru, kde vyhrali vSichni spoustu dobrot. Pro rodice jsme méli tajné
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prekvapeni, a to byla sadra na ruce, ktera vystrasila kazdého rodic¢e. Na rozlouce-
nou jsme si zatancili nasi pisen a rozloudili se. Na Market a Kaci bych nezmeénila
nic, jsou velmi prijemné a usmévavé. Holky, neménite se, z(istante takové, jaké jste!

Lucie Horakova

Mafie ovladla Palermo — ohlédnuti za letnim taborem

V sobotu 13. ¢ervence zapocalo jiz Sesté ctrnactidenni taborové
vyZiti déti poradané Osvétovou besedou v Libhosti na tradi¢ni ta-
borové zakladné v Dolnich Nétcicich. Tentokrat v duchu zapoleni
mafianskych kland o moc a nekonecného boje strazct zakona o
udrieni pofadku a bezpeti. Uderem 12 hodiny mali tabornici za-
Cali prijizdét a tdborovy Zivot se rozbihda. Rodice, ktefi privezli své ratolesti, si mohli
letos prohlédnou ,apartmany” déti i cely areal. Néktefi se i pilné zapojili do pfi-
pravnych praci a budovani tabora. Zatimco se tdborova zakladna dafila pretvaret
dle nasich predstav, déti byly rozdéleny do ¢tyt oddild a formou kolektivnich her se
navzajem zacaly seznamovat s novymi kamarady i vedoucimi. Déti opét ¢ekalo ctr-
nact dnd plnych her, dovadéni a dobrodruzstvi. A jelikoz ndm pocasi tentokrat pra-
lo a vyhnuly se ndm nemoci i Urazy, vsichni si téch ¢trnact dnd mohli na plno uZzit.

Druhého den rano se plné vybavenad zakladna zasazend na okraj malebné ves-
nic¢ky blizko pfirody, proménila v sicilské méstecko Palermo. Marshalové doposud
poklidného mésta oznamili na tiskové konferenci obyvatelim znepokojivou infor-
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maci, Ze samotni vedouci rodinnych klan(
jsou potomci byvalych zatlenych bossl a
planuji uskutecnit na tajném noc¢nim shro-
mazdéni vsech hlav mafianskych rodin u ryb-
nika La Camdérra. Marshalim toto pocinani
prislo velice podezrelé, ihned v utajeni vyra-
zili do terénu a zapocali patrat. Mracna nad
Palermem se zacala stahovat. Koloto¢ sou-
boji mafianskych kland o moc a ovladnuti

co nejvétsiho Uzemi se roztodil.
Zajima Vas, co se dal v Palermu udalo, ktery z kIanu ziskal absolutni prevahu

pripadné jak si policie poradil s podsvétim
a co vsechno déti za ty dva tydny na tabore
zazily? Bylo toho opravdu hodné. A jak uzZ je
nasim zvykem denné mohli rodice, sourozen-
ci a dalsi pribuzni sledovat sva ditka prakticky
on-line. Na webovych strankdach Osvétové
besedy v Libhosti (www.oblibhost.cz) vycha-
zela kazdy den zprava o déni v méstecku, do-
plnéna aktualnimi fotografiemi.

Dva tydny utekly jako voda a na zdkladnu opét pfijizdéji rodice. PrestoZe kazdé
ditko opousti tdbor nerado, okamZiky shledani s rodici jsou pIné radosti, ale také
smutku po kamaradech. Toto vSe by se vsak nestalo, kdyby nebylo nezistné podpo-
ry mnoha zapalenych lidi. Nezbyva tedy, neZ podékovat sponzortim: obci Libhost,
firmé Vagwerk, T-Agro, Antoninu Pustéjovskému a dalsim, bez jejichZ nadklonnosti
by déti nemohly proZit tak jedine¢né okamziky a odnést si tolik zazitk(. Budeme
vsichni doufat, Ze se do podobného Silenstvi pustime i pfisti rok a udélame radost
vSem détem.

Za kolektiv vSech zucastnénych
Tomas Kuléak
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MUZI - mistrovska utkani

CPP I.A tfida muz sk. B., 2. kolo

TJ SOKOL DOBRA - FC LIBHOST 3:1 (0:0)
sobota 10. 8. 2019 17:00 hod.

Branky: 51. soupef, 69. soupef, 82. Simi¢ek Daniel, 88. soupet, ZK: Capka Patrik, Simi-
¢ek Adam, Simi¢ek Daniel a Friika Ivan, Rozhod¢i: Svoboda, Pastercék, Potiorek, Divaci:
100.

Nase sestava:Ondrej Dubec - Eckelsberger Pavel (66.min Tursky Tadeds), Symersky Da-
niel (K), Mel¢ak Zbynék, Friika Ivan, - Capka Jaroslav, Pojezdala Pavel, Simi¢ek Daniel,
Simi¢ek Adam (75.min Pham Patrik) - Hanzelka OndFej, Capka Patrik

Prvni zapas nového ro¢niku nasi muzi vysledkové nezvladli. Pfitom v prvni pali méli dvé
golové prileZitosti, které bohuzel nevyuZili.

Ve 30. minuté podrzel lihostsky brankar Dubec, ktery chytil vyloZzenou Sanci sou-
pefe. V zavéru polocasu vsak poprvé inkasoval po standardni situaci. Souper vstrelil
branku, kterou rozhod¢i uznal, ale po konzultaci Melé¢dka s pomeznim byla nakonec
branka odvolana pro ofsajt. V 51. minuté se uz souper po rychlém protiutoku dostal do
jednobrankového vedeni. Chvili na to mél na hlavé vyrovnani Hanzelka Ondfrej, ale vy-
loZzenou Sanci nevyufZil. V 69. minuté na pravé strané chybovala nase obrana a souper
odskocil na rozdil dvou branek. V zavéru utkani se z obrany vysunul do Utoku kapitan
Symersky, ktery svym dlrazem délal soupefi problémy, ze kterych pramenily nase San-
ce. Po jedné z nich Hanzelka pfihral Danovi Simi¢kovi, ktery sniZil na 2:1. Po dal3i slibné
$anci byl aktivné hrajici Symersky v pokutovém Uzemi soupere podrazen, ale pistalka
rozhod¢iho zlistala néma a penalta se nepiskala. Libhost v zavéru vrhnula vSechny sily
do utoku, z ndporu ale vyrovndvaci branku nevytézila a po chybé Tadedse Turského
inkasovala potreti a zapas byl prakticky rozhodnut.

K zdpasu tentokrat nelze fict nic jiného neZ na néj co nejrychleji zapomenout, hodit
jej za hlavu a pfipravit se na domdci zapas, kdy na svém stadionu od 17:00 hodin pfivi-
tdme narocného soupere, celek Stonavy.

Turnaj mladsim zakam vysledkové nevysel
V sobotu 10. srpna odehrali nasi mladsi zaci turnaj ,,0 putovni pohar mésta Lipniku nad
Bedvou”. Turnaje se zucastnilo celkem 8 tymU a tak nés Cekala porce 5 zapasu. Tri ve

skupiné a dva bud' ve finalové skupiné o 1. az 4. misto nebo ve druhé skupiné o 5. az 8.
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misto. Nase druZstvo bylo zarazeno do skupiny A. Hraci ¢as byl 2 x 12 minut.

Prvni zapas hrali nasi borci proti FK Nové Sady , A“. Uvod turnaje ndm nevysel jak her-
né, tak i vysledkové a porazka 2:0 byla dost nestastna.

Druhy zépas proti TJ Jufinka, tady bylo viditelné zlepSeni a slusnd hra, nakonec kluci
zaslouzené vyhradli 4:0. Krdsnd branka padla po kombinaci Kuby Mecha, Lukdse Marka
a Matéje Poruby, ktery plachl po pravé strané a mic naserviroval pred branku Frantis-
kovi Rehakovi, ten se nemylil a chladnokrevné zavésil.

Treti zapas proti 1. FK Viktorie Prerov byl rozhodujici o druhé postupové misto ve
skupiné. V tomto utkdani si kluci vytvofili opét nékolik vyloZzenych $anci, které bohu-
zel vétsinou zahazovali a nakonec nestastné prohrali 4:2. Ve skupiné se tak nasi borci
umistili na tfetim misté, a ¢ekala je skupina o 5. aZ 8. misto.

Ctvrty zapas, ktery uz byl o umisténi v druhé skupiné proti FK Nové Sady ,,B“ klukdim
opét vibec nevysel a prohrali.

Posledni zapas s domacim FK Spartak Lipnik nad Becvou nas opét provéfril, a to
hlavné diky nasi Unavé, souper mél hracl hodné a sil na rozdavani. Kluci se ale zmackli,
vydali ze sebe posledni zbytky sil, ale z vitézstvi se nakonec radovali domaci. Mladsi
Zaci FC Libhost se nakonec umistili na sympatickém Sestém misté.

Nase sestava: Macek Matyas - Bartos Adam, Mraz Samuel, Polach René, Poruba Matéj,
Mech Jakub, Mech Elia§, Burget Adrian, Marek Luka$, Rehdk Frantidek a Kle¢ka Michal.

,,Celkove musime kluky moc pochvadlit, bojovali, makali naplno, rozhodné jim nelze upfit
snahu,” pochvdlil kluky trenér Tomsik a v hodnoceni pokracoval. ,Se soupefi hlavné z
prerovského okresu nasi kluci nebyli viibec horsi, jen nepromériovali vyloZené Sance a
méli i smdlu na obdrZené branky. Rada pfihrdvek byla také na stfed, kde jsme doslova
mazali souperi na jeho tvrdé strely z ddlky nebo neduraz pred nasi brankou. Nutno si
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vSak pfiznat, Ze zbytecné chyby nds stdly lepsi vysledky, ale to pro nds neni to nejdiileZi-
téjsi. Jasné, hraci udélali spousty chyb, mnohé situace resili svérdzné, ale pokud budou
kluci opravdu chtit a na tréninku poctivé makat, tak se vsichni mohou stat opory tymu
mladsich Zaka.”

Trenéfi: Zbynék Tomsik, Daniel Marek a Filip Micka
Video: (Jan Mech)
Foto: (Hegarova, Tomsik)

PS: Jesté pridavam reakci rodice jednoho z nasich hracl k turnaji

,Kluci se vydali a zaslouZi pochvalu, protoZe to byl ndrocny turnaj a to nejen diky kvalité
souper ( napr. Prerov ), ale také diky slunecnému pocasi a vysokym teplotam. Ddle je
nutné podotknout, Ze v nasem tymu je vétsina hracu mladsich ro¢. 2009, takZe o to
vice zaslouZi uzndni. Jen je smutné, Ze tvij kolega trenér na misto uzndni a pochvaly,
po turnaji, hrace spise v satné zkritizoval. Navic po zdpase, kde hrdci soupere nds tym
veékové i vyskové (i o dvé hlavy a vice ) jasné prevysoval. Nasi borci i pres tento hendi-
kep zahrdli nebojdcné a zaslouzi podékovani. Klobouk dold.*”

Radi uvitdme nejen nové tvare !

FC Libhost rad uvita do svych fad nové nebo i znamé tvare, a to jak u pfipravek, tak
i Zakovskych, popfipadé i druzstva muzd. FC Libhost nabizi velmi kvalitni zdzemi pro
mladé i pro ty starsi fotbalisty. V arealu se nachdzi travnata hraci plocha a tréninkova
plocha s travou. V zimnich mésicich vyuzivame k pripravé télocvi¢nu nebo pfipravu na
hfisti s umélou travou.

Rodice, kteri mate zajem, aby vas syn Ci dcera hrali fotbal, nebojte se privést své
déti na nase hristé. Ti star$i se musi rozhodnout sami! Pod vedenim kvalifikovanych
trenérd budou nabyvat nebo zdokonalovat své fotbalové a sportovni dovednosti.
Vice informaci ziskdte na internetovych strankdch www.libhost.cz nebo na facebooku
FC Libhost, ale také u vSech trenérd druZstev nebo pfimo u pfedsedy FC Libhost p.
Vlastimila Krumpocha.

FC Libhost hleda do svého tymu obétavce, fanousky, ¢leny, ktefi jsou ochotni pra-
videlné pomoci s poradatelskou sluzbou na domdcich utkanich vSech nasich muzstev.
Rovnéz hledame z fad nejen rodicli trenéry a vedouci druzstev k mladeznickym celklim
(trenérské vzd&lani zajistime formou trenérskych kurzd, které porada FACR).

Za FC Libhost Zbynék Tomsik
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-

—— FC Libhost, z.s. pofada —
9.rocnik

Obdgerstveni

Na Cepu
zajisténo od 3 druhy piva,
10 hodin. alko i nealko

14. Zifi 2019
zacatek FESTU v 10,00 hodin
Vstupné 30,- KC (slosovatelné vstupné)

14 - 16 hodin 14 - 22 hodin
hodnoceni soutézicich k poslechu a tanci hraje
Hodnotit budou skupina ERGO
navstévnici Gulasfestu Na Gcast se téSi poradatelé

(sportovni areal v Libhosti)

Tato akce je spolufinancovana z dotace obce Libho&t za rok 2019,
Prihlasky a informace pro soutézici na tel. 602 794 917.
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Vnedeéli 22. 9. 2019 v 15:30 vystoupt v Tramovém sdle
loutkové divadlo Rolnic¢ka s pohddkou O koze.

Zveme timto vSechny malé, vetsi i velké divdky.

VZPOMINAME

Dne 14. 8. 2019 by se dozil 70 let

pan Pavel StryZovsky

Dékujeme vsem, ktefi vzpomenou s nami

manzelka Alena

dcera Katefina s rodinou
syn Lukas s rodinou

syn Adam s rodinou
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Mili obéané.

VE SPOLUPRACI S OBC{ LIBHOST VAS ZA CELY KOLEKTIV PRiZNIVCU TURISTIKY
ZVU NA TURISTICKY ZAJEZD:

PROGRAM:
Z Dobratic na Prasivou horu, nasledné pfejezd busem do Chlebovic a odtud pésky

F na kopci Kaba s pamatniéku Marie Goretti,
ktery je hned pod ave: ¢ arealu v Chlebovicich

s filmovou projekei a navitévou muzea.

Odjezd ze viech avek v ., predpokladany navrat v hod.
Kompletni trasa "bez zkraceni" je cca 10 km.

Cena zajezdu , déti , ¢lenové kolektivu turistiky
(v cené je filmova projekce i vstup do véelaiského muzea).

Prihlasky budou akceptovany do naplnéni kapacity

"Pfespolni zajemci" budou pfibrani pouze na doplnéna kapacity autobusu za cenu
Zajezd se bude konat za kazdého pocasi.

Zavazné pfihlasky zasilejte na mail:
Po pfihlaseni vyckejte na p i pfihlasky a zaslani informaci k platbé.

POPIS TRAS:
z Dobratic na Praivou horu - vysilaé: po éervené znaéce, dle mapy.cz
&as 1:42 hod., pfevyseni na 3,76 km je 391 m. (Kdo si bude chtit trasu zkratit, miiZe zistat
na chaté KCT, éasové pak cca 1:06 hod., pfevyseni na 2,3 km je 261 m.)

z Chlebovic na kopec Kabatice na rozhlednu Panorama
a navstéva pamatnicku Marie Goretti: dle mapy.cz ¢as 39 min., pfevySeni na 1,2 km je 169 m.

Kompletni trasa viech iisekii "bez zkriceni' ma v ihrnu cca a pokud ji pujdete
svym tempem, pfipadné vyuzijete zkriceni (jen na chatu KCT na Prasivé a ne az k vysilaéi),
ujde ji uréité kazdy, véetné déti, i kdyz se tieba trochu zapotite.

Zavér vyletu bude patfit prohlidce véelafského arealu, popovidani o zivoté véel, filmové projekei
a navstéveé véelafského muzea.
V objektu véelaiského arealu bud Z koupit i obéerstveni nebo si koupit néco
pro radost ¢i p Celafském obchudk

ive

Za cely kolektiv se na vas tési
DanusSe Mrazova
(tel.: 605 817 001)

CHATA PRASIVA
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