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OBECNIi URAD INFORMUJE

Placeni mistnich poplatk

Obecni Gfad v Libhosti by rad reagoval na mnozici se dotazy obanu tyka-
jici se platby mistnich poplatkd nasledujicim oznamenim.

Na zakladé rozhodnuti krajského Gfadu Moravskoslezského kraje v Ostra-
vé byl na obdobi od 1.1.2011 do 30.6.2011 pfeveden vykon pfenesené pusob-
nosti svéfené organum obce LibhoSt na povéfeny Ufad Méstsky Gfad v Novém
Ji¢iné.

Z toho mimo jiné vyplyva, ze az do 30.6.2011 budou ob éané Libhos-
té hradit mistni poplatek za psa a poplatek za komuna Ini odpad
stejn & jako doposud na M &U Novy Ji éin.

Mé&U Novy Ji¢in v této souvislosti upozoriiujeme ob&any na zménu splat-
nosti u mistniho poplatku ze pst. Od 1.1.2011 se méni splatnost poplatku se
Etvrtletnich splatek na pololetni . Splatnost poplatku je tedy za 1. pololeti k
31.3.2011.

VySe poplatku za komunalni odpad na rok 2011 €ini 456,-K é/osobu/rok .
Splatnost poplatku je k 31.3.2011.

Z jednani rady obce

V mésici Unoru se rada obce seSla ke svému jednani dvakrat. K viibec
prvnimu jednani Rady obce (RO) doSlo v pondéli 7.4nora 2011. Podruhé se
pak rada seSla za ¢trnact dnd, v pondéli 21.anora 2011.

Z jednani rady obce dne 7.2.2011

V Gvodu svého jednani schvdlila rada program sch Gze a také Jednaci
fad Rady obce LibhoS t, coz je obecny dokument, ktery upravuje pfipravu,
svolavani, formu a pribéh jednani rady, zplsob hlasovani, rozhodovani, zpa-
sob kontroly plnéni usneseni rady a zabezpeceni ulozenych ukoll timto orgé-
nem obce. Tento dokument je k nahlédnuti na webovych strankach obce.

Dalsim bodem jednéani rady bylo sestaveni provizorniho rozpo €tu obce a
predlozeni tohoto rozpoctu ke schvaleni zastupitelstvu obce na jeho dalSim
jednani. Pfipravenim tohoto rozpoétu povéfila rada Martina Skalika, Vita Skar-
ku, Ing. Milana HoneSe a Ing. AleSe Hanu.
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Starostka Helena Simickovéa informovala &leny rady o zaméru vyvolat prv-
ni jednani s vedenim mésta Novy Ji¢in. Jednim z bodd jednani mélo byt i rych-
Ié vyfeSeni pfevodu podil G na danich z m ésta Novy Ji¢in na obec Libhost.

Na zakladé informaci, pfedlozenych starostkou a mistostarostou, o rozsa-
hu &innosti nutnych pro standardni chod a fungovani obecniho Gfadu (OU), se
RO usnesla na tom, Ze obec LibhoSt zaméstna na plny Uvazek t Fi zamést-
nance, a to v téchto profesich:

*  Ucetni - ekonom
e administrativni pracovnik - referent
» technicko - hospodarsky pracovnik

Mistostarosta Milan Hone$ byl povéfen RO vypracovanim podkladd pro
nabidku prace v téchto profesich, s tim, Ze vefejna vyzvy na obsazeni pracov-
nich mist budou néasledné zvefejnény a vyvéSeny v souladu s pfisluSnymi z&-
kony a predpisy.

Na zakladé doporuceni ustavujiciho zasedani zastupitelstva obce (ZO)
Libhost, rada obce (RO) zfidila tyto komise :

« Komisi pro rozvoj obce
« Komisi pro pfipravu oslav 600. vyro¢i prvni pisemné zminky o ob-
ci Libhost
e Komisi pro kulturu, vzdélani, sport a spolkovou ¢innost
Volbu pfedsed téchto komisi odsunula rada na dalSi schazi rady obce.

Vzhledem k potfebé €erpani grant G a dotaci pro kulturni, spoleCenské a
sportovni spolky a organizace v Libhosti, RO povéfila Ing. Jaroslava Simicka
pfipravou podkladu ,grantové politiky” obce.

Rada obce povéfila Ing. AleSe Hanu pfipravou podkladl pro vybérové fi-
zeni na zhotoveni novych webovych stranek obce , které budou vyhovovat
narokdm a potfebam samostatné obce.

RO se shodla na tom, Ze OU je pro zajisténi Fadného chodu nutno v co
nejkratsi dobé vybavit kancela fskou a vypo €etni technikou . RO proto povéfi-
la Ing. Jaroslava Simi¢ka zpracovanim navrhu na rozsah zajisténi vypodetni
techniky a programového vybaveni.

RO se shodla na tom, Ze OU je nutno v co nejkratsi dobé& vybavit pro-
gramovym vybavenim pro U €etnictvi a souvisejici agendy . RO povéfila
Martina Skalika zpracovanim podkladid pro zadani vybérového fizeni na do-
davku programového vybaveni.

Starostka Helena Simi¢kova informovala RO o nutnosti pojist éni obecni-
ho majetku a o potfebé zahrnuti nakladd na pojisténi do rozpodctu obce.

RO vzala na v&domi informaci Ing. Heleny Simiékové o zmé&nach a dodat-
cich, které byly k 7. 2. 2011 provedeny na bankovnim G €tu obce zfizeném u
KB v Novém Ji¢iné spravcem obce Ing. Bc. Vlastimilem Bofutou.
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Z jednéni rady obce dne 21.2.2011

Ke svému letoSnimu druhému jednani se rada obce seSla v pondéli
21.bfezna 2011.

V Gvodu doslo ke schvaleni programu sch Gze a poté ke kontrole pin éni
usneseni z minulého zasedani rady:

» Provizorni rozpocet byl sestaven a takto i schvalen zastupitelstvem ob-
ce. Podklady pro sestaveni rozpoctu pro rok 2011 jsou pfFipraveny.

« Uvodni jednani k problematice rozdéleni majetku prob&hlo dne
17.2.2011 na M&U v Novém Jiciné

e Podklady pro obsazeni pracovnich mist na obecnim Gfadé byly zpra-
covany a zvefejnény na Uredni desce a na webovych strankéch obce.

» Probéhlo jednani s vytipovanymi pfedsedy a ¢leny pfisluSnych komisi

e Podklady pro zadani vybérového fizeni na dodavku programového vy-
baveni pro Gcetnictvi a souvisejici agendy obce Libhost byly zpraco-
vany

+ Ing. Jaroslav Simi¢ek informoval radu obce o prib&hu zpracovani pod-
kladu pro poskytovani grantt a dotaci, podklady budou pfipraveny na
néasledujici schuzi rady.

e Navrh na rozsah zajisténi vypocetni techniky a programového vybave-
ni Obecniho Ufadu LibhoSt byl zpracovan a je pfipraven k zahajeni vy-
bérového fizeni.

* Ing. AleSe Hana informoval radu obce o prabéhu zpracovani navrhu a
vybéru pfislusné firmy na vytvoreni novych webovych stranek obce.

Starostka obce Ing. Helena Simitkova pFedlozila radé ke schvaleni navrh
,Dohody o p fevadéni podil G nové vzniklé obce na zalohach na da nové
pfijmy a o zp Gsobu jejich vypo Fadani“. Starostka dale informovala radu o
skuteénosti, ze v predlozeném navrhu byly ze strany zastupcd mésta Novy
Ji¢in akceptovany vSechny nase navrhy a pfipominky a tudiz doporucuje radé
tento navrh schvalit.

V navaznosti na zfizeni komisi rady na minulé schdzi rady obce dne
7.2.2011 doslo k volb & predsed G a €lent danych komisi .

+ Predsedou Komise pro rozvoj obce byl zvolen Vit Skarka

» Predsedkyni komise Komise pro pfipravu oslav 600.letého vyro¢i prvni

pisemné zminky o obci Libhost byla zvolena Miloslava Blazkova

e Predsedou Komise pro kulturu, vzdélani, sport a spolkovou ¢innost byl

zvolen Zbyn ék Tomsik

Rada obce se usnesla, ze rozpo €et obce pro rok 2011 bude vychéazet
s podkladu, vyhotovenych pro pfipravu rozpoctového provizoria, které bylo
schvaleno na schizi zastupitelstva dne 18.2.2011. Pro potfeby pfipravy roz-
poctu obce na rok 2011 je nutno jednotlivé polozky rozpoc&tového provizoria
dale rozélenit do vice bod(. Bylo dohodnuto, Ze pro toto roz¢lenéni rozpoctu se

-5-



Libho&t'sky zpravodaj — Bfezen 2011

vyuZzije zkuSenosti pani Saganové (doCasné Ucetni obce Libhost), jelikoz ma
pomérné znacné zkusenosti s pfipravami a ¢lenénim obecnich rozpodta.

Déle bylo dohodnuto, Ze rozpo étovy vyhled obce na nasledujicich roky
se pfipravi az v zavéru roku 2011, poté, co na zakladé vyhlasky ministerstva
financi dojde k vyjasnéni velikosti podilu obce na sdilenych danich a tudiz
k upfesnéni pfijmové strany rozpoctll a také na zakladé vysledkd dohody o
rozdéleni majetku mezi obci LibhoSt a méstem Novy Ji¢in.

Ing. Helena Simigkova prednesla potfebu vypracovani organiza éniho Fa-
du obce jako dokumentu, ktery upravuje zasady ¢innosti a fizeni obce Libhost
i obecniho Ufadu, organizacni strukturu organ(i obce, délbu prace mezi nimi,
jejich vzajemné vztahy a vztahy k organizacim, které obec zaklada nebo zfizu-
je. RO povéfila starostku a mistostarostu vypracovanim navrhu organiza¢niho
fadu OU Libhost a jeho predloZenim ke schvaleni na nejblizsi schazi RO.

Ing. Helena Simickova upozornila RO na potfebu Gpravy a pfepracovani
stavajiciho jednaciho Ffadu zastupitelstva , ktery byl schvalen zastupitelstvem
na jeho ustavujicim zasedani dne 1.2.2011. Uprava jednaciho fadu je nutna
z toho dlivodu, Ze sou€asny jednaci fad plné nekoresponduje s potfebami a
napini prace zastupitelstva Libhosté, jelikoz byl z velké ¢asti pfebran ze vzoru
poskytnutého spravcem obce, ktery byl pravdépodobné pfipraven pro zastupi-
telstvo mésta nebo vétsi obce. Ing. Helena Simikova zpracuje navrh nového
jednaciho fadu zastupitelstva, ktery bude poté predloZzen ke schvéleni na nej-
bliz8i schuzi zastupitelstva obce.

Byl projednan zplsob a rozsah publikovani listin a dokument 1, tykaji-
cich se provozu obce, které bude obecni Ufad zvefejfiovat na Ufedni desce
v Libhosté, elektronické Uredni desce na strankach mésta Novy Ji¢in a na we-
bovych strankach obce Libhost. Bylo dohodnuto, Ze bude zvefejiiovano maxi-
malni mozné mnozstvi informaci, tak jak to dovoli moznosti. NejvétSi objem
informaci bude zvefejhovan pomoci webovych stranek obce.

RO schvalila vydani objednavky ve vysi 24.684,- KE na nakup vypo €etni
techniky a programového vybaveni pro vedeni U €etnictvi obce . Dana vy-
pocetni technika (PC sestava, multifunkéni zafizeni, monitor) byla od 1.ledna
2011 zapUjéena Obecnimu Gfadu v Libhosti spoleé¢nosti HCV GROUP, a.s.,
Chodska 1203, Roznov pod RadhosStém. Mistostarosta RO poukazal na nut-
nost zakoupit tuto nezbytnou vypocetni techniku do majetku obce jesté pred
vypsanim vybérového Fizeni na zajisténi vypocetni techniky a nutného progra-
mového vybaveni Gfadu jako celku, nebot v sou¢asné dobé je Obecni Ufad na
existenci této zapljcené techniky zavisly.

Ale$S Hana
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Z jednani zastupitelstva

Ke svému prvnimu regulérnimu zasedani se zastupitelstvo obce Libhost
seSlo v patek 18.Gnora 2011 v 18:00 hod ve velkém séle na Fojtstvi. Jelikoz
zasedani zastupitelstva jsou vefejné pfistupna, vyuzilo pfilezitosti za¢astnit se
jednani svych zastupcu zhruba 30 ob&anl Libhosté. Ti se pak mohli na vlastni
ocCi presvédcit, Zze jednani zastupitelstva jsou naro¢na jak na pfipravu tak i ¢a-
sové — diky mnozstvi bodd, které bylo nutno projednat, trvalo toto Uvodni jed-
nani zastupitelstva bezmala tfi hodiny.

Jako na kazdé schlzi zastupitelstva bylo v Gvodu nejprve nutno schvalit
program jednani , ktery pfednesla starostka, a také schvalit ovérovatele zapi-
Su a zapisovatele .

Prvnim bodem programu bylo schvéaleni rozpo étového provizoria , jimz
se bude Fidit hospodareni obce az do schvaleni regulérniho rozpoc¢tu obce na
rok 2011.

DalSim bodem programu schilize byla volba élena finan éniho vyboru,
kontrolniho vyboru a vyboru pro rozd  éleni majetku . Pfipomerime, Ze pred-
sedy téchto vyboru byli na ustavujicim zasedani zastupitelstva zvoleni Mgr.
Dagmar Michélkova (kontrolni vybor), Ing. Martin Hanzelka, Ph.D. (financni
vybor) a Ing. Milan Hone$ (vybor pro rozdéleni majetku). Kazdy z téchto pred-
sedd pak navrhl kandidaty na ¢leny svého vyboru, ktefi pak byli pfedmétem
hlasovani zastupitelstva. Nakonec zastupitelstvo odhlasovalo nasledujici slo-
Zeni jednotlivych vybor(:

Finan €ni vybor :  Ing. Martin Hanzelka, Ph.D., Ing. Tomas Kul¢ak, Ing. Jan
Roszko, Ing. Karel Gavenda, Mgr. Roman Hanzelka
Kontrolni vybor:  Mgr. Dagmar Michalkova, Tomas Jallvka, Petra Blazko-
v4, Veronika Blazkovéa, Zbynék Tomsik
Vybor pro rozd éleni majetku: Ing. Milan Hones, Ing. Jaroslav Simigek, Vit
Skarka, Ing. Martin Hanzelka, Ph.D.

Déle mistostarosta konstatoval, Ze tento pocetni stav vyboru, kdy vybor je
i s predsedou pouze &tyfélenny, je stav doCasny, a paty ¢len vyboru bude po
osloveni dalSich vhodnych kandidatd zvolen na nejblizSim dalSim zasedéani
zastupitelstva.

Jednani zastupitelstva poté pokracovalo dalSim bodem programu, kterym
bylo schvaleni mésiéni odm ény neuvoln énym €lenam zastupitelstva obce

Podle o¢ekavani byl tento bod programu jednani predmétem delSi diskuze
a padaly k nému pfipominky jak ze strany zastupitel(l tak ze strany pfitomnych
obc&anll. Nakonec zastupitelstvo odhlasovalo, Ze neuvolnéni ¢lenové zastupi-
telstva obce Libhost budou odménovani a to nasledujicim zpisobem:

Odmeéna za €lenstvi v zastupitelstvu obce: 300K¢&/mesic
Odmeéna za ¢Elenstvi v radé obce: 1200K¢&/meésic
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Odmeéna za predsednictvi komise &i vyboru: 1000K¢&/mésic
Odmeéna za ¢lenstvi v komisi €i vyboru: 800K¢&/mésic
Priplatek podle poctu obyvatel: 100K¢&/mésic

Odmeéna je kumulativni, €ili se s¢ita na zékladé ¢lenstvi daného zastupite-
le v radé, vyborech &i komisich. PFiplatek podle poc¢tu obyvatel se bude posky-
tovat pouze jednou.

Schlze dale pokracovala projednanim obstaravatelskych smluv  uzavie-
nych s Technickymi sluzbami Novy Ji¢in z hlediska dalSiho zajisténi potieb-
nych sluZzeb pro obec. Mistostarosta obce pfitomné informoval o poctu a obsa-
hu obstaravatelskych smluv a doporucil zastupitelim smlouvy, které je mozno
prodlouZzit a které je mozno eventualné zrusit.

Poté pfislo na fadu projednavani organiza €ni zalezitosti .

+ Ing. Milan Hone$ a Vit Skarka informovali zastupitelstvo o své G&asti na
pracovnim setkani se starosty mést a obci na téma ,Aktivity Moravsko-
slezského kraje a Agentury pro regionalni rozvoj ve prospéch mést a obci*
dne 3.2.2011 v Ostraveé.

+ Ing. Jaroslav Simitek a Ing. Ale§ Hana informovali zastupitelstvo o pribé-
hu prvniho zasedani rady obce, konaného dne 7.2.2011 a tké o schvaleni
jednaciho fadu rady obce.

 Starostka Ing. Helena Simigkovéa informovala zastupitelstvo o poradé sta-
rostd Novoji¢inska dne 10.2.2011 a o pracovnim jednani s tajemnikem
Mé&U Novy Jigin.

» Mistostarosta Ing. Milan Hone$ informoval zastupitelstvo o zahajovacim
jednani s vedenim mésta Nového Ji¢ina ve véci rozdéleni majetku dne
17.2.2011

« Starostka Ing. Helena Simickova informovala zastupitelstvo o Zadosti fedi-
telky DECKO, o.p.s a ZS, MS specialni Novy Jigin, o finanéni prispévek
na spolufinancovani svozu handicapovanych déti - konkrétné se to tyka
jednoho ditéte z obce Libhost. Zastupitelstvo v této souvislosti odhlasova-
lo poskytnuti roéniho pfispévku ve vySi 10 000KE.

« Mistostarosta Ing. Milan Hones informoval zastupitelstvo rozhodnuti rady
obce o poctu pracovniki obecniho Gfadu a o vypséani nabidkového Fizeni
na tyto pozice.

 Ing Jaroslav Simigek informoval zastupitelstvo o usneseni rady o potrebé
rychlého vybaveni obecniho Ufadu vypocetni a kancelafskou technikou.

 Starostka Ing. Helena Simigkovéa informovala zastupitelstvo o svém uvol-
néni z pracovniho poméru pro vykon funkce starostky

+ Starostka Ing. Helena Simitkova pfednesla doporuceni pfedsedim jed-
notlivych vybor(, aby do dalSiho zasedani zastupitelstva pfipravili navrh
jednaciho fadu vyboru a plan prace vyboru na rok 2011.

AleS Hana
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Rozpo €et obce

Ve vySe uvedeném c¢lanku o jednani zastupitelstva obce Libhost jste si
mohli, mimo jiné, precist, Ze jednim z bodu jednani zastupitelstva bylo i schva-
leni rozpo étového provizoria obce. Jelikoz se mohou néktefi z vas celkem
opravnéneé ptéat, pro¢ nebyl na jednani zastupitelstva schvalen regulérni rozpo-
Cet obce, ale pouze rozpoctové provizorium, pojdme si problematiku sestavo-
vani rozpoctu obce trochu podrobnéji priblizit.

Rozpo étove provizorium

Sestaveni rozpoctu, hospodareni podle néj a zhodnoceni hospodareni ob-
ce za uplynuly kalendafni rok patfi mezi zakladni €innosti spadajici do jeji
samostatné p Gsobnosti . Sestaveni a schvaleni rozpoctu je pro ni jednim z
nejdalezitéjSich Ukoll a je vyhradnim pravem zastupitelstva . Zakladnim
pravnim pfedpisem pro tvorbu, obsah a funkci rozpoétd obci, dale pak rozpoc-
tového vyhledu, rozpoctového procesu a zavéreCného GcCtu, je zakon
€.250/2000 Sh., o rozpo étovych pravidlech Gzemnich rozpo  ¢éta.

Ve vySe zminéném zékoné €. 250/2000 Sb. je také zakotvena povinnost
zvefejnit navrh rozpo €tu nejmén & 15 dni pred projednavanim
v zastupitelstvu . Dlvodem je umoznit obéanim obce, aby se k tomuto navrhu
rozpoctu a prislusSnym dokumentim mohli vyjadfit. Proces sestavovani obec-
nich rozpodtu je nastaven takovym zpusobem, aby byl rozpocet obce na dany
rok schvalen nejpozdéji k poslednimu dnu roku pfedchoziho. Muze se vSak
stat, ze z néjakych divodd neni mozné rozpocet schvalit p fed 1.lednem.
V takovém pfipadé se hospodareni obce fidi rozpo étovym provizoriem

Rozpo étové provizorium je souhrn pravidel hospodafeni obce, které
stanovuje zastupitelstvo k zajiSténi plynulého rozpocétového hospodareni sa-
motné obce. Takovymi pravidly se potom obec fidi a postupuje podle nich
v dobé od l.ledna do schvaleni rozpoctu. V podstaté jde o to, aby po dobu
rozpoctového provizoria byly uréeny zékladni minimalni podminky pro hospo-
dareni a pro chod Ufadu. Stanoveni téchto podminek je povinnosti pro zastupi-
telstvo obce, kterou mu uklada zékon.

Principy sestavovani obecniho rozpo ¢&tu

Rozpocet obce je finan éni plan, jimz se fidi jeji hospodareni. Je sestavo-
van pouze na obdobi jednoho kalendarniho roku v navaznosti na rozpoctovy
vyhled, dale na zakladé udaji z rozpisu statniho rozpoctu na pfislusny rok a
v ndvaznosti na jiné verejné rozpocty, k nimz ma obec finanéni vztah.

PFi sestavovani rozpoctd meést a obci se obyc€ejné vychazi ze schvaleného
statniho rozpoctu. Pro spravné uréeni podilu dané obce na sdilenych danich,
které tvofi dominantu pfijmové slozky rozpoctu kazdé obce, vydava minister-
stvo financi k 1. zafi kazdého roku vyhlaSku , v niz stanovuje jednak celkové
procento, kterym se obce, s vyjimkou hlavniho mésta Prahy, Plzné, Ostravy a
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Brna, podileji na ¢asti celostatniho hrubého vynosu dani a také pro kazdou
obec konkrétni koeficienty, diky nimz se vypodéte konkrétni podil dané obce na
sdilenych danich.

Specifickéa situace Libhost &

V kontextu vySe uvedenych informaci se obec LibhoSt nachazi v pomérné
specifické situaci, jelikoz se stala samostatnou obci k 1.lednu 2011, a je tudiz
jasné, Ze rozpocet obce na rok 2011 nemohl byt schvalen do 31.12.2010
Jak uz bylo zminéno vySe, hospodareni obce se podle zakona €. 250/2000 Sb.
v takovémto pfipadé fidi rozpoctovym provizoriem a to do doby, nez bude za-
stupitelstvem schvélen regulérni rozpocet. Déle bylo vySe zminéno, Ze zako-
nem je dana povinnost zvefejnit navrh rozpoc¢tu nejméné 15 dnl pfed projed-
navanim v zastupitelstvu. JelikoZz nebylo mozné z ¢asovych duvodu tento ter-
min dodrzet, a taky z ddvodu nutnosti mit schvéleny alespon provizorni rozpo-
¢et, rozhodla se rada obce doporucit zastupitelstvu schvalit rozpoctové provizo-
rium s tim, Ze na néasledujicim zasedani zastupitelstva dojde nasledné ke pro-
cesu schvalovani regulérniho rozpoctu obce na rok 2011.

AleS Hana

Odmeénovani €lenu zastupitelstva obce

Rika se, Ze penize jsou vzdy aZ na prvnim misté. O pravdivosti tohoto pfi-
slovi se mohli pfesvédcit i vSichni, ktefi se zG¢astnili prvniho regulérniho zase-
dani libhoSt'ského zastupitelstva v patek 18.Gnora 2011. Jednim z bodd jednéni
zastupiteld bylo totiz i schvaleni m ésiéni odm ény neuvoln énym ¢lentm
zastupitelstva obce . A jak se dalo ¢ekat tento bod programu se stal jednim z
nejdiskutovanéjSim z celého tfihodinového zasedani zastupitelstva. Do diskuze
mezi zastupiteli se pfidavali se svymi navrhy dokonce i pfitomni ob&ané. Jak
diskuze na toto téma dopadla a co nakonec zastupitelé schvalili si mdzete pre-
Cist o péar stranek dfive. Z probéhlé diskuze ale mimo jiné vyplynulo, Ze ne
vSichni pfitomni, v€etné ¢lend zastupitelstva, si byli pIné védomi pravidly, kte-
rymi se odménovani ¢lend zastupitelstva fidi. Jako ostatni ¢innosti zastupitel-
stva, tak i tato problematika se totiz Fidi platnou legislativou

Pravidla pro poskytovani odm én €lendam zastupitelstva

Odmeénovani uvolnénych i neuvolnénych ¢lenl zastupitelstva obce se fidi
zakonem ¢. 128/2000 Sh., o obcich, odména je vyplacena za podminek uve-
denych v nafizeni vlady €. 37/2003 Sh. Odména se vyplaci z rozpoctovych
prostfedkd obce, pficemz obec ma povinnost vyplacet m ésiéni odm énu
pouze ve vztahu k dlouhodob & uvoln énym €lenim zastupitelstva obce

Dle § 72 zdkona o obcich muze byt neuvolnénym ¢lendm zastupitelstva
obce za vykon funkce poskytnuta m ésiéni odm éna. Poskytnuti této mésicni
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odmény musi schvalit zastupitelstvo obce, pficemz nesmi byt pfekro¢ena ma-
ximalni vySe odmény stanovena provadécim predpisem vlady. Na jakoukoliv
vySi m ésiéni odm ény nema tedy neuvoln ény €len zastupitelstva obce
pravni narok, pokud ji zastupitelstvo obce neschval i

Zakon o obcich rozliSuje pouze dva druhy odmén, kterymi jsou mésiéni
odména a odmeéna pfi skonceni funkéniho obdobi.

Poskytovani odm ény v p fipadé soub éhu vykonu n ékolika funkci

Podle 8 77 odst. 3 pism. b) zdkona o obcich Ize neuvolnénému ¢lenovi
zastupitelstva obce v pfipadé soubéhu nékolika funkci poskytnout mésicni
odménu az do vySe souhrnu odm én za jednotlivé funkce . Jestlize vSak
neuvolnény ¢len zastupitelstva obce vykonavéa zaroven funkci predsedy a ¢lena
téhoz vyboru ¢i komise, odmeény za tyto konkrétni funkce se nescitaji. Pripla-
tek podle po ¢étu obyvatel Ize p Fitom poskytnout ke kazdé dil €i odméné,
nebot mésiéni odména je tvofena pevnou €astkou podle druhu vykonavané
funkce a pfiplatkem podle poctu obyvatel.

Vyplaceni m ésiéni odm ény

Charakteristika mési¢ni odmeény je popséana v § 73 odst. 1 zakona o ob-
cich. Jedn4 se o odménu, poskytovanou mésiéné podle druhu vykonavané
funkce a podle poctu obyvatel obce. Je tfeba také vzit v Gvahu, Zze zakon o
obcich se vtomto pfipadé odkazuje i na zakonik prace , jehoz predpisy se
vztahuji i na splatnost a vyplatu odmén ¢lenim zastupitelstva obce, a to véetné
srdzek z téchto odm én. Obecn é Ize konstatovat, Ze nelze stanovit splat-
nost a vyplatu této odm ény s jinym ¢&asovym intervalem nez m @&si€énim,
napf. ¢tvrtletn é.

ZaslouZi si zastupitelé odm énu?

VySe uvedené fadky patfily nastinéni problematiky odmén neuvolnénym
¢lenum zastupitelstva tak, jak je oSetfena platnou legislativou. Z ni, mimo jiné,
vyplyva, Ze neuvolnéni ¢lenové zastupitelstva nemaji pravni narok na vyplace-
ni odmény. O tom jestli bude odména vyplacena a v jaké vysi rozhoduje zastu-
pitelstvo obce. A nutno Fict, Ze v drtiv é vétSin é pFipad i zastupitelé obci roz-
hodnou, Ze si odm ény nechaji vyplacet .

Spoustu lidi v této souvislosti jisté hned napadne myslenka, ze si chtéji ta-
kovymto zpUsobem pfilepSit ke svému platu. Pravda je ovSem pravdépodobné
nékde jinde. To, Ze si zastupitelé obci nechavaji bézné vyplacet odmény také
souvisi se skutecnosti, Ze jsou si védomi, na zakladé zkuSenosti svych ¢i dfive
zvolenych spoluob&and, Ze praci pro obec ob étuji nejen €ast svého volné-
ho €asu, ale také svych financi. Zastupitelé pro svou praci totiz potfebuji
napf. mobilni telefon, internet, tiskarnu, automobil apod. Pochopitelng, ze
vSechny zminéné komunikacni ¢i jiné prostfedky jim obec neposkytuje, ale
pouzivaji své vlastni. Odmeénu, kterou jim obec vyplaci, Ize vtomto kontextu
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chapat i jako jakousi kompenzaci naklad 1, se kterymi je vykon funkce zastu-
pitele spojen.

V této situaci je tfeba si uvédomit, Ze pokud nékdo zastupitele vyzyva, aby
se své odmény vzdali, tak je vlastné jinymi slovy zada, aby de facto platili za to,
Ze obétuji svij volny ¢as a své schopnosti ve prospéch obce.

AleS Hana

Z OBECNIHO DENI
Séitani lidu, dom a a byt 2011

Informace o s €itani

Sc¢itani lidu, dom a byt patfi k nejroz-
séhlejSim statistickym zjiStovanim. Pfinasi velké
mnozstvi cennych adaja, které nelze jinym zp(-
sobem efektivné zjistit. Néasledujici s €itani je
pFipravovano na b fezen 2011.

Pfipravu, organizaci, samotné provedeni
s€itani, zpracovani a zpfistupnéni jeho vysledkl zajiStuje na zakladé zakona €.
296/2009 Sb., o sgitani lidu, dom( a bytd v roce 2011, Cesky statisticky GFad.
Smluvnim partnerem pro provedeni terénnich praci pfi séitani je Ceska posta,
s. p.

Novinky s €itani lidu 2011

Scitani lidu, domu a byt v roce 2011 pfinese celou fadu novinek, které souvi-
seji s tim, jak se vyvijeji informacéni technologie, ale také se zkuSenostmi z
predchozich séitani:

« Formulafe pruzné reaguji na vyvoj ve spolecnosti a s tim souvisejici legisla-
tivni opatfeni, noveé tak pfibude napf. dotaz na registrované partnerstvi.

« Cesky statisticky 0 Fad pfi séitani lidu 2011 2adnym zp Gsobem nezjis-
tuje vybavenost domécnosti ani jejich p Fijmy a vydaje. Ve scitacich
formularich tak nejsou zadné otazky na vlastnictvi ledni¢ky, automobilu,
chaty, televizoru ani dalSich véci. Z hlediska vybaveni domacnosti je pro
statistiku dulezita pouze otazka, zda ma rodina moZnost vyuZivat osobni
pocita¢ a pfipojeni k internetu.

« Nové bude moZné vyplhovat elektronické séitaci formulafe na internetu a
odesilat je on-line nebo prostfednictvim datovych schranek. Tento zpusob

v s
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Séitacimi komisafi budou asi v 95 % pfipad( pracovnici Ceské posty.
Pravnickym osobam bude CSU ve vétsiné pripad(i posilat domovni a bytové
listy prostfednictvim datovych schranek.

V dobé ostrého scitani v roce 2011 bude vSem k dispozici telefonni centrum
s operatory, ktefi budou pfipraveni pomoci se vSemi dotazy o scitani.

Jak se budeme s ¢€itat

Pied navst évou komisa fe:

1)

2)

3)

Od 26. Gnora do 6. bfezna 2011 budou séitaci komisafi roznaSet do
schranek letacek se zakladnimi informacemi o séitani lidu a liste¢ek In-
formace o kontaktnich osobach a mistech, kde bude uvedeno jméno sci-
taciho komisare, ktery formulafe pfinese, Cislo jeho prukazu a termin, kdy
do domacnosti pfijde predat scitaci formulare.

Cas navstévy budou volit komisafi nejéastéji v pracovni den v podveder
nebo o vikendu, aby zastihli rodinu doma. Pokud vas scitaci komisaf ne-
zastihne v avizovaném terminu, vhodi vam do schranky Oznameni o ter-
minu doruceni s¢itacich formulafd, kde bude opét uvedeno jméno komisa-
fe, Cislo priikazu a termin, kdy se dostavi podruhé. Pokud by vam ani dru-
hy termin nevyhovoval, miZete zavolat na bezplatnou linku a domluvit si
jiny ¢as navstévy.

Jméno komisafe a Cislo obvodu, ve kterém provadi s¢itani, bude mozné
ovéfit v kazdé obci na Ufedni desce. Seznam vSech scitacich komisafu
bude zvefejnén na www.scitani.cz.

Komisa f pfinese formula re:

4)

5)

6)

7

Od 7. do 25. bfezna navstivi séitaci komisafi kazdou doméacnost v CR a
pfedaji ji dotazniky pro vSechny osoby, které tam Ziji (v€etné navstév i
podnajemnikd, ktefi budou v dobé rozhodného okamziku v domécnosti
tfeba jen pfechodné).
Scitaci komisar bude pfi roznosu formulara nosit viditeIné umistény speci-
alni prikaz scéitaciho komisare, kterym se na pozadani prokaze spolec¢né
s obCanskym prikazem pfi navstévé v kazdé domacnosti. Zaroven bude
mit pfes rameno modrou tasku s velkym Zlutym logem Ceské posty.
Scitaci komisaf navstivi Vasi doméacnost a pfeda Vam scitaci formuléare.
Do vaSeho bytu nevstoupi, pokud ho sami nevyzvete. Pozada Vas o po-
tvrzeni jejich prevzeti formulafd podpisem. Zaroveri Vam preda vysvétlivky
k vyplnéni formular( a poskytne dalSi potfebné informace.
Komisar pfinese do domacnosti celkem tfi formulare s vysvétlivkami:

e Zeleny scitaci list osoby (kazdy ¢lovék v doméacnosti dostane svij

vlastni)
«  Zluty bytovy list (kazda domacnost dostane jeden)
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8)
9)

10)

e Oranzovy domovni list (ten dostanou pouze majitelé nebo spravci
domd)
Prevzit formulare pro vSechny ¢leny doméacnosti mize osoba starsi 15 let.
Pfi pfedani formulara se vas komisar zepta, jakym zpusobem budete chtit
vyplnéné formulare odevzdat, a nabidne vam tfi zakladni moznosti:
*  On-line vyplnéni a odeslani na internetu
* Osobni odevzdani komisafi (pokud preferujete tuto cestu, komisar
si s vami hned domluvi termin schizky, kdy pfijde formulare vy-
zvednout)

«  Odeslani postovni obalkou do P.O.Boxu CSU (pokud vyberete tu-

to moznost, pfeda vam komisar predtiSténou obalku forméatu A4,
Zadné postovné v tomto pfipadé domécnost neplati)
Pokud vas scitaci komisaf nezastihne v avizovaném terminu, vhodi vam
do schranky Oznameni o terminu doruceni s¢itacich formulafd, kde bude
opét uvedeno jméno komisare, Cislo prukazu a termin, kdy se dostavi po-
druhé.

Pokud by vam ani druhy termin nevyhovoval, mlzete zavolat na bez-
platnou linku, kterd bude v provozu od 26. Gnora do 20. dubna 2011 den-
né 8 — 22 hod a domluvit si jiny ¢as navstévy. Pokud vas pak ani podruhé
komisaf nezastihne, najdete ve schrance Oznameni o ndhradnim ter-
minu doruceni scitacich formulafa s informaci, Ze si muzete formulare
vyzvednout na tzv. sbhérném misté (posté, jejiz adresa a provozni doba
jsou uvedeny na leta¢ku, vhozeném scitacim komisafem do Vasi schran-
ky) do 14. dubna.

Vypln éni formula Fa:

11)
12)

13)

14)

Nez zacnete formularfe vypliiovat, peclivé si prosim prectéte vysveétlivky.

K vyplnéni papirovych formulafi pouzijte nejlépe ¢ernou kuli¢kovou tuzku.
Formulare prosim neprekladejte, budou zpracovany hromadnym strojovym
skenovanim.

Formulafe muzete vyplnit elektronicky. K tomu potfebujete pocita¢ pfipo-
jeny na internet a papirové formulare, které Vam pfinesl sc&itaci komisar.
Na papirovych formulafich najdete vpravo dole u ¢arového kédu dva uni-
katni kody (jeden gisté Ciselny a jeden, ktery kombinuje &isla a pismena).
Témi se na www.scitani.cz pfihlasite (po rozhodném okamziku - pllnoci z
25. Na 26. bfezna 2011), otevie se vam vas formular a mlzete zagit vypl-
fovat. Z davodu co nejvySSi bezpeénosti je pro on-line vyplnéni potfeba
Adobe Reader verze 9.0 a vy3Si. Pokud mate na svém pocitaci nizsi verzi,
bude pfimo na strankach, kde se formulafe vyplfuji, odkaz na bezplatné
stazeni potfebné vysSi verze Adobe Readeru.

Pokud vés pfi roznosu formuléfd zastihne komisaf v misté vaseho trvalého
bydlisté, bude uz na formulafi dopfedu predtiSténo vase jméno a pfijmeni.
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Pokud vam bude formulare predavat na jiné adrese, vyplni komisar Uudaje
v hlavi¢ce ruéné do prazdného formulare.

Nékteré U(daje dostupné z administrativnich registrd a evidenci
budou ve formulafich prfedvyplnény. Spravnost Udaju ovéfite, pfipadné
je opravite. Tato inovace by méla vést ke snizeni administrativni zatéze
respondentl. V zadném pfipadé vSak nebudou pfedvyplnény osobni uda-
je.

15) O pomoc s vyplnénim mdzete pozadat scitaciho komisafe. Jeho Ukolem
neni pouze roznést a sebrat formulare, ale také pomoci kazdému, kdo ne-
bude nékteré z kolonek rozumét ¢i nebude mit silu sdm formulafe vyplinit.
V takovém pfipadé jsou komisafi pfipraveni nechat si Udaje napf. od ne-
mocného, starsiho ¢i nevidomého c¢lovéka nadiktovat a formulare za né
kompletné vyplni. MlzZete zavolat na bezplatnou informaéni linku, ktera
bude v provozu od 26. tnora do 20. Dubna 2011 denné 8 — 22 hod.

16) Informace do scitacich formulard se vypliuji podle skute¢nosti platné v
tzv. rozhodny okamzik, tim je pulnoc z 25. na 26. bfezna.

Po rozhodném okamZiku zacina sbér formulard.

Odevzdani vypln énych formula fi:

17) Vyplnéné formulafe muzete odevzdat nasledujicimi zpasoby:
< vyplnite a odeSlete je elektronicky
+ predate je scitacimu komisafi pfi jeho druhé navstévé jako volné listy
nebo v zalepené obalce, kterou Vam komisaf na pozadani vyda
+ zaSlete je bezplatné CSU postou v obalce s predtisténou adresou P.O.
Boxu
e 0sobné je odevzdate na shérném misté (v letacku uvedené poste)
18) At zvolite kteroukoliv cestu odevzdani, formulafe prosim odevzdejte do
14. dubna 2011.

Prevzato z www.scitani.cz

Zahradka ri informuji

Dne 11.2.2011 se uskute¢nil v Libhosti na Fojtstvi > Ples kv étin < , ktery
jiz tradicné porfadaji libhosStsti zahradkari. PFi produkci hudebni skupiny ME-
TEOR se velice dobfe do rannich hodin bavilo zhruba 110 n&vstévnik( vSech
vékovych kategorii. Zpestfenim programu byla ukazka latinskoamerickych tan-
cu v podani soutéznich tanec¢nikd. Na své si pfisli urcité také milovnici micha-
nych napojl, at uz alkoholickych, nebo nealkoholickych, které zde predvadeély
aspirantky barmanského uméni z hotelu Praha v Novém Ji¢iné.
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Pofadatelé se omlouvaji vS8em tém hostim, na které se nedostaly losy
tomboly. Vzhledem k tomu, Ze jsme ctili ustaleny pomér vyher 1 : 10, nebyly jiz
dalSi losy uvolnény do prodeje, pfestoze byla po nich poptavka.

Dékujeme touto cestou taky naSim sponzorim, ktefi obohatili plesovou
tombolu svymi dary.

Dne 12.2. 2011 probé&hla v ZO CZS vyro éni élenska sch Gize. Zde za-
hradkafi mimo jiné bilancovali uplynuly rok a planovali dalsi ¢innost. Minutou
ticha byli vzpomenuti ti, ktefi bohuzel opustili v uplynulém obdobi naSe fady a
odesli k “ NevysS§imu zahradnikovi”. NaSe ZO se ale nemusi bat, ze zajde na
ubyté, bylo pfijato nékolik novych ¢len(.

Ve zpravé o ¢innosti seznamila predsedkyné Milada Vagaiova pfitomné s
plnénim Ukold, které byly na minulé schuzi pfijaty. S uspokojenim bylo konsta-
tovano, Ze se podafilo vSe splinit jak v oblasti odborné, tak i v oblasti spolecen-
ské. Diky poradanym akcim a vytéZzku z nich vyznéla pfiznivé i zprava finanéni.

Do planu na tento rok byly zafazeny taky dva zajezdy (jeden 2-denni) s
tématikou odbornou a spolec¢enskou (cesta za poznanim).Prvni zéjezd — jed-
nodenni — se uskute¢ni v dubnu, cilem bude zahradnictvi v Ostravé-Koblové a
vylet do Polska do ndm jiz znAmych zahrad.podnik.

Schuze se také usnesla, ze ¢asteéné bude dotovat svym ¢lendm néakup
ekologického hnojiva EKOHUM, které bude nakoupeno hromadné u vyrobce.

Zazo Czs
Rudolf Sindler

Nelegalni skladka v Libhosti

Nelegalni sklady chemickych latek a ¢erné skladky odpadd jsou nepovo-
lenym ukladanim odpadd na nezabezpecenych mistech a vznikaji na zakladé
trestné ¢innosti jednotlived, resp. v disledku nefizené Cinnosti obyvatelstva. V
soucasnosti Ize tento problém povazovat jiz za méné akutni v disledku efek-
tivnich zmén v relevantnich pravnich pfedpisech a rychlému trestani vinikd. Z
nezabezpecené cerné skladky mohou unikat Skodlivé ¢i jedovaté latky do
ovzdusi, ptdy i vody — skladka tak muze vazné poskozovat lokalni ekosystém
a ohrozovat napf. zdroje pitné vody pro mistni obyvatelstvo. Na téchto sklad-
kach se obvykle vyskytuji hlodavci, ktefi pak mohou pfenéSet razna infekéni
onemocnéni. Podle druhu ,uskladnéného* materialu maze hrozit i nebezpedi
vzniceni a pozaru okolnich hoflavych objektl (budov, lesa apod.)

S jednim takovym pfipadem se setkavame v okoli benzinové ¢erpaci sta-
nice v Libhosti. V tésné blizkosti znac¢ky upozornujici na zdkaz skladovani pod
pokutou do 200 000 K¢ se nachazi zhruba dvé tuny automobilového odpadu
(viz foto). V dusledku osamostatnéni se skladovany odpad bude muset od-
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stranit na obecni naklady. Proto dovolte, abych vas touto cestou o nelegalni
skladce informoval a vyzval, abyste zavzpominali na to, zda jste zacatkem
Unora nevidéli nékoho vézt k Cerpaci stanici naklad obsahujici automobilovy
Srot. Dékuiji.

Marek Fojtik

2

OSVETOVA BESEDA INFORMUJE

Vitani ob ¢anka
V nedéli 13.bfezna ve 14:00 hod se ve velkém sale na Fojtstvi uskuteéni
prvni letosni vitani ob&ankd do svazku obce. Mate-li zajem, pfihlaste své dité
nejpozdéji do 6.bfezna u Miloslavy Blazkové.
Vitani jsou vSichni mali ob¢anci se svymi rodi¢i, prarodici, sourozenci a
ostatnimi pfibuznymi.
Miloslava Blazkova
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Z HISTORIE OBCE

S panem Hanzelkou o p Fijmenich Libho$ tant - dil VIIL.

Osmy dil Hanzelkova serialu bude patfit pfijmenim, ktera spadaji do kategorie
.podle vlastnosti télesnych nebo duSevnich“. Zaklady pro tvorbu pfijmeni Lib-
hosStant tedy budou protentokrat slova, kterd puvodné vyjadfovala télesné
nebo dusevni charakteristiky. Ve vyctu tohoto typu pfijmeni zaénéme znovu od
Adama, respektive od Babky:

Babka, Babkova — pfijmeni starobylého ¢eského plvodu, zdrobnélina apelati-
va baba. Pfijmeni miZze byt budto pfezdivkou €lovéku zbabélému (tomu, kdo
se chovéa ,jako baba“), nebo je Ize zafadit do skupiny tzv. jmen pfacich a
ochrannych. Pojmenovéani ¢lovéka po predku, vtomto pfipadé jeho ,babé,
meélo zajistit ditéti pfeneseni vlastnosti predkd, jejich dlouhovékosti, Stastného
osudu, zdravi. Dité tak mélo vyrustat pod ochranou pfedka, po némz bylo po-
jmenovano. ,Se jménem se prenaseji vlastnosti a osud z pfedk( na potomky,
jménem se ziskava ochrana predku. Jisté nepochopitelné by bylo jinak uziti
jmen ze zékladl déd, baba pro novorozené déti, avSak stava se zcela jasnym,
uvédomime-li si onu starobylou primitivni funkci jmen,” tvrdi jazykovédec Jan
Svoboda (Staroceska osobni jména a naSe pfijmeni, s. 43). V minulosti byla
pravé slovu (jménu) prikladana nadpfirozena sila, bylo realitou, ¢asti ¢lovéka,
jakymsi jeho druhym J&. Lidé vérili, ze pIni predestinacni funkci, a ze tedy
pfedurcuje vlastnosti a osud jeho nositele. DalSi nezvyklosti pfijmeni Babka je
skute¢nost, ze staro¢eské jméno, z néhoz vzniklo, nalezi k zenskému rodu.
Mezi pfijmeni pfibuzna se fadi napf. Babek, Babek, Babik nebo Babinek.
Brada €, Brada €ova — pfijmeni, které ma plvod v apelativu ,brada“ (v archaic-
kém vyznamu ,plnovous"), platilo jako pfezdivka ¢lovéku s vyraznym plnovou-
sem nebo bradou, jez byla ndpadna a vyrazné odliSna od normalu. K dalSim
odvozeninam patfi tfeba Bradacek, Bradacka, Bradek, Bradka nebo Bradna.
Brzuskova — pfijmeni, které vzniklo patrné ze staro¢eského pfidavného jména
.brzy”, tzn. rychly. Ponévadz patfi do kategorie pfijmeni ,podle vlastnosti téles-
nych nebo dusevnich“, ozna¢ovalo ¢lovéka v néjakém ohledu rychlého.

Capka, Capkova — pfijmeni, které vyznamové souvisi s apelativem ,&ap“ (4.
oznacenim pro brodivého ptaka) nebo s jinym obecnym jménem — ,Capa“,
oznacdujicim ,velkou nohu“ nebo ,tlapu“. Pfezdivky, jejichz zaklad pfedstavova-
la slova ,cap" ¢i ,Capa“, dostavali predkové, ktefi méli napadné dlouhy nos,
dlouhé nohy, vysokou, Stihlou az hubenou postavu. Prezdivku mohl dostat i
ten, kdo se moc nesmal a zUstaval stdle vazny, nebot i tuto vlastnost pfisuzo-
vali pfedkové ¢apovi. DalSi moznosti, jak mohl Elovek pfijit ke jménu vzniklému
ze slova ,Cap“, bylo, ze bydlel ve staveni s vyobrazenim tohoto ptdka nad
vchodem (to se tykalo ovsem spiSe méstského prostfedi). Naproti tomu vesni-
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¢ané mohli podle ¢apa nazvat i souseda, jehoz vychladly komin si ¢api vybrali
za své (togisté. ,Mate-li mezi svymi znamymi nékoho, kdo se jmenuje Zabant,
Saban (zkomolené prvni jméno), Bogan (slovensky Kocian), vézte, Ze i jejich
jméno skryva ¢apa. TotéZ &ini i némecké Storch (pogestélé Storch). A mozna i
nase vynikajici herecka, ktera ndm uz vSem milionkrat polechtala branici, pani
Jifina Bohdalova, ma taky néco spole¢ného s ¢apem. V nékterych dialektech
ho totiz nazyvali ,bohdal“ (na ValaSsku ,bocan“ i ,bogdat),” piSe ve své knize
Jména tajemstvi zbavena Vladimir Mates. K nejznaméjSim pFibuznym pfijme-
nim patfi Cap, Capa, Capik, Capoun, Capsky, patrné i Cepek se viemi svymi
odvozeninami, ale zcela nesporné pak Capek. Jméno, které ma diky bratram
Josefu a Karlovi zvuk i v zemich, kam snad ani ¢api pfi svém zimovéani nedole-
ti. Ocitujme si nejprve malife a spisovatele Josefa: ,Skute¢né a bezpecné Stés-
ti je mnohem spiSe darem mysli a srdce nez darem vnéjSiho svéta.” A mladsi
bratr Karel moudfe vtipkuje: ,Pfedstavte si to ticho, kdyby lidé Fikali jen to, co
védi.” Slova, slova, slova, o ta tady jde... Zkusme se ale na svét a pfijmeni
nedivat tak cerné:

Cerny, Cerna —je 5. nejéast&j$im eskym pfijmenim, vibec nejéast&jsim od
pismene ,C*“. PFijmeni je odvozeno ze slovanského adjektiva ,8erny“. Osoba
takto pojmenovana byla néjak ¢erna ¢i tmava, méla napfiklad ndpadné cerné
vlasy, tmavou plet (mohla byt i ciziho ptvodu), ¢erné vousy, oci apod. U néko-
ho mohlo pfijmeni vypovidat i o zalibé v erne barvé Satd, koni atd. Némeckym
ekvivalentem ceského ,,Cerny je prijmeni ,Schwarz". Mezi pfibuzna pfijmeni
se fadi napf. Cerna¢, Cernach, Cerfiak, Cernicky, Cernos, Cernosek, Cernota,
Cernugka nebo Crny.

Cizek, Cizkova — pfijmeni vzniklé ze staroeského obecného jména ,&iz".
Zdrobnélina tohoto apelativa ozna(:uje ptéka éiika jedné se 0 119 nejfrekven—
vat, méli veselou povahu (jak se to v lidovém podani tradovalo o ptacich ciz-
cich), ale mohli to byt i lidé nesoustfedéni, roztékani ¢i jinak ,rozlitani“. Osobni
jména vytvofena z ptac¢ich nazvi meéla rovnéz tzv. ochrannou funkci. Podle
tradi¢nich pfedstav naSich predkd to byli pravé ptaci, ktefi lidi chranili pfed ne-
mocemi; v pta¢i podobé odlétaly duSe zemfelych predkd, v ptaci podobé se
také vracely a objevovaly. Pravé tyto pfedstavy plsobily ke vzniku jmen osob-
nich z ndzvu ptacich. Do této skupiny mizeme pocitat staroceska jména jako
Pten, Ptéka, Ciz (Cizek), Holub, Kana, Kokot, Krak(a), Orel, Slavik, Sokol,
Sovina, Vrab(ec), Vran, Straka, Havran.

Zdrobnovani starych nazvud zvifat (napf. ¢iz>Cizek) muze byt zpdsobeno tim,
Ze byly pfeneseny na ¢lovéka. A kdyz bylo vice lidi stejného jména, dochazelo
k odliseni mladSich, menSich, méné vyznamnych &lent uréitého spoleéenstvi
pravé pomoci zdrobnélin. (Podobné je tomu u libhoStskych pfijmeni typu Ka-
lousek, MikolaSek, Machacek, Michéalek atd.)

Pro motivaci pfijmeni Cizek existuje vSak jest& jedna moZnost, ktera
s pojmenovanim ptaka vibec nesouvisi. ,Cizci* nebo ,Cizkové* jsou prezdiv-
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kou, kterou Moravané &astovali Cechy. Predek dnesnich Cizkt mohl tuto pre-
zdivku dostat poté, co se prestéhoval z Cech na Moravu. Pojmenovani Cizek
nebylo lichotivé — mélo posmésny a pejorativni nadech.

K etymologicky blizkym pfijmenim patfi zakladové Ciz, dvojnasobna zdrobnéli-
na Cizedek, jeji varianta Cizi¢ek, dale Cizik, Cizkovsky nebo Cizkovsky.

Culik, Culikova — pFijmeni, které je odvozeno ze staroéeského pfidavného
jména ,culy”, tj. ,Cily“. Oznacovalo ¢lovéka podobnych vlastnosti. DalSim moz-
nym zakladovym slovem je néfeéni vyraz ,Culik®, oznalujici culik vlasu.
V jiznich Cechach a na Chodsku se slovem ,&ulik* nazyvala také pletena e-
picka.

Dolezal, Dolezalova — pfijmeni, kterd jsou ustrnulym slovesnym tvarem, se
gasté&ji vyskytuji na Moravé nez v Cechéch. Jednim z nich je i DoleZal, predsta-
vujici pFicesti minulé ¢inné moravského slovesa ,dolezat”, kterého bylo uziva-
no ve vyznamu ,polezet si‘, ,vyleZet se“. Pojmenovani Dolezal platilo jako pre-
zdivka pro lidi, pro néz se polehavani a nicnedélani stalo hlavni zivotni naplni,
tedy pro lenochy a povalede. Vypada to, Ze v Cechach a zejména na Moravé
nebylo o takové lenochy nouze. Pfijmeni Dolezal, pfipadné jeho varianta Dole-
zel, zaujima na zebficku nejfrekventovanéjSich pfijmeni €estnou 23. pficku.
V rodiné pfibuznych pfijmeni najdeme napfiklad tato: Dolezalek, Dolezalik,
Dolezelik, Dolezi, Dolezilek nebo Dolihal.

Dostél, Dostalova — pfijmeni vzniklé z pfi¢esti minulého ¢inného slovesa ,do-
stat’, 44. nejrozsifengjsi pfijmeni v Cechach a na Moravé. Varianta ,Dostal"
souvisi pravdépodobné se slovesem ,dostat" ve spojeni se souc¢asnou vazbou
.dostal slibu, zavazku, svym povinnostem, dodrzet slib* apod. Pfijmeni ,Dostal*
naznacuje, Ze Slo o prezdivku nékomu, kdo néco dostal. Nemuselo pfitom jit o
néjaky dar, ale také tfeba i pofadny vyprask pfi hospodské rvaéce. Mezi pfi-
buzna prijmeni patfi Dostalek, Dostalik nebo Dostalik.

Dudek, Dudkova - pfijmeni, které pochazi z nazvu ptaka — dudkové méli
dlouhy, zahnuty zobdk, ktery mohl odkazovat na tvar lidského nosu, véjifovita
chocholka pak na podobu Ucesu. Ptak dudek je také ¢asto spojovan s nepfilis
vabnou vani, ne-li zdpachem (viz pfirovnani ,smrdét jako dudek®). Pokud se
ty€e vlastnosti dusevnich, musime zminit pfisloveénou bojacnost dudkd. Od
podstatného jména dudek je odvozeno také sloveso ,dudkovat®, tj. chovat se
jako dudek pfi hledani potravy, pfedklanét se, naklanét se, sklanét hlavu
k zemi, v pfeneseném slova smyslu pak podlézat, tj. chovat se devétné, servil-
né, byt né¢im poskokem. Za dudky byly posmésné oznacovany i polské trigro-
Sové mince, které k nam zacaly pronikat po prvni ¢tvrtiné 16. stoleti, a to kvuli
tomu, Ze byly opatfeny vyrazenou orlici, jez pfipominala spiSe ptaka dudka.
Posledni moznosti je, Ze ¢ast dneSnich Dudkd mohla mit za své predky i duda-
ky nebo tfeba vyrobce dud. Pfibuznymi pfijmenimi jsou Dudka, DudeSek, Dud-
kevi¢, Dudkovi¢ nebo Dudok.

Dybalova - pfijmeni, které ma podobné jako Dostal nebo Dolezal pivod ve
slovesném tvaru. Jedna se o pfi¢esti minulé ¢inné nafe¢niho slovesa ,dybat,
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jehoz vyznam je ,chodit po Spickach* nebo také ,nejasné mluvit“. V obou pfi-
padech se zfetelné jedna o pfijmeni utvofené podle télesnych &i duSevnich
vlastnosti svého nositele. Pfibuznymi pfijmenimi jsou Dyba, Dybala nebo Dy-
balik.

Frélich, Frélichova - pocesténé pfijmeni, které vychazi z némeckého pridav-
ného jména ,frohlich®, tj. vesely, radostny, Stastny. Pfijmeni utvofené podle
vlastnosti duSevnich. Jeho variantami jsou napf. Frelich, Frolich nebo zkomo-
lenina Frolik.

Grimm - i toto pfijmeni bylo vytvofeno podle duSevnich vlastnosti svého nosi-
tele. Jak je patrné z jeho hlaskové skladby, neni tuzemského puvodu. Jeho
zaklad tvofi stfedohornonémecké pfidavné jméno ,grimme*, které je preklada-
no jako ,zufivy, ,zlostny* nebo ,vztekly“. Pfijmeni mohlo mit také plvod
v mistnich ndzvech, obsahujicich zaklad ,grimm*. NejproslulejSimi Grimmy jsou
zifejmé némecdti bratfi Jakob a Wilhelm, sbératelé klasickych lidovych némec-
kych pohadek, napf. Snéhurky nebo Sipkové RaZenky.

Halami éek, Halami €kova — pFijmeni, jez je v Eeském prostfedi dolozeno uz od
konce 15. stoleti, vychazi z obecného podstatného jména ,halama“ jako ozna-
¢eni pro mladika, mamlase, ¢lovéka klackovitého chovani. V pfibramské hor-
nické mluvé se halamou rozumi novacek velké postavy. Halamicek je zdrobné-
linou zakladového slova. DalSimi variantami jsou Halaméacek, Halam¢&ak nebo
Halamka.

HoldSek, Holaskovd; Hole éek — pfijmeni bezprostfedné souvisejici
s pfidavnym jménem ,holy* ve vyznamu lysy, bezvousy, ale také chudy. Obé
pfijmeni jsou zdrobnélinou archaického podstatného jména ,holec”, jimz byli
nazyvani chlapci, ktefi byli jesté holi (bezvousi). HoleCek byl i ,dité" vSeobecné
a ,milacek" zvlast. Vyrazem ,holecek” byl dale nazyvan dobry ¢lovék, ale i — jak
uz bylo nazna¢eno — otrhanek nebo chudas, ktery o vSe pfriSel, ,oholili“ jej.
Slovem ,holec* byl oznagovan i kdl v fece, k némuz stafi Cechové privazovali
své béarky a plavidla. Pfijmeni Hole¢ek je 190. nejrozSifenéjSim ¢eskym pfijme-
nim. Mezi jeho pfibuzné podoby se fadi napf. Hol, Hola, Holacek, Holanek,
Holana, Hole§, Holi¢ek, Holin, Holous nebo Holy. Pfipomenout musime i ¢es-
kého basnika Vladimira Holana. A nejlépe versi z jeho sbirky Noc s Hamletem:
.Kdo nepracuje at neji!* Ano,

ale co je prace? Byt vérny svému nezistnému udélu —

nebo byt prodavacem odpustkud

¢i horlivym topiéem v krematoriu,

zavadét teplomér do konecéniku valky

nebo i pod ztratou hrdla prepilovat pouta

a radeéji si vyloupat o€i,

aby nevidély ty dnesni hrazy (...)"

Hlavu vzhuru. A hle:

v

v pfeneseném vyznamu oznacovalo ¢lovéka pySného, nadutého, nékoho, kdo
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se naparoval (viz pfislovi ,nadyma se jako holub®). Z dalSich duSevnich vlast-
nosti to mohla byt urcitd neposednost, tékavost &i neklid (,to¢i se jako holub na
bani“). Znaky télesné mohly souviset s Sedym zbarvenim holubiho pefi nebo
s tzv. strumou, tedy zvétSenim Stitné Zlazy, jimz se mohl ,volaty* ¢lovék holu-
bovi podobat. Jména ze zvifeci FiSe dostavaly vSak déti naSich prapfedku také
jako tzv. ochrannd, kryci jména. Mély je chranit pfed démony, nemocemi apod.
(vice viz heslo Cizek). Holubem mohli nasi pfedkové nazyvat i milovnika, cho-
vatele téchto ptak( nebo ¢lovéka bydliciho ve staveni s domovnim znakem, na
kterém se holub nebo holubi vyskytovali. U €eskych rodin zidovského plvodu
mohlo jit také o nahradu za osobni jméno ,J6nah” (> ,Jonas"), které znamenalo
rovnéz holub. Pokud bychom pfeloZili jméno objevitele Ameriky do cestiny,
dosli bychom opét k vyrazu holub (z lat. ,columbus®, tedy holub). Pfislovim o
tom, Ze lepSi je vrabec v hrsti nezli holub na stfeSe, se italsky mofeplavec roz-
hodné nefidil. Patrné védél, ze Zzadnému peceny holub do huby nevleti. Znaci
holubi¢i pfijmeni i holubi¢i povahu? Posudte sami, znate-li pana Holuba,
Golombka, Holubce, Holubé&fe, Holoubka, Holub&ika, Holubického, Holubicku,
Holubinku, Holubského atd.

Horkel, Horklovad - pfijmeni, které vzniklo nejspiSe z pfidavného jména ,hor-
ky“ ve vyznamu ,horkokrevny.“ Predkové dnesnich Horkld byli tedy povahy
vznétlivé, vybusné, popudlivé, jednajici ukvapené a mnohdy i prchlivé. Zaklad
gork-, z néhoz pfidavné jméno horky vychéazi, oznacoval v minulosti i urcitou
horlivost, zanicenost nebo vasnivost. Souvislost je patrna i v pfipadé slova
rozhof&eni, hofkost — v pfeneseném vyznamu i (Zivotni) zahorklost, zatrpklost.
K pfibuznym pfijmenim zafazujeme napf. Horky, Horky nebo Horkovy.

Hub, Hubova - pfijmeni, které je patrné odvozeno od obecného podstatného
jména ,huba“ (staroCeské ,huba“, staroslovénské ,guba“), oznacujici ,ret* ne-
bo ,pysk“, pozdéji hrubé ,usta“ a misty i ,obli¢ej“. Takové jméno dostal ¢lovék,
ktery mél napadnd Usta, velkou ,hubu®, ale mohla to byt také pfezdivka toho,
kdo hodné mluvil a byl obratny v feci. (,Ten ma hubu! Tomu jede huba!“) Odu-
Ié rty byly dédiénym znakem Habsburk(, proto se v ¢eském prostiedi vzilo i
posmésné oznaceni ,hubacek” nebo ,hubacky“. Platilo rakouskym groSikim a
tfikrejcarim, na nichz byla vyrazena podobizna cisafe Ferdinanda I. se zvlast
odulymi rty. K etymologicky spfiznénym pfijmenim se fadi napf. Huba¢, Hubéa-
¢ek, Hubala, Hubalek, Hubalik, Hubata nebo Hubaty.

Jalavka, Jal Gvkova - pfijmeni, které vyznamové souvisi s obecnym podstat-
nym jménem ,jallvka“, tj. krdva, ktera jeSté neméla tele. Jalivka byla prezdiv-
kou pro mladého, naivniho ¢lovéka.

ne ,J, zdrobnélina obecného podstatného jména ,jelen”. Podle jelena mohl byt
¢lovék pojmenovan z riznych davodu, v pfipadé télesnych znakd mohlo jit o
snédou barvu pleti, pfipadné skvrny na kizi. Pojmenovani ,Jelinek" mohlo dale
vypovidat o duSevni strance ¢lovéka — o pokofe a nevybojnosti jeho povahy.
Méststi prapredci mohli pfijit ke svému jménu i podle bydlisté, a to tehdy, byd-
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leli-li ve staveni s domovnim vyobrazenim jelena. ,U ,Jelen(“ pojmenovanych
po hrdych kralich naSich lesd mze nékdy pfijemni (plisobenim prostopasné
manzelky) zavanét i parohacstvim,” piSe v knize Jména tajemstvi zbavena
Vladimir Mates. PFfibuznymi pfijmenimi jsou Jelen, Jelen, Jelenec, Jelenecky
nebo Jelensky.

To jsem ztoho dvanacterak, fika si pan Hanzelka pfi pohledu na mnozstvi a
riznorodost libhostskych pfijmeni, kdo by si to byl u prvniho dilu mého serialu
pomyslel... Podivame-li se ovSem na seznam pfijmeni, jejichZ vyznam je Han-
zelka s to deSifrovat a ktera se na strankach LibhoStského zpravodaje dosud
neobjevila, je mozné, Ze cely seridl skutecné dosahne poctu dvanécti pokraco-
vani! Dvanactym dilem se pfijemné povidani o pfijmenich zacykli. Sejde se tak
rok srokem, mésic smésicem, pfijmeni s pfijmenim, Libhostan
s LibhoStanem.
VSichni se setkdme na navsi. PUjdeme do kola a kolovat bude i ldhev myslivce.
Spravny LibhoStan Hanzelka bude pobihat uprostfed kruhu a uhybat naSim
zlobnym pohledim. Jmenuje se to ,na jelena“, nepamatujete se?
Nevadi — zatim je bfezen, kdy za kamna vlezem. A nejlépe s LibhoStskym
zpravodajem! Hrejivé Cteni preje

Petr Horak

Pripodotknuti k seridlu o libho§  t'skych p Fijmenich

V minulém ¢&isle byl popsan pravdépodobny vznik pfijmeni Sindler, ev. je-
ho némecky ekvivalent Schindler. Nejsem na rozdil od autora ¢lanku tak pre-
svédéen, Ze toto pfijmeni vzniklo od slova Sindel. Sindel se sice némecky fek-
ne Schindel, zkomoleni byt mohlo, ale mam obavu, Ze pravda bude jinde.

Vezmeme-Ili si némecko-Cesky slovnik na Seznamu (coz muze kazdy), le-
hce zjistime, Ze nazev Schindler znamena — at’ mi vichni Sindlerové odpusti —
podvodnik (asi varianta ndzvu Schwindler). Badani by mélo byt objektivni, at
se nam to libi nebo ne.

Rudolf Sindler

ZDRAVI A ZIVOTNI STYL

Co prozradi kapka krve?
Jana Roszkova

Krev je dulezita tekutina, kterou vSichni zname, ale co vSe z ni mizeme
vycCist? Velice mnoho. Pokud Vas zajima VaSe zdravi a prevence, a mate za-

-23-



Libho&t'sky zpravodaj — Bfezen 2011

jem udélat néco poradného pro sebe, urcité si zajdéte na zajimavé vySetreni
krve. Jedna se o pozorovani kapky krve pod mikroskopem certifikovanym Iéka-
fem. Toto vySetfeni poskytuje komplexni obraz o Vasi krvi a upozornéni na
rana stadia onemocnéni, akutni infekce, alergie, nedostate¢né traveni a zané-
ty. Némecky mikrobiolog profesor Dr. G. Enderlein (1872-1968), ktery tuto pri-
kopnickou metodu vypracoval, ji uvedl do praxe pfed 60 lety. V porovnani s
vysledky standardnich diagnostickych postupl tato metoda dokazuje, ze mu-
Zeme zjistit nékteré zmeény, které neni mozné zatim odhalit standardnimi meto-
dami. Pokud trpite chronickymi nemocemi nebo chcete znat pficiny svych viek-
lych potizi, je toto vySetfeni ur€eno pravé pro Vas. A nemusi jit jen o fyzické
potize. Na vlastni o¢i se pfesvédcite v jakém stavu je Vas organismus, sladite
vyZzivu v souladu s krevni skupinou, potfebou tekutin a fyzickou aktivitou.

Jak to probih4a?

VySetfeni je jednoduché. Pani doktorka Vas pichne do prstu a pfenese
krev pod mikroskop, ktery je napojen na notebook, kde uvidite obraz své krve.
Poté se date do rozboru krve. Pani Vam fekne co vidi, co je Spatné, co je dob-
fe a co byste méli pro sebe udélat. Celou dobu si povidate a poté Vam jsou
doporuceny také Iéky (pfirodni) pro FeSeni jednotlivych potizi.

Moje zkuSenost

Je to jedine¢né vySetreni, které mi opravdu moc dalo. Je Uchvatné vidét jak
bila krvinka pojida nedistoty v krvi. Cholesterol vypada jako krasny krystalek.
V krvi naleznete plisné, tézké kovy nebo mocovinu. Tézké kovy az sviti. Je
patrna i krevni plazma. Cervené krvinky by mély byt samostatné plujici bublin-
ky. Pokud jsou na sebe nalepené a vypadaji jako jeZci, je to znamka stresu.
VySetfeni se odviji také od Vasi krevni skupiny. Je to neskutecné vidét kousek
svého ja takhle zblizka. Pani, kterd vySetfeni provadi mi neustéle radila a vy-
svétlovala co bych méla udélat proto abych na tom byla co nejlépe. Pani dok-
torka se dale zabyva i psychikou a také ¢tenim zdravotnich problému
z obliceje. Coz je docela znama véc. Nebudu Vam zde vypisovat cely svij cho-
robopis, ale pfiSla mi na problém na zakladné stavu mych rtd. Je to zajimavé,
nebot jsem do té doby nepocitila Zzadné problémy. Nicméné je to tak jak to
fekla. Je to fajn védét néco dfive nez by se rozjelo do vétSich probléma. Poté
mi pani navrhla pofidit si 1éky, které doporucuji na zakladé jednotlivych pro-
blém(. Jde o Cisté pfirodni Iéky, které dovazeji z USA. Dale Vam doporuci
vhodnou stravu, pitny rezim a dalSi Ié¢bu. Za sebe musim Fict, Ze je to Uzasna
metoda jak pfehodnotit svij Zivot a vysledek je vidét takika okamzité. Urcité
tuto Ié¢bu doporucuji. Navic je vyhoda, Ze pani je z Nového Ji¢ina, tudiz porad
nablizku.
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O jidle

Myslim, Ze velice plati pravidlo: ,jste to, co jite". Proto je dulezita naSe strava, a
jesté vice v dnesni dobé. BohuZel se strava na této zemi neustale zhorSuje, ale
i tak bychom se méli snazit obracet se k jidlu, jakozto k jednomu z prevenc¢nich
elementd. Jidlo je duleZité a je tfeba jist dobfe abychom si svij zdravotni stav
udrzeli. Ne nadarmo se fika, ze zdravi je udrzitelny stav. Méli bychom se vracet
k pfirodnim Iékam, nebot pfiroda je ta, co nam m{Ze velice pomoci. Rady,
které piSu dole zfejmé budou znit podivné, nebot to bude vypadat, Ze se neda
jist v dnesni dobé nic .

Obecné rady

sladit jidlo pro VaSi krevni skupiny

zakladem je pitny rezim

To je zndma véc. Méla by se pit Cista, neslazend, neperliva voda. VSechny
vody kupované v obchodé jsou ozafovany a silné nasycené. Déle je vhodné
pit ¢aje. Pozor na kavu, mléko, ty silné zakyseluji organismus. Vypit denné
minimalné 1,5 zasaditych tekutin denné.

konzumace masa

Maso je nejlepsi vypéstovat si doma. V dneSni dobé jsou na tom nejhudf ku-
fata. (asi jste si vSimli kvality kufeciho masa v obchodech). Kurata jsou kr-
mena antibiotiky a hormony. (to samé ryby). Navic kufata (a také kralici)
stoji ve svych vlastnich vykalech a vSe jde pak do masa. Proto opét v krvi
muZeme vidét mocovinu. Nejlépe je na tom kriti maso, kdy kraty nejsou tak
moc krmeny antibiotiky nebo hormony, nebot by jim jednoduse chcipli. Vep-
fové maso zase hodné trpi na nemoci.

vyhybejte se bilé mouce.

Bilou mouku nahradte moukou Spaldovou, Zitnou, ryzovou nebo ovesnou.
Bila mouka obsahuje veliké mnozstvi lepku. Mnoho lidi ani nevi, Ze jsou na
néj alergicti. Rozdil v chuti nepoznate. Navic tyto mouky a vyrobky z nich,
jsou sytéjsi.

vyhybejte se mlé énym vyrobk Gm, hlavn é miéku

Nahradte je séjovym, je€mennym, ovesnym mlékem. Rozdil v chuti nepo-
znate. Mléko je nezadouci, nebot mléko velice zanasi a zahlefuje organis-
mus. Navic neni pro nase télo zadouci pit né¢i mléko. Mléko je uréeno pro
mladata a ne pro dospélé jedince. Obsahuje kasein diky némuz telatko pfi-
bir4 na urcitou vahu. Po té jiz mléko nepotfebuje, tak jako lidské dité. Mléko
neni uréeno pro lidi. Je sice pravda, Ze kravské mléko obsahuje velké
mnozstvi dulezitého vapniku, ale ostatni prvky, ze kterych je mléko sloZeno,
jsou v tak nevyvazeném vztahu k potfebam lidského téla, ze prakticky znici
ty vyhody, které by vapnik télu poskytl. Télo si s mlékem neumi poradit a
proto mé za nasledek mnoho nemoci napf: €asté nachlazeni, chfipky, ast-
ma, kozni choroby, priduskové potize atd.
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 jidlo nesmazit, ale va fFit nebo dusit

« cukr nahra d'te javorovym nebo datlovym sirupem

e nepouZzivejte margariny a oby ¢&ejné stolni oleje a ztuzova ¢&e tuku, spiSe
kvalitni masla (nejlépe domaci) a oleje (olivovy, fepkovy)

« snidat jahlovou kasi

» kazdy den Izi €ku olivového oleje pokapanou citronem

* nadobré traveni —In é&né seminko, psyllium, €aj ungolen hepatitk

e jist min. 5 krat denn & mensi porce, rozestup min 2. hod a max. 4 hod.

e nepouzivat syrovy bilek, naopak zloutek ano
Syrové bilky obsahuiji latku avidin, ktery brani vyuziti biotinu (vitaminu H),
ktery je zodpovédny za pevné vlasy a nehty, poméha télu vyuzivat sachari-
dy, tuky a bilkoviny. Zdrojem biotinu je naopak Zloutek, ryby, ofechy atd.

e ¢€ernou kavu nahra d'te napfiklad obilnou kavou (Inka, Spaldov4, Caro
atd.)

« ovoce jist nala ény Zaludek, nejmén & pal hodiny p fed dalSim jidlem

 jidlo po fadné rozkousat

« dopoledne jist vice sacharid @ (obilniny) a ovoce

e odpoledne vice bilkovin a zeleniny

» Zelezité vino, klidn é deciapaldenné

Rady pro t éhotné a budouci maminky!

Pokud se chystate otéhotnét, podstupte jednoduchou detoxikaci organis-
mu, nebot 30-35 gram(l téla narozeného miminka obsahuje Skodliviny a tézké
kovy, které ,nachyta“ z VaSeho téla, resp. placenty. Mdze dojit az k potratu.
Praxe ukazuje, Ze mnoho Zen o své dité pfijde a télo se timto pouze brani a
vyluéuje takto Skodliviny s matéina téla. V téhotenstvi se vyhnéte konzumovani
tavenych syrli ( a nejen v téhotenstvi). Tyto syry jsou silné sifeny a mGze dojit
az k potratu. Sice obsahuji vapnik ale diky Skodlivym latkam se vapnik neméa
Sanci ulozit. Nejlepsi je tedy pak cottage syr a olomoucké syrecky.

ZPRAVY ZE SKOL

Z4pis do 1.ro éniku zakladni Skoly

Zapis do 1. roéniku zakladniho vzdélavani probéhl v nasi Skole podle §
36 odst. 4 zékona ¢&. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, v platném znéni dne 3.
Unora 2011. V letoSnim roce se dostavilo k zapisu celkem 16 déti z matefské
Skoly v Libhosti. Pocet budoucich prviacka, tedy déti, které opoustéji
v letodnim roce matefskou 3kolu, je podobny jako v lofiském roce. Skola je pro

-26 -



Libho&t'sky zpravodaj — Bfezen 2011

budouci prviiacky dobfe pfipravena. PfinaSime nékolik drobnych rad jak pro
rodiCe, tak i pro déti.

Desatero pro prv nacky

* Znam svoje jméno a pFijmeni. Vim, jak se jmenuji rodice.

* Umim se obléknout i pfeviéknout do cviéebniho Uboru, a to tak rychle,
aby na mé nikdo z mych kamaradd nemusel ¢ekat.

*  Umim uvazat na tkani¢ce kli¢ku.

»  Umim uklidit knizky, pastelky a hracky tam, kam patfi.

» Dovedu kreslit tuZzkou a pastelkami i malovat barvami.

* Poznéam barvu ¢ervenou, modrou, zelenou, Zlutou, hnédou a ¢ernou.

e Umim vystfihnout obrazek nazkami s kulatou Spi¢kou.

» Dovedu si pfipravit sva¢inku na ubrousek a po jidle si umyt ruce.

» Dovedu poslouchat mamingino vypravéni se zadjmem a v klidu.

e Televizni pohadky, filmy a pisni¢ky pozorné sleduji a povidam si o nich
s rodici.

» Do aktovky si sdm ulozim véci, a to tam, kam patfi.

Pro rodi ¢e
Pomucky, které jiz m GZete svym d étem opat Fit :
Penal :
e ofezané tuzky
* pastelky
e guma
e nlzky

e orezavatko
Pom ticky na vytvarnou vychovu :

« pracovni tricko nebo zastéra

e lepidlo

e temperové barvy (sada po 12ti)

e hadr na otirani Stétce

PotFeby na t élesnou vychovu :

e cvicebni Ubor v latkové taSce
(tricko, trenky, teplaky, sportovni boty se svétlou podrazkou — nejlé-
pe klasické cvicky)

DalSi pot feby do t Fidy :

e polstarek

e baleni papirovych kapesniku

e 2 kusy toaletniho papiru

Mgr. D. Michalkova
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Zadosti o p Fijeti d &ti do MS v Libhosti
pro Skolni rok 2011/2012

Reditelka zakladni a matefské 3koly v Libhosti, po dohodé se zfizovatelem
méstem Novy Ji¢in, bude pfijimat

od 4. dubna do 8. dubna 2011
v dob é od 8.00 do 15.30 hodin

zadosti o p Fijeti d éti k p fedSkolnimu vzd élavani pro nasledujici Skolni rok
2011/2012 (ij. od 1.9.2011).

Rodi¢e pfinesou s sebou:

* rodny list ditéte,

» doklad o bydlisti (ob&ansky prukaz rodi¢t nebo zakonného zastupce)

e doklad o stanoveném pravidelném ockovani ditéte a odolnosti ditéte proti
nékaze dle § 50 zdkona €. 258/2000 Sh. o ochrané vefejného zdravi.

KAM ZA KULTUROU

Kulturni akce na b fezen 2011

5.3.2011 17:00 ARTETERAPIE (Novy Ji éin/ Cajovna Archa)

Chcete védét, co o vas feknou vaSe obrazky? Chcete si zkusit namalovat néco
netradi¢niho a néco se o sobé dozvédét? Zveme na vylet do vlastni duSe pod
vedenim Mgr. Evy Pavlickové

06.03.2011 16:00 Jakub Krofta: BOJi SE TYG RI? (Beskydské divadlo)
Autorska inscenace divadla DRAK na motivy hry Tygfik Petfik od Hanny
Januszewské. Divadlo Drak Hradec Kralové Predplatné sk. Rolnicka Maly séal
Vyprodano v predplatném

07.03.2011 18:15 FYZICKY A DUCHOVNI VLIV MiSTA A PR OSTORU NA
CLOVEKA (Novy Ji &in / Méstska knihovna)

Lidé i pfes velky zajem o své zdravi, dnes ztratili plvodni citlivost k harmonii i k
pfirozenému vytvareni zdravého prostoru kolem sebe a pro druhé. Jak ovliviu-
je misto ¢lovéka, jak ¢loveék ovliviiuje mista, kde chce zit, pracovat a bydlet.
Vlivy, které na nas plsobi v domech a mistnostech. Pfednasi Josef Ulehla.

08.03.2011 9:00 ZAKLADY PRACE NA PC (Novy Ji éin/ Méstskéa knihovna)
Jiz tradi¢ni bfeznové Skoleni seniorll Rezervace na 1 hodinu Skoleni nutné
nahlasit v oddéleni pro dospélé ctenare osobné nebo na tel. 556 709 840.
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09.03.2011 18:00 MUZIKALOVE NEBE (Novy Ji &in / Beskydské divadlo)
Koncert muzikalovych melodii a nesmrtelnych Slagru v podani pfednich soélista
Méstského divadla Brno. Po loriském GspéSném koncertu se opét pfedstavi
Petr Stépan, Lukas Vigek, Eva Jedlickova, Jana Musilova. Brno Pfedplatné
sk.S Predprodej od 1. 2. Vstupné: 280, 260, 220

12.3. 2011 - 13. 3. 2011 MOJITO PARTY

Po cely vecer budou hrat 2 kapely Pratur Conspiracy a The Spankers.

V prabéhu vecera rychlokurz havaj zumby. Volba Miss a Misaka Mojito party
2011. Proto nevéahejte popustit uzdu sveé fantazii pfi tvorbé odévu a celkové
vizéze. V cené vstupného obdrzi kazdy navstévnik havaj darecek.

18. 3. 2011 16:00 Détsky maskarni ples (Sedlnice)
Tradicni détsky maskarni ples s Hopsalinem. Pfipravena je bohata tombola.
Organizatorem je ZS a MS Sedlnice.

15.03.2011 18:15 TEREZA BOUCKOVA & BEDRICH LUDVIK (Novy Ji-
¢in/Méstska knihovna)

Autorskeé ¢éteni a koncert Komponovany pofad dvou autord, které spojila zaliba
v psani a zpivani. Znama spisovatelka Tereza Bouc¢kova cte fejetony o muzich
a lidech, pisni¢kar Bedfich Ludvik zpivéa o lasce a umirani.

27.01.2011 - 17.03.2011 PRIBORSKA KRAJKA RKA
Vystava palickovanych krajek od soucasnych pfiborskych krajkarek.
Muzeum a pamétni sifi S. Freuda v Pfibore

SPORT

MUZI

PRIPRAVNE UTKANI

24.2.2011 TJS.HUSTOPECE n.Beévou - FC LIBHOS T 4:0

Sestava: Kozak Josef - Indrak Martin, Hanzelka Radek, Blazek Martin, Symer-
sky Daniel, Kup&ak Jan, Krumpolc Miroslav, Burget Lukas, Krumpoch Jaroslav,
Jachnik Jiti, Capka Zdené&k, Bednar Jifi

(Utkéni se hralo na umélé travé v Novém Ji¢iné)
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DOROST
HALOVY TURNAJ V BRUSPERKU - BARAZ
13.2.2011 SOKOL STARA BELA - FC LIBHOST 1:0
SOKOL SKOTNICE - FC LIBHOS T 2:2
Branky: Tomsik Vojtéch a Bém Michal
TJ RASKOVICE - FC LIBHOS T 0:1
Branky: Beranek Michael
SK_METYLOVICE - FC LIBHOST 5:0
FK STRIC - FC LIBHOST 6:0

O umisténi v tabulce a pfipadném postupu rozhodovala minitabulka mezi druz-
stvy Libhosté, RaSkovic a Metylovic. Hraci Libhosté se umistili na 5. misté a do
finalovych zapasu nezaséhnou.

Turnaje se zucastnili hraci vékové kategorie — mladsi dorost

Balaz Adam, Bém Michal, Beranek Michael, Bolom Marek, Kiral Jan, Jufica
Adam, Melnar Alois, Tomsik Vojtéch - Chromecka Jan.

ZACI
HALOVY TURNAJ V BRUSPERKU - BARAZ
6.2.2011  TJSOKOL KRASNE POLE - FC LIBHOS T 0:7
Branky: 5 — Beranek Michael, Heralt Jakub, Capka Patrik
TJ SOKOL SEDLISTE - _FC LIBHOST 2:2
Branky: Beranek Michael, Bolom Marek
TJ SOKOL STARA BELA - FC LIBHOST 2:1
Branky: Beranek Michael
TJ SOKOL HUKVALDY - FC LIBHOS T 1:4
Branky: Beranek Michael, Heralt Jakub, 15tok Eduard, Cap-
ka Patrik
SK_BRUSPERK - FC LIBHOST 1:1

Branky: Heralt Jakub

Druzstvo Libhosté se umistilo na 4. misté 5

Turnaje se zucastnili hraci: Daron Adam - Sindler Michal, Boha¢ Josef, IStok
Eda, Bolom Marek, Capka Patrik, Beranek Michael, Batrla Tomas, Heralt Ja-
kub

-30 -



Libho&t'sky zpravodaj — Bfezen 2011

PRIPRAVKA
HALOVY TURNAJ V BILOVCI
6.2.2011 FULNEK FOTBAL 0.s. - FC LIBHOS T 2:1
Branky: Gazda Jakub
TJ ODRY - FC LIBHOST 2:0
FC BILOVEC - _FC LIBHOST 0:1
Branky: Gazda Jakub
TJ HRADEC nad MORAVICI - FC LIBHOS T 2:2
Branky: Gazda Jakub, Hanzelka David
STUDENKA FOTBALoO.s. - FC LIBHOS T 1:1
Branky: Gazda Jakub
TJ EPO FRANSTAT pod Rad - FC LIBHOS T 0:3

Branky: Gazda Jakub, Hanzelka David, Kovacik Matéj

Druzstvo LibhoSté se umistilo v zakladni skupiné na 4. misté a nepo-
stoupilo do finalové skupiny. Skupinu o umisténi vyhralo a celkové skonéilo na
7. misté. Branka f FC LibhoS t', Filip Mi €ka byl vyhlaSen nejlepSim branka-
fem turnaje

Turnaje se zuc€astnili hraci: Micka Filip - Hanzelka David, Gazda Jakub,
Hanzelka Lukas, Petr Vojtéch, Kletensky Jaroslav, Kovacik Matéj, Soukal On-
dfej, Daron Daniel

HALOVY TURNAJ V PALKOVICICH - BARAZ
20.2.2011 TJ SOKOL FRY COVICE - _FC LIBHOST 0:5
Branky: 2 - Gazda Jakub a Soukal Ondrej, 1 — Simiéek Ondfej
TJ SOKOL PUSTKOVEC - FC LIBHOS T 1:3

Branky: 2 - Soukal Ondrej, 1 — Kletensky Jaroslav

FOTBAL FRYDEK — MiSTEK - FC LIBHOS T 0:2

Branky: 2 - Gazda Jakub

TJ DURMAN STAREMESTO - FC LIBHOST 0:2

Branky: Simiéek Ondfej, Hanzelka David

SK_BRUSPERK - FC LIBHOST 0:0
Libhostsky celek vyhral turnaj a postoupil do dalSich bojd.
Turnaje se zucastnili hragi: Mic¢ka Filip - Simi¢ek Ondrej, Hanzelka Lukas, Han-
zelka David, Kovacik Matéj, Gazda Jakub, Kletensky Jaroslav, Trubdk Jan,
Petr Vojtéch, Soukal Ondfej
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INZERCE

(CHOVATELE
DRUBEZE
DRUBEZARNA PRIBOR KLOKOCOV

P

NOSNICE

hnédé Bovans, vhodné pro domaci chov,
staii 25.tydn0 - nazacCatku snasky
Prodej Po-So 8.00 - 11.00 h.
Blizsi inf. na tel. ¢.:
724 15 44 15
602 78 77 79

Libho$ t'sky zpravodaj
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