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Den obce a jejich spolku

Zveme Vas dne 28. kvétna 2016 od 15.00 hod. do arealu Kamenité VySni
Lhoty na Den obce a jejich spolki.

Poradani naseho spoleéného dne je hrazeno z rozpo¢tu Obce Vysni Lhoty a bylo
podpoteno i dotaci z programu Dobry soused 2016 spole¢nosti HMMC.

Maéme pripraven bohaty kulturni program:

15.00 — 16.30 hod. klauni z Balonkova

16.30 — 17.30 hod. vystoupeni kapely Stanleys Dixie Street Band

18.00 — 19.00 hod. vystoupeni kapely Acoustica

19.30 — 20.20 hod. vystoupeni kapely Elan Revival

20.50 — 21.40 hod. vystoupeni kapely Jifi Schelinger Revival.

Dale je pro déti pripraveno nékolik soutéZnich stanovist' veetné nafukovaci
skluzavky a malovani na obligej. Vstup je samoziejmé zdarma, prijdte se
pobavit.

Dékujeme spolegnosti HMMC za podporu. Spolu s obci se na vas t&si i nase
spolky: SDH, Vysni Lhoty détem, Seniofi, Myslivecky spolek Kotai' a Mateiska
Skola Vysni Lhoty.

Letni kino Kamenité

I v leto§nim roce pro vas pripravujeme promitani letniho kina v Kamenitém.
Promitat se bude vzdy v patek po setméni, a to v téchto terminech: 18. 6., 15. 7.
a 12. 8. 2016. Na prvnim promitani vas ¢eka Cesky film Lida Baarova, dalsi
teprve vybirame, sledujte plakaty a webové stranky obce.

1



Koseni travy, paleni listi
Jaro je tu v plné krase a snim udrzba zahradek a okoli domi. Chceme jako

kazdoro¢né pozadat ob¢any, aby ,,pokud mozno“ nevykonavali prace — hlavné
koseni rGznymi druhy elektrickych a motorovych sekacek vnedéli a
neobtézovali tak hlukem okoli. Mgjte prosim porozuméni a ohled na své
sousedy alespon jeden den v tydnu.

Dékujeme.

Informace obce o vyuziti finanéni odmény EKO-KOMU a.s. v roce 2015
Obec Vysni Lhoty vroce 2015 obdrzela od spolecnosti EKO-KOM a.s.

finan¢éni odménu za zajisténi zpétného odbéru a vyuziti odpadi z oball (papir,
plasty, sklo) ve vysi 118.105,50 K¢&. Tato odména byla vyuzita na pokryti
nakladi na odvoz separovaného odpadu ve vysi 83.149,-- K¢ a ¢astené pokryti
nakladi na provoz sbérného dvora ve vysi 34.956,50 K¢.

Otevieni_détského hristé u Mateiské Skoly Vysni Lho
S G¢innosti od 1.5.2016 bylo otevieno pro vefejnost Skolni détské hfisté u
Mateiské skoly Vysni Lhoty a to vzdy ve dny provozu matetské Skoly od 15.30
do 20.00 hod. Ve dnech, kdy je mateiska skola uzaviena (soboty, nedéle, svatky,
prazdniny), v dobé od 9.00 —20.00 hod.

Zadame rodi¢e déti a navstévniky hiisté, aby si precetli a dodrZovali ,,Navstévni
fad hiisté®, ktery je umistén u vstupu na détské hiisté.

Oznameni__Gynekologie Raskovice 0 omezeném provozu v mésici kvétnu

2016

Gynekologicka ordinace Raskovice bude v kvétnu 2016 ordinovat jen kazdou

stiedu.

V pondélky v pfipadé akutnich potizi muzete vyuzit v dopolednich hodinach

na$i ordinaci ve Frydku-Mistku, Dr. Vancury 401, viz www.gynfm.cz,

Telefon 558 631 697, 724 824 673.

Dékujeme za pochopeni. GYNFM POLOVA s.r.o.
MUDr. Andrea Polova

Oznameni Ceské posty, s.p. —uprava hodin pro verejnost od 1.6.2016
S ucinnosti od 1.6. 2016 budou na posté ve Vysnich Lhotach nové hodiny pro

vefejnost:
Pondéli: 8.30 — 10.00 hod. 14.30 — 16.30 hod.
Utery — patek: 8.30 — 10.00 hod. 14.30 — 16.00 hod.



CVICENi PRO ZENY

Zveme Vas na cvideni pro Zzeny kazdého véku, které je zaméfeno na zpevnéni
postavy.

Jedna se o pomalé protahovaci cviky, kazdy cvi¢i jen podle svych moZnosti a
schopnosti.

Soucasti lekci budou i zikladni informace o pouziti reflexnich bodi na
chodidlech.

Terminy : vzdy ve stiedu - od 11.5.2016 do 29.6. 2016 (8 lekci).

Cas : 18.00 — 19.00 hod.

Kde : sal u restaurace Marycka

Cena: 30,-- K¢&/hod.

Podlozky na cvi¢eni s sebou.

Seniori jsou i turisté

Zveme timto viechny své ¢leny a pfiznivce na dveé turistické vychazky.

19.5.2016 Vychazka upatim Lysé hory s cilem v Beskydském pivovarku na
Ostravici

Odjezd linkového autobusu v 8,45 hod. ze zastavky Raskovice Ondras, vystupni
zastavka Lubno, rozcesti k Malenovicim. K Ondrasi mozny spoj cca v 8,00 hod.
z Vysni Lhoty-ki{Z nebo ptimy spoj ze zastavky Raskovice posta v 8,40 hod.
Projdeme se ptes Lubno, Borovou, Malenovice, Novou Ves, Novou Dédinu,
kolem pefeji feky Ostravice az do minipivovaru na Ostravici (asi 10 km). Méné
zdatni turisté mohou do cile cesty dorazit z Malenovic autobusem. Zpét vlakem
z Ostravice (16,01 hod. 17,01 hod. nebo pozdé&ji) do Frydku, pak autobusem.
Doma nejpozdéji do 19 hod.

2.6. 2016 Moravka - Bebek — Bily kFiz — Visalaje

Linkovym autobusem cca v 8,00 hod. z Vysnich Lhot, vystupni zastiavka
Moravka Bebek. Pak po turistické zna¢ce na Bily kiiz a zpét na Visalaje. Podle
potu zastdvek v obgerstvovacich stanicich se bude odvijet hodina navratu
domt. Autobus z Visalaji odjizdi v 13,45 hod.,14,50 hod.,16,50 hod. U Ondrase
mozné pripoje na Lhoty.

Na obé vychazky se nemusite pFihlasovat, hlavni je se zic¢astnit !!

Za vybor Senior klubu Jan Kohut
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU
VYSNi LHOTY

Vas srde¢né zve na:
Kaceni Maje
které probéhne 27.5.2016 od 16:00 v nasi hasi¢arné.

Zajisténo bohaté obcerstveni véetné ¢epovaného piva. Pro déti i rodice jsou
prichystany rizné soutéze jako strelba ze vzduchovky, zabijeni hiebiki, tombola
a dalsi. Ptijd’te se k nam pobavit s celou rodinou. Na vasi navstévu se t&si hasici

z Vysnich Lhot.

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU VYSNi LHOTY

Vas srde¢né zve na 3. ro¢nik noéni soutéze:

»Pohar FireTV a Pohar hory Prasiveé«
v pozarnim utoku mladych hasic¢u

Soutéz se uskutecni 24. ¢ervna 2016 v kulturnim arealu
Kamenité ve VySnich Lhotach

Kategorie: mladsi zaci, starsi zaci
Zacatek: 20:00 hod

Prijd’te podporit nase tymy v konkurenci nejlepSich tymu naseho
kraje!

Vice na www.sdhvysnilhoty.cz
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