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Silvestr

poslednim dni v roce zaziva-

me chvile bilancovani, vzpo-
minek a ocekavani toho, co pfinese
rok novy. Milou tradici v Krasném
Poli se stalo silvestrovské setkani
u radnice, kdy se spole¢né louc¢ime
s rokem uplynulym a vstupujeme
do roku nadchazejiciho.

Kazdorocni silvestrovské se-
tkani pro ob¢any se neslo v srdec-
ném duchu. Na prostranstvi u rad-
nice se postupné schazely rodiny
s détmi, seniofi, sousedé, pratelé,
ktefi vyuzili ptilezitost osobniho
setkani a poprat si vSe dobré.

Letosni ro¢nik byl opét spo-
jen se setkanim obcanti u svafacku
nebo teplého Caje, které v zimnim
pocasi ptisly vhod a lidé vytvoftili
ptijemnou atmosféru.

Okamzikem podvecera byl tradi¢ni proslov pana starosty, ktery mj.
vyjadtil pfani do nového roku — predevsim pevné zdravi, osobni pohodu
a dostatek sil do dalsich mésicu.

Pfani do nového roku zaznivala ze vSech stran. Lidé si pfipijeli, prali
si §tésti, uspéchy v praci i rodinném Zzivote.

I ptesto, ze letos bylo poprvé setkani bez ohtiostroje, nic to neubralo
na jeho vyznamu i atmosféfe. Tato zdanlivé jednoducha akce méla i tak
velky vyznam. Staci ochota se sejit, zastavit se na chvili v kazdodennim
shonu a popfat si navzajem vse dobré.

Alexandra HalSkova

Velikonocni bohosluzby

v kostele sv. Hedviky v Krasném Poli

Kvétna nedéle

29. 3.2026 v 10.30 hodin mse svata s zehnanim ratolesti
Zeleny ¢tvrtek

2.4.2026 v 18 hodin ms$e na pamatku Vecefe Pané
Velky patek

3.4.2026 v 16.45 kiizova cesta

v 18 hodin obtady na pamatku umuceni Pané

Bila sobota

4.4.2026 od 7 do 19 hodin otevien kostel k navstéve
,,Boziho hrobu*

19.30 Velikono¢ni vigilie

Nedéle vzkiiSeni

5.4.2026 v 10.30 mse svata s zehnanim pokrmu
Pondéli velikono¢ni

6.4.2026 v 7.30 mSe svata
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Mikula

blibeny svatek Ceskych domécnosti, pfipadajici na 5. prosinec, je

Mikulas. Tento svatek ma hluboké kofeny a do domacnosti pfinasi
radost, ocekavani i lehké napéti. Jde také o propojeni generaci. Rodice
i prarodice si Casto vybavuji vlastni détstvi, kdy i oni s napétim cekali,
zda si Cert nékoho odnese v pytli, nebo zda si vyslouzi sladkou odménu.
Tyto okamziky spojuji rodiny a vytvafeji vzpominky, které pretrvavaji
cely zivot.

Jiz mnohaletou tradici v nasi obci je pofadani mikulasské akce v ha-
si¢ské zbrojnici. Tato udalost v Krasném Poli, na kterou se t&$i nejen déti,
je pro mnohé rodiny neodmyslitelnou soucasti adventniho ¢asu a symbo-
lickym zacatkem vanoc¢niho obdobi.

Sal se zaplnil nedoc¢kavymi détmi s peclive pfipravenymi basnickami
a pisnickami, aby se mohly pfedvést pfed samotnym Mikuldsem a jeho
doprovodem.

Jakmile dorazil Mikula§ v doprovodu andilka a cCertli, atmosféra
zhoustla oc¢ekavanim. Détské oCi se rozzafily, nékde se objevil i lehce
nejisty pohled, ale radost a zvédavost brzy pievladly. Déti svymi basnic-
kami a pisnic¢kami nakonec vykouzlily ismév na rtech v§em. Mikulasovi,
andilkovi, Certim, ale i rodicim a prarodi¢im. Kazdé vystoupeni bylo
odménéno vlidnym slovem, které¢ dodalo nasim ratolestem odvahu.

Certi letos nepfisli jen stragit, ale také ugit. Ve svém &ertovském stra-
Seni totiz zacali zauCovat i malého Certika, ktery bedlive strezil nejen déti
pfi jejich pfednesu. Tento maly pomocnik se zaujetim sledoval kazdé vy-

stoupeni a pfisnym pohledem a raznym krokem se snazil napodobit své
star$i kolegy.

Andilek byl jako vzdy symbolem laskavosti a podpory. Vytvarel
ptivétivou atmosféru a povzbuzoval déti, které mely pred vystoupenim
trému.

Mikulas kazdému vénoval par osobnich slov. Ocenil snahu a pfipo-
mnél, jak dulezité je nejen nezlobit, ale také byt laskavy a ohleduplny
k ostatnim.

Pohosténi bylo pfipraveno pro malé i velké navstévniky. Nechybély
sladké pernicky, muffiny ani dortova lizatka, ktera uz k mikulasské na-
dilce v Krasném Poli patii. Venku se opékaly parky a specialitou vecera
byla jiz tradi¢ni polévka Pekelnacka, kterou kazdoro¢né ptipravuje velitel
JSHD pan Oldiich Stefek s pomoci svého kolegy Ladislava Ligockého,
ktefi jsou neodmyslitelnou soucasti akci pofadanych na podzim. Tato pi-
kantni pochoutka si ziskala své vérné pfiznivce nejen mezi tatinky, ktefi si
jiradi dopfavaji na zahtati béhem chladného prosincového vecera.

Déti si kromé balickd odnesly domi i zazitek, na ktery budou jesté
dlouho vzpominat. Pro nékteré to bylo prvni setkani s Certem.

Akci organizuji ¢lenové SOCDEM za velké podpory krasnopolskych
hasic¢l. Ti se postarali nejen o technické zazemi a bezpeény prubéh akce,
ale také o pratelskou atmosféru. Jejich ptitomnost je na obecnich akcich
jiz tradici. Také diky jejich podpote mohly déti i rodice prozit podvecer
plny radosti bez starosti.

Mikulasska akce v Krasném Poli opét potvrdila, ze tradice maji
v nasi obci pevné misto. Jist€ se uz nyni mnozi t&si na ptisti rok, kdy se
Mikulas, andilek, Certi i maly Certik opét vrati, aby détem piinesli Gsmév
na rtech a pfipomnéli, ze Vanoce jsou za dvefmi.

Alexandra Halskova, SOCDEM
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Novorochni koncert

V nedéli 11. ledna 2026 probéhl v kostele sv. Hedviky novoro¢ni kon-

cert, kterym jsme spolecné zahajili rok 2026. Zahrat a zazpivat prijeli

zensky pévecky sbor DUHA a cimbalova muzika TOLAR. Jako obvykle

podali nasi u€inkujici skvely umélecky vykon a ja véfim, ze potesili viech-

ny pritomné divaky a pozitivné je naladili do nadchazejicich dnu.

Dékuji vSem, ktefi se rozhodli stravit tento vecer spolecné s nami.
Zdenka Klaskova, mistostarostka

Zpravodaj KRASNICAN %

Lesni Skola Ostravskych méstskych lestu a zelené -
misto, kde se rodi vztah k pfirodé.

strava pfipravuje vybudovani nové Lesni Skoly, ktera by rozsifila

moznosti environmentalni vyuky ve mésté. Pfebudovat chce za timto
ucelem héjenku v Hostalkovicich. Stavba by mohla zacit v pristim roce.
Naklady na jeji vybudovani mésto odhaduje zhruba na 40 miliont korun.
Informoval o tom naméstek primatora pro Zivotni prostiedi Ales Bohac

Lesni $kolu uz témét Ctvrt stoleti provozuje méstska spoleénost Os-
travské méstské lesy a zelefi v nejlidnatéjsi ¢asti mésta Ostravé-Jihu. Jeji
zakladatelé se inspirovali v Rakousku a vznikla tehdy jako prvni takto
specializovany subjekt v zemi. Do Lesni $koly v Bélském lese loni zami-
filo pfes 7500 navstévnika.

,»S ohledem na zna¢nou vytizenost nasi Lesni $koly zejména Skolami
méstského obvodu Ostrava-Jih pfipravujeme rozsifeni environmentalni
vyuky zaku zakladnich §kol i pro dalsi méstské obvody a piilehlé obce,*
uvedl Boha¢. Mésto uz ma k dispozici navrh podoby pfestavby hajenky
a aktualné se zpracovava projektova dokumentace.

»Zamérem je komplexné rekonstruovat stavajici areal hajenky, ktera
poté nabidne expozici lesnictvi, zdzemi pro regionalni environmentalni
centrum s bezbariérovym piistupem. Soucasti by méla byt venkovni uceb-
na, relaxacni pobytova zéna i prostor k uschové vzdélavacich pomicek.
Planujeme i upravu zahrady navazujici na lesni komplex a vybudovani
zazemi pro setkavani i pii desti,” fekl Bohac.

Zajem o environmentalni vzdélavani podle néj roste, zvysil se hlavné
po covidu. Host’alkovicka hajenka je v majetku mésta a v minulosti slou-
zila k ubytovani. ,,Nicméné k tomuto objekt vyuzivat dlouhodobé nechce-
me a uz ani takto vyuzivan neni. Ma pomérné rozsahlou zahradu, takze
ho chceme promeénit na novou Lesni $kolu. Ta stavajici se nachazi v sidle
nasi méstské spolecnosti a pieci jen uz je i trochu za zenitem, i kdyz je tam
plno krasnych véci. Rekonstrukce hajenky ndm umozni moderni pojeti
i bezbariérovy piistup, podotkl Bohac.

Hajenka by po pfebudovani mohla umoznit napfiklad i vecerni akce

spojené s prespanim. ,Je to vice v prfirodé, protoze Hostalkovice jsou
okrajovou ¢asti mésta. Je to blizko k pomérné rozsdhlym lesim smérem
k host'alkovickému vysilaci,” fekl naméstek.

Bohac¢ piedpoklada, ze letos by se mohlo podafit dokoncit projekto-
vou dokumentaci a nasledovat bude zadost o stavebni povoleni. Stavba by
tak v idealnim pfipadé mohla zacit v pfistim roce. I po renovaci hajenky
by ale ztstala zachovana soucasna Lesni $kola, ktera pro letosek pfipra-
vuje i nové programy. Spolupracovat by chtéla naptiklad i s uméleckymi
Skolami tak, aby vznikla nova vystava o stromech, inspirovana evropsky-
mi narodnimi parky.

Kromé vyukovych programi, uréenych détem, nabizi ostravska Les-
ni $kola programy pro seniory ¢i dalsi navstévniky, kterym prostiednic-
tvim ruznorodych akci umoznuje poznat lesni hospodatstvi. Vztah k pii-
rodé pomahaji v krajském mésté posilovat i dalsi spolecnosti, napiiklad
meéstska odpadova spolecnost OZO Ostrava. Jeji vzdélavaci programy
od roku 2003 navstivilo ptes 136.000 lidi. Adriana Stredulova
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V nedéli a o svatcich bez hluku

nastupem jarnich a letnich mésicti 1ze na zahradach a v okoli

domu casto slySet sekacky travy, kfovinofezy, motorové nebo
kotoucové pily, vrtacky, rozbrusovacky ¢i kompresory. Vsichni tito
uzite¢ni pomocnici jsou vSak zdrojem hluku, proto je tfeba pfipome-
nout, ze na zemi mésta Ostravy plati od 25.4.2012 obecné zavaz-
na vyhlaska (uvadéna pod Cislem 4/2012) o zabezpeceni vetejného
poradku omezenim hluku v pfesné uvedenych ¢asech. Tato obecné
zavazna vyhlaska byla koncem kvétna 2017 novelizovana a je uva-
déna pod ¢islem 9/2017.

Pojd’'me si tedy ptipomenout zékladni principy vyhlasky:

Kazdy obc¢an je povinen zdrZet se ¢innosti, zpusobujicich
hluk o nedélich a statnich svatcich po celych 24 hodin (kromé
vyjimky na Silvestra, kdy je povoleno odpalovat ohiostroje).
Doba no¢niho klidu na celém tizemi Ostravy se vymezuje v noci
z 31. prosince na 1. ledna od 3:00 do 6:00 hodin, kterou upravuje
vyhlaska o no¢nim klidu €. 5/2017).

V pribéhu celého pracovniho tydne véetné soboty plati za-
kaz pouZivat hluéné nastroje v dobé od 20:00 hodin do 22:00
hodin a v dobé no¢niho klidu (podle vyhlasky ¢. 5/2017 je doba
no¢niho klidu stanovena od 22:00 do 6:00 hodin).

Pro ucely této vyhlasky se vymezuji dale uvedené pojmy:

1. Sekacka na travu a kiovinorez - sekacka na travu a kio-
vinofez pohanény elektrickou energii nebo spalovacim motorem,
a také sekacka, ktera se zavésuje na zahradni malotraktory a traktory.

2. Kotoucova pila (jinak také cirkularka nebo okruzni pila)
- stroj urceny k fezani dfeva, kovi ¢i dalSich materialt. Sklada se
z ozubeného kovového kotouce a pohanéciho mechanismu, ktery
kotou¢ roztaci. Typy mohou byt ruéni, stolni nebo ve stojanovém
provedeni.

3. Motorova pila (jinak také fetézova pila) - stroj uréeny pre-
devsim k fezani dfeva, u kterého benzinovy nebo elektricky motor
pohani fetézku, malé ozubené kolecko, které pak pohani fetéz.

4. Bruska a rozbrusovacka - ru¢ni nebo stolni naradi urcené
predevsim k brouseni ¢i fezani materiald, u kterého elektricky nebo
benzinovy motor nebo stlaéeny vzduch pohani rychle rotujici nastroj
(napt. fezny ¢i brusny kotouc).

5. Pneumatické kladivo - rucni stroj urCeny k vrtani otvor
do betonu, zelezobetonu ¢i kamene, slouzici rovnéz k rozbijeni
a mechanickému rozru$ovani pevnych predmétt a tuhych téles vy-
robenych z betonu, asfaltu, kovi apod.

6. Kompresor - stroj ureny ke stlatovani (kompresi) plyna
a par. Typy mohou byt objemové nebo rychlostni.

7. Vrtacka - obrabéci stroj, ur€eny k obrabéni rotacnich otvord,
zejména pomoci vrtakt, vyhrubnikl, vystruzniki, zavitnikd a za-
hlubnikd.

8. Stielna zbran - stielna zbrail vymezena v zakoné ¢. 119/2002
Sb., o stfelnych zbranich a stfelivu a o zméné zakona ¢. 156/2000
Sb., o ovétovani stfelnych zbrani, stieliva a pyrotechnickych pted-
métd a 0 zmeéné zakona €. 288/1995 Sb., o stielnych zbranich a stre-
livu (zakon o stielnych zbranich), ve znéni zakona ¢. 13/1998 Sb.,
a zakona ¢. 368/1992 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéj-
Sich predpist, a zékona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikéni
(zivnostensky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, (zakon o zbra-
nich), ve znéni pozd&jsich predpisi.

9. Zabavni pyrotechnika - pyrotechnicky vyrobek urceny
k zabavnim uceltiim vSech druht a kategorii vymezenych v zakoné
¢. 206/2015 Sb., o pyrotechnickych vyrobcich a zachazeni s nimi
a 0 zmén¢ nékterych zdkonu (zdkon o pyrotechnice), ve znéni poz-
déjsich predpist.

Poruseni obecné zavazné vyhlasky je mozné postihovat podle
zvlastnich pravnich predpist. Za opakované poruSovani této vyhlas-
ky hrozi pokuta az do vyse 30 tisic korun.

Zdenka Klaskova, mistostarostka

POPLATEK ZE PSU, PRAVIDELNE OCKOVANI PSU
A VYZVA PRO OBCANY

POZOR!!!

SPLATNOST POPLATKU ZE PSU KONCI 31. 3. 2026

istni poplatek ze psu je splatny nejpozdéji do 31. biezna 2026.
Poplatek 1ze zaplatit v hotovosti u spravce poplatku (kance-
14F finanéniho tGseku UMODb Krasné Pole, II. Patro v Gfedni dny —
pondéli a stieda v dobé od 8:00-11:30 hodin a 12:30-17:00 hodin)
nebo bezhotovostnim pifevodem na tcet spravce poplatku ¢. 19-
1646664329/0800, variabilni symbol 1341 + ¢islo popisné,
( napt. : dam s ¢.p. 576 bude mit variabilni symbol ve tvaru
1341576).
Zaroven piipominame chovatelim pst, Ze op€t nastava cas pro

pravidelné ockovani psu, které si mizete zajistit v kterékoli veteri-
narni ordinaci.

Méstsky obvod Krasné Pole zaroven Zada ob¢any, ktefi ven-
¢i své domaci mazlicky mimo svou zahradu, aby na vefejném
prostranstvi vodili psy na voditku, nebot’ volné pobihajici pes
muZe ohrozit déti i mensi rasy psi. Dale MOb Zada, aby po nich
sbirali exkrementy, jelikoZ situace se zneciS§ténim chodniki,
predzahradek i prostranstvi kolem verejnych budov je jiz velmi
neprijemna. Dékujeme. Zdernka Klaskova, mistostarostka
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Celoplosny zakaz spalovani suchého rostlinného
materialu za ucelem jeho odstranéni

agistrat mésta Ostravy, odbor ochrany zivotniho prostfedi Vas in-

formuje obc¢any, zZe v souvislosti se schvalenim nového zékona €.
42/2025 Sb., o ochran¢ ovzdusi, ktery nabyl G¢innosti dne 01.03.2025,
plati jednoznacny a celoplo$ny zakaz spalovani suchého rostlinného
materialu (nap¥. listi, trava, of'ezy stromi a kefi) za ti¢elem jeho od-
stranéni.

Nyni lze odpad ptedat, v souladu s hierarchii odpadového hospodat-
stvi, pouze do zatizeni uréeného pro nakladani s danym druhem a katego-
rii odpadu, obchodnikovi s odpady nebo na misto uréené obci. V ptipadé
poruseni zdkona o odpadech, se dopousti fyzicka osoba piestupku dle ust.
§ 117 odst. 1 pism. f), kdy piislusSnym spravnim organem k projednani
prestupku je obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti. V piipade, ze vyse

uvedenou zakonnou povinnost porusi pravnicka nebo podnikajici fyzicka
osoba, jedna se o prestupek dle ust. § 121 odst. 1 pism. i), kdy pfislusnym
spravnim organem k projednani piestupku je Ceska inspekce Zivotniho
prostiedi nebo obecni tfad obce s rozsifenou piisobnosti.

Vyse uvedené se netyka spalovani suchého rostlinného materialu
za jinym Ucelem, napf. k upravé potravin (grilovani, opékani spekacki)
nebo k jinym rekrea¢nim uceliim (napf. ,,paleni ¢arodéjnic). V takovém
ptipadé nedojde k naplnéni definice odpadu podle ust. § 4 zdkona o od-
padech. Suché rostlinné materialy je v tomto pfipadé mozné spalovat
v otevieném ohnisti, tj. Ize spalovat suchy rostlinny material neznecistény
chemickymi latkami.

Ing. Bc. Pavel Valerian, Ph.D., MBA,
vedouci odboru ochrany zivotniho prostredi

SVOZ VELKOOBJEMOVEHO ODPADU

Ve dnech 24. 4. — 26. 4. 2025 budou pfistaveny kontejnery na velko-
objemovy odpad v téchto lokalitach:

- parkovisté ul. U Vahy
- samoobsluha ul. Pohori

- hasi¢ska zbrojnice, ul. Nova kolonie
- chatovisté Paseky, ul. Kyjovicka

dpadova spole¢nost OZO Ostrava kromé svého hlavniho poslani
— starat se o odpady — dlouhodobé usiluje o zlepSovani Zivotniho
prostiedi v Ostravé, a to mimo jiné podporou projektu, které do més-
ta prinaseji dalsi zeleni.
Pravé v téchto dnech uvetejnila dalsi tematickou vyzvu
Zelena pro Ostravu, kterd je zaméfena na vysadbu a udrzbu
vetejné zeleng.
O finan¢ni podporu se mohou ptihlasit organizace, které
pusobi v Ostravé a maji letos v planu na svém vefejné pii-
stupném pozemku vysazovat okrasné zahony, travniky, stro-
my a kefe nebo jiz existujici zelen revitalizovat. ,, Spolecnost
OZO Ostrava stejné jako v predchozich letech projekty, které
spini pozadované parametry, podpori z vytézku svého Reuse
centra, kde nabizi starsi funkcni predmeéty k opétovnému po-
uziti. Na uctu verejné sbirky, kam prispévky za tyto predmety
miri, ma OZO pro podporu zelené letos vyhrazenu castku
okolo 1,5 milionu K¢, * konstatuje Ales Boha¢, naméstek pri-
matora pro zivotni prostredi.
V lofiském ro¢niku svého dota¢niho programu OZO
podpotilo celkem 9 projektii rekordni ¢astkou 1 279 481 K¢&.
Realizatory projektti byly zejména ostravské méstské obvo-
dy. Moravska Ostrava vysadila nové stromy, Poruba kvétino-
vé zahony, Nova Ves pokracovala s upravou zeleného stre-
dového pasu ulice U Botika. V Marianskych Horach vznikly

nové okrasné liniové zahony a vysazeny byly dieviny a zahony v parku
U Rakety. V Polance byl novou vysadbou zkraslen prostor kolem smu-
tecni kaple u hibitova a ve Svinové bylo béhem komunitni akce v fijnu
vysazeno celé stromotadi ovocnych dfevin. Vysadby zelené probihaly
také v Arealu TJ Sokol Hrabova, na Skolnim pozemku u zakladni skoly
na Brezinov¢ ulici v Zabiehu a v zahradé Domova Slunecnice v Porubé.
., Podporou vysadby zelené prispiva OZO k tomu, ze je Ostrava rok
od roku zelenéjsi a Zivot v ni prijemnéjsi, * Fika naméstek primatora mésta
Ales Bohdc. ,, Presto mame v Ostravé stale dost lokalit, kterym by nové
vysadby pomohly. Proto vérim, ze i letos se najde dost zadatelil, kteri se
o prispévek prihlasi.
Adriana Stredulova
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V dubnu za¢ne prestavba k¥FiZzovatky silnic 11/465 ul Opavska
a l11/46615 ul. Druzebni v Ostravé-Krasném Poli.

S - - ~ » »
Ridice ceka omezeni
prava silnic Moravskoslezského kraje, prispévkova organizace zahaji
v pondéli 13.04.2026 piestavbu kiizovatky silnic 1I/465 ul. Opav-

ské a I11/46615 ul. DruzZebni v Ostravé-Krasném Poli. Nové bude tato
stykova ktizovatka nahrazena kiizovatkou okruzni. Diivodem jsou piede-
vsim $patné rozhledové poméry pii levém odboceni ze silnice 11/465 ul.
Opavske na silnici 111/46615 ul. Druzebni (odboceni ze sméru od Poruby
do Krasného Pole), a tudiz zvySena dopravni nehodovost v prostorach této
ktizovatky. Prace na ptestavbé kiizovatky potrvaji do patku 26.06.2026.

V ramci stavebnich praci dojde k odstranéni stavajicich konstrukci
zpevnénych ploch, nasledné bude provedena reprofilace a piehutnéni pod-
kladni vrstvy. V pripadé nedostate¢né inosnosti podkladni vrstvy bude
provedena jeji sanace, v piipadé¢ potieby bude rovnéz provedena i vyména
podlozi za vhodnou propustnou zeminu. Po zhutnéni plané, budou osaze-
ny nové obruby do loze z betonu. Ostrov okruzni kfizovatky bude lemo-
van kamennou obrubou OP4 s naslapem dle PD, smérovaci ostrivky bude
lemovat betonova obruba a krajnice zapusténé kamenné krajniky KS3.
Do osazenych obrub budou provedeny konstrukéni vrstvy zpevnénych
ploch. Samotna okruzni kiizovatka bude mit povrch z CB krytu. V ramci
stavby je navrzena uprava stavajicich silnicnich pfikopt dle nového dis-
pozi¢niho feSeni kiizovatky. Soucasti stavby je i obnova samostatnych
sjezdi na pole. Jejich vykfizeni se silniénimi pfikopy je feSeno navrhem
novych trubnich propustki se Sikmymi Cely.

V zavéru stavby budou provedeny terénni Gpravy a nasledné bude
v celém useku stavby provedeno nové svislé i vodorovné dopravni znaceni.

Vyhledove je v blizkosti pfedmétné kiizovatky planovano doplnéni
spole¢né stezky pro pési a cyklisty.
Uzavirky a dopravni omezeni
Stavba bude provadéna za tipIné uzavirky po celou dobu stavby. Objizd-
na trasa ve sméru na Porubu a Opavu bude vedena po silnici I/11 a dale
pak po silnici I1/465, pies obec Horni Lhota — mistni ¢ast Z4tisi a dale pak
po ul. Kyjovické — Viesinska.
Obsluha méstského obvodu Krasné Pole bude zajisténa po ul. Krasnopolska
ptipadné ul. Druzebni ve sméru od okruzni kfizovatky na ul. Kyjovicka.

Uvédomujeme si, ze piestavba kiizovatky pfinese omezeni pro fidice

i mistni obyvatele a podnikatele. Spolecné se zhotovitelem stavby vSak
udélame maximum pro to, aby byla piestavba ktizovatky hotova co nej-
dtive to bude mozné. Dékujeme za pochopeni, ohleduplnost a trpélivost
po dobu stavby. Ing. Lukds Ondra, nvesticni technik
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Ostrava po povodnich pofridila specidlni technické prostredky
a ochranné pomtcky pro jednotky dobrovolnych hasicu

zaii roku 2024 postihla mésto Ostravu povoden, ktera zasahla 22 z 23

méstskych obvodii. Zivelni katastrofa zptsobila vyznamné skody, Zi-
voty obyvatel byly uchranény. Ziskané zkusenosti v priibéhu této mimorad-
né udalosti Ostrava zurocila, a krom dalsich opatieni, potidila téz specialni
technické prostredky a ochranné pomucky jednotkam sborti dobrovolnych
hasi¢i méstskych obvodu, jako klicové soucasti krizového fizeni mésta.
V Ostrave plisobi Sest profesionalnich jednotek Hasi¢ského zachranného
sboru Moravskoslezského kraje, se kterymi spolupracuje 22 jednotek sborti
dobrovolnych hasict. Ostrava vloni taktéz opatfila humanitarni material
a zamérem je v nakupu téchto potiebnych véci pokracovat i letos.

., Nabyté zkusenosti z povodni nas vedly k porizent specialniho vyba-
veni pro nase jednotky sborii dobrovolnych hasicu. Ve spolupraci s Ha-
sicskym zdachrannym sborem Moravskoslezského kraje byl specifikovin
potrebny materidl, kterym jsme za devet milionu korun poridili 22 jed-
notkam sboru dobrovolnych hasicu, jejichz ziizovateli je 17 méstskych
obvodii. Ostravsti dobrovolni hasici tak budou mit nové k dispozici tech-
nické vybaveni a pomiicky pro prdci na vode jako treba ¢luny, zachranné
plovact vesty, vodacke prilby, hazeci pytliky, rukavice pro prdci ve vode,
vodotésna svétla, ale také obleky pro praci ve vode, susici skriné, prilby
a rukavice pro technicky zasah ¢i plasténky, “ vysvétluje Jan Dohnal, pri-
mator mésta. Dodana budou také kalova Cerpadla s prislusenstvim.

,K zachrané obyvatel, zvifat a majetku tak mohou napfisté pomoci
nafukovaci gumové ¢luny, Ostrava doplnila vybaveni dobrovolnych ha-
sici o 11 kust téchto plavidel a 44 kustu padel. Pii zasazich pomize
také 44 kusti zachrannych vest s vybavenim. Pfi povodnich, zachranach

tonoucich mohou dobrovolni hasi¢i vyuzit i hazecich pytlikti s plovoucim
lanem a opaskem, k rychlému a pfesnému vhozeni lana. Dale mésto opat-
filo 88 kust vodackych pfileb pro pouziti pfi vodni zachrané, zajistujici
ochranu hlavy proti narazu, ochranu usi i vysokou viditelnost. Pro zasahy
ve vodnim prostiedi je uréeno i 44 kust univerzalnich zachranaiskych
nozii z nerezové oceli s titanovym pokovenim, které lze uzit napf. pri
nouzovém fezani lan, textilu,* konstatuje Ales Boha¢, naméstek primatora

Vybaveni ostravskych dobrovolnych hasi¢ti bylo dale doplnéno o 44
part rukavic pro praci na vod¢ a zamrzlych hladinach, ke zdolavani mi-
motadnych udalosti ve vodnim prostfedi. K ochrané a zajisténi vysilacek
pted vodou ¢i jejich potopeni behem zachrannych praci bylo potizenoi 11
vodotésnych oball radiostanic. Za zhorSené viditelnosti pii praci na/ve
vodé budou moci zasahujici dobrovolni hasi¢i uzit bezpecnostni vodotes-
na svétla (nakoupeno 44 kusii) zelené barvy k oznaceni osob a materialu.

Ostravsti dobrovolni hasici tak budou mit pfi vyjezdech do terénu
k provadeéni technickych zasahti k dispozici téZ pofizené prilby, véetné
ochrannych bryli, v reflexni barvé a s reflexnimi prvky. Soucasti 180 kust
ptileb je prvek k uchyceni hasi¢skych svitilen. Bryle jsou prachotésné, maji
panoramaticky zornik, chranici o¢i. Zakoupeno bylo i 44 kust suchych ob-
lekt pro praci ve vod¢ a na zamrzlych hladinach, z vodotésného, mem-
branového nylonového materialu, ktery své vlastnosti zachova i za velmi
nizkych teplot do minus 15 stupiiti Celsia a je odolny i ve vodé, ¢astecné
kontaminované ropnymi produkty. Oblek je stfihové jednoduchy, pro ma-
ximalni rychlost a snadnost oblékani, prizpisobeny uzivateli. Ostravské
jednotky budou dovybaveny také 22 kusy susicich skiini k vysouseni za-

pokracovani na dalsi strané
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sahovych ochrannych prostiedkt (zasahovych odévi, obuvi, ochrannych
rukavic), pracujici na principu neustalé cirkulace proudu teplého vzduchu.

Lze ptipomenout, ze mésto se na feSeni mimoiadnych udalosti podili,
kazdoro¢né piispiva na provoz jednotek sboru dobrovolnych hasic¢u a po-
tiebného vybaveni slozek integrovaného zachranného systému i obnovu po-
zarnich zbrojnic. Nejinak tomu bude i letos, ¢innost profesionalnich hasict
podpoii Ostrava ¢astkou 16,8 milionu korun. Provoz ostravskych jednotek
sbort dobrovolnych hasi¢u bude financovano ¢astkou piesahujici 4,2 mili-
ony, dalsich 3,2 miliony mésto pfisp&je méstskym obvodim. Dokoncena
byla nyni i rekonstrukce pozarni zbrojnice v Ostravé-Hefmanicich, kterou
Ostrava finanéné€ podpofila ¢astkou piesahujici 25 miliont korun.

Mésto vsak po povodnich vytipovalo rovnéz vhodny sklad v prosto-
rach spolecnosti Technické sluzby Slezska Ostrava, situovany na kopci,
kde vloni po vyhodnoceni rizik zivelnich katastrof zapocalo uskladnovat
potizeny humanitarni materidl. ,, Za zhruba 1,2 milionu korun byly v roce
2025 porizeny pytle na pisek, pytlovaci Sici stroj, skladaci postele, nafu-
kovaci matrace, spaci pytle, vysousece, elektrocentralu, mobilni osvétlo-
vaci systém, rukavice, plastenky, holinky, smetaky, lopaty, svitilny i jed-
nordzové lizkoviny, “ vypoc€itava Jan Dohnal, primator mésta a dodava:
,»v leto$nim roce budeme v nakupu potiebného humanitarniho materialu
pokracovat, opét vy€lenime ¢astku 1,2 miliona korun.

Dalsich 420 000 korun vloni mésto investovalo k opatieni nafuko-
vaciho zachranného stanu, véetné piisluSenstvi (osvétleni, klimatizace,
vytapéni aj), ktery doplnil vybaveni Méstské policie Ostrava pro nasazeni
ptimo v terénu k efektivnimu fizeni a koordinaci zasahu pti zvladani kri-
policie disponuje.

Povodni ziskané zkusenosti vedly nejen k pofizeni materialnich véci,
ale soubézné je realizovano spektrum dalSich opatfeni, jejichz cilem je
snizeni piipadného nasledku pfi dal$ich povodnich. ,, Digitdlni povodnové
plany nasich méstskych obvodii budou prevedeny do jednotného prostredi

portalu obce, kde je i digitalni povodiiovy plan ORP Ostrava. Soucasné
budou kazdorocné provadeny aktualizace vsech digitalnich povodiiovych
planit v jednotném formatu. Byl zpracovan investicni zameér ,protipo-
vodiiové zabrany v méstskych obvodech Nova Ves, Trebovice a Hrabo-
va, potiebna projektovd dokumentace bude zpracovana letos, realizaci
pak predpokladame v roce 2027. V soucinnosti s Ostravskymi vodarnami
a kanalizacemi pripravujeme studii, jez obsdhne alternativy reseni moz-
nych uprav technologii ustiedni cistirny odpadnich vod, véetné prislu-
Senstvi, “ objastiuje Ale$ Boha¢, naméstek primatora pro zivotni prostiedi
a doplnuje: ,, Taktka 15 miliont korun jsme investovali do odstranéni po-
vodiovych odpadi, zejména podél vodnich tokt.*

Nejvetsi skody na méstském majetku zpisobila povodent na vodo-
hospodéiské infrastruktuie. Po opadnuti vody, zapocalo mésto s obno-
vou celé fady vodou zasazenych staveb. Mezi prioritni obnovy nalezely
zasazené domovy seniord, zprovoznéni ustfedni Cistirny odpadnich vod,
které se zdafilo v prvnich mésicich loniského roku. Obnovovany byly vlo-
ni 1 dal§i zasazené objekty, vodohospodaiskd infrastruktura, kanalizace,
sbérace, Cerpaci stanice odpadnich vod, ale i utulek pro psy, nebo rizné
¢asti komunikaci (cyklostezek aj.).

Rekonstrukce nékterych objekti budou realizovany v tomto roce, Os-
trava stale tesi nasledky zatijovych povodni roku 2024. Pokracuji prace
ve vodou zasazeném Domové Slunovrat, kde je zapotiebi obnovit kuchyn,
strava klientim je stdle zajistovana externim dodavatelem. Rekonstruo-
vany budou vnitini zahradni prostory a dalsi zasazené ¢asti. V Domové
Iris zbyva obnova ¢asti prostor v suterénu a ¢asti jidelny, pro vysokou vlh-
kost nelze provést pottebné prace. Stejné pokracuji 1 prace v ostravském
utulku pro psy k obnové budovy. Déale budou rekonstruovany i zasazené
komunikace, napt. lavka ptes feku Ondfejnici a mostek Nad Porubkou.

Gabriela Pokorna, tiskova mluvéi
Fotografie Jiri Zerzon

Kontrola
pigmentovych znamének

Na podzim lonského roku jiz podruhé pfijala pozvani MUDr. Zajico-
va, ktera nasim ob¢antiim kontrolovala pigmentova znaménka. Zajem
o tuto akci mezi naSimi obCany nas jako organizatory velmi tési a zroven
utvrzuje v tom, ze podobné akce maji hluboky smysl.

Akci poradala zdravotni komise naseho obvodu, ktera se mj. vénuje
podpote prevence a zdravotni osvéty mezi ob¢any. Cilem bylo nabidnout
vySetieni, na kterd se mnozi ob¢ané nedostanou z divodu jako je mj. ne-
dostupnost volnych mist v ordinacich dermatologt, ale také zvysit pové-
domi o dilezitosti pravidelné kontroly ktize a o rizicich spojenych s pod-
nécovanim zmeén na téle. Mnozi navstévnici ocenili bezplatné a snadno
dostupné vysetieni v misté bydliste.

Preventivni vySetieni by neméla byt vnimana jako néco mimotadné-
ho, ale jako bézna soucast péce o sebe. Na pravidelné kontroly chodime
k praktickému lékafi, zubafi i jinym specialistim. Pigmentova znaménka
mame vSichni, mozna proto jim mnohdy nevénujeme dostatek pozornosti,
ptitom vysetfeni znamének je jednim z nejucinnéjsich nastrojii v boji proti
rakoving kiize. Tento typ onemocnéni patii mezi nejc¢astéjs$i nadorova one-
mocnéni, pii véasném odhaleni jsou ale Sance na iplné vyléceni vysoké.

MUDr. Zajicova béhem akce vysetfila desitky z4jemct vSech véko-
vych kategorii. Na vySetieni ptichdzely celé rodiny, seniofi i mladi lidé.
Lékarka zkontrolovala znaménka pomoci dermatoskopu a v ptipadé¢ po-
tteby doporucila dalsi postup nebo odborné sledovani.

Zajem o vySetfeni svédci o tom, ze lidé si stale vice uvédomuji rizi-
ka spojena s nadmérnym slunénim, pouzivanim solarii ¢i nedostate¢nou
ochranou pokozky. K vyssi zatézi kuze ultrafialovym zafenim, které je
jednim z hlavnich rizikovych faktord vzniku koznich nadord nebo mela-
nomi také prispiva Casté cestovani do slunnych oblasti.

Zdravotni komise obvodu Krasné Pole si vazi spoluprace s odborni-
ky, dékujeme vSem, ktefi se zii€astnili i tém, ktefi se podileli na jeji orga-
nizaci. Velké pode¢kovani patii MUDr. Zajicové za pristup, ochotu pfijet
mezi nés a za jeji profesionalitu.

Alexandra HalSkova, Zdravotni komise MOb Krasné Pole

Oprava ulice Sklopcické

letosnim roce bude pokracovat druhou Casti oprava ulice Sklop-
¢ické kolem fotbalového htisté. Piiprava jiz zapocala vykopy pro
opticky kabel firmy T-Mobil, které v loiiském roce zdrzovaly realizaci
opravy komunikace. Polozeni optického kabelu se uskute¢nilo v mésici
unoru. Firma STRABAG pocita se zahdjenim opravy silnice zacatkem
mésice dubna. Oprava bude probihat za ¢astecného vylouceni prujezdu
ulici Sklopc¢ickou. Obyvatelé ulice Sklopc¢icka a Jaromira Richtera budou
mit moznost ptijezdu ke svym rodinnym domtim individudlné po dohodé
a vzdy v odpolednich hodinach. V zavéru praci bude 2 denni tiplna uzave-
ra z divodu pokladky zivice. Termin uzavéry bude v€as oznamen. Pred-
pokladana doba trvani praci je celkem 6 tydni. Ing. Vlastimil Smifdk

Inzerce
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Informace o cviceni jogy v Krasném Poli

divodu organizacnich zmén jsme ke konci roku 2025 odesly z Klubu
jogy Ostrava. Dokonce se uvazovalo o zruseni naseho cviceni, coz

by byla velka $koda. Nakonec nas pod sva kiidla piijal TJ Sokol Krasné
Pole, takze mtizeme dal pokracovat ve cviceni, jak jsme byly zvyklé. Pred
koncem roku jsme se sesly na zavérecném posezeni v hasi¢ské zbrojnici,
tentokrat za ucasti pana starosty Ing. Tomase Vytiska a mistostarostky
Zdenky Klaskové. Kdyz starosta videl, jak jsme natlacené v pomérné ma-
1ém prostoru a slysel, ze jest¢ nejsme vSechny, nabidl nam pro ptisti akei
moznost vyuzit sal v Domé senior v Krasném Poli. Jsme vdééné nasemu
méstskému obvodu za celkovou podporu, a to jak organizacni, tak financ-
ni. Diky tomu mizeme udrzovat a zlepSovat svou kondici i ve vy$$im

Podzim a zima

v Materské skole Krasné Pole

Podzimni mésice piinesly do Matefské Skoly v Krasném Poli mnoho
zajimavych a veselych zazitkii. Déti mély moznost poznévat piirodu,
ucit se novym vécem a spolecné si uzit také spoustu zabavy.
Myslivecka beseda

V fijnu nasi Skolku navstivili nasi myslivci se svymi ¢tyfnohymi
i okiidlenymi kamarady. Déti si mohly zblizka prohlédnout riznd zvi-
fatka a dozveédeély se mnoho zajimavosti o zivoté v lese. Povidali jsme si
o tom, jak se myslivci staraji o lesni zvef, zejména v zimnim obdobi a jak
dilezité je ochrana piirody.

Velkym zézitkem byla ukdzka loveckého psiho plemene. Déti se za-
roveil mohly sezndmit i s psim kamaradem s canisterapeutickym vycvi-
kem, ktery si rychle ziskal jejich pozornost i srdce. Setkani bylo nejen
poucné, ale také velmi milé a inspirativni.

veku. Jsme téméf vSechny v diichodovém véku a jsou mezi nami i aktivni
seniorky nad 80 let.

Nase cviceni neni cileno na dosahovani dokonalosti vSech asan, ale
jde spise o zdravotni cviCeni s prvky jogy. Zarazujeme také prvky taj-¢i
nebo jiné rehabilita¢ni cviky. Kazdy cvici, co zvladne a nikdo neni nucen
délat to, co mu z divodu riznych zdravotnich omezeni nejde nebo ned¢-
14 dobte. Piesto mé toto cviceni velky vyznam, protoze zde protahujeme
a posilujeme svaly, které pii bézné Cinnosti nepouzivame a zaroven si
to uzivame i jako spolecenskou akci, kdy se setkavame se spoustou lidi
na jednom misté a vzdy je co probirat.

Ing. Eva Mracanska

pokracovani na dalsi strané
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Halloweenska party

Na konci mésice se cela skolka proménila v kouzelny svét plny ¢aro-
déju, carodéjnic a nejriznéjsich pohadkovych bytosti. Déti pfisly v napa-
ditych kostymech a spole¢né jsme si uzili den plny magie a zabavy.

Kouzlilo se, michaly se tajemné lektvary z ,,arovnych® ingredienci
a vSude panovala prava halloweenskd atmosféra. Nechybéla ani carodéj-
nicka stezka s rozmanitymi ukoly, pii kterych déti prokazaly Sikovnost,
odvahu i tymovou spolupraci.

Den jsme zakoncili veselou diskotékou a piehlidkou kostymi. Kazdé
dité si domt odneslo halloweensky diplom jako pamatku na vydateny den.

Listopad a adventni ¢as v Matei'ské S§kole Krasné Pole

S ptichodem chladnéjsich dni jsme se v nasi matetské Skole vénovali
nejen poznavani, ale i tradicim a spole¢nym setkanim s rodici. Listopad
a prosinec pfinesly détem mnoho kulturnich i slavnostnich zazitka.

Navstéva mistni knihovny

V listopadu jsme s détmi navstivili mistni knihovnu. Pani knihovnice
si pro né pfipravily podzimni pohadku o dracich, ktera déti zaujala svou
atmosférou i napinavym déjem. Nésledoval tematicky kviz, pfi némz déti
ptifazovaly podzimni plody ke spravnym listim ¢i jehli¢i a procvi€ily si
tak své znalosti prirody.

Na zaveér si kazdy vytvoril vlastniho papirového draka, kterého si
déti odnesly domt jako milou vzpominku na piijemné dopoledne plné
ptibéhti a tvofeni.

Mikulasska nadilka

Zacatkem prosince nds tradicné navstivil Mikulas v doprovodu andé-
la a Certika. Pocatecni obavy nékterych déti rychle vysttidala radostna at-
mosféra. Spole¢n¢ jsme si zazpivali a déti MikuldSovi ptednesly basnicky
1 pisnicky, které se peclivé naucily.

Déti slibily, ze budou hodné, budou si po sobé uklizet hracky a hezky
si hrat s kamarady. Za svou odvahu a snahu si vSechny odnesly zaslouze-
nou nadilku.

Vanoc¢ni dilny s rodici
V jednotlivych ttidach probehly vanocni dilny, béhem nichz si déti
spole¢né s rodi¢i uzily krasné chvile plné tvofeni a svatecni atmosféry.
Vyrabely se tématické ozdoby a dekorace, které si rodiny odnesly domt.
Kazda tiida si také pfipravila kratké vanoc¢ni vystoupeni pro rodice,
¢imz piispéla k ptijemnému adventnimu setkdni.

PyZamovy den

V ptredvano¢nim case jsme si dopiali také oblibeny pyzamovy den.
Déti ptisly do Skolky v pyzamkach a uzily si pohodové dopoledne s va-
no¢ni pohadkou. Nechybéla dobra nalada, smich a piijemnad, téméi doma-
ci atmosféra.
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Novy rok v nasi Skolce

Po vanocnich prazdninach jsme se do Skolky vratili plni zazitkt
a s nadsenim pfivitali novy rok. Spole¢né jsme si popiali hodné zdravi, ra-
dosti a kamaradskych chvil. Déti si vypravély o tom, jak prozily Véanoce,
a s chuti se pustily do dalsich her, tvofeni i novych dobrodruzstvi, kterd
nas v letosnim roce ¢ekaji.

Karneval v mateiské Skole

Po Novém roce jsme si uzili vesely karneval. Skolka se zaplnila prin-
ceznami, superhrdiny, zvifatky i dal§imi pohadkovymi postavami. Déti
tancily, cvicily podle pani ucitelky a s nadSenim plnily pfipravené ukoly
na jednotlivych stanovistich.

Nechybél slalom na ,.koni, pfenaseni vajicka na 1zi¢ce ani zaveérecna
diskotéka. Zlatym hiebem programu byla tombola, ktera vykouzlila mno-
ho usmévi. Karneval jsme si v§ichni spole¢né velmi uzili.

Zpravodaj KRASNICAN %

Vychovny koncert

Hudebni dopoledne nam zpiijemnili zaci zakladni Skoly ve spolu-
praci se ZUS Ostrava—Polanka. Pod vedenim pana feditele ZUS si déti
poslechly hru na rGzné hudebni nastroje a seznamily se s jejich zvukem
i podobou.

Soucasti programu byly také hudebni hadanky a spolecny zpév.
Koncert byl pro déti nejen piijemnym kulturnim zazitkem, ale 1 inspiraci
k dalsimu objevovani svéta hudby.

Lyzai'sky kurz —

Nékteré déti ze t¥id Zabitek a Berusek se zudastnily lyzaiského kurzu
na Skalce. Hned od prvnich dnti bylo patrné jejich nadseni a odhodlani.
Déti byly Sikovné, odvazné a délaly velké pokroky.

Uz v prabéhu tydne zvladla ¢ast z nich jizdu na velkém svahu, coz je
velky Gspéch. Jsme na né velmi pysni a dékujeme instruktortim i pedago-
giim za jejich podporu a trpélivost.

Katerina Holikova

Z ¢innosti Ceského zahradkarského
svazu v Krasném Poli

Na konci listopadu ve dnech 28. — 29. listopadu se v nasem Domé
zahradkara uskutecnila Vanoc¢ni vystava s moznosti zakoupeni ruko-
délnych vyrobkt a tradi¢nim dobrym pohosténim. Pochvalu sklidila de-
centni vyzdoba, které se tentokrat ujaly mladé zahradkarky Ing. Veronika
Tomankova a Ing. Hana Trajkov. Navstévnost byla dobra a lidé si odnaseli
nejen vanocni vyrobky, ale soucasné i radost ze setkani s dal$imi navstév-
niky i prodavajicimi.

Jiz v lednu 28. 1. 2026 probéhla v Domé zahradkait vymeéna semi-
nek zeleniny a kvétin, ktera méla uspéch. Prisli i navstévnici, ktefi nemeé-
li vlastni seminka, ale ptesto si odnesli néjaké zajimavosti. Stejné jako

loni jest¢ seminka zlstaly a byly nabidnuty dal§im zajemctim na ¢lenské
schtizi zahradkara. V leto$nim roce jsou zbyla seminka umisténa v mistni
knihovné a toto misto je zaregistrovano v ramci sité¢ seminkoven. Celona-
rodni sit’ seminkoven v Ceské republice funguje jako iniciativa na podpo-
ru domaciho semenateni, pfirodniho zahradniceni a ochrany biodiverzity
mistnich odrud. Zastfesuje vice nez 150 (dle udaji z dubna 2025) semin-
kovych knihoven, které jsou nejcastéji umistény v knihovnach, komunit-
nich centrech nebo skolach.

Pro zajemce bude v jarnich mésicich uskutec¢néna instruktaz roubo-
vani melount. V pfipad¢ zajmu je nutno se nahlasit Ing. Evé Mracanské

pokracovani na dalsi strané
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(tel. 777 332 452) z duvodu nutnosti ptedpéstovani podnozi a fizku.

Tradi¢né na jafe zahradkafi zajiStuji dovoz kvalitniho organického
hnojiva AGROHUM pro zlepseni pidy na zahradach, kdy objednavky
jsou pfijimany v mistnim obchodé u pana Homoly.

Ve dnech 20. - 21. biezna 2026 prob&éhne v Domé zahradkait v Kras-
ném Poli jarni vystava. V patek bude oteviena od 9 - 17 hodin, v sobotu
0d 9 — 15 hodin.

Clenské schiize ZO CZS probéhne v nedéli dne 19. 4. 2026 od 15 hodin
soucasné s pfednaskou Ing. Lenky Klementové o japonskych zahradach.

Ve dnech 2. 5. 2026 se uskutecni zajezd na prodejni vystavu Roz-
novska zahrada. Mohou se piihlésit i ne¢lenové CZS. O pesném terminu
odjezdu budeme informovat.

V mésici kvétnu probéhne v Domé zahradkait vymeéna sazenic. Ob-
vykle kazdy ,,pro jistotu® vyseje vice semen, nez kolik sazenic nakonec
potiebuje. Jiny zase muze mit jiné odrady a druhy, takze vzajemna vy-
ména je vyhodna pro ob¢ strany. Pfipadné mohou pfijit i dalsi péstitelé,
kterym se letos sazenice nevyvedly nebo je z n€jakého diivodu nepéstuji.

Ing. Eva Mracanska
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Krasnicky Masopust
s pochovanim basy 2026

atum letosniho Masopustu se seslo se svatkem sv. Valentyna, tedy

14. tinora 2026, a tak letoSni Masopust s pochovanim basy prob¢hl
v lehkém romantickém duchu.

Jiz od rana bylo jasné, ze pocasi ndm nepteje a kdyz jsem ve 12:00
hodin stala pted budovou hasi¢ské zbrojnice sama se dvéma ¢leny Sboru
dobrovolnych hasict, méla jsem trochu obavy, Ze letos masky neptijdou.
S napétim jsme cekali, ale kolem 12:15 hodin se velmi nenapadné zacali
schazet maskovani spoluobcané, az byla sestava op¢t v klasickém poctu.

Jako obvykle se masky nejdiive ptedstavily starostovi méstského ob-
vodu a ten jim opét predal kli¢ od Krasného Pole, aby mohly projit napiic
obci a vesele se az do pilnoci bavit.

Na své pouti se privod masek mohl obcas zastavit u stanku, které
pro né pfipravili nasi spoluobcané. Dékujeme vSem, kteti si dali praci
s piipravou pestrého obcerstveni a pomohli vytvofit ptijemnou atmosféru.

Pocasi se v prubc¢hu této masopustni cesty stale zhorSovalo, takze
masky odpoledne do Restaurace U Cestmira piichazely doslova promoce-
né. Vsem moc dekuji za jejich statenost, nebot’ to byla cesta strastiplna.

Po kratkém odpocinku masky tradicné doprovodily kobylu, ktera
stejné jako vloni skonala a ras mél plno prace s jejim vzkiiSenim a pak

jsme se spole¢né opét rozloucili s basou, kterd pro letosni rok musela
utichnout.

Po tomto tradi¢nim ceremonidlu zahrala cimbalova muzika Veselky,
ktera v sale navodila pfijemnou atmosféru.

Po vystoupeni cimbalové muziky se rozb¢hla veseld maskarni zaba-
va. K tanci a poslechu zahrali ,,Dva veterani‘.

V pribehu podvecera a ve€era jsme vyhlasili nejdiive tombolu pro
déti a pak pro dospélé. Stejn¢ jako vloni jsme ocenili nejorigindlnéjsi
masky a ptedali jim ceny. Letos zvitézila ,,PUj¢ovna balonki, na misté
druhém se umistila rybka Nemo a na misté tfetim Spider-Man. VSem bla-
hoptejeme a tésime se na jejich dalsi kreativni napady.

Po celou dobu masopustniho privodu nas opét doprovazelo vozidlo
Sboru dobrovolnych hasi¢ti Krasné Pole a ja jeho ¢lentim dékuji za ochotu
a pomoc na této tradi¢ni akci. D&kuji také vSem maskdm za kreativitu
a ochotu podpofit tradici.

Myslim si, ze jsme si letosni Masopust, navzdory $patnému pocasi,
hezky uzili. VEéfim, Ze tato tradice neuhasne a ze se pfisti rok znovu se-
jdeme.

Zdenka Klaskova, mistostarostka

strana 13



l% Zpravodaj KRASNICAN
A

strana 14



Zpravodaj KRASNICAN %

strana 15



l% Zpravodaj KRASNICAN
A

strana 16



Zpravodaj KRASNICAN %

strana 17



l% Zpravodaj KRASNICAN
A

strana 18



Zpravodaj KRASNICAN %

strana 19



l% Zpravodaj KRASNICAN
A

strana 20



Zpravodaj KRASNICAN %

strana 21



% Zpravodaj KRASNICAN

Hasici

eJakym zazrakem mi utekla uzavérka prosincového ¢isla Krasnica-

nu a tak bych rad, nezvykle na zac¢atku pfispévku, podékoval viem
nasim sponzorum a podporovatelim, zejména Meéstského obvodu Kras-
né Pole v Cele se starostou a mistostarostkou, firmé CANIS, JAF HOLZ,
MSMT, LM POLEPY, Magistratu mésta OSTRAVY a Krajskému ttadu
moravskoslezského kraje, za jejich neustalou podporu naseho sboru, at’ uz
finan¢ni nebo materialni. Moc si toho vazime.

Podzimni a zimni mésice se u hasi¢li nesou v duchu uklidu, pfiprav
a udrzby. Také zavér lonského roku byl podobny. Technika byla zkont-
rolovand a pfipravena na mozné zasahy. K jednomu na podzim opravdu
doslo, a to k odstranéni spadlého stromu. Zasah se nasim hasi¢im nevy-
hnul ani v zimé. Letos po delsi dobé doslo po snéhové kalamité k nasa-
zeni hasi¢skych vozidel, z nichZ jedno patfi i nasemu sboru, k propluzeni
hlavnich dopravnich tepen na komunikacich mésta Ostravy. Ve $lapalo
bez problému a technika tedy byla odzkouSena v ostrych podminkach.
Zacatkem roku obdrzela jednotka od Krajského tfadu a Magistratu mésta
Ostravy ¢asti nové vystroje. Kraj predal nasim hasi¢im 4ks lehkych za-
sahovych prileb. Magistrat k nim pridal dalsich 8ks a dale technické ru-
kavice, plasténky, celovky, led svétla, vysouseci skiin a pofezové kalhoty.
Jsme za tyto véci opravdu radi. Zejména lehké ptilby budou v 1ét¢ skvélé.
Také nam ptibyla u hasi¢arny nova elektrocentrala, ktera by v piipadé vy-
padku proudu méla zasobit celou budovu proudem a udélat zde jakési
krizové centrum. Za tu vdééime méstskému obvodu.

V lednu probéhla v hasi¢arn€ valna hromada. Vzhledem k tomu, Ze je
letos volebni rok, doslo na odhlasovani a schvaleni vyboru, starosty a ve-
litele na dalsi ¢tyfi roky. V soucasné dob¢ finiSujeme s pfipravou hasi¢-
ského plesu. Ten se opét uskuteéni v séle restaurace U Cestmira. V dobé,
kdy bude Krasni¢an ve schrankach uz bude vlastné po ném, takze nemam
divod vas na n¢j zvat. Doufam, ze ve dopadne dobie a vSichni pfitomni
se dobte pobavili.

Nase zakovské druzstva absolvovala na podzim pétidenni soustie-
déni na Vapenné. Letos nam pocasi moc neptalo, ale i tak jsme si to uzi-
li. Podzim a zimu travime v télocvicné zakladni Skoly a pfipravujeme
se na halové soutéze. Dv¢ jsme uz absolvovali a vysledky nebyly vibec
$patné. Stejné uz si ale vSichni pieji jaro, abychom mohli koneéné ven
a naplno trénovat. Snad nés uz zima brzy opusti a nase ptani se vyplni.

Zavérem bych chtél vSem hasi¢lim i nehasi¢im popiat hodné Stésti
a zdravi do nového roku, kdyz uz jsem to nestihl v prosincovém disle.
Krasny rok 2026. Dusan Ried|
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Z Krasného Pole na Dakar

Aékoli to nemusi byt v§eobecné znamé mezi
Sirokou verejnosti, priznivci a pravidelni sle-
dovatelé Dakar Rally samoziejmé dobre védi, Ze
Martin Prokes, €len tymu Moto Racing Krasné
Pole, se letos postavil na start 48. ro¢niku Rallye
Dakar 2026. Nejslavnéjsi dalkovy zavod svéta se
jel uz posedmé v Saudské Arabii ve dnech 3.-17.
ledna a Martin s ¢islem 62 absolvoval svou treti
dakarskou ticast.

Martin patifi k jezdeim, ktery si svou pozici
v Offroad Maratonu a dalkovych rally vybudoval
predevsim stabilitou, vytrvalosti a dlouhodobé vysokou vykonnosti. Ne-
jezdi na efekt - jeho styl stoji na konzistentnim tempu, promyslené strate-
gii a dirazu na vysledek. Diky tomu se uz mnoho let drzi mezi nejlepSimi
jezdci v republice a béhem své kariéry ziskal celkem pét titull mistra
Ceské republiky.

V sezon¢ 2025 svou formu potvrdil znovu, kdyz vybojoval druhé
misto, o kterém rozhodl az dramaticky prosincovy finalovy zavod. Do n¢j
nastupoval jen par dni pfed odjezdem na Dakar, aby poctivé dokoncil ce-
lou sezonu a udrzel si pozici v celkovém potadi. Jeho dlouhodobé stabilni
vykony neztistaly bez povSimnuti - za rok 2024 byl ocenén titulem Spor-
tovec Moravskoslezského kraje. V konkurenci sportovct napfic celym
krajem je to mimotadné cenné ocenéni a pro tym z Krasného Pole obrov-
ska cest mit v fadach takového zavodnika. A to vSe v tymu, ktery sportuje
po préci a ve volném case - zadni profesiondlové, jen lidé, kteti do toho
davaji maximum. O to silné&jsi je tenhle Gspéch.

Kromé maratont se pravideln& objevuje i na tratich mistrovstvi Ces-
ké republiky v enduro sprintu a zkusenosti sbird také na zavodech v Pol-
sku a na Slovensku, kde se potkava s tvrdou mezinarodni konkurenci.

Na Rallye Dakar se poprvé predstavil v roce 2024.
Tehdy obsadil 43. misto a dokazal se prosadit mezi
deset nejlepsich novackd, coz je v poli svétovych
jezdcl velmi cenny vysledek. Letosni ro¢nik byl
opét extrémné naro¢ny. Pro Martina bohuzel skon-
¢il uz ve Ctvrté etapé po tézké nehodé, po které mu
1ékat zakazal pokracovat. Takovy je Dakar - zavod,
ktery neodpousti chyby a provéii nejen rychlost, ale
i odolnost, navigaci a psychiku.
Po jeho navratu jsme ho pozadali, aby ¢tenaifim
Krasnicanu pfiblizil, jak letosni Dakar prozival, co
se dé&je v zakulisi a jaké to je bojovat s trati, pousti i vlastnimi silami.
Pan Martin Prokes ochotné a vstiicné na poloZzené otazky odpoveédél:

- Je néjaka kvalifikace na uc¢ast na Dakaru? MiZe se ji icastnit kazdy,
kdo se prihlasi? A je stanovené tzv. startovné?

Ugast na Dakar Rally neni oteviena uplné kazdému zajemci. Pofada-
telé vyzaduji, aby mél jezdec prokazatelné zkusenosti z dalkovych ¢i off-
roadovych zavodi a aby zvladl extrémni podminky, které Dakar pfinasi.
Soucasti prihlasky je proto posouzeni sportovni historie jezdce - v mém
ptipadé pomohly vysledky z offroad maratont, kde jsem ziskal pét titu-
1a mistra Ceské republiky, i ocenéni Sportovec Moravskoslezského kraje
2024.

Kromé toho musi kazdy jezdec splnit také povinnou kvalifikaci
na zavodech mistrovstvi svéta v rally-raidu. Nestaci tedy jen podat pfi-
hlasku - je nutné prokazat, ze jezdec zvladne navigaci, tempo i naro¢nost
svétovych soutézi. Ja osobné jsem se absolvoval tydenni navigacni kemp
ve Spanélsku a na samotny zavod jsem se kvalifikoval az na druhy pokus,

pokracovani na dalsi strané
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Samotna Ucast na Dakaru je navic finan¢né ndroc¢na. Startovné je
pevné stanovené poradatelem a pohybuje se v fadech mnoha stovek tisic
korun podle kategorie a techniky. K tomu je potfeba pfipoéitat naklady
na piipravu motorky, logistiku, dopravu a doprovodny tym. Dakar je tedy
nejen sportovni, ale i organizacni a finan¢ni vyzva, kterou je nutné dlou-
hodobé planovat.

- Jaka je logistika pifemisténi véetné doprovodu na Dakar z Krasného
Pole do Saudské Arabie a pak na misto startu v Janbi (YANBU)?

Logistika spojena s Gi¢asti na Dakar Rally je rozsahla operace, ktera
zacina uz doma v Krasném Poli. Nejde jen o samotného jezdce - je potie-
ba dopravit zavodni techniku, nahradni dily, vybaveni i doprovodné vozi-
dlo. V nasem ptipadé jsme kompletni techniku i doprovodné auto nejprve
prevezli do Barcelony, kde prob&hly prvni technické piejimky potadatele.

Teprve poté byla technika naloZena a odeslana smérem do Satudské
techniku v pfistavu nebo v logistickém centru potadatele. Odtud nasleduje
presun do mésta Janbti (YANBU), kde probiha administrativni a technic-
ka piejimka a kde se Dakar oficialné zahajuje.

Cely proces je Casové i organiza¢né narocny - je potieba sladit do-
pravu, celni formality, pfipravu techniky i aklimatizaci. Dakar neni jen
o samotné jizd¢, ale i o tom, jak dobfe dokaze tym zvladnout vSechny
kroky, které zavodu piedchazeji.

- Kolik bylo ¢lenii doprovodu a jejich funkce? A co sebou vSechno
vezete, kromé motorky a muZete nam ji predstavit?

Na Dakar vyrazime v minimalnim tficlenném tymu, coz je nejmen-
§i mozna sestava, se kterou lze tak naro¢ny podnik absolvovat. Kromé
me jako jezdce tvofi tym jeSt€¢ mechanik a $éf tymu - muj tata, ktery ma
na starosti kompletni technickou pfipravu a servis motorky a manazer
logistiky Max Typolt, jenz fesi administrativu, komunikaci s poradateli,
presuny, zasoby i celkovou organizaci béhem zavodu. Ob&éma bych chtél
podékovat za skvélou praci a obrovské nasazeni, bez kterého by tcast
na Dakaru nebyla mozna.

V tak malém tymu ma kazdy na bedrech velkou ¢ast odpovédnos-

ti, ale zaroven to umoziuje rychlé rozhodovani a maximalni soustfedéni
na samotny zavod.

Co se tyCe vybaveni, neveze se jen motorka. Soucasti vypravy jsou
nahradni dily, nafadi, servisni material, pneumatiky, navigacni technika,
osobni vystroj, ale také véci pro bézné fungovani v bivaku - od stand
a pracovniho zazemi az po zasoby a zdravotni vybaveni. VSe musi byt
pecliveé naplanované, protoze béhem Dakaru neni prostor na improvizaci.

A samotna motorka? Jde o special KTM ptipraveny piimo pro dalko-
vé rally. Motocykl ma tovarni motor, zvétsené palivové nadrze, zesileny
ram, upravené odpruzeni, rally navigaci a robustni konstrukci, ktera zvla-
da stovky kilometri denné v extrémnim terénu. Spolehlivost je klicova
- kazdy den ¢eka novy zavodni usek a jen minimum Casu na servis.

- Trasa etap pro jednostopa a dvoustopa motorova vozidla je stejna
nebo jsou oddélené trasy? A po jakém zemském povrchu se jezdi?

Trasa Dakaru je pro vSechny kategorie - tedy motorky, ¢tyikolky,
auta 1 kamiony - vedena stejnym smérem, ale ne vzdy po upln¢ stejné
stopé. Poradatelé Casto pfipravuji odlisné tseky pro jednostopé a dvou-
stopé stroje, zejména tam, kde by byl terén pro motorky pfili§ nebezpecny
nebo naopak pfili§ uzky pro auta a kamiony. Motorkati tak n€kdy jedou
Cil i start etap jsou ale spolecné.

Povrch, po kterém se jede, je velmi rozmanity. Dakar v Satudské Ara-
bii nabizi kombinaci pise¢nych dun, kamenitych planin, tvrdych pist, vy-
schlych koryt fek , $t€rkovych cest i horskych oblasti. Kazdy den je jiny
- jednou se jede stovky kilometrti v mékkém pisku, jindy zase v ostrém
kamenti, které extrémné zatézuje techniku. Prave tahle pestrost a neustala
zména podminek déla Dakar tak naro¢nym a nepiedvidatelnym.

- Je trasa etap predem néjakym zpiisobem ,,viditeIné* vytycena nebo
se jede podle navigace? A jsou zavodnici kvuli jejich bezpec¢nosti pod
neustalou ,,kontrolou“ poradateli?

Trasa Dakaru neni v terénu viditelné vyznacena jako u béznych zavo-
du. Zavodnici jedou vyhradné podle navigace, kterou tvoii elektronicky
roadbook a GPS pfistroje s omezenymi funkcemi. Jezdec tak musi neu-
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casti celého zavodu. Praveé orientace v neznamém terénu déla Dakar tak
specifickym a naro¢nym.

Co se tyce bezpecnosti, poradatelé maji nad zavodniky nepfetrzity
dohled. Kazdé¢ vozidlo je vybaveno specialni jednotkou, ktera odesila po-
lohu v realném case a umoziiuje okamzitou komunikaci v pfipadé nehody
nebo nouze. Pokud jezdec dlouho stoji, odchyli se z trasy nebo aktivuje
nouzové tlacitko, systém okamzité¢ upozorni organizatory. Ti pak mohou
vyslat zdravotni tym, vrtulnik nebo jinou pomoc.

Diky tomu maji potadatelé prehled o kazdém zavodnikovi po celou
dobu etapy, coz je v tak extrémnich podminkach naprosto zasadni.

- Potfebna rychlost jizdy mezi startem a cilem v jednotlivych etapach
je dana limitem ¢asu na dojezd v méienych usecich? Je limit ¢asu
na dojezd stanoven podle obsahu kubatur?

Kazda etapa Dakaru ma stanoveny maximalni ¢as na dojezd, ktery
musi zavodnik splnit, aby se vyhnul penalizaci nebo vyfazeni. Tento limit
se vztahuje jak na méfeny usek (tzv. special), tak na piejezdy mezi jed-
notlivymi ¢astmi etapy. Jezdec tedy musi drzet stabilni tempo a zaroven
zvladat navigaci i naro¢ny terén.

Casové limity nejsou rozdélené podle kubatury, protoZe v kategorii
motocykll zadné rtizné kubatury nejsou. VSechny zavodni motorky maji
jednotny objem 450 ccm, coz je pravidlo stanovené potfadatelem. VSichni
motorkafi tak jedou za stejnych technickych podminek a maji stejné ca-
sové limity.

Dakar je proto spise o vytrvalosti, orientaci a schopnosti jet dlouho-
dob¢ konzistentni tempo nez o maximalni rychlosti. Kazdy den je zkous-
kou fyzické i psychické odolnosti.

-V priméru jaka byla vase priimérna rychlost v méfenych tsecich?
Primérna rychlost na Dakaru se vyrazné 1isi podle typu terénu. Pofa-
datelé maji u motocykll stanoveny maximalni rychlostni limit 160 km/h,
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a vSe nad tuto hodnotu se okamzité penalizuje. V praxi ale zavodnici jedou
velmi rozdilnym tempem - v ostrém kameni se rychlost pohybuje kolem
50 km/h, na rychlych pistach se jede na maximalni povolenou rychlost
a v dunach se tempo obvykle drzi kolem 70 - 100 km/h.

Moje vlastni primérna rychlost v métenych usecich se pohybovala
podle profilu etapy, ale obecné se da fict, ze se drzela ve stanoveném roz-
mezi. V nékterych rychlych pasazich jsem jel i vyrazné rychleji - bohuzel
prave pfi jednom takovém useku, zhruba pii 120 km/h, doslo k mému
nest'astnému padu. To jen potvrzuje, jak naro¢ny a nevyzpytatelny Dakar
je - terén se méni kazdou chvili a jezdec musi neustale reagovat.

- LetoSni 14. etapova trat’ celkem mé¥ila 7 994 km, z toho mérené use-
Ky (tzv. ostré kilometry) 4 840km. To znamena, Ze zbyvajici kilometry
v etapach byly na prejezdy?

Ano, piesné tak. Z celkové délky letosniho Dakaru tvofilo 4 840km
tzv. ostrych kilometri, tedy méfenych useku, ve kterych se zavodi na Cas.
Zbyvajici ¢ast - vice nez 3 100km - pfipada na piejezdy, které jsou sice
neméfené, ale rozhodné nejsou odpocinkem.

Piejezdy jsou povinné useky, které spojuji start, cil a jednotlive Casti
etapy. Jezdec musi i na nich dodrzovat ¢asovy harmonogram, dopravni
predpisy a limity stanovené potadatelem. Casto se jede za tmy, v chladu
nebo naopak v extrémnim horku, a po stovkach kilometri v tézkém terénu
je to fyzicky i psychicky velmi naro¢né.

Dakar tak neni jen o samotnych méfenych usecich - velkou ¢ast dne
tvofi prave prejezdy, které zvysuji celkovou unavu a provéfuji pfiprave-
nost celého tymu.

- Mohl byste popsat béZny priibéh jednoho zavodniho dne?

Bézny zévodni den na Dakaru za¢ind opravdu brzy. Budicek je vétsi-
nou kolem ¢tvrté az pll paté rano, protoze je potieba sbalit véci, pfipravit
motorku a vyrazit z bivaku na prejezd ke startu. Ten miize byt kratky, ale
Casto jde o desitky az stovky kilometrt, takze se z bivaku odjizdi uz ko-

pokracovani na dalsi strané
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lem Sesté hodiny, podle vzdalenosti a podle toho, jak pozd¢ jezdec dorazil
z predchozi etapy.

Po pfijezdu na start nasleduje kratka pfiprava, kontrola navigace
a pak uz zaCina méteny usek, tedy ostra jizda na ¢as. Ten miize mit nékolik
stovek kilometrl a zahrnuje vSechno — duny, kament, rychlé pisty i tech-
nické pasaze. Po dojeti specialu ale den zdaleka nekonéi. Casto ¢eka dalsi
dlouhy ptejezd do nového bivaku, kde se jezdec postara o zakladni udrzbu
motorky, pfeda ji mechanikovi, doplni energii a pfipravi se na dalsi den.

Do spacaku se ¢lovek dostane casto az pozde vecer. Dakar je tak kaz-
dodenni kolob¢h brzkého vstavani, dlouhych hodin v sedle a minimalniho

odpocinku. Pravé tahle kombinace fyzické naro¢nosti, unavy a neustalého

vvvvv

-V dobé zavodu pripomina zazemi zavodniki ,,beduinsky tabor?
Jak je zajiStén catering? Co hygiena a spanek.

Ano, zazemi Dakaru opravdu ptisobi jako obrovsky ,,beduinsky ta-
bor“. V jednom bivaku se kazdy den sejde kolem az 4 000 lidi - zavodni-
ki, mechanikt, doprovodnych tymi, novinart, zdravotniki i organizato-
ru. Je to malé mobilni mésto, které se kazdy vecer postavi na novém misté
a rano zase zmizi.
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Catering je zajistén v jednom velkém centralnim stanu, kde se podava
snidané i vecefe. Jidlo je jednoduché, ale vyzivné - tak, aby pokrylo ex-
trémni energeticky vydej zavodnikd. Obédy se vétsinou fesi formou balic-
ka, protoze béhem etapy neni ¢as ani prostor na klasické stravovani.

Hygiena je v ramci moznosti dobfe zajisténa. Po celém bivaku jsou
rozmisténé sprchy a toalety, které se prabézné udrzuji. Komfort to samo-
zfejme neni, ale na tak naroény zavod jsou podminky piekvapive slusné.

Spanek je kapitola sama pro sebe. Kazdy tym spi podle toho, jak je
vybaveny — n€kdo ve stanu, n€kdo v doprovodném auté, nékdo ma obytny
viiz. My spime ve stanech nebo v auté, podle situace a unavy. Po dlouhém
dni v sedle je ¢lovek rad za jakykoli kousek rovné zemé a par hodin klidu.

Bivak je tedy smésici prachu, hluku, svétel, motortu a neustalého po-
hybu, ale zaroven je to misto, kde se kazdy den znovu nabiraji sily na dalsi
etapu.

- Vozite si z Dakaru néjaké suvenyry napi. vzorky pisku?

Kdyz se ¢loveék vraci z Dakaru, ma pocit, ze si s sebou veze pulku
pousté. Pisek je uplné vSude - v auté, v technice, v kufrech, v obleceni.
Po navratu jsme méli plné auto pisku, at’ jsme se snazili sebevic. To je
takova nepsana ,.trofej* kazdého, kdo Dakar absolvuje.

Co se tyce skutecnych suvenyri, ja osobné nic nevozim. Z ptedcho-
zich ro¢nikt mam doma medaili a plaketu ze dvou Dakard, které si oprav-
du vazim. Letos to bohuzel nevyslo, takze jsem si pfivezl hlavné zkuSenos-
ti, respekt k trati a védomi, ze Dakar je zavod, ktery nic neodpousti. I to je
ale soucasti téhle obrovské vyzvy.

Na zavér bych chtél podékovat vSem, ktefi stali za moji ucasti na le-
to$nim Dakaru. Obrovské diky patii mému realizacnimu tymu, ktery
i v minimalnim poc¢tu odvedl praci na Grovni velkych profesionalnich staji.
Mechanikovi a §éfovi tymu - mému tatovi - a manazerovi logistiky Maxovi
Typoltovi dékuji za jejich nasazeni, trpélivost a odhodlani. Bez nich bych
se na start vilbec nedostal.

Velké podékovani patfi vSem partnerim a sponzorim, ktefi stali
po nasem boku béhem celé sezony a zejména pii ptipravach na Dakar Ra-
1ly. Jejich podpora byla klicova - umoznila nam nejen ptipravit techniku,
ale také cely projekt zrealizovat. Dakar pfedstavuje obrovskou vyzvu po fi-
nanéni i organizaéni strance a bez jejich pomoci by ucast v tomto legendar-
nim zavodé nebyla mozna. Dékujeme, Ze jste s nami!

Diky patii také rodiné, ktera mé podporuje nejen béhem zavodu, ale
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po cely rok, a fanouskim, ktefi posilaji zpravy, sleduji vysledky a drzi
palce i v tézkych chvilich. Vé&ite, Ze nejen v pousti je kazda takova pod-
pora citit.

Dakar je zavod, ktery ¢loveéka provéii do posledniho detailu.

Partnefi MRKP
GLOBAL ASSISTANCE, CXS PRACOVNI ODEVY A OUTDOR,
CANIS SAFETY, RIDERA, LAPIS AUTODOPRAVA, KARBONIA,
RIDERA SPORT, SATUM CZECH, IN PARK AREAL OLOMOUC,
KOOPERATIVA POJISTOVNA, HARLEY DAVIDSON OSTRAVA,
MO KRASNE POLE, THEDOT.CZ, STATUTARNI MESTO OST-
RAVA, HOSPUDKA NA HRISTI, AUTOSKLO PORUBA , FAR-
MA SVIDRNOCH, STOLARSTVI ROMAN TICHY, EKOFARMA
LUKAS, PSI HUBIK, SOTBEAUTY, ACI MOTO, FOTOMM, RE-
STEL MOTO, MCF.CZ, POTRUBI SEIDLER, OSTRAVSKA RE-
KLAMA, JMBH KONSTRUKCE, SASKA DESIGN, DAVID ART,
JLDOMY STAVBY, NOVA SPORT TV, NOVA ACTION
Instagram, fcb: @motoracing krasnepole, @martinprokes525
www.mrkp.cz
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BEZPECNOST V ONLINE PROSTORU
- PREVENCE A OCHRANA

dnesni digitalni dob¢ se internet stal neodmyslitelnou soucasti na-

Sich kazdodennich zivotd. Je to prostor, kde pracujeme, u¢ime se, ko-
munikujeme a je zdrojem zabavy. S rostoucimi moznostmi vsak pfichazeji
i rizika. Kyberkriminalita, kyberSikana, nebezpecny obsah a zneuzivani
osobnich udaji jsou pouze nékteré z faktori, které mohou ohrozit nas
je potfeba se tomuto tématu vénovat celorocné a pfipomenout si prevenci
téchto nebezpeci a zlepSeni ochrany online prostoru.

DULEZITE BODY DIGITALNI BEZPECNOSTI

1.  Ochrana osobnich udaji:

VSsichni jsme si védomi, ze naSe osobni udaje jsou na internetu
cennym zbozim. Hackefi, podvodnici a rizné zneuzivajici subjekty mo-
hou ziskat pristup k citlivym informacim, jako jsou nase jména, adresy,
bankovni udaje nebo zdravotni historie. Opatrnost pfi sdileni informaci
na socialnich sitich, silna hesla a pouzivani dvoufazového ovéfeni jsou
zakladnimi kroky ochrany.

2. Kybersikana a jeji rizika:
zejména mezi mladymi lidmi. Pomluvy, vyhrizky, urdzky a Siteni ponizu-
jicich obrazkd mohou mit devastujici dopad na psychiku obéti. V preven-
ci kybersikany je klicové podporovat otevienou komunikaci mezi détmi
a rodici, uciteli a kolegy, a také se ucit, jak se spravné branit.

3. Nelegalni obsah a internetové hrozby:

Na internetu se Casto vyskytuji nelegalni a nevhodné materialy, vcet-
n¢ pornografie, nasili nebo extremismu. Vyznamnym krokem v ochrané
mladsich uzivatelli je nastaveni ochrannych prvka a pravidelny dohled
nad aktivitami déti na internetu.

4. Digitalni zodpovédnost

Kazdy uzivatel by mél byt odpovédny za své chovani online. Zaro-
veil by méla byt vénovana pozornost etickému jednani, jako je ochrana
dusevniho vlastnictvi a odpovédnost za sdileny obsah.

JAK CHRANIT SEBE A SVE BLIZKE?

Nastavte bezpecnostni opatfeni:
* Pouzivejte silna, unikatni hesla pro kazdy ucet a pravidelné je méiite.
* Aktivujte dvoufazové ovéteni pro dilezité ucty.
* Nastavte filtry pro rodicovskou kontrolu a sledujte, co déti na internetu délaji.
Bud’te opatrni p¥i sdileni informaci:
* Nezvetejnujte pfilis mnoho osobnich idajti na socidlnich sitich.
» Bud’te obezietni pii klikani na odkazy, zejména pokud pochdzeji z ne-
znamych zdroju (phishing).
Komunikujte s détmi:

 Ucte déti o rizicich internetu jako je kyberSikana nebo online komuni-
kaci s cizimi lidmi.

* Povzbuzujte je k tomu, aby o svych zkuSenostech mluvily a védely, kde
hledat pomoc, pokud se dostanou do problémui.

Naucte se rozpoznat varovné signaly:

* M¢jte na paméti, ze kazdy kybertatok miize mit rizné podoby (podvodné
e-maily, nelegalni software a nebezpecné aplikace).

* Pokud se nabidka tvaii pfili§ dobfe, zpozornéte! Muze se jednat o podvod.

se chovame online, ale také k tomu, abychom spolecné vytvorili bezpenéj-
$i a zodpoveédngjsi internet pro vSechny. Nezapominejme, ze kazdé kliknuti
a kazdy sdileny obsah ma své dusledky. Zodpovédné pouzivani internetu je
klicem k ochrané nejen nasich osobnich idajt, ale i bezpecnosti nas vsech.
Pamatuj: INTERNET JE DOBRY SLUHA, ALE ZLY PAN!
Krajské reditelstvi policie Moravskoslezského kraje
nprap. Mgr. Be. Lenka Stoces Hubertova

oddéleni prevence

Den obéti trestnych ¢inu

Kaidoroéné je 22. unor dnem, kdy si pfipomindme pomoc obétem
trestnych ¢ind. Toto obdobi se poji s datem schvaleni Charty
prav obéti trestnych ¢int, ktera byla podepsana v roce 1990. Ve spo-
lupraci s Probaéni a mediaéni sluzbou, kazdym rokem v 12:00 ho-
din, ptfipominame tuto udalost minutou ticha. Majaky na policejnich
vozidlech, se ve stejnou chvili rozblikaji na kazdé sluzebné Policie
Ceské republiky. Blikani majékt symbolizuje bliZici se pomoc. Ci-
lem tohoto dne je zvysit povédomi o pravech, moznostech a podpory
obétem trestnych ¢ind.

Kazdy den v tydnu, v kteroukoliv denni i no¢ni dobu, na jakémkoliv
policejnim oddéleni, mohou ob&ané vyhledat pomoc. Policie Ceské re-
publiky dlouhodobé pracuje s obétmi, pficemz na kazdé oznameni klade
diraz a nabizi fesent jejich situace v trestné pravni roving.

Mezi zékladni prava obéti fadime pravo na informace, distojnost,
finan¢ni pomoc, ochranu pted hrozicim nebezpec¢im, pfipadné i finan¢ni
pomoc. 22. unor je dnem, ktery nese vyznam dodani sebediveéry, sily a in-
formovanosti osobam, které se citi byt obétmi fyzickych a psychickych

utok, ale také poziistalym ¢lentim rodiny a jejich blizkym, naptiklad pii
dopravni nehodg¢.
V zavéru je nutno podotknout, Ze i kdyz se komukoliv mize zdat, ze
je na své problémy sam, nemusi to tak vzdy byt.
Nebojte se 0 pomoc pozadat!
prap. Barbora Fialova, Policie CR, oddéleni prevence
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Charita Ostrava

Fikralova sbirka podpofi potirebné na Ostravsku. Dékujeme!

Ttikralova sbirka 2026 pomutze lidem v nouzi diky velké Stédrosti
Ostravant, obyvatel obci a mést v okoli a zapojeni vice nez Ctyf set pade-
sati titkralovych skupinek dobrovolnych kolednikti. Shromazdéna castka
3 022 394 K¢ umozni financovat charitativni projekty zejména v Ostrave,
ale i v Moravskoslezském regionu a zahranici, kde poskytuje humanitarni
pomoc narodni pofadatel sbirky Charita Ceské republika. Ttikralova sbir-
ka 2026 Charité Ostrava pomize pfipravovat vystavbu nového domova
pro seniory sv. Hedviky, spolufinancovat vystavbu zdzemi pro
socialni Satnik a pofidit auto pro mobilni hospic sv. Krystofa.
Spolupotadajici ostravské Charité sv. Alexandra umozni sbir-
ka opravit zazemi a zakoupit auto pro sluzbu chranéné bydleni
pro klienty s duSevnim onemocnénim. Pfesné vyuziti prostred-
ka Trikralové sbirky 2026 je publikovano na webu: www.os-
trava.charita.cz
Velmi dékujeme vSem, kdo se do sbirky zapojili — at’ uz daro-
vdnim nebo pomoci!
Trikralova sbirka pomuZe i mobilnimu hospici sv. Krys-
tofa

Charitni stfedisko sv. Krystofa — mobilni hospic a domaci
péce vstupuje do zivota ¢loveka a jeho rodiny v situaci spojené
s dlouhodobym, zavaznym onemocnénim. Cilem prace multi-
disciplinarniho tymu je, aby klient mohl zistat doma ve svém
prostiedi, byly zajistény vSechny jeho potieby a lidska dustoj-
nost. Abychom mohli péci spolehlivé poskytovat v rezimu 24/7
v Ostraveé a okoli s dojezdem 30km, jsou pro sluzbu nezbyt-
nosti funkéni auta. Pravé obnovu jedno jiz dosluhujiciho vozu
nam letos umozni prosttedky shromazdéné diky podpote darci
v Tiikralové sbirce. Dékujeme, Ze diky ,, Tfikralovce™ mizeme
byt nablizku potiebnym lidem v situacich, které ilustruje ptibéh
pani Renaty: ,, Ocitla jsem se v situaci, kdy jsem doma pecovala
o manzela a nevédela si rady. Velkou oporou mi byla socidalni
pracovnice Poradny Charity Ostrava, kterd nam nahradila podporu chy-
béjici behem manzelovy hospitalizace. Uz pri prvnim telefondtu mi dodala
nadéji a silu, abych domaci péci o manzela zvladla. Velké diky patri zdra-
votnim sestram Mobilniho hospice sv. Krystofa, které nam pomahaly s péci
a byly oporou i ve chvili manzelova odchodu. To rano k nam hned sestricka
prijela a citlivé vSe zaridila. V situaci, kdy nevite, co délat, jsou tito lidé
skutecnymi andely. Dékuji vsem i za mého manzela. Bylo pro nds diilezite,
Ze jsme v tom obdobi nebyli na zvladnuti vseho sami.
Cas pro druhé lidi v Hospici sv. Lukage

Charita Ostrava Vam nabizi moznost stat se hospicovym dobrovol-
nikem — ¢lovékem, které doprovazi nemocné lidi - pacienty Hospice sv.
LukaSe. Kurz pro hospicové dobrovolniky Vas v rozsahu 25 h teorie,
praxe a supervize na doprovazeni lidi v zavéru zivota pfipravi. Spole¢né
s pacienty si pak budete moci spole¢né povidat, prochazet se, ¢ist nebo
se tfeba ucastnit spolecenskych udalosti (koncerty, kavarnic¢ky ap.), které
v Hospici sv. Lukase pravidelné pfipravujeme. Kurz pro hospicové dob-
rovolniky, ktery vedou zkuseni lektofi a ucastnik obdrzi certifikat o jeho
absolvovani, za¢ina v patek 6. 3. 2026, 16-19 h. Terminy pokraovani
kurzu budou sdéleny na uvodnim setkani. Kontakt: Olga Jarosova, Dob-
rovolnické hospicové centrum, Charita Ostrava, tel.: 739 197 509, e-mail:
hospicove.centrum@ostrava.charita.cz
Sluzby Charity Ostrava pro lidi bez domova

Charita Ostrava poskytuje pro lidi bez domova celoro¢né sluzby social-
ni prevence. Konkrétné zajist'ujeme: terénni programy, nizkoprahové denni
centrum, nocleharnu, azylové domy a socialni rehabilitaci ve startovacich
bytech. V chladnych obdobich zimy kapacitu sluzeb navySujeme napf.
o zidle v nocleharné pro muze v Charitnim domé sv. Frantiska. V obdobich
s celodennimi teplotami pod O st. potieby zprovoznujeme i bezplatné nizko-
prahové zimni no¢ni centrum — tzv. krizovou nocleharnu. Tento bezplatny
nocleh pro zeny a muze bez pfistiesi je po zprovoznéni mozny v Charitnim
dom¢ sv. Benedikta Labre, Lidicka 773/54 v Ostravé-Vitkovicich. Sluzby
Charity Ostrava pro lidi bez domova jsou poskytovany celoro¢né s finan¢ni
podporou Statutarniho mésta Ostravy, Moravskoslezského kraje, statniho
rozpoétu CR, Evropské unie a mnoha dal3ich donatorti. P¥ehled poskytova-
nych socialnich sluzeb Charity Ostrava pro lidi bez domova: https://ostrava.
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charita.cz/komu-pomahame/lide-bez-domova/
Darovat NOC POD STRECHOU pomiiZe lidem v nouzi
Chladna zimni obdobi jsou velkym rizikem pro lidi bez pfistiesi.
Na vyuziti socialnich sluzeb jim ¢asto schazi prostfedky. Darovat NOC
POD STRECHOU je zptisob, jak miizete pomoci se zajiiténim bezplat-
ného pobytu v nocleharné Charitniho domu sv. Frantiska na ul. Sirotci
683/41 v Ostravé-Vitkovicich. Finanéni podpora 50K¢ do darcovské vy-
zvy NOC POD STRECHOU umozni Charité Ostrava zajistit 1 bezplatny
nocleh pro potfebného ¢lovéka bez domova. Nocleharna roéné muzim
poskytne okolo 7 tisic pfenocovani. Charita Ostrava ji provozuje s finan¢-
ni podporou statutarniho mésta Ostravy, Moravskoslezského kraje a dal-
Sich donatora. Dékujeme!
Moznost darovani na webu: https://www.darujme.cz/pro-
jekt/1205658
Poradna Charity Ostrava pomaha v obtiZnych situacich
Poradna Charity Ostrava poskytuje odborné socialng-
-pravni poradenstvi zaméfené na rodinné pravo, socialni za-
bezpeceni, bydleni, zaméstnani, majetkopravni vztahy, dlu-
hovou problematiku, spotiebitelské pravo atd. Nové od ledna
2026 poskytuje také hospicové poradenstvi, poradenstvi pro
pecujici a Pujéovnu kompenzaénich pomicek. Vsechny sluz-
by Poradny jsou anonymni a bezplatné, urené lidem star§im
18 let. Konzultace poskytujeme telefonicky, e-mailem nebo
osobné. Po domluve je mozna navstéva i u klient doma (napft.
ze zdravotnich divodi). Konzultovat a objednavat se muzete
na kontaktech: Poradna Charity Ostrava, tel.: 731 625 767, e-
-mail: poradna@ostrava.charita.cz. Adresa: Charvatska 785/8,
Ostrava-Vyskovice (budova Hospice sv. Lukase).
Setkavani pecujicich o lidi s demenci
Clovék peéujici v domacim prostiedi o svého blizkého,
ktery trpi onemocnénim demenci, se mize ocitnout na hrani-
ci svych psychickych i fyzickych moznosti. Pomoci muze byt
sdileni naro¢nosti domaci péce s dalsimi lidmi, ktefi jsou v ob-
dobné situaci. Srde¢né Vas zveme na pravidelna, bezplatna
Setkavani pecujicich, ktera vede odbornik v oblasti péce o lidi
s demenci. Ugastnici podptirné skupiny fesi témata spojena
s kazdodenni péci a zivotem s ¢lovékem s onemocnénim demenci. Nej-
bliz$i termin setkani 31. 3., 28. 4., 26, 5. 2026, 16—18 h, misto a kontakt:
Charita Ostrava — Charitni stfedisko Gabriel — komunitni centrum pro
seniory, Cujkovova 1713/17, 703 00 Ostrava-Zabich, Be. Kamil Kopii-
va, DiS., e-mail: kamil kopriva@ostrava.charita.cz, mobil: 739 323 933,
web: www.ostrava.charita.cz
Jak pec€ovat o nemocné v domacim prostiedi
Osobni nebo telefonické konzultace na téma ,,Jak pecovat o nemoc-
ného ¢lovéka v domacim prostiedi* nabizi Charita Ostrava v ramci svého
poradenstvi pro pecujici. MiZete se poradit, jak zvladnout domaci péci
o ¢loveka se snizenou pohyblivosti, ktery je ¢astecné nebo plné imobil-
ni. Ziskate souvisejici informace ze zdravotni a socialni oblasti. Nau¢ime
Vas nemocnému ¢loveéku podavat stravu, tekutiny a 1éky, provadét osobni
hygienu ¢i polohovani, jako prevenci vzniku prolezenin, vyuzivat kom-
penzacni pomucky atd. Konzultaci je mozné uskutecnit v charitni porad-
né na ul. nebo piimo ve vasi domacnosti. Termin konzultace dohodnéte
na kontaktu: Charita Ostrava — Poradna Charity Ostrava, Mgr. Alexandra
Cubova, 731 534 002, e-mail: alexandra.cubova@ostrava.charita.cz
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Charita Ostrava, Charita sv. Alexandra,
02. 02. 2026

Tfikrdlova sbirka pomtize lidem

v nouzi na Ostravsku. Dékujeme!

strava — Stédrost obyvatel Ostravy, okolnich mést a obci shromazdi-

la do Tiikralové sbirky 2026 celkem 3 022 394 K¢&. Tyto prostiedky
vyuzije Charita Ostrava a Charita sv. Alexandra na podporu a rozvoj slu-
zeb pro seniory, lidi v zavéru zivota, lidi se zdravotnim postizenim a lidi
bez pristiesi. Dékujeme vSem prispévatelim za podporu a vsem dobro-
volnikiim za pomoc.

Kolednici ve skupinkach Tti kralt ptinaseli v prvni poloviné ledna
obyvatelim Ostravy a okolnich mést i obci novoro¢ni pozehnani s posel-
stvim pokoje a pranim §tésti a zdravi. Zaroven zadali o ptispévek do zape-
geténych pokladnitek Tiikralové sbirky. Sestadvacaty ro¢nik Tiikralové
sbirky je naplnény vstiicnost a solidaritou darcti a aktivni i€asti dobro-
volnych kolednikt. Vynos sbirky letos dosahl ¢astky 3 022 394K¢. ,, TFi-
kralova sbirka je vyjime¢nou akci, ktera Siri radost a nadéji a diky
Stédrosti darci poskytuje pomoc lidem v obtiZnych Zivotnich situa-
cich. Velice dékuji vS§em darcim za jejich $tédrost a dobrovolnikiim
za nezi§tnou pomoc,*“ ika Martin Prazak, feditel Charity Ostrava.

Celkem bylo tifedné¢ zapeceténo 465 pokladnicek, z toho 17 poklad-
nicek bylo umisténo stacionarné na ufadech, v obchodech, 1ékérnach,
ve farnostech a na dal$ich mistech zejména v Ostrave. ,, Jsme velmi vdécni
také za prispevky darcii do on-line pokladnicky a prostrednictvim bez-
hotovostnich prevodii. Temito zpiisoby se do Trikralové sbirky 2026 pro
nase zamery shromdazdila castka 205 747,-K¢, * informuje Veronika Cury-
lova, koordinatorka Ttikralové sbirky v Charité Ostrava.

., Diky ditvére verejnosti v Trikralovou sbirku v Ostrave, jejim okoli
i v celém Cesku je dlouhodobé mozné spolufinancovat i rozvijet socidlni
a zdravotni sluzby Charity Ostrava. Letosni sbirka nam pomiize pii pri-
pravach vystavby nového domova pro seniory, s vybudovanim socialniho
Satniku a také obnovou auta pro mobilni hospic sv. Krystofa, “ vyjmeno-
vava projekty, kde Ttikralova sbirka 2026 pomize, feditel Prazak. Pro
zéjemce o seznameni se s celou nabidkou socialnich a zdravotnich sluzeb
Charity Ostrava se uskutecni Dny otevi‘enych dvefi ve dnech 18. a 19.
unora 2026, vzdy 9-17 h. Podrobnosti o vysledcich a vyuziti Ttikralové
sbirky jsou publikovany na webu: www.ostrava.charita.cz

,,Charita sv. Alexandra vyuZije prostiedky z Trikralové sbirky
na podporu sluzby chranéného bydleni pro lidi s dusevnim onemocné-
nim. V zazemi sluzby hodlame vyménit okna a elektroinstalaci, strecha
hlavni budovy vyzaduje opravu. Pro zajisténi mobility klientii sluzby chce-
me poridit starsi automobil," sdéluje Martin Hofinek, feditel Charity sv.
Alexandra, jejiz ¢innost v ramci chranénych dilen i socidlnich sluzeb se
zaméiuje na podporu lidem s télesnymi nebo dusevnimi hendikepy.

Na Ostravsku sbirku organizovala Charita Ostrava spolecné¢ s Cha-
ritou sv. Alexandra. Z celkove vybrané ¢astky 3 022 394 K¢ je 65 % (tj.
1964 556 K¢ z toho Charita Ostrava: 1 571 645 K¢; Charita sv. Alexandra:
392 911K¢) urceno na financovani predem stanovenych a schvalenych
projektt pro lidi v nouzi v Ostravé. Zbyvajicich 35 % z ¢astky bude pou-
7ito na tyto aktivity: regionalni projekty Diecézni charity ostravsko-opav-
ské, napt. nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, socialni poradenstvi,
socialné aktivizacni sluzby (15 %), dlouhodobé rozvojové projekty Cha-
rity Ceska republika v 21 zemich (napf. Ukrajina, Etiopie, Blizky vy-
chod atd.), pomoc Charity CR pii mimotadnych udalostech - povodné,
zemétieseni, apod. v rimci CR nebo zahranii (5 %), organiza¢ni néklady
republikového potadatele sbirky — Charity CR (5 %). Do sbirky mohou
darci pfispét v pritbé¢hu celého roku darcovskou SMS ve tvaru DMS KO-
LEDA 30 (60, 90 nebo 190) zaslané na 87 777.

,, Trikralova sbirka je redalnym projevem vzajemné solidarity, stéd-
rosti darcu, obétavosti dobrovolnikii a podpory mnoha dalsich, kteri se
do sbirky zapojuji. Velice si vazim tohoto spolecného usili a chci pode-
kovat vsem lidem, kteri sbirku jakymkoli zpiisobem podporili! “ vyjadiuje
vdécnost Martin Prazak, feditel Charity Ostrava.

Ing. Dalibor Kraut, titvar pro vztahy s vefejnosti, CHARITA OSTRA-
VA, Kotenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice, tel.: 596 787 691,
mob.: 731 625 853, e-mail: dalibor.kraut@ostrava.charita.cz, web: www.
ostrava.charita.cz

Dobrovolnické hospicové centrum
Charvatska 785/8
700 30 Ostrava-Jih, Vyskovice

POMAHAME V HOSPICI
PRIDAS SE K NAM?

RADOST Z DAVANi...
Radi vénujeme ¢ast svého volného ¢asu vazné nemocnym lidem
v piijemném prostiedi Hospice sv. Lukase.

CO DELAME:
Doprovazime pacienty v zavéru Zivota spole¢nym poviddnim, prochazkou,
Cetbou. Poradame koncerty, grilovani, pravidelnou kavarnu.
Snazime se naplnit dny Zivotem...

NABIZIME:
Bezplatny kurz vedeny zkusenymi lektory v rozsahu 25 h teorie, praxe
a supervize. Po skonceni kurzu obdrzi kazdy ucastnik certifikat.

Kurz pro hospicové dobrovolniky zacina 6. 3. 2026, 16-19 h.
Dalsi terminy ucastnici obdrzi na Gvodnim setkani.

Kontakt: Olga Jarosova, Charita Ostrava, Dobrovolnické hospicové centrum,
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Vyskovice (budova Hospice sv. Lukase),
tel.: 739 197 509; e-mail: hospicove.centrum@ostrava.charita.cz
web: www.ostrava.charita.cz

Projekty Charity Ostrava jsou realizovany s finanéni podporou
statutdrniho mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.

Bc. Veronika Curylova, mobil: 731 131 951, e-mail: veronika.curylova@
ostrava.charita.cz

Charita sv. Alexandra, Holvekova 651/28, 718 00 Ostrava-Kun¢icky, Jar-
mila Pawlasova, mobil: 704 609 752,

e-mail: jarmila.pawlasova@alexandr.charita.cz; www.charita-sv-alexandra.cz
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SYATEK JARA
VYNASENIi MARENY

TRADICNI SLAYNOSTNI PRUVOD VYJDE

V NEDELI 29. BREZNA 2026 V 15 HODIN
od budovy hasiéské zbrojnice

Po skonceni priivodu vystoupi

DETI Z MATERSKE SKOLY
DFS KRASNICANEK
ODVAZNE MAMKY KRASNICANKY

NA CO SE JESTE TESIT

OPEKANI BURTU ¢ MALY JARNi JARMARK
SRDECNE ZVE ZUS H. SALICHOVE A MOb. KRASNE POLE

Krasni¢an - zpravodaj méstského obvodu Krasné Pole
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