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Silvestrovské setkani 2024

prubéhu celého roku

2024 probihaly nej-
ruznéjsi akce u piilezitos-
ti oslav 600. vyroc¢i od prv-
ni zminky o Krasném Poli,
abychom spole¢né toto vy-
roc¢i oslavili. Silvestrovské
setkani bylo tedy vyvrcho-
lenim téchto oslav a zaro-
veii tradicnim loucenim
s uplynulym rokem 2024.

Setkani probéhlo opét pted budovou radnice v Krasném Poli. Za-
stupci MOD opét celé odpoledne piipravovali obCerstveni pro nase spolu-
obcany, kteii se od 15:30 hodin pomalu schazeli, aby v 16:00 hodin bylo
prostranstvi pted radnici zcela zaplnéno. Vzduchem se linul smich a ve-
selé pozdravy i vypravéni a mnoho ptani do nového roku. V 16:30 hodin
ptitomné spoluobcany ptivitala mistostarostka MOb Krasné Pole a vSem
podékovala za bohatou ucast na celoro¢nich oslavach roku 2024, a také
vSem popiala do roku 2025 vSe jen to nejlepsi, mnoho S$tésti, uspéchd,
zdravi i mnoho divodi k radosti. Poté se na obloze rozzafil ohnostroj,
za jehoz zazehnuti dékujeme panu Ing. Igoru Kryglovi. V neposledni
fad¢ dékujeme ¢lentim Sboru dobrovolnych hasic¢t v Krasném Poli, ktefi
po celou dobu trvani této akce na nds dohlizeli. Dékujeme také vam vsem,
kteti jste si nasli ¢as a pfisli podpofit tuto tradi¢ni akei.

Zdenka Klaskova, mistostarostka

Koncert Jarka Nohavici

Tésné pfed Vanoci, dne 22. 12. 2024, probéhl v ramci oslav 600. vyroci
od prvni zminky o Krasném Poli v kostele sv. Hedviky koncert Jarka
Nohavici, ktery mél rozmér charitativni.

Cely vytézek ze vstupného v celkové vysi 100 000,- K¢ byl vénovan
Zakladni $kole v Zatoru, ktera byla velmi zasazena povodnémi.

Skolu vybral méstsky obvod ve spolupraci se Zékladni $kolou
v Krasném Poli, protoze tyto Skoly jsou od roku 2023 spole¢né s dal$imi

tiemi Skolami z Moravskoslezského kraje zapojeny do KiVa programu. ve I i ko n o é n I' b o h os I u i by

O tomto programu a také o povodnich v Zatoru si miiZete piecist nize. v kostele sv. HedVvi ky v Krdsném Poli

Zdenka Klaskova, mistostarostka
Kvétna nedéle

13.4.2025 v 10.30 hodin ms$e svata s zehnanim ratolesti
Zeleny ¢tvrtek

17. 4. 2025 v 18 hodin m$e na pamatku Vecete Pané
Velky patek

18. 4. 2025 v 16.45 kiiZzova cesta

v 18 hodin obfady na pamatku umuceni Pané

Bila sobota

19. 4. 2025 od 7 do 19 hodin otevien kostel k navstéve
,,Boziho hrobu*

19.30 Velikono¢ni vigilie

Nedéle vzkiiSeni

20. 4. 2025 v 10.30 mse svata s zehnanim pokrmu
Pondéli velikonoéni

21.4.2025 v 7.30 mse svata

pokracovani na dalsi strané
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SVATEK JARA
VYNASENI MARENY

TRADICNI SLAVNOSTNI PROVOD VYJDE
V NEDELI 13. DUBNA 2025 V 15 HODIN ot budovy hasiiské
zbrojnice.
Po- skonlenis privwodun vystounpl

DFS KRASNICANEK
ODVAZNE MAMKY KRASNICANKY

NA CO SE JESTE TESIT:
OPEKANI BURTU
MALY JARNI JARMARK
SRDECNE ZVE ZUS H. SALICHOVE A MOl KRASNE POLE
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Mikulasska nadilka

Den sv. Mikulase je nejen jednim z nejznaméjsich adventnich svatka
a v Cesku ma také dlouholetou détskou tradici v podobé mikulagské
nadilky.

V krasnopolské hasi¢ské zbrojnici kazdorocné poradaji SDH Krasné
Pole a SOCDEM Mikulasskou nadilku pro déti. Stejné tak to bylo i v pro-
sinci 2024.

Nekolik desitek déti ptivitalo Certi druzinu, andilka a Mikulase, pro
kterého si pfipravily basnicky a pisnicky. Ty starsi déti samoziejmé vse do-
plnily i sliby o uklizenych pokoji¢cich a dobrych vysledcich ve skole.

Na vsechny cekala i tradi¢ni polévka pekelinacka, opekani Spekackt
a sladké dobroty.

Jsme velmi radi, ze Mikulasska nadilka v Krasném Poli ma jiz dlou-
holetou tradici a budeme se snazit, aby byla dale zachovana. Velmi déku-
jeme za spolupraci SDH Krasné Pole, hasi¢um, kteti nejenze poskytuji
prostory, ale také prikladaji pomocné ruce pfi takovych krasnych rodin-
nych akcich!

Alexandra Halskova, SOCDEM

strana 3



% Zpravodaj KRASNICAN

Rodinné dlabani dyni
edno z ohlédnuti za rokem 2024 patii i rodinné akci dlabani dyni, ktera
ma v Krasném Poli také jiz n¢kolikaletou tradici.

Spousta rodin se na tuto akci velmi peclivé pfipravuji. Maji své pied-
lohy, podle kterych pracuji, rekvizity (klaciky, svétylka, paruky ...), které
pouzivaji pfi vyrobé nejkrasnéjsi, nejzajimavé;jsi, ale také i nejhrizostras-
néjsi dyng, kterd nakonec zdobi jejich domovy.

Nakonec sami ucastnici dyn¢ ohodnoti a vyberou prvni tfi mista.
Vyherkynémi v roce 2024 se staly sestficky Terezka a Emicka se svymi
rodici, ktefi spolecné vytvorili nadhernou dyni — sovicku.

Vsem vyhercim gratulujeme!

Tésime se na dalsi rok, kdy budeme moci opét poradat tuto krasnou
rodinnou akci. Nezapomeiite, ze jsme schopni zafidit nékolik dyni i pro
vas, ktefi tuto moznost nemate. O akci Vas budeme vc¢as informovat.

Velmi dékujeme SDH Krasné Pole nejen za poskytnuti prostor pro
tuto akci!

Alexandra Halskova, SOCDEM
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harita Ostrava, Charita sv. Alexandra, 06. 02. 2025

Trikralova sbirka podpoii potiebné na Ostravsku. Dékujeme!
Ostrava — Ttikralova sbirka 2025 opét pfinesla vyznamnou pomoc lidem
v nouzi na Ostravsku. Diky $tédrosti obyvatel Ostravy a okolnich mést
a obci se podafilo shromazdit rekordnich 3 031 594 K¢. Tyto prostiedky
vyuzije Charita Ostrava a Charita sv. Alexandra na podporu a rozvoj slu-
zeb pro klienty hospicovych sluzeb, seniory, ohrozené déti, lidi bez do-
mova a lidi se zdravotnim postizenim. Dékujeme v§em za jejich podporu!

Pétadvacaty ro¢nik Tiikralové sbirky se stal velkym tspéchem diky ob-
rovské podpote darcti a aktivni ticasti dobrovolnych kolednikd, ktefi v prv-
ni poloviné ledna vyrazili mezi obyvatele Ostravy a okolnich obci, aby jim
poptali do nového roku $tésti a zdravi. Vynos sbirky letos piekonal lofisky
rekord a dosahl ¢astky 3 031 594 K¢. Kolednici, v tradi¢nich krojich Tii kra-
16, ptinaseli lidem poselstvi pokoje a dobra a zadali o pfispévek do peclivé
zapeceténych pokladnicek. ,, T7ikralova sbirka je jedinecna uddalost, kterd ne-

Jenze prinasi radost a nadeji, ale také diky velké solidarite pomadha tem, kteri
to nejvice potrebuji. Dékuji vSem darciim za jejich Stédrost a vSem, kteri se
na sbirce podileli, “ fika Martin Prazak, feditel Charity Ostrava.

Celkem bylo ufedné zapeceténo 452 pokladnicek, z toho 20 pokladnicek
bylo umisténo stacionarné na uradech, v obchodech, I¢karnach, ve farnostech
a na dalSich mistech v Ostravé, okolnich méstech a obcich. ,, Do sbirky se
i letos prispivalo do on-line pokladnicky a prostrednictvim bezhotovostnich
prevodii. Diky témto formam sbirky se doposud shromdazdila castka 192 459,-
K¢, * informuje Veronika Curylova, koordinatorka sbirky v Charit¢ Ostrava.

,, Velmi si vazim divery, kterou Trikralova sbirka v Ostrave, okoli
a v celé CR ma. Diky shromazdénych prostiedkiim miizeme dlouhodobé
provozovat a rozvijet socialni a zdravotni sluzby Charity Ostrava. Sbirka
nam pomiize pri pripravach vystavby nového domova pro seniory a také
pri realizace nové kuchyné pro klienty domova pokojného stari. Podpori
obnovu infrastrukturu nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez, stejné
Jako zajisténi provozu Mobilniho hospice sv. Krystofa a Satniku Charity
Ostrava,* vyjmenovava projekty, kde Ttikralova sbirka 2025 pomtize,
feditel Prazak. Pro zdjemce o seznameni se s celou nabidkou socialnich
a zdravotnich sluzeb Charity Ostrava se uskute¢ni Dny otevi‘enych dveri
ve dnech 12. a 13. tinora 2025, vzdy 9-17 h. Podrobnosti o vysledcich
a vyuziti Ttikralové sbirky naleznete na webu: www.ostrava.charita.cz

,, Charita sv. Alexandra vyuzije prostiedky z Trikralové sbirky ve vysi 390
tis. korun na rozvoj svych chranénych dilen. V nasich dilnach zaméstnavame
na tricet lidi, kterym jejich omezeni znemoznuji uplatneni na bezném trhu
prace. 1 diky Trikrdalové sbirce tak davame sanci lidem kolem ndas, ** sdéluje
Martin Horinek, reditel Charity sv. Alexandra, jejiz cinnost v ramci chrane-
nych dilen i socidlnich sluzeb se zaméruje na podporu lidem, kteri se z ditvodii
riiznych omezeni nemohou naplno realizovat v béznych podminkdch.

Na Ostravsku sbirku organizovala Charita Ostrava spolecné s Cha-
ritou sv. Alexandra. Z celkove vybrané ¢astky 3 031 594 K¢ je 65 % (tj.
1970 536 K¢ z toho Charita Ostrava: 1 576 429 K¢&; Charita sv. Alexandra:
394 107K¢) urceno na financovani pfedem stanovenych a schvalenych
projektt pro lidi v nouzi v Ostravé. Zbyvajicich 35 % z ¢astky bude pou-
Zito na tyto aktivity: regionalni projekty Diecézni charity ostravsko-opav-
ské, napf. nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, socialni poradenstvi,

Zpravodaj KRASNICAN %

socidlné aktivizacni sluzby (15 %), dlouhodobé rozvojové projekty Cha-
rity Ceské republika v 21 zemich (napt. Ukrajina, Etiopie, Blizky vy-
chod atd.), pomoc Charity CR pii mimofadnych udalostech - povodng,
zemétieseni, apod. v ramci CR nebo zahrani¢i (5 %), organizaéni néklady
republikového poradatele sbirky — Charity CR (5 %). Do sbirky mohou
darci ptispét v prubchu celého roku darcovskou SMS ve tvaru DMS KO-
LEDA 30 (60, 90 nebo 190) zaslané na 87 777.

,, Trikralova sbirka je symbolem vzajemné solidarity, Stédrosti darcii,
obétavosti dobrovolnikii a podpory mnoha dalsich, kteri se do sbirky za-
pojili. Velice si vazim tohoto spolecného usili a chci podékovat viem, kdo
sbirku jakymkoli zpiisobem podporili! *“ ¥ika Veronika Curylova, koordi-
natorka sbirky v Charité Ostrava.

Ing. Dalibor Kraut, utvar pro vztahy s vefejnosti, CHARITA OSTRAVA, Ko-
fenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice, tel.: 596 787 691, mob.: 731 625 853,
e-mail: daliborkraut@ostrava.charita.cz, web: www.ostrava.charita.cz

Bc. Veronika Curylova, mobil: 731 131 951, e-mail: veronika.cury-
lova@ostrava.charita.cz

Charita sv. Alexandra, Holvekova 651/28, 718 00 Ostrava-Kuncicky,
Monika Hajduckova, mobil: 731 625 844, e-mail: monika.hajduckova@
alexandr.charita.cz; , www.charita-sv-alexandra.cz

TRIKRALOVA SBIRKA 2025
Charita Ostrava + Charita sv. Alexandra

BRUSPERK 91 226
DEHYLOV 44594
DOBROSLAVICE 44586
34 230

HOSTALKOVICE 95 258
HRABOVA 137 826
LHOTKA 75 634
HRABUVKA 40 445
25500

KLIMKOVICE 99 004
KRASNE POLE 114 127
7176

KRMELIN 96 100
MARIANSKE HORY 26153
MARTINOV 46 411
11938

MOR.OSTRAVA 133 620
90 062

PETRKOVICE 113 034
36 005

PLESNA 88393
POLANKA NAD ODROU 43 611
PORUBA 179 379

41 896

PRiVOZ 60778
PUSTKOVEC 144 783

57 731

172 114

SLEZSKA OSTRAVA 3857
SVINOV 70 342
SENOV 164 498
TREBOVICE 86 564
VITKOVICE 73 680
VRATIMOV 87303
VRESINA 91073
ZABREH+VYSKOVICE 123 557

POKLADNICKY 2839135
77 583

114 876

ON-LINE KOLEDA
BEZHOTOVOSTNI PRISPEVKY

CELKEM 3031594
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POPLATEK ZE PSU, PRAVIDELNE OCKOVANIi PSU

A VYZVA PRO OBCANY

POZOR POPLATEK ZE PSU KONCI 31. 3. 2025

Mistni poplatek ze pst je splatny nejpozdéji do 31. biezna 2025. Po-
platek 1ze zaplatit v hotovosti u spravce poplatku (kancelaf financ-
niho useku UMOb Krasné Pole, II. Patro v Gifedni dny — pondéli a stieda
v dob¢ od 8:00-11:30 hodin a 12:30-17:00 hodin) nebo bezhotovostnim
pfevodem na Ucet spravce poplatku ¢. 19-1646664329/0800, variabilni
symbol 1341 + ¢islo popisné, ( napf. : dim s ¢.p. 576 bude mit variabilni
symbol ve tvaru 1341576).

Zaroven ptipominame chovatelim psu, ze opét nastava ¢as pro pra-
videlné ockovani pst, které si mizete zajistit v kterékoli veterinarni or-
dinaci.

Méstsky obvod Krasné Pole zarovei Zada ob¢any, ktefi venci své
domaci mazlicky mimo svou zahradu, aby na vei'ejném prostranstvi
vodili psy na voditku, nebot’ volné pobihajici pes muZe ohrozit déti
i mensi rasy psi. Dale MOb Zada, aby po nich sbirali exkrementy,
jelikoZ situace se zneciSténim chodnikii, piredzahradek i prostranstvi
kolem vefejnych budov je jiZ velmi nepfijemna. Dékujeme.

Zdenka Klaskova, mistostarostka

V nedéli a o svatcich
bez hluku

nastupem jarnich a letnich mésict lze na zahradach a v okoli

domu casto slySet sekacky travy, kiovinofezy, motorové nebo
kotoucové pily, vrtacky, rozbrusovacky ¢i kompresory. VSichni tito
uzite¢ni pomocnici jsou vSak zdrojem hluku, proto je tieba ptfipome-
nout, ze na tzemi mésta Ostravy plati od 25.4.2012 obecné zavaz-
na vyhlaska (uvadéna pod ¢islem 4/2012) o zabezpeceni verejného
poradku omezenim hluku v presné¢ uvedenych ¢asech. Tato obecné
zavazna vyhlaska byla koncem kvétna 2017 novelizovéana a je uva-
déna pod cislem 9/2017.

Pojd’'me si tedy ptipomenout zékladni principy vyhlasky:

Kazdy ob¢an je povinen zdrZet se ¢innosti, zpisobujicich
hluk o nedélich a statnich svatcich po celych 24 hodin (kromé
vyjimKky na Silvestra, kdy je povoleno odpalovat ohiiostroje).
Doba no¢niho klidu na celém tizemi Ostravy se vymezuje v noci
z 31. prosince na 1. ledna od 3:00 do 6:00 hodin, kterou upravuje
vyhliska o no¢nim klidu €. 5/2017).

V priibéhu celého pracovniho tydne véetné soboty plati za-
kaz pouzivat hluéné nastroje v dobé od 20:00 hodin do 22:00
hodin a v dobé no¢niho klidu (podle vyhlasky &. 5/2017 je doba
no¢niho klidu stanovena od 22:00 do 6:00 hodin).

Pro tdely této vyhlasky se vymezuji dile uvedené pojmy:

1. Sekacka na travu a kiovinorez - sekacka na travu a kio-
vinotez pohanény elektrickou energii nebo spalovacim motorem,
a také sekacka, kterd se zavésuje na zahradni malotraktory a traktory.

2. Kotoucova pila (jinak také cirkularka nebo okruzni pila) -
stroj uréeny k fezani dfeva, kovii ¢i dalSich materiala. Skladé se z ozu-
beného kovového kotouce a pohdnéciho mechanismu, ktery kotouc
roztaci. Typy mohou byt ruéni, stolni nebo ve stojanovém provedeni.

3. Motorova pila (jinak také fetézova pila) - stroj urceny pre-
devsim k fezani dieva, u kterého benzinovy nebo elektricky motor
pohani fetézku, malé ozubené kolecko, které pak pohani fetéz.

4. Bruska a rozbruSovacka - ru¢ni nebo stolni naradi urené
predevsim k brouseni ¢i fezani materiald, u kterého elektricky nebo
benzinovy motor nebo stlaceny vzduch pohani rychle rotujici néstroj
(napf. fezny ¢i brusny kotouc).

5. Pneumatické kladivo - ruéni stroj urceny k vrtani otvort

do betonu, zelezobetonu ¢i kamene, slouzici rovnéz k rozbijeni a me-
chanickému rozrusovani pevnych predméti a tuhych téles vyrobe-
nych z betonu, asfaltu, kovt apod.

6. Kompresor - stroj uréeny ke stlacovani (kompresi) plynt
a par. Typy mohou byt objemové nebo rychlostni.

7. Vrtacka - obrabéci stroj, ureny k obrabéni rotacnich otvort, ze-
jména pomoci vrtakl, vyhrubnikd, vystruznikd, zavitniki a zahlubniku.

8. Stielna zbran - stielna zbrai vymezena v zakoné ¢. 119/2002
Sb., o stfelnych zbranich a stielivu a 0 zméné zakona ¢. 156/2000
Sb., o ovéfovani stielnych zbrani, stfeliva a pyrotechnickych pted-
métl a o zmeéné zakona ¢. 288/1995 Sb., o stielnych zbranich a stie-
livu (zakon o stfelnych zbranich), ve znéni zakona ¢. 13/1998 Sb.,
a zakona ¢. 368/1992 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdgj-
Sich predpisi, a zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani
(zivnostensky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, (zakon o zbra-
nich), ve znéni pozdé&jsich predpisu.

9. Zabavni pyrotechnika - pyrotechnicky vyrobek urceny
k zabavnim ucelim vsSech druht a kategorii vymezenych v zakoné
¢. 206/2015 Sb., o pyrotechnickych vyrobcich a zachazeni s nimi
a o zméné nekterych zakonu (zakon o pyrotechnice), ve znéni poz-
dgjsich predpist.

Poruseni obecné zavazné vyhlasky je mozné postihovat podle
zvlastnich pravnich predpist. Za opakované porusovani této vyhlas-
ky hrozi pokuta az do vyse 30 tisic korun.

Zdenka Klaskova, mistostarostka
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Klub senioru

lub seniort v Krasném Poli funguje jiz 47 let. K dnesnimu dni se

v ném schazi pouze 17 ¢lent a primeérny vek je 80 let.

Nikdo po nas nechce zadné velké akce, ale kdyz se v Krasném Poli
kona néco pro spoluobcany, vzdy ptispéjeme alespon ucasti nebo pomd-
zeme pii realizaci. Spole¢nych vyletl se zicastiiuje vzdy jen mala skupi-
na, kterou ta ¢i ona akce zajima. Nejcasteji se ucastnime na koncertech,
poradanych méstskym obvodem nebo sborem sv. Hedviky. Nekteti ¢leno-
vé naseho klubu si vyzkouseli kurz paméti, ktery byl perfektni. Cty¥i nase
¢lenky se také zucastnily Krpolského kvizu a bylo to tizasné. Skoncily
jsme jen o jeden bod za vitéznym druzstvem a jak v Krasni¢anu napsala
pani Vojkiivkova: ,,Prisly, vidély, zvitézily*.

Nekteti z nas si také zajeli na vystavu motyld, jini zase na Ostrav-
sky hrad, kde byly k vidéni nadherné staré betlémy. Nekolikrat v roce se
setkavame s prateli z jinych klubti seniorti. Posledni dobou nejvice na-
vstévujeme klub ve Viesiné. Vzdy piispéjeme nekolika cenami do tom-
boly a pak se pobavime i zatan¢ime. Nezapominame ani na nase nejmensi
obcanky. Kazdym rokem darujeme détickdim nékolik potfebnych véci
do matetské skoly.

Nase setkani probihaji kazdy ¢tvrtek v restauraci U Cestmira a vzdy
mame divod k oslave. Na vyrocni schiizi si pfipomeneme, co jsme v minu-
1ém roce udélali a planujeme, co bychom mohli udélat v roce nasledujicim.

Na schtizce pfed Vanoci vzdy zveme zastupce Rady méstského ob-
vodu, abychom jim mohli podékovat za jejich pomoc a jsme moc radi, ze
na nas nezapominaji.

Je nas malo, ale pfesto se snazime o to, abychom byli pro Krasné Pole
alespon trochu prospésni.

Za klub seniorit Danuska Bernova
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Celoplosny zdkaz spalovani suchého
rostlinného materialu za ucelem
jeho odstranéni

Magistrét meésta Ostravy, odbor ochrany zivotniho prostiedi
informuje obcany, ze v souvislosti se schvalenim nového za-
kona ¢. 42/2025 Sb., o ochrané ovzdusi, ktery nabyl u¢innosti dne
01.03.2025, plati jednoznacny a celoplo$ny zakaz spalovani su-
chého rostlinného materialu (napf. listi, trava, ofezy stromu
a kerii) za icelem jeho odstranéni.

Nyni lze odpad predat, v souladu s hierarchii odpadového
hospodafstvi, pouze do zafizeni uréeného pro nakladani s danym
druhem a kategorii odpadu, obchodnikovi s odpady nebo na mis-
to uréené obci. V ptipadé poruseni zakona o odpadech se dopousti
fyzicka osoba prestupku dle ust. § 117 odst. 1 pism. f), kdy pfislus-
nym spravnim organem k projednani pfestupku je obecni tfad obce
s rozsifenou pusobnosti. V pripadé, ze vyse uvedenou zakonnou po-
vinnost porusi pravnicka nebo podnikajici fyzicka osoba, jedna se
o piestupek dle ust. § 121 odst. 1 pism. i), kdy pfislusSnym spravnim
organem k projednani piestupku je Ceska inspekce Zivotniho pro-
stiedi nebo obecni urad obce s rozsifenou ptsobnosti.

Vyse uvedené se netyka spalovani suchého rostlinného materia-
lu za jinym ucelem, napf. k upravé potravin (grilovani, opékani Spe-
kacku) nebo k jinym rekrea¢nim ucelim (napf. ,,paleni carodéjnic*).
V takovém ptipadé nedojde k naplnéni definice odpadu podle ust. §
4 zakona o odpadech. Suché rostlinné materialy je v tomto pfipadé
mozné spalovat v otevieném ohnisti, tj. 1ze spalovat suchy rostlinny
material neznecistény chemickymi latkami.

Ing. Bc. Pavel Valerian, Ph.D., MBA, vedouct odboru ochrany
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Novorochni koncert

V nedéli 12. ledna 2025 jsme spole¢n¢ zah4jili novy rok, a to v kos- Podali krasny umélecky vykon a ja vétim, ze vSechny piitomné pii-
tele sv. Hedviky v Krasném Poli. Zahrat a zazpivat tentokrat pfi- jemné naladili do nadchazejicich dnt. Dékuji vSem, ktefi se rozhodli
jeli — zensky pévecky sbor DUHA a cimbalova muzika Tolar. stravit tento piijemny podvecer spole¢né s nami.

Zdenka Klaskova, mistostarostka
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Détsky maskarni ples

Dne 21. tinora 2025 se ve velkém sale v Hostinci u Cestmira usku-
tecnil tradiéni maskarni bal pro déti pofadany Sdruzenim rodict pri
Zakladni skole a Matetské Skole v Ostravé - Krasném Poli. O zabavny
program se postarali Klauni na volné noze.

Za SRPS Pavlina Dolezilkova
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Jak jsme slibili v pfiloze Krasni¢anu ,Vyznani Krasnému Poli“, ktery vySel loni pred koncem roku,
prindsime pribéh pana Ludvika Bajgara, ktery patril ve své dobé mezi zajimavé lidi v Kradsném

Poli. Jeho pribéh zpracovala pani Jana Bajgarova.

Na kazdého raz dojdée

Tak nazvala jednu svou knihu

Jana Schlossarkova — basnitka a pro-
zaiCka, sbératelka slovesného folkloru
z Hlu¢ina. Nazvala jsem tak i tuto moji
uvahu, protoze se mi moc libilo motto
jeji sbirky: ,,.Lepsi je smat se nez pla-
kat, zvlasté kdyz ani jedno ani druhé
nepomaha...*“ Ano, doslo uz i na mne.
Osmdesatka mi pfistiihla kiidla. Stale
mam jesté chut’ znovu néco zasit a pak
pozorovat, jak kazda hrouda na mé za-
hradg Zije, ale piekazeji mi hole. Moc
rada bych na jafe ostiihala ovocné
stromy a na podzim kefe, kdyz vSak
vystoupim na druhou pticku zebtiku,
tiesou se mi kolena a to¢i se mi hlava.
Sta¢im pouze, a jsem tomu moc rada,
pokosit travnik. Je mi doporuéena cha-
ze o dvou holich.

Posledni tfi roky se Casto vracim
ve vzpominkach do minulosti. Nejlé-
pe, kdyz pfi tom loupu nebo krajim
cibuli a vim jisté, pro¢ mi slzi oci.
nohy mi fikaji: ,,bud’ rad€ji doma®. Je
to bida, jsem uz sama sob& protivna.

Chodim, cvi¢im, trénuji mozek a Ce-

kam na zazrak. Nejsem pfili§ troufala?

Vim piece, Ze od zacatku je to moc da-

leko a ke konci blizko. Netusila jsem,

ze nejfrekventovangjsi cesta v Kras-

ném Poli bude cesta na hibitov. Slapu

ji pfes pétapadesat let. Kdysi sviznym

krokem, nyni o dvou holich. Kdysi jsem ji zvladla za patnact az dvacet
minut, ted’ pétatiicet. Dnes tam ur€ité zajdu a vypujéim si jeden piib&h. Je
to ptibéh mého stryce Ludvika.

Muj tatinek FrantiSek pochézel z pocetné rodiny. KdyZ se sesli vSich-
ni jeho sourozenci, jejich partnefi a déti, bylo nas pétactyficet. Skoro
vSichni stry¢kové hrali amatersky na né&jaky hudebni nastroj, radi $paso-
vali, vymysleli legracky, radi zpivali. My déti jsme tato setkani milovaly,
na kazdé se moc t&sily. Méla jsem rada vSechny své ptibuzné, o kazdém
z nich bych mohla napsat n¢jakou ptihodu. Rozhodla jsem se vsak pro
ptibéh strycka Ludvika pro jeho barvitost. Nevim totiz o nikom, ktery
z nich by béhem svého zivota vykonaval tolik profesi jako on, zkousel pfi-
jit na kloub tolika zajimavym vécem z rozdilnych oblasti a hlavné nebal se
jit s nimi na trh pod palbu posuzovateld. V dobé kdy zil, nebyl v Krasném
Poli nikdo, kdo by ho neznal. I lidé z blizkého okoli pfichazeli za nim
s prosbou o radu nebo néjakou sluzbu. Kdyz jsem se po smrti taty vratila
natrvalo dom, byla jsem, co se zahrady tyce, pole neorané. O zahradu se
staral tata. Zeptala jsem se stry¢ka Ludvika, zda by mi pomohl alespon
radou. On mi tenkrat odpovedel, ze jej muj zajem o zahradu t&si a Ze mi
pomuze rad. Pak uz jen trpélivé vysvétloval, praktikoval, obcas i zkousel.
Byl dobry radce, hodné mé toho naucil, o ovocny sad jsem se sama starala
do osmdesati let. T€Si mé, Ze po tolika letech mohu jesteé jednou podéko-
vat. Jen klepat kosu mé odmitl naucit. Kdyz zemfel, chodila jsem s ko-
sou pfes celou ves k panu Vytiskovi, otci nynéjsiho starosty ing. Tomase
Vytiska. Citila jsem se vzdy jako Smrt'dk z Drdovy pohadky Motanice.
Na stry¢ka Ludvika mam spoustu milych a veselych vzpominek.

Narodil se 22. unora 1905 a ve svych 27 letech se ozenil s osmnac-
tiletou Lydii Tichou. Casto pak ftikaval, ze si vzal ,,nedozralé zitecko®.

Vychovali spolu pét déti. Celou rodi-
nu jsem znala od malinka. Za valky
jsme v jejich dom¢é kratce bydleli.
Dne 3. cervence 1944 vyhravala
dechova hudba teté Lid¢ k narozeni-
nam a moji mamince Zofii k narozeni
dcery Libuse. Muj stry¢ek Ludvik
mél rad zivot. Miloval rodinu svou
i tu $irsi, své kamarady a sousedy.
Poznala jsem ho i velmi zlomeného,
nestastného, kdyz tragicky zahynul
jeho syn Jaroslav. V jeho srdci ziista-
la hluboka jizva az do konce zivota.
., V§im jsem byl rad®, fekl mi strycek
Ludvik, kdyz zestarl a uz svij zivot
rekapituloval, bilancoval. Stale jsme
byli velci pratelé, stale jsme se radi
potkavali, povidali si. Nejcastéji
koncem Iéta, kdyz se vitr zacal pro-
hanét po strnistich, dozravala kukufi-
ce a déti uz tu a tam poustély draky,
pokud jim je tatové nebo dédové vy-
robili, pfichazel na potlach. Zazvonil
a zeptal se vzdy: ,,Jano, nemas tu
néco zkazeného?* Doma vzdy néco
bylo, vyrabéla se tenkrat v demizo-
nech ovocna vina, tak jsem hned spé-
chala uvatit v konvici svarak. Pripili
jsme si na zdravi, popovidali a kdyz
bylo dopito, stryc¢ek vstal, rozloucil
se a se vztyCenym prutem se vracel
domt. Predtim jest¢ ledabyle proho-
dil: ,,Synci idem*. Odné¢kud, pravde-
podobné z kukufice, se vynofily husy a jedna za druhou, ve spofadaném
zastupu, kolébavym krokem $ly za stryckem k domovu.

Konecné se dostavam k tém v tivodu avizovanym profesim. Mdj zvi-
davy strycek Ludvik se vyucil Sevcem. Nemél vsak tuto praci rad. Nejvice
mu vadilo, Ze on, milovnik pfirody, musel pracovat v uzavieném prostoru.
Sevcovské femeslo viak ziejmé zvladl dobie, kdyz si troufl ugit své mi-
lované nevésté Lidusce svatebni stievicky. Byly krasné, nevéste se libily,
mély vSak jednu vadu. Byly nové, a tak i trochu tésné. Trpéla, ale co by
neudélala pro milovaného zenicha, budouciho manzela, ktery je pro ni
vyrobil s laskou. Jen po svatbé jesté néjaky Cas 1é¢ila puchyte na nohou.
Z podobnych diivodl - prace v uzavieném prostoru - skoncil i s faranim
do dolu. Zato listonose dé¢lala rad. V kuchyni v jednom kout¢ u okna stal
sttl, na kterém se postovni zasilky tfidily a kladly do veliké brasny. Kdyz
se brasna naplnila, stry¢ek Ludvik vyrazil na pochtizku po Krasném Poli.
Praci listonose mél rad, protoze mél rad pohyb a pobyt na ¢erstvém vzdu-
chu. Psa, thlavniho nepfitele vSech postakt, postavil do pozoru hned pfi
prvni pochtizce. Stacilo zabouchat na brasnu, naucit psy slySet tento sig-
nal a ti pak rychle odbé¢hli schovat se do boudy. Stry¢ek Ludvik byl snad
jediny postak v kraji, kterého se psi bali. N&jaky cas byl stry¢ek Lud-
vik cestafem. Razem byla nejoblibengjsi pisni Bajgari pisen ,,Na silnici
do Prasil, jeden mlady cestar zil“. Kdyz potfeboval nékdo védét, kde se
na jeho pozemku nachazi voda, protoze si chtél vykopat studnu, zasel
za proutkafem stry¢kem Ludvikem. Kdyz potieboval nékdo informace
o véelach, zasel si pro n¢ za zahradkafem - vcelafem stryckem Ludvi-
kem. Kdyz mélo néci dité problém s praduskami, navstivil 1é¢itele strycka
Ludvika. Uzdravil i svého nemocného vnuka Karlicka a vaucku Zdenku.
Umirali nékomu kralici nebo jina zvifata, poradi chovatel stry¢ek Ludvik.

pokracovani na dalsi strané
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Kravicka ma problém u porodu telatka. Je tieba dob&éhnout pro doktora
»Salinu®, stry¢ka Ludvika. Chysta nékdo zabijacku? Je tfeba najmout si
strycka Ludvika. V sezoné plest, pii svatbach, pohibech, slavnostech je
tieba dopfedu zajistit muzikanta strycka Ludvika. ,,Nezapomen, ze chys-
tame ochotnické predstaveni a pro tebe i tvou Zenu Lidu jsou tam kras-
né role, Ludviku! Nezapomeiite se s Lidou pfihlésit na zajezd, Ludviku.
Ptijd’ pochovat basu, Ludviku. Ptijd’ branit majku, Ludviku...“.

Nabidky piijimal. Mél talent. Cas si nagel. Délal to rad.

Na zaveér jeste nékolik legracek $prymaie mého stryc¢ka Ludvika:

V sirsi rodiné stry¢ka Ludvika byvalo zvykem, Ze se vecer pied svat-
bou pod oknem nevésty stiilelo z hmozdife. Nikdy s tim nebyl problém.
Vysttel, pozvani do domu, néco k zakousnuti, tieba jitrnicka, Stamprlicka,
rozchod. Kdyz se vdavala nase setfenice Kvétka, vystiel se poprvé nepo-
vedl. AZ napodruhé zaznél vystiel, tentokrat nadmiru silny. Bylo slySet
finceni skla, sypala se okna a v délce byl slySet zvuk bliZici se motorky.
Co kdyz je to straznik Tes$nar? Pozvani se nekonalo, vSichni stryckové
uhanéli k domu tety FrantiSe, ktery byl nejblize ke svatebnimu domu.
V domé nejdiive pozhasinali svétla a vyckavali, co se bude dit. Po dvaceti
minutach usoudili, Ze uz straznik nepfijde. Rozesli se a zacali shanét sklo,
aby vytlucena okna mohli dat do ptivodniho stavu. Draha legracka.

Zahradkafi navstivili jarni vystavu v Olomouci. Po prohlidce, naku-
povani a malém obcerstveni ¢ekali ti pfesni na nékolik opozdilct. Strycek
Ludvik se nudil a proto se rozhodl, Ze si ¢ekani zpestii. Domluvil se jesté
s jednim zahradkafem, Ze zahraji hadku dvou kamaradu. Nejdiive se ba-
vili, potom stryc Ludvik vyprovokoval hadku, kiiceli na sebe, cloumali
sebou, az upoutali pozornost turistll z jinych autobusti. Kolem stojici se je
snazili uklidnit, konflikt vSak byl stale agresivnéjsi. Pfihlizejici se rozhod-
li, ze odtrhnou zufivce od sebe. V tom se aktéfi hadky chytli kolem krku,
podali si ruce a uklonili se...

Takovy byl stryéek Ludvik.

Jana Bajgarova

SBIRKA
THRILLEROVYCH
POVIDEK
INSPIROVANYCH
KLASICKYMI
POHADKAMI

Projekt ,»Kde autofi pomahaji se zrodil jako myslenka pomoci. Nejpr-
ve neznamym ¢eskym autorim, a pozd¢ji také vybrané nadaci zaby-
vajici se pomoci druhym.

Jedenact autorti se rozhodlo pod zastitou projektu ,,Kde autofi po-
mahaji* vydat sbirku povidek na motivy pohadek, kde velkou roli hraje
temno a strach. VSichni se vzdali honorate, tentokrat ve prospéch nadace
pecujici o déti s Downovym syndromem — DownSyndrom CZ, zs..

Michaela Palova

Za sedmero horami, ale mozna mnohem bliz,
¢enicha zlo a hleda skrys.

Davej dobry pozor, kam vede té tva touha,
$patnost ze stinu vzbudi jen myslenka pouha.
Tam, kde stira se rozdil mezi bdénim a snem,

tam podava si ruku i dobro s podlym zlem.

Misto, kde zlo lovi ve stinu a s kofisti chce si hrat,
je mnoho place a splinu a nikdo tam nevkro¢i rad.
Jsi-li odvazny, otacej stranky,

i kdyZ uz neveéiis na pohadky.
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Krasnicky Masopust
s pochovanim basy 2025

V sobotu 1. bfezna 2025 od 11:45 hodin Krasnym Polem prochéazely
nejruznéj$i masky, aby se vSechny ve 12:00 hodin setkaly pied budo-
vou hasi¢ské zbrojnice v Krasném Poli a pak spolecné vysly napti¢ mést-
skym obvodem a potésily nase spoluobany svou barevnosti, veselosti
a navodily jim dobrou naladu.

Jako obvykle ,,Laurf* pfedstavil vSechny tradi¢ni masky starostovi
MOPD a ten jim opét predal kli¢ od Krasného Pole, aby se do ptlnoci moh-
ly veselit a radovat.

Na své pouti vesnici se masky obcas mohly zastavit u stanku, které
méli nasi spoluobcané opét krasné piipravené. Dékujeme nasim milym
hostitelim za pestré obcerstveni a piijemnou atmosféru, kterou pomohli
vytvofit.

Bylo krasné sledovat rozmanitost a ndpady vsech, ktefi se privodu
zucastnili a hrdé prosli témet celym Krasnym Polem, aby kolem 15:30
hodin zakotvili v malém sale Restaurace U Cestmira, kde na n& &ekalo
malé pohosténi a odpocinkové zona. Odpocinek se vSak nekonal. Masky
vesele tanCily a zpivaly, jakoby pfisly pravé ted’ Cerstvé z domu. Maly
sal zafil veselosti a radosti a ve velkém sale se zatim ke svému tanecku
ptipravil folklorni soubor Krasnic¢anek pod vedenim pani Alenky Blaho-
vé, aby v 16:00 hodin vSem piitomnym zatancil. Tentokrat jsme zhlédli
tanecek strasidelny. Po jejich milém vystoupeni zahrala cimbalova muzi-
ka Veselky. Jejich nazev byl pfiznacny pro atmosféru, kterd v sale vladla,
protoze rozveselené masky se daly do tance i pfi jejich zpévu. Za piijemné
vystoupeni jim dékujeme. Cimbalovka dohrdla a pfiSel ¢as zabit a opét

vzkiisit kobylu a pochovat basu. Prob¢hl tradiéni ceremonial, kde mél ras
plno prace, kobylu se vzkiisit opét podaftilo, ale basu jsme opét smutné
nechali vynést, té uz pomoci nebylo.

V nadé¢ji, ze basa po dlouhém pistu opét ozije, se rozb&hla vese-
14 maskarni tanecni zabava. K tanci a poslechu hrali DJ Jarek a Renata.
V prubchu podvecera jsme vyhlasili tombolu pro déti, poté tombolu pro
dospélé a vecer jsme pak vyhlasili vysledek soutéze o nejlepsi masku.
Letos zvitézil par Zenich a nevésta, ktefi se naseho Masopustu ucastni
tradi¢né jiz ne€kolik let, vzdy pfinesou néco nového a skvéle jim to slusi.
Tésné za nimi cenu obdrzela skupina v podobé sezonniho ovoce a také
naprosto originalni maska Bob a Bobek s kloboukem, ktefi si s sebou pfi-
vedli i reziséra. VSem blahopiejeme a téS§ime se na jejich kreativni ndpady
pro priste.

Po celou dobu privodu nés opét doprovazeli ¢lenové Sboru dobro-
volnych hasi¢ti Krasné Pole a ja jim za jejich ochotu a pomoc dékuji.
Dékuji vSem maskam za to, Ze jich bylo zase o néco vice a ze se k nam
ptidavaji mladi lidé, ktefi konkrétné letoSni Masopust naprosto rozzafili.
Dékuji také tviircim masopustni feci, kterou k base pronasi tradi¢né farar.
Letos tato fe¢ byla i zhudebnéna. Text si miizete piecist nize.

Podle toho, co jsem v privodu i v séle vidéla, si myslim, Ze si leto$ni
Masopust vSichni krasné uzili bez ohledu na v€k. VE&iim, ze i v pfistim
roce ndm bude piat po€asi a my se sejdeme, abychom si tuto tradici spo-
le¢né uzili.

Zdenka Klaskova, mistostarostka
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TEXT masopustni Fe€i:

Svét se toci dupou ke zdi,
v Ciné se furt vlevo jezdi,
Amerika odvolila,

hlavu statu vymenila

Misto starého Bideta
vladne jim ted’ Trumpeta.

Hned se vrhnul na migraci,
Mexicany domii vraci.

V Evropé je taky sranda,

bo v Bruselu ted’ sedi banda,
co zachranit chce celou Zemi
snizenymi emisenii.

Misto vepre cpou nam cvrcka,
zakazali z plastu brcka.

A priamyslové podniky

spasi inzenyri z Afriky.

Zhudebnéna ¢ast:

600 let jsme uz oslavili,

spousty zabavy si nadélili,

dobre bavila se cela nase ves.

Na plese jsme si pekné zatancili,
spoustu piva jsme tam vypili

a s hadem vyfotil se skoro cely ples.

1 pojizdné kino jsme tu méli,

na Tyjatru ve hvézdarné posedeli,
delame tu pro vas, co jen mizem.

A ten koncert, chapes to ty vole,
Woodman zazpival nam ,, Do Krrrpole ",
s textem my mu radi pomuzem.

Den déti na hristi jsme oslavili,
Jfolklorni odpoledne jsme si uzili,
bohuzel jsme zmokli velice.

Nase oslavy jsme Hazardem ukoncili,
byla super nalada a vsichni péli,
pristé chceme bavit se jeste vice.

Na Gulasfestu dobroty se varily,
hudbu a zabavu jsme si uzili,

radni skoncili az na druhém postu.
Taky placky jsme si usmazili,
takovou frontu, to jste nezazili

a vsichni kopali primak na starostu.

A nasi dobrovolni hasici,

nesjizdi uz k zasahim po tyci,
presto je chceme vSechny pochvalit.
Pomdahaji nam vsude, kde se da,

at uz stromy, ohen nebo voda,

a tak noveé auto jim prisli nadelit.

A jak se k nam velka voda prihnala,
vithec Zadné servitky si nebrala,
spousta Skody vzniklo, jak dobre vime.
Ale nas jen tak néco neznici,

opét pomohli nam nasi hasici.

Pristé se na ni lépe pripravime.

Kolem hriste nova zed’ nam vyrostla,
na parkovani aspon bude dost mista.
A taky lepsi plocha na hrani.

Skoro celou Druzebni nam opravili,
ty nejveétsi diry nam vsak zustaly,
snad dockame se pokracovani.

Jarka Nohavicu jsme tu videli,
vstupenky byly hnedka v prrrr..eli,
Jeste radi na to budem vzpominat.
Vanocni svatky hezky probéhly,
vSechny ty dny, co pred tim utekly,
na urad uz jen zivy stromek
budeme vybirat.

Tak pojdme slavit, dobre se tu bavit,
udélat ten jeden spravny krok.

Staci jenom malo,

aby to vzdy hrdlo,

uzivat si cely tento rok.
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Dobrovolni hasic¢i z Krasného Pole budou
k zasahum vyjizdét novou cisternou

Ostrava se dlouhodob¢ a systematicky podili na zjisténi bezpecnosti
na jejim Gzemi a pfispiva také na provoz ostravskych jednotek dob-
rovolnych hasi¢t i hasi¢t profesionalnich, aby pomohla v oblasti pozarni
ochrany i ochrany obyvatelstva. I nedavné zatijové povodné, které mésto
vyrazné postihly, opétovné prokazaly nezastupitelnost pomoci profesio-
nalnich i dobrovolnych hasict pfi feseni mimoradnych udalosti ve mésté.
Na tizemi Ostravy pusobi Sest profesionalnich jednotek Hasi¢ského za-
chranného sboru Moravskoslezského kraje s takika tfemi stovkami ha-
sict, které spolu s 22 jednotkami sbori dobrovolnych hasict méstskych
obvodu, zajist'uji plos§né pokryti izemi mésta.

., Loriské povodné opétovné potvrdily nezastupitelnou wilohu hasici,
Jjak téch profesiondlnich, tak téch dobrovolnych. Byli to oni, kteri v prv-
ni linii zachranovali Zivoty a zdravi lidi i majetek. V priibéhu povodni
bylo nasazeno vsech nasich 22 jednotek sborii dobrovolnych hasicii, které
se celkové podilely na 1 315 zdsazich, z nichz nékolik bylo vicedennich.
Za zminku stoji napriklad cerpani vody ze zaplavenych kritickych techno-
logii Teplarny spolecnosti Veolia v Trebovicich, véetné trasy parovodu ¢i
ze zaplavené severni ¢asti méstského obvodu Nova Ves. Dovolte mi proto,
i pri této prilezitosti, znovu podekovat vSem hasicim, kteri na uizemi mésta
v dobé povodni zasahovali a nezistné pomahali tam, kde to bylo zapotrebi.
Kazdému z nich nalezi nas hluboky respekt a uznani, *“ konstatoval prima-
tor mésta Jan Dohnal.

., Vzdjemna spoluprace s dobrovolnymi hasici je klicova z pohledu
zajisténi podminek plosného pokryti uizemi mésta jednotkami hasicii. Ne-
zastupitelnou roli sehravaji, mimo jiné, v momentech soucasnych mnoho-
Cetnych zdsahii vyvolanych prirodnimi vlivy nebo u narocnych déle trva-
Jicich zasahi. Vnimdam proto s velkym respektem, dlouhodobou podporu
a snahu vedeni a zastupitelii mésta, ale také méstskych obvodii vytvorit
podminky pro akceschopnost dobrovolnych jednotek, stejné jako si maxi-
mdalni uznani zaslouzi samotni ¢lenové dobrovolnych jednotek, kteri jsou
pripraveni nezistné pomdhat tam, kde je jejich pomoc v nouzi potieba,
dodava brig. gen. Radim Kuchat, feditel moravskoslezskych hasi¢t.

Dobrovolni hasi¢i z Krasného Pole budou nyni moci k vyjezdim
do terénu vyuZzivat novou cisternovou automobilovou stiikacku, ktera
nahradi tu ptvodni, z roku 1985. Néklady na jeji pofizeni piesahly 11

miliont korun a podileli se na nich Ministerstvo vnitra — generalni feditel-
stvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky ¢astkou &ty milio-
ny, Moravskoslezsky kraj ¢astkou dva miliony a statutarni mésto Ostrava
ptispélo vic jak péti miliony korun. Krasnopolska jednotka je predurcena
téz k zajistovani sjizdnosti pozemnich komunikaci pfi sn€hovych kala-
mitach, nova cisterna je proto konstrukéné upravena pro montaz pluhu.

,»Moravskoslezsky kraj prispivd na techniku dobrovolnym hasic¢im
i hasi¢skému zdachrannému sboru pravidelné. Financéné podporuje také
rekonstrukce ¢i vystavby hasi¢aren napric celym regionem. Hasici od kra-
Jje ziskavaji prostredky i na zvySeni akceschopnosti. Lidé v celém nasem re-
gionu se mohou spolehnout na jejich vysoce profesiondlni pristup i osobni
odhodlani, které jsou pro bezpecnost nas vsech nepostradatelné,* tekl
hejtman Moravskoslezského kraje Josef Bélica a doplnil, Ze hejtmanstvi
v tomto roce hasi¢im pfispé&je v souhrnu pres 80 milionti korun. Dobro-
volni hasici ziskaji z krajské pokladny 36 milionti, pro hasi¢sky zachranny
sbor je v rozpoctu kraje alokovano 45,4 milionu korun.

Jednotka sboru dobrovolnych hasic¢ti Krasné Pole nalezi mezi 20 os-
travskych jednotek kategorie JPO IlI, zabezpecuje vyjezd druzstva k za-
sahtim do deseti minut od vyhlaseni poplachu. Na kont¢ maji krasnopolsti
hasici v loniském roce 92 vyjezdi k riznym udalostem. Jednotka ma ak-
tualng 16 &lentl, velitelem je Old¥ich Stefek, ktery dopliuje: ,, Spektrum
nasich vyjezdii je riiznorodé, zasahujeme u pozaru, casto vsak pomdahdame
pri mimoradnych situacich zpiisobenych pocasim, cerpame vodu ¢i od-
stranujeme spadlé stromy, pri kalamitach odklizime snih.

Krasnopolska jednotka dobrovolnych hasi¢l existuje uctyhodnych
131 let, ustavujici schiize a prvni hromada dobrovolného hasi¢ského
spolku se konala 29. fijna 1893 v hospod¢ Julia Tauba ¢&. p. 32 a fidil
ji naducitel a fidici zdejsi Skoly Frantisek Bena. Do sboru vstoupilo 62
¢lenti a prvnim nacelnikem sboru byl zvolen pravé FrantiSek Bena. Sbor
poridil ¢tytkolovou dvouproudovou stiikacku s prislusenstvim, na kterou
si musel zajistit pijcku na 1 500 zlatych a dodala ji v roce firma 1894 R.
A. Smékala z Cech pod Kogifem. Tato stikacka je unikatnim technickym
zatizenim dochovanym dodnes, v roce 2005 byla prohlasena kulturni pa-
matkou. Jedna se o stfikacku na koc¢arovém dvounapravovém podvozku
s loukotovymi koly, odpruzenymi dvojitymi listovymi pery. Kostra ko-
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¢aru je kovova stejné jako blatniky, stupacky, zabradli a horni ploSina.
Ve stiedni ¢asti se nachazi dvojcinné cerpadlo s kovovou nytovanou saci
nadrzi ovladané podélnou pakou s dievénymi rukojet'mi na obou koncich.
Soucasti stiikacky jsou i ptivodni pozéarni hadice a kozené femeny pro
jejich upevnéni, devné rukojeti pro vsazeni do drzaka na koncich paky
cerpadla. Pozéarni hotovost byla zajistovana koiiskymi potahy mistnich
rolniktl az do roku 1951, kdy byla hasi¢skému sboru ptidélena ze skladu
Krajského utvaru civilni ochrany prvni automobilova stiikacka Praga RN.
Cinnost profesionalnich hasi¢t podpoii letos mésto Sastkou 16,9
miliond korun, dal$i 3,2 miliony korun poputuji z fondu pro bezpecnost
a vefejny poradek méstskym obvodim, které maji jednotku zfizenu.
Na provoz ostravskych jednotek sborti dobrovolnych hasict ptispéje Os-
trava v roce 2025 dale ¢astkou 4,3 miliony korun. ,, Nejen u povodni, ale
i v téch ostatnich mimoradnych udalosti, kdy hasici zasahuji, je zapotiebi
odpovidajiciho vybaveni k jednotlivym zdasahiim. Dobrovolni hasici po-
mdahali téz v dobé pandemie covidu nebo pri zajisteni ubytovani valecnych
uprchlikii. Na provoz i vvbaveni jednotek prispivame dlouhodobé, naklady
se pohybuji v desitkach milionii korun rocné. Vioni byly novymi cister-
nami dovybaveny jednotky sborii dobrovolnych hasicu v Hostalkovicich
a Radvanicich, nyni prebiraji novou cisternu také hasici v Krasném Poli.
V procesu je ale rovnéz jedna z nejveétsich zakazek v poslednich letech, ne-
bot mésto prispeje na porizeni dalsich sedmi cisteren pro jednotky v Ra-
dvanicich, AntoSovicich, Bartovicich, Hermanicich, Koblove, Martinove
a Plesné a zafinancuje jejich porizeni castkou prresahujici 40 milionii ko-

run, “ uzavrel Ale§ Bohac¢, naméstek primatora.
Gabriela Pokorna, tiskova mluvéi

Zpravodaj KRASNICAN %

Hasici

acatkem roku 2025 doslo u naseho sboru k vyméné techniky. Opusti-

la nds naSe stara Tatrovka, ktera byla nas$im vyjezdovym vozidlem ¢.1
dlouhych 22 let. Na jeji misto nastoupila nova Tatra Force 815/7-6X6 CAS
30/9000/540- S3VH, ktera byla zakoupena méstem a piidélena nasemu sboru
uz koncem prosince. Ovsem stale jen k seznameni a zajeti. Slavnostni preda-
ni nového vozidla probéhlo v lednu za pfitomnosti primatora Ostravy Jana
Dohnala, ndméstka primatora Ostravy AleSe Bohace, starosty Krasného Pole
Tomase Vytiska, mistostarostky Zdenky Klaskové a dalsich. Vozidlo bylo
poté dovybaveno, probéhlo proskoleni vyjezdové jednotky. A pak bylo zata-
zeno do vyjezdu. Shodou okolnosti hned druhy den po skoleni absolvovala
nova Tatra spolu s nasimi hasici ostry vyjezd do katastru nasi obce k pozaru
motorového vozidla. Vyjezd probéhl v rekordnim case a udalost byla rychle
vyfesena. Kiest tedy mame za sebou a doufame, ze i snovym vozidlem bude-
me plnit ukoly na vybornou.

pokracovani na dalsi strané
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Sbor usporadal v tinoru tradiéni hasi¢sky ples v restauraci U Cestmira.
Tento rok zmizely listky v rekordnim Case a na mnohé zadatele se nedostalo.
Timto bych se chtél vSem omluvit. Sal bohuzel neni nafukovaci a pocet mist
je omezen. Zabava byla vyborna a skvéla hudba, bohata tombola a vyborné
jidlo ji jen podpotily. Skoda, Ze se u nas v obci neporada vic takovych plesi,
jako tomu bylo kdysi. Asi se nikomu nechce marnit ¢as organizaci. Co se da
délat. Aspon na hasice se da spolehnout a ples urcité usporadame i ptisti rok.

NaSe détska zdvodni druzstva absolvovala v zimé halové kola ostrav-
ské ligy. Star$i zaci momentalné ligu vedou a mladsi jsou pati. Snad se nas
bude §tésti drzet i v prubéhu jarnich kol.

S nadchézejicimi jarnimi mésici zacina pro mnohé prace na zahradé a ja
bych rad pfipomenul nebezpeci pii vypalovani suchych travnich porostt, kte-
ré je mimochodem zakazané. Leto$ni zima moc bohata na snih nebyla, zem je
vyschla a z malého ohynku se mize stat béhem chvilky zivel. Mozna nékoho
zajima vybaveni nasi nové Tatry, ale uréité ji nechce nikdo vidét pii praci
na svém pozemku. Takze v§em pieju za hasice klidné a spokojené jaro.

Dusan Ried|

Obcan Krasného Pole se zucastnil
jiz 5. ro¢niku seniorského mistrovstvi
Evropy v golfu

Petr Prazak, mnohym spoluob¢anim znamy jako byvaly vynika-
jici fotbalista, se v seniorském véku preorientoval na jiny sport
— hraje zavodné golf. Dokonce tak dobfe, Ze se kvalifikoval do repre-
zentace CR v kategorii ,,muZzi nad 55 let*.

Jak takova kvalifikace do reprezentace probiha?

Hra¢ musi absolvovat 4 kvalifika¢ni turnaje na riznych mistech re-
publiky, vybira se v kazdé kategorii 12 hracu, ktefi pak reprezentuji nasi
republiku na evropskych soutézich.

Ve kterych destinacich se mistrovstvi, kterych jste se zic¢astnil, ko-
nala?

Uz jsem byl na mistrovstvi Evropy v Polsku, Francii, Walesu, v Por-
tugalska a naposledy loni na Islandu.

o7

ni na Islandu. Pfedevsim diky panujicimu pocasi, kdy se hralo pii 10 st.
C, pii trvalém desti a rychlosti vétru pies 50 km/h. Paradoxné jsme ale
na tomto mistrovstvi jako reprezentace CR dopadli nejlépe za poslednich
15 let. Umistili jsme se na 9. misté z celkem 20 tymu. Hraje se stylem
jeden den tréning a pak 3 soutézni dny. V panujicim severském pocasi to
bylo opravdu fyzicky naro¢né. Alespon jsem mohl zuzitkovat své pravi-
delné zimni tréninky ve fitku, bez nich by tuto soutéz nedal.

A na Islandu je golf oblibenym sportem?

Ano, velmi, dokonce je tam 64 golfovych hiist. Na 350 tis. obyvatel
Islandu tak ptipada jedno hiisté na 5,5 tisice lidi. Je to opravdu popularni
zabava. Island je Sedo ¢erna zemé, tvorena lavovymi poli, ale uprostied
nich jsou nadherna zelend golfova hiisté, takze hrat golf na Islandu je
svym zpusobem unikatni zazitek.

Ktera druZstva pati'i k evropské Spici? A jakym stylem se turnaj hraje?

Tradi¢nim UcCastnikem obsazujicim nejvyssi piicky jsou Britové,
v poslednim ro¢niku byli druzi domaci Island’ané a vyborni byli taky Fi-
nové. Druzstva tvoii 12 hract, hraje se na dvou hiistich soucasné¢ a hraje
se na pocet ran. Obsadit v takové konkurenci 9. piicku povazuji za oprav-
dovy uspéch.

Jaké jsou VaSe plany do budoucna?

Letos se chci kvalifikovat na ME, které se bude konat v Dansku, ten-
tokrat jiz ale v kategorii 65+. VE&fim, zZe se mi to povede a pfisti rok budu
moci informovat ¢tenare Krasni¢anu o dal$im uspéchu nasi reprezentace.

(redakcni rada)  Foto: Petr Prazak
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MOTO RACING KRASNE POLE z.s

artin Prokes, jeden z prednich jezdcu tymu

Moto Racing Krasné Pole, se v roce 2025 zi-
to zavod, ktery zacal 3. ledna a skoncil 17. ledna, je
znamy svou extrémni narocnosti a nevyzpytatelnymi
podminkami.

Dakar Rally 2025 pfinesla nékolik vyznamnych
zmén a novinek oproti pfedchozim ro¢nikim:

Trasa: Trasa zavodu byla pfepracovana, aby byla
ytah, pficemz zahrnoval téméf 8 000 kilometrti napfi¢
Saudskou Arabii

Navigace: Organizatofi slibili vice navigacnich vyzev, coz znamena-
lo, Ze zavodnici museli byt jesté vice pozorni a piesni pii navigaci.

Maratonska etapa: Zavod zahrnoval 48hodinovou maratonskou
etapu, ktera pokryvala 950 kilometrd. Tato etapa byla navrzena tak, aby
testovala vytrvalost a vykon zavodniki a jejich stroju.

Hromadny start: Jedna z etap zahrnovala hromadny start, coz pfida-
lo dalsi prvek vzruseni a konkurence.

Pocasi a terén: Zavodnici celili riznorodym teréntim, véetné pisku,
kament, Stérku a asfaltu, a museli se vyporadat s extrémnimi povétrnost-
nimi podminkami.

Prokes ¢elil béhem zavodu mnoha vyzvam, véetné technickych pro-
blémul s motorem béhem 5. etapy. Piesto se nevzdal a pokracoval v za-

Kalendar zavodua 2025

WORLD RALLY
03. -17.01. SAUDI ARABIA
12. - 17.10. MAROCO

29.03. MILOVICE
24.04. KARVINA
17.05. JIHLAVA

30.08. ROKYCANY

20.09. HODONIN
18.10. JANOVICE
08.11. KADAN

06.12. SIKLUV MLYN

MCR OFFROAD MARATON

vodé¢, coz ukazuje jeho neuvétitelné odhodlani a schop-
nosti.

Navzdory témto obtizim se Martinovi podafilo do-
konc¢it zavod a ukazat své kvality v tomto sportu. Jeho
vykon na Dakar Rally 2025 je diikazem jeho vytrvalos-
ti a odhodlani, které jsou charakteristické pro cely tym
Moto Racing Krasné Pole.

Partneii MRKP:

RIDERA, GLOBAL ASSISTANCE, CANIS, CXS,

KARBONIA, HARLEY DAVIDSON OSTRAVA, IN

PARK AREAL OSTRAVA, MO KRASNE POLE,

KESTONE RACING, KODECAR, VERANDA
PENZION & RESTAURACE, THEDOT.CZ, HOSPUDKA NA HRI-
STI, AUTOSKLO PORUBA, FARMA SVIDRNOCH, STOLAR-
STVI ROMAN TICHY, KOOPERATIVA POJISTOVNA, RP TU-
NING, SKALKA FAMILY PARK, POLAR TELEVIZE, RIDE 100%,
AUTOLAKY GAVOR, GAIA, ACI MOTO, EKOFARMA LUKAS,
KRUPA RACING TECHNOLOGY, FOTOMO, TV BARRANDOY,
PSI HUBIK, SOTBEAUTY, SCHONBRUNN 1908 s.r.o.

Vice na: fcb, instagram - motoracingkrasnepole, CT SPORT, NOVA
SPORT, NOVA ACTION, TV BARRANDOY, POLAR televize, MO-
TORMIX.CZ, MOTOHOUSE. CZ, SPORT.CZ, MORAVSKOSLEZ-
SKY DENIK. CZ, MS MAGAZIN.CZ

MRKP

MCR CAMS ENDURO
01.03. BOHUSLAVICE U KYJOVA

15. - 16.03. PANOV
22. - 23.03. ZNOIMO
12. - 13.04. SIKLUV MLYN
03. - 04.05. LIBEREC

n. UHLAVOU 07. - 08.06. BRANKY
05. - 06.07. ZLATE HORY
06. - 07.09. BERNARTICE
04. - 05.10. SVETLA n. SAZ.
01.-02.11. BRNO
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Moto Racing Krasné Pole na Winter Race Cross Country 2025

rvni domaci zavod po navratu z legendarni Dakar Rally 2025 je za ndmi, a jsme nadSeni, Ze jsme

mohli opét ukdzat nase zavodnické odhodléani na domaci padé. Dne 1. bezna 2025 se v MX parku
Bohuslavice u Kyjova uskutec¢nil Winter Race Cross Country, kde nasi jezdci Martin Proke$ a Roman
Krej¢i prinesli tymu Moto Racing Krasné Pole skvélé druhé misto!

Ve tfihodinovém zavodé dvojic nasi zavodnici podali neuvétitelny vykon a ukazali obrovskou bo-
jovnost az do posledniho kola. S vyslednym odstupem pouhych 15 sekund na vitéze byl zavod napinavy
az do konce a potvrdil, Ze nas tym patii mezi Spicku i na takto naro¢nych tratich.

Dékujeme vSem, ktefi nas piisli podpotfit, i organizatorim zavodu za skvélou atmosféru a perfektni
organizaci. Tento vysledek nas motivuje pokracovat a posouvat hranice naSich schopnosti jest¢ dal.

Tésime se na dalsi zavody, kde budeme moci znovu predvést nds tymovy duch a bojovnost.
MRKP
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BESEDA DAKAR 2025

Véiené damy a panové, mili hosté a partnefi,

dovolte nam srde¢né podekovat vSem, kteti v patek 7. biezna
zaplnili sal hostince U Cestmira a ptipojili se k besed Moto Racing Kras-
né Pole a Martina Prokese, Gcastnika letosniho ro¢niku Dakar Rally 2025.
Vase ptitomnost a zajem o tento nezapomenutelny vecer vytvorily jedi-
necnou atmosféru, kterd nas vSechny spojila nejen laskou k motoristické-
mu sportu, ale i obdivem k odvaze a vytrvalosti naseho ,,pilota“.

Velky dik patii také nasim partnerim, diky jejichz podpofe jsme
mohli uspotadat tuto akci, plnou zajimavych momentt — od fascinujici
video projekce, ptes vystavu fotografii, motocykli a zavodnich artefakti,
az po kviz o unikatni dakarské ceny.

Vase uCast a zajem pro nas znamenaji obrovskou motivaci a radost.
De¢kujeme, ze jste byli soucasti tohoto vecera a spolecné s ndmi oslavili
uspéchy a odhodlani Martina Prokese. TéSime se na dalsi setkani a dalsi
inspirativni chvile s vami vSemi.

S uctou a vdécnosti, Tym Moto Racing Krasné Pole
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Ohleduplnost a viditelnost v dopraveée

Ui se Vam né¢kdy stalo, ze ve chvili, kdy byla tma
a fidili jste vozidlo se pfed Vami objevila tmava,
témer neviditelna osoba pohybujici se po krajnici vo-
zovky? Tyto situace se bohuzel déji velmi Casto. V lep-
$im piipadé se fidi¢ osob¢ stihne vyhnout, v tom horsim
mize dojit ke srazce, jelikoz na uhybny manévr je jiz
pozdé. A prave proto je nutné si uvédomit, ze v do-
pravé je potfeba byt velmi obezietny a predevsim také
ohleduplny k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu
a zbytecné neohrozit jak svij tak i jejich zivot a zdra-
vi. V téchto chladnych mésicich probihaji ze strany
policisti napfi¢ Moravskoslezskym krajem dopravné
preventivni akce, které jsou na zminénou viditelnost
a ohleduplnost chodcti a fidict zaméfené.

Nejen chodci, ale i fidi¢i motorovych vozidel, by méli mit pii po-

hybu na komunikacich zodpovédny ptistup.
Ridi¢ motorového vozidla by se mél chovat
obezietné, ohleduplné, byt pozorny a pie-
devsim soustfedény na jizdu. Zimni obdobi
sebou pfinasi snizenou viditelnost. Tu zakon
definuje jako situaci, kdy ucastnici provo-
zu na pozemnich komunikacich dostate¢né
zietelné nerozeznaji jina vozidla, osoby, zvi-
fata nebo predméty naptiklad od soumraku
do svitani, za mlhy, snézeni nebo hustého
desté. Bohuzel stale se najde mnoho chod-
ct (ale také cyklistd), ktefi podcenuji fakt,
ze pti vhodné zvoleném obleceni, které je
opatieno reflexnimi prvky, mohou snizit ri-
ziko kolize s vozidlem. Obleceni v Cervené
a modré barvé je pro tidi¢e viditelné piibliz-
n¢ od vzdalenosti okolo 20 metri, pficemz
pfi rychlosti vozidla 50 km/h na suchém
povrchu silnice je potfeba k zastaveni vo-
zidla okolo 30 metri (reakéni draha 15m
a brzdna dradha 15m). Tyto vzdalenosti jsou
samoziejme ovlivnény napiiklad pocasim,
povrchem silnice, stavem vozidla, kvalitou
pneumatik, ABS, kondici, bd¢losti a zkuSe-
nostmi fidi¢e. Vzdalenost, na kterou je cho-
dec za snizené viditelnosti vidét, 1ze néko-
likanasobné zvysit, a to az na 200m prave

pomoci reflexnich prvka. Na pouziti téchto prvka pamatuje i zakon, ktery
chodctim pfimo urcuje povinnost mit na sobé reflexni prvky, pokud se
za snizené viditelnosti pohybuji mimo obec po krajnici nebo okraji vozov-
ky v miste, které neni osvétleno vefejnym osvétlenim. Dopliky z reflex-
nich materialti je nejlépe umistit na pohyblivych ¢astech téla, idealné nad

zapéstim a nad kotnikem.

Na zvysenou ohleduplnost a bezpe¢nost by méli fi-
di¢i a chodci dbat predevsim také na mistech urcenych
k ptechazeni vozovky, tedy na ptechodech pro chodce
a v jejich blizkosti. V poslednich tydnech bohuzel doslo
v Moravskoslezském kraji na pfechodech pro chodce
hned k né€kolika dopravnim nehodam, béhem kterych
byl srazen chodec. Je potieba si uvédomit, Ze neplati
a nikdy neplatilo pravidlo absolutni piednosti chod-
ce. Abychom mohli pfejit vozovku bezpecné, je nutné
vnimat okolni déni, tedy navazat o¢ni kontakt s fidicem.
Je nezbytné se pofadné rozhlédnout na obé¢ strany, a po-
kud se na silnici nachazi dva jizdni pruhy pro jeden smér
jizdy, vnimat, zda Vas fidi¢ v druhém pruhu také vidi.

V ramci viditelnosti a bezpecnosti je potieba si také pfipomenout,
kdy maji fidi¢i béhem jizdy za snizené viditelnosti pouzivat mlhova svét-

la. Mnoho fidi¢t s tim ma problém. Mivaji
je zapnuta v ptipadech, kdy to neni potieba
a oslnuji tak fidice ostatnich vozidel. Néktefi
fidi¢i pak naopak mlhova svétla nevyuzivaji
za snizené viditelnosti viibec. Tim vSak mo-
hou byt v dané chvili pro ostatni u€astniky
silnicniho provozu taktka neviditelni, coz
je velmi nebezpecné. Spravné uziti mlho-
vych svétel definuje zakon: ,,Pfedni svétla
do mlhy smi fidi¢ uzit jen za mlhy, snézeni
nebo hustého desté. Zadni svétla do mlhy
musi fidi¢ za mlhy, snéZeni nebo hustého
deste uzit vzdy.” Mlhova svétla za snizené
viditelnosti nemusi mit fidi¢ zapnuté, pokud
jede v proudu souvisle pomalu jedoucich
vozidel nebo stoji v koloné. V obou pfipa-
dech vsak fidi¢ musi pfed vypnutim zadnich
mlhovych svétel zkontrolovat, ze pravé on
neni v dané koloné nebo v pomalu jedoucim
proudu poslednim vozidlem a nehrozi, Ze by
do néj zezadu nabouralo z divodu $patné vi-
zminéna pravidla pro pouziti mlhovych své-
tel plati jak pro jizdu mimo obec, tak i pro
jizdu v obci. Ridigi, ktefi pouzivaji na vozi-
dle automatické prepinani svétel, musi mit
na paméti, ze za snizené viditelnosti jako je

naptiklad mlha, husty dést’ ¢i husté snézeni vozidlo nemusi vzdy samo au-
tomaticky pfepnout z denniho sviceni na potkavaci svétla a toto prepnuti
je proto potieba provést manualne.

Krajské reditelstvi policie Moravskoslezského kraje
oddéleni prevence
por. Be. Martina Jablonska
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dennim centru poskytujeme péci lidem se zdravotnimi hendike-

Py

Poslanim denniho centra v Charitnim domé sv. Alzbéty je poskytovat
podporu, péci a nabidku aktivit lidem se zdravotnim omezenim, piede-
v§im zpusobenym onemocnénim nékterou z forem demence — napt. Alz-
heimerovou, Parkinsonovou chorobou. Sluzbu klienti ve véku 50 a vice
let vyuzivaji v dobé, kdy o né¢ nemohou pecovat rodinni pfislusnici nebo
jejich blizci. Diky sluzbé tak mohou lidé se zdravotnimi nebo socialnimi
hendikepy prozivat svij zivot déle v jejich pfirozeném, domacim prostie-
di. Denni centrum je otevieno ve vSedni dny v dobé 7-16 h. Kontakt
pro zajemce: Mgr. Alena Milo, vedouci stiediska, e-mail: alzbeta.dc@
ostrava.charita.cz, mobil: 793 918 946, Charitni dium sv. Alzbéty — denni
centrum, Zelena 2514/73, Ostrava-Marianskeé Hory a Hulvaky.
Poradna Charity Ostrava pomaha v Zivotni nep¥izni

Poradna Charity Ostrava poskytuje odborné
socialné-pravni poradenstvi zaméfené na rodinné
pravo, socialni zabezpeceni, bydleni, zaméstnani,
majetkopravni vztahy, dluhovou problematiku,
spotiebitelské pravo atd. VSechny sluzby Poradny
jsou anonymni a bezplatné, urené lidem star-
$im 18 let. Konzultace poskytujeme telefonicky,
e-mailem nebo osobn¢. Po domluve je mozna néa-
vstéva i u klientll doma (napf. zdravotni divody).
Konzultovat a objednavat se mizete na kontaktech: Poradna Charity Ostra-
va, tel.: 731 625 767, e-mail: poradna@ostrava.charita.cz. Adresa: Charvat-
ska 785/8, Ostrava-Vyskovice (budova Hospice sv. Lukdse).
Komunitni centrum pro nabizi podporu ambulantné i vdomacnostech

Poslanim Charitniho stfediska Gabriel - komunitniho centra pro se-
niory (socialné aktivizacni sluzby) je snizovat mozna rizika socialniho
vylouceni lidi ve véku 55+ prostfednictvim nabizenych aktivit, jako jsou
prednasky, besedy, lekce cizich jazykt, damsky klub, cviceni, tanec, tvofi-
vé prace, trénink paméti, rozvoj prace s pocitacem atd. Bezpecné prostiedi
centra umoznuje neformalni setkavani klienttl a socialni praci s dirazem
na zachovani sobéstacnosti, rozvoj dovednosti a smysluplné napliovani
volného Casu. Aktivita ,,Stale jsem to ja“ je urCena lidem, kterym byla dia-
gnostikovana Alzheimerova choroba nebo jina forma onemocnéni demen-
ci. Veskerou socialné aktiviza¢ni pomoc poskytujeme také terénni formou
ptimo v domacnostech klientll. VSechny sluzby komunitniho centra pro
seniory jsou bezplatné.
Kontakty: 739 323 933, 731 131 951, e-mail: gabriel@ostrava.charita.cz,
C’ujkovova 1713/17, Ostrava-Zabieh.
Setkavani pecujicich o lidi s demenci

Clovék pecujici v domacim prostiedi o svého blizkého, ktery trpi
onemocnénim demenci, se miize ocitnout na hranici svych psychickych
i fyzickych moznosti. Pomoci mize byt sdileni naro¢nosti domaci péce
s dal§imi lidmi, ktefi jsou v obdobné situaci. Srde¢né Vas zveme na bez-
platna Setkavani pecujicich v nejblizsich terminech 29. 4., 27. 5., 24. 6.
2025, 1618 h, ktera vede odbornik v oblasti péce o lidi s demenci. Ucast-
nici podpirné skupiny fesi témata spojena s kazdodenni péci a zivotem
s ¢lovékem s onemocnénim demenci. Misto setkavani a kontakt: Chari-
ta Ostrava, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice,
Mgr. Martina Krhutova, e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz,
mobil: 733 676 692, web: www.ostrava.charita.cz
Jak pecovat 0 nemocné v domacim prostiedi

Charita Ostrava v ramci aktivit Charitni hospicové poradny nabizi
moznost bezplatné ucasti na seminafi ,,Jak pecovat o nemocného clove-
ka v domdcim prostiedi . Na setkani s profesionalnimi zdravotnimi ses-
trami Mobilniho hospice sv. Krystofa se dozvite, jak zvladnout domaci
péci o ¢loveka se snizenou pohyblivosti, ¢aste¢né nebo plné imobilniho
Clovéka a ziskate souvisejici informace ze zdravotni a socialni oblasti.
Nejblizsi terminy kurzu jsou 24. 4., 22. 5., 26. 6. 2025, 14-17 h. v budové
Hospice sv. Lukase, Charvatska 785/8, Ostrava-Vyskovice nebo je mozné
domluvit individualni konzultaci i v jiném terminu. Naucite se nemoc-
nému ¢lovéku podavat stravu, tekutiny a 1éky, provadét osobni hygienu ¢i
polohovani, jako prevenci vzniku prolezenin. Prob&hnou praktické ukaz-
ky, jsou pfipraveny informace o moznostech ziskavani ptispévku na péci
nebo vyuzivani kompenzacnich pomucek, které pomahaji pii napliovani

Charitni stiedisko sv. Krystofa
— mobilni hospic a doméci péce
Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Jih, Vy3kovice

Charita Ostrava nabizi pracovni misto v Charitnim stfedisku sv. Krystofa
— mobilnim hospici a domdci péci na pozici:

VSEOBECNA SESTRA

Nabizime:

samostatnou a smysluplnou, odbornou préci

odpovidajici mzdové ohodnoceni

seridzni pristup zaméstnavatele a dobré technické zabezpeéeni sluzby

zézemi stabilni neziskové organizace

5 tydn( dovolené, prispévek na stravovani, zvyhodnéné najemné a dalsi benefity
podporu v daldim vzdélavani, osobnim a profesnim ristu

SRR

PFedpoklady:
% pistup k ¢lovéku z hlediska jeho bio-psycho-socio-spiritualnich potieb
% (cta k clovéku, schopnost empatie, napliiovani hospicové myslenky
% psychicka vyrovnanost
% schopnost samostatné a tymové prace
% vice informaci na webu Charity Ostrava v sekci — Lidé v zdvéru 7ivota

Pozadujeme:

min. ukonéené vy3si odborné nebo stfedoskolské vzdélani v oboru vieobecna sestra
praxe - minimalné 2 roky

Fidi¢sky prikaz sk. B

ztotoznéni se s filosofii Charity Ostrava, cirkevnim Gcelovym zafizenim,

a Etickym kodexem Charity Ceska republika

SRR

Misto vykonu prace: Hospic sv. Lukase, Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-lih, Vyskovice (dispecink sluzby)
PFihlasky se struénym Zivotopisem, motivaénim dopisem, popisem praxe a kopii dokladu

o pozadovaném vzdélani na e-mail: dagmar.machova@ostrava.charita.cz nebo na adresu:

Bc. Dagmar Machova, Charitni stfedisko sv. Krystofa, Charvétskd 785/8, 700 30 Ostrava-Jih, Vyskovice
Predpokladany termin nastupu: ihned nebo dle dohody

Podrobnéjsi informace: Bc. Dagmar Machovd, mobil: +420 732 619 544
e-mail: dagmar.machova@ostrava.charita.cz

Osobni tidaje poskytované uchazeti o zaméstndni bude Charita Ostrava zpracovdvat pro ely evidence, pripravy podkladi
pro vybérovd fizeni, vjbér a prijeti uchazece do pracovniho poméru. Osobni ddaje budou zpracovdvany po dobu vybérového
Fizeni @ poté po dobu 3 mésicti od ziskdni osobnich udajd. Dalsi informace pro subjekty osobnich udaji na webu:

ostrava.charita.cz/qdpr/

potieb nemocného ¢lovéka. Na kurz se piihlaste pfedem na kontaktu nize.
Tesime se na Vasi ucast!

Kontakt: Charita Ostrava - Charitni hospicovad poradna,

Mgr. Alexandra Cubovd, 731 534 002,

e-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz, web: https://hospicova.

poradna.ostrava.charita.cz/

Charita Ostrava hleda vSeobecnou sestru pro Mobilni hospic sv.
Krystofa

Charita Ostrava nabizi pracovni uplatnéni pro v§eobecnou sestru v Charit-
nim stfedisku sv. Krystofa - mobilnim hospici a domaci péci. Vice o smy-
sluplné praci pii profesionalni pomoci lidem v zavéru zivota na webu:
www.ostrava.charita.cz/volna-mista/
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SETKAVANI
PECUJICICH

O LIDI
S DEMENCI

Smyslem setkavani pecujicich osob je vzdjemné sdileni a pomoc v situaci,
kdy se mohou s ohledem na naro¢nost domaci péce ocitnout na hranici
svych psychickych i fyzickych moznosti. Setkani vede odbornik v oblasti
péce o lidi s demenci. U&astnici spoleéné fe$i témata, otazky a situace
spojené s kazdodenni pé&i a Zivotem s ¢lovékem s onemocnénim
demenci. U¢ast je BEZPLATNA.

Terminy: 28. 1., 25. 2,, 25. 3., 29. 4., 27. 5., 24. 6. 2025, 16-18 h

Misto:
Charita Ostrava, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Kontaktni osoba:

Mgr. Martina Krhutova, Charita Ostrava

e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz, mobil: 733 676 692
www.ostrava.charita.cz

EixE
www.zijemesdemenci.cz E

Charitni hospicové poradna a poradna pro pecujici
Charvétska 785/8
700 30 Ostrava-Jih, Vyskovice

Potiebujete poradit s péci o svého blizkého?

V ramci aktivit Charitni hospicové poradny a poradny pro pecujici a Charitniho
stfediska sv. KryStofa — mobilniho hospice a domdaci péce
Vam nabizime moznost na bezplatném kurzu seznamit se s tim

JAK PECOVAT O NEMOCNEHO
V DOMACIM PROSTREDI

Na setkani se dozvite, jak zvladnout péci o méné pohyblivého, ¢astecné nebo plné
imobilniho ¢lovéka. Nabidneme informace a praktické ukazky napf. z téchto oblasti:

e podavani stravy, tekutin a lékd,

® pomoc pfi osobni hygiené,

e polohovani a prevence prolezenin,

e vyména ltzkovin,

e kompenzacni pomticky a pGjéovani,

e jaksi pozadat o prispévek na péci atd.

Praktické ukazky je mozné po domluvé
predvést i pfimo ve vasi domacnosti.

Misto: Hospic sv. Lukd3e (zasedaci mistnost — 2. p.), Charvatska 785/8,
Ostrava-lih, Vyskovice

Kdy: 24. 4. 2025, 14.00-17.00 h (dalsi terminy mozné dle individualni domluvy).
PFihlaseni: Charitni hospicova poradna a poradna pro pecujici, Charvatska 785/8,
Ostrava-Jih, Vy3kovice, mobil: 731 534 002, Mgr. Alexandra Cubova,

e-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz, web: www.ostrava.charita.cz

TéSime se na Vas!

Projekty Charity Ostrava jsou realizovény s finanéni podporou

iho mésta Ostravy a ého kraje.

Darujte

Noc pod strechou!

Pomozte Charité Ostrava zajistit pro
muze bez domova nocleh v teple a bezpeci
nocleharny sv. Frantiska.

Ciylo

50 K¢ = 1 nocleh zdarma
pro 1 ¢lovéka bez pristiesi

Dékujeme!
www.darujme.cz/projekt/1205658
www.ostrava.charita.cz

)
N

Nz Charita
7B Ostrava

pod stfechou
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