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Stavebni prace na revitalizaci centra se rozjizdéji

Kopfivnice (dam)—Po letech
planovani, projektovani a hledani zho-
tovitele pro revitalizaci centra mésta se

v

vy

V prostoru parkovisté pod zelnym

znamena, ze fidi¢i zvykli parkovat na
této plose budou muset hledat jiné
misto pro odstaveni svych vozi. Sou-
Casné s piipravnymi pracemi se zacinaji
realizovat pielozky nizkého a vysokého

Prace na prelozkach budou zaha-
jenyudomu €. p. 1140 na ulici Lidické
a budou postupovat pies parkoviste
a travnatou plochu smérem ke kultur-
nimu domu a interhotelu. ,,V souvis-

zeni provozu na pésich komunikacich.
Konkrétné se jedna o cyklostezku
a zpevnénou plochu pred schodistém
u kulturniho domu a dale o hlavni pési
komunikaci mezi interhotelem a kul-

pélivost a pochopeni, jelikoz tyto prace
neni mozné provést bez castecného
a v nekterych mistech i ipIné¢ho uzav-
feni provozu na chodnicich, fika Jifi
Stépan, vedouci odboru rozvoje mésta

trhem se buduje zafizeni stavenisté, coz

Na dotacich do sportu bylo
zatim rozdéleno 9 miliont

Kopfivnice (dam)— Pfes devét miliond korun
rozdélilo mésto sportovnim klubiim a volnoCasovym organi-
zacim pusobicim v Kopfivnici v ramci dotacniho programu na
podporu mladeze, télovychovy, sportu a volnoéasovych aktivit
pro rok 2021. Puvodné méla byt rozdélena suma jesté o vic
nez milion vy$$i, ale rozhodnuti o dotaci mistnimu fotbalovému
klubu zastupitelé odlozili na své dubnové zasedani. Divodem
bylo nesplnéni pozadavku bezdluznosti u jednoho ze statutar-
nich zastupct FC Koptivnice. ,,Neznamena to, ze bychom do-
taci fotbalistim neudélili, ale tentokrat to nebylo z formalnich
divodd mozné. Do piistiho zasedani zastupitelstva tak maji
zastupci klubu ¢as danou situaci vyfesit a v dubnu by pak pfi-
déleni vyclenéné castky nemél byt problém,” vysvétluje na-
stalou situaci mistostarosta René Lakomy.

Mésto v fadném terminu obdrzelo dotacni zadosti celkem
osmadvaceti sportovnich subjektt. (Pokracovaini na strané 2)

Vytézek Trikralové sbirky byl
slabs$i, Charita musi Setrit

Kopfivnice (hod)— Jednadvacaty ro¢nik Ttikralové
sbirky poznamenala covidova opatieni. Kolednici nemohli chodit
po domacnostech, lidé mohli pfispivat bud’ do stacionarnich
pokladnicek, nebo na tcet. Bezhotovostné lze prispivat az do
30. dubna. Nicméné neutéSena situace se projevila i na financnim
vysledku sbirky. Do 60 stacionarnich pokladnic¢ek rozmisténych
ve 13 obcich a 3 méstech spadajicich pod Charitu Kopfivnice
lidé vhodili celkem 428 715 korun a dalsich 111 601 korun
poslali na specialni ticet. (Pokracovani na strané 2)

napéti. losti s témito pielozkami dojde k ome- turnim domem. Zddame ob&any o tr- (Pokracovani na str. 3)

Kopfivnice.

inlém tdnu dezinfekci a poté ziistala navzdory doporuceni vlady oteviena. K dispozici
FOTO: DAVID MACHACEK

Po dezinfekci zustala détska

Detska hriste v Koprivnici prosla v m
nejsou pouze oplocend hriste u skol a sportovist.

Zastupitelé zaradili do rozpoctu radu dalSich investic

Koptivnice (dam)— Hned
v vodu svého prvniho letosniho zasedani
zastupitelé projednali a nasledn¢ schvalili
vyznamné upravy rozpocétu. Nové do néj
byly zafazeny nové investice ¢i navyseny
vydaje u jiz dfive rozpocétovanych akci
v hodnoté bezmala 48,7 milionu korun.
,,UZ pii projednavani rozpoctu v prosinci
minulého roku bylo avizovano, ze dojde
k jeho upravé na zakladé aktualniho
upfesnéni objemu disponibilnich finan-
¢nich zdrojii. Ocekavané zdroje pro
upravu rozpoctu byly béhem ledna
navyseny o vic nez 9,5 milionu korun na
¢astku 15,1 milionu,* uvedl starosta Mi-
roslav Kopecny.

Ani na vic jak 15 milionl navysena
rezerva pro Upravu rozpoctu v roce 2021
nepokryla v§echny noveé naplanované vy-
daje. Dalsi financni kryti tak méstu zajisti
napiiklad doplatky dotaci, schvalené do-
tace, které mésto béhem letoSniho roku
inkasuje, diléi uspory a predevsim dese-
timilionové snizeni Castky vyclenéné
v rozpoctu na revitalizaci centra mésta,
které bylo mozné po upiesnéni piedpo-
kladanych vydajt na tuto akci v letosSnim
roce. Rozpocet papirove pocitd i s 13mi-
lionovym cCerpanim kontokorentniho
uveru. K faktickému vyuziti tohoto finan-
¢niho nastroje by ale dojit nemélo. ,,0¢e-
kavame, ze piijmy z dotaci v socialni

oblasti umozni nahradit nase vlastni
zdroje rozpoc¢tované pro tuto oblast a tyto
penize nasledné umozni prostrednictvim
rozpoctového opatfeni vyloucit pouziti
kontokorentu, vysvétlil starosta Kopecny
s tim, ze zdroje z kontokorentniho tivéru
mohou byt nahrazeny i jinymi dosud ne-
rozpoctovanymi pifjmy.

Upravy rozpoctu umozni realizovat
nejen nové stavby a rekonstrukce. Tou
nejnakladnéjsi novou polozkou rozpoctu
je stavba chodniku z VICovic do Mnisi
za 16,5 milionu korun. Ctyfi miliony za-
stupitelé vyclenili na zatim neschvaleny
dotac¢ni program na podporu individualni
vystavby. (Pokracovani na strané 3)

Pietni akt probéhl

bez ucasti verejnosti |

Kopfivnice (hod)—V patek
5. bezna si Kopfivnice pfipomnéla g
171. vyroci narozeni prvniho ¢esko-
slovenského prezidenta TomaSe §
Garrigua Masaryka pietnim aktem &
bez piitomnosti vefejnosti, i kdyz
vyroci piipadlo na nedéli.

Pted rokem probéhl pietni akt za
pritomnosti vefejnosti a véetné vy-
stoupeni Péveckého sdruzeni Ko-
ptivnice. Od té doby se vzpominalo
uz bez Gcasti vetejnosti. Letos kytice
k pomniku prvniho ceskosloven-
ského prezidenta polozili starosta
Miroslav Kopeény a Jaroslav Sula,
predseda mistni organizace Masary-
kova demokratického hnuti.

Pripominka 171. vyroci narozeni TGM se letos musela obejit bez ucasti verejnosti.
(Pokracovani na strané 4) T radicni projev Ladislava Cvicka odvysilala KTK. FOTO: D. HODAKOVA

hristé na sidliStich oteviena

Kopfivnice (dam)—V pondéli 1. biezna se na né-
kterych détskych hiistich ve mésté objevila informace, ze na
zakladé doporuceni vlady jsou détska a sportovni hiisteé uza-
viena. O dva dny pozdé&ji uz byla ale situace jina. ,,Na zacatku
tydne jsem jako garant pro sport spolu s pfislusnym odborem
radnice a spravou sportovist’ rozhodl o uzavteni hiist’. Mezitim
byla zajiSténa jejich dezinfekce a zvySeny dozor a ve stfedu
jsme ve vedeni mésta rozhodli o znovuzpiistupnéni hfist,
vysvétluje mistostarosta René Lakomy. Mésto podle jeho slov
nechalo oteviena predevsim hfisté pro mensi déti a herni
prvky, které jsou volné k dispozici v méstské zastavbe.
Oplocend htisté u sportovist a Skol zustavaji zatim do
21. bfezna zaviena. (Pokracovani na strané 2)

Suterén Ringhofferovy vily se nakonec
nemusi proménit v restauraci

Kopfivnice (dam) —
V ramci schvalovani Gprav planu
hospodaiské Cinnosti zastupitelé dis-
kutovali o budoucnosti suterénu
Ringhofferovy vily. Suterén rekon-
struovaného historického objektu se
podle ptivodnich plantt mél zmenit
v restauraci. S timto Gcelem stale
pocita i aktualizovany plan hospo-
darské ¢innosti na rok 2021. Ten pt-
vodné na dokonceni planované res-
taurace disponoval ¢astkou bezmala
2,9 milionu korun, po navyseni
schvaleném pfed tydnem nyni tato
polozka narostla na 6,5 milionu ko-
run. S tim nesouhlasil Stanislav Si-
micek, ktery s poukazem na velmi
slozitou situaci v odvétvi gastrono-
mie prohlasil, ze mésto by mélo svijj
zamér prehodnotit a nyni nevytvaret

podnikatelim v tomto oboru dalsi
konkurenci. Zdrzenlivéjsi postoj
k dobudovani restaurace, které diive
aktivné prosazoval, vyjadril s ohle-
dem na vyrazné¢ zménénou realitu
i Adam Hanus. Naopak radni Ivan
Telatik se razné postavil za dokon-
¢eni projektu. ,,Dodé¢lat se to musi.
Mozna se nemusi dokoncit vS§echno,
ale ve stavajicim stavu to ziistat ne-
muze. Je tieba dokoncit rozvody
vody, plynu, elektfiny, obklady a po-
dobn¢. Uvidime, co udéla ekono-
mika, a néco se muze odlozit, ale
nedostavéné to zistat nemuze,
mysli si Ivan Telaiik.

Slozitost stavajici situace v ga-
stronomickém odvétvi si uvédomuje
i vedeni mésta.

(Pokracovani na strané 4)
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Firma muzZe se stavbou haly zacit pozdéji Na dotacich do sportu bylo zatim...

Koptivnice (dam)—Ne
do poloviny letosniho roku, ale
nejpozdeji do konce roku 2021
musi zacit vystavba vyrobniho
zavodu VPAZ, s. r. 0., v Primy-
slové zoné Koptivnice. Pilro¢ni
prodlouzeni lhity pro zahéjeni
stavby a podani ptislusné zadosti
o povoleni stavby pred tydnem
schvalili zastupitelé.

Firma, kterd pozemek o vy-
meéie 5300 m* koupila v zafi
2019 za zhruba 2,2 milionu ko-
run, pozadala o prodlouzeni pi-
vodnich Ihut uvedenych v kupni
smlouvé s méstem. Podle t€¢ méla
firma zacit stavét nejpozdéji Sest
meésict ode dne nabyti pravni
moci uzemniho rozhodnuti.
,,Firma svou zadost o prodlouzeni

Skolka v Lubiné se do¢ka
zatepleni a dalSich aprav

Lubina (dam)—V Iét€ by se ¢asteéné rekonstrukce a za-
tepleni méla dockat budova Mateiské skoly v Lubing. Zateplenim
posledni skolky ve mésté se tak uzavira desetileté obdobi, kdy
podobna opatieni realizovala Kopiivnice na vSech ptredskolnich

zatizenich, ktera zfizuje.

Skolka v Lubiné se docka nejen zatepleni obvodového plasts
a stfechy, ale 1 vymény ¢asti oken, instalace venkovnich zaluzii
na jizni stran¢ budovy, instalace vzduchotechniky a vymény sta-
rych kotld. Tyto investice mésto ¢astecné pokryje z dotace Ope-
raéniho programu Zivotni prostedi. Cist& z vlastnich prostfedkii
pak zafinancuje novou elektroinstalaci a vestavbu WC v byvalé
kotelng, stavbu venkovniho dievéného schodisté a terénni Gpravy.

,»Celkové nédklady projektu podle dokumentace ptesahuji
¢astku 9,3 milionu korun. Maximalni vySe dotace je bezmala 2,7
milionu korun, a mésto samo tak ze svého rozpoctu zaplati vic
nez 6,6 milionu,” fika mistostarosta Dusan Krompolc, do jehoz
kompetence spada jak sprava majetku mésta, tak mistni ¢ast Lu-
bina. Kopfivnicti radni v zavéru unora schvalili nejen prijeti zmi-
néné dotace, ale také navrh harmonogramu realizace celého za-
méru. V breznu by radni méli vyhlasit vybérové fizeni na
dodavatele stavby, kterého by radnice méla znat nejpozdéji
v kvétnu. Samotné stavebni prace by mély probihat od cervna do

terminu zdtvodnuje souc¢asnou
epidemiologickou situaci covid-
19, karanténnimi opatfenimi ze
strany statnich organti, které pro-
dluzuji jednotlivé tkony potfebné
k vydani stavebniho povoleni. Za-
roven argumentuje i skutecnosti,
ze na zadost mésta umoznila umi-
sténi nového vodovodniho a ka-
naliza¢niho fadu nad ramec pod-
minek smlouvy,* vysvétlil misto-
starosta Dusan Krompole, pro¢
se tato zadost dostala na stul za-
stupitelim. Ti nakonec prodlou-
zeni lhiity hladce schvalili ziejmé
i kviili pojistce v podobé vyssi fi-
nanéni sankce, ktera je soucasti
dojednané¢ho a schvalen¢ho do-
datku smlouvy. Pivodné hrozila
firm¢ za nedodrzeni smlouvy

sankce ve vysi 100 tisic korun.
Nové ji hrozi pokuta ve stejné
vysi, ale za kazdy zapocaty mésic,
ve kterém bude spole¢nost v pro-
dleni s podanim zadosti o vydani
stavebniho povoleni, anebo za ne-
dodrzeni terminu podani zadosti
o vydani spole¢ného povoleni ¢i
uzavieni vefejnopravni smlouvy,
kde je termin na konci letosniho
cervna.

VPAZ, s. 1. 0., je mensi spo-
le¢nosti s asi pétadvaceti zamést-
nanci a ronim obratem okolo 35
miliont korun. Hlavnim vy-
robnim artiklem firmy je vyroba
opracovanych svafencu, které
nejcastéji miii do sektoru zpra-
covani dfeva nebo recyklace od-
padd.

(Dokonceni ze strany 1)

Pracovni skupina pro poskytovani uce-
lovych dotaci a sportovni a volno¢asova ko-
mise doporucily zastupitelim podpofit za-
dosti 21 subjektd o dotaci na najmy a 55
sportovnich akci pfipravovanych 27 sub-
jekty, 23 organizaci pozadalo o penize na
praci s mladezi do 26 let. Suverénné nejvyssi
Castka byla vyplacena praveé na najmy a ener-
gie. Véetné castky vyhrazené pro fotbalisty
by na tento Gi¢el mélo byt vyplaceno skoro
7 miliond korun. Vic nez dva a ptl milionu
korun bylo rozdéleno klubiim na ¢innost
s mladezi a naplanované akce pro letosni
rok radnice podpoii vic nez 527 tisici koru-
nami.

Navrzené vyse dotaci zastupitelé ani je-
jich prijemci v diskuzi nerozporovali, a pie-
stoze nasledné byla podpora sportovnim klu-
bim schvélena vétSinou hlast, zastupci

srpna a nasledn¢ mésto pozada o zpétné proplaceni dotace.

Budova Materské skoly v Lubiné se letos v lété dockd zatepleni i vymeény elektroinstalace.

FOTO: DAVID MACHACEK

Dotacni titul Zdravého mésta byl navySen na 60 000 korun

Koptivnice (hod)— Rada
mésta na svém zasedani schvalila navy-
Seni dota¢niho programu Zdravého
mésta o sto procent. Zatimco vloni bylo
v rozpoctu na dotacni program uréeno
30 tisic korun, letos je alokovano 60 tisic
korun. ,,Jednim z ddvodi navySeni
¢astky bylo i doporuceni od odbornych
posuzovatelit Auditu udrzitelného roz-
voje 2020 — oblast Zdravi. Myslim si,
ze v soucasné dob¢ je zadouci podporit
vice organizatorti riznorodych akei spa-
dajicich do této oblasti, a to hlavné ak-
tivity na prevenci negativnich jevi,
zdravy zivotni styl, zdravé stravovani.
V této oblasti mam pfislibenou aktivni

Vytézek Trikralové sbirky byl slabsi, Charita...

ucast sportovnich a volnocasovych sub-
jekt,” poznamenal mistostarosta René
Lakomy, ktery je garantem Zdravého
mésta a mistni Agendy 21.

Hlavnim cilem je motivovat organi-
zace pusobici na izemi mésta k realizaci
projekt napliujicich principy Projektu
Zdravé mésto i mistni Agendy 21 a k po-
fadani osvétovych kampani. ,,Podporu
Ize ziskat na aktivity propagujici glo-
balni odpovédnost a osvétu o cilech udr-
zitelného rozvoje OSN, konkrétné se
muze jednat o akce k tématim Fair
Trade, Zero Waste. Uvitame projekty se
zaméfenim na mezigeneracni spolu-
praci, zdravy zivotni styl, stravovani

a pohyb, podporu akci poradanych
v ramci mezinarodnich kampani,
v oblasti environmentalni vychovy ¢i
osvéty a aktivit vénujicich se ochrané
zivotniho prostiedi. Podporovany budou
nekomeréni projekty pfispivajici ke
vzniku ¢i rozvoji vefejné prospésnych
aktivit pro cilovou skupinu obyvatel Ko-
pfivnice a mistnich ¢asti v kterékoli ve-
kové kategorii, piiblizila dotacni pro-
gram Ivana Holubova, koordinatorka
Zdravého mésta a mistni Agendy 21.
O individualni podporu Ize zadat od
1. dubna az do 29. fijna nebo do vy-
Gerpani alokované &astky. ,.Zadosti se
predkladaji na predepsaném formulafi,

ktery bude zvetejnén na webovych
strankach mésta Kopftivnice v sekci rad-
nice/dotace a také na elektronické ufedni
desce, upfesnila Ivana Holubova. Na
ni se mohou zajemci obracet o blizsi
podrobnosti, a to jak osobné, tak na te-
lefonu 603 585 906 nebo elektronicky
na adresu ivana.holubova@koprivni-
ce.cz. V lonském roce byly z dotacniho
programu Zdravého mésta podpoteny
tii projekty, a to spolek VIcovjané, ktery
ziskal na otevieni komunitniho centra
Vicovjan 10 000 korun, Tane¢ni sdru-
zeni Relax obdrzelo 4 000 na Dny
Zdravi a SDH VlIcovice dostal 11 000
korun na Détsky den s hasici.

opozice si stéZzovali na nedostatek informaci.
,,Podklad pro schvaleni dotaci za 10 milionti
jsme jako ¢lenové sportovni a volnocasové
komise dostali vecer pied tim, nez o nich
m¢éli rozhodovat, a jesté ne tplné kompletni.
Je to na zamyslenou,* posteskl si Adam Ha-
nus. Dagmar Rysova pak srovnavala pod-
klady pro rozhodovani o dotacich na kulturu
a sport. ,,U dotaci na kulturu ani ne
v desetinové hodnoté jsme méli k dispozici
tabulku s prokliky na veskeré zadosti s oda-
vodnénim, na co penize zadaji, kolik maji
¢lend a v jakém veéku jsou. Kazdy zastupitel
mohl zvazit, jestli i navrh odpovida tomu,
co chce podpofit. U dotaci na sport jsme do-
stali jeden PDF soubor, ve kterém jsou fadek
za fadkem vyjmenovany jednotlivé kluby
a na konci fadku ¢astka az v fadech milionti
korun, které jim mame dneska schvalit. Neni
to v poradku,” konstatovala Dagmar Rysova.

Po dezinfekci...

(Dokonceni ze strany 1)

,,Vsichni musime byt obe-
zfetni, zdravi je na prvnim
miste. Epidemiologicka situace
je velmi slozita, ale musime se
s covidem naucit zit,” fekl mi-
stostarosta Lakomy a apeloval
na vsechny rodice, kteii hriste
budou vyuzivat, aby dbali na
dodrzovani vSech platnych opa-
tteni, nosili rousky ¢i respi-
ratory a dodrzovali bezpecné
rozestupy. Prostory hiist’ bude
Cast¢ji kontrolovat také méstska
policie. Rozhodnuti nechat
hiiste oteviena navzdory dopo-
ruceni vlady, Kopfivnice podle
mistostarostovych slov opiela
o situaci v regionu, ktera byla
o néco lepsi nez ve zbytku re-
publiky. Zaroven René Lakomy
pfipousti i to, Ze se inspirovali
tim, jak situaci fesi jind mésta
v regionu, a v neposledni fadé
byla radnice vedena i snahou
vyhovét ¢asti rodica, ktefi na
socialnich sitich protestovali
proti uzavteni jedné z posled-
nich moznosti vyziti pro své
deéti.

Tiskova oprava

V ¢lanku ,,Parkovani na vy-
branych mistech v centru bude
za poplatek™ v KN ze 4. 3. doslo
k chybé. V pokracovani ¢lanku
na str. 2 bylo chybné uvedeno
,, ...pres den budou mit moto-
risté k dispozici prvni piilhodinu
parkovani zdarma, zaplati az za
kazdou dalsi pilhodinu vzdy 10
korun. ** Spravné melo byt: ,, za-
plati za kazdou dalsi hodinu
vzdy 10 korun*.

(Dokoncent ze strany 1)

Méné se vybralo i v mistnich ¢astech VI-
Covice a Mnisi, které spadaji pod Charitu Fren-
stat pod Radhostém. ,,M¢€li jsme zapeceténo
sedm pokladnicek, ze kterych se vyuzilo cel-
kem Sest. Lide do nich vhodili celkem 29 387
korun,“ uvedla Anna Cechova, projektova ma-
nazerka Charity Frenstat pod Radhostém.

,»V takovy uspéch jsme ani nedoufali. My-
sleli jsme si, Ze vysledek se bude pohybovat
v fadech tisicti, mozna desetitisicd, ale v takto
vysokou c¢astku jsme opravdu nedoufali. To
nas mile prekvapilo a moc vSem darcim dé-
kujeme. Stacionarni pokladnicky jsme méli
rozmistény po méstskych i obecnich tradech,
na farnich afadech, v obchodech ¢i informac-
nich strediscich, za to jsme jim velmi vdécni.
Velké podekovani patii vSem darctim,* uvedl
Miloslav Lesko, feditel Charity Kopfivnice.

V roce 2020 byli lidé abnormalné $tédii,
a tak vynos Trikralové sbirky v obcich a mé-
stech spadajicich pod Charitu Kopfivnice ¢inil
1 221 921 korun. To byl rekord a vysledek byl
o 11 % vys8i nez v roce 2019.

Vytézek Trikralové sbirky se fidi schva-
lenymi pravidly. Mistni charita obdrzi 65 %,
15 % pujde na projekty diecézni charity, 10 %
je urceno na humanitarni pomoc do zahranici,

5 % je vyclenéno na projekty Charity Ceské
republiky a poslednich 5 % jde na celorepu-
blikovou rezii.

Jak se odrazi v ¢innosti Charity tak velky
vypadek v ptijmech z Ttikralové sbirky? ,,Te-
rénni sluzbu musime zachovat. Musime opra-
vovat auta, abychom sluzbu mohli poskytovat.
Nakupovat zdravotni material. Museli jsme ale
omezit pfimou socidlni vypomoc pro lidi, ktefi
se dostali do tiZivé Zivotni situace. Uz jsme
nékteré zadatele museli odmitnout. Setfit bu-
deme muset. Uvidime, zda se ndm podaii ziskat
néjaké mimotadné dotace, odmény v ramci
covidovych opatieni vyplacenych na podporu
socidlnich sluzeb. Doufam, ze sezeneme penize
z jinych zdroji. My mame vicezdrojové finan-
covani. Pfijmy kryji z 50 % pfijmy od zdra-
votnich pojistoven, 25 % kryji pfijmy za pe-
Covatelskou sluzbu, coz hradi sami nasi klienti,
10 % jsou piispévky mést a obci, 10 % hradi
Ttikralova sbirka a 5 % jsou statni dotace. Po-
kud se z kazdého zdroje podafi ziskat néco,
tak bychom tu sluzbu mohli zachovat v ne-
zménéné podobé. Pokud by se situace ne-
vyvijela dobfe, tak bychom na konci roku mu-
seli zvazovat i propusténi jedné pecovatelky.
To je ale krajni feSeni,” okomentoval finanéni
situaci Miloslav Lesko.

Vysledky Trikralové sbirky v mikroregionu
Rok 2019 2020 2021
Obec Skupiny [ Vybrano K¢ Skupiny I Vybrano Ké Pokladnigky l Vybréno K&
Charita Kopfivnice
Héjov 3 18 616 3 20417 2 8431
Hodslavice 10 58 895 10 62 310 5 17 565
Hosta$ovice 5 26010 5 27734 2 10922
KopFivnice 18 139 692 28 212 436 5 42585
Libhost 9 67 217 10 72285 7 44 797
Lubina 19 90 447 18 88 220 2 33392
Motkov 11 75 409 11 77 689 5 54192
PFibor 12 161 690 13 167 005 6 31154
Rybi 13 70 597 13 75 664 5 52 440
Sedlnice 9 49 851 10 51277 2 19 244
Skotnice 1 7924 2 11775 2 5918
Stramberk 20 92 642 19 99 791 5 36 971
Vefovice 6 48 165 6 50917 2 25329
Zavidice 7 50943 9 52555 5 22 497
Zenklava 6 27 600 6 29504 2 11468
Zivotice 3 23970 3 22342 3 11810
na et - 111601
Celkem 125 | 1009668 166 | 1121921 60 | 540 316
Charita Frenstat p. R. (jen obce KopFivnice)

Mnii 34228
Vigovice 19 358 ’ 65851 6 29387
Celkem 53 586 7 65 851 0 29 387




KOPRIVNICKE NOVINY - 11. BREZNA

ZPRAVY Z MESTA A OKOLI

STRANA 3

Covid ovlivnil i aktivity Centra pro rodinu Koprivnice Autobusy i vlaky jezdi

Koptivnice (hod)—Jiz ¢tvrtym rokem
funguje ve mést¢ Centrum pro rodinu Kopfiv-
nice, jehoz poslanim je podporovat nejdulezi-
t¢js1 vztahy, které lidé Ziji, coz jsou vztahy v ro-
dinach. I na tento spolek dolehla proticovidova
opatieni, a tak nékteré jeho Cinnosti se presunuly
do on-line prostiedi.

»Nase ¢innost je hodné¢ zaméfena na pre-
venci a péci o vztahy, proto i v této dob¢& pora-
dame vzdélavaci aktivity. Misto klasickych
prednasek mame webinafe. Az do loniského
roku jsme pravidelné co dva mésice organizo-
vali Vecery pro nas dva, coz je vlastné takové
manzelské rande s romantickou veceii a pied-
naskou. Ty jsme nahradili videoptfednaskami.
Prvni videoseminat si mohli manzelé pustit uz
béhem adventu. V tinoru, kdy probihal Narodni
tyden manzelstvi, jsme nabizeli dalsi, na téma
O manzelstvi a détech,” uvedla Tereza Miille-
rova, predsedkyné spolku.

On-line prostiedi sice snizilo pocet ucast-
nikd, ale jak poznamenala Tereza Miillerova,

jen o tfetinu. ,,Zatimco na besedy do Katolic-
kého domu, kde mame i sidlo, chodilo na pred-
nasky kolem tficeti lidi, na on-line akce se hlasi
prumémeé dvacet lidi. Vyhodou on-line formy
je, ze nezna hranice a kapacitu, proto se mohou
prihlasit a hlasi se i lidé z Sirsiho okoli, napriklad
z Brna. Ttfeba zminovany adventni seminaf
zhlédlo 25 manzelskych pard,” dodala Tereza
Miillerova a pokracovala, Ze na nejblizsi obdobi
centrum piipravuje sérii tii webinaft se vzta-
hovou poradkyni Milenou Mikulkovou na téma
osobni, manzelsky a rodi¢ovsky restart. Kon-
cem kvétna, pokud to situace dovoli, by mél
probéhnout novy vikendovy kurz pro matku
a dceru.

Covidova opatieni poznamenavaji chod ro-
diny v riiznych smérech. I mozna proto lednovy
webinaf, ktery byl zaméfen na vychovu, zaz-
namenal vysokou tcast. ,,Maminky dostaly in-
spiraci, jak své déti motivovat a zvladat pro-
blémové situace pomoci ptirozenych disledkt
chovani namisto trestii a odmén," poznamenala

Tereza Miillerova.

Centrum pro rodinu nabizi lidem také po-
moc a podporu pii feSeni vztahovych potizi.
.,V poradenstvi a mediacich, které poskytujeme,
nyni zaznamenavame utlum. Lidé nyni nejspis
nemaji moc prostor fesit kvalitu svych vztaht
nebo otevirat bolava témata, mozna to piijde
pozdgji. Priorita je nyni ve zvladani chodu ro-
diny, $kolni vyuky déti a k tomu jeste i své
prace. V porovnani s jinymi lety mame nyni
piipadi k feSeni méné,” okomentovala soucas-
nou situaci predsedkyné spolku. Nicméné¢ lidé,
ktefi chtéji pomoci pii feSeni vztahovych pro-
blému, se mohou na centrum obracet 1 v této
dobé. ,,Mohou piijit bud’ osobné, nebo nabizime
i on-line konzultace. Krom¢ poradenstvi pro
pary i jednotlivce a mediaci nové nabizime
i koucink. Je to metoda doprovazeni a podpory,
kterou mohou vyuzit lidé prochézejici slozitym
obdobim nebo né&jakou zivotni zménou, potie-
buji si ujasnit priority nebo hledaji motivaci
a cestu,” podotkla Tereza Miillerova.

o 1 4 L3 r
jako o prazdninach
Ostrava (hod)— Vlaky i autobusy jezdi jako
o prazdninach, turistické linky byly na ¢as zruseny.
Z dtivodu nafizeného omezeni pohybu se opét zmé-
nily jizdni fady regiondlnich autobust i vlaki.

,»V Moravskoslezském kraji se opakuje situace
z fijna minulého roku. Kvuli pandemii prechazeji
jizdni fady na omezeny rezim. Vlada navic kvuli
boji s koronavirem omezila lidem pohyb mezi
okresy, takze je jasné, ze bude regionalni dopravu
vyuzivat vyrazné méné cestujicich. Docasné jsou
zastaveny i turistické linky, napfiklad na Pradéd
a do Beskyd,” sdélil ndméstek hejtmana Morav-
skoslezského kraje pro dopravu Radek Podstawka
aupozornil, ze také doslo k dalsim dilé¢im zménam
jizdnich fada nékterych priméstskych autobusovych
linek. Aktudlni informace pro cestujici jsou na
www.kodis.cz nebo ve vyhledavacich spojeni, pri-
padné je mozné spojeni ovéfit na Dopravnim
infocentru ODIS, a to na telefonnim ¢isle 597 608
508.

Zastupitelé zaradili do rozpoctu radu...

Prvni zasedani zastupitelstva v letosnim roce se opét neobeslo bez prisnych hygienickych opa-

treni. Zastupitelé jednali vic nez 6,5 hodiny.

FOTO: DAVID MACHACEK

Stavebni prace na revitalizaci centra se rozjizdéji

(Dokoncent ze strany 1)

Lasska vila se docka vymeény stresni krytiny,
klempifskych prvki a také opravy a natéru oken
za 3,3 milionu korun. Rozpocet pocita také
s opravou dal§iho mostu, konkrétné 3,15 milionu
ma byt vyuzito na rekonstrukci mostu pres Ko-
privnicku na Hibitovni ulici. Stejnou ¢astku 2,9
milionu korun vyclenili zastupitelé na rekon-
strukci kuchyné a elektroinstalace v Mateiské
Skole v Mnisi a vybudovani cyklostezky z Pasek
do Zavisic. Dva miliony a 200 tisic korun bylo
pred tydnem alokovano na prvni etapu rekon-
strukce stfechy kulturniho domu a milion na vy-
ménu osvétleni ve sportovni hale ZS Emila Za-
topka. Ve druhé ¢asti rozpoctu se objevila také
Castka 1,67 milionu na realizaci projektu ,,Kva-
litni ufad*, v ramci kterého by mélo dojit napfi-
klad k vytvofeni portalu obcana nebo nového
webu Kopfivnice. Milion a 300 tisic korun za-
stupitel¢ vyclenili na ndkup nadob na sbér papiru
a plastu, ktery bude u rodinnych domu: realizo-
van systémem door to door. V tabulkédch roz-
poctu je po Uprave i fada dalSich méné na-
kladnych akeci.

Pro schvaleni rozpoctovych opatfeni se na-
konec vyslovila velka vétSina zastupitell, pro

hlasovalo 18 z 21 ¢lent zastupitelstva a tii se
pouze zdrzeli hlasovani. Presto schvaleni ,,druhé
¢asti rozpoctu® piedchazela pomérné obsahla
diskuze, ta se ovSem z velké ¢asti netykala piimo
rozpoctu, ale feSeni bytové problematiky v Kop-
fivnici. Diskuzi o tom, jakou formou by mésto
m¢lo, nebo nemélo podporovat rozvoj bydleni,
odstartoval Stanislav Simicek svym proti-
navrhem, ktery by navrhované ¢tyfi miliony na
dotacni program podpory individualni bytové
vystavby pfesunul na opravu budovy nékde;jsi
ZS Namésti. ,,Mam za to, Ze to neni spravna
cesta, navic dotacni program ani neni pfilozen.
V navrhu rozpoctového opatienti je sice ptl mi-
lionu na projektovou dokumentaci opravy stie-
chy historické Skolni budovy na namésti, ale
bylo by dobré, aby se tato akce mohla soutézit
tfeba uz letos na podzim,* zdivodnil sviij ndvrh
Stanislav Simicek. Pochybnosti o planovaném
modelu pfimé finanéni podpory stavebnikiim
rodinnych domu vyjadrili i néktefi dalsi zastu-
pitelé. Jini planovany dotacni program naopak
hajili jako jeden z prvnich krokt v feseni bytove
otazky ve méste, pfi¢emz podpora, ¢i nepodpora
nebyla jasné vymezena piislusnosti daného po-
litika k radni¢ni koalici ¢i opozici.

Ani rychla pomoc slozek

(Dokonceni ze strany 1)

V nasledujicich tiech az ctyfech
tydnech, kdy bude smluvni partner
CEZu, spolecnost Arpex Morava,
ptelozku realizovat, bude vstup do
kulturniho domu mozny jen ze
strany od informac¢niho centra.

Po dokonceni pielozek elek-
trickych kabell budou zahajeny
prace na novém zatrubnéni Kop-
fivnicky v useku od ZS dr. Milady
Horakové po hotel Tatra. Koryto
potoka bude nové zatrubnéno tech-
nologii tubosideru, jehoz délka
bude zhruba 143 m. Stavba, ktera
by m¢éla trvat zhruba sedm az osm
mesict, bude z technologickych
divodi rozdelena do tii useki.
,Usek A, jehoz délka je cca 19 m,
zahrnuje vytokovou ¢ast Kopfiv-
nicky u ZS dr. Milady Horakové

a prechod pies prvni polovinu pii-
jezdové komunikace k ulici Lidické
azelnému trhu. Usek B zacina dru-
hou ¢asti poloviny piijezdové ko-
munikace a pokracuje v travnaté
a asfaltové plose podél kulturniho
domu az po jeho narozi, kde se na-
chazi prostory informac¢niho centra.
Jeho délka je cca 80 m. Tteti tisek
Cv délce cca 44 m zacind od ndrozi
kulturniho domu a kon¢i na vto-
kové stran€ Kopfivnicky u inter-
hotelu,” upfesnil Jifi Stépan.
Prace zacnou na strané u bu-
dovy skoly a pted jejich zahdjenim
bude nutné nejprve pievést pro-
vizorné dopravu nahradni trasou,
ktera povede ¢astecné po parkovisti
a pies stavajici cyklostezku. To za-
jisti zachovani vjezdu do ulice Li-
dické a zasobovani k objektu Ta-

trovanka. Provoz bude sveden do
jednoho zzeného jizdniho pruhu.
Prace si kvuli prelozkam vodovoda
vynuti zhruba dvoudenni tplné
uzavieni prijezdu.

Termin tplné uzavirky vjezdu
do ulice Lidické bude s dostatec-
nym piedstihem oznamen na stran-
kach mésta a na informacni tabuli
instalované u vjezdu do ulice. ,,Za
docasné komplikace v doprave se
omlouvame. Bohuzel neni jiné fe-
Seni. V ramci pielozky vodovodu
dojde rovnéz k nezbytné odstavce
vody z diivodu pfepojovani na sta-
vajici vodovodni fad. I o tomto
omezeni budou obcané v¢as infor-
movani ptimo spole¢nosti SmVaK
Ostrava, ktera bude pielozku vody
provadét,” doplnil Jifi Stépan s tim,
ze jde sice o nejkratsi, ale zaroven

nejslozitéjsi usek obnovy zatrub-
néni Kopfivnicky prave z divodu
velkého mnozstvi inzenyrskych
siti, které bude nutné zajistit.

V dob¢, kdy budou zahajeny
prace na prostiednim a nejdelSim
useku zatrubnéni Koptivnicky, zac-
nou i pfipravné prace na 1. a 2.
etapé stavby centra. Piijde zejména
o demoli¢ni prace, pokladky no-
vych podzemnich rozvodi nebo
provedeni nové zakladové kon-
strukce betonového pristresku. In-
formace o ¢asovém postupu a pla-
novani realizace jednotlivych casti
revitalizace centra stejné tak jako
o nezbytnych opatienich nebo
omezenich, které se tykaji pri-
chodu centrem, se budou pribézné
objevovat na webu mésta i v dal-
Sich informacnich kanalech.

I1ZS zivot nezachranila

Koptivnice (hod)—Anirychle poskytnuta
prvni pomoc strazniky méstské policie nezachranila
zivot 18letému mladému muzi, jenz v patek
5. bfezna vypadl z okna panelového domu pobliz
autobusového nadrazi. ,,Kratce pted patnactou ho-
dinou piijalo krajské operacni stiedisko zdravotnické
zachranné stanice informaci o padu ¢lovéka z vys-
kové budovy. Na pomoc vyjely pozemni tymy
z frenstatské zakladny a k misi byl povolan vrtulnik
LZS z Ostravy. Mladik po padu z okna domu nejevil
zadné znamky Zivota. Prvni pomoc mu poskytovala
hlidka méstské policie, ktera zahajila neptimou sr-
decni maséaz. Lékar zachranné sluzby po svém pfi-
jezdu zjistil, ze pacient utrpél mnohocetna poranéni
v oblasti hrudniku, patefe a dolnich koncetin. Byla
neslucitelna se zivotem a na mist¢ jim podlehl,
okomentoval situaci mluv¢i moravskoslezskych za-
chranait Lukd$S Humpl s tim, Ze z tohoto divodu
byl vrtulnik béhem letu odvolan.

Zbranova amnestie kon¢i 31. Cervence Platnost ridicaku se opét prodlouzila

Kopifivnice (hod) - Policie CR vy-
hlasila jiz patou zbrailovou amnestii. S koncem
ledna vstoupila v platnost novela zakona
o stielnych zbranich a stielivu, ktera implemen-
tuje evropskou zbrafiovou smérnici a v souladu
s ni zavadi néktera nova pravidla pro kontrolu,
nabyvani a drzeni zbrani. Zavadi mimo jiné
nové kategorie zbrani Al a C1 a zvlastni povo-
leni k drzeni nadlimitnich zasobniki.

»Soucasti novely je také Casové omezeny
zanik trestnosti nedovoleného ozbrojovani, tzv.
zbranova amnestie. Az do 31. cervence mohou
byt zbrané nebo stielivo, ke kterym nemaji ob-
¢ané ptislusné opravnéni, odevzdany kterému-
koli atvaru Policie Ceské republiky. Poté nas-
leduji dvé moznosti, které mohou obcané
vyuzit. Pokud si zbrafn nebo stielivo nechtéji
ponechat, prenechaji ho statu. V opa¢ném pii-
pad¢ do doby, nez si vyfidi potiebné doklady
¢i povoleni opravijici je k vlastnictvi, drzeni,

pripadné noSeni zbrané Ci stfeliva, predaji je
policii do uschovny,” uvedla Daniela Vickova,
tiskova mluvéi Krajského feditelstvi policie
Moravskoslezského kraje.

Zbran¢ 1ze na Novoji¢insku odevzdat na
pracovisti PCR v Novém Ji¢iné na ulici Svato-
pluka Cecha 1217/9, na odboru sluzby pro
zbrané a bezpe€nostni material. ,,Na vSech
téchto pracovistich jsou vzhledem k soucasné
situaci ufedni hodiny upraveny podle vladniho
natizeni, a to v pond¢li a ve stfedu od 8 do 10
a od 14 do 17 hodin. Zaroven bychom chtéli
upozornit, ze tzv. zbraiova amnestie se ne-
vztahuje na munici ¢i vybuSniny. Znovu
dirazné pripominame, ze v pripadé nalezu vy-
busného predmétu, napiiklad miny, granatu ¢i
rozbusky, s nim zadnym zplsobem nemanipu-
lujte, nikam ho nenoste, ale neprodlené volejte
na bezplatnou linku 158, upozornila Daniela
Vickova.

Kopftivnice (hod)—Vzhledem k aktualni
covidové situaci nejen na uzemi CR se opét pro-
dluzuje platnost fidi¢skych prikazu.

,»Vzhledem k souc¢asnym opatienim dochazi
od 6. brezna letoSniho roku k prodlouzeni plat-
nosti fidi¢skych prikazt, kterym uplynula ¢i
uplyne platnost v obdobi od 1. zafi loiiského
roku az do 30. ¢ervna o 10 mésicti od konce
platnosti daného fidi¢ského prikazu,” uvedla
Jana Sopuchova, vedouci spravnich agend na
kopftivnické radnice.

Ta upozornila, ze soucasné dochazi k pro-
dlouzeni platnosti i u téch fidi¢skych prikazi,
kterym skoncila platnost vloni v obdobi od 1.
unora do 31. srpna a kterym jiz jednou byla plat-
nost prodlouzena o 7 mésicu. ,,U téchto fidic-
skych prikazt je mozné opétovné dobu pro-
dlouzit, a to bud’ 0 6 mésicti od data, do kterého
byla platnost prodlouzena, nebo do 1. 7. 2021
podle toho, ktery termin nastane pozdé&ji, upres-

nila Jana Sopuchova s tim, ze naptiklad fidici,
kterému skoncila platnost fidi¢ského prikazu
vloni 30. srpna, po prvnim prodlouzeni byla jeho
platnost do 30. bfezna letosniho roku a dle plat-
ného nafizeni zohlednénim doby, kterd nastane
pozdgji, bude doklad povazovan za platny az do
30. zafi.

Obdobnym zpiisobem bude feseno i prodlou-
zeni platnosti profesni zptsobilosti fidice. Pro
vytizeni vSech svych zadosti by méli lidé dle do-
poruceni ministerstva dopravy i vnitra vyuzit
v co nejvetsi mife objednavkove systémy ¢i moz-
nosti telefonického objednani, aby se zmirnilo
riziko pienosu nékazy koronaviru shlukovanim
ob&antim. Zadat o novy fidi¢sky prikaz Ize tii
mésice predem.

Ve spravnim obvodu ORP Kopfivnice je té-
méf 2 900 fidict, ktefi maji nebo budou mit do
konce nouzového stavu neplatny fidicsky pra-
kaz.
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DDM nabizi prazdninovy program on-line Prehlidka pokracuje Shakespearem

Kopfivnice (dam)-— Misto
tradi¢nich ptiméstskych tabort a dal-
Sich aktivit pripravil koptivnicky diim
déti a mladeze na aktualni tyden jar-
nich prazdnin sérii on-line aktivit.
Kazdy prazdninovy den byly pro za-
jemce pripraveny hned dvé udalosti,
jedna v deset dopoledne a druha ve
14 hodin. V tyto Casy se na faceboo-
kovych strankach DDM objevuji
predtocena videa nebo odkazy na zivé
vysilani. Zabér pfipravenych pro-
gramu byl Siroky. V pondéli se vzpo-

minalo na péveckou soutéz KoprStar
a odpoledne na zajemce ¢ekala lekce
hry na ukulele. Na tterni dopoledne
ptipravila nékolik vyzev Nerf liga
a odpoledne pak patfilo Rubikove
kostce. O tipy, jak si poradit s jednim
z nejznamé;jsich hlavolamd, se podélil
Pavel Rosner. Pokracovani obou
téchto v DDM populérnich aktivit je
navic naplanovano i na dnesek, tj.
ctvrtek 11. biezna. VcerejSek jeste
patfil kreativnim ¢innostem nebo
peceni. V patek dopoledne je pak pro

zajemce pripravena pétactyficetimi-
nutova lekce posilovani a odpoledne
cely prazdninovy program uzavie
loutkové predstaveni O zmrzlém
krali. Kratickd, vtipnd pohadka
o krali, kterému je neustale zima, je
z pera Zdenka Adly, ale v DDM si ji
pro své uvedeni upravili. Pohadku
pfipravila Marcela Nedjalkova a spo-
le¢né s Katefinou Smahlikovou, Pav-
lem Rosnerem a Zuzanou Hrn-
¢iarovou ji zahrali shora vedenymi
loutkami.

Stramberk (dam)— Druhym
predstavenim bude v patek 12. bfezna
pokragovat on-line verze Stramberské
divadelni prehlidky. Tentokrat se mi-
lovnici ochotnického divadla mohou
tésit na klasiku. V podani divadelniho
souboru Pod Vézi si totiz vychutnaji
Shakespearovo Zkroceni zlé Zeny.
Zaznam jedné z nejhranéjsich komedii
alzbétinského dramatika vznikl 13.
cervence 2007 ve Stramberském am-
fiteatru. Hra méla velmi Siroké obsa-
zeni a jeji rezisér Josef Marek vyuzil

i tane¢nich vystoupeni souboru vede-
ného Dagmar Jurakovou. V hlavnich
rolich se objevili Mofic Jurecka, Bar-
bora Valna, Jifi Navratil, Josef Hrcek,
Barbora Ktupalova, Jan Socha a dalsi.

Odkaz na zaznam piedstaveni se
v kalendafi akci na webu mésta a na
facebookové strance Stramberku ob-
jevi v patek v 19 hodin. Do té doby
bude na stejnych mistech mozné najit
zdznam komedie Nejstarsi femeslo,
ktera byla v ramci piehlidky uvedena
minuly tyden.

Oslavy stoleti skautingu v Koprivnici vyvrcholi v 1été vystavou a bojovkou

Kopfivn ice (dam)—
Nebyt pandemie méli by kop-
fivnicti skauti za sebou uz mi-
nimalné jednu z planovanych
akei pripravovanych v ramci
oslav vyroci 100 let koptivnic-
kého skautingu. Pravé v téchto
tydnech chteli verejnosti nabid-
nout tii filmové vecery v kop-
fivnickém kiné. ,,Méli jsme
v planu promitnout dokument
Olgy Malifové Spa-tové Jed-
nou skautem, navzdy skautem
audélat besedu s jeho autorkou.
V planu bylo i promitani filmu
Na dobré stopé z roku 1948
odehravajiciho se na skautském
tabore, rovnéz s besedou o fil-
mové tvorbé pro mladez.
V ptedvecer vyroci, které pfi-

padd na 1. dubna, jsme pak
chtéli promitnout film Miro-
slava Hofmanna o zdej$im
skautingu a po jeho projekei si
povidat s pamétniky,* 1i¢i uz
pfehodnocené plany vidce
kopftivnickych skauti Krystof
Hyvnar s tim, Ze planované fil-
mové vecery se pfesunou na
podzim, a pokud to covid do-
voli, probéhnou v fijnu a listo-
padu.

Gro skautskych oslav zatim
zlstava v 1été. UZ na zaCatku
Cervna by meéla zacit nejen
velka vystava na Fojtstvi, ale
soubézné s ni také ,,bojovka“
nebo mozna spis sbératelska
hra, prostednictvim které chtéji
skauti vefejnosti predstavit

zhruba pét desitek mist spoje-
nych s kopfivnickym skau-
tingem. ,,Lidé se podivaji nejen
na mista naSich soucasnych
a byvalych kluboven, ale tieba
1 do mist v okoli, kam vyrazime
na vypravy. Na kazdém tako-
vém zastaveni bude tabulka se
zakladnimi informacemi a QR
koédem odkazujicim na speci-
alni webovou stranku s dal$imi
podrobnostmi,” prozradil Krys-
tof Hyvnar. Na kazdém ze za-
staveni sbératelské hry navic
bude unikatni kdd, ktery kdyz
Ucastnici zanesou na Fojtstvi,
dostanou vytisténou kopii kar-
ticky z ,,Koprivnické stovky*,
coz je tradi¢ni zalezitost mist-
nich skautt s desitky let dlou-

hou historii.

Bojovka odstartuje 4. a 5.
cervna, tedy zaroven spolecné
s vernisazi velké vystavy, kte-
rou skauti pfipravuji ve spolu-
praci se zdej$imi muzei. Vy-
stava by méla mit dvé casti
v interiéru muzea, zajemci bu-
dou moci nahlédnout do davné
i moderni historie zdejsiho
skautingu prostfednictvim kro-
nik, fotografii a dal$ich mate-
rialt. Venku v arealu muzea by
pak méla byt interaktivni expo-
zice skautské praxe. K vidéni
bude nejen vybaveny pod-
sadovy stan, ale napfiklad
ukazky riznych druht taboro-
vych ohnil ¢i fady skautskych
dovednosti. Jak vystava, tak

hra, kterd zdjemce zavede na
mista spjata s kopfivnickym
skautingem, by mély trvat celé
1éto.

Na paty Cerven pfipravuji
skauti rovnéz slavnostni den ve
svém centru Vanaivan. Tam by
se méli sejit vSichni byvali
i soucasni ¢lenové kopfivnic-
kych skautskych oddilti i Siroka
vefejnost se zajmem o skauting
a kromé slavnostnich oficialit
budou piipraveny ukazky tabo-
rovych her nebo tfeba koncert
bratrti Galiovych, jehoZ reper-
toar by mély tvofit mimo jiné
i oddilové pisn¢. Skauti ke
svému vyro€i pripravuji i né-
kolik dal$ich drobnéjsich uda-
losti, o kterych budou postupné

informovat. Celym seridlem
oslav bude skauty provazet
novy znak stfediska kopfivnic-
kych skautl, ktery si nadélili
jako darek ke stym narozeni-
nam. Symbolika skautské lilie
a koptivového listu se objevuje
také v logu oslav stého vyroci.

Pietni akt...

(Dokoncent ze strany 1)

Nasledoval proslov Ladi-
slava Cvicka, ¢lena mistniho
Masarykova demokratického
hnuti. Ladislav Cvicek nejen
pfipomnél, ze pred sto lety
koncila epidemie Spanéclské
chiipky, ktera pfipravila o zi-
vot vice lidi v produktivnim
veéku nez 1. svétova valka.

OO LET

SKAUTINGU
V KOPRIVNIC]

,»Nasi predkové si zaslouzi
chvalu za zvladnuti pohromy.
Dnesniho clovéka udivi teh-
dejsi stfidmost mluveného
i psaného projevu novinait
i politikt, realistickd feseni
problému i konkrétni projevy
odpovédnosti za sebe i blizké.
Mravni zaklad spole¢nosti byl
siln€jsi nez i tehdejsi politické
turbulence,” pronesl Ladislav
Cvicek.

Mésto mezi kulturni spolky a poradatele akci rozdélilo pres 771 tisic korun

Kopfivnice (dam)—V prv-
nim kole dota¢niho programu na pod-
poru kultury a osvétové ¢innosti bylo
rozdéleno 771 800 korun. Nejprve
rada mé&sta schvalila dota¢ni smlouvy
s ¢astkami do padesati tisic korun
v celkovém objemu pies 210 tisic
a pred tydnem pak zastupitelé schva-
lili sedm smluv, na zéklad¢ kterych
bylo rozdéleno pies 561 tisic korun.
Ve dvou pripadech se jednalo o pod-
poru ve vysi 100 tisic korun. Touto
sumou se meésto rozhodlo podpofit

Jiri Myszak, Radim Ulmann —
Pamétni deska obétem faSismu

Mezi dulezita vyroci, pravidelné pfipominana pied rokem
1989, patiila i vzpominka na Slovenské narodni povstani, které
vypuklo na stiednim Slovensku 29. srpna 1944. V Kopfivnici
bylo 35. vyroci této udalosti navic spojeno se slavnostnim od-
halenim pamétni desky vénované kopiivnickym ob¢aniim a pra-
covnikiim Tatry, ktefi zahynuli za druhé svétové valky.

Objednavka této pamétni desky vcetné keramickych
kveEtinacu, jejimiz autory se méli zahy stat akademicky sochat
Jiti Myszak a architekt Radim Ulmann, se datuje do podzimu

1978. Jesté¢ do

sérii akcei pfipravovanych mistnimi
junaky v ramci oslav 100 let skau-
tingu v Kopfivnici. Druha stotisicova
dotace pak také mifi za jubilantem,
konkrétné cimbalovou muzikou Pra-
minky. Ta letos oslavi dvacet let od
svého zalozeni, a to nejen nékolika
akcemi, ale také vydanim nového cé-
décka s lasskymi lidovymi pisnémi
z Koptivnice a okoli.

Radni¢ni odbor skolstvi, kultury
a sportu, ktery dotacni program
administruje, letos piijal pouze 18 za-

konce roku byl

uméleckou komisi yméni v ulicich schvalen i ideovy

navrh desky, s je-

jimzZ umisténim se

od pocatku pocitalo do prichodu pod tehdy dokoncovanou
feditelskou budovou Tatry. Umisténi to bylo vpravdé strategi-
cké, uvazime-li, ze mistem denné prochazely tisice tatrovaka

do prace i z prace.

V tinoru 1979 uz mél Myszak hotovy hlinény model desky,
kterému dominoval motiv vojaka a pfisahajictho muze. Ten
mu po drobnych upravach vytvarna komise schvalila. Koneéna
podoba desky, jejiz nejveétsi ¢ast obsahovala vycet 87 lidi za-
hynuvsich béhem valky, byla odlita do sklolaminatu
a patinovana. V poloviné kvétna bylo celé dilo kolaudovano.

30. srpna 1979 pak byla deska slavnostné pifedana vefejnosti.
Jeji osudy tim vSak nekonci. V kvétnu 1992 byla piesunuta do
vestibulu feditelské budovy Tatry. Zde vydrzela az do roku
2006, kdy se zde nastéhoval méstsky Giad. V ramci Gprav jeho
novych prostor byla deska odstranéna a od roku 2014 je
deponovana v Regionalnim muzeu v Kopfivnici.

Pavel Dvorak, Lasské muzeum

muzed.

dosti o podporu. Sest z nich na thradu
najmu a sluzeb spojenych s kulturni
¢innosti v objektech na izemi mésta
a Ctyfi zadosti na podporu pravidelné
kulturni ¢innosti déti a mladeze. Nej-
vetsi pocet dotaci pak mifi na pod-
poru kulturnich a osvétovych akci
a projekti. O podporu zhruba tii de-
sitek akci pozadalo 15 potadateld, coz
je podstatné méné nez v roce 2020,
kdy jich bylo 23. Divodem je beze-
sporu pandemie covid-19, kterd za-
sadné ovlivnila kulturni zivot nejen

v Kopfivnici, a také letos bude jeji
vliv velmi citelny. Situaci ilustruje
skutecnost, ze vloni se mélo s fi-
nanéni podporou mésta uskutecnit
zhruba pét desitek akci. Nakonec se
jich vzhledem k opakovanym uzave-
ram a omezenim uskuteénilo pouze
9. Dalsi dvé se povedlo realizovat
caste¢n¢ v on-line prostoru a jedna
akce byla ptelozena na rok 2021.
Zbytek svych pland byli poradatelé
nuceni zrusit bez nahrady. Jaké bude
kone¢né skore v letosnim roce, je

tézké odhadnout. I letos totiz bude
realizace jednotlivych i dlouhodo-
bych akei zavisla na vyvoji pandemie
a s ni spojenych restrikei.

Celkova ¢astka vyclenéna pro rok
2021 na dotace v kultute byla 800
tisic korun, coz znamena, ze ve dru-
hém kole bude ve hie jesté 28 tisic
korun. Pfijem zadosti ve druhém kole
je planovan ve étvrtém Cervnovém
tydnu a v tomto kole bude mozné za-
dat uz pouze o podporu pfipravova-
nych akei.

Suterén...

(Dokonceni ze strany 1)

Potvrdila to i slova starosty
Miroslava Kope¢ného, ktery
prohlasil, Ze nyni opravdu neni
mozné s jistotou fici, Ze by
mésto sehnalo najemce ochot-
ného provozovat v suterénu vily
restauraci. ,,Aktualn€ se bavime
o dokonéenti stavebni ¢asti. Pro-
stor nasledné¢ muze slouzit
1 jinym tcelim. Mlze tam byt
galerie nebo tifeba prostor pro
cattering svateb. V tuto chvili
neni 100% jisté, ze tam kuchyné
opravdu bude, ptipadné v jakém
rozsahu,* fekl zastupiteltim sta-
rosta Miroslav Kopeény.

Odbor majetku mésta zatim
podle svého vedouciho dokon-
¢uje projektovou dokumentaci
pro realizaci a podle pivodniho
planu mélo nasledovat nasta-
veni podminek zadavaciho fi-
zeni, ve kterém by mésto vy-
bralo zhotovitele zakazky. To,
zda k tomu letos skuteéné
dojde, je ale otdzkou. Potiebné
penize jsou po minulém tydnu
k dispozici, ale odbor majetku

Paméini deska pripominajici Slovenské ndrodni povstani a jeho obéti je v depozitari zdejSiho  navrhuje za stavajici situace re-

FOTO: ZEMSKY ARCHIV OPAVA  alizaci odlozit.
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MESTO STRAMBERK

A STRAMBERSKE DIVADELNI SOUBORY MéS‘l‘Ské knihovnq Z KOpﬁvnice do ASie
e v s Miroslavem Drydkem
Koprivnice

Meéesto Kopfivnice nové

pe

KeT8Ul
Sl

STRAMBERK

; . e < _ nabizi k prodeji dalsi DVD
x Vydejhl okenko - v provozu z dokumentdarniho cyklu

Mésto o¢ima pamétniku.

pe

Pfedem objednané knihy je mozné si
Stl'(l mberskd vyzvednout v prostoru $aten kulturnino domui.

divadelni [”,, ehlidka Vstup mozny pouze s respiratorem! Ve vzpominkéch kopfivnického
ON-LINE Otevieno v ttery a &tvrtek roddka se stanete souCdsti

< . expedice Miroslava Zikmunda
S sedloes v dobe 8-12 a 13716 hodin a Jiho Hanzelky. s nimiz

12. BREZNA 2021 ZKROCENIi ZLE ZENY Knihy je nUTné Si p‘fedem ObjeanT’ MIrOSIOV DryOk prOCGSTOVCII

0D 19:00 HOD W. SHAKESPEARE - (2007) - DS POD VEZI maximalni pOéeT je 5 knih denné& na osobu Nepdl, Cejlon, Indonésii
Ci Japonsko.

19. BREZNA 2021 PANi MINISTROVA

0D 19:00 HOD B. NUSIG - (2010)- DS KOTOUE Vice informaci zisk&te na

26. BREZNA 2021 DIVOTVORNY HRNEC ’ www.kdk.cz/knihovna DVD ..Z Kobiivhice
0D 19:00 HOD J.VOSKOVEC, J. WERICH - (2010) - DS POD VEZI a na telefonu 603 222 118 » o)

do Asie” si muzete
zakoupit na
Informacich

ve vestibulu
radnice.

Cena DVD
je 100 Ké&.

9.DUBNA 2021 TRUCHLICI POZUSTALI
0D 19:00 HOD B. NUSIC - (2016) - DS KOTOUC

-
=
2 %
‘ % .
e 4 .
A A T
16. DUBNA 2021 HLEDAM DEVCE NA BOOGIE WOOGIE . |

0D 19:00 HOD A. PROCHAZKA - (2016) - DS POD VEZI

23. DUBNA 2021 NAMESTICKO
0D 19:00 HOD C. GOLDONI - (2018) - DS KOTOUC

(CI NEBO PRES FA
Ni ZVEREJNENA.

DR(0)BECKY Z KNIHOVNY

Kniha Moravské a slezské zavody a okruhy pfipomina
bohatou motoristickou minulost na Moravé. Pravé Morava
a Slezsko byly v minulém stoleti silnym regionem v oblasti sil-
ni¢niho motorismu. Autor Jifi Wohlmuth se vénuje historii
a technice motocyklovych zavodu cely zivot.

Jiii Padevét je znamy spisovatel, nakladatel, historik a také
drzitel fady literarnich ocenéni. Ve své nové knize Republika
priblizuje nase moderni d¢jiny mezi lety 1918 az 1990. Pro-
stfednictvim 73 povidek vypravi o chvilich, kter¢ jsou z hlediska

Patek 19. biezna — KOPRIVNICKY MAGAZIN

Své podnéty muzZete zasilat také na e-mail redakce KN:

dé&jin nepodstatné, ale jsou naprosto zasadni pro ty, ktei{ je pro- Poznejte pestrost HD svéta ’ kOp l‘.IlOViIly@kOp rivnice.cz
Zivali. K internetu od KTK bali¢ek HD programt zdarma!

[
Gorenmice KNIHOVNA 1M
@ I\cgjravskoslezsky TENENETS Cor
POOOHHHODO NENECHAYEJTE SVE STARE
a3 Te)) f'\) f eI T8
A AN W Sa : % oo

BRYLE LEZET V SUPLIKU!

Vloni jste darovali nevvéritelnych 1 589 bryli a 382 obali. DEKUJEME!

Posila vas Iékar nebo hygiena

na PCR test
na COVID-19?

NECEKEJTE ZBYTECNE
V DLOUHE FRONTE,
SAMI SI VYBERTE MISTO,
CAS ODBERU

A OBJEDNEJTE SE!
[ ]
Vs zdjem trvd, proto ve shirce pokracujeme
Rezervu jte si termin na: Vase nevyuiivané bryle mozete nosit do 30. cervna 2021
. . ¢ Shérna mista: informace MU Kopfivnice, Méstskd knihovna Kopfivnice a jeji pobotky (v pfipadé otevieni)
htt ps: / / testovani.uzis.cz / Darovat mizete: bryle dioptrické i slunetni a také pouzdra na bryle
Cesta bryli A
s x\s\“‘\\ st \e\\‘“\
NN £ N £ £ N Qe o M““ AN S
€9 1€ WL s e\\\“““\\\(\\\“ @ ot ol

MESTO KOPRIVNICE
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INZERCE
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Inzerce

Soukroma inzerce je pro
obcany Kopfivnice a mist-
nich ¢asti zdarma. Inzerci
otiskujeme podle mista
a v poradi, vjakém nam
byla dorucena.

prodej

¢ automatickou  pracku,
skoro novou, cena 3 900 K¢.
Tel. 604 463 778

¢ péfové proSivané deky,
nové, cena 600 K¢. Tel. 604
463 778

¢ levné rozkladaci sedacku
s kieslem, tmavé hnéda se
svétlym prouzkem, Cena do-
hodou, zn. spécha. Tel. 727
813 461

Pomoc senioriim nad 70 let Goreom:

pfi registraci na ockovani
proti covid-19

at

A\

Registrace je mozna na webovych strankach
https://crs.uzis.cz nebo na bezplatné lince 1221.

Pokud si s registraci nevite rady a nemate
v okoli nikoho, kdo by Vam pomohl,
kontaktujte pracovnice méstského Uradu.

°°°°°°°°°°° Krizova linka pro seniory: 737 283 566, 731 393 575

COVID-19 ) ;
VACCINE v pracovni dny od 8.00 do 15.00 hodin.

| J Imobilnim osobam pomUZeme s registraci

v misté jejich bydlisté.

¢ vilnu na pleteni, bavinky MESTO KOPRIVNICE
na vysivani. Tel. 604 463 778

Schazis nadm, ale v srdcich
a vzpominkdch ziistdvads.

Dne 11. bfezna uplynulo druhé
smutné vyroci umrti
manzelky a dcery, pani

Svat’ky Sedlackové
z Kopfivnice.
30. ledna by se dozila 56 let.

S bolesti v srdci vzpominaji
manzel Pavel a maminka Marta.
Kdo jste ji meli rddi, znali ji, vzpomerite také...

¢ krmitko pro ptacky, velmi
pekné. Tel. 604 463 778

¢ panské a damské horské
kolo v dobrém stavu, cena
900 K¢ za jedno. Tel. 604 674
623

¢ détskou jidelni zidlicku
v dobrém stavu, cena 600 K¢.
Tel. 604 674 623

¢ Dbenzinovou sekacku za
2 000 K¢, uplné novy nuz.

RBP, zdravoini pojistovna

nyni pomdaha seniorum 70+ s registraci do celostatniho

ockovaciho systému proti covid-19.
Neni nutné byt pojisténcem RBP.

Pobocky jsou ofevieny:
v pondéli a stfedu 9-11 a 13-16 hodin
v Utery a Civrtek 9-11.30 a 13-15.30 hodin

Mala oprava nutna. Tel. 606

242 573

¢ kusovy koberec 1,7 x 2,2
metru. Zemité barvy, hezky —
foto e-mailem. Tel. 732 503

SLUMEKO prosi obéany MNISI,

674 aby z divodu vykopovych praci na kanalizaci

¢ kancelafskou zidli na ko-
leckach, polohovatelna, vys-
kové nastavitelna, oranzova,
hodné pouzivana, ale jesté
poslouzi. Tel. 732 503 674

Své podnéty miZete zasilat
také na e-mail redakce KN:

kopr.noviny@koprivnice.cz

pripravovali své nadoby s odpadem na zacCatek
nebo konec vykopu, ktery je dostupny svozové technice.

Nadoby umisténé jinde nebudou svezeny!
Omlouvame se za komplikace a prosime o soucinnost.

Zhotovitel stavby spol. STASPO, s. . 0., nabidl pomoc s pfemisténim téchto nadob.
Se svymi zadostmi se, prosim, obracejte pfimo na pana Holusu, tel. &. 739 081 764.
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Pomoc s nakupy
pro obéany v karanténé

T— L
™ Tl

==

Jste v karanténé a nemd Vam kdo nakoupit?
Pomoc si muZete domluvit na isle 731 393 575.

Volat mizete kaidy pracovni den v dobé od 8 do 15 hodin.
Nabidka je urena vyhradné obcanim Kopiivnice a mistnich dsti,
ktefi jsou prokazatelné v situai, kdy jim nemd kdo pomoci.

Ostatni kovové predméty z domécnosti
Nevhazujte obaly znecisténé zbytky
potravin a nebezpeénymi latkamil
Tridénim odpadu umoznite jeho dalsi vyuZiti

DEKUJEME VAM, ZE TRIDITE!
EKa@ KoM

www.jaktridit.cz

www.ekokom.cz

KONTEJNERY
NA ELEKTROODPAD

Q Smetanova (0D Hans)
Q Osvoboditel 1215 —_—

Q Obrdncd miry u €. p. 301 |
O Pod Mordvif v ¢. p. 225

O Pod Bilou horou u ¢. p. 1262
O Lubina u mostu

O Vléovice u kulturniho domu
Q Mnisi u kulturntho domu

TPETHY ODBER BATERI A DRoB g
ELEKTROZARIZEN]
NEVHAZUITE; IAH'VKV,VE{WE MONTORY

© asekol

MESTSKY URAD KOPRIVNICE

OBNOVENI UREDNICH HODIN

V souladu s aktudlnim rozhodnutim viGdy CR je méstsky Grad
otevfen v piném provozu dle standardni oteviraci doby.

Pondéli  [8-11.30 12.30-17
Utery  [8-11.30 12.30-14
Stfreda  |8-11.30 12.30-17
Ctvrtek  [8-11.30 12.30-14
paek 1130 e
8-10 pokladna

Prosime o dodrZovani preventivnich opatreni
(ochrana dychacich cest, dodrZovéni rozestup0,
pouZivani dezinfekce) pfi nGvtévé méstského Gradu.

(W) DO HNEDYCH KONTEINERU PAT

o Uvadlé kvéfiny a odpad ze zelené.
o Jadrince, pecky z ovoce, listy a naf ze zeleniny,
zhytky ovoce a zeleniny.
* (ajovy odpad, tajové sacky.
® Kavovy odpad véetng filtru a ubrouska.
o Travni hmota, plevel, seno, slama, podestylka z chovu drobnych
zvitat, hnbj, slepici trus, spadané listi, dfevni $tépka.
® Slupky z exotického ovoce (celé ovoce je vhodné rozkrojit).
® Piliny, hobliny, kira (z nelakovaného a chemicky
neosetieného dreva).
® Skofdpky ofechu, vajecné skordpky.

OPRIVNICE

Sbérny dVl:]r ul. Panska, KopFivnice\

po a pa 8 - 17 hodin

s0 8 -12 hodin
Tel.: 739 503 612 (vedouci) ! Y,

Oteviraci doba:

o Tivotigné zhytky (maso, kize, kost,
exkrementy masoZravych zvifat apod.)
® Popel z uhli o deva!
o (asopisy a letdky!
® Pouiité jedlé oleje a dalsi tekuté potraviny!
® Trus a podestylky masozravych zvifat!
* Bioodpady zabalené v plastovych sdccich nebo
v pytlich (odpady vysypat z obali)!
® Plasty, sklo, kovy, kameny, stavebni suf!

OPRIVNICE
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Posilovani a protahovani celeho tela v domacich podminkach

Koptivnice (cab)—Po
dvoutydenni pauze je zpét nas serial
posilovacich a protahovacich cvikd,
ke kterym nebudete potiebovat zadné
pomiicky, a vyuZijete tak pouze vahu
vlastniho téla. Tentokrat jsme pro vas

cviCeni pfipravili s trenérkami Len-
kou a Klarou z fitness centra Q fit-
ness Kopfivnice.

U posilovacich cvikd doporucu-
jeme alespon deset opakovani ve
tiech sériich. Zalezi vSak na kazdém

z vas, kolik toho zvladnete. Je tieba
dbat na spravnou techniku provedeni
cviku, ktera se samoziejmeé s rostou-
cim poctem opakovani kvili Gnaveé
svall zhorSuje. Proto cvik délejte jen
tolikrat, abyste byli schopni pohyb

kontrolovat a provést ho spravné.
Mezi jednotlivymi sériemi si pak
dejte ptlminutovou az minutovou
pauzu. Pii cviceni také nezapominejte
na dychani. U kazdé¢ho cviku je uve-
deno, kdy se nadechnout a kdy vy-

dechnout. V zaddném piipad€ ne-
zadrzujte dech pfili§ dlouho, u pro-
tahovacich cviki je dokonce na dy-
chani kladen obzvlastni duraz.
Vsechny pokyny jsou vzdy uvedeny
u piislusného cviku.

ZKkracovacky s napnutyml pazemi

1. Leh, pokr¢it prednozmo ptredpazit, hlavu mirné nadzvednout nad podlozku.

2. S vydechem tahem bfiSnich svald zvednuti hrudniku, s ndadechem navrat do vychozi
pozice.

Pozndamka: pohyb vzhiru je pomaly, zapojenim bfisnich svalt, krk uvolnény.

Obraceny kllk

1. Vzpor vzadu lezmo pokrémo mirné roznozny, hlava v prodlouzeni pazi, prsty rukou smétuji
k patam.

2. S nadechem pokr¢enim lokti klik, s vydechem navrat do vychozi pozice.

Poznamka: nezaklanét hlavu, pohyb provadét v rukou, ne v trupu, nepokladat zadek na pod-
lozku.

Zvedani kolena z vypadu

1. Ze stoje vypad vpied (mezi stehnem a lytkem ptedni nohy pravy uhel), hlava v pro-
dlouzeni trupu. 2. S vydechem zvednuti se do stoje na jedné noze, druhou mirné pokr¢it
prednozmo, s nddechem névrat do vychozi pozice; po stanoveném poctu opakovani vymenit
nohy. Pozndmka: zpevnit télo, ve vypadu vaha na predni noze, vestoje na opacné, vaha téla
rozlozena na celém chodidle.

Rusky twist

1. Sed pokrémo, predpazit, hlava v prodlouzeni trupu.
2. Lehce spustit hrudnik nize, opakovana rotace trupu do stran.
Poznamka: rotace vychazi z trupu, paze pozici neméni, zada rovna, v kraj ni pozici Ize sekundu

Vv v

az dvé vydrzet, t€z8i varianty — nohy zvednuté nad podlozkou nebo zavazi v rukou.

P0s1lovan1 zadovych svala

1. Leh na brlse vzpazit, nohy a trup lehce zvednout nad podlozku, hlava v prodlouzeni
trupu.

2. S vydechem zvednout soucasné paze, hrudnik a nohy, s nddechem navrat do vychozi
pozice (lze vzdy na sekundu polozit ruce a Spicky nohou na zem).

Pozndamka: hlava stale v prodlouzeni trupu, pohyb plynuly.

Plank na boku s pretacemm trupu

1. Podpor na predlokti stranou, horni ruka v tyl, hlava v prodlouzeni t¢la.

2. S vydechem rotace trupu a pokréené horni koncetiny k podlozce, s nadechem navrat do
vychozi pozice; po stanoveném poctu opakovéni vymeénit strany.

Pozndamka: t€lo zpevnéné, v jedné roving, horni bok vytahovat ke stropu, t¢Z8i varianta —
vzpor na natazené ruce.

Velbloudi protazeni

1. Klek sedmo, nohy opfené o narty, kolena mirn¢ od sebe, ruce na chodidlech, hlava v
prodlouzeni trupu.

2. S vydechem zvednuti do kleku, panev tlacit vpied, stehna kolmo k podlozce, zaklon
trupu i hlavy, rukama drzet paty, vydrz pét sekund, navrat do vychozi pozice.

Poznamka: pti navratu do kleku se hlava vraci posledni, hyzdé uvolnéné, lehéi varianta
—ruce v bok.

Protahov ani zadnl strany stehna

1. Leh na zadech, skréit pfednozmo vzhiru jednu dolni koncetinu, spojit ruce pod kolenem.

2. Pomalu propnout pokréenou dolni koncetinu, $picku nohy pfitahovat k bérci, spojit ruce
na zadni strané stehna nad zakolenni jamou, nékolikrat prodychat, poté navrat do vychozi pozice;
po stanoveném poctu opakovani vymenit nohy.

Poznamka: v piipadé velkého zkraceni svalti nepropinat dolni koncetinu zcela, jen do tahu
svaldl, a neprotahovanou konéetinu lze pokr¢it.
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Hazenkari pred reprezentacni pauzou zvladli duel s Novym Veselim

HBC Ronal Ji¢in — KH
ISMM Kopfiivnice 28:27
(13:10)

Ji¢in (cab)—Ponecelych
tiech tydnech se kopfivnicti ha-
zenkari znovu stietli s Ji¢inem,
tentokrat na palubovce soupere,
ale opét neuspéli. Ve stiedu 3.
bfezna v dohravce sedmého
kola Strabag Rail extraligy pro-
hrali pouze o gol, a zatimco Vy-
chodocesi si zajistili Ucast
v play-off, Kopfivnice o ni musi
bojovat dal, pricemz na nejvetsi
rivaly KP Brno a Hranice jiz
nema zadné utkani k dobru.

Vedeni v zépase se od za-
¢atku chopili domaci, jejich
dvougolovy naskok vsak kop-
fivnicky celek s pfispénim opéet
skvéle chytajiciho Admella
Izarda v 11. min. smazal. Od
této chvile zacala pretahovana
o skore, v niz stale byl o krok
veptredu Ji¢in. Ve 20. min. se
kopfivnicti hazenkarti diky sed-
micce Petfika dostali poprvé
v utkdni do vedeni, ovSem ne
na dlouho. Jesté jednou vedli
o tfi minuty pozdéji, poté si ale
rychlymi ttoky Ji¢insti vytvorili
Ctytbrankové vedent, které Ko-
ptivnice do prestavky zreduko-
vala jen o jeden gol.

Dvou- nebo tfibrankovy na-
skok si domaci udrzovali také
zkraje druhé pile, ve 37. min.
vsak po Admellové uspésném
zakroku dostal kopfivnicky ce-
lek do kontaktu Jan Gfes. Jenze
Ronal si vzal tfigolovy naskok
béhem dvou minut zpét a ve 43.
min. vedl dokonce o Ctyfi
branky. V poslednich sedmi mi-
nutach ale zacala Kopfivnice
stihaci jizdu poté, co si Lubomir
Vetmifovsky vzal oddechovy
¢as. V 56. min. Gfes srovnal,

—— e

Kopfivnice ale vzdy musela do-
tahovat uspéSny utok doméacich.
Bohuzel v posledni minuté ne-
uspél proti Veverkovi Fulnek,
naopak dvacet sekund pied kon-
cem Sulc zvysil na 28:26. Ha-
nus sice jesté snizil, Jicin si uz
ale v zavéru mi¢ vzit nenechal.
,,Prohra m¢ samoziejmé mrzi,
ale s vykonem tymu jsem velmi
spokojen. V 95 procentech se
zapasy rozhoduji az v posled-
nich deseti minutach, coz se
také potvrdilo. M¢li jsme moz-
nost sahat po bodech, Patrik
Fulnek sttilel ze Sestky uplné
sam, a kdyby proménil, vezeme
domi alesponi bod. V zapase
nam trochu chybélo $tésti, roz-

hodovaly detaily. Z klukti mam
ale velice dobry pocit, cely za-
pas odmakali a je dulezité to
prenést do klicovych domacich
zapast s Novym Veselim a Hra-
nicemi,” zUstal i pfes tésnou po-
razku optimisticky naladén tre-
nér Vermifovsky, jenz kvili
narocnému programu protocil
béhem zapasu téméf celou la-
vicku.

Sestava a branky Kopfiv-
nice: Admella Izard, Chalupa —
Zima, Jan Gftes 4, Jezek, Polcar 2,
Pettik 7/7, Bukovsky 1, Stielec 2,
Hardt, DoleZel, Brito Benitez 6,
Hanus 1, Jonak, Fulnek 4; sedmi-
metrové hody: 2/2 — 7/7; vylou-
Zeni: 3:5; CK: Kubik - Hardt

Jan Gres byl v utkani s Novym Veselim opét jednim z nejlepsich strelcii Koprivnice a sedmi

brankami se znacnou mérou podilel na vitézstvi. FOTO: KRISTINA CABLOVA

KH ISMM Kopftivnice — TJ
Sokol Nové Veseli 32:27
(15:16)

Kopfivnice (cab)—
Kopftivni¢ti hazenkati zvladli
dulezité utkani s Novym Vese-
lim, které hostili ve 21. kole
Strabag Rail extraligy v sobotu
6. bfezna. Tym z Vysociny se
sice nachazi na chvostu tabulky,
a byl tak outsiderem tohoto
stfetnuti, mnohokrat vSak do-
kazal své soupefe potrapit. Vy-
rovnanou partii sehral naptiklad
pfed mésicem s Plzni, kdy
o body prisel az v zavéru, a kou-
sal také v Kopfivnici.

V3sak také prvni minuty ut-
kani patfily hostim, ktefi vedli

Koprivnickym bézcum se darilo v Hradci Kralové

Koptivnice (cab)—
Zase na né&jaky ¢as poslednim
zavodem byl pro kopiivnické
bézce ctvrty dil seridlu Winter
Run, ktery se v sobotu
27. Unora za prijemného slune-
¢ného pocasi konal na nabiezi
Labe v Hradci Kralové. Od
pondéli totiz zacal platit trity-
denni zékaz cestovani mezi
okresy za jinym ucelem nez
kvuli zaméstnani, navstévé
I¢kate apod.

Stejné jako v predchozich
zévodech této série i ve vy-
chodoceském mésté panovala
pfisnd hygienicka pravidla
a startovalo se jednotlive,
v ramci rodin maximalné ve
dvojicich. Program zahajily déti
a v kategorii mladsi zaci
(11-12 let) obsadil na 800m
trati druhé misto Michal Maza¢
z Atletického klubu E. Zatopka
Kopfivnice, kdyz o dvé se-
kundy nestaCil na Zdenka
troméf). Dalsi zavod pak tento
kopfivnicky atlet absolvoval
v ramci rodinného tymu (jeden
dospély 18 let a starsi + jedno
dit¢ do 14 let vcetné). Se Ctyt-
kilometrovou vzdalenosti si po-
radil v ¢ase 18:48 min., jeho
maminka Martina v ¢ase 19:39
min. a o devét sekund zvitézili
pred druhym rodinnym tymem
Moravcovymi.

Dalsiho prvenstvi doséahla
Martina Mazacova v individu-
alnim zavode na osm kilometri

v:

a starsi jak na osmikilometrové, tak i na polovicni trati.

v kategorii zeny 4049 let (mezi
zenami celkové osma), v némz
dosahla ¢asu 42:45 min. Druhé
misto v téze kategorii pak ob-
sadila ¢asem 45:54 min. Marika
Hanke z Pomalych $ipti Ko-
pfivnice (mezi zenami celkové
dvanactd). Skvéle si pocinal jeji
manzel David Hanke (Pomalé
Sipy Kopfivnice), jenz v kate-
gorii muzi 50 let a starsi ovladl
jak trat’ na Ctyfi kilometry, kde

byl ¢asem 16:33 min. o minutu
rychlejsi nez druhy Tomas
Hrbek (Athletic Football Aca-
demy Hradec Kralové), tak
i dvojnasobnou distanci, v niz
¢asem 35:40 min. porazil o dvé
a pul minuty druhého Jespera
Kallehaugeho. V obou zavo-
dech pritom skon¢il mezi muzi
celkové paty. Osmikilome-
trovou trat’ bézela jesté Lucia
Stranska z Pomalych $ipti Ko-

o

G ~ ~

David Hanke (Pomalé Sipy Kopfivnice) zvitézil v Hradci Kralové v kategorii muzi 0 lt
FOTO: ONDREJ LITTERA

pfivnice, ktera obsadila Casem
47:24 min. v kategorii zeny
24-39 let jedenactou pricku
a celkové mezi zenami byla se-
dmnécta.

Zbyvajici dva zavody se-
rialu Winter Run v Brné a Ces-
kych Budéjovicich pak byly
kvili soucasné pandemicke si-
tuaci a s ni souvisejicimi
vladnimi opatfenimi presunuty
na listopad.

v sedmé minuté jiz o Ctyfi
branky. Kopfivni¢ti hazenkari
ale zacali ztratu postupné
smazavat, predev$im povede-
nou pasazi mezi 11. a 16. min.,
a bylo srovnano. Nové Veseli si
poté znovu udrzovalo jedno- ¢i
dvougolovy naskok, diky
dvéma trefam Jana Gtese v po-
slednich dvou minutach prvniho
polocasu vsak bylo skore opét
vyrovnané. Hosté piece jen od-
chazeli do Saten s tésnym na-
skokem, po ¢ase zahravanou
sedmicku proménil Parolly.
Svéfenci trenéra Lubomira
Vermifovského méli skvély
vstup do druhé ptle utkani
a Ctyfmi brankami v fadé si vy-
pracovali solidni naskok, ktery
ve 46. min. Cinil jiz Sest branek.
Predevsim Martin Strelec dostal
svému jménu a zdatné mu se-
kundoval Jan Gfes, jenz ma
v poslednich zapasech skvélou
stieleckou formu. Nové Veseli
muselo oteviit obranu a v 56.
min. Kopfivnice vedla jiz 31:23.
Trenér Vefmirovsky proto v za-
véru prostiidal sestavu a zapojil
i mladé ¢i méné zkuSené hrace,
kteti si vitézstvi pohlidali.
,Jsme $tastni, ze jsme zvladli
dilezity zapas, i z toho, Ze se
nam podaftilo se zvednout z té
deky, kterd na nas lezela.
S kluky jsme si fekli, ze pokud
to zvladneme, budeme to mit
na cely zivot. Rychly utok, ktery
mésic trénujeme, pirinasi své
ovoce. Nase hra je mnohem dy-
'''''' skvéle branila
obrana, opét vyborné zachytal
Ignasi, i v Gtoku jsme si védéli
rady. Klobouk dolti pied hraci
a ted’ mame ctrnact dni na pfi-
pravu na dalsi dilezité utkani,
nastinil program Vefmiiovsky.

Extraliga nyni bude mit
dvoutydenni  reprezentacni
pauzu (koprtivnicka spojka Pa-
trik Fulnek je soucésti zalozniho
tymu pripravujiciho se na kva-
lifika¢ni utkani o EURO 2022)
a dalsi zapas Kopfivnici ceka
v nedéli 21. biezna, kdy v 11
hod. doma odehraje klicové ut-
kéani v boji o play-off s Hrani-
cemi. ,,Pauzu vitame, béhem
¢trnacti dnti jsme méli pét za-
pasu, ale kluci to v tak uzké ses-
tave zvladli perfektné. Kvalitné
se pripravime na Hranice, bu-
deme stale pracovat na rychlém
utoku a dalsich vécech, kterym
se vénujeme celou dobu,” do-
dava Vermifovsky. Prestavka
podle pravého kiidla Martina
Stielce na tym nebude mit
stejny vliv jako ta na podzim
nebo v lednu. ,, Ted’ jsme se dali
spravnym smérem, budeme
pilovat to, co dosud, a myslim,
Ze to bude jeste lepsi.

Sestava a branky Kopiiv-
nice: Admella Izard, Chalupa— Bu-
kovsky 1, Fulnek 5, Stielec 8,
Jonak, Polcar 1, Dolezel, Jan Gies
7/1, Pettik 3/2, Jezek, Zima, Hanus
3, Brito Benitez 4, Hardt; 7m hody:
4/3 — 3/3; vylou€eni: 1:4.

Strabag Rail extraliga muzia
1. Karvina 20 17 0
2. Plzeh 20 15

w

612:493 34

1 4 614:531 31
3. Lovosice 21 12 3 6 630:600 27
4. Dukla Praha 18 12 2 4 547:475 26
5. Fryd.-Mist. 21 11 1 9 606:593 23
6.HBC Ji¢in 21 10 1 10 569:545 21
7. Zubii 21 9 2 10 551:573 20
8. Kopfivnice 20 8 2 10 560:557 18
9. KP Brno 20 7 3 10 508:531 17
10. Hranice 20 6 3 11 482:507 15
11.Nové Veseli 21 1 4 16 497:596 6

30

12. Maloméfice 21 18 485:660 6

Fitness centrum SpalGym
se dostalo do financ¢ni krize

Koprfivnice (cab)— Vladni opatfeni proti Sifeni nového
typu koronaviru tvrdé dopadaji na vSechny podnikatele, spor-
tovni oblast nevyjimaje. Do finan¢nich potizi se tak dostalo
i Fitness centrum SpalGym Kopfivnice, které od roku 2016
funguje v obchodnim objektu na sidlisti Sever. Parta kamaradu,
jez tuto posilovnu vybudovala zrekonstruovanim byvalého re-
staura¢niho zafizeni, se proto rozhodla pozadat vefejnost o po-
moc prostiednictvim crowdfundingového portalu Hithit.

»Snazili jsme se nejprve tuto krizi vytesit z vlastnich zdroju.
Avsak zasoby se zacinaji blizit nule a vyhlidky na zlepSeni si-
tuace jsou v nedohlednu. Proto jsme se rozhodli touto formou
oslovit vetejnost, i kdyz vime, ze pro nikoho tato doba neni
lehka,” vysvétluje jeden z trenéri fitness centra SpalGym Mi-
chael Kubik diivod zalozeni projektu s nazvem Fitko v ohrozeni
na portalu Hithit. Ten je vyuzivan piedevsim k financovani kre-
ativnich zaméri v oblastech uméni, kultury, sportu a technologie.
Vzhledem k rozsahu opatieni vyhlasenych vladou v CR se vSak
portél jiz podruhé rozhodl spustit program Hithit Antivir, uréeny
podnikatelim z turistického ruchu, majitelim restauraci,
kavaren, kadefnictvi a dal$im nyni zavienym podnikim, lidem,
které zivi kultura, sport, a dal$im, jiz byli omezeni v podnikani.

Portal Hithit funguje na principu odménového crowdfun-
dingu, kdy lidé, ktefi zde podpoii projekt, za svij piispévek ob-
drzi vybranou odménu. Za prispévek SpalGymu je na vybér
napiiklad naramek, tricko, tréninkovy protokol, vstup do fitness
centra ¢i pojmenovani stroje, coZ znamena, ze dany nazev ma-
jitelé zalaminatuji a povési, v pfipadé ¢inek nalepi, na vybrany
posilovaci stroj. ,,Chtéli bychom vybrat 50 tisic korun, coz nam
umozni pokryti nakladovych polozek na dobu jednoho mésice
a umozni tak fitku zase né&jakou dobu pfezit. Urcit¢ tim ne-
chceme zbohatnout, ale aktualni vladni kompenzace nam pokryji
pouze 20 az 30 % nakladl a zbytek musime doplnit z vlastnich
zdroju,” dodava Michael Kubik.

Hithit funguje na principu ,,vSe nebo nic*, takze je potieba
vybrat celou ¢astku. Pokud se to nepodaii, tvirce projektu ne-
obdrzi ani korunu a vSem, ktefi pfispéli, se penize vrati. Poza-
dovana Castka na podporu fitness centra SpalGym musi byt vy-
brana do 16. dubna a v dob¢ uzavérky tohoto ¢isla novin (pondéli
8. biezna) jiz ptispélo 18 lidi celkovou ¢astkou 14 700 korun.
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