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Zpravodaj mésta Jablunkov

Slovo
mistostarosty

Mili spoluobcané,

zacina dalsi ro¢ni obdobi, 1éto nas zvol-
na opustilo a prisel podzim, ktery neni
jen o zméné barev kolem nas, je to také
obdobi, kdy se svét zpomaluje a dava
nam prostor vnimat véci, které v rych-
losti 1éta Casto prehlizime. Najednou
jsme schopni slySet kroky na spadaném
listi, vic si v§imame viné upecteného
kolace z jablek naSich zahradek nebo
klidu, ktery ptichazi s prvnim chladnéj-
$im vecerem. Je to cas, kdy se priroda
uci odpocivat a mozna nas tak nendpad-
né vyzyva, abychom i my na chvili zpo-
malili, nadechli se a nasli radost v ma-
lickostech. Je to ¢as, kdy priroda (a moz-
naimy) odpociva, aby mohla znovu ozit
a aby mohla obratit pozornost k tomu,
co ¢eka na sviij novy zacatek.

Pravé takovym novym zacatkem je
i stavba inline stezky s chodnikem ko-
lem nasi Zakladni Skoly na ulici Lesni.
Tento projekt je netrpélivé ocekavany
a vérime, Ze prinese hlavné détem mo-
derni a bezpecné zazemi. Po dlouhém
pldnovani se rozebéhla vystavba, a pro
nase mésto je to vyznamna chvile, pro-
toze od roku 1974, kdy byla skola po-
stavena, doslo jen k malym tUpravam
v téchto mistech. Vznikne misto, které
nebude jen stavebnim dilem, ale snad
i mistem plnym Zivota. Novy oval a jeho
povrch je navrzeny tak, aby se mohl vy-
uzit nejen pro zaky pri télesné vycho-
vé, ale bude slouzit Siroké verejnosti,
hlavné jako inline stezka pro bruslare.
Pevné vérime, zZe se proméni v misto,
kde budou mali bruslati délat své prvni

nesmélé obloucky za podpory rodict,
zatimco zkuSeni sportovci si dopreji
sviznou a bezpecnou jizdu pro radost
a kondici. Inline brusleni je oblibené
pro svou dostupnost a radost z pohybu
anynibude mitkonec¢né kvalitni zazemi
i unas v Jablunkové. Prace potrvaji pti-
blizné 150 dni, a vérime, Ze nam bude
prat pocasi, protoze pravé klimatické
podminky hraji dilezZitou roli, zejména
pii pokladani findlni asfaltové vrstvy,
kterd je pro bruslare klicova. Jen pokud
bude povrch poloZen za spravnych pod-
minek, bude hladky, pevny a dlouhodo-
bé bezpecny. Cely projekt je rozdélen
do dvou etap tak, aby byl co nejméné
narus$en bézny chod Skoly i Zivot kolem.
V okoli stavenisté budou samoziejmé
zavedena bezpecnostni opatreni, ale
presto vas prosime, abyste kolem pro-
chazeli s opatrnosti. Az bude stavba
dokoncena, ¢eka nas vSechny odmeéna,
ktera nam da zapomenout na nékolik
mésicl ¢ekani. Vznikne moderni spor-
tovni prostor, kde se mlizou potkavat
generace, kde se pohyb stane radosti
a kde bude mit kazdy moznost najit si
své vlastni vyuziti, at uz pti béhu, pro-
chézce, nebo na kolec¢kovych bruslich.

Jak uZz v minulém uvodniku naseho
zpravodaje pan starosta hezky pre-
zentoval, podarilo se v letosnim roce
dokoncit nékolik investi¢nich akcf.
K témto investicim nam jesté pribyla
havarijni oprava rozvodt tepla a vody
v Domé s pecovatelskou sluzbou (dale
jen ,DPS“). Provizorni oprava se po-
vedla sice jiz v bieznu, ale definitivni
jsme museli provadét az po radné pri-
pravé a zajisténi potiebnych prostred-
kd. Zjistili jsme totiz, Ze nevyhovujici
je i kourovod a samotné kotle, proto
muselo dojit k jejich vyméné. Dékujeme
vSem najemnikdim DPS za trpélivost
béhem oprav. Presto, Ze tato nenadala
situace znamenala dal$i neplanovanou
investici, ktera zatizila rozpocet mésta
(cca 800 tisic korun), jsme presvédceni
o tom, Ze Slo o investici do dobré véci,
do bezpeci a klidného bydleni nasich
obc¢ant. Po dokonéeni nezbytnych pra-
ci budou mit obyvatelé opét spolehlivé
zazemi. Kdyz uz zminuji opravu, rad
bych také piripomnél, Ze DPS jiz neslou-
Zi jako klasicky diim s pecovatelskou
sluzbou, kde podminkou pro uzivani
bytu bylo zaroven poskytovani peco-
vatelské sluzby. Dnes jde o méstské na-
jemni byty, které jsou pridélovany pod-
le zdsad schvalenych radou mésta, zvy-
hodnujici zejména seniory a zdravotné
postiZené obcCany Jablunkova. Ti, ktefi
potrebuji pomoc v kazdodennim Zivo-

té, maji i nadale moznost vyuzit sluzeb
Charity Jablunkov - pecCovatelské sluz-
by, ktera je k dispozici pfimo v domé.
Poskytovani tkont pecovatelské sluz-
by, ale i ostatnich socialnich sluzeb je
zpoplatnéno dle stanovené vyhlasky.
Najemné je v téchto bytech opravdu
velmi priznivé, casto se ale stava, ze
obyvatelé vnimaji vice cenu sluzeb,
které s bydlenim souviseji, at’ uz jde
o teplo, elektrinu, odpady, tklid nebo
pomoc poskytovanou socialni sluzbou.
Tyto polozky vSak mésto primo neo-
vliviiuje, jednd se o naklady, které od-
povidaji skute¢nym cendm energii, ¢i
poskytovanych sluzeb. Vétime, Ze dim
i presto zilstane mistem, kde mohou
nasi starsi a zdravotné znevyhodné-
ni spoluob¢ané zit distojné, bezpecné
a s védomim, Ze mésto bude i nadale
toto bydleni podporovat. Mame i da-
vod k malé oslave, 27. zari uplynulo 20
let od vystavby DPS. Je aZ neuvéritelné,
kolik ob¢anti se na tomto misté potkalo
a jak pevnou soucasti Zivota ve mésté
se tento diim stal.

Do pristiho roku se chceme zamérit
na dals$i potreby obcanti, které sou-
visi s Zivotem ve mésté. Jednim z vel-
kych prani obcand, které ted castéji
vnimame, je posileni vodovodni sité
v odlehlejsich ¢astech naSeho mésta.
Nejvice po tom volaji obyvatelé v mis-
tech, ktera celi v posledni dobé suchu.
Je vsak potreba dodat, Ze nékdy nejde
jen o financni stranku. Zalezi také na
tlaku vody v konkrétnich lokalitach
a na podminkach, které vyplyvaji ze
smlouvy se spolec¢nosti SmVak, ktera
vétSinu nasSich vodovodd provozuje.
Tato spoluprace je nezbytna, protoze
jen spravné navrzeny a zajisStény vodo-
vod mize fungovat dlouhodobé a spo-
lehlivé. A voda, to vime vSichni, neni jen
samoziejmosti, ale darem, bez kterého
si v dnesni dobé fungovani domacnos-
ti uz nelze predstavit. Zalezet bude na
rozhodnuti zastupiteli a na moznos-
tech rozpoctu, jak velky krok se podati
udélat.

Na zavér bych vam chtél poprat zazit
ten pocit, Ze naSe mésto neni jen mis-
tem, kde bydlime a Zijeme, ale spise
velkou rodinou, kde kazdy z nas hraje
svou nenahraditelnou roli a vSichni
tak spole¢né tvorime néco uzite¢ného
a krasného.

Preji vam pevné zdravi.

Lubos Cmiel,
mistostarosta mésta



Jak pracovat s tridou? Inspirativni
workshop pro tridni ucitele

Prace s détmi a dospivajicimi je kras-
na, ale zaroven plna vyzev. Kazdy
ucitel vi, jak tézké je zaujmout tiidu,
poznat jeji dynamiku a soucasné te-
it problémy, které se ve skupinach
objevuji. Proto jsme ve spolupraci
s MAP v oblasti ob¢anskych kompe-
tenci pripravili jedine¢ny workshop
- a prizvali k nému dvé skvélé od-
bornice z Pedagogicko-psychologické
poradny Frydek-Mistek: Mgr. Kamilu
Svrékovou a Mgr. Kristynu Babinco-
vou, okresni koordinatorku prevence
s bohatymi zkuSenostmi z praxe.

Béhem dvou dni v ptipravném tydnu
jsme na Zakladni skole v Pisku objevo-
vali nové moznosti, jak vést tridnické
hodiny. Ucitelé si vyzkouseli zazitkové
techniky, hry i oteviené sdileni. A vy-
sledek? Nadseni, inspirace a spousta
praktickych napadi, které se daji oka-

Spolufinancovano
Evropskou unii

MINISTERSTVO QKOLSTVI.,
MLADEZE A TELOVYGHOVY

mzité vyuzit ve tiidach. U¢astnici dnes
uz védi, jak pracovat s komunitnim
kruhem a jeho pravidly, jak efektivné
vyuzivat reflexi a jak podportit well-
being - tedy pohodu a celkové zdravi
déti i uciteld. A mozna to nejlepsi na-
konec... Workshopem to celé nekonci!
Uz v zari vyrazi Mgr. Kristyna Babin-
cova piimo do $kol, aby se zapojila do
tridnickych hodin a komunitnich kru-
hii a pomohla je uciteldm rozvinout
primo v praxi.

Dékujeme vedeni MAP za podporu
iza to, Ze do vzdélavani nasich ucite-
1t investuje. Diky tomu mizeme po-
souvat tridnické hodiny, praci s détmi
i vlastni profesionalni rist na tGplné
novou uroven.

Mgr. René Pilch

Mistni ak¢ni plan pro ORP Jablunkov 1V,
reg. ¢.: CZ.02.02.XX/00/23_017/0008883

S uctou k pamatce:
Pomoc s péci o hroby

Podzimni obdobi byva ¢asem vzpo-
minek, kdy se mnozi z nas vydavaji
na hrbitovy, aby upravili misto po-
sledniho odpocinku svych blizkych.
Ne kazdy vSak ma moznost se o hrob
osobné postarat - at’ uz kvuli vzdale-
nosti, zdravotnimu stavu nebo jinym
okolnostem.

,Setkavame se s tim, Ze 1lidé maji vy-
¢itky, kdyZ nemohou na hibitov tak
Casto, jak by si prali. Tato sluzba jim
pomaha zachovat klid na dusi - védj,
Ze misto je opecovavano,” rika Jana
Bulavova, vedouci Charitnich sluzeb
pro domacnost.

Nasi pracovnici se s Uctou a peclivosti
staraji o to, aby hroby byly upravené,
Cisté a udrzZované. Zajistime umyti
a uklid hrobu, upravu okoli, nakup

a vysadbu kvétin, zapaleni svicky.
S respektem a péci se postarame o to,
aby bylo misto odpocinku upraveno
nejen v obdobi Pamatky zesnulych,
ale i béhem celého roku.

V pripadé zajmu se miiZete obratit na
naSe Charitni sluZzby pro doméacnost:
728 422 437, sluzby@jablunkov.cha-
rita.cz

Charita Jablunkov
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UPOZORNENI
PRO OBCANY, KTERI
DOSUD NEZAPLATILI

POPLATEK ZA
KOMUNALNI ODPAD

Cas pokro¢il a vyrazné se nam
pribliZil termin splatnosti poplat-
ku na 2. pololeti roku 2025.

Dle OZV ¢.6/2023 je dan termin
splatnosti za druhé pololeti, a to
31.10.2025. Upozornujeme ob-
Cany, kteri tuto povinnost dosud
nesplnili, aby tak ucinili v co nej-
kratsi dobé.

Cislo Gétu:
1783-1681984379/0800

a vase variabilni symboly z roku
2024 zGstavaji v platnosti.

Nemate-li jiz tyto udaje k dispo-
zici nebo doslo k néjaké zméné,
radi vim poradime na telefonnim
¢isle: 558 340 638 nebo e-mailu
romana.cmielova@jablunkov.cz

MéU Jablunkov, odbor financni

@000 0000000000000 0000000 00

NABIDKA
ZAMESTNANI

Hledame fyzioterapeuta
/ fyzioterapeutku
pro pracovisté rehabilitace
Polikliniky Jablunkov s.r.o.

e moznost celého i ¢astecného
uvazku
¢ pracovni doba pondéli - ¢tvrtek

Nastup mozny dle dohody.

[ V pripadé zajmu zaslete
prosim svij Zivotopis na
e-mail: jarmila.sikorova@
pjocean.cz

Q, Vice informaci na tel.:
608 556 854

Jarmila Sikorovd, ekonomka

@ e e 0000000000000 00000000 00

cislo: 10/2025
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Rekonstrukce skolni jidelny
Jablunkov obrazem

Zahajeni stavby: kvéten 2024

Planovany termin ukonceni: 5.2.2025
Skutecny termin ukonceni: srpen 2025
Kapacita: 1800 jidel

Naklady: 75 mil. K¢

Dotace: 13,5 mil. K¢ stiecha, 4 mil K¢ zatepleni

Projekt: TRINECKA PROJEKCE, a.s.
- Projektantské a inzenyrské sluzby

Stavebni dozor: Flagro a. s. - Ing. Matousek
BOZP: Arrano Group, s. I. 0.

Firmy: stavba - Zowada Group, a. s.,
gastro zarizen{ - MAVA, spol. sr.o







Diky projektu "Zachranné a hasici za-
fizeni pro JPO Il Jablunkov" financova-
ného z 61. vyzvy IROP - HASICI - SC 5.1
(CLLD) se nam podatrilo poridit 4 kusy
dychacich pristroji Drager Airboss v celkové hodnoté
378 881 K¢. Doslo tak k celkové obméné dychaci techniky,
kterd postupné probihala v poslednich letech. Nové pri-
stroje, na rozdil od starych modelt z roku 1994, umoziuji
pripojeni druhého uzivatele a zachranu osob pomoci spe-
cialni masky. Maji navic odleh¢ené kompozitni lahve, kte-
ré snizuji celkovou vahu a prodluzuji tak dobu, po kterou
muzeme efektivné zasahovat.

Dale se ndm podarilo potidit nové digitalni vysilacky za
cenu 180 870 K¢. Tato moderni zafizen{ vytesi spolehli-
vou, rychlou a Sifrovanou komunikaci pro spojeni na mis-
té zadsahu mezi hasici, nebo pro prenos informaci mezi ve-
litelem jednotky a krajskym opera¢nim a informacnim
stiediskem.

Poslednim prostiedkem je samonosna skladaci nadrz pro
10 m?® vody za cenu 42 035 K¢, ktera je umisténa na cis-
terné Tatra pro velkokapacitni haseni a umozni vytvorit
precerpavaci stanovisté pri dalkové dopraveé vody, nebo
poslouzi jako zdroj pozarni vody v nepfistupném terénu,
kde bude moci byt plnéna bambi vakem vrtulniku v ptipa-
dé lesnich pozart. Nadrz bude mozno vyuzit i jako zasob-
nik uzitkové vody prilokalnim nedostatku vody ve mésteé.

Projektz95 % podporila Evropska unie a Ministerstvo pro
mistni rozvoj CR, zbylych 5 % hradilo Mésto Jablunkov. Za
pomoc pii vyrizeni zadosti a realizaci projektu bych rad
podékoval kolektivu z MAS Jablunkovsko, i zaméstnan-
cim Méstského uradu Jablunkov.

Velitel jednotky a koordindtor projektu
Bc. David Sadowski

Spolufinancovano
EVROPSKOU UNIi

Aﬂ MINISTERSTVO MAS
ﬂ - PRO MISTNI Jablunkovske
ROzZvOJ CR

AIRBUS

-
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S navratem do Skoly
je dilezité, aby si déti
piipomnély zasady
bezpecného chovani
na silnici. Bezpec¢nost
na silnicich je klicova, a proto je tieba
dbat na nékolik zakladnich pravidel.

Pfi pohybu po chodniku se chodi
vZdy vpravo, aby se udrZel potradek
a prredeslo kolizim s ostatnimi chod-
ci. Na silnici mimo chodnik je sprav-
né chodit po levé strané proti sméru
jizdy, aby clovék vidél prijizdéjici
auta. Pokud je na vozovce k dispozici
podchod nebo nadchod, je tieba jej
vzdy vyuzit pro bezpecné prechaze-
nif a v zadném pripadé si nezkracovat
cestu pres stiedova zabradli.

Vv

Jednim z nejdilezitéjsich opatreni je
zvySena viditelnost, jelikoz s pricho-
dem podzimu se mén{ i podminky na
cestach. Reflexni prvky jsou nezbytné
za zhorSenych svételnych podminek,
jako je mlha anebo dést. Tyto prvky
vyrazné zvysuji viditelnost chod-
ce pro Fidice i na vétsi vzdalenost.

Obleceni, které je tmavé nebo Cerné,
je pro ridice mnohem htfe vidét nez
svétlé nebo reflexni. Obleceni s témi-
to prvky by mély nosit nejen déti, ale
také dospéli, kteri déti do skoly do-
provazeji.

Dal$im klicovym bodem je dusled-
né rozhlizeni pred prechazenim
vozovky. Déti by se mély naucit, Ze
i kdyz se cesta zda bezpecns, je po-
tfeba se vZdy poradné rozhlédnout.
Rozhlizime se trikrat, a to vzdy dole-
va, doprava a opét doleva. Rodice by
méli s détmi tuto dovednost pravidel-
né procvicovat.

Déti by mély byt pripravené reagovat
na necekané situace, napiiklad pri-
jezd vozidel s prednosti jizdy, nahly
pohyb chodce nebo zvitete na vozov-
ce. Je dulezité zachovat klid, zastavit
a ujistit se, Ze je bezpecno, nez pokra-
Cuji dal.

Poslech hudby nebo situace, kdy
mame odklonénou pozornost k mo-
bilnimu pristroji, mize snizit vnima-

ni celkového déni. Déti by se proto
mély plné vénovat dopravni situaci.

V neposledni radé se déti mohou ocit-
nout v situaci, kdy je oslovi pted sko-
lou nebo po skole cestou domt nezna-
my ¢lovék. Déti miize lakat na sladko-
sti, zviratka apod. S takovou osobou
by nemély komunikovat a dostat se
do bezpecného mista. Bezpelnym
mistem se rozumi takové misto, kde
je vétsi koncentrace lidi nebo odchod
zpét do Skoly, pokud se v jeji blizkosti
déti nachazeji. Tuto zkuSenost by si
déti nemély nechavat pro sebe a sdé-
lit to rodi¢tim, uditeli, aby mohli tito
udélat patricné kroky k zamezeni pri-
padné opakujici se situace.

S témito radami budou déti 1épe vy-
bavené pro bezpecény pohyb v silnic-
nim provozu a snadnéji se zapoji do
Skolniho rezimu.

Krajské reditelstvi policie
Moravskoslezského kraje
por. Bc. Lucie Galiovd

Denné pracuji s lidmi na okraji spo-
lecnosti. Cilené prochazeji méstem
a hledaji je. Nabizeji jim zdravotni
material, radu nebo pomoc v je-
jich obtizné Zivotni situaci. Jsou to
streetworkeri - terénni pracovnici
programu TP Beskydy z organiza-
ce Renarkon o.p.s.

LSVyménou injekéniho materidlu chrd-
nime zdravi nejen samotnych klientii,
ale i celé spolec¢nosti. Pokud se byt jen
jediny klient nasim a svym pricinénim
nenakazi hepatitidou C, zaplati se tim
cely rok nasi prdce. Lécha HCV stoji
pres piil milionu korun,” upozortiuje
vedouci Terénniho programu Beskydy
Dana Polokovd a pokracuje: ,Je to je-
den z aspektii Sirokého portfolia nd-
strojii nasi prdce. Témi dalsimi jsou
motivace ke zmené Zivotniho stylu i re-
Seni béznych problémii jako je bydlent,
prdce, dluhy, zdravi a podobné. Za kaz-
dym clovékem je jeho pribéh, mnohdy
velmi neutéseny.”

K tomu je dilezita spoluprace s rizny-
mi institucemi, organizacemi nebo so-
cidlnim odborem mistni radnice, kte-
rou si terénni pracovnici pochvaluji.

»Jako spolenost mame nejvétsi pro-
blém s digitdlnim svétem socidlnich
siti, alkoholem nebo zneuZivanim

1ék1 proti bolesti. Predevsim u mladsi
generace se setkavdme s konzumaci
kratomu ¢i syntetickych kanabinodd.
Z tradic¢nich drog prevlada pervitin,
ktery je lokalné nahrazovan mefedro-
nem nebo latkou zvanou alpha pvp.
Riziko vyskytu velmi potentnich opio-
du jako fentanyl nebo nitazeny je za-
tim minimalni,“ popisuje soucasnou
situaci odbornik Jiri VIcek.
Renarkon o. p. s.
FOTO: ARCHIV TP BESKYDY
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Podané ruce - osobni asistence

Pomahame détem, dospélym i senio-
rim se snizenou sobéstacnosti prozit
kazdy den distojné - doma, mezi svy-
mi blizkymi, v prostiedi, které miluji.
Jsme u nich pti kaZdodennich ¢innos-
tech, doprovazime je k 1ékari, na tra-
dy i na mista, ktera jim délaji radost.
Za kazdou touto pomoci stoji nasi
osobni asistenti - lidé, ktef'i nevnima-
ji svou praci jen jako zaméstnani. Da-
vaji do nf kus svého srdce a dokazuji,
Ze osobnf{ asistence nenfi jen povolani.
Je to poslani, které méni Zivoty - téch,
kterym pomahaji, i jejich vlastni.

Lucie Volnd, osobnfi asistentka

»,Dvanact let jsem podnikala - Sila
jsem obleceni a doplnky do détskych
pokojickt. Pak ale prisla potieba
zmény: klid, jistota, byt mezi lidmi.

V 1été loniského roku mé zaujal inze-
rat - hledali osobni asistentku pfimo
v misté, kde bydlim. Pfihlasila jsem se,
udélala rekvalifika¢ni kurz a uz témét
rok pracuji jako osobni asistentka.

Tahle prace mi dava hluboky smysl.
Ukazuje, Ze spolecnost neni jen o vy-
konu a uspéchu, ale i o tom, jak se do-
kazeme postarat o ty, kteri nasi pomoc
pottebuji.

Gabriela Kuncickd, osobni asistentka

,V Podanych rukou pracuji jako osob-
ni asistentka od roku 2009. Rok pred
tim jsem absolvovala rekvalifika¢ni
kurz a uz drive jsem se vénovala i ca-
nisterapii.

Rada pomadham lidem, zejména senio-
rim, s péci, kterou sami nezvladnou.
Prace je narocng, ale zaroven nesmir-
né napliiujici - naucila mé resit tézké
situace a s porozuménim vnimat po-
treby klient.

Volny Cas vénuji své vnucce a aktivi-
tam se psy.”

Za kazdym nasSim pribéhem stoji-
te i vy - ti, kdo nas podporuji. Diky
darcim, donatoriim, podporova-
telim a vSem naSim priznivedm
muizeme byt vSude tam, kde nas
nejvic potfebuji. Vase pomoc nam
dava silu pokracovat a potvrzuje,
Ze osobni asistence neni jen prace.
Je to spolecné poslani, které méni
zivoty. NasSi praci podporuje také
mésto Jablunkov. Dékujeme.

Zveme Vas na

7. SRAZ FRANCOUZSKYCH BULDOCKU
NA DRSNEM VYCHOODE

v 10:00 v parku za radnici v Jablunkove

A

Meni nic lepiibo na wychodé,
nei posezeni u nads v trava,

Vice na FB: Buldoécei z drsneho vgehodu
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» Zveme vas na tradi¢ni akci z cyklu ,,ARTE WORKSHOPY“
pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve Skolnim
roce 2025-26 se na déti se SVP a jejich sourozence bude
tésit nova lektorka Tereza Azemaj. @ V patek 3. 10. 2025
od 15 hod. se setkdme v ateliéru MS na Bezrucové 130.

» ,,GIRLS NIGHT“ uz se blizi! VSechny divky od 6 do 12 let
pozor, ve dnech 17. - 18. 10. 2025 je pro vas pfipravena
akce na téma ,,KOUZELNA BERUSKA: MISE DDM*, Cekd na
vas spousta prekvapeni, tak nevahejte a hlaste se.

» ,DETEKTIVOVE: TAJEMSTVi STAREHO DENiKU“.

Prijdte si déti s nami uzit nezapomenutelny vecer plny po-
hody, tajemstvi, zahad a her!

Kdy? patek 7. 11. 2025 od 17 hod. do soboty 8. 11. 2025
do 11 hod.

Kde? v DDM Jablunkov.

Té&ime se na véechny @©.

AKCE FESTIVAL SPORTU PRO DETI

V nedéli 7. zati odpoledne se uskutecnil Festival sportu
pro déti, ktery prilakal stovky malych nadSenct pro po-
hyb a sportovani. Akce probéhla ve sportovnim arealu
TJ Spartak, kde mély déti moZnost vyzkouset Sirokou $ka-
lu sportovnich disciplin, seznamit se s novymi aktivitami
a uzit si odpoledne plné zabavy a pohybu. Mezi Gcastniky
nechybél ani Dim déti a mladeze Jablunkov, ktery prispél
svym programem zaméienym na nékolik dynamickych
a atraktivnich sportd. DDM Jablunkov nabidl détem moz-
nost vyzkouset si jumping, jizdu na horskych kolech a at-
letiku. Kazda z téchto aktivit pritahla mnoho zvidavych
malych sportovct, ktefi si s chuti vyzkouseli néco nového.

Jumping

Pod vedenim naseho interniho pe-
dagoga probihaly ukazkové lekce
jumpingu, coZ je dynamicky sport na
trampolinkach, ktery déti nadchnul
svou energii a zabavnosti. Diky rych-
lym rytmim hudby a skakani si déti
uzily lekce plné zabavy a naucily se
zakladni skokové techniky. Zajem byl
veliky a trampolinky byly neustdle
v oblezeni nadSenych déti.

Horska kola

Milovnici cyklistiky si ptisli na své
pri zkuSebni jizdé na horskych ko-
lech. Nasi instruktofi pripravili zaji-
mavou drahu, ktera provérila techni-
ku a obratnost mladych cyklisti. Déti
si zkusily jizdu po nerovném terénu,
zdolavani prekazek i spravnou kont-
rolu kola ve svizelnych podminkach.
Bylo skvélé sledovat, jak si mali cyk-
listé tuto zkuSenost uzivali.

NABIDKA KROUZKU A KURZU
_ DDM JABLUNKOV
NA SKOLNI ROK 2025-2026

Cislo: 10/2025

Atletika

Atletika je zakladni kdmen vSech sportl a i na festivalu
méla své nezastupitelné misto. Déti si pod dohledem trené-
ra vyzkousely zaklady této kralovské discipliny. Trenéti se
zamérili na zaklady techniky a motivovali déti k co nejlep-
$im vykon@m. Rychlost, sila a soustredéni byly klicovymi
faktory, které déti provazely pfi jednotlivych disciplinach,
a bylo vidét, Ze se do sportovani pustily s nadSenim.

,Festival sportu pro déti“ je skvéla prilezitost, jak priblizit
détem radost z pohybu a sportovani. Za DDM Jablunkov
jsme pysni na to, Ze jsme byli soucasti této akce a tésSime
se na dalsi podobné prilezitosti, jak nadchnout mladou
generaci pro sport. Dékujeme vSem ucastnikiim, rodicim
i organizatoriim za Gspésny priibéh a vérime, Ze se déti bu-
dou sportu vénovat i naddle s takovym nadSenim, jaké jsme
vidéli na festivalu.

AKCE DEN OTEVRENYCH DVERI V DDM JABLUNKOV

S radosti bychom vas chtéli informovat o zac¢atku nového
Skolniho roku v DDM Jablunkov. Velmi nas tési, ze zapis do
nasich krouzki a kurzl byl ispésné zahajen a vérime, Ze si
kazdy z vas vybral to, co ho nejvice bavi.

V DDM Jablunkov poskytujeme kvalitni sluzby, které od-
povidaji potfebam déti i rodi¢t. Nase krouzky jsou vedeny
tymem zkusSenych a vzdélanych lektord, ktefi se pravidelné
vzdélavaji, aby détem mohli nabidnout inspirativni a pod-
nétné prostredi pro jejich osobni rozvoj.

[ v dalsich letech bychom radi navazali na tradici, a smé-
fovali online prihlasovani az po Dni otevienych dveri
v DDM, ktery probihd v ramci
Jabkového dne. Timto krokem
vychazime vstiic i tém klientdm,
ktefi maji zajem se podivat na
prostory, kde se tyto aktivity ko-
naji.
VSichni jsou vzdy srdecné vitani!
Tésime se na dalsi spolecna se-
tkani a vérime, Ze nas ¢eka rok
plny tuspésnych projektt a skve-
lych zazitkd!
S pozdravem a tictou
tym DDM Jablunkov

Blizsi informace najdete na
http://www.ddmjablunkov.cz/

On-line prihlasovani pres webové
stranky https://ddmjablunkov.iddm.
cz/prihlaseni

https://www.facebook.com/ddmjab-
lunkov1951

https://www.instagram.com/ddmjab-
lunkov1950/
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Prvni zastavkou jablunkovskych za-
pasnikll po letnich prazdninach se
stal mezinarodni turnaj ve Frenstaté
pod Radhostém. Turnaj byl oslavou
30 letého vyroci vzniku zapasnickeé-

ho klubu SK Zapas Tich4, ktery skvéle
pripraveny turnaj poradal. Do frens-
tatské sportovni haly se sjelo 214 za-

vodnikd z 25 oddild z Ceska, Sloven-
ska, Polska, Madarska a Ukrajiny.
Medailového ceremonidlu se zhostil
automobilovy zavodnik a 6nasobny
vitéz Rallye Dakar Ales Loprais.

Nasi zapasnici predvedli velmi bojov-
né vykony, odvezli si 6 cennych kovi
a celkové 6. misto v soutézi druzstev.
Filip Raska, Sebastian Bojko a Yevhe-
nii Borovykov sice nakonec na medai-
lova umisténi nedosahli, ale i tak si
zapsali do svych statistik nékolik vi-
téznych utkani a obstali tak ve velmi
silné konkurenci.

Medailova umisténi - zapas ve vol-
ném stylu:

. misto Niedobova Zlata

.misto Byrtus Stépan

. misto Jalowiczor Tobias

1
2
2
2. misto Zaremba Marek
3. misto Raska Dominik
3

. misto Habustova Kamila

SK Zdpas Jablunkov

MEZ N d.nonm‘
; TU
um;s TICHA z'::zsR
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PRIDEJ SE K NAM!
RECKORIMSKY ZAPAS

CO TI1 ZAPAS PRINESE:

Zlepsis si kondici, silu, rychlost a obratnost
Naucis se féerovému boji, respektu a sebeovladani
Poznas nové kamarady a zaZijeS tymového ducha
Zucastnis se soutéZi a zavodu u nas i v zahranici

KDE A KDY TRENUJEME:

télocvi€éna ZS Lesni 190, Jablunkov
utery, ctvrtek 15:00-16:30 1.-4. tFida
utery, ctvrtek 16:30-18:30 5.trida a starsi

KONTAKTY
Radovan Szwarc, tel: 604 706 091
Vaclav Fazekas, tel: 792 368 292

Email: skzapasjablunkov@seznam.cz
Facebook: SK Zapas Jablunkov




Jak uZ je zvykem, v dobé prazdnin
probihaji riizné soutéze v hasi¢ském
sportu, a tak veterani prijali pozva-
ni na jednu z nich konanou v Pisku
26.7.2025. Pozarni druzstvo pred-
vedlo ukazku této cinnosti se stii-
kackou P.S.8. Dosazeny cCas vetera-
ny velmi povzbudil a hned dalsi den
soutézili na Kosariskach. I pres velmi
nepriznivé pocasi opét dosahli velmi
slusného casu. Diky okolnim sboriim
jsme mohli soutézit s dobrou techni-
kou a vyzbroji.

Dal$i akce veterdnt se uskutec-
nila 21.8.2025, jednalo se o celo-
denni vylet do sousedniho Polska.
Prvni zastavka byla v Istebné, kde
jsme navstivili soukromé muzeum
»,Chatupa Kawuloka“ z roku 1863.

Poutavé vypravéni potomka zakla-
datele muzea a hra na riizné dievéné
nastroje navodila atmosféru davnych
Casll a zpuUsobl zivota beskydskych
horald. Zvlastnosti této chalupy bylo,
Ze neméla komin a presto se v ni to-
pilo. Pokracovali jsme do Visly, kde
jsme vyuzili 2 hodinové jizdy turistic-
kym vlackem ,Martusia“ po okolnich
nejzajimaveéjsich mistech a dominan-
tach (skokansky mistek K 120).

Veterani touto cestou dékuji okolnim
obcim Horni Lomna, Dolni Lomn3,
Pise¢na, Pisek a Bocanovice za zaptij-
¢eni hasic¢skych dopravnich vozidel
a méstu Jablunkov za dotaci na dofi-
nancovani vstupného.

Za Hasicsky veterdnsky klub
Jaromir Lewinski
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Jak byto na polu zbozi, kdnczina, ziymioki, kapusta, aji in-
szi plony, to trzabyto krowy pas¢ na lancuchu, aby nie na-
robity szkody. Inaczi to ale byto po Jadwidze, to je 17 paz-
dziernika. To sie krowy puscito z lancucha, niech sie pa-
soém, kaj chcéom, bo juz pola byty gote i uroda poskludza-
no. Tu juz szkody nie narobity i méwito sie -, Po Jadwidze
kany widze”. Wtedy mieli pastyrze wiynkszém wolnos$¢
i t6z wymyslali kanyjaki gupoty. Strugali se piszczotki,
robili togniczki, piykli pieczoki, Spiywali, dobiyrali sie, aji
posmiywali. I tak Jano prawi Jurowi: Ty dziywczacka sém
gupi, ale Hanka je inakszo, ta je szikowno. Pasie trzi kro-
wy - Kwiatulym, Gwiazdulym aji Lysinym a jeszcze jako
pieknie $piywo.”

I zaczén na nibm wotac:
»,Hanka zjadta baranka.
Zjadta go i z wetnom,
Miata dupkym peiném!”

Hanka mu nie zostata nic dt6zno i woto:
»Jano todrzit kolano
A drugi go tez boli,
Niech se toba posoli!”

Jano sie pognot za nidém, ale todezwata sie Tereska:
»Jura do pieca dziura,
Do nolepy dwie, bedzie z Jurém zle!”

Jura sie tez nie dot i todpowiado Teresce:
»Jedna deska, dwie deski,
Nie bojcie sie Tereski.
Kogo tuna rada mo,
Tymu kyns kotocza do!”

10

Potym dodot. , A jo dostot”
Tereska sie zaczyrwiynita.
Teraz sie todezwot Lojzek.
,Jewa z drzewa, Hadam z gliny,
Pobili sie to miech psiny.
Jewa dostata pierziny a Hadam miech bzdziny!”

Wszecy sie zaczyni $mio¢.

,Chlapcziska togiyn wém gasnie”.

» To je dobre, wotejcie dali !”, prawi Palo a zaczén:
»Zuzka Smieje sie na Jozka
A tun na niém tez kapkym,
Podzielit sie z niom jabkym!”

Brat Johanki ukazuje na niém palcym i méwi:
,Ta mato Johanka dziwo sie na Janka.
Lobiecata mu bémbéna, zapémniata se go doma!”

,D0s¢ juz tego!“ méwi zas Hanka. Luna byta rozumno, t6z
jom wszecy postéchali.

,Jo wom cosi powiym®“. ,Co? Mow!” - dziecka byty zwieda-
we. ,Dzisio je w gospodzie u Mrézka czakaczka.” ,Ja? Gdo
sie zyni?” Dopytowali sie ci starsi.

»Jakisi Anton se biere Milkym tod Martynka.”

»Zagascie togiyn. Teraz pozynymy do chatpy a potym ku
gospodzie za tokna. Bedymy sie dziwac z pola do zolu, jako
tafncujém. Zyncie krowy, bo Chowana juz je na przodku.”
To byta staro, méndro krowa, znata cestym i kludzita
wszecki ku chlywu. ,Po ces$cie sie jeszcze napojém w Lol-
zie a my potym wio ku gospodzie za tokna.”

Irena Tacina




JABKCH

Zpravodaj mésta Jablunkov

SHRLASSA
PNEUSERVIS

Dalibor Bulawa

Jablunkov, Bukoveckd 128

-Prodej a montaZ nowvych pneu J skladem!
-Prode] ALU a OCELOVYCH diski

-Ostatni pneuservisni sluZby

-PNEU HOTEL - Umyti + uskladn&nl VaZich kol
-Sefizeni geometrie

-Sefizeni svétel

-Opravy/vyména vyfukowvych Easti

-Vyména oleji

PRODAM VASI
NEMOVITOST

Bo! jsew Tu Zfel4

Ing. Gabi Kawulokova
Realitni odBOrnik

721568 770

gabikawulokova.cz BO®! N

okna

okna - dvere « vrata
PLAST | DREVO | HLINIK

- komplexni realizace
vymeény oken a dvefi

- garazova vrata
vysoké kvality

- Siroky vybér stinici
techniky, parapett

a okennich doplikt

- zimni zahrady

Manesova 623, Trfinec
+420 775 720 874, +420 775 720 871

tel.:
email: okna@niedoba.cz - www.niedoba.cz

AUTOSERVIS | Brevsemns  Cq==

Jablunkov, Bukoveckd 128
Nase sluzby

-Diagnostika vozidel viech znadek Qi = 7 2370 05 14

-Plnéni + Gdriba klimatizaci s novymi stroji MAGNET| MARELLI
CHladiva R134A ( - 2017 ) [ R1234¥F (2017- )

-Dezinfekce klimatizaci ozénem

Mekkeré mechanické opravy (podvozky, brzdy,rozvady,spojky atd...)
-Kompletni pipravy vozu na STK + sefizeni swétel / geometrie -
Vyména oleji, pravidelné servisnl prohlidky Vateho vozu
-Preuservis + mofnost myti a uskladnéni Vatich kol ||
-Maoinast zaphjeni tepovaciho stroje KARCHER PUZZI 10/1

Oteviraci doba : Po/Pa 7:30-16:00
Sobota po TEL. dohodé

1

- grafické navrhy interiéro
- kuchyné na miru
- vestavéné skfiné

MARTIN TVRZNIK

+420776 736 98]

f Nabytek Tvrznikova
www.nabytek-jablunkov.cz
martintvrznik@seznam.cz

- predsifiové sestavy
- obyvaci sestavy

- détské pokoje

- montdze

* Okna plastrvd, ditydna { lingkov
§a 7 kemerova pro
* Vehotlowd dytie d o R e R
Proolef a mondiZ sbtn o tlwfi. .
* Paapety
* Zaluzis SibLo piRmY;
St ot b AT
b ORICNU
do oktn. i balkenavijoh oes ’
* Kalkuloct do 24 hotin
KOMNTAKT:
* Vejhart aamifovasd priet Frel: +420731 603 152
i "' Obchod: +420 736 703 938
Ailime zeela ZDARMA NIB s b

FREZOVANI PAREZU
L 737 21 44 21

Stépkovani a Spalikovani dieva
Bez poskozeni terénu (pasova)
Doprava ZDARMA do 50km

Levné a rychle

.
Sy

L L
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INBURTON

T _:: POHREBNI SLUZBA "..‘.:l;
wd i r \ T
KARIREAL “» Hajdukova

Jablunkov, ul. Polni 90

(Kanceldr ve Smutecni obradni sini na hrbitove,
parkovisté zdarma p¥ed obradni sini)

54  AUTOSERVIS 3
% KAROSARNA

A LAKOVNA tel.: 558 357 404, 724 887 009
PNEUSERVIS -~ 3D GEOMETRIE EI [=] Nonstop pohotovost: 724 887 009

KARIREAL n.3

Ilivsi B35, 730 03 Mivei

Ted- =420 553 996 160 5 1
wearw karirealcz

na elektrokola
z nové kolekce

Plati do 31. 10. 2025 nebo do vyprodani zasob.

Poukaz Ize uplatnit v kamenné prodejné
(Nadrazni 41/5, 737 01 Cesky Téin).
Sleva se vztahuje na kolekci 2025
anevztahuje se na predvadéci
elektrokola. Slevové kédy se nescitaji.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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MIR JABLUNKOV _

ODVAZNA EMMA

USA, IRL, CHN - animovany, rodinny

Dobrodruzny ptibéh o malé hol¢icce, ktera jako jedi-
ny ¢lovék vyrista ve svété zvitrat - mezi starostlivy-
mi lamami, které ji prijaly za vlastni. Emma je zvida-
va a touzi zjistit pravdu o tom, odkud pochazi. Jako
odvazna a neposedna rostanda se spole¢né s chyt-
rym vynalezcem Newtonem a biologem Edwardem
vydava ve vzducholodi na velkou vypravu za hrani-
ce znamého svéta. Ceka ji cesta plnd humoru, napé-
ti a necekanych setkani, na niz pochopi, co znamena
skutec¢né nékam patfit.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 87 min.

Patek

3. 10.

v 17:00 hod.

RIJEN 2025

Patek

17. 10.

v 18:00 hod.

FRANZ

CZE, DEU, PLN, FRA - drama, psychologicky
Plsobivy pribéh inspirovany Zivotem, dilem a fanta-
zii spisovatele Franze Kafky, ktery dokazal fascinu-
jicim zptisobem predbéhnout svou dobu. Vegetarian,
workoholik, introvert, outsider, milenec v dopisech
aurednik v no¢ni miife.

Nevhodné pro nezletilé osoby do 15 let.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 127 min.

POD PAROU

CZE, SVK - drama, komedie

Jednavédecka teorie tvrdi, Ze se vSichni rodime s p¥i-
rozenym nedostatkem alkoholu v krvi a nas organi-
smus nejlépe funguje pravé pii dosazeni a udrzovani
jeho hladiny na trovni 0,5 promile. U¢itelka Marti-
na a jeji tii kamaradky se s velkou vervou a nadse-
nim pusti do blaznivého pokusu, kterym chtéji tuto
teorii osobné provérit. Jakmile se jim podafti hladin-
ku alkoholu dostat na poti'ebnou troven, hned jim to
doda vétsilehkost pri vyucovani i nadhled pri FeSeni
osobnich situaci.

Utery
7. 10.

v 16:00 hod.
SENIOR KINO,

v 18:30 hod.
VEREJNOST

Nevhodné pro nezletilé osoby do 12 let.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori zdarma v 16:00 hod. -
v 18:30 hod. 50 K¢, 112 min.

Utery
21. 10.

v 17:00 hod.

ASTERIX: SidliSté bohii

FRA - animovany, komedie

Nyni ma Caesar genidlné Istivy plan, jak se drzych
Galii zbavit jednou provzdy: svést prostoduché ves-
nic¢any kouzlem civilizace v podobé monumentalnich
timskych staveb. Tedy, vlastné se jedna o kompletni
vykaceni lest a vystavbu mramoraki... Ale rozhod-
né s honosnym nazvem - Sidlisté Bohti. JenZe Asterix
a Obelix svou malou vesnici nadev$e miluji. Pfece ne-
dopusti, aby se z jejich milovaného domova stal pou-
hy turisticky skanzen. Museji nabrousit veskery sviij
divtip a pokusit se prohnaného Caesara v této podlé
bitvé porazit...

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 85 min.

13 DNI, 13 NOCI
FRA, BEL - drama, akéni

Patek

10. 10.

v 18:00 hod.

Drama natocené podle skute¢nych udalosti. Americ-
ké jednotky se stahuji z Afghanistanu a ozbrojenci
Talibanu vtrhnou do ulic Kabulu. Tisice jeho obyva-
tel se pied nimi snazi uniknout. Posledni stale fungu-
jici misi zGstava francouzské velvyslanectvi.
Nevhodné pro nezletilé osoby do 12 let.

Film s ¢eskymi titulky.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 111 min.

Patek

24. 10.

v 18:00 hod.

NECO ZA NECO

CZE - komedie, drama

Daniel je uspéSny architekt, ktery pravé dokoncil
navrh mrakodrapu, jenZ se brzy stane dominantou
mésta. KdyZz se radostnou novinu chysta sdélit své
zené Kateringé, dozvi se na oplatku necekanou zpra-
vu. Katerina byla u 1ékare, ktery zjistil, Ze ji selhava-
jiledviny a jediné dlouhodobé fesenti je transplanta-
ce. TakzZe dat, ¢i nedat? To je otazka, kterou musi Da-
niel vytesit. Nabidne své Zené ledvinu, coz ho muze
stat zivot, anebo nenabidne, coZ ho mtiZe stat man-
zelstvi?

Nevhodné pro nezletilé osoby do 12 let.
Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 120 min.

SHERLOCK KOUMES

GBR, USA - animovany, komedie

Utery
14. 10.

v 17:00 hod.

Kdo by chtél, proboha, krast trpasliky? Je to skutec¢-
né prasténa otazka, pokud ovSem taky nejste sadro-
va ozdoba néjaké zahradky a nejde vam tim padem
o kejhak. Nastésti se po okoli potuluje jisty detektiv
Sherlock, ktery se do FeSeni téhle zahady pusti s na-
sazenim sobé vlastnim.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 86 min.

Patek

31.10.

v 18:00 hod.

JEMNY RVAC
CZE - dokument

Silny a inspirujici celove¢erni dokument popisuje ne-
uvéritelnou ,japonskou cestu“ olympijského vitéze
judisty LukaSe Krpalka na pozadi neznamého pribé-
hu a zpovédi jeho nejvétsiho soupere.

Vstupné 80 K¢, déti 50 K¢, seniori 50 K¢, 92 min.
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