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" Slachetne zdrowie, Takze wiek mlody
Nikt sie nie dowie, I dar urody,
Jako smakujesz, Mies$ca wysokie,
Az sie zepsujesz. Wiadze szerokie
Tam czlowiek prawie Dobre s3, ale -
Widzi na jawie Gdy zdrowie w cale.
I sam to powie, Gdzie nie masz sity,
Ze nic nad zdrowie I Swiat niemity.
Ani lepszego, Klinocie drogi,
Ani drozszego; Moj dom ubogi
Bo dobre mienie, Oddany tobie
Perly, kamienie, 2 Ulubuj sobie!
Bdseii nam poslal Ing. B. Kaleta, CsC.,,
foto - Tereza Miillerovd. Dékujeme.
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Zpravodaj mésta Jablunkov

Slovo starosty
Mili Jablunkované!

Vzhledem k soucasné situaci nent
jisté, kdy se k vdm zpravodaj dosta-
ne, ale pravdépodobné to bude jizZ po
Velikonocnich svdtcich. Ty ndm sym-
bolizuji, Ze po obdobi postu prichdzi
doba nadéje a hojnosti. Jaro ukazuje
svou silu Zivota, zemé se probouzi ze
spdnku a my Cerpdme energii ze slu-
necnich paprskii a rozkvetlych kvétin
a stromt.

Se zimou se loucime a s jarem prichd-
zi i spousta prdce v terénu. V Mést-
ském lese se vzhledem k celoro¢nim
zvysenym destovym srdzkdm ucpd-
vala kanalizace a pri oblevé doslo
k vyvéru vody, kterd zpusobila te-
rénni skody. Tuto havdrii jsme vyre-

sili procisténim potrubi, tam kde byly
betonové skruze zalomené, probéhlo
rucni rozbiti a ndslednd oprava. Pro
lehci cisteni a kontrolu se na kanali-
zaci umistily revizni sachty. U vtoku
Jjsme prohloubili vétsi strouhu a osa-
dili betonovy panel, aby nedochdzelo
k ¢astému zandseni usazeninami, ka-
menim a odpadky.

Na ndhorni plose nad aredlem posta-
vime letos altdn, ktery bude poskyto-
vat potrebné zdzemi pro mladé my-
slivce, vcelare a rybdre. Nejen kviili
této investici se muselo vykdcet kus
lesa, ale také aby pri vétrnych bou-
rich nedochdzelo ke skoddm. Kdce-
ni se pldnovalo i z diivodu revitaliza-
ce porostu, protoZe se tam nachdze-
ly stromy starsi 80ti let. Na podzim
probéhne novd vysadba smiseného
lesa a méli by se na tom podilet i mla-
di myslivci.

Dalsi jiZ jarni aktivitou byl tklidu ce-
Iého prostoru, chodnicku, studdnek
a hrist. Celou akci usporddala pani
Hanka Drozdovd s mladymi ochrdnci
prirody z Praminku, verejnosti, pra-
covniky verejné prospésnych praci
a odvoz zajistily Technické sluzby Jab-
lunkov. Vsem patii velké podékovdnt,
Ze tento aredl, bude zase diistojnym
mistem pro relaxaci a odpocinek.

Dalsi rekonstrukce, kterd se bude ci-
telné dotykat celého regionu je opra-
va mostu v centru pres OISi. Silnicni
most je z roku 1970 a vlivem dopravy,
klimatickych podminek a piisobenim
reky na pilir je velmi opotrebeny a ve

Spatném stavu. Moravskoslezsky kraj,
potazmo Sprdva a udrzba silnic MSK
pripravuje projektovou dokumenta-
ci, kterd bude hotovd koncem letosni-
ho rijna a ptivodné se mély prdce pro-
vdadét v roce 2022. Situace se ovsem
zkomplikovala i tim, Ze musime do po-
loviny pristiho roku dokoncit a zko-
laudovat autobusovy termindl, aby-
chom zddrné vytctovali dotace a ten-
to termin nelze posunout. Kviili témto
skutecnostem nemiiZzeme povolit prii-
jezd aut a stavbu provizorniho mos-
tu, ktery by ndjezdovou plochou zne-
hodnotil vjezd na termindl. Bude zri-
zena lavka pro pési a resime posunu-
ti terminu stavby mostu na rok 2023.
Pripravuji se objizdné trasy a jizd-
ni rddy. Stavba nového bezpilirfového
mostu, ktery bude z predpjaté Zelezo-
betonové konstrukce bude trvat cca
7 mésicti a bude vyZadovat hodné to-
lerance a trpélivosti vsech zicastné-
nych stran. Konecné provedeni bude
z funkcniho i estetického hlediska spl-
riovat nejnovejsi normy.

Vérim, zZe s postupnym rozvolriovd-
nim se ozivi nejen ekonomika, ale
otepli se i vzdjemné vztahy, které di-
ky nutnému nouzovému stavu a soci-
dInim sitim hodné utrpély.

Vdzeni Jablunkované, preji vam za-
chovdni pozitivni ndlady, laskavos-
ti a velkorysosti. Détem pak brzky
ndvrat do Skolnich lavic, aby znovu
mohly navdzat osobni kontakty s ka-
marddy.

Ing.Jiri Hamrozi, starosta mésta

..‘..........‘..............‘..........‘..........‘..........‘(..............‘......

Krasné proziti velikonocnich
svatkii, v ldsce, radosti, pokoji
a miru mezi svymi nejblizsimi,

preje vSsem obcaniim

Meésto Jablunkov




Méstsky urad Jablunkov, odbor
mistniho hospodarstvi, oznamuje

vSem chovatelim pst, Ze v sobotu
24.4.2021 bude provadéno ockovani
pst proti vztekliné.

Ockovani bude provadéno na téchto
mistech:

¢ Jablunkov - Radvanov

na mostku 8.00 hod.
e Jablunkov - Alzbétinky 8.30 hod

¢ Jablunkov - aut.zast.”

u obchodu“ v Zihle 10.30 hod.
¢ Jablunkov
- Lyski,Rucki 11.00 hod.

e Jablunkov - parkovisté

u Mést.uradu 11.30 hod.
e Jablunkov - Méstska
Lomna u obchodu 11.45 hod.

Dle zakona o veterinarni péci 166/99
Sb. je kazdy majitel psa povinen ne-
chat ho naockovat proti vztekliné od
3 mésich stari a pak pravidelné dle
vakcina¢niho schématu, ktery udava
vyrobce vakciny.

Za provedené ockovani bude na
misté vybiran poplatek 150,-K¢

Zaroven je mozné nechat psy na-
oCkovat proti ostatnim psim nemo-
cem a zakoupit pripravky na odcer-
veni a proti blecham a klistattm.

Vakcinaci bude provadét MVDr.
Pavlina GajdoSova
(tel. 737 720 957)

Méﬂ]ablunkov, odbor Mistniho hospodadrstvi, Véra Hroncokovd

Dne 22. tinora 2021 bylo v Ufrednim
véstniku Evropské unie zverejné-
no narizeni Evropského parlamen-
tu a Rady (EU) 2021/267 ze dne
16. tnora 2021, kterym se stanovi
zvlastni a doCasna opatieni s ohle-
dem na pretrvavani krize zptisobené
onemocnénim COVID-19, jeZ se tyka-
ji obnoveni ¢i prodlouzeni nékterych
osvédcenti, licenci a povoleni, odkla-
du nékterych pravidelnych kontrol
a pravidelného Skoleni podle urci-
tych casti pravnich predpist v oblas-
ti dopravy a prodlouzeni nékterych
obdobi uvedenych v natizeni (EU)
2020/698 (dale jen ,narizeni nebo
,Omnibus IL.“).

S ohledem na situaci, kdy jsou ze stra-
ny vetejnosti kladeny neustdle dota-
zy k provadéni a lhlitam technickych
prohlidek, byl vypracovan tento ma-
teridl, ktery bliZe vysvétluje jednotli-
vé Zivotni situace.

Na co se Omnibus II vztahuje?

e lhlitu pravidelné technické prohlid-
ky a platnost osvédceni o technické
zpusobilosti (tzn. lhiita skoncila nebo
skon¢i od 1.9.2020 do 30.6.2021, pro-
dluzuje se o 10 mésict).

Na co se Omnibus Il nevztahuje?
¢ protokoly o eviden¢ni kontrole,

e na prodlouZeni platnosti osvédceni
o technické zptisobilosti a 30denni
lhity k provedeni opakované tech-
nické prohlidky,

e na lhltu pravidelné technické pro-
hlidky a platnost osvédceni o tech-
nické zputsobilosti, ktera byla pro-
dlouzena podle Omnibus I (tzn., Ihi-
ta skoncila od 1. 2. 2020 do 30. 8.
2020, prodlouzila se o 7 mésictu -
opétovné nelze).

Zivotni situace:

1. Skon¢i mi lhita pravidelné tech-
nické prohlidky u vozidla do 20. 5.
2021, vztahuje se na mé prodlou-
zeni Omnibus II, pokud ano, tak do
kdy nejdéle se musim s vozidlem
podrobit pravidelné technické pro-
hlidce?

Odpovéd: ANO Omnibus Il se na Vds
vztahuje, u vozidla se Ihiita prodluZuje
0 10 mésici, tj. do 20. 3. 2022.

2. Skon¢i mi lhita pravidelné tech-
nické prohlidky u vozidla do 2. 7.
2021, vztahuje se na mé prodlou-
Zeni Omnibus II, pokud ano, tak do
kdy nejdéle se musim s vozidlem
podrobit pravidelné technické pro-
hlidce?

Odpovéd: NE Omnibus Il se na Vds ne-
vztahuje, u vozidla zistdvd puvodni
Ihiita tj. do 2. 7. 2021.

3. Skoncila mi lhiita pravidelné tech-
nické prohlidky u vozidla k 20. 5.
2020, ktera se mi prodlouzila
o0 7 mésici podle Omnibus I tj. do
20. 12. 2020, vztahuje se na mé
prodlouzeni Omnibus II, pokud
ano, tak do kdy nejdéle se musim
s vozidlem podrobit pravidelné
technické prohlidce?

Odpovéd: NE Omnibus Il se na Vds ne-
vztahuje, nebot’ se na prodlouZeni lhi-
ty k provedeni technické prohlidky
podle Omnibus I, nedd pouZit ¢l. 5 odst.
1 a 2 nového narizeni Omnibus II. Mar-
nym uplynutim lhiity se stalo vozi-
dlo k provozu nezpiisobilé a provozo-
vatel vozidla nesmi takovéto vozidlo
provozovat na pozemnich komunika-
cich. V neposledni radé nelze poukd-
zat na skutecnost, Ze neplatné osvédce-
ni o technické zpiisobilosti md dopady
i do pojisténi odpovédnosti z provozu
vozidla.

4. Byl jsem dne 15. 2. 2021 na pravi-
delné technické prohlidce v fadném
terminu, ale pti technické prohlidce
mi byla nalezena vazna zavada, kdy
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mi byla omezena technicka zptso-
bilost na dobu 30 dni, tj. do 15. 3.
2021, vztahuje se na prodlouzeni
30 denni lhity k vykonani opako-
vané technické prohlidky Omni-
bus I1?

Odpovéd: NE Omnibus Il se nevztahuje
na prodlouZeni 30 denni lhtity k prista-
veni vozidla ke kontrole odstranéné zd-
vady, kdy marnym uplynutim této lhiity
se stdvd vozidlo technicky nezptisobilé
a provozovatel vozidla nesmi takovéto
vozidlo provozovat na pozemnich ko-
munikacich.

Vazeni obcéané,

minuly rok jsme se diky koronavi-
rové pandemii museli obejit bez kul-
turnich akci a vétSina zadatell dota-
ce z Moravskoslezského kraje nevy-
uzila. V tomto roce Zadatelé v dotac-
nim titulu Podpory aktivit v oblasti
kultury v Moravskoslezském kraji na
rok 2021 opét pozadali a krajsti za-
stupitelé na zastupitelstvu kraje dne
17.3.2021 tyto ucelové dotace schva-
lili. Podpoteny dotaci z rozpoc¢tu MSK
budou v naSem regionu napf. prispév-
kova organizace Jablunkovské cent-
rum kultury a informaci na Jablun-
kovsky jarmark v retro swingovém
duchu ve vysi 150.000,- K¢, obec Mos-
ty u Jablunkova k vyroc¢i 400 let opev-
néni Velké Sance ziskaji 300.000,- K¢,
Kulturnimu a spolecenskému stredis-
ku "Stielnice” na projekt TESINSKY
JAZZOVY FESTIVAL 2021 jsme po-
skytli ¢astku 170.000,- K¢.

Z kulturnich akcfi krajského a nadre-
giondlnftho vyznamu v roce 2021 bu-
dou podporeny projekty Matice Slez-
ské, poboc¢ného spolku v Dolni Lom-
né, tradi¢né Slezské dny a Festival na
Pomezi. Dale bude podpoteno také
74. Mezinarodni folklorni setkani
,Gorolski Swiqto" které porada Mist-
nf skupina Polského kulturné-osvéto-
vého svazu v Jablunkové z.s.

Z dotacniho titulu na obnovu pamat-
kovych budov ¢i kulturnich pamatek
dojde v roce 2021 v Jablunkové k ob-
nové podlah v budové radnice més-
ta za pomoci dotace z MSK ve vysi
95.500,- K¢. Farni sbor Slezské cirkve

5. Byl jsem 20. 2. 2021 na evidencni
kontrole, vztahuje se na platnost
protokolu o evidenéni kontrole pro-
dlouzeni 30denni lhity pro zadost
o provedeni zmény v zapisu vlast-
nika nebo provozovatele vozidla
v registru silni¢nich vozidel podle
Omnibus I1?

Odpovéd: NE Omnibus Il se nevztahu-
je na prodlouZeni platnosti protokolu
o evidencni kontrole, kdy marnym uply-
nutim této lhtity v rdmci rizeni o Zddos-
ti pri zméné provozovatele nebo vlast-
nika vozidla nelze pouZit.

evangelické a. v. v Jablunkové - Navsi
bude podpoien ¢astkou 350.000,- K¢
na obnovu véze evangelického koste-
la v Navsi.

V dota¢nim programu na podporu ak-
tivit prislusnikd narodnostnich men-
Sin Zijicich na izemi MSK na rok 2021
jsme poskytli dotace témto Zadate-
lim do naSeho regionu: Polsky kul-
turné-osvétovy svaz v Ceské republi-
ce z.s. (PZKO) na Polské dny 2021 ob-
drzi 80.000,- K¢, na Kulturni aktivity
Kongresu Polakt v CR v roce 2021 je
to ¢astka 80.000,- K¢, Sdruzeni polské
mladeZe Cesky Té&$in jsme poskytli
dotaci na projekt Prazdniny na Zaolzi
¢astku 80.000,- K¢ a mnoho dalsich.

V Moravskoslezském kraji zacne také
od dubna krizovkarska liga a seniofi
severni Moravy a Slezska se opét mo-
hou tésit na svou oblibenou ktizov-
karskou soutéz o ceny. Tato liga svym
ucastniklim po dobu deseti tydnti na-
bidne k lusténi deset kiizovek a mno-
ho cen, znamena pravidelné trénovani
pameéti, coz ma hlavné velky vyznam
pro duSevni zdravi. Chceme nabid-
nout seniortim zabavu, pohodu, také
zmirnit stres a pocit osaméni v dnes-
ni nelehké dobé. Je tak jednou z mala
aktivit pro seniory vhodnych i v nou-
zovém stavu. Diky soutézi mize lustit
ktiZovky i nékolik desitek lidi upou-
tanych na lizKko. Jarni Cast soutéze
urcené pro zajemce starsi 60 let po-
trva do zacatku cervna. V domovech
seniorii a domech s pecovatelskou
sluzbou provedou distribuci krizovek
aktiviza¢ni pracovnici. V klubech se-
niort ziskaji zajemci krizovku pres

6. Vozidlo mam vyrazeno z provo-
zu (v tzv., depozitu), kdy u vozi-
dla skoncila lhiita k provedeni pra-
videlné technické prohlidky a plat-
nost osvédceni o technické prohlid-
cedo 25.1.2021, vztahuje se namé
prodlouZeni podle Omnibus I1?

Odpoved: ANO Omnibus Il se na Vds
vztahuje, u vozidla se lhiita a platnost
osvédcenti o technické zpiisobilosti pro-
dluzuje o 10 mésict, tj. do 25. 11. 2021.

Mé&U Jablunkov, odbor dopravy,
pouZit materidl ministerstva dopravy

vydejni okénko. Staci se zdarma zare-
gistrovat a pak si kazdy ctvrtek pri-
jit na urc¢ené misto pro novou kiizov-
ku. Na uspésné lustitele ceka odmé-
na. Podminkou je, odevzdat ve sta-
noveném terminu formuldr se vse-
mi tajenkami. Diky podpoie Morav-
skoslezského kraje bude pripraveno
i podzimni kolo soutéze, takze si se-
niofi luSténi opravdu uziji. Z Morav-
skoslezského kraje se Krizovkaiska
liga seniort rozsitila do dal$ich re-
giontli. Na krizovky se uz tési seniofi
v Praze, v Jihomoravském, Olomouc-
kém, Zlinském, StiredocCeském a Kar-
lovarském kraji.

Pteji vdm krasné Velikonoce a hlavné
pevné zdravi!

Katerina Chybidziurovd,
clen zastupitelstva
Moravskoslezského kraje



Ra&d bych dnes obratil vasi pozornost
smérem K jinému onemocnéni, nez
k souCasnému pandemickému pro-
blému v souvislosti s virovym one-
mocnénim pisobicim zejména respi-
racni potize.

Dovolte mi, se spole¢né s vimi zamy-
slet nad arytmii. Co je to arytmie?
Toto oznacenf

v sobé skryva poruchu rytmu. Srd-
ce je organ, ktery cyklicky pumpuje
do cévniho systému krev v urcitych
davkach, kterym rikame tepovy ob-
jem. Tato ¢innost je regulovana a je
dtlezité, aby pokud mozno probiha-
la pravidelné, ma-li obéh fungovat
efektivné.

Urcité malé vyboceni z normy je nor-
malni a nevede k Zddné poruse Cin-
nosti srdce, ale pokud je arytmie sil-
néjsi - tedy vyraznéjsi nebo casto se
opakujici znamenad to pro obéh a pro
srazlivost krve problém.

Srdce béhem své cinnosti vypuzuje
krev jen malou ¢asti svého srde¢niho
cyklu, vétsi ¢ast se pripravuje a plni
k dal$imu stahu. Tato plnici ¢ast je
dilezita a pravé ta je narusena aryt-
mii, coZ znamena, Ze se srdce mimo-
radné stahne v dobé, kdyz by se mélo
plnit a odpocivat. Je to podobné, jako

byste museli odpracovat dalsi Sichtu
mezi kolotocem béznych smén.

Takova situace je nebezpecna, po-
kud se opakuje ptilis ¢asto. Nemocni
to vnimaji rizné. Nékdo vibec, jiny
vnima kazdy Spatny stah jako pocit
preskoceni, vynechani, obtizného
dychani ¢i slabosti nebo uplné ztra-
ty védomi. Jini pociti az to, Ze jejich
srdce jim zesldbne vlivem opakova-
né arytmie a zacnou byt omezovani
stupnujici se dusnosti, tedy pocitem
nedostatku vzduchu nebo omezenim
vykonnosti.

Je zajimavé, Ze arytmie souvisi
s moznosti vzniku krevni sraZeniny
primo v srdci. Pokud trva urcity typ
arytmie prili§ dlouho, mize se za jis-
tych okolnosti pfimo v srdci vytvo-
fit sraZenina, ktera je nebezpecna
tim, Ze se uvolni do obéhu a v pri-
béhu svého putovani ucpe nékterou
z tepének, a tim zpisobi napriklad
mozkovou pifhodu. Arytmie se s ros-
toucim vékem objevuji stale Castéji.
Casto posta¢i natocit obvyklé EKG
na to, abychom ji odhalili. V jinych
pripadech si pomliZeme natocenim
24 hodinového EKG. (EKG holter).

VétSina arytmii se da l1écit v Jablun-
kové. Ty nejbéznéjsi arytmie nemu-
sime lécit viibec, protoze nejsou ne-
bezpecné a neplsobi svym rozsahem
svému nositeli Zddnou Gjmu. Takové
arytmie 1écime “dobrym slovem.”
Jiné arytmie lécime léky, kterym

|Likardio

preventivni kardiologie

fikame antiarytmika. Ve vybranych
pripadech musime zahajit i redéni
krve, abychom snizili riziko vytvo-
feni krevni srazeniny a jeji uvolné-
ni do obéhu. Takto mizeme zabra-
nit a predejit mozkové prihodé. Vel-
mi mald skupina nemocnych potte-
buje zakrok na srdci, ktery odstrani
pri¢inu arytmie pfimo v srdci. Cast
nemocnych s arytmii potrebuje kar-
diostimulator, maly pristroj, ktery se
vsije pod kiizi a pomaha srdci udrzet
jeho rytmus.

Je vyborné, Ze lidé v Jablunkové maji
moznost fesit tuto problematiku lo-
kalné, bez nutnosti dojizdéni do ne-
mocnice. Nase kardiologickd ambu-
lance je pripravena posoudit postiZe-
ni nemocného arytmif pomoci 24 ho-
dinového EKG a zobrazeni kondice
srde¢niho svalu pomoci ultrazvuko-
vého vySetren{ (ECHO).

Zavérem vam preji pevné zdravi
a odolnou mysl.

Autorem c¢ldnku je lékar
kardiologické ambulance v Jablunkove,
MUDr.Bronislav Holek.

Vazeni obcané Jablunkova, urcité
jste zaznamenali, zZe Vlada CR schva-
lila pomoc nejen podnikajicim, kte-
ré ovlivnily restrikce kviili proti epi-
demiologickym opatfenim, ale také
dalsi miliardu korun na pomoc lidem
pracujicim v oblastikultury. V sou-
casnosti nasSe ministerstvo kultu-
ry, ve spolupraci s ministerstvem-
priumyslu a obchodu, pripravilo dal-
$i dvé vyzvy. Jedna je pokracovani
programu COVID kultura (podpora
umélct, herct, kouzelnikt, tanecé-
nikd, hudebniku, ale také zvukaru,
osvétlovaci apod.), avsak jesté navic

Vv

rozSifena napriklad o vytvarniky
a spisovatele. Druha vyzva je urcena
pracovnikim v audiovizualnim umé-
ni.

V programu COVID-Kultura 2, kte-
ry byl ke konci prosince 2020 ukon-
Cen, bylo podano celkem 5934 zados-
ti za 819 miliond korun. Z toho 5002
Zadosti za 300miliont korun podaly
osoby samostatné vydélecné cinné.
Uspésnost Zadateli byla kolem 90 %.
Vim, Ze u nas v Moravskoslezském

kraji, v okrese Frydek - Mistek,
i v samotné vasi obci, plisobi mnoho

umeélcl, kterym soucasnad situace
priliS nepreje. Zaroven jsem si vé-
dom, Ze mnozi z vas si nejste jisti,
zdali se do toho programu miuzete
zapojit, jak vyplnit zadost apod. Pro-
to, pokud byste méli zajem se dozvé-
dét blizsi informace, ¢i néco zkonzul-
tovat, urcité se na mé obratte - jiri.
vzientek@mkcr.cz ¢i sledujte mij FB
Jiri Vzientek | Facebook. Ja a mi ko-
legové jsme vam pripraveni pomoci.

S tuctou Jiri Vzientek
ndméstek ministra kultury
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Uklidme svét! Na Den Zemé i po
cely rok nas priroda potrebuje!

Hlavni udklidovy ter-
min dobrovolnické akce
Uklidme svét, Kkterou
v Cesku koordinuje Ces- %
ky svaz ochranci pri-
rody (CSOP), letos Kkvii-
li pandemii posouvame
z birezna azZ na Den Zemé
22. dubna. Dobrovolni-
ci vsak mohou uklizet po
cely rok. Pocitaji se i in-
dividualni a rodinné ukli-
dy. CSOP je zpestri i nej-
riznéjsimi aktivitami za-
méfenymi na poznavani prirody.
Vice na www.uklidmesvet.cz.
Cesky svaz ochranci prirody k dnes-
nimu dni eviduje v akci Uklid'me svét
vice nez 100 jarnich uklidi. A dal-
$i stale pribyvaji. Ukazuje se tak, ze
i pres sloZzitou situaci, ktera nyni svétu
vladne, lidé nezapominaji na své zZivot-
ni prostredi. Do prirody se smi, coz bo-
huZel je vidétina tom, Ze se plnf odho-
zenymi odpadky. Kjejich uklidu Ize vy-
uzit jakoukoli individualni vychazku.
Staci si pribalit s sebou pytel, v némz
posbirany neporadek z piirody odne-
seme. | drobny individudlni uklid pri-
rodé pomize a i takovym se muzete
pochlubit na webu ¢i na facebookové
strance kampané Uklidme svét! Na-
vic, pocitame s tim, ze postupem cCasu
bude moZné organizovat i tradi¢ni vel-
ké uklidy.

Ochranci prirody zaroven vyzyvaji,
aby své uklidy dobrovolnici prihlaso-
vali na www.uklidmesvet.cz. ,Ziskd-
me tak prehled o skutecnych poctech

probéhlych uklidi, coZ miiZe
motivovat i dalsi pripadné zd-
5 jemce o tuto akci,“¥ika k tomu
Veronika Andrlovd, koordina-
torka kampané z Ceského sva-
zu ochrancti prirody.

Uklizet v prirodé vsak lze
uZ nyni. A aby takova vychaz-
ka spojend s uklizenim byla
jeSté o néco zajimavéjsi, pri-
pravuje CSOP na kazdy mé-
sic tematickou soutéz, v niZ se
spojuje sbirani odpadki s po-
zorovanim piirody. ,Vyherci
kaZdé soutéZe se mohou tésit na zajima-
vé odmeny. Také informace o aktudlnich
soutéZich najdete na webu www.uklid-
mesvet.cz,“ dopliuje Veronika Andrlo-
véaz CSOP.

Uklidme svét je dobrovolnicka ukli-
dova akce, ktera probiha na izemi celé
Ceské republiky jako souc¢ast kampa-
né Clean Up the World. Jejim cilem je
uklidit nelegalné vzniklé cerné sklad-
ky a pohozené odpadky. Akci Uklid-
me svét od roku 1993 organizuje Ces-
ky svaz ochranct prirody. Do kampa-
né se kazdoroc¢né zapojuji tisice dob-
rovolniku. Vletech 2017-2020 se kam-
pai konala spole¢né s kampani{ Uklid-
me Cesko. Od roku 2021 pokracuje
opét samostatné. Smyslem kampané
Uklid'me svét neni vsak jen samotné
uklizeni odpadki - ucastnici zaroven
posiluji vztah k prirodé s prostiedi ve
svém okoli.

Kontakt: Veronika Andrlova,
tel.: 773 198 015, info@csop.cz

TESTOVANI

NA COVID 19

v gynekologické
ambulanci
Jablunkov,

MUDr. Jiri Bojko

Nase ambulance se zapojila do
antigenniho testovani COVID
19, které je hrazeno z verejné-
ho zdravotniho pojisténi. Testu-
jeme pacientky nasi ambulance
a rovnéz verejnost. Dle poptav-
ky zajistime testovani primo ve
firmach. Testovat je mozné kaz-
dého pacienta 1x za 3 dny.

Na testy je tfeba se objednat na
tel. 605 904 282.

Pacient, ktery je u nas testovan,

bude vybaven potvrzenim o ne-
gativité Ci pozitivité testu.

Gynekologickd ambulance

Jablunkov s.r.o.

MUDr. Jir'i Bojko

Hasicskd 171, 739 91 Jablunkov

Poznamka redakce:

Antigenni testovani v Jablunkové
provadi i dalsi 1ékari (napi. MUDr.
L. Gobel), s dotazy se obratte se
na svého praktického lékarte.

Uklidme svét v roce 2021 podpofi-
li: Ministerstvo zivotniho prostredi,
Hlavni mésto Praha, ALPINE PRO, DPD
CZ, DB Schenker a EKO-KOM.

Mas rad hlavolamy, kvizy a pre-
smycky? Bavi té pomahat pri vare-
ni a peceni? Nebo rad vytvaris néco
manudlné?

V tom pripadé pro tebe mame nabid-
ku nejriznéjsich aktivit na portale
Mit kam jit. Nejen, Ze zde jako DDM
Jablunkov zverejnujeme své vlastni
prispévky, ale ¢ini tak i domy déti

a mladeze a stirediska volného ¢asu
napric¢ celou republikou. Mize$ tak
nasbirat celou fadu inspiraci a za-

bavy.

Tak to prece zkus: https://mitkamjit.
cz/?org=94

VZzdyt' s ndmi budes vZdy mit kam jit...

Tym DDM Jablunkov




Jiz pred Casem jsme vas informovali
o projektu ,EUROKLIC v Moravsko-
slezském kraji“, ktery realizuje Na-
rodni rada osob se zdravotnim posti-
zenim v CR, za finanéni podpory Mo-
ravskoslezského kraje, Ministerstva
dopravy CR a Ministerstva pro mistni
rozvoj CR.

Cilem projektu je:

- Poskytnout ZDARMA specialni kli¢
(EUROKLIC), jim% lze zajistit rych-
lou a distojnou dostupnost verej-
nych socialnich a technickych kom-
penzacnich zarizeni (tj. WC, vytahy,
svislé a schodistové plosiny apod.)
osazenych jednotnym Eurozamkem.

Kdo miize ziskat zdarma EUROKLIC:

- drzitelé prikazu TP, ZTP, ZTP/P,

- ostatni osoby se specifickym

zdravotnim omezenim jako jsou:
diabetici, stomici, onkologicti paci-
enti,

- lidé s diagnézami jako je: roztrou-
Sena sklerdza, Parkinsonova cho-
roba, cysticka fibréza, nespecific-
ké strevni zanéty (Crohnova choro-
ba, ulcerézni kolitida), mocova dys-
funkce,

- nové osoby s poruchou autistic-
kého spektra,

- rodice déti do 3 let véku (Euroklice
jsou pouze zaptljcovany).

V Ceské republice je jiz osazeno pres
1700 Eurozamkl napf. na uradech,
nadrazich, Cerpacich stanicich, v ob-
chodnich centrech apod.

Jde o mezindrodni projekt, ktery
jiz vice nez 30 let pomdaha lidem se

sniZenou schopnosti pohybu ve vy-
spélych evropskych zemich.

sv v

EUROKLICE, lze ziskat na Mé&U Jab-
lunkov, odboru socialnich véci a zdra-
votnictvi (tel.c.: 558 340 652, tana.
cmielova@jablunkov.cz)

Odbor socidlnich veci
a zdravotnictvi

Nz Charita
%I Jablunkov

Diky Vam jiZ 20 let mGZeme délat malé véci s velkou ldskou.

20

2001-2021

Jiz patym rokem pisobi v Jablunkové
a v dalSich 12 pftilehlych obcich Cha-
ritni pecovatelska sluzba. Hned v za-
Catcich poskytovani sluzby jsme vé-
déli, Ze chceme svou pomoc nabidnout
rodindm, které se staraji o své blizké,
nebo lidem, ktef{ se dostali do nepii-
znivé zivotni situace. Do této situace
se muZe dostat kazdy z nas. MiiZe nas
postihnout nemoc, kterd ndm na krat-
kou ¢i dlouhou dobu vezme silu a ener-
gii, mize se ndm s pribyvajicimi léty
zhors$it zdravotni stav, mize nas po-
tkat draz, dopravni nehoda, ¢i jakakoli
jina komplikace. Na tyto problémy ni-
kdo nemusi zistat sdm. Pecovatelska
sluzba je tady pro kazdého, kdo potte-
buje podat pomocnou ruku. Pomiize-
me vam s vasSimi tézkostmi, starostmi
a s tim co nezvladate.

0d jara 2020 pomahame také lidem,
kterym zivot zkomplikoval COVID-19
a sami si pribézné touto nakazou
prochazime. Je to pro nas velmi na-
ro¢né obdobi, ale neustale se snazime
drZet naseho motta, které nam rika,

at i nadale délame malé véci s velkou
laskou. Jako jedni z mala jsme aktivné
resili tézké situace rodin, kterym na-
hle z nemocnic propustili jejich bliz-
ké, aby uvolnili lizka pro covidové
pacienty. Po celou dobu s nasimi dob-
rovolniky také nakupujeme, chodime
pro léky, vyrizujeme riizné zalezitos-
ti tém, ktefi jsou v karanténé ¢i izola-
ci. Tohle bychom nezvladli bez naSich
dobrovolniki. Velmi si jejich pomoci
vazime a tési nas, Ze mezi nami jsou
mladi lidé, kteri ve svém volném cCase
mysli na jiné, pomdahaji lidem fyzicky,
ale i dobrym slovem a tsmévem. Za to
jim moc dékujeme.

NasSimi klienty jsou prevazné seniofi.
Nejcastéji pomahame s hygienou (kou-
pani, sprchovani), ale taktéz dokaze-
me Clovéku, ktery je upoutan na ltizko
umyt hlavu nebo ho vykoupat v mobil-
ni vané. MiiZzeme vam nakoupit, dovézt
obéd, vyridit potrebné véci, doprovo-
dit k 1ékari a pomoci s mnoha dalsimi
zalezitostmi. Pokud se pohybujete po-
moci invalidniho voziku, mame k dis-
pozici auto, které Vas pirepravi i s vozi-
kem tam, kam potfebujete.

Charita Jablunkov pomaha v regionu
jiz 20 let. I kdyz pecovatelska sluzba

je jednou z nejmladsich sluzeb cha-
rity, poskytla svou podporu jiZ mno-
ha lidem z celého Jablunkovska. Uvé-
domuyji si, Ze pracovat v pecovatelské
sluzbé je krasné, ale taktéz velmi na-
roc¢né. Proto chci podékovat vSem pe-
Covatelim za jejich osobni vklad do
této prace, ktera je pro mnohé posla-
nim a popiat ndm vSem hlavné pev-
né zdravi a spokojenost v pracovnim
i osobnim Zivote.

S pranim vSeho dobrého pro vSechny

Mgr. Monika Roj¢tkovd,
vedouci Charitni pecovatelské sluzby.
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Nase materska skola se bacilii neboji,
do zabavnych aktivit déti zapoji

[ v této tézké dobé se nase materska
Skola Bezrucova v Jablunkové snazi
pro déti neustale vymyslet plno za-
bavnych aktivit prizpisobené situaci,
ve které se nachazime. Pojd'me se spo-
le¢né poohlédnout, co vSechno déti
u nas ve Skolnim roce 2020-2021 pro-
Zily.

Z divodu hygienickych opatieni déti
nemohly navstévovat mistni kino,
proto jsme se s pedagogickym sborem
rozhodli, udélat si kino v nasi mater-
ské skole. Abychom neporusili opatte-
ni, byla v kazdé tridé zvlast promita-
na animovana pohadka. Pohadky byly
vzdy prizplisobeny podle véku déti
anechybélo ani malé obcerstveni - po-
pcorn.

S podzimnim c¢asem prisly i dilnicky,
které se tentokrat konaly v dopoled-
nich hodinach bez rodict, zvlast vjed-
notlivych tiidach. JelikoZ mame velmi
kreativni pani ucitelky, odnesly si déti
podzimniho strasaka, kterého tvoftily
z ptirodnfho materialu.

V listopadu se uskutecnil Strasidelny
den. Cilem této akce si nebylo pripo-
menout americky svatek Halloween,
ale s détmi se trochu vydovadét a za-
zit legraci. Déti v tento den prisly
strasSidelné prevlecené. Pro déti byly

prichystana stanovisté s jednotlivymi
straSidelnymi ukoly. Po splnéni vSech
disciplin dostaly diplom a sladkého
pavoucka ze susenek.

Jako kazdy rok nas navstivila vazena
navstéva a to Mikulds$ s hodnym cer-
tem. VSechny tiidy mély pro Mikula-
Se pripravené basnicky a pisnicky. Mi-
kulas si s détmi poté povidal o tom, co
détem jde a v Cem se naopak maji zlep-
sit. Nakonec déti od Mikulase dostaly
balicek s ovocem a sladkostmi.

Déti z materské Skoly Bezrucova také
obohatily rozvéceni Jablunkovského
vanocniho stromecku svym pilné pti-
pravenym vystoupenim. Déti zpivaly
pisnicky a recitovaly basnicky s va-
noc¢ni tematikou.

[ pres piisna hygienickd opatreni pro-
béhla i tento Skolni rok vano¢ni be-
sidka. Vystoupeni déti se konalo po-
nékud netradic¢né a to on-line formou.
Ucitelky s détmi nacvicily vanocni
pasma. Pro nataceni videa oslovily ka-
meramana Mariana Goryla. Stfedni
déti tridy Berusek natacely v sale na
radnici u jeslicek. Ostatni tridy nata-
Cely v prostorach matei'ské Skoly. Nej-
starsi déti ze tridy Motylkd zahraly
pohadku ,Jak bacili se zbavit?*.

V Unoru mateiska Skola usporadala

pro déti Bily den. V tento den prisly
déti v bilém obleceni a byly motivova-
ny pohadkou z Ledového kralovstvi.
Pani ucitelky si pro déti pripravily
pohadkou motivovana stanovisté. Za
splnéni vsech dkold byla détem pus-
téna pohadka Ledové kralovstvi. Na
konci Bilého dne si déti pochutnaly na
ledové zmrzliné.

U nas ve Skolce Karneval opravdu ,ne-
chodil potichu®, jak se zpiva v pisnic¢-
ce, kterd nas celym dnem provaze-
la. Karnevalové veseli jsme si uzili se
v$im vSudy. Nechybély kreativni mas-
ky domaci vyroby, soutéZe jednotliv-
cl i dvojic, rytmicka hudba, tanec, do-
vadéni s balonky a samoziejmé odmeé-
ny pro vSechny déti. Opét byla dodr-
zena hygienicka opatfreni, kdy nebyly
tridy slucovany. VSechny déti si uzily
zabavu zvlast ve své tridé.
I dalsi akce, které mame v planu rea-
lizovat, budeme prizplsobovat hygi-
enickym opatienim. Déti se mohou té-
Sit na dalsi planované akce, jako jsou
napriklad Jarni dilni¢ky, Velikono¢ni
zajicek a cestovani do Pravéké doby.
Pevné vérime, Ze se brzy situace zlep-
$i a nase zazitky budeme sdilet spo-
le¢né s rodici.

MS Jablunkov Bezrucova




CHCES STUDOVAT DAL? STUDU]J
U NAS! Stejné jako v minulych letech
i letos vychazime vstric tém studen-
tam, kteri si chtéji své vzdélani roz-
§irit ¢i prohloubit. Pokud uz mas
vyucni list nebo maturitu, a presto
chces studovat dal, nabizime ti moz-
nosti dalsiho vzdélavani.

1. DOPLN SI MATURITNI VZDELAN{

Prvni variantou, jak si u nas mi-
Ze$ doplnit vzdélani, je nastoupit do
3. ro¢niku maturitniho oboru Do-
prava a logistika. V rdmci toho-
to oboru si bude$ moci nejen dopl-
nit uplné stredoskolské vzdélani za-
koncéené maturitou, ale zdroven mu-
ze§ ziskatridi¢ska opravnéni skupin
B a C. Samoziejmou soucasti oboru
je praxe v renomovanych firmach
v oblastech logistiky, konstrukce
vozidel a také jejich diagnostiky c¢i
oprav. Po Uspésném absolvovani je
maturant piipraven k naslednému
studiu na vysokych Skolach technic-
kého zaméreni.

2. NASTUP DO UCEBNICH OBORU

Dal$i moznosti je vratit se ke stu-
diu do 2. ro¢niku vyuc¢niho oboru
Automechanik alternativnich po-
honti nebo Opravar, ridi¢, montér,
svarec¢. Co ziskas? Nové znalosti
a praktické zkusSenosti jak na nasich
dilnach, tak na souvisejicich praxich
u partnerskych firem. K tomu po-
skytujeme vyuku a vycvik pro fidic¢-
sk opravnéni skupin B a C. V ptipa-
dé, Ze se rozhodne$ pro druhy zmi-
novany obor, ¢eka té navic moznost
ziskan{ ridi¢ského opravnéni skupi-
ny T a dvou svarecskych opravnéni.
To vSe je zcela zdarma v ramci vyu-
ky. U obou obort je pak moZnost zis-
kat studijni stipendium az v hodno-
té 17 000 K¢ rocné! (pti splnéni pod-
minek)

3.STUDUJ 1,5LETY OBOR AUTO-
MECHANIK, RIDIC PROFESIONAL

Diky studiu tohoto oboru ziskas ne-
jen vyucni list, ale také nedoceni-
telnou praxi v autorizovanych au-
toservisech. K tomu jako bonus mu-
ze§ ziskat ridi¢ska opravnéni skupin

C a C+E zcela zdarma
a uSetfris tak minimal-
né 25 000 K¢. Obor je
urceny jak pro uchaze-
Ce s maturitou, tak pro
ty s vyucnim listem.

Nevi§S si rady? Jsme
tady pro tebe. Dohod-
ni si osobni schizku
a navstiv nasi Skolu.
Kontakty na nas

jsou sekretariat@
sosjablunkov.cz nebo
+420 558 357 811.
TéSime se na tebe.
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Matefska skola - Przedszkole Jablunkov,
Skolni 800, pfispévkova organizace

ZAPISY DO
PRZEDSZKOLA e ==

6 maja 2021 8:00 - 15:00 %/
7 maja 2021 8:00 - 15:00

)

Do zapisow prosimy zabrac
akt urodzenia dziecka
(rodny list)

Z dzieckiem pracujemy tak,
zeby uwierzyto w swe sity,
kochato marzenia i sercem
zmieniato swiat.
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Ctendrsky koutek

Georgie Hunterova - MELI JSME STESTi

Kdyz bylo Georgie Hunterové patnact let, dozvédéla se, ze jeji GEORGIA HUNTEROVA
predkové patri k tém, kdo prezili holocaust. Roman Méli jsme Maoli jsme
Stésti vznikl na zakladé jeji snahy odhalit Sokujici rodinnou hi- $tostl
storii. Spisovatel¢iny webové stranky www.georgiahunterauthor. e

com nabizeji pohled do zakulisi naro¢ného patrani, které tento
projekt provazelo. Autorka Zije s manzelem a dvéma syny ve staté
Connecticut.

Vzdy existuje nadéje. Historicky roman podle skutec¢ného pribéhu.
PiSe se rok 1939 a ¢lenové rodiny Kurcovych se snazi vést nor-
malni zivot. Stiny valky vSak zahaluji i jejich mésto, a tak jsou nuceni rozprchnout se do -~
ruznych koutl svéta. Dramaticky uték ze zemé, pracovni lagry i kazdodenni skryvani

zidovské identity - to vSe Kurcovy ceka. [ v beznadéjnych situacich vSak existuje néco silnéjsiho nez nacisticky
teror: nezdolna viile prezit a znovu se setkat s milovanou rodinou, az vSechny tyto hrizy skonci.

Vanessa Springora - SVOLENI \»\
Autorka je teditelkou francouzského nakladatelstvi Juillard. \
Po triceti letech se v autobiografickém romanu Svoleni (2020)
rozhodla zverejnit své svédectvi o nerovném vztahu s jednim z ne-
stort francouzské literarni scény. Kniha ihned po vydani otrasla Vanessa

francouzskym kulturnim svétem a odstartovala celospolecenskou sg"gm

debatu. Rozbéhlo se i vysetrovani davnych pripadd zneuzivani. VO

Kniha se stala bestsellerem a ziskala také cenu Jeana-Jacquesa Ro- e
usseaua za autobiograficky roman. =
Pohledna mlada divka a starsi zkuSeny muzZ. JenZe toto nenf Lolita. . ‘Z‘L ”

Toto je skutecny zZivot, v némz neni radno si podobné vztahy roman- -

v.rv

tizovat. Osmdesata léta minulého stoleti v Parizi. Trinactiletou V. vychovava rozvedena

matka, kterou vice nez dcera zajimaji vlastni problémy. V. vypliiuje prazdnotu svych dni cetbou. Jednoho dne potka
na vecirku charismatického starsiho spisovatele G. M., jenz ji uhrane zamilovanymi pohledy, vielou pozornosti a brzy
také vyznanim lasky a slibem, Ze ji nikdy neublizi. V. se mu odda télem i dusi a nenecha se odradit ani hrozbou poli-
cejniho vysetrovani. Vse se zhrouti ve chvili, kdy se V. dozvida, zZe G. M. je vztahy s nezletilymi prosluly. Za privétivou
maskou se skryva pedofilni predator, chranény prislusniky patrizskych literarnich kruht. Pronikavy autobiograficky
roman o nerovném vztahu, ktery [Vanessa Springora] ve Ctrnacti letech udrzovala s padesatiletym spisovatelem...
Tato mraziva vypoveéd bude ve ctenarich doznivat jesté dlouho po docteni posledni stranky:.

Megan Campisiova - POJIDACKA HRICHU

pracovala jako spravkyné lesa, Séfkucharka v Parizi a ucitelka lo-
utkoherectvi v Etiopii. Studovala commedii dell’arte u Antonia
Favy a vénovala se dilu Williama Shakespeara v Kralovské akade-

mii dramatickych uméni. U¢i drama, piSe romany a divadelni hry. PO]IDACKA
Hovori francouzsky, studuje mandarinsStinu a umi podojit kozu. HHCHO

Momentalné zije s rodinou v Brooklynu, kde vede divadelni spo-
lec¢nost Gold No Trade.

Rika se, Ze existuji jen dva druhy prib&hii: muZ se vydava na cestu
a do mésta prijede cizinec. Je vSak jeSté treti: Zena porusi pravi-
dla. Ctrnactileta May je zatéena za kradeZ a brzy se dozvi rozsudek: stane se pojidatkou
hrichd. Jednou z nenavidénych zen, které museji vyslechnout zpovéd umirajicich, béhem
pohrebniho ritualu snist jidla symbolizujici hiichy a odchazejicim dusim tak umoznit
vstup do nebe. Samy vsak ziistavaji poskvrnény cizimi provinénimi a jsou odsouzeny k zivotu na okraji. Nové naby-
ta identita uz navzdy némé a pro spole¢nost radéji neviditelné pojidacky hricht vsak May otevira jiné dvere. Kdyz
zacnou za podivnych okolnosti umirat kralovniny komorné a ona musi z rakvi snist hiichy, které mrtvé nespachaly,
rozhodne se May patrat po tom, pro¢ zeny musely zemrit a kdo si jejich smrt pral. Pojidacka hiicht nabizi poutavy
pribéh o zradé a Isti, o smrtelném tajemstvi a mlCeni, o Zenach mocnych i spolecensky vyloucenych, o moci, ale také
o zvlastni svobodé, které se tési vydédénec bez jakékoli nadéje na spasu.




Je to tak isto ze 25 rokdv spatki, jako
mi c¢otka vykiddata o tym Smiergu-
stu. Znoce, co to za Sviynto? No to je
dycki v pyndzatek na Vielkanoc.

V tym roku, Ze byta pogoda podaréno
- sténecko, uz vSyndzi zeléno, cepta
koto 20 °C. A tak se cotka ze svojom
Sostrom pilné gotovaty od vcasnego
rana, bo kiejsi chtapciska goénili uz
prred 7:00, co jakby kierém esce pololi
v 16zku.

I tak ty dvé vymySslaty - tu deki na ge-
landre balkéna, aby jich nébyto vidac,
za deki nagotovane kible s vodém, aZ
mogoém zgicha¢ ty chtapciska piyrsi,
abo te$ po zogrodZe a po pivnicy pfi-
gotovane vselijaki Spryce, kofle a inSi
gupotki petne vody - no tatové za-
kozali goni¢ s vodém a jatovcym po
chalpie, bo kdo to beje fért zamiatot
avycyrol.

Jedna posniodata, drugo pri okné
Cakata, jak by kdo vléz do vrotek,
i potym se vymiynity. Sem tam vl6z
jedyn nebo dvo. Ale jak obé uvidzaty
tyn natozony pojazd, nastét zmatek
a kraval - bo co teraz, co rychli. Pred
vrotkami zastavil kon, za nim drabi-
nok, na drabinoku 10 chtapcisek - ale
jakich?! Vycosani, do gorolskigo po-
oblykani, krbce na nogach a ty okrut-
ne jatovce a dvometrove korbace.

Dzyvcacka zacty zmatkovac¢ - kible
s vodom vyloty vedle, tata jich vygnot
z balkéna a uny boroki génity po zo-
grodze jak 2 sarny znane terenu, ale
tych naganioci byto na nich kapke moc.
Jejich vlastniém vode vyloli syncy na

(

nich a za to, Ze ¢otka byta pyskato na
nich, chy¢ili jéom dvo, treci dyrzot nogi
a styrcili jom do petnej becki, co stota
pod rynném, no descévka.

Pry ani nécakali na vystozki, bo byli
spokojéni, jak ty dvé puraski do-
mocali a popreganiali koto dému
a odchodzili vSecy ze spokojonym us-
miychym, bo ty dvé stoty vedle sebé
jak zmokte kury a dudraty na ...

Na co isto teS - Ze sém mokre jak glis-
ty po desSc¢u, ze kdo to kiedy vidzot
10 synkév na 2 dZetuchi, Ze jich tata
prezradZit.

Ale uznejcCe sami, ¢i miot kiery z vas
takigo Smiergusta? A bestak ty 2 moje
cotki byty rade, bo jak to vyktédaty
ve Skole, to se dzyvcackom kryncity
palce od zovisci.

Timto velikonocnim pribehem, ktery
napsala pani Gabriela Mazurovd, chce-
me podékovat autorce za vse, co pro
nasi skolu udélala. Psala pro nase déti
texty, ve kterych humorné a s porozu-
ménim k lidskym vlastnostem gloso-
vala ,po nasymu” Zivot v nasem kraji,
a nasi Zdci a Zdkyné s chuti tyto texty
recitovali a nékolikrdt se zucastnili me-
zindrodni soutéZe recitace v tésinském
ndreci. Kromé toho mnoho let nezistné
pomdhala na tradi¢nich akcich SRPS.
S litosti jsme prijali zprdvu, Ze v pro-
sinci loriského roku nds pani Gabriela
navzdy opustila.

Cest jeji pamatce.

Mgr. Jana Sagitariovd
ZS$ Jablunkov, Lesni 190

Cislo: 4/2021

Wielkanocne
Swiynta

Juz Wielkanoc w kalyndorzu
Téz sie wszyscy radujymy
Co nejlepsze gospodarzém
Dzisio z srca zyczy¢ chcymy

Zdrowia! Zdrowia nejlepszego
Bo to przeca nejwazniejsze

A do tego zdziebko szczescio
Zyci bydzie hnet wiesielsze

Szynki fajnie tuwyndzonej
i to we swojim wyndzoku
Dobrze tez wyrosolonej
To tez trzeja mie¢ na toku

Baboweczke pieknie tupiyc
By nie zrobit sie zokalec
Da¢ wanilki do postrzodka
Maku hrubo jak na palec

Przed tym dac to kole pieca
Niecha¢ - az do wyrosniecia
Babka bydzie isto pulchno
Jako dupka niemowlynco

Smiergust niech je jak sie patrzi
Nie szporowac¢ w tym dniu wody
Taki kiejsi byt tobyczaj

[ kazdy byt rzeski - zdrowy

Mokry $miergust dobrze wrézy
Téz sie dziotchy radowaty
Kiedy chtapcy catém kupém
Sikowkami polywali.
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JABKCH

Zpravodaj mésta JabIunKov ... ...

Jablunkovsky klaster — Tegoroczna wiosna ogromnie jest kaprysna:
Z koficem marca mieliémy goraco jak w lecie, 2

Vznik klasStera je spojen s otevienim jablunkovského od tygodnia rozgoscila sie zima ma dobre.

spltaluvroc.e 18v51. Jeho zakliuvi.atelem byl tevhdve].51 knéz czwartek, d. 6. b. m. przy 3 stopniach poniZe]
Pllon‘Fek, na jehoz prosbu povéril konvent vAvllzbetlnek Ve  sera panowal tak dokuczliwy wiatr, Ze nie mozna
Vidni sestru Bonaventuru Sobotkovou z TéSina, aby $pi-  hylo wytrzymaé. Z Niemiec, Szwajcaryi i Anglil
tal fidila. Jeji ptichod byl podminén zaloZenim klastera donosza, e spadly tam $niegi i panuja mrozy
v Jablunkové. Ten se zalal stavét v roce 1858 a otevie- ostrzejsze jeszcze od naszych. —-
ni pripadlo na den svaté Tekly roku 1861. Prvni pred-
stavenou se stala sestra Bonaventura, ktera zemiela # :
, oy s y : E 84/11
v roce 1877. Ve druhé poloviné dvacatych let se zacal Edykt Ilcytacyjny. S
stavét klaster novy, jeZ byl vysvécen 5.6.1928. V dalsich _ Na dgdanie pana Edwarda Rosenzweiga, kupca w Jablon-
letech vyrostl v jeho sousedstvi také novy §pital. V po- ' kowie, zastapionego przez p. dr. Emila Fischgrunda, adwokata
L, . . o . w Jablonkowie, odbgdzie sig
vale¢nych letech hrozila klaSteru likvidace. Podarilo se dnia 17 i 1911 d noludni d
tomu zabranit tim, Ze jeptisky byly zaméstnany v mist- nia s J Il:laja ,‘prze képo u2 nllem 0 g:sz- :
: %X 4 y X przy nizej podpisanym sgdzie, pokdj nr, 2, licytacya »1/6 real-
nim zemedels,kem druzstvu,vkde se yenovaly chovusko- 0%t ¢ np. 278 1. ew. 8838 w Jaworzyneec.
tu a prasat. Tim se jim podafrilo pieckat do priznivéjsich Renl;:oé.é,_ . mﬂjr}';a byé¢ zlicg'tcz'\;’a;ak jest oszacowana na
devadesatych let. 0d roku 1991 je klaster nadale sidlem Zl}rﬁcdfi s e ; ponitej tej kwoty
Konventu Alzbétinek. Zatwierdzone niniejszem warunki licytacyi, jako tez doku.
menty, odnoszace sic do tej realnofei [wyciag z ksiggi gruntowej,
Zdroj: Antoni Szpyrc Jablunkov — wycigg katastrowy, protokdl szacunkowy i t. d.] mogg intereso-
wani ogladngé w niZej podpisanym sadzie, pokdj nr, 3, w czasier
godzin urzgdowych.
C. k. sad powiatowy w Jablonkowie
oddzial III,, d. 18, marca 1911.

= £ v

— Dnia 23. b. m. urzadzila »Czytelnia kat.«
przedstawienie amatorskie; odegrano aHanusie
Krozanskae i monolog »Handerlokas. Po krdtkim
wstepie, objadniajacym stosunki, z jakich wzieta
jest ta sztucrka, przesunal sie na scenie przed
oczyma widzdw obrazek krwawy, malujacy prze-
fladowanie naszych braci pod rzadami rosyjskiemi
za to, Ze kochaja swa wiare i swdj jezyk ojczysty.

Restauracya do wynajecia!

Wyadziat ,Czytelni kat.-ludowej“ w Jabion-
kowte daje do publicznej wiadomofei, %e jej przynuleZna

GOSPODA

) 0

) 0

! 0

' 0

; p.- t. ,Browar miejski’ t. j. restauracya

czyli szynk wolny % 6 polojami, 2 piwnicami, sala, pigknym

, ogrodem, kregielnia, stajnia na konie i urzadzeniami przyj-

, dzie do wynajecia na 6 mnastepnych lat, t. j. od o

1 styczmia 1902 r. do 81 grudnia 1907 ». Zwraca

’ sie przytem uwage, i# restauracya jedynie sama jedna

’ w calem m'eécie posiada kregielnig i ogréd letni.

Zgtaszajacy maja zawarte oferty z kaucya w keigZkach

, kasowych lab w gotéwee w wysokosci 6500 Koron prze- c

, slaé do 1 crerwca b. », na rece skarbnika czytelni, c
p. Franciszka Mofrysza, kiéry tei w sprawie poe

’ wyzszej udziela blizszych informacyi.

, Wydzial zastrzega sobie prawo z pomiedzy ubiega-

, jacych sig o wynajgcie zrobié stosowny wybor.

g
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At uz se k vam zpravodaj dostane pied Velikonoci, nebo
ne, jisté ocenite menu na cely svatecni obéd. Tak pojd'me
na to!

Jable¢na krémova polévka

Ingredience:

e 4]zice masla

e 4 ks vétsich jablek

e 1lvody

¢ 3l1zice hladké mouky

e podle chuti cukr, citronova kiira, citronova stava, za-
zvor, skorice

Postup pripravy:

Jablka ocistime, nakrajime a ddme do vody uvarit. Na
panvi si z masla a mouky vyprazime svétlou jisku. JiSku
pridame k jablkiim a vSe varime asi 20 minut. Pak zaklad
polévky prolisujeme pres cednik nebo rozmixujeme.
Jable¢nou polévku ochutime trochou cukru, strouhanou
citronovou kurou a stavou, kdo chce mtiize pridat malou

Spetku zazvoru a skorice. Ochucenou krémovou jablec-
nou polévku podavame vychlazenou.

Kralik na cerném pivu v anglickém

kabatku

Co budeme potiebovat?

2 zadnfi kralic¢i stehna (podle potieby lze do pekacku pii-

dat tolik porci, kolik je stravniki)

e 1 vétsicibule

e 2 vétsi mrkve

¢ 1 mensi petrzel (koten)

¢ 1 kolecko celeru (asi 1 cm)

e 2-4 strouzky cesneku

¢ 150 g anglické slaniny

e 250 g uzeného Speku

e 141 c¢erného piva (Kozel)

¢ 1 ¢ajovou lzicku kminu

¢ Sil, mlety Cerny pepf, listky z nékolika snitek tymianu,
Stava z pulky citronu

e Max. 125 ml smetany

e Pekacek s poklici

Postup:

Troubu zapneme a nastavime na 200 °C. Pivo otevieme
a nechame ho stat na kuchytiské lince, aby mélo pokojo-
vou teplotu.

Vytvorime v pekacku lizko a to tak, zZe cibuli, mrkeyv,
petrzel a celer nakrajime na jemné kosticky, cesnek

nakrajime na tenké platky. VSechnu zeleninu pridame
do pekacku spolec¢né s nakrajenou slaninou a Spekem.
Kralika omyjeme a hlavné dobi'e odblanime. OsuSené
porce prospikujeme Spalicky Speku a strouzky cesneku,
osolime a opepiime. Porce vlozime do pekacku, posy-
peme kminem., shora obalime kralika anglickou slani-
nou. Z vétvicek tymianu odrhneme listky a posypeme
porce pripraveného kralika. Kralika podlijeme asi 1 dl
Cerného piva. Pekacek zakryjeme poklici a vloZime ho
do vyhraté trouby.

Po pil hodiné kralika podlijeme zbytkem piva, priklo-
pime a peceme zakryté 2 hodiny na 170 °C. Asi pil ho-
diny pred koncem peceni poklici odklopime, aby maso
ziskalo zlatavou barvu. Jesté zkontrolujeme, zda maso
je dostatecné mékké. Kralici porce z pekacku vyndame
na talit a zakryjeme je alobalem, aby se udrzely v teple
a neoschly.

Vypek z pekacku prelijeme do kastrtlku a privede-
me k varu. Zeleninu ptepasirujeme nebo rozmixujeme,
ptriddme dle uvazeni az 125 ml smetany, dochutime ci-
tronovou $tavou a opravdu na mirném ohni povarime
15 minut.

Kralika podavame se Stouchanymi bramborami, bram-
borovou kasi nebo bramborovym knedlikem.

PisSkotovy dort s ovocem

Korpus

4 vejce, 200 g cukru moucka, 200 g polohrubé mouky,
1 prasek do peciva, 10 1Zic vody, 1 vanilkovy cukr-nemusi
byt, ale vanilka mu doda super viini a Smrnc

Postup:

Vyslehame cela vejce s cukrem do pény. Pridame 10 1zic
vody. Nakonec zaslehdme mouku s kypricim praskem.
Formu si vyloZime pecicim papirem a peCeme v predem
vyhraté troubé na 180 °C

Krém s mascarpone

2 kelimky Slehacky 33%, 2 kelimky mascarpone, 2 balic-
ky vanilkového cukru

Sleha¢ku vyslehdme, pfiddme mascarpone a 2 vanilkové
cukry.

Ovoce

Cerstvé jahody, boriivky, maliny

Vychladly korpus rozkrojime, plnime krémem. Nahote
taktéz namazeme krémem a poklademe ovocem.

Vyzkousite néktery z nasich receptii?
Urcité se vam jiZ ted’ sbihaji sliny... Nechte si chutnat!
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/ﬁQ‘,—,_ AUTOSERVIS - PNEUSERVIS
TAUTOBULAWA ==LASSA

BUKOVECKA 128, JABLUNKOV

e

Autodiagnostika vozidel / vech znacek

N
—
E e
S

Prodej a montaz novych pneu / skladem
Prodej ALU a OCELOVYCH diski /@

Pfiprava vozidel na STK

Opravy, vymény oleju, sefizeni svétel, geometrie atd.

PROVOZNIi DOBA: PO - PA 7.30 - 16.00 hod.

ZAHRADNI

KAMEN
MORCINEK

 SIROKY VYBER ZAHRADNIHO KAMENE
o MOZNOST DOPRAVY AZ K VAM DOMU
o UKAZKOVA ZAHRADA OTEVRENA
oteviraci doba:

PO - PA: 7:00 - 17:00, SO: 8:00 - 12:00

9 Staré Mésto 857, 739 61 Trinec
< kamenivo@morcinek.cz
®© +420 603 896 806, +420 603 896 991

www.kamenmorcinek.cz

okna

okna « dvere « vrata
HLINIK

PLAST | DREVO

komplexni realizace
vymény oken a dvefi
garazova vrata
vysoké kvality
Siroky vybér stinici
techniky, parapett

a okennich doplika

zimni zahrady

Manesova 623, Trinec

tel.: +420 775 720 874, +420 775 720 871
email: okna@niedoba.cz - www.niedoba.cz

@'BLACKCOMB.CZ

Vybirejte 65::01'1'

na webu

SPELIALIZED

G HOST

 SANTA
CRUZ

-Lovelec+
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ZDE MUZE BYT
I VASE REKLAMA!
F6CTSRY
Fe _

e 2000 vytiskt do vSech domacnosti v Jablunkové § _______/,;ﬁ,, “ ‘," r. b
*Jeve leviens* Reozvez k vam, demi *
tel. 558 340 678

. katerina.chybidziurova@jablunkov.cz 2PIZZA DOM ACI' BURCERY &
TS TN USRS UT TN UOTSo Mo SALATY ® PASTA NAPOJE

BINIEIUISIEIRIVAISA/- LV (T

W pneu, protelftr:r?fjoacglig\?\]tfz a alu diskd! e 6 VYZVEDNUTI’ NA MiSTE' p Cale
77 - Barum o ul. Plk. Velebnovského 159
= Jablunkov 739 91
vedle kavarny Mono cafe

e Priopakované inzerci kazdé Sesté vydani zdarma !!!

@ ROZVOZ: Jablunkov a okoli

nokicin
TYRES

(@ OBJEDNAVKY:

NA ZAKOUPENE ZBOZi PLATi 2 ROKY ZARUKA! +420 731 401 170

Na pneu General Tire plati roziifend zdruka (pojisténi za netiimyslIné poskozeni) 2 roky!

PROVOZNI DOBA: PO - PA: 14.00 - 18.00 | SO: 8.30-11.30 | NE: ZAVRENO
nebo dle telefonické domluvy

PNEUSERVIS BEZ CEKANI
objednejte na tel.&. 776 670 074

www.pizzaburgerfactory.cz

S SRR e

HOSPUDKA NA RYNKU

ROZV0Z OBEDOVEHO MENU @
» Kazdy pracovni den v§bér ze dvou polévek a tfech hlavnich chodi

Objednavky pFijimdme do

«Cas rozvozu mezi 10 - 13h dle domluvy 10 hodiy rannina tel.:
«Hygienicky baleno v jednorazovych krabickach 602819 720
» MoZnost platit stravenkami

MASOVA KORYTKA

+Cena 300,-/1KG Jidelnicek na kazdy tyden
,Objednév’ka 3 dny piedem najdete na nasich webovych strankach

Také je moznost si objednat @ WWW.HOSPUDKANARYNKU.COM

CENA JE KONEGNA

«(polévka, rozvoz a jednorazové obaly)

veprovou kytu, kolena a dalsi...

WARANSKENANGST 16, VICE INFORMACI NA TEL: 602 819 720
MBLunKov 73991 NEBONA @) HOSPUDKA NA RYNKU
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Streda

7' 4' Na skupinové psychoterapii se setkaji tri Zeny

. zralého véku. Lisi se sice profesi i povahové, ale
17:00 hod. maji stejny problém, ktery se snaZi Fesit v ramci
psychoterapie. Jejich deprese a trdpeni maji spo-
19:30 hod. lecného jmenovatele: nevéru manzelil. Spontdnné
je to sblizi a rozhodnou se, Ze lepsi neZ drahé seze-
ni u psychoterapeuta, bude pomsta.

Zenska pomsta

CR - komedie

Senior kino

verejnost
Mladezi pristupny.
Vstupné dospeli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
88 min.

Patek

9.4.

18:00 hod.

Vyjimecni
FRA - komedie

Bruno (Vincent Cassel) vede spolek pro autistické
déti a dospivajici, jejichZ pripady jsou tak kompli-
kované, Ze je vsude jinde odmitli. Jeho nejlepsi pri-
tel Malik (Reda Kateb) uci mladistvé ze socidlné
slabych rodin, jak se o tyto déti starat. Pres 20 let
Ziji Bruno a Malik ve svéte lidi, s nimiZ si spolecnost
nevi rady. Presto je neopousti optimismus a smysl
pro humor.

Mladezi pristupny od 12ti let.

Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
114 min.

Streda

14.4.

18:00 hod.

Janicka z Arku

FRA - historicky, drama

Je zacatek roku 1439 a ve Francii zuri Stoletd
vdlka. Do bitvy s Angli¢any o francouzsky triin
vstupuje mladd divka Jana, kterd véri, Ze si ji Biih
vyvolil, a postavi se do ¢ela armaddy. KdyZ je za-
jata, cirkev ji posild k soudu na zdkladé obviné-
ni z kacirstvi...

Mladezi pristupny 12ti let.

Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
132 min., CZ titulky

Patek

16.4.

18:00 hod.

Parking
ROU, ESP - drama, romanticky

Adrian je bdsnik, rumunsky pristéhovalec, ktery
pracuje jako nocni hlidac u prodejce automobi-
i v Cérdobé. Zije zcela sdém a touZi jen psdt a za-
Cit novy Zivot. Jeho setkdni s Marii, které se sta-
ne o svatojanské noci, vypadd, jako by bylo napsd-
no ve hvézddch. Jejich vzplanuti, kdy zapomenou
na vSechny a na vSechno, bude brzy podrobeno
zkouskam, kterym museji spolecné Celit.

MladeZi pristupny od 12ti let.

Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
110 min., CZ titulky

Streda

21.4.

18:00 hod.

Patek

23.4.

17:00 hod.

Streda

28.4.

18:00 hod.

Streda

30.4.

17:00 hod.
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duben 2021

Svét podle Muchy
CR - dokument

Syn Alfonse Muchy, Jiri, hledd ve vzpominkdch, ko-
respondenci a pamétech osudy svého otce, genidlni-
ho kreslire a selfmademana, jehoZ sldva se zrodila
takrka pres noc diky spoluprdci s hereckou hvézdou
tehdejsi PariZe Sarah Bernhardt. Jeho plakaty, uZité
uméni a obrazy se staly svétozndmé. Presto nevdhal
opustit PariZ na vrcholu svého uspéchu, aby usku-
tecnil sviij umelecky sen - Slovanskou epopej.

Mladezi pristupny od 12ti let.

Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
100 min

Medvidci Boonie:
cesta do pravéku

CHN - animovany, rodinny

Vick a jeho medvédi brdchové se dostali do pravé-
ku a nemiizou zpdtky! Vsude kolem nich jsou ob-
rovskd zvitata, kterd maji v hlavé jediné - OBED!

Mladezi pristupny.
Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdarma,
90 min.

Pinocchio
IT, VB, FRA - dobrodruzny, rodinny

Rezbdr* Geppetto vychovdvd oZivlou loutku Pi-
nocchia jako vlastniho syna. Pinocchio vSak neni
zrovna nejvzornéjsi klucina a nechd se lehce svést
k rostdrndm, diky nimz proZivd nespocet napina-
vych dobrodruzsvi. Jednoho dne je podveden, une-
sen a honi ho bandité tajemnym svétem plnym ne-
uvéritelnych nestviir - z bricha obfi ryby se pres
zemi hracek dostane az na pole zdzraku.

Mladezi pristupny.
Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdar-
ma, 125 min.

Hleda se princezna

UKR - animovany, komedie

Kouzelny pribéh Ruslana a Mily se odehrdvd
v dobé statecnych rytiri, krdsnych princezen
a zlych ¢arodéji. Ruslan, kocovny herec, ktery
sni o titulu rytire, potkdvd nddhernou Milu a na
prvni pohled se do ni zamiluje. Jejich stésti ale
nemd dlouhého trvdni, straslivy ¢arodéj Cerno-
mor potrebuje Milinu moc ldsky, aby ji preménil
v magickou temnou silu.

Mladezi pristupny.
Vstupné dospéli 50 K¢, déti 20 K¢, seniori zdar-
ma, 85 min.
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