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H R f l B O V S K E 
ZVITEZILI PODRUHE V BADE 

V e l k y m t r i u m f e m 
hrabovskych mladych hasicu 
byl III. Rocnfk Ostravske ligy 
mladeze. Tito nasi hasici v obou 
kategorifch, jak starsich tak i 
mladsfch zaku. Zvlaste hrdi 
jsme na to, ze druzstvo starsich 
zaku zi'skalo tento titul jiz 
podruhe v fade. Blahopfejeme 
obema druzstvum k tomuto 
v y r a z n e m u u s p e c h u v 
hasicskem sportu a dekujeme 
jim za uspesnou reprezentaci 
o b c e . Na zak lade tech to 
skvelych vysledku postoupila 
o b e n a s e d r u z s t v a d o 
krajskeho kola o Pohar starosty 
Svazu dobrovolnych hasicu 
m o r a v s k o s l e z s k e h o kra je , 
ktere se uskutecni na jejich 
domacf pude 28.8.2010, na 

hf is t i u zak ladn i sko ly v 
Hrabove. Ti'mto si dovolujeme 
pozvat pnznivce hasicskeho 
sportu k povzbuzenf obou 
d r u z s t e v . P o d e k o v a n f si 
zaslouzi nejen clenove obou 
vfteznych druzstev, ale take 
vedouci, instruktofi a dalsi, kten 
senatomto uspechu podi'leli. 

Milan Slfva 

Druzstvo starsich zaku: 
Vladimir Bflek 
Martin Dolezalek 
JanaChlupata 
Jiff Krocek 
Marie Krockova 
Ondfej Lehecka 
Veronika Tichankova 
PetraTrtilkova 
Kristyna Zieglerova 

Druzstvo mladsich zaku: 
Matej Cocek 
Lukas Dolezalek 
Matej Kucera 
Daniel Sliva 
Michael Sh'va 
Jana Slovikova 
Sona Slovikova 
Katefina Supci'kova 

Zastupitelstvo dne 30.6.2010 
schvalilo: 

• upravu rozpoctu ke dni 
30.6.2010, nejvyznamnejsi 
polozkou je navysenf financni'ch 
prostfedku na opravu matefske 
skoly 

• nesouhlasilo se zamerem mesta 
Ostravy smenit pozemky lokalita 
za ulici Zavadova k.u. Hrabova za 
pozemekvk.u. Hosfalkovice 

Z JEDNANI 
ZASTUPITELSTVA 
souhlasi se smenou pozemku ul. 
Bozetechova za pozemek 
v lokaiite ul. Zavadova 
rozhodlo koupit pozemek pod 
Domem zahradkafu (byvala 
trafacka) od CR 
pfijalo informaci o cinnosti rady 
mezi 23. az 24. jednani'm 
zastupitelstva 

VYSLEDKY VOLEB V HRABOVE 
Pro volby do Poslanecke snemovny bylo v nasem 

mestskem obvode zapsano celkem 3018 volicu. K volbam 
prislo 2004 obcanu, kteri odevzdali 1988 platnych hlasu. 
Volebni ucast cinila 66,44%. 

Pfehled vysledku podle poctu odevzdanych hlasu: 

Obcanska demokraticka strana 
Ceska strana socialne demokraticka 
TOP 09 
Komunisticka strana Cech a Moravy 
Veciverejne 

Zdalsich vysledku (nad 1%): 
Suverenita-blok J. Bobosfkove 
Strana Prav Obcanu ZEMANOVCI 
Kfesf.demokr.unie-Cs.stranalidova 
Strana zelenych 
Delnicka strana socialni'spravedlnosti 

23,64% 
22,98% 
12,02% 
11,11% 
11,06% 

4,72% 
4,42% 
4,17% 
2,16% 
1,50% 

KVETNOVA VELKA VODA HRABOVOU NEOHROZILA PRIHLASTE SE* 
Hrabovou kvetnova povoden 

na Ostravici neohrozila. Skody 
vznikly na korytu feky, kde 
povodnova vlna vyhloubila na 

bfezfch nekolik hlubokych zalivu 
avytvofily se ostrovy z nanosu 
sterku a pi'sku. Povodf Odry 
v soucasne dobe opravuje vznikle 

PREJEME KRASNE PRAZDNINY 
V nedeli 27.6.2010 se konal Detsky den aneb ioucenf se skolnfm 

rokem. Pofadal jej MOb Hrabova pro deti a rodice na hristi TJ Sokol jako 
zabavne odpoledne „Hura prazdniny". Pocasf bylo nadherne. Pro deti 
byly pfipraveny ruzne souteze a hry, ji'zda na ponfci'ch, vystoupenf 
mladych hasicu a ke vsemu sladke odmeny. Na zaver si na tanecni'm 
„parketu", ve veselem rytmu, malf i velci, za obrovskeho jasotu zatancili 
(zafadili!) s Hopsalfnem. Po cele odpoledne bylo zajisteno obcerstvenf. 

Komise pro obcanske zalezitosti, 
deti a mladez MOb Hrabova 

natrze na bfezfch. Hodne vody, 
ktera protekla Hrabovou bylo take 
od Nove Bele a Oprechtic. 

Po celou dobu trvanf ohrozenf 
byla v cinnosti protipovodnova 
komise Hrabove, v pohotovosti po 
celou dobu byli take hasici, kteff 
die pot feby zasahovali pf i 
odstrafiovanf padlych stromu, 
vodou pfinesenych kmenu avetvf. 

Vsem, kteff se podi'leli na 
udrzenf bezpecnost i obydlf 
obcanu, patff uznani'adi'k! 

Rada MOb schvalila provedeni 
dalsi 'ch p r o t i p o v o d f i o v y c h 
opatfeni'nauzemi'Hrabove. 

Podobne jako kazdy rok se 
U M O b H r a b o v a r o z h o d l 
uspofadat zajezd pro nase starsi 
spoluobcany. Tentokrat je moznc4 
se podivat do TECHNICKEHO 
MUZEA TATRA KOPRIVNICE A 
MESTA STRAMBERK. 

Zajezd se uskutecni' 10. zaff 
2010. Ucastn icky poplatek 
cini'60,-Kc. 

Pro pfihlasky a vice informaci 
se obracejte na UMOb Hrabova, 
J. Poupetova, kancelaf c. 3, tel.: 
599420112. 

Tesi'me se na Vasi ucast. 



VYBRALI JSME Z JEDNANI RADY 
Rada se na svych jednanfch 

v kvetnu a cervnu se zabyvala 
celkem 95 materialy a rozhodla: 
• o podanf nabi'dky na vefejnou 

zakazku stavby „Rekonstrukce 
kanalizacni pffpojky Srobarova 
2,4,6 

• o zadanf nabi'dky vefejne 
zakazky na opravu stftu 
Matefske skoly Pffborska a 
pffstupuzasobovanf , 

• o uzavfeni' smlouvy s kapelou 
DEOR na u s p o f a d a n f 
hudebni'ch produkcf v r, 2010 

• o modernizaci domu na V.Huga 
] 597/7 
• o uzavfeni' smlouvy pro pfijeti' 

poctu 7 novych uchazecu pro 
: vefejne prospesne prace 
b o u z a v f e n i s m l o u v y 

o sdruzenych dodavkach piynu 
sSMPNet.s.r.o. 

• o u z a v f e n i ' s m l o u v y 
o s d r u z e n y c h s l uzbach 
dodavky elektfiny s CEZ Prodej, 
s.r.o. 

• o zfi'zenf vecneho bfemene 
k pozemku Na Farskem pro 

ulozenf, NTL p lynovodn f 
pffpojky pro RD 

• o zakazkach na udrzbu 
travnatych ploch ul.Zavadova a 
vprumyslovezdne 

• o vymene stoupaci'ho vedenf 
vc. napojenf plynomeru v ul. 
V . H u g a 4 6 2 / 4 , 
455/9,464/10,456/11. 

Radasouhlas i la 
• s projektovou dokumentacf 

op ravy c h o d n f k u p o d e l 
Paskovske (Domovska - U 
Kotelny a Slejharova- Belska) 

CENTRUM MDRAUSKOSLFZSKEHO KRAJE PRO POSTIZENE liORMUJE 
Poskytovanf socialnfch sluzeb 

pokracuje i v race 2010 formou 
socialnfho poradenstvf a osobnf 
asistence. 

Odborne socialni poradenstvf 
Poslanfm teto s luzby je 

poskytnout odbornou pomoc a 
podporu obcanum se zdravotnfm 
postizenfm a pfispi'vat tak k fesenf 
jejich nepffznive situace. Cilem je 
podavanf kval i f ikovanych a 
o d b o r n y c h i n f o r m a c i ' , 
zprost fedkovanf kontaktu s 
vefejnou spravou a navazujfci'mi 
sluzbami, rozsi'fenfvedomi'klientu o 
svych pravech, povinnostech 
opravnenych zajmech, podpora pfi 
uplatnenf osob se zdravotnfm 
postizenfm na trhu prace a jinych 
zajmovych a spolecenskych 
aktivitach. 

Nase s luzba odbo rneho 
socialnfho poradenstvf je urcena 
zdravotne postizenym obcanum, 
seniorum a jejich blfzkym, s 
minimalnfm vekem uzivatele, a to 
15 let. Prostfednictvfm odbornych 
socialnfch pracovnfku nabfzf 
pomoc a podporu v oblastech: 
• statnfsocialnfpodpory 
• socialnf pece souvisejfcf s 

pmkazy mimofadnych vyhod 
TP,ZTP,ZTP/P 

• socialnfch sluzeb a zakona o 
socialnfch sluzbach, pffspevku 
napeci 

• v y h o d m i m o z a k o n e m 
stanovene oblast i (slevy 
mobilnfch operatoru, energie, 
plynu, pojistenf) 

• invalidnfch duchodu 
• z a m e s t n a v a n f o s o b se 

zdravotnfm postizenfm 
• euroklfceajehopoffzenf 
• kompenzacnfch pomucek pro 

ruzne druhy zdravotnfho 
postizenf. 

Mgr.Veronika Vyletelkova 

Osobni'asistence 
Poslanfm sluzby osobnf 

asistence je podpora a pomoc 
lidem se zdravotnfm postizenfm k 
sobestacnosti a schopnosti se 
plnohodnotne zapojit do bezneho 
zivota. Nasfm cflem je umoznit 
uzivatelum sluzby zft v pfirozenem 

prostfedf a oddalit ustavnf peci, 
poskytnout pomoc a podporu se 
zvladanfm beznych kazdodennfch 
dovednostfaukolu, ktere by clovek 
delal sam, v pffpade, ze by mu v 
torn nebranilo jeho postizenf, a 
pomoci pfekonavat osamelost 
navazovanfm spolecenskych 
kontaktu. 

Nase sluzba osobni'asistence je 
urcena zdravotne postizenym 
obcanum a seniorum s minimalnfm 
vekem uzivatele 6 let. 

Je poskytovana skolenymi 
asistenty v pfirozenem prostfedf 
uzivatelu. 

Osobnf asistenci castecne hradf 
uzivatele z pffspevku na peci. Jejf 
naplnf prace je: 
• pomoc pfi zvladanf beznych 
ukonupeceovlastnfosobu 
• pomoc pfi osobnf hygiene 
• pomoc pfi zajistenf stravy, 
pomoc pfi pffprave jfdla a pitf 
• pomoc pfi zajistenf chodu 
domacnosti 
• v ychovne , ak t i v i zacn f a 
vzdelavacf cinnosti 
• zprostfedkovanf kontaktu se 
spolecenskym prostfedfm 
• pomoc pfi uplatnovanf prav, 
o p r a v n e n y c h za jmu a pf i 

obstaravanfosobnfch zalezitostf. 
Ing.Zuzana Navratilova, 

Koordinator osobnf asistence 

Kde zfskat vice informaci': 
Centrum pro zdravotne postizene 
Moravskoslezskeho kraje o.s. 
Detasovane pracoviste 
Ostrava 702 00, Bieblova 3, 
Tel. 596 115 318, 
email: czp.ostrava@czp-msk.cz, 
www.czp-msk.cz 

Tesi'me se na Vas kontakt a Vasi 
navstevu! 

HUMANITARNI 
S B I R K A 
Charita Ostrava ve spolupraci s 
Diakonif Broumov pofada 
celoostravskou humanitarnf 
sbfrku 
„Nepotfebne veci potfebnym 

lidem", 
k t e r a se u s k u t e c n i ' na 
nakladovem nadrazf v Ostrave, a 
to v pondelf dne 6.zaff 2010, v 
dobeod9do18hodin. 

Bc.Gabriela Balcaffkova 
Magistrat mesta Ostravy 

s umfstovanim, skladanfm a 
nakladanfm vecf na mfstnf 
komunikaci (chodnfku, vozovce 
a travnate plose) pfed domem 
naPffborske 482/19. 
Rada rozhodla 
o zadanf zakazky stavebnf 
upravy autobusove zastavky 
Hrabova-Statek 
souhlasila s kacenfm suchych 
d f e v i n na p o z e m c f c h 
mestskeho obvodu 
projednala zpravu Ceske skolnf 
i n s p e k c e (bez v y h r a d ) 
o hodnocen f vzde lavanf 
poskytovaneho zakladnf skolou 
projednala zpravu Policie CR 
o bezpecnostnf situaci v 
Hrabovezarok2009 

Pravidelne behaniuvolhuje 
z tela hormony stesti 
(endorfiny). 

Takto se radovala z absol-
v o v a n f I o h s k e h o 
minimaratonu nase 
olympionicka Mgr. Romana 
Dubnova 

DOBA LETNICH PRAZDNIN A JEJIRIZIKA 
Je cas dovolenych, pohody a 
zaslouzeneho odpocinku. Tyto 
nadherne mesfce vsak s sebou 
p f i n a s e j f i s p e c i f i c k a 
bezpecnostnf rizika. 

Mezi dulezite preventivnf 
aktivity patff zabezpecenf Vaseho 
opusteneho bytu ci domu. Nic 
nedokaze znicit letnf dovolenou 
tak dokonale jako zprava, ze Vase 
obydlf navstfvili nezvanf hoste. 
Takze, jeste nez odjedete, 
informujte o svem zameru sve 
blfzke. Naopak, pfed cizfmi lidmi 
se o sve dovo lene pf f l is 
nezmihujte. Pozadejte pffbuzne, 
pfatele ci sousedy o pravidelne 
vybfranf postovnf schranky a 
celkovou pravidelnou kontrolu 
obydlf, vs sve nepfftomnosti 

nezatahujte rolety ci zaluzie. 
Mezi dalsf rizika muzeme 

zafadit slunenf a koupanf na 
koupalistfch, v blfzkosti fek, 
pfehrad ci jezer. A to nejen ze 
zdravotnfho hlediska. Za zadnou 
cenu nenechavejte na dekach sve 
osobnf veci. Osobnf doklady, 
penfze, klfce a mobily patff do 
uschoven ci bezpecnostnfch 
s c h r a n e k . N e d u v e f u j t e 
neznamym osobam a vzdy 
odmftnete moznost pohlfdanf 
Vasichvecfosobami,jezneznate. 

Le to , to je take d o b a 
nejruznejsfch hudebni'ch festivalu 
a j i n y c h k u l t u r n f c h akc f 
pofadanych pod sirym nebem. 
Na takovych akcfch se pfebyva,y 
kempech, ve stanech a chatkach. 

Stejne jako na koupalistfch platf -
nenechavejte sve osobnf veci, 
doklady a penfze bez dozoru! 
Spousta kapsafu a j inych 
nenechavcu se na tyto akce 
pfipravujecely rok. 

Zaverem apelujeme na 
obcany: dbejte o svou vlastni 
bezpecnost. at' se uz jedna o 
zdravotni rizika ci rizika financni 
ujmy. Delejte vse pro to, aby se 
V a s u z a s n y c a s letni'ch 
radcvanek nezmenii v nocni 
muru. 

Pracovnf skupina Bezpecnejsf 
Ostrava pfeje vsem ctenafum 
intenzivnf prozitf leta a spoustu 
pouze pfijemnych zazitku. 

por. Mgr. Petr Svoboda 
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NEBEZPEffl NENf RADNO PODCENOVAT 
Leto je zde a to je pravy cas 

na opravy a nove natery nasich 
domu, chat azahrad. Protoje na 
mi'ste p f i p o m e n o u t h lavnf 
b e z p e c n o s t n f z a s a d y p f i 
m a n i p u l a c i s h o f l a v y m i 
kapalinami.Nejnebezpecnejsf 
jsou kapaliny I. a ll.tffdy, mohou 
se vyskytovat i v domacnosti. 
Ho f l ave kapa l i ny I. t f fdy 
nebezpecnost i majf teplotu 
vzplanutf do 21°C a patff mezi ne 
napf . benzfn, ace ton , Ifh, 
fedidla. Hoflave kapaliny II. tffdy 
nebezpecnost i majf teplotu 
vzplanutf do 55°C a patff sem 
napf. nektera fedidla, barvy i 
nektere druhy nafty. 
Hoflave kapaliny I. a II. tffdy 
nebezpecnost i majf teplotu 
vzplanutf nfzkou, jsou schopny 
za beznych podmfnek uvolnit 
pary, ktere se velice snadno 
vznftf. Z tohoto duvodu pfi 
m a n i p u l a c i s h o f l a v y m i 
kapa l inami n ikdy nekuf te , 
nepouzfvejte otevfeny ohefi ani 
jine zdroje zapalenf a zajistete 
dostatecne vetranf prostor, ve 
k t e r y c h m a n i p u l u j e t e s 
hoflavymi kapalinami. 

Potffsnene latky pouzite k 
odstranenf rozlitych hoflavych 
kapalin odstrante na bezpecne 
mfsto, kde nemohou zpusobit 
pozar. Hoflave kapaliny nikdy 
nepouzfvejte k rozdelanf ohne 
nebo na podporu jeho hofenf, 

mohlo by dojft az k vybuchu. 
Sk ladovat nebo ukladat 

hoflave kapaliny Ize pouze v 
o b a l e c h , n a d r z f c h n e b o 
kontejnerech k tomu urcenych. 
Nadoby s hoflavymi kapalinami 
musf byt fadne uzavfeny a 

skladovany otvorem nahoru. 
Skladovat Ize hoflave kapaljny 
pouze; ha mi'stech k tomu 
urcenym. Nikdy je neskladujte 
na pffmem slunci . Hoflave 
kapaliny nesmf byt skladovany 
ve spolecnych a ve sklepnfch 
prostorach bytovych domu 
nebo ubytovacfch zaffzenf. 

HZS 

A JDEME DAL... ZE SKOLY DO ZIVOTA! 
Prave skoncil skolnfrok, zaci 

si uzfvajf prazdniny a my jsme 
se v cervnu rozloucili s 9 zaky z 
pateho, 1 zakem z osmeho 
rocnfku, a zvlaste s 51 zaky z 
devateho rocnfku, kteff prosli 
dulezitou zivotnf zkouskou. 
Vybfrali si totiz dalsf studium na 
stfednfch skolach. Vetsina z 
nich s ice nemuse la letos 
p f i s t o u p i t k p f i j i ' m a c f m 
zkouskam, ale podstoupi l i 
pfijfmaci' ffzenf v novem (az 3 
pf ih lasky, zap isovy Ifstek, 
system odvolani), 

Vsichni byli uspesni! 
Pec l i va , z o d p o v e d n a a 

d l o u h o d o b a p f f p r a v a na 
pfijfmaci ffzenf se jim vyplatila. 

•v r w SPORTOVNIUSPECHY NASI SKOLY 
V prubehu mesfce kvetna a 

cervna jsme se zucastnili fady 
sportovnfch akcf: 
25.5.-Cokoladovatretra 
26.5. - Hura na Zlatou tretru 
2.6. - Kinderiada (1. mfsto v behu 
na 60m zfskala nase zakyne 
Kateflna Sedlmajerova z 2.B) 

Uspesnf jsme byli dne 7.6., kdy 
se konal jiz jubilejnf X.rocnfk 
Stafetoveho poharu na nasem 
skolnfm hfisti. Zucastnilo se 195 
detf z osmi skol. I pfes nepffzen 
pocasf byl prubeh velmi zdafily. 
Nase nejmladsf stafeta ze 4. a 5. 
tffd se umfstila na krasnem 2. 
mfste, nasi nejstarsf zaci obsadili 
3. mfsto. 
Nejvetsfch uspechu jsme vsak 
dosahli dne 10.6. na Sportu bez 

pfedsudku, kde soutezilo 65 
nasich detf v atletice, ragby, 
fotbalu a softballu. V tezke 
konkurenci skol jsmevybojovali 6 
zlatych, 6 stffbrnych a 4 bronzove 
medaile. 

Dne 21.6. probehl na skolnfm 
hfisti Beh olympijskeho dne, kde 
bezely krome detf z nasi' skoly i 
deti z MS. 

Dekujeme za skvele vykony 
vsem nasim mladym sportovcum. 

D+D 

Nasi zaci potvrdili, ze jsou 
dob fe vybaveni pro dalsf 
s t u d i u m ne jen z f s k a n y m i 
v e d o m o s t m i , a le i s v y m 
logickym uvazovani'm, tvofivym 
myslenfm, fesenfm problemu, 
schopnostf spolupracovat a 
tedy kladne motivovani pro 
jejich celozivotnf ucenf. 

Na jakych skolach se nasi 
zaci setkali v pfijimacim fizeni 
s uspesnym prijetim? 

Celkem 46 zaku nastoupilo 
na maturitnf obory, 15 zaku na 
ucebnf obory s vyucnfm listem. 
(9 zaku je pfijato na 8leta 
gymnazia, 1 zak na umeleckou 
skolu, 3 zaci na gymnazium s 
vyukou zivych jazyku, 6 zaku na 
vseobecna gymnazia, 1 zak na 
lyceum. Dalsfmi studi jnfmi 
obory, o nez meli zaci zajem, 
jsou obory gast ronomicke, 
s t ro j f renske, zd ravo tn i cke , 
elektro a administrativnf, a to na 
s t a t n f c h i s o u k r o m y c h 
skolach.) 
Potesujicf je, ze si nasi zaci 
zvolili i profese jako kuchaf, 
cisnfk, zednfk, truhlaf, kadefnfk 
aautomechanik. 

Zaverem vsem temto nasim 
zakum pfeji hodne uspechu v 

VYZVA ZAHRADKARUM A OBCANUM 
Pfi praci na zahrade vznika 

mnozstvf zeleneho odpadu. Casto 
se stava, ze koncf na hnijfcfch 
hromadach nebo na cernych 

ODPOCET ZA ODPADNIVODY 
O s t r a v s k e v o d a r n y a 

kanalizace informujfo moznosti 
odpoctu odpadnfch vod, ktere 
z a k a z n f c i n e o d v a d e j f d o 
kanalizace, ale zajist'ujf si sami 
jejich vyvezenf. Jedna se o 
zakaznfky, kteff jsou napojeni 
na kanalizaci pro vefejnou 
p o t f e b u , p l a t i s t o c n e a 
soucasne jsou povinni ze 
zakona zajisfovat pravidelny 
v y v o z o d p a d n f c h v o d v 
d u s I e d k u p r o v o z o v a n i 
p f e d c i s t i c f h o zaf fzenf , t j . 

septiku nebo domovnf cistirny. 
Temto zakaznfkum vychazfme 
vstfi'c a za splnenf stanovenych 
p o d m f n e k j i m u p r a v f m e 
fakturaci a objem odpadnf vody 
neodvedene do kanalizace pro 
vefejnou potfebu. 

Postup, jak zadat o snizenf 
f a k t u r o v a n e h o o b j e m u 
odkanalizovane odpadnf vody, 
Ize u p l a t n i t o s o b n e na 
zakaznickem oddelenf, postou 
nebo elektronickou postou na 
adrese info@ovak.cz. 

skladkach. OZO Ostrava nabfzf 
bezpecny a uzitecny zpusob, jak se 
zeleneho odpadu zbavit. Zeleh, 
kterou odevzdate ve sbernych 
dvorech, zpracuje modernf 
kompostarna. Zde z nej vyrabfme 
certifikovany kompost, ktery muze 
byt znova aplikovan do pudy, 
napffklad k rekultivaci skladky, nebo 
ho nabfzi'me na odkup. Do sbernych 
dvoru muzete odvazet nejen travu a 
listf, ale take opadane ovoce. Tento 
odpad by meli obcane pfivazet co 
nejcerstvejsf, ne jiz hnijfcfl V Ostrave-
Kuncicfch a v arealu skladky v 
Hrusove pfijfmame take vetve 
max.do prumeru 10 cm. Ty se totiz 
nemohou ukladat k trave, protoze se 
musfpfed kompostovani'm drtit. 

Mgr. Vladimfra Karasova 
Pripominame, ze kontejner na 
zeleny odpad je obcanum k 
dispozicl kazdou sobotu! 

dalsfm studiu a pffprave na sve 
b u d o u c f p o v o l a n f C h c i 
podekovat ucitelum nasi' skoly 
a rodicum zaku za pomoc pfi 
p f f p r a v e ke z k o u s k a m , 
trpelivost, spravnou profesnf 
volbu a v neposlednf fade za 
vzornou prezentaci vysledku 
nasi'skoly. 

Mgr. VLadimfra Holusova, 
vychovny poradce ZS 

ZAJIMAVE 
DOPOLEDNE 

Datum Lcerven je svatkem 
detf. My na ZS Paskovske jsme 
ho prozili letos trochu jinak. 
Nase tfida 8.B, v cele s pani 
ucitelkou L. Stankovou, se 
zucastnila exkurze v hasicske 
zbrojnici. 

Zde jsme si sami mohli zkusit 
spoustu novych veci, jako napf.: 
stafetu pozamich dvojic, motani 
hadice, podrobne prozkoumani 
hasicskych vozu, svezeni se a 
naskytla se take moznost 
obleknout si hasicsky obiek. 
Pote jsme zhledli ukazku 
mladych hasicu, byli rozdeleni 
do skupin a sami si nektere 
discipliny vyzkouseli. Nejlepsi 
vyhrali nekolik cen. Po takto 
pfijemne stravenem dopoledni 
jsme se rozloucili a s mnoha 
zazitky odesli. 

Ti'mto dekujeme vsem tern, 
kteff nam tuto prohlfdku 
umoznili: panu Vlastimilovi 
Krockovi, panu Jaroslavu 
Minte lov i , panf Katefine 
Z i e g l e r o v e , panf Hane 
Dolezalkove, panu Stanislavu 
Mintelovi a dalsfm... 

zaci tffdy 8. B 



AKCE V RAMCI PROJEKTU BEZPECWEJSI OSTRAVA 
Vyskytujf se zivotnf okamziky a 

situace, kdy je potfeba rychle a 
ucinne zareagovat. V prvni'm kurzu 
sebeobrany pocatkem roku 
pfedvedla policie ucastnfkum jak 
reagovat na napadenf, jak se 
uspesne utocnfkovi ubranit. Sami si 
mohli vyzkouset jak slozita nebo 
naopak jednoducha rnuze byt 
obrana proti zakladnfm hrozbam, 
se kterymi se mohou na ulici'ch 
setkat. Zaklady sebeobrany, 
zamefene na obranu proti uchopu 
a uderu, mohou byt prospesne 
zejmenazenam. 

V kvetnu se konal dalsf kurz pro 
vefejnost, pofadany Mestskou 
policif Ostrava. Tentokrat byl 
zamefen na zaklady poskytnutf 
prvnf pomoci. Jeho ucastnfcf si 

S E T K A N I 
PESTOUNU 
V tfebovickem utulku pro nalezene 
psy se v cervnu konalo jiz 
Xll.setkanf pestounu psu ze 
zdejsfho utulku.Celkem 326 psu 
soutezilo o tituly „Utulkovy 
krasavec", „Tfebovicky sikula", 
„ N e j k r a s n e j sT j u n i o r " a 
„Nejkrasnejsf veteran". „Cenu 
divaku" zfskala Kacenka Sarky 
Somerlfkove. 

VECERNI 
PROHLIDKY 
V ZOO 
Kazdou prazdninovou sobotu 
od 20-ti hodin nabizi ZOO 
vecerni prohli'dky (1,5 az 2 
hod). Vstupne pro dospele 
90K5, pro deti do 15 let 60 Kc. 
Kapacita je omezena, nutno 
se telefonicky zarezervovat 
natel. c. 596241269. 

P O Z V A N I 
S E N I O R U 
Vazenf, 
dovoluji si pozvat Vas na malou ukazku 
rukodelnych praci, ktere zhotovili nasi 
spoluobcane ve volnocasovych aktivitach 
v SENIOR klubu v Dome s pecovatelskou 
sluzbou Belska a v SENIOR klubu na 
Sfdlovci. 

Vystavka praci se kona v prostorach 
knihovnyna Sfdlovci. 

Schazime se kazdy ctvrtek od 13 do 16 
hodin v Klubu pro seniory na Sfdlovi. 
Pfijcfte do miieho kolektivu na „kus feci", 
kde se mfizete nejen pobavit, zhotovit 
nejeden vyrobek pro zabavu, ale i pro 
radostsobeadruhym. 

Srdecnezve 
Sarka Bofutova, 

kulturni pracovnice. 

vyslechli o prvotnfch ukonech k 
zajistenf bezpecnosti nejen sve, ale 
i postizeneho. Dovedeli se zasady o 
zjisfovanf stavu postizeneho a 

pfedavanf techto informaci ' 
pfivolanym zdravotnikum a take o 
zasadach poskytovanf pomoci do 
doby jejich pffjezdu. Na vlastnf kuzi 

Pripomfname vyznamna 
zivotnf vyroci' nasich 
spoluobCanu (kterf 
souhlasili se zvefejnenfm 
v HL), narozenych v 
cervenci a srpnu: 
pan Emil Mutina 
panf Alice Kubecova 
pani Emilie Curinova 
pant Anna Volna 
pan Karol Kazmer 
pani" Marie Grygarova 

pani Libuse 
Babusikova 
pan Jaroslav Kavan 
pani Marie Lyckova 

Prejeme vam vsem 
hodne zdravf, stestf a 
dobrou zivotnf pohodu. 

Urad mestskeho obvodu 
Hrabova 

si pak mohli vyzkouset neprfmou 
masaz srdce a umele dychanf na 
figurfne. 

NENECHTE SI UJIT 
Atleticke dopoledne 
4. 9. 2010 TJ Sokol 

Beh s rodinnymi pfislusniky 

Prezentace 10,00 -10,20 hod. 
Start 10,30 hod. na hfisti TJ Sokol 
Urceno pro pfedskolaky a 1 .-5. 
rocni'k ZS, zavodf se podle 
rocnfku narozenf - nejstarsf roc. 
naroz. 2000. 

Kazdy zavodnfk musf bezet 
alespon s jednfm rodinnych 
pffslusnfkem (matka, otec, 
dedecek, babicka, sourozenec 
atd.). Hodnotfse cas dftete. 
Ucast na vlastnf nebezpecf. 

HRABOVSKY PULMARATON 
(21,1 km) 
a MINIMARATON pro kazdeho 
(3,7km) 
Prezentace 8,30 - 9,30 hod. 
Startv10,00hod. 

Minimaraton pro kazdeho - 3,7 
km 

Urcen pro vsechny zajemce o 
beh v pffrode, bude zaznamenan 
asdelen vcas 
- rekreacne kondicnf charakter, 

mozno kombinovat beh a 
chuzi 

- bezdelenfnakategorie 
- prvnf desftka bezcu obdrzf 

ceny starosty 
Vsichni startujf na vlastnf 
nebezpecf 

Nase knihovna 
na Sfdlovci je v prubehu 
prazdnin otevfena jen kazde 
Pondelf (12-18 hod.) a Patek (9 -
11 a12-15hod . ) 

DEN S HANDICAPEM 
Den s h a n d i c a p e m se 

uskutecnil na zakladnf skole 
Hrabova dne 7,kvetna. 

Pro zaky byla pfipravena 
beseda s panem Holbou, ktery nas 

navstfvil se svym vodfcfm psem 
Pedrem. 

Jednotlivf zaci si vyzkouseli 
chuzi se zavazanyma ocima. 
malovanfapsanflevou rukou nebo 
us ty , z d o l a v a n f p f e k a z e k 
s francouzskymi holemi apod. 

Tento projekt byl uzavfen 
vyberem financnf castky 13 260,-
Kc pro Charitu sv. Alexandra. 

vedenf ZS Hrabova 
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