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Na realizaci zdravotniho stiediska bude vypsano nové vybérové rizeni!

Meésto Horni BeneSov ptred nékolika mésici vyhlasilo vybérové fizeni na realizaci akce s ndzvem ,,Novostavba
zdravotniho stfediska Horni BeneSov®, které zpracovavala firma BON TENDR s.r.o. jako podlimitni vefejnou
zakazku na stavebni prace zadavané formou zjednoduseného tizeni dle zdkona ¢. 134/2016 Sb. Pfedpokladana
cena byla 20 934 094 K¢ bez DPH.

Tohoto vybérového fizeni se zacastnili dva uchazeci. Firma FICHNA - HUDECZEK a.s. spole¢né se Strojirny
a stavby Ttinec, a.s. a Beskydska stavebni a.s. Nejnizs§i nabidkova cena ¢inila 23 078 063,36 K¢ bez DPH od
prvni jmenované firmy. Vitézny uchazec¢ tedy dolozenym rozpoctem piesahl predpokladanou cenu o 10,24%.
Rada mésta predlozila vysledky tohoto vybérového fizeni zastupitelstvu mésta, aby tuto situaci projednalo.

Jednani byl pfitomen jednatel spolecnosti BON TENDR s.r.0. Ing. Bc. Radek Stary, ktery vysvétloval vy-
sledky tohoto vybérového fizeni: Souc¢asny ekonomicky trend na trhu prace je takovy, ze poptavka prevysuje
nabidku a vytizenost stavebnich firem je vysoka. I ptes zvetejnéni zakazky na profilu zadavatele a piimé tele-
fonické osloveni n¢kolika firem, byly podany pouze dvé nabidky.

Zastupitelstvo mésta Horni BeneSov se rozhodlo tuto cenu neakceptovat a vypsat nové vybérové Fizeni na
novostavbu zdravotniho strediska. Toto vybérové fizeni bude trvat zhruba tii mésice. Mésto Horni BenesSov
dalo tuto skute¢nost na védomi Krajskému uradu Moravskoslezského kraje Ostrava, od kterého ma zajisténou do-
taci na vybaveni jednotlivych ordinaci, takze by timto krokem nemélo byt budouci ¢erpani této dotace ohrozeno.

Otazkou vsak ziistava, jestli bude i toto vybérové fizeni uspésné a kdy za¢nou samotné stavebni prace. Obcané
Horniho BeneSova si jisté pieji, aby situace okolo nového zdravotniho stiediska byla vyfesena v co nejblizsi
dobé, coz je i snahou vedeni mésta.

Vaclav Suchy, séfredaktor zpravodaje
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Ohlédnuti za Slavnostmi mésta Horni BeneSov 2018

Ve dnech 22. a 23. ¢ervna 2018 se v aredlu sportovist' na ul. Nerudova konaly Slavnosti mésta Horni BeneSov.
Jako kazdorocné se tesily velké ucasti mistnich i pfespolnich navstévniki, i kdyz po€asi nam moc neptalo.
Péate¢nim vecerem nds provedl MARATON a skupina HOBES, v sobotu pak bylo na programu hudebni
vystoupeni kapel: POUTNICI, PRINCESS — QUEEN REVIVAL, EDDIE STOILOW, TURBO a hlavni
hvézdou vedera byla hudebni skupina HORKYZE SLIZE.

Hudba byla pestra, na své si ptisli jak mladsi, tak i star$i ob¢ané. Pro déti nasledovaly soutéze, dale se mohly
zabavit na trampolin€ a na skdkacim hradu. Mali navs$tévnici si navic nechali ozdobit obli¢ej u pi. Jany Barto-
nikové z Moravskoslezského Kocova, ktera na jejich tvare malovala nadherné obrazky. Pro milovniky dobré-
ho jidla byly pfipraveny naptiklad langose, steaky, makrely, syry, mini koblizky, brambtrky na Spejli a spousta
dalSich dobrot. Stankafi nabizeli jak tradi¢ni perniky, slovenské syry, oplatky ¢i lizatka, tak 1 bizuterii, hracky,
prouténé kosiky, klobouky a dalsi zajimavé vyrobky.

Mésto Horni Benesov jako novinku zavedlo EKO KELIMKY pro odstranéni nadmérného mnozstvi plasto-
vého odpadu, aby aredl po celou dobu oslav ziistal relativné uklizeny. Navstévnici si mohli kelimek nechat
jako vzpominku na Oslavy mésta nebo vratit v kterémkoli stanku.

Slavnosti byly ukon¢eny nadhernym ohnostrojem, po kterém nasledovala after-party. Dékujeme organizato-
rum, ktefi se podileli na zdarném priabehu akce a vSem, ktefi ptipraveé slavnosti vénovali nemalé usili. Velmi
si jejich prace vazime. Vzhledem ke spokojenosti navstévnikiti mtizeme hodnotit Oslavy mésta Horni BeneSov
2018 jako velmi zdafilé a jiz nyni se t¢Sime na dalsi ro¢nik.

Barbora Jankova

Harmonogram svozii odpadu (srpen / zari)

Komunalni odpad pro rok 2018 se v Hornim Benesove¢ svazi kazdé utery od 6:00 hodin. Sbér a svoz vytiidé-
nych plasti (zluty pytel / Zluty kontejner) a napojovych kartonit (Cerveny pytel) probéhne 3.srpna a 14. zafi.

Vytiidény papir (modry kontejner) se bude svazet 9. srpna a 20. zati, vytridéné sklo (zeleny kontejner) se
bude svazet 8. srpna a 5. zaii.

Kompletni ptehled svozi odpadl naleznete na webovych strankach Mésta Horni Benesov a budeme Vam
pravidelné piinaset vyhled na nasledujici dva mésice, abyste méli vzdy piehled o svozu jakéhokoliv odpadu
v daném obdobi.

Vaclav Suchy, séfredaktor zpravodaje

Hornobenesovsky zpravodaj str. 2



Zpravy z radnice

Opravy v naSem mésté

Vézeni obc¢ané, radi bychom Vas informovali, ze firma DOMINOTRANS
Opava s.r.0. v soucasné dob¢ provadi opravu mistnich komunikaci ul. Neru-
dova a ul. Masarykova. Jedna se o opravu sttedovych spar, povrchové koroze
krytu, hloubkové koroze a vytlukii, kompletni vySkova uprava prosedlych Sa-
chet atd.

Nedavno byl dokoncen také chodnik u hibitova. Ten ptivodni byl kompletné
rozebran a polozen zcela novy. Na ulici Svobody pied casem piibylo také nové
vefejné osvetlent, které zajistuje lepsi prehlednost pii odbocovani z hlavni ces-
ty mezi bytové domy, protoze zde v no¢nich hodinach dochézelo k nebezpec-
nym situacim, jak pro chodce, tak pro fidi¢e. Béhem prazdnin probéhnou také
upravy na zékladni umélecké Skole, kde bude vyménéna elektroinstalace.

OZP a Viclav Suchy, $éfredaktor zpravodaje

Pecujme o své blizké — dlouhodobé oSetrovné

Od 1. Cervna 2018 zacne platit nova davka ze systému nemocenského pojisténi - tzv. dlouhodobé oSetiovné.
Ptipravilo ji Ministerstvo prace a socidlnich véci. Opatieni je koncipovano jako pokryti doby, kterd nasleduje
po propusténi z nemocnice napf. po vazném Urazu nebo nemoci. Dlouhodobé oSetfovné zahrnuje moznost
cerpani az 90 kalendainich dni pracovniho volna s ndhradou piijmt ve vysi 60 % denniho vyméfovaciho
zakladu. Ze zahrani¢nich zkuSenosti vyplyva, Ze je to pravé kombinace ochrany pracovniho mista a ndhrady
pfijmu, kterd je pro podporu pecujicich zésadni.

V néekterych piipadech se ten, kdo potfebuje péci, uzdravi, v jinych bude tfeba se o néj starat i nadéle a rodi-
na se musi rozhodnout, jak tuto péci zajisti. Dlouhodobé oSetfovné poskytne prostor i pro to, aby se rodina
mohla na takovou alternativu pfipravit a napiiklad pozadat o ptispévek na péci. Nova davka bude poskyto-
vana nemocensky pojisténé osob¢, tedy zaméstnanci, nebo osobé samostatné vydélecné ¢inné, kterd nemuiize
vykonavat ¢innost z diivodu péce o osobu, ktera ji vyzaduje, v domécim prostfedi. V ndvrhu zékona je také
vymezen pomérné Siroky okruh opravnénych osob, kterym pii splnéni stanovenych podminek mize narok na
tuto davku vzniknout.

Hlavnim diivodem pro stanoveni tak Sirokého okruhu osob je umoZnit dané rodin€ se co nejvice svobodné
rozhodnout o tom, kdo z rodiny a jak se bude o opecovavaného starat. K moZnosti zabezpecit péc¢i v ramci ro-
diny ma pfispét téz moznost stiidani v poskytovani péce s jinym ¢lenem rodiny. Tato Giprava podporuje nejen
pecujici osoby samotné, ale 1 posilovani mezigeneracnich vazeb v ramci rodiny. Doméci péce o nemohouci
jako takova pak vyrazné ptispiva ke kvalité Zivota osob, o které se rodina stara.

V Zakoniku prace se v souvislosti s dlouhodobym oSetfovnym zaméstnavateli stanovi povinnost omluvit nepfi-
tomnost zaméstnance v praci po dobu poskytovani dlouhodobé péce a povinnost zaradit zaméstnance po skon-
¢eni poskytovani této péce na jeho plivodni praci a pracovisté. V dobé poskytovani dlouhodobé péce zamést-
nanci nesmi byt dana vypovéd’ a doba poskytovani dlouhodobého oSetfovného se pro ucely dovolené navrhuje
posuzovat jako vykon prace. Novela zdkona ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojiSténi, ve znéni pozdéjsich
predpisti a dalii souvisejici zakony, které tuto davku zavadgji, byla 8. unora 2017 schvélena vlddou CR.

Nejcastéjsi otazky a odpovédi:

1) Za jakych podminek budu moct o dlouhodobé osetiovné Zadat?
Narok na dlouhodobé osetiovné (davku po dobu péce) bude mit pojisténec nemocenského pojisténi,
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ktery z divodu péce o osobu vyzadujici poskytovani dlouhodobé oSetfovatelské péce v domécim prostiedi
nemuiZze vykondvat zddné zaméstnani, jde-li o zaméstnance, nebo nemiiZze osobn¢ vykonéavat samostatnou
vydélecnou ¢innost, jde-li o0 osobu samostatné vydéle¢né ¢innou.

2) Po jakou dobu bude moZné pecovat o blizkou/zavislou osobu?
Nérok na dlouhodobé oSetfovné bude mit pecujici osoba po dobu az 90 dni v témze piipade osetfovani.

3) Kdo bude rozhodovat o tom, Ze je tieba celodenné pecovat?

O potiebé celodenni péce bude rozhodovat oSettujici 1ékar lizkového zatizeni. Narok na dlouhodobé oSetfov-
né bude vznikat v pfipadé, trvala-1i hospitalizace osoby zavislé na péci alespon 7 dni a bude-li zdravotni stav
této osoby vyzadovat dlouhodobou péci alespoii 30 kalendéainich dntl.

4) Jaké doklady budou pro Zddost o dlouhodobé oSetiovné potiebné a komu je pecujici osoba doloZi?

Na predepsaném tiskopise bude tieba predlozit vyplnénou zadost a k ni ptipojit tiskopis, ktery vydal oSettujici
1¢kat lizkového zatizeni o potiebé poskytovani dlouhodobé péce a zaroven musi byt pfipojen pisemny sou-
hlas oSetfované osoby, aby o ni pecovala osoba Zadajici o dlouhodobé oSetiovné. Tato zadost bude zaméstna-
vatelem odeslana na okresni spravu soc. zabezpeceni.

5) Bude zaméstnavatel povinen mé po dobu péce uvolnit?
Ano. Ochrana pracovniho mista po dobu Cerpani dlouhodobého oSetfovného bude odpovidat ochrané zamést-
nance v ptipad¢€ kratkodobé pracovni neschopnosti.

6) Mohu Cerpat p¥i péci néjakou jinou davku?

Nérok na penézitou pomoc v matefstvi a otcovskou mé prednost pfed narokem na dlouhodobé osetfovné.
Pokud oSetiujici osoba bude poskytovat oSetrovatelskou péci i v dobé uznéani pracovni neschopnosti nebo po-
tieby oSetfovani (péce) o jinou osobu, ma dlouhodobé osetfovné piednost pted nemocenskym a oSettovnym.
Na davky stéatni socidlni podpory, davky péstounské péce, pomoc v hmotné nouzi a dalsi, nemé dlouhodobé
oSetfovné vliv.

7) Co je nutné udélat, kdyZ potieba péce pomine?

Pokud potieba oSetfovani pominula, rozhodne osetfujici 1ékat o ukonceni potieby oSetfovatelské péce. Toto
rozhodnuti se bude odesilat na okresni spravu socialniho zabezpeceni. Zaméstnanec ozndmi tuto skute¢nost
svému zamé&stnavateli a nastupuje zpét na své pracovni misto.

8) Bude mozné se pii pecovani stiidat s néjakym jinym 7 rodiny?

Ano. V priibéhu 90 dnli naroku na dlouhodobé oSetfovné bude mozné se stiidat v péci bez omezeni, avSak
vzdy pouze po celych dnech. Nebude mozné se tedy vystiidat v rdmci jednoho dne. Za dobu, po kterou nebu-
de osoba, které je poskytovano dlouhodobé osetfovné, pecovat o osobu vyzadujici dlouhodobou péci (napf.
v piipad¢ hospitalizace oSetfované osoby), ji vSak dlouhodobé oSetfovné nenalezi.

OZP, zdroj: MPSV, 16.11.2017

Autobusem primo az na nejvyssi horu Moravy

Spole¢nost Arriva Morava nabizi jedine¢nou moznost nevsedniho zaZitku pro seniory nad 65 let a ob&any
s omezenou schopnosti pohybu — autobusem ptimo az na vrchol nejvyssi hory Moravy - Pradéd.

Vyjezd autobusu je mozné objednat v pracovnich dnech v mésicich kvéten, Cerven, zati nebo fijen na telefonu
597 827 053 nebo emailem: jarmila.krenovska@arriva.cz. Nabidka je uréena pouze pro skupiny seniorti
nad 65 let a drzitele prikazu TP, ZTP, ZTP/P a jejich nezbytnému doprovodu.

ozZpP
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Pasovani prviiacki na ¢tenare!

Letos v ervnu se tradi¢né konalo pasovani prviia¢ki do cechu Ctenaiského #adu. Tento slavnostni akt pro-
behl ve stiedu 20. ¢ervna 2018 v prostorach Informacniho centra a méstské knihovny, za pfitomnosti pasuji-
ciho rytite Tomase z Kozelkova, pohadkové babicky Lad’ky a nas knihovnic.

Pied samotnym pasovanim slozily déti slib o tom, jak budou ochrafiovat knihy a state¢né se byt za vSechno
dobré, co je v nich napsano. Za projevenou odvahu a vynalozené Usili obdrzelo kazdé ditko Pamatec¢ni listi-
nu a knizku Maly princ od Antoine de Saint-Exupéryho s ro¢nim zapisnym do knihovny zdarma.

Cely ceremonial byl zakon&en slavnostnim piipitkem a spoleénym focenim. Zadci byli moc Sikovni a my
jim piejeme spoustu krasnych chvil spole¢né prozitych s knihou.

Katerina Baierova a Veronika Hudeckova ICaMK, Foto: Veronika Hudeckova

Trénovanim paméti proti zapominani

Informacni centrum a méstska knihovna usporadala dne 13. ¢ervna 2018 pro obcany mésta besedu s piiznac-
nym nazvem: Mit pamét’ jako slon aneb trénovanim paméti proti zapominani pod vedenim pani Mgr. Rena-
1y Rychlikové. Sestnact dorazivsich uéastniki se dozvédélo o jednotlivych druzich paméti, jejich poruchach
a moznostech, jak procvicovat svou pamét. Vyzkouseli si jednoduché cviky na pravou - levou mozkovou
hemisféru nebo svou koncentraci, zrakové vnimani ¢i znalosti pii dalSich cvicenich.

Alzheimerova choroba vstupuje do zivota ¢im dal vétsiho poctu lidi. Od roku 2014 ptibylo 27 procent pacien-
tl s touto nemoci, ktera zavazné postihuje mozek a projevuje se zejména u seniori. Diive byla demence pova-
zovana za pruvodni jev starnuti. Demence vSak neni normalni soucasti starnuti. Je vzdy diisledkem poskozeni
mozku chorobou, poranénim, otravou apod.

Kazdy z nas obcas zapomene-jméno kolegy, telefonni ¢islo, kam polozil klice a vzpomene si pozdéji. To je
normalni. Lidé trpici Alzheimerovou chorobou zapominaji ¢astéji a nevzpomenou si ani pozd¢ji. Pravé poru-
chy paméti jsou prvnimi pfiznaky, které muze okoli clovéka s ,,Alzheimerem* pozorovat.
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Nemocny mé potize se zapamatovanim nedavnych udalosti, zatimco staré¢ véci si obvykle pamatuje velmi
dobte. Nemoc zacina nenapadné a pomalu se zhorSuje. Postihuje kazdého ¢lovéeka jinak. V pocate¢nim stadiu
je nemocny do zna¢né miry sobéstacny.

Zhorsuje se mu pamét’, ztraci zajem o konicky a jiné oblibené ¢innosti, objevuji se mu potize s rozhodovanim,
obtizné se orientuje v novych situacich. Postupné ma problémy s orientaci v ¢ase 1 prostoru. Tyto prvni piizna-
ky jsou Casto podceniovany a jsou povazovany za soucast starnuti.

BEZPLATNE VYSETRENI PAMETI

,PéCe o pacienty s Alzheimerem je velmi narocna. U Alzheimerovy choroby je velmi dilezita v€asna diagno-
za. Pomoci testl se da odliSit tzv. mirna kognitivni porucha, kterd miize mit 1é€itelné pficiny, tteba depresi,
piepracovani®, uvedla Mgr. Rychlikova. Znat diagnozu je dobré jednoduse proto, Ze bez stanovené diagndzy
neni mozné nemocného spravné 1é¢it. To, zda se jednad o Alzheimerovou chorobu, je nutné védét co nejdrive.
»doucasna medicina neumi ALZHEIMEROVU CHOROBU vylécit, umi ji ale 1é€it.

Léky, které se nemocnému podévaji, dokédzou do jisté miry nemoc pozastavit a v zdsad€ konzervovat dosavad-
ni stav. Je proto vhodné, aby k tomuto ,,uchovani*“ doslo v co nejrané;jsi fazi, kdy je nemocny schopen postarat
se sam o sebe®, dodala Mgr. Rychlikova. Neché-li ¢lovek tuto nemoc rozbéhnout, zhorSuje se rapidné kvalita
zivota jak ¢lovéka s timto onemocnénim, tak 1 jeho okoli.

Bezplatné vySetteni paméti si mizete domluvit u Mgr. Renaty Rychlikové a Mgr. Barbary Vojtiskové - certi-
fikovanych poradcii Ceské alzheimerovské spoleénosti — na nékterém nize uvedeném kontaktu. Mgr: Renata
Rychlikova, Mobil: 603 816 550, Mgr. Barbara Vojtiskova, Mobil: 606 711 194.

VySetteni spoc¢iva ve vyplnéni dotaznikii a provedeni sady testl a cviceni. Celé vySetteni trva priblizné ho-
dinu. Po vySetfeni jsou Vam sdéleny vysledky - z nichZ zjistite, zda je vSe v norm¢ — a nebo, zda je potieba
problém s paméti fesit dalSim vySetfenim u odborného I¢kare, ktery pomoci dalSich testl zjisti, co je pficinou
poruch paméti a ptipadé zahaji vhodnou Iécbu.

p®d,
Fosanima Renata Rychlikova, lektorka
% Veronika Hudeckova, vedouci IC a méstské knihovny,
Foto: Veronika Hudeckova
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ZUS vystavuje v IC a méstské knihovné

Vytvarny obor Zakladni umélecké §koly v Hornim BeneSové pod vedenim pani ucitelky MgA. Lenky Dobeso-
veé zahdjil svou absolventskou a zavérecnou vystavu vernisazi v pondéli 25. Cervna 2018 v 17 hodin v galerii
IC a méstske knihovny.

Leto$nimi absolventkami, jeZ zavrsily dochazku 1. stupné ZUS, byly tii sleény: Nela Kaspdrkovd, Denisa
Vankovad a Adéla Zemanova. Nela se s tématem ,,Prochazka ptirodou* zaméfila na vytvarné zpracovani malé
casti fauny a flory nasi zemé. Denisa méla téma ,,Portrét”. Protoze byla pfijata na stfedni uméleckou skolu,
obor fotografie, je jeji prace pfevazné zaméeifena praveé na fotografii. Adéla se zabyvala tématem Tanec, ktery
je ji blizky a snazila se ho ztvarnit pomoci riiznych uméleckych technik.

O hudebni doprovod se postaraly s hrou na kytary sleény Iva Kozelkova, Adéla Kozelkova a Michaela Pelcova.
Zaznély skladby autorky Tatdny Stachak s ndzvem Mal4 romance, Zabavné dobrodruzstvi a Lesni skiitkové.
Absolventkam gratulujeme k dosazenému uspéchu a piejeme jim spousty dalSich zdarid nejen v uméleckém
sméru. Vystavu je mozno shlédnout do 31. srpna 2018.

Veronika Hudeckova, vedouci IC a méstské knihovny, Foto: Veronika Hudeckova
Lenka Dobesovd, ucitelka vytvarného oboru na ZUS

Slusni a Cestni lidé jsou stale kolem nas!

Rad bych se touto cestou podélil se spoluobcany o vlastni ptibch, ktery nepiijemné zac¢inal, ale velmi pfijemné
skoncil. Stratil jsem penéZenku s vétsim obnosem penéz, ve které také byly cenné doklady, obcansky prikaz,
fidi¢sky prikaz a jiné. Ponévadz jsem na penzi, velmi by mi schazely penize. OvSem také piedstava nového
vytizovani dokladi neni nikterak ptijemna.

O to vice mne moc potésil fakt, ze se nasel nalezce, ktery nejenom, Ze mi predal penézenku, ve které nic
neschézelo, ale ani na mé naléhdni nechtél pfijmout nalezné. Véite mi, radost jsem mél dvojnasobnou. Proto
timto ze srdce vyjadiuji své neskonalé podekovani pani Kristyné Kubacakové, vedouci z prodejny Bivoj na
namésti v Hornim BeneSové. Je to velmi mil4, poctiva a ¢estna mlada Zena. Velmi dékuyji.

Gustav Klimo
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IC a meéstska knihovna

Nové priristky knih v IC a méstské knihovné

Prinasime Vam nekolik tipu na zajimavé novinky v nasi méstské knihoveé, které dorazily v mésici cervnu.
Verime, Ze i tentokrat se jedna o ctenarsky velmi zajimavou nabidku!

Pro dospélé:

Denik uStvané matky - Quinn, Susanna (Beletrie; literatura pro Zeny): Juliette se prave stala matkou malé
Daisy, oviem mateistvi zdaleka neni takové, jak si ho malovala. Zadny domek s cesti¢kou lemovanou riizemi.
Daisy nechce spat a zadny z milionti osvéd€enych trika rodicovskych pfiru¢ek na ni neplati. A pak je tu ten
previt, co Juliette nechal stat u oltafe, Daisyin otec. Nastésti je vzdycky po ruce denik, papir snese vse!

Z Trutnova na Colorado River - Jizl, Jifi (Populdrné nauc¢na literatura; rafting; cestopisy): Jiti Karas Juzl:
Severni Amerika - USA - Arizona - Grand Canyon - Colorado River. Co nazev to pojem. Tedy alesponi pro nés,
ktefi madme srdce tuldkil, trampti, romantiki ¢i snilki. Krom toho mym télem koluje vodéacka krev. A sny? Ty
spousti mechanismus kdesi hluboko v mozku, ktery ¢lovéka Zene automaticky za jejich realizaci. Jeden velky
sen jsem mél uz poc¢atkem osmdesatych let minulého stoleti, tedy v dobé, kdy jsem byl v nejvétsim ,,vodac-
kém rozkvétu®. Ten sen se mi podafilo splnit az v Sedesati péti letech. Jmenoval se COLORADO RIVER.

Bubny podzimu - Gabaldon, Diana (Beletrie; historicky roman): Kniha navazuje na piibéhy Jamieho
Frasera a jeho Zeny Claire, kteti se se skupinkou ptatel po dobrodruzné plavbé, jez skoncila ztroskotanim,
ocitaji v Americe. Vydaji se do kolonie v Jizni Karolin¢, kde ma Jamie pfibuzné. Amerika v poloviné osm-
nactého stoleti je skutecné Novou zemi, nesmirnou divoc¢inou obydlenou Indiany a divou zvéfi a guvernéti
kolonii ptid€luji vyhodné padu, aby ptilakali dalsi osadniky. Takovou nabidku dostane i Jamie; znamenalo
by to, ze by m¢l opét vlastni panstvi, oviem podminkou je, ze by musel odjet zpatky do Skotska a ziskat
dalsi kolonisty.

Pro déti a mladez

Fantasticka zvirata a kde je najit - Rowling, J. K. (Humoristickd préza; zvirata; mytologie): Fantasticka
zvitata a kde je najit je ucebnice zminovana v saze J. K. Rowlingové o Harrym Potterovi. Jejim fiktivnim
autorem je pan Mlok Scamander. Kniha pojednédva o fantastickych zvifatech kolem svéta.

Drakova piisaha - Cast, P. C. (Beletrie; povidka; fantasy literatura; upiii): Drakova pfisaha je samostatna po-
vidka pfidruzena k cyklu Skola noci, vénovana osudiim jedné z jejich postav, bojovnika a uéitele §ermu Draka
Lankforda. Odehrava se v devatenactém stoleti a vypravi o zapuzeném synovi anglického Slechtice, jenz se
stal upirem, odeSel do Ameriky a poznal svou budouci manzelku Anastasii. To z lasky k ni kdysi odpfiséhl, Ze
bude svou nezfizenou silu krotit milosrdenstvim...

Muminek a snih — Jansson, Tove (Fantasy roman; §védska literatura): , Nechci snih, kdyz tu nebude Stiupa-
lek.“ Zima letos piichazi do muminiho tidoli brzy a muminkiiv kamarad Stupalek vyrazi jako kazdy rok na jih.
Muminek ma slzy na krajicku, jak se mu uz ted’ po kamaradovi styska. Jestlipak se bude styskat i Siupalkovi?

Pravidelné odebirame tato periodika
Pro dospélé - Receptar, Prima vychytavky, Dekor, Blesk hobby, Prakticka zena, Kreativ, Rozmaryna, Ctenaf,
Sedma generace, Psychologie dnes, 100+1 zahrani¢ni zajimavosti, Domov, D-test, Moje zem¢&, Na§ domov:
noviny mésta Bruntalu, HornobeneSovsky zpravoda;.

Pro déti a mlade? - Matetidouska, Dracek, ABC mladych technikii a ptirodovédct.

Veronika Hudeckovd, vedouci ICaMK, Pouzité prameny: On-line katalog knih IC a méstské knihovny
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Zakladni Skola

Cykloturisticky kurz

Na zac¢atku Cervna se nékteti Zaci 8. a 9. ro¢niku z(c€astnili jiz tradi¢niho cykloturistického kurzu. Tentokrat jsme
zamifili k pfehradé Kruzberk. V tutery 5. ¢ervna v 9 hodin jsme nasedli na kola a vydali se smérem k Leskovci.

Ptes Bohdanovice a Hotejsi Kuncice jsme dojeli na hraz prehrady a odtud jsme peknou lesni cestou Slapali az
do BudiSova. Ubytovali jsme se v mistnim autokempu, poobédvali a zbytek dne jsme se vénovali prohlidce
meésta a sportovani v arealu kempu.

Uzivali jsme si predev§im bazénu, trampoliny a tenisovych kurti. Ti méné unaveni se jesté projeli po okoli.
Druhy den nés ¢ekala trasa tadolim Moravice, do Vitkova a zpét do BudiSova. Ve ¢tvrtek jsme nechali kola
odpocivat a pésky jsme se §li podivat na zficeninu hradu VildStejn, odpoledne pak probéhly rychlostni zdvody
kolem budiSovského rybnika, turnaj v minigolfu a opékani Spekacka. Patecni navrat probihal rychle. Po uje-
tych 120 km jsme byli sice hodné€ unaveni, ale spokojeni.

Eva Jelinkova

Hasicsky sbor v akci

Cvi¢ny unik ¢pavku na zimnim stadionu v Hornim BeneSové zalarmoval hasi¢e v nasem regionu. A Zaci
2.stupné nasi zékladni skoly byli pfitom. Sice jenom za plotem, jednak, aby se nemotali mistnim a bruntal-
skym hasi¢skym jednotkam pod nohy a pod kola, ale také z bezpecnostnich diavodi.

Déti od 6. do 9.tfidy byly svédky zachrany zaméstnance zimniho stadionu, které¢ho hasi¢i v zdsahovych ob-
lecich vynesli na nositkach z budovy ven. Nastésti se jednalo jen o fikci, tedy taktické cviceni. Velitel celého
zéasahu nakonec détem vysvétlil, o€ se vlastn€ jednalo a na zavér jim dal prostor pro zvidavé dotazy.

Jana Semerovad
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Zakladni skola

Dilni¢ky pro predskolaky

V prubéhu jarnich mésict probéhly dilnicky pro malé zacky, kteti se jiz chystaji do Skoly. Jednalo se o tii
setkani a to vytvarného, hudebniho a télovychovného sméru. Tyto aktivity na nasi Skole probihaji, protoze se
chceme s nasimi budoucimi prviidcky seznamit a také proto, aby i oni méli moznost prohlédnout si prostiedsi,
ve kterém budou jiz po prazdninach ptsobit a kde stravi dalsich devét let Zivota.

Tyto dilni¢ky jsou nachystany formou hry, aby si je déti uzily. LetoSnimi dilni¢kami, tak jako zapis, déti pro-
vazela zvitatka. Byla jimi motivovana veSkera ¢innost. Ve vytvarné dilnicce si predskolacei vytvorili pStrosa
s 600brovskyma o¢ima. Nejdrive obkreslovali, pak vystiihovali, pak zase obkreslovali a moc vybarvovali!! Aby
nebyl pStrosik nahaty, museli mu pomoci barvic¢ek obléknout peficka. Pani ucitelky daly détem i maly kviz.

Déti se dozvédely , ze predskolaci znaji ptacki mnohem vice. CozZ je pfi nejmensim potésujici. Nakonec se
vsichni proletéli tfidou a frnkli i s kradsnymi obrazky domti. Néasledovala dilni¢ka hudebni. V t¢é se proletél
drak Zofik, ale to jen na tvod. Déti se podivaly i za holkou modrookou k fece, ktera je jisté plna ryb, ale pozor
na toho vodnika!

Pani ucitelky ale détem nedaly viibec oddechnout a ndsledovala pisnicka o malém kotéti, které se zapomné-
lo nekde v boté€, ve které usnulo a viibec jej nezajimalo, ze tady na n¢j ¢eka plna tiida déti! Nasi nejmladsi
meli moznost osahat si 1 hudebni nastroje pti rytmickych hrach. Pracovali i s pomoci projektoru a nakonec si
vybarvili houslovy kli¢ s koc¢ickou, ktery si mohli odnést s sebou domu. Posledni dilni¢ka byla odcvi¢ena
v malé télocviéné v budove druhého stupné.

Z4&ci se zahiali krabi honi¢kou. No zkuste chvili béhat jako krab. A vite vy viibec, jak takovy krab b&ha
(viz. tieba néjakd odborna publikace ¢i vSevédouci internet)?? Nasledovalo lachtani cviceni s barevnymi over-
bally, pfi kterém déti prokazaly svou ohebnost. Opic¢i drahu prolezli a proskéakali vSichni s ismévem. Ale
nebylo to nic jednoduchého!! Museli prekonat i bazinu!! Posledni hru si malacci zahrali s pomtickou jménem
padak. Pod ten se zviratka musela schovat pfed dravym orlem!!

Na dotaz, co se détem libilo nejvice, odpovidaly, ze pan ucitel, kdyz skakal ptes kozu. Béhem dilnicky totiz
probehla i odborna ukazka pieskoku ptes kozu roznozkou. Touto dilnickou jsme se s nastavajicimi prviiaky
zatim rozloucili. Z télocvicny si odnesli vysvédceni se samymi jedniCkami a do Skoly se jiz urcité vSichni tesi!!

Ucitelky 1. stupné
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Zakladni skola

Détsky den ve Skolni druziné s policejnimi pejsky

Tradi¢né, jako kazdy rok jsme détem ze $kolni druziny ptipravily program k oslavé DNE DETI. Tento rok
jsme se rozhodly oslovit Policii Ceské republiky prostiednictvim pana Libora Kostery, ktery je tatinkem Zzaka
z 1.tfidy a ktery pracuje pro skupinu zékladnich kynologickych ¢innosti (PSOVODI). Velmi nas potésila jeho
ochota a pozitivni odezva. V patek 1. €ervna dorazil i se svym stejné sympatickym kolegou, panem Petrem
Hanikem, a se dvéma pejsky Technikem a Bartem. Pani policisté v uniformach udélali na vSechny déti velky
dojem. A nejen na déti. VSichni jsme se na né€ divali s respektem a nemohli jsme se dockat, co zazijeme. Pocasi
nas strasilo destém a bourkou, ale nakonec bylo pfesné tak, jak jsme si to objednali a prali.

Po pfivitani jsme se uz mohli ,,kochat* v§im, co nam v ukéazce z vycviku ptredvedli. Od poslusnosti pejski —
plnéni poveli, chlize u nohy, az po Gtok na agresivniho ,,pachatele*, kdy nam pes Technik piedvedl, jaky je to
profesiondl a jak hrave si poradi s kdejakym zlo¢incem. Policejni pejsci jsou cviceni k vyhledavani predméta,
nabojnic, drog, pohfesSovanych osob, apod.

Samotny vycvik trva v priméru 2 roky. Po fascinujici ukazce z vycviku si déti mohly vyzkousSet specidlni
bundu, urcenou k vycviku, neprustielnou vestu, policejni pfilbu, podivat se na obusek, pohladit si oba pejsky,
aj. Nejvice vsak déti zaujala zbran, ze které si spousta z nich zkusila pomoci slepych naboju vysttelit.

- —

Stielba byla sice hlasita, ale 1 pfesto, ze se nekteré déti baly, véfime, Ze to byl pro vSechny zacastnéné krasny
a silny zazitek. Pro nas to tedy zazitek byl ! Bohuzel po necelé hodin¢ nam zacalo prset, proto jsme vSichni
rychle predali obéma policistiim vlastnoru¢né vyrobeny pamétni list s podékovanim a symbolickou zlatou me-
daili a museli se s nimi rozloucit. Déti si pak v druzince jesté pochutnaly na zakoupenych dobrotach, obcerstvily
se dobrym pitim a nékteré z nich namalovaly obrazek z naseho krasného Détského dne.

Timto bychom chtély ze srdce podékovat za financni prispévek ze SRPDS, diky kterému jsme mohly détem za-
koupit dobroty a piti a tak spole¢né s nimi oslavit JEJICH VELKY DEN. Velké diky také patfi nagim vérnym
praktikantkam, studentkam Stiedni pedagogické $koly v Krnové - Barci Rapusdkové a Verci Stépanikové,
které s ndmi stravily celé odpoledne. Nejvétsi diky ale urcité posilame obéma policistim - panu Liborovi
Kosterovi a Petru Hanikovi a také jejich uzasnym policejnim pejskiim Technikovi a Bartovi. Dékujeme!

Vychovatelky skolni druziny
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Zakladni skola

Mate radi pribéhy?

Vypravéc je jako rybat v lod’ce. V moti piibéhi hleda takové, které nuti k zamysleni. Nauci vas nahodit udici
a ulovit ptib&h, ktery bere dech, otevira srdce a ptinasi zménu.....MgA. Martin Hak, ktery navstivil nasi skolu
a vSem détem od 1. az do 9. tfidy vypravél riizné piibehy (napt.o dédouskovi Jozkovi, babicce Jarusce, o Spi-
navé $piné) , je pfesné timto vypravécem.

Slovy v uvodu ¢lanku sam sebe predstavuje na svych webovych strankach (www.vypravec.com). A néjak po-
dobn¢ se predstavil i nasim zakam. VétSina jeho povidani hltala s otevienou pusou nékteré tfidy se dozadovaly
jeste dalsich historek, ale to uz by zase byla jina kapitola.

Jana Semerova

Sokolnicka show

V utery 19. Cervna se celd nase Skola sesla na travnatém htisti u Skoly, aby mohli nasi Zaci zhlédnout néco
ze sokolnického uméni. Sledovali jsme postupné jednotlivé dravce a sovy v akci. Ti Stastnéjsi si zkusili sami
naldkat tyto nadherné letce k sob¢ a vétSina déti si mohla i nékteré dravce pohladit. Protoze vystoupeni bylo
ozvuceno, mohly vSechny pfitomné déti od 1. do 9. tiidy slySet zieteln¢ veskeré informace, kterymi pan so-
kolnik z agentury Vanco$ prehlidku dravct okofenil.

Dozvédeéli jsme se napiiklad, ze samice orla skalniho stoji asi 150 000 K¢. Zajimavé bylo také to, ze predva-
déjici se kondor americky ma sice vyborny sluch a Cich, ale se zrakem je na tom ponékud hiif. Zblizka jsme

cey

si mohli prohlédnout nejmensiho ptacka zijiciho v Americe - a to poStolku vrab¢i, ktera byla velmi roztomila.

Potad se ndm moc libil, po skonceni jsme vSichni s napétim ocekavali, zda se sokolniktim podati ,,sundat* ze
stromu neposluSnou kani Harrisovu. Ta se usadila po ptehlidce v korunéach stromu a nechtéla doll, nereago-
vala ani na zapiskani, ani masovou ndvnadu, ani na jiné¢ pokyny. VSechno ale nakonec dobie dopadlo, takze
konec dobry, vSechno dobré.....

Jana Semerova
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Zakladni skola

Détsky den v Hobesu

Zluté balonky naplnéné heliem, cukrova vata, fetizkovy koloto¢, skakaci hrad, trampolina. Letos navic lu-
kosttelba.Zabavny program pro déti ze Zakladni Skoly v Hornim BeneSové, ktery jako kazdoro¢né pfipravili
zaméstnanci firmy Hobes. Pro star$i zaky 8. a 9.tfidy byla zafizena exkurze ptimo do vyrobniho procesu, kde
se mladez mohla sezndmit s vyrobou dvetnich zdmk a dilti pro autopriimysl.

Nebo se jednoduse podivat, kde pracuji jejich rodice. Déti si uzily nejen zabavny program, ale i balonky a ra-
dost mély i ze sladkosti. P€kny zazitek umocnilo i1 slune¢né letni pocasi. Takovy pékny darek dostali zaci nasi
Skoly od firmy Hobes. Dékujeme!

Jana Semerova

Vylet do Slezského zemského muzea v Opavé

Dne 4. kvétna jsme se v ramci celoSkolniho projektu Poznej své okoli vydali s prviiacky, druhacky a tret’acky
do Opavy. Navstivili jsme nase nejstarSi muzeum a uzili si pékny den. Nasi téméf devadesati ¢lennou skupinu
chvilku po osmé hodin¢ ranni ptepravily autobusy, které nam byly hrazeny z kasicky SRPDS.

Déti si tedy s sebou vzaly jen tficetikorunku na vstup do muzea a pak kapesné dle uvazeni rodict. Pied deva-
tou jsme jiz v parciku pfed muzeem, déti svaci a netrpélivé cekdme na celou, kdy se nam dvete oteviou.

Ptekrasny pohled na budovu umocnuje slunic¢ko, které se odrazi v pozlacenych okrasnych prvcich. Jezirko
s vodotryskem a kvétinové zdhony pfed muzeem jsou neméné nadherné! Protoze je ten den zrovna docela
chladno, bundy a battizky té, odkladdme a zamykame do skiinék a uz nas vita pan privodce. Rekne nam néco
malo informaci na zacatek a pak jiz pokracujeme dal.

V hale si prohlizime dva slony. Jsou z ostravské zoo. Jeden je mlad¢ a druhy dospély slon. Jsou tchvatni
a na malé obrazovce miizeme sledovat, jak probihala jejich instalace. Poté pokra¢ujeme rovnou do suterénu,
kde na nés ¢eké fauna naseho kraje od hmyzu az po medvéda. Akvaria, jeskyni ani hudebni nastroj vyrobeny
z nékolika druhii dieva nepiehlédl nikdo.

Spousta exemplait je doplnéna o tlacitka se zvukem, ktery ta dand zvifata vydavaji. S prviidky jsme zvladli
suterén, starsi déti si prohlédly jest¢ dalsi poschodi. V nich se seznamily s dobovym oblecenim ¢i s vyjevy
z valeéného obdobi a dalSim.

Pak uz nasledoval nakup dareckd, svacinka a navrat domi. Kdo jste v muzeu jesté nebyli, nebo dlouho nebyli,
nebo si jen nestihli néco prohlédnout, viele doporucujeme navstévu!
Pani ucitelky
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Spolecenska rubrika

Jubilanti - ¢erven
Babisova Kvétoslava
Cilecek Milan
Cilecek Josef
Folvarscha  Véra
Fusko Milan
Hradecna Anna

Jachymc¢ak  Pavel

Kijonka Jaromir Kdo byl milovan, nebude nikdy zapomenut
Klech Vojtéch
Koblizek Jan Vipominka

Krynsky Marek

g Dne 19. cervna 2018 uplynul jeden rok,
Lyskova Anna

co nas navzdy opustil
Meinholdova Jana

Ondruskova Ruzena pan

Semeradova Jarmila

JIRI MIKA
Snopkova Helena
Svackova Kvétoslava Vsem, kteri mu s nami veénovali tichou vzpominku,
Travnickova Marta uprimné dékujeme

Klapilova Marie S laskou vzpomindji

Loukotova Drahomira
Vicikova Maria manzelka a déti s rodinami

Opustili nas

Moravek Karel
Jakubéikova Bohuslava

Jubilanti - ¢ervenec

Hajduk Vit
Horsak Jaroslav
Hradecny FrantiSek Vepominka
Komendova Dasa Dne 24. cervence 2018 by se dozil 67 let
Petrova Bronislava pan
Rychtarikova Magdalena
STANISLAV FOLDYNA
Tesarova Blanka
Dubova Zdenka S laskou vzpominaji
Snopek Jaroslav manzelka Eva, déti, vnoucata a pravnoucata.
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Sport / Zajmové spolky a sdruzeni

Navstivili jsme Slezské divadlo v Opavé

Clenové spolku PRADED — spolek zdravotné postizenych a seniorii navitivili 27. kvétna 2018 Slezské diva-
dlo v Opavé, aby zhlédli muzikal Noc na KarlStejn€. Znama je spiSe filmova verze zr. 1973. Z filmu pochazeji
velmi znamé pisné, které zaznély i1 v opavské verzi muzikalu — napt. Lasko ma, ja stiiu, Do vézi, Hoja hoj.

Déjova linka se odviji od zdkazu vstupu zen na hrad Karlstejn, ktery nechal postavit Karel IV., aby se zde mohl
v klidu vénovat praci a odpocinku. Tento zédkaz poru$i mlada divka Alena a krdlovna EliSka Pomotanska.
Zakaz pobytu zen je na konci ptibéhu zrusen. Herci ptedvedli opravdu skvélé vykony, a tak zazitek z tohoto
divadelniho ptedstaveni byl pro vSechny velmi piijemny.

Adéla Bendova

4

Podivali jsme se do Kromérize

Vybor spolku PRADED — spolek zdravotné postizenych a seniortl pfipravil pro své ¢leny na 16. &erv-
na 2018 zajezd do Krométize. Mésto Krométiz vdeci za sviij vehlas predev§im skvostnym parktm, hr-
dym kosteliim a baroknimu zamku. Navstévu jsme zacali prohlidkou Arcibiskupského zamku se zahra-
dami. V minulosti to bylo letni sidlo olomouckych arcibiskupti s obrazarnou a knihovnou, ktera obsahuje
88 000 svazki, hudebni archiv méa 6 000 baroknich skladeb. V knihovné maji i prvni vydani Babicky. Sné-
movni sl byva oznadovan za jeden z nejkrasnéjsich rokokovych interiérti v Ceské republice, natacel se tu
naptiklad film Amadeus reziséra Milose Formana.
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Déle jsme se Sli podivat do Podzamecké zahrady. Za podivani urcité stala navstéva Kvétné zahrady. Na
namésti méli zastavku ucastnici projizd’ky starych veterant automobili znatky SKODA, auta ur¢ité stala
za obhlidku. Pocasi se vydarilo, a tak po navstéveé tohoto mésta na Hané ndm ziistanou na Krométiz urcité
p€kné vzpominky.

Adéla Bendova
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Sport / Zajmové spolky a sdruzeni

O pohar starosty mésta Horni BeneSov

KaZzdoro¢n¢ potfadame v Hornim BeneSové hasi¢skou soutéz. Letos se konala 3. ¢ervna 2018 na fotbalovém
htisti. Mile nas piekvapilo mnozstvi druzstev, kterd se ptijela zicastnit. Zenskych druzstev bylo pét, muz-
skych osm. Pocasi ndm ptélo, naSim holkam i §tésti, protoze zvitézily.

Radost pii tak velké konkurenci byla obrovska. K tspéchu pomohli i divaci a fandové, ktefi nam prisli drzet
palce. Vitéztim jsme ptedali pohary, diplomy a néco malo i v obalce.

Putovni pohar si odvezli muzi z Janovic, kteti byli celkovymi vitézi soutéze s Casem néco malo pres 15 vtefin.
TéSime se na piisti rok a opét na hojnou ucast. Dékujeme vSem, kteti ndm pomohli s organizaci.
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Détsky den v Luhach

Clenové Profi Teamu Luhy z.s. piipravili v sobotu 16. &er-
vence 2018 v Areale mladych tradi¢ni détsky den. Tato akce
se tak jako kazdy rok vydafila uspé€sné. Seslo se spoustu
navstévniki a pocasi vyslo také baje¢né. Détem se vydalo
celkem 270 poukazli na parek, limonadu a cukrovou vatu.
Po cely den byly détem k dispozici atrakce, které¢ mohly
vyuzit bezplatng€. Za vSechno dékujeme naSim sponzortim
a také vSem, ktefi se jakkoliv zapojili do organizace Dne
déti v Luhéach. Bez vas by to neslo.

Dagmar Budikova, predseda Profi Team Luhy z.s.

Probéhlo mistni kolo rybarské soutéze ,,Zlata udice*

Vyvrcholenim a shrnutim nasi ¢innosti jsou soutéze Zlata udice. Dne 26. kvétna 2018 nasi rybafi zahajili
dvouhodinovy lov ryb na rybniku v Luhach za velmi pocetné tcasti rodicii. Lovila se tzv. bila ryba tzn. Cejn,
plotice, perlin a oukle;j.

Kazda vylovend ryba se méfi a tyto miry se nakonec sc¢itaji. Po dvou hodinach pokracovala soutéz na starém
fotbalovém hftisti, kde déti soutézily ve Ctyfech disciplinach, ve kterych ukézaly své dovednosti a znalosti
Dovednosti se délily na ter€ové a odhoz se zatézi na dalku. Mladi rybati také urcovali druhy ryb dle obrazki.

Po secténi bodl vSech disciplin jsme provedli nastup a celkové vyhodnoceni soutéze. Kazdy Gcastnik poté
dostal tasku s hodnotnymi cenami. Ty byly zakoupeny z dotaci Mésta Horni BeneSov a jako kazdoro¢né také
péknymi cenami od nasich sponzori, a to pana Josefa Sindlera a pana Milose Indreje.

Timto musime pod¢kovat nejen za podporu mésta a za sponzorské dary, ale také vSem ziacastnénym rodi¢iim
za vypomoc. Jako kazdy rok jsme vybrali Sest déti do finalového kola soutéZe, kterd se konala 9. ¢ervna 2018
ve Vitkove.

Vybrany byly tyto déti: Knapikova Lucie, HuSkova Klara, Knapik Martin, Ruzarovsky Jan, Nikodem Jakub
a Kovar Jaroslav. Pravidla a discipliny byly shodné jako u nasi soutéze. V tomto kole jsme se ze Sesti druz-
stev umistili na pékném tfetim misté. DE€kuji za reprezentaci naSeho krouzku celému druzstvu a vSem pfteji
Petriiv zdar.

Vladislav Bartek, vedouct krouzku (Rybarsky krouzek MS Leskovec Oddil Horni Benesov)

Jarni snuska medu

S ohledem na zimni a jarni pocasi miiZeme s radosti konstatovat, ze leto$ni sniiSka medu bude oproti posled-
nim letim dobréa. Diky spravnému léCeni a péci vcelafi jiz naSe zdkladni organizace Horni BeneSov neni
v ochranném pasmu vceliho moru a vcelstva se t&€$i dobrému zdravi.

V¢elafi nasi organizace se vzdélavaji. 14. ¢ervna 2018 navstivili pfednasku ptitele Mately v Branticich.
Tématem byla Racionalizace vcelafstvi. Pfednaska byla urcena jak pro zacinajici, tak i pokrocilé vcelate.
Jednalo se o souhrn praci a tkontl, které provazeji kazdého poctivého vcelare. Dostali jsme cenné rady, jak
spravn¢ o vcelky peCovat, 1éCit, zminéna byla také tématika ull, nastavkového veelatstvi a nebyly opomenuty
nové metody a trendy. TéSime se na pristi prednasku.

Zpracoval: Ing. Josef Monsport, jednatel ZO Horni Benesov
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Byli jsme na soustiedéni v Chorvatsku

Tane¢ni krouzek Country Dance Montana odjel 15. ¢ervna 2018 na desetidenni soustfedéni do Crikvenice
v Chorvatsku. Souc¢asti tohoto soustfedéni byla také ucast a vystoupeni déti na festivalu v ramci akce ,, Kul-
turni 1éto August 2018, kterou potada agentura AUGUST — centrum uméni a sportu z Brna.

Soubor na akci takového rozméru odjizdel viibec poprvé a trocha obav byla v nas ve vSech,jaké to bude a jak
to zvladneme. VSe predcilo naSe ocekdvani v dobrém slova smyslu. Crikvenica je velmi malebné lazenské
meésto, byli jsme pfijati velmi srde¢né€ , ubytovani bylo hezké a pfijemné, k dispozici jsme méli hfiSté na naSe
trénovani a tancovani, jidla spousta a velmi dobré, k relaxacnimu cviceni jsme dostali k dispozici také kazdy
den na jednu hodinu vyhtivany kryty bazén s motskou vodou, pro nase vystoupeni na festivalu jsme me¢li za-
jisténo ozvuceni a osvétlena podia, na vystoupeni do Selce néas vecer odvezla nadherné osvétlend jachta, ktera
byla jen pro nas soubor.

Pro nas néco tzasné¢ho. Nutno fici, ze toto vSe vysSe popsané pro nas zajistila poradajici agentura August centrum
umeéni a sportu z Brna. Tato agentura podporuje talentované déti, umeélecké soubory rizného zaméteni — nejen
tanecni, ale 1 hudebni a pévecka télesa. Celou dobu pobytu se 0 nds vzorn¢ starali a my tuto agenturu mizeme
ostatnim zajmovym spolktim ¢1 souborim jen a jen doporucit. Nase déti v ramci tohoto festivalu tancili dvakrat,
v pondé€li veCer na namésti v méstecku Selce a v utery pak ptimo na velkém podiu na nameésti v Crikvenici.
VSichni tane¢nici odvedli vynikajici vykon, nebot’ dle smluvnich podminek s potadajici agenturou jsme museli
odtancovat kazd¢ vystoupeni bez piestavek ve délce 1 hodiny, a to bylo opravdu naro¢né. Zvladnout vSechny
choreografie za sebou, k tomu piesun rekvizit a samoziejme prevleky kostymti, to neni jen tak.

Vsem maminkam i tatinkiim, kteti byli s ndmi moc dékujeme za obrovskou pomoc, bez nich by to urcité ne-
bylo ono. D¢t z krouzku vzorné reprezentovali Horni BeneSov , vSe odtancili na jednicku, sklidili obrovsky
uspéch a dokonce na obou vystoupenich se jim v zavéru vystoupeni podafilo roztancit i izasné publikum. Po-
fadajici agentura nas jiz nyni pozvala na dal3i roénik tohoto festivalu do Spanélska a na Maltu. Zbyvajici ¢as
pobytu v Chorvatsku, kdy déti netrénovali a nevystupovali, jsme stravili pobytem a koupanim u mote. Pocasi
nam pralo, plaz jsme meli jen 20 m od ubytovani a déti si koupani uzili. Celé soustfedéni se povedlo a splnilo
svij ucel. Jesté jednou dékujeme poradajici agentuie AUGUST — centrum umeéni a sportu z Brna a také vSem
nasim détem za vzornou reprezentaci.

Lenka Juricova
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Head Bike Maraton Slezska Harta 2018

Mikroregion Slezskd Harta, NOVUS BIKE s.r.o. a Mésto Horni BeneSov uspofadali v sobotu 9. ¢ervna
9. ro¢nik oblibeného cyklistického zavodu horskych kol HEAD BIKE MARATON SLEZSKA HARTA.

V letosnim roce jsme museli kvili klirovcové kalamité upravit trat’ zadvodu, coz v dusledku spiSe piispe-
lo k atraktivnosti traté. Na traté CROSS KANEC (zavod na 65 km), CROSS LONCAK (zavod na 35 km)
a CROSS SELE (détsky zavod) se letos postavilo celkem 521 zavodnikii.

Soutézilo se celkem ve 20 kategoriich. Velkou radost nam udé¢lal nartistajici pocet zavodnikt, zvlaste v kate-
gorii déti a ticast olympijského vitéze a nékolikanasobného mistra svéta Jaroslava Kulhavého.

Vitézi letoSniho ro¢niku se stali na jednotlivych tratich Jaroslav Kulhavy, Katerina Hola Lindnerovad, Lubomir
Petrus a Sarka Chmurova. Vitézim blahopiejeme. Cast startovného ve vysi 9 020,- K& byla vénovana spolku

Tento zavod by se nemohl uskutecnit bez obétavé prace potadatell, finan¢ni podpory naSich sponzorti a proto
mi dovolte, abych jim touto cestou pod¢koval a to: Mikroregion Slezska Harta, NOVUS BIKE s.r.0., GE-
MEC-UNION, Marek But'ak, GRAFICO Tiskarna, LOBKOWICZ, PlyVoTop s.r.0., ADIV s.r.o., MATTONI,
HB LIKOD s.r.o., MASPEX, HEAD, Revlan, Zamecké vinaistvi Bzenec, Strojirna Vehovsky, KNAPPE,
SUNDANCE BICYCLES, Josef Janek, Vrtal, ReSpol, Policie CR, JSDH Horni Benesov, Krnovska a Opav-
ska nemocnice, Lesy CR, vlastnikiim pozemkii a viem dobrovolnym poradateléim.

Dékujeme a t&&ime se na 10. roénik HEAD BIKE MARATON SLEZSKA HARTA, realizaéni tym.

Michal Blazek, starosta mésta

MUZI (65 km) ZENY (65 km)

1. Jaroslav Kulhavy (SPECIALIZED RACING) 1. Katefina Hola Lindnerova (RACING TEAM)
2. Marek Rauchfuss (ELLYS BIKERANCH TEAM) 2. Klara Kubinova (Opava)

3. Adam Pil¢ik (Opava) 3. Silvie Vasiliadisova HEAD BIKE TJ OPAVA
MUZI (35 km) ZENY (35 km)

1. Lubomir Petrus (ETHICSPORT CYCLING TEAM) 1. Sarka Chmurova (Max Cursor Ostrava)

2. Robert Navatik (NAVA SPORT VELKE LOSINY) 2. Zuzana Skalicka (KELLYS BIKERANCH)

3. Petr Blatak (Drahotuse) 3. Alexandra Olivova (HEAD BIKE T] OPAVA)
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Sportovni stielba — Cesky pohar a Svétovy pohar juniord v Suhlu

Prvni dvé kola Ceského poharu talentované mladeze (CPTM) — moravské &ast se konala na dvou ostrav-
skych stielnicich. Tteti kolo je spolecné — moravska i ¢eska Cast a konat se bude v srpnu v Plzni. Néekteré
malorazkové discipliny se sttilely v Ostravé-Porubé. Disciplina sportovni pistole SP30+30 se stfili ve dvou
¢astech. Prvnich 30 ran se stfili na pevny ter¢ a druhd ptilka zavodu se stfili na oto¢ny ter¢ (ter¢ se otaci a na
vystrel ma zavodnik 3s a na 7s se ter¢ zavie). Ob¢ ¢asti zavodu se stfili na vzdalenost 25m. HornobeneSovsky
klub reprezentovalo 5 chlapcii. Nejlepsiho umisténi dosdhl Honza Blazek s vykonem 531 obsadil 9. misto.
Simon Butdk — 518 boda - 14. misto, Petr Skladan — 512 bodt a 16. misto, Tomds Hambdlek — 18. misto
a Kuba Kramny 19. misto.

Dalsi malorazkovou disciplinou je rychlopalnd pistole
RP2x30. (Zavodnik stiili na 5 vedle sebe postavenych ter-
¢l a v raznych Casech 8s, 6s a 4s musi stihnou vystielit do
kazdého terce jeden zasah. A v ¢ase 4s je to opravdu frkot).
Vitézem se v obou kolech stal Petr Skladan (504 bodu),
Honza Blazek (485 bodi) obsadil 3. misto a Simon Butdk
5. misto 436 bodl. Na strelnici v Hradci nad Moravici se
konaly obé kola CPTM v discipliné LP60 (stiili se na vzda-
lenost 50 m) a prvenstvi si vystiilel Jan Blazek s vykonem
480 bodl. Zucastnili jsme se stielecké soutéze VC Poruby
v discipliné RP2x30, kde ve sloucené kategorii muzi, Zen
a dorostu zvitézila Marcela Kénigova s vykonem 518 bodl
pted polskym reprezentantem Macijem Rimskym. Vojtéch
Klech za vykon 506 bodl obsadil paté misto.

Dalsi zavod Svétového poharu juniora se konal od
20. ¢ervna do 29. ¢ervna 2018 v némeckém Suhlu. Krys-
tof Krsek jako jediny reprezentant CR v discipliné LP60
obsadil 24. misto za vykon 528 bodi. V discipliné
VzPi60 nasttilel 563 bodi a skoncil na 47. misté. V mésici srpnu se sportovci zucastni tydenniho stieleckého
soustiedéni ve Frenstaté pod Radhostém a tfetiho kola CPTM v Plzni.

Strelecky klub

Jak bude vychazet HornobeneSovsky zpravodaj?

Vézeni a mili ¢tendfi, rdd bych Vas timto informoval o zméné vydavani HornobeneSovského zpravodaje.
Vzhledem k prazdninam, kdy zpravodaj nevychézi, jsem se rozhodl zménit uzavérku na 4. den v mésici, tak-
Ze tisténda verze by méla byt hotova vidy do 15. dne v mésici (tzn. Cervnova uzavérka byla 4. Cervence a toto
¢islo byste méli ¢ist okolo 15. Cervence. Timto krokem chci docilit toho, aby vSechny udélosti za dany mésic
byly pohromadé¢ a aby se o ¢ervnovych udalostech nepsalo na konci srpna (zejména ukonceni Skolniho roku
nebo slavnosti mésta). Dalsi uzdavérka tedy bude 4. zdaii a HornobeneSovsky zpravodaj vyjde okolo 15. zari.
Dé&kuji za pochopeni. Rad bych Vam také jménem celé redakce a vedeni mésta popial ptijemné proziti 1éta.

Vaclav Suchy, séfredaktor zpravodaje
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