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Od jara 2019 do kvétna 2021 probihala roz-
sahla rekonstrukce kostela Nejsvétéjsi Troji-
ce, o které jsme vas priibézné informovali na
strankach Fulneckého zpravodaje. Na témér
celou tuto dobu se vsechny bohosluzby pre-
sunuly do kostela sv. Josefa, kde se po dlou-
hych 70 letech opét konaly mse svaté.

Otevreni v nedéli 13. Cervna.

| kdyz je jiz nékolik mésict kostel Nejsvétéjsi
Trojice znovu pfistupny farnikdim, slavnostni
otevreni pro Sirokou vefejnost je naplanova-
no na nedéli 13. ¢ervna.

CO SE CHYSTA?
V 10 hodin se uskutecni slavnostni dékovna
mse svata slouzena apostolskym administ-

V KNIHOVNE V 3D BRYLICH?!

ratorem diecéze Mons. Martinem Davidem.
Kostel bude otevien od 9 do 18 hodin. Bé-
hem dne si mlizete:

— prohlédnout rekonstruovany interiér kos-
tela, kfizové chodby, kapli svatého Josefa
dalsi prostory, a to bud' samostatné, nebo
formou komentované prohlidky,

- zhlédnout vystavu na téma rekonstrukce
fulneckého kostela,

- bude mozné zakoupit predméty spojené
s touto vyjimecnou udalosti: fotokniha z pra-
béhu rekonstrukce, svicky, magnetky, propis-
ky aj.

Podrobné informace o akci sledujte na
webovych strankach farnosti: www.farnost-
fulnek.cz.

Slavnostni den se bude konat za platnych ak-
tudlnich protiepidemickych opatteni.

Kostel je zpFistupnén verejnosti
vZdy od patku do nedéle v dobé
od 10 do 15 hod.

Kostel Nejsvétéjsi Trojice se také od cervna
zapoji do projektu Oteviené chrdmy (cirkev-
ni turistika) a bude vefejnosti zpfistupnén
vzdy od patku do nedéle v dobé od 10 do
15 hodin s moznosti vyuziti bezplatné sluzby
privodce.

Srdecné vds zveme k ndvstéveé mistniho chra-
mu — barokni perly Moravy -, jehoz krasné
duchovni prostory jsou idedlnim mistem ke
ztiSeni nejen v hektickych dnech.

Za Rimskokatolickou farnost Fulnek Lenka Dafova

U TOHO MUSITE BYT!

Snimek, na ktery se pravé divate, neni rozmazany, ale vytvoreny veli-
ce specialni technikou! Staci se na néj podivat pres 3D bryle a bude-
te mit pocit, jako byste byli pfimo na misté soucasti déje. Neobvyk-
ly zazitek si mdzete doprat v Komenského knihovné Fulnek, kde je
vystaveno 18 unikatnich snimkd, jejichz autorem je Zdenék Péncik.
V knihovné vam rovnéz zapujci potfebné a samoziejmé dezinfikova-
né 3D bryle.

Zdenék Péncik, roddk z Olomouce, ktery ve Fulneku Zije od roku 1980,
zacal fotit uz ve svych 11 letech. Po prestéhovani do Fulneku byl az
do roku 1991 predsedou zdejsiho fotoklubu, od roku 1988 je ¢clenem
fotoskupiny 4F. Jeho fotografické prace byly na uzemi mésta vysta-
vovany uz mnohokrat, autor spolupracuje také s redakci Fulneckého
zpravodaje
gl
Foto na strané: Zdenék Péncik

www.facebook.com/fulnek



EDITORIAL

Vazené Ctenarky, ¢tenari,
spoluobcané, priznivci a patrioti Fulneku,
jsem rad, ze se koronavirova situace zac¢ina
trochu stabilizovat. Déti se vraceji do skol,
i kdyz jen par tydnl pfed prazdninami,
dospélym  ubudou  mnohé  starosti
a nedobrovolnd izolace kondi i pro seniory,
pro které jsou socidlni vazby a kontakty
doslova zivou vodou. Jakmile se zacalo
hovofit o rozvolnéni, obraceli se na vedeni
mésta mnozi dfive narozeni s dotazy, kdy
uz se kone¢né budou moci znovu potkavat
ve svém klubu, zda pocitame se setkanim
s jubilanty a podobné. Véfim, ze ve chvili,
kdy budete ¢ist tento uUvodnik, uz budou
odpovédi na vsechny tyto otdzky jasné
a setkat se najednou s vétsim poctem pratel
a zndmych uz nebude patfit jen do fise
touzebnych prani.

Postupné rozvolriovani je i pfislibem toho,
ze bude mozné poradat spolec¢enské akce
pro vétsi pocet navstévnikl. V kvétnu jsme
proto doladovali detaily a harmonogram
Rally Fulnek-Odry s terminem kondni
6. az 8. srpna. Pljde o jednu z nejvétsich
spolecenskych akci ve mésté, kterd by
se svym rozsahem méla pfiblizit tradi¢ni
Fulne¢ce nebo Dni mésta Fulneku. Ostatné
nejde jen o samotnou rally, ale o cely soubor
doprovodnych programl s ni spojenych.
Doufdm, Ze tento propracovany projekt, na
némz mésto spolupracuje s organizatory
Rally Fulnek-Odry a Trabant Retro Rally

vazeni

Weekend, oslovi Sirokou skupinu obyvatel
mésta i turistll a pfiznivcl automobilového
sportu. VZdyt na startovni ¢afe bude kolem
stovky zdvodnich aut! Na parkovistich
u vlakového nadrazi budou servisni depa,
kterd bude mozné si prohlédnout, k dispozici
bude obcerstveni, pldnujeme koncerty a dalsi
o této akci budeme samoziejmé pfinaset
i v nasledujicich vydanich zpravodaje.
Rozhodné ale nemyslime pouze na
volnoCasové aktivity obyvatel mésta.
Dobrou zpravou je, ze nas stavebni urad
zvlddl v kratké dobé posoudit nékolik
nami podanych projektli a vydat stavebni
povoleni, takZze jsme uz mohli zacit soutézit
realiza¢ni firmy na rekonstrukce budov
osadnich vybor(, objektld na sportovnich
hfistich atd., o nichZz jsem se uz nékolikrat
zminoval v predchozich Uvodnicich. Dékuji
stavebnimu uradu, Ze ndm uvolnil ruce
a my se mGzeme pustit do realizace projektd,
s jejichz pfipravou jsme zacali v lonském
roce.
Vyiesitjsmemuseliito,Zerozpocty narealizaci
oprav i vysoutézené castky byly ve finale
podstatné vyssi nez pUvodni predpoklad.
V kvétnu jsme proto spole¢né se vsemi
odbory méstského ufadu hledali zpusob, jak
zvladnout maximum realizaci uz letos, aniz
bychom museli navySovat planovany ramec
vydaji rozpoctu schvaleného pro tento
rok. To se ve vétsiné pfipadl podafilo i diky

Cerven 2021

pfehodnocenim priorit a hledanim tspor na
jinych projektech.
Dalsi dobrou zpravou je to, ze uz byla
podepsana smlouva s realizdtorem Siné
slavy Petry Kvitové, v niz je dano, ze tento
projekt bude hotov do 90 dnli od podpisu.
Pokud tedy pljde vse podle predpokladd,
méli bychom v poloviné prazdnin tuto sin
oteviit. Je tedy na co se tésit!
Ale prézdniny jsou jesté daleko, zatimco
piimo ptred ndmi je Mezindrodni den déti.
Preji viem détem laskavé rodice, krasné
léto pIné zazitkd a tém Skolou povinnym co
nejlepsi vysvédcent!

Petr Ertelt, starosta mésta Fulneku

Foto: archiv

FULNEK V SRPNU CEKA NEJEN SPANILA JiZDA TRABANTU!

Loni v srpnu se ve Fulneku v rdmci Kowax
Valmez Rally uskutec¢nil nulty Trabant Retro
Rally Weekend, v jehoz pribéhu se popular-
ni vozidla vychodonémecké znacky rozhod-
né neztratila. A letos je to tu zase! Trabanty
pfijedou! Nenechejte si je ujit a od 5. do
8. srpna budte ve stiehu!

,Lonské propojeni s Kowax Valmez Rally
a Kowax Sprintrally se osvédcilo a my véfi-
me, Ze letos na tomto zékladu vystavime pro

www.fulnek.cz

majitele trabantd i divaky Mistrovstvi CR ve
sprintrally 2021 a jesté zajimavéjsi a zabav-
néjsi akci,” véfi radni Antonin Zbozek, jenz se
na organizaci Trabant Rally podili. ,Zatimco
loni se ve Fulneku predstavilo bezmala cty-
ficet vozidel vychodonémecké produkce,
letos pocitdme s dvojndsobkem. Pribézné
oslovujeme trabant kluby a vétime, Ze zdjem
o Ucast bude velky,” pokracuje a podotyka,
Ze letodni ro¢nik bude ladén vice zdvodné
nez lonsky. ,Divaci se mohou tésit napfiklad
na rychlostni zkousky, které kromé sportov-
nich zazitkd slibuji i notnou porci legrace
a moznd i trochu nostalgie.

Vyroba trabanti skonéila v roce
1991. TakZe tu letos mame

30. vyroci!

Pocitdme rovnéz se spanilou jizdou, ktera
v patek 6. srpna povede pres Dérné, Koste-
lec, Kujavy, Zivotice, Jerlochovice, Vlkovice,
Vitovku a Odry az k restauraci Na Stovce, kte-
rd bude i tentokrat zakladnou Trabant Rally
kromé doprovodného kulturniho programu

opét chysta i retro jidelnic¢ek. Na ndmésti Ko-
menského bude probihat vystava trabantd,
pocitd se i s jejich sprintem na 100 metr(.”

V sobotu 7. srpna odstartuji rychlostni zkous-
ky a naplanovan je ostry jednodenni zavod
se startem ve Fulneku. V centru mésta nebu-
de chybét ani doprovodny kulturni program,
pocita se i s prezentaci riiznych partnerskych
subjektd, bude mozné vyzkouset si trenazéry
apod.

,Propojeni Mistrovstvi CR ve sprintrally 2021
s prvnim ro¢nikem Trabant Retro Rally Wee-
kend na Stovce je zajimavou pfilezitosti i pro
mistni podnikatele. V&fim, Ze ji plné vyuziji.
Ted uz nezbyva nez doufat, Ze covid-19 opét
nenabere na sile a nepfijdou nova omezeni,”
uzavird Antonin Zbozek a s predstihem upo-
zorfiuje obyvatele mésta i jeho navstévniky,
aby pocitali s tim, Ze trasy zavodd budou
uzavieny a doprava bude z téchto mist od-
klonéna.

-gl-
Foto: archiv Trabant Retro Rally Weekend



SLOVO MiSTOSTAROSTKY

pamétni mista. Je mi lito, Ze se téch-
to okamzikli nemohlo vzhledem
k tehdy platnym pravidldm zacast-
nit vice osob, ale pevné véfim, Ze to
bude mozné v pfistim roce!

V kvétnu se rovnéz uskutecnilo dal-
i setkani pracovni skupiny, kterd
se zabyvad rozvojem cyklotras ve
Fulneku a jeho okoli. Schlizky se
zUcastnil také Jaroslav Martinek,
jednatel zapsaného spolku Part-
nerstvi pro méstskou mobilitu,
aby ndm poradil, jak postupovat,
aby vznikly opravdu promyslené
kvalitni cyklotrasy. O nékolik dn(
pozdéji se ¢lenové nasi pracovni
skupiny potkali s dalsimi odbor-
niky, tentokrdt bylo prfedmétem
jednani vytvoreni uceleného pro-
jektu cyklotras. Spole¢né s témito
specialisty navstivime jednotlivé
lokality, abychom se pfimo na misté

Mili obcané, kolegové, ctendfi zpravodaje,
pratelé,

urcité si vsichni uzivdme rozvolnéni korona-
virovych opatreni, k némuz doslo v poloviné
kvétna. Svobodné nadechnout jsme se moh-
li symbolicky v mésici, ktery je uz od konce
druhé svétové vélky spojen s osvobozenim
nasi vlasti. V souvislosti s tim jsme spolec¢né
se starostou Petrem Erteltem polozili ve stie-
du 5. kvétna vénce u pamatnik( ve Fulneku
i v prilehlych obcich. Radda bych podékovala
Josefu Pavlickovi, jenz spole¢né s ndmi vzdal
padlym hold, a rovnéz Ladislavu Blahutovi,

dohodli, co vie je treba v daném Useku zajis-
tit, aby tu mohli cyklisté bezpecné projizdét,
a zaroven aby kazda cyklotrasa méla co na-
bidnout - zajimavou vyhlidkou pocinaje
a modernimi relaxa¢nimi ¢i cvi¢cebnimi prv-
ky konce. Nasim cilem je propojit Fulnek
prostrednictvim cyklotras s pfilehlymi ob-
cemi a také s ostatnimi mésty v regionu. Jde
o dlouhodoby projekt, ktery potrva nékolik
let. Podstatné vsak je, ze prvni zasadni krok
uz byl udélan a vie bude pfipraveno tak, aby
ve tvorbé cyklotras mohla pokracovat i dalsi
vedeni mésta.

Mili ¢tenafi, protoze Cerven zacind Mezina-
rodnim dnem déti, rdéda bych nasim potom-

ktery se ujal i dokumentovani jednotlivych
zastaveni a spole¢né s nami navstivil vsechna

HAVARIJNi STAV STRECHY VILY RETEX

Aktudlni stavebné-technicky prazkum vily Retex (Pollak) odhalil havarijni stav krovi stiechy
i pudnich stropl. Oprava stiechy tohoto objektu se fesi uz od roku 2013, kdy bylo zadano
zpracovani projektové dokumentace na ¢astecnou opravu. Ta vak nebyla nikdy uskute¢néna
a osmileté prodleni se na stavu objektu vyrazné negativné podepsalo.

V soucasné dobé je zpracovan novy staticky posudek, ktery posuzuje miru celkového posko-
zeni. ,Pro nas to znamena nejen bleskové vyfresit zpracovani nové projektové dokumentace
na rekonstrukci, ale i nové stavebni povoleni, které po letech otaleni ztratilo platnost. Aktu-
alné také musime z bezpec¢nostnich divodu fesit prestéhovani nékterych najemnikd do na-
hradnich bytd,” konstatuje starosta Petr Ertelt s tim, Ze naklady na rekonstrukci stfechy, krov(
a pudnich stropd, které byly ,tenkrat” odhadovany do 5 miliont korun, se mohou vysplhat na
vice nez 10 miliond korun.

Vzhledem k historické hodnoté vily, kterou Ministerstvo kultury CR v roce 2003 prohlasilo za
kulturni pamatku, je pfi veskerych zasazich nezbytné dodrzovat historicky charakter stavby.
.V blizké budoucnosti bude nutna kompletni rekonstrukce objektu, ktera zatizi mésto dalsimi
desitkami miliond korun. Uvazujeme tedy o postupné opravé po jednotlivych etapach, které
budou pro mésto finan¢né schidnéjsi,” uzavird Petr Ertelt.

gl-
Foto: Zdenék Péncik
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kdim popfala, aby se uz navzdy mohli volné
setkavat se svymi prarodici i kamarady, aby
mohli $kolni léta prozivat spole¢né ve tfidach
a ne u monitorG pocitact a mobild, k nimz je
odkazala distancni vyuka. At je krajina jejich
détstvi pestrobarevnd a ozafena hfejivymi
paprsky lasky nejblizsich! Tento den byl navic
v roce 2012 ustanoven i Svétovym dnem ro-
dich, takze mé blahopiani samoziejmé patfi
i jim!

Zapomenout nemohu ani na Svétovy den
darch krve, jenz oslavime 14. Cervna. MUj
obdiv a vdéc¢nost patii viem, ktefi pomahaji
zachranovat lidské Zivoty. Z vlastnich zkuse-
nosti z prace v zachranné sluzbé vim, jak vy-
znamna a potfebna takova pomoc je!

V nedéli 27. Cervna si spolec¢né pfipome-
neme Den pamatky obéti komunistického
rezimu a Den politickych véznd. Snad mi
date za pravdu, ze jsou udalosti, na které
bychom neméli zapominat. Ale zéroven je
toho v nasi minulosti i sou¢asnosti dost, na
co bychom méli byt hrdi. At uz jsou to velké
historické momenty naseho naroda, vlastni
krasné upravend zahrada, Stastné a Uspés-
né déti, osobni sportovni vykony ¢i pracov-
ni vysledky nebo cokoliv jiného. Na pondéli
21. ¢ervna pfipada Den hrdosti. Pfipomenme
si, za co jsme Zivotu vdécni a na co jsme hrdi.
Prospéje to nejen ndm!

Pfeji vam slunec¢né cervnové dny plné rados-
ti i pevného zdravi!

Vase mistostarostka Lucie Cin¢alova

Foto: archiv

www.facebook.com/fulnek
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CHYSTATE OSLAVU, PREDNASKU SKOLENI CIJINOU
AKCI? PRONAJMOUT Sl MUZETE NEBYTOVE PROSTORY
VE FULNEKU | JEHO MISTNIiCH CASTECH

Mésto Fulnek pracuje na vyvoji nového re-
zervacniho systému, ktery bude vyuzivan
napfii¢ vsemi agendami, at uz se bude jednat
o kulturni a spolecenské akce, vstupy do pa-

matkovych objektl ¢i napfiklad o rezervaci
elektrokol a elektrokolobézek, nebo také
0 moznost prondjmu nebytovych prostor ve
Fulneku a jeho mistnich ¢astech. Tyto prosto-

* MoZnost prondjmu také na hodinu, sazba 100 K¢/hod.

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
POSKYTUJE OSOBNI ASISTENCI

Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje, o.p.s., detasované pracovisté
Novy Jicin, poskytuje osobni asistenci uzivatelim na uzemi celého okresu Novy Jic¢in.
Poslanim osobni asistence je individudlné pomahat piekonavat nejen osobam se zdravotnim
postizenim a seniorlm, ale také viem potfebnym zajemclm ve véku od 6 let jejich nepfi-
znivou socialni situaci zplisobenou zménou zdravotniho stavu nebo vysokym vékem, a to
prostfednictvim kvalifikovaného osobniho asistenta. Ten uzivatele podporuje a provazi v jeho
pfirozeném prostfedi a pomahd mu k sobéstacnosti a schopnosti se plnohodnotné zapojit
do bézného Zivota. Prace osobniho asistenta konkrétné spociva v pomoci s béznymi ukony
v domacnosti i se zdkladnimi potfebami (hygiena, oblékani, stravovani) ¢i v zajisténi kontaktu
se spolecenskym prostfedim (doprovod na prochéazky, na ndkup, aktivizace).

Zajemci o sluzbu museji vyplnit dotaznik dostupny na strankdch www.czp-msk.cz a odeslat
ho prostfednictvim e-mailu, popf. postou, pfipadné centrum kontaktovat na tel. ¢.: 556 709
403. Nasledné bude zdjemce zafazen do pofadniku a v pfipadé uvolnéni kapacity bude ihned
kontaktovan.

Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s.
Detasované pracovisté Novy Ji¢in, Sokolovskda 9, 741 01 Novy Jicin
Tel. ¢.: 556 709 403

E-mail: asistencenj@czp-msk.cz

WWww.czp-msk.cz

www.fulnek.cz

ry si lze pronajmout pro konani oslav, pfed-
nasek, skoleni apod.

Soucésti ¢lanku je aktudlni cenik prondjmu
dostupnych budov a mistnosti (tab. 1) i ce-
nik kostela sv. Josefa (tab. 2). Vsechny ceny
jsou uvedeny s DPH a tento prondjem - po-
kud neni uvedeno jinak - je jednodenni.
V pfipadé zdjmu o dlouhodobéjsi termin
staci zavolat na tel. ¢ 725 436 964 nebo
725310 763, ptipadné napsat na e-mailovou
adresu mic@fulnek.cz.

Zadatelé o pronajem si tyto rezervace mo-
hou stdle vyfidit tradi¢nim zpUsobem,
tzn. vyplnit formuldf - zadost o kratkodoby
prondjem (rovnéz k dispozici na strankach
mésta) —, nebo osobné pfimo na Méstském
uradé Fulnek, ¢i jesté 1épe v informacnim
centru ve Fulneku. Rezervaci si lze zajistit
nejpozdéji 3 dny pred jejim planovanym za-
¢atkem, storno pak nejpozdéji 7 dni predem.
S pronajimatelem bude nasledné podepsa-
na smlouva o kratkodobém prondjmu (k na-
hlédnuti na webovych strankach mésta) a pfi
prevzeti mistnosti ¢i budovy prevzata vratna
jistina ve vysi 2 tisice korun. Pfedani bude
v kompetenci pfisluného predsedy osadni-
ho vyboru, ve Fulneku pak pracovniky Mést-
ského ufadu Fulnek, odbor vnitfnich véci.

Eva Dulékova

vedouci odboru vnitinich véci, mésto Fulnek

ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA

Zasedani Zastupitelstva mésta
Fulneku se uskute¢ni 7. ¢ervna od
16 hodin v budové MKCF. Jednani
bude opét mozné sledovat online.




INFO

KYTICE OSVOBODITELUM

Pred 76 lety polozili vojaci Rudé armady své
Zivoty v boji proti fasismu pii osvobozovani
naseho mésta a obci. Pamatce osvoboditell
se ve Fulneku i pfilehlych obcich poklonili
starosta Petr Ertelt a mistostarostka Lucie
Cin¢alova. Cesky svaz bojovnik{ za svobodu
zastupovali Josef Pavlicek a Ladislav Blahuta.
Cest pamatce padlych hrdin(!

Text a foto: Ladislav Blahuta

Pamatnik v Dérném

FULNECKY
ZPRAVODA]

Hold pamatce padlych

VE FULNECKEM SKATEPARKU KAZDY NAJDE TO SVE

V druhé poloviné roku fulnecti freestylovi
jezdci (a nejen oni) zajasaji. Ve mésté vyros-
te historicky prvni skatepark. Nejen o jeho
vybudovani jsme hovorili s Janem Jilkem,
mistrem svéta a CR ve Freestyle BMX, jehoz
bohaté zkusenosti pomohly nastartovat pro-
jekt zaméreny na mistni sportovce i na na-
vstévniky mésta.

V pozici poradce jste nebyl poprvé. Co
s klienty obvykle konzultujete?

Prochazim lokality, které pfi budovani ska-
teparku ptichazeji v vahu, a pomaham vy-
brat tu nejvhodnéjsi. Ziskdvam informace od
lokdlnich jezdcl a vyhodnocuji jejich pod-
néty, aby vysledna podoba parku co nejvic
odpovidala jejich potiebam a predstavam.
Nasledné navrhneme 3D vizualizaci na miru.

Ve Fulneku byl nakonec zvolen prostor
v blizkosti fotbalového hristé. Je to pro
skatepark vhodna lokalita?

Skvéla! Nejvhodnéjsi varianta. Odsouvani na
okraj mésta nikdy nedéla dobrotu. A tady -
hovofim-li o Fulneku - jsou i jind sportovisté,
je tu potfebné zdzemi a také prostor, kde by
se v budoucnu mohly centralizovat i dalsi
streetové volnocasové aktivity, napfiklad
workout, pumptrack nebo parkour. Prosté
sporty, k nimz spéji soucasné trendy.

Ve fulneckém skateparku bude pouzit
nejvéts$i mozny monolit, ktery lze dal roz-
Sifovat. Je to dobra volba?

Rozhodné. Velikost 25 x 12 metr{ je pro més-
to velikosti Fulneku dostacujici. Spokojeni
jsouimistni kluci, s nimiz jsme celou véc kon-
zultovali. Kazdy si tam nejde to své, jezdcina
kolobéZkach, kolech i na skatech. A rozsifit
Ize skatepark kdykoliv, moznosti jsou veliké.

Jak tento zakladni monolit bude vypadat?
Na koncich deldich stran bude standardné
zakoncen radiusy i banky, uprostfed budou
rizné modifikace — funbox, pyramidové ac¢ko
s railem, grindovaci bedny, ale také vina. To
vse umoziuje jezdcm obrovskou kreativitu
pfi vymysleni rdznych preskoku i vlastnich
origindlnich cest, je tu prostor také na tzv.
transfery, tedy na skakani ze strany na stranu.
Lze se tu opravdu vyradit!

Zamér vybudovat skatepark je
soucasti Strategického planu

rozvoje mésta Fulneku
na obdobi 2021-2027.

Samostatné, nebo pod dohledem trené-
ra?

Tohle je freestylovy sport, takze je to o indivi-
dudlnich vykonech, individudlnim pfistupu.
Déti dnes maji dokonaly pfehled, na inter-

netu je nepreberné mnozstvi inspirativnich
jezdeckych videi, plnych praktickych i teore-
tickych rad ze strany profesionalnich jezda.
Stac¢i jen trochu hledat. Kdyz jsem pred
21 lety zacinal, nebylo nic z toho k dispozi-
ci...

Kdo je dobry a zapaleny pro véc, mize se
dostat mnohem dal, nez kdyby chodil na tré-
ninky, na nichz by byl tfeba jen dvé hodiny.
Takhle, kdyZ chce né¢eho dosdhnout, tomu
vénuje pét i vice hodin denné, voli si davky
podle chuti. Panuje tu kult svobody, Freesty-
lu, je to hodné o parté, spole¢ném
motivovani, cestovani po zdvodech
a akcich. Kreativita trikl je neskutec-
na, dva jezdci nikdy nebudou jezdit
stejné. Je to také svobodomysiny
zivotni styl, a to je asi to, co na ném
déti laka nejvic. Kazdy si mlze zvolit
sam, jakou cestou se vyda. Jak ten,
kdo si chce zajezdit jednou mési¢né,
tak i zapaleny jedinec, jehoz snem je
olympiada. Na té se skateboarding
a Freestyle BMX letos objevi poprvé!

Lenka Gulasiova

Foto: archiv JF Constrution s.r.o.

www.facebook.com/fulnek
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DESET TISiC KROKU

V kvétnu prevzali ocenéni fulnecti Ucastnici
projektu Deset tisic krokd, jehoz cilem bylo
motivovat k pravidelné pohybové aktivité.
,Mrzi nds, ze kvuli covidovym opatienim
nebylo mozné pozvat k ocenéni viechny
spole¢né,” konstatuje mistostarostka Lucie
Cincalova a dodava, ze z 52 ucastnika, ktefi
se ve Fulneku do vyzvy zapojili, bylo 45 ak-
tivnich.

VSichni aktivni ucastnici i ti, kteFi
usli vice neZ 300 tisic kroku, si

své ceny mohou vyzvednout ve
fulneckém informacnim centru.

Ceny byly v salonku MKCF pfedany 5 zenam
a 5 muzim s nejlepsimi vysledky, nejstarsi-
mu Ucastnikovi i neproduktivnéjsimu tymu.
Nejvétsi uznani ale patfilo Andrei Durisové,
jez usla 458,5 km a timto vysledkem se stala
absolutni fulneckou vitézkou.

,Dékuji vsem, ktefi se do tohoto smysluplné-
ho projektu aktivné zapojili, i firmam, organi-
zacim a jednotlivelim, diky nimz jsme mohli

PODEKOVANI

Je obvyklé, Ze skolni aktivity a déni na $ko-
lach jsou podporovany riiznymi subjekty, pfi-
znivci skoly a rodici zaka. Nejinak je to také
v nasi Skole. Chceme touto cestou podékovat
za finan¢ni dar spole¢nosti Semperflex Opti-
mit Odry, s.ro., kterd ndm jiz ponékolikaté
pfispiva ¢astkou 20 tisic korun na zvySovani
kvality vzdélavani v zakladni skole ¢i matef-
skych skolkach. Také v letosnim roce ¢astku
vyuzijeme na zakoupeni didaktickych po-
mucek pro zaky. Dékujeme také za vécny dar
v hodnoté 3 780 korun panu Tomasi Gocker-
tovi.

JanaVichova

feditelka ZS a MS T. G. Masaryka Fulnek

www.fulnek.cz

tém nejlepsim uUcastnikdm vénovat krasné
ceny. Patfi k nim farma Usatéd koza, spolec¢-
nost Kaumy, restaurace Na Stovce a Hospoda
u Martiny i wellness centrum Relaxko, Marina
Makarovova i Petra Hofrikova, ktera byla kro-
mé jiného i pfimou Ucastnici vyzvy,” pokracu-
je mistostarostka, jejiz podékovani patfi také
Vendule Weberové z fulneckého informacni-
ho centra za obrovsky kus prace odvedeny
pfi zajistovani zapojeni Fulneku do projektu
Deset tisic krokg.

V dané chvili uz je pfipravovéna vyzva dalsi.
Nezbyvé nez doufat, ze dojde k Upravé pra-
videl, aby se mohli pfidat i lidé mladsi 18 let.
Zajem neplnoletych byl totiz nejen ve Fulne-
ku opravdu velky!

gl-

Cerven 2021

Vysledky

TOP
Andrea Durisova 458 500 m

ZENY

1. Pavlina Kovarova 445 130 m

2. Katrin Calabkova 312 921 m

3. Eva Cechalova 270 409 m

4. Martina Vojktvkova 272 400 m
5.Lenka Zlamalova 267 719 m

MUZI y

1. Lukas Stefan 419 900 m
2. Ludék Stavjar 300 434 m
3. Josef Pavlicek 314 377 m
4.Véclav Tajbl 280 420 m
5. Martin Lilik 303010 m

NEJSTARSI UCASTNIK
Joesf Pavlicek

NEJLEPSITYM
Dobré parta (Ludék Stavjaf, Josef Pavlicek,
Jiti Stencl)

Pozn. red.: Jednotlivé bodovani se odvijelo od véku
a hmotnosti daného ucastnika.

NOVY DOTACNI TITUL COVID-KULTURA 3.3
- ZADOSTI LZE PODAT DO 30. CERVNA

V dubnu skoncil program Covid Kultura 3.1,
ve kterém bylo podano 3 464 Zzadosti na-
priklad od hudebnik(, hercl, malifa ¢i spi-
sovatell. K poslednimu dubnu skoncil také
dotacni program Covid Kultura 3.2 zaméreny
na pracovniky z oblasti audiovize. V ném se
o dotaci uchazelo 411 zadatel(.

Ministerstvo financi CR se dohodlo na moz-
nosti zapojeni se umélcli Kompenzacniho
bonusu pro OSVC, DPP, DPC a spole¢niky
malych s.r.o. - https://1url.cz/XKJDi. Ve spo-
lupréci s Ministerstvem prdmyslu a obchodu

CR byl odstartovan novy dotaéni titul COVID-
-Kultura 3.3 pro nestatni organizace (spolky,
0SVC apod.), které podnikaji v oblasti kul-
tury (hudebni kluby, vystavni siné, muzea),
pofadaji ¢i zajistuji hudebni, hudebné dra-
matické, tanecni ¢i napt. divadelni programy
- https://1url.cz/LK1Hj (zadosti Ize podat do
30. ¢ervna). Zadatelé z predchozich vyzev
mohou kombinovat predeslé zadosti s nové
vyhlasenym programem.

Jifi Vzientek

naméstek ministra kultury



INFO
PODEKOVANI

Chtéla bych podékovat mné neznamému autorovi lavky pres Grucovku.

POMOC, PODPORA

ZVONECEK INFORMUJE

o Asociace rodi¢ti a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s., Klub Zvoneéek

illa

CENTRUM
DENNICH SLUZEB

Mnohokrat dékujeme za poselstvi radosti,
Stésti a porozuméni. Na skalce pred Zvo-
neckem se objevily malované kaminky, kte-
ré tam nékdo polozZil. Velmi nas to potésilo
tuto skutecnost jsme spolecné s nasimi kli-
enty pfijali nadsené jako vyzvu. Vydali jsme
se na vychazku po okoli a sbirali oblazky
jednak proto, abychom ,nasi“ skalku doplnili
namalovanymi kaminky, ale také proto, aby-
chom kaminky potésili nékoho, kdo puljde
kolem. Nechcete se pfidat? Staci akrylové
barvy, stétec, kaminek a chut davat radost
ostatnim kolem sebe.

NadraZni 695/28 Odry 742 35

FULNECKY
ZPRAVODA]

Text a foto: Eva Cechalova

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA

PRO RODINY S DETMI

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s dét-
mi stale funguje Nékteré rodiny se potykaji
s obtizemi, které se kumuluji natolik, Zze uz
na né samy nestaci. Nékdy postaci vstticné
slovo prijeti a sdileni, jindy dodani odvahy

v jednani, podpora pfi feSeni obtizné Zivot-
ni situace. Oblasti, ve nichz vdm muze nase
sluzba nabidnout podporu ¢i pomoc, nalez-
nete v letacku.

Text a foto: Zvonecek Odry

www.facebook.com/fulnek
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POMAHAME DETEM
S ONKOLOGICKYM
ONEMOCNENIM

Déti ze Zakladni skoly J. A. Komenského ve
Fulneku se zapojily do projektu Klicova dirka
a kreslily na téma Co bych chtél/a vidét klico-
vou dirkou.

Kresby budou v terminu od 13. do 19. zafi
vystaveny ve Frantiskovych Laznich, kde se
chystd nejvétsi akce na podporu projektu
péce o déti s onkologickym onemocnénim.
Vydélky z projektu budou pouzity pro po-
tfeby nemocnic, v nichz se o tyto déti staraji.
Z nasi skoly bylo na vystavu odeslano pres
100 vykresu.

Dékuji véem zaklim z 1., 2. a 3. tfidy a ze 4. A,
4.B, 5. Ai5. B za pékné vykresy a jejich sna-
hu pomoci. Podékovani za podporu projektu
a motivaci déti ke krdsnym a zajimavym kres-
bam patii panim ucitelkdm Zderice Fuskové,
Jané Damkové, Evé Vymyslické, Helené Jaku-
bikové, Martiné Krasové a panu uciteli Radku
Jaborskému.

Jana Dorneanova, ZS JAK

www.fulnek.cz

STAVENI MAJKY
V JERLOCHOVICICH

ANEB RADOST
BYT SPOLU

Jelikoz letosni rok zatim opét nebyl pro kulturni zivot
v obci pfiznivy, rozhodli jsme se 29. dubna postavit
vSsemu zIému, a to rovnou 22 m vysokou majkou.
Nasi mladi hasici, dorostenci a Zzeny majku krasné
nazdobili, chlapi pfipevnili,vénec” a pustili se do sta-
véni klasickym ru¢nim zplsobem.

Hned prvni noc sice majka zmokla a z veselych ba-
revnych krepakl zbyly jen bilé cary, ale i tak vétime,
Ze je ozdobou nasi vesnice a Ze se na kaceni maje ve
zdravi zase sejdeme, ... i s vefejnosti ;-)

SDH Jerlochovice

Cerven 2021

/1 9243zul
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HASICI FULNEK

SEST DUBNOVYCH VYJEZDU

9. dubna - hodinu pfed polednem je povo-
ldna jednotka s obéma cisternami k pozaru
lesa za zamkem ve Fulneku. Béhem hodiny
se podafilo za pomoci kolegd z osmi okol-
nich sborl dostat ohenr pod kontrolu. Z di-
vodd velké spotfeby vody bylo velitelem
zadsahu rozhodnuto zfidit ¢erpaci stanovis-
té na namésti Komenského. K tomu ucelu
jednotka vyslala DA Mercedes - Benz. Po
12. hodiné byly zredukovany sily a prostred-
ky na misté zdsahu, kde zlstala jiz jen fulnec-
ka jednotka s velkokapacitni cisternou na
dohlidku pozafisté. V 18 hodin jsme se vratili
zpét na domovskou stanici.

10. a 11. dubna - jednotka vyjizdi doJer-
lochovic k asistenci u svareni.

14. dubna - na Zadost mésta asistujeme
u prepravy sedmi obyvatel domu Ladorika
k druhému ockovani do obce Odry.

30. dubna - v dopolednich hodinach jsme
operac¢nim stiediskem vyslani do obce Vrchy
k dopravni nehodé se zranénim. Na misté
vyprostujeme fidice nabouraného vozidla
a predavame ho k dalsimu osetfeni zachran-
né sluzbé.

Pozér lesa ve Fulneku

Nehoda v obci Vrchy

Nehoda v obci Vrchy

ZPRAVODA]

Taktické cviceni

Taktické cviceni

TAKTICKE CVICENI V JERLOCHOVICICH

Poslednim vyjezdem mésice byla 30. dubna
Ucast jednotky na taktickém cviceni v Jer-
lochovicich. Tématem cviceni je pozar bu-
dovy - dynamika pozaru, vznik flashoveru
v mistnosti. Clenové jednotky si procvicili
praci s proudnici, zopakovali si postupy pfi
zdolavani pozarl v budovach, vyhledavani
v zakoufenych prostorech atd. Na konec si
své znalosti provéfili v praxi. Dékuji manze-
I[Gm Sevéikovym, Zze nam umoznili cvi¢eni
provést.

Texty: Ale$ Benysek, velitel JSDH Fulnek
Foto: archiv JSDH Fulnek

Taktické cviceni

Taktické cviceni

www.facebook.com/fulnek




SKOLY

I v online hodinach ceského jazyka jsme se
snazili zazit néco jiného. Z bohaté nabidky
jsme si vybrali online program Slovackého
divadla v Uherském Hradisti na téma Muzi-
kal. A dozvédéli jsme se véci! Treba Ze takové
nastudovani muzikalu neni Zadna sranda.
Dva mésice v ramci korepetici se aktéfi uci
pisnicky, uci se vyjadiovat emoce, chapat vy-
znam jednotlivych textl. Po dvou mésicich
se soubor sejde s rezisérem, dramaturgyni
a choreografkou a spole¢né davaji dohro-
mady predstavy reziséra o vysledném dile,

vnaseji své napady, pfipominky. A pak pfi-
chazi obdobi zkousek, kdy se denné mezi
9. az 13. hodinou zkousi, nacvicuje, koordi-
nuje, sladuje, zkousi se a upravuji kostymy,
vybiraji boty... Posledni fazi je pak general-
kovy tyden, kdy jsou vsichni v divadle od
9 do 17 hodin a intenzivné pracuji na vysled-
né podobé predstaveni.

Béhem online poradu jsme méli moznost
nahlédnout, jak to u korepetic probihd, jak
se zkousi na jevisti, jak vznikaji kostymy, jak
vypadd scénaf se vsemi poznamkami a jakou

Cerven 2021

podobu ma generdlka. Pani zpévacka, ktera
nas programem provazela, nam také prozra-
dila celou fadu zajimavosti o tom, jak se herci
hecuji mezi sebou, jaké naschvaly si délaji, co
si davaji k premiére.
A vsichni jsme se shodli, Ze jsme neméli
predstavu o tom, kolik prace da dat dohro-
mady, secvicit a nacvicit jedno takové mu-
zikalové predstaveni. Uz se tésime, Ze si bu-
deme moci na néjaké divadelni predstaveni
zajet zase do divadla.

Z4ci 7. A, Z5 JAK

JARNI ,,GEOKESINK"
CHODI CELA SKOLA!

V dubnu probihala akce s ndzvem Jarni ,geokesink” — Chodi cela
skola! Pro déti jsme pfipravily zajimavou a také netradi¢ni hru, ktera
byla realizovana po dobu ¢tyr tydng.

Vzdy v patek dostali Zaci souradnice, ty ur¢ovaly polohu krabicek se
zadanymi Ukoly. Napfiklad v prvnim z nich bylo uvedeno, ze musi
vyhledat rdizné druhy pfirodnin, které objevi v okoli daného mis-
ta. Se svym nélezem se pak vyfotili a obrazek nam poslali. Posledni
kesku déti nasly schovanou u skoly a jejich ukolem bylo kiidami na
cestu napsat vzkaz, namalovat obrazek.

Smyslem nasi hry bylo, aby déti vysly do pfirody, probéhly se a po-
znaly okoli naseho krasného mésta. Ty, které splnily vsechny ukoly,
byly zafazeny do slosovéni o pékné ceny, které sponzorovalo sdru-
zeni rodi¢d. Dne 30. dubna probéhlo losovénia 1. cenu vyhréla Klara
Weissmanova ze 7. A, 2. cenu ziskal Antonin Danys z 2. A a jako treti
se umistila Tereza Sumské z 5. A.

Dékujeme viem, ktefi se aktivné zapojili.

Radka Jedli¢kova a Lucie Smrekova, AP, ZS JAK

www.fulnek.cz

ANGLICKA SOUTEZ

O NEJLEPSi PRIBEH CI KOMIKS

V kvétnu se uskutecnilo vyhodnoceni soutéze o nejlepsi pfibéh
a nejzdafilejsi komiks v anglickém jazyce. Hodnoceni nebylo snad-
né, nebot se do klani zapojila velkd ¢ast zakl druhého stupné
ZS J. A. Komenského. Téma bylo libovolné, naptiklad covid, $kola,
prvni laska, alternativni svét, vrazdy ¢i oloupeni stafenky. Kritérii pro
vysoké bodové hodnoceni byla invence autord, Sife a pestrost slovni
zasoby, rozmanitost gramatickych jevl a schopnost zaujmout cte-
nare, v pripadé komikst pak navic malifsky rukopis. Vérte, Ze vybrat
vitéze nebylo snadné. Proto jsme pozadaly o pomoc naseho rodilé-
ho mluvciho Jesseho. A jak to tedy dopadlo? 1. misto ziskal Daniel
Dohnal (9. A), 2. misto Alan Bélusa (9. A), 3. misto Klara Weissmanno-
va (7. A). Na dalsim misté se umistili Klara RGzi¢kova (9. A) a Danielius
Sindler (7. A). Zvlaétni ocenéni se jesté tyka Katky Mikusové (9. A)
a Anny Matéjové (7. A) za nesporny literarni a umélecky talent. Gra-
tulujeme k vyhte.Vsem ztcastnénym dékujeme za krdsné a poutavé
pribéhy.

Lenka Dulikova, Renata Chudobova, Z5 JAK
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CHVALIM TE, ZEME MA... Touto krasnou
a pravdivou pisni zacal 22. dubna nas projekt
ke Dni Zemé. Nejprve jsme si precetli pohad-
ku O princezné Zemi a kratce jsme si o jejim
moudru popovidali. Poté jsme se rozdélili
do tfi tym{, abychom zkusili odhadnout, jak
dlouho se v pfirodé rozklada sklo, bananova
slupka, PET lahev, baterka a tfeba i Zvykacka,
kterou uz si, myslime, hodil na zem kazdy
z nés. No schvélné, jak dlouho se tato mala
nenapadnd zvykacka v pfirodé rozklada?

OLYMPIADY
Z ANGLICKEHO

AZYKA

12

Dne 25. bfezna se konalo okresni kolo olym-
piddy z anglického jazyka. Soutézni klani
probihalo distan¢né online a nasi Zakladni
Skolu J. A. Komenského, Fulnek, reprezen-
toval mlady a nadéjny zapéleny anglictinar
Ondrej Sehnal z 9. A. Nejdrive bylo potieba
vyplnit lexikdlné-gramaticky test online.
Poté nésledovalo Ustni kolo soutéze - sou-
tézici popsali obrazek a nasledné hovofili na
konverza¢ni téma - Ondra si vylosoval téma
Mé konicky a zaliby (My hobbies). V komisi
zasedli tfi ucitelé, ktefi zaklim udélovali body
na zékladé prokdazané site slovni zasoby, pes-
trosti gramatickych struktur a schopnosti re-
agovat na kladené otézky. Ondra se ve findle
umistil na tzasném 7. misté.

Ondro, diky za bezvadnou reprezentaci nasi

Skoly a za chut pracovat, soutézit a zdokona-
lovat se. Angli¢tiné zdar!

Lenka Dulikové, ZS JAK

Kdyz jsme s udivem zjistili, ze spousta véci
se rozklada nékolik staleti, napfiklad skle-
néna lahev, nebo petka nékolik desetileti,
vydali jsme se do okoli nasi skoly tuto zatéz
prirody sbirat. Kazdy z nas vyfasoval rukavice
a s chuti se vrhl na pomoc nasi planeté
Zemi. Nevérili byste, kolik pytld neporadku
a v mnoha nedostupnych mistech jsme sbi-
rali. Za nadseni ke sbirani, nedostupnost
mist a hlavné za velké mnozstvi odpadkl
jsme nase zaky nejen pochvalili, ale i od-

pfirodopisu zucastnili prednasky o myslivos-
ti.

Nasi zaci maji velké stésti, Ze jejich spoluzék
Matyas Zlamal ma velice Sikovného tatinka,
ktery je ¢clenem mysliveckého sdruzeni a byl
ochoten nam pfipravit pfijemné online povi-
dani o myslivosti.

» Bud'vzdy, vSude a za v3ech okolnosti mys-
livcem tak, jak zékon, predpisy a myslivecké
zvyky kaZi a jak jsi v nich vychovén a poucen
byl!

« Ke zvéfi se chovej Setrné, chovej ji, zuslech-
tuj a chran!

» Upravuj stavy zvére. Dravou zvéf zbytecné
nestfilej, nebot i ona v Unosné mife uzitecna
je!

Asi v tomto duchu se nesla pfednaska. Pan
Patrik ZIamal n&s nejen seznamil se zakladni-
mi principy myslivosti, ale hlavné nas zauja-
lo, jak nad$ené vypravél své pribéhy a predal
nam tim své zapaleni pro tuto krdsnou a pro-
spésnou ¢innost.

Za 74ky 7. A ZS JAK dékuje Gabriela Hrnéifova,
tfidni ucitelka

FULNECKY
ZPRAVODA]

ménili malou sladkosti. Po navratu do skoly
jsme ze vSech nabytych informaci spole¢né
vytvorili zajimavy plakat, ktery nam pripomi-
na, Zze se mame k nasi planeté Zemi chovat
s Uctou a zodpovédnosti, protoZe jiny domov
nez na ni mit nebudeme.
A jaky byl vas tip na rozlozeni zvykacky
Vv pfirodé? Asi vas to prekvapi, ale rozklada se
50 let.
Zéci, pani utitelky a asistentky specidlnich tid
75 JAK

OKRESNI KOLO | PREDNASKA AUTORSKE

O MYSLIVOSTI | CTENI
Sedméci ze Z5 JAK se v rémci distanéni vyuky S L E N KO U

JURACKOVOU

Neméné zajimava byla i online beseda se spi-
sovatelkou Lenkou Jurackovou, které jsme
se zucastnili v rdmci projektu MAP Il. Pani
Juréckova si pro nés pfipravila literrni kviz,
v némz jsme hledali slovo speleologie, nebot
déj jeji knizky pro déti Propast se odehrava
v jeskynich v Teplicich nad Bec¢vou. Na této
knizce ndm pani spisovatelka ukdzala, jak
takové dilo vznik3, jak dlouhd je cesta od na-
padu k realizaci a ke knizni podobé. Nékteri
z nas si piSou deniky, néktefi se pokouseji
o bdasnicky, jini dokdzou zpracovat i ptibéh.
A takhle zacinala i pani Jurackova, a tak, moz-
na, kdovi, je mezi ndmi budouci spisovatel
nebo spisovatelka... Urcité uz ale vime, ze
tato prace neni jednoducha, ze dlouho trva,
nez je pfibéh vystavén, nékolikrat zkontrolo-
van, prepracovavan, ze spisovatel musi mit
taky Stésti, Ze nékoho jeho piibéh zaujme
a prosadi v nakladatelstvi jeho vydani. A my
si pak ¢teme a zijeme spolu s hrdiny jejich
pfibéhy...

Z4ci 7. A, Z8 JAK

www.facebook.com/fulnek



MY STRANGE ANIMAL

Vite, kdo je Nentex, Mokaho, Ligiflagel, Ta-
chroo, Horset, Tigsnabi, Monkrosha? Ze ne?
Tak ¢téte dal.

V rdmci zpestieni distan¢ni vyuky a zdbav-
ného procvicovani uciva anglického jazyka
vyhlésila pani ucitelka Hana Klimi¢kova pro
zaky tretiho a ¢tvrtych ro¢nik{l jazykové-vy-
tvarnou soutéz My strange animal. U¢astnici
soutézniho projektu méli za ukol nakreslit

néjaké podivuhodné zvite, pfifadit mu cha-
rakteristické vlastnosti a napsat, ¢im se Zivi.
Diky tomu vzniklo napfiklad zvite, které ma
hlavu vepre, télo tygra, korisky ocas, hmyzi
kfidla a pstrosi nohy. Néktera zvifata se zivi
sladkostmi, jind pizzou ¢i dokonce odpadky
vyplavenymi mofem. Také umi hrét golf, hli-
daji déti na hristi a slouzi jim jako skluzavka.
Jak vidite, détska fantazie nezna mezi.

Cerven 2021

Tii nejlepsi soutézni projekty ze tridy ziskaly
zajimavé tematické ceny. Navic byly udéleny
i ceny poroty.

Vytvory zakl muiZete vidét ve vestibulu
ZS TGM Fulnek.

Pavla Rozsypalova a Hana Klimi¢kova, ZS TGM Fulnek

ANEB ZAPOMENUTY DENIK

Je ¢tvrt na osm, 12. dubna, a ja oteviram
dvere 3koly, prestoze prvni rozespalé tvaric-
ky uvidim skrze své Zihadlo Lenovo az tésné
pred desatou. Jako radny, le¢ nedostatecné
naockovany zaméstnanec si bézim pro svij
test, abych mohla pozdéji pfihlizet, jak se
s tim poperou nasi nejmensi. V kancelafi
pana zéastupce je rusno. Nas nestastnych,
ktefi jesté nestihli obé davky ockovani,
a musi tudiz spolu s détmi absolvovat odbér
vzorkl dvakrét tydné, je nékolik. Kazdy po-
trebujeme ctyfi ,ingredience’, abychom nas
vzdélavaci systém uijistili, ze nevneseme do
skoly spolu s nasim télem i néco nezddouci-
ho. Kumulace pedagogt je obrovska. Pristé
radéji zrealizuji odbér v kabineté.

Pfed skolou je chumel nedockavych déti.
Ve 3kole nebyly nékolik mésict a prvni, co
jim ukdzeme, bude instruktazni video, jak
se spravné Stourat v nose. Odpustte mi ten
vyraz, ale precetla jsem si ho v letdku ro-
zeslaném ministerstvem 8kolstvi. Rika se
v ném doslova: ,Rozbalis si test a postouras
se v nose podle pokyn(.” Zato instruktazni
film pouziva mnohem formalnéjsijazyk:,Ste-
rilni ty¢inka by méla byt zavedena pfiblizné
2,5 centimetru od okraje nosni dirky.” Jsem
zdésend a bézim méfit nos svému desetile-
tému synovi. To nedd! Mam jesté jednoho,
mohla bych zméit i jeho! Taky nic. Holt dvoj-
Cata. Byt dvojvajecna. Bambulka ci prsak, dva

www.fulnek.cz

a pul centimetru je fakt dost. Zamysleni nad
efektivitou testovani mé privadi na chmurné
myslenky. Radéji to pustim z hlavy a sledu-
ji prvnacky. Jestlipak to s nimi rodice doma
trénovali jako ja? Maminky a tatinci prvnac-
ki se nenechali zahanbit a prisli se svymi
ratolestmi, aby mohli alespon napoprvé sle-
dovat prlibéh testovani a svym pokladkdm
trochu pomoci. Ve tfidé je nadSend pani uci-
telka a instruktazni video pousti prakticky
pro nékolik malo jedincd. Ti se svého ukolu
zhosti s vervou a snazi se odvést poctivou
praci. Vsechna cest!

Na obédé je taky sranda. Misto obvyklé tfi-
cetimetrové fronty je tu jedna tfida. Az i to
nejpomalejsi dévcatko dozvyka, vtrhne sem
uklizeci Ceta a za par minut tu bude sterilni
prostredi jako v nemocnici. Teprve poté tu
mohou prijit dalsi. Hned mé napada otazka,
jak dlouho budeme obédvat, az tady bude
¢trnact trid. Ale spis se bojim, ze nebude.

Je 15. dubna. Druhé testovani. Tentokrat
pouze nepfihlizim, ale musim obétovat cen-
né minuty ze své vyuky. Snazim se byt ex-
trémné vykonna. Prichdzim s predstihem,
abych nachystala sady na lavice. Ale nejsem
jeding, kdo vchazi do tridy dfive. Sedm mi-
nut pfed osmou tu jsou vsichni, a tak muGze-
me zacit. Moc bych to chtéla vsechno uspi-
sit. JeStéze 15 minut je objektivné méritelna
hodnota a s tim nepohnu. A tak mam v zalo-

r

TESTiKY. TESTIKY, NESTRKE] TAM PRSTIKY

ze komunikacni aktivity, které nam zkréti ce-
kani na vysledky. Procvi¢ujeme téma volny
cas. Brnkacka. Na dnesni dobu celkem fajn
ukol. To u vyssich ro¢nikd je to horsi. Zkus-
te v soucasné situaci diskutovat s détmi na
téma kulturni vyZiti nebo dovolend. Nikoho
nemuzete vinit z nedostatku fantazie. Leda
tak z kratkodobé paméti. Je 8.15 a testova-
ni skoncilo. Nastésti neni nikdo pozitivni
a nemusime zase domu. Ubiram se détmi
do nasi Uzasné jazykové ucebny, abychom
se co mozna nejvice piiblizili normalnimu
vyucovani.

Pise se 6. kvéten. Déti se uz testuji jen jed-
nou tydné a pristi tyden tu s velkou prav-
dépodobnosti uvitame druhy stupen. Uz se
vsichni tésime, ze na chodbach misto kla-
pani podpatkl uslySime Seveleni détskych
hlaskd.

Michaela Gavroriova, ZS a MS Fulnek
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SKOLY

Fotosoutéz Full(nek) zoo plné zvirat byla
usporadana na podporu zvifat ze Zoo Ost-
rava. Déti mély poslat zajimavé foto jakého-
koli zvifete, vyfotit sebe se zvifetem, nebo se
samy promenit ve zvife.

Pro inspiraci déti jsme se vyfotily i my, pani
ucitelky ze skolky, a byla to docela zabava.
TakZe véfim, Ze si to uzily i déti, které foto-

KLOKANUV KUFR NAS PROPOJUJE

Podle titulku by se dalo tusit, ze do nasi kol-
ky priskakal na navstévu klokan. A toto tu-
Seni by nebylo az tak od véci! Tedy klokana
ve $kolce nemame, zlstal ndm tady jen jeho
kufr a ten je plny pomucek. Pomicek pro
déti a pani ucitelky, které slouzi k provadéni
diagnostiky vyvoje predskolnich déti.
Klokanlv kufr je skiifka s dievénymi boxy
plnymi rozmanitych dfevénych ¢i lamino-
vanych, krdsné vytvarné provedenych skla-
dacek, doplrovacek, navlékacek, obrazkd.
Tato skfinka je doplnéna knihou Diagnos-
tika déti predskolniho véku, zéznamové ar-
chy, metodiky - v3e od autorek J. Smardové
a V. Bednarové. KlokanGv kufr maji déti rady
ke svym hrdm a uceni, zaroven provazi pe-
dagogy celym vzdéldvacim procesem, od
vstupnich informaci o ditéti pres prabézné
hodnoceni dovednosti a znalosti az po zis-
kané vystupni kompetence.

Klokan(v kufr do mateiské skoly v Dérném
priputoval diky spole¢nému finan¢nimu za-
pojeni, a to jednak ze strany MAP ORP Odry
Il z projektu Lektor implementace, jednak
prispénim SRMSF - spolku rodi¢t materské
Skoly Dérné.

A jelikoz je Klokanlv kufr zastitén progra-
mem Lektora implementace, rady jej pre-
zentujeme i ostatnim kolegynim. V pribéhu
tohoto pololeti nds za timto Ucelem navsti-
vily dva spfiznéné kolektivy.

Nejprve k nam zavitaly kolegyné ze ZS T. G.

grafie poslaly.

Vystava fotografii se uskutecnila v sobo-
tu 24. dubna v zahradé MKCF. Soutézilo se
o vstupenky do zoo, které predali zastupci
MKC Fulnek.

Byla trochu zima, déti se mohly obcerstvit
teplym ¢ajem, nebo si dat néco dobrého,na
zub”.

Masaryka Fulnek. Ty si nejprve se zajmem
prohlédly materskou skolku - pro né tro-
chu odlisné pracovisté — s malymi stolecky,
malymi postylkami... Déti se jesté trosku
vytdhnou, nez se setkaji ve velké Skole.
A samoziejmé je také zaujal Klokantv kuftr,
s nimz se nejprve seznamily teoreticky - zjis-
tily, z jakych podkladt vychazi, prohlédly si
jednotlivé boxy s pomuckami, diskutovaly
o pouziti. A poté mély pani ucitelky moz-
nost zhlédnout v akci s Klokanovym kufrem
skupinu nejstarsich déti — predskolakd. Ti se
pustili do plnéni tkoll rlizné obtiznosti a po
prekonani prvotni stydlivosti a s nastupem
hrdosti predvedli panim ucitelkdm, jak se
pfipravuji na nastup do 1. tfidy. A my, pfi-
hlizejici ucitelky, jsme prostrednictvim Klo-
kanova kufru nachazely mnoho prvku proli-
nani a ndvaznosti predskolniho a zakladniho
vzdélavani.

V dobé uzavieni matefské skoly nam Kloka-
nGv kufr pomohl naplnit prostor pro dalsi
vzdélavani pedagogl a vyuzit tak neplano-
vané volno k dobré véci. Kolektiv ucitelek
MS Fulnek a elokovanych pracovist se sesel
v dérenské skolce a mohl se zde s Klokano-
vym kufrem detailné seznamit. Kolegyné
si nejprve poslechly teoretické informace
o Klokanové kufru a poté si prakticky vy-
zkousely, jak se se viemi v ném ulozenymi
pomuckami pracuje. Samoziejmé mezi ko-
legynémi probéhla piinosna debata, pani

FULNECKY
ZPRAVODA]

K vidéni byl také bycek Richard a usaté kozy
z kozi farmy ,Usata koza” .

Dékujeme viem, ktefi fotky poslali, a hlavné
dékujeme rodi¢tim a détem, ktefi se prisli na
fotografie podivat.

Za MS Fulnek Katefina Davidové

ucitelky se na vse se zdjmem poptaly a resily
ptipadné varianty prace s pomuackami.

Bylo pro nés potésenim privitat v nasi skol-
ce milé kolegyné, predstavit jim novou po-
mucku a prispét touto troskou dobré praxe
k bohatym zkusenostem nasich erudova-
nych pedagozek. Je pro nas velmi pifinosné
se takto podporovat, predavat si praktické
zkusenosti s védomim, Ze tdhneme za jeden
provaz a spolupodilime se na zdarném vy-
voji svéfenych déti.

Za MS Dérné Darina Berkova

www.facebook.com/fulnek
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POCHOD K PAMATNIKU OSVOBOZENI ZASE JINAK

Kazdorocné 8. kvétna TJ Sokol Lukavec pora-
da pochod k pamétniku osvobozeni jako pfi-
pomenuti tézkych véle¢nych bojd pfi osvo-
bozovani Lukavce a ucténi pamatky padlych.
Avsak ,fadéni” koronaviru jiz podruhé zne-
moznilo tradi¢ni uskute¢néni pochodu za
Ucasti vice nez stovky ucastnikd. V minulém
roce se fada obcant vydala k pamatniku ve
vlastni rezii. Letos jsme se rozhodli celou tra-

www.fulnek.cz

su zatraktivnit pro déti, a tim
i usnadnit rodi¢m prochaz-
ku pfirodou bez klasického
,Kdy uz tam budem?” nebo
.Mé boli nozieky!". Carodgj-
nickou stezku v duchu za-
chrany carodéjky Lukaviry
pred zlym carodéjem Dér-
nevizem nam vymyslela
a pomohla pfipravit Vendula
Pavlicova (Ostfanska). Déti
béhaly od jednoho fabor-
ku ke druhému. Mensi déti
u kazdého ze 14 zastaveni
pInily drobné ukoly pohybo-
vého charakteru (létani na
kostéti, hazeni siskami na cil, skakani zabakd
apod.). Vétsi déti doplriovaly odpovédi na
lehké, ale i t&Z3i otdzky a na zavér se jim viem
podafilo vylustit tajenku. Na posledni tkol
v tajemném ,tunelu” se té&sili viichni. Komen-
tafe typu,Dékujeme za krdsné zpestieni dne,
krasna trat!” nebo ,Dékujeme, bylo super!”
nas velmi potésily.

Doufame, ze pfisti rok uz zase puUjdeme

vsichni dohromady a uzijeme si na zavér
spole¢ného posezeni s opékanim $pekacki
a dal3imi dobrotami.

Text a foto: Vybor TJ Sokol Lukavec

/1 9219zUl

Cerven 20271 [
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MKCF PRIPRAVUJE

... my ale véfime, Ze letos si s nami zatanci-
te vicekrat, a také véfime, ze si to spolecné
uzijeme a rozjedeme na plné pecky. Ano, je
to tak, v |été pro vas chystdme spoustu akci.
A to jak pro nase nejmensi, tak pro vSechny
dospélaky, co se radi bavi....

Déticky, jimz uz kulturni dovadéni jisté velmi
chybi, potésime uz v ¢ervnu. Zatancuji si a za-
zpivaji s hudebni dvojici, kterou znaji vsich-
ni mali umélci. Ano, neni to nikdo jiny nez
Stistko a Poupénka. Vystoupeni bude urce-
no predevsim détem z mistnich materskych
a zakladnich skol.

ful.CORONA.nek - béhem cervna nam
mUzete stale posilat vase covidové vtip-
ky, basnicky a fotky, které pobavily vas,
a jimiz chcete pobavit i ostatni. Sdileny hu-
mor |é¢i nékolikandsobné. Nezapominejte
také, ze tvofime panu co(viru) prvni ulic¢-
ku hanby, takze pisté, fotte, posilejte na
full.nek@fulnek.cz.

full.LETO.nek - nasi nejmensi se o prazdni-
nach mohou tésit na pravidelné odpoledni
akce na nasi zahradé. Uziji si hudebni vystou-

TO POODRI

peni, divadla nebo tvoriva odpoledne, ze kte-
rych si vzdy odnesou néco na pamatku.
Dospéli se béhem prazdnin mohou tésit na
letni kina, kterd budou probihat v patek ve-
Cer. Budou se stfidat ruku v ruce s hudebnimi
vecery. Nebude se jednat o klasické disko-
téky, ale vecery s Zivou hudbou. K poslechu
a tanci vdam budou hrat kapely s mladymi
muzikanty, ktefi maji hudbu prosté v krvi. Ve-
cery budou doplnény vzdy o néjakou gastro
specialitku, kterou si budete moci vychutnat
na zahradce restaurace MKCF. Véfime, Ze si
tyto vecery plné pohody uzijete. Vstupné
bude velmi symbolické.

full.SPORT.nek CAMP - v Cervenci nas ceka,
tedy predevsim déti ve véku 9 az 11 let, dalsi
novinka. Tou je prvni pfiméstsky tdbor MKCF
urceny vsem, ktefi se doma nechtégji nudit,
chtéji mit spousty spolecnych zazitkd s ka-
marady a chtéji se bavit. Heslo zni: nemu-
si$ béhat jako Hejnova, jezdit jako Sagan
a cutat jako Messi, staci, ze mas rad zaba-
vu a rad se hybes.

Asi vsichni z vas, ktefi se t&3ili na Den mésta
Fulnekuy, se ptaji, jak to bude letos... Vsichni

FULNECKY
ZPRAVODA]

vime, zZe letos je vse jinak. Tézko se planuje.
My se rozhodli, Ze prosté napldnujeme vie
tak, abyste i pfi omezené kapacité nebyli
o kulturu ochuzeni. A véfte, ze i nam to velmi
chybi. Rozhodli jsme se proto, ze Den més-
ta rozdélime na nékolik dni. Kazdy den tedy
bude probihat néjaka akce tak, abychom byli
pfipadné schopni korigovat kapacitu.

A co vas Ceka? Opét se muzete tésit na pro-
jekty urcené détem. Ty si uziji pohadkovy
mini muzikal, divadelni a hudebni vystoupe-
ni, klauny, néco si vyrobi a zadovadéji si na
zabavnych atrakcich. Pro dospélé toho chys-
tdme také velmi mnoho. Tésit se mizete na
letni Fashion show, Stand up, koncerty atd.,
atd., atd. A kdy se to vSechno uskutecni? Pre-
ci posledni tyden v srpnu. Véfime, zZe i tato
verze oslav dnd mésta vas potési a hlavné
pobavi...

Vice informaci ke vsem akcim ziskate také na
www.mkcf.cz,  www.facebook.com/mkcfu-
Inek a na plakatovacich plochach.

Tésime se na vas!
Nikol a Hanka (jo ty z MKCF)

NOVA CYKLOSTEZKA S KRESLENYM SLOVNIKEM
MORAVSKOSLEZSKEHO NARECI

Zamek Jesenik nad Odrou

V dubnu byla v TO Poodfi dokoncena 4,8 ki-
lometru dlouhd cyklostezka vedouci z Jese-
niku nad Odrou do Vrazného i na opacnou
stranu do Hurky. Cyklostezku, po které uz ted'
jezdi nedockavi cyklisté, ¢eka po kvétnové
kolaudaci zdsadni zména.

Pfed slavnostnim otevienim, planovanym
na druhou polovinu ¢ervna, totiz bude cy-
klostezka opatfena nastiiky s populdrnim
designem - kreslenym slovnikem moravsko-
slezského nareci. Ten se zrodil pfed dvéma
lety diky soucinnosti Moravskoslezského
kraje, krajské destinacni spole¢nosti MSTou-
rism a spole¢nosti UAX, vyrobce ikonickych

tricek s nenapodobitelnym ruko-
pisem designéra Radka Leskovja-
na. Od té doby originalni slovnik
zdobi nejen tricka a suvenyry,
které maji turistdm vtipnym zpa-
sobem pfipomenout jejich na-
vstévu zdejsiho regionu, ale pravé
také cyklostezky. Jednou z nich
bude i zminénd nova trasa, jez
cyklisty vede mimo rusné a tedy
i nebezpe¢né komunikace. Uko-
lem nastfik{, které budou zhotoveny podle
navrh( spole¢nosti UAX se sidlem v nedale-
kych Bernarticich nad Odrou, je cyklisty ne-
jen pobavit, ale také jim nabidnout zklidnénf
a soustfedéni se kromé jizdy i na plvabnou
okolni krajinu. Zaroven je pfipravovéna také
druhd ¢ast projektu, kdy by mél cyklostezku
doplnit rovnéz originalni mobiliaf designové
propojeny s nastfiky. Je tedy na co se tésit!
VEetné toho, ze v dlouhodobém planu je
cyklostezky a cyklotrasy vedouci Moravsko-
slezskym a Olomouckym krajem. Finan¢né
podporeno z rozpoctu MSK.

Stezka s narec¢im

gl-

Foto: archiv Destina¢niho managementu turistické
oblasti Poodfi — Moravské Kravaisko, o.p.s.;

archiv spole¢nosti UAX

www.facebook.com/fulnek



SKOLY

OHLEDNUTI

Chtéla bych se ohlédnout za ¢tyfmi roky
spolecné prace s zaky 9. tfidy v ceském jazy-
ce a podékovat za né. Potkala jsem se s zaky,
ktefi uméli spolupracovat, komunikovat
a méli zaklady, na nichz jsme mohli stavét
a ze kterych jsme mohli celé ctyfi roky cer-
pat. A za to chci podékovat vasi pani ucitel-
ce z 1. stupné, pani Evé Kapolkové.

Cesky jazyk je pfedmét mnohovrstevnaty,
neuvéfitelné bohaty a nabizi rizné moznos-
ti k vlastnimu rozvoji, premyslenti, tvorbé. To
vse jsme se snazili vyuzit. Kazdy z vas, zaka,
se mohl stat basnikem, hercem, fotografem
i spisovatelem. Dokazali jste opakované
uspét jako kolektiv v celostatni literarni sou-
téZi Nas svét 2018 a 2019 a v krajském kole
literarni soutéze Evropa ve Skole 2018, a to
uz chtélo mit néjakou davku fantazie a na-
padu. Nékolik z vas se Uspésné zapojilo do
soutéze spolku Comenius Fulnek Svét slova.
Svébytné postaveni ziskala jako literatka
vase spoluzacka Vanesa Bild. Odehrali jsme
Postackou pohadku Karla Capka pro mladsi
zaky, a i kdyz jeji premiéra se stala zaroven
derniérou, méla pro nas svdj vyznam. Najit
vztah k lyrice a poezii viibec muze byt dlou-
ha cesta. Pokusili jsme se o to a odvazné

OKENKO Z KNIHOVNY
TIP NA KNIHU

Kniha Sikmy kostel se stala se absolutnim
vitézem druhého roc¢niku ctendiské ankety
Kniha roku. Je to romanova kronika ztra-

www.fulnek.cz

jsme v Knurrové paléci usporadali recita¢ni
odpoledne pro vefejnost s ndzvem Pasmo
poezie basnikd umlcovanych (2019). A to
recitovali lyriku i hokejisté! Vtip a kriticky
pohled na soucasnost ukazaly vase epigra-
my, realitu covidové spolec¢nosti jste gloso-
vali pres vytvarné uméni, emoce se odrazily
v poezii haiku nebo v nalezenych basnich,
které jste vytvorili pfi praci s knihou stacho-
vické rodacky pani Elfriede Wojaczek-Steff-
ke. V&fim, zZe jste zvladli pfijimaci zkousky
tak, abyste mohli studovat na Skolach, které
jste si vybrali. A testy to nebyly lehké. Po-
fad bude na cem pracovat, budete-li chtit.
Béhem ctyr let jsme se setkali i s nelehky-
mi situacemi, snad jsme je zvladli, poucili
se, nasli si svou cestu. Pfeji vdm dale jen to
nejlepsi.

A na tebe, Hanko, nechci zapomenout.
Husarskym kouskem se stal tv(j Uspéch
v literarni soutézi bez rozdilu véku vyhla-
sené nakladatelstvim Gorgona. Mimorad-
nym individudlnim vysledkem Hanky Pi-
terkové je letosni 1. misto v okresnim kole
olympiady v ceském jazyce a poté 5. misto
v krajském kole této soutéze. TiSe a spise s
minimem slov kolem tohoto Uspéchu nasla-

ceného mésta Karviné, léta 1894-1921.
Podtitul knihy lapidarné shrnuje pfibéh
o nékdejsi pastevecké vesnici, kterd vysta-
véla svlj rozkvét na tézbé uhli, aby o stoleti
pozdéji zasla na ubyté - také kvali tézbé uhli.
Dnes uz z vystavnych budov a vznosné ka-
tedrdly nezbylo nic. Jen Sikmy kostel, ktery
strmé a varovné ¢ni do pusté krajiny. Kniha
zacind obrovskym dilnim nestéstim roku
1894, které drsné zasahlo do Zivota obyva-
tel celého kraje. Patfi mezi né i hrdinové této
knihy, jejichz pohnuté osudy mizeme po na-
sledujici ¢tvrtstoleti sledovat. Barbora, Julka
a Ludwik jsou predstaviteli tfi naprosto odlis-
nych déjovych linii, které se véak na mnoha
mistech proplétaji a vytvareji plasticky obraz
polozapomenutych casU, jejichz drsnost je
pro dnesniho ¢tenafe v mnoha ohledech té-
mér nepredstavitelna.

Kazdy z hrdinG celi Zivotnim vyzvdm po
svém: nékdo se jim trpné poddavj, jiny se
snazi uchopit $ance, které mu kvasici doba
nabizi. Do vsech osudl vsak opakované
a nemilosrdné zasahuji velké déjiny, které
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Hana Piterkova

puji, protoze vim, jak velky je. Hanko, preji ti
hodné stésti v Zivoté a pii studiu na stiedni
skole.

Karla Stfilkova

usili obycejného ¢lovéka mohou snadno
proménit na prach. Anebo ne. Pfibéh je vy-
stavén na skute¢nych udalostech, z nichz
mnohé doposud nebyly v ¢eské romanové
tvorbé zpracovany. Vypravéni ubihd v dra-
matickém tempu a natolik autenticky, Ze se
déj pred oc¢ima ¢tenare mnohdy méni na film
zaznamenavajici i to, co donedavna zlstava-
lo skryto ve tfinacté komnaté ceské historie.
Vyslo uz i druhé pokracovani a chysta se treti
dil této romanové kroniky.

Tretim Ctendiskym tipem je kniha bézného
zivota, kterou napsala ceska spisovatelka Pe-
tra Soukupova.

Knihu si miizete pujcit v knihovné, ktera
je jiz oteviena v bézné puajcovni dobé:

Pondéli: 8 az 12 hodin 13 az 18 hodin
Utery: 8az 12 hodin 13 az 18 hodin
Stieda: Zavieno

Ctvrtek: 12 az 18 hodin

Patek: 12 az 18 hodin

Komenského knihovna Fulnek
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OBCANSKA PORADNA FULNEK

VYZIVOVACi POVINNOST RODICU VUCI DETEM

VyZivovaci povinnost rodi¢t vici détem je
nejcastéji projedndvanym druhem vyzivo-
vaci povin-nosti. Trva do doby, nez jsou déti
samy schopny se zivit. Neplni-li povinny
svou vyzivovaci povinnost, at uz z nedba-
losti nebo UmyslIné, napliiuje tim skutkovou
podstatu trestného ¢inu zanedbani povinné
vyzivy.V nésledujicim ptibéhu bychom chtéli
informovat ¢tenafe o moznosti fe$eni dluhu
vzniklého nehrazenim vyzivného.

PRIBEH PANI ZITY

Pani Zita sama vychovava dvé nezletilé déti,
kdy soud stanovil otci nezletilych déti mésic-
ni vysi vyzivného v ¢astce 3 tisice korun. Otec
nezletilych hradil stanovené vyzivné pravi-
delné, ale po uplynuti jednoho roku se pfe-
stal s nezletilymi stykat a nehradil povinné
vyzivné. Pani Zita se snazila vzniklou situaci
nejprve fesit domluvou s otcem nezletilych,
ale jeji volba feseni daného problému byla
neulspésna. Muselo dojit ke spolupraci s poli-
cii. Pak pani Zita podala navrh k soudu, ktery
nasledné vydal trestni pfikaz na otce nezle-
tilych pro nehrazeni vyzivného, avsak ten
vyzivné stale nehradil a dluh se vysplhal do
vyse 25 tisic korun.

Nechcete nechat své nevylécitelné nemocné
blizké v kriticky pfetizenych nemocnicich,
kde panuje zdkaz navstév, a nechcete zazit
bezmoc ani strach, ze uz se nikdy neuvidite

Pani Zita se obratila na poradnu o radu, jak
mUzZe postupovat v feseni situace. Na zakla-
dé rozhodnuti od soudu byl zpracovan névrh
na vykon rozhodnuti srdzkou ze mzdy, ktery
byl zaslan k okresnimu soudu a nasledné byl
soudem i schvalen. Pani Zita svymi kroky do-
cilila toho, Ze otci nezletilych byly provadé-
ny srazky ze mzdy a tak byl nejen umorovan
dluh, ale také hrazeno pravidelné mési¢ni
vyzivné. Pani Zita diky tomu mohla détem
poridit véci potfebné do Skoly a dioptrické
bryle synovi.

Od 1. ¢ervence 2021 vstoupi v ucinnost za-
kon o uUpravé podminek ziskani nahradni-
ho vyzivného pro déti. Nahradni vyzivné se
stane jednou ze socidlnich davek hrazenych
statem. Urad prace bude vyplacet vyzivné
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ve vysi mési¢ni splatky, kterou urcil soud ro-
di¢i ditéte, maximalné viak do vyse 3 tisice
korun. Nérok na nahradni vyZzivné zanika po
vyplaté celkem 24 davek, nebo v pfipadé, ze
pfijemce vyZzivného prestava byt nezaopat-
fenym ditétem.

Dostali jste se do podobné situace? Nebo
znate nékoho, kdo se nachazi v podobné si-
tuaci? Nebojte se fesit své potize ihned a ne-
véhejte se na nds obratit, jsme tady pro vas,
spoluprace probiha zcela bezplatné po celou
dobu feseni pfipadu klienta.

Prijdte, vSe se da fesit, poradime a pomuze-
me vam.

Charita Odry

Charita Odry, Obcanska poradna Fulnek Masarykova 359, 742 45 Fulnek

PROVOZNIi DOBA:

Pondéli 8az11.30
Utery 8az11.30
Stfeda 8az11.30
Ctvrtek 8az11.30
Patek ZAVRENO

12 az 16 hodin
12 az 14 hodin
12 az 16 hodin
12 az 14 hodin

ambulantni forma
ambulantni forma
ambulantni forma
ambulantni forma

Terénni forma je poskytovana podle potreb klientd maximalné 8 hodin tydné.

Kontakty:
Katerina Peslova, socialni pracovnice

Tel. ¢.: 739 783 911 E-mail: katerina.peslova@odry.charita.cz

MOBILNi HOSPIC STROM ZIVOTA
JE TU PRO VAS | V DOBE PANDEMIE

a mozna se ani nestihnete rozlouc¢it? Obratte
se na Mobilni hospic Strom Zivota.

V soucasné mimoradné dobé, kdy je vie
naruby a méni se ze dne na den, organi-
zace Mobilni hospic Strom Zivota se svymi
pobockami neomezuje provoz a poskytuje
vysoky standard specializovanych zdravot-
nich a socialnich sluzeb v domacim prostredi
pacientd. Bezplatné sluzby jsou urceny paci-
entlm s nevylécitelnou nemoci v poslednim
stadiu, u nichz uz byly vycerpéany vsechny
moznosti [é¢by, a jejich blizkym.

Snazime se tak ulehtit preplnénym nemocni-
cim a vycerpanym zdravotnikdim, pro které je
prioritou péce o pacienty s nemoci covid-19
a ostatni neakutni péci museji znacné ome-
zovat. V péci o umirajiciho ¢lovéka je rodina
tim nejdllezitéjSim ¢lankem a spolu s pra-
covniky hospice napliiuje posledni pfani pa-
cienta: zlistat do posledni chvile v rodinném
kruhu, doma.

Pracovnici hospice jsou k dispozici nepfetrzi-
té 24 hodin denné, sedm dni v tydnu. Sluzby

poskytujeme v ramci Moravskoslezského,
Zlinského a Olomouckého kraje. Mobilni
hospic Strom Zivota dba o maximalni ochra-
nu svych pracovnikd, pacientt a jejich rodin-
nych pfisludnikl. Je pfipraven postarat se
i 0 nevylécitelné nemocné pacienty s pode-
zfenim nebo nemocné covid-19.

Cilem Mobilniho hospice Strom Zivota je ne-
nechat nikoho bez pomoci, ulehcit preplné-
nym nemocnicim a pfepracovanym zdravot-
nikdm. Proto nemusite mit obavu, nebudete
na to sami! Pomudzeme vam.

Vice informaci o sluzbach a moznostech, jak
Mobilni hospic Strom Zivota kontaktovat, na-
leznete na www.zivotastrom.cz nebo na tel.
¢.:553038016.

Odchod ¢lovéka patfi neodmyslitelné k Zivo-
tu, zaskoci nas, mél by vsak vzdy byt distojny
a milostivy, protoze je pokazdé jedinecny.

Tym pracovnvikd Mobilniho hospice Strom Zivota

www.zivotastrom.cz

www.facebook.com/fulnek
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JSME TADY STALE PRO VAS!

POHREBNI SLUZBA

CHAIR. Libor Smetana s.r.o.
ODRY, Kope¢na 178/1

pondéli - patek
8.00 - 14.00 hodin

(nebo individualné po telefonické dohodé)

Nepfretrzita pohotovostni sluzba:
731173 082, 605 139 125

www.psodry.cz

email: chaire@centrum.cz

ZAJISTIME PRO VAS:

Pronajem kterékoliv smuteéni siné,

obfad v kostele nebo v kapli

Smutecni oznameni ihned p¥i vyfizeni pohibu
Zivou nebo reprodukovanou hudbu

Varhanika a zpévacky v kostele

Dechovou nebo reprodukovanou hudbu na hibitové
Knéze a smuteéniho feénika

Vykop hrobu =),
Nosice rakve a vénca >
Smuteéni vazbu k pohfbu J

Pravod pohfebnim vozidlem
Videoprojekci, fotografii k pohibu
Fotografa k pohibu

Autobus pro smuteéni hosty
Vyfizeni tmrtniho listu

\g,
N

Potvrzeni o tcasti na pohfbu pro zaméstnavatele
Prodej obalt na urny a nahrobnich doplika
Keramické fotografie

Pamatecni sklo

Pfijimame platebni karty

Sjednani pohibu po telefonu nebo v pohodli vaseho
domova kdykoliv - i o vikendu

www.fulnek.cz

7/1 93zul

Z/1 9219zul

19



FULNECKY

20

POMOC, PODPORA

PODPORME DIAKONII BROUMOV!

V informa¢nim centru v Knurrové palace
ve Fulneku probihd az do 11. ¢ervna, vzdy
v ¢ase od 8 do 16 hodin, sbirka véci pro Dia-
konii Broumov.

Véci prosim pfineste zabalené v igelitovych
pytlich, nadobi v krabicich. Knihy nejsou
v soucasné dobé pfijimany, je jich uz nad-
bytek.

Pokud se Diakonii Broumov rozhodnete
podpofrit, miiZzete pFinést:

- veskeré letni a zimni oble¢eni (dadmské,
panské, détské),

- lGzkoviny, prostéradla, ru¢niky, utérky, za-

clony,

- latky (minimalné 1m2, nedavejte prosim
odrezky a zbytky latek),

nicky) zabalené v krabici,

- vatované a pérové prikryvky, polstare
a deky, pefi,

- obuv - neposkozena a v parech svazanych
gumickou,

- kabelky, batohy, drobné predméty z do-
macnosti,

- Cisté koberce, predlozky,

- hra¢ky — neposkozené a kompletni, také

PACIENTUM S POSTCOVIDOVYMI
OBTIZEMI POMOHOU REHABILITACE

Ordinace lékafl stale castéji plni lidé, ktefi se
po prodélaném koronaviru nemohou dostat
do stejné kondice jako pfed onemocnénim
covid-19. V Nemocnici AGEL Novy Ji¢in jim
v tom vydatné pomahd oddéleni rehabilita-
ce, kde zdravotnici pfipravuji kazdému pa-
cientovi rekonvalescen¢ni program na miru.
Mnoho pacientll po prodélaném koronaviru
trapi velice casto celkové unava, slabost, bo-
lesti koncetin, kloub( ¢i zad a také dechové
potize. Zkratka nejsou zdaleka tak fit jako
pred nastupem nemoci.

Rehabilitace u téchto pacientl nejcastéji
probihda formou individuadlniho télocviku
a podle potieb pacienta i s dopliikovymi te-
rapiemi, jako je elektrolé¢ba, magnetotera-
pie, parafin atd. Cviceni je nenaro¢né, zamé-
fené nejen na dech, ale i na posileni celkové

ZPRAVODA]

plysové,

- mensi elektrospotiebice,

- hygienické potieby, drogistické zbozi,

- détské potieby.

Nenoste prosim: lednicky, televize, poci-
tace, matrace, nabytek a znecistény a vihky
textil.

Eva Dulékova
vedouci odboru vnitinich véci

mésto Fulnek

kondice. Procedury jsou bezbolestné, pro
vétsinu pacientl dokonce pfijemné, s tlevou
od bolesti a ztuhlych svald.

Délka lécby je u postcovidovych pacientd
individudlni, vétsiné by mohla pomoci re-
habilitace nejdéle do dvou az tfi mésicd.
Ne vsechny problémy ale vznikly vylozené
v souvislosti onemocnénim covid-19. Lidé
maji méné pohybu, vice stresu a ¢asto i horsi
zivotospravu.

Pacienty mlze do rekonvalescen¢niho pro-
gramu poslat prakticky lékaf, nebo mohou
plicni ambulance novoji¢inské nemocnice.

-ak-

Foto: archiv nemocnice

RESPIRACNI FYZIOTERAPIE ZLEPSUJE KVALITU ZIVOTA

Oddéleni rehabilitace Bilovecké ne-
mocnice poskytuje klientim také re-
spiracnifyzioterapiinebolidechovou
rehabilitaci. V poslednim roce je vel-
mi rozsifena a hojné vyuzivana. Jde
o soucast komplexni péce o pacienty
s onemocnénim dychaciho systému.

Chronickd bronchitida, komplikované za-
néty plic, ale i nasledky nemoci covid-19 se
|é¢i pravé dechovou rehabilitaci. Pacienti se
u¢i vhodné dechové cviceni hlavné na 1Gz-
kovych oddélenich pod vedenim fyziotera-
peutt. V rdmci technik je pouzivano napfi-
klad kontrolované dychani, které je volné,
pfirozené a v pfirozeném rytmu. Rozsifena
je také technika zrychleného vydechu, kte-

ré je ovladéana aktivnim zapojenim bfisnich
svalli, ¢i cviceni hrudni rozpinavosti, pfi
némy jsou vyuzivany prvky z jégy, mickova
facilitace hrudniku, Huffing a dalsi metody.
Vsechny tyto techniky maji za ukol zefek-
tivnit vykaslavani a navodit sprdvnou me-
chaniku dychani. Nejvice pacientt je z fad
astmatikd, alergikd a senior(, ktefi prodélali
covid-19.

Cilem dechové rehabilitace je snizit symp-
tomy, usnadnit dychani, optimalizovat de-
chové a pohybové navyky, zabrénit ztraté
vykonnosti a pomoci nemocnému vyrov-
nat se s jeho nemoci.

e

Foto: archiv nemocnice

www.facebook.com/fulnek



INFO

MOTORKARI NA CESTACH ANEB DOBREJ GANG

Kazdoroc¢né na ceskych silnicich zemie né-
kolik desitek motorkard, ktefi podceni svij
stroj, nebo nejsou dostatecné zkuseni k fize-
ni silngjsich motorek. Co bychom méli védét
a na co si dat pozor pfed a pfi jizdé?

« Dulezity je dobry technicky stav motorky.
S tim souvisi i hustota vzduchu v pneumati-
kach a dezén. Nez vyjedete na cestu, ujistéte
se, ze dezén predniho kola je rovhomérny po
celé délce kola. Pokud si vSsimnete, ze bo¢ni
strana je tzv. sjetd a dezén ubyva, zhorsuji se
jizdni vlastnosti. Tlak v pneumatice je zpravi-
dla uvedeny na nélepce umisténé na ramu
stroje.

« Opomijenym prvkem byvé vybaveni. Zku-
Seny motorkar nevyjizdi bez specidlniho mo-
tocyklového obleceni a vybaveni.

+ Znalost stroje je pro motorkafe zdsadni.
Obecné plati, Ze motorka ma o poznani delsi
brzdnou drdhu nez vozidlo a tudiz je nezbyt-
né dodrzovat bezpecné rozestupy.

« Dal$im neméné podstatnym faktorem jizdy
je véas a adekvatné reagovat na krizové mo-
menty. V hustém méstském provozu se ¢asto
stava, ze fidi¢ zaparkovaného vozidla pre-
hlédne pfijizdéjictho motoristu ve zpétném
zrcatku a otevie dvefe... Vyborné je osvojit
si Uhybny manévr.

« Asi kazdy motorkéf jiz zazil ndhle odboceni
automobill doleva v momenté, kdy to chtél
poradné rozjet. Tato situace je povazovéna
za jednu z nejnebezpec¢néjich. Ridi¢ vozidla
motorkafe nevidia motorkai miize lehce pre-
hlidnout blikajici blinkr = PREDVIDAVOST!!!

» Mezi nejc¢astéjsi pficiny dopravnich nehod

patii nepfiméiend rychlost. Motorka sama
0 sobé vybizi k svizné jizdé. Je viak velmi
kratkozraké jezdit na hrané moznosti (tzv.
nadoraz).

- Dulezitou soucasti bezpecné jizdy je kon-
centrace. Radost z jizdy, adrenalin, veskeré
chemické procesy, které v pribéhu jizdy za-
zivéte, je nutné adekvatné ovladat. Ze stej-
ného dlivodu neni vhodné sedat na motorku
rozzuteny nebo psychicky rozhozeny.

Mnoho S$tastnych kilometrd bez nehod
a slunce nad hlavou

Martina Jabloriska
komisai oddéleni prevence Krajské feditelstvi policie

Moravskoslezského kraje

© eRLEN

PRIJIMAME PRACOVNIKY

DO ZREKONSTRUOVANEHO PROVOZU ZAROVE ZINKOVNY VE FULNEKU

o ZINKAR

- —

e DELNIK NA BRUSIRNE

Pozadujeme pozitivni pristup k praci, spolehlivost,
moznost prace na smeény.Nabizime zajimavou praci v
dobrém kolektivu, solidni zazemi a platové ohodnoceni.

Erlens.r. 0.
Zarova zinkovna
Masarykova 411
742 45 Fulnek

www.fulnek.cz

kontaktni osoba:
vedouci vyroby
Radim Komarek
+420 775110 873

www.erlen.cz

- —r
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VYHNETE SE POZARUM | POKUTAM

Jara je pro hasice obdobim, kdy ¢asto mivaji
pIné ruce prace s hasenim pozarQ vzniklych
tim, Ze si néktefi obcané chtéji usnadnit praci
s odstrariovanim staré travy na zatravnénych
plochéach v okoli svych dom, chalup a chat
a poustéji se do jejiho plosného vypalovani.
Casto si ani neuvédomuiji, ze tim nejen poru-
Suji zakon, ale soucasné ohrozuji své okoli.
Zakon o pozérni ochrané vyslovné stanovi
zakaz plosného vypalovéni porostl jak pro
bézného obcana, tak i pro pravnické a podni-
kajici fyzické osoby. Vsichni, ktefi se dopusti
poruseni tohoto zékona, se vystavuji nebez-
peci finan¢niho postihu. Obc¢anovi mlze byt
uloZena pokuta az do vyse 20 tisic korun, fir-
mam az 500 tisic korun.

Pokud jde o péleni dfevniho odpadu, listi
apod. (v pfipadé, Ze ho nezakazuje mistni
vyhlaska), méli by lidé vénovat velkou pozor-
nost zakladani ohil pfi uklidovych pracich
na zahradkach. Paleni je mozno provadét
pouze na ohnisti, které je bezpec¢né ohrani-
¢eno napf. kameny, aby byly plameny dosta-

te¢né pod kontrolou. Paleni se nesmi prova-
dét v dobé, kdy fouka vitr a hrozi tak rozsiteni
ohné do okoli. A to ani v pfipadé, ze ohnisté
bude pod neustdlym dohledem.

Pravnické a podnikajici fyzické osoby mohou
sice provadét spalovani hoflavych latek na
volném prostranstvi (dievni odpad, spadané
listi apod.), ale jsou povinny stanovit opat-
feni proti vzniku a Sifeni poZéru a musi byt
vzdy postupovano v souladu s dal3imi zako-
ny, napfiklad zdkonem o ovzdusi, zédkonem
o lesich, zédkonem o odpadech nebo s vyhlas-
kami obci.

O paéleni klesti a dalSich hoflavych latek na
volném prostranstvi museji v predstihu infor-
movat integrované bezpecnostni centrum
elektronickym formulafem, ktery je umistén
na webovych strankach Hasi¢ského zachran-
ného sboru Moravskoslezského kraje www.
hzsmsk.cz pod ndzvem Péleni klesti. Na za-
kladé téchto vcasnych informaci tak hasici
mohou stanovit dals$i podminky pro spalo-
vani, popfipadé mohou takovou ¢innost za-
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kazat. Pfi poruseni této povinnosti se dopusti
pravnickd nebo podnikajici fyzickd osoba
spravniho deliktu, za ktery jim muze byt ulo-
Zena pokuta az do vyse 500 tisic korun.

Obcané hospodatici s vlastnim lesnim fon-
dem nemaji za povinnost spalovani dfevniho
odpadu nahlasit. Jsou vSak povinni postupo-
vat tak, aby zamezili vzniku poZaru.

Rovnéz po cely rok plati zdkaz rozdélavani
ohnd v lesich mimo vyhrazena tabofisté. Ka-
zdy, kdo se pohybuje v pfirodé, by mél dbat
na bezpecnost a chovat se obezfetné. Rodice
by méli vénovat pozornost tomu, jak a s ¢im
si déti venku hraji. V pfipadé vzniku poZaru
zapfi¢inéného détmi zdkon postihuje od-
povédné osoby, které nad détmi zanedbaji
potiebny dohled, pokutou az do vyse 25 tisic
korun.

Dagmar Benedova

HZS MSK, izemni odbor Novy Ji¢in
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Cerven 2021

Pohrebni sluzba st. AGNES Fulnek - Masarykova 300

zajistujeme komplexni sluzby spojené s pohrbem s prihlédnutim k Vasim osobnim
pozadavkum

zhotovime parte s podtiskem z vlastni predlohy nebo s podtiskem na prani

provadime presypy zpopelnénych ostatku z puvodnich kovovgych nebo plastovych obali
do novych plastovych nebo ekologickych BIO obalu

nové nabizime CERNOBILE kopirovdni - formdt A3, A4, A5

v nas$i kancelari muzZete zakoupit ozdobné obaly na urny, kiestni svice a rousky, petrolejky,

ndhrobni lampy a vazy (nerez nebo éerné), ruzence, krizky do ruky a spoustu dalsiho
drobného zbozi

zajistime zhotoveni KERAMICKYCH FOTEK (éernobilé, barevné, ruzné rozméry)

www.fulnek.cz
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ful.SPORT.nek CAMP
19.7. - 23.7.2021

priméstsky tabor MKCF

letni tyden plny sportu, sout&Zeni cena tabora je 2 100,- K&

zébavy, kamarad@ a spoleénych zaZitka v cené: denni program 8 - 16 hod.

pro déti ve véku od 9 do 11 let svacina, obéd, svacina, pitny rezim

vymé&n lenogeni za pohyb

holka nebao kluk, je to fuk....

FULNECKY
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ful L CORONA.nek

VYZENEME DEMONA, JMENLLIE SE CORONA

Méme ho dost a plné zuby!

poslete nam vtipy, basnicky, obrazky, fotky...

bude mit z ostudy kabat.
my zaZijeme trochu srandy

a covidu vznikne prvni uli¢ka hanby

vice na www.mkef.cz

www.facebook.com/mkefulnek

vase vytvory posilejte na e-mail: full.nek@fulnek.cz do 14. éervna 2021

www.facebook.com/fulnek
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