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DULEZITA TELEFONNI CisLA

Méstska policie 156, 739 272272 Utad prace Frydlant n. O. 950 113 084
Policie 158 Finanéni Gfad Frydek-Mistek 558 605 111
Hasici 150 Taxik Maxik Frydlant n. O. 775 881 690
Zéachranna sluzba 155 Ceskéa posta a.s., Frydlant n. O. 954 273 911
Integrovany zachranny systém 112 Komer¢ni banka 955 558 331
Méstsky afad Frydlant n. O. 558 604 111 Ceska sporitelna 956 760 670
Horska sluzba 606 769 010 SRC Kotelna Frydlant n. O. 737 248 281
Sbor Dobrovolnych Hasicd Frydlant n. O. 558 677 222 Kulturni centrum Frydlant n. O. 558 982 204
Nemocnice Frydek-Mistek 558 415 111 Knihovna Frydlant n. O. 558 982 201
Linka bezpeci 116 111 Turistické informacni centrum Frydlant n. O. 558 982 200
Rodicovska linka 606 021 021 Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant n. O. 558 441 611
CEZ Distribuce a.s. 800 850 860 Senior Point Frydlant n. O. 703 873 899
SmVaK a.s. — poruchy dodavky vody 800 292 300 Poradenské centrum v nepfiznivé socialni situaci 737 627 872
Poruchy plynu 1239

Dispecer zimni Gdrzby 605 366 431

SKOLY LEKARNY

Z$ na ul. Komenského 558 677 307 Lékarna LEMON 736 610 600
ZS nanam. T. G. Masaryka 558 678 169 Lékarna Dr. Max (Hlavni 1713) 558 435 843
Gymnazium na nam. T. G. Masaryka 558 443 140 Lékarna Dr. Max (Hlavni, Na stredisku 271) 225574 764
Gymnéazium BMA 558 675 211 Lékarna AGEL 725 816 473
MS na ul. Jana¢kova 595 178 810 Lékarna AVE 722 951 634
Z8 a MS na Namésti 558 677 344 Lékarna Remedia 558 677 437
MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906
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VAZENI SPOLUOBCANE!

Taky uz citite tu prichdzejici prdazdnino-
vou atmosféru? Tu lehkost, radost i ti-
ché prisliby léta? Nase mésto rozkvetlo
do krasy, dny se prodluzuji a témér letni
ndlada nds zve ven do prirody, k pro-
chazkam i k posezeni na zahraddch se
sousedy a prdteli. Je to cas, kdy se znovu
vice potkdvdme, sdilime spolecné chvile
a uzivame si kulturni Zivot v nasem mésté.
Cerven ndlezi radosti a tradicim
Zacatek mésice pati tradicné Dni déti —
svatku plnému smichu, her a bezstarost-
nosti. Na jeho oslavu se tésime vsichni,
bez ohledu na vék. My dospéli si mozna
pravé diky détem muiZeme znovu uvédo-
mit, jak dleZité je neztrdcet v Zivoté hra-
vost. Opomenout nesmime ani nadchdze-
Jjici Den oftcu. | kdyzZ se neslavi tak hlasite,
Jje to krasna prileZitost podékovat vsem
tatinkiim za jejich péci a podporu, kterou
svym rodindm davayjt.

Kultura a sport v srdci Frydlantu nad
Ostravici

Nadchazejicim létem nads jiZ tradicné pro-
vedou Frydlantské sportovni hry. Do nase-

RADA MESTA

ho mésta prindseji radost z pohybu a jsou
pestrou prehlidkou riznych sportovnich
aktivit napfic vsemi generacemi. Milovni-
ky kultury pak potési Svatky hudby s je-
dinecnou atmosférou riiznych hudebnich
Zanrd. Z raznych mist ve mésté se bude
rozléhat vazna i ,,nevazna” hudba, folklor
doplnény tancem i umélecka vystoupeni.

Vyvrcholenim téchto akci budou Frydlant-
ské slavnosti a Letni nokturno — veclerni
koncert pod hvézdami s téméF magickou
silou v podani naseho Frydlantského hu-
debniho spolku.

Uspéchy, které nds spojuji

Mili pratelé, preji vam, aby byl letosni cer-
ven naplnény pohodou a milymi setkani-
mi. Na jedno z nich se obzvlast tésim: na
Je neuveritelné, jakych uspéchii nase déti
v tomto Skolnim roce dosdhly — at uz na
poli védy, kultury, sportu & umeéni. Je-
Jich vykony casto snesou srovndni nejen
v ramci Ceské republiky, ale i v evropském
Ci svétovém meéritku.

Obrovskou zdsluhu na tom maji nasi uci-
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telé, trenéri a rodice, kteri déti podporuji
a rozvijeji jejich talent. V zdrijovém vyda-
ni zpravodaje se o tom budete moci sami
presvédcit. Nyni vsak vSem nasim skola-
kiim i jejich pedagogim preji predevsim
uspésné a klidné ukonceni skolniho roku.

Preji vam vsem nddherné a radostné léto!

Helena Pesatova

rozhodla uzavfit ndjemni smlouvu, jejimz predmétem je najem
prostor za Ucelem vytvoreni volebni mistnosti pro volebni okrsek
¢. 4 v souvislosti s konanim voleb do zastupitelstev obci a do Se-
natu Parlamentu CR, se spolecnosti Horska sluzba CR, o.p.s.

stanovila mésicni vysi Uplaty za predskolni vzdélavani v Materské
Skole Frydlant nad Ostravici, ul. Janackova 1444, pfispévkova or-
ganizace, ve skolnim roce 2026/2027 na ¢astku 1000 K¢

souhlasila s omezenim provozu Matefské Skoly Frydlant nad Ost-
ravici, ul. Janackova 1444, pfispévkova organizace a jejich odlou-
cenych pracovist' v mésicich cervenci a srpnu 2026

rozhodla poskytnout penézity dar z rozpoctu mésta spolku Hravy
Klaun junior z. s., na zajisténi obcerstveni, odmén, medaili a poha-
r0 v rdmci akce ,Jarni olympiada 2026"

schvalila Gcetni zavérky a rozbory hospodareni prispévkovych or-
ganizaci mésta za rok 2025

ZASTUPITELSTVO

schvalilo a vydalo Obecné zavaznou vyhlasku mésta Frydlant nad
Ostravici o no¢nim klidu

schvalilo poskytnuti zapujcky z rozpoctu mésta na rok 2026 Kul-
turnimu centru Frydlant nad Ostravici na financovani projektu
s ndzvem ,Koncepce interiéru pobocky Turistického informacniho
centra”

schvalilo poskytnuti zapdjcky z rozpoctu mésta na rok 2026
Zakladni Skole Frydlant nad Ostravici, namésti T.G. Masa-

ryka na predfinancovani projektu z Vyzvy ¢ 20/2025: Pfi-
rodni zahrady, vyhlaSené Ministerstvem Zivotniho prostredi

souhlasila se zapojenim Kulturniho centra Frydlant nad Ostravi-
ci s projektem ,Zkvalitnéni sluzeb poskytovanych v TIC Frydlant
nad Ostravici” do dotaéniho programu ,Podpora turistickych in-
formacnich center v Moravskoslezském kraji v roce 2026"

rozhodla poskytnout dotaci z rozpoctu mésta spolku Mouseion,
z. s, na realizaci projektu ,Vzdélavanim k rozvoji regionu” — cyk-
lu tfi vzdélavacich prednasek pro zaky 2. stupné zakladnich skol
ve Frydlantu nad Ostravici

rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zadavacim
fizeni k vefejné zakazce malého rozsahu na stavebni prace s na-
zvem ,Rekonstrukce propustku na ul. Komenského ve Frydlantu
nad Ostravici”, se spolecnosti Lesostavby Frydek-Mistek a. s.

rozhodla vybrat dodavatele, spolecnost INSTALL CZ, s.r.0., v zada-
vacim fizeni k verejné zakazce malého rozsahu na stavebni prace
s nazvem ,Vodovod v lokalité Sibudov, Frydlant nad Ostravici”

vzalo na védomi vyuctovani dotaci v oblasti socialni a dale v ob-
lasti kultury, sportu, ostatni zajmové ¢innosti a volnocasovych ak-
tivit poskytnutych z rozpoctu mésta Frydlantu nad Ostravici za rok
2025, vcetné dotaci poskytnutych mimo dotacni program

vzalo na védomi zpravu o cinnosti méstské policie za obdobi
01.01.2025 — 31.12.2025

rozhodlo o uzavreni kupni smlouvy, jejimz predmétem je koupé
pozemkd v okoli hasi¢ské zbrojnice v Nové Vsi do majetku mésta

schvélilo 2. zménu rozpoctu mésta Frydlant nad Ostravici pro rok
2026
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ZRIZENI PRISPEVKOVE ORGANIZACE

TECHNICKE SLUZBY FRYDLANT NAD OSTRAVICI

JiZ delsi dobu se jevilo vhodnym, aby cinnosti ve verejném zdjmu na tUseku spravy majetku mésta a sluZeb s tim souvisejicich vykondvala
samostatnd prdvnickd osoba. V soucasné dobé tyto cinnosti zabezpecuje pro mésto jednak spolecnost T E R M O Frydlant n.O. s.r.o., kdy
v této spolecnosti ma mésto obchodni podil ve vysi 100% a dale rizni podnikatelé - fyzické a pravnické osoby.

Hlavni ¢innosti spolecnosti T E R M O Frydlant n.O. s.r.o. je vSak
vyroba a rozvod tepelné energie, pficemz cena tepla je regulovéna
Energetickym regulac¢nim uradem, jde tak o vécné usmériovanou
cenu, coz znamend, ze dodavatelé mohou do ceny tepla promit-
nout pouze ekonomicky opravnéné naklady, pfiméreny zisk a dan.
Vyroba a rozvod tepla v3ak neni plné kompatibilni s ¢innostmi,
jez nyni spole¢nost T E R M O Frydlant n.O. s.r.o. poskytuje méstu
na Useku spravy majetku mésta.

K zabezpeceni ¢innosti ve verejném zajmu na Useku spravy majetku
mésta a sluzeb s tim souvisejicich se nabizelo zfizeni samostatné
pravnické osoby. Po konzultacich bylo dosazeno shody na tom,
Ze takova pravnickd osoba by méla mit pravni formu pfispévkové
organizace. Prispévkové organizace se zfizuji zpravidla jako nezis-
kové pravnické osoby, pficemz rozsah, struktura a slozitost spravy
majetku mésta a poskytovani sluzeb s tim souvisejicich vyzadu-
ji samostatnou pravnickou osobu. Zastupitelstvo mésta na svém
19. zasedani dne 16.02.2026 tedy zfidilo pfispévkovou organizaci
Technické sluzby Frydlant nad Ostravici, prispévkova organizace
a vydalo pro tuto organizaci zfizovaci listinu a to od 1. 3. 2026
na dobu neurditou. Sidlo organizace je Nerudova 228, Frydlant, 739
11 Frydlant nad Ostravici, ICO 245 64 745.

Zfizovaci listina definuje zakladni principy ¢innosti této prispévkové
organizace, jimiz jsou predevsim plnéni Ukoll zfizovatele, mésta
Frydlant nad Ostravici. Statutarnim organem organizace je reditel
jmenovany a odvoldvany radou mésta. Funkéni obdobi feditele
je 6 let. Rada mésta na své 66. schlzi dne 02.02.2026 jmenovala
1. feditelem Technickych sluzeb Frydlant nad Ostravici, pfispévkova
organizace pana Pavla Stachuru, a to ode dne vzniku prispévkové
organizace. Reditel vystupuje a jedna jménem organizace samo-
statné a je odpovédny radé mésta.

Technické sluzby Frydlant nad Ostravici, pfispévkova organizace,
jakozto pravnickd osoba, bude hospodarit podle svého rozpoctu
sestavovaného na kalendarni rok s prispévkem na toto obdobi, jez
ji ze svého rozpoctu poskytuje zfizovatel — v tomto pfipadé mésto
Frydlant nad Ostravici. V soucasné dobé neni presné zndma vyse
pfispévku potiebného na zabezpeceni celorocni ¢innosti (resp. ¢in-
nosti do konce roku 2026) této pravnické osoby. Vyse pfispévku
se bude odvijet a bude postupné upresnovana s ohledem na roz-
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sah cinnosti. Pro pocatecni obdobi (od 1. 3. do 30. 6. 2026) byl
organizaci pridélen prispévek ve vysi 2 100 000 K¢, o poskytnuti
pfispévku finanénim odborem méstského Gradu rozhodlo zastupi-
telstvo mésta rovnéz na svém 19. zasedani dne 16.02.2026.

Prispévkova organizace bude jednak spravovat majetek mésta, jez
ji bude svéfen a postupné dale svéfovan dle potieb mésta a déle
majetek mésta, jez ji svéren nebude, kdy takovy majetek bude spra-
vovat na zakladé smluv a objednavek s méstem i jinymi pfispévko-
vymi organizacemi mésta, jakoz i zabezpecovat sluzby se spravou
takového majetku souvisejici.

S prechodem cinnosti provadéjicich dosud spolecnosti TE R M O
Frydlant n.O. s.r.o. na nové Technické sluzby Frydlant nad Ostravici,
pfispévkova organizace se pocitad od 1.7.2026. A o jaké Cinnosti se
konkrétné jedna?

Udrzba a Uklid vefejnych prostranstvi, zajisténi odvozu cernych
skladek z pozemkd ve vlastnictvi zfizovatele. Sprava, provoz a udrz-
ba majetku ve vlastnictvi zfizovatele a zajisténi technickych ¢in-
nosti souvisejicich s jeho uzivanim. Provozni a technicka cinnost
pro mésto. Zajisténi provozu, oprav a udrzby areélu technickych
sluzeb na ulici Noremskéd a na ulici Nerudova. Zajisténi udrzby,
oSetfovani a obnovy verejné zelené, zejména provadéni zahradnich
a parkovych Uprav na pozemcich ve vlastnictvi zfizovatele, péce
o travniky a dreviny ve verejné zeleni, seceni travnich ploch, kaceni
a vysazovani kefl a stromd na pozemcich ve vlastnictvi zfizovatele,
vcetné odstranovani parez(l a prodeje drevni hmoty. Zajisténi pro-
vozu, oprav a udrzby sité verejného osvétleni véetné souvisejicich
revizi. Zajisténi oprav a Udrzby protipovodnového zafizeni véetné
souvisejicich revizi. Zajisténi Cisténi, oprav a udrzby mistnich ko-
munikaci vcetné parkovist, chodnikd a silni¢nich vpusti, dale udr-
Zovani verejnych prostranstvi v€etné provadéni zimni udrzby mist-
nich komunikaci, parkovist a chodnikl ve vlastnictvi zfizovatele,
provadéni a udrzovani svislého a vodorovného dopravniho znaceni
na mistnich komunikacich, véetné udrzby a oprav jejich prislusenstvi
(svodidel, zabradli, dopravnich a jinych znacek, smérovek a tabu-
lek s nazvy ulic a namésti apod.). Zajistovani udrzby lavek pro pési
a most(l ve vlastnictvi zfizovatele. Udrzba a opravy hernich prvki
a ploch détskych hfist a sportovist ve vlastnictvi mésta, véetné pro-
vadéni béznych a provoznich kontrol a zajistovani reviznich tech-



nickych prohlidek dle platnych technickych norem CSN. Opravy
a udrzbu autobusovych zastavek ve vlastnictvi zfizovatele. Opravy
a Udrzbu méstského mobiliare zejména lavicek, odpadkovych kosg,
informacnich tabuli, stojan( na kola a dalSiho mobiliare. Provozni
a technické zabezpecleni sportovnich, kulturnich a spolecenskych
akci poradanych zfizovatelem a kulturnim centrem. Zajisténi udrz-
by zelené a verejného osvétleni na pozemcich ve vlastnictvi zfizo-
vatele svéfenych do uzivani jeho dal$im pfispévkovym organizacim.
Provadéni havarijnich a mimoradnych zasah(i na majetku zfizova-
tele. Provadéni stavebnich praci na majetku ve vlastnictvi zfizova-
tele a odstranovani staveb ve vlastnictvi zfizovatele. Organizace je
opravnéna vykonavat i dalsi ¢innosti souvisejici s hlavnim ucelem,
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pokud tim nebude ohrozZeno plnéni hlavni ¢innosti a budou vyko-
navany v souladu s pravnimi predpisy.

V prvnim obdobi plsobeni novych TS bude jejich Ukolem také za-
jisténi koncepce dalsiho fungovani odpadového hospodareni més-
ta v€etné svozu bioodpadu, moznosti zajisténi kvétinovych vyzdob
a zahradnickych praci a zajisténi provozu sportovnich arealli jako
je Hala Sport, letni koupalisté apod. Prejeme novym Technickym
sluzbdm mnoho zdaru.

Renata Klichova

Otevrene s Davidem Pavliskou

Mate dotaz, napad, piripominku nebo jen chut si popovidat o déni ve mésté?

Bez objednani, bez formalnosti - otevirené a primo prijdte Fict, co vas trapi,
co byste chtéli zménit, nebo se jen zeptat na to, co vas zajima.

BLAHOPREJEME
VSEM OSLAVENCUM
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V mésici _ oslavili své Zivotni jubileum nasi obcané, ktefi

dali svij souhlas se zverejnénim ve Frydlantskych novinach:

pani Véra Cintlerova, 95 let, Frydlant

pani Vlastislava Dvorakova, 95 let, Frydlant
pani Drahomira Toflova, 93 let, Frydlant
pan Karel Stanék, 91 let, Nova Ves

pani Zdenka Stasova, 90 let, Frydlant

pan Oldrich Moris, 86 let, Frydlant

pan Ludvik Salajka, 86 let, Frydlant

pan Zdenék Pecha, 85 let, Frydlant

pan Gustav Slezak, Nova Ves

dodatecné blahoprejeme obcandm, ktefi své Zivotni jubileum oslavili

« vmésici [BRUI2026N

pani Zlatuse Skodova, 80 let, Frydlant

pan Jaroslav Satny, 80 let, Frydlant

Blahopiejeme vsem oslavenciim.

NENZENZNEN
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NOVE OPLOCENI

BEACH HRISTE U SPLAVU

V aredlu Fit relax zény u feky Ostravice se nachazi piskové hristé
se dvéma kurty, které je hojné vyuZivano sportovni verejnosti
zejména v letnich mésicich.

Z ddvodu zvyseni bezpecnosti bylo ze tfi stran hfisté vybudova-
no oploceni s ochrannymi sitémi, které zabranuji odlétavani micd
mimo sportovisté. Potfeba tohoto zabezpeceni vznikla predevsim
kvili bezprostredni blizkosti frekventované cyklostezky vedou-
ci podél feky Ostravice. Pfi hfe totiz casto dochézelo k situacim,
kdy mice odlétavaly mezi projizdéjici cyklisty a mohly ohrozit jejich
bezpecnost. Dalsim problémem bylo padani balénl pfimo do ko-
ryta reky, kde se nachazi nebezpecny splav.

Instalace ochrannych siti tak vyznamné pfispéla nejen ke zvyse-
ni bezpecnosti navstévnikd sportovniho areélu, ale také cyklistd
a dalSich osob pohybujicich se v okoli feky.

Radka Grossmannova
Odbor majetku a investic

DUBNOVA VYZVA

ROZHYBALA FRYDLANT
NAD OSTRAVIC]

Dubnova vyzva 10 000 krokdi je uspésné za nami a Frydlantu

nad Ostravici prinesla skvély vysledek. V celorepublikovém srov-
nadni jsme obsadili krasné 28. misto se ziskem 244 bod(i a spolecné
Jjsme nachodili obdivuhodnych 45 637 kilometrti.

Do vyzvy se zapojilo 160 nadSenych chodcl, ktefi kazdy den do-
kazovali, Ze pravidelny pohyb ma v nasem mésté své pevné misto.
Velké podékovani patfi vsem Ucastnikiim za jejich odhodlani, vytr-
valost a energii, se kterou se do vyzvy pustili.

Soucasti vyzvy byly také dvé doprovodné akce poradané Turi-
stickym informacnim centrem. Prvni z nich byl workshop Nordic
Walkingu, kde si zajemci mohli vyzkouset spravnou techniku chize
s holemi a dozvédét se uzitecné tipy pro zdravy pohyb. Druhou
akci byla spolecna jarni prochazka kolem reky, kterd se setkala
s hojnou Ucasti a velmi pfijemnou atmosférou.

Slavnostni vyhlaseni nejlepsich chodcd probéhne v ramci X. Fry-
dlantskych slavnosti, které se uskutec¢ni 12. ¢ervna 2026. Dékuje-
me vsem, ktefi se do vyzvy zapojili, tésime se na dalsi spolecné kroky!

Iveta Drnovska
TIC Frydlant nad Ostravici

TOULAVE KOCKY

A JEJICH PROBLEMATIKA

Otazkou toulavych, opusténych ci zdivocelych kocek se zabyva
Ffada mést a obci. Primdrné je treba si vsak vysvétlit, jak poznat,
o jakou kocku se jedna.

Toulava kocka je zpravidla takovd, ktera se svému majiteli pouze
docasné zabéhla. Opusténa je takova, kterd jiz neni v péci clové-
ka a byla ponechana bez zajisténi zékladnich Zivotnich potreb.
A kocka zdivocela je pavodné domestikovana, ale vratila se k zi-
votu ve volné pfirodé a vyhyba se kontaktu s lidmi. Pfi posuzova-
ni situace je dllezité sledovat chovani zvifete, jeho zdravotni stav
a reakce na pfitomnost clovéka. Teprve na zakladé téchto skutec-
nosti lze zvazit vhodny postup. V soucasné dobé neni ve mésté
Frydlant nad Ostravici a jeho okoli zaznamenan zvyseny vyskyt
kocek, ktery by vyzadoval prijeti bezprostfednich opatreni. Més-
to neni ze zédkona povinno zfizovat Utulek pro kocky ani plosné
zajistovat jejich kastraci. Je to pouze moznost, kterou v ramci pfi-
padné zhorsujici se situace ma. Navic v pripadé kastrace kocky,
u niz by se nasledné zjistilo, ze ma majitele, by mohlo ze strany
mésta dojit k neopravnénému zasahu do vlastnickych prav. Preven-
ce viak ziistavé klicova. Redeni této problematiky vyzaduje spolu-
praci samospravy, odbornik{ i Siroké verejnosti.

Obracime se proto na obcany s nasledujicimi doporucenimi:

« zvazte kastraci svych kocek a nenechdvejte
Je nekontrolované se mnoZzit,

« neponechdvejte nechténd kotata bez odpovidajici péce,

» nepresouvejte toulavé ani opusténé kocky do jinych lokalit,

» nekrmte opusténé ¢i zdivocilé jedince bez zajisténi dalsi
potrebné péce, nezodpovédné prikrmovani bez reseni
reprodukce muze vést k neZadoucimu pfemnoZeni.

Dékujeme vsem obcanlm, ktefi pfistupuji k chovu zvifat zodpo-
védné. Véfime, Ze otazka toulavych a opusténych kocek zlstane
i nadéale predevsim na Urovni prevence.

Markéta Sobcakova
Odbor zZivotniho prostredi
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“Détstvi je svét plny smichu, her a kouzel,
kde kazdy den je malym dobrodruzstvim”

Pfejeme vSem détem krasny Den déti

piny radosti, veselych zazitkl a splnénych pian

Dk ’QCW\*L
Magr. David Pavliska

Wﬁ,@a/

RNDr. Helena Pesatova

INFORMACE Z MESTA

MODERNIZACE TECHNICKEHO VYBAVENI

Kulturni centrum proslo v roce 2014 rozsahlou rekonstrukci, diky niz vznikl novy multifunkcni sal, klubovny pro volnocasové aktivity,
moderni foyer i kvalitni zazemi pro ndvstévniky. Soucdsti projektu bylo také prestéhovdni knihovny a informacniho centra do prostor

kulturniho domu.

Technické vybaveni velkého salu vsak po dlouha léta zlstavalo
v plvodnim stavu z 80. let a postupné prestalo vyhovovat sou-
Casnym pozadavkim divadelnich a hudebnich produkci. Zastaralé
osvétleni, nevyhovujici zvukové technika i omezené moznosti ovla-

valy programovou nabidku kulturniho centra.

Nové etapa modernizace pfinese instalaci moderniho jevistniho
a hledistniho osvétleni, digitalniho svételného pultu a nového roz-
vadéce. Soucasné technologie umozni kvalitnéjsi svételné efekty
v celém sale, zvysi bezpecnost provozu a zaroven vyrazné usnadni
technické zajisténi kulturnich akci.

Diky projektu se zvysi komfort a zkvalitni sluzby nejen pro ucinku-
jici, ale i technicky personal. Cilem modernizace je vytvofit kvalitni
podminky pro poradani divadelnich, hudebnich i dalSich spolecen-
skych akci a umoznit realizaci technicky narocnéjsich a atraktivnéj-

Sich predstaveni. Projekt prispéje ke zkvalitnéni kulturnich sluzeb
pro navstévniky a posili konkurenceschopnost KC mezi dalSimi
kulturnimi zafizenimi v regionu.

Partnerem pfi ziskani dotace byla MAS Frydlantsko-Beskydy —
dobrovolné sdruzeni fyzickych a pravnickych osob, které spolec-
né usiluji o rozvoj naseho regionu. Spolek, sidlici ve Frydlantu nad
Ostravici, se zaméfuje na podporu komunitné vedeného mistniho
rozvoje. Jeho cilem je vytvafet pfiznivé podminky pro rozvoj Uze-
mi, zlep3eni kvality Zivota obyvatel, posileni ekonomické prosperity
a dosazeni trvale udrzitelného rozvoje prostiednictvim efektivniho
vyuzivani mistnich lidskych i prirodnich zdroju.

NQ'— Frydlantsko
smmm Beskydy

KateFina Kaiserova
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SOUTEZ BESIP

V ramci aktivit zamérenych na podporu bezpecnosti silnicniho
provozu (BESIP) jsme v uplynulych tydnech realizovali hned dveé
vyznamné akce urcené détem. Cilem bylo nejen zvysit povédomi
o pravidlech silni¢niho provozu, ale také podporit kreativitu

a praktické dovednosti nejmladsi generace.

Pro déti z matefskych skol byla vyhlasena vytvarna soutéz na téma
.Dopravni prostredky z pohadek a od SuperhrdinG”. Mali umélci
se s nadsenim zapojili a prostrednictvim svych obrazk( ukazali, jak
vnimaji dopravni situace, jak si predstavuji pohadkové hrdiny a po-
hadkové cestovani. Do soutéze se zapojily skoro véechny MS z ce-
Iého ORP Frydlant nad Ostravici. Porota méla nelehky ukol vybrat
ty nejlepsi prace, protoze fantazie i snaha déti byly obdivuhodné.
Slavnostni vyhlaseni soutéze probéhlo v Kulturni centrum ve Fry-
dlantu nad Ostravici, kde byl pro déti pfipraven také doprovodny
program v podobé veselého predstaveni ,Myska Klarka a Veverka
Terka". Vitézem vytvarné soutéze se stala Materska Skola Janovice,
konkrétné tfida Mravenci, ktera porotu zaujala originalni praci s na-
zvem ,Pohadkova prepravni linka &. Trilién”. Ocenéni si déti prevza-
ly za velkého potlesku a jejich radost byla tou nejlepsi odménou za
vynalozené Usili.

Na tuto aktivitu navazala Dopravni soutéz mladych cyklistd, kte-
ra provéfila znalosti i praktické dovednosti starSich déti. Soutézici
si vyzkouseli jizdu zrucnosti, fesili testy z pravidel silni¢niho pro-
vozu a za Ucasti straznikl Méstské policie Frydlant nad Ostravici
zdatné jezdili na dopravnim hristi a dodrzovali pravidla silnicniho
provozu. V kategorii mladsich zakd zvitézili zaci ZS a MS Karla Svo-
linského z Kunéic pod Ondfejnikem a v kategorii starsich zak( zvi-
tézili zaci ZS na ul. Komenského. Obé akce potvrdily, ze vzdélavani
v oblasti dopravy ma smysl jiz od Utlého véku. Déti si nejen odnesly
nové znalosti, ale také pozitivni zazitky, které jim pomohou chovat
se zodpovédné a bezpecné v silni¢nim provozu.

Zavérem patii upfimné podékovani viem détem, které se do souté-
Zi zapojily, za jejich nadseni, kreativitu i snahu obstat v praktickych
disciplinach. Velky dik nalezi také panim ucitelkdm z materskych
Skol, které déti vedly a podporovaly pfi vytvarné tvorbé, stejné
jako pedagoglm — uciteldm i ucitelkdm — ktefi pfipravovali zaky
na Dopravni soutéz mladych cyklist(. Diky jejich trpélivosti, nasa-
zeni a odbornému vedeni si déti odnesly nejen ocenéni, ale prede-
vsim cenné znalosti a dovednosti pro bezpecné chovani na silnicich.

Zdenka Kaplankova

Dens IZS

prijd'te si vyzkouset byt hrdinou

« aredl u frydlantského koupaliste
* Cervna 2026 od 14.00

* prehlidka techniky slozek IZS

* ukazky zasah slozek IZS

* preventivné vychovna ¢innost

Frydlant

nad

Ostravici
P

- W Frydlant
Ko u pa I I S te gas‘tiravici

Plavecky bazén, brouzdalisté, tobogan,
sportovni hfisté, obcerstven ...

wmta OTEVRENO OD

) 19.6.D0 31.8.2026 C§ /
o0d 10:00 - 19:00 hod.

VSTUPNE

> Celodenni, dospéli 90 K¢é > Odpoledni od 15:00 hod.: déti / seniofi 40 K¢

> Celodenni, déti / seniofi 60 K¢ > Skupina od 20 osob 40 K& / osoba

> Odpoledni od 15:00 hod.: dospéli 60 K¢ > ZTP/détido 3 let zdarma
Otevreno za predpokladu pfiznivého pocasi!

www.kotelna.net
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Moznd jste v minulém mésici navstivili v Méstské knihovné

ve Frydlantu n. O. vystavu k péstounské péci a mozna také o
premyslite o tom, Ze byste se stali péstouny... Jak na to? 8.Cervna 2026
s ‘ _

I/ Dati patfi
do rodin!

Déti, dospivani
a navykove latky:

Drogova zcéna je pruzna v novych trendech

a orientace je mnohdy slozita. Ne jeden rodic

se mlze ocitnout v nelehkeé situaci. Proto budeme
besedovat spolecné se zastupci Krajského feditelstvi
policie Moravskoslezského kraje o tom,

jak zavislosti déti zvladat

Poskytneme vam vice informaci, zodpovime vase dotazy a dostane-
te zadost o zprostfedkovani péstounské péce vcetné pfiloh (napf.
dotaznik o sociélnich a rodinnych pomérech, informovany souhlas, '
|ékarsky posudek). Nasleduje socialni Setfeni u vas doma a zpracova- '

ni zpravy a stanoviska Uradu. Kompletni spis putuje na krajsky urad.

Krajsky urad provéri Uplnost podkladd do 10 dn(i. Pokud néco chy- “ Bropsicuam MR o™
bi, vyzve k doplnéni. Pfi osobnim jednani vas vyzve k absolvovani
pfipravy (48 nebo 72 hodin) a pfipadné i k psychologickému po-
souzeni. Po dobu plnéni téchto krokd je Fizeni preruseno.

SIBNPCER R

Po splinéni pozadavkU kraj o vasi zadosti rozhodne. Proti zamitnuti
se Ize odvolat. Cely proces trva nékolik mésicl a déti na svou na-
hradni rodinu stéle Cekaji. Uvazujete o péstounstvi? Neodkladejte

tu myslenku a prijdte, radi vdm poradime.
16.00 h | Kaple ve Stredisku socialnich

sluzeb mésta Frydlant n.O.

Nové péstouny potrebujeme! ,
Déti by mély vyristat v rodiné (@) iivoté na konci

Bc Katei.'-i na I I IéSOVé Otevieny prostor pro sdileni a otazky k provazeni blizkého na konci Zivota.
.

S hosty: farafem Vaclavem Tomiczkem, dulou pro umirajici Markétou Taufer Wernerovou
a za Hospic Frydek-Mistek Danou Polochovou.

Socialni pracovnice pro nahradni rodinnou

péél Od bOrU SOCié | niCh VéCi PFijdte naslouchat, sdilet nebo jen byt.
Vstup je zdarma. Hudebni doprovod DAMTRIO.

+420 558 604 179

killesova@frydlantno.cz

kancelar ¢. 120 Vice informaci:

evy v , v . DEN ENGIEL TAYE]
pracovisté ul. Hlavni 139, Méstsky urad Frydlant n. O. +420 b0k 766 805

Katefina lllésova masfb.cz
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21. ¢ervna

DEN otcu

“Tatinek je ten, kdo té naudi jit vliastni cestou,
ale vzdy stoji kousek za tebou.”

Dékujeme viem tatink(im

za podporu, ochranu a silu.

dz«/%@a/

RNDr. Helena Pesatova

starostka mésta

Dk L_PQ,JIYL
Magr. David Pavliska

mistostarosta mésta

SENIORI POKORILI ,LYSOU”

ZA KAZDEHO POCASI

V kvétnu se konal jiz 11. rocnik akce poradané méstem Frydlant nad Ostravici, ,Vyjezd seniorii na nejvyssi vrchol Moravskoslezskych

Beskyd - Lysou horu”.

Na Lysou si tak ve dvou dnech udélalo vylet
celkem 78 senior(l z Frydlantu n. O. &i jeho
mistnich ¢asti Lubna a Nové Vsi.

VSichni Ucastnici se rano sesli pred fry-
dlantskym gymnéaziem, kde byl pfipraven
autobus. Odtud se cestovalo pres Lubno
aKrasnou az na ,Gigulu”, jak se vrcholové ho-
liné prezdiva. Obou akci se za mésto Ucast-
nila pani starostka, RNDr. Helena Pesatova,
a pan mistostarosta, Mgr. David Pavliska.
Béhem jizdy na vrchol se s obcany pfivita-
li, seznamili je s aktualnim dénim ve mésté,
s pfipravovanymi akcemi kulturniho ¢i in-
vesticniho charakteru a zodpovédéli kladené

dotazy. V prvnim terminu Ucastnikim poca-
si pralo. Bylo slunecno, a tak se na vrcholu
vSichni prosli az k ,hladicimu bodu”, kde se
spolecné vyfotili. Mnozi poprvé spatiili no-
vou chatu KCT - Bezru¢ovu chatu, do které
se celad skupinka nasledné odebrala, zde by-
lo pfipraveno pohosténi a byl cas také na
chvilku porozpravéni ¢i povzpominani na
casy minulé.

Druhy den akce se slunicko na vyletniky bo-
huzel nesmélo. Bylo zatazeno s obcasnymi
prehankami.

| presto ale méli vsSichni dobrou naladu.
Vzdyt kdo maze fici, ze zazil kvétnové sné-

zeni na Lysé hofe. O¢ bylo horsi pocasi,
a to delsi mohlo byt posezeni ve stylové
BezruCové chaté. Provozovatel chaty, pan
Kukuczka, se svym kolektivem, se o vSechny
vzorné postaral. Bylo i zatopeno v kachlo-
vych kamnech, coz umocnovalo pocit ro-
mantiky a pohody. Da se tedy fici, Ze i pres
nepfizen pocasi se i tento vylet velmi vydaril.

Iveta Satinova
Odbor vnitfnich véci
a obecni Zivnostensky trad
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POTREBUJETE POMOC S PECI O SVE BLIZKE?

Stari, nemoc nebo nahlé zhorseni zdravotniho stavu prindsi situace, které rodina ne vzdy zvladne vyresit vlastnimi silami. Pravé v téchto
chvilich podava pomocnou ruku terénni pecovatelska sluzba Strediska socialnich sluzeb. Dobrou zpravou pro obcany je, ze sluzba ma

aktualné volnou kapacitu a je pfipravena reagovat velmi rychle.

Hlavnim cilem pecovatelek je umoznit li-
dem zUstat co nejdéle v jejich pfirozeném
domacim prostredi. ,Péci poskytujeme
tam, kde se klient citi nejlépe — doma.
Nasiprioritoujeindividualnipfistup arespekt
k potfebdm kazdého klienta,” vysvétluje
Mgr. Irena Marsélkova, vedouci sluzby.

(ve véku od 27 let).

silami.

Je dllezité zdlraznit, Ze terénni pecovatel-
ska sluzba nenahrazuje béznou pomoc ro-
diny ani bézné dostupné verejné sluzby (ja-
ko jsou komercni donasky obédl, nakuptd
Ci uklidové firmy). Nastupuje jako odborny
partner az v momenté, kdy sily blizkych ne-
bo moznosti béznych sluzeb nestaci. Svou
pomoci pecovatelky navazuji tam, kde je
potieba specifickd péce o ¢lovéka, aby mo-
hl i pres sva omezeni nadale dlistojné Zit ve

, , N chodu domdcnosti
svém vlastnim byté.

zaleZitosti.

« SenioFi, ktefi potfebuji podporu
v kaZzdodennim Zivoté.

Osoby se zdravotnim, télesnym
¢i chronickym onemocnénim

Lidé v obtizné socialni situaci,
kterou nedokazi vyresit vlastnimi

S ¢im mohou pecovatelky pomoci?
Rozsah péce se pfizplsobuje konkrétni si-
tuaci. Mezi poskytovanou pomoc patfi:
» Osobni hygiena: Pomoc s koupdanim
a zakladni péci o télo.
« Stravovdni: Dovoz nebo podadni
Jjidla, pomoc pfi jeho zajisténi.
» Chod domdcnosti: Pomoc pfi zajisténi

 Bezpeci a kontakt: Zajisténi
bezpecného setrvani doma
a zprostredkovadni kontaktu s okolim.

Pecovatelska sluzba funguje v pracovni dny
6.30-18.00 hod.. Diky aktualnim volnym
mistim je mozné domluvit péci ve velmi
kratkém case. Prvnim krokem je nezdvazna
konzultace, kde se rodina nebo samotny
zajemce dozvi vse potfebné o moznostech
a rozsahu pomoci. Mate zajem o pomoc ne-
bo radu? Vyuzijte telefonicky nebo e-mailo-
vy kontakt pfimo na vedouci sluzby:

*  Mgr. Irena Marsélkova
Telefon: 736 788 202

E-mail: irena.marsalkova@sssfno.cz

a urednich " .
Irena Marsalkova

« Socidlni poradenstvi: Praktické

Obratit se na ni mohou:

ukadzky péce o osobu na lizku

a rady, jak resit socidlni situaci.

PRIPRAVY 150. VYROC

Dne 5. listopadu 2026 si ve Frydlantu nad Ostravici pfipomeneme 150

| KLASTERA"“

let od predani Bedfichova tstavu, mistnimi dodnes nazyvaného

kldster”, do uzivani Radu sester boromejskych. Tento historicky objekt je po generace spjat se Zivotem mésta.

Budova plvodné slouzila ke vzdélavani a vychové dévcat zamést-
nanct biskupskych lest a polozila zéklad tradici péce, sluzby a du-
chovniho Zivota, ktera je s mistem spojena dodnes.

Slavnostni den za¢ne v 9 hodin msi svatou, kterou bude celebro-
vat otec Mons. Martin David, biskup Ostravsko-opavské diecéze.
Po bohosluzbé budou nasledovat komentované prohlidky zrekon-
struovanych prostor klastera.

Vedeni strediska chce do oslav zapojit nejen klienty a zaméstnance,
ale také sirokou verejnost. Mistni skoly proto byly osloveny s krea-
tivni vyzvou k natoceni kratkého promo videa ¢i reels vénovaného
klasteru.

Prostrednictvim Frydlantskych novin jsme zaroven pozadali obca-
ny a byvalé studenty gymnaézia, které v klastere sidlilo, o zapujceni
dobovych fotografii pro pripravovanou vystavu. Prvni prispévek
dorazil az ze Vsetina — pani Kopecka, rodacka a absolventka Skoly
v Bedfichové Ustavu, ndm osobné predala fotodokumentaci z roku
1910, za coz ji patfi nase velké podékovani.

V ramci celorocnich oslav probéhne také nékolik koncertd. Na prvni
dva srdecné zveme vefejnost. Dne 19. ¢ervna v 10 hodin vystou-
pi v kapli zahrani¢ni soubor MANGI z Gruzie, a to diky spolupraci

s prezidentkou Mezinarodniho folklorniho festivalu CIOFF/IOV pani
Radanou Polachovou. Nasledujici den, 20. ¢ervna v 15 hodin, vy-
stoupi pévecky sbor Nadéje humanitarni organizace ADRA, ktera
se Strediskem socialnich sluzeb dlouhodobé spolupracuje v ramci
dobrovolnického programu. Koncert je podékovanim organizaci
i dobrovolnikdim za jejich nezistnou préci.

Soucasti pfiprav je také putovni vystava o Matce Vojtése, plvodni
predstavené zdejsiho klastera, kterou zapUjcila matka predstave-
na sester boromejskych, sestra Ancilla. Vystava bude instalovana
v kapli od cervna letosniho roku do konce roku 2026 a verejnosti
bude pfistupna v pracovnich dnech od 7:00 do 14:00.

Nad oslavami prevzali zastitu vyznamni predstavitelé verfejného
a cirkevniho zivota: RNDr. Helena PeSatova, senatorka a starostka
Frydlantu nad Ostravici, Mons. Martin David, biskup Ostravskoo-
pavské diecéze, a matka Ancilla, predstaven Radu sester borome;j-
skych. Pfipravované vyroci nebude jen pfipominkou minulosti, ale
také pfilezitosti znovu objevit hodnotu mista, které po 150 let spo-
luutvérelo duchovni i kulturni tvar naseho mésta.

Zuzana Poppek
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Hudebni leto Frydiant
nad
Ostravici

v ulicich :

KONCERTY A VYSTOUPENI 2026

Pévecky spolek Janacek
Kavarna Libuska

Rimskokatolicka Farnost
Farni zahrada

-
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Postovni 1165

Kotkova muzika
Posezeni u cimbalu

Janackova sin

Frydlantsky hudebni spolek
Letni nokturno
Nameésti

Péveckeé sdruzeni ECHO
Janackova sif

Setkani frydlantskych folklornich
souborU Chasicka, Lasanek,
Frydlantska chasa

Farni zahrada

Francouzska poezie
Farni zahrada

HERNAJS
Restaurace Park

Workshop sborového zpévu
Kulturni centrum

Kotkova muzika
Prazdninové posezeni u cimbalu

Janackova sin

Kapela Ptacoroko
Farni zahrada

Rimskokatolicka Farnost
Kapela Oboroh
Farni zahrada
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Ten neni jen o hordch a prirodé, ale také o Zeleze, ohni a pocti-

vé Femeslné prdci. Od 10. Cervna opét zahdjime sezénu nasich
komentovanych prohlidek Po stopdch frydlantské litiny a smaltu,
které vads zavedou do pozoruhodného svéta primyslu, jeZ po staleti
formoval podobu naseho mésta.

Vybrat si mdzete ze tfi variant prohlidek. Obsahlejsi ¢tyrhodinova
trasa nabizi komplexni zazitek vcetné historického okruhu méstem,
navstévy slévarny, smaltovani drobného suvenyru a také stylové
,délnické svacinky”. Ty zkracené (2,5 hod.) se zaméruji bud’ na litinu
s exkurzi do slévarny za plného provozu, nebo na smalt s tvofenim
a navstivenim kaple. Konaji ve vybranych stfedecnich terminech
od cervna do fijna se startem u Turistického informacniho centra.
Kapacita je omezend, doporucujeme rezervaci predem na www.ticf-
no.cz. Vydejte se s nami Po stopach litiny a smaltu, do dob, kdy Fry-
dlant nad Ostravici patfil k vyznamnym centrdm zelezarenské vyroby
a jehoz odkaz spolecné objevime v ulicich naseho mésta.

Terminy prohlidek, vzdy od 15.00:

Po stopach frydlantské litiny

5.8.

Po stopach frydlantského smaltu

19.8.

Po stopach frydlantské litiny a smaltu

29.7.

Vendula Kocichova
TIC Frydlant nad Ostravici

Oznamujeme ¢tenaram, Ze v patek
21. 8. 2026 bude knihovna uzaviena.

Dékujeme za pochopeni.

Knihovna
mesta

KULTURA

7 Frydlant
nad

| Ostravici

POUT POD ,,SIRYM NEBEM" ke cti
sv. Antonina Padudnského
13. 6. 2026 v 15.00 hodin

# Klic k vire
frydlantno.cz

Rimskokatolické farnost
Frydlant nad Ostravici

Partnefri akce:

Frydlant
. nad
|, Ostravici

KQMENTOVANE °

® 5 g g - LY _—
sociglnich sluzeb
Jedinecna prilezitost navstivit kapli
s vykladem jeji historie.
Terminy:

Zaéatek prohlidky u hlavniho vehodu
do StFediska socidalnich sluzeb v 17.00 hodin.

25. 6. 2026

Vstupné dobrovolné do sbirkoveé pokladnicky
na opravu kaple.

Svou Géast hlaste
na e-mail: kaple @frydlantno.cz.

KAPACITA

OMERERSS www.frydiantno.cz




KULTURA

TONY JAKO RELAX

Hudba ma jedinecnou schopnost spojovat lidi bez ohledu na vék
a profesi. O tom néco vime i v nasem péveckém sdruzeni ECHO
z Frydlantu nad Ostravici.

Sbor v pribéhu 23 let prochazel vyvojem a rdznymi zménami.
| tuto péveckou sezénu jsme zacali jinak. V zafi n&s sbor prevzala
sbormistryné Eva Zboncakova, kterd je studentkou Sbormistrovstvi
na Ostravské univerzité a zpévu na Janackové konzervatori.

Zkousime spolu kazdou stfedu od 18:00 do 20:30. Dvakrat za rok
mame vikendové soustfedéni, kde je vice prostoru pro budovani
a upevnovani pratelstvi a spousta humoru, ktery k nasim zkouskam
neodlucitelné patfi, a také je to i pres celodenni zkousky skvély re-
lax, na ktery se vSichni téSime.

Diky pfistupu nasi sbormistryné si jesté vice uvédomujeme, ze sbo-
rovy zpév neni jen o presné intonaci a rytmu, ale i o pribéhu, ktery
hudba nese, a predani této atmosféry obecenstvu.

Sami se o tom, jak se ndm to povedlo, mizete presvédcit na na-
Sem zavérecném koncertu letosni sezony, ktery se ponese v lido-
vém ténu s cimbalovou muzikou ZUS Leo$e Janacka. Koncert se
bude konat ve ¢tvrtek 18. ¢ervna 2026 v 19.00 v Janackové sini
ve Frydlantu nad Ostravici.

Pokud radi zpivate a chtéli byste se stat soucasti naseho kolektivu,
radi vas u nas privitame.

Pévecké sdruzeni ECHO

3

A Pévecké sdruzeni

¥ Qe

Vas videine zve na
konceld

U lidevenmv lenuw
s cimbdlovew muzikow ZUS Jecie
Janddh
ve chvdek 18. 6. 72026

v 19 hed.
v Janackeve sini

ve Fupdlaniv n. G. a\ ©

Leote Jandtka®

g 2
z
el

Vas srdeéné zve na

Vernisaz a vystavu vytvarného oboru

VernisdZ: 9. éervna 2026 v 17:00
v nadvofi 2kladni umélecké $koly.
Vystava bude pfistupna:
10. 6. - 12. 6. 2026 od 9:00 do 14:00
15. 6. - 18. 6. 3 22. 6. - 25. 6. 2026 od 14:00 do 18:00

Kulturni
E e 8 zve vsechny Sikovné déti a rodice na
’

91612026

MALOVANE

KAMINKY

231612026

TRléKq
NA PRAZDNINY

Bilé tricko s sebou!

Prijdte se odreagovat,
uzit si ¢as se svymi
détmi a vytvorit

si spolecné néco
krasného...

Tésime se na vas v klubovnach Kulturniho centra.



VITANI JARA

SE SENIORY V MEDELE

Radostné a hrejivé setkani plné jarni atmosféry probéhlo v zafizeni
pro seniory Medela, kam zavitaly déti z materské skoly, konkrétné
ze tridy Fialka. Spolecné se seniory zde pfivitaly pFichdzejici jaro.

Pod vedenim pani ucitelek Martiny Kulhankové a Jifiny Brzezinové
si déti pfipravily pestry program. Pfedstavily jarni basnicky a pisnic-
ky, zatancily s hudebnim doprovodem a rozzafily celou mistnost
také oblibenym cvi¢enim s barevnym padakem. Usmévy na tvafich
senior byly tou nejkrasnéjsi odménou uz béhem vystoupeni.

Po kulturnim programu nasledovala spolecna tvofiva ¢ast. Déti spo-
lu s babickami vyrabély ve vytvarnych dilnach jarni stromy ozdobe-
né ptacky a barevnymi kvitky. Tyto originalni vyrobky si seniorky
odnesly na své pokoje, kde nyni navozuji pfijemnou jarni naladu.
Odménou pro malé navstévniky nebyly jen rozzafené oci seniord,
ale také vyborny kolac, ktery pro né byl s laskou pfipraven.

Setkani se neslo v duchu vzajemné radosti, sdileni a porozuméni
mezi generacemi. UZ nyni se vSichni tési na dalsi spolecné chvile
a brzké shledani. Pro nasi matefskou $kolu je setkavani v zafizeni
Medela jiz tradici.

Barbora Vymolova
Reditelka matefské Skoly na ulici Janackova

VZDELAVANI

NAPRIC SKOLOU

NASE SKOLY

CHASIC::,KA NA
SOUSTREDENI

Dne 22.-23. dubna probéhlo soustredéni folklorniho souboru
Chasicka v prekrdasném prostredi Hotelu KAM Malenovice. Pocetnd
skupina déti z malého oddéleni trénovala nové pdasmo ve stredu
dopoledne, odpoledne je pak stridaly starsi déti, které cekal ndroc-
ny dvoudenni program.

Doladovala se choreografie, cvicilo se, tancilo, zpivalo a hrélo.
O prestavkach byl ¢as na obcerstveni, které prichystali obétavi rodice
a také na sport a hry venku. Obédy v Hotelu KAM vsem chutnaly
a vecer nechybéla pizza. Pfed vecerkou jsme hrali spolecenské hry,
abychom se vzajemné lépe poznali a stmelili kolektiv. Déti uléhaly
do posteli poradné unavené a rano znovu trénink. Po celou dobu
nacviku Chasi¢ku doprovazela improvizovana muzika — housle, flét-
na, klarinet a klavir — véem muzikantim patfi velké diky a maroddim
z fad muzikant préani brzkého uzdraveni. Soustfedéni se Chasic-
ce vydafilo, pocasi pfalo a po oba dny panovala v souboru dobra
nalada. Velké diky vedeni $koly za organizacni a personalni pomoc
a méstu Frydlant nad Ostravici za financni podporu. Tanecnici udélali
velky kus prace a jsou pfipraveni predvést svlj program verejnosti
na vystoupeni ke Dni matek 14. kvétna. Doufame, Ze se bude libit!

Jana Vankova
Zakladni Skola na nam. T. G. Masaryka

g

Moravskoslezsky
kraj

Vzdélavani je nedilnou soucasti Zivota skoly a tyka se jak pedagogu, tak Zak. V ramci projektu Zvladneme to spolu se ucitelé zamerili
na tridnické hodiny (Skoleni spolecnosti Centrum pro demokratické uceni, o. p. s.), které pomdhaji posilovat vztahy ve tridé, zlepsovat
komunikaci a ucinné predchdzet problémovému chovani. Ziskané poznatky ndsledné uplatriuji pfimo v kaZdodenni prdci se tfidou.

Soucasné byl realizovan projekt Na pohodu ve skole, ktery byl za-
méren na zaky. V jeho ramci probéhl adaptacni kurz a preventivni
programy spolecnosti Eticka a charakterova vychova, z. U. Progra-
my mély interaktivni formu, podporovaly otevienou diskusi a po-

situacich. Reagovaly na aktudlni a pro zaky dulezitd témata, jako

jsou vztahy v kolektivu, zvladani zatéZovych situaci ¢i prevence ri-
zikového chovani. Oba projekty byly realizovany diky finan¢ni pod-
pore Moravskoslezského kraje, kterému timto dékujeme.

Sarka Némcova
Zakladni skola na ulici Komenského



NASE SKOLY

PRIRODA NA DOSAH

DEN ZEME PLNY OBJEVOVANI

KaZdorocné si 22. dubna pfipomindme Den Zemé - svdtek, ktery upozortiuje na diileZitost ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi.
Ani letos tomu na nasem 1. stupni nebylo jinak. Zdci proZili tento den plny zajimavych aktivit, objevovani i zdZitkd, které jim pripomnély,
Jak ddlezité je starat se o nasi planetu.

Pataci se béhem projektového dne promé-
nili ve ,Strazce planety” a vydali se na misi
s ndzvem Zachrana modré planety. Cekaly je
logické ukoly, prace s informacemi o tridéni
odpadu i znedisténi zivotniho prostredi a ta-
ké tvorivé aktivity, pfi kterych premysleli nad
tim, co mdze pro Zemi udélat kazdy z nas.

Z4ci 4. A navitivili Vodni minizoo v Basce, kde
objevovali fascinujici svét vodnich zivocicha.
Nejvétsi pozornost si ziskala obfi arapaima
gigas, jedna z nejvétsich sladkovodnich ryb
svéta. Déti si zblizka prohlédly také zelvy,

krokodyly i tropické ryby a vyzkousely si i kr-
meni ryb. Dalsi ¢tvrtaci zavitali za mistni vce-
larkou na Novou Dédinu. Dozvédéli se mno-
ho zajimavosti o zivoté vcel a jejich vyznamu
pro pfirodu. Velkym zazitkem byla navstéva
apidomku propojeného se vcelimi uly.

Ostatni tfidy stravily Den Zemé ve Faunapar-
ku ve Frydku-Mistku. V pfijemném prostre-
di plném zelené a zvifat déti plnily zabavné
ekologické ukoly, poznavaly pfirodu a uziva-
ly si pobyt venku. Velkou radost jim udélali
hlavné krélic¢ci a dalsi zvirata, kterd si moh-

ly prohlédnout zblizka. Nechybél ani pro-
stor pro pohyb, hry a spolecné straveny cas
na cerstvém vzduchu.

Den utekl velmi rychle a déti si odnesly
spoustu novych zazitk(i, zajimavosti i hez-
kych spolecnych chvil. Ale také malé pfipo-
menuti, ze o nasi planetu mizeme pecovat
kazdy den — i drobnymi vécmi.

Andrea Elbl Kastnerova a kolektiv uéitelt
Zakladni skola na ulici Komenského

DEN ZEME V NOVE VSI

UCENI V PRIRODE | PECE O NASI PLANETU

Letosni oslavy Dne Zemé byly na novoveské skole opravdu pestré. Do environmentdlnich aktivit se zapojili Zaci vsech rocnikd i skolni
druZina a behem nekolika dni si déti pripomnély, jak duileZité je chranit prirodu kolem nds.

Zaci 2., 3. a 4. ro¢niku navétivili Faunapark ve Frydku-Mistku, kde
pro né byl pfipraven vzdélavaci program zaméreny na ochranu pfi-
rody, tfidéni odpadu a poznavani rostlin i zvifat. Déti si prakticky
vyzkousely spravné tfidéni odpadkd, diskutovaly o chovani ¢lovéka
k pfirodé a poznavaly rizné druhy strom(, hmyzu ¢i doméacich zvi-
rat. Prviadci oslavili Den Zemé aktivni pfirodovédnou vychazkou
do lesa u Satiny. Béhem dopoledne poznavali Zivot v lese, hleda-
li drobné Zivocichy, udili se rozpoznavat stopy zvifat a dozvédéli
se vice o vyznamu lesa pro clovéka i pfirodu. Do oslav se zapojila
i Skolni druzina. Cely tyden se nesl v duchu projektu ,Bud” kama-
rad Zemé". Déti plnily ekologické tkoly, tfidily odpad, uklizely oko-
li Skoly, tvofily obrazky s pfirodni tematikou a na Skolni zahradé
zasadily kvétiny. VSechny aktivity détem pfibliZily pfirodu zabavnou
a praktickou formou a ukézaly jim, jak mohou o své okoli pecovat
i v bézném zivoté.
Andrea Elbl Kastnerova a kolektiv uéitelt
Zakladni $kola na ulici Komenského




NASE SKOLY

KLUB PRO RODICE
A ZAKY

VELIKONOCNI
DILNY

Ve skolni druziné probéhly tradicni velikonocni dilny s rodici.
Spolecné odpoledne se neslo v duchu tvoreni, spoluprdce a pri-

Nase veselé a kreativni maminky se spolecné se svymi détmi opét
sesly, tentokrat u prileZitosti jarni keramické tvorby.

Jjemné straveného casu.

Déti si spolu se svymi rodici vyzkousely vyrobu velikono¢nich de-
koraci, vznikali tak roztomili zajicci z viny a plsté, papirové slepicky
¢i originalni zdobené podtacky. Pri tvofeni déti rozvijely svou fan-
tazii, jemnou motoriku i trpélivost a rodice méli moznost zapojit
se do spolecné prace a sdilet radost z vyrobkl. Cela akce probi-
hala v pratelské atmosfére a bylo vidét, ze si spolecné straveny cas
vsichni uzivaji. Velikonocni dilny tak nabidly nejen prostor pro kre-
ativitu, ale i pro posileni vzajemnych vztah( a sdileni hezkych zazit-
kd. Dékujeme vsem détem i rodi¢im, ktefi prisli a vytvorili tak milé
setkani pIné velikonocni nalady.

Johana Latkova
Zakladni skola na ulici Komenského

B

Hlavnim cilem této aktivity bylo vlastnorucné si vyrobit original-
ni keramickou nadobu. Tim ale prace neskoncila! Hotové nado-
by Gcastnici naplnili hlinou a osazeli pestrymi jarnimi cibulovina-
mi — nechybély zZluté narcisy, jemné krokusy ani barevné violky.
K dozdobeni téchto jarnich aranzma déti i maminky vyuzily: vajicka
a jemna peficka, zapichy v podobé ptackl a kuratek.

Celé odpoledne se neslo v tvofivém duchu a vysledek rozhodné

stoji za to. Tyto unikatni dekorace ted ozivi nejednu domacnost
a stanou se ozdobou velikono¢niho stolu.

Monika Fojtikova
Zakladni skola Nameésti



ZE SPORTU

GYMNASTKY SOKOLA POSTOUPILY

NA CELOREPUBLIKOVY PREBOR DO BRNA A PRAHY

Koncem dubna se konaly oblastni zdvody vsestrannosti ve Frenstatu pod Radhostém. Trenérky starsich Zacek Pavla Skotnicova
a Petra Baranovad pfihldasily do této soutéZe celkem 16 dévcat. V kategorii mladsich Zacek vybraly trenérky Marie Magdoriova

a Pavlina Pavkova 8 dévcatek.

Sokolsky prebor vsestrannosti znamena, ze dévcata souté-
Zi v gymnastice, ve Splhu, v atletice a v plavani. TJ Sokol Frens-
tdt pod Radhostém usporadal skvély vsestranny zavod ne-
jen v taméjsi sokolovné ale i ve sportovnim arealu Z$ Zahuni.
Pro témér 40 gymnastek to byl narocny, ale soutézivy den. Gym-
nastické sestavy s hudbou, sestavy na kladiné ¢i lavicce, sestavy
na hrazdé a preskoky pres koné, kozu ¢i Svédskou bednu, byly
podle vékové kategorie spravedlivé bodovany porotou. Samoziej-
mé tréma k témto zavodim patfi, ale vSechny Ucastnice ji zdarné
prekonaly. Také pfi Splhu se zavodnice navzadjem povzbuzovaly.
Slune¢né pocasi bylo pro atleticky zavod v arealu ZS Zahuni snad
objednéno, takze béh, hod i skok mél skvélou soutézivou atmo-
sféru. Posledni disciplinou bylo plavani. Obé kategorie, starSich

HRAVE PLAVANI

Nase malé Sokoliky vedeme k vsestrannému pohybu nejen cviceb-
nim programem v télocvicné, ale i pohybem v pfirodé i ve vode.
Do této aktivity jsme proto pridali hravé plavani v Sportovné
relaxacnim centru Kotelna Frydlant nad Ostravici.

V dubnu se uskutecnilo plavani s oddilem Sportacek (Skolaci
1.—4. tfida), s oddilem Sokoli¢ek (predskolaci a 1. tfida) a s oddilem
Koralky (rodice s détmi). Vodni radovanky nejsou zamérené na tré-
ninkovou vyuku, ale na pfekonavani strachu z vody a hravou souté-
Zivost s pomuckami. Déti tak |épe vnimaji zaklady plavani. Dékuje-
me Sportovné relaxacnimu centru Kotelna za zap(jceni plaveckych
pomducek, protoze plaveckd hodina byla hrava, vesela i barevna.
Cvicitelky Martina Mensikova, Marie Magdonova, Jana Domcikova
a Jana Kanakova dékuji vSéem, ktefi pomahali malym plavackim,
uZzit si cviceni i ve vodé.

Marie Magdornova
Trenérka

a mladsich zacek, postupné soutézily v krytém bazénu Frenstat pod
Radhostém. Po kratkém odpocinku a svacince, probéhlo slavnostni
vyhodnoceni opét v sokolovné Frenstat pod Radhostém. Za star-
i zacky se na 1. misté umistily FupSo Adéla a Mensikova Tereza,
na 2. misté Pecinkova Tamara, VindySova Ronja, a Holubové Eliska,
na 3. misté Drabinovad Magdaléna, a Kli¢nikova Adéla. Za mladsi
Zacky se umistily na 1. misté Benesova Hana a na 3. misté Chrom-
kova Rut. Vsem zavodnicim dékujeme za skvélou reprezentaci
TJ Sokol Frydlant nad Ostravici a blahoprejeme k postupu na celo-
republikovy prebor do Brna a Prahy.

Marie Magdonova
Trenérka




ZE SPORTU

Frydiant
nad
Ostravici

Frydlantske ’

sportovni hry %

18.5. - 20.6.2025

Areal fotbalového hité 1. BFK Fotbalovy turnaj zak Z$

Kurty u Sokolovny Volejbalovy turnaj déti a rodicu

Prostranstvi u Kulturniho centra Sportovni gymnastika zen

SRC Kotelna FULL Trénink

Hala sport u fotbalového hristé Turnaj mladeze ve stolnim tenisu

Kurty u Sokolovny Volejbalovy turnaj (smisené dvojice a Zeny)

Areél sokolovny ve Frydlantu n. O. Nohejbalovy turnaj dvojic ,, Jarni smec"

Areél sokolovny ve Frydlantu n. O. Vystoupeni ¢lenii TJ Sokol

Areél sokolovny ve Frydlantu n. O. Zabavné détské odpoledne

DEKUJEME, JIRI!
JIRi PEGRIM
Dlouholety zdravotnik a masér,

nepostradatelny clen nasi fotbalové rodiny.

Dékujeme za neochvéjnou podporu, péci a léta
obétavosti pro tym muzi 1.BFK Frydlant n. O.

Prejeme pevné zdravi a pohodu!
Vybor 1.BFK Frydlant nad Ostravici, z.s. @




ZE SPORTU

OKRESNI KOLO

V sobotu 25. 4. 2026 byla otevriena slavnostnim zahdjenim
Chovatelska prehlidka trofeji okresu Frydek-Mistek a Oblasti
chovu jeleni zvére Beskydy za pritomnosti zastupcti CMMJ OMS

Frydek-Mistek, starosty obce Staric p. Libora Alexe a sendtorky
RNDr. Heleny Pesatové.

V Kulturnim domé Stafi¢ v rdmci této akce probéhlo také okresni
kolo soutéze Zlata srdi trofej, kterou porada Ceskomoravska mys-
liveckd jednota, z.s., okresni myslivecky spolek Frydek-Mistek. Déti
a mladez soutézili ve svych znalostech o myslivosti, botanice, den-
drologii, zoologii atd. Soutézici si nejdfive napsali test a pak zacala
prakticka cast, poznavacka drevin a rostlin, Zivocichd, pobytovych
znakU a provéreni znalosti myslivecké mluvy.

VSem patfi velké uznani, soutézici prokazali vyborné znalosti. Nez
se opravily vSechny testy a poznavacka, soutézici si pochutnali
na zvéfinovych hodech. A uz je to tady. Slavnostni fanfary
ve velkém sdle a vyhlaseni vysledkl. Déti z mysliveckého krouzku
Markazini pfi Zakladni Skole na ndmésti T. G. Masaryka Frydlant
nad Ostravici, pod vedenim pana Martina Hlavace prokazaly vybor-
né znalosti. V kategorii A, od 3. do 5. tfidy, se na 1. misté umistil
Ale$ Danko. V kategorii B, od 6. tfidy do 9. tfidy, se na 2. misté
umistil Vit Sebesta, na 3. misté Apolena Chvojkova. Véem gratulu-
jeme a tésime se na dalsi akce pro déti, jako je letni tabor a vypravy
do pfirody za poznanim. Cinnost mysliveckého krouzku Markazini
je financné podporena z rozpoctu Mésta Frydlant nad Ostravici.

Martin Hlavac

PODEKOVANI

Jsou lidé, bez kterych si fungovani naseho klubu neumime pred-
stavit. Jednim z nich je i Jifi Pégrim, kterému bychom chtéli touto
cestou sloZit obrovskou poklonu a podékovani.

T

Pan Pégfim pro nas tym muzl odvadél dlouha Iéta neocenitelnou
préaci. Na stfidacce i v kabiné plsobil nejen jako precizni zdravotnik
a masér, ale predevsim jako clovék, na kterého se kluci mohli kdy-
koliv spolehnout. Jeho neutuchajici podpora a péce byly jednim
z pilifd, o které se nas tym mohl opfit.

Jifi, dékujeme za vsechno, co jsi pro frydlantsky fotbal udélal!
Do dalsich let Ti pfejeme hlavné zaslouzenou pohodu, pevné
zdravi a spoustu radosti (nejen) u fotbalovych travnikd. Vybor
1.BFK Frydlant nad Ostravici, z.s.

Zdenék Jez

OTEVIRANI
ONDREJNICKYCH

STUDANEK

Prvni mdj, jiZ potreti v tomto terminu, patril akci Otevirdani ond-
Fejnickych studdnek. Letos se konal 25. rocnik, akci zaloZila pani
Marie Barinovd, kterd dlouha léta vedla turisticky oddil mladeze
Divocdci ve Frydlantu nad Ostravici.




Na startu u restaurace Park se zakladatelka téSila z pokracujici tra-
dice i z poctu navstévnikd, kterych nebylo letos opét malo. Zaregis-
trovalo se 342 déti, které v doprovodu rodi¢i prochazely pohad-
kové stanovisté po trase k Roubence na Ondrejniku. Pocasi bylo vic
nez bajecné, ukoly na stanovistich trochu jiné nez v minulém roce,
o to zajimavéjsi to bylo pro déti, které k nam zavitaly jiz ponékoli-
katé. Zucastnily se déti ve véku 1 - 13 let. Veliké podékovani patfi
véem détem z oddilu Divocaci a jejich vedoucim, ktefi se zhostili
pohadkovych roli a pro Ucastniky si vyhradili sviij volny cas. Dé-
kujeme také méstu Frydlant nad Ostravici, které nas podporuje fi-
nancné v celorocni ¢innosti. Diky témto prostredkdm jsme mohli
vénovat vytézek ze startovného nadaci Svétluska, kterd s Tomiky
spolupracuje celorepublikové. Mlzeme tedy nasi akci potésit i jin-
de nez v nasem mésté, coz nas velmi tési.

Pavla Skotnicova

TRICATY ROCNIK
MEMORIALU

V krasném pocasi v sobotu 18. dubna 2026 poradal nds spolek jiz
30. rocnik Memoridlu Jana Kastovského. Ten byl prvnim predsedou
kynologického spolku, ktery ve Frydlantu nad Ostravici zaloZil spolu
s dalsimi prateli uz na zacdtku padesdtych let minulého stoleti.

Psovodi se psy rlznych velikosti a plemen — od moskevského straz-
niho a Z po malého maltézacka a knirace — soutézili ve trech kate-
goriich. Celkem jsme méli 21 Ucastnikd, v nejjednodussi kategorii
jich soutézilo 12, ve druhé 5 a v nejtézsi 4. Posuzovani se ujaly ¢len-
ky klubu Lenka Onderkova a Anna Kopfivova, o branné prvky se
starali Jan Stefek a Zdenek Tyce a chutny obéd uvafila Marie Tyco-
va. Krésné pohary a dalsi ceny jsme zakoupili s pfispévkem mésta
Frydlant nad Ostravici.

Kromé dospélych soutézily jiz po desaté i déti. Letos jich ve véku od
tfi do deseti let zavodilo devét a mély celkem devét disciplin, které
se znacné podobaly tém ,psim”. Zahrnovaly napriklad rlizné pres-
koky, skoky, slalom anebo plazeni tunelem. Déti tyto discipliny pl-
nily s viditelnou radosti a davaly do nich vSsechnu svou silu a uméni.
Kvali vékovym rozdillim jsme hodnotili vitéze kazdé discipliny sa-
mostatné. Ale medaile a drobné ceny v podobé sladkosti a malych
hracek si po zasluze odnesly viechny déti. Pro vSechny tcastniky to
byl krasny den plny zazitk(, na které budeme radi vzpominat.

Andrea Anderle Adamova

ZE SPORTU

FRYDLANT CUP

Po deseti letech se ve Frydlantu nad Ostravici opét uskutecni me-
zindrodni fotbalovy turnaj déti do dvandcti let Frydlant Cup 2026.
Sportovni klani je soucasti dlouhodobé spoluprdce partnerskych
evropskych mést, ktera v minulosti nesla spolecny ndzev Friedland.
Néktera z nich byla po druhé svétové vdlce prejmenovana.

Myslenka vzajemné mirové spoluprace mezi témito mésty vznikla
v roce 1996. Od té doby se mezi nimi postupné rozvijeji pratel-
ské vztahy zaloZené na setkavani, poznavani a sdileni zkusenos-
ti. Dllezitou soucasti této spoluprace jsou také déti a mladi lidé,
ktefi pravidelné vyjizdéji na pétidenni pobyty do partnerskych mést.
Béhem nich poznavaji jind mésta, jejich kulturu, historii i kazdodenni
Zivot svych vrstevnikl. Tyto pobyty se konaji pokazdé v jiném mésté
a stridaji se s fotbalovym turnajem, ktery propojuje mladé spor-
tovce napfic¢ hranicemi. Pravé letos se turnaj po deseti letech vraci
do Frydlantu nad Ostravici. V sobotu 6. cervna 2026 od 10:00 hodin
se na fotbalovém hristi 1. BFK Frydlant nad Ostravici rozpouta boj
o vitézny pohar. Na travniku se utkaji zaci z Némecka, Polska a Ces-
ké republiky. Divaci se mohou tésit na sportovni nasazeni, radost
ze hry i pratelskou atmosféru mezinarodniho setkani. Prijdte pod-
pofit mladé fotbalisty, fandit doméacim i zahrani¢nim tym@m a uzit
si den plny sportu, pratelstvi a evropské spoluprace. Frydlant Cup
2026 je nejen sportovni udalosti, ale také pfipominkou myslenky
mirové spoluprace, ktera uz tricet let propojuje mésta se spolecnou
historickou vazbou.

Redakce

FOTBALOVY TURNAJ PARTNERSKYCH EVROPSKYCH FRYDLANTU

FRYDLANT CUP

Turnaj déti do 12 let

E Frydlant

Oatravici PRIJDTE FANDIT

’
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TEREZA NI-I\TI-'\LIE
POPPKOVA

POMAHAT DRUHYM M| DAVA SMYSL,
MYM CILEM JE VYKOUZLIT LIDEM
USMEV NA TVARI

Pomahat lidem, ktefi si sami pomoci nedokdZou, bere jako samo-
zfejmost. Devatendctileta studentka socidalni prdace Tereza Natdlie
Poppkova z Frydlantu nad Ostravici propojuje prdci se psy s pod-
porou druhych prostrednictvim canisterapie, a stala se tak jednou
z jeji prvni tvafi u nds. V rozhovoru mluvi oteviené, s nadhledem
i pokorou o zacatcich, které vedly od détského snu az k prdci,
ktera dnes dava jejimu Zivotu smér. Také mluvi o tom, proc je pro
ni pomoc druhym vic nez jen profese.

Rozhovor a foto: Jan Skrarika
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Jak jste se dostala ke kynologii?

Psa jsem si prala od malicka. Kdyz jsem
ho v jedenacti letech konecné dostala,
byl to pro mé obrovsky moment. O né-
co kouzelnéjsi je, Zze se $téné narodilo
v den mého svatého pfijimani. Byl to
maltézsky pes, a pravé s nim to vsech-
no zacalo. Ke kynologii jsem se dostala
diky mamce, ktera mi na narozeniny po-
fidila vycvikovy kurz na mistnim kyno-
logickém cvicisti. Stal se mi ,odrazovym
mUstkem”, zacala jsem se vic vénovat
kynologii a od roku 2021 jsem ¢lenkou
spolku.

Nezklamal Vas tento vybér rasy?

Viibec ne. Pro mé bylo dUlezité, ze mam
psa. Postupné jsem si ovéfila, ze nezalezi
ani tak na velikosti, ale na tom, jak se
psem pracujete. | maly pes mGze zvlad-
nout velké véci. Dnes ma za sebou r(izné
Uspéchy, a hlavné mé naucil trpélivosti
a systematické praci.

Jak hodnotite frydlantsky
kynologicky spolek?

Kynologicky spolek je pro mé takova
druha rodina. Travim zde znacnou cast
svého volného casu. A aby toho neby-
lo mélo, pfipojila jsem k tomu caniste-
rapii. Nase zakladni organizace slouzi
k vycviku psd. K ném patfi zakladni

vycvik, ktery by mél absolvovat kazdy
majitel psa. Osobné mé bavi naplfiovat
potrebu lidi, aby zvladli psa, a pak je vi-
dét jako ¢leny nasi organizace. Ne po-
kazdé se to povede, neni to tak bézné.
Ukolem nés, trenérd, je vycvicit psa tak,
aby se cely kurz povedl.

Ma majitel psa primo povinnost
vycvik absolvovat?

Povinnost sama o sobé neexistuje, kro-
mé pripadu, Ze ma tuto povinnost na-
psanou v dokumentech. Pes ale mlze
byt sam agresivni Spatnou vychovou
nebo projevit nezddouci pudy. Kazdo-
padné, pes i majitel se na kurzu hodné
naudi a urcité bych tento kurz doporu-
Cila. Navazete tak i lepsi vztah se psem
a budete mu lépe rozumét.

Jak by si lidé méli vybirat psa?

V prvni fadé podle toho, jak na néj
maji ¢as. Uplné trpim, kdyz vidim, Ze si
nékdo koupi border kolii do panelaku
je psa zvladnout jiz jako $téné. Musi-
te mu ukazat, co od néj ocekavate.
J& svého prvniho psa nosila na Lysou
horu v tasce, aby byla tam, vidéla to
a dnes si to s radosti vySlapne sama.

Predstavite nam canisterapii?

Je to léCba psem uznavana jako Ucinna
terapie. UZ jen pfitomnost psa vyvola-
va v klientech vzpominky na své détstvi
a jejich mazlicky. Je vidét, jak se zméni
tvar seniora, kdyz si mGze canisterape-
utického psa pohladit nebo mu néco
hodit a nechat si to pfinést. Pamatuji si
na pani, nehybného lezaka v domové
se socialni péci, témér bez interakce.
V momenté, kdy si polozila ruku na psa,
zacala se usmivat. Pribéhd je spousta.
Dilezita je i Vase osobni Gcast v mist-
nosti. Jste dalsi Clovék, ktery projevuje
zajem, kdyz jsou pecovatelé jinak vyti-
Zeni. Lze ji aplikovat i u déti. Caniste-
rapii prozatim nelze studovat jako sa-
mostatny obor na vysoké skole, presto
k jejimu vykonu potrebujete absolvo-
vat odborny akreditovany kurz. Navic si
ho canisterapeuticky pes musi povinné,
co dva roky obnovovat.

Jak jste se k této terapii dostala
Vy sama?

K této terapii jsem se dostala jiz béhem
studia na Soukromé stfedni odborné
Skole ve Frydku-Mistku, kde jsem stu-
dovala obor socialni prace. Tento obor
jsem si zvolila proto, Ze jsem od zacatku
citila potfebu pomahat lidem, zejména
tém, ktefi si sami pomoci nedokazou.
Moje mamka mé privedla na myslenku
propojit mou zalibu v kynologii s tou-



to touhou pomahat. Diky své mamce
jsem dnes tam, kde jsem. Patfi ji za to
velké podékovani. Zacala jsem proto
vyuzivat canisterapii, pfi které pracuji
s border kolii jménem Cor. Spole¢né
navstévujeme domovy pro seniory,
materské i zakladni Skoly, denni staci-
onare a nemocnice napri¢ Moravsko-
slezskym krajem. Propojenim mé lasky
ke psim a snahy pomaéhat lidem tak
pfirozené vznikla cesta k canisterapii.

Vzpomenete si na Vasi prvni
zkusenost?

Moje prvni zkuSenost s canisterapii
probéhla na mé byvalé stiedni Skole,
kde mi pani reditelka Miluse Pacikova
dala pfrilezitost usporadat prednasku
pro celou skolu. Byl to pro mé velmi
silny okamzik — smés nervozity, rados-
ti i hrdosti. Stat pred tolika studenty
a mluvit o nécem, co ma pro mé hlu-
boky smysl, bylo pro mé opravdu vyji-
mecné. Hodné mi tehdy pomohla mo-
je tridni ucitelka Karolina Gomolova.
Vérila mi, podporovala mé a dodala
mi jistotu. | diky ni jsem si uvédomila,
Ze to, co déldam, ma smysl. Na tento
okamzik nikdy nezapomenu. Byl to je-
den z téch momentd, které vas ujisti,
Ze jste si vybrali spravnou cestu.

Kdy to prerostlo na
profesionalni troven?

Postupné, casem a se ziskanou praxi.
Zacala jsem dochézet do zafizeni so-
cialnich sluzeb a ucila se, jak pracovat
s klienty i se psem v realnych situacich.
Dnes to beru jako vysoce zodpovéd-
nou cinnost, ktera ma jasna pravidla.
S Corym jsme sehrani a vime, co od se-
be cekat.

Kolik let se tomu vénujete?

Aktivné a na profesionalni Grovni tomu
letos budou Ctyfi roky.

Co vlastné canisterapie prinasi?

Casto Uplné jednoduché véci, které
ale maji velky dopad. Canisterapie ma
v sobé néco jemného, co se tézko po-
pisuje Cisly nebo odbornymi terminy.
Je to setkani dvou bytosti, ¢lovéka
a psa, ve kterém se déje ticha, nena-
padnd, ale hlubokad proména. Pes do-
kaze probudit to, co nékdy v clovéku
spi, dlvéru, zvédavost, chut se dotk-
nout, pohladit, usmat se. A i kdyz slova
nékdy vaznou, kontakt se psem mluvi
jinym jazykem, kterému rozumi kazdy.
Je to jemna pfipominka, ze laskavost
muze byt jednoducha a Ze nékdy stadi
jen byt spolu.

Jak se na psychice psa odrazi
specialita vycviku?

Specialnim vycvikem je napfiklad vo-
dici pes, kdy musite vycvicit zakladni
povely. K vycviku také patfi pfiprava
psa na zménu majitel. To provadi ale
specialni organizace. J4 sama mam ca-
nisterapeutického psa a vidim, Ze je po
kazdé lekci skutecné unaveny. Je to je-
ho prace. Musim ho vzit na hory, aby si
odpocinul a nacerpal energii. Podobné
to maji i policejni psi, ktefi ale tuto pra-
ci berou jako hru. V tom je rozdil. Rekla
bych, Ze v canisterapii pes prebira ne-
gativni energii z lidi. V nasem oboru
musi jak pes, tak i jeho lidsky partak
- canisterapeut projit akreditovanymi
canisterapeutickymi zkouskami kazdé
dva roky.

Jak toto téma rozvijite?

Kromé samotné terapie se vénuji jeji
propagaci nejenom v fadach verejnos-
ti, ale také o ni prednasim na stred-
nich a vysokych skolach. Nas terape-
utd v tomto oboru neni hodné, tak
mé oslovuji i z vétsi dalky. Dokonce
i ze Slovenska. Dnes tifeba prostred-
nictvim organizace Podané ruce, kde
jsem dobrovolnikem, se nadale vzdé-
lavdm pomoci akreditovanych kurzd.
Mam zhruba tficet certifikatd. Pred
jistou dobou tato organizace dokonce
nabidla misto koordinatora, ale upred-
nostnila jsem studium na vysoké skole.
Skloubit to nejde.

Cemu se vénujete aktualné?

Aktualné studuji na Univerzité Palac-
kého v Olomouci socialni praci. Mym
snem je tento obor vyucovat, a vratit
se tam, kde mi ucitele ze stfedni pre-
dali mnohem vic nez jen védomosti.
Samoziejmé, s canisterapii po boku.
Na skole se tak snazim ziskat co nejvi-
ce znalosti a zkuSenosti, k ¢emu mi po-
mahaji napfiklad i zahranic¢ni studijni
pobyty v rdmci programu Erasmus +.

Cim Vas zahrani¢ni pobyty
obohacuji?

Zahrani¢ni pobyty jsou pro mé velmi
dllezitou soucasti osobniho i profes-
niho rozvoje. Absolvovala jsem nékolik
vyjezd( v rdmci programu Erasmus+,
napfiklad jsem byla dvakrat v Turecku,
na Kypru, v Polsku, Madarsku, Portu-
galsku nebo na Sicilii. Tyto zkuSenosti
mi pfinesly nejen zlepseni jazykovych
dovednosti, ale také vétsi otevienost,
samostatnost a schopnost vnimat rliz-
né pfistupy k praci s lidmi. Clovék si di-
ky nim zaroven vice uvédomi hodnotu
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prostiedi, ze kterého pochazi. Zahra-
nicni zkuSenosti mi daly néco, co bych
doma nikdy neziskala a zaroven mé
naucily vazit si toho, odkud pochazim.

Posledni roky cestujete. Jak se
pak divate na nase mésto?

Je to pro mé domov v tom nejjemnéj-
$im slova smyslu. Je to misto, kde mam
své koreny, rodinu a vzpominky, které
mé formovaly. Kdyz se vracim, citim
klid, takovy ten tichy, beskydsky, ktery
¢lovéka obejme, aniz by musel cokoli
fikat. Stadi se podivat na hory, projit
se kolem feky a vim, Ze jsem zase tam,
kde to se mnou ,ladi".

Co by podle Vas méli nasi
obcané o nasem meéste vedet?

Nevim jak obcané, ale feknu Vam,
0 co se snazim ja. Chci poznat mista,
kde ziji, znat pribéhy lidi, védét néco
o historii. Historie ndm totiz pfipomina,
ze kazdy diim ma svij pribéh, kazda
ulice svou paméta kazdy kout své tiché
svédectvi. A kdyz tohle vime, zacneme
se na své mésto divat jinyma ocima
— s Vetsi Uctou, s vétsi péci a mozna
i s vétsi hrdosti.

Je néco typického pro nas kraj,
co Vas ovlivnilo?

Urcité folklor, kterému se vénuji
od mala jako aktivni ¢lenka folklorni-
ho souboru Lasanek, ktery desitky let
vede pani uditelka Jana Foldynova.
Folklor a tradice mi davaji pocit souna-
lezitosti s rodnym krajem a propojeni
s komunitou. Pfipominaji mi, odkud
pochazim.




Z KULTURY

Kulturni
centrum

Frydlant nad Ostravici

PET SVESTEK

CR| MOmin | Komedie | ANO | 150Ké | Bioscop

Dojemna i hrava komedie o pratelstvi, lasce, odpusténi a odvaze zit naplno v kazdé
Zivotni etapé. Rez. J. Svérak.

PASAZER

USA | 94min | Horor | 15+ | 150KE | Cinemart

Zastavit s autem uprostfed noci na opusténé silnici mize byt horor. Kdo to udéla, mél by
poditat s nejhorsim. Rez. A. @vredal.

SUPER MARIO GALAKTICKY FILM

USA/JP| 95min | Animovany | ANO | 130K¢ | Cinemart

Luigi a Mario, nejslavnéjsi instalatéfi z legendarni videohry, se vraceji na filmové platno,
aby zachranili svét. Rez. A. Horvath, M. Jelenic.

MICHAEL

USA | 125min | Zivotopisny | 12+ | 160KE | Cinemart

Hudebni film Michael sleduje za¢atky Michaela Jacksona od Jackson Five az po jeho
cestu stat se hudebni legendou, kdy bojuje o vlastni kariéru i nezavislost. Rez. A. Fugua.

NEBOJ, DYCHEJ, CARUJ

CR | 87min | Dokument | ANO | 140Ké | Falcon

Intimni a velmi otevieny pohled na osobnost umélce Davida Stypky, ktery pred péti
lety podlehl vazné nemoci. Rez. D. Svatek.

DABEL NOSIi PRADU 2

USA | 120 min | Drama /Komedie | ANO | 160Kc | Falcon

Po letech se hrdinové vraceji do svéta mody, kde musi ¢elit zménam digitalni éry
i novym vyzvam v kariéfe a osobnich vztazich. Rez. D. Frankel.

BEE TEAM NA STOPE

USA | MOmin | Komedie | ANO | 140K¢ | Falcon

Ovce se po zahadné udalosti na farmé proméni v detektivy a pusti se do vysetfovani,
které provéfi jejich ne¢ekany duvtip. Rez. K. Balda.

SCARY MOVIE

USA | 95min | Komedie | 15+ | 160KE |

Hororova parodie, ktera si bez servitek utahuje tplné ze vseho. Na platno se vraci legendarni
parta hrdind, ktefi prezili vSechny vrahy, klisé i silenosti filmového svéta — a pofad maji chut’
délat si z horor( srandu. Rez. M. Tiddes

PRISAHAM, ZE ZA TO NEMUZU

Cinemart

VB | 121min | Drama [ Zivotopisny | ANO | 150Ké | Cinemart
Patnactiletému Johnovi zméni zZivot propuknuti Tourettova syndromu, kviili kterému se potyka
s nepochopenim okoli, izolaci i hledanim vlastniho mista ve svété. Rez. K. Jones.

BILLIE EILISH - HIT ME HARD AND SOFT:
THE TOUR

USA | 105min | Hudebni | ANO | 150KE | Cinemart

Ona zménila hudbu. On zménil film. Zpévacka Billie Eilish a rezisér James Cameron spojili
sily, aby stvofili nezapomenutelny koncertni zazitek. Rez. J. Cameron.

PROGRAM KINA A AKCI VE MESTE

BASTARDI: GDE MAJER?

€R | 106 min | Drama | 12+ | 150KE |
Ucitel Majer je vylakan na statek k najemnému vrahovi, zatimco jeho zaci s romskym

HURVINKOVA CESTA DO TRAMTARIE

Falcon

¢R | 54min | Loutkovy | ANO | 150K¢ | Bontonfilm

Hurvinek slavi sto let a vydavé se s Manickou do Tramtarie, kde musi zachranit Zeryka
a odhalit pficinu nic¢ivého sucha. Rez. V. Fric.

VLADCI VESMIRU

€R | 142min | Sci-fi | 12+ | 150KE | Falcon

Princ Adam se po letech vraci na zni¢enou Eternii, aby po boku svych spojenct zastavil zlého
Skeletora a stal se legendarnim He-Manem. Rez. T. Knight.

DEN ODHALENI

USA | 145min | Drama/Sci-fi | 12+ | 160K¢ | Cinemart

Léta jsme tusili, Ze nejsme ve vesmiru sami. Nikdo vsak dosud nepfinesl padny dikaz.
To se ale zméni... Rez. S. Spielberg.

TAHLE PARTY JE DEAD

CR | 100min | Komedie | 12+ | 150Ké | Cinemart

Blazniva halloweenska noc plna zombie, chaosu a absurdniho humoru prevrati Zivot
Ctvefice pratel vzhiru nohama a ukéze jim, co je v Zivoté opravdu dulezité. Rez. A. Kiis.

TOY STORY 5: PRIBEH HRACEK

USA | 100min | Animovany | ANO | 150KE | Falcon

Woody, Buzz a jejich parta se v novém dobrodruzstvi musi postavit modernim technologiim
a zjistit, jaké misto maji klasické hracky ve svété digitalni zabavy. Rez. A. Stanton.

SUPERGIRL

USA | 108 min | Sci-fi/Akéni | 12+ | 140KE | Vertical Ent.

Supergirl se vydava na nebezpe¢nou mezihvézdnou vypravu za pomstou a spravedInosti
po boku necekaného spojence. Rez. C. Gillespie.

BIO SENIOR
PRANiIi K NAROZENINAM: KRTINY

C€R | 101min | Komedie | 70Ké | Bioscop

FILMOVY KLUB
DRAMA

USA | 106 min | Komedie /Romanticky | 15+ | 140KE/FK120KE | Vertical Ent.

Ve snimku sledujeme dva snoubence (R. Pattinson, Zendaya), jejichz vztah projde tyden pred
svatbou necekanou zkouskou. Zdanlivé dokonaly pér je tak vystaven necekanému dramatu
a krizi. Rez. K. Borgli.

CESKA SRDCE BANATU

CR | 86min | Drama | ANO | 140Ké/FK120Ké | Vlastnidistribuce

Dokument o prichodu fjgchﬂ do rumunského Banatu a jejich soucasném zivoté. Uvedeme
za Ucasti rezisérky Jifiny Simkové, po filmu bude nasledovat beseda.
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Zména programu vyhrazena. Vistupenky je mozno rezervovat a zakoupit E U ROP<
online na: kcfno.cz, v Turistickém informacnim centru Frydlant n. O., nebo

hodinu pred zacdtkem predstaveni na miste. Rezervace se rusi 15 min. pred C I NEI\II (S
zacdtkem. Dalsi informace na Facebooku Kulturniho centra a kina. Creative Europe MEDIA

CO JE TI, HOLKA? FILMOVY KLUB DETEM
SL | 89min | Drama | 15+ | 140KE/FK120KEé | Artcam Films FARMA ZViﬁAT
Lucia objevuje dosud nepoznanou fec vlastniho téla, ktera je ale v pfimém rozporu s cirke
cudnosti i jeji naivné &istou virou. Jsou hrozny nasich hfichti opravdu tak kyselé i ve chvili, USA | 96min | Animovany | 100Ké/FK80KE | Cinemart

kdy se vymanime z prastarych hodnot a naslouchame sami sob&? Rez. U. Djukic. Rezisér a herec A. Serkis prevadi klasickou bajku George Orwella do dobrodruzného

vypravéni, které kombinuje satiru, humor i znepokojivé aktualni spolecensky presah.

Legenda k filmam: Pavodni znéni [ Titulky Dabing

KULTURNI A SPORTOVNI AKCE VE MESTE

SPORTOVN| AKCE | Frydlant n. O. LETN{ KINO ,‘ SRC’Kotelnj

FRYDLANTSKE SPORTOVNI HRY VELRYBI PISEN

Frydlant n. O. 19.00 | HUDEBNI AKCE | Kulturni centrum

HUDEBNI LETO V ULICiCH ZAVERECNE VYSTOUPENI UCASTNIKU
SBOROVEHO ATELIERU

17.00-19.00 | VERNISAZ A VYSTAVA | nadvofi ZUS Leose Janicka

VYTVARNY OBOR ZUS

20.00 | AKCE PRO VEREJNOST | Koupalisté FnO

PARBA V BANKOKU

Vstupenky je mozné zakoupit na www.disco-pribeh.cz.

15.00-19.00 | TVORIVE DILNY PRO DETI | Kiubovny K

MALOVANE KAMINKY

PRIPRAVUJEME
15.00 | KOMENTOVANA PROHLIDKA | Frydiant n. . PARKOUROVY PRIMESTSKY TABOR Kulturni centrum
4 & Z (Prihldsky posilejte na info@kcfno.cz)
PO STOPACH FRYDLANTSKE LITINY
Nutnd rezervace predem na tel.isle 603264058, pripadné emailu info@ticfno.cz. DIVADELN{ PREDSTAVEN|

= ; VELKA ZEBRA ANEB JAK ZE SE TO JMENUJETE? Velky sal KC
13.00-1.00 | MESTSKA AKCE | Kadl¢akova ulice

x. FR?D LANTSKE SLAVN OSTI (vstupenky v TIC / na www strdnkdch / na misté)

Pro déti skdkaci hrady, hry, soutéze, tvorivé dilny a PARKOUR zéna IMPROVE YOURSELF. Vyhldsent vysledkii FSH CESTOPISNA ONE-MAN-SHOW TOMASE HANAKA
a vyzvy 10 000 krokd. Bohaté obcerstveni, michané drinky a chill zény. Hlavni host XINDL X. .
KUBA, RAJ NA ZEMI? Velky sal KC

(vstupenky v TIC / na www strdankdch / na misté)

15.00 | AKCE PRO VEREJNOST | Ondrejnik

POUT KE CTI SV. ANTONINA PADUANSKEHO

na www strdankdch, v TIC nebo na misteé.
Pokud neni uvedeno jinak u programu.

15.00-19.00 | TVORIVE DILNY PRO DETI | Kiubovny kC

TRICKO NA PRAZDNINY }

1:."

El 1 [m]  stupenky je mozné rezervovat a zakoupit

} ’ infofrydlantno.cz
15.00 | KOMENTOVANA PROHLIDKA | Frydiant nO.

PO STOPACH FRYDLANTSKE LITINY A SMALTU

Nutnd rezervace predem na tel.¢isle 603 264 058, pfipadné emailu info@ticfno.cz.

17.00 | KOMENTOVANA PROHLIDKA | Stedisko socialnich sluzeb FnO
KAPLE BLAHOSLAVENE PANNY MARIE



Z KULTURY

Kulturni # klic k zabavé

centrum f kefno

Iny
'Kazdy patek v dobé prazdnin

\

B 50 K& / osoba
Zdarma pro déti
za vysvédceni

‘:. Ty
Vice informaci
o filmech na. k'c_fno.cz

VELRYBI
PiSEN

- WELRVRI - -
= piSEN

Projekce zacinaji vzdy po setméni.

Kulturni NPROVE
centrum AA YOURSELF
Frydiant nad Ostravicf

SPORTOVN TABO

Kulturni centrum
Frydlant nad Ostravici

PARKOUR -

Priprav se na nezapomenutelny tyden v nddherném y A
prostiedi s pohodlngm zdzemim a profesiondlnim \
gybavem'm. .
ekd té spousta tréninku, vgzev, her, vgletd \\‘
a soutézi - to vie pod vedenim pratelskych a ~\
zkusenych trenéri. Vhodné pro déti od 6ti let. 7

PFihlé$ky odevzddvejte nejpozdéji do 30.6.2026.
Informace aregistrace piontaicty:

KULTURNI CENTRUM, TIC NEBO WWW.KCFNO.CZ

info@kcfno.cz
www.kcfno.cz

cky Spolel

rydldntna 'Ostravici a Kultu

Verejné
ZAVERECNE VYSTOUPENI
ucastnika
SBOROVEHO ATELIERU

27.6.2026 v 19.00 hod
v sale Kulturniho centra Frydlant n. O.

pod vedenim : sbormistryné opery Narodniho divadla Brno
Klary Slozilové Roztocilové, sbormistra APS VSB - TUO
Jakuba Kubise a skladatele a sbormistra
Jana Nowaka. Moderovani a klavir redaktorka Ceského
rozhlasu Ostrava Romana Kubicova Pszczolkova.

Prijdte si poslechnout msi Missa Festiva od Johna Leawitta,
hebrejské kanony Tomase Novotného, autorské skladby Jana

Nowaka aj.
Frydlant
na!l Vstupné dobrovolné
Ostravici

4

Priméstské tabory Frydlant nad Ostravici

/ahada stareého lexikonu

Terminy:

I. turnus: 13. - 17. 7. 2026
Il. turnus: 20. — 24. 7. 2026
Il turnus: 3. -7. 8. 2026

pro déti ve véku 5 - 10 let
(5 let - jen pied vstupem do . t¥idy

vylety do pfirody

hry a soutéze

tvoreni a stolni hry

celodenni vylet

opékani bufth a stezka odvahy

Zakladna: Areal TJ SOKOL Frydlant n. O.
PFichod déti do 8.00 hod.
Odchod déti v 16.00 hod.

o UCASTNICKY POPLATEK na cely tyden 3.400,-K¢&
(v cené: svacinky, obédy, pitny reZim, vstupné a cestovné na vylety, ceny do soutéZi,
materiél pro tvofeni, sportovni pomticky)

Prihlasky pfijima vedouci akce: Marie Magdorova, kvalifikovana cvititelka a lektorka.

Informace: Marie Magdoriova, tel 604 267 497, e-mail: majka.magdonova@seznam.cz

Na tento projekt je poskytnut grant z prostfedkd Mésta Frydlant n. O.




VOLNY CAS

KRIZOVKA NA KONEC 7"

Den otcti nevznikl ndhodou, ale stoji za nim silny osobni pribéh. Za jeho vznikem stoji Sonora Smart Dodd, kterd chtéla ...
tajenka 1, 2, 3 a 4. Prvni oslavy probéhly uz v roce 1910, ale trvalo desitky let, nez byl svatek oficialné prijat. Dnes si treti nedéli

v ¢ervnu pripomindme, jak dtileZitou roli maji otcové v nasich Zivotech.

SPZ
<& DOPRAVNI . ZENSKE INICIALY ‘
@ & ||rreplozka || koLos PROSTRE- [ [  VESNA ODPOR UGS BIOGRAF STEH JMENO pREZIDENTA| [ POBRY HALUCL | | koD IRska | || RYCHNOVA
/N K LOUNSKU HODIN NAPOJ NACE NAD
(13.12.) BENESE
KNEZNOU
STUPER VYTVARNY
POTAH INTENZITY SLOH FR.
2ZVUKU CISARSTVI
BORIVOJ
o REZIGNO- 1DOMACKY)
TANI VANY
SOUHLAS NAPODO-
BENINA
Tajenka 4 PREDLOZKA —
(OBUVNICKA VZAJEMNA ¢
BEZCITNY SVAH
NIT PRITAZLI- OVINUTI (ANGL,)
VOST NOHOU
MORSKY NEALKOHO.
. LICKY ;
MOBILNi 2voticH e LOTERNI
2PRAVA | [CyopELAR: oLl LISTEK
SKA HMOTA ATILA
Tajenka 1 NEM. JEDNA CAS (MEZIN.
MPZ ZKR)
SLOVENSKA RUBEM
BODEC NAVRCH ZAPOR
"'ﬁss'g“' VEGETACNI
KMIT OBLAST
CYKLUS
PREDNASEK NEMOCEN
VEREJNE CHEM. 2N,
HLASOVANI LAWRENCIA
STRKNUTI CITO- HOSPODAR-
SLOVCE SKA
LUPNUTI BUDOVA
’ SVISLE DULNI
Vcékls‘_?};'“ PROVZDUS- dLoke
CHARAKTER | ——— NoVANI SEORCTEN
NAS HEREC MATERIALU
(STARSI) UDELANO sz ]
NIGERSKE
A sipLo [R5
FR. MESTO ODTATI
RYBA v
U Tajenka 3
STYL 5
NARECNI SPOLECNE
s ROZEPRE RN
ESKY
; SLOVEN.
OTEC CESKY
Tajenka 2 HEREC OBED
SPOJ ZISKAVAT
PROVEDENY INFORMACE
HOD SITiM
spz
NEM. NOVY ROKYCAN
SVETLE
HNEDA
o ODVETVI BARVA
JIHOVY-
CHOD
NADRZ NA LOTYSSKE
EEANE K8 vobU PLATIDLO
BABYLON-
SKY BUH AMERICKY
BOURE SEECE BOXER
ADESTE

V Cesku se 1. mdj vice spojuje s polibkem pod tresni, ale ve Francii je hlavnim symbolem konvalinka. Za touto tradici stoji
francouzsky kral Karel IX., ktery zacal tyto kvéty rozddvat damam u dvora pro stésti. Konvalinka se tak stala napric¢ Evropou symbolem stésti,

Cistoty a novych zacatkd.

116 3 7
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Y = Kulturni
Frydiantske & ‘o

slavnosti

zacatek 13.00 h
Vystoupi
DETI Z MATERSKYCH SKOLEK

HUDEBNI SKOLY

SPOLKY

A DALSI...

Doprovodny program

Vyhlaseni vysledki Frydlantskych sportovnich her a 10 000 krokd
Hry a soutéze | Tvofivé dilny | Parkour zéna Improve Yourself
Chill zény | Skakaci hrad | Bohaté obcerstveni a michani drinki

N\
©
v

XINDL X

o Zména programu vyhrazena. Podrobny program bude zverejnén na FB a webu kcfno.cz
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