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DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Méstska policie 156, 739 272 272

Policie 158

Hasici 150

Zachranna sluzba 155
Integrovany zachranny systém 112

Méstsky arfad Frydlant n. O. 558 604 111
Horska sluzba 606 769 010
Sbor Dobrovolnych Hasict Frydlant n. O. 558 677 222
Nemocnice Frydek-Mistek 558 415 111
Linka bezpedi 116 111
Rodicovska linka 606 021 021
CEZ Distribuce a.s. 800 850 860
SmVaK a.s. - poruchy dodavky vody 800 292 300
Poruchy plynu 1239
SKOLY

ZS na ul. Komenského 558 677 307
ZS nanam. T. G. Masaryka 558 678 169
Gymnéazium na nam. T. G. Masaryka 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211
MS na ul. Jana¢kova 595 178 810
78 a MS na Namésti 558 677 344
MS HAPPY DAY 737 335 995
ZUS Leose Janacka 595 176 906

INFORMACNI APLIKACE MESTA

.Mésto Frydlant nad Ostravici”
Munipolis (Mobilni rozhlas) registrace: frydlantno.mobilnirozhlas.cz

2 =
Dostupné na ' [ |

Ufad préce Frydlant n. O.

Finan¢ni Grad Frydek-Mistek

Taxik Maxik Frydlant n. O.

Ceskéa posta a.s., Frydlant n. O.

Komer¢ni banka

Ceska sporitelna

SRC Kotelna Frydlant n. O.

Kulturni centrum Frydlant n. O.

Knihovna Frydlant n. O.

Turistické informacni centrum Frydlant n. O.
Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant n. O.
Senior Point Frydlant n. O.

Poradenské centrum v nepfiznivé socialni situaci

LEKARNY
Lékarna LEMON
LEKARNY Dr. Max
Lékarna AGEL
Lékarna AVE
Lékarna Remedia
Lékarna Pilulka

950 113 084
558 605 111
775 881 690
954 273 911
955 558 331
956 760 670
737 248 281
558 982 204
558 982 201
558 982 200
558 441 611
703 873 899
737 627 872

736 610 600
558 435 843
725 816 473
722 951 634
558 677 437
778 116 507

Mésto Frydlant nad Ostravici

Mésto Frydlant nad Ostravici je monitorovano kamerovym systémem se zdznamem.
Zakaz podomniho prodeje se vztahuje na celé Uzemi mésta Frydlantu nad Ostravici a jeho ¢asti Lubna a Nové Vsi.
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MILI SPOLUOBCANE!

Unorové vyddni zpravodaje prindsi i letos nejen krdtké ohlédnu-
ti za rokem minulym, ale také pohled na ukoly, které nds cekaji
v tom letosnim. Mnohé stavby, které byly zapocaty v loriském roce
Je potieba dokoncit, a to nejen fyzicky, ale i ,,papirové”. Je nezbyt-
né provést vyuctovani veskerych dotacnich ndleZitosti, zrealizo-
vat predani stavby i kolaudaci. Jde predevsim o stavby chodnikad,
a to v Nové Vsi i na Lubné. Obé nové komunikace budou
do prdazdnin hotovy a vérfim, Ze budou mit nemaly podil na
zlepseni bezpecnosti dopravy. Soucasné pracujeme na novych
projektech, a to na vystavbé chodniku z Nové Vsi do Malenovic
a pokud se podari, tak chceme navdzat i dalsi etapou v Lubné.
Tam, jak jste si jisté vsimli, finisuje stavba materské skoly, ktera
uz po letnich prazdnindch bude plna déti. A nejen u skol bude-
me pokracovat i letos. Opét pocitdme s ndrocnymi a ndkladny-
mi opravami dalsi ¢asti strechy na ZS namésti T.G. Masaryka,
staré cdsti budovy MS Jandékova, opravami nékterych mostkdi,
chodnikii i komunikaci a musime dokoncit vjezd na nové upra-
vené parkovisté Perla. V zavéru roku jsme podali Zadost na vy-
stavbu bytového domu na ulici Noremskd a na Il. etapu rekon-
strukce kaple v kldstere, tentokrat na restaurdtorské prdace. Tak
uvidime, zda budeme Uspésni. Zatim zpracovdvame dalsi pro-
Jjektové zameéry, které bychom rddi realizovali. Samoziejmé nds
kromé letosnich investicnich akci cekd i mnoZstvi kulturnich
a sportovnich aktivit, na nichZ se budeme moci setkdvat. Fry-
dlantské slavnosti, Svatky hudby i sportovni hry, letni kino, tra-
dicni trhy a jesté mnohem vic... a budeme radi, kdyz se do nabi-
zenych akci zapojite, stejné jako do dalSich aktivit nasich spolkd,
klubii a organizaci.

Opét se po roce tésim na Vase ndvrhy projekti zarazenych do par-
ticipativniho rozpoctu. Dékuji Vam za ndpady, inspiraci a za chut’
podilet se na vzniku néceho nového, co pfinese radost ¢i prospéch
ndam vsem.

Madme pred sebou tnor. Lidové pranostiky nds ubezpecuji, Ze bude
zima, bude mrdz, a tak je tfeba si uZivat zimnich radovdnek.
Snad v dobé jarnich prézdnin budou mit déti moznost se radost

RADA MESTA:

INFORMACE Z MESTA

ze snehové nadilky a zimnich sporti. Zatimco pro prirodu je bild
perina tim pravym a magickym, fidicum i cestarim prideldava sta-
rosti. | kdyzZ nase spolecnost Termo pruzné reaguje na zmény pocasi
a vzorné se vyrovndva s pridély snéhu a s namrazou, presto prosim
o shovivavost. Uklidové cety maji své harmonogramy vyjezdu, jimiz
se Fidi. A v pripadé problémd je Vam k dispozici non stop dispecink,
ktery dle moznosti reaguje na Vase podnéty.

Unor je také mésicem masopustt, plesti a riznych veselic. At uz se
rozhodnete navstivit nékterou z akci poradanych v nasem kultur-
nim centru nebo dadte prednost koncertu, divadlu ci filmovému pred-
staveni, preji vam pfijemnou zabavu plnou noblesy, dobré nalady
a skvélé hudby - presné tak, jak tomu bylo na nasem reprezentac-
nim méstském plese.

At je pro Vs i tento zimni mésic radostny a proZity ve zdravi.

S uctou Vase starostka Helena Pesatova

rozhodla o zahdjeni zadavaciho fize-
ni k verejné zakdzce malého rozsahu
na sluzby s nazvem ,Udrzba kvétinovych
zahon(, kvétinovych prvkd a okrasné ze-
lené ve Frydlantu nad Ostravici v obdobi
2025-2026"

rozhodla o zahéjeni zadavaciho fizeni
k vefejné zakazce malého rozsahu na
dodavku nabytku s nédzvem ,Zhotoveni
a dodani nabytku do MS Lubno”

souhlasila se zapojenim Zakladni_skoly
F. n. O., Komenského ul. do vyzvy ,Sablo-

schvalilo plan prace Zastupitelstva mésta F. n.
schvalilo smérnici pro tvorbu a uziti Socialniho fondu mésta

schvalilo uzavreni Dodatku ¢. 1 ke smlouveé o zapujcce s Kultur-
nim centrem F. n. O., jejimz pfedmétem je prodlouzeni lhity,

v niz ma byt zapujcka vracena

schvalilo Stfednédoby plan rozvoje sociélnich sluzeb a dalSich
aktivit v uzemi MAS Frydlantsko-Beskydy 2025-2027

ny pro MS a ZS 11" z Operaéniho progra-
mu Jan Amos Komensky

rozhodla pfidélit vefejnou zakazku malé-
ho rozsahu a uzavfit smlouvu o dilo, je-
jimz predmétem je aktualizace a doplné-
ni geografického informacniho systému
mésta F. n. O.

rozhodla o zahajeni zadavaciho fize-
ni k verejné zakazce malého rozsahu
na stavebni prace s ndzvem ,Opravy po-
vrchd chodnikll ve mésté F. n. O. 2025"

rozhodla o zahajeni zadavaciho fizeni

ZASTUPITELSTVO MESTA:

k vefejné zakazce malého rozsahu na sta-
vebni prace s nazvem ,Opravy povrchi
mistnich a ucelovych komunikaci 2025"
rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit
smlouvu o dilo v zadavacim fizeni k ve-
fejné zakazce malého rozsahu na staveb-
ni prace s nazvem: ,Rekonstrukce jizni
betonové zdi na hrbitové ve F. n. O."
rozhodla o zahdjeni zadavaciho fize-
ni k vefejné zakazce s ndzvem ,Sauna
pro vefejnost v objektu Sportovniho
a relaxacniho centra Kotelna”

O. na rok 2025 « rozhodlo nezahdjit fizeni o vydani navrhu opatreni obecné po-

udalosti

vahy, kterym se osvobozuji od dané z nemovitych véci pozemky,
zdanitelné stavby a zdanitelné jednotky dotéené mimoradnou

 schvalilo rozpocet mésta Frydlant nad Ostravici pro rok 2025

a stfednédoby vyhled rozpoctu na obdobi 2026-027
« schvalilo plan prace Finan¢niho vyboru mésta F. n. O. na rok 2025



TEMA MESICE

VYZNAMNE INVESTICNI PROJEKTY

ZA ROK 2024 A PLANOVANE PRO ROK 2025 NYNI| ZA CCA 55 MIL. KC

Stejné jako v loriském roce, tak i letos se soustredime na realizaci diilezZitych investicnich projektd, které prispeji ke zlepseni infrastruk-
tury a Zivotniho prostredi. ,Nasim cilem je modernizovat a obnovovat vefejné prostory, podporovat udrZitelnost a bezpecnost, a zdro-
ven investovat do rozvoje skolstvi a socidlnich sluzeb,” uvedla starostka mésta Helena Pesatova. ,Projekty, které jsou v pFipravé, maji
nejen prakticky a bezpecnostni prinos, ale také ekologicky rozmér, coZ povaZujeme za klicovou soucdst nasi vize pro mésto”, dodala.

V roce 2024 jsme uskutecnili radu projektli zamérenych na zlepse-
ni vefejného prostoru a infrastruktury. Revitalizovali jsme stanovisté
pro kontejnery, vybudovali nové parkovisté v centru mésta, prechody
pro chodce a autobusovy zaliv u Billy. Zaroven jsme opravili spoustu
chodnikd a postavili nové bezbariérové v Lubné a Nové Vsi. Soucasti
investic byly také opravy skolnich budov s pfipravou na zavedeni
ekologickych reseni, napriklad fotovoltaickych systémda.

Na rok 2025 planujeme dalsi krok k modernizaci naseho mésta. Chys-
tdme vystavbu nového chodniku v Nové Vsi smérem na Malenovice,
ktery povazujeme za dulezity pro pési. Zaroven zacne rozsahla re-
konstrukce stravovaciho objektu v Matefské $kole na ulici Janackova.
Mezi estetické projekty zarazujeme rekonstrukci hibitovni zdi, ktera
je jiz ve velmi Spatném stavu a zajisti trvalou ochranu pro toto pietni

V ROCE 2024 JSME REALIZOVALI

Bezpecnost

Zvyseni bezpecnosti na ulici Hlavni a Harcovské

ve Frydlantu nad Ostravici

Stavebni prace spocivaly ve vybudovani dvou prechodt pro chodce
na ulici Hlavni a na ulici Harcovské vcéetné prodlouzeni chodniku
a doplnéni verejného osvétleni. Déle ve vybudovani autobusového
zalivu se zastavkou naproti supermarketu Billa.

ul. Hlavni a Harcovska

Realizace: duben-fijen 2024

4 004 000 K¢

o
Shérna mista

Hrazeni pro kontejnery a oprava
velkoobjemového kontejneru

Kazdy rok probiha optimalizace sbérnych mist s cilem zvelebit sta-
novisté pro nakladani s jednotlivymi druhy odpadu.

ul. Havlickova, Za Hrbitovem, 5. kvétna, Jana Trcky,
Lubno u Skotnice

Realizace: kvéten-listopad 2024

_ 4\

misto. Myslime také na naSe turisty a zacneme s vystavbou stéto-
vé stezky na Ondrejnik, kterd nabidne bezpecny a pfirodni zazitek
pro navstévniky nasich krasnych turistickych tras.

.Nase mésto se i nadale profiluje jako misto, kde se spojuji moderni
trendy s péci o tradice a zZivotni prostredi. Kazdy realizovany projekt
je dikazem naseho zavazku k rozvoji, ktery je zaméren na udrzitel-
nost, bezpecnost a kvalitni Zivot pro vsechny obyvatele Frydlantu
nad Ostravici. VSechny tyto faktory povazujeme za klicové pro spo-
kojenost viech skupin,” doplnil mistostarosta mésta David Pavliska.
.Zaroven mam radost, Ze se ndm dafi na nase projekty ziskat pro-
stredky z dotaci, ¢imz si mizeme vlastni zdroje alokovat na jiné du-
leZité investice”, dodal.

2. ETAPA
Bezpecnost

Chodnik Nova Ves (k (viapimu hnizdu)

Vystavbu nového bezbariérového chodniku o délce 760 m a sifce
1,5 m podél mistni komunikace ¢. 26b v katastralnim Gzemi Nova
Ves u Frydlantu nad Ostravici. Chodnik je z betonové zdmkové
dlazby, opatfen bezpecnostnimi prvky a navazuje na stavajici
chodnik u zakladni skoly. Soucasti stavby je odvodnéni chodniku

i komunikace pomoci uli¢nich vpusti, obrubnikd a pricnych zlabka,
s napojenim na destovou kanalizaci nebo vsakovaci pfikopy.
Stavba zahrnuje i prelozky propustkl a vyménu poskozenych
betonovych Sachet.

Nova Ves u Frydlantu nad Ostravici
Realizace: duben 2024-kvéten 2025

13 697 000 K¢

Zelen

Vysadba okrasné zelené u budovy méstského tradu
na ulici Spofritelni

V centru mésta probéhla revitalizace vefejného prostoru, kterd za-
hrnovala vysadbu stalezelenych i opadavych kef( a zahony kvétin.
Prostor doplnily také nové stromy, ¢imz vznikla pfijemna a estetic-
ka zéna v této Casti mésta.

ulice Sporitelni

Realizace: prosinec 2024

Skola

Modernizace u¢ebny na uc¢ebnu robotiky a jazykua
Modernizace spocivala predevsim v zakoupeni nového vybaveni
ucebny pro vyuku robotiky a cizich jazykd.

ZS Frydlant nad Ostravici, Nam. T. G. Masaryka 1260

Realizace: cervenec-srpen 2024

999 700 K¢

Skola

Modernizace a vybaveni IT uéebny v Z$S
na ulici Komenského

Pfredmétem projektu bylo pofizeni nového vybaveni
ucebny informatiky.

ZS$ na ulici Komenského
Realizace: cervenec-srpen 2024

1 492 000 K¢

Skola
Novy bezbariérovy pristup a oprava schodisté a zadveri
hlavniho vstupu do ZS namésti T. G. Masaryka

Projekt zahrnoval opravu schodisté, zadvefi a vystavbu nové najez-
dové rampy u hlavniho vstupu do ZS TGM ve Frydlantu n. O.

ZS Frydlant nad Ostravici, Nam. T. G. Masaryka 1260
Realizace: cervenec-srpen 2024

1526 400 K¢

Skola

Oprava plochych stfech - pavilon feditelstvi,

cast 2.B.a, 2.B.b

Stavebni Upravy zahrnovaly kompletni obnovu stfesniho plasté
véetné hydroizolace, tepelné izolace a vsech klempirskych prvka.
Stfecha byla pfipravena pro budouci instalaci fotovoltaické elek-
trarny a spliuje pozarni odolnost Broof (t3). Soucasti oprav byla
také instalace zachytného systému a zpétné osazeni hromosvodu.
ZS Frydlant nad Ostravici, Nam. T. G. Masaryka 1260

Realizace: cervenec-srpen 2024

7 260 000 K¢

1. ETAPA

Skola

Vyména podlah

Projekt zahrnoval vyménu podlah v ucebnach a kabinetech pavi-
lonu 8H na ZS TGM. Prace zahrnovaly odstranéni pdvodni krytiny,

opravu a vyrovnani podkladu, lepeni nové podlahové krytiny a sou-
visejici stavebni Upravy.

ZS Frydlant nad Ostravici, Nam. T. G. Masaryka 1260
Realizace: cervenec-srpen 2024

886 500 K¢

TEMA MESICE

1. ETAPA
Mobilita

Uprava zpevnénych ploch ve Stredisku socialnich sluzeb
mésta Frydlant nad Ostravici

Projekt zahrnoval prvni etapu Upravy zpevnénych ploch v arealu
Strediska socialnich sluzeb Frydlant nad Ostravici, coz umozni bez-
bariérové a bezpecné napojeni arealu na centrum mésta. Soucasti
byla i vystavba nového ,kladivového" obratisté pro lepsi manévro-
vani nakladnich vozidel, vcetné vozidel IZS a pro vyvoz odpadu.
areal Stiediska socialnich sluzeb

Realizace: srpen-fijen 2024

1926 000 K¢

Skola

Stavebni Gpravy a rozsireni kapacity odlouceného
pracovisté MS Lubno

Projekt zahrnuje pristavbu a Upravy matefské skoly v Lubné ¢.p. 29,
véetné konstrukce pro stinici plachty, skladu, COV, kanaliza¢nich
a vodovodnich rozvodd, prelozek inzenyrskych siti, destové kana-
lizace s akumulacni nadrzi, zpevnénych ploch a oploceni. Soucasti
je také instalace tepelného Cerpadla do systému vytapéni. Cilova
kapacita Skoly se navysuje na 50 déti.

Odloucené pracovisté materské skoly v Lubné

Realizace: zafi 2022—-cervenec 2025

35 368 700 K¢




Komunikace pro pési — Frydlant n. O. - Lubno - cast B

Stavebni prace spocivaji ve vystavbé nového chodniku podél
silnice 111/48414, a to od odbocky ke kempinku za zastavku Lubno,
nad kempinkem” véetné vybudovani autobusového zalivu u za-
stavky, sjezdl k rodinnym dom(m, opérné zdi, verejného osvétle-
ni a dalsi.

Lubno

PRO ROK 2025 PLANUJEME

Oprava strechy 3C + 5E v ZS namésti T. G. Masaryka

Projekt zahrnuje kompletni obnovu stfedniho plasté véetné vymény
hydroizolacni a tepelné vrstvy. Stfecha bude pfipravena pro insta-
laci fotovoltaické elektrarny a spliuje pozarni odolnost Broof (t3).
Soucasti opravy je demontaz hromosvod(, klempirskych prvkd, vy-
ména stresnich vrstev, instalace prostupl pro kabely fotovoltaiky
a montaz zachytného systému.

ZS Frydlant nad Ostravici, Nam. T. G. Masaryka 1260

Rekonstrukce jizni betonové zdi na hibitové

ve Frydlantu nad Ostravici

Realizace stavby zahrnuje demolici stavajici hibitovni zdi a vystavbu
nové plotové konstrukce z zelezobetonového montovaného systé-
mu o vysce 160 cm v imitaci Stipané Sedé bridlice. Konstrukce bude
obsahovat nosné sloupky, vyplfiové panely a zakryti desek.
Hibitov Frydlant nad Ostravici

Plocha po byvalé budové potravin Perla v centru mésta

Projekt zahrnoval vystavbu parkovisté s kapacitou 30 mist jed-
nosmérnym prljezdem a povrchem z betonové dlazby, Gpravu
mistni komunikace na $ifku 5,5 m a novy chodnik o Sifce 2 m. Sou-
Casti bylo také vybudovani kontejnerovych stani, vefejné osvétleni,
odvodnéni a pfelozky inzenyrskych siti. Celkova plocha zpevnénych
ploch &ini 1645 m?,

Frydlant nad Ostravici, za poliklinikou

Rekonstrukce vnitfnich rozvodii ve staré casti

MS Janackova

Rekonstrukce vnitinich rozvodd a kuchyné v MS Janackova ve Fry-
dlanté nad Ostravici zahrnuje Upravy kuchynské technologie, in-
stalace ZTi, VZT, elektroinstalace, UT a plynoinstalace. Soucasti je
i Uprava dispozice, nové povrchy podlah a stén, vystavba lapace
tuku, kanalizacni pfipojky a zahradni domek.

MS Frydlant nad Ostravici, Janackova 1444

Stétovy chodnik na modré turistické trase na Ondiejnik

Stétova stezka bude vyskladana z kamen( kladenych svisle, mezi ni-
miz bude vloZeno drobnéjsi kamenivo. Po stranach bude ohranicena
velkymi kamennymi bloky a pravidelné odvodnéna svodnicemi

Turistickém chodnik na Ondrejnik nad ,Lesnim barem”

TEMA MESICE

N
BRUSLENI

Mili milovnici ledniho brusleni, opét jsme pro obcany
naseho mésta zajistili vstup na ledovou plochu ZDARMA.

5 od 27. 11. 2024 do 26. 2. 2025 kaZdou stFedu -
od 17:00 do 18:30 hod.

9 WOODARENA Ostravice (areal Na pile)

Podminky bezplatného vstupu:

« predlozeni dokladu o trvalém pobytu ve Frydlantu
nad Ostravici (OP nebo kopie OP v mobilu)

 déti do 15 let - pouZiti vhodné pfilby

* navstévnici arealu kluzisté jsou povinni dodrZovat Provozni fad-

kluzisté a rovnéZz dbat pokynud poradatell a Fidit se jimi.
Paj€ovna brusli.

Oteviraci dobu sledujte na
www.woodarena.cz

45

4 i ¥,

Chodnik Nova Ves - Malenovice

Projekt zahrnuje vystavbu chodniku podél komunikace 111/48418
ve Frydlantu nad Ostravici. Chodnik bude Siroky 1,75 m, z betonové
dlazby a vybaven varovnymi pasy z cervené slepecké dlazby v mis-
tech snizenych obrub. Soucasti stavby jsou také obruby pro odvod
destovych vod a vodici linie pro zajisténi pfistupnosti.

Nova Ves u Frydlantu nad Ostravici

Redakce

@ UREDNIi DNY A HODINY MESTSKEHO URADU:

PO:8-17h | ST:8-17h

PODATELNA (Hlavni 139)

PO:8-17h | UT:8-14h | ST:8-17h | €T:8-14 h | PA: 8-12h

POKLADNA (Hlavni 139)

PO:8-11h,12-17h | UT:8-11h,12-13 h | ST:8-11h,12-17h | €T:8-11h, 12-14h | PA:8-11h

OBCANSKE PRUKAZY, CESTOVNi DOKLADY, REGISTR VOZIDEL, REGISTR RIDICU, TECHNIK (Hlavni 139)
PO:8-11h,12-17h | ST: 8-11h, 12-17h | €T:8-11h, 12-14 h

Uredni zalezitosti Ize vyFidit vyhradné béhem trednich dnii. Mimo tyto dny a hodiny je mozné jednani pouze
po predchozi telefonické dohodé s prislusnymi pracovniky, tel.: 558 604 111.
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UZENMNI PLAN:
INFORMACE O AKTUALNIM STAVU PROCESU
ZMENY UZEMNIHO PLANU C. 3

Odbor regionalniho rozvoje a stavebni Ufad jako pofizova-
tel Zmény ¢ 3 Uzemniho planu Frydlant nad Ostravici sdéluje,
Ze v ramci probihajici zmény GUzemniho planu se aktualné do-
koncuje priprava pokyn( k Upravé navrhu predmétné zmény, to
i ve vazbé na pripominky, které byly uplatnény béhem prvni eta-
py projednavani (etapa spole¢ného jednani).

Po Upravé dokumentace zpracovatelem bude nasledovat vyhla-
Seni etapy verejného projednani, kdy se bude upraveny navrh
zmény Uzemniho planu opétovné projednavat. V rdmci této dru-
hé etapy se uskutecni i samotné verejné projednani, kterého se
zUcastni i zpracovatel z dlivodu potreby prezentace navrhu a za-
jisténi odborného vykladu.

Jakub Jirousek,

frydlantno.cz

A\ Wiy 74\

JSME TU SPOLU

INFORMACE Z MESTA

Davali jste si néjaké predsevzeti do nového roku? A byla mezi nimi treba péce o dobré vztahy? Je potésujici, Ze nékteri si toto predsevzeti
vzali za své a novy rok zacali ve znameni vzdjemného prdtelstvi, spoluprdce a naslouchani.

Navstéva Krald u Jeslicek je krasnym prikladem otevienych dve-
fi a spoluprace farnosti s mistnimi $kolami. Déti ze ZS na Namésti
jiz podruhé zavitali na zacatku ledna podivat se na malého JeZiska
v Betlému, prohlédnout si mistni kostel a zazpivat si koledy spolec-
né s varhanami. Kostel je pro déti zajimavym mistem, je tam toho
hodné ke zkoumani a zaroven ma takovou specifickou atmosféru.
Navitéva kostela je pro né vzdy krasné prozitym casem. ZS TGM
vyuzila moznosti navstévy kostela jiz pred Vanocemi. Bylo to nad-
herné prozité dopoledne s povidanim o Vanocich a koledami, které
pfipravili ucitelé pro své zaky. Radi u nas v kostele uvitame i dalsi
frydlantské Skoly a Skolky. Dvere kostela jsou pro vas vzdy otevrené.

Za mir a dobré vztahy se miizeme modlit nebo o nich hovorit, ale
kdyz sami ¢inime mirové kroky tfeba vzajemnym dialogem a na-
slouchanim, ma to o to vétsi smysl. Takovym prikladem jsou eku-
menické setkani tii cirkvi plsobicich v nasem mésté: Rimskokato-
lické, Bratrské a Adventistli sedmého dne. Na zacatku tohoto roku
se v prostorach nasi fary na namésti uskutecnilo setkani iniciované
a pfipravené Cirkvi bratrskou s ndzvem ,Spolecné modlitby za pro-
nésledované kiestany (v iranu a Severni Koreji)” Pfi téchto setkanich
si Clovék uvédomi, Ze ackoli kazda cirkev vyznava svou viru jinym
zpUsobem, presto mame hodné spolecného: viru v Boha, modlitbu,
lasku k bliznim... A to by mélo byt zakladem veskerého naseho uva-
zovani. Nehledat neustale jen odlisnost, jak to druzi délaji jinak nebo
Spatné, ale zamyslet se na tim, co mame spolecného. VSimli jste si,

Zkusme se vice chvalit, vSimat si, co se druhym povedlo, ocenit sna-
hu, vzajemné se navstévovat, zajimat se... Vzdyt' jsme docela malé
mésto, skoro takova vétsi vesnice, tak bud'me spolu!

Ze hledat u druhych chyby je jednodussi, nez v nich hledat to dobré?

Naucme se divat na lidi v nasem mésté jinyma ocima. Eliska Matuskova,

L
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VYHODNOCENI
VANOCNI SOUTEZE:

NEJKRASNEJSI VANOCNI{ VYZDOBA
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Na konci roku 2024 jsme vyhlasili soutéz o nejkrasnéjsi vanocni vyz-
dobu naseho mésta. Stacilo zaslat fotku svého vanocné vyzdobené-
ho domu, zahrady, terasy, okna, zkratka vano¢né naladéného obyd-
li. VSechny fotografie byly nasledné zverejnény na facebook profilu
mésta Frydlant nad Ostravici, kde obcané svym lajkem dali hlas nej-
hezcim fotografiim.

=l 1#&""
\\ Kulturni
' oy i\ centrum

i

v 19 hod., * * % Frydlant n.O.

=  — \,‘:_.._ !. .

Hudba MARAS BANDA

s vykladem jeji historie.

- Termir
6.2. 2025
6. 3. 2025
3.4.2025
15.5. 2025
12. 6. 2025

Predstavujeme vam 3 vitézné fotografie letosni soutéze, kterym jste
dali nejvice lajka.

Zaéatek prohlidicy u hlavniho vehodu
do Stfediska socialnich sluteb v 17.00 hodin.

Vstupné dobrovolnédo sbirkové pokladniéky
na opravu kaple.

Svou GEast hlaste
na e-mall: kaple@frydianinoe.cz.

3. mista

VSem vyherclim gratulujeme a zaroven informujeme, ze soutéz opét
vyhlasime na podzim letosniho roku, takze je dostatek casu popremys-
let nad vanocni vyzdobou.

Vstupne s mistenkou 200 Ke

Petra Filipova,
Odbor skolstvi a kultury

Predprodej: Informaéni centrum Frydlant n.0. od 2.1.2025

www.frydlantno.cz
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BEZ HASICU BY TO NESLO!

Uplynuly rok byl velmi nérocny nejen pro hasice, ale i pro celé mésto.
Kromé béZnych cinnosti jste museli Celit také mimoradné obtiznym
zasahlim na Uzemi mésta. Jednim z nich byl pozar stolarny v areélu
byvalého podniku Ferrum ve Frydlantu nad Ostravici na konci brezna,
a to v sobotu pred velikonocnimi svatky, navic v tésné blizkosti nedale-
kého obchodniho centra a bytové zény. Dalsimi byly likvidace pozaru
pramyslového objektu ve Frenstatu pod Radhostém, obtizné dostup-
nych dvou objekt v Lubné, chaty v Ostravici, bytu ve Frydku-Mistku
nebo lesniho porostu pod Ondrejnikem. Byli jste ndpomocni i pri vétr-
né smrsti v Trinci. A to je jen strucny vycet ze stovek vasich vyjezd.

Nepfizen pocasi se nevyhnula ani nasi oblasti. Pfi zafijovych povod-
nich jste opét prokazali svou odhodlanost, ochotu pomoci a obrov-
skou profesionalitu. Nepretrzité jste Cerpali vodu, vozili pytle s piskem
a ochranovali majetky obyvatel ohrozenych velkou vodou. Po povod-
nich jste pomahali odstranovat skody, rozvazeli vysousece, organizo-
vali humanitarni sbirky a poskytovali pomoc i lidem v regionech, kde
povoden zpUsobila obrovské skody.

Rozsahly pozar haly v arealu byvalého podniku Norma, ktery vypukl na
Silvestra, byl uz ,jen” vyvrcholenim konciciho naroc¢ného roku. Silvestr
si kazdy z vas jisté predstavoval Uplné jinak. Misto toho jste se bez va-
hani obétavé zapojili do slozitého zasahu, ktery, jako vzdy, vyzadoval
nejen fyzickou, ale i psychickou odolnost.

Diky vasemu Usili se podarilo pozar zvladnout a zabranit jesté vétsim
Skodam. Velice si vazim vaseho nasazeni, kdy jste byli na misté a hlidali
pozaristé az do 2. ledna nového roku.

Na vSech vyrocnich valnych hromadach, kterych jsem se zUcastnila,
jsem mohla osobné podékovat vsem, ktefi bdi nad nasi bezpecnosti
a pomahaji ostatnim v nouzi. Financni ocenéni hasicim, stejné jako ve-
fejné uznani v nasem kulturnim centru na koncertu Hradistanu, mélo
alespon castecné vyjadrit nas vdék, obdiv za vase nasazeni, profesio-
nalitu a odhodlani zachranovat zZivoty i majetek.

ve Stredisku
socidlnich sluzeb

JAK PRISPET:

V HOTOVOSTIDO POKLADNIEEK NA TECHTO MISTECH:

* Kaple ve Stredisku sociglnich sluZeb
* Recepce méstského Ofadu (za OD Albert)
« U vstupu do Turistického informaéniho centra

Velky dik patfi také vasim nejblizsim, vasim rodinam, za podporu, které
se vam z jejich strany dostava. Dékujeme za to, co pro nas vsechny dé-
late prakticky kazdy den. Vase prace je pro nase mésto nenahraditelna.

Preji vam vsem, mili hasici, pevné zdravi, klidnéjsi sluzby a mnoho sil
nejen po cely rok 2025.

Helena Pesatova,

* Kavarna Libuska v Brané Beskyd

PREVODEM NA TRANSPARENTNI EisLo OETU.

i;l'h. " ! i L !“" '. ifra

FEESEIR R 123-3086830227/0100
21 e e L

www.frydiantno.cz

ZIMNI UDRZBA: DISPECINK

Sluzba je dostupna nonstop (24/7), a to az do 31. bfezna 2025.
Dékujeme za spolupraci a prejeme vam bezpecnou zimu!

@ +420 605 366 431 @) dispecink@termo.biz

INFORMACE Z MESTA

AKADEMIE PRO PODNIKATELE:

Seminar
umeélé inteligence
19. Gnora, 12. brezna, 16. dubna

Wis srdednit zvou na piedstavend

k o mor il
divadio kalich

MAREK NEMEC

Workshop

rétoriky a mluveného projevu
7. kvétna

Diar podnikatele
predstavovani mistnich podnikateli
pfihlasovani v mésici kvéten

Oblibené seminare a workshopy urcené mistnim podnikateldm, ale
i zajemcdm z rad verejnosti budou pokracovat i v letosnim roce. V led-
nu probéhl jiz prvni workshop, na kterém si Ucastnici zpracovali své vi-
ze a plany pro nadchazejici rok. V Gnoru, bfeznu a dubnu pak zajemce
Ceka troj-seminar, kde se prakticky nauci pouzivat umélou inteligenci.
Od samotnych zakladd az po praktické vyuziti a usnadnéni rutinni pra-
ce diky Al. Seminare s umélou inteligenci se uskutecni 19. 2, 12. 3.
a 16.4., vzdy od 17 hodin ve frydlantském Kulturnim centru.

Na 7. kvétna je pak pripraven workshop rétoriky a mluveného pro-
jevu. | letos také probéhne predstavovani mistnich podnikatell
v ramci aktivity Diar podnikatele. Prihlasovani zdjemcl do diare
probéhne v kvétnu.

'YGR

Kulturnf centrum Frydiant n, 0.

Vice informaci a registraci na jednotlivé seminare a workshopy na-
jdete na www.progresko.cz Veskeré aktivity jsou diky podpore obci
Mikroregionu Frydlantsko-Beskydy pro Gcastniky zdarma.

warw. divadiokalich,ce B EAM

weranas | 25,2, 2025 ﬁ.w-m.-l

i w Turhiticksm o e Pl Pl acied KIETLETER CeniTa reha na

Kamila Smutna,

V mésici unoru 2025 oslavi své Zivotni jubileum nasi obcané:
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ZAVER ROKU V LUBNE

Jak se priblizil konec roku 2024, nastal cas adventu, doba, kdy se lidé pripravuji na oslavu svatki vanocnich. KaZdy vnima tyto dny po
svém, nékdo horecnaté shani darky, kvapné uklizi, nakupuje, vari ci pece.

SDH Lubno si jej pfipravilo 30. listopadu pro viechny spoluobdany.
Pocasi pralo vice nez predesly den, a tak nebylo divu, Ze prostranstvi
pred hasi¢skou zbrojnici v Lubné bylo beznadéjné piné. Byl velmi po-
téSujici a povzbudivy pro organizatory tak obrovsky zajem lidi prijit
na teply svarak, nebo zakousnout klobasu z udirny, hlavné se ale se-
tkat se sousedy a uzit si atmosféru. Pfipravu a nazdobeni stromecku
si vzali na starost mladi hasici. Ti pak také stromecek rozsvitili.

Konal se 27. prosince. Prekrasné pocasi pralo, a tak vsichni Gcast-
nici, ktefi prisli a dosli az na vrchol, byli odménéni panoramaty,
co k vidéni bézné nebyvaji.

Se uskutecnilo hned o dva dny pozdéji. Tato jiz tradi¢ni akce je
urcena pro vsechny spoluobcany bez rozdilu véku, ktefi se chtéji
projit, popovidat si, a jesté se dozvédét néco zajimavého o Lubné.
| zde byla velice potésujici velika Gcast déti i dospélych. Letos jsme
Jprolezli” ¢ast Lubna, které se fikad ,V Hlybokém, Kalvarie, Borova”
dozvédéli jsme se, jak to bylo s kostelem na Borové, nebo kde strasi
ve ,Strasoku”.

Symbolické zakonceni roku 2024 se pak konalo 29. prosinec v klu-
bovné v hasi¢ské zbrojnici pro vsechny cleny SDH Lubno. Pfislo
mnoho clend a klubovna byla plna. Ochutnavaly se dobroty, které
kazdy donesl, od cukrovi po uzené maso nebo chlebicky. Posedélo
se dlouho a probiralo se mnoho udalosti, které se béhem roku sta-
ly. Nakonec se vsichni rozchazeli s pfanim zdravi, $tésti, pohody do
nového roku. Totéz Vam preji i hasici z Lubna a téSime se na setkani
pfi dalSich akcich, které poradame v roce 2025.

Libor Kokes

INFORMACE Z MESTA
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FRYDLANTSKYCH ZAHRADKARU

V zimnich mésicich si zahradkari mohou udélat malou dovolenou. Jen tak odpocivat nebo pldanovat, co na jare na zahradé vylepsi. Koho
ale nicnedeélani nebavi, miize pri odhrnovani snéhu tento dat do skleniku nebo féliovniku. Je to nejlepsi zdlivka, protoZe pomalu tajici
snih se vsdakne pékné do hloubky. Pokud mame sklep, vétrame a prebiradme ovoce a zeleninu. Jedno shnilé jablko nebo mrkev dokdZou

nakazit vsechno, ceho se dotykayji.

Nezapomenme prikrmovat ptactvo, ovsem jenom semeny, napf.
slunecnic, ty maji ptaci nejradéji. Na jare se ndam odmeéni sbérem
Skiidc na ovocnych stromech a dalSich plodinach. Nic ndm ne-
brani v rdmci prochazky za pfiznivého pocasi prorezat kere rybiz(,
odstranit z kmen( stromd lisejnik a mech.

A potom uz to zacne, koncem ledna, nejpozdéji zacatkem Unora,
vysévame papriky a celer. Papriky mohou byt po vysevu i ve tmé,
ale potrebuji neustale vlhky substrat a teplotu cca 30 °C. Jakmile
vzejdou, preneseme je na parapet okna (nejlépe jizni strana), aby
mély dostatek svétla, nyni uz staci teplota kolem 18 °C. Kdo péstuje
broskve, nesmi zapomenout na jarni postfik proti kaderavosti. Ten
se provadi v dobé kveteni jehnéd na lisce, tj. konec Unora az zala-
tek brfezna, a to fungicidy s obsahem médi (Kuprikol, Champion).
Pokud se nékdo chysta vysadit broskvon, tak odriida Redhaven trpi
podstatné méné kaderavosti.

Zpocatku nadéjny, vsechny stromy nadherné kvetly, ale potom
pfisel mréz a snih a v nékterych lokalitach se urodily jen hrusky
a par jablek. Presto jsme méli na nasi podzimni vystavé dostatek
ovoce, zeleniny a kvétin. Svymi vypéstky ndm pfispéli i zahradkafi
z druzebni obce Staskov na Slovensku. Uspééné dopadla i adventni
vystava betlémU, v pondéli navstivena hojné détmi ze skolek a skol.

4 70 €zS FRYDLANT n/O

Ve spolupraci s Uzemnim sdruzenim Ceského zahradkarského
svazu Frydek-Mistek

Pofada v sobotu 22.2.2025 od 9.00 hod
prednasku

Jak vyrobit ovocné stromky

uslechtilych odrtid do nasich zahrad
Ing. Helena Zahradnikovd,Ph.D.

Pfednaska pro Sirokou verejnost!

Misto konani — Dim zahradkarud padiych hrdin 1276

V lednu a v Unoru to budou dvé odborné prednasky pro Sirokou
verejnost. Informace budou ve vyvésnich skfinkach, na www.zahrad-
kari.cz/zo/frydlantno/ a facebooku. Zacatkem brezna bude vyroc¢ni
Clenska schlize, v dubnu a v kvétnu brigady na udrzbé DZ a zahra-
dy, na svatodusni pondéli smazenice, v zafi vystava ovoce, zeleniny
a kvétin a koncem listopadu adventni vystava Betlémd. Po skonceni
vystavy v zafi bude v provozu v DZ mostovani jablek. Pokud bude
dostatek kvalitniho ovoce, tak budeme zacatkem prosince poradat
mezinarodni degustaci jablek. Dékuji vsem podporovatellim, spon-
zortim, ¢lentim ZO a v neposledni v fadé vyboru ZO CZS Frydlant nad
Ostravici za podporu a skvélou préaci pfi pofadani vystav.

Tésime se na setkani s Vami na nasich akcich a prejeme vse dobré
v novém roce.

Petr Kamp,

Plednaska a beseda z cyklu setkavani se zajimavymi
osobnosimi, pofadana Gymnaziem a Kulturnim centrem

prof. RNDr Vladimir Baar, CSc
3 roky g

ruske v.’hl'ed do
agrese budoucna

Ctvrtek 6. 2. 2025, 17.00, kinosal
Kulturniho centra, Frydlant n. O.

Tii roky trvd nesmysing ruska agrese na Ukrajing, zemielo na
200000 miladych muzd (80000 Ukraginch a 200000 Rusd)
a pies 12000 ukrajinskych civilstd! Jak jsow natom valéici

strany. jak si vede ruska ekonomika. co bude dal?

Dr. Viadimir Baar je piednim éeskym odbornikem na kultumni
a polibckou geografi, Zabwwd se postsovitskym a vychodnim
prostorem, jako na odbornika s2 na néj obraci Eeska média
(CT. Cesky Rozhlas) a akiivngé se angafuje smérem ke
vedBlavani senionl. V soutasné dobé plsobi na Ostravské
unxerzité, V letech 2004-2007 byl rekiorem Ostravske
univerzity, v roce 2009 dosahl titulu profesor,

Vaiupné dobrovolné




NAVSTEVA

MUZEA BESKYD VE FRYDKU-MISTK

Dne 18. prosince 2024 jsme navstivili Muzeum Beskyd ve Frydku-
-Mistku. Vydali jsme se s prlivodcem po stopach vyvoje a historie
frydeckého zamku. Komentovana prohlidka zacala v Rytifském sale
zdobeném sbirkou erbl slezské slechty a pokracovala stylizovanymi
interiéry predstavujicimi zivot Slechty a méstanstva v 19. stoleti. Na-
hlidli jsme také do zamecké kaple svaté Barbory.

Vyuzili jsme rovnéz moznost prohlidky stalé interaktivni expozice
s nazvem Beskydy — pfiroda a lidé. Zamérem expozice je ukazat pro-
pojenost prirody a lidské cinnosti. Jak priroda utvarela lidsky Zivot
a zpUsob obzivy, ale také jak lidska cinnost ovliviiovala a ovliviiu-
je beskydskou pfirodu. Expozice provazi navstévnika tak, jak lidé

V letoSnim Skolnim roce jsme zaradili do naseho vzdélavani v matef-
ské Skole na ulici Janackova — tradicné netradicni dny.

V lednu probéhl jiz treti netradicni den, a to ,Pyzamovy”.

Déti se jiz od rana schazely ve svych oblibenych pyzamech, overa-
lech, nocnich kosilich, skraboskach a Zupanech. Pfinesly si také své
nejmilejsi plysové kamarady, se kterymi odpocivaji. Ve tfidach si déti
se svymi ucitelkami vytvofili krasny a zdbavny den plny her a zabavy.

Probéhly pyzamové party, nékteré déti si namalovaly sva oblibena py-
zama, noc¢ni oblohu a také si sestavily velké postele na odpodivani.
Mladsi déti si povidaly o svych pyZzamech, jejich barvé, popisovaly ob-
razky a z jakych pohadek jejich pyzamové postavicky pochazeji.

No prosté byl to Uzasny netradi¢ni den u nas ve Skolce. Jiz ted” se
tésSime na dalsi a to 21. bfezna 2025 — ,Den ponozkovy” na podporu

Downova syndromu.

Jifina Brzezinova,

U

do pfirody a do hor mifi — od mésta a méstského zivota az po nejcist-
$i pfirodu a jeji ochranu. Cestou ho seznamuje s dllezitymi momen-
ty z historie, etnografie, geologie, botaniky, zoologie, mineralogie
a dalsich obor, které dohromady utvareji celkovou mozaiku Beskyd.

Dozvédéli jsme se mnoho nového o historii naseho regionu a uzili

jsme si krasné prostredi. Urcité se sem radi vratime!

v _ Mgr. Daniela Martinkova,
ZS Nova Ves, odl. prac. ZS Komenského 420, FnO, p.o.

OHLEDNUTI:

NASE SKOLY

Jednim z nejvyznamnéjsich okamzikii zéri bylo privitdni 18 prvridcki do skolni druziny. Zdci z druhého az ctvrtého ro¢niku doplnili dru-

Zinu do celkového poctu 53 déti rozdélenych do 2 oddéleni.

Déti v ramci celorocni hry nazvané ,Spravna holka, spravny kluk”
sbiraji body nejen za dovednosti vytvarné, pracovni ¢i sportovni, ale
také za pomoc, vstficnost a ohleduplnost k ostatnim détem. Kromé
rlznych her déti vyrabély, malovaly, zpivaly ¢i stavély stavby z ob-
libené Kaply nebo magnetické stavebnice. Pocasi ndam v zafi prélo,
a tak jsme travili hodné casu venku, kde jsme se mohli pohybovat
a hrat si na skolni zahradé. Nechybélo ani povidani o blizicim se pod-
zimu a o tom, co se déje v pfirodé. Tento mésic se rovnéz pilné na-
cvi¢ovalo na oslavu u prilezitosti 150letého vyroci nasi skoly.

Ubéhl ve Skolni druziné jako voda: spoustu Casu déti travily diky
krasnému pocasi na skolni zahradé nebo prochéazkach, na kterych
pozorovaly ménici se pfirodu a sbiraly pfirodniny. Barevné listy jim
poslouzily jako predloha k jejich kresleni nebo tvoreni. Dyné se zase
staly predlohou pro vyrobu zapichu a malovani temperovymi bar-
vami. Posledni fijnovy den patfil ,Strasidelné party”, kterou jsme si
vsichni moc uzili.

Obé oddéleni se vydala na filmové predstaveni do Frydlantu nad Ost-
ravici ,Ja, padouch 4". Vénovali jsme se sv. Martinovi. Precetli si legen-
du o jeho zivoté, o huséch, které ho prozradily, déti se dozvédély, pro¢
se na svétclv svatek pecou rohlicky ve tvaru podkovy, vysvétlili jsme
si pranostiky spojené s Martinem a zahrali si svatomartinské domino.
Vyrobili si Martinova koné i husy. Druzinu jsme si vyzdobili do zimniho
havu a zahajili jsme tzv. ,cerné hodinky pfi svickach s knihou.”

Ve skolni druziné probihal pod nazvem ,Vanocni snéni”. Je to da-
no predevsim tésenim se na Vanoce. V oddélenich jsme si povidali
o adventni dobé, o Mikulasi, ktery prisel i do Skoly dohromady s cer-
tem a andilkem. Zpivali jsme koledy, seznamovali se s Vanodi, s jejich
pribéhem u nés v Ceské republice, ve statech okolnich, ale i v téch
vzdalenégjsich. Méli jsme druzinovou prespavacku, na které jsme vyra-
béli skritky, ale také zpivali, tancovali a vecer usporadali pyZamovou
maodni prehlidku. Déle jsme spolecné s rodici rozsvitili vanocni stro-
mecek. Také jsme pilné pracovali a vyrabéli vanocni dekorace a prani,
abychom mohli potésit své blizké. Opakované jsme navstivili rybniky
ToJo na Nové Vsi s ukazkou ryb. Na zavér mésice probéhlo posezeni
s ochutnavkou cukrovi. S détmi jsme si pfipomnéli zvyky a tradice
znamé i nezndmé, zahrali si hry, nebo poslouchali vanoéni pisnicky.

Jakozto prvni mésic roku, jsme odstartovali plni dojmi z prozitych
vanocnich svatkl. Déti vypravély, co pékného nalezly pod stromec-
kem a co jim udélalo nejvétsi radost. Pfipomnéli jsme si svatek ,Tri
kral(”. Malovali snéhulaky, zimni krajinu. Spole¢né jsme si povidali
o prirodé, jak ptacci a zvifata preZivaji zimu, poznavali jsme jejich
stopy a tvorili krmitka pro ptacky. Také jsme se vydali do lesa s jabl-
ky, mrkvi a jinymi dobrotami zvifatkiim na prilepsenou. Navstévovali
jsme télocvicnu, kde jsme se vyradili a uzili si spoustu zabavy hranim
vybijené, fotbalu a jinych sportovnich soutézi. Pokud pocasi dovo-
lilo, uzivali jsme si snih na skolni zahradé. Posledni tyden déti nejen
malovaly zimni sporty, ale i vyrabély sportovce z chlupatych dratkd.
Vétsina z nich se vsak uz tésila na vysvédceni a zaslouzeny den volna.

Dodatecné do toho nového roku preji vSem détem i jejich rodicim
spoustu spolecnych krasnych zazitkd, hodné stésti a hlavné zdravi.

Na dalsi nové a zajimavé aktivity nejen nasi skolni druziny se mizete
podivat na nasich webovych strankach.
https://www.zskomenskehofno.cz/odloucene-pracoviste-nova-ves/

Renata Rychetnikova,

Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
Padlych hrdind 312
739 11 Frydlant nad Ostravici

Socialné aktivizacni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim

Expozice dobovych koc¢arku

Kocarky, panenky, paraplicka

Ze soukromé sbirky manzel( Ivankovych

K vidéni je sbirka starozitnych koc¢arku roku 1860-1920, které doplriuji
pefinky a staré pleny hackované krajky nasich babicek.

Ukazka starych porcelanovych panenek, které maji dobové Saticky,
pfizové kabatky, kosilky, dale pokoji¢ky a nechybi ani plySovy medvéd.

Navstévni doba: Leden—bfezen 2025
Pondéli—patek 8 — 13hod.
(dle dohody p. Spanihelova 778 459 990, 723 205 849)



NASE SKOLY

UCEBNA ROBOTIKY A CIZICH JAZYKU

V letosnim skolnim roce jsme se dockali nové ucebny robotiky a vyuky jazyki. Tento projekt by nemohl byt uskutecnén, kdyby se na spolufi-
nancovani nepodilela Evropska unie, Ministerstvo pro mistni rozvoj CR a mésto Frydlant nad Ostravici.

Diky této spolupraci vznikla u¢ebna, kterd skutecné splnuje pod-
minky novodobé vyuky jazyk(i a robotiky ve Skolach 21. stoleti.
Zpocatku byl vidét v ocich vyucujicich strach a obavy, ze nebudou
schopni v u¢ebné ucit. Pfipadali jsme si jako Alenka v fisi divd. Po-

soucasti tohoto projektu rovnéz bylo odborné skoleni vyucujicich
jazykl a informacnich technologii. Po ¢tyfech mésicich vyuky jazy-
kd, si u¢ebna pripominajici kancelar pracovniku NASA ziskala sym-
patie ucitel( i zakad.

catecni obavy vsak byly vystfidany nadsenim a motivaci, ze se diky

této inovativni zméné muizeme ve vyuce posunout dale. Nedilnou Monika Bliek,

LYZARSKY KURZ 2025 “§

Ve dnech 6.-10. ledna 2025 se 26 zakl nasi skoly zGcastnilo lyzarské-
ho kurzu ve SKI AREALU BILA. Kurz probihal v dopolednich hodinach.
VSichni se na lyzovani velmi tésili. Pres prvotni rozpaky a obavy, ze ne-
bude snih, vSe dopadlo dobre a pocasi nam pralo. Nékteré dny nam pfi
lyZzovani dokonce snézilo, a tak to bylo hned veselejsi!

Zaci byli dle lyzaFskych zkusenosti rozdéleni do skupin. Pro kazdé druz-
stvo byl pripraveny urcity vycvikovy plan tak, aby se kazdy mohl zdo-
konalit ve svych lyzarskych schopnostech a dovednostech. Kazdé rano
na svahu cekali zkuseni instruktofi. Tvrda pile motivovana pratelskym
pfistupem instruktor pfinesla své ovoce. BEhem péti dnll se vSichni
lyzafi posunuli o kus dal, néktefi dokonce prekonali sami sebe. V zavéru
tydne uz vSichni velmi dobre a hlavné beze strachu sjizdéli kopec.

Zavérem lyzarského vycviku byl patecni zavod, kdy si mohli vSichni ové-
fit své dovednosti v soutéznich podminkach. Vitéz byl vsak kazdy, kdo
odvazné projel danou trasu.

VSichni si domG odnasi spoustu spolecnych zazitkd. Je nutné zminit,
Ze se déti béhem lyzarského vycviku také sblizily. Starsi poméahaly mlad-
$im, a tak se jejich vztahy navzajem prohloubily.

Déti, které se lyzarského kurzu nezucastnily, mély pfipraveny nahradni
program ve Skole v podobé sportovniho dopoledne. Ve skole je cekaly
napr. soutéze v zavodivych hrach, rizné prekazkové drahy, pohybové
a micové hry ¢i prochazky na cerstvém vzduchu.

Dékujeme timto vSem za krasny sportovni tyden. A ted uz hura do lavic!

Mgr. Daniela Martinkova,
ZS na ul. Komenského, odloucené pracovisté Nova Ves

NASE SKOLY

MATERSKA SKOLA HAPPY DAY:

Nase materska skola HAPPY DAY je mistem, kde détem nejen otevirdme dvere do svéta poznani, ale také je motivujeme k tomu, aby si osvojily
zdravy Zivotni styl a posilovaly svou télesnou i dusevni kondici.

Sport ma v nasem programu nezastupitelné misto. Déti se pravidel-
né zapojuji do pohybovych aktivit — od jednoduchych her na zahra-
dokonce zavedli i otuzovani. Véfime, Ze zlepSovani imunity a psy-
chické odolnosti déti ma smysl, a jsme vdécni za podporu rodicq,
ktefi nds v tomto sméru pomahaji.

Velkym Uspéchem je Gcast nasich pani ucitelek na extrémnim za-
vodu Beskydska sedmicka, ktery je opravdovym testem fyzické
zdatnosti a vytrvalosti. Diky podpore rodicl i déti se nase ucitelky
odhodlaly tuto vyzvu pfijmout a Uspésné ji zvladly. Tento zavod je
pro nas inspiraci a ukazkou, ze vytrvalost a tymova prace dokazou
prekonat kazdou prekazku.

Vedle sportu vSak nezapominame ani na vzdélani. Jednim z nasich
cill je pfiblizit détem cizi jazyk, konkrétné angli¢tinu. Pracujeme
s interaktivnimi programy, které vyuku proménuji v zébavnou
a efektivni hru. Déti se tak uci pfirozenou cestou — opakovanim, pi-
snickami a pohybovymi aktivitami. Zaklady anglictiny se tak stavaji
soucasti jejich kazdodenniho Zivota.

Lenka Svihlova,

KOMENAK V LEDNU

Jako kazdy rok i letos navstivili nasi skolu TFi krdlové. S pisni My tri kralové jdeme k vam” prochdzeli jednotlivymi tfidami, aby tak pripo-

mneéli starobylou tradici.
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Tridy 2. B a 3. B s nad3enim zahéjily plavecky vycvik na 11. ZS
ve Frydku-Mistku. Tento program ma za cil nejen zlepsit plavecké
dovednosti nasich zakd, ale predevsim je naucit bezpecnosti ve vo-
dé. Pod vedenim zkusenych instruktor( se déti uci zakladni plavec-
ké styly, potapéni a dalsi vodni aktivity.

Zatimco mladsi ro¢niky zdokonalovaly své plavecké uméni, devata-
ci se vydali na led, aby si uzili brusleni. Tato akce byla vybornou
pfilezitosti, jak si odpocinout od Skolnich povinnosti a stravit ¢as
spolu. Brusleni v hale na Ostravici predstavovalo idealni zpUsob,
jak se odreagovat pred blizicim se uzavienim klasifikace.

V pribéhu mésice ledna se zaci aktivné snazili vylepSovat své pri-
méry zndmek a vyucujici hodnotili pokroky svych zakd. Déti mély
moznost zamyslet se nad svymi vysledky, stanovit si cile do dalsiho
pololeti a také si naplanovat, jak stravi pololetni prazdniny.

E. Kubacakova,



Z KULTURY

ECHO:

HUDEBNI ROK PLNY ZAZITKU
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Novy rok vZdy nabizi bilancovani roku starého. Smiseny pévecky sbor ECHO rokem 2024 vykrocil do nové etapy svého plisobeni

po vyjimecném roce 2023, ve kterém oslavil 20 let svého trvani. Tuto novou etapu zahdjil zmenou sbormistra, kdy do cela sboru na-
stoupil jeho dosavadni clen, vyborny muzikant, mlady, nadéjny Daniel Lokaj. Svym pFistupem a vybérem zajimavého a moderniho
repertodru vnesl do sboru novou energii a radost ze spolecného zpévu.

Sbor v roce 2024 vystoupil na nékolika koncertech a festivalech. Tra-
di¢né usporadal koncert v ramci frydlantskych Svatkd hudby v cervnu
a po delsi pauze také vystoupil na vanocnim koncerté v rekonstruo-
vané kapli klastera, kde naplno vyuzil jeji krdsnou akustiku.

V kvétnu dostal sbor pfilezitost vystoupit na Mezinarodnim festivalu
péveckych sbord Baska, kde spolec¢né s dalsimi sbory koncertoval
v kostele ve Skalici. Dalsim nesoutéznim festivalem byl Klimkovicky
podzim, konany v krasném prostredi lazni Klimkovice. Jako posledni
ze tFi sbord nastoupilo ECHO se svym rozmanitym programem, ktery
moderatorka oznacila za ,naprosto originalni vystoupeni”.

Zcela netradi¢nim festivalem pro sbor ECHO byl Cestovatelsky a hu-
debni festival Ozvény Ostrava. Tento festival se kona na jafe a na pod-
zim a pfinasi fadu cestovatelskych prednasek, doprovéazenych hu-
debnimi vystoupenimi prevazné folk & country kapel. Bylo to poprvé
v historii festivalu, kdy na ném vystoupil pévecky sbor. ECHO si pro
tuto prilezitost pripravilo pisné z rlznych koutli svéta s priivodnim
slovem a vizualizaci fotografii ze zemi, ke kterym se pisné vazou. No-
vinkou byla i nova trika s logem. Vystoupeni mélo necekany Uspéch
a uzili si jej jak zpévaci, tak posluchadi. Spinilo tak ucel, ktery je pro
ECHO typicky — pfinaset radost z hudby a zpévu viem lidem, i tém,
ktefi by na koncert péveckého sboru mozna nikdy nepfisli.

Vrcholem sezdny byla Gcast na 13. rocniku Krakow Advent & Christ-
mas Choir Festival. Diky dotaci z rozpoc¢tu mésta Frydlantu nad Os-
travici si sbor mohl finan¢né dovolit zdcastnit se tohoto mezinarod-
niho soutézniho festivalu v krasné vyzdobeném adventnim mésté
Krakové. Nejednalo se vsak o vylet — béhem tfi dnd ECHO absolvo-
valo celkem ctyfi vystoupeni v rliznych kostelich, véetné zavére¢ného
galakoncertu, na kterém se predstavily vsechny zlGcastnéné sbory.
| kdyz se sbor Ucastnil jako nesoutézni, bylo inspirativni a poucné
poslechnout si soutézni sbory, jejichz kvalita byla vynikajici. Zejména
nas zaujala lidova halekacka skvélého chorvatského sboru Crkveno
pjevacko drustvo MIR Belis¢e, ve které vynikly nadherné muzské
hlasy. Kéz by se ECHO mohlo pochlubit takovym poctem muzskych
zpévakl — cozZ je nendpadna naborova vyzva J.

Rok 2025 zahajuje ECHO Tiikralovym koncertem v obci Hlubocec
a uz planuje dalsi vystoupeni. Jedno z nich se tyka historie sborového
zpévu ve Frydlantu nad Ostravici, zatim je to jen myslenka, ale snad
se uskutecni. Uz ted' se ale mGzete tésit na akce, které ECHO v novém
roce chysta!

Lenka Kubatova,

Z KULTURY

KOLEDY V PODANI CHASY A CHASICKY

Frydlantska chasa si po letech zazpivala koledy s Chasickou. Vdanocni nala-
deni nam tak mohlo vydrzZet do svatkii od 10. prosince 2024. V prijemném
prostredi sdlu ZUS Leose Jandcka své téméF piilhodinové pdsmo predvedly
déti Chasicky, poté je vystridali clenové Chasy. Pratelska atmosféra vyvr-
cholila spolecnym zpivanim koled na samotném konci naseho setkani.

Je nutno s obdivem podotknout, Zze
nékteri nactileti vystupovali v obou
Castech programu — poprvé jako ti,
ktefi pomahaji po hudebni, tanecni,
pévecké i organizacni strance Vierce
Simonkové a Jané Varkové s détmi
v Chasiéce, podruhé jako tanecnici
Chasy. Néktefi proto byli odménéni
kytickou. Nejvice se vsak sklonova-
lo jméno Davida Tomaska, ktery byl
Vierkou ocenén soskou Oskara coby
muzikant, ktery ,umi skoro na viech-
no", a zéroven je Viercinou neodmy-
slitelnou pravou rukou, protoze jako

Véfime, Ze se v predvanocnim ca-
se budeme s Chasickou setkavat
i nadale.

Muziku chasy (Muchu) jste navic
mohli slySet pfi rozsvécovani stro-
mecku v Kuncickach u Basky a na No-
vé Vsi nebo den pred Stédrym dnem
na Nové Vsi pfi prodavani kaprd.

Chasa velmi dékuje financni pod-
pore mésta Frydlantu nad Ostravici,
diky kterému se mohou podobna
folklomni setkani a akce podobného

dlouholety ¢len Chasicky dobre vi,  charakteru uskutecnovat.

jak to v takovém souboru chodi.

Lenka Lichnovska,

A3 ndmésti T. G. Masaryka
a SRPS pri Z5 ndmésti T. G. Masaryka
Vids srdeéné zvon na

Reprezentacpi

Vsobotu 15. biezna 2025
v KC Frydlant n. O. od 19 hodin

K tanci sabraje kapela Another Way
Babaty pragram, abéerstveni
Vetupné (s mistenkou) 290 K

Vitupenky k zakoupend na sekretaridin
Z5 ndmésti T. G. Masarylka ve Frydlantu n. O,

PROVOKATIVNI SVET ZENY?

Vyznamna role zeny v soucasné spolec-
nosti se vyrazné odrazi i v namétech sou-
Casnych vytvarnych vystav ve Frydlantu.
Zahajeni vystavy Fascinujici svét v ob-
razech Bronistawa Liberdy v Kulturnim
centru to potvrdilo. Bohatd Ucast vedla
k podnétné diskuzi o zajimavém dile no-
vé objeveného umélce. V grafikach i ob-
razech malovanych stfedovékou lazurni
technikou se motiv Zenského aktu ob-
jevuje casto v konfrontaci s technickym
nebo prirodnim prostredim.

Jeho obrazy mluvi o tom, co v soucas-
nosti objevujeme: Zadina se mluvit o kli-
matickém Zzalu, projevu jakéhosi zaklad-
niho smutku svéta, zkusenosti, ze v ném
existuje utrpeni a my se ho skrze smutek
zUcastnim. Formy ohrozeni nemusime
ani pfipominat, vymirani druh(, mig-

race, chudoba, nebo porodnost. Svét
poméfujeme rozumem a penézi, zmizel
spiritudlni pocit chapani svéta v jeho
komplexnosti, ztrata davéry v budouc-
nost. Umélec to vnimal hledanim opory
v krestanské filozofii, antickém erotu,
vychodnich ucenich. Dalsi vystava v Mi-
nigalerii Cukrarny po Lysou (od 3. Unora
do 9. bfezna 2025) predstavuje zcela jiny
pohled. Frydecko-mistecka vytvarnice
Irena Petrova umélecky ,zrozend” v dobé
kovidové se po fadé Uspésnych prezen-
taci predstavi souborem idealizovanych
zenskych portrétll pod ndzvem O &em
sni Zeny. Své vytvarné predstavy dopro-
vazi texty, takze je zde zcela odlisny po-
hled na zensky fenomén.

Karel Bogar




Z KULTURY

X1. ROCNIK REPREZENTACNIHO PLESU

KULTURNI CENTRUM FRYDLANT NAD OSTRAVIC]

CESTOPISNA BESEDA KATERINY OSTRE

CESTUJI za KACKU

EKVADOR a GALAPAGY

CTVRTEK vstupenkyje moino rezervovat
a zakoupit na strankach

27. 2. 2025 www.infofrydlantno.cz, v TIC

18:00 HOD nebo na misté,

Kinosal Kulturniho centra
Vstupneé 100 Ke.

WWW.INFOFRYDLANTNOD.CZ

UCETNI SLUZBY
LENKA VEVODOVA

EXTERNI ‘%EDEHI UCETNICTVI PRAVNICKYCH

AFYZICKYCH OSOB

podvojng Géetnicty | dofova evidence
zpracovani scuhrmného a kontrolni higseni
OZtovani die vyhidsky & 501
Uétovani pro e-shopy
persondalni ogenda
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mezdova Oeatnictvi

dafové odpodty
zpracovani DPH

DFPQ 0 DFFO
sprava DS
Udetni doklody
bankovni vypisy
Odetni uzdvérky
komunikace s

O58E, IPaFP
insolvence o exekuce

» uletni ev, pro nemovitosti
» O daldi sluzby v oblasti vedeni
ncetnictv
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kontakt:
+420 776122871

vevodovalenka@seznam.cz
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BRZY BUDU SKGLAK
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pETE
« lépe poznali prostfedi Skoly
» sezndmi se s budoucimi kamarady a pani ugitelkou
» wyzhouZeji si, jaké je to byt Skoldkem
RODICE:
« riskaji informace o fungovani Skoly
= lépe poznaji dité 2 hlediska Skolni zralosti
+ navalou komunikaci s ufiteli, speciainim pedagogem, Skolnim
psychotogem a vedenim Skoly

i
%

4. 2, 2025 16,00 h Beseda o Zkolni pfipravencsti s Mgr. Martou
Albrechtovou (spec. pedagog), program pro déti

18, 3, 2025 8,00 - 16,00 h Den otevifenych dvef|
16,00 h Kafe v lavici

1.4. 2025 1530 h PFipravujeme se k zdpisu - projektové odpoledne
pro déti

10. 4. 2025 13,00 - 17,00 h Zapis do prvnich rofnikd na téma
“Cesta do vesmiru”™

www.iskomenskehofno.cz
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Jiri Kolbaba
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Kulturni
centrum

Frydlant nad Ostravici

Zména programu vyhrazena. Vstupenky je mozZno rezervovat a zakoupit
online: kcfno.cz, v Turistickém informacnim centru Frydlant n. O., nebo
hodinu pred promitdnim na miste. Rezervace se rusi 15 min. pred zacatkem

EUROP<C
CINEM<CS

PROGRAM KINA A AKCI MESTA

(4

HOKUS POKUS DIPLODOKUS

CR/PL/SK| 93min | Animovany | ANO | 140K | Cinemart

Maly Diplodokus sni o dobrodruzstvi a touzi objevovat svét. Brzy vsak zjisti,

Ze Zije ve svété komiksu, coz jeho cestu proméni v jesté neuvéfitelnéjsi dobrodruzstvi
pIné fantazie. Rez. W. Wawszczyk.

HOLKA OD VEDLE

CR | 90min | Komedie /Romanticky | ANO | 150KE | Continental film

Pribéh ticetileté Kristyny, obycejné holky z malého mésta, ktera se rozhodne
vzdorovat ocekavani svych rodicti a najit si vlastni cestu ke Stésti. Rez. F. Oberfalcer.

JEZEK SONIC 3

USA | Mmin | Akcni/Komedie | ANO | 140Kc | Cinemart

Modry jezek Sonic je bezkonkure¢né nejrychlejsi tvor na nasi planeté. A taky sympatak,
ktery mé navzdory své roztomilosti povazlivé hodné nepratel. Ve tretim dile ho ¢eka
ten zatim nejvétsi. Rez. J. Fowler.

NA PLECH

predstaventi. Dalsi informace na Facebooku Kulturniho centra a kina.

BEZ TRENEK

EMILIA PEREZ
FR/BE | 130min | Krimi/Muzikal /Drama [ Thriller | ANO | 120KE/FK100Ké | Aerofilms

Zoe Saldana, Selena Gomez a Karla Sofia Gascén zafi v osudovém dramatu

CR 95 mii K di 12+ 150 K& Sky Ci Distribuiti . b e oy o
I min | Komedie | I €l Yy inema Bistribuition Jacquese Audiarda, které se vymyka veskerym zanriim i ocekavanim.

Tri kamaradi omylem zapali mycku mistniho mafiana a maji mésic na zaplaceni
skod. Rozhodnou se zaloZit panskou striptyzovou skupinu, s pomoci byvalé
hvézdy Duffne (Eva Holubova). Rez. L. Vokoun.

MUFASA: LVIi KRAL

PRO SMILOVAN:i!

FR | 103min | Drama /Komedie | 12+ | 120K&/FK100KE | PilotFilm
Jérémie se vraci do rodného mésta na pohreb svého byvalého $éfa, vesnického pekare.
Jeho kratky pobyt ve vesnici vsak brzy nabere necekany smér... Rez. A. Guiraudie.

USA | 118min | Rodinny | ANO | 140Ké | Falcon

Filmovy klub pro déti

KOCICi ODYSEA

LV /FR/BE | 85min | Animovany / Dobrodruzny /Rodinny | ANO | 140 K& /FK adéti100KEé | Film Europe

ktery se stal vSemi oblibenym vladcem. Rez. B. Jenkins.

CERNAK Kocka je samotaiské zvire, ale kdyz je jeji domov znicen velkou povodni, najde Gtocisté na lodi obyvané
riznymi druhy, se kterymi se musi spojit navzdory jejich odlisnostem. Rez. G. Zilbalodis.

€R/SK | 109min | Drama/ Thriller | 15+ | 150Ké | Cinemart

Miki Cernak &eli nasledkiim svych &int. Pokraéovani MIKIHO sleduje
mafianské valky a propojeni politiky s organizovanym zlocinem.
Rez. ). Kroner.

CAPTAIN AMERICA: NOVY SVET

Filmovy klub Pro studenty
CLUB ZERO
AT | 1MOmin | Drama/ Thriller | 12+ | 120K&/FK astudentil00KE | Aerofilms

Syrovy a velmi aktualni thriller o znicujici sile autority a jeji magnetizujici moci v obdobi kiehkého
dospivani. Rez. J. Hausner. Po filmu nasleduje diskuze s psycholozkou Marii Kubiczkovou.

Creative Europe MEDIA

SLAVNOSTI | Namésti FnO
Masopust ... aneb ... na rynku je veselo

11.00-16.00 |
TVORIVE DILNY PRO DETI | Kiubovny Kulturniho centra
Prani k sv. Valentynu

15.00-19.00 |
BESEDA A DIASHOW
Norsko - oslava prirody

18.00 |

| Velky sal KC

PLES | Velky sal kC

Adrenalin bal 2025

19.00 | (Vstupenky v TIC)
TVORIVE DILNY PRO DETI | Klubovny Kulturniho centra
Hracka ze dreva

15.00-19.00 |
DIVADLO | Velky sal KC

Oko tygra

= B " - - B - e - . . 19.00 | (Hraje M. Némec)
CR | 99min | Komedie | 15+ | 140Kc | Bontonfilm USA | 120min | Sci-fi /Dobrodruzny | 12+ | 150K¢ | Falcon
Mlady ekonom se na severu Cech spoji s rodinou vafice pervitinu Grundzy Captain America celi globalnimu spiknuti po setkani s novym prezidentem o BESEDA | Kinosal
a spolecné inovuji jeho nelegalni podnikani. Rez. M. Pohl USA a musi zastavit hrozici katastrofu. Rez. J. Onah. LEGEN DA K F"_MUM: .o - . .
L | ) Cestuji za kacku - Ekvador a Galapagy
ODVAZNA VAIANA 2 V DOBREM | ZLEM Piivodni znéni / Titulky 1800 |

USA | 95min | Animovany | ANO | 140K¢ | Falcon

Vaiana, s pomoci Mauiho a nové posadky, vyrazi na nebezpecnou plavbu
Oceanii, aby splnila naléhavou prosbu predki a ¢elila dosud nepoznanym vyzvam.
Rez. D. G. Derrick Jr,, J. Hand.

SPOLECNIK

USA | 97min | Thriller | 15+ | 140KE | Vertical Ent

Nevsedni az zvraceny milostny pfibéh, ktery se odehraje béhem jednoho
vikendového pobytu na luxusnim sidle miliardare, jehoz smrt spusti fetézec

_ Bezeslov Dabing
€R | 101min | Komedie | 15+ | 150KE | Continental film

Komedie o dvou manzelskych parech, které se odvazi na prvni sousedskou
navstévu a nasledné proZziji neobvykly vecer plny necekanych chvil a zvrata.
Rez. M. Ferencova.

BRIDGET JONESOVA: LASKOU SILENA

VYSTAVA

| Kulturni centrum

Fascinujici svét v obrazech

UK/FR/USA | 130min | Komedie | 12+ | 160KE | Cinemart

Bridget Jonesova se vraci. UZ je zase sama, prasténa, tapajici a lasku hledajici.
Zkratka takova, jakou ji mame radi. Rez. M. Morris.

PLES | Velky sal kC

Zlata éra 90°s - Hvézdny ples v Beskydech

1800 |

PRIPRAVUJEME =Y

ne&ekanych udalosti. Rez. D. Hancock. Pondéli KONCERT | Velky sal kC

PADDINGTON V DZUNGLI PLES | velky ssl k¢ 10 Ludovit Kasuba a Martin Kreibich
Hasicsky ples e |

Blo SENIOR 19.00 | (Pofadatel SDH Novd Ves) Nedéle SHOW PRO DETI | Velky sal KC

USA/FR/CAN | 107 min | Dobrodruzny | ANO | 140Kc¢ | Falcon
Medvéd Paddington se vraci do Peru, aby nasel svou zmizelou tetu Lucy.

Na dobrodruznou cestu dzungli se vydava s rodinou Brownovych, kapitanem
lodi a jeho dcerou. Rez. D. Wilson.

POKLAD

CR | 100min | Komedie | 60Ké | Cinemart

AKCE PRO DETI | Velky sal kC

Maskarni ples

16.

Zpivame a tancime s Misou
16.00 |

15.00 | (Pofadatel SDH Novd Ves) Stieda DIVADLO | Velky sal KC
BABYGIRL . AKCE PRO SENIORY | Kinosal 26 Na utéeku
FI LMOW KLuB virtuélni univerzita 3. véku * 19.00 | (Hraji: T. Kostkovd a C. Mayerovd)

USA/NED | 14min | Eroticky/Thriller | 15+ | 130Ké | Bohemia MP

SPOLU NAVEKY

DIVADLO | Velky sal kC

Napinavy a provokativni snimek sleduje vysoce postavenou feditelku Romy . - l” -
(Nicole Kidman), ktera si zaéne romanek s mladsim stazistou Samuelem ME/RS/ER/SI | 100min | Komedie/Drama | 15+ | 120Ké/FK100Ké | Balkanfilm PREDNASKA Kinosal ver
Harris Dickinson). Rez. H. Reijn. e - ” .
( ) / Tradi¢ni ¢ernohorska svatba se zvrhne jesté dfiv, nez viibec zacne. A to pro mistni zcela Tri rOky ruskeé agrese 1900 1 (Hraji:M. Zounar a F. Blazek)
- neobvyklym zpiisobem. Jak se s novou situaci vesmés konzervativni svatebcané zvladnou
ZLATOVLASKA vyrovnat? A pomtize jim v tom néjak dynamit? Rez. I. Marinovic. 17.00 |

C€R | M6min | Pohadka | ANO | 150KE | Bioscop

Kdyz Jifik ochutna sousto z magického hada, porozumi feci zvifat. Provini

se tak ale proti pfikazu kréle, a tak jej ceka bud’ trest smrti, nebo nebezpecna
cesta za Zlatovlaskou, kterou chce kral za Zenu. Rez. J. TéSitel.

KOMENTOVANA PROHLIDKA | stiedisko socialnich sluzeb FnO

Kaple Panny Marie bez poskvrny hfrichu

17.00 | (ucast hlaste na e-mail: kaple@frydlantno.cz)

VYSVETLENiI VSEHO

HU/SK | 152min | Drama | 12+ | 120KE/FK100Ké | PilotFilm

Napéti polarizované spolecnosti necekané vypluje na povrch, kdyz se Abelova

maturitni zkouska z déjepisu zméni v celonarodni skandal. Rez. G. Reisz PLES | Velky sl kC

Sportovni ples aneb dokola bez kola

19.00 |

Vistupenky je mozZné rezervovat a zakoupit
na nasich strankach, v TIC nebo na misteé.
Pokud neni uvedeno jinak u programu.

infofrydlantno.cz
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Na Vysoké skole banské jsem vystudo-
vala obor systémové inzenyrstvi v eko-
nomice. Obor se tehdy vysvétloval ja-
ko odrazovy mistek pro manazerské
pozice. Ve skutecnosti jsme se zabyvali
v té dobé se rozvijejici vypocetni tech-
nikou. | kdyz se mi dnesni mladez mu-
Ze smat, protoze jsme vytvareli dérné
Stitky a dnes vypocetni technika vypa-
da zcela jinak.

V podstaté ani ne. V mladi jsem hodné
tihla ke sportu a spiSe jsem si myslela,
Ze cely Zivot budu délat gymnastiku.
Ale zdravotni problémy zavelely jinak
a ja pfijimam, ze to tak asi mélo byt.
Predstavy o povolani také béhem stu-
dia zménila sametova revoluce, ve své
podstaté zejména vyznam naseho
oboru. PGvodné (Ctyrlety obor se pro-
dlouzil na pétilety. Po zhruba roce a pdl
po Skole mi bylo nabidnuto misto na
stfedni Skole, kde se nové zacinala ucit
ekonomie. Spolecné s manzelem jsme
hned také vyzkouseli podnikéani a za-
byvali se problematikou dani a pro-
gramovani softwaru. Koneckoncli, muj
bratr je autorem ekonomického soft-
waru. Pfesto jsem si zvolila obor skol-
stvi a pedagogiku.

ING. PETRA
SCHWARZOVA

Vstupujeme do svéta, kde se na pozadi akademickych uspéchd ukryva ne-
konecna touha po zlepseni, vytrvalost a neustaly osobni rozvoj. Vést kvalitni
gymnazium je dnes nejenom o vychoveé budoucich spickovych odbornikii

v riiznych oblastech, ale rovnéz o globalni spoluprdci a celeni vzdélavacim
vyzvam, které pretvadreji budoucnost studenti. O tom, jak se s vasni pustila
do pretvareni skolniho prostredi, jsme si povidali s Petrou Schwarzovou,
kterd jiz dvandctym rokem stoji v cele Gymnazia ve Frydlantu nad Ostravici.

Nejsem tedy vystudovany ucitel, ackoli
z uditelské rodiny pochazim. Svym za-
mérenim jsem ale naplnila i ambice ro-
diny v pedagogické oblasti. Po vysoké
skole a velmi kratké matefské dovolené
jsem nastoupila na stfedni odévni sko-
lu, kde jsem ucila a pak pUsobila i jako
zastupce reditele. Prace ucitele je velmi
pestra. Na rozdil od jinych povolani, na-
pfiklad vzpominaného Ucetnictvi, nedé-
late ty samé véci porad dokola. Neustale
jsou na Vas kladeny nové a nové vyzvy.
Myslim si, Ze uceni Vas rozviji.

Prvnim pozitivnim Sokem bylo pozoro-
vat obrovskou ctizddostivost studentd.
Predchozi skola byla prece jenom jiné-
ho charakteru. Pfijemna byla taky zpra-
va, Zze gymnazium jiz v tu dobu mélo
velmi dobrou spolupraci s meéstem.
V dobé mého nastupu se postupné
rozvijely evropské projekty, a to bylo
moji nejvétsi vyzvou. Uspéchem bylo se
obklopit lidmi, ktefi byli ochotni spolu-
pracovat a témto novym dovednostem
se naucit. Dnes tady mame skvély tym
s vysledky a nestacime se ani divit, co
vsechno se udélalo, co vsechno se zazi-
lo a kolik mame partnerskych skol.

Asi nejvétsi zménou z hlediska mate-
ridlniho byla stavba télocvicny v roce
2015. Vybudovala se zde spousta od-
bornych uceben a laboratofi. Napfiklad
jazykovou, pfirodovédni, multimedial-
ni. Z vlastnich zdrojd Skoly jsme vybu-
dovali chemickou laborator. Konkrétné
tato vzdy prekvapi staré absolventy,
ktefi si pamatuji tu prastarou pdvodni.
Posunuli jsme se i ve sportovnich akti-
vitach a zastaneme titul télovychovné-
ho institutu. Nakonec, nejvétsi referen-
ci byl obdiv nasich byvalych studentd,
ktefi se na skolu pfisli podivat v béhem
lonskych oslav 70. zalozeni Skoly a vel-
mi si vazim kladné odezvy pani starost-
ky Heleny Pesatové, ktera je jednou
za nasich byvalych kolegyn.

Dnes uz neplati, Ze gymnazium je
pro ty, kdo nevédi, co chtéji v zivoté
délat. Gymnazium je hlavné pro ty, kdo
chtéji ve svém zivoté néco dokéazat.
Mnozi k ndm nastupuji s tim, ze presné
védi, ze chtéji byt Iékafi, pravnici nebo
psychologové. Néktefi svlij ndzor zmé-
ni, jini objevi svlij potencial.

Jsou na né kladeny velké naroky. Profe-
sor musi byt jak odbornik, tak pedagog.
Z vysokych skol zname radu vynikajicich
odbornikd, ktefi vSak nedokazali své vé-

domosti prenést na studenty. Tady by
neobstali. Pedagog dnes musi byt flexi-
bilni tfeba v oblasti vypocletni techniky,
prezentace nebo kolektivni spoluprace.
Hodina nekonéi pouze oducenim své-
ho predmétu, ale olekava se angazma
v mimoskolnich aktivitach.

Urcité psychologie. Lékari jsou motivo-
vani z rodin, obcas se objevi prihlaska
na prava. Bézné jsou také obory vypo-
Cetni techniky nebo chemie.

Jsme vseobecné vzdélavajici stredni
Skola. Kromé jazykd se nam dafi dobre
rozvijet matematiku a fyziku. To vidime
napfiklad v projektech stfedoskolské
odborné cinnosti. Koleglim se povedlo
napriklad navazat kontakty na Vysokou
skol banskou, ze které se ndm pak vé-
nuji asistenti a lektofi.

Jsme narocna skola. Nespornym be-
nefitem nasi skoly jsou mezinarodni
aktivity a spoluprace se zahrani¢nimi
skolami. A to nejenom pouze na bazi
cestovatelské, kterd je bezesporu po-
myslnou tresnickou na dortu, ale ze-
jména na urovni vzadjemné komunikace
a spoluprace. Se studenty partnerskych
skol probiha fada spolecnych projek-
td, které nas vzajemné rozvijeji. BEhem
uplynulych let nejenom se skolami
v Evropé, ale také v Indii, Viethamu ne-
bo Singapuru.

Bézna rozhodné neni. Pfed mym pficho-
dem na skolu zde probihala partnerska
spoluprace s némeckym Friedlantem. Je
spojena s partnerstvim meést. Soucasny
rozsah spoluprace odstartovala moje
Ucast na konferenci ve Svycarsku, kde
jsem potkala partnery z Indie. Pfed co-
videm jsme navstivili akci v Hong Kon-
gu, kde jsme potkali dalSich tficet Skol
a spolupraci rozsifili. Tu neprerusila ani
protipandemickad opatreni, ba naopak,
nasli jsme moznosti komunikace, souté-
zili jsme, délali meetingy. Jak se zUcast-
nujeme partnerskych dnd jinych skol po
Evropé, poznavame dalsi a dalsi.

Nikdy se nam nestalo, ze bychom ne-
realizovali néjaky projekt z d@vodu
nezajmu. SpisS se musime vyrovnavat

s pretlakem. V tom se odrazi obrov-
ské zapaleni kolegyn, které se témto
projektdm vénuji neustéle, bez ohledu
na vikendy nebo svatky.

Velkou vyhodou se pro nas stalo ziskani
certifikace Erasmus+, co prakticky zna-
mena zarucené financni prostredky pro
studenty. Ven se tak dostanou i studen-
ti, ktefi by je za normalnich okolnosti
nemeéli. Jeding, co nas limituje, tak je
velikost nasi Skoly. Nejsme tak veldi,
abychom mohli byt vSude.

Musim je pochvalit. Jak po strance jazy-
kové, tak po strance odbornych aktivit,
jsou na vysoké urovni. Nakonec témér
vzdy, kdyz se ocekava medialni vstup
studentd, vyberou si ty nase.

Spoluprace s Indii je vazana na dlouho-
dobou cinnost. Indicti kolegové, zhruba
s deseti studenty, sem pfijizdéji na ty-
den, reciprocné za nimi pak odjizdime
my. Bylo velmi milé, Zze se prvniho se-
tkani indickych studentd zucastnil také
indicky velvyslanec. Obdobné mohli na-
Si studenti potkat Ceskou velvyslankyni
Elisku Zigovou v Indii. Setkani diplomatt
se studenty je vyznamna zkusenost, kte-
ra nabizi moznost uplatnéni i v oblasti,
kterou Ize jinak velmi obtizné pfiblizit.

Pfiznam se, Ze nasi zaci nikdy nepotka-
li indickou chudobu. Skola, se kterou
spolupracujeme je soukroma a je pova-
Zovana za tu nejlepsi v celé zemi. Pod-
stata soukromé 3koly prozrazuje velmi
ambiciozni déti a jejich rodice. Komu-
nikacnim jazykem je anglictina a jejich
studenti jsou na velmi vysoké drovni.
Vykreslila bych to na pfibéhu devitile-
té studentky, kterad si sama na tabletu
vytvofila prezentaci v anglictiné, kterou
odprezentovala. Nasi studenti rozhod-
né nestradali a zazili to, co Indie midze
nabidnout, véetné navstévy Taj Maha-
lu. | to je pro nase studenty zajimavou
zkuSenosti.

Celd vyména studentl je zalozena na
vzajemném pobytu v rodinach. Velmi
typické pro vsechny skoly je vzajemna
komunikace rodica studentl. Tu a tam
setkdme s jazykovou bariérou, ale je vi-
dét, jak krasné to dokazeme zvladnout.

OSOBNOST MESICE

Prvni zpétnou vazbu nam dala Ceska
Skolni inspekce, od které jsme dostali
pochvalu za nadpriimérnou jazyko-
vou znalost nasich studentl, véetné
nadstandardnich aktivit. Zcela jisté se
to pak odrazi i na tom, Ze se neboji stu-
dovat zahranici. Napriklad ted” mame
jednoho studenta v Amsterdamu, dalsi
prijeti Ceka v Anglii. Sama vidim, Ze nasi
absolventi jsou v zahrani¢nim prostredi
mnohem odvaznéjsi. Jedna véc je na-
ucit se jazyk v lavici, druha jej aktivné
dokazat pouzit v praxi.

Na jednu stranu musim fict, Ze mame
zaky s nutnosti podplrnych opatieni,
kterad realizujeme. Na druhou stranu
stejnou energii vénujeme nadanym
studentdim. Tém nabizime tzv. pedago-
gickou intervenci. Vysledkem jsou pak
napfiklad studenti francouzstiny s vy-
sokym umisténim na krajské Urovni ne-
bo nadani budouci architekti, kterym
poskytujeme podporu v oblasti vytvar-
nictvi. A samozrejmé fadu dalSich.

Sport je a byla vzdy pevna ¢ast mého
Zivota. Dnes fikam, Ze uz neumim nic
jiného, nez béhat a chodit po horach.
Pochazim z Hané a Beskydy mi pfirost-
ly k srdci. Jsem presvédcena, Ze hory,
kopecky a nadherna priroda clové-
ku dodavaji energii, aby mohl jit dat.
A v této oblasti jsem se skutecné nasla.
Béhala jsem vzdy, kdyz jsem si potre-
bovala vycistit hlavu a odpocinout. Ze-
jména extrémni zavody Vam ukazou,
jak banalni nékteré problémy v Zivoté
jsou. Nejvétsim mym konickem jsou
pro mé dnes vnoucata.

Rok od roku je tézsi a tézsi stihat mlad-
sim, ale pokud je na zavodech moje
vékova kategorie, tak se ,na bedné”
objevim. Mistni B7 jsem absolvovala
osm krat, z toho tfikrat s umisténim.
Pak urcité LH24, kde jsme bézeli s ko-
legy Stafetu a taky se ve své kategorii
umistili. Maratond mam za sebou asi
tficet, byla jsem v Budapesti, Lublani,
KoSicich, ale mym snem je ubéhnout
maraton v San Franciscu.

Text a foto: Jan Skrarika
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