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DULEZITA
TELEFONNiI CiSLA

Méstska policie 156 nebo 739 272 272

Policie 158

Hasici 150

Zachranna sluzba 155

Integrovany zachranny systém 112

Méstsky urad Frydlant n. O. 558 604 111

Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasi¢l Frydlant n. O. 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991

Détska pohotovost, Nemocnice F-M 558 415 994
Pohotovost, Nemocnice Ostrava 596 191 111

Linka bezpeci 116 111

Rodicovska linka 840 111 234

CEZ Distribuce a.s. 800 850 860

SmVaK a.s. - poruchy dodavky vody 800 292 400
Poruchy plynu 1239

Ufad prace Frydlant n. O. 950 113 211

Finanéni urad Frydlant n. O. 558 605 111

SENIOR TAXI, Frydlant n. O. 775 881 690

Ceska posta a.s., Frydlant n. O. 954 273 911

TRH TROCHU JINAK.
TAKY SE UZ TESITE?

V TIC to v lété Zije!

Virtudlni univerzita tfetiho véku
STARTUJE ...

Skoly

Sport a kultura

Osobnost mésice:
prof. Ing. Jan Necas, Ph.D.

K¥izovka na konec

Komeréni banka 955 558 331

Ceska spotitelna 956 760 670

SRC Kotelna Frydlant n. O. 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n. O. 558 606 304

Knihovna Frydlant n. O. 558 606 301

Turistické informacni centrum Frydlant n. O. 558 606 300
Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant n. O. 558 441 611
Senior Point Frydlant n. O. 703 873 899

Poradenské centrum v nepfiznivé socialni situaci 737 627 872

Skoly

ZS na ul. Komenského 558 677 307

ZS na ndm. T. G. Masaryka 558 678 169
Gymnazium na ndm. T. G. Masaryka 558 443 140
Gymnazium BMA 603 155 292

MS na ul. Janackova 595 178 810

ZS a MS, na Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906

Lékarny

Dr. Max 558 435 843

Lékarna AGEL 552 350 815
Lékarna AVE 722 951634

Lékarna Remedia 558 677 437

Na stfedisku 558 431178

Lékarna Frydlant n. O. 558 431 631

Informacni aplikace mésta
,Mésto Frydlant nad Ostravici

Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno.mobilnirozhlas.cz
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CASTI LUBNA A NOVE VSI.
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RODIN 2025

Vezmeéte své déti a navstivte s nimi
zdarma krasna mista naseho kraje

10. 9. Hrad Sovinec

@ INFORMACE
O NAHRADNI
RODINNE PECI

¥ SOUTEZE
¥ ZABAVA
® HRY a dalsi

volné vstupy v dobé konani akce od 13 do 17 hod

Muzeum nékladnich automobild
Tatra (nova expozice)

volné vstupy vzdy v celou hodinu od 10 do 16 hod
s kapacitou 200 osob na kazdy vstup

17.9.

odpoledne pIné aktivit
pro rodiny s détmi
zabavny program pro déti i dospélé bude zajistén v ¢ase

od 13:00 do 17:00 hodin.

Pojdte s Moravskoslezskym krajem v ramci kampané ,,Dejme détem rodinu“ stravit dva nezapomenutelné vikendy!

Tésime se na Vas!
DG

Podrobny program naleznete:

www.dejmedetemrodinu.msk.cz

Zména programu vyhrazenal

eolesleal e Leal e It

m Moravskoslezsky

Muzeum ‘
100 e, Mo kraj
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SLOVO
STAROSTKY

Vageni spelucbiant,

prazdniny jsou v plném proudu a kdo muze, uziva si slunicka a po-
hody. Ze vSech mist naSeho mésta, at’ uz jsou to sportovisté, détska
hristé, koupalisté nebo reka, prosté odevsad se ozyva détsky smich
a jasot. Celé mésto jako by preslo na prazdninovy rezim. V ulicich se
setkdvame s letnimi hosty, turisty, tdborniky a navstévniky Beskyd,
mijeji nas skupiny déti i dospélych vracejicich se z riznych vyleti. Jis-
té mi date za pravdu, Ze v takovychto horkych dnech ,prijde k duhu”
prijemné posezeni v cukrarnach, kavarnach i hosptidkach a osvézeni
dle vlastniho vybéru ve formé zmrzliny, studeného napoje ¢i orose-
ného piva...

Leto$ni ¢ervenec nam ukazal, jak horké 1éto mtize byt i v Beskydech,
které jsou vyhledavany predevsim za ucelem turistiky a pro svou p¥i-
rodni rozmanitost. A kdo nechce do prirody, ten mize vyuZzit vSechny
sportovni aredly ve mésté, naSe Relaxacni a sportovni centrum Kotel-
na, koupalisté, beach volejbalova hristé u reky a jina zarizeni, ktera
nabizeji velké mnozstvi riznych sportovnich aktivit. Také nezapomi-
name na kulturni a spolecenské vyziti. Nejen domaci navstévnici, ale
i letni hosté si tak mohou vybrat z Siroké nabidky akcf, jako jsou napft.
vecerni promitani v letnim kiné, tanec¢ni a hudebni zabavy, kouzelny
vecer plny Sansont, tradi¢ni srpnové posezeni u cimbalu s Kotkovou
muzikou nebo se vydat na komentované prohlidky méstem ,Po sto-
pach frydlantské litiny a smaltu“. A komu to bude malo, mtze si ,vy-
$lapnout” i na Ondfejnik a uzit si turistiky s krasnymi vyhledy na nase
mésto a o vikendech navic i spolec¢enskych aktivit.

Dovolte, abych Vas u prilezitosti svatku sv. Bartoloméje, tedy fry-
dlantské pouti, pozvala na sice tradi¢ni akci mésta, ale v trochu

RADA MESTA

rozhodla o zahdajeni zadavaciho fizeni k vefejné zakazce malého roz-
sahu s nazvem: Vykon TDS a koordinatora BOZP k realizaci stavby
,Stavebni tipravy a roziieni kapacity MS Lubno*

schvalila Pokyny k obchodovani na komoditni burze Praha k ndkupu
elektrické energie a plynu pro obdobi od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024
pro mésto jeho piispévkové organizace

rozhodla o zahajeni zadavaciho fizeni k vefejné zakazce malého roz-
sahu s nazvem ,SniZeni energetické naroc¢nosti VO Frydlant nad Ost-
ravici - 2. etapa“

rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim
fizeni k podlimitni vefrejné zakazce na stavebni prace s nazvem
,Stavebni tipravy a rozéieni kapacity MS Lubno*

souhlasila s prijetim dotaci z rozpoCtu Moravskoslezského kraje
z programu Podpora aktivit v oblasti prevence rizikovych projevi
chovani u déti a mladeze pro skolni rok 2023 /2024 pro obé zakladni
skoly ve Frydlantu n. O.

rozhodla pridélit vefejnou zakazku malého rozsahu a uzavtit smlou-
vu o dilo na vyrobu a dodavku vybaveni presbytate v kapli ve Stredis-
ku socialnich sluZeb ve Frydlantu n. O.

rozhodla uzavtit smlouvu o dilo, jejimz pfedmétem je rekonstrukce
vytapéni v ZS Komenského, s dodavatelem, spole¢nosti T E R M O
Frydlant n. O. s.r.o.

vzala na védomi zpravu likvida¢ni komise o vyrazovani movité-
ho majetku mésta Frydlant nad Ostravici za obdobi od 1. 6. 2022
do 31.5.2023

schvalila rozpoctové opatieni Rady mésta Frydlant nad Ostravici
¢. 11 pro rok 2023

jiném pojeti, ktera se bude konat 26. srpna 2023 na ulici Kadl¢ako-
va. Kazdoroc¢né se tato udalost stava jakymsi frydlantskym kulturnim
a spolecenskym festivalem. Letos se uskute¢ni pod ndzvem Trh poka-
Zdé jinak..aneb mozna prijde i kouzelnik. Program je urcen jako vzdy
pro vSechny vékové skupiny a je velmi pestry a vySperkovany do po-
sledniho detailu. Véiim, Ze se budeme bavit a uzivat si ptripravenych
vystoupeni a Ze pocasi k nAm bude trochu vlidnéjsi neZ vloni. Vzdyt
pravé na této akci si miZete potidit nas novy frydlantsky kalendar,
ktery Vas bude provazet v dal$im roce. Jeho fotografie z ,davné ne-
davné“ historie Vas pienesou do obdobi 60. az 80. let, které mnozi
pomatuji z obdobi svého détstvi a mladi. Vérim, Ze nad jeho strankami
zavzpominate na dobu a mista, ktera ve Vas zanechala krasné dojmy
a vzpominky.

Pi'eji VAm nadherné pohodové l1éto
a spoustu uzasnych letnich dobrodruzstvi
a zazitka!

S Hlws FbaAiom

S uctou VaSe starostka
Helena PeSatova

ZASTUPITELSTVO MESTA

vzalo na védomi zpravu o ¢innosti spole¢nosti T E R M O Frydlant
n. 0. s.r.o. zarok 2022

schvalilo a vydalo Obecné zavaznou vyhlasku mésta Frydlant nad
Ostravici ¢. 3/2023 o no¢nim klidu

schvalilo poskytnuti dotace mimo dota¢ni program z rozpoctu mésta
Frydlant nad Ostravici na rok 2023 spolku Red Volley Frydlant n/0O,
z.s., na pokryti nakladd spojenych s extraligovou soutézi mladeze
schvalilo podani zZadosti o dotaci, které budou predlozeny do vyzvy
& 2 MAS Frydlantsko - Beskydy - IROP - ZKVALITNENI A DOSTUP-
NOST ZAKLADNIHO VZDELAVANI, za G¢elem modernizace stavaji-
cich u¢eben zakladnich $kol

schvalilo poskytnuti dotace mimo dotacni program z rozpoctu mésta
Frydlant nad Ostravici na rok 2023 spolku 1.BFK Frydlant n. O,, zs.,
na dofinancovani provoznich nakladi fotbalového klubu

schvalilo poskytnuti dotace mimo dota¢ni program z rozpoctu mésta
Frydlant nad Ostravici na rok 2023 spolku Sportovni klub Frydlant
nad Ostravici, z. s., na zajiSténi kvalitni sportovni ¢innosti klubu
schvalilo zavérec¢ny ucet a ucetni zavérku vcetné vysledku hospoda-
feni mésta Frydlant nad Ostravici za icetni obdobi roku 2022
schvalilo zavazek k alokaci finan¢nich prostiedkd do rozpoc¢tu més-
ta pro rok 2024 na realizaci investi¢ni akce ,Komunikace pro pési
Frydlant nad Ostravici - Lubno, L. etapa ¢ast B
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TRH TROCHU JINAK.

TAKY SE UZ TESITE?

JiZ za par tydni se centrum Frydlantu nad Ostravici proméni na témér festivalové mésto. V sobotu 26. srpna 2023 jiZ tradi¢né vypukne
Trh trochu jinak. Samotny nazev prozrazuje, Ze ackoliv navazuje na tradici predchozich trhi lidovych Femesel, snazi se byt moderné;jsi
a chce nabidnout jesté vice, nez na co jsme byli zvykli. Leto$ni ro¢nik se pripravoval témér jeden rok a na pddiu se objevi KALI, Dalibor
Janda nebo Ewa Farna. Co v§echno piredchazelo a na co se miiZeme tésit, jsme se zeptali vedouci odboru $Kkolstvi a kultury Ivy Lichnové.

Kdo vsechno stoji za tymem, ktery Trh trochu
jinak pripravuje?

Srpnovou méstskou akci porada odbor Skolstvi
a kultury. Je to tak jiz od pocatku vzniku této akce,
protoZe je zaroven setkdnim partnerskych mést
a jednotlivi zastupci k ndm kazdy rok prijizdéji.
PovaZzujeme to za pifjemné setkani nejen mist-
nich, ale také zahranicnich hostt, se kterymi udr-
Zujeme partnerské vztahy. Napiiklad v letoSnim
roce déti z némeckého Radeburgu pfijeli na vy-
meénny pobyt, a to je moc fajn. A kdo Ze je ten od-
bor $kolstvi a kultury? Jsme sedmiclenny sehra-
ny tym, ktery v bézném pracovnim zarazeni ma
zcela jinou pracovni naplrj, ale nékolikrat do roka
na spole¢nych poradach, pravé pti ptipravé této
akce, jsou z nas na chvili programovi pracovnici,
produkéni, PR manazeti, manazefi cateringu pro
ucinkujici, stAnkového prodeje a vSeho ostatniho,
co s pripravou akce souvisi. Nase porady jsou ve-
selé, zabavné, pIné napadl a upfimné nas to bavi
a doufame, Ze to je pak z celé akce poznat.

Jak se takovd akce rodi, kdy zacindte a co
vsechno absolvujete?

To je dobra otazka. Jesté neprobéhl letosni roc-
nik a my uz pripravujeme ten nasledujici. Pokud
chceme pozvat na akci zajimavé interprety, mu-
sime je objednavat vice nez rok dopiedu, proto-
Ze ti atraktivni jsou vzdy hned obsazeni. Takze
timto zac¢iname, vybirdme interprety, zaroven
planujeme téma. Nasleduje sestaveni programu,
ktery se snazime poskladat a vybrat tak, aby si
v ném kazdy nasel néco zajimavého, a to pro kaz-
dou vékovou skupinu, od skolacka az po seniora.
0 tom ta akce je, at’ se prijdou pobavit vSichni,
protoZe pravé pro VSECHNY to pFipravujeme.

Na cojste se pri tvorbé programu zamérili letos
a jak se od predchozich bude letosni trh lisit?
Trh lidovych femesel se konal presné Ctrnact
let a my se rozhodli, Ze pro ten patnacty ro¢nik
udélame zménu. Akce byvala vzdy v duchu his-
torickych slavnosti, ale postupné jsme zaregis-
trovali podnéty, Ze uz je to tak néjak kazdy rok
potad stejné. Tak jsme se rozhodli, Ze historické
slavnosti ponechdme tém, kteif je organizuji na
riznych zamcich ¢i hradech, kam tato tematika
zcela jisté patii a zacneme se orientovat trochu
jinym a modernéjSim smérem s tim, Ze jarmark
rucnich a femeslnych vyrobkii ponechame, pro-
toZe prece to jsou vyrobky, které jen tak nékde
nekoupite. Takze letosni ro¢nik, co se tyka pro-
gramu, bude plny nejriznéjsich vystoupent, kte-
ré jste u nas jesté nevidéli. VSak nahlédnéte do
programu, at' vite, nac se miiZete tésit.

Bude se také letos na této akci kitit zbrusu
novy meéstsky kalenddi?

Ano, bude, je to témér tradice, Ze na této letni
akci kitime novy kalendar a zarovei navstévni-
ci maji prileZitost k jeho koupi ve stanku mésta.
Urcité Vas zajima téma a tim je retro obdobi.
Vice prozrazovat nechceme, nechejte se pre-
kvapit, myslime si, Ze se bude libit.

Bude soucddsti letosniho trhu také ohriostroj?
Nebude. BohuZel vime, Ze tim zklameme tu prv-
ni ¢ast vefejnosti, ktera naopak na ohnostroj
se svymi détmi vzdy prisla nebo az do vecera
vydrzela, avSak natlak té druhé skupiny byl tak
velky, Ze jsme se rozhodli ohnostroj vymeénit za
jinou alternativu — svételnou show, tak snad se
bude libit.

Na co se tésite Vy sama?

Na uplné vSechno. Samozrejmé na program, ale
i na to vSe kolem: organizovani, nékdy trochu
chaos, shon, alternativni feSeni, kdyz naptiklad
zlistane néktery ucinkujici stat na dalnici v za-
cpé a ma za hodinu vystupovat, zkratka na cely
ten adrenalinovy pribéh, ktery skonéi ve chvili,
kdy zamykame backstage a jdeme domu. Pak
uz jen ¢ekame na reakce a tipy, co pro pristé
zlepsit nebo udélat jinak. Tésim se na to vSech-
no spoletné se svym tymem, ktery je ten nej-
lepsi, jaky jsem si mohla vybrat.

redakce




9:00 » M3e svata v kostele sv. Bartoloméje
10:00 « Zahajeni akce
10:15 » Pohadka pro déti _
11:30 « Tane¢ni vystoupeni Dancepoint + workshop
13:00 « PFivitani host(i z partnerskych mést, i
krest kalendare mésta 2024
13:30 = SlackShow — umélecko-sportovni
exhibice +workshop
14:00 » Kouzelnicka show + mikromagie
14:30 » Hopsava show + workshop
15:30 « SlackShow — umélecko-sportovni
exhibice + workshop
16:30 « KALI & PETER PANN i
18:30 « DALIBOR JANDA s kapelou PROTOTY
host: Jifina Anna Jandova
20:30 « EWAFARNA
21:30 * Postrpoi - svételna show -
22:00 « VINYLROCK o

Celou akci Vas provede Radek Erben.
Détska fun zona, slapaci motokary,
prodejni stanky, obcerstveni
Sleduj udalost

Zména programu vyhrazena. Akce probiha za kazdeho pocasi. @ na facebooku

& Tiskdma KLEIWNWACHTER halding 5.r.0.



V TIC TO V LETE ZIJE!

Letni prazdniny jsou v poloviné a je tieba si je nalezité uzit. Turistikou, sportem, poznavanim regionu a také kulturou. Abyste mohli vybirat
z bohaté nabidky akci, spolec¢né s Kulturnim centrem Frydlant nad Ostravici plnime kalendar na webovych strankach www.infofrydlantno.cz.
Najdete v ném akce, které se konaji jak ve Frydlantu nad Ostravici, tak v nejblizsich obcich Mikroregionu Frydlantsko-Beskydy.

NN

Sledujte kalendar

Pokud se chcete o akcich dozvédét vcas, sleduj-
te nas webovy kalendar akci anebo se zastavte
u nas v informa¢nim centru, radi Vam poradi-
me, popt. na vybrané akce Vam prodame vstu-
penky. Akce zaroven zpracovavame do tiSténé-
ho mési¢niho piehledu, aby se o nich dozvédéli
ilidé, kteti nepouzivaji pocita¢ nebo chytré te-
lefony. Najdete je na pultech turistickych infor-
macnich center Frydlant nad Ostravici, Celadna
a Ostravice a také jej posilame na obecni urady
mikroregionu, aby o akcich byli informovani
i ob¢ané v SirSim okoli.

Frydlant cilen zahranicnich turistii
Turistické informacni centrum Frydlant nad
Ostravici v letnich mésicich zaziva zvySenou
navstévnost turistfi z Ceska i ze zahraniéi. Po-
kud navstivi TIC, hledaji rady, kam se vydat,
chtéji doporuceni na cyklovylety, zajima je, kde
se mohou vykoupat v horkém pocasi anebo
kde se dobie najist. My pro né mame spoustu
tisténych informacnich materiald a od zakazni-
ki Casto slySime pochvalna slova, Ze jsme vel-
mi dobfe vybaveni. V lofiském roce jsme diky
Cesko-polskym projektlim vydali vlastni pro-
pagacni tiskoviny zaméiené na mésto Frydlant
nad Ostravici, Beskydy, nabidku pro rodiny
s détmi a také turistickou mapu s ndzvem
,Parkuj spravné“

Technotrasa si nasla své stdlé misto

Pro navstévniky mésta Frydlant n. O. v letnich
mésicichtradi¢né poraddmekomentované pro-
hlidky nazvané ,Po stopach frydlantské litiny
a smaltu®, od zacatku Cervna jsme jiz usku-
tecnili Ctyti. Nyni nas Cekaji dalsi v terminech
9. a 23. srpna a 6. a 20. zaii. Pokud se chcete
dozvédét zajimavou historii mésta, mame jes-
té volna mista a prihlasit se mtiZete v Turistickém
informacnim centru Frydlant n. O. anebo pres
webové stranky https://technotrasa.cz.

Zastavte se pro suvenyr
Do TIC netdhnou pouze informace, ale také
upominkové predméty s motivem mésta nebo

Beskyd, jinymi slovy suvenyry. Nasi zdkaznici si
mohou vybrat ze Sirokého sortimentu. V prode-
ji mame bohatou $kalu pohlednic, sbératelské
suvenyry - napi. turistické znadmky, nalepky
a deniky, hrnky, magnetky, drobné keramické
predméty. K Frydlantu neodmyslitelné patii
plechové smaltované hrnicky - mame je s mo-
tivem Sroubovice DNA inspirovanym smaltova-
nymi lampami v paréiku u ndmésti. Zajimava
je grafika kovare vychazejici ze znaku meésta
na plechacku ¢i outdoorové osusce. Z obleceni
nabizime celenky s fotografiemi beskydskych
kopcd, tricka a ¢epice a nakréniky s medvédi-
mi hlavami pro nejmensi. V Zebricku suvenyra
jsou nejoblibenéjsi turistické vizitky, turistic-
ké znamky a magnetky ve tvaru puzzle. Velky
uspéch maji tricka pripominajici beskydské
Selmy. Zajem je také o knihy - stale se dobte
prodava publikace Frydlant nad Ostravici -
Pohledy do minulosti a knihy s tematikou Bes-
kyd. Na léto jsme pripravili i novinku - reklam-
ni hrnicek s fotografii Ondiejniku a ¢okoladu,
na jejimz obalu mame Frydlant nad Ostravici
jak na dlani. Rika se, Ze nejlep$im suvenyrem
je dobré jidlo. Proto do budoucna uvazujeme
o néjakém suvenyru, na kterém si zakaznici
pochutnaji a nejlépe z beskydskych surovin.

Renata Kotalovd
Turistické informacni centrum
Frydlant nad Ostravici
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ROZKVETLY STRAKONICKE LOUKY

Strakonické louky ve Frydlantu nad Ost-
ravici zacaly riist. Louky jsou v prabéhu
vegetace udrzovany zahradnickou firmou,
ktera je odpleveluje a v pripadé potie-
by zavlaZuje. Aby louky opravdu vynikly,
je travnik kolem nich pravidelné kosen
(1x za 14 dni). Zasadni u téchto luk je jejich
spravné zalozeni, které neni jednoduchou
zaleZitosti.

S vysadbou strakonickych luk bylo zapocato
zaCatkem kvétna leto$Sniho roku. Dilezita je
priprava plidy pred zaloZenim zahont, ktera
obnasi odstranéni travniho drnu, preorani,
kompletni odpleveleni a doplnéni kvalitnim
substratem. Takto pripravena ptida je pak
vhodna pro samotné zalozZeni zadhoni kvalit-
nim osevnim materialem. Letos jsou kvétnaté
louky velmi pestré a ve vétSim poctu. Pocet
strakonickych luk v centru mésta se navysil
o jednu louku navic. V letosnim roce byly zvo-
leny tfi lokality na zaloZeni kvétnatych luk
s podilem letni¢ek. Tyto druhové pestré zaho-
ny mohou ob¢ané a navstévnici mésta obdivo-

vat na ul. Hlavni u obchodniho domu OMMA
na ul. Nadrazni u Brany Beskyd a u pumptrac-
ku, ul. Hlavni. Na vSech trech lokalitach byly
zasety rozdilné smési strakonickych luk.
Strakonicka louka u obchodniho domu
OMMA vychazi z bohatosti a variability tvart
kvétl a jejich barev. Pievazuji v ni letni¢ky
s jemnymi drobnymi kvéty (chrpa, clarkia,
Sater, len a jiné) Siroké skaly barev. Ty navozu-

o

ji pocit lehké, vzdusné a rozkvetlé louky. Diky
své lehkosti a pestré barevnosti ptisobi velice
Zivé a hravé. Smés je sestavena z 15 druhi
letni¢ek s rozdilnou dobou a délkou kveteni,
¢imzZ je zarucena jeji proménlivost a vysoka
atraktivita v pribéhu celé vegetacni sezony.
Hodi se do mist, kde je kladen diraz na este-
tickou trovern a frekvence obc¢ani je nejvyssi.
Smés u pumptracku je urcend pro vceli pas-
tvu, prildka kromé vcel také mnoho motylq,
¢meldkl nebo tfeba lisaji. Je namichana ze
40 druhd rostlin, mezi které patii mésicek, ryt,
hadinec, mak, veCernice nebo chrpa. Pro tuto
lokalitu byla zvolena letnickova smés, ktera je

charakteristickd svym rychlym nastupem kve-
teni a vysokou atraktivitou kveétt.

Pro zahon vedle Brany Beskyd na ul. Na-
drazni byla vybrana trvalkovad smés s podi-
lem letnicek. V zahonu se vyskytuje 14 druhd
kvétin: krasenka zpeten3, len velkokvéty, mak
vl¢i, mésicek 1ékarsky a dalsi. Tato smés byla
zvolena z toho dGvodu, Ze misto se nachazi
v bezprostiedni blizkosti hristé, kde se pohy-

buji déti, které se tak mohou seznamit s dru-
hovou pestrosti, tedy letnickami, dvouletkami
a trvalkami. Riznobarevné kvéty postupné
vykvétaji a udrzuji tak Cerstvy vzhled, ktery
ma vydrzet az do poslednich fijnovych dni.

Strakonické louky zvelebuji verejny prostor
a prinaseji do mésta kus prirody. Penézni pro-
sttedky na vysev strakonickych luk byly pou-
Zity ze schvaleného rozpoctu odboru zivotni-
ho prostredi.

Dominika Hrubd
Odbor Zivotniho prostredi

PODEKOVANI

Hluboce se sklanime a z celého srdce dékujeme kolektivu zdravotnich sester, oSetrovatelkam
a pomocnému personalu ze 3. patra Strediskaisocidlnich sluzeb Frydlant nad Ostravici,
ktery pecoval o nasi drahou maminku, pani llonu Kovarovou, a dalsi nase staré spoluobcany,
o které se at uz z jakéhokoliv diivodu nemohou jejich blizci postarat.

Kéz by takovych empatickych a laskavych lidi, které jsme prostrednictvim pobytu
nasi maminky mohli poznat, bylo v nasi spolecnosti vice.

Dévcata a chlapci, jesté jednou srdecny dik a do Vaseho dalsSiho
naro¢ného poslani prejeme hodné sil.

S dctou dcera Jana Hrabcova a syn Frantisek Kovar
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HLEDAME VANOCNI STROM 2023

PrestoZe prazdnmy jsouv plném proudu, my
jiz nyni hledame vano¢ni strom pro nadcha-
zejici advent a obracime se v této souvislosti
na naSe obcany:

»~Pokud mdte na svém pozemku jehlicnaty
strom, o kterém si myslite, Ze by byl vhodnou
vdnocni dominantou mésta (minimdlini vyska
10 m) a pravé zvazZujete jeho pokdceni, pri-
padné madte tip na néjaky ve svém okoli, dejte
ndam védét na e-mail: jpavelec@frydlantno.cz
nebo volejte na tel. ¢. 603892318.”

Je jiz tradici, Ze v centru mésta je vzdy kras-
né nazdobeny vanoc¢ni strom, ktery je slavnost-
né rozsvicen za pritomnosti Siroké verejnosti.
Zvlasté malé déti se na tento okamZzik tési cely
rok a my s nimi, kdyZ pozorujeme jejich rozzare-
na ocka, z nichz lze vycist ocekavani vanocnich
piekvapeni. Nejinak by tomu mélo byt i letos.

Strom navic nebude pouze ozdobou centra
meésta, radi bychom s nim méli dalsi plany! Na-
priklad pribéh toho loniského pokracoval a stalo
se z néj broukovisté v zahradé ZS na nam. TGM.

Dékujeme Vam za tipy a spole¢né zapojeni

Mgr. Renata Klichovd, Odbor majetku a investic

PROSBA O PODNETY: AKTUALIZACE PLANU ZIMNi UDRZBY

PrestoZe vétsina z nas se tési na teplé letni dny a na zaslouZenou dovolenou, plnou slunic¢ka a pohody, kompetentni pracovnici se jiz plné
zabyvaji aktualizaci planu zimni udrzby pro zimu 2023 /2024.

Chtéli bychom timto pozadat obcany, aby do 10. srpna 2023 na e-mail: jpavelec@frydlantno.cz zaslali své podnéty a tipy na zménu
¢i doplnéni stavajiciho rozsahu zimni udrzby. Veskeré doslé podnéty budou projednany se zhotovitelem zimni idrzby a nasledné dle jeho
doporuceni budou predloZeny k projednani radé mésta.

Mgr. Renata Klichovd, Vedouci odboru majetku a investic
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PRIJEL JSEM DO KOJENAKU
POZDEJI, MANZELKA UZ MELA

MALOU NA RUKOU

Cely zivot jim zménil obycejny papirovy
véstnik s tematikou tyranych déti. Zasko-
lovani trvalo déle nez manzelé Daniela
a Petr Machacovi ¢ekali, presto vytrvali az
do konce. Dnes sice apeluji, aby se do téch-
to véci Slo s chladnou hlavou, piesto vidi
v péstounstvi budoucnost, radost a plny
diim Stésti.

Co Vds na myslenku stdt se péstounem pri-
vedlo a pro¢ jste se rozhodli vychovdvat dité
jinych rodic¢i?

Péstounka: Kdyz jsem cekala nasi tfeti dceru,
do rukou se mi dostal véstnik o opusténych
a tyranych détech. Tehdy mé napadlo, Zze by
bylo fajn dat takovému ditéti lepsi zivot. Poz-
déji jsme se stali péstouny na piechodnou
dobu. Ale osud nezapomnél na nas pdvodni
zamér, a tak se z nas ¢asem stali dlouhodobi
péstouni. Bylo to v dobé, kdy jedna holcicka
z nasi docCasné péce neméla kam odejit. Sys-
tém ji nedokdzal nabidnout nic jiného nez
ustavni péci. A my jsme si s manzelem rekli, Ze
ji urcité dokazeme nabidnout vic.

Péstoun: Myslim, Ze na tu myslenku muze pri-
vedou vétsSinou jejich manzelky, které maji
k péstounské Cinnosti ¢i starosti o déti blize.
Jaké to bylo podat si Zddost a projit posuzo-
vdnim, zaskolit se na péstouna?

Péstounka: Samotné podani Zadosti neni slo-
zité. Zaskolovani trvalo déle, nez jsme Cekali,
testy i pohovory byly docela narocné, ale daly
se zvladnout. Na jednotlivé lekce jsem se ale
hrozné moc tésila, protoZe jsme se tam scha-
zeli s lidmi, ktef{ méli stejné plany i vize, vé-
déli jsme, o cem mluvime. Dodnes na to rada
vzpominam.

Péstoun: Je to normalni Uredni akt, podate za-
dosti a tim to v podstaté pro Vas konci. Nasle-
duje Skoleni. My jsme méli $koleni vikendové,
které probihalo v pratelském duchu a nebyla
to néjaka velka zatéz.

Pamatujete si prvni seznameni s Vasim pés-
tounskym ditétem?

Péstounka: Ten den bych dodnes dokazala
popsat do poslednich detaild. KdyZz ndm ses-
ticka v kojeneckém ustavu ptinesla malou na
rukou, mala tak legracné kulila ty svoje velké
cerné oci, jako by nevéftila, Ze pro ni konecné
nékdo ptijel a Ze pojede doml. Myslim si, Ze
lidé vysilaji signdly a jA mozna vyslala signal
- ,Jsem tady pro tebe,” a ona ho zachytila a vé-
déla, Ze si pro ni nékdo dojel a pojede dom?.
Péstoun: Prijel jsem do kojenaku pozdéji. Man-
7elka uz méla malou na rukou. Rikal jsem si:
,To bude asi dité pro nas.“ A tak to ztstalo.

Co se zménilo prichodem ditéte do Vasi rodi-
ny, jak se chovalo dité a jak Vy?

Péstounka: Ze dne na den se zméni dennf re-
zim, rozloZeni volného Casu, pribydou staros-
ti, ale samozrejmeé také radosti. My jsme tfeba
i trochu omladli, protoZe jsme si nasi malou
brali v dobé, kdy jsme byli uz starsi a najed-
nou jsme fesili to, co pred lety s naSimi tehdy
malymi dcerami.

Péstoun: Pribyl ndm dalsi ¢len rodiny a rodi-
na bézi dal. Okamzikem prijeti ditéte se Vam
zméni tieba Vase odpoledne - nejdete do ga-
raze na dvé hodiny, ale jste tam jenom dvacet
minut a jdete radéji nékam s ditétem.

Jaké to je nyni, kdyZ uz dlouho tvorite jednu
rodinu?

Péstounka: Tézko hledat vyjimecnosti na né-
¢em, co je normaln{ a pFirozené. Za téch pét
let se mala v¢lenila do rodiny, splynula s nami,
prijala nasi rodinu a ona ptijala ji. Je to zivot
jako s biologickym ditétem.

Péstoun: Je to jako s vlastnimi détmi. Mame
porad doma néjaké déti, takze je to Zivot béz-
né rodiny.

Jak vnimaji prijaté dité Vase déti, Sirsi
rodina?

Péstounka: Pivodné jsme byli péstouny na
prechodnou dobu a dlouhodobymi péstouny
jsme se stali neplanované ze dne na den. Zjis-
tili jsme, Ze budoucnost jedné malé hol¢icky je
vani vlastniho Zivota a stafi. AZ pozdéji jsme si
uvédomili, jak je dilezité péstounstvi probrat
s celou rodinou. My jsme ten Cas tehdy neméli.
Ale rodina to nakonec dobfte ustala.

Péstoun: Nase mala je velmi srdec¢na a je plno-
hodnotnym ¢lenem nasi rodiny. Nase dospélé
dcery ji ptijaly a moje matka ji déla klasickou
babicku.

Pomdhd Vam pri vykonu péstounské péce
nékdo, mdte se na koho obrdtit, kdyZ potie-
bujete poradit?

Péstounka: Péstouni uzaviraji dohodu s dopro-
vazejici organizaci. Dobra doprovazejici orga-
nizace miiZze byt ohromnym prinosem. Klicova
pracovnice s ndmi probird problémy, starosti,
ale i radosti, vyjednava za nas uredni kroky,
muZeme se na ni obratit v podstaté s ¢imkoliv,
zajiStuje nam Skoleni, psychologickou podpo-
ru...

Péstoun: Mame doprovodnou organizaci, ktera
nam pomaha.

Co byste vzkdzali vs§em, kter'i o myslence stdt
se péstounem uvazuji?

Péstounka: Péstounskd péce muze piinaset
spoustu starosti a nejistot, ale prinasi i rados-
ti, novy Zivotni rozhled, pfibydou Vam kama-
radi, ktefi maji stejné smysleni jako Vy. Hlavné
k Vam prijde novy ¢len rodiny, se kterym spo-
jite sviij Zivot a ten dostane Gplné jiny smér.
Pokud se Vas, byt jen letmo dotkne myslenka
na péstounstvi, tak za tim jdéte. A nenechte se
nikym odradit. Dobrych péstouni je zapo-
tiebi!

Péstoun: Vsichni, ktefi uvazuji o myslence stat
se péstounem, by to méli zhodnotit s chlad-
nou hlavou a zvazit, zda je to pro né to pravé.
A pokud to tak je, at’ do toho jdou!

Katerina Illésovd,
Odbor socidlnich véci,
redakce
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JUBILANTI

V meésici srpnu 2023 oslavi své Zivotni
jubileum nasi obcané, kteri dali sviij souhlas
se zverejnénim ve Frydlantskych novinach:
pani Marie Milatova, 97 let, Frydlant

pani Anna Liskova, 93 let, Frydlant

pan Jaroslav Lojkasek, 90 let, Frydlant
pani Ludmila Baranova, 89 let, Frydlant
pan Jaromir Pak, 89 let, Frydlant

pani Marta Stuchlikovd, 88 let, Lubno

pan Karel Typovsky, 88 let, Frydlant

pani Zdenka Vaiikova, 87 let, Frydlant
pan Jind¥ich Speta, 87 let, Frydlant

pan FrantiSek Smékal, 86 let, Nova Ves
pani Eva Halatova, 86 let, Frydlant

pani Josefa Korbelov3, 86 let, Frydlant
pani Drahoslava Kanakova, 85 let, Frydlant
pani Marie Kulihov4, 85 let, Frydlant

pani Kvétoslava Miiukova, 85 let, Frydlant
pani Marie Z13, 85 let, Frydlant

pani Helena Kanakova, 85 let, Lubno

Dodatecné blahopiejeme obcantim, Kkteri
své zivotni jubileum oslavili v mésici ¢ervenci
2023:

pani Jana Pakov4, 80 let, Frydlant

a v meésici cervnu 2023:

pani Dana Vojkovska, 80 let, Frydlant
pani Libuse Kohutov4, 80 let, Frydlant
pani Eva Kureckova, 80 let, Frydlant

Blahoprejeme vsem oslavencim.

Kde jinde by mélo dité vyristat nez v rodi-
né? Pro déti, které nemaji vlastni funké¢ni
rodinu, hleddme rodinu nahradni. Starite
se péstouny! Pro vice informaci kontaktuj-
te Méstsky urad Frydlant n. 0., odbor soci-
alnich véci, pracovisté ul. Hlavni 139, 739
11 Frydlant n. 0., kancelar ¢. 120, socialni
pracovnici pro nahradni rodinnou péci Bc.
Katerinu Illésovou, tel.: 558 604 179, e-mail:
killesova@frydlantno.cz.

Pokud Vds téma péstounské
péce zaujalo, upozorriujeme

na ctrndctidilnou sérii

o0 péstounské péci, kterou vysilda
CT1 VE STREDU

0D 16.45 HOD. S NAZVEM
PLNE HNIZDO.
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ME SOJOVE VONNE VOSKY PROVONI VAS DOMOV,
RIKA IVA IRMANOVA Z FRYDLANTU NAD OSTRAVICI

T
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Iva Irmanova z Frydlantu nad Ostravici tvo-
Ii uz 8 let pod znackou Kouzelna Vila ruc-
né vyrabéné sdéjové vonné vosky a svicky.
V ramci predstaveni 10 vybranych pod-
nikateld, které probiha v ramci projektu
Akademie pro podnikatele z Beskyd jsme
se Ivy zeptali na par otazek.

Jak vlastné vznikl ndzev Kouzelna Vila?
Hodné lidi si mysli, Ze Kouzelna Vila jsem piimo
ja, ale neni tomu tak. Ped osmi lety jsme prozi-

Vv

&

Casto v nemocnici a ja v té dobé hledala néco
infantilniho, do ¢eho bych se mohla ukryt pred
vnéjsim svétem. Jednoho rana jsem se probudila
a oznamila mym nejbliz$im, Ze budu tvorit pod
znackou Kouzelna Vila. Samozi'ejmé tomu ze za-
¢atku moc nevéfili, ale ja jsem uz v ten den sedla
k internetu a zacala si hledat riizné vonné kom-
pozice, s6jovy vosk a pomiicky k vyrobé.

Proc¢ jsou Tvé vonné vosky vyrobeny ze soji?
Vonné vosky jsem zacala vyrabét s malym dite-
tem v domacnosti a nechtéla jsem si tehdy doma
palit Zadné chemikalie nebo pouzivat material

KALENDAR

na ropné bazi. A pro¢ vibec vosky? Potfebova-
la jsem v té dobé zaméstnat svou hlavu i ruce
a uz od malicka jsem milovala viinég, takZe se vse
hezky spojilo. Vzpominam si na panelak mé tety
v Ceskych Budégjovicich, kde jsem v kazdém pa-
tre citila jinou vini. Misila se tam smés tabaku,
obédu nebo cerstveé uklizeného bytu a ja to milo-
vala. Hodné véci mi vonélo, ale i smrdélo, takze
si myslim, Ze oproti ostatnim mam opravdu dob-
fe vyvinuty cich.

Jaké byly vilastné Tvé zacdtky vyroby von-
nych voskii?

Zacatky mé vyroby vonnych voskt nebyly uplné
jednoduché. Nejprve jsem hledala dodavatele
tady u nas v CR, ale bohuZel vybér vonnych olejii
nebyl velky a ani kvalitni. TudiZ jsem brouzdala
za hranice dal a nasla je v Némecku, Italii, Brita-
nii nebo Spojenych statech. VSe jsem si od piky
zkouSela sama - michani spravnych pomeérd,
odlévani vosku do forem, barveni voskd, ale také
foceni produktti. Byl to takovy pokus omyl, ale
Casem se zacalo darit a tvotily se nadherné viiné
bez chemického ocasku.

MESTA FRYDLANTU
NAD OSTRAVICI
NA ROK 2024

JE NA SVETE

Jak slozité je vyrobit svicku?
Na prvni pohled to mize vypadat snadno, ale
clovék se musi naucit vypocitat poméry, ve kte-
rych ma namichat vosk a dané aroma. Aby vosk
vonél dostate¢né dlouho a intenzivné musite vy-
brat spravny knot, musite zvolit spravny objem
nadoby, ale také najit spravnou formu séji. Celé
prvotni testovani mi trvalo dva roky, ale jen diky
metodé pokus omyl jsem se dostala az do dnes-
niho bodu. Z té doby mam své kmenové zakaz-
nice, od kterych jsem tehdy ziskavala zpétnou
vazbu, kterd mé velmi posunula.
Navrhy etiket i foceni produktii si délds sama...
Ano, protoZe jsem na externiho fotografa nebo
grafika neméla v zacatcich prostiedky, rozhod-
la jsem se vSechno naucit sama. Zacala jsem se
vice zajimat o grafiku a po nocich jsem se ucila
grafické programy. Takze diky malym etiketam
6 x 6 cm na mé vonné vosky jsem se naucila
grafické programy, a dnes tim pAdem umim pri-
pravit i jinym podnikatelim vSe od vizitek, pres
nalepky, az po bannery na plot.
Kde si mohou zdkaznici tvé vyrobky koupit?
Vonné vosky a svicky, ale i vonné lahvicky
nebo oleje si mohou zakoupit na mém e-shopu
www.kouzelnavila.cz. Osobné si potom mohou
viné oCichat také v prodejné Pinny na ul. Spo-
fitelni ve Frydlantu nad Ostravici. S majitelkou
prodejny Ivanou jsme vytvorily spolecné duo
a zaméfujeme se na vornavy domov. Ivana pro-
dava parfémy do prani a ja zase nabizim vonné
vosky do domacnosti a myslim, Ze se krasné
dopliiujeme. Razime heslo, Ze aroma je kouzlo
domova.

Deékuji za rozhovor, Kamila Smutnd

Rozhovor vznikl v ramci série Didr podnikatele, ve které
se predstavi 10 vybranych podnikatelii z Beskyd. Jednot-
livé rozhovory také postupné najdete na webu www.
progresko.cz Akademie pro podnikatele je diky podpore
obci Mikroregionu Frydlantsko-Beskydy pro ucastniky
ZDARMA. Zapojit se mohou podnikatelé, ale i zdjemci

o dand témata.

FRYDLANT

nad Ostravici

Jako kazdy rok, nebude letos vyjimka a novy
kalendar na rok 2024 slavnostné pokitime
na akci Trh pokazdé jinak, ktera probéhne
26. srpna na Kadl¢akové ulici. Téma kalen-
dare je ,retro obdobi“ Téste se, nasli jsme
totiz spoustu fotek, které jeSté nebyly publi-
kovany. K zakoupeni bude pravé na srpnové
akci ve stanku mésta Frydlant nad Ostravici.

.. déynd neddvnd historie.
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STARTUJE...

,Kazdy, kdo se uci, ziistava mlady, pres-
né vystihuje podstatu vzdélavani seniort.
O tom, Ze studovat lze v kazdém véku, nas
jiz patym rokem piesvédcuje rostouci po-
Cet naSich studenti Virtualni univerzity
3. véku, ktefi si pro zimni semestr 2023 vy-
brali téma Leonardo da Vinci: renesanéni
uomo universale. Vzhledem k zajmu o tuto
formu vzdélavani jsme prijali jedine¢nou
nabidku VSB-TU Ostrava, Ekonomicka fakul-
ta a Hornicko-geologicka fakulta (jako jedi-
né mésto mimo Ostravu) na zahajeni studia
Univerzity 3. véku.

Je urcena pro vSechny zajemce v postproduk-
tivnim veku, kteff maji pozitivni pristup k Zivotu,
a hlavné zijem plnohodnotné napliiovat svij
volny cas. Pripravili jsme pro Vas moderni for-
mu seberealizace prostiednictvim studia U3V.
Vyuka je rozdélena do 2 vyukovych prednasek
po 90 minutach a zdvérec¢né rozpravy nebo spo-
le¢ného teSeni vybranych otazek, které slouzi
jako ovéreni si probraného uciva, nejedna se
o Kklasifikované skladani zkousek. Prednasky
jsou zajistovany prezencné akademickymi od-
borniky obou fakult, témata jednotlivych pted-
nasek byly vybirany s ohledem na aktualnost
a spolecenskou potiebnost. Po ukonceni stu-
dia ziskaji absolventi ,Osvédceni o absolvovani
stludia na Univerzité 3. véku‘, které jim bude
prredano v ramci slavnostni promoce v kampusu
VSB-TU Ostrava.

V ptipadé, Ze se tohoto kurzu zicastnite, zis-
kate odborné i spolecenské kontakty, udrzite
si a zlepsite intelektudlni schopnosti, doplnite
a rozsirite si védomosti, které miizete vyuzit jak
v osobnim, tak i ve vefejném Zivoté, zrelaxujete
a uzijete si prijemné spolecenské rozptylenim
s Va$imi vrstevniky obdobnych z4jm?.

V akademickém roce 2023/2024 bude ote-
viena nova koncepce studia Univerzity 3. vékuy,
ktera je nabizena i mimo univerzitni centrum,
a to formou jednoletého, tj. dvousemestralniho
studia s ndazvem Témata soucasné spoletnos-
ti a krajiny I. Véfime, Ze Vas nabizend témata
jednotlivych semestralnich prednasek zaujmou
(1. semestr: Pravo ve svété lidi, 2. semestr: Kra-
jina kolem nas). Zahajeni vyuky U3V v akade-
mickém roce 2023/2024 bude za¢atkem mésice
zari 2023. Vyuka bude probihat v pravidelnych
intervalech jednou za 14 dni, a to v odpolednich
hodinach v pondéli.

» s
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Cas kondni

1. blok prednasky: 13.00-14.30 (90 min.)
Prestavka: 14.30-14.45
2. blok prednasky: 14.45-16.15 (90 min.)

Podminky prijeti

- vék 55 let a vyse s preferenci diichodového
véku,

- predpoklad ukonc¢eného stiredoskolského
vzdélani (maturita), které ale neni
podminkou,

- podani prihlasky
(v pisemné nebo elektronické podobé,
pripadné osobné),

- zaplaceni poplatku 1 400 K¢ na jeden
akademicky rok (2 semestry) a v cené
jsou studijni materidly na celou dobu studia.

Termin pro odevzddni prihldsek je nejpozdéji
do 15. zdri 2023.

Pokud se teprve rozhodujete, zda krok za
dalsim pozndnim k nadm do Kulturniho cen-
tra Frydlant nad Ostravici ucinite, pak ne-
vdhejte! Veskeré informace vcetné podrob-
ného popisu predndsek naleznete na nasich
web strankdch www.kcfno.cz, nebo na mailu
katerina.kaiserova@kcfno.cz ci tel. cCisle
+420 739 521 511.

Pevné vérime, Ze i tato forma vzdélavani si najde
své priznivce a akademicky skolni rok zahajime
spole¢né ! Tésime se na vsechny uchazece!

Katerina Kaiserovd
Kulturni centrum
Frydlant nad Ostravici
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DOBRODRUZSTVI DETI TRETICH TRID
ANEB LOUCENI SE SE SKOLNIM ROKEM

Prazdniny prinesly ¢as na odpocinek, ale
také na nové zazitky a dobrodruzstvi.
Rada bych se s Vami, mili ¢tenari, podéli-
la 0 nezapomenutelné chvile, které zazily
déti tretich tiid béhem vyletu, kdyZ se vy-
daly na dvoudenni pobyt do hotelu KAM
v Malenovicich, ktery uzaviel nejen jejich
letosni Skolni rok, ale i cela tfi 1éta Skolni
dochazky, kdy je doprovazely pani ucitelky
Andrea Elbl Kastnerova a Renata Tobolova.

soutézni program venku, nebyla tato predpo-
véd' pocasi prili$ prizniva. Zatim co spokojené
déti vyvadély v chatach, pani ucitelky sedély
na zaprazi a konsternované sledovaly to va-
lici se mnozstvi vody a premitaly, co s timto
nadélenim. Po pil hodiné bezvladi se vSichni
sesli ve spolecenské mistnosti, kde jsme si za-
hrali hry a zazpivali s kytarou, a co se nestalo
- tésné pred prijezdem rodic¢d se mraky roze-
stoupily a vysvitlo na nas teplé letni slunce.

T . =
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Hotel KAM, obklopen nadhernou prirodou,
byl idedlnim mistem pro dobrodruzstvi, na
néz se vsichni v atery 27. cervna 2023 vydali
pésky primo od nasi skoly. Cesta rychle ubiha-
la, pocasi se zdalo idealni, za pochodu se pély
pisné a za hodinu a ¢tvrt vSichni zdarné do-
razili na misto. Ubytovali jsme se v krasnych
roubenkach a déti byly nadSené z mozZnosti
travit ¢as v tak nadherném prostredi. Vsich-
ni zalezli do chat, které zacali prozkoumavat
a nasledné vybalovat své véci. Nékteri pak
vybéhli na okolni hristé zahrat si fotbal, vy-
bijenou, kroket, malovat kiidami na kameny,
jini zGstdvali v chatkach a uzivali si krasnych
pokoji. V poledne jsme vyslapali maly, ov§em
strmy kopecek primo k hotelu, kde nas cekal
vytecny obéd, opét s prekrasnym vyhledem
na okolni kopce Beskyd. Pocasi nas poprvé,
ovSem ne naposled, zradilo ve dvé hodiny
odpoledne, kdy zacala doslova pritrz desté
a husté retézy vody se valily na zem. Vzhledem
k tomu, Ze za hodinu méli prijet rodice bezma-
la Ctyficeti déti a byl pro vSechny nachystan

Vse dobie dopadlo, rodice tak spolu s détmi
mohli projit soutézni zavod, ktery byl pro né
prichystan v okolnim lesiku, po vylusténi Sifry
a nasledné tajenky si vSichni odnesli medaile

a pak uz si mohli doptat jizdu na ponicich ¢i si
spolec¢né opékat parky na pripraveném ohni-
Sti. Pocasi ale jako by si s nami hrélo, nebot
kombinace slunce a naprosta prutrz desté se
toto odpoledne opakovala jesté nékolikrat. Ni-
kdo si s tim ale prekvapivé neldmal hlavu, opé-
kalo se chvilemi s deStniky nad hlavou, nékdo
se Sel schovat do restaurace s dobrou kavou

prosto Uzasna nalada, vsichni se smali, bavili
se a byli radi, Ze si mohou spole¢né uzivat tak
bajec¢né odpoledne. Po odjezdu rodici jsme se
opét vydali do hotelu na vecefi a po kratkych
spolec¢nych hrach na louce a hristi cekala déti
vecerni stezka. V malych skupinkach a po svic-
kach prochazely déti potemnélym prostran-
stvim kolem chat a prilehlych cesticek a jejich
ukolem bylo ziskat pét razitek, ktera se obcas
u svicek nachazela. VSichni zdarné nasli a dosli
do cile. Pak uz jen sprcha, vycistit zuby a Sup
do pohodlnych postylek, kde vSichni tnavou
skoro okamzité usnuli. Rano nas ¢ekalo nejen
paradni pocasi, ale i luxusni snidané v podobé
$védskych stold, kterou si vSichni maximalné
uzili. Pak zbyvalo uZ jen se sbalit, zahrat si
jesté par her na htisti a vydat se smér Skola.
A vite co? Tésné pred cilem jsme jesté jednou
naposledy poradné zmokli.

Andrea EIbl Kastnerovd




FRYDLANTSKE NOVINY

'I 3 strana

REKONSTRUOVANA JIiDELNA

VARI PRO TABORY A JE PRIPRAVENA PRO ZKUSEBNi PROVOZ

V minulém ¢isle Frydlantskych novin jsme
informovali o dokonceni rekonstrukce ji-
delny na Z$ na nam. T. G. Masaryka. Stav-
ba, ktera zapocala v zari 2022, v celkové
hodnoté 39.465.974,93 K¢ (véetné DPH) se
v pribéhu praci ukazala jako daleko roz-
sahlejsi a naro¢néjsi, nez se ptivodné zda-
lo. Probéhla uprava dispozi¢niho reseni

v kuchyni, nékterych obkladi stén a podla-
hovych krytin, proménou prosla i jidelna.
Prejimka stravovaciho pavilonu probéh-
la 29. 5. 2023, odborem RRaSU bylo vydano
povoleni zkuSebnfho provozu, po hygienou
nafizeném méfeni mikroklimatickych pod-
minek v kuchyni, které probéhne v zari 2023
a jeho vyhodnoceni, budeme zadat o kolauda-

02 CHYTRA SKOLA POKRACUJEME

E—BEZPECI

-wulnnmm

Prazdniny jsou v plném proudu, déti, stu-
denti i jejich pedagogové cerpaji v prirodé,
na dovolenych i doma novou energii. Zby-
va jim ted vice ¢asu na sebe, volné chvile
nabizeji prilezitost k rozlicnym ¢innostem.
Nékdo sahne po Kknize, jiny travi c¢as v pri-
rodé ¢i s kamarady, dalsi se vydava na ces-
ty. Vice nez je zdravo se vénuji mladi lidé
také mozna svym mobilnim telefonidm.
V Tégeemce jsme se na toto téma preven-
tivné zamérili s projektem 02.

Potésilo nas, Ze i béhem mésici kvétna
a cervna jsme mohli rozvijet medidlni a di-
gitdlni gramotnost nasich zak s podporou
Nadace 02 Chytra skola. Z projektu E-Bezpeci
(Centrum prevence rizikové virtualni komuni-
kace PdF UP) prijeli lektoti v kvétnu za Zaky
6. ro¢niku s preventivni besedou Zaklady bez-
pecnosti. Zakéim opétovné objasnili fungovani
fenoménu kybersikany a seznamili je s kyber-
groomingem a sextingem (dle pretestu Zaci
tato dvé témata neznali).

Lektorka Slow Tech Institute pro zaky
5. ro¢niku pripravila interaktivni workshop
Komunikace na socialnich sitich a kybersika-
na. Zci se udili, jak se nejlépe zachovat a jaké

dodrzovat zasady. Nasledné jsme odpoled-
ne 12. ¢ervna 2023 nabidli rodi¢im besedu

Hry, sité, pornografie s podtitulem V digitalni
dZungli.

ZAci 9. roéniku v poloviné &ervna absolvo-
vali hru s aktualnim nazvem Zachratite prazd-
niny! Lektor z projektu proti dezinformacim
Fakescape provedl zaky dnikovou hrou. For-
mou hravého workshopu pomoci indicii, pIné-
ni ukolld a ovérovani informaci hledali osobu,
ktera chce zrusit letni prazdniny (kandidati
na prezidenta v roce 2028). Zaroven tuspésné
pracovali s tryvky Ustavy CR a Listiny zaklad-
nich prav a svobod.

Téma medialni a digitalni gramotnosti v Za-
kladni skole T. G. Masaryka rozhodné nepod-
ceriujeme. MozZna se zde nabizi lidovd moud-
rost o dobrém sluhovi, ktery vsak dokaze byt
i zlym panem. Vérime, Ze poznatky naby-
té v zavéru sSkolniho roku poskytnou nejen
o0 prazdninach nasim Zakim méné prilezitos-
ti dostat se do problémt pravé v souvislosti
s pouzivanim mobild.

S. Némcovd
ZS$ ndm. T. G. Masaryka

ci. V ¢ervnu letoSniho roku se do nové opra-
venych prostor stéhoval Primirest - zarizeni
skolniho stravovani spol. s r. 0., od Cervence
vari v omezeném provozu pro tabory, v tomto
omezeném provozu probiha doladovani nové
technologie, od zari varime v plném rezimu.

redakce

LETNI PRIMESTSKY
PARKOUROVY TABOR
JE ZA NAMI

Jiz paty parkourovy tabor, ktery poradalo
Kulturni centrum Frydlant n. O. spole¢né
s parkour skupinou Improve Yourself probi-
hal v tydnu od 17.-21. ¢ervence 2023 a zu-
castnilo se ho 41 déti.

Parkour je moderni pohybovou disciplinou,
ale také nové schvalenym sportem, jehoz cilem
je prekonavani prekazek - méstskych, piirod-
nich i umélych za pomoci vlastniho téla.

Déti mély pét dnili pestry a nabity program.
Trénovaly na pisku, na mistnim parkourovém
hristi, na fece, na koupalisti, ale i na vyletech na
Ondiejnik.

Cviceni bylo zaméfené na obratnost, posilo-
vani, koordinaci a fyzickou kondici, to vSe pod
vedenim zkusenych instruktorti a trenérd. Velky
uspéch méla i navstéva Improve Yourself Acade-
my ve Frydku-Mistku. Mame radost, Ze ohlasy
byly velmi pozitivni a Ze uz ted’ se déti tési na
dalsf rok!

Petra Krpcovd
KC Frydlant nad Ostravici
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BESKYDSKE HRY BEZ HRANIC
MELY NOVOU DISCIPLINU LHOTKOS DANSKY VPAD

Sportovni tymy z Frydlantu nad Ostravici,
Basky, Janovic, Kuné¢ic pod Ondiejnikem,
Lhotky, Przna, Metylovic, Ostravice a spo-
jeného druzstva s nazvem 3 v 1, které re-
prezentovali zastupci Mistni ak¢ni skupiny
Frydlantsko - Beskydy a obci Staré Hamry
a Bila se opét zucastnili tradicnich Her
bez hranic. Leto$nim poiadatelem celé
akce byla obec Lhotka. Slavnostni zahajeni
a celé hry probéhly na sportovisti Kufin.

Uvodni disciplinou byla netradi¢né soutéz
Agility, ve které tymy musely prekonavat rtiz-
né prekazKky a v co nejkrat$im case. Disciplina
byla spolecn4, a tak vysledny ¢as urcil i pora-
di v8ech tymd. Dalsi soutézi byl tradi¢ni letni
biatlon, kdy zavodnici méli za tikol dobéhnout
na specialnich lyzich k ter¢im a péti ranami
sestrelit pét sklopek. Jak uz to byva, nékterym
zavodnikdm se dafilo vice a nékterym méné,
ale snaha byla viditelna u vSech soutézicich.

Ve treti discipliné si méli zavodnici poradit se
stavénim pyramidy z kelimkd, kdy kazda sou-
tézni dvojice méla svazané dvé ruce a musela
si tak vystacit pouze s jednim parem. Soutézily
zvlast déti a zvlast dospéli. Ctvrta disciplina
byla spoletna a nazyvala se Prevoznik. Cilem
celé soutéze bylo pomoci kolecek prevézt déti
na urcité misto i s kousky skladacky a po-
sledni dité mélo za dkol tuto skladacku slozit
a dobéhnout do cile. Pata disciplina byla zna-
ma Voda v kyblu, kde je cilem co nejméné vody
vylit v priibéhu Stafetové predavky kybliku
nad hlavami a mezi nohami a zaroven byt co
nejrychlejsi. Posledni disciplinou byla soutéz
s ndzvem Lhotkos, ktera spocivala v sestaveni
dievéné postavicky podobné té, ktera sedi na
vrcholu Ondrejnika. Déti nosily dvéma dospé-
lym dily pro sestaveni postavicky a dospélaci
Sroubovali co nejrychleji a zaroven co nejpres-
néji jednotlivé dily k sobé. Tuto spolecnou
disciplinu jsme zvladli na vybornou a obsadili
pékné treti misto.

N&s tym bojoval na plny plyn, rval se ve
vsSech disciplinach o co nejlepsi umisténi, ale
zaroven si celé tyto netradi¢ni hry chtél uzit
a pobavit se. Na medaili to tentokrat neklap-
lo, ale do pristé jisté potrénujeme a umisténi
vylepsime. JiZ nyni se vSichni tésime na dalsi
ro¢ni Her bez hranic!

Dékujeme vSem fanouskiim za podporu
a vybornou atmosféru a poradateliim za skvé-
lou organizaci.

David Pavliska, mistostarosta

SPORT A KULTURA

KNIHA

MENE ZNAME HISTORICKE
MOMENTY | VE FRYDI,ANTU
NAD OSTRAVICI

DANSKY
VPAD

PhDr. Vit Misaga priblizuje jako prvni
z tuzemskych historiki ,danskou valec-
nou“ monografii situaci ve méstech jako je
Opava, Krnov, Hranice, Frydlant nad Ostra-
vici a osudy jejich obyvatel. Ctenaie sezna-
muje s udalostmi, které danskému vpadu
prredchazely, podrobné analyzuje diplo-
maticka jednani v tehdejsich mocenskych
centrech Evropy a dokazuje piesah i mimo
evropsky kontinent. Nasleduje podrobny
popis postupu danského vojska do stie-
du Evropy, bojovych stietnuti, obléhani
meést ¢i pevnosti azZ k docasnému ovladnuti
Opavska, Krnovska, Bruntalska i jinych re-
gionl moravskoslezského pomezi.

V roce 1625 se vyznamnym c¢lenem proti-
habsburské koalice stal dansky a norsky kral
Kristidn IV, jehoz armada zahdjila taZeni za
ucelem prevzeti strategické iniciativy v oblas-
ti severniho a stfedniho Némecka s cili porazit
svého protivnika a postoupit k Vidni. Vojaci
Kristidna IV. vSak vpochodovali do Slezska
a postupné ovladli i celé moravskoslezské po-
mezi v izemnim perimetru az k Lipniku nad
Becvou a HoleSovu. Vytvorili rozsahlou en-
klavu s centrem v Opavé a vyznamnymi opér-
nymi body v Krnové, Tésiné i jinych méstech.
Docasné rozmisténi danskych vojenskych
jednotek (v ddstojnickém sboru armady byli
CeSti, moravsti a slezsti Gicastnici stavovského
povstani) na nasem Uzemi vSak v déjinném
povédomi nezanechalo téméf zadny ohlas —
mélo by se to zménit, nebot je vydana kniha
Dansky vpad: Dva roky valky ve Slezsku a na
Moravé 1626-1627.

Redakce,
Stanislav Vanék
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SLIBNY ZACATEK LETOSNICH KONCERTU
HUDBA ZE ZAHRADY

Velkym aplausem publika v zaplnéné farni
zahradé kon¢il prvni koncert ze série Hud-
by za zahrady, vecer plny $ansoni v poda-
ni Daniely Velickové, Iva Sanitera a Vita
Pavlicka. V originale zaznély znamé pisné
od Edith Piaf, ZAZ, Judity Cefovské, Marty
KubiSové a mnoha dalSich a také vlastni
autorské skladby. Sérii koncerti Hudba
ze zahrady jiZ druhym rokem pripravu-
je Kulturni centrum Frydlant n. 0. a dalsi

partneri projektu. Na prvni koncert navaze
nejvétsi nadéje nasi regionalni pop music
Veronika Borakova, o mésic pozdéji farni
podium navstivi harfistka Jana Bauerova
a kontrabasista Marian Friedl.

Hudba ze zahrady je série koncertd, které
probihaji v obdobi ¢erven az zari ve farni za-
hradé ve Frydlantu nad Ostravici, Zanrové se
pohybujeme spiSe v alternativni oblasti mimo
mainstream, vSichni vystupujici jsou hosté

plsobici v Moravskoslezském kraji, néktefi
jsou dokonce mistni rodaci nebo maji kote-
ny ¢i jinak jsou spjati s nas$im méstem a jejich
tvorba neni prili§ znama velké posluchacské
obci. Cilem tohoto projektu je rozsitit poveé-
domi mezi Sirokou vefejnosti o téchto zajima-
vych interpretech a jejich tvorbé.

V srpnu bude s kapelou vystupovat nova
neokoukana tvar - Veronika Bordkova, vystu-
pujici pod uméleckym jménem Nika, ktera je
oznacovana za nejvétsi nadéji popularni hud-
by naseho regionu a do budoucna miize velmi
zamichat kartami ¢eské popularni hudby. Nika
vystudovala Janackovu konzervator v Ostrave,
vydala své prvni autorské album Flesh and
Soul, které se zaradilo k nejpronikavéjsim au-
torskym a interpreta¢nim debutiim desetileti
a ziskala za néj Moravskoslezskou uméleckou
Cenu Jantar v kategorii popularni hudba. Niky
magicky a cisty hlas dokaZze ocarovat, ale
i primét k zamysleni a poznani jejtho vnimani
a prozivani svéta.

Na zafi je pripraven dvojkoncert - Frydlan-
tu jiz dobfe znamé harfistky Jany Bauerové
a Mariana Friedla, ktery je stalym ¢lenem né-
kolika hudebnich projektt rizného zaméreni,
v nichZ zpiv4, hraje na kontrabas, lidové flétny,
klarinet nebo maly cimbal a stoji za projekty,
jako jsou RukyNaDudy, Beranci a vlci, 11 po-
dob lasky a dalsi.

redakce

ECHO SLAVi VYROCi KONCERTNi SNUROU
BEHEM CELEHO ROKU

ny

Na cervnovém Kkoncerté jsme privitali léto
krasnymi melodiemi. Zpivali nejen ¢lenové
Péveckého sdruzeni (PS) Echo, ale nasim
hostem bylo Pévecké sdruZeni Martini
(PSM) z Trince. Je to smiSeny sbor, ktery
zahajil svou c¢innost v roce 1955. Béhem
pétasedesati let koncertni cinnosti sbor
tispésné reprezentoval Ceskou republiku
témér po celé Evropé.

PSM je spojeno s velkou regionalni hudeb-
ni osobnosti - Vaclavem Styvarem, ktery vedl
sbor v letech 1957-2000. Od roku 2001 vedla
sbor Daniela Slawinska. Soucasny sbormistr

je Michal Zatopek, ktery aspésné vede sbor od
roku 2005. V soucasné dobé ma sbor 40 ¢lenti.
KdyZ srovnam PSM a nase PS Echo z hlediska
stafi, plisobi jako odristajici mladé vedle vy-
zralého kmeta. OvSem z pohledu péveckych
vykonti se ani jeden ze sborid nemél za co sty-
dét. [ pres vysoké venkovni teploty jsme si vy-
stoupeni krasné uzili.

PS Echo v prosinci oslavi uz 20 let od svého
zaloZeni. Na oslavu vyroci se pilné pripravu-
jeme jiz od letodniho ledna. Cervnovy koncert
byl takovou predehrou nasich oslav. TéSime
se, Ze na nich privitdime nékteré z nasich by-

valych sbormistri. Zavzpominame tak na nase
zacatky. A také se téSime na naseho hosta, kte-
rym bude operni pévkyné Eva Diizgova-Jiru-
Sova, drzitelka prestizni Ceny Thalie. Ocenéni
ziskala hned dvakrat vletech 1996 a 1998, a to
v oboru opera za nejlepsi Zensky vykon roku.
Spolupracuje s Ceskou televizi a Ceskym roz-
hlasem.

Vlasta Tomdskovd,
ECHO
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KOLO-BEH JAKO PRATELSKE SETKANI

Pri tomto setkdni neni ucelem za kaZdou
cenu vyhrat, ale stiidavou jizdou na kole, bé-
hem vedle kola a chiizi vedle kola (¢i jen po-
malou chiizi s jakymkoliv koleckem v kapse)
si navodit prijemny pocit fyzické a dusevni
pohody.

Jiz 6. ro¢nik sportovné rekreacniho zavodu
Kolo-béh Frydlantskem se uskutecni tradi¢né
prvni sobotu v srpnu, tedy 5. srpna 2023. Vas
start zapocCne kdykoliv ptijdete od 10.00 do
14.00 hodin z arealu YDYKSEB v Nové Vsi ve
Frydlantu nad Ostravici. Zavod pak pokracuje
po okruhu dlouhém 27 km postupné centry obci
Malenovice, Frydlant n. 0., Pstruzi, Celadna a Os-
travice s cilem opét v aredlu YDYKSEB. Abyste
nezabloudili, bude okruh vyznacen 75 sméro-

vvvvvv

bodech. Je vypsano Sest riznych soutézi, takze
si urcité vyberete vhodnou dle momentalniho
naladént:

1. hlavni soutéz zavodu je relaxacni, nebot
vitéz zavodu a poradi na dalSich mistech pro
udileni cen je vylosovano bez ohledu na cas
a délku traté, kterou ucastnik ujel. Staci se jen na
startu zaregistrovat a nejdiive po hodiné pobytu
na trati se pak v cili nahlasit.

2. soutéz je zkouska bystrosti, zahrnuje to-
tiz hledani 5 pokladi (geokesi) na 27km trati
a vylusténi tajenky v nic ukryté.

3. soutéZ znamena jiz skutecny test na
rychlost, nebot vitéz musi objet 5 orientac¢nich
bodl na okruhu dlouhém 27 km v nejkrat$im
Case (rekord je 1 hodina 27 minut).

4. soutéz predstavuje vyzkouseni sily, proto-
Ze Ukolem vitéze je zvednout 5x za sebou co nej-
vétsi zvolenou vahu ¢inky na posilovaci lavicce.

5. soutéz je urcena k ovéreni zrucnosti
a davtipu na rozli¢nych stolnich a venkovnich
hrach, na kterych musi vitéz ziskat v souctu co
nejvétsi pocet bodu.

6. soutéz je jizda na ctyrkole nékdy zvaném
rik$a. Do riksi se vejdou dvé malé déti a tfi do-
spéli, z nichZ dva jsou nuceni Slapat do pedalt.
Vitézna riksa musi na kratkém okruhu dosah-

LIDSKEHO DRUHU V BESKYDECH

nout nejkratsiho ¢asu.
Dalsi podrobnosti naleznete na webu: htt-
ps://kolo-beh.wixsite.com/frydlantsko.

Stanislav Plucnara,, organizdtor zdvodu

POCASIi PLACHTARUM DOPRALO REKORDNE DLOUHE TRATE

Plachtari z riznych koutti republiky méli
mozZnost pomérit své pilotni uméni nad
zajimavou Krajinou Moravskoslezskych
Beskyd a dalsich polskych slovenskych
pohoii. Aeroklub Frydlant nad Ostravici
totiZ uspoiadal v terminu od 30. ¢ervna do
9. cervence 2023 regionalni plachtaiské
zavody.

Oproti loniskému roku, kdy pocasi pilotim
prilis nepralo, dopral plachtarsky bih Termo-
ska pilotim vyborné termické podminky, které
umoznily provést 7 letovych dnd z 9 moZnych.

Soutézilo se ve dvou tiidach, a to 9 pilott
ve tridé FL Klub a 12 pilott ve tiidé FL Kom-
bi. V této tridé prevazovaly kluzaky s vétSim
rozpétim kiidel, pticemz nejvétsi vétronn mél

rozpéti 25 metrd a klouzavost 1:55. To v praxi
znamena, Ze tento vétron uleti z 1000 metrQ
nad zemi do vzdalenosti 55 kilometri v ideal-
nich podminkach. A tyto idealni podminky na-
staly i v patek 7. cervence, kdy organizatoti po
dtikladné meteorologické predpovédi vypsali
soutéZni trat' v délce 603 km. Tato vzdalenost
se na soutézich vypisuje jen vyjimecné.

Vyborné termické podminky na trati Frydlant
- leti$té v polském Zaru - Vsetin — Babi Hora
- Prievidza - polsky Zywiec - Frydlant vSak
umoznily letét pres sedm hodin a nejrych-
lejSim dosdhnout primérné rychlosti pres
110 km/h. Piloti ve tridé FL Klub tedy vykon-
nostné horsimi kluzdky uletéli tento den na
podobné trati 505 km. Celkem za celé soutézni
obdobi nalétali piloti pres 2000 km a 30 hodin.

Jiri Pélucha
Aeroklub Frydlant nad Ostravici

V KOTELNE SE HRAJE BEACH VOLEJBAL NA MISTROVSKEM PiSKU

Druha cervencova nedéle v SRC Kotelna pa-
trila vyjimec¢né akci. Pisek na beach volej-
balovém hristi byl odvezen na kurty u feky
Ostravice a nahrazen uplné novym. Ov§em
nejen tak obycejnym. Od ptvodniho se na
prvni pohled odliSuje barvou, zajimavé;jsi
je vSak odkud se do Frydlantu dostal.

Nase mésto ho po prredchozi zadosti dostalo
darem od poradatell nejvyssi série beach vo-
lejbalovych turnajd na svété, kde patfii turnaj

Ostrava Beach Pro, ktery se konal na zacatku
Cervna jiz popaté v Dolni oblasti Vitkovice
v Ostravé. Pochazi z Ceského raje a musi projit
narocnou certifikaci mezinarodni volejbalové
federace FIVB v Kanadé. Celkem tedy vice nez
200 tun toho nejlepsiho pisku lezi na kurtu
v Kotelné a vy si ho miiZete uZzit se svou partou
kamaradl pti samotné hie a zaroveni mizZete
vyuzit stanek s obCerstvenim a herni zénu pro déti.

redakce




FRYDLANTSKE NOVINY

zvo

Frydlantsky Kklub hraci stolniho tenisu SK
Frydlant nad Ostravici zalozila v roce 2005
Marie Hrachova se svym otcem. Klub his-
toricky navazal na piedchozi TJ Ferrum. Za
ta léta jim proslo na pét tisic hraci a v jisté
chvili mél dokonce dvé extraligy najednou.
Za svou historii vyprodukoval také hrace do
prvni dvacitky na svété. Nejlépe se dnes dari
nejmlads$im. Aby toho nebylo malo, jedno
velké piekvapeni nadélil Cesky olympijsky
vybor i byvalé olympionicce a hlavni trenér-
ce Klubu Marii Hrachové. Ziskala nejvyssi
ocenéni za celoZivotni praci ve sportu. A ne-
jen to.

Nejmladsi hraci letos ziskali ocenéni na
krajskych preborech, ale i na Prague Grand
Prix 2023.

Mezi ty nejlepsi se letos dostali Zuzka Ondrac-
kova, Barbora Somrova, Martin Mensik a VaSek
Hrabec. Dévcata a chlapci se umistili na ¢eském
Zebricku, dévcata do patého mista ve své kate-
gorii. Dané umisténi je v globalnim métitku vel-
mi vysoké a vypovida o kvalitach hracg, ale také
jejich trenéri. Velkou cast svého volného casu
vénuje détem Pavel Ondracka. O tréninky déti se
stara nejen on, ale cely tym trenért: Marie Hra-
chova, Bedfich Stalzer, Pavel a Richard Ondra¢-

SK FRYDLANT NAD OSTRAVICI:
LETOS JEDEN USPECH ZA DRUHYM

ka, Gabriela Somrova Patrik Marsalek, Martina
Mensikova, Marcel Vach a dalsi realizacni tym
nadSenych pracovniki. ,Bez podpory rodic¢i
bychom to vSechno nezvladli, za coz jim patii
velké podékovani. Déti pak trénink mnohem
lépe prijimaji. Neni to novinkou a rodice tento
pristup prijimaji kladné,” objasnila moderni p¥i-
stup klubu Marie Hrachova. Soucasti tréninku
je kromé hlidani fyzické kondice také pravidel-
ny béh, intervalové nebo kratkodobé plavani.
V dobé prazdnin se rozhodné nebude zahalet.
Klub pftipravil pro déti dvé letni soustiedéni,
kterych se zucastni i ¢eskd olympionicka Jana
Dobesova. ,Aktualné mame zaplnéno tak ako-
rat. Déti neni ani malo, ani hodné. V tomto poctu
si vZdy zahrajeme vSichni. Snazime se zde udr-
zovat rodinnou a pratelskou atmosféru. K nasi
radosti nemusime mit hned zlaté pohary, staci
tieba kdyZ se ndm podari zorganizovat vse, na
¢em jsme celou dobu pracovali, fekla s isme-
vem Marie Hrachova.

Dobré vysledky maji také starsi hraci
MtiZeme vzpomenout trenéra Bed¥icha Stalze-
ra, ktery dostal svijj tym z okresni soutéze 0S5
do krajské soutéze muzi. Historicky je zapotie-
bi zminit zejména vykon Adama Stalzera, ktery
se do klubu dostal diky svému dédeckovi. Jeho
zacatky bychom nasli pravé ve Frydlantu nad
Ostravici, dnes je 17. nejlepsim hracem v junior-
ské kategorii stolnfho tenisu na svété.

Kulaté vyroci letos slavi také memoridl
Zlatym pismem se mezi sportovni udalosti také
zapsal Memorial Milana Hrachového. Letos se
odehraje po desaté. Posledni ro¢niky se nesly
ve znameni velkolepého mezinarodniho klani.
Pozvany jsou vSechny svazy, véetné nejlepsich
hraca a hracek. ,Zahrat si mohou jak amatéfi,
tak profesionalni hraci. Vyjimecnosti je moznost
ziskani vykonnostnich bodli do Zebritku pro
hrace do devatenacti let. Pocet hracti se neusta-
le zvétSuje a obvykle zde hraji hraci az z deviti
riznych zemi svéta, predstavila propozice
memorialu Marie Hrachova. Pocet hract v
lotiském roce predcil ocekavani a hralo

se soucasné na dvou mistech ve Fry-

dlantu nad Ostravici. Zajimava je také

ucast hlavniho rozhod¢iho pana Miro-

slava HenZela, ktery je clenem vykonné-

ho vyboru svazu stolniho tenisu.

Velkym piekvapenim se letos stalo oce-

néni za soustavnou prdci s mladezi
,Urcité jsem Stastna. Ocenéni mé hlav-

GRATULUJEME K ZISKANIi OCENENI!

Maruska Hrachova je prikladem sportovce, ktery cely sviij Zivot na sobé tvrdé a intenzivné pracoval, aby dosahl vynikajicich uspéchi. Jeji
osobni priklad inspiroval a stile motivuje mnoho déti a mladych lidi k nasledovani. Svym milym piistupem ke svym svérenciim v nich roz-
viji dovednosti, ué¢i je sportovnim zasadam a dava moznost okusit radost ze hry, vychutnat si vitézstvi a vyrovnat se i s pripadnym neuspé-
chem. Uci je spoléhat samy na sebe i tymové spolupraci. Jako vynikajici sportovec s ispéchy svétového vyznamu dal predava své zkusenosti

mlads$im.

Jménem svymi i svych kolegii a obéanti naseho mésta,
Ti preji mnoho zdravi, sily a ispéchii v dalsi sportovni kariéie.
Tentokrat v dresu trenéra! Mila Marusko, at’ se Ti dari!

Helena Pesatova
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né potésilo. Skryva se za nim padesat let mého
Zivota,” skromné uvedla Marie Hrachova. Ziskat
toto ocenéni neni snadné. Nominaci ptredlozila
vykonnému vyboru trenérsko-metodicka komi-
se svazu, na zakladé ¢eho se pak rozhodl olym-
pijsky vybor. Leto$ni ocenéni vSak nebylo jediné.
Marie Hrachova letos ziskala také ocenéni SCI
od SWAYTHLING CLUB INTERNATIONAL.

redakce
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Rozhovor: Jan SkHariika
Foto:-archiv Jana Necase

pror. INc. JAN NECAS, pH.p.

BYT VEDCEM VYZADUJE VASEN PRO OBJEVOVANI A ZVIDAVOST

VSUDE, KDE JE POTREBA. I TAK BY SE DAL NAZVAT ZIVOTNi PRIBEH JEDNOHO Z POSLEDNE INAUGUROVANYCH CESKYCH
PROFESORU. STROJNi MECHANIKA A SOUVZTAZNOSTI JE] FASCINOVALY OD UTLEHO DETSTVi. OD TE DOBY POUZE VYME-
NIL STUDENTSKOU LAVICI ZA KANTORSKOU A TRIDU OPUSTIL POUZE NA KRATSI OKAMZIKY, KDY MUZE SVE PROFESNi
A ZIVOTNi ZKUSENOSTI SDIiLET TAM, KDE JE TOMU POTREBA. BEHEM POSLEDNiCH NEKOLIKA LET BYCHOM JEJ NASLI
V POZICI RADNIHO MESTA FRYDLANTU NAD OSTRAVICI, JEDNATELE MESTSKE SPOLECNOSTI TERMO SPOL. S R.0. NEBO
I PORADCE MINISTRA VNITRA A OBRANY CR. MOZNA TO ANI NETUSIME, ALE JE TO PRAVE ON, KDO STOJi ZA NEKTERYMI
PROGRESIVNIMI PROJEKTY NASEHO MESTA. CO ZNAMENA PREVZETI TITULU PROFESOR Z RUKOU NOVE JMENOVANEHO
PREZIDENTA JSME SE ZEPTALI JANA NECASE.

Jste odbornikem na sypké materidaly. MiiZete
ndm tuto oblast pribliZit?

Sypké materialy nebo také partikularni hmoty
jsou vSude kolem nas. Naleznete je vSude, poci-
naje zemédélskymikomoditami po stavebni ma-
terialy a jsou nedilnou soucasti veskeré hmoty
a vyskytuji se pravdépodobné napri¢ celym
vesmirem. Pokud jste si dnes rano sladil kavu
nebo €aj, tak jste se se sypkou hmotou také se-
tkal. Lidé maji s pritomnosti, vlastnostmi a uzi-
tim sypkych materiali tisiciletou zkuSenost. Ja
se se svym tymem zabyvam piedev$im oblasti
mechaniky partikularnich hmot, jejich vlast-
nostmi a valida¢nimi a kalibra¢nimi metoda-
mi Discrete Element Method, jednoduse DEM.
To je metoda matematickych modeld chovani
jednotlivych ¢astic, naptiklad pri skladovani,
dopravé nebo pti riznych procesech. To zna-
men3, Ze diky znalostem vlastnosti jednotlivych
partikularnich hmot navrhujeme nejvhodné;si
feSeni pro dané procesy, a to také diky presnym
DEM simulacim.

Kde vsude najdeme vysledky Vaseho oboru?
Vyuzivame je tieba i denné ve Frydlantu nad
Ostravici?

Vysledky najdete opravdu vSude. Existuji stu-

die, které uvadéji, ze 70 % pramyslu se zabyva
nebo prichazi do kontaktu se sypkou hmotou.
Pokud bych to odleh¢il, tak malé déti se s ni se-
tkavaji pri stavéni hradi z pisku, ovliviiuji jejich
vlastnosti tim, Ze do nich pridavaji napriklad
vodu. V pozdéjsim véku se s ni setkate pti va-
feni, stavebnictvi a podobné. Ve Frydlantu nad
Ostravici napiiklad ptfi centrdlnim vytapéni,
kdy nékteré zdroje jeSté funguji na uhli nebo
také prti sbéru komunalniho odpadu, ktery ma
formu sypké hmoty, i kdyZ se to na prvni po-
hled nemusi zdat. BéZny obcan se s nimi setka
v potravinach, kdyz kupuje stil, cukr, lusténiny
nebo praci prasky. V ramci laboratornich ex-
perimentt jsme napiiklad zkoumali vlastnosti
achovanigumovych medvidki, abychom navrh-
li nejvhodnéjsi reSeni pro jejich dopravu, skla-
dovani a baleni. Nebo kdyz analyzujete kakaovy
prasek a voni Vam cela laboratot. To se potom
¢lovéku z prace ani nechce domt. Vysledek na-
Seho oboru se projevi tim, Ze sypka hmota tece
a muzete ji pouzit, kdy ji zrovna pottebuje.

Jak si stojime v daném oboru na mezindrodni
tirovni jako Cesi?

Ostrava, Hornicko-geologicka fakulta VSB-TUO
hraje v této oblasti v Ceské republice prim.

S mymi kolegy se nam podarilo vybudovat
opravdu $pic¢kové pracovisté na svétové tirovni,
které je zapojeno do mezinarodnich projekta.
Péknym prikladem mezindrodniho rozmeéru
nasi odbornosti mtize byt napriklad nedavno
zpracovany projektovy zameér, ktery jsme resi-
li spole¢né s univerzitami z Mexika, Svycarska,
Indonésie a Australie. Jedna se o vyvoj geopo-
lymernich betont a nyni je ve fazi posuzovani
australskou vladdou. Diky naSim vysledkiim
jsem, i kdyZ jsem plivodem strojaf, také vole-
nym clenem Evropské federace chemickych
inZenyrt, pracovni skupiny Mechanika parti-
kularnich hmot. Setkavam se zde s odborniky
z celého svéta, fesime spolecné projekty a dis-
kutujeme nejnovéjsi trendy v oblasti partiku-
larnich hmot. Mohu fici, Ze ve svétové konku-
renci se neztratime.

Jaka je budoucnost Vaseho oboru?

Vérim v dynamicky rozvoj tohoto oboru. 0 mé
pevné vire v budoucnost oboru svéd¢i i sku-
tenost, Ze jsem se pied nékolika lety zasadil
o vznik nového studijniho oboru pro tuto ob-
last, kterym je Procesni inZenyrstvi v oblasti
surovin. Jedna se o moderni studijni obor s vy-
sokou uplatnitelnosti na trhu prace. Evropska




unie bere surovinovou politiku jako primarni
problém rozvoje evropské ekonomiky. Mame
stanoveny strategické suroviny a vétSina z nich
je ve formé sypké hmoty. Toto je aktualni stav
avelmiblizka budoucnost. Z hlediska vzdalenéj-
$i budoucnosti se na védeckych forech bavime
o tézbé a zpracovani surovin na jinych plane-
tach. Nechci tady polemizovat o ekonomické
naroc¢nosti, ale odborné prednasky a vize na
toto téma jiZ jsou a rozvijej se.

Jak se z odbornika stane védec? Co Vds na
védé fascinuje?

Déjova linka neni asi takto primocara. Je to
navzajem provazané. Podle mého nazoru se
z odbornika stava védec postupnym rozvojem
a zdokonalovanim dovednosti a znalos-
ti ve svém profesnim oboru. Od malic-
ka mé fascinovalo prijit vécem na Kkloub.
V rédmci feSeni technickych problémi jsem
chtél vymyslet lepSi reSeni, které nasled-
né naslo $irsi uplatnéni. A to je i to, co mé na
védé fascinuje. ZjiStujete pro¢ se néco déje
a dokazete to uplatnit v rdmci novych hypotéz.
Spole¢né se svym tymem jsem ptivodce néko-
lika patenti a podarilo se nam prodat na tyto
patenty licence. Tedy naSe ,vynalezy* nasly své
uplatnéni ve firmach a jejich vyrobé.

Jste vyznamnou osobnosti v oblasti spolupra-
ce vysoké skoly a priimyslu. Jak se Vam dari
navazovat kontakty a spoluprdci?

Vztah primyslu k védé a vyzkumu se méni. Fir-
my dnes usiluji mit sviij vlastni produkt, ktery
je konkurencni. K tomu pottebuji mit védecké
zazemi, které jim poskytuji pravé vysoké skoly.
Jedna se o klasické trzni prostredi a firmy od
vysoké Skoly ocekavaji urcity vykon, za ktery
jsou jiz dnes ochotny zaplatit. Jako prodékan
Hornicko-geologické fakulty VSB-TUO mam tu
vyhodu, Ze madme primyslu co nabidnout. Mam
radost, kdyZ tato spoluprace funguje a kdyz pii
riznych setkanich jsou zmifiovani kolegové
z fakulty jako ovéreni odbornici na danou pro-
blematiku.

Vase odbornost Vas dostala aZ do role mini-
sterského poradce. Jak vzpomindte na tuto
Zivotni etapu?

Na tuto zkuSenost vzpominam velmi rad. Dala
mi novy vhled do rtiznych oblasti. Setkate se se
zajimavymi lidmi z rdznych obord a snazite se
poskytnou sviij tihel pohledu na dany problém.
S préaci na fakulté se to neda srovnat, je to jiny
svét nez akademicka pida.

V ¢ervnu letosniho roku jste byl inaugurovdn
profesorem. Co vsechno to pro Vds znamend?
Cesta k profesufe je postupnd a inaugurace
panem prezidentem ji ,pouze” zavrSuje. Musite
dosdhnout urcitych vysledkd, tak aby védecka
komunita uznala, Ze jste vhodny kandidat na
profesora. Poté vase vysledky, nazory a vize
musite obhdjit pfed védeckou radou fakulty, na-
sledné pred védeckou radou vysoké Skoly. Dal-
$im krokem je schvaleni ndvrhu ministerstvem
a az nasledné Vas jmenuje prezident spolecné
s predsedou vlady profesorem.

Takze prvni radost prichazi, kdyz vite, Ze vas rektor
vysoké skoly doporuci na navrh védecké rady ke
jmenovani. Samotna inaugurace pak uz je takova
tresnicka na dortu, kterou si miiZete uzit spole¢né
se svymi blizkymi. Osobné je to pro mé vsak zava-
zek spolecnosti. Jinak by ten titul pozbyl smyslu.
Jinymi slovy, titul Vam Stésti a dspéch nepfinese.
Proto ho pfijimam s velkou pokorou a snazim se
dale podporovat a budovat to, co mne na mé cesté
k onomu profesorskému titulu privedlo.

Jak se Vam aktudlné zméni osobni a pracovni
Zivot?

Tak v osobnim Zivoté se mi asi nezménilo nic.

Rodina mi byla vzdycky oporou a vérim, Ze tomu
tak bude i nadale. Vdécim ji za to, kde dnes jsem.
V profesnim zZivoté je zménu citit. Jmenovani
profesorem znamena uznani v oboru a védec-
ké komunité. Samo o sobé ale neni zarukou ani
uspéchu, ani uznani. S profesorskym titulem pii-
chazi vétsi spoleCenska odpovédnost. Splnénim
vSech kritérii a jmenovanim profesorem jste
prokézal urcitou erudici, ktera Vas predurcuje
k rozvoji vaSeho oboru.

To s sebou ptinasi vétsi odpovédnost ke své-
mu tymu, kterému musite zabezpecit rozvoj. Ti
lidé, kteri Vam véri a pomahali v ramci tymové
prace, abyste se stal profesorem, nyni ocekavaj,
Ze jim budete pomahat v dalsim védeckém roz-
voji. Musim a chci vychovavat mladé nadéjné
védce tak, aby se z téch nejlepsich jednou mohli
také stat profesori a nasledné rozvijeli nas obor.
Profesorsky titul je vZdy spojovdn s osobnosti
prezidenta. Jak hodnotite piilrocni piisobeni
nové hlavy statu?

Nejsem si védom toho, Ze by titul profesora né-
kdo odmitl pievzit, spiSe byl problém, Ze ho pre-
zident odmitl udélit. V postkomunistické dobé
se kazdy prezident ujal své funkce dle svého. Ja
jsem rad, Ze jsem mohl dekret s titulem osobné
prevzit z rukou prezidenta a ministra Skolstvi,
coz v predchozich letech nebylo. Osobni ucast
prezidenta dodala samotnému aktu vétsi vaze-
nost. A co se tyka nynéjsi hlavy statu, myslim si,
Ze plni svou tlohu svédomité a dlistojné.
Madlokdo vi, Ze z Frydlantu nad Ostravici ne-
pochazite. Jak jste se do naseho mésta dostal?
Ano, pochazim z Ostravy. V Lubné méli rodice
pozemek a od mali¢ka jsme zde jezdili. Nasledné
jsem tady travil ¢im dal vice ¢asu. Jako doroste-
nec jsem hraval fotbal za 1.BFK. Poté, co jsme
zalozili rodinu, tak jsme zde postavili dim a pie-
stéhovali jsme se do Frydlantu nad Ostravici.
Jaky mate vztah k Frydlantu nad Ostravici,
coby k méstu? Jak jej vnimdte?

Osobné vnimam naSe mésto v superlativech.
Tim, Ze v ramci své prace casto cestuji jak po
republice, tak po svété, vidim srovnani s jiny-
mi mésty. Frydlant nad Ostravici usel velky kus
cesty a dnes se fadi k nejlepSim méstiim, které
v zemi mame. Jsme skute¢nou branou Beskyd
a poskytujeme zazemi i ob¢anim okolnich obci.
Neztracime nadech mésta a zaroven jsou zde
vielé vztahy a velmi aktivni komunitni Zivot.
VZdy mam pocit, Ze se tady vSichni zndme. Més-
to nabizi kulturni, sportovni i socidlni zazemi.
Jako obc¢anovi mi ve Frydlanté nad Ostravici nic
nechybi. Velky bonus jsou okolni kopce, kam
se da jednoduse vybéhnout nebo vyjet na kole.
Samoziejmé vzdy je co zlepSovat, ale pro mé
a pro mou rodinu je zde Zivot velmi komfortni
a piijemny.

Které oblasti rozvoje a péce vnimdte v nasem
meésté jako klicové?

Bezpecnost je pro mé jako oblana mésta
a zaroven radniho Kli¢ova. Jsem rad, Ze se nAm
podafrilo ve mésté zridit méstskou policii a ze
straznici plni svou dlohu. Je dilezité zajistit ve
meésteé a jeho okoli klidnou dopravu a zlepsit ka-
pacitu nékterych silnic. To jsou pro mé priorit-
ni zalezitosti. Nevnimam zde zZadné vyznamné
problémy. Naopak. Postupné rekonstruujeme
Skoly, skolky, Stredisko socialnich sluzeb, stavi-
me kanalizace, vodovody a chodniky. Mésto se
rozviji a zaméfuje se na potfeby ob¢ant. Nyni
se vefejnost miiZe tésit na prvni ¢ast noveé zre-
konstruované kaple v klastere, ktera se oprav-
du povedla. Problém, ktery je tieba do budouc-
na mésta resit, je sprava komunalniho odpadu.
Jako radni se snazime vypracovat dlouhodobou
strategii pro sbér bioodpadu a vystavbu kom-
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postarny. Tato otazka neni jen zaleZitosti mésta,
ale zahrnuje jak celostatni politiku, tak natizeni
EU. Bude to v budoucnu dilezZité téma, které
bude vyzadovat peclivé fesSeni.

Nékolik let jsme Vds mohli vidét coby jedna-
tele spole¢nosti TERMO spol. s r.o. Cim vsim
si dand spolecnost musela projit a jak se ji to
podarilo zvladnout? Co predpokldddte, Ze ji
v blizké budoucnosti ¢ekd za nejvétsi zménu?
Do spole¢nosti TERMO jsem nastoupil jako jed-
natel v roce 2017 spolu s kolegou René Zava-
dou s cilem vytvorit moderni méstskou firmu.
Myslim, Ze jsme toho dosahli. Bohuzel, v roce
2018 René zemfel a ja jsem ztstal jednatelem
az do roku 2020, kdy se tato role neslucovala
s funkci poradce ministra. Tato spole¢nost pro
mé dodnes znamena mnoho. Béhem mého pu-
sobeni se podarilo diverzifikovat tepelné zdroje
a zrekonstruovat nékteré rozvody, zahdjila se
rekonstrukce Sportovné relaxa¢niho centra Ko-
telna. Odchdazel jsem s tim, Ze je udan smér ve
vSech oblastech jeho ¢innosti. Jsem rad, Ze mij
nastupce, Ing. SklaF, vSechny tyto aktivity dale
rozviji ve prospéch mésta. Také mé tési, Ze dnes
je ve spolecnosti Termo zrizena i divizi technic-
kych sluzeb, ktera se celoro¢né stara o bezpro-
blémovy chod mésta. Rad se setkavam s jeho
zameéstnanci a je Uzasné vidét, jak tahnou za je-
den provaz. TERMO spol. s r.o. je dnes dliikazem
toho, Ze uspésnou firmu tvor{ jeji zaméstnanci.

Jak vnimdte rozvoj méstské casti Lubna?
Udélalo se pro néj maximum? Co hodnotite
pozitivné? Myslite si, Ze je z st nékterych
sprdvné vnimdna jako okrajovd ctvrt?

Za poslednich deset let Lubno proslo vyraznou
proménou, a to nejdilezitéjsi ho jesté ceka.
Z hlediska investic mésta to je predevsim usku-
tecnéna rekonstrukce Osvétové besedy s hasi-
¢arnou, ktera je velmi oblibena mezi mistnimi
obcany a rezervace salu na rodinné oslavy je
nutna i ptl roku dopiedu. Dale mezi vyznamné
investice patri vybudovani zazemi pro nase ha-
si¢e na mistnim hristi, kde diive neméli Zadné
vybaveni, realizace stavby prvni ¢asti chodniku
podél krajské komunikace a béhem prazdnin
zacne rekonstrukce mater'ské skoly. Z mého po-
hledu je nejvyznamnéjsi dokonceni chodniku
podél krajské silnice az do Przna. Pokud ziska-
me dotace, tak doufam, Ze chodnik bude hotov
do tiilet. BohuZel, pGvodni vize propojeni chod-
niku az na Bystré se zkomplikovala kvtili bloko-
vani stavby nékterymi obcany Lubna, ktefi maji
pozemky podél trasy. Na druhou stranu aktivni
pristup obyvatel spodni ¢asti Lubna k této stav-
bé mé mile prekvapil a potésil. Chapou nutnost
vystavby chodniku pro rozvoj Lubna a bezpec-
nost jeho obyvatel. S vystavbou chodniku jde
ruku v ruce rekonstrukce hlavni silnice. Je to
sice krajska investice, ale bez podpory mésta by
se neobesla. Jsem velmi rad, Ze se Lubno takto
rozviji, coZ je patrné i na poctu novych staveb,
které zde vznikaji. Z hlediska spolec¢enského zi-
vota by bylo skvélé, kdyby na Lubné zacal vice
prosperovat komunitni Zivot. Lubno jako tako-
vé vnimam jako nedilnou soucast Frydlantu se
silné podporovanym rozvojem ze strany mésta.
Cemu vénujete ¢as mimo skolu a prdci? Proli-
naji se Vam zdliby s praci?

Je to dnes trochu klisé, ale mimo praci a mésto
mam pomérné malo ¢asu. Kdyz ho mam, prio-
ritné ho vénuji své rodiné. Spole¢né objevujeme
nova mista, sportujeme a navstévujeme kultur-
ni akce. Rad hraji tenis, jezdim na kole, procha-
zim se se psem po okoli a v zimé si rad dopra-
vam saunovani a lyZovani. Jednoduse si udrzuji
kazdodenni aktivni Zivotni styl.
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OSTROV

KULTURNI A SPORTOVNI AKCE
SRPEN 2023

ale

VYSTAVA

100 LET FRYDLANTSKE KNIHOVNY E
Vystava historie nasi méstské knihovny od pocatku po soucasnost. Derniéra vystavy NAB I DKA I NTERN ETU

probéhne na podzim letosniho roku.
Kulturni centrum

Inzerce

VYSTAVA
VYSTAVA KYSUCKYCH VYTVARNIKU
V BESKYDECH

Vernisaz vystavy probéhne 11.7.2023 v 16:00. Velky sdl Kulturniho centra
AKCE

POZOROVANI NOCNi OBLOHY. REJ PERSEIDU

Ondfejnik

KOMENTOVANA PROHI.IDKA MESTA

PO STOPACH FRYDLANTSKE LITINY A SMALTU

Pravodcem komentovana prohlidka mésta v ramci Technotrasy.
Nutna rezervace predem.
TIC Frydlant n.O.

PRAZDNINOVE POSEZENI

CIMBALOVA MUZIKA KOTCI

Jandckova sity

GASTRO UDALOST

PLACKOVE HODY, ODHALENI SOCHY ,,DIVE HANY*

Prijdte ochutnat domaci bramboraky na vice zptsobu.

Ondrejnik

PRAZDNINOVE POSEZEN] _ | ¢ ‘ 32 2000 Mb/s

CIMBALOVA MUZIKA KOTCI / A \

Janéc:kova sifi / :

PRODETI . = 245 K Ut

ODLYADELKO PRO DETI 1 a2 400 Mb/s il
ndrejnik 4

KOMENTOVANA PROHLIDKA MESTA

PO STOPACH FRYDLANTSKE LITINY A SMALTU

Priivodcem komentovana prohlidka mésta v ramci Technotrasy.
Nutna rezervace predem.
TIC Frydlant n.O. E E

PRAZDNINOVE POSEZEN|

IR
Lo 0t o E

CIMBALOVA MUZIKA KOTCI Pfi poptavce zadejte kéd AKCE2023

Jandckovassiti : a mate od nds 3 mésice ZDARMA!

PUEINCE E : +420 606 606 035 | obchod@tl et.cz| tl et
TRH POKAZDE JINAK... CLE @ S A B LTS

ANEB MOiNA PRU DE | KOUZELN iK Konkrétni nabidka rychlosti a tarifi je vzdy zavisla na dostupnosti dané technologie

. . - X . v lokalité. Pro vice informaci nas kontaktujte kdykoli na infolince 606 606 035.
Muzete se tésit na spoustu zabavy, workshopy, napinavy program, ale také na hvézdy typu

DALIBOR JANDA, KALI a PETER PANN a EWA FARNA! Ve¢er budou hrat mistni a jiz tradi¢ni _
VINYL ROCK. Ulice Kadl¢dkova

Promitani za¢ind po setmé&ni. Vstupné 50 K&/ rodina 120 K&

Kotkova muzika ,
srdecné zve vSechny své pfiznivce na

SRC Kotelna

KOCOURV BOTACH: POSLEDNI PRANI

SRC Kotelna

ZIVOT PRO SAMOUKY Prazdninova posezeni

TOP GUN: MAVERICK

u cimbalu
HITVBg.A?O. LET . N
FRYDLANTSKY OPEN AIR DISCO PRIBEH -

ctvrtky 10./ 17./24. srpna 2023‘,_ ;

TALK SHOW
SIRENY NA CESTACH zacatek vzdy od 18 hodin— a A

Vystoupi Sandra Pogodov4, Jitka Asterova a Linda Finkova. Vstupné 390 K¢, 350 K¢,
vstupenky je mozné rezervovat a zakoupit na nasich strankéch, v TIC nebo na
misté. Velky sdl Kulturniho centra F.n.O.

KONCERT

KONCERT JIRIHO KRHUTA
Vstupné 450 K¢, vstupenky je mozné rezervovat a zakoupit na nasich strankach, Za pOdp0ry lneSta Frydlantu rﬁ- OStraVICI

v TIC nebo na misté.
Velky sdl Kulturniho centra F.n.O. KC KULTURNI CENTRUM a pOd ZaStltou StarOStky rneSta
FRYDLANT NAD OSTRAVICI pam Heleny Pesatové —_—

kova organizac

v Janackové sini ve Frydlal_liu n/O.
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utl.8.0d 17:00, s0 12.8. od 19:30

¢R, komedie, nevhodny do 15 let, délka 83 min, cena 130,-, Bontonfilm

Ctyri kamara’dkg v ne'J'Iepil'ch letech se sejdou na oslavé Martinych narozenin, kde se setkavaji
s tpIné cizimi lidmi. Na oslavé odhaluji své nejhlubsi touhy: Dita si preje, aby v3ichni byli $tast-
ni, Marta je na lovu za muzem, Marie se snazi ziskat zpét toho svého a Stella tvrdi, Ze ,je v
pohodé“. S postupujicim vecerem si viak viechny uvédomuiji, Ze touZi hlavné po lasce a poro-
zuméni. A nadesSel ¢as s tim néco udélat! ReZ. V. Hybnerovd.

Ut 1.8. 0d 19:00 (titulky), so 5.8. 0d 17:00 a st 23.8. od 19:00 (dabing)

INDIANA JONES A NASTRO) OSUDU

USA, akéni/dobrodruzny, pFistupny bez omezeni, délka 154 min, cena 140,-, Falcon

V roce 1969 Zije americky archeolog a dobrodruh Indiana Jones poklidny Zivot. Na pozadi se
viak odehravaji tvrdé boje o dobyti vesmiru. Jones je znepokojen skutecnosti, Ze americkd
vlada naverbovala byvalé nacisty, aby pomohli porazit Sovetsky svaz vtomto vesmirném boji
mocnosti. ReZ. J. Mangold.

st 2.8.0d 17:00, ne 13.8. 0d 17:00 a st 23.8. od 17:00

MEZI ZIVLY

USA, ani y, pfistupny bez i, délika 109 min, cena 130,-,, Falcon, dabing

Vjednom mésté, kde spolecné Ziji Zivelni obyvatelé elementu ohné, vody, zemé a vzduchu
siZije sv0j sen i zhavd mlada Zena a muz, ktery jde s proudem. Jednoho dne v3ak oba zjisti,
Ze i pres svoji naprostou protikladnost toho maji hodné spolecného. Rez. P. Sohn.

st 2.8.0d 19:00 a tt 8.8. 0d 17:00 (dabing), tit 15.8. od 19:30 (titulk

MISSION: IMPOSSIBLE ODPLATA - PRVNI CAST

USA, akéni, nevhodny do 12 let, délka 163 min, cena 150,-, Cinemart .
Nejnadupanéjsi akéni série soucasnosti, se vraci na filmové pldtno. V cele party agent,
pro kterou neni Zddna mise nesEIniteIna', opét stoji Ethan Hunt, jehoz pfedstavitel Tom
Cruise se stal synonymem slovniho spojeni ,,nic neni nemozné“. ReZ. Ch. McQuarrie.

50 5.8.0d 20:00, st 9.8. 0d 19:00 a s0 19.8. 0od 19:30

NIKDY NERIKE] NIKDY

CR/SK, komedie, nevhodny do 12let, délka100 min, cena140,, Falcon

Tereza Kostkovd zde hraje cvicitelku jégy, které nevyslo manzZelstvi a chce se vénovat
hlavné své praci a détem v puberté. Se $téstim v lasce uz nepocitd a nema na néj ani ¢as.
Ale nikdy nevite, co se stane dal. RezZ. B. Misik.

ne 6.8.0d 17:00 a st 16.8. 0od 17:00

ZELVY NINJA: MUTANTI CHAOS

USA, animovany, pfistupny bez omezeni, délka 94 min, cena 140,-, Cinemart, dabin, .

Po mnoha letech, k g byli skryti pFed lidskym svétem, se Zelvi bratfi rozhodli ziskat srdce
Newyorcant a byt i diky jejich hrdinskym cindim vnimani jako normalini teenagefi. Jejich
nova pfitelkyné April O'Neilova jim pomdha v boji s tajemnym zloineckym syndikatem, ale
brzy jim to pferoste pres hlavu, kdyz se na né vlitne celd armada mutant(i. Rez. J. Rowe, K. Spears.

ne 6.8.0d 19:00 a st 16.8. 0d 19:00

MEG 2: PRIKOP

USA, akéni/horor, nevhodny do 12 let, délka 117 min, cena 130,, Vertical Ent., titulky

Ponofte se do neprobddanych vod s Jasonem Stathamem a svétovou akéni ikonou Wu
Jingem, ktefi vedou odvézny vyzkumny tym na prdzkumny ponor do nejhlubSich hlubin
ocednu. Jejich plavba se zvrtne v chaos, kdyZ jejich misi ohrozi zlovolna téZebni operace
adonutije svadét vysoce riskantni boj o pfeziti. ReZ. B. Wheatley.

ut 8.8. 0d 20:00

Japonsk /any/akéni, nevhodny do 15 let, délka 122 min, cena 130;-, Falcon, titulky .
Prib&h o dospivajici sedmndctileté hrdince, odehravajici se na riiznych mistech Japonska postize-
nych pfirodnimi katastrofami, kde musi tato divka zavfit dvefe (portaly), které tuto zkazu zptiso-
buji. Rez. M. Sinkai.

st 9.8. 0d 17:00 a ne 20.8. od 17:00
KRAKENTEENA RUBY

USA, animovany, pfistupny bez omezeni, délka 90 min, cena130;-, Cinemart, dabin, .
Dospivéni je peklo. MuZe byt hif? MlZe, kdyZ v téhle Zivotni fazi zjistite, Ze jste ve skutecnosti
kraken, obavané morské monstrum. ReZ. K. DeMicco, F. Pearl.

s012.8. 0d 17:00 a uit 15.8. 0d 17:00

STRASIDELNY DUM

USA, rodinny, pristupny bez omezeni, délka 120 min, cena 140,-, Falcon, dabing . .
Film pojednavad o osamélé zené ajeym synovi, ktefisi najmou samozvane lovce duchii, aby zjejich
sidla vyhnali nevitand strasidla. Rez. J. Simien.

| I
<

ne 13.8. od 19:00 (titulky), it 22.8. od 19:30 (dabing)
GRAND TURISMO

USA, akéni/s'eortovni, nevhodny do 12 let, délka 135 min, cena 140,, Falcon

Pfedlohou filmu je skutecny pfibéh o spInéném prani dospivajiciho hrace videoherni zévodni
série Gran Turismo Janna Mardenborougha, jehoz herni dovednosti a whry ho dovedly az na
drahu skute¢ného profesionalniho zavodniho jezdce. ReZ. N. Blomkamp.

5019.8. 0d 17:00 a it 22.8. 0d 17:00

BLUE BEETLE

USA, akéni/fantasy, nevhodny do 12 let, délka 127 min, cena 130,-, Vertical Ent., titulky

aime Reyes se netekané stfetne se starobylou relikvii obdafenou mimozemskou technologii.
dyZ si ho Skarabeus vybere za svého symbiotického hostitele, je Jaime obdafen neuvéfitelnym

brnénim schopnym mimofadnych a nepfedvidatelnych schopnosti, které navidy zméni jeho

osud, kdyZ se stane superhrdinou Blue Beetlem. ReZ. A. M. Soto.

ne 20.8. 0d 19:00 a tit 29.8. 0d 17:00

ONEMANSHOW - THE MOVIE

CR, komedie, nevhodnydo 12et, délka 100 min, cena 140,-, Bontonfilm

Prisné utajovany projekt, na kterém Kazma a jeho tym ﬁracovali pres 4 roky, vstupuije historicky
poprvé jako ONEMANSHOW v celovecernim formatu do kin. Unikatni film meni dosud zabéhnuta
pravidla kinematografie a jako jediny na svété bere divéaky za hranice filmového platna do oprav-
dové reality. ReZ. K. Kazmitch, A. Fehu.

ne 27.8.0d 17:00 a st 30.8. od 17:00

Ném./Belgie/Norsko, anir V, pFistupny i, délka 85min, cena130,-, Forum Film Czech, dabing
Malého vrabéaka RiSu vychovavaji odmalicka ¢api. Kdyz vSak odvaznému RiSovi zakaZe stary ¢ap
vést Capi hejno, rozlobeny vrab¢ak opusti svoji dosavadni ¢api rodinu a odejde pry¢ hledat nova
dobrodruZstvi. ReZ. B. Quabeck, M. Tange.

ne 27.8.0d 19:00

USA, horor, nevhodny do 12 let, délka 88 min, cena 130;-, Vertical Ent., titulky

Film vypravi pfibéh osmiletého Petera, ktery se pokusi prozkoumat nejen zahadné klepani, které
vychazi ze zdi jeho domu, ale také temné rodinné tajemstvi, které pred nim jeho nasilnicti rodice
skryvali. ReZ. S. Bodin.

ut 29.8.0d 19:00

JiZDA SMRTI

USA, thriller, nevhodny do 15 let, délka 90 min, cena 130,~, Bontonfilm, titulky .
Film sleduje uspéSného manazera z Wall Street, ktery cestou do préce zjisti, Ze do jeho auta nain-
staloval bombu nezndmy utocnik. Je nucen beéhem dne plinit fadu rozkaz(, jinak bude bomba

st 30.8.0d 19:00

VOCASY NATRIPU

USA, komedie, nevhodny do 15 let, délka 93 min, cena 140,-, Cinemart, titulky

Pozor na psa, kterého panicek vyhodil zauta a pak mu ujel. Mize se vratit jako bumerang a strasli-
vé ho kousnout. Nebo mu néco ukousnout. Vocasy na tripu jsou velmi nekorektni zdbavnou
sondou do opravdového psiho Zivota. ReZ. J. Greenbaum.

4.8. Ostrov
11.8. Kocour v botach: Posledni pFa
18.8. Zivot pro samouky

25.8. Top Gun: Maverick

1.9. Super Mario Bros. ve filmu

EUROP<C
CINEMI<CS

Creative Europe MEDIA

K KULTURNi CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

Fno pfispévkova organizace

Zména programu vyhrazena. Vstupenky je mozno rezervovat a zakoupit online na webovych strankach www.kcfno.cz, v Turistickém informaénim centru Frydlant nad Ostravici

nebo hodinu pifed promitanim na misté. Rezervace se rusi 15 minut pfed za¢atkem piedstaveni. Dalsi informace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina.




DIVADELKO PRO DETI

s Sobota 19. 8. 2023 od 14:00 hodin

O
na Ondrejniku O\

POZOROVANI NOCNI
OBLOHY: RE] PERSEIDU

SOBOTA 5. 8. 2023

Pozorovani oblohy s odbornym
vpkladem a huézdaiskym dalekohledem,
zatarek po setméni

A

LETO NA ONDREJNIKU
POKRACUJE |1 V SRPNU

Hvézdy, galaxie, supernovy, komety, svétel-
ny smog, apod., vite piesné, co ta slova zna-
menaji? Nebo jsou Vam prosté jen povédo-
ma a radi byste znali jejich pravy vyznam?

Tak presné pro Vas je pripraveno Vecerni
astronomické pozorovani s popularné-odbor-
nym vykladem pracovniki Hvézdarny ve Va-

na Ondiejniku. A bude se na co divat, bude co
pozorovat!

Nékolikrat ro¢né se na obloze vyskytuji tzv.
meteorické roje, laicky se jim rika ,padajici
hvézdy“ Mezi nejznaméjsi patii letni Perseidy
v obdobf pllKky srpna, tento roj je velice znadmy
a popularni, ale v zddném piipadé nenf jediny.
Mnohem vyraznéjsi jsou lednové Kvadranti-
dy nebo prosincové Geminidy. Péknym rojem
jsou i rijnové Orionidy, pochazejici z nejzna-
méjsi Halleyovy komety.

Nocni oblohu nam zdobi takové perly, jako
je planeta Saturn se svymi prstenci a planeta
Jupiter se ¢tyrmi nejjasnéjSimi mésici. Pokud
bude dobré pocasi, neni vylouceno, Ze budou
vidét na téchto planetach napriklad oblaka
nebo zamrzlé polarni oblasti v pripadé Mar-
su. Dale na Vas ¢eka nékolik krasnych hvézd,
dvojhvézdy, hvézdokupy, v pripadé jasné-
ho nebe také planetarni mlhoviny a galaxie.
V neposledni fadé samoziejmé Mésic a mléc-
na draha, ktera se tahne pres celou oblohu.

A nezapominame ani na nase nejmensi!
V sobotu 19. 8. 2023 zveme vSechny déti na
interaktivni divadélko ,Pojd’te se ndmi do po-
hadky", pohadkové brany se oteviou ve 14.00 hod.

Katerina Kaiserovd,
Kulturni centrum Frydlant n. O.

Utery 19.9.2023 Kulturni centrum
satdack v 19:00 Frydlant n./O.
Vitugsd 790, 230,
- e L T -

S

I |
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 VILVELETRH
ZAJMOVYCH KROUZKU

VE SHOLNIM ROCE 2023/2024

7. zari 2023 od 13:00 de 17:30 hodin
v Kulturnim centru Frydlant nad Ostravici
Habidka valnedasowych aktivit ORP Frydlant nad Ostravici

Dorwite si, jaky pajmovy kicubel mohou déth nandtdsovat, oo s v knoudhy
it b spourstu dabbich formac

Wedkenh datary ekl rodpoviens na el Sise; 558 GDE 304, 308
b na madlowd adrese info@kcfno, oz

VYSTAVA KYSUCKYCH
VYTVARNIKU V BESKYDECH

Spoluprace frydlantského Kulturniho centra
Frydlant n. 0. a Kysuckého kultiirneho stre-
diska v Cadci ptinasi dalsi ovoce. Sva vytvar-
na dila vystavuji clenové Studia neprofesio-
nalnich vytvarniki regionu Kysuce, které na
Kysucich funguje jiz vice nez 55 let.

Jeho zakladatelé prisli s myslenkou podpo-
rovat a rozvijet talent kysuckych vytvarnikd
a ostatnim predstavit jejich umélecky pohled
na svét prostiednictvim vytvarnych praci na
riznych vystaviach. Odborny dohled lektord
a umeélecka tvorba ostatnich ¢lend studia jim
pomaha nachazet sviij vlastni styl tvorby a sta-
le se vném zdokonalovat. Pravidelné se ticastni
postupovych soutézi, které probihaji na regi-
onalni, krajské i celostatni trovni, na kterych
ziskavaji mnoha ocenéni a vystavuji na rtiznych
kolektivnich a autorskych vystavach. Momen-
talné ma studio vice nez 30 ¢lent.

Vernisdz vystavy probéhla 11. 7. 2023
v 16.00 hod. v KCFnO a vytvarna dila si budou
moci zdjemci prohlédnout do 5. 9. 2023.

Katerina Kaiserovd,
Kulturni centrum Frydlant n. O.

19:00




e SUDOKU

VSB - TU Ostrava, Ekonomicka fakulta a Hornicko-geologicka fakulta
ve spolupraci KC Frydlant n. Ostravici
oteviraii pro akademicky rok 2023/2024 novou sérii studiinich kurz(

91| 4
A" 4
UNIVERZITA 3. VEKU 20T
]
) ) ' 3 1 7
mimouniverzitni centrum — KC Frydlant nad Ostravici 1 >18 6 a
,_!;_ 7 1
S , 219517 6
Zimni semestr 2023/2024 Letni semestr 2023/2024
Pravo ve svété lidi ,’_1; Krajina kolem nas ol 9 4 7
1. Zaméstnani a podnikani senior( Voda na Zemi 61853
2. Digitalizace na Useku obc¢anskych Priroda a krajina
prikaz( Vlivy hornictvi . 5|3

Stfipky ze soudni praxe

Podnikatel, spotrebitel a udrzitelnost
Pravo a pojisténi

Stipky z EU

Pravni gramotnost, vyhledavani

pravnich informaci Kv z

Termin konani: pondéli
Cas konani: 1.blok 13.00 - 14.30 (90 min), pfestavka 14.30-14.45, 2.blok

Déjiny zeméméricstvi

Technické pamatky a brownfieldy
Meteorologie a klimatologie
Astronomické jevy

NooapsonN

Nk,

I,

14.45-16.15 (90 min) ”
Pocet prednasek: 7 x za semestr (ZS: zafi-prosinec; LS: Gnor-kvéten) Z RDYVATOTS
Platba Skolného: 1 400 K&/ akademicky rok (véetné studijnich material() POKVYVTACHO V
Pfednasky jsou zajistovany prezenéné O UIHURAIA S P WM
akademickymi odborniky obou fakult.
TRKOTHONAYV
Veskeré informace véetné podrobného popisu prednasek naleznete A A UNRLOKT CUZP
na www.kcfno.cz, e-mailu katerina.kaiserova@kcfno.cz .
Gi tel. &isle +420 739 521 511. TDRDOOALYE
YEAEAKEMUL
DVDJYMAOATE
-
(WIN A\ S VARPSEAT S UK TP K O E A S L OPUCH
VS8 TECHNICKA | HORNICKO V38 TECHNICKA | EKONOMICKA KC KULTURNI CENTRUM RYKOKS SURYY
[yl UNIVERZITA GEOLOGICKA Il UNIVERZITA | FAKULTA FRYDUANT NAD OSTRAVICH
OSTRAVA FAKULTA OSTRAVA § sigenirs
I-I. \ll\ Po zdarné prvni otuzilecké akci a navaznych setkanich se nejenom zdejSim
otuzilciim otevira nova sezona. Jestli se ptate, pro¢ jiz ted, v lété, odpovéd' je
snadna — pfed prvnim zimnim ponorem do vody musi otuzilci projit dukladnou
pfipravou a seznamit se véemi benefity, ale také tskalimi.
Zahéjeni frydlantské otuZilecké sezony 2. ro¢nik Beskydského ledoborce
planuje zajmovy amatérsky klub na sobotu 9. 9. 2023 v 10.00 hod. u jezu na
Kamenci ve Frydlantu nad Ostravici
Pro nedockavé nebo vahavé zajemce je moznost pred setkani jiz v nedéli 3. 9.
2023 v 10.00 hod., rovnéz u jezu na Kamenci, kde Vam vysvétlime zakladni
A e - pravidla, benefity otuZzovani a funkcniho dychani a seznamime Vas s dalsimi
Plavani deti ve Frydiantu aktivitami klubu. Pro jistotu plavky vzdy s sebou...
od zarl Informace, kontakty a pouceni najdete na www.beskydsti-ledoborci.webnode.cz.
Na setkani s kazdym priznivcem studené vody, zdravého
Zivotniho stylu a hlavné dobré nalady se té€Si zakladatelé
Beskydskych ledoborcd.
Plavani pod vedenim zkuSené instruktorky Milady Kostrubove. Pavel Jitk “22¢ BESKY DSKY
r—— oman Pitucha
rezervace: plavanidetilrydiani@seznam.cz Dot o con A% LEDOBOREC
telefon: 603 898 796




KRIZOVKA NA KONEC

Frydlantska olympionicka Marie Hrachova letos ziskala i ocenéni ceské sekce SWAYTHLING CLUB INTERNATIONAL. Védéli jste,
Ze Ceska SCI vznikla jiz v roce 1967, kratce po MS ve Stockholmu, protoZe jeden z nejlepsich stolnich tenistd ceskoslovenské
historie ...tajenka 1 a 2... patfil k zakladajicim ¢lendm ...tajenka 3? Pri vzniku méla sekce ...tajenka 4... clent.

Reseni z minula: V jeden den, pfesné v jeden ¢as vybihaji s Zivym startem na vinach RadioZurnalu tisice b&Zcti po celé Ceské republice, tfeba jako na nasich $kolach.
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