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DULEZITA
TELEFONNiI CiSLA

Méstska policie 156 nebo 739 272 272 Promény mésta v roce 2022
Policie 158

Hasici 150
Zachranna sluzba 155 Projekt podpof¥il potiebné
Integrovany zachranny systém 112
Méstsky urad Frydlant n. O. 558 604 111 .
Horska sluzba 606 769 010 Skoly
Sbor dobrovolnych hasi¢l Frydlant n. O. 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991

Détska pohotovost, Nemocnice F-M 558 415 994 Nakladani s odpady
Pohotovost, Nemocnice Ostrava 596 191 111
Linka bezpeci 116 111 . e
Rodicovska linka 840 111 234 Sportovni a kulturni déni
CEZ Distribuce a.s. 800 850 860

SmVaK a.s. - poruchy dodavky vody 800 292 400
Poruchy plynu 1239

Urad prace Frydlant n. O. 950 113 211

Financni dfad Frydlant n. O. 558 605 1M Osobnost mésice: Daniela JanoScova
SENIOR TAXI, Frydlant n. O. 775 881 690

Ceskd posta a.s., Frydlant n. O. 954 273 911

Komercéni banka 955 558 331

Ceska spotitelna 956 760 670

SRC Kotelna Frydlant n. O. 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n. O. 558 606 304

Knihovna Frydlant n. O. 558 606 301

Turistické informacni centrum Frydlant n. O. 558 606 300
Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant n. O. 558 441 611
Senior Point Frydlant n. O. 703 873 899

Poradenské centrum v neptiznivé socialni situaci 737 627 872

Plesova sezona zahdjena

Skoly

ZS na ul. Komenského 558 677 307

ZS na ndm. T.G. Masaryka 558 678 169
Gymnazium na nam. T.G. Masaryka 558 443 140
Gymnazium BMA 603 155 292

MS na ul. Jana¢kova 595 178 810

ZS a MS, na Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906

Lékarny
Dr. Max 558 435 843

r r 4
Lékarna AGEL 552 350 815
e NOVOROCNI
Lékarna Remedia 558 677 437
Na stredisku 558 431178 -
Lékarna Frydlant n. O. 558 431 631 0 H N o ST R OJ
Informacni aplikace mésta
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SLOVO
STAROSTKY

Mili pratelé,
vazeni spoluobcané,

v prvnich dnech nového roku se vétsinou vzdy ohlizime za poslednimi
dny toho uplynulého. Troufam si fici, Ze rok 2022 nebyl zrovna
jednoduchy. Do prisnych kovidovych omezeni, které paralyzova-
ly celou nasi spolecnost, vstoupila valka na Ukrajiné. Velmi ocenuyji
a vazim si Vasi obrovské viny solidarity, kterou jste projevili s tézce
zkousenym narodem. Dusledky ozbrojeného konfliktu nasledné roz-
poutaly vlnu zdrazovani energii, ktera zatrasla ekonomikami vsech
evropskych zemi s celosveétovymi dopady. Nicméné 1 pres tyto sku-
teCnosti musi nase mésto fungovat dal.

Ukazalo se, ze dobrym planovanim predpokladanych investi¢nich
akcl jsme ziskali ¢as a moznosti je realizovat. Potkala nas spousta
problém, s nimiz jsme se museli vyporadat, aby se ve mésté stavebni
¢innosti nezastavily. Pii zpétném pohledu na zrealizované projek-
ty roku 2022 si uvédomujeme, ze se podaril kus prace a vérim, ze
k spokojenosti obc¢anu. Jisté Vas potésila relaxacni zéna v centru
mésta Brana Beskyd, fit zona u feky, mame radost z nové zrekon-
struovanych soch a kapli¢ek. V soucasné dob¢ budujeme také nové
vodovodni 1 kanaliza¢ni fady, opravujeme chodniky i komunikace.
Investovali jsme 1 do nasich skol a ty se dale zapojily do raznych
dotacnich vyzev na podporu vzdélavani 1 vybaveni svych zarizeni.
Nejinak tomu bylo 1 u strediska socialnich sluzeb, které pecuje o nase
seniory a nabizi pomoc nejen svym klienttim, ale viem potiebnym v
nasem tzemi. Pracovali jsme na projektech vedoucich k zvelebovani
viech casti meésta, podporovali ¢innost spolkt, obnovovali sportov-
ni, kulturni a spolecensky zivot utlumeny kovidovou izolaci. Diky
vzrustajicim pozadavkim na sluzby a jejich operativnost prevza-
la spolecnost TERMO do své péce méstskou zelen, orezy stromu

Stastng novj rak 2023/

a keru a také letni 1 zimni udrzbu. Abychom mohli plynule navazat
na predchozi aktivity, intenzivné pracujeme na dalsich projektovych
dokumentacich. Snazime se byt pfipraveni se s nimi zapojit do chys-
tanych dotacnich vyzev, z nichz Gspé$né cerpame nemalé financni
prostredky. Ostatné se uvnitf tohoto vydani Frydlantskych novin mu-
zete sami presvédcit o zrealizovanych projektech.

Do dalsiho roku vstupuje Frydlant nad Ostravici jako moderni
mésto, nabizejici zdzemi pro hodnotny zivot vSech generaci. Ano,
jsou véci, které nedokazeme ovlivnit. Nemame vlastni elektrarnu ani
ropny vrt. Presto diky pfipravenosti na hospodarské a ekonomické
tézkosti mtizeme vsechna prekvapeni mnohem lépe snaset.

Rok, do néhoz vstupujeme, bude naro¢ny po viechny. Pro jednot-
livee, rodiny, firmy, pro celou nasi spolecnost, pro Evropu 1 pro cely
svét. Tim nejdalezitéjsim vsak bude zastaveni ozbrojeného konflik-
tu a nastoleni miru v Evropé. Nepochybuji o tom, Ze pokud bude
potreba, nabidneme opét svou pomoc potrebnym. Jiz mnohokrat
jste projevili ochotu podat pomocnou ruku vsem, kteti ji potirebuji.
Veérim, ze az st o silvestrovské pulnoci budeme pripijet na novy rok,
budeme s optimismem hledét k leps$im zitikam.

Preji Vam viem uspésny a hlavné pokojny novy rok 2023. At se
nam vsem dafi plnit si nejen pracovni plany, ale 1 osobni sny. Preji
Vam, at ho prozijete hlavné ve zdravi, at Vas neopousti dobra na-
lada a at muzete byt s témi, na kterych Vam zalezi. Jestli nés totiz
uplynulé roky néco naucily, je to fakt, Ze Cas straveny s blizkymi neni

samoziejmosti. o

S tictou Helena PeSatovd, Vase starostka

Z CINNOSTI RADY MESTA

RADA MESTA

* ziidila komisi socialni a zdravotni, komisi pro kulturu, vychovu
a vzdelavani, komisi letopiseckou, komisi sportovni, komisi pro ob-
Canské zalezitosti a komisi likvida¢ni
vzala na védomi zpravy o hodnoceni ¢innosti vybort zastupitelstva
mésta a komisi Rady mésta Frydlant nad Ostravici za rok 2022

zvolila ¢leny dozor¢i rady spolecnosti T E R M O Frydlant n. O. s.r.o.
na roky 2022-2026

rozhodla uzavrit darovaci smlouvu s daircem — Nadace AGROFERT
pro jednotku hasict SDH Nova Ves

rozhodla pridélit vefejnou zakazku malého rozsahu na nékup
potiebného IT vybaveni

rozhodla uzaviit smlouvu o beziplatném prevodu majetku, a to
automobilu SKODA YETI, do vlastnictvi mésta Frydlant nad
Ostravici, s prevodcem Ceskou republikou — Hasi¢skym zachran-
nym sborem Moravskoslezského kraje

souhlasila s piijetim penézit¢ho tcelové urcenc¢ho daru k dhradé
nakladi na obédy pro 14 zaka Zakladni skoly Frydlant nad Ostravici,
ul. Komenského od spolecnost WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

rozhodla poskytnout dotaci z rozpoctu mésta Frydlant nad Ostravici
na rok 2022 spolku T¢locviéna jednota Sokol Frydlant nad Ostravici,
na potizeni novych svétel do velkého salu sokolovny ve Irydlantu
nad Ostravici

rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit kupni smlouvu v zadavacim
fizeni k verejné zakazce s nazvem ,,PROPAGACNI MATERIAL
MESTA FRYDLANT NAD OSTRAVICI — 2022«

schvalila rozpocty prispévkovych organizaci meésta Irydlant nad
Ostravici na rok 2023 a strednédobé vyhledy rozpocta

rozhodla uzavtit smlouvu o umisténi a provozovani kontejnera
se spolecnostit ELEKTROWIN a.s., a AVE CZ odpadové hospo-
dafrstvi s.r.o.

rozhodla pridélit vefejnou zakazku malého rozsahu a uzavrit ram-
covou smlouvu, jejimz predmeétem jsou opravy bytovych jader v byto-
vém domé na ul. Pionyra ¢p. 899

doporucila zastupitelstvu mésta ke schvaleni rozpocet mésta Frydlant
nad Ostravici na rok 2023 a sttednédoby vyhled rozpoc¢tu na obdobi
20242025
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PROMENY MESTA

V uplynulém roce se nase més-
to opét posunulo o velky krok dale.
Lomnské investice charakterizovalo
dokonceni velkych stavebnich projek-
ta v centru mésta, ale také pomérné
velka skupina rekonstrukci a oprav.
Verejnosti se dostalo plného uzZiva-
ni arealu Brany Beskyd, k nepoznani
promeénila rekonstrukce kaplicku na
Kamenci, konec roku rozzaiil prostor
pied obchodnim domem Albert zcela
novymi Sroubovicemi. Historickym
momentem je zcela bezesporu zaca-
tek projektu rekonstrukce klasterni
kaple. V nasledujicim vyétu uvadime
ty nejdulezitéjsi momenty. ,,Aktualni
ekonomicka situace, ktera se nas glo-
balné dotyka, provérila, jak dobré roz-
hodnuti hospodare bylo neodkladat
projekty, ale vénovat se jim v posled-
nich obdobich, kdy byly prostiedky
dostupné a pravdépodobné byly i nej-
lepsi podminky,” okomentovala pie-
hled projektu starostka Frydlantu nad
Ostravici Helena Pesatova a dodala:

»Navzdory ¢asové i finan¢ni naro¢nos-
ti projektd je mozné konstatovat, Ze si
meésto zachovalo finan¢ni hospodafeni
ve velmi zdravé kondici.*

BRANA BESKYD

Dlouho oc¢ekavany projekt celkové pro-
mény lokality pobliz centra mésta Frydlant
nad Ostravici se po dvou letech stavebnich
praci v kvétnu 2022 oteviel verejnosti. Pfi-
nasi predevsim nové herni a sportovni prvky,
relaxacni zénu s moderni kavarnou nebo
podnikatelské prostory. Celkove se tak do-
plnila paleta volnocasovych moznosti témér
pro vSechny generace navstévnika.

Projekt byl dokoncen a na jare 2022 slav-
nostné zpristupnén verejnosti. Prvni meésice
se jeste dokoncovaly venkovni Gpravy hriste,
zelen¢ a takzvane se ,,ladil provoz®.

CHODNIK LUBNO III. ETAPA

Vystavba chodniku probihala od kvétna
do cervence 2022 v useku od byvalé Jed-
noty po autobusovou zastavku Frydlant
nad Ostravici, Lubno, rozcesti Malenovice
v celkové délce 586 m v soubéhu se silnici
111/48414. Soucasti vystavby bylo zatrub-

néni piikopy pod chodnikem, kde jsou sve-
deny destové vody, prostiednictvim noveé
vybudovanych silnicnich vpusti z chodniku
a z Castl silnice. Z opacné strany chodniku
jsou do nové zatrubnéné prikopy odvedeny
destové vody z okolnich prilehlych nemovi-
tostd, jejich sjezd a z ¢asti na né navazuji-
cich zemeédélskych ploch. Celkovy investicni
naklad vystavby chodniku Lubno III. etapa
je ve vysi 10,5 mil. K¢, které jsou v plné vysi
hrazeny méstem.

VEREJNE OSVETLEN{
CHODNIK LUBNO III. ETAPA

V soucasnosti se dokonc¢uje navazujici in-
vesti¢ni akce — vystavba verejného osvétleni
ve stejném rozsahu jako realizovany chod-
nik, véetn¢ pokladky liniovych tras pro za-
foukani optické kabelaze pro budouci inter-
net a provoz kamerového systému. Celkovy
finan¢ni naklad akce je 3,4 mil. K¢, které
jsou hrazeny v plné vys$i méstem Frydlant
nad Ostravici.

REKONSTRUKCE STRAVOVACIHO
PAVILONU V Z§ TGM

V zari zapocala kompletni rekonstrukce
stravovaciho pavilonu, véetné modernizace
kuchyné a jidelny. Dokonceni rekonstrukce
objektu, ktery byl v havaryjnim stavu, je pla-
novano na kvéten roku 2023.
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REKONSTRUKCE TELOCVICNY
V Z§ TGM

Probé¢hla kompletni modernizace jedné
ze dvou telocvicen a vymeéna topeni v obou
telocvicnach. Oprava druhé z télocvicen je
planovana v nejblizsi dobé. Projekt byl fi-
nancovan z dotacnich prostredki MMR.

VENKOVN{ UCEBNA

Zakladni $kola na namésti T. G. Masaryka
ma nové ve své zahradé venkovni uc¢ebnu ve

formé dreveného altanu a k nému deset vyvy-
senych zahonu. Tento projekt piinasi zakam
zajimavéjsi a zabavngjsi zptsob vyuky ve ven-
kovnim prostredi. Vystavba byla spolufinanco-
vana z dotacnich prostredki IROP.

SAL KULTURNIHO CENTRA
FRYDLANT N. O.

V priabéhu prazdninovych mésicta doslo
k vymeéné rozvodu topné vody v sale kultur-
niho centra. P11 této prilezitosti byla opravena
drevéna parketova podlaha.

OPRAVA VEZE HASICSKE ZBROJNICE

Ve vézi hasicské zbrojnice v Lubné byla
vyménéna podesta a zastaralé a nevyhovu-
jici dfeveéné zebiiky za nové kovové zebiiky,
s dodanim nového elektrického navijaku pro
snadn¢jsi manipulact s pozarnimi hadicemi
prt jejich suseni.

GALERIE POD SIRYM NEBEM

Cilem projektu bylo vytvorit unikatni
osvetleni v centru meésta (tzv. Sroubovice),
které budou zaroven autorskou galerii pod
sirym nebem a predstavi smaltérské uméni

vytvarnika z frydlantské Dilny umélecké-

ho smaltu. ,,Sroubovice® znazornuji ¢tvero
rocnich obdobi. Projekt byl spolufinancovan
z programu Interreg V-A Ceska republika —
Polsko.

VODOVOD NA UL. LESNI

Vodni dilo pro verejnou potrebu o celko-
vé délce 350 m, véetné vybudované auto-
matické tlakové stanice. Vodovod zasobuje
pitnou vodou celkem 11 rodinnych domi.
Dokoncené dilo bylo zkolaudovano v tno-
ru 2022 a nasledné predano do provozovani

vodarenské spolecnosti SmVaK Ostrava a.s.
V soucasnosti uz jsou vSechny nemovitosti
napojeny na tento nové zrealizovany vodovod
v celkovém finan¢nim nakladu 2,4 mil. K¢.

KAPLE VE STREDISKU SOCIALNICH
SLUZEB

Posledni letos zahdjeny projekt fesi re-
konstrukci kaple, kterd se nachdzi ve Stre-
disku socialnich sluzeb — byvalém klasteru.
Zajimavosti je kombinace komunitniho
financovani prostrednictvim sbirky a z vét-
§1 ¢asti z pomoci evropského projektu. Prace
na rekonstrukei kaple zapocaly na podzim,
dokonceny by mély byt v cervnu 2023,
restauratorské prace by meély nasledovat
po nalezeni vhodného dota¢niho programu.

DUM CP. 899 NA UL. PIONYRU
Pribézné probihaly celkové rekonstrukce
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bytovych jader v bytech. V roce 2022 prosly
rekonstrukei 2 byty. Aktualné je tedy celkové
zmodernizovano 64 byt z celkové poctu 83.

OPRAVY KOMUNIKACT
Zafrézovani stavajicich krytd komuni-
kaci a nasledna pokladka novych povrcha
z asfaltobetonu v celkové délce cca 1.500 m
a hodnoté 7.258.871,80 K¢ byla realizovana
v téchto castech meésta: cast ul. Elektraren-
ska, kiizovatka ul. Bezrucova a B. Némco-
vé, parkovisté u hrbitova na ul. Nerudova,
ul. Smetanova, UK ev. & 43, propojka
ul. Noremska — garaze u Billy, ul. Hukvaldska,
podél obchodu + najezd k restauraci Park,
cast MK II. tt. ev. ¢. 25b, stara cesta do Ma-
lenovic, Cast UK ev. ¢. 75, ul. V Olsiné.

OPRAVY CHODNIKU

Obnova konstruk¢nich vrstev, vymeéna ob-
rub apokladkanové dlazbyvcelkové délce 860 m
byla realizovana v téchto ¢astech mésta: chod-
niky na ul. Druzstevni, ¢ast chodniku podél
ul. Nadrazni naproti uhelnych skladim,
chodnik podél ul. Okruzni, chodnik u podchodu
ze strany Vyhlidky a ¢ast chodniku podél MK
U Dalnice.

VODOVOD NA NOVE DEDINE
Probiha vystavba vodovodnich fadd pro
verejnou potiebu v celkové délce 2250 m
pro budouci napojeni 50 nemovitosti pro-
stfednictvim investicni akce Vodovod Iry-
dlant nad Ostravici — Nova Dédina — Loka-
lita ,,Za Celadenkou® IIL a IV etapa. Kvuli
nepriznivym klimatickym podminkdm byly
prace pocatkem prosince preruseny. Staveb-
né je hotova cela III. etapa s predpokladem,
zZe se stavebné bude pokracovat s vystavbou
IV. etapy na jate 2023. Dokonceni vystav-
by je planovano do pocatku prazdnin 2023
s tim, ze bude nasledovat kolaudace a pre-
dani celého vodniho dila do provozovani
vodarenské spolec¢nosti SmVaK Ostrava a.s.
Nasledné budou pisemné vyzvani vsichni
majitelé nemovitosti v dotcené lokalité, aby
si zacali vyfizovat vodovodni pripojky do
svych nemovitosti. Celkovy investicni na-
klad na vystavbu vodovodu III. a IV. etapy je
10 mil. K¢, kde financ¢ni naklady budou
z Casti hrazeny z prostredka poskytovatele
dotace Ministerstva zemédélstvi Ceské republiky:
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OPRAVY BYTOVYCH JADER

V bytovém domé ve vlastnictvi mésta na
ul. Pionyru letos provadime také opravy by-
tovych jader vetné zarizovacich predmeéta,
zdravotechniky a elektroinstalace. Dojde
tak k vyzdéni novych koupelnovych jader,
vyméné dveri, kuchynské linky a podlahy.
Vse vcetné potirebnych zednickych a mon-
taznich praci a likvidace odpadu.

FIT ARELAX ZONA
U REKY OSTRAVICE

Projekt spocival v tpravé travnatého
prostoru vedle stavajiciho beach volejbalo-
vého hristé. Byly provedeny terénni tpra-
vy, instalovan parkour a workoutovy prvek
a pro mensi navstévniky ,,pavucina‘ — sit na
prolézani. Dale jsou zde k dispozici mista
k odpocinku a posezeni. Vybudovani fit a re-
lax z6ny bylo spolufinancovano z Fondd mi-
kroprojektt Euroregionu Beskydy programu
Interreg V-A Ceské republika Polsko.

NAVRAT REZBARSTVI
DO FRYDLANTU

Predmétem projektu byla organizace
2. ro¢niku fezbarského sympodzia. Cilem
bylo priblizit ob¢anim a navstévnikam tra-
dici tezbarstvi v Beskydech. Diky tomuto
projektu ma mésto Frydlant nad Ostravici
vlastni dfevény betlém, ktery bude kazdo-
ro¢né¢ umistén u vanoc¢niho stromu. Projekt
byl spolufinancovan z programu Interreg
V-A Ceské republika — Polsko.

KAPLE SV. PETRA A PAVLA
NA KAMENCI

Hlavnim cilem projektu byla planovana
oprava kaple a jeji navrat k co nejvérnéjsi
puvodni podobé. Proménou tak prosla fasa-
da, stiecha, vstup, dvere, interiérova vymal-
ba a bezprostiedni okoli kaple. Rekonstruk-
ce kaple byla spolufinancovana ze zdroja
Fondd mikroprojekta Euroregionu Beskydy
programu Interreg V-A Ceské republika
Polsko.

MESTSKY KAMEROVY SYSTEM
ITII. ETAPA

Na jate roku 2022 bylo provedeno rozsire-
ni méstského kamerového systému. Jedna se
jiz o III. etapu — rozsireni o dalsich 5 kame-
rovych bodu.

TEMA MESICE

PO STOPACH HISTORIE 1

Jedna se o projekt revitalizace soch
ve meésté Irydlant nad Ostravici. Hlavni
aktivitou tohoto projektu byla oprava souso-
§1 Panny Marie Karmelské a oprava sousosi
sv. Jana Nepomuckého na nameésti ve Fry-
dlantu nad Ostravici. Revitalizace byla spo-
lufinancovana z Fonda mikroprojektd Eu-
roregionu Beskydy programu Interreg V-A
Ceské republika Polsko 2014-2020.

DOKUMENTACE NA DOKONCENI
STAVEBNICH UPRAV STREDISKA
SOCIALNICH SLUZEB

Projektova dokumentace bude Tesit sta-
vebni Gpravy vsech ¢asti budovy od 1. pod-
zemniho podlazi do 3. nadzemniho podlazi,
které jesté nebyly dosud zrekonstruovany.
Hlavni naplni projektu jsou nové pokoje pro
seniory, mistnosti pro volnocasové aktivity,
stravovaci provoz, sesterny, vydejny jidla na
patrech, sklady, kancelare a technické vybaveni.

PO STOPACH HISTORIE 2

Tento projekt navazuje na projekt
Po stopach historie 1. Predmétem pro-
jektu je oprava soch sv. Josefa a sv. Jana
Nepomuckého, které se nachazeji v za-
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hrad¢ Strediska socidlnich sluzeb mésta
Frydlant n. O., a dale pokracuje opravou
pomniku padlych se sochou partyzana na
ul. Padlych hrdint. Tento projekt Po stopach
2 byl spolufinancovan z Fondi mik-
roprojekttt Euroregionu Beskydy programu
Interreg V-A Ceska republika Polsko 2014-2020.

histori

DALSI VYBRANE PROJEKTY

* Prace na vymeéné rozvoda UT a kanalizace
v kolektoru ZS TGM byly ukonceny v zari
2022. Ke kompletni vyméné osvétleni doslo
v telocvicne Zakladni skoly na ul. Komenského.

¢ Zcela bez povsimnuti urcite nezustala demo-
lice bytového domu ¢p. 296 na ul. Noremska.

* Rozsireni vybaveni méstské policie v minu-

lém roce bylo zajisténo nakupem a prevze-
tim do pouzivani plné vybaveného sluzebniho
vozidla. V ném se nachazi standardni vyba-
veni — odchytova technika, technika pro sbér
kadaveru, aut. externi defibrilator, velka
taska prvni pomoci, nadoby na sbér inje

nich strikacek, pristroje na dechové zkousky
a ruzné dalsi predmeéty pro vykon sluzby.

VOLBA

Ve dnech 13. a 14. ledna 2023 (patek
a sobota) bude probihat volba prezi-
denta republiky. V patek budou voleb-
ni mistnosti otevieny v dobé od 14:00
hodin do 22:00 hodin a v sobotu v dobé
od 08:00 hodin do 14:00 hodin.

redakce

V pripadé, ze v prvnim kole nebude prezi-
dent zvolen, bude se konat druhé kolo volby,
a to ve dnech 27. a 28. ledna 2023.
Opravnéni voli¢i obdrzi nejpozdéji 3 dny
prede dnem prvniho kola volby hlasovaci
listky dle poctu kandidatd na adresu svého
trvalého pobytu.

V pripadé, ze volic ve volebni mistnosti
zjisti, ze zapomnel hlasovaci listky doma,
muze je na zadost obdrzet od okrskové vo-
lebni komise, a to po prokazani totoznosti a
statniho obcanstvi CR.

Dale voli¢ obdrzi aredni obalku $edé bar-
vy. Kazdy voli¢ hlasuje osobné, zastoupeni
neni pripustné. Voli¢ vybere svého kandidata
a po vlozeni vybraného hlasovaciho listku
do Gredni obalky (za zasténou) ji vhodi do

CO SE ZMENI OD 1. 1. 2023

Pouzivejte datovku
a délejte, co vas bavi.

oy S ol o) :l 1 ?l I!]:i‘

Od 1. 1. 2023 ziskaji na zakladé zmé-
ny zakona ¢&. 300/2008 Sb., o elektronic-
kych ukonech a autorizované konverzi
dokumenti vs$ichni Zivnostnici (pod-
nikajici fyzické osoby) a nepodnikaji-
ci pravnické osoby (napriklad spolky
apod.) automaticky datovou schranku.

Prosime, pokud patrite do jedné ze jme-
nované skupiny a dosud datovou schranku
nemate, vénujte této zpravé pozornost.
Pristupové tdaje obdrzite doporucenym
dopisem béhem meésice ledna, tinora nebo
brezna 2023 (v pripadé pravnické osoby jeji
statutarni organ). Datovou schranku si také
muzete zalozit sami jiz nyni.

Datova schranka je statem garantovany
nastroj elektronické komunikace. Jedna se
o elektronické uloziste, které je urceno k do-
rucovani elektronickych dokumentd mezi
organy vefejné moci na strané jedné a fy-

volebni schranky.

V pripadé konani druhé¢ho kola volby
voli¢i neobdrzi hlasovaci listky postupujicich
kandidatd na adresu bydliste, nybrz je obdr-
7i az ve volebni mistnosti.

Volicem je statni obc¢an Ceské republiky,
ktery alespon druhy den volby prezidenta
dosahla véku 18 let. Ve druhém kole volby
prezidenta muze volit 1 obcan, ktery alespon
druhy den konani druhého kola volby prezi-
denta dosahl véku 18 let.

Upozornujeme volice, Ze v navaznosti na
novelu zakona o obcanskych prukazech jiz
nebude mozno pozadat ve dny voleb o vyho-
toveni ,,rychloobcanky*. Proto doporucujeme
prekontrolovat si platnost obcanského pruka-
zu, pripadneé si véas pozadat o vydani nového.

Umisténi volebnich mistnosti

je nasledujici:

volebni okrsek ¢. 1 Zakladni skola
Komenského, ulice Komenského
volebni okrsek ¢&. 2 Zakladni skola

chcidatovku.cz

zickymi a pravnickymi osobami na strané¢
druhé.

Zjednodusené, pokud byste chteli zaslat
organu verejné moci (méstsky urad, financni
urad, SSZ, trad prace atd.) urcité podani,
zadost a podobné, pak v pripade, ze patii
do skupiny, které bude od 1. 1. 2023 zfize-
na datova schranka, bude k tomuto tkonu
mozno vyuzit pravé datovou schranku, a to
z pohodli domova ¢i kancelare.

Pozor, organy verejné moci Vam budou do
datové schranky zasilat adresované pisem-
nosti, proto je nutno obsah datové schran-
ky pravideln¢ kontrolovat, zda jste n¢jakou
pisemnost neobdrzeli.

Vice informaci naleznete na webovych
strankach www.chcidatovku.cz.

Ndvod, jak s DS pracovat, najdete zde:
https://www.mojedatovaschranka.cz/

static/ISDS/help/pagel.html#1_5.

odbor vnitinich véci a OLU

T.G. Masaryka
volebni okrsek ¢. 3 Zaikladni skola TG.
Masaryka II. (ZMENA, diive v restauraci Park)
volebni okrsek ¢. 4 Areal horské sluzby,
ulice Ondrejnicka
volebni okrsek ¢. 5 Dum s pecovatelskou
sluzbou, ulice Pionyra
volebni okrsek ¢. 6 budova méstského
uradu ¢p. 139 (u kruhového objezdu) - II. NP
volebni okrsek &. 7 Méestska knihovna
z boc¢ni strany kulturniho centra — vchod
z ulice Kadlcakova (ZMENA diive dam
¢p. 244 na ulici Turzovské na Nové Dédiné
byvala restaurace ,,U Chylka)
volebni okrsek ¢. 8 Osvétova beseda Lubno
— hasicska zbrojnice, vchod zezadu (nikoliv
od silnice)
volebni okrsek ¢. 9 Zakladni skola Nova Ves
volebni okrsek ¢. 10 Stredisko socialnich
sluzeb — volebni mistnost v kulturni mistnosti
— vstup ze zadni strany budovy

odbor vnitinich véci a OZU
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POTREBNE

Méstu Frydlant nad Ostravici byla
poskytnuta v ¢ervnu roku 2020 dota-
ce z Operaéniho programu Zamést-
nanost na realizaci projektu ,,Dopro-
vazeni pecujicich osob na cesté zpét
do pracovniho procesu - Puajcovna
kompenza¢nich pomicek ve Stiedis-
ku socialnich sluzeb meésta Frydlant
nad Ostravici®. K ukonéeni projektu
doslo v listopadu 2022. Celkova délka
projektu byla dva a pul roku. Partne-
rem meésta bylo Stfedisko socialnich
sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici.
Na pracovni pomér byla piijata koor-
dinatorka podpory — socialni pracov-
nice a odborna pracovnice puj¢ovny
kompenzaé¢nich pomiucek.

POHLED KOORDINATORKY
PODPORY - SOCIALNI PRACOVNICE

Diky projektu bylo podporeno mnoho
obcanti Frydlantu nad Ostravici, nejcas-
téji téch, kteri pecuji o osobu blizkou, ale
také osoby ohrozené socialnim vylouce-
nim, socialni pracovnici a pracovnice v so-
cialnich sluzbach. Z projektu byly zakou-
peny nové kompenzacni pomtcky, které

PROJEKT PODPORIL

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

jsou soucasti pijcovny Strediska socialnich
sluzeb mésta Frydlant n. O. Byly zakou-
peny také propagacni predméty. Pracov-
nice vytvorily mnoho letaki tykajicich se
rad, kompenzacnich pomiucek, ale také
Adresar socialnich sluzeb. Jednou z klico-
vych aktivit byla skoleni. Socidlni pracov-
nice a pracovnice v socialnich sluzbach
se zucastnily skupinového seminafe na téma
Zvysovani psychické odolnosti zamest-
nanct, Ukazky kompenzacnich pomiucek
a Skupinového setkani, na kterém byl shrnut
cely projekt, byl predan tcastnikim Adresar
socidlnich sluzeb a vedla se diskuze na téma
péce o osobu blizkou.

Podpora probihala jak jednorazove, tak
dlouhodobou pomoci. Projekt byl zaméren
predev$im na socialni praci v terénu. Pan-
demie vsak zcela zménila situaci a socialni
Setfeni probihala predevsim na méstském
uradé nebo telefonicky. Klientim bylo po-
skytovano poradenstvi, koordinace podpo-
ry, motivace, podpora pii péci, doprovod,
pomoc pii vyfizovani raznych zélezitosti,
vzdélavaci aktivity a kariérové poradenstvi.
Celkoveé bylo podporeno 120 osob, kdy
u 45 osob se jednalo o dlouhodobou pod-
poru a u zbylych 75 osob o jednorazovou,

INFORMACE Z MESTA

anonymni nebo kratkodobou podporu (pod
40 hodin). Nejcastéji se jednalo o podpo-
ru zen v postproduktivnim veku (65+ let).
Dlouhodoba podpora byla poskytnuta pouze

12 muzam.

POHLED ODBORNE ASISTENTKY
PUJCOVNY KOMPENZACNICH
POMUCEK

Odborna asistentka v pijcovné kompen-
zacnich pomiucek poskytovala specifické
poradenstvi v této oblasti nejen ob¢anim
Frydlantu nad Ostravici a Gzemniho celku
MAS Frydlantsko-Beskydy, ale 1 obcanim
z okolnich obdi.

Pijcovnu jsme v dubnu 2021 dovybavili
z projektu novymi kompenzac¢nimi pomuc-
kami, a to konkrétné:

¢ 10 ks invalidnich vozika

* 16 ks pecovatelskych polohovacich
lazek s elektrickym ovladanim
a antidekubitnimi matracemi

* 6 ks stolecku k luzku

* 4 ks toaletnich kresel

¢ 3 ks nastavett na WC

* 4 ks ctyrkolovych odlehc¢enych
choditek v modernim vzhledu

Vsechny tyto kompenzacni pomiucky
slouzi k zmirnéni nebo kompenzaci postize-
ni opecovavanych osob a k usnadnéni pra-
covnich podminek pro pecujici osoby. Pe-
Cujici osoby diky zapujceni téchto pomuicek
predesly propadu do ekonomické neaktivity
a byl jim usnadnén navrat do pracovniho
procesu.

Pomticky byly po celou dobu trvani pro-
jektu hojné zapujcovany a od dubna 2021
do rijna 2022 bylo celkem sepsano 113 na-
jemnich smluv, a to 1 pres ztizené podminky,
které byly zpusobeny pandemii covid-19,
s ¢imz souvisela mnohd prfisna omezeni pro
socialni sluzby nafizena vladou, napft. zakaz
vstupu cizich osob do objektu SSS. Pujcova-
ni KP a podepisovani smluv mnohdy probi-
halo pod $irym nebem na nadvori strediska.
Velice kladné jsou obc¢any hodnoceny pre-
devsim polohovaci ltzka, ktera diky mo-
dularni konstrukei lazka lze bez namahy
prepravovat. Polohovatelné lizko rozlozené
na 4 ¢asti a integrované v transportnim pod-
vozku se da premistovat pomoci kolecek.
Proto nasté¢hovani tohoto lizka do vyssiho
patra domu bez vytaht je zcela bezproblémové.
Pidjcovna kompenzacnich pomucek funguje
ve Stredisku socialnich sluzeb od roku 2012
a1po ukonceni tohoto projektu bude nadale
slouzit $iroké verejnosti.

Veskeré informace naleznete na wwwisssfho.cz.
Dudkovd, Svobodovd
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VRATILI JSME SE
DO LET MLADI

Béhem letnich prazdnin odbor so-
cialnich véci Méstského uradu ve
Frydlantu nad Ostravici postupné
verejnosti predstavil vSsech osm dila
videospoti s nazvem Dokazali zmé-
nit svét — aspomn nékterym détem,
ve kterych ,,nasi* péstouni vypravéli
o svych zkusenostech pfi péci o déti.
Do videospotu se vsak celé jejich povi-
dani nemohlo vejit. Proto je ¢tenafam
budeme piedkladat formou série roz-
hovoru s jednotlivymi péstouny. Dnes
si povykladame s péstounkou Pavlinou
Cervenkovou.

Co Vas na myslenku stat se péstou-
nem piivedlo a pro¢ jste se rozhodli
vychovavat dité jinych rodi¢a?

O péstounské péci jsme velmi dlouho uva-
zovali. Podnétem bylo ast to, ze nasi znami
jsou také péstouni. A kdyz nase vlastni dét
odrostly, tak jsme se s manzelem rozhodli, ze
bychom dali domov jest¢ né¢jakému dalsimu
ditéti nebo détem.

Jaké to bylo podat si zadost a projit
posuzovanim, zaskolit se na péstouna?
Pripadalo nam to zdlouhavé, nez jsme vypl-
nili v§echny ty papiry k zadosti a prosli si po-
suzovanim... Ale bylo to také velmi zajima-
vé, protoze jsme se dozveédéli hodné novych
informaci a seznamili se s dal$imi péstouny.

Pamatujete si prvni seznameni s Vasim
péstounskym ditétem?

Tak na to clovek nezapomene! To je tako-
va udalost, na kterou se vzpomina jest¢ po
mnoha letech. Setkali jsme se s malou hol-
¢ickou, kterou jsme predtim vidéli jen na
fotce. Videt ji v redlu je prosté néco jiného.
Clovék ma uplné jiné pocity — vidi malé dite,
které ma byt Vase. Ma z toho takové roze-
chvélé pocity.

Co se zménilo prichodem ditéte do Vasi
rodiny, jak se chovalo dité a jak Vy?

Zme¢nilo se toho celkem hodné. Vlastné jsme
se s manzelem vratili do svych mladsich let.
Zacali jsme zase nakupovat détskou postyl-
ku, kocarek, hracky. Vratili jsme se do let,
kdy jsme byli mladi. Jaky to byl pocit? Bylo
to, jako bychom byli zpatky v dobé, kdy jsme
m¢li vlastni déti. Vzpominame na to jako na
takové radostné obdobi plné oc¢ekavani.

Jaké to je nyni, kdyz uz dlouho tvorite
jednu rodinu?

Je to jako v kazdé jiné rodin¢. Mame spolu
spoustu ruznych hezkych zazitka. Reiime
ruzné situace, n¢kdy n¢jaké problémy. Pro-
st¢ jako v kazdé jiné rodiné¢, kde jsou déti. Je
to uplné stejné.

Jak vnimayji prijaté dité Vase déti, Sirsi
rodina?

Nase det prijaté déti vzaly velmi dobie. Od
zacatku je berou jako sestricky, jako mladsi
sourozence. I $irsi rodina déti prijala velmi
dobte. Déti maji dalsi babicky a dédecky.
Stykame se s celou rodinou 1 s piijatymi dét-
mi, poradame ruzné rodinné oslavy. Mame
prosté takovou vetsi rodinu.

Pomaha Vam pii vykonu péstounské
péce nékdo, mate se na koho obratit,
kdyz potiebujete poradit?

Urcité ano. Mame podporu jak nasi dopro-
vazejici organizace, tak 1 nasi pani socialni
pracovnice, na kterou se muzeme kdykoliv
obratit. Také si vyménujeme rtzné nazory
a problémy fesime s dalsimi péstouny, se
kterymi jsme se seznamili. Mame mezi pés-
touny spoustu znamych a kamaradu, tak se
muzeme poradit 1 v ramci takové nasi velké
péstounské rodiny.

Co byste vzkazala vSem, ktefi o mys-
lence stat se péstounem uvazuji?
Vzkazala bych, aby nevahali a aby navstivi-
li svou socidlni pracovnici. Tam se dozveédi
plno novych informaci a mohou se tam na
viechno, co je zajima, zeptat. A aby do toho
sli, protoze téch deti, které potiebuji rodinu,
je opravdu hodné a stoji to za to. Dat détem
rodinu — to ma velky smysl.

Kde jinde by mélo dit¢ vyrustat nez v ro-
diné? Pro déti, které nemaji vlastni funkéni
rodinu, hledame rodinu ndhradni. Stante
se pestouny! Pro vice informaci kontaktujte
Meéstsky arad Frydlant n. O., odbor social-
nich véci, pracovisté ul. Hlavni 139, 739 11
Frydlant n. O., kancelar ¢. 120, socialni pra-
covnici pro nahradni rodinnou péci Be. Ka-
tetinu Illésovou, tel.: 558 604 179, e-mail:
killesova@frydlantno.cz.

Odbor socidlnich véct, Be. Illésovd
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V meésici lednu 2023 oslavi své zZivotni
jubileum nasi obc¢ané, ktefi dali svij
souhlas se zverejnénim ve Frydlant-
skych novinach:

pani Anna Herotova, 94 let, Frydlant
pan Antonin Mensik, Frydlant

pani Marta Bozenhardova, 92 let, Frydlant
pani Jifina Chasakova, 91 let, Frydlant
pan Miroslav Kupca, 90 let, Frydlant
pani Anna Morysova, 90 let, Frydlant
pani Marie Nyklickova, 89 let, Frydlant
pan Frantisek Polach, 88 let, Frydlant
pani Marie Dékanova, Frydlant

pani Ludmila Stérbova, 88 let, Frydlant
pan Rudolf Papik, 85 let, Frydlant

pani Hedvika Hovjacka, 85 let, Frydlant
pan Jiri Tlapak, 85 let, Frydlant

pani Ludmila Vavrova, 92 let, Nova Ves
pan Bretislav Skotnica, 86 let, Lubno

Blahoprejeme vsem oslavencivm.

Zastupitelstvo mésta na svém zase-
dani dne 19. 12. 2022 schvalilo rozpocet
mésta pro rok 2023 s planovanymi
vydaji ve vysi 276.488.260 K¢, z ¢ehoz
¢ini 246.348.260 K¢ provozni vydaje
a 30.140.000 K¢ ¢ini kapitalové (inves-
ti¢ni) vydaje. Rozpodet podita s prijmy
ve vysi 287.394.827 K¢ a financovanim
ve vysi 10.906.567 K¢&. Z planovanych inves-
tic pro rok 2023 jmenujme tyto:
1. Odstavna plocha na ulici 5. kvétna
2. Oprava mostu na ulici Postovni
3. Rekonstrukee stravovaciho pavilonu Zakladni
skoly T. G. Masaryka — dokonceni
4. Odstavna plocha na ulict Nadrazni (na plose
po objektu Perla)
5. Rozsireni méstského kamerového dohlizectho
systému
6. Vyména vitrazi smutecni sin¢
7. Vymeéna oken v Zakladni skole Komenského
— dalsi etapa
Vycet planovanych mvestic vsak neni konecny.
V zavislosti na vysi volnych financnich prostied-
ki po uzavieni hospodareni mésta za rok 2022
a moznosti vyuziti vhodnych dotac¢nich titula
budou v pribéhu roku 2023 do rozpoctu za-
razovany dalsi investicni akce dle pripravenych
projekta.
Financni odbor
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A BYLO PRED VANOCEM.L...

Tak jsme se kone¢né dockali. Predvanocni
Cas bez covidovych omezeni, stejny jak jsme
s jej mohli vychutnavat, nez se k nam tato
nemoc dostala. A Ze jsme jej vyuzili naplno
1 my v Tégeemce je snadno pochopitelné.
Vzajemna setkavani, moznost prozit spolec-
né chvile pfi mnohych projektech ozivuji-
cich pobyt zaku ve skolnich lavicich ¢i mimo
n¢. Mésic prosinec tohle umoznuje mozna
jesté vice nez kterykoliv jiny.

Hned na zahgjeni adventu jsme nechy-
beli prii slavnostnim  rozsvécovani vanoc-
niho stromu ve mésté. Jiz nc¢kolik dni pred
25. listopadem, kdy zminéna akce probiha-
la, déti, ucitelé, pani vychovatelky 1 rodice
ve $kole anebo doma spolecné tvorili, pekli
a vyrabéli. Vysledkem vzajemného snazeni
bylo mnozstvi vanoc¢nich ozdob, dekoraci
a sladce vonicich dobrutek. Vyzdobeny sta-
nck s logem nasi skoly prilakal svymi vytvory

nevidané mnozstvi navstévnikia. Dukazem
je rekordni zisk, ktery bude pouzit k naku-
pu pomtucek potiebnych k vyuce. To, Ze na
po6diu nechybéla ani nase Chasicka, je snad
zbyte¢né dodavat. I tentokrat pohladili mali
zpeévacel a muzikanti po dusi a prispéli k las-
kavé predvanoc¢ni atmosfére.

Avsak nebylo to jejich jediné prosincové
vystoupeni. Svym pasmem lidovych pisni,
koled a vypravéni potésili v prosinci také
obyvatele Strediska socialnich sluzeb mésta
Frydlant n. O. a Medely. Vrcholem jejich
vystupovani pak byl 19. prosinec 2022, kdy
se na podvecernim koledovani v kulturnim
centru jejich priznivei dozveédéli, ,,Co vypra-
vuje hvézda®, jak znél nazev programu, kte-
ry si pred Vanocemi pripravili nejen pro své
spoluzaky, ale 1 pro nasi vefejnost. Zkratka
a dobre, dalo by se fici, ze Chasicka byla
pred Vanocemi vsude tam, kde lidova

Prvnacci se jiz naucili devét pismen, ¢ist
slabiky a jednoducha slova a jsou na konci
v ucebnici Ziva abeceda. To bylo dost di-
vodu pro to, aby dostali svou prvni knizku
— SLABIKAR. Slavnostné jim tuto knizku
predali zaci ctvrté tiidy. Nasi nejstarsi zaci

pisnicka a folklor prispivaly k dobré pohodé
a laskyplné atmosféte. Tu umi vytvorit jeji
clenové bezesporu dokonale.

Dale pak jak bylo naplanovano, probihaly
pred Vanocemi tradi¢ni navstévy filmovych
predstaveni, besedy, tvorivé dilny ¢i besid-
ky. Mnohé z nich se konaly az po uzavérce
Frydlantskych novin, proto se o nich zmini-
me v dalsim cisle.

Vedeni Zakladni
T. G. Masaryka by rado popralo do nového

skoly na namésti

roku 2023 vSem zakam, rodi¢tm, zamést-
nancum, sponzorum a pratelim nasi skoly
predevdim pevné zdravi, klidné podminky
pro praci i osobni aktivity, tolik nezbytny mir
a pratelské vztahy mezi lidmi.

www. zsfrydlant.cz
Lenka Goluchovd

si pro prvnacky pripravili dopisy, ve kterych
jim popisovali jejich zkuSenosti se ¢tenim,
proc je dilezité umét Cist a co je ve Slabikari
vlastné ceka. Prvnacei jim na oplatku pre-
Cetli pismena, ktera uz znaji.

Slavnost se vydafila a nasi prvnacel jiz
maji svij SLABIKAR a cestu ke ¢teni ote-
vienou dokoran. Prejeme jim hodné aspé-
chu!

Danzela Brantalovd




SKOLY

ZALOZKA DO KNIHY

Mezinarodniho cesko-slovenského projek-
tu ,,Zalozka do knihy spojuje skolyse
nase skola tcastni jiz sedmym rokem.

Cilem projektu je navazani kontaktu mezi
Ceskymi a slovenskymi zakladnimi skolami,
poznavani jazyka nasich vychodnich souse-

di, seznamenti s historii a kulturou Sloven-
ské republiky a zejména podpora ctenarstvi

V [été jsme jeli cela rodina do Rakouska. Druhy den jsme s mamkou a tatkou
jeli na vylet. Zubackou jsme vyjeli na horu Shamberk. Z vrcholku byl nadherny

rozhled. Pozorovali jsme okolni hory 1 tdoli.

Sestup dolti byl obtizny, protoze kolem byly strmé srazy a my jsme se bali, Ze
spadneme. Prestoze jsem byl opatrny, na mokré cest¢ mi najednou uklouzla
noha, ja jsem se strasn¢ lekl a skutdlel jsem se do housti. Nemohl jsem se hybat,
protoze na vétvich byly ostré trny. Nastésti tatinek se nebal a odvazné pro meé

prostrednictvim vymeény zalozek do knihy.
Téma letosnitho roc¢niku je: ,Muj pribé¢h
¢ekd na tvé prectent.”

Jako partnerska $kola nam byla pridélena:
Zakladna skola Budca v blizkosti mésta Zvolen.

V ramci realizace tématu se zaci 4. tridy
odhodlali napsat svij vlastni pribe¢h. Nut-
no podotknout, Ze pro vétsinu z nich to byl
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uplné prvni literarni pokus. Své pribéhy pak
precetli v ostatnich tfidach a dét na jejich
téma vyhotovili zalozky. Jak se jim to poved-
lo, muazete posoudit sami. Mozna se mezi
nimi zrodila nova Bozena Némcova nebo
Karel éapek.
28 Satinka Novd Ves
Romana Zizkovd

Jednou jsme sli se Simonem stavét do lesa dam na strome.

Postavili jsme tfi patra i s mostem.

Nejsme zkuseni stavebnici a néco jsme ziejmé prehlédli, protoze nam znic¢ehonic
spadlo treti patro. Byli jsme smutni a taky zklamani. Venku se zatéhlo, zacalo prset
a my jsme $li radéji domu. Druhy den jsme se ale do stavby pustili znovu. Tentokrat
jsme byli peclivéjsi a domek se nam podarilo tspésné dokoncit. Dokonce jsme mu
postavili 1 stfechu pro pripad, ze by zase zacalo prset.

Dim na stromé vypadal nadherné. Kolem jsme postavili plot a vysadili dalsi stromecky:

Ze stromt byl nadherny rozhled. Pri préci jsme vidéli srnu a zajice.
Za odménu jsme s brachou v domku na stromé prespali.

slezl. Z housti me vytahl. Byl jsem trochu podrapany, ale Zivy.
Dole pod kopcem jsem se uz nebal. Hory mam porad rad.

Vazeni spoluobéané,
dovolte mi Vas pozdravit na poc¢atku nového
roku a kratce informovat o déni v naSem
regionu.

Uz témer tii roky prochazi nase spolec-
nost nelehkym obdobim. Sotva jsme se vy-
manili z kovidové krize, zaskocil néas valec-
ny konflikt na Ukrajiné a s nim problémy
v oblasti energetiky. Valecny akt nas primél pre-
myslet nejen o utrpenti lidi nedaleko nasich hranic,
ale i o vlastnich hodnotach.

Pravé v téchto nelehkych c¢asech bych rada vyja-
drila nadéji, Ze rok 2023 bude rokem lepsich zprav.
Snazim se k tomu prispét 1 ja svymi aktivitami.
Jednou z nich je zlepseni kvality zivota v obcich,
kterymi projizdi Casto pretizena nakladni doprava.
Nakup mobilni vahy

Za timto Ucelem jsme ve spolupraci se starosty
viech frydecko-misteckych obci tspésné dokoncili
nakup mobilnich vah pro Policii CR. Predpokla-
dame, Ze castéjsi vazeni nakladni dopravy povede
ke zmirnéni poskozovani nasich komunikaci. Efek-
tivitu jist¢ znasobi i nedavné legislativni zvyseni
pokut pii odmitnuti prevazeni, které nyni ¢ini az
100tsic K¢. Jsem si vsak védoma toho, ze ve vy-
mahatelnosti pokut mame stale velké rezervy, a na
to bych se v Senatu rada zamétila.

Oprava odhluc¢néni podél D48
Je ziejmé, Ze s dokoncenim obchvatu mésta Frydku-

-Mistku dojde ke zvySeni hustoty provozu podél
silnicniho tahu D48 od Frydku-Mistku smérem
na Ttinec. Jiz nyni vSak obyvatele prilehlych obci
obtézuje hluk kviili nedokoncenym protihluko-
vym sténam. Reseni je podminéno mérenim jeho
intenzity a naslednymi hygienickymi opatfenimi.
V této souvislosti aktualné v Senatu obhajuji pravo
dotcenych obci na jejich zarazeni mezi tcastniky
fizeni pfi vydavani casové omezeného povoleni
pro prekroceni limitt hluku a vibraci.

Ochrana zdroje pitné vody — prehradni
nadrze Sance

Pokracuji v Gsili o zavedeni zakazu vjezdu tran-
zitni nakladni dopravy nad 12 tun do CHKO Beskydy:
Aktudlné vjizd¢ji uvedena vozidla do I. a IL
ochranného pasma zdroje pitné vody:.

V situaci, kdy bude v nejblizsich mésicich do-
kon¢en obchvat mésta Frydku-Mistku, povazuji
dalsi ohrozovani celé¢ho ekosysttmu CHKO Be-
skydy za neprijatelny. Prestoze obdobny nazor
zastava 1 feditelstvi CHKO Beskydy, Povodi Odry
¢1 SMVaK a dokonce i Ministerstvo Zivotniho pro-
stredi, dopravni organy majici moznost tuto situa-
ci napravit, soucinnost zatim vyrazné neprojevily.
Aktualn¢ jsme toto téma otevieli a snazime se najit
reseni 1 na Ministerstvu dopravy.

Provoz détského oddéleni Nemocnice
ve Frydku-Mistku, p.o.
Diky tomu, Ze jste podporili petici pro plné ob-

b TbdT L
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noveni provozu détského oddéleni a détské poho-
tovosti Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. dochazi
nyni k ¢aste¢nému pozitivnimu vyvoji. Ministerstvo
zdravotnictvi CR reagovalo na situaci naseho més-
ta prostrednictvim své naméstkyné vyjadienim, ze
se Moravskoslezsky kraj 1 vedeni nemocnice snazi
situaci stabilizovat a predpoklada postupny navrat
k plnému rozsahu dfive poskytované péce. Situace
rezonuje také ve vyborech Senatu PCR, které jsou
piipraveny tento celostatni problém (nedostatku
pediatra a dalsich Iékara v CR) diskutovat a resit.

Odvoz materialu z arealu Dolu Paskov

Mozna se k vam dostala i informace o petici
obc¢anti Paskova, v niz si stézovali na prevoz hlusiny,
nyni certifikovaného stavebniho materialu, z odva-
lu ,,D* pres obydlenou vilovou ¢ast mésta. Po upo-
zornéni na tuto situaci doslo ke zmirnéni dopadu
tohoto prevozu a stanoveni prisnych podminek
pro jeho realizaci. Ze strany Ministerstva zivotni-
ho prostredi doslo k ujisténi, ze pii planovani pris-
tich transfert bude meésto Paskov pfizvano k feseni
navrhu vhodnych zptsobt piepravy.

Réda bych toto vyrocni slovo zakoncila pozi-
tivné, tedy vyjadienim viry, ze zadna opravnéna
snaha neni marna.

Dovolte mi poprat Vam do nového roku pevné
zdravi, mnoho optimismu a sil uskutec¢riovat to, co
Vam v zivoté dava smysl.

Do dalsiho roku jen to nejlepsi!
Vase sendtorka Helena Pesatovd



o 1 strana 12

CERT SE DAL NA UTEK, .
MIKULAS ODMENIL VSECHNY DETI

VE SKOLCE

Dne 6. 12. 2022 jsme méli ve Skolce
vzacnou navstévu, ktera k nam zavi-
ta obvykle jednou za rok. Ano, hadate
spravné — Mikulas s certem a andé-
lem. Jeden certik, fikejme mu Nepose-
da, dokonce vbéhl do skolky a vystra-
sil nam vsechny déti. Nez utekl, stihl
v Satné jesté zanechat dopis pro tiidu
Pampeliska. V dopise stalo: My v pekle
vsechno vidime i slysime.

Utek ¢ertika ze skolky vidéla na vlastni o1
nase pani uklizecka: ,,No jéje, ten pelasil, az
se za nim prasilo. Ze zahrady k nému prib¢-
hl 1 druhy certik. Oba spole¢né zacali ma-
vat rukama a néco si blekotali. V tu chvili se
pred skolkou otrasla zemée a otevrela se pe-
kelna brana. Vsechno se d¢lo strasné rychle.
Prvni certik udélal hop a byl ten tam, ale
druhého certika, tak toho jsem stihla vyfo-
tit,” sdéluje mi pani uklizecka, kdyz pricha-
zim do prace a pysn¢ mi ukazuje sviy foto-
graficky alovek. Zasnu nad tim, co viechno
se hned takhle po ranu stalo a utikdm se po-
divat, jak to s témi nasimi lumpiky dopadlo.
Snad si ten Cert nikoho neodnesl! S klidnym

o

srdcem Vam mohu fici, ze vSechno dopad-
lo dobre. Pani ucitelka se vSech déti zastala

a Certa zahnala na aték.

Kdyz mi vSechny déti sdélily své zazitky
a pro jistotu (kdyby se certi vratili) jsme si
procvicili naucené basnicky a pisnicky, vy-
dali jsme se zkontrolovat zahradu, abychom
zjistili, co tam ten druhy certik provadel.
Cekala tam na nés zabavné stezka s ukoly.
Déti si vyzkousely hod bramborou do kose,
skékaly v pytli, skladaly puzzle a zazpivaly
pisnicku. Na konci na né c¢ekala zaslouzena
sladkd odména.

Be. Veronika Urbancikovd




NAKLADANI S ODPADY

Tak jako v minulych letech ani
v roce 2023 nebude od obcanu Fry-
dlantu nad Ostravici vybiran mistni
poplatek za provoz systému shroma-
zdovani, sbéru, prepravy, tfidéni, vy-
uzivani a odstranovani komunalnich
odpadu.

Meésto na oplatku od ob¢ant ocekava, ze
budou vénovat dostate¢nou pozornost tiideé-
ni odpadu, ¢imz prispéji k ochran¢ zivotni-
ho prostredi a zaroven snizi ndklady mésta
na odvoz a likvidaci odpadi. Usetfené peni-
ze pak mize mésto pouzit pro opravy napr.
chodniku a cest.

V mésici fjnu v nasem mést¢ probéehla fy-
zicka analyza odpadu odebraného z nadob
na komunalni odpad u rodinnych domu
a v sidlistni zastavbé. Z vysledk analyzy
vyplynulo, ze ve sbérnych nadobach u ro-
dinnych domu je ulozeno cca 40 % slozek
odpadu, které lze dale vytridit a v sidlistni
zastavb¢ dokonce témer 60 %. Jak je tedy
zfejmé v nasem mést¢ neustale pretrvava
nesvar nizké separace odpadi a v komu-
nalnim odpadu se denné objevuji zejména
plasty, papir, sklo a bioodpad.

Meésto nabizi ob¢anim radu moznosti, jak
tiidit odpady z doméacnosti a zahrad. Bézné
jsou pro obcany k dispozici barevné kontej-
nery urcené k odkladani jednotlivych tride-
nych slozek odpadua (plast, sklo, papir...).
V soucasné dobeé je ve Frydlantu n. O., Lub-
n¢ a Nové Vsi cca 60 mist se separacnimi
kontejnery na tridény odpad. Jednotlivé
kontejnery jsou pravidelné vyvazeny.

Dale mésto nabizi sluzby svozu biologicky
rozlozitelného odpadu. K ukladani biood-
padu slouzi hnédé kontejnery umisténé na
cca 40 stanovistich. Kontejnery jsou vyvaze-
ny ve 14-ti dennich intervalech od dubna do

CPoF 2023
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listopadu. Ob¢ané si mohou zakoupit 240 1
nadoby k ukladani bioodpadu piimo ve fir-
mé¢ AVE CZ odpadové hospodarstvi s.r.o.,
Ostravska 291, Frydlant nad Ostravici,
kde st zaroven zaregistruji svoz bioodpadu.
O registraci je nutné zazadat 1 v pripade, ze
nadobu jiz vlastni nebo st ji zakoupili jinde.
Svoz bioodpadu zajistuje na své naklady
mésto.

Obcané, kteri vlastni nemovitost na tzemi
mésta maji rovnéz moznost bezplatné odkla-
dat separované slozky komunalniho odpadu
do sbérného dvora. Shérny dvir je otevien
pondéli az patek od 8:00 do 18:00 a v sobotu
od 8:00 do 14:00. Odevzdat zde lze celoroc-
né objemné odpady, bioodpady, nebezpec-
né odpady, pouzita elektrozarizeni v ramci
zpétného odbéru (lednice, pracky, PC, tele-
.). Stavebni odpady napt. okna, sta-
vebni sut, 1ze odevzdat do shérného dvoru
za uplatu po dohodé¢ s provozovatelem.

Veskeré informace o shérnych mistech
(vyznaceni v mapovych podkladech) vcetné
aktualniho harmonogramu frekvence svo-
zu kontejnert jsou k dispozici na webovych
strankach meésta Irydlant nad Ostravici
v zélozce MESTO A URAD / Odpadové
hospodarstvi.

Tiidénim odpadt se takto i1 obcané mo-
hou podilet na navratnosti vydaji na svoz
odpadi. Od spolecnosti EKO-KOM, a.s.
meésto v lonském roce obdrzelo cca 1,5 mili-
6nu korun. A pravé tato ¢astka se odviji od
mnozstvi odevzdanych jednotlivych slozek
separovaného odpadu od obcanid mésta.
Cim vice se budeme vénovat tifdéni odpa-
du, tim prispéjeme ke zlepSovani podminek
a kvality zivota nas vsech.

vize ..

Ing Miroslava Butorovd,
Odbor Zivotniho prostiedi

S
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VYBEROVE
RIZENI
NA POZICI REFERENTA

Mésto Frydlant nad Ostravici vyhlasuje
vybérové fizeni na obsazeni pracovniho
mista referent(ka) odboru regionalni
rozvoj a stavebni urad.

Druh/charakteristika prace: vykon sta-
vebniho uradu

Platové zarazeni: 10. platova tiida
v souladu s nafizenim vlady ¢. 341/2017
Sh. ve znéni pozdéjsich predpisu
Pracovni pomér: na dobu neuréitou
Predpokladany nastup: 1.3.2023 nebo
dle dohody

Dalsi informace tykajici se napf. po-
zadovaného vzdélani, dovednosti, ob-
sahu p#ihlasky a jejich pi#iloh najdete
na www.frydlantno.cz.
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Krasme Vanoce
a rok 2023
plng prijemngch dni

www.podaneruce.eu

PODANE RUCE

Rok 2022 je za nami a my muzeme pii
pohledu zpét konstatovat, ze byl opét ,,nor-
malni“. Po dlouhé ,covidové™ prestavce
se ustalily standardni podminky pro praci
v domdcnostech klientt, pro setkavani pri
canisterapii 1 pro verejné akce. I kdyz, po-
pravde Treceno, verejnych akei bylo po nu-
cené pauze jesté vice nez obvykle. Kolegyné
koordinatorka canisterapie konstatovala,
ze se nasi dobrovolnici se psy v roce 2022
zOcastnili asi 100 akel coz je opravdu neu-
véritelny pocet. Dobrovolnici totiz chodi se
svymi psimi partaky na navstévy, napt. do
domovu senioru, $kol, Skolek, ale Gcastni se
1 vefejnych akei, ve svém volném case, coz
je opravdu uctyhodné. O jejich navitévy je
veliky z4jem, mnohem vétsi, nez dokazeme
uspokojit. Pokud tedy mate doma pejska,
ktery ma vhodnou povahu a rad je s lidmi,
podivejte se na nas web www.podaneruce.cu
a zvazte, zda byste se také nestali dobrovol-
niky — canisterapeuty. Co vsechno je k tomu
potfeba udélat, najdete na nasem webu
v sekcl canisterapie.

Osobni asistence je pomoc clovéka cloveku,
nase asistentky chodi do domacnosti klienta
a pomahaji jim s vécmi, které sami nezvla-
daji (hygiena, prevlékani, presuny, jidlo atd.)
nebo je doprovazeji na prochazku, do prace,
k lékari, na nakup ¢i za kulturou. Jak kdo
z nich potrebuje. I ve Frydlantu nad Ostravi-

ci a okolnich obcich nase asistentky odvadéji
svou spolehlivou a naro¢nou praci. I touto
cestou jim za to chceme podékovat.

Podé¢kovani patii také vsem, ktefi nas pod-
poruji a pomahaji ndm pomahat, tedy 1 més-
tu Frydlant nad Ostravici, které patii k dlou-
hodobym partneram obou sluzeb — osobni
asistence 1 canisterapie.

Za ob¢ organizace: Podané ruce, z. s. 1 Po-
dané ruce — osobni asistence bych Vam rada
poprala klidny a tGspésny vstup do nového
roku 2023.

Be. Jfana Markovd

KNIHOVNA

SPORT A KULTURA

,»Kdo umi zpivat a smat se, ten se neleka

zadného nestésti,” pravi ceské prislovi.
V kurzech Hudebni skoly Yamaha se zpiva
jiz s détmi od ¢tyf mésica veku. Malokdo vi,
ze jiz osmimeésicni dité dokaze broukat nebo
intonovat kousek pisné. Zpocatku to vypa-
da, ze je to prili§ brzy, zacit s détmi zpivat,
rytmizovat, tancit. Ale po par tydnech rodi-
¢e hlasi — To je tak izasné. On/ona se nam
uz pohupuje do rytmu i u reklam v televizi!

Zajem o hudebni vzdélani je stéle, letos
se s nejmensimi zacky doslova roztrhl pytel.
Hned dvé skupinky ,,Robatek®, tedy déti od
4 do 18 mésicq, se schazeji spolu s rodici ve
stiedy a Ctvrtky rano v Centru Papaya na
svou ,,hudebku®.

»Vychova hudbou je nejucinngjsi, nebot
rytmus a harmonie pronikaji do hlubin duse
a propujcuji ji svij pavab,” pravil moudry
Sokrates. ,,Dochdzenim do kurzu zkras-
ni také duse rodict, vidim na nich, Ze jsou
uvolnéngjsi a stastnéjsi pokazdé, kdyz z lekci
odchazi,” zminuje Lenka Subertové, lektor-
ka kurza.

redakce

BUDE MIT 100 LET!

A to presné 8. kvétna 2023. Podle obecni kroniky se toto datum povazuje za vznik obecni

knihovny ve Irydlantu nad Ostravici. Knihovna se od té doby proménila a mnohokrate
stchovala, a proto bychom chtéli poprosit pamétniky i jejich potomky o vyhledani starych
fotografii s knihovnou (at uz stala na rohu na mist¢ dnesni 1ékarny, v budové tehdejsiho
Narodniho vyboru, na fare nebo v kulturaku) a jejich zaptjceni — v knihovné je prevedeme
do digitalni podoby a nasledné zverejnime. Podle mnozstvi udélame vystavu nebo alespon
vystavime na nasem webu.

V mesici kvétnu se pak muazete tésit na minifestival pro knihovnu, na kterém se zaroven
bude snoubit hudba, divadlo, autorskd cteni, cekaji nas i védomostni a zabavné kvizy
1 hry pro déti a dospélé. Termin je planovan na 19.-20. kvétna 2023 a program vcas zve-
fejnime. Ale uz v unoru i breznu pro Vas chystame besedy s mistnim spisovatelem Jirim

Kleckou a oblibenou autorkou Janou Poncarovou.
Pavla Ruckovd



SPORT A KULTURA

NAKONEC JE VSE JINAK ..Jﬁ
SVAZ TELESNE POSTIZENYCH —n &

MO FRYDLANT N. O.

Zavér roku 2022 byl pro mistni or-
ganizaci Svazu télesné postizenych ve
Frydlantu n. O. mimofadné naro¢ny.
Clenska schiize dne 20. 10. 2022 byla
postavena pied nepiijemny ukol — od-
souhlasit navrh vyboru zrusit ¢innost
organizace z duvodu nékolik let neu-
spésného hledani nahrady za odstu-
pujiciho predsedy organizace, ktery
pro svij vék na funkci rezignoval. Or-
ganizaci vede 14 let. Obdobné je tomu
i u mnohych ¢élena vyboru.

O zru$eni organizace se diskutovalo velmi
bourlivé. Nakonec vétsina pritomnych schu-
ze ukonceni odsouhlasila. To se mélo stat
k 31. 12. 2022. Sam predseda ve svém vy-
stoupeni uvedl, Ze pro organizaci zil a vel-
mi tézce ve funkei konéi. Ale roky se nedaji
zastavit.

NADEJE

V soucasné dobé¢ ruseni tzv. pobocnych
spolktl je proti minulosti zna¢né narocné.
Postup se musi podridit pozadavkim nové-
ho obcanského zakoniku. Par dnt po roz-
hodnuti ukon¢it ¢innost organizace se jeden
ze ¢lenu nabidl, Zze prevezme funkci pred-
sedy. Toto rozhodnuti jsme vsichni prijali s
povdckem. Takze mistni organizace bude
¢innd nadale. Volba predsedy a nového vy-
boru véetné clent kontrolni komise bude
provedena na c¢lenské schizi v breznu 2023,
kdy zacne nové pétileté funkeni obdobi.

Jsme v dobé priprav voleb funkcionard,
vypracovani potiebnych formalit, aby volby
byly radné pripravené a probéhly bez nere-
sitelnych potizi.

V hodnotici zpravé o ¢innosti organiza-
ce na clenské schizi dne 20. 10. 2022 bylo
vysloveno podékovani MeU Frydlant n. O,,
OU Celadna, OU Pstruzi, OU Ostravme
OU Janovice a OU Metylovice za finanéni
pomoc, kterou vyuzijeme k Ghradé najmu
salu KC Irydlant n. O., bazénu SRC Kotelna
a potiebnych vydaji. Vazime si zajmu
o c¢innost organizace ze strany starostky
meésta, patronatni MO STP Frenstat p. R.,
70 SPCCh, DIA klubu, Klubu senioru.
Podékovat patii 1 kolektivu kulturniho cen-
tra a pracovnicim odboru skolstvi a kultu-
ry pri MéU Frydlant n. O. za projevenou

vstricnost.

Oldrich Moris

V NOVEM ROCE

Nekdy je tézko. Mnohé nés zasahla zprava
0 nasilné smrti mladého varhanika, ktera se
bohuzel odehrala i v kontextu zivota naseho
meésta. Zazivame bolesti a starosti, které se
déji ve vlastnich rodinach.

Aktualn¢ se nas mohou dotknout 1 jiné
véci: Znam lidi, ktefi castokrate prozivaji
jakousi prazdnotu po vanoc¢nich svatcich.
Rodina odjela, darky se rozbalily, kapr se
a co dal? Co
prinese ten dalsi rok, ktery je pred nami?

snédl, koledy jsme dozpivali...
VNIMAM, JAK JE DULEZITE,
ABYCHOM ZUSTALI LIDMI NADEJE!

Novy rok je jako nepopsany list. Nckteré
vécl jsou v ném uz vice méné jasné dané,

ale o mnoha udalostech a prekvapenich jeste
nevime. Clovek nikdy nema ponéti, co mu
prinese budoucnost, co ho ¢eka. Budoucnost
muze Clovéka naplnovat urcitym napctim,
obavami, nespokojenosti a nebo nad¢ji.

Ja bych ndm vsem chtél poprat, abychom
byli lidmi nadé¢je. Je snadné sklouznout do
pocitu prazdnoty, samoty, skepse a rezigna-
ce. Je to pochopitelné. Ale my prece jen
mame pred sebou urcité svétlo.

Je to podobné jako v prib¢hu o trech mu-
drcich, chcete-li trech kralich. Moudii starci
1 ve svém véku a postaveni naslouchaji ,,hla-
su nebe® v podobé¢ hvézdy a jdou vstric zme-
nam s nad¢jnym ocekavanim dobra. A na
konci této daleké cesty se v pokore a s ictou
sklani k batoleti uprostied obycejného chléva.
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ALMANACHY

CLENU LITERARNIHO
KLUBU PETRA BEZRUCE
FRYDEK-MISTEK
PRINASEJi RADOST

Ano, prinaseji radost nejen autoram,
ale i tém, ktefi byli jimi obdarovani.
Vidyt mala Gzka brozurka prevazné
o dvaceti strankach (ale muze byt i vice
strankova) s barevnou obalkou pfina-
s$i jakysi vybér z psani ¢lena — literata,
ktery pise pod hlavickou Literarniho
klubu Petra Bezruce Frydek-Mistek.

Co je obsahem almanacha? ,Kazdy pise

o nécem jiném — co prozil, co jej zaujalo —
o prirodé, lasce, vsednim dni ¢1 Zivote, o vyle-
té k mori nebo o jinych zajimavych mistech.
Tak se seslo celkem 426 stran usporadanych
v 17 almanasich — zajimavych, které dokazi
upoutat lehkosti verse €1 prozy, jez proletite
jednim dechem. A kdyz atlou brozuru precte-
te az do konce a reknete st — to je nadhera, to
musim pujcit své znamé, své kamaradce — tak
verte, Ze to je ta nejveétsi odmena pro kazdé-
ho autora, a sice — ze se jeho dilko cte, ze je
o n¢j zajem. Jsme radi za financ¢ni prispévky
od mésta Frydek-Mistek a Frydlant n. O. pro
vydani almanachu,” podotkla predsedkyné li-
teratt Dajana Zapalkova
Apokud se s almanachy budete chtit obezna-
mit, navstivte frydeckou knihovnu, kde jsou
k zaptjceni.
Dajana Zdpalkovd

Jsou vnimavi na vSechna znameni. Jejich
duchovni bystrost neni otupéla. Ve snu slysi,
aby se nevraceli k Herodovi. Na prvni po-
hled prece neni divod k tomu, pro¢ maji
poslechnout néjaky sen. Zadny racionalni
podklad, zadny dikaz ani nad¢je, jen obrov-
ska davera.

A toto bych chtel poprat 1 Vam. Jediny
plan tohoto roku je vérit a nechat se vést. Je-
diny, kdo nas muize bezpecné kazdym tsckem
nascho Zivota provést, je milujici Laska. To at
je nase nad¢je v nejistoté nového roku. ..

AT JE NOVY ROK 2023 ROKEM
VELKE NADEJE, TO VAM PREJE
O. LUKAS ENGELMANN, FARAR.
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PRIJDTE SE BAVIT
PLESOVA SEZONA 2023

Je to tady! S piichodem zimy pifichazi i ¢as plny zabavy, plesu, balu a veéirku. Pravda, na plesech asi moc nezhubnete,
poradatelé si pro vas totiz pripravuji jednu pochoutku za druhou. Zato si uzijete spoustu zabavy a znovu po roce budete
moct oprasit vase tanec¢ni kreace. Frydlantska plesova sezona zacdina. Za¢iname pozvanim na lednové plesy.

IX. REPREZENTACNI PLES MESTA FRYDLANT NAD OSTRAVICI

21. 1. 2023 v 19:30 hod., velky sadl KC FNO

Organizator: Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici

Cena: 390 K¢

Vstupenky pouze v predprodeji od Ctvrtku 4. ledna 2023 v Turistickém informacnim centru Frydlant n. O., vstup od 19:30 hodin,
slavnostni zahdjeni ve 20:00 hodin ve velkém sdle Kulturniho centra.

HASICSKY PLES

28. 1. 2023 v 19:00 hod., velky sal KC FNO

Organizator: SDH Nova Ves

Hasi¢sky ples je jeden z nejtradi¢néjsich plest v ramci Frydlantu nad Ostravici. Jiz ponékolikaté se ples organizuje v prosto-
rach kulturniho centra. V letoSnim roce se hosté mohou tésit na novou kapelu BACARDI MUSIC. Hasi¢sky ples je znadmy svymi
lidovymi cenami, které i pres veskeré zdrazovani budou zachovany. Hosty ¢ekd bohaté obcerstveni, véetné vecere. Nebude
chybét fotokoutek, bohata tombola a predtanceni.

Cena: 200 K¢ s mistenkou

Kontakt a informace: www.sdhnovaves.cz, Facebook SDH Nova Ves, pfedprodej jiz od 1.12. 2022 v TIC Frydlant nad Ostravici.

MASKARNI PLES

29.1. 2023 v 15:00 hod., KC FNO

Organizator: SDH Nova Ves

Maskarni ples je urCeny détem, které se chtéji bavit. Vitdni jsou samozfejmé i rodic¢e. O zdbavu se budou starat dva klauni.
Nebude chybét tombola, bublinkova show, obcerstveni a fotokoutek.

Cena: dobrovolna

Kontakt a informace: www.sdhnovaves.cz, Facebook SDH Nova Ves

SPORTOVNI PLES 2023 ANEB DOKOLA BEZ KOLA S KAPELOU SAGAR
4.2.2023 v 19:00 hod., KC FNO

Vstupné bude 250 K& s mistenkou, welcome drinkem a né&im na zub. Pro skupiny mame nachystanou akci 8+1 listek zdarma.
Listky budou v prodeji v Turistickém informacnim centru. Letos bude opét hrat palkovicky Sagar. Kapela, kterd pokazdé pred-
vede fantastickou show. Dale bude kapelu stridat DJ.

Kliws V124 A5

Helena PeSatova
starostka mésta

zzm
Renata Sigutova David Pavliska
tajemnice méstského tradu mistostarosta mésta

Mésto Frydlant nad Ostravici




21. LEDNA 2023

IX. Reprezentacni ples mésta Frydlantu nad Ostravici
od 19:30 ve velkém sale Kulturniho centra

Big BLAST! Band

VecCerem Vas provede
Roman Vojtek

Po plinoci se o zabavu postara

DJ Lumir Morkovsky

Vstupenky pouze v predprodeji od ¢tvrtku 4. ledna 2023

v Turistickém informacnim centru Frydlant n. O. za cenu 390 K¢,
vstup od 19.30 hodin, slavnostni zahajeni ve 20.00 hodin

ve velkém sale Kulturniho centra.

Ko
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Rozhovor vedl: Jan Skrarika
Foto: archiv Daniely Jano$cové

DANIELA JANOSCOVA
NOHU NAM ZACALY MRZACIT

AZ MODNI TRENDY

Za touto pani byste zcela urcité nehledali programatorku CNC stroju nebo perspektivni ucitelku fyziky a informatiky.
Trivialni potfeba najit vhodné boty pro dceru ji seznamila s barefoot botami. Jeji frydlantsky e-shop dnes patfi k tém nej-
znaméjsim. A nezustala jen u prodeje. Mluvi vyrobcum do navrhu a natadi uspésna osvétova videa o bosém chozeni. Ano,
je to ona, ktera se svym manzelem naudila nejenom Ceskou republiku chodit zdravé. Daniela Janoscova dnes z Frydlantu
nad Ostravici denné posila objednavky tfeba az do Skandinavie.

Kde bychom nasli Vase profesni zacatky?
Na tuto otazku se mé lidé radi ptaji a jsou
prekvapeni odpovédi. Studovala jsem stroji-
renstvi, konkrétn¢ programatora CNC stro-
ju. Takovy programator CNC mél v té dob¢
dvere oteviené dokoran. Vsichni v tom videli
potencial. Na vysokou $kolu jsem sla studovat
fyziku a vypocetni techniku. Vibec mé to ne-
naplnovalo, a tak jsem skoly nechala.

Vratila jste se do Frydlantu?

Ano. Nastoupila jsem do Interlinky, pozdéji
se vénovala personalistice. Pak nasledovala
prace na ostravském magistratu. Mé hleda-

ni pak na chvili vyfesila materska dovolend,
diky které jsem se vratila k mému ptvodni-
mu détskému snu, a to mit prodejnu.

Co to konkrétné znamena?

Za mou inklinaci k obchodu a prodejné jako
takové muze zcela urcité mamka. Tu znate
z prodejny Vanilla, kde jsem se pohybovala
uz jako mala. Navic je to obchod se zdra-
vym zivotnim stylem, ktery mé také oslovil.
Pamatuji si, ze uz jako dit¢ mé fascinovalo
mluvit s lidmi a radit jim, co ze zbozi naplni
jejich ocekavani a potreby. Casto se stava-
lo, ze jsem se vratila ze skoly, taska letéla do

kouta a utikala jsem za mamkou do prodej-
ny a naslouchala, co mamka zikaznikim
fikd. Pak, kdyz tam tfeba na chvili nebyla,
tak jsem si to vyzkousela 1 sama. To byly pro
mé tvarujici zazitky.

Co Vas tak k Frydlantu nad Ostravici
tahlo?

K Frydlantu nad Ostravici mam velmi sil-
nou vazbu. Az na malou chvili, kdy jsem
pracovala v Ostrave, jsem zila tady. Jakmi-
le se ndAm méla narodit dcera, uz v tu chvili
jsem zacala patrat po bydleni zpét v nasem
meésté. Ostrava je anonymnim méstem,




v nasem mésté¢ mate radost z potkavani lidi
na ulici. Frydlant vypada aplné jinak, nez
vypadal, kdyz jsem byla mala. Je vidét, ze
se tady nezastavil ¢as. Navic milujeme hory
a jsme na nich porad.

Jak jste se vubec k bosému chozeni
a barefootovym botam dostala?

Bylo to Gplné¢ nahodou. Hledala jsem bo-
ticky pro mou dceru. Vse, co jsme nasli, se
nam nelibilo. V botach chodila doslova jako
robot. Zacala jsem hledat na internetu. Po
néjaké dobé na mé zacaly vyskakovat boty
tohoto typu. Podezielé bylo, Ze se vsechno
kolem nich odehravalo na diskuznich férech
a poradnach. V té dobé jsem o tom nic ne-
védéla. Byl to pro mé cizi pojem.

Dnes uz vite, co to tedy znamena?

Barefoot v prekladu bosa noha, ma navodit
dojem, ze jdete na boso. Bota je vetsi, delsi
$ir$i, noha je jak ve velké ponozce. Nikde ne-
smi mit pomyslnou hranici, kterd by tlacila
nebo néjak omezovala nohu. Presny opak
toho, na co jsme cely Zivot zvykli z jinych
bot. Spravna barefootova bota se vyznacu-
je tim, ze po celodennim noseni a vyzuti si
neprejete neucitite onen znamy pocit tlevy.

Cim nejvice tento typ bot na prvni zkuse-
nou pirekvapi?

Tato bota je vyrazné $irsi a rovnou 1 delsi.
Nejcastejsi reaket je pocit, Ze ta bota je velka
a chtéji o cislo mensi. Staci ale tf1 minuty
chiize a dojde Vam to. Tento typ boty osvo-
bozuje chodidlo a nuti jej se aktivné pohy-
bovat a vyuzivat vSechny svaly a $lachy, kte-
ré jsou v normalni boté¢ neaktivni, podobné
jako v dlaze. Svaly pak mohou mit tendenci
zakrnét. Pokud nékdo tvrdi, Ze ma geneticky
plochou nohu, jedna se mnohdy o nefunkc-
ni sval, které je potfeba probudit. Jako bych
tekla, ze muj otec byl cely Zivot kulturista
a ja po ném nemam jediny sval. Noha musi
reagovat na naslapny povrch. To se stane,
kdyz budete chodit bosky nebo v barefooto-
vych botach.

Tyto boty jsou pomérné drahé a na
prvni pohled jiné. Co bylo nejvétsi
reklamou?

Zacatek byl o délani prednasek a rozvijeni
socialnich siti. Uvédomili jsme si, ze lidé,
kteri o téchto botach slyseli, je chtéji po
case zkusit. Je potreba vse vysvétlit. Ja rada
sdilim svoji osobni zku$enost. Kvili boles-
ti jsem nemohla sportovat ani dlouho stat.
Lékari nemohli prijit celé véci na kloub. Od
momentu, kdy jsem zacala nosit tyto boty,
nevim, co je bolest. Tuto zkusenost chci dale
sdilet. Hromadi se ndm zakaznici, ktefi se
treba zbavili bolesti zad nebo migrén. Zku-
Senosti zakaznikd jsou nasim marketingem a
nejlepsi reklamou. Nékoho to chytne hned,
jiny potiebuje ¢as, nékteré odradi tvar. Pro
nékteré muze byt samotny prechod na tyto
boty bolestivy, kdyz se namahaji svaly, které
doposud spaly. Zalezi, jak velka deformita
na chodidle je. Je to jako po prvni navstéve
posilovny.

Neméla jste pocit, ze byste se chtéla sama
nékdy k normalnim botam vratit?

Ja urcité ne. Ale uvedla bych priklad nasi
dcery, ktera si prala mit krasné trpytivé mod-
ni botky. Nevahala jsem, navstivili nékolik
obchodu se stejnym vysledkem. I ty nejhezci
boty tlacily a nebyly pohodlné. My asi u ba-

refootu zUstaneme.

Nestali jste se pouhymi prodejci bot,
ale jakymisi ambasadory barefootu
u nas?

Presné¢ tak. Diky tomu vznikly také cykly
prednasek ve spolupraci s fyzioterapeuty.
Ti nas skoli a spolu poradame rtzné kur-
zy pro klienty. Lonsky rok treba ukazovali
ruzné cviky na probuzeni chodidel. Uz od
prvopocatka jsme treba oslovili facobookové
skupiny, kde maminky fesily noSeni détatek
v satcich. Udélali jsme prizkum, zda by je
to zajimalo, nestacila jedna ani dvé pred-
nasky a c¢ekalo nas malé turné. Namatkové
bych st vzpomneéla na cviceni vlastnim télem
s Matyasem Kozmou, se kterym jsme cvici-
li venku. Nasledovaly dvoudenni seminare
chtize-béh. Meéli jsme 1 véci on-line. Celou
véc pak zastavil covid-19 a jeho omezeni.

Odkud tato myslenka prisla?

Pevnou botu ale nehledejte v daleké histori.
Prechod z kozenych sitych boty na gumovou
nebo drevénou podrazku najdete par set let
dozadu. Bosky nebo podobné bosou chuzi
se chodilo celou dobu lidstva. Nohu nam
zacaly mrzacit az kulturni nebo médni tren-
dy. Ale opravdovou svétovou barefootovou
velmoc hledejte v Cechach a na Slovensku.
Dnes je tady hodné velkych ale 1 malych
vyrobcti a obchodt, které se tomuto typu
obuvi vénuje, a nenajdete nikde na svété vic.
Dokonce 1 néktefi zavedeni vyrobci v zahra-
nici se neodvazili jit do tohoto typu bot jako
nasi sevci.

Znamena to, ze jste byli vibec mezi
prvnimi, kteii se touto cestou vydali?
V dobé, kdy jsme zacali, tak byste prodejny
a e-shopy napocital na prstech jedné ruky.
Maximalné do péti po celé republice. Od
nas byla nejblizsi prodejna az v Brné. Kvuli
tomu tam nepojedete a taky nevite, co Vam
prijde postou. Na Moravé jsme az po dlou-
hé dobé otevreli prodejnu ve Zling, ¢im jsme
rapidné zvysili nabidku v kraji, kde nebylo
vibec nic.

Vzpomenete si na uplné zacatky pod-
nikani?

Doma jsme se o tom pobavili a manzel, Mi-
chal, je velmi akeni, otocil se a rika, ze posta-
vi e-shop a pujdeme do toho. Oddélili jsme
pro to velkou ¢ast Gspor a naobjednavali
jsme po par kusech. Sl jsme do toho od nuly
a ¢ekali. Pokud pominu barefootové nadsen-
ce, objevili se lidé, ktefi nam davali pual roku
preziti, ale jak vidite, véci sly jinym smérem.
Museli jsme cekat, az se boty vyrobi. Proto
treba neni mozné ani doobjednavat. Zaci-
nali jsme na podzim, ale e-shop jsme mohli
otevrit az nc¢kdy v ¢ervnu. Budete se smat,
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ale prvni objednavky jsme si s sebou vezli na
dovolenou a po probéhnuti platby, balili ba-
licek v auté a posilali z nejblizsi posty. Prace
§la vSude s nami.

Byla to jedina zména nebo Vas éekalo
jesté néco dalsiho?

Dalsi zkusenosti byla skutec¢nost, ze lidé
chteli boty nejdriv vyzkouset. Par z nich pii-
slo prfimo k ndm domu, ale to jsem rychle
zavrhla. Zejména ve velkém se tak neslo dé-
lit o soukromi. Po otevieni e-shopu pak pri-
rozen¢ nasledovala kamenna prodejna. A to
se pak uz véci daly do chodu a museli jsme
hledat vétsi prostory.

Jak si na tom stojite dnes?

Urcité nejsme nejvétsim e-shopem, ale ob-
Jednavky se posilaji do Cech, na Slovensko,
hodné¢ do Svédska, Skandinavie, Belgie,
Francie, Némecka, néco malo do Italie
a Slovinska. Stojime si asi celkem dobre. Byli
jsme nucenti si vytvorit e-shop aplikaci pfimo
na nasem serveru, aby se vubec zvladl na-
por klientd. V soucasné dobé totiz vyrostly
stovky malych ¢i vétsich obchodu, ale také
slychame zpravy o téch dobrych, které kon¢i
nebo uz skoncili. A to je taky jakysi signal.

Vy ale nejste zdaleka pouze prodejci. Kro-
mé vytvareni osvétovych filmu o potiebé
chodit bosky, také sami vstupujete do sa-
motného procesu vyroby. Piiblizite nam to?
Pred osmi lety jsme st nasli chorvatského vy-
robce, ktery roky vyrabél boty na pul cesty
k opravdovym barefoot. Vyrazili jsme za
nimi a jednali. Bylo vidét, jak se prvni my-
Slenky lekli. S ohledem na obrovské obraty
z Némecka a Francie, nebyla malinka po-
ptavka spoluprace v Ceské republice, tvo-
fena mnou a mym manzelem, skute¢nou
vyzvou. Nakonec se rozhodli toto riziko
podstoupit a vznikla velmi hlubokad spolu-
prace. Dnes vyrabi az do velikosti 40 hezké
juniorské boty a my jsme jedni z prvnich,
kteri boty mohou testovat, a veskeré nase
pripominky a navrhy tak berou vazne.

Znamena to, ze se vSichni vzajemné
znate a podarilo se vytvorit komunitu?
Neobvyklé asi je, Ze se viemi nejvetsimi pro-
dejci a vyrobei mame nadstandardné dobré
vztahy. Potkdvame se na veletrzich a na ji-
nych akcich. Nekdy si pomahame, s néktery-
mi konkurenty travime vikendy. Je to takova
zvlastni komunita.

Planujete se rozsiiovat?

V tento moment jsem si dala stop stav. Vyza-
dovalo by to mnohem vice energie a hlavné
dalsi a dalsi prostory. Jak jsem rikala, vyroba
se nakupuje na rok dopredu, a to predstavu-
je obrovské castky. Pokud bychom meéli mit
od kazdého vyrobce skladem celou kolekci
bot, bylo by to narocné. Expanze do zahra-
nici je porad na poradku dne, ale urcité ne
ted. Radéji budu skromna.
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PRIVITANI NOVEHQ ROKU .
NOVOROCNI OHNOSTROJ
Ohnostroj za¢ne v 18:00.

ul. Kadl¢akova

nedéle 1.1.
17:30 - 18:30

sobota 4.2.
19:00

VYSTAVA

OD REVOLUCE PO ROZVOD
A NECO NAVIC

V KARIKATURACH
LUBOMIRA VANKA

Kulturni centrum

pondéli 9.1
utery 28.2

TVORIVE DILNY PRO DETI
ZIMNI OBRAZEK
Vstup zdarma

Klubovny Kulturniho centra

utery 10.1.
15:00 - 19:00

utery 14.2.

sobota 14.1. PRO DETI 19:00
T KARNEVAL
S MISOU RUZICKOVOU

Kazda maska bude odménéna.

Vstupné 250 K¢, vstupenky je mozné
rezervovat a zakoupit na nasich strankach,
v TIC nebo na misté.

Velky sal Kulturniho centra

Ctvrtek 30.3.
PLES 19:00
oSk BUIIN | X. REPREZENTACNI PLES
MESTA FRYDLANT
NAD OSTRAVICI

Vstupenky pouze v piredprodeji od ¢tvrtku
4. ledna 2023 v Turistickém informac¢nim
centru Frydlant n. O., vstup od 19.30 hodin,
slavnostni zahdjeni ve 20.00 hodin ve
velkém sale Kulturniho centra.

Velky sal Kulturniho centra

pondéli 24.4.
19:00

TVORIVE DILNY PRO DETI

ROBOT

Vstup zdarma
Klubovny Kulturniho centra

utery 24.1.
15:00 - 19:00

PRIPRAVUJEME

KULTURNI A SPORTOVNI AKCE

PLES

SPORTOVNI PLES

Vstupné 250K¢ s mistenkou, welcome
drinkem a né¢im na zub. Pro skupiny
mame nachystanou akci 8+1 listek zdarma.
Listky budou v predprodeji v Beskydském
informac¢nim centru. Letos bude opét hrat
palkovicky Sagar. Kapela, ktera pokazdé
predvede fantastickou show. Dale bude
kapelu sttidat DJ.

Velky sal Kulturniho centra

DIVADELNI PREDSTAVENI - NAHRADNI TERMIN
MLCETI ZLATO

Hraji Jan Censky, Dana Moravkova a dalsi.
Vstupné 400 K¢, 350 K¢, vstupenky je
mozZné rezervovat a zakoupit na nasich
strankach, v TIC nebo na misté.

Velky sal Kulturniho centra

DIVADELNI PREDSTAVEN(

PRACHY!!!

Hraji Ondfej Vetchy, Vanda Hybnerova,
Sabina Laurinova, Pavel Kikincuk, Michal
Novotny a dalsi. Vstupné 500 K¢, 450 K¢,
vstupenky je mozné rezervovat a zakoupit
na nasich strankach, v TIC nebo na misté.

Velky sal Kulturniho centra

DIVADELNI PREDSTAVEN(

ANI ZA MILION!

Hraji Adéla Gondikova a Jifi Langmajer.
Vstupné 450 K¢, 400 K¢, vstupenky je
mozné rezervovat a zakoupit na nasich
strankach, v TIC nebo na misté.

Velky sal Kulturniho centra

PLES .

HASICSKY PLES

Poradaji hasici Nova Ves. Vstupenky v cené
200 K¢ jsou v predprodeji v TIC.

Velky sal Kulturniho centra

sobota 28.1.
19:00

AKCE PRODETI |
MASKARNI PLES
Poradaji hasi¢i Nova Ves.
Velky sal Kulturniho centra

nedéle 29.1.
15:00

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

Dékujeme Vam za prizen v tomto roce
a téSime se na dalsi setkavani se
na akcich v roce 2023.

Vase TIC, Knihovna a Kulturni centrum

*** WWW.INFOFRYDLANTNO.CZ *** FACEBOOK.COM/KCFNO ***




FRYDLANT N. O.

LEDEN 2023

nell od16:00,ut10.1. 0d 19:00, pd 13.1. 0d 16:30 a ne 22.1. 0d 16:00 (dabing)
st4.1. ed19:00 a ut 17.1. od 19:00 (ritulk

AVATAR: THE WAY OF WATER

USA, scififfantasy, pfistupny bez omezeni, délka 190 min, mrm'.lstg -, Falcen

Filmowy zalitek na zcefa noveé drovni. Vratime se zpét do nadherného svéta Pandory ve vel-
kolepém a strhujicim dobrodruistvi plném akce, Ve filmu se po vice jak deseti letech znovu
setkavame s Jackem Sully, Neytiri a jejich détmi, ktefi stile bojuji za to, aby se udrieliv bez-
peti a nazivu. Rek J. Cameron,

ut3.1.0d17:00,507.1. 0d 19:00, ne 15.1. 0d 1T:00 a pd 27.1. 0d 17:30

vANOCNI PRIBEH

CR, komnedie, nevhodny do 12 let, délka LI8 min, cena 140,-, Cinemart -
Komedie odehrdvajici se béhem Stédrého dne, kdy nékolik hrdind proije opravdu neviedni
anezapomenutelne Vanoce. Re I, Povidskovd.

ut3.1.0d19:30,ne 8.1.0d 16:30 a 50 14.1. 0d 19:00

WHITNEY HOUSTON: | WANNA DANCE WITH SOMEBODY

USA, drama/Eivotopisny, nevhodny do 12 let, délka 140 min, cena 140,-, Falcon, titulky _

Od mladé gospelové sboristky 2 New |ersey aZ po jednu z ne;prouévanég&fch a nejocenova-
néjiich umélkyn viech dob - takeva je inspirativni, dojemnd a emacionalni cesta Zivotem a
Kariérou Whitney Houston. ReZ. K. Lemmaons.

|
=

st4.1.0d17:00,5t11.1. 0d 1T:00 a s0 21.1. 0d 17:00

KOCOUR V BOTACH: POSLEDNI PRANI

usa, kmneo‘n‘efan.lmovq ',fﬂsmpr:]‘vbez , défka 101 min, cena 130,-, Cinemart, dabing
Ma ten nejroztomile]$i kukut, pred alkohclem dava piednost mlékuajako §grrnlﬂ‘je;:i‘fmo genial-
ni. Kocour v botach si bude v pohadkové dobrodruiné jizdé plnit posledni pfani. Rez. ). Crawfard.

§‘

pd 6.1.0d 18:00,5t18.1. od 19:30 a pd 27.1. 0od 20:00

SRDECNI ZALEZITOST

N komedie, nevhodny do 12 let, délka 39 min, cena 140,-, Cinemart, dabing

QOblibeny herec Elyas M'Barek se vraci v roli filmové celebrity, kterd se na utéku neekané ocitne
v ponékud vystfednim stand-up klubu na politafi ve tvaru vaginy. Tak zadind jeho sezndameni's
Friedou, které mu opravdu hodné zméni zivot, ReZ. A. Decker.

3I

pi 6.1.0d 20000 astlll 0od19:00

OPERACE FORTUNE: RUSE DE GUERRE

USA, akéniythriller/komedie, nevhodny do 15 let, délka 114 min, cena 130,-, Vertical Ent., titulky

Agent Ml& Orson Fortune a jeho tym a%entu naverbuiu'ednu znejvétsich hollywoodskych filmo-
wych hvézd, aby jim pomohla Eh tajne misi, kdy prodej nové smrtici zbrojni technologie hrazi
narusenim svétovéha fadu. ReZ. G. Ritchie.

50 7.1 0d 17:00, 50 14.1. 0d 17:00 a ut 31.1. od 17:00

-%E'

3 s bez omezeni, délko 93 min, cena 120,-, Bontonfilm
Pohddka je doslova boki. Osudy svéraznych obyvatel malé valajské visky se v ni totil protneu s
prastarymi slovanskymi bohy jako je Perun, Radegast nebo Cernobog. Bohyné zimy Morena
nechce pfedat Zezlo nad svétem jarni Vesné a lidé s nm' musi spojit sve sily, aby se pokusili dat
véci do poradku. Ref 0. Hrubd, M. Santovidkovd Gerlikovd.

Ut 10.1. 0d 17:00 a pd 20.1. od 18:00

GRAND PRIX

CR, k die/drama, nevhodny do 12 let, délka 107 min, cena 140,-, Falcon

Pribéh dvou bratrancl Romana a Emila, jejichz snem je do: se nazavody Formule 1. Kdyi jed-
noho dne Emil v soutéi wyhraje vstupenky na Velkou cenu Spanélska, netusi, igjejich let za
snem se brzy zméni na divokou jizdu napfic Evropou. Zviasté kdyi se na né nabali stétka - Roma-
niv kamarad a mistni magnet na problemy. Red. ). Prusinovsky.

Ea 13.1. od 20:00 a Ut 24.1. od 19:00

USA, horor, nevhodny da 15 let, délka 101 min, cena 140, -, Cinemart, titulky

Dévejte si porar, jakou hracku détem pofizujete. Nékteré mohou bft smrtici, jako napfiklad
panenka M3GAN. Horor o maderngjii sestfe panenky Annabelle a legenddrniho Chuckyho.
Rei. G. Johnstone.

st18.1. od 17:00 ane 29.1. cd 17:00
PRINCEZNA ZAKLETA vV CASE 2

¢R, hpnbddka, upnfbezmmnﬂ délka 135 min, cena 130, -, Bohemia MP
Pohadkové trio ve sloZeni alchymistka Amélie, princezna Ellena a princ Jan z Calderonu se
vraci, aby zachrinilo magii svéta Oberon a bojovalo se zlermn. Red. P. Kubik.

5
3

pd 20.1.0d 20:00 a st 25.1. 0d 19:00
BABYLON

USA, drama, nevhodny do 15 let, délka 188 min, cena 150,-, Cinemart, titul

Nejdivolejsi misto na Zemi. Misto, kde vychazeji hvézdy a zase rychle hasnou. Hollywood,
TH pfibéhy - pfibéh o muli na wrcholu, o divee, kterd na néj 3plhd, a o klukovi, ktery 3el
Kolem, ramuji bldznivou a velkalepou filmovou jizdu. Ref. D. Chazelle.

50 21.1. od 19:00, it 24.1. 0d 17:00, s0 28,1, 0d 19:00 a it 31.1. 0d 19:00

PRANI K NAROZENINAM

CR, kemedie, y bez omezeni, délka 93 min, cena 140, -, Bii

Liba ma kazdy rok jeding narnzeninové{fiénf. Trva na tom, aby se na jeji oslavé seéla celd
rodina, col viichni vidy spinili. Tedy aZ co leto3ka. Komedie o jedné hodné blaznivé oslavé
narozenin. Rei M. Ferencovd.

51251 0d17:00as5028.1. od 17:00

ZOUBKOVA viLA
wnémecko/| i i, délka 85 min, cena 120,-, Bohemia MP

L , anii jpny bez
Zvidava a nezbadna Violetta (337 let) se uéi na zoubkavou vilu, jente se ji to moc nedafi,
Mista, abz détern za zoubky vycarovala hraiky jako ostatni zoubkové vily, jediné, co umi
jsou... fialky! DobrodruZstvi zacina! Red. €. Origer.

BIO SENIOR £112.1. 0d 10:00

ZAVSIM HLEDE) ZENU

CR, komedie, délka 108 min, cena 60,-, Falcon
FILMOVY KLUB ne 1.1, ad 19:30

ADELA JESTE NEVECERELA
Ceskoslor

vensko, komedie, pfistupny bez omezeni, déika 105 min, cena 50,- (Elenové FK zdarma), NFA
]i!ir_raditni;\?rntni projekce filmového klubu s vinem a Eeskym filmem, ktery nestdrne.
Rei 0. Lipsky.

ne 8.1.0d19:30

usa, komedie/thriller/horor, nevhodny do 15 let, délka 108 min, cena 120,- (FK 100,-), Falcon, titulky
Bavil vas Trojuhelnik smutku? Menu si zarucené fadné vychutnate! Mlady par (An!a Taf\(‘lorgog
a Nicholas H’cult) cestuje na odlehly astrov, aby se najedl v luxusni restauraci, kde $éfkucha
(Ralph Fiennes) pfipravil bohaté menu s nékolika Sokujicimi pfekvapenimi. Re. M. Mylord.

ne15.1. od 19:30

MUNCH - LASKA, DUCHOVE A UPIRI ZENY

Norsko, dokumentdrmi, pfistupny bez omezeni, déika 93 min, cena 120,- (FK 100,-), Aerofilms, titulky
Dokument vrha nové svétlo na Edvarda Muncha, hluboce tajemneho, fascinujiciho muie, pri-
kopnika a mistra pro viechny, ktefi prisli Fn ném. Soutasne je vizudlni vypravou po Norsku a
cestou po stopach kofend Munchovy umélecke identity. ReZ M. Mally.

ne 221 od19:30

itdlie, drama, nevhodny do 12 let, déika 147 min, cena 120,- (FK 100,-), Aerofilms, t.'rufkg

Za adaptaci stejnojmenné knihy Paola Co%nettiho o prerodu chlapcd v muie, hodnoté pratel-
stvia hledani smyslu Zivota v tichu spektakularnich Alp & Himalaje ziskali rediséfi Felix van Gro-
eningen a Charlotte Vandermeersch Cenu poroty na festivalu v Cannes.

ne 29.1. od 19:30

VSECHNY ME DOPISY SPAL

Svédsko, drama/romanticky, nevhodny do 15 fet, délka 120 min, cena 130,- (FK L10,-), Film Europe, titulky
Podmanivy gﬁ'héh, zalofeny na skuteénych uddlostech, propojuje tfi éasové linie a ukazuje
viny vé§l£l?. drlivosti a hnévu, vznikajici v mezilidskych vztazich a zasahujici celé generace.
Film vznikl na motivy ispéiného stejnojmenného romanu Alexe Schulmanna. ReZ. B. Runge.

FILMOVY KLUB DETEM Gt 17.1. 0d 17:00

MIKULASOVY PATALIE: JAK TO CELE ZACALO

Francie, animovany, délka 82 min, cena 110, - (déti a FK $0,-), Aerofilms, dabing

Patilie malého Mikuldse, od rvalek na Skolnim dvofe az po dobrodruzstvi na letnim tabore, si
v prabéhu let zamilovaly vice ne Etyfi generace détii dospélych po celém svété. Oblibend
postavicka nyni poprvé odivd v puvodni ilustraci Sempéhe v animovaném filmu pro celou
rodinu. Red. A, Fredon, B. Massoubre.

FILMOVY KLUB STUDENTOM pd 20.1. 0d 15:30

TROJUHELNIK SMUTKU
Siédsko, komedie/drama,

7 adlie nevhodydoL2fet déha 147 min, cena 20 - (student] 0 K100 - feroffims, dtully
Dvojnasobny vitéz Zlaté palmz z festivalu v Cannes Ruben Ostlund natodil biitce satirickou
komedii o spolecenskych ralich a opojné sile moci, kterd nenechd na tadném z pasazérd nit
suchou,

EUROP<C
CINEM<CS

Creative Europe MEDIA

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

piispévkova organizace

KC

Fno

Zména programu vyhrazena. Vstupenky je mozno rezervovat a zakoupit online na webovych strankach www.kcfno.cz, v Turistickém informacnim centru Frydlant
nad Ostravici nebo hodinu pred promitanim na misté. Rezervace se rusi 15 minut pred zacatkem predstaveni. Dalsi informace na facebookovych strankach

Kulturniho centra a kina.




AGENTURA HARLEKYN UVAD ERIC ASSOUS

MLCETI ZLATO

FRANCOUZSKA
KOMEDIE

BLEX # f A i -l
: Ctvrtek 30.3.2023 Kulturni centrum
AMTONIN PROCHAZEA raddtels v 19:00 Frydlant n./O.
Vanupnéd 500, /450, -
Utery 14.2.2023 Kulturni centrum Frydlant n./0O. Vi s g esenvot & Sakout s ekbekich wm kot .4 TIC e e minth
pr— zaciiek v 19:00 Natnipné 400,/ 350, Gy piuADLO
"I'lhq_)mh'}um T n zkowpit nn suknlokch wew.kodo.cz, v TIC oebo na misaé,

—, i Prijdte si s nami
VIRTUALNI ek
UNIVERZITA LOJOVE

T . T’ - KRMENI
Kaulfurni centmem Fr;}r.i.".anl nad Ostravic jor od roku 2018 kongultadnim stiediskom

garanta studiinibo a organizatnibo programu Ceské remédilske univerzity v Praze
pro Gdaly Virtuding Undverzity thetiwo viku WUV

Dty sernestr oficiilnd zading &, 2, 2023 v 9.00 hodin v kinosile
Kulturniho centra a polrafuie kaddé druhé pondili od 10,00 b,

T .
Kdo mide studovat? *r . =5 ?ﬂﬂédét
* gzoby e statutem dichodoe o a ze vice o akei
= irnvalicnl dichodsl ber rozdi wiku ¥ 5

Prihlidky a blifdi informace ke lurza:

Alena Viniikowd

emal: alenn vavrikove@kcino.cr, tel: $06 771 182
wak: waw kcfno.cr, wewe-senlonce

Térna kurae
Ritualy evropskych
kralovskych rodil.

f | mtzivujeme frydlant

7. 1.2023 0D 14:00




Vstupné 250,-

Vstupenky mokne rerervoval a rakougit na strankach wew keino oz, v TIC melo na misté,

Raltwnni centram Prgdlant wad Ostracicd

zve viechny Sikovné déti a rodide na

TVORIVE DILNY

V ttery 24.1.2023 od 15:00 do 19:00
v klubovnich Kultwrntho centra

Prijdte si vyrobit
ROBOTA.

Rlternd centrum Frogalant wad Oatvacicd

zve vﬁechny tikovné déti a rodite na

TVORIVE DILNY

V itery 10.1.2023 od 15:00 do 19:00

v klubovniach Kulturntho centra

Pijelte si vyrobit
ZIMNT OBRAZEK.




KRIZOVKA NA KONEC

Dnesni pojeti silvestrovskych oslav vsichni dobre zname. Ale vite, jak se Novy rok vital v historii? Az do konce 19. stoleti lidé
u nas chodili dékovat za prichod nového roku do kostela, poté se ale vraceli k pohanskym tradicim.

O ptlnoci ...tajenka 1... horky ...tajenka 2..., ...tajenka 3 a 4... s jablky.

Také se nejedlo driabezi maso, jinak by stésti na dalsi rok odletélo.

Reseni z minula: ...Ty neobsahuji refrén ,.Z zivota ¢istého... ", ale na zminované misto kladou jiny text.

e B

-

RUSKY. FILM.

sPz REZISER EVER NA SRDECNI SIDLO NA TR CVIENA SLEPICI JM?}%:SG A
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Inzerce

Levne barvyfrydilant.cz
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VS COLOR Hiai 148, Frydiant niOstr.




