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FRYDLANTSKE NOVINY

periodicky tisk Uzemniho
samospravného celku,
meésto Frydlant nad Ostravici,

datum vydani kvétnového ¢isla:
28. dubna 2022

Dulezita telefonni cisla
Méstska policie 156 nebo 739 272 272
Policie 158

Hasici 150

Zachranna sluzba 155

Integrovany zachranny systém 112
Méstsky urad Frydlant n. O. 558 604 111
Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasi¢l Frydlant n. O. 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991

Détska pohotovost, Nemocnice F-M 558 415 994
Pohotovost, Nemocnice Ostrava 596 191 111

Linka bezpeci 116 111

Rodic¢ovska linka 840 111 234

CEZ Distribuce a.s. 800 850 860

SmVaK a.s. — poruchy dodavky vody 800 292 400
Poruchy plynu 1239

Urad prace Frydlant n. O. 950 113 211

Finan¢ni urad Frydlant n. O. 558 605 111

SENIOR TAXI, Frydlant n. O. 775 881 690

Ceska posta a.s., Frydlant n. O. 954 273 911

Komeréni banka 955 558 331

Ceskd spofitelna 956 760 670

SRC Kotelna Frydlant n. O. 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n. O. 558 606 304

Knihovna Frydlant n. O. 558 606 301

Turistické informacni centrum Frydlant n. O. 558 606 300
Stredisko socialnich sluzeb Frydlant n. O. 558 441 611
Senior Point Frydlant n. O. 703 873 899

Poradenské centrum v nepfiznivé socialni situaci 737 627 872

Skoly

ZS Komenského 558 677 307

ZS ndm. T.G.Masaryka 558 678 169
Gymnazium nam. T.G. Masaryka 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810

ZS a MS, Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906

Lékarny

Dr. Max 558 435 843

Lékarna AGEL 552 350 815
Lékarna AVE 722 951 634

Lékarna Remedia 558 677 437

Na stredisku 558 431 178

Lékarna Frydlant n. O. 558 431 631

Informacéni aplikace mésta
»Mésto Frydlant nad Ostravici“

u App Store f

Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno.mobilnirozhlas.cz

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVICi JE MONITOROVANO KAMERO-
VYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM. ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE SE
VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA FRYDLANTU NAD OSTRAVICI
A JEHO CASTI LUBNA A NOVE VSI.
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Velky prehled letnich tdboru

Spole¢nost TERMO je pfipravena na léto

Mésto nabidlo pomoc uprchlikiim

Informace z mésta
Skoly

Osobnost mésice: Martina Goluchova

Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici

Sport

Kfizovka na konec

RADA MESTA FRYDLANT
NAD OSTRAVICi VYHLASUJE
KONKURSNI RIZENI

na vedouci pracovni misto reditele/reditelky prispév-
kové organizace Zakladni Skola Frydlant nad Ostravici,
nameésti T. G. Masaryka 1260.

Termin podani prihlasky: do 20. 5. 2022.

Podrobné informace k vyhlasenému konkursnimu fizeni najdete
na uredni desce www.frydlantno.cz.
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Vazeni spoluobcané,

letoSni nastup jara byl opravdu prazvlastni. Duben se svym aprilo-
vym pocasim skute¢né vyznamenal a ptiroda ukazala, co vSechno
dokaze. Od krasnych proslunénych dnti az po chumelenice s celo-
dennimi teplotami kolem bodu mrazu. Presto vSechno kolem se
jakoby zazrakem hali do pestrych kvétd a i nasSe mésto se méni
v barevnou zahradu. Jaro s sebou pfineslo Velikonoce bez hygie-
nickych omezeni, rozbéhl se kulturni Zivot, spolky mohly kone¢né
usporadat radu svych akci a setkani. Urcité jsme si vSichni uvédo-
mili, jak dileZzité je byt spolu, mluvit, sdilet radosti i strasti a spo-
le¢né oslavit vSechno, co nas v zivoté potkalo. Mohli jsme se po
dvou letech opét setkat i na Reprezentanim plese mésta. Velké
diky patii potadatellim, naSemu Kkulturnimu centru, ktefi svou
praci perfektné odvedli a pripravili vSem jeho ucastnikiim skvély
zazitek.

Moznosti k setkavani se jisté stala kromé lesni stezky Vyhlidka
i nové otevirend relaxacni zéna v centru mésta. Zcela urcité zavitej-
te se svymi ratolestmi na Branu Beskyd. Zvlasté nasi nejmensi jiz
netrpélivé ocekavali jeji otevieni. VErili jsme, Ze béhem podzimu
a prvnich jarnich mésicti se v dostate¢né mite ujme travni porost,
a okolf hernich prvk se tak béhem nékolika dni nezméni na mote
blata. Bohuzel na idealni ozelenéni si budeme muset jeSté chvili
pockat, proto zlistavaji nékteré plochy jesté ohrazeny. Véfim vsak,
Ze s pribyvajicim Casem se vSe zazelena a téSim se, Ze Vam vSem
bude nové centrum délat radost.

M4j. Ceka nés nejopévovanéj$i mésic v roce. Vzpomenout na ko-
nec druhé svétové valky je v kontextu soucasné situace vice nez
na misté. I v naSem mésté byli hrdinni obcané, kteri polozili svij
zivot za nasi mirovou budoucnost, oni sami i jejich rodiny prosli
utrapami a jejich pribéhy stoji za nasi pozornost. Je tieba jim vzdat

Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

« vzala na védomi zpravy o ¢innosti odbort Méstského uradu Frydlant
nad Ostravici za rok 2021

« rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zadavacim ¥i-
zeni k vefejné zakazce s nazvem ,Rekonstrukce télocvicny na Zaklad-
ni skole nameésti T. G. Masaryka ve Frydlantu nad Ostravici“

« rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim
fizeni k vefejné zakazce s nazvem ,Vybudovani fit a relax zony u reky
Ostravice ve Frydlantu nad Ostravici“

« rozhodla uzavrit smlouvu o spolupraci pii zajisténi ubytovani, kte-
rou se stanovi podminky poskytovani nouzového ubytovani a nou-
zového pristiesi pro osoby prchajici pred ozbrojenym konfliktem na
Ukrajiné s Moravskoslezskym krajem

05(2022

SLOVO STAROSTKY

Uctu a vzpominku, vzdat hold jejich stateCnosti a odvaze. A hlavné
nesmime zapominat... Valka vedena nedaleko nasich hranic nas
nemitize ponechat lhostejnymi. VSichni si musime uvédomit, Ze na
Ukrajiné se bojuje i za nas a za mir nejen v Evropé. Jsem rada za
vSechny projevy lidskosti a postoje, které ukazuji, jak moc umime
pomahat. ¥

Zcela urcité nas ¢eka meésic plny viini a nadéje. Dejme mu Sanci nas
vSechny prijemné prekvapit svou atmosférou a jarnim kouzlem.

Bud'te zdravi a opatrujte se!

S tctou Helena Pesatova, Vase starostka

S elews Vb7 A

IRy,

SENA

Valdstejnské
— Iétﬂ oLt

o schvilila zmény a navyseni rozpoctli zakladnich $kol a materské sko-
ly ve Frydlantu nad Ostravici

 vzala na védomi vyactovani dotaci v oblasti kultury, sportu, ostat-
ni zajmové ¢innosti a volnocasovych aktivit poskytnutych z rozpoctu
mésta Frydlant nad Ostravici za rok 2021 vcetné dotaci poskytnutych
mimo dotacni program

» rozhodla poskytnout dotaci mimo dota¢ni program z rozpoctu més-
ta Frydlant nad Ostravici na rok 2022 ve vy3i 5.000 K¢ spolku SH CMS
- Sbor dobrovolnych hasi¢ii Lubno

« odvolala reditele Zakladni $koly, nam. T. G. Masaryka

« vzala na védomi vytctovani dotaci v oblasti poskytovani socialnich,
zdravotnich a souvisejicich sluzeb poskytnutych z rozpoctu mésta
Frydlant nad Ostravici za rok 2021

» rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim ri-
zeni k vefejné zakazce malého rozsahu na sluzby s nazvem Vypracova-
ni projektové dokumentace ,Nastavba a stavebni tipravy ZS Nova Ves”

INFORMACE O UZAVRENI MESTSKEHO URADU FRYDLANT NAD OSTRAVICI

Y

Vazeni obc¢ané, dovolujme si Vas informovat, Ze z provoznich duvodti bude Méstsky trad Frydlant nad Ostravici pro verejnost dne 20. 5. 2022
(patek) uzavren. Dékujeme za pochopeni.




TEMA

MESICE

VELKY PREHLED LETNICH TABORU
PRO FRYDLANTSKE DETI

MULTICAMP 2022

Termin: 2.-8.7.2022

Poradatel: CB Frydlant n. O.

Kontakt: Instagram @mountain_ youth nebo
e-mail bernatikova.h@gmail.com

Misto: KC Malenovice

Popis: Multicamp je pro vsechny studenty od
13 let, ktefi maji radi zabavu a neboji se zkusit
néco nového. Na camp totiZ prijede tym lidi z
Ameriky, diky némuz zlepsime svou angli¢tinu
arozhodné se nebudeme nudit.

Cena pri prihlaseni do 31. kvétna je 4.490 K¢, pri
pozdéjsim prihlaseni 4.790 K¢. TéSime se na Vas!

TENISOVY TABOR TOPTENNIS
11.-15.7.2022; 22.-26. 8.2022

Misto: Frydlant nad Ostravici,

SRC Kotelna

Popis: Jsme tym byvalych profesionalnich
tenisovych hract a trenérd, ktefi se rozhodli
prredavat své zkusSenosti détem. TOPTENNIS
tenisova Skola plisobi nové jiz na ¢tyfech
mistech - Frydlant nad Ostravici, Staré Mésto
u Frydku-Mistku, Ostravice, Celadna.
Poradame priméstsky sportovni tdbor se za-
mérenim na tenis pod vedenim certifikovanych
trenérd.

s hranim tenisu neni nutna.

Tabor probihd ve zvoleném terminu v dobé od
8.30-12.00 hod, déti mohou ptichazet od 8.00 hod.
V ptipadé zajmu plj¢ime détem tenisovou ra-
ketu zdarma.

Cena za tabor je 1.350 K¢ (tricko pro déti je
v cené) nebo 300 K¢ za jednotlivy den.

Vice informaci o taborech (vcetné prihlasky),
ale také o kurzech pro déti, naleznete na webu.
www.tenisovaskolicka.webnode.cz, mobil: 725
017 800 sedenkova@toptennis.org

TENISOVA SKOLA PRO DETI

DETSKY TENISOVY TABOR

Terminy: 18.-22. 7. 2022; 15.-19. 8. 2022
Kontaktni osoba: Mgr. Leda Mertova, 608 478
553, info@tenisfno.cz

Misto: Tenisové kurty u koupalisté

Cas: denné od 9.00 do 16.00 hod.

Popis: Ranni a odpoledni trénink ve skupin-
kach se zkusenymi trenéry od pondéli do pat-
ku. Svaciny, obéd a pitny rezim po cely den
zajistén (primo v aredlu na kurtech u koupali-
$té). Zacatek v 9.00 hod., ukonceni v 16.00 hod.
Vhodné pro déti od 5 let. MoZnost zaptjceni
tenisové rakety zdarma.

Cena: 3.000 K¢/turnus

LETNi PRAZDNINOVA SKOLA

TENISU V AREALU V CENTRU MESTA
Terminy: 11.-15.7. 2022, 1.-27.8.2022
Kontaktni osoba: Premysl Pesat, 775 931
504, skt-frydlant@seznam.cz

Misto: Tenisové kurty na ul. K. Capka 1672, za
budovou ZUS

Cas: denné ve véedn{ dny od 9.00 do 12.00 hod.
Popis: Letni prazdninova skola je uréena pro
déti ve véku 4-14 let pro uplné zacatetniky

i pokrocilé. Déti se uci i zdokonaluji zakladni
pohybové dovednosti formou soutézi a vyukou
tenisu. MoZnost zaptjceni tenisové rakety zdar-
ma. Vyuka na sebe nenavazuje, je tedy mozno
Ucastnit se libovolné dle moZznosti déti a rodict.
Cena: 250 K¢/den

DUHOVY MOST DO ZEME NEZEME

Termin: 11.-15.7.2022; 18.-22. 7. 2022;
1.-5.8.2022

Poradatel: Marie Magdornova

Kontakt: Marie Magdorniova, 604 267 497,
majka.magdonova@seznam.cz

Misto: Frydlant nad Ostravici a okoli

Popis: Piiméstské tabory jsou urceny pro déti
5-10 let. Cena 2.500 K¢. Kapacita déti je bohu-
Zel naplnénal

« hry a soutéze v télocvicné, na histi, i v ptirodé
 doplnovacky, vykreslovacky, tvoreni a stolni
hry v klubovné

« vylety a prochazky s plnénim hravych tkold

« celodenni vylet

e kryty bazén s hravym programem a soutézemi
« stezka odvahy a taborak s opékanim buitt

LETNI PRIMESTSKY TABOR HARRY POTTER
Termin: 11.-15.7.2022

Poradatel: EVERMORE KIDZ z.s.

Kontakt: info@evermore.cz, tel.: 720 454 688
Tabor je pripraven pro vSechny déti, které maji
rady Harryho Pottera a chtéji si uzit spoustu
legrace a zabavy.

Program: Program je po celou dobu doprova-
zen anglictinou. VSechny aktivity jsou spojeny
s Harry Potterem, jak je zname z knih ¢i stejno-
jmenného filmu a tentokrat dle 5. dilu Fénixtv
rad. Tabor je posledni den zakoncen progra-
mem na hradé, véetné nocovani.

Pondéli az stfeda od 8.00 do 15.30 hod, 13.15
ctvrtek az 12.00 patek.

Moznost platby: Faktura na jméno (pojistovny
proplaci az 1.500 K¢), Benefit plus, Gallery beta,
fondy FKSP aj.

Cena: 3.190 K¢

LETNI PRIMESTSKY TABOR

PIRATI Z KARIBIKU

Termin: 25.-29. 7. 2022

Poradatel: EVERMORE KIDZ z.s.

Kontakt: info@evermore.cz, tel.: 720 454 688
Tabor je ptipraven pro vSechny déti, které maji
rady ak¢énost, neboji se do lesa ¢i vody a chtéji si
uzit spoustu legrace a zabavy.

Program: Po celou dobu doprovéazen anglicti-
nou. VSechny aktivity jsou spojeny s Piraty z Ka-
ribiku (piratstvim). Navstivite spoustu zajima-
vych mist a zaZijete nezapomenutelné zazitky.
Pomoci piratské mapy déti naleznou poklad,
avSak pouze pti dodrzeni piratského kodexu.
U seznamovaci hry si tymy zvoli své viidce, kdy
ziskaji mapu, lodni denik, Zralo¢i zub, a vyro-



bi si piratské $atky. A jako spravni pirati musi
umét vyrobit i sité. Déti ceka stavba kapitan-
ského mustku, loveni drahokamu, dnik z ostro-
va, plavba na raftech zradnymi vodami, taborak
s pisnickami, souboj posadek, jizda na konich,
test zdatnosti, loveni ryb pomoci siti vlastni vy-
roby a hostina na zavér.

Pondéli az patek od 8.00 do 15.30 hod.
MozZnost platby: Faktura na jméno (pojistovny
proplaci az 1.500 Kc¢), Benefit plus, Gallery beta,
fondy FKSP aj.

Cena: 3.190 K¢

LETNI PRIMESTSKY TABOR MADAGASKAR
Termin: 2. 15.-19. 8. 2022

Tabor je pripraven pro vsechny déti do 10 let,
které maji rady Madagaskar a chtéji si uzit
spoustu legrace a zabavy.

Poradatel: EVERMORE KIDZ z.s.

Kontakt: info@evermore.cz, tel.: 720 454 688
Program: Naucite se ¢i pfipomenete si nejen
anglické fraze a slovicka, vyuka anglictiny za-
bavnou formou. Na déti ¢eka spousta dalSich
zabavnych aktivit - street dance, madagaskar-
ské tvoreni, koupalisté, vyfotite si fotky s mada-
gaskarskymi postavickami... LetoSni program
je na zakladé 2 dilu. Na déti c¢ekaji sportovni
hry a soutéZe s madagaskarskou tématikou,
kdy cilem tabora je uték z divociny zpatky do
Z00, ale bohuzel ztroskotaji v Africe, odkud se
chtéji dostat zpét. Déti ceka sestreleni letadla
pomoci travnikovych Sipek, Ivi souboj a bojové
techniky, zachrana Alexe pred turisty pomoci
BeanBag, volba krale Jelimana, oprava letadla
a spoustu dalsich her.

Pondéli az patek od 8.00 do 15.30 hod.
MozZnost platby: Faktura na jméno (pojistovny
proplaci az 1.500 Kc¢), Benefit plus, Gallery beta,
fondy FKSP aj.

Cena: 2.790 K¢

LETNI PRIMESTSKY TABOR GO!

Termin: 22.-26. 8. 2022

Poiadatel: EVERMORE KIDZ z.s.,

Kontakt: info@evermore.cz, tel.: 720 454 688
Tabor je pripraven pro vSechny déti, které maji
rady zazitky, adrenalin a jsou potad v akci.
Program: Naucite se nebo si pfipomenete ne-
jen anglické fraze a slovicka, vyuka anglic¢tiny
probiha zabavnou formou. Na déti ¢eka akc-
ni program jako je zorbingovy fotbal, paddle
boardy, lezeckd sténa a disk golf, paintball/
archery game, raft na klidné vodé, hry s HOLI
BARVAMI a dalsi sportovni hry a soutéze.
Pondéli az patek od 8.00 do 15.30 hod.
Moznost platby: Faktura na jméno (pojistov-
ny proplaci az 1500,-), Benefit plus, Gallery
beta, fondy FKSP aj.

Cena: 3.190 K¢

MYSLIVECKY TABOR

Termin: 16.-23.7.2022

Poiadatel: Moravskoslezska spolecnost pro
ochranu ptirody a myslivost o.p.s.

Kontakt: Bc. Martin Hlavac, mob: 603 818
855, e-mail: hlavac.martin@email.cz

Misto: Velké Karlovice

Popis: Myslivecky tabor urCeny pro déti se
zajmem o myslivost a prirodu. V rdmci tabora
bude probihat soutéz pro déti Zlata srnci trofe;j.

CITY IMPROVE YOURSELF

CAMP 2022 - PARKOUR

Termin: 18.-22.7.2022

Poradatel: Kulturni centrum Frydlant nad Os-
travici

Kontakt: 702 134 894,

e-mail: petra.krpcova@kcfno.cz

Misto: Kulturni centrum Frydlant nad Ostravi-
ci, Hlavni 1755, Frydlant n. O.

Popis: Obdivujes parkouristy z videi, jak do-
kazou pracovat se svym télem a mysli? At uz
jsi zacatecnik nebo pokrocily/3, tento tabor je
piimo pro Tebe! Naudis se nové techniky, zlep-
$iS si svou fyzickou kondici a pozna$ komunitu
skvélych lidi! Soucasti tabora je nabity a bohaty
program! Nebudou chybét hry a ani vylety do
piirody, mésta a télocvi¢ny. Bude$ pod dohle-
dem profesionalnich parkouristti a velmi zku-
Senych trenéri z organizace Improve Yourself!
Doporuceny vék: 6+, zacatecnici i pokrodili,
Kkluci i holky. Prihlasky odevzdavejte nejpozdéji
do 30. ¢ervna 2022 osobné v kulturnim centru
nebo zaslete na e-mail petra.krpcova@kcfno.cz.
Cena 2.290 K¢.

VESELA VEDA

Termin: 25.-29.7. 2022

Poradatel: Vesela véda

Kontakt: www.veselaveda.cz,
jarmila@veselaveda.cz, 732 190 399

Misto: KC Frydlant nad Ostravici

Popis: Nase tabory jsou urc¢eny pro malé bada-
tele predskolniho véku a 1. stupné ZS, ktef{ radi
prozkoumavaji zakonitosti ze svéta pfirodnich
véd. Vénujeme se jednoduchym a véku déti pri-
zplisobenym pokusiim z oblasti chemie, biolo-
gie i fyziky.

S jakymi tématy pracovaly déti v minulych le-
tech? Naptiklad p¥i zkoumani vody jsme méfrili
nejen pH a urcovali tvrdost, ale také jsme zkou-
mali, ktef{ Zivocichové v okoli vody Ziji, stavéli
jsme vodni mlynky, abychom si vyzkouseli silu,
jakou voda ma i zpUlsoby, jak ji vyuzit v nas
prospéch. Pri praci s rostlinami si déti zalozily
herbar, vyrabély 1écivou mast i tinkturu, bar-
vily latky rostlinnymi barvivy. Letos nas ¢eka
dobrodruzna cesta plna pokust a informaci.
Probadame svét rostlin a zjistime, co obsahuji.
Vydame se po stopach davnych alchymistt. Ne-
mineme ani kouzla fyziky a elektfiny.

PRAZDNINOVA ROBATKA

A PRVNI KRUCKY K HUDBE

Termin: Ut 2.8, Ct 4.8, S0 6.8.

Poradatel: Rosteme s hudbou, z.s.

Kontakt: Lenka Subertovd, 605 965 271, lenka.
subertova@yamahaprodeti.cz

Misto: Centrum Papaya Frydlant n. O.

Popis: Prazdninovy kurz Robatka ma tfi lekce,
v utery, ctvrtek a sobotu, vzdy od 9.00 hod. Zu-
Castnit se jej mohou rodice s détmi od 4 do 20

mésici. Letni béh je urcen pro stavajici i nové
zacky, kteri tak maji moznost se s programem
Hudebni skoly Yamaha seznamit. Bude-li kras-
né pocasi, sobotni lekce probéhne na farské
zahradé, kterou mohou zhlédnout také rodinni
prislusnici. TéSime se na malé muzikanty!

Prazdninovy kurz Prvni krticky k hudbé ma tfi
lekce, v utery, ¢tvrtek a sobotu, vzdy od 10.15
hod. Zicastnit se jej mohou rodice s détmi od
1,5 do 4 let. Letni béh je urcen pro stavajici
i nové zacky, kteri tak maji moznost se s progra-
mem Hudebni $koly Yamaha seznamit. Bude-li
krasné pocasi, sobotni lekce probéhne na far-
ské zahradé, kterou mohou zhlédnout také ro-
dinni pfislusnici. Tésime se na malé muzikanty!

OPRAVDOVY TRADICNI TABOR

V BESKYDECH

Termin: 20.-30. 8. 2022, 26. 6. - 2. 7. 2022
(Rodice s détmi), 6.-20. 8. 2022

Poradatel: Tabory v Beskydech

Kontakt: evermore.cz/akce-pro-deti,
info@evermore.cz, tel.: 720454688

Misto: beskydské lesy

Popis: Tabor je pripraven pro vSechny déti,
které maji rady zazitky, adrenalin a jsou porad
v akci.

Program: Naucite se nebo si pfipomenete ne-
jen anglické fraze a slovicka, vyuka anglic¢tiny
probiha zabavnou formou. Na déti ¢eka akc-
ni program jako je zorbingovy fotbal, paddle
boardy, lezeckd sténa a disk golf, paintball/
archery game, raft na klidné vodé, hry s HOLI
BARVAMI a dals{ sportovni hry a soutéze.
Pondéli az patek od 8.00 do 15.30 hod.
Moznost platby: Faktura na jméno (pojiStovny
proplaci az 1.500 K¢), Benefit plus, Gallery beta,
fondy FKSP aj.

Cena: 3.190 K¢

(Na zakladé informaci poradateld tibord zpra-
covala redakce Frydlantskych novin. Informace

a dostupnost tabor si ovéite u poradatele.)




INFORMACE
Z MESTA

SPOLECNOST TERMO JE PRIPRAVENA
NA LETNi UDRZBU MESTA

Zima ndm skoncila, i kdyZ ranni teploty tomu v pritbéhu mésice dubna moc nenasvédcovaly.
Spole¢nost TERMO md za sebou prvni zimni sezonu, kdy se kromé standardni a bezproblé-
mové dodavky tepla do jednotlivych bytovych domii zacala starat také o zimni tidrZzbu mésta.

Ta spocivala predevsim v tklidu chodniki
v centru mésta a prilehlém okoli. Pfi téchto
¢innostech jsme spolupracovali s firmou AVE,
ktera ma jiz se zimni Udrzbou mésta z minu-
lych let bohaté zkuSenosti. Dals$i naSe ¢innost
v zimnim obdobi spocivala v uklidu chodniki
na frydlantskych mostech, které jsou ve vlast-
nictvi kraje. Jejich Gdrzbu ma na starosti spo-
le¢nost Sprava silnic Moravskoslezského kraje
Frydek-Mistek, se kterou jsme na tyto prace
meéli uzavirenou smlouvu o dilo.

Pro tyto ¢innosti byla ve spole¢nosti TERMO
postupné zrizena divize komundlni udrzby,
ktera pouzivala dvé multifunk¢ni vozidla vyba-
vena snéhovymi radlicemi a sypaci soli, karta-
Cem a frézou na snih. Tam, kde zasah techniky

nebyl mozny, jsme museli samoziejmé kromé
mechanizace pouzivat také lidskou silu vybave-
nou lopatami a hrably. Minimalni pocet trazi
akladné ohlasy obc¢anti nas ubezpecili v tom, Ze
naSe Cinnost méla smysl a uz se zaciname pri-
pravovat na dalsi zimni sezonu, abychom mohli
udrZzet vysoko nastavenou latku téchto sluzeb.

Dalsi vyzva, ktera je nyni pied nami, je na-
vazani na lonskou prvni, nebojime se rict, ze
uspésnou sezonu udrzby zelené v naSem més-
té. Prioritné se jedna o sekani travy a orezy die-
vin a dal$i drobné ¢innosti tak, aby se Vam ve
mésté dobie Zilo. Kromé téchto ¢innosti jsme
letos prevzali i komplexni letni tidrzbu chod-
nikd a komunikaci mésta. Pro bezproblémové
zaji$tén{ vSech téchto tkold jsme doplnili nase

technické vybaveni o dalsi velkoplo$nou se-

kacku, poridili jedno malé komunalni vozidlo
s hakovym nosicem a dvéma kontejnery. Dalsi
investici bylo vybaveni multifunkéniho vozidla
sadou kartacli a zasobnikem smetkid. Samo-
ziejmé se rozsireni téchto aktivit neobeslo bez
prijeti dalsich pracovnikd do této divize komu-
nalni udrzby. Vérime, Ze toto vybaveni a usili
nasich zaméstnanct ptispéje ke zvySeni kom-
fortu zivota ve méste, ke sniZeni prasnosti a cel-

kovému lepsiho dojmu z naseho mésta.

Spole¢nost TERMO Vam pfreje, abyste si ma-
ximalné uzili nadchazejici letni obdobi a tfeba
se s nasSimi dals$imi sluzbami setkate v 1été na
letnim koupalisti, které pro mésto také provo-
zujeme. (Petr Sklar)




INFORMACE: ZMENY V OBLASTI
PODNIKANIV NAKLADNI DOPRAVE

PROVOZIDLA 2,5 -

Zivnostensky tiad informuje podnikatele pod-
nikajici v silni¢ni motorové dopraveé o pftijeti no-
vych norem EU v silni¢ni dopraveé, resp. nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2020/1055
ze dne 15. cervence 2020, kterym se méni narize-
ni (ES) & 1071/2009, (ES) & 1072/2009 a (EU) &
1024/2012 za ticelem jejich prizplisobeni vyvoje
v odvétvi silni¢ni dopravy, ktera budou v platnos-
ti od 21. kvétna 2022.

Zmény se tykaji podnikatelli v silni¢ni moto-
rové dopravé nakladni, provozujici mezinarod-
ni silni¢ni dopravu, nebo dopravu mezi dvéma
misty na tzemi jiného ¢lenského statu (tzv.
kabotaz) vozidly s nejvétsi povolenou hmot-
nosti prevysujici 2,5 tuny, avSak soucasné ne-
prevysujici 3,5 tuny, ktefi budou mit obdobné
povinnosti, vztahujici se v souc¢asnosti na pod-
nikatele v silni¢ni dopravé provozujici silni¢ni
nakladni dopravu pro cizi potiebu vozidly nebo
jizdnimi soupravami o nejvétsi povolené hmot-
nosti presahujici 3,5 tuny.

Podnikatelé, kteri vlastni
opravnéni v malé dopravé (,Silnicni motoro-

zivnostenské

va doprava - nakladni provozovana vozidly
nebo jizdnimi soupravami o nejvétsi povolené
hmotnosti nepiesahujici 3,5 tuny, jsou-li urce-
ny k prepravé zvirat nebo véci“) a hodlaji pro-
vozovat tuto Zivnost v mezinarodni dopravé

3,5T

svozidly 2,5 - 3,5 tuny od 21. kvétna 2022, jsou

terminu. Zadatelé o rozsiteni (zménu) predmsé-
tu podnikani musi spliiovat zvlastni podminky,
kterymi jsou:

» odborna zpusobilost,

« finan¢ni zptsobilost,

» podminka usazeni,

» dobra poveést,

« drzeni eurolicence a jejich opisti (nasledng :
pani Milada Kubacakova, 86 let, Nova Ves

Podrobnéj3{ informace o zménach a povin- :
nostech v silni¢ni motorové dopravé, kterd je :
provozovana v mezinarodni silni¢ni dopravé :
vozidly s nejvétsi povolenou hmotnosti prevy-
Sujici 2,5 tuny, avSak souCasné nepievysujici
3,5 tuny, Vam sdélime na Méstském uradé ve
Frydlantu nad Ostravici, odboru vnitfnich véci
a obecnim Zivnostenském tfadé (Zivnostensky :
urad), pripadné na webovych strankach Minis-
terstva dopravy CR (www.mdcr.cz) a Krajského
tradu Moravskoslezského kraje (www.msk.cz). :

na krajském uradé).

(odbor vnitnich véci a obecni Zivnostensky urad) :

PARTICIPATIVNI ROZPOCET: HLASOVANI

OD 19. DUBNA DO 31. KVETNA 2022

« OPRAVA ASFALTOVEHO HRISTE ZA HORALKOU
« OBNOVA DETSKEHO HRISTE ZA HORALKOU
« ROZSIRENI SPORTOVISTE NA HRISTIV LUBNE

Frydlant nad Ostravici md zdjem o zapojeni svych obcanii do procesu rozhodovani o vyuZi-

Sy

ti ¢asti obecniho rozpoctu na realizaci projektii, vedoucich ke zlepSeni a oZiveni verejného
prostranstvi mésta Frydlant nad Ostravici, proto rozhodlo prizvat své obcany ke spolupra-

ci prostrednictvim participativniho rozpoctu.

Verejné hlasovani probiha prostiednictvim aplikace Mobilni rozhlas v terminu od 19. dubna do
31. kvétna 2022. Hlasujici mtize hlasovat pouze jednou a mtize udélit pouze jeden kladny hlas. Na
zakladé ziskanych hlast bude sestaven Zebricek vysledkd. O tom, které navrhy budou realizovany,
se rozhoduje v hlasovani. Celkova castka bude pouzita prave na tolik navrhi, které nepresahnou
svymi naklady navrhovany rozpocet. V priibéhu hlasovani bude k dispozici tzv. ,hlasovani za asi-
stence” na Turistickém informacnim centru Frydlant nad Ostravici.

WWW.PARTICIPACE.MOBILNIROZHLAS.CZ/FRYDLANTNO

| JUBILANTI MES

povinni podat u Zivnostenského uradu Zadost :
o rozffeni (zménu) rozsahu Zivnostenského :
opravnéni o nakladni provozovanou vozidly :
nebo jizdnimi soupravami o nejvétsi povolené :
hmotnosti presahujici 3,5 tuny, jsou-li urceny :
k prepravé zvirat nebo véci, v co nejkratSim
pani BoZena Stérbova, 87 let, Frydlant
pani Vlasta Pastinska, 89 let, Frydlant
pan Stanislav Sigut, 86 let, Frydlant

: pani Jitka Hanzli¢kov4, 80 let, Frydlant
. pani Véra Giergielova, 85 let, Frydlant

¢ pan Ladislav Lhotsky, 85 let, Frydlant
pani Milena Kubelkova, 91 let, Frydlant

A

9 \ i
L]

KVETEN 2022 je mésicem oslav Zivotnich
jubilei nasich obc¢ani, kteii dali sviij sou-
hlas se zverejnénim:

pan Ladislav Vasut, 91 let, Frydlant

pan Ladislav Karia, 88 let, Frydlant

Blahopiejeme vSem oslavenctim.

Plednéika a beseda z cyklu setkévénl se zajimavymi
ozobnosimi, pofadand Gymnaziem & Kulluenim centrem

prof. RNDr Vladimir Baar, CSc

Rusko 4

zeme, ktera

stale nechce vedeét,
kde zacina a kde konci

RUSKO, ZEME, KTERA STALE
NECHCE VEDET, KDE ZACiNA
A KDE KONCi

Prednaska a beseda z cyklu setkavani se za-

¢ jimavymi osobnostmi, pofaddand Gymnéziem
¢ Frydlant n. 0. a Kulturnim centrem Frydlant
i n. 0. PfednaSet a na otdzky odpovidat bude
: prof. RNDr Vladimir Baar, CSc.

Prednaska se konad ve ¢tvrtek 12. kvétna

2022 v 18.00 hod. v kinosalu Kulturniho centra
: ve Frydlantu n. O.

Témata prednasky jsou predevSim vyvoj

: v Rusku po rozpadu SSSR, utahovani Sroubt
: a stmelovani populace statni propagandou.
: Ruska agrese na Ukrajiné, vize nového geopo-
: litického uspotadani po valce. Vladimir Baar je
¢ prednim ¢eskym odbornikem na kulturnf a po-
¢ litickou geografii. Zabyva se postsovétskym
i a vychodnim prostorem, jako na odbornika
i se na néj obraci ¢eska média (Ceska Televize,
Cesky Rozhlas) a aktivné se angaZuje smérem
¢ k vzdélavani seniorti. V soucasné dobé piisobi
: na Ostravské univerzité. V letech 2004-2007
byl rektorem Ostravské univerzity, v roce 2009
: dosahl titulu profesor. Vstupné dobrovolné.

(Josef Svoboda)
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Kvalitni rady, nabidky ubytovdni, pomoci a navedeni, na koho se obrdtit,

(44

hned od zacdtku vyZadovali jak uprchlici, tak obcané,
kteri nabidli svou pomoc.

MESTO NABIDLO SYSTEMATICKOU
POMOC UPRCHLIKUM

Podle statistiky Krajského asistencniho centra pomoci uprchlikiim v Ostravé (KAPCU) evidu-
jeme ke dni 24. 4. 2022 na iizemi ORP 610 uprchlikii z Ukrajiny, z toho 143 je na tizemi més-
ta Frydlant nad Ostravici. Odbor socidlnich véci (OSV) ve Frydlantu nad Ostravici flexibilné
zareagoval na situaci a nabizi jak informace, tak praktickou pomoc. PoZadavky jednotlivych
prichozich se lisi od méné akutnich az po velmi urgentni. Socidlné-prdavni ochrana byla zatim
poskytnuta 71 détem do 15 let, 22 détem od 15-18 let, z tohoto 6 détem bez doprovodu zd-

konného zdstupce.

BEZNYM POSTUPEM JE PRIJEM POCTU
UPRCHLIKO

Ty OSV ziska od KACPU a nasledné k nim vy-
jizdi do domacnosti a poskytuje jim poradenstvi
a pomoc. Krajsky trad predava informace o za-
vaznych a urgentnich pripadech, které vyzaduji
okamzZitou intervenci. Dvéma ukrajinskym rodi-
nam se podatilo diky praci OSV zajistit nahrad-
ni bydleni zdGvodu ukonceni sluZzeb prvniho
ubytovatele. Détem, které pricestuji samostatné
nebo v doprovodu cizich osob, je poskytnuta so-
cialné-pravni ochrana podle potteby.

STEZEJNIMI SE STALY INFORMACNI SCHOZKY
Velmi potfebnymi se staly hned ze zacatku
informace. ,Kvalitni rady, nabidky ubytovani,
pomoci a navedeni, na koho se obratit, hned
od zacatku vyzadovali jak uprchlici, tak obca-
né, ktefi nabidli svou pomoc. K dnesnimu dni
probéhly dvé informacni schizky, kde byly
uprchlikim a ubytovatelim piedany infor-
mace prostiednictvim pozvanych odbornikd
a prekladatelky, predstavila aktivity vedouci
odboru socialnich véci Renata Volna.
Schlizek se zdcastnily pracovnice odboru
socialnich véci, odboru skolstvi a kultury, Poli-

cie Ceské republiky, t¥adu prace, stiediska so-
cidlnich sluzeb, Adry, Slezské diakonie, KAMu,
poradenského centra Charity, pracovnice azy-
lového a integracniho centra, a knéz. ,Rovnéz
byly pripraveny letdky a potiebné informace
v ti$téné podobé. Na obé schiizky se dostavil
hojny pocet uprchlikii a ubytovateld. P¥i pota-
dani podobnych informacnich schtizek na tze-
mi spolupracujeme i s ostatnimi obcemi v ram-
ci ORP" dodala Renata Volna. Béhem akci se
myslelo i na nejmensi, détem bylo poskytnuto
obcerstveni a mély moznost se v pribéhu této
schiizky divat na pohadky v kiné.

SDIiLENi A VZAJEMNA POMOC

Své misto maji i dalsi formy pomoci. Mezi né
patfi zejména prekondvani jazykové bariéry
anebo potravinova pomoc. V ramci spoluprace
s centrem na podporu integrace cizinci MSK
probihaji vKC kurzy Ceské jazyka. ,Déle spo-
lupracujeme se Slezskou diakonii, ktera nam
pomaha zajistovat potravinovou a materialni
pomoc, vyuzivame projekt socidlntho Satniku
Adry. Zaméstnanci MéU se podileli na materi-
alni sbirce. Dale se ucastnime projektu Krabice
od srdce, kterou zastituje Diakonie CCE a TV

Nova, jedna se o sbirku pro déti z Ukrajiny. Také
spolupracujeme s KAM Malenovice, Pakt neza-
méstnanosti, doplnila Renata Volna.

NAVYSENI KAPACITY MATERSKYCH SKOL

Rada mésta rozhodla o navySeni kapaci-
ty v Materské Skole Frydlant nad Ostravici
o 20 mist, ktera jsou primarné urcena pouze
pro déti z Ukrajiny, a to s platnosti do 31. biez-
na 2023, tedy do platnosti Zakona 67/2022
Sb. o opatfenich v oblasti $kolstvi v souvislos-
ti s ozbrojenym konfliktem na tizemi Ukrajiny.
,Toto rozhodnuti nema mit vliv na prijem déti
z Ceské republiky, pro které nadale zfistava ma-
ximalni kapacita 330 déti,” uvedla Petra Filipo-
va z odboru Skolstvi a kultury.

(redakce na zakladé podkladt OSV, 05aK)

PONDELNI INFORMACNI SCHUZKY

V navaznosti na schiizky odbor social-
nich véci bude poskytovat poradenstvi
a pomoc pro uprchliky kazdé pondéli od
9.00 do 12.00 hod. v budové na ul. Spo-
ritelni 238 ve Frydlantu nad Ostravici za
ucasti prekladatelky. Bude rovnéz zajis-
téna potravinova pomoc, obleceni, dale
poskytnuti poradenstvi a informaci, napr:
seznam lékard, seznam zakladnich a ma-
ter'skych skol, nabidka prace, informace
o cestovani, multipasu. Budou individu-
alné zjistovany potreby uprchliki.

Facebook skupina pro Ukrajinské obcany
https://www.facebook.com/
groups/397553891823812/

V této skupiné je mozné sdilet zkusSe-
nosti a jiné informace. Odbor socidlnich
véci prostirednictvim této skupin predava
i jina dtlezita sdéleni.




MISTNi AKCNI SKUPINA FRYDLANTSKO -
BESKYDY ZAJISTILA KURZY,, PODNIKNITO”

Ve sti‘edu 13. dubna 2022 probéhlo prvni se-
tkani budoucich novych podnikateli z jednot-
livych obci celého mikroregionu pod vedenim
uspésné podnikatelky Markéty Mensikové z bio-
farmy Mensik v Kuncicich pod Ondrejnikem.

Vsech 13 obci Mikroregionu Frydlantsko - Bes-
kydy finan¢né podpotilo akci s ndzvem PODNIK- :
NI TO!, ktera ma za cil motivovat lidi k rozjezdu :
vlastniho napadu a zahajeni podnikani. V sale
Kulturniho centra ve Frydlantu nad Ostravici
privital cca 30 ucastnikii mistostarosta mésta
Frydlant nad Ostravici David Pavliska a poptal :
jim mnoho tisp&chti na cesté za vlastnim snem :

v oblasti podnikani.

Co by mélo byt prinosem jednotlivych kurzd? :
Za par tydni by se iastnici méli naucit to, co se :
jinf musf utit roky. Budou budovat svij projekt, :
hledat rizika, kterd jej ohrozuji, komunikovat :
s potencialnimi zakazniky, prezentovat pred ji- :
nymi podnikateli a zpracovavat zpétnou vazbu.

Cilem je co nejdrive odhalit potencial napadu.

Do tohoto projektu se mohli bezplatné prihla-
sit zajemci ze vSech obci mikroregionu. Protoze
byl o kurzy velky zijem a vzhledem k omezené :
kapacité se uvazuje o dal$i sérif kurzd, jeho% na- :

bor by mél probéhnout v 1été.

(Zuzana Pavliskova)

POZVANKA NA BENEFICNi KONCERT

Kaple Blahoslavené Panny Marie pocaté bez poskvrny hiichu ve Sti‘edisku socidlnich sluZeb
zaZivd nebyvaly zdjem. Jednim z projektii, ktery volné navazuje na vyhldsenou sbirku je be- :
nefiéni koncert scholy mistni farnosti, na ktery Vds srdeéné zve za organizdtory Veronika :

Pastuchovd Jeklova.

Proc jste se rozhodli podporit pravé opravu
kaple ve Stredisku socialnich sluzeb Fry-
dlant nad Ostravici?

Kaple Blahoslavené Panny Marie pocaté bez
poskvrny hrichu je takovy skryty klenot tohoto
meésta. Kdo ji jednou objevi, chce se zde stale vra-
cet. Zdi této kaple vypravéji, ze historie k ni neby-
la vzdy privétiva, ale pod ochranou Panny Marie
se nastésti zachovala az dodnes. Véfime, Ze jsme
generace, ktera si vazi téchto klenotti a chce o né
pecovat, aby mohly promlouvat i ke generacim
pristim. A kdo jiny, nez pravé my by mél takovou
aktivitu, jako je oprava kaple, podpofrit.

Kdo je to ,MY*“?

Jsme frydlantska schola, coz je sbor, ktery
svymi zpévy doprovazi liturgii. Jsme skupina
mladych lidi, ktefi maji radi hudbu a zpév, ¢imz

Fveme vias no benelieni koncert
na pesdporu opravy kaple

Wi i"r‘llfl|:llllll.l e st rov i

n HL\‘*“"GILNE
N wdini + Lupies
FRYDLANTSKE SCHOLY
Cuoly vitidek bude vénovin na
] opravu kaple ve StFediska
hil}': 20.5.2022 V 14:00 soridlnich sluieb,

Kde: farni zahrada

oslavuji Boha. Je nas néco kolem dvacet &lendi od :

10 do 100 let a stale se rozriistame.

Co mam udélat pro to, abych s Vami mohl

zpivat?

V prvé radé si nas prijit poslechnout na bene-
ficni koncert (viz pozvanka nize), seznamit se
s nami, at' vite, do ¢eho jdete, a pak uz nic nebra-
ni. Teda bylo by asi dobré, kdybyste uméli zpivat. :

A na co se mohu na benefi¢nim koncertu :

tésit?

Na cca 20 pisni v podani dospélych, ale i déti,
které zazpivaji a doprovazi na nastroje tfi pisné. :
Kromé svétovych kfestanskych hitli v Ceském :
provedeni také Ceskou tvorbu a déle origindlni :

tvorbu jedné z nasich Clenek.

(redakce)

DULEZITA INFORMACE

K OI?PADQV;MU HOSPODARSTVi
NA UZEMI MESTA

Mésto Frydlant nad Ostravici se dlouho-
dobé snazi snizit mnozstvi komunalniho
odpadu, proto kazdoro¢né zvySuje pocet
stanovist a separacnich nadob. Zaroven
usiluje o zlepsSovani cistoty okolo svozo-
vych mist separovanych odpadi a zvysuje
jejich estetickou hodnotu realizaci dre-
vénych ohradek. Zaroven jiz vice nez rok
financuje ze svého rozpoctu pravidelnou
sluzbu uklidu mist na separovany odpad,
ktera se snazi dohliZet na poradek okolo
kontejnert v pravidelnych intervalech. Na
mnoha mistech se situace vyrazné zlepsila
a lidé se chovaji v souladu s pravidly ukla-
dani odpadi.

Bohuzel i navzdory maximalné mozné
zvySené Cetnosti svozl nékolikrat do tyd-
ne dochazi v nékterych lokalitach nejcas-
téji béhem vikendu k hromadéni odpadt.
Po dohodé se svozovou spolecnosti doslo
v nékterych lokalitach ke zruseni nadob na
bioodpad a vznikly prostor bude nahrazen
kontejnery na papir a plasty, které svou
kapacitou nedostacuji. Jedna se pouze
o mista se zastavbou rodinnych domd, kde
je moznost likvidovat biologicky odpad na
svych zahradkach pomoci napf. méstem
dodanych kompostért, poptipadé lze vy-
uzit zdarma provadény pravidelny odvoz
bioodpadu zakoupenim hnédé popelni-
ce. Ostatni objemnéjsi bioodpady mohou
vsichni obyvatelé naseho mésta bezplatné
odvazet 7 dni v tydnu do sbérného dvora,
kde i v nedéli je vystaven pred branou vel-
ky kontejner na listi, travu a vétve.

Zadame obcany, aby prednostné vyuzi-
vali Sbérny dvir Frydlant nad Ostravici,
na ulici Ostravska 291, ktery ma provoz-
ni dobu Po - P4 od 8 do 18 hod., v So od
8 do 14 hod. V dobé, kdy je provozovna
uzavicena, je obantim k dispozici k ukla-
dani bioodpadu kontejner pred sbérnym
dvorem. Obc¢ané také mohou vyuzivat, jak
bylo uvedeno vyse, zdarma svoz hnédych
popelnic na bioodpad, které lze zakoupit
rovnéz na sbérném dvore. Dékujeme za
pochopeni

INFORMACE K MISTNI
KOMUNIKACI ULICE SNOZINA

Uéelova komunikace na ulici Snozina je
v majetku Statniho pozemkového turadu,
nikoliv mésta Frydlant nad Ostravici. Stat-
ni pozemKkovy urad je opakované vyzyvan
k opravé komunikace, ktera neni v dobrém
stavu. Zarovenn meésto jedna o jejim moz-
ném prevodu do majetku mésta, bohuzel
zatim bez vysledku. Dékujeme za pocho-
peni.

Odbor Zivotniho prosttedi mésta
Frydlant nad Ostravici
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PODPORA DETSKEHO ODDELENI
NEMOCNICE VE FRYDKU-MISTKU

0d 1. 4. 2022 se Nemocnice ve Frydku-Mistku stala jedinym méstem své velikosti v CR bez détského liizkového oddéleni. Détsti pacienti jsou tak
v naléhavych pripadech odkazovdni aZ na 30 km vzddlené zdravotni zarizeni do Nového Ji¢ina, Trince, Ostravy nebo Haviiova. Pred dojezdem
do zarizeni ¢ekd rodice zdlouhavé zjistovani, do kterého mésta je mozné se aktudlné s nemocnym ditétem vydat. Soucasnd situace se bezpro-
stiredné dotykd i Frydlantu nad Ostravici a vSech jeho spddovych podhorskych obci.

Spolecné s vyzvou statutarniho mésta Fry-
dek-Mistek, apelujeme na znovuobnoveni této
1ékatské sluzby.

Starostka mésta Frydlant nad Ostravici, Hele-
na PeSatovd, se pripojila k nazoru, Ze existence
détského lGzkového oddéleni je zcela nezbytna.
Kazdy rodic vi, jak je tato sluzba potfebna a jak
dtlezité je, aby byla v co nejblizsSim dosahu.
Zdaleka se nejedend pouze o komplikované
zdravotni pripady, u nichz nadbyte¢né dojez-
dové ¢asy mohou mit dle zdravotnikd rizikové
az fatalni disledky. Kdyz se jedna o déti, velkou
roli hraje vzdalenost i celkové odlouceni. Jen

mREALITY

Prodavejte a pronajimejte pohodiné.

Prodej nemovitosti
Prondjem nemovitosti

Odhad cen nemovitosti

733 752 650

WWW.KN-REALITY.CZ

tézko si lze predstavit rodinu bez dopravniho
prostredku, Zijici tfeba na Starych Hamrech,
s ditétem umisténym v Novém Jiciné.

Jménem celého senatorského obvodu mésta
Frydlant nad Ostravici, spole¢né s primatorem
a vedenim meésta Frydku-Mistku i lékari fry-
decko-mistecké nemocnice predkladame tuto
vyzvu k obnoveni 24hodinové 1ékarské poho-
tovostni sluzby a ptivodniho provozu détského
ltzkového oddélenti.

Vyzvu je mozno podepsat do 15. kvétna 2022
v téchto zatizenich ve Frydlantu nad Ostravici:

- Recepce Méstského uradu Frydlant nad Os-

Pravni poradenstvi
Financ¢ni poradenstvi

Vykup nemovitosti

DETSKE ODDELENI
VE FRYDKU-MISTKU

Oddéleni samostatné fungovalo jiz od
roku 1939. 0d roku 1991 byla soucasti
détského oddéleni také détska JIP (zru-
Sena v roce 2019). Pediatrie je jednim
ze Ctyr zakladnich obort (vedle chirur-
gie, interny a gynekologie), pro které by
zdravotnické zarizeni mélo mit zajiste-
nu lizkovou péci (skutecnost vyznam-
né souvisi s udélovanim akreditace pro

postgradualni vzdélavani 1ékarti).

K 1. 4. 2022 zilo ve spadové oblasti
(ORP) 21 620 déti. Oblast, ze které déti do-
jizdély do Nemocnice ve Frydku-Mistku, je
vSak daleko rozsahlejsi, jde o Pobeskydj,
od horskych oblasti az po Ostravu, tedy
cely byvaly okres Frydek-Mistek, ktery
k 1. 4. 2022 cital 215 714 obyvatel, z toho
41 614 déti. (Statistika pocita pouze s ob-
¢any CR, nejsou v ni zaznamenany déti
ukrajinskych uprchlikd, kteri do naseho
meésta v poslednich tydnech dorazili.)

travici, Hlavni 139 (za Albertem)

- Turistické informaci centrum,

- Méstska knihovna,

- Z8 ul. Komenského,

- Ordinace détskych a praktickych 1ékart
v budové polikliniky na ul. Hlavni.

Peti¢ni mista vznikaji na obecnich uradech
frydecko-misteckych obci, ve
skolskych, kulturnich i spor-
tovnich zafizenich. Dékujeme
za podporu.

Ing. Katefina
Novakova ’f



KONCERTY KRUHU PRATEL HUDBY
A KULTURNIHO CENTRA V KVETNU

Sezonu 2022 frydlantského Kruhu pratel
hudby zacindme po zkuSenostech s koronavi-
rem z piedchozich let az v kvétnu. Mizeme se
ale tésit hned na dva krasné koncerty, oba jsou
poradany ve spolupraci s Kulturnim centrem
Frydlant nad Ostravici.

V nedéli 1. kvétna 2022 probéhne sélovy
houslovy koncert Hany Kotkové. Jde o houslo-
vou virtuosku svétového formatu s koreny ve
Frydlantu nad Ostravici. Jejim prvnim ucitelem
byl jeji otec, vynikajici hudebnik a folklorista
Stépén Kotek, na hrani v doméaci cimbalové
muzice Hana Kotkova rada vzpomina. Ziskala
vyznamna ocenéni a spolupracovala se svéto-
vymi hudebniky jako Y. Menuhin, C. Abbado,
S. Baudo, P. Altrichter ¢i J. Bélohlavek. Koncer-
tuje na vyznamnych pédiich ve svété i v Ceské
republice. V roce 2011 vystoupila ve slavné
Carnegie Hall v New Yorku, v roce 2012 opét
v New Yorku v Lincoln Center. Na programu
jsou skladby J. S. Bacha, N. Paganiniho, E. Ysaye,
H. Bibera, B. Maderny a B. Bartoka. Koncert se
kona v 18.00 hod. v Janackové sini ve Frydlantu
nad Ostravici.

Druhym koncertem je pévecky recital k stat-
nimu svatku Ceské republiky, ktery prob&hne
ve stiedu 11. kvétna 2022, opét v 18.00 hod.
v Janackoveé sini mésta Frydlant nad Ostravici.
Vystoupi mlada vynikajici sopranistka Nikola
Uramova (ve Frydlantu jsme ji slyseli uz pred
nékolika lety jesté jako studentku pardubické
konzervatote a uz tehdy $lo o tizasny zazitek).
Nikola Uramova je absolventkou Konzerva-
tore v Pardubicich a Akademie muzickych
uméni v Praze, studovala také na hudebnich

skolach v Dansku, Itdlii a Némecku. Opako- :
vané se Ucastni prestiznich péveckych kurzi :
u nas i ve svété. UZ od studif na konzervatofi :

vy

ziskala Cetna vynikajici ocenéni v sout&Zich, :
z posledni doby napi. specidlni cenu soutéZe :
Youth of Music International Competition (Ru- :
munsko, 2021) a 2. cenu v soutézi Nouvelles
Etoiles (Francie, 2021). Kromé mnoha koncer- :
tl s doprovodem orchestru ma za sebou také
zku$enosti z prvnich opernich roli u nasiv za-
hrani¢i. Klavirni doprovod: docentka HAMU
pani Ladislava Kasprikova. Program obsahu-
je opern{ arie a pisné A. Dvotaka, R. Strausse :
: né zavésili. Déti byly pozorné a o ptacich a jejich

a G. Pucciniho.

Na oba koncerty je vstupné 130 K¢, senio- :
¢ valo jen mélo k dopInéni. Budky jsou ve $kolkéch
i vyvéSené tak, Ze je déti mohou dobie pozorovat,

fi/studenti 90 K¢, s abonentkou ¢lena KPH
zdarma, zdarma také uditelé a Zaci ZUS Fry-

dlant n. O. ProtoZe jde o prvni koncerty sezony
2022, je prred zacatkem mozno zakoupit ¢len-
skou abonentni prikazku KPH, které prinasi :

vyhodné vstupné na akce celé sezony 2022.

(Josef Svoboda)

PTACi BUDKY PRO
FRYDLANTSKE SKOLKY

Na podzim roku 2021 jste si s Okraslovacim
spolkem Frydlant nad Ostravici mohli vyrobit
ptaci budku pro sykory. Dilny byly tispésné
a budou se letos jisté opakovat.

Jako dozvuk této akce pro vefejnost nam mily
priznivce spolkuy, pan Milan Sigmund, za¢atkem
jara vyrobil dal$ich sedm budek. Rozhodli jsme
se tfi z nich vyveésit v zahradé Strediska social-
nich sluzeb ve Frydlantu nad Ostravici, jednu za
DPS a zbylé tii ve frydlantskych $kolkach - MS
Smetanova, MS Jana¢kova a MS Happy Day. Pro
déti ze skolek jsme si pripravili kratké povidani
o hnizdéni ptakd doplnéné obrazky, déti si mohly
budku prohlédnout zblizka, a pak jsme ji spolec-

jarnich starostech toho védély tolik, Ze nam zby-
proto jim piejeme, at' v nich jesté stihnou ptaci

zahnizdit. Pravdou totiZ je, Ze idealni dobou pro
vyvésovani novych budek je opravdu podzim.

: Ptaci, ktei{ se vraceji nebo pretahuji jiz brzy na
: jare, si tak stihnout budku dobfe prohlédnout
. aziskaji k ni vétsi divéru. (Marie Karlicka)

ECHO UMIi NABIDNOUT KVALITNi HUDBU, ALE TAKE PRATELSTVI A SILNEVZTAHY

Pred ¢tyimi roky do péveckého sboru vstou-
pil jako sbormistr Josef Molndr. Za tu dobu se
toho uddlo mnoho. PoloZili jsme mu nékolik
otdzek, s ¢cim vstupuje do nové sezony.

Co ¢eka Echo na jare?

Pepa: V minulosti jsme byli kritizovani za to,
Ze zpivame hodné pisni s cizojazy¢nym textem.
Letos proto vSechno, co od nas uslysite, bude
Cesky. Uz 5. kvétna 2022 nas ¢eka cesta do Pra-
hy, kam jedeme na pozvani pani starostky He-

leny PeSatové. Zde budeme reprezentovat nas
kraj. Dalsi akci bude festival péveckych sbori
v Ceskych Budéjovicich. Tradiéni tfe$ni¢kou
pak koncert v rdmci Dnt hudby konany dne 23.
Cervna 2022 ve Frydlantu nad Ostravici.
Na kterou akci se nejvice tésite?

Pepa: Je to tak rtiznorodé! Zpivani v senatu
a festival, ktery je vzdycky zajimava zalezitost.
Setkani rady sbord, tentokrat opravdu z celého
svéta, a pak nas domaci koncert. Rekl bych, Ze
se tésim na vSechna vystoupeni stejné. Kazdy
je svym zplsobem original a nécim zvlastni.
Vystoupeni ve ValdStejnské zahradé v Praze je
pocta i velka zodpovédnost.

Je pévecky sbor pouze tvrdou praci?

Dobry sbor neni jen o hudbé a drilu, aby-
chom ze svych hlasivek vydolovali to nejlepsi.
Je také o pratelstvi, dobré parté a spole¢nych
akcich. Myslim, Ze Echo to vSe umi nabidnout.

(Vlasta Tomaskova)

Radi zpivate?

Radi délate radost jinym?
Radi jste v dobré parté lidi?
© Pokud ano, p¥idejte se k nam!!!
V ramci rozsifovani Clenské zakladny radi privitime
v Péveckém sdruzeni ECHO

Zenské i muzské hlasy, tenory obzvlast.

Muzete se téSit na:
naro¢nou, pe¢livou a pravidelnou ptipravu na zkouskach @
radost z vystoupeni na koncertech a festivalech v CR i v zahrani¢i @

P
vaje€inu, vanocni ve€irek a jiné akce nasi party ‘&

stavte se na nasi zkousku
kteroukoliv stiedu od 18:20 do 20:50
do zkugebny sboru v ZUS L. Janagka, Frydlant n. O.

potiebné informace ziskate u
Jany Vaculové, t: 734 310 402, vaculova.janka@seznam.cz
Josefa Melnara, t: 776 270 063; josef. melnar@gmail.com
mrknéte na https./www.facebook.com/echofrydlant.
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U STUDANEK OPET NA DETI
CEKALY POHADKOVE BYTOSTI

Vsobotu 23. dubna 2022 se konal 21. ro¢-
nik akce ,Otevirani ondfejnickych studanek’,
kterou poradal mistni turisticky oddil mladeze
Divodaci ve spolupraci s ¢leny KCT Frydlant.
Sest pohadkovych stanovist, po znacené tra-
se pod Ondrejnik, provérilo malé navstévniky
vjejich znalostech a dovednostech. Krasné
pocasi prilakalo 331 déti sjejich doprovody,
kteri se hemzili od restaurace Park, pies novou
krasnou lesni stezku na Vyhlidce, az k roubence
Ondiejnicek. Po cesté potkaly déti u studanek
certy, Snéhurku s trpasliky, loupezniky, Karkul-
ku, vodniky a skoro v cili krasnou pernikovou
chaloupku shodnymi jezibabami. Sladké od-

VSIZ'VOZ éump a Septlkﬁ DISTEP FxM

Z DENiKU MESTSKE POLICIE

Straznici méstské policie se v mésici dubnu
: zamétili na fadu preventivnich aktivit, kdy jed-
: na z téchto aktivit byla zamétena na preventiv-
: nf prednasky ve zdej$ich matefskych $kolach.
Straznici navétivili MS Lubno, MS Nova Ves, MS
Jani¢kova a MS Smetanova. Hlavnim tkolem
bylo déti seznamit s ¢innostmi méstské poli-
: cie, predstavit jim veskerou techniku, véetné
. . ukazky sluzebniho vozidla a ukazky odchyto-
: vé techniky. Taktéz bylo pro déti nachystdno
: prekvapeni v rdmci ukéazky zékroku proti ne-
: bezpecnému pachateli za pouZiti jak donucova-
: cich prostredkd, tak i psa ve vlastnictvi naseho
straznika, ktery se zabyva sportovni i sluzebni
. kynologii. Dokonce byla predstavena i ukazka
: poslugnosti. V zavéru navitévy byly détem vy-
svétleny zaklady, jak se chovat k cizim lidem
a jak se vyvarovat napadeni zvifetem. Déti si
: mohly vyzkouSet détské uniformy straZnika
: a taktéZ si zkusit spoutat osobu. Viechny déti
¢ dostaly za odménu policejni omalovanky, re-
¢ flexni dopliiky a drobnou sladkost.
i Vbudoucnu méstskd policie planuje tuto
: preventivni aktivitu rozsifit i mezi prvni stupen
ZS. (Bc. David Richter)

mény a razitka byly na stanovistich odménou
pro déti. V rdmci akce jsme se zapojili do sbirky :
pro nadaéni fond Ceského rozhlasu ,Svétlugka®. :
Utastnici podpotili dobrou véc a my jsme pro
jejich rodiny pripravili pékny program az do
odpolednich hodin. Dékujeme vSem sponzo-
riim, hlavné skuping MAS a méstu Frydlant nad :
Ostravici. S jejich podporou jsme mohli uéast- :
nikdim nabidnout pékné odmény a usporadat
isp&snou akci. Dékujeme také vem, kteti se :
podileli na organizaci, détem i dosp&lym, kteif :
na stanovistich s pohddkovymi prevleky tvotili :
atmosféru akce.

(Pavla Skotnicova)

CISTENI F~

inzerce

~ Revize domovnich éistiren

1 3 DISTEP a.s.
odpadnich vod (DCOV) )
Vyvoz:
= Vyvoz Zump a septiki (doklad o vyvozu) 604 282 325
~ CGiténi kanalizaci tlakovou vodou Revize DCOV:
a kamerova kontrola potrubi 606 093 947




EXKURZEV TERAPEUTICKE
KOMUNITE SANANIM KARLOV

Vbreznu 2022 navstivil odbor socidlnich véci

latkach. Socialni pracovnice odboru socialnich

ale mély moznost si zatizeni, které se prostira

peuticka komunita Sananim Karlov je jedinou

vy

informace sdéli na odboru socialnich véci -

e-mail: pjandackova@frydlantno.cz.

¢ zvelké vétsiny piinesli nasi ¢leno-
v krasném a klidném prosti‘ed{ na statku upro- :
stfed lest, prohlédnout. Zavérem exkurze jed- :
na z klientek ukon¢ujici 1é¢bu sdilela s pracov- :
nicemi odboru sociélnich véci svij silny osobni :
pfibéh. Chtéli bychom Vas informovat, Ze tera- :
: Obrovi a mistopfedsedovi panu
v Ceské republice, kde miize mit rodi¢, ktery se :
1é¢i ze zavislosti, po dobu 1écby své dité u sebe.

V pripadé bliz§tho zajmu o moznostech vy-
opousti ze zdravotnich diivodid. Na
: dali schiizi vyboru dojde kvolbé
Bc. Pavla Jandagkovd, DiS., tel: 558 604 174, : nového vyboru.

(R.Voln)

Vtnoru se 21 ucastnikd vydalo na opac¢nou

¢ stranu - pfes podchod smérem na Vyhlidku.
Moc se ndm libila Lesni stezka, ktera osvézila
: na$ pochod. Pokracovali jsme pres Vyhlidku
: kolem Letohradku na obéd do restaurace Park.
Prijemné jsme si popovidali a tésili se na brez-
nové putovani, ke kterému doslo dne 25. bfezna
: 2022. Tentokrat jsme jeli vlakem do Ceského
: Té%ina, odkud jsme presli do Polského TéSina
: a navétivili pamatky jak v Ceském Té$iné, tak
: iv Polském Té3iné. Obzvlast se nam libilo v Mu-
¢ zeu Té3{nska. Po¢asi ndm opét prélo, takZe jsme
v ramci vzdélavaci exkurze terapeutickou ko- :
munitu Sananim, z. U. v Karlové. Terapeuticka
komunita Karlov je zafizeni pro stfednédobou :
(mladistvi) aZ dlouhodobou (matky s détmi) :
rezidencni lécbu osob zavislych na navykovych
: Kromé programu ¢lenky vyboru pripravily i do-
véci si v ramci exkurze vyslechly odborny vy-
klad zaméfeny nejen na provoz a chod sluzby,

se pozdé odpoledne vraceli spokojeni zpét do
Frydlantu n. O.

Kromé vychazek se ndm podafilo uskutec-
nit vyro¢ni clenskou schiizi, a to dne 23. brez-
na 2022, které se zucastnilo 115 nasich ¢lent.

maci kolacky a zakusky, které si radi clenové
zakoupili. Pobavilo nas i losovani darkd, které

vé. Na této schilizi jsme oznamili
i zmény ve vedeni ZO SPCCH Fry-
dlant nad Ostravici. Za dlouholetou
vzornou spolupraci chceme podé-
kovat predsedovi panu Jaroslavu

Rudolfu Polaskovi. Pan Obr bude
vnovém vyboru vykonavat funkci
mistopiredsedy a pan Polasek vybor

V tinoru nase organizace vyhlasi-
la, Pochod La Manche“ na suchu, do

AKTIVITY ZS SPCCH

: Stdvd se Jjiz tradici, Ze si jednou za mésic vyjdeme na spolecnou vychadzku. I letos jsme zacali v led-
. nuvychdzkou z Frydlantu pies Lubenskou Idvku, kolem Zimniku k Harcovskému mostu. Panovalo
. hezké zimni pocasi, a tak jsme si uZili krdsnych pohledii na Ondi‘ejnik i do zimni piirody.

kterého se zapojilo 37 ti¢astnikd, ktefi nachodili
2440 km, ztoho nejlepsi pani Hajdikova usla
178 km. Prvnich 10 nejlepsich bylo vyhodno-
ceno a ocenéno drobnymi darecky na vyro¢ni
Clenské schizi.

Vpondéli 28. biezna 2022 odjel autobus
s Gcastniky rekondi¢niho pobytu do hotelu MAS
v Sezimové Usti. V cené pobytu byly 4 procedu-
ry a méli jsme si moznost dokoupit dalsi. Ab-
solvovali jsme pildenni vylet do mésta Tabor,
o kterém nam delegat poutavé povykladal. V na-
bidce byly i 4 fakultativni vylety. Zajem byl o na-
viétévu Capiho hnizda v Olbramovicich & vod-
niho zamku Blatna a ptilehlého parku se zvéri,
prohlidka klastera Zeliv s posezenim v mistnim
pivovaru nebo zamku Konopisté. BEhem pobytu
nam usporadali 2 spolecenské vecery a spole-
censkou hru Bingo. Domii jsme se vraceli spo-
kojeni a plni novych dojmi. (Libuse Biela)
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ATOLY, MASTAL, MAGMA, IKONY, STANA, ZASPI, SAMOA, TRETRA, INGOT, SLOKY, TONER, ASICE,
NAOKO, ISKRA, UBITA, ADRIA, CERTI, STINY, OPTIK, KOKTA, RUGBY, DERBY, ABAISSE, MENAI,

DZANNA, MATNE, SALOP




ZAPIS DO 1.TRID JE ZPET

,Co se to tu chysta?“ ptali se mali prvicci,
,No prece zapis do 1. tfid!“ znéla odpovéd. ,Vas
tohle bohuzel minulo. Vite, déti, to ptijde bu-
douci zacek s rodici odpoledne do $koly, ktera
je tematicky nazdobena a ukaze, co vSechno se
uz ve Skolce nebo doma naucil. VSe je umocné-
no slavnostni atmosférou spojenou s mirnym
napétim a o¢ekavanim v radach prichozich.

Podobny rozhovor bylo asi mozné zaslech-
nout na vice skolach. Po tiech letech se do Skol-
nich budov vratilo oficialni zapisovani malych

prviacki tak, jak ma byt. Ne jinak tomu bylo
ivZSTG. Masaryka, ktera ve Ctvrtek 7. dubna :
2022 odpoledne privitala v prostorach 1. stup-
né neskutecnych 90 adeptd povinné Skolni
dochazky! Samoziejmé, Ze nas tak obrovsky

zajem o nasi Skolu hodné potésil.

Jsme na jedné lodi, to bylo téma leto$niho z4- :
pisovéni a bylo to znat na kazdém kroku. Voda, :
lodi¢ky, rybitky, piijemna atmosféra. Kazdy, :
kdo pfiSel, musel nejprve absolvovat oficial- :
nf ¢ast, vyplnéni osobnich tdaji. Nasledovalo :
malé ,pfezkouseni’, moznd lépe feceno ukazka :
toho, co dité uz vSechno dokaze, jak spravné
vyslovuje a podobné. Nechybéla mala odména :
v podobé drobnych upominkovych predmé-
tl a pamétniho listu jako vzpominka na tento
vyznamny den. Poté si mohli mali kluci a holky
uzit nas sportovni koutek a vydanou energii do- :
plnit na zavér tradi¢né v malé minicukrarniéce. :

Zépis je tedy za nami. Je pro nés velkym za- :
vazkem a uspokojenim zarovefi. T& nas dive- :
ra rodicd, ktef do nasi TégeemKky se svymi ra- :
tolestmi v tak hojném poétu prichazejf. Za viim :
je poctiva prace pedagogti a skvély kolektiv, bez :
kterého by dobré jméno $koly nebylo. A my vé- :
fime, Ze ty, ktefi k ndm k plnéni povinné skolni

dochazky nastoupi, nezklameme.

(L. Goluchova, Z8 TGM) :
: problémy souvisejici s glo-
¢ balnim

FRYDLANTSTI ZACI UKLIZELI CESKO

V patek 8. dubna 2022 se nasi Zaci a ucite-
1é zapojili do celosvétového projektu Uklidme
svét, uklidme Cesko. Akce se ztéastnili Zaci
vSech trid. Pred akci samotnou si pod vedenim
ucitelek vybrali uzemi, kde uklid probéhne,

a nasledné vybranou oblast diikladné vycistili. :
Moc zakiim a pedagoglim dékujeme za zdjem, :
nasazeni a nadSeni vloZzené do tohoto uzite¢né- :

ho projektu.

. projektu se kromé Cechii
¢ a Turkd zapojili i studenti ze
¢ Slovenska. Prvni t¥i dny pro-

(Marcela Faldynova)

STUDENTIGYMNAZIA
FRYDLANT N. O.
V TURECKU

V lednu 2022 zacal mezindrodni projekt
Erasmus+ Save Our Blue Planet, na kterém
pracuji i studenti naseho gymndzia. Prvni
setkdni se konalo v tureckém mésté Nazilli
ve dnech 6.-12. birezna 2022.

Ukolem vyménného po-
bytu bylo upozornit na

oteplovanim. Do

bihal program v prostorach skoly, kde se ko-

: naly prednasky, workshopy a diskuze na toto
: téma. Mohli jsme si vyzkousSet typické mistni
: umélecké techniky, jako jsou mramorovani
a vyroba keramiky z terakoty.

Volna odpoledne jsme travili prozkouma-
vanim meésta a ochutnavanim tradicnich jidel.

. Posledni dva dny pobytu jsme navstivili histo-
: rickd mésta a pfirodni pamatky Turecka - Pa-
mukkale, Efez a Afrodisias.

Projekt byl velmi zajimavym zaZzitkem, zis-

¢ Kkali jsme pfi ném nové a uZzitené zkugenosti.
: IpfestoZe byl pobyt velmi kratky, stihli jsme se
: sbliZit se zahrani¢nimi studenty a nemiizeme
. se dockatjejich prjezdu k ndm. V fjnu budeme
: mit moznost hostit druhé projektové setkani
: anasvénové pratele se uz moc tésime.

(Eva Sustaiova, Nela Sperlingova
a Veronika Smitdkova)

Funded by
the European Union



Lidskost je vlastnost, kterou se odliSujeme od
jinych zivoc¢iSnych druhd. Jesté se lidstvo ne-
dostalo z jedné krize v podobé covid-19 a uz se
na nas vali dal$i hriizy berouci si lidské Zivoty.
Jsou vsak véci, které mtizeme svymi Ciny ovliv-
nit a podat pomocnou ruku bezmocnym lidem,
kterym miizeme pomoci preklenout strasti ka-
Zdodenniho vale¢ného Zivota. Lidem, ktef{ ne-
meéli tolik Stésti.

Dne 8. brrezna 2022 probéhl skolni zakovsky
parlament na kterém zastupci zaki jednotli-
vych tfid navrhli a odsouhlasili zapojeni se do
humanitarni pomoci vyhla$enou nadaci Clovék
v tisni. Jednd se o pomoc Ukrajiné zmitajici
se ve valecném konfliktu s Ruskem. Nasi zaci
a s nimi celd Siroka verejnost se zicastnili této
vefejné humanitarni pomoci.

Sbirka probéhla v patek 11. brezna 2022
pod nazvem SVACINA PRO UKRAJINU. Zaci si
méli pripravit - upéci, nachystat slané nebo
sladké obcerstveni, které bylo dano do prode-
je v podobé svaciny, kterou si mohli spoluzaci
a ucitelé zakoupit. Rovnéz mohli prinést véci
nezbytné ke kazdodennimu zivotu valkou zu-
bozené Ukrajiné. Je obdivuhodné s jakou rych-
losti a zodpovédnosti se akci povedlo pripravit
a zorganizovat. Velké podékovani patii pani
ucitelce Tani RySavé, ktera byla hlavni koordi-
natorkou celé akce a zakiim devatych ro¢nikd,
ktefi vSe pripravili a podileli se na hladkém

pribéhu celé sbirky. Déti prispély diky koupi :
svatinek neuvéfitelnych 20.000 K&. Tato &astka :
bude piedana nadaci Clovék v tisni spole¢né :
s hmotnymi dary, které 4ci a jejich rodinn{ p¥i- :

slu$nici poskytli.

RovnéZ jsme radi, Ze nase $kola slouZi nejen :
k vyuce déti, ale stavame se také mentory, kte- :
1 déti vedou k lidskosti a zdkladnim moralnim

zadsadam nezbytnym pro jejich budouci Zivot.
(M. Bliek, ZS TGM)

KOMENAK VITA PREDSKOLAKY

Zdkladni skola Komenského se na nové pririistky do svych rad uZ ted’ velice tési, ackoliv do
zacdtku nového skolniho roku zbyvd jesté nékolik mésicii. Mali predskoldci z okolnich ma-
ter'skych skolek jsou proto zvdni na nejriiznéjsi akce.

Jednou z takovych akci byly ,Jarni zpivanky
“aneb Zpivame s détmi ze Skolky. Tuto vydare-
nou udalost si p¥ipravili Zaci 2. B pro déti z MS
Smetanova, aby si spole¢né zazpivali a zatanco-
vali. Setkani bylo opravdu hodné veselé. Tfidou
znély nejen lidové, ale i umélé pisnicky a uko-
1ébavky. Program doplnilo zajimavé zpestieni
v podobé pohybovych her a hiicek a spolecny
tanec Kalamajka, mik, mik, mik byl krasnym za-
vérem dopolednich zpivanek.

Z pocatku se nasi mali navstévnici malinko
ostychali, ale brzy se uz nestydéli viibec a pti-
dali se k druhakdm. Tancilo se, zpivalo a hralo
na hudebni nastroje. Vesela a zdbavna atmosfé-
ra se nesla nejen celou tiidou, ale brzy naplnila
i nase chodby. Ozvénou znéla diivka, triangl,
bubinek, tamburina i dievéné bloky. Zavérem
predali zaci druhého ro¢niku budoucim prv-
nackim i maly darek a sladkou odménu. VSich-
ni se loucili s nadéji, Ze pocasi brzy umozni
usporadat dalsi zpivanky, tentokrat v ptirode.

Na dalsi akci, konanou koncem brezna, se
domluvili Zaci a pani ucitelky prvnich, druhych
a trretich trid. Spole¢né pro predskolaky z fry-

dlantskych materskych skol pripravili zabavny

sportovni program.

Nejprve si vSichni spolecné zasportovali
v télocvicné. Na déti cekalo jedenact stanovist.
Béhem cviceni doprovazeli malé predskola-
ky zdatni tietaci, ktefi byli vzdy po ruce, aby
pomohli, kdykoliv bylo tieba. VSem détem se
cviteni velice libilo. Brzy byla po tak naro¢ném :
vykonu potieba mala ptestavka. Déti si odpoéi- :
nuly, daly si sva¢inku a dostaly dokonce i malou :

sladkou odménu.

Po kratké pauze déti z matetskych $kol na- :
vitivily prvni a druhé tifdy. Tam jim pan{ uéi- :
telky s Zaky piedvedli, co vSechno uz umi a do- :
vedou. Nejen Ze se pochlubili, jak krdsné uz umf :
Cist, ale na programu bylo i psani do pisanky :
a dokonce pocty. Predskolaci si mohli poslech-
nout i opravdické zpivani v hudebni vychoveé.
Zaci ukazali, jak krasné dovedou sedét v lavici

a poslouchat vypravéni pani ucitelky.

Matei'skym $kolam se setkani moc libilo :

a Komenak se uz moc tési na dalsi spoletné
akce!

(Zuzana Kanakova) :

VSECHNY DETI KRESLI

i Mater'skd $kola Frydlant nad Ostravici vyhldsila
¢ yytvarnou soutéz pro déti a rodice nasich skolek

i Jandckova, Smetanova, Novd Ves a Lubno.

: Cilem naSich vytvarnych praci bylo vytvorit
: omalovanku pro déti pod spole¢nym novym
: logem nas$i mateiské Skoly. Déti mély za kol
vytvorit ve spolupraci se svymi rodici ¢ernobi-
1y obrazek a pfinést ho pani ucitelce do Skolky.
oY jednotlivych tfidach probihaly vystavy pra-
: ¢of s roénim obdobim. Pani ucitelky spolecné
s détmi vybraly za svou tifidu jeden obrazek,
coZ byl opravdu velmi naro¢ny ukol, protoZe
vSechna dila byla velmi povedena. Nakonec se
: vybér uskute¢nil a 15 t¥{d na3i matetské skoly
dalo do tisku 15 nadhernych obrazki.

Vytvorili jsme omalovidnku na$i materské
Skoly, ktera potésila vSechny déti nasich Skolek.
: Jaro, 1éto podzim, zima, ve Skolce je vZdycky
prima,” znélo pastelkovy den ve Skolce, kdyZ si
©det rozdavaly své omalovanky.

Dékujeme vSem nasim détem, které se zapo-
jily do nasi soutéZe. Spolecna prace spojila nase
: ¢tyfi $kolky do jednoho tymu a my vytvoiili kras-
: nélogo s omalovankou. (Barbora Vymolova)

1 z5 KOMENSKEHO: ZAPIS

Ve ¢tvrtek 7. dubna 2022 probéhl na Z$ Ko-
menského zapis déti do prvni tiidy.

Po dvou letech konec¢né nadesel ¢as, kdy se tato
udalost mohla konat ve slavnostnim duchu tak,
jak se na zapis slusi a patii. Tentokrat probéhl
zapis déti s Ferdou Mravencem a jeho kamarady.

Zapis do 1. tridy je jednou z nejdulezitéjsich
udalosti predskolniho véku a také prvni zkous-
kou ditéte. Zlatohrad méa ale obrovské Stésti,
protoze ji vSechny déti zvladly na jednicku! Déti
se svymi privodci Beruskou ¢i Ferdou procha-
¢ zely péti stanovisti, kde plnily tikolu. Zastavily se
nejen u brouka Pytlika, Ferdy Mravence, Berus-
ky, ale i u cvrcka a hlemyzdé. Za spravné splnéné
ukoly dostavaly razitka do své veledtilezité pri-
kazky. Na konci zapisu ¢ekala posledni tiida plna
dareckli s pamétnim listem. K zapisu na nasi
Skole se dostavilo 53 déti. VSichni ale nenastou-
pi. Jedna se o déti, které zazadaly o odklad $kol-
ni dochazky. Na ty si na§ Komenak bude muset
© jest& chvili pockat.

Vazeni rodice, dékujeme, Ze jste své dité za-
¢ psali do nasi gkoly, a vyjadiili tak divéru v kva-
¢ litu vzdélavani na nasi ZS Komenského.

(Kolektiv ucitelti 1. stupné)
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N\ Pred ti‘emi lety zaznélo na prestiznim vyhlasovdni
\\, cen Kralovského institutu britskych architektii RIBA
jméno mladé frydlantanky. Vitéznym se stalo velmi

N origindlni architektonické reseni, které vystihuje
\ jeji celoZivotni pristup - hleddni efektivnich reseni
\\ a prekondvdni prekdzek. Na chvili se o ni psalo jako

o0 nové Evé Jiricné. O cesté do Britdnie, uplatnéni

\ \\\ o y 4 o ,
Ing. arch\. Martlna oluchova voboru a nazoru na novou podobu Frydlantu nad
\\\

Ostravici si budeme povidat s Martinou Goluchovou.

V CESKU SE PORAD UCIME Rozhovor vedl: Honza Skraiika
: archiv
RESPEKTOVAT JINAKOST Fotoare

MiZete nasSim d¢tenaifim priblizit praci
a povolani architekta?

Na Uvod musim Fict, Ze pokud nepocitdm bri-
gady pii studiu, tak v Cesku nemam Zadnou
praxi a realita praxe architektury v Cesku je
mozna jina. Architekt navrhuje stavby, vide-
alnim pripadé od prvotniho konceptu az po
provadéci dokumentaci. Architekt je rovnéz
zodpovédny za ziskani stavebniho povoleni,
dale pak pomaha svybérem stavebni firmy
a dohlizi na realizaci stavby az do jejtho do-
konceni a predani klientovi. Myslim, Ze kazdo-
denni realita prace architekta je prozaictéjsi,
nez si mozna nékdo miize myslet.

Jakou vlastnosti by podle Vas mél architekt
ve svém oboru disponovat?

Myslim, Ze musi byt hlavné vSestranny. Umét
navrhnout stavbu, ktera funguje jak z umélec-
ké, tak i technické stranky, ale neni vSechno.
Architekt si musi umét ziskat a udrzet diivéru
klienta, ktery realizaci jeho napadi plati. Vyri-
zeni stavebniho povoleni je mnohdy zdlouha-
vy proces, ktery vyzZaduje trpélivost a notnou
davku diplomacie, jak pfi jednani s urady, tak
s vefejnosti, casto s mnoha specialisty, ale i pri
domluveé s femeslniky na stavbé.

Jak jste se ke svému povolani dostala Vy
sama?

Nahodou. Cestu jsem méla, kdyZ se na ni zpét-
né podivam, v podstaté primocarou, coz mé
vlastné samotnou trosku prekvapuje. Asi rok
pired maturitou, jsem dosla k zavéru, Ze profe-
sionalni cyklistka ze mé nebude, a tak jsem se
musela rozhodnout pro néco jiného. Vzdycky
mé bavilo kreslit, povolani architekta mi prislo
jako atraktivni moznost.

Mate néjaka oblibena témata, tvary, legen-
dy? Kde cerpate?

Ja osobné rada pracuji s omezenimi. Volné za-
dani na zelené louce mé neldka. Rada hledam
co mozna nejefektivnéjsi reSeni pro slozita
zadani. At uz se jedna o prostorova omezeni,
prace spamatkové chranénymi objekty ale
i stavby omezené piisnym rozpoctem.

Jak Vas ovlivnili ucitelé a pripadné studijni
meésto?

Studovala jsem na Fakulté architektury na Vy-
sokém uceni technickém v Brné. Béhem baka-




larského studia jsem stravila rok na Erasmu
v Némecku, konkrétné v Miinsteru. V Anglii
jsem pak absolvovala ro¢ni dalkové studium
na Univerzité v Bath zakoncené autoriza¢ni
zkouskou Kralovského institutu britskych ar-
chitekti RIBA, coZ je ekvivalent autorizacni
zkousky Ceské komory architektd. Brno mam
moc rada a ¢asto se tam vracim. Ovlivnilo mé
nesmirné, otevielo mi mozZnosti, které jsem
predtim netusila, Ze mam, jako tieba studovat
rok v Némecku. Vice nez konkrétni uéitelé, mé
myslim ovlivnili spoluzaci a bohaty student-
sky zivot, ktery na FA kvete.

Rika se, Ze architekti $kolu nepotiebuji, Ze
veskeré citéni maji v sobé. Je to pravda?
Mozna Ze jsou takovi, ktefi se jako architekti
narodi, ale mné myslim vysoka skola prospé-
la. Vécné diskuze a kritiky s uciteli a spoluzaky
mi pomohly vytfibit si nazory a uvédomit si,
kam chci smérovat. Nakonec se ale cloveék stej-
né nejvice naudi v praxi.

Jak Vas ovlivnil Frydlant nad Ostravici
nebo Beskydy?

Myslim, Ze mé ovlivnili nepfimo. Vyriistat v ma-
1ém mésté obklopeném horami mi dalo velkou
svobodu a umoznilo vénovat se cyKklistice.
Sport mé naucil zatnout zuby a vydrZzet a taky
se nenechat odradit prvnim netspéchem. To se
mi pri studiu a praxi mnohdy hodilo.

Najdete néco specialniho ve Frydlantu nad
Ostravici, ¢eho by si méli lidé vSimnout
a docenit?

Do Frydlantu se momentalné vracim dvakrat
az trikrat do roku. A skoro pokazdé je patrna
zména, a to hodnotim velmi kladné. O tom, ze
se meésto vyviji, neni pochyb. Frydlant je bra-
nou Beskyd, vyjimecny je predevSim svym
krasnym okolim.

Mésto se aktualné pysni novym pojetim ul.
PosStovni u vlakového nadrazi. Myslite si, Ze
se zde povedlo skloubit méstsky prostor
a pozadavek verejnosti na parkovaci mista?
Jedna se o cenny pozemek v blizkosti centra
mésta a vlakového nadrazi, takze je urcité dob-
fe, Ze toto Uzemi naslo nové vyuziti. Frydlant
se jako asi kazdé mésto potykd s nartstaji-
cim mnozstvim osobnich automobil{, ja osob-
né bych byla radéji, kdyby se mésto zaméiova-
lo na podporu cyklistiky a hromadné dopravy,
nez na poskytovani parkovacich mist. Chapu,
Ze toto je celkem nepopuldrni nazor.

Nové piibude tireba dlouho o¢ekavany are-
al Brany Beskyd. Jak se divate na uplné od-
liSnou architekturu, ktera do centra mésta
prichazi, tfeba namisto obytnych domi?

Ja osobné jsem nadSenda. Myslim, Ze podobny
aredl s hezkym hristém a kavarnou Frydlantu
chybi. UZ se moc té$im, aZ tam nasi dvouletou
hol¢icku v 1été vezmu. Vim, Ze lidé, ktefi bydli
pobliz, maji strach, Ze bude tento prostor po
vecerech zneuZivany. Doufam, Ze tomu tak ale

nebude a Ze se z néj stane jen oblibené misto
k patfi¢cnému setkavani.

Bylo té7ké se v zahraniéi prosadit? Cim
v$im jste prosla?

Jako architektka jsem méla vyhodu. Myslim,
Ze je snaz$i se v zahrani¢i uplatnit jako archi-
tekt, nez tieba jako pravnik nebo psycholog.
Vykresy jsou urcita forma mezinarodniho ja-
zyka, takZe obstojite i s omezenou anglic¢tinou.
Navic jako absolvent architektury se prezen-
tujete portfoliem studentskych praci, které se
vaSemu potencidlnimu zameéstnavateli bud’
libi, nebo ne, takZe se nehraje az tak na pres-
tiZnost absolvované univerzity nebo studijni
vysledKy. Najit si praci v Anglii mi trvalo asi
dva mésice. Zacatky byly naro¢né, ale méla
jsem S$tésti na lidi. VSichni kolem mé byli ve-
lice mili a podporovali mé, tak to $lo. Myslim,
Ze je dulezité mit zdravé sebevédomi a délat
vSe, jak nejlépe umite. Sebevédomi je zejména
tieba v pripadech, kdy néco nevite a musite se
prosté zeptat. Pokud se ¢lovék neboji zeptat,
spoustu se toho nauci.

Jaci jsou Britové? Maji stejny pohled na
svét jako my? Jaky maji vztah tireba k umé-
ni, architektui'e a mistu, kde bydli?

Hlavni rozdil vidim ve stars$i generaci, coZ je
myslim prirozené, vezmeme-li v potaz to, v jak
rozdilnych politickych situacich tyto generace
zily. RodicCe ale i prarodice mych kamaradi tra-
vili mladi cestovanim po celém svété, nékteri
tieba byli hippie, bydleli ve squatech a podob-
né. Ale i v mladsi generaci je rozdil, naptiklad ve
vzdélani, mnoho z mych kolegt architektt cho-
dilo do Waldorfské skoly nebo byli ,domskola-
ci“. Na druhé strané mam také par kamaradd,
ktefi absolvovali prestizni soukromé internatni
Skoly. Riiznorodost v kazdém smyslu je pro Bri-
ty normalni soudast Zivota. V Cesku se myslim
zatim porad uc¢ime respektovat jinakost.

V Cechach pry velmi bojujeme s novou archi-
tekturou. Je to pravda? Pokud ano, je to dob-
Ie nebo zle? Jak se tieba divate na neprijeti
navrhu knihovny od Jana Kaplického nebo
naopak na novodobé pojeti méstskych bu-
dov divadla a kulturniho domu v Ostravé?
Pravda to do urcité miry asi je. Nemyslim si, ale
%e je to problém jen Ceska. V Anglii je to dost
podobné. Myslim, Ze je dobré a dilezité o tak-
to vyznamnych vefejnych stavbach diskuto-
vat. Ja osobné s architekturou Jana Kaplického
nebo Stevena Holla Uplné nesouznim. To ale
neznamend, Ze si myslim, Ze budovy v tomto
futuristickém stylu nemaji své misto. Podle
me je Skoda, Ze knihovna na Letné nestoji.

Mame u nas dila, ktera jsou schopna oslo-
vit globalné? Pokud ano, ktera Vam piijdou
povedena a vyznamna, pokud ne, co je di-
vodem jejich absence?

Myslim, Ze ano. Naptiklad Dolni oblast Vitko-
vic a jeji nové vyuziti a intervence s tim spoje-
né jsou velmi povedené.

Jste Cerstvou nositelkou ocenéni RIBA...
Kvili covid-19 bylo vyhlaSovani cen o rok
zpozdéné. Plivodné jsem na slavnostni vecer
méla jit jeSté téhotna, a nakonec to vyslo na
muj prvni tyden v praci zpatky po 14mési¢ni
materské. To, Ze nas projekt vyhral a ja navic
ziskala ocenéni za nejlepsiho architekta roku,
mé upiimné naprosto piekvapilo.

MiiZete par slovy popsat projekt, za ktery
jste ocenéni ziskala?

Jedna se o maly domek pro starsi klientku na
neobvyklé parcele trojuihelnikového tvaru,
ktera je z jedné strany obklopena rusnou ulici,
z druhé parkem a cyklostezkou a ze tieti sou-
sedi sfadovym domem dcery nasi klientky.
Parcela je ohranicena starou vysokou cihlo-
vou zdi pokrytou graffiti, které jsou charakte-
ristickym prvkem mnoha bristolskych c¢tvrti.
My jsme se rozhodli tuto zed' zachovat. Porota
ocenila, jak se nam uspésné podarilo vyuzit
tuto v mnoha smérech neidealni parcelu a vy-
tvorit prijemny domov, ktery dobie slouzi po-
tiebam nasi klientky.

Jaké dostavate zpétné vazby na své projek-
ty? A pokud je nedostanete piimo, ptate se
na né kviili dalsimu posunu v tvir¢i praci?
Ano, zpétné vazby dostdvam z mnoha stran -
od Klientt, stavitelli, urednikd a dalSich spo-
lupracujicich specialistd. Tvirci prace ve smy-
slu samotného navrhu konceptu stavby tvori
vyznamnou ale velmi malou ¢ast moji prace.
Napriklad jsem pySna na to, Ze tento ocenény
projekt, na kterém jsem pracovala od prvotni-
ho konceptu, pres provadéci dokumentaci az
po predani stavby, byl dokoncen presné podle
Casového planu a vramci rozpoctu, ktery byl
velmi tésny.

Znamena toto ocenéni kariérni skok? Mate
nové klienty, dostava se Vam osobné no-
vych nabidek? Jak moc stoupla prestiz Ba-
refoot Architects?

J& jsem v Barefoot Architects spokojen3,
a i kdyz jsem par novych nabidek méla, ne-
mam momentdlné v planu nic ménit. Nase
kancelar je celkem mald, aktudlné je nas
sedm architektd, ale do nedavna jsme byli
jen Ctyti. Na hierarchii se u nds moc nehraje,
kazdy si pracuje na svych projektech, které
se rozdéluji podle ¢asovych moznost a tak,
aby sedély na$im zajmim. Prace mame po-
rad dost, coZ je, vzhledem k udalostem po-
slednich dvou let, moZna také zasluhou zis-
kaného ocenéni.

Ceho byste chtéla dosahnout? Je néco, co
byste chtéla dokazat ¢i zménit?
Momentalné se u¢im kombinovat praci a ma-
tef'stvi, to je myslim to hlavni, ¢eho bych chtéla
dosahnout. Byt dobrou maminkou a zaroven
se pracovné uplné nezaseknout. Rada se uc¢im
nové véci a pracuji na projektech, které mi da-
vaji smysl. Doufam, Ze z tohoto nebudu muset
nikdy polevit.
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pondéli25.4 -
nedéle 15.5

nedéle 1.5.

18:00

ttery3.5.
15:00 - 19:00

ctvrtek 5.5.
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15:15

ctvrtek 5.5.
18:00
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17:00

titery 10.5.
09:00
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18:00

www.kcfno.cz

KULTURNI A SPORTOVNI

VYSTAVA OBRAZU
A GRAFIKY - RAFAL
SOBICZEWSKI

Kulturni centrum

Koncert
HOUSLOVY RECITAL HANY
KOTKOVE

Janackova sin

Tvofivé dilny pro déti
PRANI K SVATKU MATEK

klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

Legenddrni deskové a karetni hry

MAGICTHE CATHERING
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

Cestopisna prednaska Stépy na cestéch
INDIE-DIVOKA A
NESPOUTANA

kinosal Kulturniho centra
vstupné 50,- K&

Predstaveni pro déti
STISTKO A POUPENKA
-BYLO NEBYLO

velky sl Kulturniho centra
Vstupné 250,- K¢, vstupenky jsou
v pfedprodeji na www.ticketportal.cz.

Skolent pro seniory
CHCETE SE DOZVEDET NECO
O PRACINA INTERNETU

A CHYTRYCH TELEFONECH?
klubovny

Pévecky koncert ke statnimu svatku

NIKOLA URAMOVA (SOPRAN)
A LADISLAVA KASPRIKOVA
(KLAVIR)

Janackova sin

facebook.com/kcfno

ctvrtek 12.5.
sobota 28.5.
17:00

sobota 14.5.
19:00

utery 17.5.
15:00-19:00

pondéli 23.5 -
ctvrtek 30.6

litery 24.5.
19:00

AKCE V KVETNU 2022

KOMENTOVANE PROHLIDKY
KAPLE VE STREDISKU
SOCIALNICH SLUZEB

Objednévka Ucasti na: kaple@frydlantno.cz

FRYDLANTSKY DISCOPRIBEH
- HITY 80.-90.LET

velky sl Kulturniho centra

Tvorivé dilny pro déti
DEKORACE S MOTIVEM JAHOD

klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

VYSTAVA OBRAZU
VLADIMIRY KALACH

Kulturni centrum

Divadelni predstaveni

AJTACI

Divadlo Radka Brzobohatého. Hraji Anna
Polivkovd, Anna Kulovana, Jifi Marysko a Viktor
Zavadil, velky sal Kulturniho centra, vstupné
350,- K¢, 300,- K¢, vstupenky mozno rezervovat
a zakoupit na nasich strankéch, v TIC nebo

na misté.

ttery 31.5. ZAVERECNY KONCERT

17:00 TANECNIHO OBORU ZUS LEOSE
JANACKA FNO
velky sal Kulturniho centra

litery 31.5. Tvofivé dilny pro déti

15:00 - 19:00 LETADELKO ZE DREVA | Z PAPIRU
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma
pripravujeme

patek 17.6. FRYDLANTSKE SLAVNOSTI
Frydlant nad Ostravici

www.kcfno.cz facebook.com/kcfno
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FANTASTICKA ZVIRATA: BRUMBALOVA TAJEMSTVI

USA, rodinny/fantasy, pFistupny bez omezeni, délka 143 min, cena 130, -, Vertical Ent., dabing
Profesor Brumbal vi, Ze mocny temny kouzelnik Gellert Grindelwald je na cesté pfevzit moc
nad kouzelnickym svétem. ProtoZze neni schopen ho zastavit sam, povéri Mloka Scamandera,
aby ved| neohrozeny tym kouzelnikd, ¢arodéjek na nebezpeéné misi a stfetnou se s rostouci
armadou Grindelwaldovych nasledovnikd. ReZ. D. Yates

ut 3.5. 0d 17:00, so0 7.5. 0d 19:30 a so 21.5. od 19:30

CR/SK, komedie, nevhodny do 12 let, délka 95 min, cena 130, -, Cinemart

Komedie o tom, Ze i ti, které dobfe zndme, pro nds mlzou byt naprostymi cizinci. Sta¢i, kdyz
se béhem jednoho vecera jen tak pro zébavu rozhodnou sdilet vSechny zpravy a hovory ze
svych mobil(i. ReZ. Z. Mariankovd.

Ut 3.5. 0d 19:00 a ut 24.5. 0d 19:00

NOTRE-DAME V PLAMENECH

Francie, drama, pristupny bez omezeni, délka 110 min, cena 120,-, Bioscop, titulky
Hrdinsky piibéh téch, ktefi riskovali své Zivoty pfi nebezpecné zachrané symbolu PafiZe. ReZ. J.- ). Annaud.

st 4.5.0d 17:00

USA, ani V, pFistupny bez i, délka 100 min, cena 120,-, Folcon, dabing
Pribéh o tfinactileté divce Mei Leeové, ktera se samovolné proméniuje v obfi ¢ervenou pandu, ale
jen kdyz prilis rozrusena, coz je bohuzel prakticky neustdle. ReZ. D. Shi.

st 4.5.0d 19:00, so 14.5. od 19:30 a ne 22.5. od 17:00

3 > > »

PO CEM MUZI TOUZI 2

CR, komedie, pFistupny bez omezeni, délka 95 min, cena 140,-, Cinemart

VoIné pokracovani tspésné komedie Po ¢em muZi touZi. Réno se Irena probudi a ocitne se v
podobné situaci jako Karel Kral. Je vtéle, které nendvidi, ale poté, co opadne prvotni Sok, ma moz-
nost zjistit, jaci muzi vlastné doopravdy jsou. ReZ. R. Havlik.

pa 6.5. 0d 18:00 a ut 10.5. od 19:00
VYSEHRAD: FY

CR, K die/sportovni, nevhodny do 15 let, délka 103 min, cena 130,-, Bioscop

Po Uispésném serialu pfichazi postava Laviho (Jakub Stafek) v novém celovecernim filmu, za
kterym stoji jeho ptvodni tvirci. Lavi je pofad stejny, jen mu Zivot pfinasi nova dobrodruzstvi
amnoha pfekvapeni, kterd z n&j délaji jesté dospélejsiho Laviho. ReZ M. Kopp, J. Stdfek.

pa 6.5. 0d 20:00 (titulky), ne 8.5.0d 17:00 a st11.5. od 19:00 (dabing)

r3 v » r3

DOCTOR STRANGE V MNOHOVESMIRU SILEN

USA, akéni/dobrodruzny, nevhodny do 12 let, délka 127 min, cena 130,-, Falcon

Vydejte se do nezndma s Doctorem Strangem, ktery za pomoci starych zndmych a novych
spojencl vstupuje do Silenych a nebezpecnych paralelnich svétd mnohovesmiru, aby se
utkal se zdhadnym soupefem. ReZ. S. Raimi.

$07.5.0d 17:00, so0 14.5. 0d 17:00, so 21.5. od 17:00 a st 25.5. 0d 17:00

USA, komedie, pFistupny bez omezeni, délka 110 min, cena 120,-, Cinemart, dabing

Modry superrychly jezek se vraci do kin s dal$im dobrodruzstvim. V patach ma znovu svého
netinavného pronasledovatele, Doktora Robotnika, ale také vécné nastvaného jezuru Knuc-
klese. Rez. J. Fowler.

Gt 10.5. 0d 17:00 a st 18.5. 0d 19:00

LASKA HORY PRENASI

CR/SK, komedie, nevhodny do 12 let, délka 90 min, cena 120, -, Bontonfilm

Nevésté Alex se pfed o¢ima hrouti jeji vysnény den, protoze po panské jizdé predeslé noci je
nezvéstny Zenich. V patdch ma neurotickou matku, pfespfilis aktivniho otéima a bohémskeé-
ho otce. RezZ. J. Machala.

st11.5. 0d 17:00 a so 28.5. 0d 17:00

USA, anii V, pFistupny bez i, délka 100 min, cena 130,-, Cinemart, dabing
Délat dobré skutky mUze byt désna dfina. Zvlast kdyz vas ma cely svét za padouchy. ReZ. P. Perifel.

pa13.5.0d 18:00 a ut 17.5. od 19:00

USA, thriller, nevhodny do 15 let, délka 94 min, cena 130,-, Cinemart, titulky
Hlavnihrdinkou je divka s pyrokinetickymi schopnostmi, schopna pouhou myslenkou zapalit, cokoliv
jinapadne. Tenhle ,talent* miZe byt smrtelné nebezpecny. Ji i lidem v jejim okoli. ReZ. K. Thomas.

pa 13.5. od 20:00
PRAZSKY VYBER: SYMPHONY BIZARRE

CR, hudebni, pristupny bez omezeni, délka 95 min, cena 120,-, Bontonfilm
Velkolepy koncert Prazského vybéru na stfibrném platné s nazvem Symphony bizarre ukaze
vystoupeni kapely v 02 aréné v prosinci roce 2016. ReZ. M. Kocdb.

nel5.5.0d 17:00

BETLEMSKE SVETLO

CR, K die, pFistupny bez i, délka 99 min, cena 130,-, Bioscop

Komedie Jana Svéraka vznikla na motivy oblibenych ﬁovidek Zderika Svéraka, ktery se chopil
titulni role, starnouciho spisovatele Karla. Tomu se hromadi v hlavé nedokoncené povidky.
Postavy jednotlivych pfibéht vystupuji na denni svétlo a touzi po pozornosti. ReZ. J. Svérdk.

KC KULTURNI GENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRANICI EURCOPA CINEMAS
Fn affapkvkevd ofganicace CELATAE LSO - SEI8 Bl PECORLSME

ST 1¥.5.00 1/:.UV

USAK CHICKY A ZLOKRECEK

Belgie/Francie, animovany, pristupny bez omezeni, délka 95 min, cena 120,-, Bioscop, dabing
Chicky je jiny nez ostatni. Je tak trochu neoby¢ejny. Narodil se jako napul kufe a napdil zajic.
Cely svij Zivot touZi zaZit pofadné dobrodruZstvi! ReZ B. Stassen.

Eé 20.5.0d 18:00 a st 25.5. 0d 19:00

CR, k die, pristupny bez i, délka 87 min, cena 130,-, Bohemia MP
Eliska Kralova je hodnd holka. Mozna az moc. V praci ji chybi ostré lokty, ve vztahu ji preby-

va slepa vira. O to akénéjsi je ovsem jeji volnomyslenkarska, vseho schopna sestra llona.
0Obé mladé damy se spole¢né vrhnou do budovani rodinného podniku. ReZ. P. Zahrddka.

pa 20.5. od 20:00 (titulky), ut 24.5. od 17:00 (dabing)

CO JSME KOMU VSICHNI UDELALI?

Francie/Belgie, komedie, nevhodny do 12 let, délka 98 min, cena 140,-, Cinemart
Claude a Marie Verneuilovi se vraci. A pochopitelné je s jejich rozvétvenou rodinou cekaji
zcela nové problémy. Opravdu velké a pocetné problémy. Rez. P. de Chauveron.

pa 27.5. 0d 17:30 a Ut 31.5. od 17:00

TRI TYGRI VE FILMU: JACKPOT

ipny bez i, délka 110 min, cena 120,-, Bontonfilm
V celoveéernim pfib&hu Ti tygrl ziskaji dva troubové z Ostravy vyherni tiket na osm milio-
ni korun. VyraZeji s nim do Prahy, ale v patdch maji hordu ziskuchtivych hrdlofezd. A taky
jsou nebezpecni sami sobé. RezZ. E. Kfizka.

C'R, P die,

pd 27.5. od 20:00

CHINASKI: KAZDE) Vi KULOVY

CR, i, pFistupny bez i, délka 97 min, cena 130,-, Bioscop )

Nebyvale otevieny dokument ukazuje, Ze na pozadi hudebnich uspéchi, vyprodanych
koncertt, vyddni tspésnych alb a desitek radiovych hitd, byly také deprese, hadky, rozpady
pratelstvi nebo nutnost vyrovnat se se smrti kapelnika Pavla Grohmana. Rez. P. Bohonék.

‘I

50 28.5. 0d 19:00 a tit 31.5. od 19:30 (titulky), ne 29.5. od 17:00 (dabing)

TOP GUN: MAVERICK

USA, akéni/drama, nevhodny do 12 let, délka 131 min, cena 140,-, Cinemart
Jeden z nejlepsich pilotd na svété, Pete ,Maverick“ Mitchell, se vraci do akce. Do kin s nim
pFiléta pokragovani jednoho z nejoblibengjsich film{ viibec. ReZ. . Kosinski.

BIO SENIOR ¢t 12.5. 0d 10:00

SRDCE NA DLANI

CR, komedie, délka 95 min, cena 50,-

FILMOVY KLUB ne 1.5. 0d 19:30

AMELIE Z MONTMARTRU

Francie, komedie/drama/romanticky, pristupnybezomezeni, délka119min, cenall0,- (FK90,-), Aerofilms, titulky
31 srpna 1997 ve 4 hodiny rdno dostala Amélie (Audrey Tautou) ndpad. Musi stdj co std
najit ddvného majitele krabicky vzpominek, kterou ndhodou nasla ve svém byté, a pokla
mu vratit. Kultovni romantickou komedii o nesmélé Pafizance s laskavym srdcem miluji
diky jeji hravosti a pivabu miliony divak po celém svété. ReZ. J.-P. Jeunet.

ne 8.5. 0d 19:30

MESTO NA RECE

Lotyssko/CR/Litva, historické drama/tragikomedie, pfistupny bez omezeni, délka 118 min, cena 110,-
(FK 90,-), Klara Khine Distribution, titulky

Predvalecné LotySsko. Naivni Ansis je malifem méstskych cedull’.&eho Femeslo bude potfeba
vzdy - a tak jen neustale pfemalovdva znak mésta podle barev vladnouci garnitury a prepisuje
ndzvy ulic. ReZ. V. Kairiss. Projekce probéhne za uéasti tvirct leduje besed:

po filmu

nel5.5.0d 19:30

Ddnko, akéni/komedie, nevhodny do15 let, délka 102 min, cena 110,- (FK 90,-), Film Europe, titulky
Vzoufalé snaze vyjit z krize stfedniho véku Martin uprchl od své rodiny, aby Zil vysoko v norskych
horach, kde se stava lovcem a sbéracem stejné jako jeho pfedci pred tisici lety.

ne 22.5. od 19:30

DRIVE MY CAR

p drama, dny do 12 let, délka 179 min, cena 110,- (FK 90,-), Aerofilms, titulky
Filmovéa adaptace povidky Harukiho Murakamiho se stala celosvétovou senzaciaziskala fadu oce-
néni.Slavny herecarezisér usuke se vyziva v fizeni svého cerveného Saabu 900. Béhem festivalu v
Hiro$imé musi tuto radost nedobrovolné pfenechat mladé malomluvné fidicce Misaki. Oba
béhem jizd na zkousky necekané zjisti, Ze je spojuje nejen zaliba v fizeni. Rez. R. Hamagugi.

FI

ne 29.5. od 19:30

POMPEJE - MESTO HRiCHU

Itdlie, 'ni, pFistupny b i, délka 83 min, cena 110, - (FK 90,-), Aerofilms, titulky
Pompeje jsou unikatnim mistem, které kazdorogné navstivi vice nez Ctyfi miliony lidiz celého svéta.
0 jeho utajované, nespofadané historii se ale obecné mnoho nevi. Napravuje to dokumentarni
snimek vydavajici se na cestu zpét po proudu asu, za myty a postavami, jez byly povazovany za
zvrhlé dfive, nez byla viibec zvrhlost objevena. ReZ. P. Corsicato.

)
]
]

FILMOVY KLUB DETEM (it 17.5. 0d 17:00
MIMI A LiZA: ZAHRADA

SR/CR, animovany, délka 68 min, cena 90,- (déti a FK 70,-), Pilot Film
Dvé nejlepsi kamarddky - nevidoma Mimi a Liza - u¢i nds i déti vidét pfirodu i véci, které nas obklo-
pujitrochujinak.

Otevieni kina vomezeném rezimu pii dodrzovani hygienickych podminek, prodej on-line na:
www.kcfno.cz

Vstupenky je mozno rezervovat na webovych strankdch kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pred promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pfed za¢atkem predstaveni. Dalsi informace na facebookovych strankach kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.




Mésto Frydlant nad Ostravici,
Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici,
Klub prétel hudby a Cesky svaz bojovnikd za svobodu
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KULTURNT CENTRUN
FRYDLANT NAD DSTRAVICI

Graham Linehan / Petr Svojtka / Jifi Jankd

PROGRAM

vzpominkové akce u pfileZitosti
77. vyroti osvobozeni Ceskoslovenska
C:/1ReEie/Petr Svojtia Hudba Kuba Wubin Scéna_a_kestyny Wichal Syrevy. a konce 2. svétové valky

Ddle hraji:/lukdi Burian_Arna Hulovand_AlEbéta Filerovi_Ondfej Cermy v 10:00 hodin ve Frydlantu nad Ostravicf
° :

na mistnim hrbitové u pomniku ob&tem
2. svétové valky a nasledné u pomniku
padlych se sochou Partyzana

e ccaVv 10:30 hodin na Nové Vsi
u pomniku obétem 2. svétové valky

e ccaVv10:45 hodin na Lubné
u pomniku obétem 1. a 2. svétové valky

Zveme Vas na koncert
u prileZitosti statniho svatku

Vystoupi: NIKOLA URAMOVA a LADISLAVA KASPRIKOVA
zazni arie a pisné Antonina Dvoraka, Richarda Strausse a Giacoma Pucciniho

Piijdte si s nami zahrat na nékteré nase setkani!

ZDRAVIi ZACINA NA TALIRI Strate EEEteinidesku?ﬁhm
lky od 13 do 131

| e ]
FARMARSKY it is"ins B : A
TRH ”» ¢

SLEZSKY

RYNEK

F
= P

To pravé misto na ndkup
Cerstvych a zdravych potravin.

16. KVETNA 2022 - UEELI 12115285, a 5,19.5 2022

VE FRYDLANTU N.O. i . ' e
U OD ALBERT OD 9:00-16:00 Mzdyavclctunteldod 15:15

o4 3

KDE: Klubovna Kulturni Centrum
AKCE JE REALIZOVANA VE SPOLUPRACI -
S MESTEM FRYDLANT NAD OSTRAVICI.

Frydlant nad Ostravici

Kontakt: 731 534 088, emall, stauf1@email.cz
Vsiup rdarma



VYSTAVA OBRAZKOVE
HISTORIE - RAFAL SOBICZEWSKI

Rafal Sobiczewski (nar. 1970) je malit; grafik, absolvent a v sou-
Casnosti profesor Akademie vytvarného uméni v Lodzi, kde vede
Ateliér intermedialnich aktivit v ramci katedry vytvarného uméni.
Své prace predstavil také v rdmci mezinarodnich vystav, prede-
v&im v Rakousku, Cesku, Izraeli, Némecku a USA. Ve své malitské
praci se zaméfuje na téma lidského stavu v dimenzi existencialni,
socialni a politické. Sva dila popisuje slovy: ,Systematicka malba
se stala formou reakce na to, co mne obklopuje, na dynamické,
politické, spolecenské, ale i kulturni a civilizacni zmény, na vse,
co ovlivituje duSevni stav - existenci kazdého z nas. Tato doba ma
také globalni a svétovy rozmeér: vlna populismu, pandemie, mig-
racni krize, klimaticka a ekonomicka krize a nyni valka a jeji di-
sledky. Cim je pak malba viiéi tomuto déni? P¥ijimani reality? Nebo
distancovani se od ni? Vytvareni jakéhosi deniku? Vytvoreni sféry
osobni bezpecnosti? Ironickad pointa? Forma autoterapie? Pokus
dokazat, Ze umeéni ma své pravo byt pritomno v realité zajimavych

.7

¢ast? Tato otazka zlstava otevirend,” Fika Rafal Sobiczewski.

Vystava v Kulturnim centru ve Frydlantu nad Ostravici potrva
do 15. kvétna 2022.

Odkaz na webovou prezentaci:

WWW.SOBICZEWSKI.ART.PL

(Katerina Kaiserova)

Mateiska Skola HAPPY DAY s.r.o., ul. Dvoiakova 780, Frydlant nad Ostravici, 739 11

MATERSKA SKOLA HAPPY DAY s.r.o.
pofada ZAPIS
pro $kolni rok 2022/2023

Zapis do jednotfidni matefské Skoly s rozsifenou vyukou anglického jazyka a prvky Montessori
pedagogiky probéhne
od 10. kvétna (8.00-12.00 hod.) do 11. kvétna 2022 (12.00-17.00 hod.).

Zadost o pijeti je mozné podat:

1. do datové schranky fkk346z,

2. e-mailem s elektronickym podpisem na e-mailovou adresu happyday@center4you.cz
3. postou,

4. osobnim podanim ve $kole.

Zadost o pfijeti je dostupna na strankach dokumenty ke stazeni | Matefské skola HAPPY DAY s.r.o.
centerdyou.cz) a je k ni tfeba dolozit:

1. kopii rodného listu,
2. potvrzeni — vyjadfeni Iékafe o ockovani ditéte (nemusi dokladat déti, které pini povinné
predskolni vzdélavani).

Blizsi informace na telefonnim cisle 605 446 162. TéSime se na Vas!

Mate-li zajem prihlasit dité do Skolky v prabéhu skolniho roku, kontaktujte nas prosim e-mailem na
happyday@centerdyou.cz nebo na telefonnim Cisle 605 446 162.

vernisaz | g
25.04.2022 -
17:00 Thi .LL-"._".

I | emmscom:

RAFATL
SO BICZEWSKI

Kulturni centrum, ¥rydlant nad Ostravici, Hlavni 1755.

Vystava trva od 25.4.2022 do 15.05.2022.

Kruh pfétel hudby, Kulturni centrum a Mésto Frydlant n. O. zvou na
koncert s podporou nadace Cesky hudebni fond a grantu Mésta

Hana Kotkova
Houslovy recital

Nedéle 1. 5. 2022,
18.00, Janackova
sin, Frydlant n. O.

Hana Kotkova je houslova

virtuézka svétového formatu,

s koreny ve Frydlantu nad
Ostravici. Jejim prvnim ucitelem
byl jeji otec, vynikajici hudebnik

a folkorista St&pan Kotek, na
hrani v doméci cimbalové muzice
Hana Kotkova rada vzpomina.
Ziskala vyznamna ocenéni a
spolupracovala se svétovymi
hudebniky jako Yehudi Menuhin, Claudio Abbado, Serge Baudo,
Peter Altrichter ¢i Jifi Bélohlavek. Koncertuje na vyznamnych pédiich
ve svété i v CR. V roce 2011 vystoupila ve slavné Carnegie Hall

v New Yorku, v roce 2012 opét v New Yorku v Lincoln Center.

Mdzeme se tésit na ojedinély koncert!

Program: ). S. Bach, N. Paganini, E. Ysaye, H. Biber,
B. Maderna, B. Bartok.

Vstupné 130 K¢, seniofi/studenti 90 K&, s abonentkou ¢lena KPH
zdarma, zdarma také ucitelé a z&ci ZUS Frydlant n/O.

Pred koncertem je mozno zakoupit ¢lenské prikazky KPH,
které prinasi vyhodné vstupné na akce sezény 2022.




OLYMPIADA ZIMNICH SPORTU V SOKOLOVNE

Dévéata ve véku 6 az 14 let jsou v oddilu Gymnastickd $koli¢ka rozdélena na mladsi a starsi

vrv v

Zacky. Kazdé pondéli probihd dvouhodinové cviceni pro starsi Zacky a ve ¢tvrtek maji hodinu

Vs v v

a piil mladsi Zacky. Od prosince ubéhly ¢tyri mésice a trenérka Marie Magdoriovd svym své-
renkynim navrhla dalsi gymnastické soustiedéni.

V sobotu 2. dubna 2022 dopoledne si starsi
Zacky vyzkousely skoky na velké trampoliné.
Cvicitel zakt Dalibor Koval se pri vyuce nasich
gymnastek zaméril na spravné drZeni téla pri
odrazu, skoku i dopadu. Dévcata si skakani ve-
lice uzivala, ale zaroven vnimala, jak narocné
je zpevilovani ve vyskocich. Dal$i novinkou
pro nacvik akrobacie byl Aitrack neboli nafu-
kovaci zinénka. Pevny, ale zaroven pruzny po-
vrch ulehc¢uje odrazy a tlumi dopady, zaroven
snizuje riziko zranéni pti cviceni. S nacvikem
akrobatickych prvkd pomahala Lenka Kova-
fova a Markéta Chmelova. Nase gymnastky si
také trénovaly premety vpred i vzad s takovou
odvahou, Ze prekvapily i samotnou trenérku.
Desetimetrovy Aitrack nam zaptjcila fry-
dlantska vyrobni firma Diony Sports, za coz
velice dékujeme. Samoziejmé, Ze pristi sou-
stfedéni si hopsani chtéji dévcata zopakovat.
Odpoledni program byl zaméfen na hrazdu,
velkou kladinu, preskoky pres kozu a nacvik
premetu vied pres preskokovy stdl (zatim
v podobé svédské bedny, jelikoz na presko-
kovy stil shanime dotace). Hrazda pati{ mezi
oblibené naradi a dévcata se opét ukazala se
svymi to¢i a vymyKy. S pripravou pomahala
Petra Baranova. Rodice se méli opravdu na co
koukat a odvaha gymnastek pfi preskocich je
priméla k velkému potlesku.

Dalsi sobota 9. dubna 2022 byla vénova-
na mladsim Zackam, které mély v programu

ka zdokonalovala v silovém cviceni na kruzich
a v akrobatickych prvcich na koberci, kde po-
mahala Nela Znamcova. Také u téchto malych
gymnastek je znat, co se od prosince za dalsi
Ctyti mésice naucily. Odpoledni program byl
zameéren na hrazdu, preskoky pres Svédskou
bednu a hlavné na lavicku. Pred zrcadly v ma-
lém séle se dévcatka ucila navaznost gymnas-
tickych prvk, jako jsou: naskok, chize, vihy,

la Tereza Masopustova a potvrdila, Ze zrcadla
dévcatim mnohé napovédéla. Nacvik presko-
ku ptes $védskou bednu byl daleko rychlejsi

v rozbéhu, diraznéjsi v odraze a velika radost :
se nezapiela v uplném pireskoku. Na hrazdé
malé gymnastky pirekvapily i rodice, protoze po
predvedené sestavé, sebraly odvahu a viechny :
zvladly i vymyk. Co dodala trenérka na zavér :
ukazkové cCasti pred rodici? ,Jsem Stastna!

Yo vz

Dévcatka jsou velice snaziva, jesté se sice musi

mnohému naucit, ale vS§e maji pred sebou.”

PS. Touto cestou je$té jednou dékuji viem, :
ktef pfi soustfedéni pomahali a vénovali svilj :

volny ¢as naSim gymnastkam.

Marie Magdotiova :

S .

HRAVE NA SUCHU
| VE VODE

0ddil rodi¢t a déti KORALKY je zaméien na

: rozmanité a hravé cviten{ hlavné v t&locvi¢né
¢ TJ. Sokol Frydlant n. O. PfekaZkové drahy jsou
i zatazeny do cvi¢ebnich hodin v rfiznych sesta-
¢ vach. DileZité jsou pro rozvoj rovnovazné chi-
ze na zemi, lavickach ¢i balan¢nich pomickach.
| : RovnéZ lezeni, plazeni, poskoky a skoky jsou
ﬁ : diilezitou pohybovou koordinaci. Nechybi kuta-
~ : len{ahody s mitky a samozfejmé béh pres niz-
: ké prekazky. To vSe je hlavnim cilem a motivaci
K cvicitelky ¢i samotnych rodici.

Pro zpestieni cvicebnich hodin zaradila cvici-

: telka Marie Magdonova i hravé plavani v bazé-
: nu ve Sportovnim a relaxa¢nim centru Kotelna
¢ Frydlant n. 0. Ve dvouhodinovych programech

v tydnu si rodice s détmi uzily dovadéni a ca-

¢ kanf s fikadly, zaméfené na foukan{ do vody,
¢ chytani a hdzen{ mi¢kd, motiva¢ni predvadéni
¢ zvifatek spojené i se skoky do vody. Nechybély
¢ ani hravé zavodivé hry pomoci destitek a mo-

vy

¢ litanovych Zizal. Zavéretné povidani ve vifivce
: asladkd odménav herné byla hezkym zakonce-
hlavné tvoreni sestavicek na gymnastickém :
koberci, lavi¢ce a hrazdé. Dopoledne se dévcat-
v télocvicné. Hledani velikonoc¢niho vajicka
bylo motivovano lepenim samolepek za spl-
: néné ukoly. Krmeni kohoutka a slepicky, sbi-
: rani{ rozkutalenych vajitek do hnizde¢ka nebo
i piekonavani prekazek pred mlsnou liskou,
¢ bylo doprovézeno tikankami ¢ netradi¢nimi
¢ pomtickami. S pomlézkou si déti vykoledovaly
¢ i tokoladové vajitko. Cvitebni hodiny byly plné
¢ barev a obréazkd, prosté jako na jare.

skoky, vaha i doskok. U tohoto nafadi pomaha- :

nim tzv. cvi¢ebnich hodin ve vodé.
Velikono¢ni hodiny probéhly opét na suchu

Za nepostradatelnou pomoc pfi cviceni

a tvoreni prekazkové drahy velice dékuji cvici-
: telce Jané Kanakové, ktera je vzdy s tim sprav-
nym napadem na spravném misté.

: Marie Magdoiiova

-



.« FRYDLANTU

nad Ostravici

Misto

Sport

27.05.2022

Antukové kurty u Sokolovny

Festival volejbalu v barvach: Turnaj benjaminku v barvach -
zacatecnici, Souboj cervené a modré - pokrocili,
Volejbal netradi€né pro vSechny

15:00

Tenisové kurty SKT

Tenisovy turnaj Zaka a dorostu (divky, chlapci, dvouhry i étyFhry)
a soutéZ o krale kurtu

28.05.2022

16:00

Hala Sport

Turnaj TTC ve stolnim tenisu pro neregistrované hrace (dvouhra)

16:00

Hala Sport

Turnaj TTC v badmintonu pro neregistrované hrace (smiSena ctyrhra)

10:00 - 12:00

Tenisové kurty SKT

VSestrannost déti do 10 let a soutéz o krale kurtu

30.05.2022

9:00 - 11:00

SRC KOTELNA

Tenisové dopoledne pro déti predSkolniho véku

17:30 - 18:30

SRC KOTELNA

Funkcni trénink - 60 min. lekce na posileni celého téla

31.05.2022

18:00 - 19:00

SRC KOTELNA

Tabata - 60 min. lekce na posileni celého téla s pomoci
cvicebniho naradi

01.06.2022

14:00

HFisté ZS T.G.M

Brenbal - jednoducha sportovni hra pro vS§echny vékové kategorie

9:00 - 11:00

SRC KOTELNA

Tenisové dopoledne pro déti predSkolniho véku

02.06.2022

9:00 - 11:00

SRC KOTELNA

Tenisové dopoledne pro déti predskolniho véku

9:00

Antukové kurty u Sokolovny

Turnaj rodicu a déti VK Beskydy FnO

04.06.2022

9:30

Télocviény Z5 T.G.M

Florbalovy turnaj pro hrace a hracky od 14 let

05.06.2022

9:00

Tenisové kurty SKT

Tenisovy turnaj ctyrher dospélych

9:30

Areal Sokolovny ve Frydlantu n.O.

Nohejbalovy turnaj dvojic "Jarni smec"

06.06.2022

17:30 - 18:30

SRC KOTELNA

Funkcni trénink - 60 min. lekce na posileni celého téla

08.06.2022

13:30

Hala Sport

Turnaj mladeZe ve stolnim tenisu

09.06.2022

9:00

Antukové kurty u Sokolovny

Deblovy turnaj - kategorie smiSené a Zeny VK Beskydy FnO

18:00 - 19:00

SRC KOTELNA

Tabata - 60 min. lekce na posileni celého téla s pomoci
cvi€ebniho nafadi

12.06.2022

9:00

Areal fotbalového h¥iSté 1. BFK

Turnaj ve fotbale

18.06.2022

10:00

Hala gymnazia Frydlant n.O.

Sportovni gymnastika

14:00

Areal Sokolovny ve Frydlantu n.O.

Vystoupeni €lent T) Sokol - zdbavné détské odpoledne

19.06.2022

11:00

Areal byvalého kempu Frydlant n.O.

Cyklisticky zavod pro déti a dospélé

HRY.cz




KRIZOVKA NA KONEC

Zanedlouho budeme listovat kvétnovymi dny v kalendari. Ale vite o dvou vlastnostech tohoto mésice, které nema zadny jiny mésic v kalendari? Mésic

kvéten totiz za¢ina ..tajenka 1... v tydnu jako ..tajenka 2... pristiho roku a zaroven zadny jiny mésic v bézZném ...tajenka 3... nezacina shodnym ...tajenka
4... v tydnu jako kvéten.

Pomticky: KAO, ENU, PSO
Reseni z minula: Zejména diky médiim zptisobily nékteré Zertiky znaény spoletensky rozruch.

P ¢ HISTORICKA
PRAZSKA ZKR. LEHKYCH .
g b - 5 UKAZOVACH ZKR. e KRAJINA SOUBOR
Sggxgsgl T%T_:IEH - . o o o . N

SNATKY

PLANA REC

Tajenka 1

POKRMOVY
TUK
ZN. MOUKY
ANGL.
KOPIROVAT

CiN. DRAMATIK
ANOVELISTA
(1940),
NOSITEL NC

DRUH
JEHLICNATE
DREVINY

ANGL. SYN

FOTBALISTA _POLOVODI-
V CHELSEA COVY OBVOD

(OZN) KAZ

VYROBKU

NAS ROCK.
ZPEVAK

PADOVA UTOCNY HMYZ
OTAZKA 3.
PADU

NATOTO
MisTO
OZNACENT
KRATKE
ZPRAVY NA
MOBILU

VESNICKE
PROSTI

SEVERAN
OBDIVOVATEL
‘ VSEHO
Tajenka 3 MODNIHO

SPOJOVACH
PRIBLIZOVACI
ZAKOP
ANGLICKY
PRST NA NOZE
PROTO
KOD CHILE SPOKA
PODRADICI
DOJNE ZVIRE
POVRCHOVY
DUL INDONES.
ATOL
T . . .
OSOBNi HNISAVE
ZAJMENO LoAEe
V TELE
ESTONEC CITOSLOVCE
- . . . o . . - |

P4

SOKATI
ROSTOUCI

o .

ZN.
ELEKTROSPO- SALENi
TREBICU

E
x5
5
1]
3

Tajenka 4

SPZ
STRAKONIC

R.
(MEZINARODNI
OLYMPIJSKY

NITRID BORU
(BORODUSIK)

Valassky vojvoda z Kozlovic

cimbiilovii muzika

Foxy Hunters

covery soucasné i oldies populsirni hudby

Valasek z Kozlovic
» détsky folklorni soubor

.= DBRC Celadna Praktik People

0BCE CELADNA & zavedend kapela praktickjch Iékaru

od 15.00 hodin, vstup xdarma zlaté hity 80. a 90. let




