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Dulezita telefonni cisla
Méstska policie 156 nebo 739 272 272
Policie 158

Hasici 150

Zachranna sluzba 155

Integrovany zachranny systém 112
Méstsky urad Frydlant n. O. 558 604 111
Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasi¢l Frydlant n. O. 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991

Détska pohotovost, Nemocnice F-M 558 415 994
Pohotovost, Nemocnice Ostrava 596 191 111

Linka bezpeci 116 111

Rodic¢ovska linka 840 111 234

CEZ Distribuce a.s. 800 850 860

SmVaK a.s. — poruchy dodavky vody 800 292 400
Poruchy plynu 1239

Urad prace Frydlant n. O. 950 113 211

Finan¢ni urad Frydlant n. O. 558 605 111

SENIOR TAXI, Frydlant n. O. 775 881 690

Ceska posta a.s., Frydlant n. O. 954 273 911

Komeréni banka 955 558 331

Ceskd spofitelna 956 760 670

SRC Kotelna Frydlant n. O. 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n. O. 558 606 304

Knihovna Frydlant n. O. 558 606 301

Turistické informacni centrum Frydlant n. O. 558 606 300
Stredisko socialnich sluzeb Frydlant n. O. 558 441 611
Senior Point Frydlant n. O. 703 873 899

Poradenské centrum v nepfiznivé socialni situaci 737 627 872

Skoly

ZS Komenského 558 677 307

ZS ndm. T.G.Masaryka 558 678 169
Gymnazium nam. T.G. Masaryka 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810

ZS a MS, Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906

Lékarny

Dr. Max 558 435 843

Lékarna AGEL 552 350 815
Lékarna AVE 722 951 634

Lékarna Remedia 558 677 437

Na stredisku 558 431 178

Lékarna Frydlant n. O. 558 431 631

Informacéni aplikace mésta
»Mésto Frydlant nad Ostravici“

u App Store f

Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno.mobilnirozhlas.cz

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVICi JE MONITOROVANO KAMERO-
VYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM. ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE SE
VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA FRYDLANTU NAD OSTRAVICI
A JEHO CASTI LUBNA A NOVE VSI.
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ZE ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA MESTA

Zastupitelstvo mésta

» rozhodlo o poskytnuti dotaci a uzavieni vefejnopravnich
smluv o poskytnuti dotaci z rozpo¢tu mésta Frydlant nad Os-
travici na rok 2022 na realizaci projektt Zadateld v oblastech
sportu, volnocasovych aktivit, kultury a v oblasti socialni

e udélilo pamétni medaili mésta Frydlant nad Ostravici panu
Mgr. Vlastislavu Skotnicovi jako projev tcty a ocenéni celozi-
votni vyznamné prace v oblasti pedagogiky a kulturné spole-
Censké Cinnosti

« schvalilo aktualizaci Strategického planu rozvoje mésta Fry-
dlant nad Ostravici na obdobi 2016-2025

e schvalilo podani zadosti v ramci Fondu mikroprojektd Eu-
roregionu Beskydy za tcelem realizace projektu s nazvem
,2. rocnik fezbarského sympozia ve Frydlantu nad Ostravici”
« rozhodlo o uzavieni smlouvy o poskytnuti dotace z rozpoctu
meésta Frydlant nad Ostravici, jejimz predmétem je poskytnuti
dotace ucelové urcené na spolufinancovani projektu , Kotliko-
vé dotace v Moravskoslezském kraji - 3. vyzva“

» schvalilo dodatek ¢. 5 ke zfizovaci listiné Materské skoly Fry-
dlant nad Ostravici, ul. Janackova 1444, jehoz predmétem je
aktualizace svéfeného majetku této prispévkové organizace

e schvalilo 1. zménu rozpoctu mésta Frydlant nad Ostravici
pro rok 2022 provadénou zastupitelstvem mésta formou roz-
poctového opatieni
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Vazeni spoluobcané,

hrejivé slunecni paprsky poslednich dnt davaji nAm vSem najevo, Ze
jaro je tady. Kone¢né se miizeme zhluboka nadechnout a nechat na
sebe plisobit obrovskou silu probouzejici se prirody. Z détskych hrist
se ozyva jasot nasich nejmensich, ti troSku vétsi ihned vytahli kolo-
bézky a kola, kolemjdouci vyuZzivaji lavicky k posezeni a nastavuji své
tvare slunci, oZivaji restaura¢ni predzahradky. Ani zahradkari nezaha-
leji, ale kontroluji, jak prezimovaly sazenice na zdhonech a jako kazdy
rok se raduji z toho, kdyZ se ze zemé derou prvni kiehké cibuloviny.
NadSeni turisté, stejné jako my vSichni, se zcela jisté nechaji zlakat
prirodou a zamif{ ven. KéZ bychom méli tu moZnost a silu zaridit, aby
vSichni mohli proZivat iZasny jarni obraz.

Krasné jarni predstavy nam kazi zpravy z vychodu Evropy, kde se ted’
rozhoduje i o nasi budoucnosti. Dovolte mi podékovat Vam vSem za
odhodlani a energii, se kterou jste se pustili do riznych akci na po-
moc Ukrajiné. JiZ vice neZ mésic pomahame, kde se d4, a jsem proto na
vas vSechny neskute¢né hrda. Mozna ani netusime, kolik humanitarni
pomoci od nas putovalo na hranici a kolik aut a autobusti bylo vypra-
veno. Obrazek maminek s détmi, které putuji Evropou do neznama, je
urcité pro nas vSechny piimo désivy. Dékuji za veSkerou tuto pomoc,

kterou poskytujete, za Vas cas, ale hlavné za VaSe srdce.

S prichazejicim jarem se rozbihaji projekty mésta, které byly diky
zimé preruseny. Pokracujeme v zapocaté opravé soch, dokoncujeme
rekonstrukci budovy radnice a Janackovy siné. Pravé v nf bude mit
v kvétnu koncert frydlantska rodacka, svétoznama houslistka, pani

Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

« rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zadavacim rizeni
k podlimitni vetejné zakazce s nazvem: ,Vypracovani projektové doku-
mentace Strediska socialnich sluzeb Frydlant nad Ostravici - dokonceni
stavebnich uprav*“

« rozhodla o zahajeni zadavaciho tizeni k podlimitni vefejné zakazce
s nazvem ,Stavebni tpravy stravovaciho objektu ZS TGM*

« rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zadavacim fi-
zeni k vef'ejné zakazce s nazvem ,Rekonstrukce té&locviény na ZS TGM
- 1. etapa“

« rozhodla pridélit vefejnou zakazku a uzavtit smlouvu o dilo na stav-
bu s ndzvem ,Vystavba verejného osvétleni chodniku Lubno III. etapa“
« souhlasila se seznamem investicnich priorit zakladnich $kol a ma-
tef'ské skoly pro potreby aktualizace Strategického ramce Mistniho
akéniho planu rozvoje vzdélavani v ORP Frydlant nad Ostravici

» rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim

s

« DiileZita kontaktni telefonnf ¢isla
« Kontaktni osoby Mé&U Frydlant nad Ostravici

* Registrace dobrovolnika
» Lékati pro Ukrajinu

» Vyplaceni humanitarni davky a zarazeni na trh prace

* Bezplatna doprava pro ob¢any Ukrajiny na izemi MSK

042022

SLOVO STAROSTKY

vvs

Hana Kotkova. Véfim, Ze toto vystoupeni bude pro nas vSechny uzas-
nym zazitkem.

Urcité jste vSichni zvédavi na novy areal v centru meésta - Branu Bes-
kyd. Predpokladam, Ze nejvice netrpélivé jsou déti, nebot tam na né
¢eka nové détské hristé. Cely aredl by mél byt otevicen na pirelomu
dubna a kvétna. Pro zlepSeni bezpecnosti dopravy na frekventované
komunikaci v Lubné zacindme s prvni etapou vystavby chodniku.
V této souvislosti si Vas dovoluji pozadat o trpélivost a dodrzovani
bezpecnosti v pribéhu vystavby.

Duben. I kdyz lidova pranostika nds nabada stale zistavat za kamny,
urcité se timto réenim netid'te. Je zde jaro a z pandemickych omezeni
zlstala jen ta nezbytna. Opét miizeme Zit naplno. Mnohé z akci, které
mélo v planu nase kulturni centrum usporadat, bylo zruseno ¢i pielo-
Zeno. Vse se ale pomalu vraci do normalu. Opét se k ndm vraceji diva-
delni predstaveni, koncerty a akce pro Sirokou vetejnost. Tou nejblizs{
je Reprezentacni ples Mésta Frydlantu nad Ostravici, ktery se bude
konat 2.dubna. Dovolte mi Vas pozvat na skvélou zabavu, kterou nas
bude provazet originalni moderator a bavi¢ Vladimir Hron za dopro-
vodu hudebni skupiny ALFA ORCHESTRA. Nadechnéme se tedy a po
dvou letech covidovych omezeni zacnéme volné dychat a znovu zit!

S elews Vb7 A

S uctou Helena PeSatova, Vase starostka

tizeni k verejné zakazce malého rozsahu s nazvem ,Vybudovani ven-
kovni uéebny pro environmentalni vyuku v ZS TGM“

e vzala na védomi zpravu o problematice pfispévkové organizace Stre-
diska socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici za rok 2021

» rozhodla o zahajeni zadavaciho fizeni k vefejné zakazce malého roz-
sahu na sluzby s nazvem: ,Vypracovani projektové dokumentace - Na-
stavba a stavebni tipravy ZS Nova Ves”

 rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit raimcovou smlouvu v zadava-
cim tizeni k verejné zakazce s nazvem ,Opravy povrchl chodniki ve
mésté Frydlant nad Ostravici 2022

» rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit ramcovou smlouvu v zada-
vacim fizeni k verejné zakazce s nazvem ,Opravy povrchl mistnich
a ucelovych komunikaci ve mésté 2022

 rozhodla pridélit verejnou zakazku a uzavrit smlouvu o dilo, jejimz
predmétem je vypracovani projektové dokumentace s nazvem ,Sta-
vebni Gipravy h¥i$té ZS Komenského*

» rozhodla vybrat dodavatele a uzavtit smlouvu o dilo v zadavacim ri-
zeni k vef'ejné zakazce s nazvem ,Vymeéna pateiniho rozvodu UT a ka-
nalizace v kolektoru ZS TGM*“

NA WEBOVYCH STRANKACH WWW.FRYDLANTNO.CZ V SEKCI POMOC UKRAJINE NAJDETE INFORMACE:

« Vzdélavani ukrajinskych déti v CR

« Zadost o udéleni viza

« Informace pro prichozi ob¢any Ukrajiny

e Registra¢ni mista

* Chci nabidnout pomoc (material, ubytovani, finance)
« Sbirky pro Ukrajinu



TEMA
MESICE

Princip je jednoduchy. Radnice vymezi édst penéz z ro¢niho rozpoctu,

(11

obyvatelé pak poddvaji ndvrhy, co by se za tyto penize mélo
ve mésteé v ndsledujicim roce vylepsit.

PARTICIPATIVNI ROZPOCET: PRIJDTE
S NAPADEM A ZMENTE NASE MESTO

Frydlant nad Ostravici letos poprvé zrealizuje projekty vybrané systémem participativniho rozpoctu. Ten umoziiuje, aby se obcané zapojili do
rozhodovani o rozvoji své obce. Obrovskou sanci k realizaci tak dostanou ndpady - projekty jednotlivcii, které zdroveri ziskaji zpétnou vazbu
obyvatel mésta. Princip je jednoduchy. Zastupitelstvo vymezilo ¢dst penéz z rocniho rozpoctu, obyvatelé na konci minulého roku poddvali své nd-
vrhy - projekty, co by se za tyto penize mély ve mésté v ndsledujicim roce vylepsit. Ndasledné probéhla administrativni kontrola a na konci biezna
verejnd prezentace ndvrhii v kinosdle kulturniho centra. V dubnu a kvétnu probéhne hlasovani, které rozhodne o vitézich.

NAPAD NENI NOVY

Prvni realizovany rozpocet tohoto druhu by-
chom objevili v brazilském mésté Porto Aleg-
re v osmdesatych letech minulého stoleti. Od
té doby se realizuji timto systémem projekty
v patnacti stech svétovych méstech. V Ceské re-
publice jej vyuZiva téméf sto mést. Cesky pravni
rad participaci jako termin donedavna neznal
a o skute¢nych participacnich mechanismech
se zminuje jen ziidka. Nicméné pravni ramec
nijak nebrani rozvoji participace, a to zejména
v ramci samospravné plisobnosti mést a krajt.
Je-li tudiZ ochota ze strany verejnych subjektt,
pravni fad participaci nijak nebrani. To mimo
jiné dokazuje vysokou obcanskou troven a an-
gazovanost vedeni a ob¢ani mésta, které se pro
tento rozpocet rozhodlo.

ZAMER PROVERI NAZOR VEREJNOSTI

Pri tvorbé téchto navrhii se obyvatelé i za
pripadné asistence mésta setkavaji pri rtz-
nych diskuzich. Uvazuji o tom, co chtéji ve
své obci zménit a jak. Spolecné navrhy pak
predkladaji radnici k posouzeni z hlediska
realizovatelnosti. Vyvrcholenim je hlasova-
ni o tom, které navrhy obyvatel ma obec ¢i
mésto realizovat. ,Cely proces provéri kvalitu
ptivodni myslenky a touhu obyvatel podpotit
jeho realizaci. Mimo jiné ukaze to, jak moc se
nasi obcané chtéji do zmén ve mésté zapojovat
a v jaké mire dokazi napady prinaset,” uvedl
mistostarosta Frydlantu nad Ostravici a velky
podporovatel participativniho rozpoctu Da-
vid Pavliska. ,VSeobecné plati, Ze nejvétsim
uskalim novych projektd je uméni je spoluo-

béantim vysvétlit a predloZit srozumitelné ar-
gumenty a divody, pro€ zrovna jeho navrh by
mél byt podporen,” dodava mistostarosta.

LETOSNI PROJEKTY

V prvnim roc¢niku participativniho rozpoctu
naseho mésta soutézi nakonec Ctyti projekty.
Dva predlozené projekty musely byt na zakla-
dé nerealizovatelnosti pozastaveny. Veskrze
vSechny ptinasi nové prvky a moznosti vyziti
nebo zkvalitnéni vyuziti vefejného prostran-
stvi. ,UZ jen na prvni pohled je vidét, Ze si nasi
spoluobcané v§imaji méné vyuzitych prostran-
stvi mésta. Napady v letoSnim roce maji vesmeés
stejného jmenovatele, a tim je aktivni traveni
volného Casu,” komentuje seznam navrzenych
projektli mistostarosta Pavliska.



PREDSTAVENI PRIHLASENYCH PROJEKTU

OPRAVA ASFALTOVEHO HRISTE

Diivod: Stavajici asfaltové hristé - plocha cha-
tra, htisté je popraskané a pro déti a jejich hru
nebezpecné.

Kde: Prostor za Horalkou na ul. Komenského
Pro koho bude projekt prinosny: Pro vSech-
ny obyvatele mésta, predevsim okolni bytové
domy a déti navstévujici matet'skou Skolku na
ul. Smetanova.

Popis: Jednalo by se o zajisténi nového asfalto-
vého povrchu pro bezpecné hrani riiznych dét-
skych her, kresleni kiidami, v zimé napiiklad
hristé mize slouzit i jako kluzisté.

OBNOVA DETSKEHO HRISTE

Diivod: Plocha v blizkosti asfaltového hristé za
Horalkou v minulosti slouzila jako détské hiis-
té, a tak by se jednalo o jeho obnovu.

Kde: Prostor za Horalkou na ul. Komenského -
pobliz asfaltového hristé

Pro koho bude projekt prinosny: Mladé rodi-
ny s détmi do 12 let i déti z matetské skolky na
ul. Smetanova.

Popis: Navrh na obnovu détského hristé na ul.
Komenského vychazi z aktualnich pozadavki
na mistni obc¢anskou vybavenost, zvlasté pro
mladé rodiny s détmi. Lokalita se nachazi v hus-
té obydlené oblasti bytovych domt s odhado-
vanym poctem 500 az 600 obyvatel v okruhu

Vv

do 150 metrd. Obnova hristé by byla vhodnym
doplnénim okolni zastavby a pomohla by k roz-
voji komunitniho Zivota v tomto misté. Jedna se
konkrétné o prolézacku, houpacky a domecek
se skluzavkou vcetné dopadové plochy.

ROZSIRENI SPORTOVISTE NA HRISTI V LUBNE
Diivod: Umisténim novych hracich prvkd, do-
jde k rozsifeni moZnosti sportovniho vyuzit
prostoru hristé u skladu SDH Lubno.

Kde: Jedna se o pozemek hfi§té v Lubné. Cast
pozarniho sportu.

Pro koho bude projekt prinosny: Predevsim
pro vSechny starsi i mladsi déti z Lubna. Diky
rozsifeni hernich prvka dojde k vétsimu vyuziti
hriste.

Popis: Jedna se o umisténi stojanu s koSem
na basketbal a zpevnéni ¢asti plochy pod nim
v rozmérech cca 6x5 m. Dale se jednd o rozsi-
teni hracich prvkd pro mensi déti - 2 ks pruzi-
novych houpacek umisténych vedle prolézacky,
ktera jiz na hristi je, a zakoupeni dvou branko-
vych siti.

STEZKA JABLONOVYM SADEM

Diivod: Cilem piedkladaného projektu je ob-
nova starého jablonového sadu (vysazeného
Radem Boromejek pred vice nez 70 lety).

Kde: Sad v aredlu Strediska socialnich sluzeb
meésta Frydlant nad Ostravici

Pro koho bude projekt piinosny: Projekt
bude piinosny pro vSechny obcany mésta, déti
MS, ZS, SS, seniory ve stfedisku, spolky. Svym
edukacnim, environmentdlnim a komunitnim
zamérenim cili na vSechny obcany.

Popis: Projekt je koncipovan jako stezka po
jablonovém sadu. Svym zamérenim bude na-
ucnd, edukacni (prostrednictvim pripravenych
vyukovych vzdélavacich pracovnich sesitl na-
bidnuta viem MS, ZS a SS na tizemi mésta). Sad
nabidne prostrednictvim pracovnich listd son-
du do ro¢niho kolobéhu Zivota stromi jako Zi-
vych organizmi od jarniho kvétu, aZ po sbirani
urody a jejiho nasledného zpracovani. Soucasti
sadu budou informa¢ni cedule rizného zamé-
feni, napt: stromy, ptaci, brouci, plazy, motyli
Beskyd apod. Zaroven by doslo k dosadbé kra-
jovych odrid jabloni. Kolem sadu se dosadi
trvalky s riznou dobou kveteni, aby se zvysila
biodiverzita zde Zijicich drobnych Zivocicht.
Na stromy budou umistnéné budky pro ptaky,
domy pro veverky, v sadu budou také domecky
pro jezky. (redakce)

HLASOVANI
OD 19. DUBNA

DO 31.KVETNA

Verejné hlasovani probéhne prostrednic-
tvim aplikace Mobilni rozhlas v terminu
od 19. dubna do 31. kvétna 2022. Hlasu-
jici mdZe hlasovat pouze jednou a mize
udélit pouze jeden kladny hlas. Na zakla-
dé ziskanych hlast bude sestaven Zebri-
¢ek vysledki. O tom, které navrhy budou
realizovany, se rozhoduje v hlasovani
a celkova castka bude pouzita pravé na
tolik navrhti, které nepresahnou svymi
naklady navrhovany rozpocet. V pribéhu
hlasovani bude k dispozici tzv. ,hlasovani
za asistence” na Turistickém informac-
nim centru Frydlant nad Ostravici.




INFORMACE

Z MESTA

K dnesnimu dni jsme v rdmci iniciativy ,Pomdhdme Ukrajiné”
dorucili na Ukrajinu pres 20 tun materidlni pomoci!

Z FRYDLANTU AZ DO MARIUPOLU

Konferencni centrum Malenovice se za posledni dva tydny velmi proménilo. V souc¢asné dobé
jim projde desitky lidi z Ukrajiny. KdyZ prijede autobus s ukrajinskymi Zenami a détmi, tak si
mohou na hotelu odpocinout, vyprat véci a nacerpat silu po nékolikahodinové cesté. Mezitim
od nich dobrovolnici z krizového tymu zjisti, zda maji pldn, kde budou moci bydlet ddl. Pokud
nemaji, pomdhdme je umistit do rodin a radime, kde si mohou vybavit diileZité dokumenty.

Na hotelu vétSinou Ukrajinci stravi 1 az 2
noci a byva tam kolem 140 lidi tydné. Mimo
ubytovani se zde také porada materialni sbir-
ka organizovana spolu s obci Malenovice. Moc
dékujeme za veSkerou pomoc, protoZe sami by-
chom to nezvladli. Dékujeme také zaméstnan-
cim hotelu, recep¢énim, dobrovolnikiim a v§em
darciim. K dnesnimu dni jsme v ramci iniciativy
,Pomahame Ukrajiné" dorucili na Ukrajinu pies
20 tun materialni pomoci! Jedna se predevsim
o jidlo, drogerii, zdravotnicky materidl, svitilny,
spacaky, generatory. Nasi pratelé ve Lvové distri-
buuji privezeny material do jinych mést mezi lidi.

JAK SE MUZETE ZAPOJIT?
Privezte jidlo a material dle seznamu na
sbérné misto (KAM, Emila Pajurka 142, Fry-

dlant n. 0). Seznam potteb, adresy a casy sbér-
ného mista najdete na www.kam.cz. Z darova-
nych penéz financujeme nakupy dalsich véci.
Vsechno, co se nasbira, se velmi rychle odvazi
na Ukrajinu. Tam vezeme material, zpatky pri-
vazime prevazné maminky s détmi. Dékujeme
vSem darctim!

O tom, Ze se miiZe zapojit do pomoci kazdy,
svéddi i pribéh sedmasedmdesatileté leté pani
z Ostravy. Ta nas prostfednictvim své neteie
stale kontaktovala s nabidkou pomoci pti na-
kladani véci nebo tfidénim materialu. Nakonec
se ndm podatilo najit zpisob, jak vyuZzit jeji
ochotu pomoci - upekla hasi¢im a ukrajin-
skym Fidi¢im frgaly a prilozila osobni dopis
s podékovanim.

PODEKOVANI HASICOM Z NOVE VSI

Chceme rovnéz podékovat Sboru dobrovol-
nych hasic¢d z Nové Vsi pod vedenim velitele
Radka Kubaly, ktefi se ochotné podileji na na-
kladani autobusti na Ukrajinu v jakoukoliv noc-
ni i denni hodinu.

Podékovani patii také ochotnym pracovni-
kiim z Terma, ktef{ se rovnéz podileji na nakla-
dani autobusi.

(za krizovy tym Hana Martinakova)

Stripky ochoty, solidarity, jednoty, pomoci

KaZzdé vstricné gesto ochoty pomoci Ukra-
jiné je na misté. Pracovniky KAMu potésila
necekand ndvstéva pana starosty Petra Bloksi
z PrZna, ktery prisel s nabidkou dovozu 573 kg
jidla (téstoviny, konzervy) od jeho kamardda
z Mosnova. Obratem byly odvezeny autobu-
sem na Ukrajinu.

Z Frydlantu do Mariupolu

Z financi od ddrcii bylo nakoupeno Sest
doddvek pro prepravu osob nebo ndkladu
a poskytli jsme je ukrajinskym partnerskym
organizacim. Jeden ddrce daroval osobni viiz
kombi, ktery také bude slouZit pro prevdZeni
osob na Ukrajiné. Do dvou doddvek byly na-
loZeny elektrogenerdtory a pracovnici Josiah
Venture je odvezli do Mariupolu. Neni nutno
pripominat, Ze jde o nesmirné udatny cin, pro-
toZe oblast je neustdle pod palbou.

ZaZitek na cely Zivot

Ten ziskal osmndctilety Matej, ktery nechce
uvddet celé své jméno. Rozhodli se s otcem
zkompletovat tasky s léky a potrebami, pre-
vdzné pro matky s détmi. Ty pak rozddvali
matkdm na polsko-ukrajinské hranici. Byl to
pro néj velmi silny zdZitek a zkuSenost.

UKROJENO PRO UKRAJINU

Jesté pred par mésici byla pro nas valka jen
pojem z hodin déjepisu. Najednou se ale stala
soucasti naseho kazdodenniho zZivota. My jsme
nechtéli zistat u sledovani internetovych titul-
ki a rozhodli se v ramci svych moZnosti pomo-
ci. U nas na gymnaziu fungovaly tzv. svacinkové
dny jako forma charitativnich sbirek, a tak jsme
méli viceméné jasno. Zatim pokazdé se zapo-
jila velka ¢ast studentd, ale leto$ni tGcast byla
jednoznacné rekordni. K naSemu milému pre-
kvapeni se v kazdé tridé nasel nemaly pocet pe-
kard ¢i cukrard. Diky nim a také diky velkému
zajmu ostatnich zakui a ucitelti se ndm spole¢né

podafilo vybrat 15.200 K¢. Veskery vydélek po-
putuje Clovéku v tisni.

Z této Castky, ktera dalece prerostla naSe pti-
vodni odhady, mame velkou radost. Nicméné
rozhodné neusindme na vaviinech a momen-
talné pripravujeme sbirku materidlni, kterou
bychom radi pomohli ukrajinskym béZencim,
ktefi nasli azyl v KAMu v Malenovicich.

Pfijde ndm dilezité poméahat, kdyzZ je to v na-
Sich silach, protoze nikdy nevime, do jaké situa-
ce se sami miZzeme dostat.

(Rozalie Kubénova 5. A
Gymnazium Frydlant nad Ostravici)



PREDNASKA A BESEDA O UKRAJINE
S DR.SOUSKOVOU Z FF UKV PRAZE

Frydlantské gymndzium a kulturni centrum
zvou na dalsi akci z cyklu setkdvdni se se za-
Jjimavymi osobnostmi, tentokrdt bude nasim
hostem skutec¢ny odbornik na déni v Ukrajiné
a v Rusku - doktorka Tereza Souskovad.

Pani Souskova je absolventkou politologie
a vychodoevropskych studii na Filozofické
fakulté Karlovy Univerzity, studijnich pobytt
v Rusku, Arménii a na Ukrajiné. Specializuje
se na region vychodni Evropy, Ruska, Kavkazu
a Stredni Asie. V rdmci doktorského studia se
zameérila na ruskou zahranicni politiku, vyzkum
demokracie v postsovétskych zemich a na pro-
blematiku neuznanych statd. Absolvovala staze
na Ministerstvu zahrani¢nich véci, na velvysla-
nectvi CR v Jerevanu a pracovala v Poslanecké
snémovneé. V soucasnosti se podili na nékolika
projektech zaméfenych na popularizaci spo-
lecenskych a kulturnich témat zemi vychodni
Evropy a Kavkazu, pracuje jako $éfredaktorka
Casopisu Mezinarodni politika vydavaného
Ustavem mezinarodnich vztahti v Praze a pi-
sobi na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy.

MiZeme se tedy tésit na zasvécené povidani
erudovaného odbornika na soucasné aktudlni
téma a pokladat dotazy, na které bychom radi

dostali odpovéd.

Prednagka s besedou se tentokrat kona na :
Gymnaziu Frydlant nad Ostravici (ndm. T. G. :
Masaryka 1260), v poslucharné fyziky, od :
17.00 do cca 18.30 hodin. Je uréena pro vefej- :

vy

nost i studenty nasi $koly. Vstupné dobrovolné. :
(Josef Svoboda) :

Prednaska a beseda z cyklu setkavani se zajimavymi
osobnostmi, poradana Gymnaziem a Kulturnim centrem

dr. Tereza .
Souskova

Ukrajina
a Rusko

Patek 1. 4. 2022, 17.00,
Gymnazium ve Frydlantu n. O.,
nam. T. G. Masaryka 1260

Dr. Souskova absolvovala politologii a vychodoevropska studia na
Filozofické fakult& Univerzity Karlovy, studijni pobyty v Rusku,
Arménii a na Ukrajiné. Zaméfila se na ruskou zahranicni politiku,
vyzkum demokracie v postsovétskych zemich a na neuznané staty.
Absolvovala staZe na Ministerstvu zahranicnich véci a na
velvyslanectvi CR v Jerevanu, pracovala v Poslanecké snémovng.
Nyni je $éfredaktorkou asopisu Mezinarodni politika a pisobi na
Filozofické fakulté Univerzity Karlovy.  Vstupné dobrovolné.

BENEFICNI FESTIVAL: DOBRY DEN NAD OSTRAVICI

Prani ,Dobry den” slychame kazdy den alespon ctyricetosmkrdt. My, muzikanti, umélci,
vytvarnici a dalsi jinak sikovni lidé, si piejeme, aby to tentokrat neziistalo jen u slov.

V dobé valky, kdy je ¢im dal jednodussi se
rozhadat a rozdélit, citime o to vic potifebu
znovu se semknout a alespon jeden den tah-
nout za jeden pestrobarevny provaz. A diky
jedine¢né sile uméni udélat spousté lidem
opravdu ,Dobry den”

Zveme Vas tedy na setkani dobrych lidi, zve-
me Vas na koncerty kapel a hudebnich téles
nejriznéjsich zanrl, na tanec¢ni zabavu, na
tematickou vystavu i na dokumentarni mini-
maraton.

Festival je ryze benefi¢ni. VSichni acinkuji-
ci a organizatori se zfikaji naroku na honorar.
Akce se kona za laskavé podpory KC Frydlant
nad Ostravici.

Veskery vydélek ze vstupného i obou bart
plijde na pomoc valkou zasaZenym ukrajin-
skym détem.

(Adam Sigut)

2022 nad Qstravics
1. ROENIK BENEFIENIHO FESTIVAL| NEJRUZNEJSICH KAPEL
OD CIMBALKY, PRES HUMBUG, JAZZ,  SKOCNY P!
DETSKA A STUDENTSKA VYSTOUPENI | TANECN
NA VYSTAVA “MALUJEME SRDCEM
i ON S BESEDAM

VYZVA ZAMESTNAVATELUM A VSEM, KDO MOHOU NABIDNOUT PRACI

« Pracovni pozice
» Od kdy mozno zaméstnat + podminky
« Kolik osob v pripadé skupiny

«Vzdélani, pozadavky na kvalifikaci
« Zdali prace s ubytovanim

Zasilejte na adresu: ukrajinci@frydlantno.cz

JUBILANTI MESTA

: DUBEN 2022 je mésicem oslav Zzivotnich ju-
. bilei nasich ob¢ani, kteri dali sviij souhlas
. se zvefejnénim:

pani Ludmila Ttiletd, 88let, Frydlant

pani Zdenka KokeSova, 88 let, Frydlant

¢ pani Jana Milatova, 90 let, Frydlant

: pani Edita Fojtikova, 85 let, Frydlant

¢ pan Milan Kraut, 86 let, Frydlant

pani Ludmila Bilkov4, 89 let, Frydlant
pan Rudolf Urbanc¢ik, 89 let, Frydlant

: pani Alena Hajduskova, 91 let, Frydlant
pani Emilie Zavodna, 89 let, Frydlant
pani Jaroslava Stefkov4, 88 let, Frydlant
pani Anezka Minarcikova, 85 let, Frydlant
pani BoZena Prorokova, 89 let, Frydlant

: pani Zdenka Nélepova, 88 let, Nové Ves
...} pani Véra Kubalov, 85 let, Nova Ves
pani Aloisie Drozdova, 86 let, Nova Ves
pan Antonin Zizka, 89 let, Nova Ves

¢ pani Jifina Liskovd, 88 let, Lubno

: Blahopfejeme viem oslavencim.

DETSKA HRISTE

V priibéhu meésice brezna probéhly pred-

¢ revizn{ kontroly a nasledné opravy détskych
¢ hrist, diky kterym jiz nebrani nic tomu, aby
. byla oficidln& otevfena. Radi bychom Vas tedy
. informovali, Ze v pifpadé pifznivého potasi,
: otevfeme détskd hristé od prvniho jarniho dne
i 21.3.2022.

Ve Frydlantu nad Ostravici a okoli se nacha-

¢ zi nékolik détskych hrist’ a sportovist, ktera
* mohou rodiny s détmi ¢i Siroka verejnost na-
. vStivit, a to:

o Hfi$té na ul. Bezrucova,

« Hfi$té na ul. Harcovska,

» Hristé na ul. Pionyrd,

o HFfi$té na ul. Palackého,

« Hii$té za ZS na ul. Komenského,

* Dopravni hriste,

o Hfisté Lubno,

* Modularni pumptrackova draha,

¢ ,U“ rampa u koupalisté,

« Lesni stezka Vyhlidka,

« Sportovisté za ZS na namésti T. G. M.
(Aneta Maralikova, odbor $kolstvi a kultury)



VICE SVAZIME BIOODPAD,

STALE DRZIME SPRAVNY TREND

Za pozitivni miiZeme oznacit lorisky rok v oblasti tiiidéni a nakldddni s odpady. DiileZitym faktorem je sniZovdni souctu smésného a velkoobjemo-
vého odpadu, ktery tvori poplatky. Vysledky hospodarieni s odpady jsou srovnatelné s predchozimi roky, presto umime lépe ti'idit objemny odpad
a bioodpad. KaZdorocné mésto navic rozsiiuje odpadovd stanovisté a pocet nddob. Trend, kterym jsme pi‘ed nékolika lety nakrocili, je dobry

a pordd se nam dar’i jej drZet.

TRIDENY ODPAD - SKLO, PAPIR, PLAST
Celkové jsme vytridili néco kolem 566 tun, coz
je srovnatelné s rokem 2020, ale o 60 % vice
nez v roce 2019. Rozdil prakticky vytvoril ze-
jména vytridény plast, ktery vzrostl o 12 %.
Mésto mélo za sebou druhy kovidovy rok, ktery
ovlivnil zejména skladbu spotieby materialt
a zivotni styl.

BIOODPAD
Tato slozka tvofi vyznamnou soucast celé ob-
lasti zpracovani odpadt. Nekonci na skladkach,

) KOMUNALNI, SMESNY“ ODPAD

naopak se dale vyuziva. Zde jsme si meziro¢né
polepsili o neskute¢nych 27 % a oproti roku
2019 dokonce skokové o 62,8 %. Vysledek je
velmi ptiznivy a celkové vidime, Ze se velka ¢ast
objemného a smésného odpadu diky svédomi-
tému pristupu obcant presunula praveé do této
kategorie. V potaz musime vzit i skutecnost, Ze
¢ast odpadu kon¢i v domacich kompostérech.
S radosti mtizeme konstatovat, Ze z Cernych
popelnic prakticky az na vyjimky zmizela kose-
na trava a vétve. Ano, najdou se i neukaznéni
spoluobcané, kteri do hnédych popelnic hazi

i odpad, ktery sem nepatii. Toto jednani zne-
hodnocuje vyuziti odpadu a vyvolava finan¢ni
zatéZ z diivodu dotridéni.

OBJEMNY ODPAD
Mezirocné tato kategorie zaznamenala pokles
0 16 %. Na prelomu 2019 a 2020, kdy doslo
k zasadnim zménam v systému sbéru (frek-
vence), doslo také k obrovskému nartistu vyu-
Ziti sbérného dvora. Vyznamny podil v tom ma
i jiny sbér bioodpadu.

(redakce)

) OBJEMNY ODPAD,SBERNY DVUR”
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Dékujeme obcanim mésta, ktefi tfidénim komunalniho odpadu na plast, papir, sklo, bioodpad,
nebezpecny odpad a elektrozafizeni snizuji jeho slozku ve smésném komundlnim odpadu. Recyklaci

a kompostovanim snizujeme vysoké naklady za sklddkovani komundlniho odpadu a zlepSujeme
nase zivotni prostiedi. Dékujeme, Ze s nami spolupracujete a tridite odpad!
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LOKALITY SVOZOVYCH DNU . SBERNY DVUR

PONDELI

Janackova, Nadrazni, Kadl¢akova, Palackého,
Postovni, Hlavni-prava strana, J. Tréky, Nerudova,
Komenského, Hamernicka, Smetanova, Druz-
stevni, Dvorakova, Pionyrd, 5. kvétna, Harcovska,
za byvalym Motelem, ¢ast Havlickové a ¢ast SNP

UTERY

Hukvaldska, Lesni, S. Timy, E Dusi, Podlesi, Nad
Pilou, Beskydska, Ondiejnicka po p. Kafku, Pase-
ky-Mensik, Bélica, Zahradni, Lubno, lokalita Letisté

STREDA
Vyhlidka, Pstruzovska, G. Svobody, AlSova, Du-
kelsk3, Sokolovskd, Manesova, Snozina, Letohra-

dek, Vysypy, Jedli¢i, Husova, Polni, Sachtiska,
OkruZni, Bahno, Noremsk3, Zizkova, Ondfejnic-
ka - celd od Kafky smér Ondrejnik, Havlickova, :
¢ ul. Ostravska 291, telefon 777 086 696.

Revolucni, Nakladni, Paseky smér Pstruzi

CTVRTEK

Kratka, U hraze, Bezrucova, B. Némcové, ¢ast SNP

PATEK
Mistni ¢ast Nova Ves

Sbérny dvir slouzi ob¢aniim mésta Frydlant
nad Ostravici, chatafiim a chalupartim vlastni-
cim nemovitost na uzemi mésta. Najdete ho na

© DO SBERNEHO DVORA PATRI:
Kuty, Ostravska, Kollarova, Za htbitovem, Hlavni-le- :
va strana, Dr. Polivky, Skolni, Lubenska, Jiraskova,
Wolkerova, Padlych hrdini, Namésti, Elektraren-
ska, Nova Dédina, V OlSiné, Frenstatska, Turzov-
sk4, chatovisté Nov4 Dédina, E. Pajurka, Kamenec, :
: PROVOZNI DOBA

¢ Po-P4 0d 8.00 do 18.00 hod.

: So od 8.00 do 14.00 hod.

¢ V dobé svatkd je sbérny dvir zavieny.

stary nabytek, koberce, vyslouzilé elektrospotte-
bice, nebezpecné odpady z domacnosti, pneuma-
tiky, stavebni a demoli¢ni odpad, ofezané vétve,
shrabané listi a dalsi bioodpad ze zahradek a jiné.

Udrzujte ¢istotu v okoli sbérnych nddob - nepokladejte odpad vedle nadob. Objemné, nebezpecné
a stavebni odpady odvezte do sbérného dvora. Do Zlutych kontejnerd vhazujte lahve zmacknuté,

seSlapané nebo srolované, jinak kontejner pojme pouze 20-30 % materialu. Obdobné to plati

u nadob na papir.
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MAJETKOVE TRESTNE CINNOSTI UBYLO,
PRESTO ZAMESTNAVALA POLICISTY NEJVICE

Na dobra hodnoceni bezpecnosti v nasem mésté jsme si urcité za posledni roky zvykli. Radovat
se miizeme i naddle. Policie CR registruje v nasem mésté stdle méné kriminality a zdroveri ti'i
Ctvrtiny pripadii se podari objasnit. Nej¢astéji se vyjizdélo k dopravnim prestupkiim. Na hodno-
ceni vyvoje bezpecnosti, hodnoceni efektivnosti lanového systému na 1/56 a spoluprdci s nové
zIizenou méstskou policii jsme se zeptali vedouci oddélni tisku kanceldre reditele krajského

reditelstvi policie mjr. Bc. Pavly Jirouskové.

Jiz nékolik let komentujeme trend sniZo-
vani nebo ustalovani trestné cinnosti ve
Frydlantu nad Ostravici a okoli. Jak jsme do-
padli v loiiském roce?

Ve srovnani s rokem 2020 klesl napad trestné
¢innosti v roce 2021 v ramci pisobnosti obvod-
niho oddéleni Frydlant nad Ostravici o zhruba
20 %, kdy z celkového poctu 197 trestnych ¢ini
byly tii ¢tvrtiny objasnény. I v lofiském roce roli
v poklesu kriminality sehrala opatieni v sou-
vislosti s pandemii covid-19. Typicky uzavirka
okrest, zakaz no¢niho vychazeni, uzavieni re-
stauracnich zarizeni, ale také novelizace trest-
niho zakoniku, kdy doslo ke zméné dolni hrani-
ce vySe Skody pti kvalifikaci trestného ¢inu na
10.000 K.

K ¢emu jste v roce 2021 nejvice vyjizdéli
a ktery typ napadu aktualné pievazuje?

Nejcastéji policisté vyjizdéli do turistic-
kych oblasti Malenovice, Ostravice a Bil3, a to
v souvislosti s nedodrzovanim zakazovych
znacek a Spatného parkovani. Také kontrola
dodrzovani opatieni v souvislosti s pandemif
covid-19 sehréla v poctu vyjezdl svou roli. Tak
jako v predchozich letech i v lotiském roce po-
licisty zaméstnavala nejvice majetkova trestna
¢innost. Ale pozor, u kradezi vloupanim doslo
oproti roku 2020 k poklesu.

Co nam jde nejméné v oblasti dopravnich
prestupkii?

Policisté se nejcastéji setkavaji s neukazné-
nosti ridi¢d pti parkovani v hojné navstévova-
nych turistickych oblastech Beskyd, coz nasled-
né komplikuje prijezd lesnické techniky a také
slozek integrovaného zachranného systému.
Dal$im vyznamnym problémem je nerespek-
tovani dopravniho znaceni B4 ,Zakaz vjezdu
nakladnich automobili“ nad 12 tun na silnici
1/56 v tiseku od Ostravice az po kiizovatku se
silnici /35 pti zhorSenych povétrnostnich pod-
minkéch v zimnim obdobi. Uviznuti nakladniho
vozidla pak miiZe zastavit dopravu na této sil-
nici az na nékolik hodin. Policist¢ mnohdy
vyjizdéji i nékolikrat denné k usmérnovani

dopravy zablokované komunikace ¢i k feSeni .

dopravnich nehod.

Nové je v naSem mésté méstska policie. Je :
mozné vidét néjaké zlepsSeni situace nebo :

benefity ze vzajemné spoluprace?

Méstska policie Frydlant nad Ostravici sice
plisobi na izemi mésta kratce, ale spoluprace
s Policii CR je na velmi dobré trovni. Je kladné
vnimana v oblasti zajiSténi vetrejného poradku

ivdoprave.

Pofidila si operujici policie na nasem uzemi :

tieba néjaké nové vybaveni?

Policisté byli v lotiském roce dovybaveni ze-
jména balistickou ochranou. Zaroven dochazi
k obméné a doplnéni vozového parku.

Silnice I/56 doznala nového rozdéleni pru-
hi lany. Piinesla tato modernizace vyrazny
efekt?

Instalaci lanovych svodidel na silnici 1/56
rozdélujici protismérné jizdni pruhy vnimame
z hlediska bezpecnosti pozitivné. Vzhledem ke
kratkému casovému obdobi od realizace této
mistni Gpravy provozu, tedy od instalace lano-
vych svodidel, neni v souc¢asné dobé mozné ob-
jektivné vyhodnotit dopad na vyvoj bezpecnosti
a plynulosti provozu. Piinos pro bezpecnost
provozu lze ale ilustrovat na dopravni nehodé ze
zaCatku brezna letoSniho roku, pti které doslo
k nérazu osobniho motorového vozidla do stie-
dovych lanovych svodidel bez prejeti vozidla do
protismérného jizdniho pasu, coz by mohlo mit
i vaZné nasledky. Na ridice mtize taktéZ ptlisobit
zUZeni $ifKky jizdniho pasu, a tim ovlivnit respek-

Vs

tovani nejvyssi dovolené rychlosti.

Velmi ¢astymi obétmi podvodniki jsou se-
niofi. Co vSechno se déje v této oblasti?

Preventivni programy prezentované poli-
cisty pri besedach a prednaskach pro seniory
maji vzdy pozitivni ohlasy. Oblibenymi tématy
pro tuto cilovou skupinu jsou majetkova trest-
na ¢innost pachana na seniorech a také domaci
nasili. Policisté nejcastéji upozoriiuji na pro-
blematiku podvodnych telefont, ktera je stile
aktualni. Pachatelé si v téchto pripadech vyti-
puji v telefonnich seznamech jména nejcastéji
pouzivana v drivéjSich dobach, kterd nasled-
né kontaktuji pod legendou vnuka ¢i jiného
pribuzného, ktery je napiiklad hospitalizovan
Vv nemocnici, a ze seniora tak vylakaji penize.
Senioriim proto policisté radi, aby si informace
zpétné ovérovali u svych pribuznych a v pripa-
dé pochybnosti kontaktovali linku 158.

Je néco, na co byste chtéla specialné upozornit?
Dal$i problematikou, na kterou policisté
upozoriuji, je internetova kriminalita, kterou
jsou zasazeni jedinci vSech vékovych skupin.
Proto policisté apeluji na obezietnost pri sdile-
ni osobnich uidajt na socialnich sitich ¢i sdileni

udajt ke svym bankovnim G¢tim.
(redakce)

DUBEN - MESIC BEZPECNOSTI
MESTSKA POLICIE FRYDLANT N. O.

V pribéhu mésice dubna se v ramci preven-
ce BESIP straznici Méstské policie Frydlant

nad Ostravici zaméfi i na fidice nemotoro-
vych vozidel, a to konkrétné na neosvétlené
cyKklisty, jizdu pod vlivem alkoholu ¢i na po-
vinnosti vztahujici se na osoby mladsi 18 let
- mit na hlavé ochrannou prilbu.
Nezapominejte na svou bezpecnost!

(David Richter)



AT puBNOVA VYZVA

FRYDLI-}N"I'SKE NOVINY OPET NEJLEPSIM
RADNICNIM PERIODIKEM YV KRAJI

Za nejlepsi periodikum tzemné spravniho
celkuy, jak se spravné radni¢ni noviny ze zako-
na nazyvaji, oznacila v krajském kole odborna
porota soutéze Radnicni listy. Ta hodnotni peri-
odika v nékolika kategoriich, ktera nejvice od-
povidaji ucelu nestranné informovanosti, stylu
podani informaci a srozumitelnosti. Frydlant-
ské noviny v této soutézi ziskaly jiz podruhé za
sebou v kategorii obci od 2 do 10 tisic obyvatel.

,Srozumitelny komunika¢ni kandal pro obca-
ny byl jednou z priorit, kdyZ jsme pted osmi lety
vstupovali do volebniho obdobi. Bez Frydlant-
skych novin si dnes uz asi nedovedeme moder-
ni Frydlant predstavit,” vzpomina na prvni ¢islo
starostka mésta Helena PeSatova a s uznanim
dodava, ,od té doby nase periodikum ziskalo
nejméné tii celostatni ocenéni a tim nejvétsim
je, Ze je kazdy mésic beze zbytku rozebrano do
posledniho vydaného cisla. Jinymi slovy se na

néj lidé tési. A to je spravné.”

Frydlantské noviny v aktualni podobé vycha- :
z{ od roku 2015, kdy po letité prestévce navaza- :
ly na pfedchozi podobu informaé¢niho zpravo- :
daje. ,Narozdil od jingch mést jsme nesli cestou :
obecniho informovani, ale zvolili jsme aktivni
spolupraci se spolky a jednotlivci. V novinach :
se nam tak zrcadli skute¢ny zZivot ve Frydlantu :
nad Ostravici,” doplituje $éfredaktor novin Jan
sportovce, ale i klidné prochazky s détmi podél
teky. Prilezitosti k aktivnimu pohybu mame
© v nadem mésté a jeho okoli vice nez dost. Auto
. mitizeme s klidem nechat doma.

Skratika. (Petr Sobol)

@) ad

RADNICNI LISTY
ROKU 2021

Mésto Frydlant nad Ostravici

Fridlantské noviny

fontid, nadpisti a barevné vyraznych infoboxti. Barvy celkové piisobi prilis agresivné.”

,Hodnocend vyddni vynikala velmi vysokou kvalitou nejen textt, ale i doprovodnych fotografii. Pro- :
kazatelné je vybér uZitych snimkii velmi peclivy a uvdZlivy. Fotografie jsou ostré, ve vhodné kompo-
zici, tonalita v pofddku, technické provedeni vidy na skvélé virovni. Zatimco v béZném zpravodajstvi : www.desettisickroku.cz, kde také najdete ves-
slouzf fotografie Casto pouze jako dopinék formou ilustracnich snimku, radnicni listy by mély byt :
schopny prindset obrazové zpravodajstvi na tirovni, protoZe fotografie z mista bydlisté jsou pro oby- :
vatele nepochybné zajimave, diileZité a podporuji vztah k obci. Hodnoceny zpravodaj v tomto ohledu :

: zapocitava i nordic walking.
RADNICNI LISTY ROKU 2021, Kvalikom, z. s. Svétova 523/1, Praha
nést nase mésto na predni
: pritky v soutézi obci CR.
(Katerina Kaiserova)

funguje perfektne.”

SLEVOVY KUPON NA KASTRACI KOCEK

Mésto Frydlant nad Ostravici finan¢né pod-
porilo kastra¢ni program Koci¢iho depozitu
v Lubné. Cilem je zredukovat pocet nechténych
a toulavych kocek v nasSem meésté a prilehlém
okoli, které jsou pak umistovany do jiz tak pre-
plnénych utulkd. Prevenci pred timto stavem je

pravé cilena kastrace. Kocic¢i depozit v Lubné
nabizi obcanim slevu na kastraci kocek v po-

tocly Luge

transparentni iéet: 3130663033/0800

dobé kupénu v hodnot& 300 K& a uplatnit jej lze
ve veterinarn{ oetfovné u MVDr. Konvitky ve :
Frydlantu nad Ostravici. Celkem je k dispozici :
67 kupénd, které budou k vyzvednuti v recepci :

10 000 KROKU

Pojdme z Frydlantu nad Ostravici udélat

mésto zdravych, aktivnich lidi.

Chodite hodné pésky, nebo byste radi zaca-

¢ 1i? Chybi Vam motivace? Jste zdatni sportovci,

béhate nebo chodite ¢asto na hory a radi bys-
te inspirovali ostatni? Pojdme z naSeho mésta
udélat mésto zdravych, aktivnich lidi!

Ne nadarmo byl Frydlant nad Ostravici jiz
nékolikrat po sobé zvolen jako nejlepsi misto
pro zivot v Moravskoslezském kraji. Malebné
mésto pod horami je tak akorat velké, abychom
vSude dosli pésky. Hory a turistické trasy pro

Mésto Frydlant nad Ostravici by rado pod-

¢ potilo obéany k pravidelnému pohybu a ke
¢ zdravi, a proto se zapojilo do dubnové vyzvy 10
: 000 krokii. A pro¢ deset tisic kroki? Odbornici
¢ tuto vzdalenost (cca 7,5 kilometru) povazujf za
: doporucovanou hranici, kterou by mél clovék
: s ohledem na své zdravi idedlné denné pésky

Jako mimorddné kvalitni hodnotime veskeré texty po strance obsahové, stylistické a gramatické. :
Textové utvary jsou Ctivé, poutavé, zajimavé a vyhybaji se typicky tiredni mluveé, tedy piisobi jako tex-
ty bézné publikované v profesiondlnich komercnich zpravodajskych médii. To samozi'ejmé napomdhd
Ctendr'ské atraktivité a chuti Ctendre si zpravodaj precist cely, vracet se k nému a tésit se na dalsi ¢islo.”

,Frydlantské noviny jsou velmi ptisobivé svym grafickym zpracovdnim, které je moderni, Cisté, kre-
ativni a zdbavné. Nékterym strandm by ale prospélo vice decentnosti, obéas je pFilis mnoho tuénych
¢ krok se podita!

urazit.

Cilem vyzvy neni ujit kazdy den 10 000
kroki (cca 7,5 kilometru), ale naucit se cho-
dit pravidelné. Pravidelna chtlize snizuje rizi-
ko onemocnéni srdce a cév, pomaha zbavit se

vy

nadbytecnych kil a ¢ini nas Stastnéjsimi. Kazdy

Vyzva 10 000 krokt probiha od 1. do 30. 4.
2022 a prihlasovani je jiz spusténo na adrese

keré informace. PrihlaSovat se mohou jak jed-
notlivci, tak tymy, mezi akti-

vity se kromé chtize a béhu

Vase vysledky mohou vy-

Méstského tradu ve Frydlantu nad Ostravici, : e

Hlavni 139 v priibéhu mésice dubna.
Dékujeme, Ze ndAm pomiiZzete pomahat!
(Za kocici depozitum v Lubné Helena Snaselova)

CL

ito: 06R0267 2

s

Kadley Lubra

- -~ - (-] - '
Dejte Sanci chuzi!
Vyzva probiha po cely duben. P¥ipojte se a udélejte néco pro své zdravi,
Zivotni prostredi i pro druhé. Zapojte se do soutéze a poznejte krasy nasi zemé
v ramci virtualni pouti. Na vitéze Gekaji hodnotné ceny od nasich partnerd.
Vsechny podrobnosti najdete na webovych strankach vyzvy.

Prekonejte sami sebe e @ Pomahejte druhym

m Vyzvéte své kamarady

Registrujte se od 1. do 31. bfezna 2022!

desettisickroku.cz ©

o vaxXx {5 naBoso



INFORMACE

Z MESTA

VII. ROCNIK VYJEZDU FRYDLANTSKYCH SENIORU NA LYSOU HORU

Mésto Frydlant nad Ostravici pod zdstitou pani starostky, RNDr. Heleny Pesatové, bude le-
tos organizovat jiz sedmy roc¢nik akce pro frydlantské seniory - jubilanty ,Vyjezd na Lysou
horu’. Cilem této akce je umoZnit nasim spoluobcaniim - senioriim pozndvat krdsy Beskyd,
aniz by museli podnikat dlouhou a ndroc¢nou tiru, kterou by jiz nékteri, napriklad vzhle-

vy

dem ke svym zdravotnim problémiim, sami ani nezvladli. Vyjezd na nejvyssi vrchol Morav-
skoslezskych Beskyd by se mél opét konat ve dvou terminech, a to v pondéli 30. kvétna 2022

a pondéli 13. ¢ervna 2022.

Vyjezdy, véetné dopravy a obcerstveni v Be-
zrucové chaté, jsou zajisStovany méstem Fry-
dlant nad Ostravici. Obyvatelé Frydlantu nad
Ostravici, ktefi v tomto roce oslavili nebo tepr-
ve oslavi 70 a vice let, tak maji jedine¢nou moz-
nost vyuzit této narozeninové nabidky, kterou

jim mésto pripravilo. Spolecné se mohou projit
po vrcholu Lysé hory, seznamit se s ostatnimi
jubilanty a spole¢né si popovidat, zavzpominat
a prozit tak nadherny a nezapomenutelny den.

Prednost budou mit osmdesatnici a starsi
spoluobcané, kteri se v minulych roc¢nicich vy-

Zl'\KLADNI"gKvOLA NA NAMESTIT.G. MASARYKA SE I')O'(":Kl'\ NOVE
VENKOVNIUCEBNY NEJEN PRO ENVIRONMENTALNIVYUKU

V zahradé skoly jesSté letos vyroste ven-
kovni ucebna ve formé drevéného altanu
ak nému deset vyvy$enych zahonf. Zaci $ko-
ly se mohou tésit na zajimavéjsi a zabavnéjsi
zplsob vyuky ve venkovnim prosttedi. Pravé
vzdélavani na Cerstvém vzduchu je jednou
z velkych pozitivnich zmén, které jim dreveé-
ny altan poskytne, nebot dnes$ni pocitacova
doba a také probéhla distanc¢ni vyuka prilis
motivace k traveni volného ¢asu venku ne-
prinasi. Vyucovat se zde bude predevsim
prvouka, prirodopis, environmentalni vycho-
va a péstitelské prace, ale pro zpestreni zde
bude mozné vyucovat i ostatni predmeéty.

V odpolednich hodindch v ném najdou zaze-
mi déti ze Skolni druziny.
Stavbu provede mistni firma GLOBAL

SPORT CUPA s. 1. 0. Projekt s nazvem Ven- :
kovni uc¢ebna pro environmentalni vyuku, VA
Frydlant nad Ostravici, Namésti T. G. Masa-
ryka 1260, registraéni &islo €Z.06.4.59/0.0/ :
0.0/16_075/0016734 bude spolufinancovan :
z IROP, pres Mistni akéni skupinu Frydlant- :
sko - Beskydy z.s. a jeho dokonéen se planuje :

na podzim leto$niho roku.

(Tereza Svobodova, DiS., odbor Skolstvi a kultury)

MINISTERSTVO

EVROPSHKA UNIE ‘q -
e @ss | PRO MISTNI MAS
Intgrovan regfordini operatsy program ROZVOJ CR wrswio

jezdu jesté neucastnili. Pokud by ztistala neob-
sazena mista, budeme se snazit vyhovét také
vovali, ale méli by zajem se vyjezdu ucastnit
také v letosnim roce, pficemz bude v pripadé
velkého poctu téchto zajemcid dana prednost
obcanidim, ktefi se akce Gcastnili jiz pred vice
lety nebo maji vyssi vék.

Vyzyvame tedy vSechny zajemce o ucast na
této akci, aby se nejpozdéji do patku 29. dubna
2022 nahlasili u pracovnic M&U Frydlant nad
Ostravici v budové na ul. Hlavni ¢p. 139, pani
Hany Némcové, DiS,, tel.: 558 604 114, e-mail:
hnemcova@frydlantno.cz, ¢. dveri 112 nebo
pani Katefiny Huserové, tel.. 558 604 175,
C. dveri 104, e-mail: khuserova@frydlantno.
cz, pripadné pani Ivety Satinové, tel.: 558 604
110, ¢. dveri 105, e-mail: isatinova@frydlantno.
cz (nejlépe telefonicky nebo prostiednictvim
e-mailu).

Konkrétni informace (misto, ¢as odjezdu
a potvrzeni ucasti) budou zajemctim sdéleny
telefonicky od 16. kvétna 2022. Dale pak beé-
hem stredy, ¢tvrtku nebo patku, 25., 26. nebo
27. kvétna pro prvni termin a 8, 9. nebo 10.
Cervna pro druhy termin budou prihlasent jubi-
lanti opétovné telefonicky kontaktovani a bude
ovéren jejich staly zajem. Prosime proto vSech-
ny prihlasené zajemce, aby v tomto obdobi méli
své mobilni telefony funké¢ni a zapnuté.

(Odbor vnitinich véci a obecni Zivnostensky
urad)

Nove otevrena vinoteka
Y 4 V4
ryblizak's
ve Frydlantu nad Ostravici!
comine
STROKY VYBER OVOCNYCH VIN |
DARKOVE BALLCKY
DALST DOBROTY: NEALKOHOLLCKA
VINA, ZRNKOVE KAVY, SYPANE CATE, | %
DOMACT PASTIKY. .
Adresa:
HLAVNE B, ERYDLANT NAD OsTRAVICT

0024 50
S0-NE ZAVRENO

INZERCE




VYPRAVA ZA POZNANIM BIZONI HORY!

V nedéli 9. ledna 2022 jsme se vypravili
z mysliveckého krouzku Markazini a dalSich
krouzkl na Zamek do Frydku. Déti i rodice
byli zvédavi, jaka tajemstvi skryva Bizoni hora.
Takrka vSichni se na ni divame z oken domo-
vl a malokdo vi, Ze tato tajemna hora je hora
Smrk. A pravé o ni je celd expozice v Muzeu
Beskyd na Zamku ve Frydku.

Prochazeli jsme jednotlivé mistnosti a se-
znamovali se s prirodou na Smrku, ale také
jeji geologii, historii, osidlovanim a tajemnymi
pribéhy. Dozvédéli jsme se spoustu informaci
o ptsobeni zdejsich partyzand, havarii némec-
kého letadla a samozi'ejmé o turistice v ptirod-

ni rezervaci Smrk. Déti s velkou pomoci rodiZd :
vylustily tajenku, a dostaly se tak k pokladu
ukrytém v partyzanském bunkru. Prohlédli :
jsme si preparaty zdejStho hmyzu, obojzivelni- :
ka, ptaki a savcl v nékolika expozicich, nako-
nec si déti vymalovaly obrazek Zivo€icha Zijici- :

ho na Smrku.

Obohaceni o zazitky a informace jsme se vla-
kem vratili domd. Naucili jsme se v§imat kaz-
dé mali¢kosti, poznavat pifrodu a hlavné jsme : °
stravili ¢as mimo poéitate a televizi. Na akci :
byla poskytnuta dotace z prosttedkii mésta :

Frydlant nad Ostravici.

(Martin Hlava¢) :

Mésto Frydlant nad Ostravici,

Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici,
Klub pratel hudby a Cesky svaz bojovnik( za svobodu

DEN VITEZSTVI

8. KVETNA 2022

PROGRAM

probéhnou vzpominkové akce
u pfileZitosti 77. vyroci osvobozeni
a konce 2. svétové valky.

v 10:00 hodin ve Frydlantu nad Ostravici
na mistnim hrbitové u hrobu padlych vojakud

a nasledné u pamatniku Partyzan

cca v 10:30 hodin na Nové Vsi

u pomniku obétem 2. svétové valky

ccav 10:45 hodin na Lubné
u pomniku obétem 1. a 2. svétové valky

Zveme Vas na koncert
u prileZitosti statniho svatku

Vystoupf: NIKOLA URAMOVA a LADISLAVA VONDRACKOVA,
zazni arie a pisné Antonina Dvoréka, Richarda Strausse a Giacoma Pucciniho.

naslouchani

predcitani

e douéovani 1. stupné z8

kreativni aktivity

doprovazeni na prochazku &i nakup

zabavné, spolec¢enské, pohybové,

v v -

KOMUNIKACE PROPESI
FRYDLANT NAD OSTRAVICI
-LUBNO-III.ETAPA

: UPOZORNENI NA ZAHAJENI STAVBY

Na zacatku dubna 2022 budou zahajeny

prace na stavbé chodniku podél silnice z Przna
smérem na Janovice - Bystré, v iseku mezi by-
valou samoobsluhou a autobusovou zastavkou
Lubno rozc. Malenovice v délce 586 m, které
. budou spjaty jednak s dopravnim omezenim,
¢ ale i se zvy$enou hluénosti a pragnosti p¥i pro-
: vadéni stavebnich prac.

Omlouvame se vSem ucastnikiim silni¢niho

i provozu a obyvateltim obce, za pfipadné kom-
: plikace a zarovei je Zadame, aby respektovali
dopravni znaceni a dbali v dotCeném tseku
¢ zvySené opatrnosti.

(Odbor Mal)

HLEDAME
DOBROVOLNIKY

Dobrovolnik je osoba starsi 15 let, pfinasejici radost do Zivota tém, kdo ji nejvice potfebuji.

seniofi I osoby s dusevnim onemocnénim I déti a mladez

Pro vice informaci kontaktuj

koordinatorku Dobrovolnikd.

Kontakt: Tereza Staro$éakova, Dis.
tel.: 731 688 521

e-mail: tereza.staroscakova@charitafm.cz

Sz Charita

www.charitafm.cz %I Frydek-Mistek



POHADKOVE HRANI
NA SKOLUV Z$ TGM

UNOROVE LYZOVANIV TEGEEMCE

Dne 31. ledna 2022 #dci sedmych roc¢nikii ZS TGM nedostali jen vysvédéeni, Tym nasich télo-

sy o

cvikarii, odkojenych a odchovanych Beskydami, odvezl 60 dévcat a chlapcii do Ski aredlu Bild.

s

Pro mnohé zdky to byla odména za pékné studijni vysledky. A ti, kterym se v prvnim pololeti
ve skole prilis nedarilo, byli rovnéz vdécni a radi, Ze unikli oprdavnénému hnévu rodici, kteri

by spilali nad jejich vysledky.

Lidové moudro prece pravi: ,Nic neni tak
horké, jak se uvaii, rodice po tydnu vychlad-
nou a budou nakonec radi, Ze se jim dcera ¢i
syn vrati z lyzi v dobré fyzické i psychické kon-
dici, tak i zaryti odpirci vzdélani z fad zaka si
oddychli.

Pocasi kurzu prélo, snéhu bylo dostatek a tiraz
zadny. Kolegové museli prokazat tymovou praci
v terénu, hlidat zdravi, dobrou néladu, ucit lyzo-
vat a snowboardovat, povzbuzovat, motivovat
i krotit divoké chovani zaku. Kolegové v zaloze
meéli také plné ruce prace, protoze ve Skole si za-
uradoval ,,pan kovid”. Negativum v sobé ale skry-
va i pozitivni véc. Lépe, kdyz udefil v zaloze, nez
mit 60 lyzard alias lazar( na horach. A i kdyz to
nebylo jednoduché, zvladli jsme to.

Kazdy asi vi, Ze zazitky patii k zivotu. Tako-
vy CeStinal, ktery nebyva soucasti lyzaiskych
kurzt, si potom ti‘eba rad precte, jak jsou Zaci
za Ucast na ném vdécni, dokazou napsat vtipné

stiipky z chvil, které stravili spolu. A tak mno-
hé neprekvapilo, Ze jedna z reakci byla: , Ty, ja
budu psat o lyzaku, protoze jinak je mij Zivot
désné nudnej.”

Po dvou letech se dockali i nasi nejmladsi
zaci. Na konci inora si i oni mohli po nechté-
né odmlce uzit sviij odpoledni lyZarsky kurz.
Rovnych 55 ptrihlasenych zakd odjelo v pondéli
21.2.2022 autobusem rovnéz na svah Ski area-
lu v Bilé, kde malé adepty lyzarského uméni Ce-
kali instruktoti SUN Outdoor. Nasledovalo roz-
déleni do druzstev, pak uz si mali lyZnici mohli
zacit vychutnavat bilou stopu naplno. Pozitivni
na celém tydnu bylo, Ze mnohdy po dopoledni
nepiizni pocasi dosSlo kolem poledne jakoby
mavnutim kouzelné hiilky k vyjasnéni oblohy
a na nase lyZafe se na svahu usmivalo zimni
sluni¢ko. AZ na jeden zprvu sice nepifjemné
vyhliZejici draz, nakonec tomu tak naStésti
nebylo, se cely tyden velmi vyvedl. Pate¢nimi

Jsou za nami dva roky, co nam poprvé zavieli
Skoly. Nebyly to ovSsem dva roky prazdnin, jak by
si nékdo mohl myslet. Byly to dva roky tézkych
zkousek, pro rodice, pro pedagogy i pro déti,
o tom se neda viibec polemizovat. Navrat k béz-
nému Skolnimu Zivotu, ktery se zacind zpatky
naplnovat, je pro vSechny obrovskou radosti.
Pozvolnymi kroky se ve Skole objevuji projek-
ty, na které jsme byvali zvykli. Jednim z nich se
opét stalo naSe Pohadkové hrani na Skolu pro
déti z mistnich matet'skych Skolek. Uskute¢nilo
se ve dvou dnech 8. a 9. birezna 2022, kdy mezi
zaky 1. stupné zavitali budouci adepti povinné
Skolni dochazky, aby si prohlédli nasi budovu,
splnili nékteré jednoduché tukoly, zazili osobni
zkuSenosti a seznamenim se s mistnim prostre-
dim se prestali této Zivotni zmény, ktera je ceka,
obavat. Cely projekt provazelo téma naseho le-
tos$niho zapisu Jsme na jedné lodi, takze k ruce
milé navstévé prispéchali na pomoc pripraveni
namornici z druhych a tretich tfid. Vzajemna
soudrznost i laskavost pritomnych brzy pomoh-
la odstranit pocatecni ostych malych prichozich,
déti se aktivné zapojily do zabavnych cinnosti
a my si myslime, Ze zavérecné tismévy na jejich
tvarickach vypovidaly o tom, Ze se do prvni tridy,
mozna pravé diky naSemu prvotnimu pohadko-
vému uvitani, zacaly tésit.

(utitelé 1. st., ZS TGM)

zavody a pritomnosti nékterych rodict lyzarské
snazeni kluki a holek vyvrcholilo. A my mtzeme
konstatovat, Ze se povedl uskutecnit dalsi projekt,
¢imZ se nas navrat k béznému Skolnimu Zivotu
zase trosku priblizil.

(M. Bliek, L. Goluchovs, 7S nam. TGM)




CANISTERAPIE V MATERINCE

Na jare 2021 v obdobi lockdownu ptisla nase
zameéstnankyné pani Martina Borova s nabid-
kou canisterapie pro déti. Aktivné se ji se svym
psem vénuje jako canisasistent - psovod, ktery
je odborné proskolen v tomto oboru a absol-
vent studia asistent pedagoga. Nabidku jsme
prijali a nasledné probéhlo, ¢isté v rezii pani
Martiny, nékolik aktivit se psem u predskolnich
déti. Na zakladé pozitivniho ohlasu déti i peda-
gogl vznikl projekt o uplatnéni canisterapie
v MS ,Pes je nag kamarad”, ktery od Fjna 2021
probiha skupinovou formou v délce 45 minut
jednou za dva tydny v nasi MS. Pani Martina
a jeji pes Miky, ctyrapiillety aljassky malamut,
ktery Uspésné slozil zkousky k vykonu caniste-
rapie, tvori canisterapeuticky tym a pravidelné
za détmi dochazi. Déti si Mikyho pro jeho pra-
telskou a veselou povahu velmi oblibily, vzdy
se na néj tési a ptaji se, kdy uz zase prijde. Pani
Martina pti praci s détmi vyuZziva prevazné me-
todu AAA (Animal Assisted Activities) aktivity
za pomoci zvifat a AAE (Animal Assisted Edu-
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cation) vzdélavani za pomoci zvirat. Aktivity je
tieba vzdy dopiedu si pripravit, dobi'e promy-
slet, prizptisobit schopnostem déti a oblastem
plisobeni na dité. Canisterapie ma v nasi ma-
ter'ské skole za cil obohatit a podpofrit vychovu
a vzdélavani déti. U déti lze cilené ptlisobit na
rozvoj jejich osobnosti, socidlnich dovednosti,
pohybovych schopnosti, kognitivnich funkci,
empatie, pozitivniho vztahu ke zvifatim a pri-
rodé. Pes vyvolava radost a dobry pocit. Pri-
stupuje k détem bez predsudkd, nehodnoti,
nekritizuje a svou naklonnosti a laskou se stava
plnohodnotnym partnerem a pritelem, ktery
muze byt ndpomocen lepsimu zapojeni ditéte
do socialnich vztahfi. Cinnosti jsou sestaveny
tak, aby pes motivoval, aktivizoval a aby se déti
citily v jeho pritomnosti dobre. Diilezité je také
dbat na to, aby pes nebyl pretizen, a tudizZ seion

citil mezi détmi prijemné. Soucasti canisterapie .
mohou byt i aktivity bez psa, kdy pes odpodi- :
va v cestovni piepravce. Déti se vzdy pii kazdé :
canisterapii na za¢atku s Mikym jednotlivé pii- :
vitaji, nésleduje pripravena aktivita a na konci :
ho krmi pamlsky, hladi ho a rozlou¢i se s nim. :
V pribéhu aktivit déti také velmi rady nosi Mi-
kymu vodu. ,Pfi prvni navstéve se déti s Mikym
seznamily. Vysvétlili jsme si, jak se bezpecné
chovat v pitomnosti psa a fekli jsme si ddleZi- :
té informace, aby nedoslo k néjaké nepfijemné :
situaci. Aktivity jako obkreslovéani psa na papir :
a porovnavani s vlastnim télem, piekazkova
draha, kterou pro Mikyho déti sestavily, nebo :
ukazka psich kouskd se détem libily. Dalsi pro :
déti velmi zajimavou aktivitou bylo, kdyz jsme
zpracovavali informaci, ze Miky je ,seversky
safiovy pes”, a nasledné je potom tahal ve vo-
zitku z Polikarpovy stavebnice a probéhli jsme
se jako psi sprezeni. Pri hie ,Chodi pejsek
okolo” déti zalézaly do boudicek z zidli a byly
schopny tolerovat Mikyho jako spoluhrace, coz

Srdedné vds zveme na

ZAPIS DO 1. TRIDY
7.4.2022 (13:00 - 17:00)

S sebou: ob&ansky prakaz,
rodny list ditéte a dobrou ndladu

o

s . L
Tésime se na vas!

Nova Ves 32, odlouc¢ené pracovists ZS Komenského 420 p.o.
tel: 558 677 623; www.novaveszs.cz

hodnotim velmi pozitivné. Déti jsou Sikovné,
spolupracuji a my mame radost, Ze se jim akti-
vity libi, co vic si prat.” Popisuje ve zkratce pani
Martina nékolik aktivit, které jiz probéhly.

A co na to déti? Sta¢i jen vyslovit jméno
Miky a o¢i jim zasviti radosti. M{iZete se o tom
presvédcit sami, kdyz potkate nékoho ze tridy
Motylek.

Prejeme si, aby spolecné hratky s Mikym
pokracovaly i v budoucnu a déti mohly nada-
le prozivat laskyplny vztah se ¢tyfnohym ka-
maradem. Pani Martiné dékujeme za nadSeni,
usili i profesionalni pristup a tésime se na dalsi
spolupraci.

(Jana Binovi, fidici u¢itelka MS Smetanova)

Zupls deti do muterskgch skol
pro rok 2022/2023
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UTERY 3. KVETNA 2022 OD 8.00 DO 16.00 HOD.
STREDA 4. KVETNA 2022 OD 8.00 DO 13.00 HOD.

i zdpisu se dostavi zdkonng zdstupce spolu s ditétem a prinese:
vyplnénou Zédost o prijet( k predskotnimo vzdéldvdni s potvrzenim zpdsobilosti
detskm Lékarem (povinné otkovéni)

#6dost Lz¢ stéhnout no strankdch materske Sholy,
nebo s vyzvednout vtisténou v materské skole

Podrobné informace jsou Tej
Skoly www.msjanackova.cz, nebo na tel. clsle 595178810
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Zékladni $kola a Mateiska Skola, Fridlant nad Ostravici, Némésti 7,
pHispévkovd organizace

ZAPIS DO I. ROCNIKU

Zdpis do I. roéniku Z$ probéhne v pondéli 25. 4. 2022
v dobé od 9.00 do 16.00 hodin.

Skola poskytuje:

e vyuku pro Zdky se specidlnimi,

vzdéldvacimi potifebami - MP,

o specidlni didaktické pomiicky,

o odpoledni $kolni druZinu.
K zdpisu prineste: rodny list ditéte, |ékarské zprdvy
o zdravotnim stavu ditéte, zprévy z psychologického
vySetFeni nebo Skolského poradenského zarizeni, pFipadné
rozhodnuti o odkladu $kolni dochdzky.

BliZ8i informace poskytneme na tel. &.: 558 677 344.

TéSime se na Vasi navitévu



Jako mala upletla a uhdckovala obleceni pro vsechny

\ svoje panenky. V tu dobu asi nikdo netusil, Ze za pdr

let jeji designové kousky zaplavi butiky, navrhdrské

\ blogy, Ze se ve svém svetru objevi na obdlce celostdat-
\\ niho ¢asopisu nebo pobldzni novou generaci Zen, aby

\ objevily kouzlo kvalitni viny z frydlantského e-sho-
X pu. A to neni vse. Zejména détem dokdzala projektem

ova Panenkdrna rozdat tolik radosti a sebevédomi, Ze se

to nedd ani vyslovit. Lucie Kanurkovovd z Nové Vsi

na prvni pohled klame. Za zdvojem éterické bytosti

Ui NESNiM. JA SVGJ SEN i” uU. se skryvd ¢lovék plny fantazie a energie ménit véci

kolem sebe.

Lucie Kanu

\\

Rozhovor vedl: Honza Skrarika
Foto: Petr KoZusnik

Predstavite nAm Panenkarnu?

Panenkarna je hlavné radost. Predstavte si, ze
jste dité a namalujete si svou oblibenou posta-
vi€¢ku, hracku, auto nebo maminku ¢i tatinka.
A jednoho dne Vam ptijde postou balicek, roz-
balite jej a tam... je néco, co viibec nevite, jak
se mohlo stat. Je tam Vase maltivka, ale v podo-
bé plysaka. Usita, vytvorena, presné tak, jako
by vyskocila z vasi kresby. To jsou silné emoce
a taky prvni zhmotnéné projekty ve Vasem zi-
voté. A to je pro mé radost.

Mate tispéch?
Co je uspéch? Uspéchem je, kdyZ se panenka
libi. Uspéch je ismév na tvaii ditéte. TakZe ano,
mame uspéch.

Jak Vas to napadlo?

Stejny projekt jsme objevili ve spojenych sta-
tech a naSe nadSeni bylo tak velké a touha vy-
zkouset jesté vétsi, Ze jsme to zkusili. Nejdriv
jsme poprosili o malGvky nase znamé, abychom
nasli tu spravnou cestu, materidly a techniky

vyroby. Pouzivame vSemozné techniky - od
rucniho ¢i strojového Siti, pres vysivani, malo-
vani, tisk az po barvenf latek.

Kolik panenek vyrabite ro¢né a pripadné
vite, kam aZ se panenky dostaly?

Je tézké rict, kolik panenek ro¢né vyrobime, ne-
pocitame je. Opravdu to pro nas nenf dileZité.
Nejvétsi napor byva pred Vanocemi, to musime
nékdy odmitnout z kapacitnich divodd, coz
je tézké. Nase panenky jsou po celé republice
a vime o par, které jsou i v zahranici. Ale vzhle-
dem k tomu, Ze panenky se stavaji nejoblibe-
néjsSimi hrackami déti, tak mozna si je s sebou
berou déti na dovolené, takze kdo vi, kde vSude
se toulaji.

Délate tento projekt jen pro radost, nebo uz
Vas tireba oslovil ke spolupraci néjaky Kkor-
porat?

Je to opravdu pro radost. Vzhledem k tomu, ze
kazda panenka je jind a vyzaduje osobni pfii-
stup, neda se normohodinovat nebo jinak jejich
vyroba vsadit do tabulek. Neptfedpokladame,
Ze by nas néjaka vétsi firma oslovila. A sériova
vyroba? To neni nase cesta.



Panenkarna neni jedingym projektem. Co
povaZzujete za svoji hlavni profesi?

Ja jsem tucetni. Mnoho lidi, kdyz slysi Ucetni,
zvedne oci a ekne: ,Jak té to miZe bavit?” A mé
to bavi, ta hra s ¢isly, hledani, dosazovani, poci-
tani. A taky trochu terminovy adrenalin. Jesté
taky prodavam pletaci ptizi a vSe co je k ple-
teni a hackovani potreba. To se zase stalo tak,
Ze jsem si chtéla uplést svetr a hledala jsem tu
pravou vinu. Nasla jsem ji ve svété a fekla jsem
si, Ze kdyZz mtzu mit hezkou vlnu ja, mohly by
ji mit i dalsi holky, které ji urcité taky hledaji.
A tak jsem zalozila e-shop www.vlnu.cz.

Jak jste se viibec k pleteni dostala?

Vzdy jsem chtéla plést. Od détstvi, na panenky,
na kamaradKy... Byla jsem jesté mala holka, ale
tenkrat to nebylo uplné pleteni, ale spiSe hac-
kovani. V§e mé naucila moje maminka a nemeé-
la jsem panenku, ktera by nebyla ohackovana.
Pak prisla puberta, to jsem méla jiné starosti.
A kdyZ puberta presla, zacala jsem se 0 médu
vice zajimat a k pleteni se vratila. Dokonce
i svému chlapci jsem upletla $alu a on ji pak
hrdé nosil. A pak jsem pletla porad a porad
a touha délat néco rukama a s vinou byla tak
silng, Ze stacilo dat hlavy dohromady s kama-
radkou Terezou a projekt LALUTE byl na svété.

Znamena to, Ze je pleteni snadné a zvladne
ho kazdy?

Je to jako se v§im, kazdy je Sikovny na néco ji-
ného. Nékdo vezme jehlice do rukou a jde mu to
hladce, jiny se trapi. Taky plati, Ze zadny uceny
z nebe nespadl. Ja fikam, Ze se z té obtizné dri-
ny musite vyplést, a pak uz to jde samo.

Velmi povedeny hudebni klip Pletu vSude,
ve kterém jste si taky zahrala, nemusi byt
nadsazkou?

Ten klip je, jak se rika, na motivy skute¢nych
udalosti. Kdyz Vas pleteni bavi, opravdu pletete
vSude. Je to vasen, ktera Vas pohlti a neumite
si predstavit, Ze byste mél ruce volné slozené
v kliné. A tak pletete vSude, ve vlaku, na navsté-
vé, v restauraci, v lese, v parku, v auté, samo-
zirejmé jako spolujezdec. No prosté vSude. A ja
to tak mam, ja prosté pletu vSude. Asi bych se
nedivila, kdybych si jehlice vytahla i béhem to-
hoto rozhovoru.

Jak se stalo, Ze se pletené véci z viny opét
staly trendy?

Myslim, Ze pletené véci nikdy nevysly z médy,
jenom je na trhu vétsi vybér ptize. At uz kvali-
ta, tak i barvy, ale hlavné mate original. Tvorite
sama, pletete svoje predstavy a taky presné na
miru. To, aby ndm to sluselo, ne? (smich)

To pravdépodobné dalo vzniknout Vasemu
e-shopu www.vinu.cz?

Bavi mé rozmanitost a piirodni materialy.
Obsdhnout celou $kalu barev jednoho druhu
prize neni snadné, ala sama vim, Ze mit moz-
nost vybéru je velice dulezité. A proto buduje-
me e-shop www.vlnu.cz. Ze zac¢atku jsme méli

klubka vSude mozZné po domé, ale potom uz
tam nebylo misto pro nas. Poprosili jsme na-
Seho kamarada, ted’ mame sklad plny klubicek
v arealu Beskydského pivovarku.

Jak na myslenku pleteni na zakazku reago-
valo Vase okoli? Brali to vazné?

Co jsem na zacatku citila, tak byla obrovska
podpora od vSech pratel. S Terezou jsme s jeh-
licemi v ruce pletly svetry, které se nam libily,
a tim, Ze se nasi partnefi pohybuji v oblasti mé-
dif a uméni, za $alu, svetr nebo Cepici pro nas
sami néco udélali. Tfeba produktové fotky, logo
nebo web. Nejvice o nds zacaly mluvit nase ka-
maradky. Ty nosily nase pletené vyrobky a do-
slova o nich roztrubovaly vSude, kde chodily.
Spustila se lavina, a nakonec jsme se objevily
ina prvnf strance ¢asopisu Vlasta.

Dokazete popsat, jak jste prozivala prvni
zminKky o Vas na designovych blozich nebo
v tiSténém casopise?

Byla jsem Stastna a stale jsem. Diky obrovské
podpore mych nejblizsich se plni mij sen. Ale
nejsilnéjsi zazitek pro mé byla dcast na mod-
nich prehlidkach. Navrhnout kolekci tak, aby
k sobé krasné ladila, bylo skvélé.

Kam jste se od pocatku projektu posunuly?
Vyrostly jste tieba jako firma?

Jestli se ptate na to, zda mame vyrobni halu
nebo podobné, tak Vas asi prekvapim. V3e se
déje u mé v obyvaku jako na samotném pocat-
ku a porad projekt LALUTE povazuji za koni-
¢ek. Posun vidim tfeba v komunikaci. Prvni fot-
ky byly foceny na nas a kamaradkach, ty dnesni
uz jsou v podani modelek, na kterych nase
pletené vyrobky vyniknou. Jesté pred kovidem
jsme mély zaméstance, par pletarek, které tie-
ba pletly drobnosti. Kovidova situace kartami
trochu zamichala a dnes pleteme na zakazku
a do spratelenych designovych obchodi tolik,
kolik nam cas dovoli.

Blog CzechDesign pied néjakou dobou
upozornil na zajimavé pletai'ské projekty.
Kromé Vaseho se v ném objevilo i komu-
nitni pleteni. Nepiemyslela jste tieba tim-
to smérem, piipadné, jak myslite, Ze to fun-
guje a zda by se to nedalo aplikovat piimo
v nasem mésté?

To je mij velky a zatim nesplnény sen. Bavi
mé plést pohromadé, radit si a o pleteni kla-
bosit. Pfes VLNU mam mnoho zakaznic, které
se mé Casto ptaji, jestli by mohly ptijet a spo-
lecné si poplést. Takze ano, chci a nebojte, vy-
myslim komunitni pleteni ve Frydlantu nad
Ostravici. A pravé v této dobé domlouvame
se Strediskem socialnich sluzeb ve Frydlantu
nad Ostravici projekt spole¢ného hackovani
pro seniory.

Uvedla jste, Ze jste mimo jiné ticetni. Jak jde
dohromady ucetnictvi s pletenim?

Jedno je prace a druhé konicek, ale bud'to poci-
tate Cisla, nebo oc¢ka. Jde to ruku v ruce.

Ceho byste jesté chtéla v zivoté dosahnout?
O ¢em snite?
Ja uz nesnim. Ja svij sen ziju. (smich)

Kde vSude bychom Vase pletené véci nasli?

Asi nejvic na nasem e-shopu LALUTE. Tam
jsou fotky a my Vam je upleteme pfimo na
miru. Taky spolupracujeme s malymi designo-
vymi obchody naptic¢ celou republikou. Nase
svetry, Cepice, Celenky, rukavice miiZete po-
tkat kdekoliv.

Jednim z globalnich uspéchi je bezesporu
to, Ze o Vas zacali psat designovi blogefi...
To je zajimavy moment. VSeobecné jsme aktiv-
né nevyhledavaly publicitu. Tak néjak si nas to
naslo samo, ale je pravda, Ze se musite vénovat
kvalité fotek a trochu marketingu.

Pomaha Vam nékdo s designem a navrhy?
Vse se déje v mé hlavé. Zacne to napadem, po-
tom si kreslim, pak pletu vzorky, nakonec je
z toho svetr. Obcas se inspiruji u jinych pleta-
ek, vysledek vsak byva mij. Mam rada jedno-
duchost a jemné detaily.

Jak dlouho trva uplést jeden standardni
svetr?

To je moc tézka otazka, na kterou sama neznam
odpovéd. Kdyz ¢lovek plete pro sebe, miva roz-
pleteno nékolik projekti najednou, které riizné
stiida. At uz podle nalady, moznosti nebo kde
plete. Miij muz ¢ekal na svetr rok. Ale mezitim
jsem mu upletla jiny. (smich) Ale vazné, kdyz je
to zakazka, feknéme jeden mésic.

Lisi se v néCem soucasné pleteni od toho,
které zname od nasich babicek?

Pleteni je jenom jedno. V dnes$ni dobé méame
obrovské $tésti, Ze mizeme plést pro radost,
s vlnou si hrat a mazlit se. NaSe babicky povét-
Sinou pletly z potteby. To je hlavni rozdil.

Pletete i pro sebe nebo u Vas plati prislovi
o kovarové kobyle?

Ano, pletu. Rada pletené véci nosim. A vite co?
Mam jich stdle malo. (smich) Mij muZ je taky
poradné opleten. A navic to rad nosi.

Jak jste se viibec do Frydlantu dostala?
Travila jsem hodné ¢asu na chaté u dédy v Ma-
lenovicich. Bylo to pro mé stastné détstvi. Mij
muz si hral jako dité na vojaky v Ostravici. A tak
po méstském toulani jsme se vratili tam, kde je
nam spolu dobfe. Na Novou Ves do Frydlantu.

Cim Vas Frydlant napliiuje dnes?

Déda mé naudil toulat se po horach. A to mi
zlstalo. S mym muZem chodime hodné na pro-
chazky do lesa. Kulturnich aktivit, ve¢irki jsme
si uzili ve mésté. Ted' jsme Stastni, Ze jsme bliz-
ko horam, ptirodé a lidem. A taky si radi zajde-
me na pivo ¢i vino. Jak jsem uZ uvedla, jezdim
tady od détstvi. Frydlant a okolf mi ptirostl
k srdci, vZdycky jsem tady rada jezdila. A hlav-
né ted jsem tady doma.
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ctvrtek 14.4.
18:00

www.kcfno.cz

KULTURNI A SPORTOVNI

VYSTAVA SMALTU
STUDENTU VU3V

Kulturni centrum

Vystava k 430. vyroci narozeni J. A. Komenského

KOMENSKY/PRIBEHY
LIDSKOSTI

Kulturni centrum

VIIl. REPREZENTACNI PLES
MESTA FRYDLANT N. O.

velky sal Kulturniho centra, vecerem provazi

Vladimir Hron. K tanci a poslechu hraje Alfa orchestra,
po pilnoci se o zdbavu postara Lumir Morkovsky.
Vstupenky v cené 350,- K& jsou v piedprodeji v TIC.

Tvorivé dilny pro déti

VELIKONOCNI ZAJICEK
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

Lécivé divadlo Gabriely Filippi

TERAPIE RODINOU

velky sal Kulturniho centra, vstupenky mozno
zakoupit na www.sylvahankeova.cz nebo v kavarné
K. Fé Livre.

EXPEDICNIi KAMERA
kinosal Kulturniho centra,
vstupné 80,- K¢

DEGUSTACE ViNA VCETNE
VECERE

Vinaistvi Vladimir Tetur, Velké Bilovice. Na Harcovné

UKLIDME FRYDLANT
Frydlant nad Ostravici

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

HANA HOLOUBKOVA V KINE
promitani filmu
kinosal Kulturniho centra

facebook.com/kcfno

utery 19.4.
15:00 - 19:00

ctvrtek 21.4.
18:00

nedéle 24.4.
16:00

pondéli25.4 -
nedéle 15.5

ctvrtek 27.4.
19:00

sobota 30.4.
19:00

litery 24.5.
19:00

www.kcfno.cz

AKCEV DUBNU 2022

Tvoivé dilny pro déti
KVETINOVE ViLY

klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

Cestopisna prednaska Jifiho Kracalika
BANAT - CESKE VESNICE
V RUMUNSKYCH STATECH

kinosal Kulturniho centra
vstupné 50,- K¢

Divadlo pro déti
CERVENA KARKULKA

velky sl Kulturniho centra
Vstupné 50,- K¢, vstupenky na misté od 15:00 hod.

VYSTAVA OBRAZU A GRAFIKY -
RAFAL SOBICZEWSKI

Kulturni centrum

Novy celovecerni zabavny program Zderika Izera

NA PLNY COOLE

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 350,- K¢, 300,- K¢, vstupenky mozno rezervovat
a zakoupit na nasich strankéch, v TIC nebo na misté.

SPORTOVNI PLES 2022 ANEB
DOKOLA BEZKOLA

velky sl Kulturniho centra
Vstupenky v cené 220,- K& jsou v piedprodeji v TIC.

pripravujeme

Divadelni predstaveni

AJTACI

Divadlo Radka Brzobohatého. Hraji Anna Polivkovd,
Anna Kulovana, Jifi Marysko a Viktor Zavadil.

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 350,- K¢, 300,- K¢, vstupenky mozno rezervovat
a zakoupit na nasich strankdch, v TIC nebo na misté.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

facebook.com/kcfno
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FRYDLANT N.O.
DUBEN 2022

pal.4.0d 18:00, st 6.4. 0d 19:00 a pa 15.4. od 18:00

BETLEMSKE SVETLO

CR, komedie, pFistupny bez omezeni, délka 99 min, cena 130,-, Bioscop

Komedie Jana Svérdka vznikla na motivy oblibenych povidek Zderika Svéraka, ktery se chopil
titulni role, starnouciho spisovatele Karla. Tomu se hromadi v hlavé nedokoncené povidky.
Postavy jednotlivych pfibéhi vystupuji na denni svétlo a touZi po pozornosti. ReZ. J. Svérdk.

pa 1.4. od 20:00 (titulky), ne 10.4. 0d 17:00 a tit 19.4. 0d 19:00 (dabing)
MORBIUS

USA, akéni/thriller, nevhodny do 12 let, délka 104 min, cena 130,-, Falcon
Doktor Morbius trpi vzacnou a smrtelnou krevni chorobou. S umyslem zachranit druhé,
kterym hrozi stejny osud, se Michael rozhodne k zoufale riskantnimu ¢inu. Zdnlivy dspéch

prinese 1€k, ktery je vSak dost moZna nebezpe¢néjsi nez sama smrtelna choroba, nebot pro-
méni |éCitele v lovce. ReZ. D. Espinosa.

50 2.4.0d 17:00, 50 16.4. 0d 17:00 a st 27.4. 0d 17:00

USA, komedie, pFistupny bez omezeni, délka 110 min, cena 130,-, Cinemart, dabing

Modry superrychly jezek Sonic patfi k nejvétSim videohernim legenddm a vraci se do kin s
dalsim dobrodruzstvim. V patdch ma znovu svého netinavného prondasledovatele, Doktora
Robotnika, ale také vé¢né nastvaného jezuru Knucklese. ReZ. J. Fowler.

50 2.4.0d 19:00, pa 8.4. od 20:00, st 13.4. 0d 19:00 a Ut 19.4. od 17:00

CR/SK, komedie, nevhodny do 12 let, délka 95 min, cena 140,-, Cinemart

Komedie o tom, Ze i ti, které dobfe zname, pro nas mizou byt naprostymi cizinci. Staci, kdyz
se béhem jednoho vecera jen tak pro zdbavu rozhodnou sdilet vSechny zprdvy a hovory ze
svych mobil(. ReZ. Z. Mariankovd.

ne 3.4. 0d 17:00 a s0 9.4. 0d 19:00

> v ~ »

V LETE Tl REKNU, JAK SE MAM

CR, komedie, pristupny bez omezeni, délka 117 min, cena 120,-, Falcon

Film mapuje Zivoty party &tyficatnikd, ktefi se kamaradi od détstvi a dodnes se potkavaji, uz
spolu se svymi rodinami. Po letech se ale zacinaji objevovat tajemstvi, které jejich Zivoty
navzdy zméni. ReZ. M. Ferencovd.

ut 5.4.0d 19:00, Uit 12.4. od 19:00 a p4 22.4. 0d 18:00

r3 »

POSLEDNI ZAVOD

CR, drama, nevhodny do 12 let, délka 95 min, cena 120, -, Bontonfilm
Drama vypravi pfibéh Bohumila Hance, ktery tragicky zahynul spolu s Vaclavem Vrbatou béhem
lyzatského zadvodu na hiebenech Krkonos a zjejich pfibéhu se stala legenda. ReZ. T. Hodan.

st 6.4.0d 17:00 a st 13.4. 0d 17:00

v rw »

PRISERAKOVI 2

Ném./VB, animovany, pFistupny bez omezeni, délka 103 min, cena 110,-, Bioscop, dabin,
Zachranili jste nedavno svét a myslite si, Ze vam to zarucuje celozivotni zasobu $tésti? Chyba!
Kazdodenni Zivot ma protivny zvyk znovu vam hazet klacky pod nohy... ReZ. H. Tappe.

pé 8.4.0d 17:00 a ne 17.4. od 16:30 (dabing), pa 29.4. od 20:00 (titulky)

FANTASTICKA ZViRATA: BRUMBALOVA TAJEMSTVi

USA, rodinny/fantasy, pFistupny bez omezeni, délka 143 min, cena 130,-, Vertical Ent.

Profesor Brumbadl vi, Ze mocny temny kouzelnik Gellert Grindelwald je na cesté prevzit moc
nad kouzelnickym svétem. ProtoZe neni schopen ho zastavit sdm, povéfi Mloka Scamandera,
aby vedI| neohrozeny tym kouzelnik(, ¢arodéjek na nebezpe¢né misi a stfetnou se s rostouci
armadou Grindelwaldovych nasledovnikd. ReZ. D. Yates.

50 9.4.0d 17:00, st 20.4. 0d 17:00 a s0 23.4. 0d 17:00

» »

TAJEMSTVI STARE BAMBITKY 2

CR, pohddka, pFistupny bez omezeni, délka 100 min, cena 100, -, Bioscop

Pfibéh napraveného loupeznika Karaby, jeho odvazné dcery Anicky, trochu nesikovného
prince Jakuba a dalSich postav opustili tvirci ve chvili, kdy kazda pohadka konti. Zlo bylo
potrestano, dobro zvitézilo a s nim i laska Anicky a Jakuba. A po letech... Z Jakuba je kral, z
Anicky kralovna a rodina se rozrostla o zvidavou princeznu Johanku. ReZ. I. Machardéek.

ut12.4.0d 17:00

TEST

Francie, komedie, nevhodny do 12 let, délka 85 min, cena 120,-, Bohemia MP, dabing
Pozitivni téhotensky test nemusi nutné znamenat radostnou zpravu. Obzvlast, kdyz jste
matka 3 dospivajicich déti a Vy téhotna rozhodné nejste! ReZ. E. P. Arnaud.

pa15.4.0d 20:00 a ne 24.4. 0d 17:00

USA, akéni/historicky, nevhodny do 15 let, délka 136 min, cena 130,-, Cinemart, titulky
Jakou budoucnost ma vélecnik, kterého k Zivotu motivuje jen touha po pomsté? Temny,
krvavy a syrovy epos o vikinském princi, jenZ se msti za vrazdu svého otce. ReZ. R. Eggers.

KC KULTURNI CENTRUM |
FRYDLANT NAD OSTRAVICI EUROPA CINEMAS

Fno plispévkovd organizace CECATIVE CURGQPE - MEDHA SUG-PROGEAHMME

5016.4.0d 19:00, st 20.4. od 19:00, it 26.4. 0d 19:00 a pa 29.4. od 18:00

VYSEHRAD: FYLM

CR, die/sportovni, hodny do 15 let, délka 103 min, cena 140,-, Bioscop

Po tispéSném seridlu pfichazi postava Laviho (Jakub Stéfek) v novém celovecernim filmu, za
kterym stoji jeho plvodni tviirci. Lavi je pofad stejny, jen mu Zivot pfinasi nova dobrodruz-
stvia mnoha prekvapeni, ktera z néj délaji jesté dospélejsiho Laviho. ReZ. M. Kopp, J. Stdfek.

pa 22.4. 0d 20:00 a st 27.4. 0d 19:00

STINOHRA

CR, thriller, nevhodny do 12 let, délka 103 min, cena 130,-, Falcon

Necernobily pibéh sleduje cestu za pomstou kvali smrti blizkého ¢lovéka, vypravi o mnoha
podobach lasky a intenzivnim hledani odpovédi na to, kde zacind a konci spravedinost.
Ukazuje, Ze dobré timysly jsou nékdy cestou do pekla, a naopak to na prvni pohled $patné
se mUiZe obratit v dobré. ReZ. P. Bebjak.

0 23.4.0d 19:00, tit 26.4. 0d 17:00 a so0 30.4. 0od 19:00

PO CEM MUZI TOUZi 2

CR, komedie, pFistupny bez omezeni, délka 95 min, cena 140,-, Cinemart
Volné pokracovani uspésné komedie Po ¢em muzi touzi. Rano se Irena probudi a ocitne se v
podobné situaci jako Karel Krdl. Je v téle, které nendvidi, ale poté, co opadne prvotni Sok,
ma moznost zjistit, jaci muZi vlastné doopravdy jsou. RezZ. R. Havlik.

50 30.4. 0d 17:00

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 100 min, cena 130,-, Cinemart, dabing
Délat dobré skutky miiZe byt désna dfina. Zvlast kdyZ vas ma cely svét za padouchy. ReZ. P. Perifel.

BIO SENIOR ¢t 14.4. 0d 10:00

STASTNY NOVY ROK 2

CR/SK, komedie, délka 95 min, cena 50,-

FILMOVY KLUB ne 3.4. od 19:30

UTECT

Ddnsko, anil Vi/c i, nevhodny do15let, délka 93 min, cena110,- (FK 90,-), Film Europe, titulky]
Unikatni snimek J. P. Rasmussena vypravi skutecny pfibéh Amina, kterého bliZici se manzel-
stvi pfinuti poprvé odhalit svou skrytou minulost.

ne 10.4. 0d 19:30

OROSLAN

Slovinsko, drama, pFistupny bez omezeni, délka 72 min, cena 110,- (FK 90,-), Balkanfilm, titulky
Kdyz zemfe muz jménem Oroslan, vyvolava to zdrmutek i emoce. Lidé, ktefi jej znali, se
sdilenim vzpominek snazi znovu vytvofit jeho obraz. ReZ. M. Ivanisin.

nel7.4.0d 19:30

irdn, drama/thriller, nevhodny do 12 let, délka 127 min, cena 110,- (FK 90,-), Pilot Films, titulky

Rahim je ve vézeni kviili dluhu, ktery nebyl schopen splatit. Béhem dvoudenni propustky
na svobodu se snazi presvédcit svého véfitele, aby odvolal Zalobu na zaplaceni ¢asti dluzné
castky. Véci vsak nejdou podle plénu... ReZ. A. Farhadi.

ne 24.4.0d 19:30

BOD VARU

VB, drama, nevhodny do 12 let, délka 92 min, cena 110,- (FK 90,-), Aerofilms, titulky

Jednozabérova jizda hektickym ve¢erem zacina... Britsky film s faméznim Stephenem Grahamem
v hlavni roli se Zene kupfedu nesmlouvavym tempem prace v gastrobyznysu. Trefny ale bude
pripadat vSem, kterym se pod tihou profesniho stresu nékdy zavafrila hlava. ReZ. Ph. Barantini.

FILMOVY KLUB DETEM (it 5.4. 0d 17:00

MU) SOUSED TORORO

Japonsko, animovany, délka 86 min, cena 90,- (déti a FK 70,-), Aerofilms, dabing

Nadcasovy film mistra japonské animace H. Mijazakiho v produkci studia Ghibli s ohromujici
obrazotvornosti vypravi o kazdodennich radostech i trapenich divaki kazdého véku. Stal
se fenoménem po celém svété a nyni je poprvé k vidéni na platnech ceskych kin.

FILMOVY KLUB STUDENTUM p4 22.4. 0d 15:30

Jap V, pFistupny bez i, délka 124 min, cena 60,- (studenti a FK 40,-), ACFK
Mamoru Hosoda, mistr japonské animace, ve svém sedmém filmu pfichazi s variaci na
starou francouzskou pohadku Krdaska a zvife. Otevird pred ndmi dva svéty, naprosto rozdil-
né, a presto bytostné propojené.

Otevieni kina vomezeném rezimu pii dodrzovani hygienickych podminek,
prodej on-line na:

www.kcfno.cz

Vstupenky je mozno rezervovat na webovych strankdch kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pred promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pred zacatkem predstaveni. Dal3i informace na facebookovych strankach kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.
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www.zdenek-izer.cz
27 4 stieda KULTURNI auro-pont
™ 2022 CENTRUM

sadatek v 19:00 FRYDLANT NAD OSTRAVICI
Vatupnd 350,- /300, -

Vatupenky s mitiete seeervoval 4 zakoupit ne www koo, v TIC a na pokdsdné KC

ZDRAVI ZACINA NA TALIRI

FARMARSKY
TRH
SLEZSKY
RYNEK

i

To pravé misto na ndkup
Cerstvych a zdravych potravin.

11. DUBNA 2022
VE FRYDLANTU N.O.
U OD ALBERT OD 9:00-16:00

AKCE JE REALIZOVANA VE SPOLUPRACI
S MESTEM FRYDLANT NAD OSTRAVICI.

i "._ B n

e |
 KRACALIKA |

www.outdoorfilms.cz www.jirikracalik.cz

i film @ foto ‘f1 hudba L’ beseda

Ctvrtek 21.4.2022 od 18:00 hod.

kinosal KC Frydlant nad Ostravici vstupné 50,-

M e Vstupenky se budou prodivat na misté od 17:00 hod,



XlI. ROCNIK

EXPEDICNI

JKAMERA

>

MEZINARODNI FESTIVAL

CE%TOVATELSKYCH FILMU ?

£l
KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI
piispévkova organizace

daji akei
o Frydiant n. O. aKu1l.umucentrumFrydknnm 0. pofadaji

l.lbmr. o
L nm'

st

» Akce je individualni a probiha od patku do nedéle & =
* Pytle a rukavice si miZete zdarma uy:vednaut e

¥ TIC Frydlant n. ©. od PO: 4. 4 do PACE, 4, 2002 o B.00 do 17.00 hodin
- ¥ hasidské zbrojnicl na Mové Vsl & - 9. 4, 2022 od 8.00 do 10.00 hadin

v hasiéskd zbrojnici na Lubné 3. - 9, 4, 2022 od .00 do 10,00 hoden KC
* Kam sesbirany odpad umistit? Frno

Do separainich nebo cermych kontejnerd, které po cesté najdete, popdipadé UL T DN TR
wedle nach, Vit kusy nalezensého pokladu® {pne w Hidle, hance a | = R
piemistéte nejlépe k separainim mdstdm, popéipadié tak, abychom je |'nh|:
Wy Zvied 1 sutem. Takove ulodeni 1 popisem nebo gps soufadnici mista
ndm 1h| ste na e-mail Infogkofne.ce nebo na teleforu 737 790 B97 -
=
» Doporucené lokality dklidu [
Obra biehy felky Ditravice nebo Celadenky, Ondfejnik, cyklostezka, Zimnik Uklidme
stezka Vhlidka, Lubno, Nova Ves nelbo pakeloli jing Vate oblibend misto ﬁesku

Q ' nnﬂmn'rﬂll . .

OTVIRANI

ONDREJNICKYCH

s'rUDANE

SOBOTA 23. DUBNA 2022 ~
f‘s

Start: Aredl Restaurace Park (za podchodem) (-

Frydlant n. 0. od 9:00 do 11:00 hod.
Cil: Roubenka Ondrejnicke, do 14:00 hod

21. roénik pohadkového lesa pro déti
do do deseti let s doprovodem
dospélych.

Déti budou po trase plnit tkoly u pohadko-
vych bytosti a jejich studanek. V cili obdrzi

déti diplom a odménu. Obcerstveni pro dospé-
1 v rezii Roubenky Ondrejnicek

Poradé: TOM Divocéci Frydlant nad Ostravici
Startovné: 30 K¢

FRYDLANTSKO
BESKYDY

Mésto Frydlant nad Ostravici Vas zve na

INFORMATIVNI SETKAN(
PRO OBCANY UKRAJINY

4.4.2022 od 14.00 do 16.00 hodin

12.4.2022 od 10.00 do 12.00 hodin

v Kulturnim centru Frydlant nad Ostravici,
Hlavni 1755, Frydlant nad Ostravici

Setkani je uréeno pro vSechny ob¢any Ukrajiny, ktefi pobyvaiji
v souvislosti s valkou na Ukrajiné ve Frydlantu nad Ostravici
a obcich Nova Ves, Lubno, Bila, Celadna, Janovice, Kungice pod Ondfrejni-
kem, Malenovice, Metylovice, Ostravice, Przno, Pstruzi, Staré Hamry a Ceské
obcany, ktefi v sou¢asné dobé poskytuji uprchlikiim z Ukrajiny ubytovani.

BUDOU POSKYTNUTY AKTUALNI
INFORMACE TYKAJICI SE PREDEVSIM:

materidlni a finanéni pomoci

socialnich davek

socialni a psychologické pomoci
Skolstvi a vzdélavani

zaméstnani, uplatnéni na pracovnim trhu
atd.

e o o o o o

VSECHNY INFORMACE BUDOU TLUMOCENY
DO UKRAJINSTINY. PRO DETI JE ZAJISTEN PROGRAM.
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OLYMPIADA ZIMNICH SPORTU V SOKOLOVNE

barevné obruce.

Pak uz zacala priprava na soutézeni, a to for-
mou hry ,Na Mrazika“ a rozcvicka s obruc¢emi.
Prvnim sportem byl hokej, v télocvi¢né bohuzel
bez ledu a brusli. Presto si kluci i holky vyzkou-
Seli slalom s hokejkami mezi kuzely a strelbu
na branky. Télocvicnou se ozyvalo mohutné
povzbuzovani Sesti statli a s¢itani bodd za vy-
darené goly. Druhym sportem byl biatlon, kde
misto lyzi poslouzily malé koberecky. Strelba
vleZe i vestoje byla vykonana hodem mickem
do branky a na terc. Tuto disciplinu si opét déti
poradné uzily, protoze klouzani na koberec-
cich bylo zajimavé, zabavné i trosSku namahavé.
Hodnoceni druZstev o nejvyssi pocet bodi bylo

vZdy s jasotem i potleskem. Tretim sportem :
byly skoky na lyZich, opét jen bez lyZi. Sko- :
kanské mistky v podob& gymnastickych klin :
déti prekonavaly dlouhym rozbéhem, velkym :
odrazem a presnym doskokem jako spravni
zavodnici. S Ucasti 26 déti se kazdé soutéZeni
opakovalo nékolikrat, aby méli vSichni Sanci
k tspéchu. Zavérecné vyhodnoceni a predani
medaili a sladkosti bylo pro déti to nejdiilezi- :
t&j$f, na co se b&hem soutéZeni nejvice tésily. :
Pisemné si cvicitelka Martina Mensfkova pfi- :
pravila daleko vice sportd, ale pfiprava cviteb- :
nich pomticek a kroceni divokych zavodniki ve :
véku 5-6 let byly ¢asové opravdu narotné. Za- :
zitkové to byla skvéla cvicebni hodina, za kte- :
rou cvititelka Marie Magdonova dékuje hlavni :
organizatorce Martiné Men3ikové a pomahatel- :

ce Lence Hatakové. Olympiadu si déti poradné :
uzily, coZ bylo hlavnim cilem pro pohybovy roz- :

voj i predstavivost déti.

Diky skvélému napadu se Olympiada zopa-
kovala i v oddilech Gymnastiky a Atletiky. Starsi :
zacky si vyzkousely klouzaci disky i netradicni :
curling. Medaile se sladkou odménou byly sa-

mozi'ejmé pro vSechny déti.

Pohybovou kreativitu je tfeba zapojovat
i mezi klasické tréninkové hodiny, protoze se :

déti daleko vice tési na dalsi cviceni.

(Marie Magdotiova) :

FRYDLANTSTi MLADSI
ZACI STRAVILI ZIMNI
PRIPRAVUV HALACH

Zimni ¢ast pripravy absolvovali nasi mladsi

| %4ci prevazné v halach. ,Zucastnili jsme se ha-
: lové soutéZe, ktera se jmenuje Krajska zimni
¢ liga a v na$em okrese se hraje uz hodné dlou-
¢ hou dobu,” sdélil trenér frydlantskych Zackd
¢ Jaroslav Rozkydal.

JelikoZz pravé kategorie mladsich zaki ma ve

Frydlantu nad Ostravici velkou zakladnu, roz-
¢ délili trenéti 1. BFK kluky na dva tymy, které se
: pak statecné rvaly o co nejlepsi vysledek. ,Klu-
ky bych chtél pochvalit, dokonce jsme se v za-
vérecnych turnajich stali vzdy celkovymi vité-
Timto ndpadem obohatila cvicitelka Martina Mensikovd tinorovou cvi¢ebni hodinu oddilu So-
kolicek. Velkou motivaci pro déti byla startovni Cisla a vlajky stdtii, které symbolizovaly Sest
druzstev. Vyznam olympijskych kruhii se déti dovédély hned v iivodni ¢dsti a pomiickou byly
vé,” dodal s ismévem Rozkydal.

zi hraciho dne,” potésilo kouce frydlantskych
mladsich zaku. , Ted se uz ale vSichni téSime na
zapasy, které nas cekaji venku na ptirodni tra-

(Petr Sobol)
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I MALI PSI DOKAZOU VELKE VECI

Velké véci se tentokrat tykaji psich doved-
nosti obrany jejich majitele ¢i psovoda. Dne
22. ledna 2022 usporadal frydlantsky kynolo-
gicky klub jeden ze svych pravidelnych zavo-
dt, VI rocnik ,Frydlantského trhace”. Nazev
sice zni trochu drsné, ale je spiSe symbolickym
vyjadienim toho, Ze je to zavod obranarsky, ve
kterém je hlavni disciplinou ochrana psovoda
jeho psem pred figurantem. Zavod mél celkem
Ctyti kategorie. Psi byli rozdéleni podle dosud
slozenych zkousek a pravidla odpovidala me-

zinarodnimu zkuSebnimu fadu. Soutézili uplni
novacci, zacatecnici, pokrocili a posledni kate-
gorie byla oteviena.

A jaké jsou konkrétni ukoly? Napriklad v ka-
tegorii uplnych novacki, bez sloZené zkousky,
se v Casti obrany zkousi reakce psa s podporou
psovoda na bliZiciho se figuranta, druhym tko-
lem je reakce upoutaného psa (mimo dosah
psovoda) na simulované napadeni psovoda
figurantem. V Casti poslusnosti se zkousi reak-
ce psa na privolani a poslednim ukolem je od-

Panorama Sport, zs. pod zastitou Ceského
tenisového svazu, ve spolupraci s méstem Fry-
dlant nad Ostravici uspoiadalo ve dnech 19. 2.
—22.2.2022 ve Sportovni a tenisové hale Pano-
rama sport ve Frydlantu nad Ostravici Halové
Mistrovstvi Ceské republiky v tenise v katego-
rii mladsich zaka. Béhem nabitych 4 dnt se na
kurtech potkalo 32 nejlepsich hraca z celé re-
publiky. Halovymi mistry Ceské republiky pro
rok 2022 v kategorii ¢tyrhry se stali Tomas Ha-
vel a Pavel Oliver Dufek z TK AGROFERT Pro-

loZeni psa, to je ponechani psa volné leZet na

vy,

gorii pak musi pes zadrZet figuranta zadkusem
do rukavuy, to je asi situace nejvice povédoma
i ,nepejskarim” Letos dohromady soutézilo 16
zavodnikd, celkové vyhrala Jana Tkacova s né-
meckym ov¢akem Aresem. Rozhod¢im byl Petr
Czekaj a figurantem Radek Kurtin.

MizZete si Fict, Ze takové tkoly jsou hlavné
pro sluzebni plemena, tieba pravé pro némec-
ké ovcaky, ale naucit obrané Ize i malé pejsky,
které si spiSe predstavite doma na gauci. To
letos potvrdila nase mlada clenka, patnactileta
Tereza Poppkova, se svou malou a velmi Sikov-
nou fenkou mini maltézského psika. Kdyz ma
totiZ majitel psa dostatek trpélivosti a naudi se,
jak na to, vysledky se vzdycky dostavi. UZ ne-
jednoho majitele u nas na cvicisti jeho pejsek
prijemné piekvapil.

(Bohumila Gavlasova)

stéjov. V kategorii single do finalového zapasu
postoupili hraci z naseho regionu, a to David
Drlik z TK Na Dolinég, o.s. proti Alexejovi Bubo-
vi z TK Havitov, z.s. Po napinavém souboji se
skérem 4:6, 6:1, 6:2 se halovym mistrem Ceské
republiky v kategorii mladsich zaku stal David
Drlik. Dékujeme tcastnikiim za napinavé zapa-
sy a vSem partnertim za moznost toto mistrov-
stvi ve Frydlantu nad Ostravici usporadat. Jiz
nyni se tésime na dalsi tenisové zazitky.
(Panorama Sport, z.s.)
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KRIZOVKA NA KONEC

Prvni duben je svatek vSech rostaren. Od rana se v mnoha zemich snazilidé jeden druhého napalit nebo nachytat. Za kolébku této tradice se ...tajenka
1 a 2... Prvni zminka o aprilu u nas pochazi z pera Bartoloméje Chrystellia z Prahy z roku 1690. Nejvétsi rozmach tato tradice zaznamenala v 18.
stoleti. Zejména diky médiim zpiisobily nékteré Zertiky znacny ...tajenka 3 a 4... Lidé tak uvérili objeveni novych ostrovi, Zivocisnych druh, zvétseni
francouzského prezidenta ¢ prodeji narodnich kulturnich pamatek. V Cechach ti‘eba zatepleni Chramu sv. Vita v Praze nebo uloveni Zraloka ve Vltava.

Reseni z minula: ...pfezdivan ,nenasytnym étenaiem? Na konci svého Zivota po ném neziistal témé¥ Zadny majetek, kromé nejvétsi soukromé

) 2
knihovny té doby...
5o OZNACENI
VLOZENE o ¢ PODNIK ANGL. 4
A VYBORNY 0 i LETADEL ANGL. BAT SE
NAKLADY V NYRSKU ELEGANTNI JORDANSKA .

LEPIDLO BIOGRAF ANGL. JECET

MLADE KRAVY

Tajenka 2

KOSTRY HLAV

NEM. CLEN
NEURCITY

Tajenka 1

b PUCHYRKY
DOSTIHOVY Vv USTNi
JEZDEC DUTINE

ZKR.
ATLETICKEHO

ODBORNIK

PROJIT V EKOLOGII

2LAZNATE

LIDSKE
USTROJI

Tajenka 4

OKRESNI
MUZEUM
(ZKR)

ALBANSKA
TISK.
AGENTURA

NAS DIRIGENT VSECHEN

PREDPIS

OBYVATEL
INDIE
SLOVENSKE
MUZSKE
JMENO

CGAST
ELEKTROMO-
TORU

CAST KOLA
AUTOMOBILU

ZN.
ELEKTROSPO-

TREBICU
NAS
DRAMATIK
ZKR, DOMACKY
SOUHVEZDI ELISKA
ERIDANUS
i LATINSKA
SPOJKA A
. . O . . . . . - . . . . .

OBILI SETE NA
PODZIM

SPZ OKRESU
BRUNTAL

OSTROV 2ZN. PALADIA

NOVYCH

HEBRID ZN. SCANDIA

KOD LET.
SPOL. AIR
CANADA

ZN. THORIA

Levne barvyfrydliant.cz
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VS COLOR Hiani 148, Frydiant niOstr.




