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Krasné a pokojné Vanoce!

Svatky klidu, lasky a rodinné pohody klepou na dvere. Nez
stacite prolistovat toto vydani Frydlantskych novin, uz bu-
dete prostirat Stédrovecerni stll a rozdavat svym blizkym
radost. Leto$ni advent bude opravdu zvlastni a vyjimecny.
Nebyt vyhlaSenych bezpecnostnich opatieni a nouzového
stavu z divodu pandemie COVID-19, zvala bych vas nyni na
vSechny nase krasné adventni koncerty, predvanocni vysta-
vy a jarmarky, které byvaji prosycené vini vanilky, skotice
a badyanu z vanoc¢niho cukrovi, nezbytného svaraku a la-
hodného punce. Letos se ale bez vSech téchto adventnich
akci, kterymi se tradi¢né plni nasSe namésti, kostel nebo sal
kulturniho centra, musime obejit. Ale i presto jsme rozsvitili
nas vanocni strom, vyzdobili mésto a ocekavame nadherné
svatky. Ty budeme travit se svymi détmi, rodinami a nadm
milymi lidmi. V téchto dnech uz urcité v plné paradé zdobi
prostor u vanoc¢niho stromu vytezavany betlém. Vétim, Ze
hlavné déti potési tato nova atrakce a vytvori novy kolorit
letosnich frydlantskych Vanoc. Pevné doufidm v Castecné
rozvolnéni vSech omezeni, abychom se mohli v klidu pfti-
pravit na ty nejkrasnéjsi svatky v roce. Budou trochu jiné,
jisté vyjimecné, ale vérim, Ze si je pripravime a uzijeme dle
nasich predstav. O to vic se vSichni budeme tésit na ty ,po-
covidové“ dny, kdy se budeme moci zase volné bez omezeni
schazet, uzivat béznych ¢innosti a vazit si toho normalniho
obycejného Zivota, na ktery se jiz vSichni téSime...

@ﬁijemné projiti vénodich
svatbin, fodue stest, 36/;‘6{Vi
a rodinné po%o%‘/

v novem roce 2021
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Helena Pesatova
starostka mésta
Frydlantu nad Ostravici

Dacl LEJJL

David Pavliska
mistostarosta mésta
Frydlantu nad Ostravici

SLOVO STAROSTKY

[ kdyZ nebezpecny virus paralyzoval Zivot nas vSech, stavebni
aktivity ve mésté se nezastavily. Byla dokoncena oprava kaplic-
ky sv. Antonina Paduanského na Ondrejniku a pfedana stavba
naucné stezky Vyhlidka. Tu jisté vyuziji hlavné rodice s détmi,
nebot jsou zde nejen herni, ale i edukativni prvky. Pokud jste
,0 dusickach” zavitali na nas frydlantsky hibitov, jisté jste za-
registrovali dokoncujici prace na rekonstrukci chodnikd. Dale
pokracuje vystavba Brany Beskyd a pomalu se pro tento rok
bliZ{ k zavéru prace pfi realizaci dopravniho terminalu. Tam
kazdym dnem také oCekavame zahajeni vysadby stromi a ker,
ale s dal$imi pracemi na ulici PoStovni se pak pocita az na jaie
pristiho roku. Kromé toho vSeho probihaji projekcni pripravy.
Podékovani zaslouzi vSichni, a to zaméstnanci stavebnich firem
i pracovnici mésta, ktefi nad stavbami dohliZeji.

A prani na zavér? Bliz{ se svatky. Oddechnéme si, zastavme
se a nechme se okouzlit vAno¢ni atmosférou bez ohledu na to,
v jaké formé ji nalezneme. Nezapominejme na své blizni a na
potrebné, ktefi jsou kolem nas. Podélme se s nimi o svou radost
a tfeba i vlidna mila slova, kterymi je miiZete potésit. UZivejme
si vano¢ni pohody a pokoje!

Pieji vam vSem krasny;, ale hlavneé ve zdravi a klidu prozity advent!

S Hlews V247 A2

S dctou Helena PeSatovd, starostka mésta



KAPLICKA NA ONDREJNIKU
PROSLA VYZNAMNOU OPRAVOU

V priibéhu mésicii zdri a rijna probéhla oprava kamenné kaple sv. Antonina Padudnského na Ondriejniku, ktera neodmyslitelné patiii
do koloritu naseho mésta. Tu nechali vybudovat paralelné s vystavbou tehdy moderniho tiipatrového penzionu Soldrka, ktery vyhorel
vroce 2002, jeho majitelé manzelé Filoména a Otakar Ldatalovi z Moravské Ostravy. Kaple je zasvécend sv. Antoninu Padudnskému a sv.
Krystofu. Autorem pldanu kaplicky z roku 1932 byl zkuseny akademicky architekt a stavitel Walter Pohl z Frydku.

Utedn{ kolaudace stavby probéhla dne 29.
Cervence 1933. Jeji posvéceni vykonal v nedéli
6. srpna téhoZ roku frydlantsky farar Josef Ha-
nacek, ktery zde pronesl kdzani o sv. Krystofu,
patronu poutnikl a ridi¢d. P¥i msi asistovali
frydlantsky kooperator Hugo Schneider a bo-
hoslovec ArnoSt MaliS. Slavnosti se zucastnilo
okolo tisice lidi a zakonc¢ila ji lidova veselice. AZ
do roku 1938 zde frydlantsky farar kazdoro¢né
slouZil poutni msi ke cti sv. Antonina. Pout, kte-
ra se zde méla uskutecnit 18. cervna 1939, byla
nacistickymi uirady prisné zapovézena.

Kaplicku ziskalo mésto Frydlant nad Os-
travici do svého majetku na zdkladé darovaci
smlouvy s prikazem v roce 2019 od spolec-

nosti Ondrejnik - Solarka s.ro. s tim, Ze se
do dvou let provede jeji oprava. Na tu mésto
ziskalo dotaci z projektu ,Za kulturou pres
hranice“ a mohlo se pristoupit k samotné re-
alizaci, kterou provadéla spole¢nost R.E.V.LS.
s.r.o. Zajimavosti a urcité prijemnou zpravou
je fakt, Ze se na opravé podileli prevazné fry-
dlant$ti remeslnici. Opravou prosly krovy
stfechy vCetné vymeény stie$ni krytiny. Ta byla
nékolik let plechovd, ale podle dobovych foto-
grafii piivodné z drevéného Sindele. Zvonicka
je zhotovena z médi a pomédéné jsou také
vSechny kiiZe umisténé na Spici stiechy. Zvon,
ktery byl ve zvonicce zasekly a neplnil svou
funkci, byl kompletné vycistén a zprovoznén.
V soucasné dobé je tedy moZné jej pri boho-
sluzbach vyuzit.

Déale kaplicku cekala oprava obvodového
zdiva, kompletni zasparovani a oSetfeni vo-

déodolnym néastrikem. Zcela nova je kova-
na brana, opraveny je také vstup do kaple
a zdivo v interiéru. Pravé pri jeho ¢iSténi se
narazilo na pivodné probarveny natér, ktery
se skryval pod bilou vdpennou malbou, a byl
také obnoven.

Kaplicka na Ondfejniku je velmi zndmym
a dominantnim prvkem této hory. Objevuje se
na celé radé fotografii z Frydlantu nad Ostra-
vici, a je to vlastné jeden z nejbliZe dostupnych
turistickych mist z centra mésta. Jsme velmi
radi, Ze ma kaplicka novy ,kabat" a Ze miize
byt naddle prijemnym cilem pro turisty.

(Text a foto: Petra Filipova, Petr Marsalek,
redakce)
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ROZVOZ JIDEL NOVE TAKE
DO FRYDLANTU N.O.

Denni menu, Burgery, Jidla z grilu.

Obéerstveni pro oslavy a party u Vas doma
Objednavejte na www.restauracenarozcesti.cz
nebao tel. 555 333 294
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BRANA BESKYD NABIDKA
PRONAJMU BUDOUCI KAVARNY
A NEBYTOVYCH PROSTOR

Dlouho pripravovany projekt relaxacni oddychové zony Brany Beskyd ziskdvd konkrétni podobu. Na misté byvalé direvovyroby od léta vyrostla
hrubad stavba polyfunkcni budovy, kterd prozrazuje budouci tvar a mozZnosti vyuZiti. Objekt ma poskytnout zazemi pro navstévniky relaxacni
zony a rozsirit vyZiti celého planovaného aredlu. V prizemi se pocita s kavarnou a v druhém nadzemnim podlazi s nebytovymi prostory urce-
nymi k podnikdni. Nové tak piimo uprostied mésta mohou vzniknout kanceldre, ordinace lékarii nebo jiné poti'ebné sluzby. Dne 18.10.2020
mésto zverejnilo zamér prondjmu obou cdsti polyfunkéniho domu a do 1.2.2021, 13:00 hod. ¢ekd na zaslané nabidky. Podminky pro poddni
nabidek jsou nastaveny tak, aby byly dosaZitelné pro co nejvétsi okruh pripadnych zdjemcii, presto si mésto vyhradilo mozZnost nevybrat Zdd-
ného zdjemce nebo se odchylit od uvedenych podminek, s ohledem na co mozZnd nejlepsi budouci vyuZiti daného objektu. Prondjmy jsou mozné
nejpozdéji od 01.01.2022, ndjemni smlouvy budou uzavireny na dobu neurcitou. Pro zdjemce o prondjem kavdrny mésto pripravuje setkdni
s mozZnosti konzultace budouciho vyuZiti v terminu 14.12.2020 a 13.1.2021 od 9:00 v zasedaci mistnosti MéU ép. 139.

KAVARNA

Zamérem je pronajmout prostor urceny
k provozovani hostinské Cinnosti - kavarny.
Nebytové prostory se nachazeji v prizemi
polyfunkéniho domu se samostatnym slu-
Zebnim vstupem z ul. J. Tréky ve Frydlanté
nad Ostravici. Celkova vyméra prostor Cini
248,23 m? bez venkovni jihozapadni tera-
sy, kterd ma vyméru 135,42 m? Prostory se
skladaji z provozovny o vymére 149,32 m?

a dalsich potfebnych mistnosti - sklady,
WC, tklidova mistnost, Satna apod. Kavarna
je koncipovana pro max. 60 navstévniki ve
vnitfnich prostorach. Fasada je z jizni a za-
padni strany prosklend. Na objekt navazuje
z jihozapadu pergola s venkovni terasou,
kterd mize slouZzit zarovenn jako venkovni
podium pro prilehly amfiteatr. Na venkovni
terasu navazuji zpevnéné plochy a vodni dilo
s LED osvétlenim z jihozapadni strany. Kavar-
na bude z ¢asti vybavena elektrospotrebici,
které budou v pribéhu vystavby specifiko-



Obsah, misto a ¢as, Ihaty a dalsi podminky pro poddni nabidky

naleznete na uredni desce a www.frydlantno.cz
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vany. Soucasti vybaveni nejsou stoly s Zidle-
mi a provozni vybaveni kavarny. Kavarna je
klimatizovana. Objekt je napojen na dalko-
vé, podlahové vytapéni. Ohiev TUV je feSen
elektrickymi zasobniky vody.

Néjemce se ve smluvnim vztahu zavaze ke
spolupraci s prispévkovou organizaci mésta
- Kulturnim centrem Frydlant nad Ostravici,
kterda mize vyuzivat terasu a ptilehlé prosto-
ry pro své kulturni akce. Specifikum podané

terasé‘; [T

nabidky je podminka, Ze musi obsahovat
také podnikatelsky zamér v rozsahu 2 stran
A4, ve kterém zijemce uvede své podrobné
predstavy o provozovani pfedmétu najmu,
dosavadni zkuSenosti, navrh stylu kavarny,
zapojeni se do kulturniho Zivota ve mésté
v souvislosti s danou lokalitou, tj. mozného
vyuziti venkovniho amfitedtru, hristé pro
déti s riznymi hracimi prvky, fitness prvky,
parkourovym sportovistém apod.

PUDORYS KAVARNY

PUDORYS PROSTOR PRO PODNIKANI

PROSTORY
K PODNIKANI

Prostory jsou vhodné k vyuziti ob¢anské
vybavenosti a sluzeb, které zadnym zpi-
sobem neovlivni zZivot okolniho obytného
prostfedi napf. zvySenou hladinou hluku,
prachu a zvySenymi naroky na nakladni do-
pravu (kancelate, ordinace, drobné sluzby
a provozovny). Prostory se nachazeji v dru-
hém podlazi polyfunkéniho domu se samo-
statnym vstupem. Celkova vymeéra prostor
¢ini 231,39 m? véetné dvou teras a zaujima
celé II. nadzemni podlazi. K prostorim na-
lezi v prizemi dva samostatné sklepni boxy
pristupné z prostor schodisté. Prostory tvo-
I Ctyfi samostatné provozovny/kancelare
o velikostech 21,69 m?, 23,79 m? 15,02 m?,
19,81 m?, prostory vymezené sadrokartono-
vymi piickami mizou byt pfedmétem Uprav
vybraného zajemce. Zazemi tvori kuchyrika
5,99 m? socidlni zatizeni 15,27 m? terasy
32 m? a 28 m? chodba 27,9 m? schodisté
30,32 m?a 2 sklepni boxy v I. NP o vymérach
5,62 m?a 5,98 m2. Objekt je napojen na dalko-
vé vytapéni, ohtev TUV je reSen elektrickym
zasobnikem vody.

(redakce, M. KokeSova)

Zameér byl zverejnén podle § 39 odst.
1 zadkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich
(obecni zrizeni), ve znéni pozdéjsich
predpisid, Obsah nabidky, misto a ¢as
podani nabidky, lhity a dalsi pravidla
podani nabidky je soucasti informa-
ce zverejnéné na uredni desce a na
webu mésta. Pripadné dalsi informace
k vySe uvedenému lze dohodnout nej-
lépe v uredni dny, tj. pondéli a streda
od 9.00 do 11.00 hod. a od 13.00 do
16.00 hod. na Méstském uradeé ve Fry-
dlantu nad Ostravici, odbor majetku
a investic, Namésti ¢.p. 9, kancelar ¢.
31, pripadné na tel. ¢.: 558 604 161
u pani Kocianové, nebo na tel. ¢.: 558
604 107 u pani ing. Hrtornové.




V NASEM MESTE

TRIKRALOVA KOLEDA BUDE!

My tri krdlové jdeme k vam, Stésti, zdravi vinSujem vam... Tato znadmd melodie rozeznivd na
zacdtku ledna domdcnosti mnoha z nds. A to diky Tiikrdlové sbirce, nejvétsi sbirkové akci :
v Ceské republice. A co je vlastné jeji podstatou? Na to odpovédél ieditel Charity Frydek- :
¢V mésici

-Mistek Martin Horinek

,TTikralova sbirka je vyjadrenim lidské
vzdjemnosti a pospolitosti, kterou jsme
schopni jako lidé vytvaret. Sbirka je syno-
nymem pomoci potfebnym a vzajemné soli-
darity jak v ¢asech dobrych, tak i v téch ne
uplné veselych. VSechny tyto dobré vlastnosti
mame podle mého nazoru v sobé, coZ se uka-
zuje nejen na této sbirce, ale i nyni v ,Casech
koronavirovych” Stejné tak symbolizuje T¥i-
kralova sbirka vytvareni spolecenstvi, potka-
vani se. I kdyZ setkavani bude v piiStim roce
asi trochu jiné neZ doposud.”

Trikralovou sbirku na Frydecko-mistec-
ku organizuje Charita Frydek-Mistek ve
spolupraci s obcemi, farnostmi a riznymi
mladeZnickymi organizacemi. Diky vasi
Stédrosti a obétavé praci kolednikl se nam
v predeSlém ro¢niku podatilo celkem vy-
brat 2 374 608 K¢, z toho 194 787 K¢ ve
vaSem mésté.

Sbirka na zacatku roku 2021 bude kvuli
soucasné situaci spojené s Sifrenim korona-
viru a vlddnimi omezenimi jina. OdliSnos-
ti priblizil reditel Charity Frydek-Mistek:
,Kvili koronavirovym opatfenim bude
sbirka v mnohém odliSna. I kdyZ pracuje-
me s riznymi variantami a scénafi, nikdo
nemtuze piesné fici, zda bude mozné a jak
bude vypadat koledovani Trikralové sbirky
v roce 2021. Koledovani, roznaseni poZeh-
nani T¥{ krald dim od domu spojené s vy-
birdnim prispévkl na podporu charitniho
dila a pomoc potfebnym - to je zdklad Tti-
kralové sbirky. I v roce 2021 tato nejvétsi
sbirkova akce v republice probéhne, dozna
vSak zmén. Koledovani v ptistim roce bude
probihat az do 24.ledna 2021, tedy o 2 tyd-
ny déle. Mame pripraveny alternativni
moznosti pro koledovani, ttikralové po-
Zehnani, moZnosti prispét, pokud nebudou

TRIKRALOVA
SBIRKA 2011

Kazda koruna
pomaha

moci kolednici vyjit v rozsahu, na jaky jsme
zvykli. A¢ jsme to nepredpokladali, velka
Cast sbirky se diky restriktivnim opatifenim
presune do online prostoru. Budoucnost je
zatim tak trochu zahalena mlhou, proto do-

porucujeme sledovat nase webové stranky :
nebo socialni sité, kde budou zvefejtiovany :
: Blahoprejeme vSem oslavenciim!
Pri vyuzivani vytézku sbirky se ridime :
predem danymi pravidly tak, aby byla ma- & 71777
ximalizovana jeji transparentnost. Kazda
Charita naptiklad sepisuje tzv. zaméry, tedy
dokumenty, ve kterych vysvétluje, jak chce :
ziskané penize pouzit. ,Vyuziti planujeme
obdobné jako v lotiskych letech. Mimo opra- :
vy a rekonstrukce v pobytovych zatizenich :
vedoucich ke zvySeni kvality Zivota klientd :
a podpory volnotasovych a vzdélavacich :
aktivit pro déti a mladez, chceme koupit :
potiebny viiz pro Salvii - domaci zdravotni
péci, ktera zajistuje i mobilni hospicovou :
péci, a zajistit nové zooterapeutické aktivi-
ty pro klienty. Stejné tak vnimame aktudlni :
situaci a jeden z nasich zamérd pamatuje
na moznou realizaci protikovidovych opat- :
feni v pristim roce, protoZe bezpeci naSich
klientd a pracovniki je pro nas velmi dile- :
Zité téma. VeSkeré zaméry naleznete na na- :
Sich webovych strankach,” doplnil Martin

aktualni informace.”

Horinek.

Trikralova sbirka 2021 bude probihat od 1.
do 24. ledna 2021. Pfispivat mizete do tfi- :
kralovych pokladnicek, pomoci QR kdédu ve
va$i bankovni aplikaci, prispévkem na ucet :

nebo pomoci darcovské DMS.

Vice informaci o sbirce najdete na webo-
vych strankach Charity Frydek-Mistek nebo :

www.trikralovasbirka.cz.

(Jana Oplustilova, koordinator Trikralové :

sbirky Charity Frydek-Mistek)

: oslavili sva Zivotni
* jubilea a dali se zveiejnénim svijj souhlas:

¢ pan Cestmir Pavlasek, 87 let, Frydlant

: pan FrantiSek Gistinger, 87 let, Frydlant

pani Jaroslava Majerova, 94 let, Frydlant

: pani Zdenka Tomancakova, 87 let, Frydlant
pani Ludmila Dusikova, 88 let, Frydlant

pani Emilie Pasekov4, 86 let, Frydlant

UREDNI HODINY
O SVATCICH 2020

21.a22.12.
28.12.
31.12.

ufedni dny
neuredni den
urad uzavren

Konkrétni dfedni hodiny jsou zverejiiovany
na webovych strankach mésta a jsou odvislé
od vyhlaSené aktualni situace v souvislosti

s COVID-19.



NOVY BETLEM POTESI
ZEJMENA RODINY S DETMI

Leto$ni Vanoce pravdépodobné neoslavime
tradi¢nim rozsvécovanim vanoc¢niho stromu ¢i
oblibenymi trhy. Pfesto na nas svate¢ni atmo-
sféra dychne, k ¢emuz ptispéje i vyzdoba més-
ta. K stromu a vyfezavané zvonicce letos pribu-
de dievény betlém od Fezbaire Romana Mikuse.
ni pohled, a to vtisknutym Zivotem a vyrazem
dané scény. Malokdo navic tusi, Ze praveé z dilny

vsetinského umélce pochazi napriklad maskot
znamého televizniho pofadu sourozencd Gon-
dikovych Rady ptaka Loskutédka.

Pocatky umeélecké tvorby Romana Mikuse
musime hledat uz béhem studii na stfedni sko-
le v Bystrici pod Hostynem. Poté pokracoval
dvouletym ndastavbovym studiem na Stiedni

MARTINA VLCKOVA OPET
NOMINOVANA NA CENY THALIE

Dostat se do nominace Ceny Thalie je ob-
rovské ocenéni umélecké prace, ale hlavné
zazitek na cely Zivot. Letos se v kategorii mu-
zikalu v $ir$i nominaci opét objevila frydlant-
skd muzikalova zpévacka Martina VIc¢kova
(Snytova). Konkrétné za roli Catherine Hiatt
v inscenaci Pét let zpét (The Last Five Years)
v Narodnim divadle moravskoslezském v Os-
travé. Cenu letos sice neziskala, presto ji gra-
tulujeme. Pfipomindme, Ze Martina VIckova
jiZ jednu Cenu Thalie m43, a to z roku 2019.

Ceny Thalie potada Herecka asociace, ktera

y

f

car

DARUJTE
RADOST

K zakoupeni ve sménarné Cashpoint.

je od svého zaloZeni nezavislou profesni a od-
borovou organizaci vykonnych divadelnich
umélcli s ptisobnosti na tizemi Ceské republi-
ky. Za cil si klade prezentovat, popularizovat
a odménovat divadelni umélce za mimorad-
né jevistni vykony, a soucasné s tim zvySovat
spolec¢enskou prestiz ¢eského divadla. Leto$ni
predavani neprobéhlo formou velkolepé spo-
leCenské udalosti na jednom z vyznamnych
kulturnich mist nas$f vlasti, ale virtualné pro-
strednictvim streamovaného pienosu.
Gratulujeme! (redakce)

100 KcC

zdarma!

primyslové skole stavebni ve Valasském Mezi-
Fi¢i. Studoval vyrobu nabytku a k fezbatiné se
poprvé dostal jiZ v patnécti letech, kdy zacal ve
Vsetiné navstévovat Fezbarsky kurz Jana Maza-
Ce. Tam se naucil, jak drzet dlatko, tak i pted-
vidat a detailné si rozkreslit navrh budouciho
dila. Ackoli se truhlafina stala jeho Zivotnim
povolanim, uspokojeni vSak naSel aZ po jisté
dobé, kdy se pod jeho rukama zacaly rodit real-
né sochy dravych ptaka v Zivotni velikosti.

»Zacal jsem proto sam vyrabét to, co mam
nejradéji. To znamena predevsim valasské
motivy a krajinky, ale hlavné dravé ptaky,“ po-
pisuje Roman Miku$ dobu svého uméleckého
vyhranéni se. Soucasti tohoto rozhodnuti se
stalo peclivé pozorovani zivych zvirat a krajin
a hlubsi studium odbornych publikaci. Sdm tvr-
di, Ze jakékoli vyobrazeni zvirete, zejména dra-
vych ptakd, musi mit svijj pfibéh a dusi. Talent
mladého umélce mimo to obdivuji také za hra-
nicemi nasi republiky, a dokonce i za ocednem.

,»S nadSenim jsme prijali nabidku pana Miku-
$e na zapujceni Betlému, protoZe je to néco no-
vého, ale zaroven tradi¢niho, co k vAno¢ni dobé
neodmyslitelné patii. Ze zkuSenosti plyne, Ze
podobné instalace nejvice navstévuji rodiny
s détmi, proto i naS Betlém nenf pouhé statické
sousosi, ale nékteré figury zvifat budou umis-
tény tak, aby si na né mohly zejména déti sed-
nout, pohladit si je a samoziejmé se vyfotit.",
té3f se na instalaci feditelka Kulturniho centra
Katefina Kaiserova.

(redakce)

INZERCE

www.ocfryda.cz
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DAREK PRO DRUHE =RADOST PRO VSECHNY

Ani letos tomu nebude jinak. Malym dar-
kem, dopisem s obrazkem, vlastnoruc¢né
upletenymi ponozkami, vonavym mydlem,
jahodovym cajem, knizkou, kdvou nebo tie-
ba svickou udélejte i vy letos radost nékomu,
koho neznate, kdo je opustény a sam.

Opét zaciname 13. listopadu 2020 u prile-
Zitosti oslav Mezindrodniho dne laskavosti.
Kon¢ime v patek 18. prosince 2020, kdy za-

KRABICE OD BOT

Dobrocinna akce se letos vzhledem k ak-
tualni situaci s pandemii covid-19, ktera nam
nedovoluje se do akce zapojit, konat bohuzel
nebude. Cilem akce, ke které se jiz dvakrat
pripojil Odbor socialnich véci Frydlant nad
Ostravici, je sesbirat vano¢ni darky pro déti ze
socialné slabsich rodin, détskych domovti nebo
azylovych domi. Doufdme, Ze v pristim roce
situace bude jiz stabilizovana a velmi radi tuto
oblibenou akci opét zprostiredkujeme a potési-

>

N

M AGEL

@ LEKARNA

Zkratte si cestu ke zdravi www.lekarna.agel.cz/rezervace-leku

RezervujteisilOn-line -1 & AR RS ET T S B

Jista dostupnost |éka pfi vyzvednuti

www.lekarna.agel.cz

Z] KRARICE
oD poT

pocneme s roznosem a rozvozem darkd mezi
prijimajici organizace, kam béhem roku cho-
di nasi dobrovolnici zptijemnit svou pritom-
nosti a zdjmem o druhého, zZivot détem, lidem
se zdravotnim postizenim, pacientim v ne-
mocnicich i hospici, seniorim v domovech
i jednoclennych doméacnostech.

Opatrete darecek i malym vzkazem ¢i do-
pisem, bud'me na sebe laskavi, obzvlasté le-

LETOS NEBUDE

me vSechny déti, pro které je urcena.

Charitativni akce Krabice od bot se za osm
let stala nejvétsi sbirkou vano¢nich darka
v Ceské republice. Hlavnim tikolem akce bylo
potésit déti z chudsich rodin, détskych do-
movl nebo azylovych domd, které toho pod
stromeckem moc nenachazi. Radost témto
détem udélaly zase déti, které s pomoci rodi-
¢l spolecné naplnily krabice od bot détsky-
mi darky k Vanociim a donesly je na sbérné
misto Méstského uradu Frydlant nad
Ostravici.

Sbérna mista provozuji provéie-
ni dobrovolnici ve svém volném case
a bez naroku na odménu. Kazdé sbér-
né misto predem zjistuje potieby déti
ve svém okoli - domlouva se s trady,
azylovymi domy, nizkoprahovymi

Léky Vam pripravime k vyzvednuti
v Lékarné AGEL, kterou si vyberete

O
o

Budeme Vas informovat o stavu
rezervace a dostupnosti léki

toSni rok! Darecek mizete prinést v dobé
PO-CT 9.00-16.00 hodin, PA 9.00-14.00
hodin do Dobrovolnického centra ADRA Fry-
dek-Mistek na ul. Radni¢ni 1242 ve Frydku.
A nezapomeiite, Ze zapojit mizete i déti!
,Nakresleny obrazek v rukou osamélého
Clovéka dovede potésit stokrat, pti kazdém
jeho stisku v dlanich, pfi myslence, Ze nej-
sem na svété tiplné sam.“ (Alice Savrdova)

centry, terénnimi pracovniky nebo $kolami
a zjisStuje pocet potiebnych déti, jejich vék
a pohlavi. Pro tyto déti pak darky sbira za
pomoci rezerva¢niho systému na webu Kra-
bice od bot, kde darci uvidi, kolik déti a jaké-
ho véku a pohlavi je jesté potieba obdarovat.
Cilem je vybrat co nejvice darkl v regionu,
kde se distribuuji.

Darky, pro které je téZké nalézt piijemce
v regionech, se kazdy rok rozdavaji v social-
né vylouéenych lokalitach na Ustecku, na za-
padé Cech a na Slovensku za pomoci spolu-
pracovnikl dobfe znalych mistnich poméru.
Akce ma za cil potésit co nejvic déti zijicich
v tiZivé socialni situaci. Déti z chudych rodin
miuzete ale podpotit hned ted, a to ve sbir-
ce www.krabiceodbot.cz/krabiceonline, kde
miuzete prispét libovolnou ¢astku na dlouho-
dobou podporu déti v nouzi. Pro informaci se
za rok 2019 vybralo vice nez 970 tisic korun.

(Renata Voln3, redakce)
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ZIMNi UDRZBA

Meésto Frydlant nad Ostravici zabezpecuje zimni tidrzbu komunikaci na tizemi mésta v k.u. :
Frydlant nad Ostravici, Novd Ves u Frydlantu nad Ostravici a Lubno prostiednictvim ob- :

chodni spolecnosti AVE CZ odpadové hospodadr'stvi s.r.o.

Ukolem zimn{ Gdrzby je zmirfiovan{ zavad
ve sjizdnosti a schiidnosti, v rozsahu schva-
leného Planu zimni udrzby komunikaci 2020
- 2025, ktery oproti predchozimu obdobi roz-
$iril vyc¢et komunikaci, u kterych bude udrzba
realizovana chemickym posypem, vzniklych
povétrnostnimi vlivy a jejich disledky tak, aby
zimn{ Udrzba byla zajiStovana s ptrihlédnutim
ke spoleCenskym potrebdm a ekonomickym
moznostem mésta Frydlant nad Ostravici
v obdobiod 1. 11. do 31. 3. nasledujictho roku.

Useky komunikaci, na kterych se nezajiétuje
zimn{ idrzba jsou vymezeny Nafizenim mésta
Frydlant n.0. ¢. 06/2010 ze dne 02.11.2010.

Pro odstranéni ¢i zmirnéni zavad ve sjizdnosti
a schiidnosti komunikaci a chodnikd jsou stano-
veny lhity dle zarazeni komunikaci do poradi
schvaleného planu zimnf udrzby, 1. potadi - do
4 hod, 2.poradi - nejdéle do 12 hodin.

Casové limity pro zahajeni praci pti zmirtio-
vani zavad ve sjizdnosti:

Odstratiovani snéhu zahaji zhotovitel ZU na
komunikacich nejdéle do 30/60* minut od zjis-
téni, Ze vrstva napadlého snéhu dosdhla 5 cm.

Posyp inertnimi materialy provadi zhotovi-
tel ZU na planem zimni adriby stanovenych
usecich komunikaci nejpozdéji do 30/60*
minut od zjiSténi zhorSeni sjizdnosti nebo
schiidnost na komunikacich.

Posyp chemickymi materialy provadi zhoto-
vitel ZU na planem zimni tidrZby stanovenych
usecich komunikaci nejpozdéji do 30/60*
minut od zjiSténi zhorSeni sjizdnosti nebo
schiidnost na komunikacich.

Pro radné zabezpeceni zimni udrzby Za-
dadme obcany, aby v nadchazejicich zimnich
mésicich parkovali sva vozidla na svych po-
zemcich, mimo komunikace, kde parkovani
vozidel na ulici komplikuje odklizeni snéhu
z vozovky a prijezd vozidel provadéjicich jed-
nak zimn{ ddrzbu a dale pak i svoz odpadu.

Upozornujeme, Ze pii parkovani na Kko-
munikacich musi byt vidy dodrzen Zaikon
¢.361/2000 Sb., o silni¢nim provozu, § 25 Za-
staveni a stani, odst. 3:

Pii stani musi zlstat volny alespoil jeden

0d 2.3.2020 je v provozu nova plicni ambu-
lance v zrekonstruovanych prostorach budovy
polikliniky v centru mésta. Ambulance disponu-
je vlastnim modernim pftistrojovym vybavenim
(spirometr, bodypletysmograf s opci pro méreni
sily dychacich svald, ptistroj pro méfeni plicni
diftize, bronchoprovokacni jednotka, ulrazvuk,
inhalalator, oxymetr, ekg pristroj) s moZnosti
aplikace inhalacf a infiizni 1é¢by. Soucasti je i po-
radna pro odvykani koutenf, ktera nabizi odbor-

jizdni pruh Siroky nejméné 3 m pro kazdy
smér jizdy; pti zastaveni musi zistat volny :
alespori jeden jizdni pruh $iroky nejméné 3 m :

pro oba sméry jizdy.

V pripadé nerespektovani tohoto ustanove-
ni zadkona o silni¢nim provozu se fidici vysta- :
vuji riziku udéleni pokuty. Pokud nebude moci
technika zimni Gdrzby bezpecné projet, nebu- :
de idrzba komunikace z ddvodu moznosti po- :
$kozeni parkujicich vozidel - prekazek, prove- :
dena. Toto miiZe byt i pii¢inou neprovedeni :
: nfkem informaéniho centra se skryvd my-

Prekazky budou zhotovitelem zimn{ udrzby
zdokumentovany nejen pro potfeby ptipadné- :
sem pravidelné prochazi také vSechny tri
Skodnéni, ale i pro odpovédi na Vase ptipadné
stiZnosti, Ze nedoslo k vyhrnuti snéhu, k vyve- :

svozu odpadu.

ho nasledného rizeni ohledné finan¢niho od-

zenf odpadu.

Budme k sobé i vici druhym ohleduplni
a netvorme prekazky vozidlim zajistujicim :
: vanych turistickych informacnich centrech,
¢ kterych je po celé Ceské republice celkem
: 469. Jeho cilem je popsat uroven sluzeb
a poskytnout provozovatelim informacnich

*pracovni dny v dobé 6:00 do 14:30/ pracov- :
ni dny v dobé od 14:30 do 6:00, vikendy a vyhld-
: titel zaméfuje na exteriér a interiér infor-
: maéniho centra, prvni dojem zakaznika,
: profesionalitu pracovnika, jeho schopnost
navrhnout feSeni a aktivni pristup,” vyjme-
: novava hodnotici parametry feditelka Turi-
(Jiri Pavelec)

¢ tek Monika Konvi¢na.

zimni udrzbu.

Dékujeme za pochopeni.

Sené svdtky po dobu 24 hodin denné

Kontakt pohotovostni sluzby zimni adrzby:
725 003 269, e-mail: fr.dispecink@ave.cz

TURISTICKE INFORMACNi
CENTRUM F=M PROSLO
MYSTERY SHOPPINGEM
NA VYBORNOU

Frydek-Mistek, 5. listopadu 2020 - Tvari
se jako obycejny turista, ktery hleda tipy
na vylety, doporuceni na ubytovani a dal-
81 moZnosti vyziti nejen ve Frydku-Mistku,
ale i prilehlych Beskydech, avsak turista to
neni. Za takto béZné vypadajicim navstév-

stery shopper, ktery hodnoti poskytované
sluzby z pohledu zakaznika. Timto proce-

pobocky Turistického informacéniho centra
Frydek~Mistek.

Mystery shopping probiha ve spolupraci
s agenturou Czechtourism a Asociaci turis-
tickych informacnich center CR v certifiko-

center zpétnou vazbu s cilem zlepSit posky-
tované sluzby. ,V ramci kontroly se hodno-

stického informac¢niho centra FrydekxMis-

Hodnocenim prosly vSechny tfi pobocky

1 TIC ve Frydku, Mistku a Frydlantu nad Ostra-
. vici, které béhem roku navstivi az 60 tisic tu-

ristll a mistnich obyvatel. O kontrolach pra-
covnici predem nevédi, vysledky se dozvédi

az po jejich zaslani. ,Kazdé informacni cent-
: rum je celkové hodnoceno tzv. indexem, kte-

] ré nabyva hodnoty 0-100% a vyjadfuje kva-

ktefi jsou rozhodnuti prestat koufit.

0d zacatku plsobeni osetiuje klienty VZP,

CPZP, RBP a VoZP nyni nové i ZPMV.

Pacienti se mohou objednavat na tel. :
tisle 558 616 152 nebo na emailové adre- :
se: plicnifrydlant@seznam.cz. V provozu :
kazdy den v tydnu kromé titery. Ordinaéni :
hodiny Po: 7.00-16.00, St: 12.30-18.30, Ct:

7.00- 16.00, P4:7.00-15.00. (redakce)

: litu obsluhy. Index vétsi nez 80% se poklada
za vyborny vykon, poboc¢kdm naSeho Turis-
: tického informacniho centra FrydekxMistek
i se véak dostalo hodnoceni v plné vy3i 100%,"
: informuje o vysledcich hodnoceni Monika
: Konvi¢na.

Hodnotitel vyzdvihoval pfedevsim ochotu

a vstiicnost persondlu, jeho znalosti regio-
nu, kdy dokazal okamzité predstavit zdejsi
. turistickou nabidku. Dale se hodnotitel citil
v informa¢nim centru vitan a svou navstévu
: by v budoucnu pro ziskani dal$ich tipt zopa-
¢ koval. (Lucie Talavaskova)

né individualni poradenstvi i terapii klientlim, :

KOUPIM BYT
VE FRYDLANTU N.O.

NEJSEM PREKUPNIK ANI REALITNI
KANCELAR. DEKUJI ZA NABIDKY.
Lukesova, tel. 604 582 296
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ZAJIMAVY ROK
CSOP LUBNO

Pomalu se nam blizi konec roku 2020 a s tim
také zhodnoceni vSech udalosti a akci. Byl to
rok velice naro¢ny. Mnoho akci muselo byt zru-
Seno, pieloZeno na jiny termin, nebo upraveno
dle aktudlnich vladnich opatfeni proti koro-
naviru. Nasi zakladni organizaci CSOP Lubno
se vladni opatieni dotkly mnohem vic, nez
jsme cekali - uzavienim $kol, zrusenim akci,
vyukovych programi a nakonec i zakazem
volnocasovych aktivit. Pfes vSechna ta tskali
se nam povedlo prodlouzit akreditaci Beskyd-

KALENDAR MESTA
NA ROK 2021V PRODEJI
NA TECHTO MISTECH

- Luéni kviti - kvétinarstvi na Hlavni ulici

- Trafika Kafe a Cigarko s.r.o. na namésti

- U Ctyflistku - kvétinatstvi na ul. Kadl¢akova

- Trafika Eva Valkova na ulici Hlavni 81
(vedle Prirodniho svéta)

Timto bychom chtéli majitelim podékovat
za zprostiedkovani prodeje kalendare.
Tradi¢né jej kitime a prodavame na Trhu lido-
vych femesel, pak v Turistickém informacnim
centru. Letos je zkratka vSechno jinak.

Cena kalendare je 50 K¢.

ského ekocentra, které potrada ekologické vy-
ukové programy. V leto$nim roce byl hlavnim
tématem vyukovy program o bobrovi na fece
Ostravici a v rdmci Roku orchideji vypravy za
orchidejemi nasi prirody. Dale jsme se podileli
na organizaci a realizaci Dne Zemé pro Besky-
dy ve Frydlantu nad Ostravici. Z celoro¢nich
akci jsme se tcastnili kampané Uklidme svét,
uklidme Cesko a mnoha dal$ich mensich aktivit
s détmi a mladeZi oddilu mladych ochrancti pti-
rody. Pravé déti z oddilu se aktivné zapojily do

realizace vSech akci. UZ dnes chystame na rok
pristi dalsi vyukové programy a akce. Doufiame,
Ze pristi rok bude méné naro¢ny na opatieni
proti koronaviru a vsichni budeme mit vétsi
volnost ve svych aktivitich. Podékovani patii
také vSem, ktefi nas v tomto roce finan¢né pod-
potili, a to méstu Frydlant nad Ostravici, Mistn{
akéni skupiné Frydlantsko-Beskydy z.s., Mikro-
regionu Frydlanstko-Beskydy, CSOP a mnoho
dal$im ptiznivclim nasi organizace.
(Martin Hlavac)

FESTIVAL DEN POEZIE V POBESKYDI

0d roku 1999 je to kazdoro¢ni oslava

: basni, basnifek a basnikl. Dva tydny plné
¢ kultury se odehravaji pravidelné kolem na-
: rozenin velkého romantického basnika K. H.
i Machy (16. 11.) ve vice neZ padesati més-
¢ tech celé Ceské republiky. Soucasti progra-
: mu jsou autorska ¢teni, divadelni piedsta-
: veni, happeningy, vystavy, pofady pro déti
i a rodi¢e a mnoho daliho. Knihovny, lite-
: rarni skupiny, $koly, jednotlivci, zahrani¢ni
: kulturni instituce - vichni se schazeji, aby
¢ Zetli, psali a uzivali si poezii. Téma letodniho
: ro¢niku ,Konec a pocatek” pochazi z basné
: vyznamné basnifky - nositelky Nobelovy
: ceny Wislawy Szymborské.

Téma samotné muizZe byt interpretovano

a zpracovano v mnoha kreativnich smérech
i a treba jste zvédavi, jak se chtéji prezento-
¢ vat Clenové Literarniho klubu Petra Bezruce
: Frydek-Mistek. Ti své myslenky predstavi
¢ ve svych basnich. ,Konec a pocatek” miize-
. me nachazet prostfednictvim poezie tieba
: v prirodé, v feseni soucasnych problémd, in-
¢ spiraci hledejme napifklad v ka?dodennim
i Zivoté - fantazii se meze nekladou.

Clenové LKPB planovali v dobé& konani

: festivalu predstavit své pasmo vefejnosti na
¢ literarnim podveceru v laznich Klimkovice,

avs$ak vladni opatfeni z diivodu zamezeni §i-
feni koronaviru téméf vSechny akce zrusila.

Presto to literati nevzdali a rozhodli se
svou tvorbu ptihlasit do festivalu na svém
autorském webu literatinawebu.webnode.cz,
ktery je jejich nedilnou soucasti. Na webo-
vych strankdch publikujeme tvorbu nejen
svych ¢lend, ale i jinych autort, ktefi se roz-
hodli s ndmi takto spolupracovat.

V dnes$ni dobé web sdruzuje zhruba pade-
sat autorti od Sumavy aZ po Tatry.

Dovolujeme si proto vSechny milovniky
poezie pozvat k navstévé webovych stranek
a uzit si tak krasné poetické chvilky s na-
$imi basniky. Po dobu konani festivalu zde
byly publikovany nejrtznéjsi podoby basni
s leto$ni tematikou. A protoZe jsme otevie-
ni v§em, kdo stejné jako my propadli kouzlu
psaného slova, radi na webu uvitame nové
autory. Podpofrili jsme tak spolecné poezii,
festival a autory a potésili ¢tenare, protoze
poezie ma silu hladit na dusi a rozdavat li-
dem pohodu a krasu.

Diky sponzoriim se nam podafilo vydat
i almanach Den poezie v Pobeskydi 2019,
2020, ktery jisté oceni vSichni milovnici
basni a vzletnych myslenek.

(Pavlina Kollarova)



Prijemné proZiti vinolnich svitki, : O R A N G E O P T | K
v novém roce hodné dobrgch myslenek

a r— optika
] U NASSLEVY SCITAME

2
-50%

navsechna
brylova skla

Foto: VI. Kariok

ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMU

v patck 4.12.2020 od 17 hodin u hasifské zbrojnice

DAREK -50% -50%

o o ko e el mebe . [ k nakupu na sluneé¢ni na brylové
bryli bryle obruby

MERENIi ZRAKU

Hlavni 81, Frydlant nad Ostravici, tel.: 730 898 772

n.

facebonk SEH Mova Ves

== Ostrava

Cesky rozhlas

DOMACI
STESTI®IVY
HUTTNEROVE

kazdy den 8.20 a 15.40

severni Morava
99.0 FM | R-OVA




N
L
1S
o
=]
(%}
T
°
=
N
2

MAS FRYDLANTSKO-BESKYDY DOTACE
PRO MOBILNI HOSPIC STROM ZIVOTA

Mistni akéni skupina Frydlantsko - Beskydy podporila projekt Mobilniho Hospice Strom Zivota, jehoZ cilem je podpora a osvéta neformdlné
pecujicich osob na nasem tizemi. Realizace projektu zacala jiz na zacdtku letosniho roku. Na zdkladé toho jsme vyzpovidali fundraiserku
Mgr. Evu Arnost, aby ndm o tomto projektu a o jejich organizaci néco mdlo povédéla.

Popiste nam, prosim, ve zkratce ¢innost Mo-
bilniho Hospice Strom Zivota.

Mobilni hospic Strom Zivota pecuje o nevy-
léCitelné nemocné déti a dospélé, u kterych
byla vyCerpana veskera moznost 1é¢by vedouci
k uzdraveni, pteji si zlistat doma a dlstojnym
zplisobem prozit zavér svého Zivota mezi svy-
mi blizkymi. V kaZdodenni praxi se zaméruje-
me na uspokojovani potteb a prani pacienta,
pecujicich a jeho blizkych. Poskytujeme tfi za-
kladni typy sluzeb:

e Zdravotni sluzba poskytuje zdravotni a 1é-
kar'skou péci dle nejnovéjsich poznatki paliativ-
ni mediciny. Je dostupna ke konzultacim a poho-
tovostnim vyjezdiim 24 hodin, 7 dni v tydnu.

e Terénni odlehcovaci sluzba poskytuje pl-
nou podporu osobam se sniZenou sobéstac-
nosti z diivodt véku, chronického onemocné-
ni anebo zdravotniho postizeni. Nase socidlni
sluzba je poskytovana jak uzivateli, o kterého je
pecovano v prirozeném prostiedi - doma, tak
rovnéz osobé pecujici, aby mohla nabrat nové
sily a zaroven si doprat tolik potiebny odpoci-
nek od péce.

e Odborné socialni poradenstvi informuje

nemocné a jejich blizké o jejich mozZnostech,
pomaha s volbou feseni v tiZivé Zivotni situa-
ci zplsobené nevylécitelnou nemoci blizkych,
pomaha umirajicim lidem vyrovnat se s jejich
tézkou zivotni situaci a pomaha lidem vyrovnat
se se ztratou blizké osoby.

Kdy jste zahdjili svou C¢innost a jak dlouho
piisobite na tizemi Frydlantsko - Beskydy?

Vznikli jsme v zaf{ roku 2014. Prvni zamést-
nance jsme méli od 1. 1. 2015 a pripravovali se
na prijem prvniho pacienta, ktery nastal 14.
2. 2015. Od té doby poskytujeme péci na tze-
mi byvalych okresti Novy Ji¢in, Frydek-Mistek
a Vsetin. Na tizemi MAS Frydlantsko - Besky-
dy tak ptisobime v podstaté od naseho vzniku.
Zakladna a prvni jednotka nasi sluzby je v No-
vém Ji¢iné a druha jednotka, ktera vznikla hned
v lednu 2015, je v Roznové pod Radhos$tém.
V nasledujicich letech jsme otevieli pobocky ve
Zliné, Havirové a Pierové.

Prostrednictvim dotaci z Operacniho pro-
gramu Zaméstnanost pi'es MAS Frydlantsko
-Beskydy realizujete projekt Podpora a osvé-

ta neformalné pecujicich osob. Kolik jste jiz
takovych podobnych projektii realizovali
nebo v soucasné dobé realizujete a na jakém
lizemi?

V soucasnosti takto realizujeme tfi projek-
ty z MAS a jeden ptimo z MPSV. Projekty ptes
MAS realizujeme na tzemi MAS Frydlantsko
- Beskydy, MAS Hranicko a MAS Lassko. Ob-
dobny projekt realizovany ptimo z MPSV po-
kryva Gzemi mimo tyto MAS, tedy i vétsi mésta
a uzemi jinych MAS. NaSe sluzby totiZ nabizime
celkem ve tfech krajich - Moravskoslezském,
Olomouckém a Zlinském.

Je ziskdni dotaci jednim z diileZitych prijmii
pro fungovdni mobilniho hospice?

Urcité ano. Hlavné registrované socialni
sluzby jsou postaveny na dotacich. My mame
odborné socialni poradenstvi zaméfené na pe-
Cujici, pacienty a pozustalé. Dale odlehc¢ovaci
terénni sluzbu, ktera je poskytovana jak uziva-
teli (pacientovi), o kterého je pecovano doma,
tak rovnéz osobé pecujici, aby mohla nabrat
nové sily a zaroven si doptat tolik potiebny
odpocinek od péce. Projekty realizované z MAS



Snazime se vyhoveét vsem zadateltim o nasi péci. V letosSnim roce
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se zase zaméruji na sluzby poskytované nad
ramec zakona 108 o socidlnich sluzbach, a to
prevazné na podporu pecujicich osob. Bez do-
taci bychom tuto podporu pecujicim osobam
poskytovat nemohli.

Hlavnim cilem projektu Podpora a osvéta ne-
formdlné pecujicich osob v MAS Frydlantsko
- Beskydy, ktery realizujete prosti‘ednictvim
dotace pres MAS Frydlantsko - Beskydy, je
podpora pecujicich osob. Kdy zacala realiza-
ce projektu a kolik pecujicich osob a v kterych
obcich jste jiz za dobu realizace podpofrili?

Projekt jsme zahajili 1. 1. 2020. Za prvni mo-
nitorovaci obdobi, tedy do konce ¢ervna tohoto
roku, jsme podpofrili 14 osob, kazdého mezi 40
a 60 hodinami ptimé podpory. Podporu telefo-
nickou poskytujeme nad ramec piimé podpory,
mluvime zde tedy opravdu o podpore, kdy byl u
pecujici osoby fyzicky ptritomen nas pracovnik.
Kazdy mésic takto podpoiime zhruba 3 osoby.
Vsechny podpoiené osoby byly z izemi MAS -
jednalo se o osoby z Janovic, Malenovic, Ostravi-
ce, Przna, Bil¢, Celadné, nejvice pak z Frydlantu
nad Ostravici.

MiiZete nam popsat, v ¢em presné spocivd
podpora téchto osob?

Podpora pecujicich osob spociva prevazné
v edukaci téchto osob v péci o umirajictho a v je-
jich podpote socidlni. Na§ pracovnik dojizdi
za pecCujici osobou a udfi ji, jak se o umirajiciho
spravné starat, jak spravné manipulovat s kom-
penzacnimi a asistivnimi pomickami, dale pak
poskytujeme pecujicim poradenstvi a podpo-
ru v oblasti socialni. Pro lepsi predstavu: mezi
bézné tkony, které nas pracovnik pfi navstéve
pecujiciho vykonava, patfi napi. edukace pecu-
jiciho v polohovani, podani stravy vleze a vsedé,
v odleh¢ovaci manipulaci pfi praci s nemocnym,
zprosttedkovani setkdni mezi rodinnymi pri-
slusniky, vyjednani v€asného terminu socialniho
Setfeni v rdmci riznych prispévkd, komunikace
s praktickymi lékafi pti vyrizovani prispévkid na
péci, FeSeni zajmu déti s OSPODem (Odbor soci-
alni pravni ochrany déti), pomoc a podpora p¥i
realizaci tzv. poslednich piani, prace s osobami
blizkymi pied imrtim blizkého ¢lovéka atd.

Cilovou skupinou jsou pecujici osoby, které se
staraji o své umirajici pribuzné. Jaké zdravot-
ni diagnézy prevazuji a jaké jsou prognozy

téchto osob v dobé, kdyz zacnete do rodiny
dojizdét, a jak dlouho priimérné trvd vase
podpora?

Prevladaji hlavné onkologické diagnozy.
Prognézy naSich pacienti jsou riizné, a to
sice od tydne aZ po mésic nebo dva. Stane se,
Ze mame pacienta v péci teba tfi mésice, ale
také jen nékolik hodin. Median péce je v nasi
organizaci 17 dni.

MiiZete Ctenditim pribliZit konkrétni podporu
pecujici osoby na nasem tizemi? V ¢em prdce
spociva? Jaké jsou tiskali a naopak radosti?

Jak uz bylo teceno vyse: podpora pecujicich
spociva predevsim v edukaci pecujicich v péci
o nemocného a v poskytovani podpory a pora-
denstvi v oblasti socialni. Na$ pracovnik dojizdi
za pecujicimi osobami dle jejich potieb. Nékdy
ho navstivi jednou tydné, jindy i dvakrat denné.
Nékdy u néj stravi hodinu, jindy cely den. Mezi
nejveétsi tskali takové podpory patii hlavné cas.
Prestoze pracovnik poskytuje podporu oso-
bam na plny tGvazek, nékdy to prosté nestaci.
Umirani je doba, kterou si nenaplanujete v diafri
dopredu. Je potfeba byt stale v pohotovosti na
telefonu a pecujicim k ruce. Navic jsou od sebe
pecujici osoby vzdaleny mnoho kilometrti, ob-
zvlast na uzemi MAS Frydlantsko - Beskydy
Casto pracovnik prekonava nejen vzdalenosti,
ale i terénni nerovnosti. Prace s pecujicimi oso-
bami je vSak také velmi radostna. Podpoteni
pracovnikovi projevuji vdécnost, jsou radi za
moznost Ucasti na projektu, za pomoc, které se
jim dostava. Dékovné dopisy a slova jsou pak
pro praci tim nejlepsim motorem.

Jakym prinosem je pro Vds dotace, kterou
jste pres MAS Frydlantsko - Beskydy ziskali?

Dotace z MAS je velkym piinosem. Diky dota-
ci mdme moznost vykonavat ¢innost, na kterou
v béZné hospicové praxi neni prostor. Podpora
pecujicich je néco, co by bez dotaci zatim bohu-
Zel realizovat neslo. Hrazena péce se zaméruje
na ukony spojené s pacientem, pecujici jsou na
druhé koleji, nikdo s nimi v systému nepocita.
by naSe sluzby fungovat nemohly. KdyZ nau-
Cite pecujici osobu, jak spravné manipulovat
s nemocnym, a pfitom si neznicit zada, jak si
vyridit prispévek na péci, aby nebyl v hmotné
nouzi, jak mluvit s détmi a blizkymi o smrti,
poskytnete mu vice neZ jen momentalni pri-

BYTOVY TEXTIL
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evidujeme historicky nejvétsi polet, cozznamend financné ndrocnéjsi provoz.

tomnost pracovnika. Poskytnete mu navod, jak
se s nelehkou situaci poprat a vyrovnat, jak si
zachovat vlastni zivot, a pfitom byt nablizku
nemocnému pifbuznému. A v neposledni fadé
mu ukazete cestu, po které mize kracet dal, az
zde ten nemocny piibuzny uz nebude.

Kolik ma Strom Zivota zaméstnancii a jste
schopni poskytnout péci viem osobdam, které
se na Vads obrati, nebo musite nékteré pecuji-
ci odmitat z diivodu nedostatecné persondlni
kapacity?

Strom Zivota ma 82 zaméstnancu. A stile je
to malo. Bohuzel se stava, Ze nam lidé zemrou
drive, nez jsme schopni je pfijmout. V soucasné
chvili mame 79 pacientl. Jsme kapacitné nej-
vétiim mobilnim hospicem v Ceské republice.
Ostatni mobilni hospice maji kapacitu max. 25
pacienti v jednu danou chvili. Presto, Ze se sna-
Zime, nezvladame prijmout vSechny, ktefi se na
nas obrati.

Piisobi na tizemi MAS Frydlantsko - Besky-
dy i jiné mobilni hospice, a pokud ano, spo-
lupracujete spolu? Jak takovad spoluprdce
probiha?

Vime, Ze na tzemi existuji sluzby domaéci
péce, které uvadéji, ze poskytuji také péci palia-
tivni. V kontaktu s nimi ov§em nejsme. Mobilni
hospic s komplexni sluzbou v této oblasti kro-
mé nas neni.

Dékujeme za rozhovor.

Kolektiv kancelare MAS Frydlantsko - Beskydy.

INZERCE



Online vyuka prostrednictvim platformy

(44

99 Microsoft Teams pro déti zdravotniki a pomdhagjicich profesi

KOMENAK YV DOBE DISTANCNI VYUKY

Tak uZ mame za sebou necelych sedm tydnt
distan¢ni vyuky a postupné si na ni zvykame.
Nic jiného ndm ani nezbyva. Pro nasi vyuku ,na
dalku“ vyuzivame platformou Microsoft Teams,
kdy kazda trida pracuje podle specialné uprave-
ného rozvrhu. Kazdy den se Zaci po osmé hodi-
né prihlasi doma na pocitaci do vyuky a ucitelé
jim na dalku vysvétluji dané ucivo. Déti se do vy-
uky zapojuji, komunikuji a vysilaji uciteli zpét-
nou vazbu. Nejdilezitéjsi ale je, Ze neztraceji
kontakt mezi sebou, mohou si sdélit své dojmy
a zazitky, mohou se vidét ptes kameru, vzajem-
né pozdravit a néco si poprat. Velkou pochvalu
si zaslouZi rodice vSech nasich zakd, ktefi svym
détem s distan¢ni vyukou pomahaji. Mili rodice,
velmi si vazime vasi pomoci a spoluprace.

zasluzny Cin.

Nase $kola se spolu s ZS T. G. Masaryka stara
o déti zaméstnanct, ktefi pracuji ve zdravot- :
nickych zafizenich, v socidlnich sluzbach a dal-
$ich pomahajicich profesich v prvni linii v boji :
s pandemif. Tyto déti se v nasi 3kole vyucuji on- :
line a je o né velmi dobte postarano. Samoziej- :

mosti je zajisténi obédi ve Skolni jidelné.
Na zavér mame jen jediné prani.

UZ at’ jsme zase zpétky ve $kolnich lavicich :

v naSem ZLATOHRADU!

(Renata Tobolova) :
: ni, ti samozi'ejmé v fadach studentstva nebyli
: oblibeni. Casem nam véem velice rychle doslo,
: Ze se nejednd o kratkodobou zaleZitost. Neobli-
: benf utitelé se razem stali naimi hrdiny, a moc

PODZIMYV MATERSKE SKOLE

Babi 1éto skoncilo a podzim klepe na dvere.
Déti se seznamuji s barvami podzimu, s jeho
plody a proménlivosti pocasi. S détmi jsme se
tésili na tradi¢ni podzimni dilny s rodici, spo-
le¢né naplanované akce at’ uz ve tiidé, na skolni
zahradé nebo na spolecné prochazce prirodou.
Leto$ni situace nam ale nepfieje, a proto jsme
byli nuceni vSechny aktivity presunout jen do
tid a bez pritomnosti rodicud. Ale i ptesto si déti
aktivity ve tfidach uzily. Barvily se kaminky -
kaminkohrani. Ze zeleniny déti tvorily rizna

draci létavi.

$ime na dalsi nové aktivity a zazitky.
(Bc. Lenka Ambrozova, MS Janackova)

DISTANCNE, NEBO
PREZENCNE?

Virové onemocnéni COVID-19 se vyrazné

odrazilo nejen na zdravi populace, ale také na
: ekonomice, rodinnych vztazich, seberozvoji, na
: cestovani a mnohém dals{m. Tento druh chrip-
¢ ky ovlivnil i nas studenty. Pferu$enou prezené-
: ni Skolni dochazku ma docasné nahradit tzv.
¢ distan¢ni vyuka, vyuka, kterd je provozovana
¢ z pohodli domova. Otazkou vsak je, zda se tato
: forma vzdélavan{ d4 povaZovat za dostatujici.
* Distan¢ni vyuku si tedy dovolime zhodnotit
¢ z pohledu studentfi maturitniho a pfedmaturit-
¢ niho ro¢niku Gymnazia Frydlant nad Ostravici.

Poprvé jsme se s timto typem vyucovani se-

. tkali v bireznu, tehdy jsme to nikdo nevzali tak
vazné, jak by se od nas ocekavalo, situace se
: nam jevila jako méné prijemné prazdniny. Byli

Diky sponzorské nabidce si mohou rodi- :
Ce zaki zapujcit ve Skole pro své déti kvalitni :
notebooky nebo tablety. Tuto sluZbu jiZ vyuzilo :
nékolik rodi¢t a my dékujeme sponzoriim za :

zde ucitelé, ktefi uz od zacatku postupovali,

jako by pro online formu vzdélavani byli zroze-

. vSem, ktefi svou roli v distan¢ni formé be-
: rou vazné, dékujeme. Bojime se pochopitelné
zvifatka a straSidylka - bramborohratky. Vatil :
se i kompot z jabli¢ek, dokonce si déti vyzkou-
Sely uvafit bramborovy salat. Déti si zahraly :
také na herce pti dramatizaci pohadky O veliké :
fepé. Za pékného pocasi jsme byli dopoledne :
poustét draky, a déti poté prinesly do Skolky :
draky vyrobené s rodi¢i, aviak nemuseli to byt :
: Navic tim prace u obrazovky nekondi, spousta
Podzim jsme si s détmi uzili a spole¢né se té- :
¢ formou. Nejsme z hodin u obrazovek nadsSeni
. ani my, ani uditelé. Pfesto vSechno je u¢ivo na
: nasi skole piedavano plnohodnotné.

o svou vlastni budoucnost. Hodiny matematiky,
fyziky a chemie jsou v ocich populace stéZejni.
Nejedna se vSak pouze o tyto predméty, kte-
ré jsou slozité na pochopeni. Je pro nas tézké
vstfebat informace z jakékoliv hodiny. Neumite
si ani predstavit, jak je obtizné udrzet pozor-
nost u pocitace Sest vyucovacich hodin denné.

ukold a testd je také zadavano internetovou

Pro mnohé studenty je tato situace zkouskou

: odhodlani a pile. Je na kazdém z nas, kolik ¢asu
Skole opravdu vénujeme i mimo online hodiny.
: Véfime, Ze to u vétSiny nakonec dopadne dobie
i a dostaneme se na $koly, které mame vysnéné
: uzspoustu let, a v neposledni fadé uspésné od-
. maturujeme. Navrat do $kol k prezenéni vjuce
: bude sice kviili dohdnéni latky a testd obtiZny,
presto se vSak nic nevyrovna zabéhlému rezi-
¢ mu - fyzickému kontaktu s pfateli a spoluzaky.

(Katetrina Kamenikova, Lukas Valas, Gymna-

zium Frydlant nad Ostravici)



DISTANCNI VYUKA BERE | DAVA

Ano, nikdo si to neprdl, vsichni jsme doufali, Ze nebude, a ona nakonec prece jen prisia. Vyuka,

svr

kterd omezuje socidlni kontakt, prindsi krusné chvile rodiciim, détem, pedagogiim, zkrdtka :
vsem, kteri s ni maji cokoli do ¢inéni. Na pocdtku se objevily horlivé debaty o tom, jak md :
vlastné moderné pojmenovand distancni vyuka vypadat. Jeji zpiisoby a formy resily a iesi :
skoly na zdkladé pokynii ministerstva skolstvi a pristupuji k ni v prvé radé s cilem, co nejlépe :

nahradit vzdéldavani v lavicich.

Kazdy ovsem vi, Ze vzdélavani nahradit stopro-
centné nelze. Pedagogiim je jasné, jak obtizné je
pro rodice vénovat zbytky energie po piichodu
z prace ukolim nasich déti, a proto se vSichni
snaZi co nejvice pomoci online kontaktem, ktery
je mozny. Podileji se na organizaci zminéné vyuky
dle svého nejlepsiho védomi a svédomi, za coZ jim
pati{ upifimné podékovani. Zasilané tikoly nepati
rodi¢im, jsou pro déti, které ale pottebuji poradit
a vysvétlit. A tady nastupuji do své nelehké role
mamy, tatové, babicky, dédeckové, strycové, tety a
btihvikdo jesté. A pravé oni jsou ti, kterym rovnéz
dékujeme za obétavou spolupraci.

V nasi skole probiha online vyuka na 2. stupni
synchronni i asynchronni formou pouze na plat-
formé classroom. Ze zakona je tentokrat povin-
na a musi se ji zucastnit vSichni Zaci. Tém, ktef{
neméli k dispozici potiebnou techniku, umoz-
nila Skola zaptijceni novych notebookd. Vyba-
veni se ndm podarilo zajistit, prestoZe nebylo
jednoduché vysoutézit patficny pocet pocitacq,
soucasné je zprovoznit, ale ptedevsim i ,nakr-
mit“ vhodnym softwarem, ktery je nezbytny pro
jejich spravnou funkci. V soucasné situaci plati
vice néz kdy jindy, Ze kdo rychle dava, dvakrat
dava. Pro nds se stala touto pfinosnou pomoci
i bezplatna zaptijcka 10 kust pocitact od poci-
taCové firmy z Ostravy CS 21 NEXNET, kterou
oslovilo vedeni $koly. Pfikladna ochota pomohla
mnohym rodi¢iim k zajisténi online vyuky jejich
déti, a i za ni moc dékujeme.

Rovnéz zaci 1. stupné pracuji pies classroom,

dalku. Jenom predstava, jak se tohle da zvlad-

a vérime, Ze se tak brzy stane.

€. 957 ze dne 30. zaii 2020 a dle natizeni kraje

Co nam tedy uzavieni skol dava a co bere?

utikaji na online vyuku v pyZamu. OvSem nej-
vétsi prinos je v tom, jak k sobé navzajem pii-
stupujeme. Jsme k sobé lidstéjsi, pomahame si
navzajem, respektujeme se, poznavame oprav-
dové pratele.

Nam ucitelim nezbyva nez doufat, Ze se vSe
brzy obrati. Del$i absence socidlnich kontaktd
by se totiZ mohla na budouci generaci vyznam-
né podepsat. A tak vzhledem k tomu, Ze mame
pied sebou posledni mésic kalendarniho roku
spojeny s oslavou Vanoc, kdy jsme si vSichni
o néco bliz, véfime, Ze bude lépe. Prejeme si,
aby zase Skolni budovou znély détské hlasky.
Vam vSem prejeme, abyste byli zdravi a mohli
v klidu a miru proZit nastavajici dny predva-
noc¢ni, ale i samotné svatky v kruhu svych nej-
bliZ$ich bez vétsich starosti.

(J. Horky, feditel ZS na Namésti TGM)

DOPRAVNI HRISTE
CEKA NA NASE DETI

. Déti z mateFskych skolek si uZivaly krdsnych
ovSem ti nejmensi se s technikou teprve sezna- :
muji, a tak pro né panf ucitelky ptipravuji tkoly
rovnéz klasickym zptisobem. Asi nejhife jsou :
na tom mali prviidéci, ktefi se uci ¢ist a psat na
. zi'ejmé prilby.
nout, bude pro mnohé mozna trochu sci-fi.
Spoluprace zkuSenych elementaristek s rodi- :
& je zde nutna a urdité naro¢na. Snad se tedy :
brzy podaii s pomoci protiepidemiologickych :
opatreni zabranit dal§imu nartstu pozitivnich
lidi na covid-19 a alesporti nasi nejmensi se bu- :
dou moci opét vratit do svych lavic. My i rodice
bychom si samozi'ejmé piali navrat viech Zakd :
¢ rousku. Mame jich pro déti ugito hodné a kazdy

Pro Uplnost zbyva je$té dodat, Ze nase $kola :
byla na zdkladé usneseni vlady Ceské republiky
déti mohly vybrat dopravni prostredek, ktery
zaFazena mezi $koly, které poskytuji nezbytnou :
péti détem ve véku od 3-10 let, jejichz zakon- :
ni zastupci jsou zaméstnanci bezpecnostnich :
sborti, obecni policie, poskytovatelii zdravot- :
nich sluzeb, organd ochrany verejného zdravi, :
zaméstnanci v socialnich sluzbach atd., uvede-
ni v usneseni vlady Ceské republiky & 1109 ze :
dne 30. Fijna 2020 o ptijeti krizového opatieni.

dni a navstivily se svymi ucitelkami doprav-
nihristé. Pro déti jsou zde byla pripravena
kolabez postrannich kolecek, kola s postran-
nimikolecky, kolobézky, odrdzZedla a samo-

Vétsina kulturnich i sportovnich aktivit byla
pro matefské $koly pozastavena. Dopravni hii-
$té byla jako jedny z atrakci pro déti ze Skolek
povolena. ,Pro nds je navstéva dopravniho hti-
$té skvélym zazitkem. Jezdime béznou autobu-
sovou linkou z Lubna, a tak zazitek zac¢ina jiz ve
Skolce, kdy si déti vybiraji svou autobusovou

si vybere tu, ktera se mu libi,“ ¥ika pani ucitel-
ka Olinka z Matet'ské Skoly Lubno. ,Na hristi si

se jim libi. Skvélé je, Ze se déti uci spolu komu-
nikovat a délit se. Casto se mezi sebou domlou-
vaji a kola si mezi sebou pijcuji, s ismévem
sdéluje pani ucitelka Kacka. A co déti bavilo na
dopravnim hristi nejvic? ,Svacinka!, znéla nej-
Castéjsi odpovéd. ,Ano. Rodice détem nachys-
tali do battizku néjakou malou svacinku. A je
pravda, Ze déti by si ji nejradéji rozbalily uZ po

Yo

¢ prichodu na h¥isté,” sméji se obé pani ucitelky.
Détem nejvic chybi kamaradi, obycejné poke-
cani si cestou do nebo ze Skoly ¢i o prestavce. :
Mnoz{ nemaji pravidelny denni reZim, ztraceji :
motivaci, jako je tomu ve Skole, kdy se chtéji :
vyrovnat spoluzékiim, nemluvé o vykladu uéi- :
va s pomoci nazornych pomiicek, chemickych :
& fyzikalnich pokusd. Je pro né obtizné udr- :
Zet stoprocentni pozornost u pocitace, mobilu :
nebo tabletu, kdyZ kolem nich pobiha napti-
klad mladsi sourozenec. Mozna bychom nasli :
i dal$i negativa, ale zkusme situaci obratit. Nen{ :
toho tolik, ale to, Ze se Zaci musi sami ucit a vy- :
hledavat informace, je rozhodné vede k samo-
statnosti a zodpovédnosti. Néktef{ jsou radi, Ze :
si mohou pospat. Urcité by se nasli i takovi, co

(Olga Honkové, MS Lubno)




Pred rokem jsme ve Frydlantu
nad Ostravici privitali novou
tvar rimskokatolické farnosti.
S prichodem nového energické-
ho fardre svitd nadéje na oZive-
AR ni kulturniho a spolecenského
\ Zivota. Rikd: ,Nejvice mi chybi

D U c H OVN l’ S P R AVC E MR ve farnosti mladsi generace.”

\ \ Navzdory tomu, Ze toto povoldni

: ke knézstvi je primdrné urceno

pro lidi, pro mnohé z nas ziista-

vd zahaleno rouskou tajemstvi.

e e ~ Zeptali jsme se, jak proZival své

KR AS A SPASI SVET rozhodnuti jit do semindre, jaké

\ \ B md v nasem mésté pldany, jak jeho

prdci ovliviiuji sou¢asnd omezeni

nebo na foceni, kterému vénuje
sviij volny cas.

text a foto: Jan Skrarika

Ve Frydlantu nad Ostravici Vas vidame od
loniského roku...

Jsem dité odkojené sidlistém a méstskym Zi-
votem. Pochazim z Havifova, kde jsem chodil
do skoly a stravil zde vétsi ¢ast svého Zivota.
Potom jsem studoval na strojaie v Bohuminé.
JelikoZ jsem k tomuto oboru nemél vztah, ode-
Sel jsem proto do Ostravy, kde jsem pracoval
v Domové pokojného stari jako oSetrovatel.
Odtud jsem presidlil do seminafe v Litoméri-
cich a pak do Olomouci.

Jak se ze strojare stane farai?

Uplné jednodusge. Strojafinu jsem nikdy po-
radné nedélal. Byla to z nouze cnost. Mnohem
bliz$i mi bylo napiiklad zemédélstvi. Ale jeli-
koZ doba nepiéla svobodnému vybéru skoly,
vystudoval jsem strojafinu. Ted jsem za to
vdécny, protoZze jsem se mnohému naucil.
Nyni, kdyzZ mam farnost, i ptesto, Ze nejsem
manualné zrucny, dovedu nabyté znalosti
zurocit.

Takové rozhodnuti se asi vyrazné lisi od
toho, kdy si napiiklad vybirame s$kolu
a zaméstnani, Ze ano?

Je to jako cesta do manzelstvi, do kterého ¢lo-
vék vstupuje s tim, Ze to je napoiad. Samo-
zfejmé, dnes Zijeme konzumni Zivot a jsme
zvyKkli véci, které zkousime, kdykoli vymeénit.
Tento zpisob se dostava i do vztahové ro-
viny, coz je nebezpecné. Na zacatku to musi
byt pevné rozhodnuti. Clovék by mél citit, ze
to chce délat, Ze si jej Blih vola. Nenf to vSak
jednoduché rozhodnuti, jelikoZ je provazeno
vnitfnim zdpasem. Chce to rok i vice Casu.
Osobné jsem to sam dlouho tesil a zivé si
vzpomindm, jak jsem to ozndmil mému du-
chovnimu, ktery mé doprovazel. Ten neotalel
a uz jsme byli na cesté za biskupem. AZ mé
to zarazilo. Jesté jsem mél praci a mél jsem
jet na misi do Bulharska. Nedokazal jsem si
predstavit, Ze to bude mit tak rychly pribéh.
Rozseknul to biskup se slovy: ,Dej si prihlas-
ku a za mésic miize$ nastoupit.“ A stalo se.
Odjel jsem do Bulharska, po navratu ukon¢il
pracovni pomér a nastoupil do seminare v Li-
toméricich.



Bylo Vase rozhodnuti velkym piekvapenim
pro rodinu?

Bylo i nebylo. Narodil jsem se do nevérici ro-
diny, kde to nikdo necekal. JelikoZ s tim nikdo
nemél osobni zkuSenost, vznikl problém. Ca-
sem se vSe usadilo a okoli to, alespon dle mého
tsudku, vnima pozitivné. Cast rodiny se s tim
jiz setkala, jelikoZ soused z mé rodné vesnice
také odeSel do seminare a jeho sestra se stala
radovou sestrou.

Co bylo rozhodujicim momentem pro Vas?

V Boha jsem uvéril v devadesatych letech. Byla
to doba, kdy lidé méli touhu néco zazit jinak
a hledali novy Zivotni prostor. Jednoho dne
jsem byl motivovan kamarddem a vstoupil
jsem s nim do kostela. Zahy jsem zjistil, Ze to
je to, co jsem hledal. NaSel jsem Boha, kterého
jsem hledal, ale nevédél jsem to. Do té doby
jsem byl sice pokitény, ale nebyl jsem vycho-
vavan ve vire. I kdyZ jsme obcas s rodinou do
kostela zavitali, bylo to sporadické. V patnacti
letech jsem se radikalizoval, odmitl jsem do
kostela vstoupit, oni 8li do kostela a ja cekal
venku pred kostelem. Odmital jsem délat néco,
s ¢im se nemohu ztotoZnit. Dostal jsem cejch
anarchisty. Nyni je to naopak a s usmévem
vzpomindm na babicku, ktera do konce svého
zivota nemohla pochopit, Ze ted’ jsem v kostele
jaamnozi z téch, ktefi tam byli, tam jiZ nechodi.

Co na to pratelé?

KnéZstvi je urcita separace, ale ¢lovék zjisti, Ze
lidi, kterym jde o néco dobrého, neztrati, ba
naopak, vztahy se prohloubi. Nemohu fict, Ze
bych pratele ztratil. Urcité se néktef{ béhem Zi-
vota vytratili, ale ta prava pratelstvi pretrvavaji
dodnes a oni to berou celkem pozitivné.

Jak lze priblizit studium na seminaii, da
se tieba srovnat se studiem na jiné vysoké
Skole?

Je to néco uplné jiného. Formace v seminari
byla a ¢astec¢né stale je urcovana Sestnactym
stoletim, jak to stanovil Tridentsky koncil, ale
nastésti se v soucasnosti méndi. Je jasné, Ze neni
mozZné vychovavat v trvalé socidlni cirkevni
nové. Prvni mésice jsem z toho byl doslova ho-
tovy. Zjistil jsem, Ze témér nicemu nerozumim.
Po tfech mésicich jsem dokonce premyslel, Ze
se sbalim a odejdu. JelikoZ jsem uvéril jako do-
spély, tak jsem naptiklad neznal dobfe liturgii.
Kluci, ktefi v tom od malicka vyristali, to méli
o mnoho jednodussi. J& po vecerech musel stu-
dovat a dohanét to, co oni znali od détstvi.

Vnimate jako farar jakousi diileZitost nebo
zvlastni privilegia?

Kdysi pan fardf ve mésté nebo na vesnici
néco znamenal. Dnes jsme jedni z mnohych,
neexistuje prvek nadrazenosti a jsme vedeni
ke sdileni toho, co jako knézi nabizime. Farar
je obycejny clovék s témér nulovym platem.
Nékteré pravé pritahoval mocensky prvek,
ale kdy?z zjistili, Ze tam neni, tak jiZ nepticha-
z{. Pro tohle rozhodnuti musi byt ¢lovék tro-
chu blazen.

Jistou dobu zde bylo hodné farai z Polska,
jaka je situace nyni?

Jednim z ddvodid bylo malo novych ceskych
knéZi v devadesatych letech. Katolické Polsko

je dnes pouze mytem a sami maji poloprazdné
seminare. Lze to vidét na demonstracich, které
muzeme v Polsku sledovat. Zanedbala se prace
s mladeZi a dnes tato generace vSude chybi.
Prichozi polsky farar je v soucasnosti vyjimka.
VétSina z nich je z pohrani¢niho Slezska.

Co vSechno prace farare zahrnuje?

Knéz ma obrovskou vyhodu ve svobodé své-
ho povolani. Kromé nékolika malo aktivit si
o0 svém case rozhoduji sdm a je na vlastni zod-
povédnosti, jak dany Cas vyuZiji. Jestli k mod-
lithé, sluzbé a pomoci druhym nebo ke vzdéla-
vani. A pak farnost samotna. Je to o tom najit si
dobré spolupracovniky, ktefi mi s pastoraci po-
mohou, abych vétSinu ¢asu nebyl udrzbarem,
zahradnikem nebo kostelnikem. U nds je to
fara, obrovska zahrada, restaurace a pozemky
kolem. Kdybych to délal sam, tak by mi tidrzba
vzala veSkery cas.

Co vnimate jako hlavni poslani cirkve?
Primarnim poslanim cirkve byla vzdy evange-
lizace a také kulturni Zivot. Kultivovat, obhos-
podarovat, aby se lidsky Zivot rozvijel k dobré-
mu. Nelze Zit kirestansky Zivot, pokud nemam
zajem o lidi. Prolind se tady jak sféra socialni,
tak sféra umélecka. A k obéma mam osobné
velmi blizko.

Mate uz néco konkrétniho v planu?

Na plan je zatim velmi brzy. Nejdriv toto mis-
to musim poznat. Poznat mésto, ¢im Zije, jaké
jsou jeho priority. Nyni se mi to poznava hife,
protoZe covid-19 omezuje kontakt. Prvni se-
tkani farni rady probéhlo zkraje listopadu le-
toSniho roku. Dali jsme si néjaké priority a diky
nedéli, kdy jsme také vzpominali na ¢tyti sta
let od Bilé hory, jsme se rozhodli ptizvat dalsi
mistni cirkve k ekumenické spolupraci. Co se
uméni tyka, pripravujeme projekt pro farni za-
hradu, ktera je obehnana zd{ a poskytuje jaké-
si bezpecné misto uprostied mésta. Tim, Ze je
Frydlant mésto smaltu, radi bychom vytvorili
uprostied zahrady vyobrazeni biblickych pfi-
béht prostiednictvim smaltu koncici vicetice-
lovym poédiem. UZ nyni se té$im na koncerty
nebo jen na to, jak si tam déti budou hrat. Aktu-
alné zpracovavame projekt a FeSime rozpocet.
Snad nam to vyjde a mésto projekt podpofi.

Rozumim tomu spravné, Ze by se opét
propojila uzitecna mysSlenka s mistni
tradici?

Nikdy predtim jsem smalt neznal aZ do
doby, neZ jsem priSel a vidél prvni smaltova-
na dila. Pro¢ nevyuzit potencidl, ktery tady
mame? Daji se udélat nadherna dila, navic
je technologie smaltu nesmrtelna a obrazné
feCeno za par korun od jinych uméleckych
dél. Myslim, Ze to Frydlantu chybi a tradici
smaltu to dluZime.

Co vidite jako hlavni slabinu farnosti?
Abychom méli budoucnost, musime posilit
mladsi generaci. Ve srovnani s jinymi mésty
nam chybi mladez. Mame velmi Sikovné a za-
palené lidi, ale vétSinu farniki tvofi generace
padesat plus. Tak, jak devadesata léta byla
zlatou érou farnosti, v poslednich dekadach je
upadek ztetelny. Byl bych rad o oZiveni. Pod-
minkou dobré misie je pocit prijeti. Pokud to
Clovék neciti, nema touhu se priblizit.

Jak se Vas dotkla epidemie covid-19?

V soucasné dobé jsem se nad tim casto za-
mysSlel. Osobné si myslim, Ze epidemie pfi-
nesla chaos a rozbourdni vSeho pevného.
Ja jako knéz nemohu délat véci, které bych
délat mél a chtél. Mnozi si zvykdme na jis-
ty druh anarchie. S&m jsem premyslim, jak
tézké bude nastartovat se do dalSiho fungo-
vani. Cast ¢innosti lze presunout do online
prostoru, ale ne vSechno. Aktualné musime
hledat alternativy, jak k lidem promlouvat.
Urcité to jistym zplsobem procisti cirkevni
fady a pocitam, Ze tretina lidi se uZ do kos-
tela nevrati, protoze jim tento zptsob Zivota
zacal vyhovovat. Zmita to i s lidmi, u kterych
bych to necekal. Nejvétsi roli asi hraje strach.
Urcité to radikalné zméni spolecnost. Ne Ze
bychom byli lep$imi lidmi, ale spole¢nost se
pravdépodobné pieskldda naruby. Kazdy to
v8ak nezvladne.

Co se na to divat tieba jako na prilezitost?
D4 se na to samoziejmé divat pozitivné. Je to
doba, kdy by o cirkvi mohlo byt vic slySet, mys-
lim si, Ze nevyuZivime vSechny moZnosti. Jsou
momenty, kdy to v§ak nejde. Tfeba bych rad sel
na navStévu za nemocnymi, ale pres hygienic-
ka opati‘eni se k nim ¢asto nemohu dostat. Cast
mé prace si nedovedu predstavit bez osobniho
setkani.

Jak budou podle Vais vypadat letosni
Vanoce?

Nad timto jsem ani neptremyslel, opravdu ne-
tusim.

Zbyva farari i ¢as na konicky?

Mam rad knihy, kdyZ nefotim, rad se za¢tu. Ctu
vSechno i bibli. Od klasické beletrie aZ po histo-
rické romany a dramata. Historii mam opravdu
rad, stejné jako humanitni obory. KdyZ mam
prostor, snaZzim se vzdélavat ve vSech smérech.
Snad kromé politologie. Mam rad hory a sport.

Na zacatku nasSeho rozhovoru jste zminil
svij vztah k uméni.

Uméni je moje laska. Mam rad, kdyz véci maji
kouzlo, kdyZ dokaZou ¢lovéka povznést a kdyz
vidim, jak uménf utvari clovéka. Farnici v pred-
chozi fafe o mné tikali, Ze jsem ,estét. Mam
rad vyrok Dostojevského: ,Krasa spasi svét. Je
to dvojsmysl krasy jako takové, krasy s blaho-
darnymi tcinky na ¢lovéka nebo Boha, ktery je
obrazem nejvyssi krasy. Proto se i kfestanstvi
vZdy obklopovalo uménim, které mélo ¢lovéka
povznaset.

Frydlant Vas zna také jako zdatného
fotografa se spoustou olajkovanych fotek
na socialnich sitich. Jakou roli hraje ve
Vasem Zivoté tento rozmér uméni?

Foceni je tradice otcli. Zacinal jsem Prakticou
od taty, poté jsem presSel na digital. Moje prvni
vyplata Sla pravé na zrcadlovku. Ale posledni
dobou se zase vracim ke svitkovym filmim
a pouzivanim starych manudlnich objektivii na
moderni technice. Fotim, co mé upouta. Sna-
Zim se vidét krasu obycejnych prostych véci
a objevovat v nich néco kouzelného. Nejlepsi
na focenf je ¢lovék, ale to nelze fotit vzdy. Ak-
tudln€ mam rozpracovany fotoprojekt Zivota
ve farnosti, aby se vidélo, Ze farnost nenf jen
objekt, ale Ze se tady Zije.
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Knihovnu sice mame potad zavienou, to ale
neznamena, Ze zahalime. Stle pro vas nakupu-
jeme nové knihy a ¢asopisy, ale také CD s audiok-
nihami. Mezi audioknihami najdeme i pohadky,
které jisté oceni zaméstnani rodice, nebo detek-
tivky na cestu v auté. Nové si budou moci zapj-
Cit tablety vSichni, ktefi radéji davaji prednost
elektronickym kniham pted témi papirovymi.

V knihovné disponujeme také vice nez Ctyfti-
citkou deskovych her, které od letosniho roku
také ptlijcujeme domi. Podminky pro ptijcovani
Ize nalézt na webu knihovny www.knihovnafry-
dlant.cz/deskove-hry/.

VSechno, co mame v nasi knihovné, 1ze vyhle-
dat pres online katalog knihovny, kde se da zjis-
tit dostupnost jednotlivych titult www.knihov-
nafrydlant.cz/online-katalog/, rezervovat knihy,
¢i prodluzovat. Zjistite tak, jestli se do knihovny
vydat, nebo je Zadany titul pravé vypujceny a na-
vstévu odlozite az bude dokument k dispozici.
Pokud néjakou knihu v nasem fondu nemame, Ize
vyuzit takzvanou meziknihovni vyptj¢ni sluzbu
(MVS) a zadanou knihu vyptdme v knihovné, ve
které ji maji. Tato sluzba je zpoplatnéna, protoze
se dokumenty zasilaji prostiednictvim posty.

Aktualné pijcujeme pres vydejni okén-
ko. Knihy zatim vracet nemusite, budou

vam automaticky prodlouzZeny do doby, nez
zcela otevireme. Pijjcit si knihy v§ak muiZete
po piredchozi domluvé - knihy lze zamluvit
pres nas online katalog www.knihovnafry-
dlant.cz, pi‘es knihovni facebook, mail nebo
telefonicky na ¢isle 558 606 301. Knihy vam
nachystame a vy si je nasledné vyzvednete
pres okénko (hlavni vstup do knihovny) po
predloZzeni vaseho c¢tenaiského prikazu.
Pijcit si 1ze v pracovni dny od 7.00 do 15.00
hodin. (Pavla Ruckova)

KNIHA Z KNIHOVNY

Zvedli jsme novou sluzbu pro Sirokou vefej-
nost ,Kniha z knihovny“ Vzhledem k tomu, Ze
v naSem mésté neni knihkupectvi, l1ze si pres
e-shop www.knihazknihovny.cz zakoupit libo-
volnou knihu, ktera ptijde na adresu knihovny
spolu s objednavkou knih do knihovny. Pod-
statnou vyhodou pro uZivatele je nakup knih za
velkoobchodni ceny a vZdy s dopravou zdarma.
Doba dodani knihy je sice del$i (mtze byt i 14
dni) a to proto, Ze kniha ptijde zaroveri s objed-
navkou z knihovny. Knihu si pak 1ze vyzvednout
primo v knihovné. (Pavla Ruckova)

KU!.TURNi CENTRUM )
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

prispévkova organizace

PRODEJ NOVYCH KNIH

ZDARMA ososNiomg,éR
VE VASI KNIHOVNE

PRO KAZDOU OBJEDNAVKU V JAKEKOLIV HODNOTE

KNIHA @ KNIHOVNY.cz

www.knihazknihovny.cz




FRYDLANTSKEKINO
CEKA NA ZNOVUOTEVRENI

Frydlantské kino, stejné jako vSechny ostatni kina v Ceské republice, pozastavilo své promitdni

od 12.10.2020 z diivodu Spatné epidemiologické situace. Kdy opét dojde k otevieni kina stdle
neni jisté, nicméné pozorné sledujeme vyvoj situace. V pripadé, Ze se epidemiologicky systém
PES dostane na troveri, kdy budou moci byt ndavstévnici uvniti* budov v po¢tu max. 50, nase

kino spusti opét sviij provoz.

Koronavirus v tomto primyslu zménil mno-
hé a jednim z jeho dopadu je i mnozstvi filmd,
které jsme mohli v kinech vidét letos a mnoz-
stvi film1, které v kinech uvidime p¥isti rok. Do-
chézelo a i nadale dochazi k posuniim premiér
a i filmy, které maji momentalné stanovené da-
tum na p¥isti rok, jej nemusi nutné dodrzet.

Po znovuotevreni se u nds miZete téSit na
filmy jako Babovky, Smecka, Léto patii rebe-
lGm, Princezna zakleta v Case, After: Priznani
a dalsi. Na dlouho oc¢ekavany snimek Karel si

budeme muset jesté chvili pockat. Prozatim
byla premiéra filmu pfesunuta na neurdcito.
I v naSem kiné byly pfedprodeje na snimek
Olgy Malitové Spatové velmi dobré a proto
film nasadime ihned, jakmile to bude moZné,
v mnoha promitacich ¢asech.

Jak jiz bylo rec€eno, rok 2021 bude plny no-
vych premiér nejen zahranicnich filmt, ale
i téch z Ceské produkce. Ze zahrani¢i k ndm
zamifi film dle herni predlohy Mortal Kombat,
marvelovky Black Widow a Ethernals, Kings-

CHCETE UDELAT RADOST?
VENUJTE DARKOVY POUKAZ!

Mnoho lidi se obcas dostane do situace, kdy si
nevirady s vybérem darku. Pokud chcete nékoho
blizkého potésit hezkym a zaroven praktickym
darkem k Vanoclim, narozeninam, svatku ¢i jiné
prileZitosti, ale originalni napad neptichazi, dar-
kovy poukaz je v takovych ptipadech idedlnim
feSenim. I kdyZ ted’ doba neni kultufe ptiznivé
naklonéna, véiime, Ze se situace zlepsi a Ze zase

_ pAnxov roukaz
DO KINA FRYDLANT NAD OSTRAVICH

R e

budeme brzy potkavat v naSem kiné nebo na di- :
vadelnich pfedstavenich. Poukaz miZete vyuzit :
na jakoukoliv akci pofddanou Kulturnim cent- :
rem, cena poukazu do kina je 120 K¢ a 300 K¢ na
divadelni predstaveni nebo koncert s platnosti
do konce roku 2021. K zakoupeni jsou v bézné :
pracovni dobé v kancelafich TIC nebo Kulturni- :

ho centra. (Katetina Kaiserova)

arkovy poukaz

sefriotd 300 KE

D

1

man, Rychle a zbésile, horory Tiché misto
2 a Parozi, komedie Nightlife: Na tahu s Ely-
asem M’Barekem znamého z komedii Fakjq,
Mimoni, Jursky svét a mnoho dal$ich.

Také ¢eskd scéna nabidne mnoho filmu, kte-
ré bude stat za to vidét. Komedie Matky ukaze,
jaké to opravdu je byt v dne$ni dobé mamou
malych déti a k tomu soucasné Zenou, kama-
radkou a partnerkou. Milovnici kniZek Patrika
Hartla budou moci vidét filmové zpracovani
knihy Prvok, Sampén, Te¢ka a Karel. Nejdraz-
§i film, ktery kdy byl v Ceské republice nato-
¢en, Jan ZiZka, jehoZ reZie se ujal Petr Jakl, by
mél prijit do nasSich kin na jare pristiho roku.
S ro¢nim odkladem by se mélo objevit Zivoto-
pisné drama reziséra Davida Ond¥icka Zatopek
o ¢tyfnasobném olympijském vitézi Emilu Za-
topkovi. Divaci se mohou také tésit na pravdivy
pribéh Gump - pes, ktery naucil lidi zit, jehoz
scénar vznikl na zakladé knizni predlohy Fi-
lipa Rozka. Ve filmu hraje i skute¢ny tyrany
pes Gump. V téchto dnech vznikl ke Gumpovi
ustredni song Vitr do plachet, ktery slozil a na-
zpival Marek Ztraceny. Tyto filmy a je$té mno-
hem vice pro vas pripravujeme do programu
na pristi rok a véfime, Ze se brzy opét potkame
v nasem kiné!

0d zacatku prosince mame opét v prodeji
Poukazky do kina na rok 2021. MizZete je da-
rovat jako vanoc¢ni darek a zaroven tim pod-
porite naSe kino :-). Pokud mate doma nevy-
uzitou poukazku na rok 2020, nebojte se, Ze
o ni ptijdete. Jejich platnost automaticky pro-
dluzujeme na ptisti rok! (Petra Krpcova)

b&bov '

¥ NN B 34, TAR]




www.1bfk.cz

(14

Sami jsme byli zvédavi, jak by si kluci ve zbyvajicich zdpasech vedli.
Jsme si ale védomi, zZe to na jare bude tézsi a tézsi...

tll&Hlllt

Ml

FOTBALISTUM PODZIMNI
SEZONU UKONCILA PANDEMIE

Celosvétovym problémem Ccislo jedna je momentdlné covid-19. Zatimco béhem jara fot-
balovym tymiim tento okem neviditelny virus sezonu predcasné ukondil, tentokrdt ji
»prozatim” pouze prerusil. Zbylé podzimni zdpasy tak budou muset tymy 1. BFK Fry-

s vz vy,

dlant nad Ostravici dohrdvat pred startem jarni ¢dsti soutézi.

ACKO ZTRACI NA PRVNIHO PET BODU
Dobrou vychozi pozici budou mit pied jarni-
mi odvetami svéfenci trenérské dvojice Martin
Sramek a Jif Krejéi. Po deseti podzimnich ko-
lech posbirali Frydlantsti na své konto dvacet
bodi a na vedouci rezervu prvoligové Karviné
ztraci pouhych pét bodi. ,Nasim cilem bylo po-

hybovat se na $pici divizni soutéze, tudiz mui-
Zeme byt s predcasné ukonfenym podzimem
spokojeni. Mensi nevyhodou bylo, Ze jsme vice
zapasl odehrali na hristich nasich soupeft, ale
to se zase na jaie obrati," podotkl hlavni trenér
A tymu Martin Sramek.

KdyzZ k tomu ptridame fakt, Ze se tym 1. BFK
potykal v sezoné s vyraznou marodkou, je urcité
treti misto uspokojivé. ,Z riznych diivodd nam
chybélo nékolik hracid, museli jsme si tak na
lavku pomoci vlastnimi dorostenci, v nékolika
utkanich nam vypomahal jesté zkuseny Radim
Wozniak, ktery se v 1été loucil s aktivni kariérou,
ale slibil nam je$té pomoc,” téilo Sramka.

Na jare by méli muzi odehrat celkem Sestnact
mistrovskych utkani. S tim ale frydlantsky kou¢
problém nema. ,Byly néjaké naznaky, Ze by se
zacalo hrat diive a na umélych travach. Tohle ale
bude zfejmé zbytecné. Do konce soutéze zbyva
néjakych Sestnact kol, coz si myslim, Ze na jare
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s prehledem dame. Vzdyt se takto v minulosti
normalné hravalo,” sdélil Martin Sramek.

DOROST HRAJE PREMIEROVE V DIVIZNi
SOUTEZI

Dva postupy v fadé vyhouply frydlantsky do-
rost azZ do Moravskoslezské dorostenecké divize.
Vsichni v klubu tak byli v o¢ekavani, jak si zdejsi
Kkluci s tak vysokou soutézi poradi. Rovnéz i tymy
star$tho a mladsiho dorostu maji za sebou pouze
deset podzimnich kol. Starsi kategorie dosahla
v téchto stfetnutich na zisk t¥inacti bod, a tak jim
v priibéZzné tabulce patii velice pékna 10. pricka.
To mlad$im dorostencim se v nové soutézi moc
nevedlo a zimu preckaji na posledni Sestnacté
pozici. Ne Ze by kluci piedvadéli na hiisti Spatné
vykony, ale zkuSenosti s vyssi soutézi musi fry-
dlantska mladez jesté postupné nasbirat.

S VYSLEDKY ZAKOVSKYCH TYMU PANUJE
SPOKOJENOST

Naopak velka spokojenost v klubu 1. BFK
panuje z vykont frydlantskych zacku. Ti se v le-
to$ni sezoné predstavili v krajské soutézi. Starsi
zZaci, ktefi hraji a trénuji pod taktovkou trenérii
Bohdana Velicky a Davida Marka, jsou po péti
odehranych zapasech bez ztrity na prvnim
misté tabulky. ,Skoda, Ze byla sout&? pierusena.
Sami jsme byli zvédavi, jak by si kluci ve zbyvaji-
cich zapasech vedli. Jsme si ale védomi, Ze to na
jafe bude tézsi a tézsi, jelikoZ se na nas kazdy uz
pripravi a bude nas chtit porazit. I proto bude
nasim ukolem ziistat porad v koncentraci a dob-
fe se pripravit na kazdé z utkani, ktera nas pak
na jare Cekaji,” preje si trenér David Marek.

Béhem podzimu se vedlo také mlads$im za-
kiim. Ti jsou momentalné druzi, kdyZ prohra-
li jediné utkani, a to s vedouci Ostravou-Jih,
ktera ma velice dobte poskladany a silny tym.
,Pro nas bylo v 1été dilezité, aby se podarilo
adaptovat do druzstva patnact novych kluki
silného ro¢niku 2009, kteti do kategorie mlad-
Sich zakd presli z pripravky. A to se myslim
povedlo,” pousmal se jeden z trenérti mladsich
zackl Jaroslav Rozkydal. (Dagmar Pindurova)

1.BFK FRYDLANT PREIE VSEM

STASTNE A VESELE VANOCE,

HODNE ZDRAVI A OSOBNICH

USPECHU v NOVEM ROCE

INZERCE

PRODEJ NEMOVITOSTI DO MESICE

www.realitnikral.cz, tel, 776 096 091
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www.kynologie-frydlant.cz

NA KYNOLOGICKEM CVICISTI PROBEHL
MEMORIAL JANA KASTOVSKEHO

Jiz je to 24 let, co kazdoro¢né timto me-
moridlem vzpominame na zakladatele nase-
ho spolku, tenkrat kynologické organizace.
A ptece se letosni ro¢nik lisil od jinych. I nas
zasahla opatteni vyhlasena vladou, a tak jsme
byli nuceni termin zavodu posunout z ptivod-
nich jarnich dnti na pfihodnéjsi dobu, a to na
zari. O to vic byli vSichni Gc¢astnici natéSeni
a do zavodu nastoupilo 27 startujicich vCetné
déti. Ve zvlastni détské kategorii déti star-
tovaly bez psii a ziskavaly své prvni kynolo-
gické znalosti a zkuSenosti. Ostatni soutézici
byli rozdéleni do Ctyt kategorii podle schop-
nosti a zkuSenosti psa. V tomto specidlnim
zavodeé vsak nerozhoduje jen Sikovnost a na-

ucenost pejska, ale i psovod musi piedvést A
své schopnosti v nékolika brannych prveich :
véetné stfelby ze vzduchovky. Soucet bodi :
ziskanych se psem a psovodem poté ovlivni : |

celkové hodnoceni a umisténi v soutézi.

Tentokrat nejlepsi souhru psovoda a psa :
piedved] Roman Filip se svou Amalkou, fenou :

stafordsirského bulteriéra.

Dékujeme méstu Frydlant nad Ostravici za :
dotaci na tento zavod. Doufame, Ze se budeme
moci brzy na nase cvi¢isté na Bahnech vratit. :
Abudeme pokradovat v préci, z niz mohou mit :
napiiklad uzitek také Uicastnici kurzi pro za- :

catecniky, které pravidelné poradame.
(za ZKO Bohumila Gavlasova)

NOVA VOLEJBALOVA
POMUCKA JE DELO!

s owr

Div¢éi volejbalovy klub Beskydy nezahdli ani v dobé covidu. Posilil svoje vybaveni o speci- :

dlni kousek. Jednd se o volejbalové délo.

Stroj je postaven na principu dvou ro-
tacnich valci, které vystieluji mice. Je tak
skvélou nahradou za ¢lovéka a dovoluje
bezunavné trénovat a zdokonalovat nahrav-
ky/prihravky. Dévcata tak mohou trénovat,

aniz by dohnala své trenérky na pokraj sil. :
Ziskat takové délo ale neni vibec snadni :
véc. Leona Varnkova, predsedkyné klubu, si
prosla ,tézkou administrativou®, aby zaridi- :
la véechny potiebné dokumenty pro ziskani :
déla. Bylo také nutné vyhlasit soutéz pro vy- :
bér dodavatele stroje. Ve nastésti prob&hlo :
hladce. Kazda sranda ale néco stoji. Projekt :
byl spolufinancovan v ramci Programu roz-
voje venkova a za podpory mistni akéni sku- :

piny Frydlantsko-Beskydy.

Celoro¢ni ¢innost volejbalistek z grantd :
pak podporuje i mésto Frydlant nad Ostravici. :
Klub trénuje v Sokolovné a je velmi oblibeny. :
Utastn{ se okresni a krajské soutéze a podpo-
ruje i mimovolejbalové aktivity. Clenkami se
mohou stat dévcata riznych vékovych kate- :

 SOUTEZ PROSTE
 VEFORME

V roce 2020 probihal jiz ¢tvrty ro¢nik soutéze
: Prosté ve formé. V dobg vydani tohoto &sla byla
: soutéZ pro leto3ni rok ukonéena a vSe se zatalo
pripravovat na galavecer. JelikoZ jiz dlouho vime,
: Ze epidemiologicka situace nenf ptiznivé, a ne-
: bude tak ani moZno usporadat zakonceni jako
: v piedchozich letech. My se ale nevzdavame
a délame vse pro to, aby galaveCer probéhl ales-
¢ pori formou virtudlniho online ptenosu. Sou¢asti
: budeilosovani tomboly o hodnotné ceny, které si
vitézové budou moci vyzvednout pozdéji. O jaké
ceny se soutéZzilo a jak galavecer nakonec probé-
hl, vas budeme informovat v pri$tim vydani.
Také jsme letos v ramci soutéze méli v pla-
nu opravit ohnisté Na Magoni, které jsme zde
v roce 2019 instalovali, a letos bylo poniceno.
Nejprve nam nepralo pocasi a pozdéji vladni
nafizeni. I tak se ale podaftilo ohni$té svépomo-
ci opravit a mize dale slouzit dobré véci. Pevné
véfime, Ze se mu vandalismus jiZ vyhne. Foto-
¢ grafie pited a po opravé jsou sou&asti &lanku.
Ajak cestovala tricka v ramci podsoutéze Nejdal
v tricku v Fjnu? V tomto mésici se moc necestova-
lo, atak kndm dorazily jen dvé fotografie porizené
v obci Cthost. V obci se nachazi pomnik oznacujici
geograficky stfed Ceské republiky. Toto misto je
od GIFFu vzdaleno 218 km. (Petra Vrublova)

gorif od prvni tfidy po vysokou $kolu v pri- :

béhu celého roku. ,Pfi naboru se nedivime na
schopnosti. I sle¢ny, které jinde neuspély, se :
u nas vSe nauci. Dilezita je trpélivost a indi- :
vidualni pFistup,” zdiraziuje Vaitkova. Podle :
ni nejsou ani tak dilezité vysledky jako spise :
kvalitn{ kolektiv. Klub se tudiZ vyznaluje pre- :
dev$im rodinnou atmosférou a dévcata se tak :
uz tési, az si budou moci zase zapinkat, tento-

krat s novym délem. (Zuzana Kanakova)




KRIZOVKA NA KONEC

Kazdy jazyk ma pro Vanoce své vlastni oznaceni. Vite ale, jak vzniklo ceské slovo Vanoce? Svijj pivod ma v ...tajenka 1 a 2..., které v prekladu znamena
...tajenka 3 a4... Cesky vyraz je tedy jenom ¢astecnym prekladem, prvni ¢ast slova byla pouze uzptlisobena nasemu jazyku.
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Reseni tajenky z minulého éisla:
ReSeni z minulého ¢isla: ...hrdiny a valecné veterany.
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Ve Frydlanté si nase pytliky mlzete
koupit v téchto prodejnach:

rana |

e Spolu Bez Obalu, Skolni 116
e Beskydy bez obalu, Namésti 5 i : Tt '
e Prodejna Trendy Textil, Nadrazni 644 ; , Cerstvy

memb




