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Dulezita telefonni éisla

Hasici 150

Zachranna sluzba 155

Policie 158

Integrovany zachranny systém 112

Méstsky urad Frydlant n.O. 558 604 111

Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasi¢td FnO 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991
Détska Pohotovest Nemocnice F-M 558 415 994
Pohotovost Nemocnice Ostrava 596 191 111
Linka bezpeci 116 111

Rodi¢ovska linka 840 111 234

CEZ Distribuce a.s. 840 850 860

SmVaK a.s. — poruchy dodavky vody 840 111 123
Poruchy plynu 1239

Ufad prace Frydlant n.O. 558 441 481

Finan¢ni urad Frydlant n.O. 558 600 111

SENIOR TAXI, Frydlant n.O. 775 881 690

Ceska posta a.s., Frydlant n.O. 954 273 911
Komeré&ni banka 955 558 331

Ceska sporitelna 956 760670

SRC Kotelna 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n.O. 558 606 304
Knihovna Frydlant n.O. 558 606 301

Turisticke informacni centrum FnO 558 606 300
Stredisko socialnich sluzeb FnO 558 441 611
Senior Point 703 873 899

Poradenské centrum vnepiiznivé socilni situaci 737 627 872

Skoly

ZS Komenského 558 677 307

ZS T.G.M. 558 678 169

Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810

ZS'a MS, Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janagka 595 176 906

Lékarny

Dr. Max 558 435 843

Lekarna AGEL 552 350 815
Lékarna Remedia 558 677 437
Na stredisku 558 431 178
Lékarna Frydlant 558 431 631

Informacni aplikace mésta
sMeésto Frydlant nad Ostravici® - g 0 App Stors
Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno.mobilnirozhlas.cz

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVICI JE MONITOROVANO KAMERO-
VYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM. ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE'SE
VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA FRYDLANTU NAD OSTRAVICI
A JEHO GASTIi LUBNA A NOVE VSI.
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ZASTUPITELSTVA MESTA

Zastupitelstvo mésta

« vzalo na védomi zpravu o Cinnosti Zajmového sdruzeni Fry-
dlantsko-Beskydy

« vzalo na védomi zpravu o ¢innosti Svazku obci Cista Odra

« schvalilo predloZeni Zadosti o nenavratny financni ptispévek za
ucelem realizace malého projektu s nazvem ,Spolecné bez hranic*
e schvalilo Zasady pro poskytovani dotaci z rozpoctu meésta
Frydlant nad Ostravici v oblasti socialni a dale v oblasti sportu,
kultury, ostatnich zajmovych Cinnosti a volnocasovych aktivit
prorok 2021

« schvililo poskytnuti zaptjéky z rozpoétu mésta spolku SH CMS
- Sbor dobrovolnych hasi¢t Nova Ves na piedfinancovani projek-
tu s ndzvem Vybaveni sboru dobrovolnych hasi¢ Nova Ves

¢ schvililo podani dvou zadosti o nendvratny finan¢ni prispé-
vek v ramci Fondu mikroprojektl Euroregionu Beskydy, za
ucelem realizace malych projektl s ndzvem ,Revitalizace soch
mésta Frydlant nad Ostravici“

« rozhodlo o poskytnuti dotace z rozpoctu mésta Moravskoslez-
skému kraji ucelové urc¢enou na spolufinancovani projektu , Kot-
likové dotace v Moravskoslezském kraji - 2. vyzva a 3. vyzva“

« schvalilo uzavieni darovaci smlouvy, jejimz pfedmétem je
darovani pozemki ve vlastnictvi Moravskoslezského kraje do
vlastnictvi Mésta Frydlant nad Ostravici

« vzalo na védomi ptehled hospodareni mésta Frydlantu nad
Ostravici a rozbory hospodareni prispévkovych organizaci
mésta za I. pololeti roku 2020

e schvalilo 4. zménu rozpoc¢tu meésta Frydlant nad Ostravici pro
rok 2020 formou rozpoctového opatieni
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Vazeni spoluobcané,

Rousky nasadit, sundat, vestoje, vsedé, ve tridé ne, v divadle
ano. Po tom nadherném uvolnéni na konci 1éta mi prisel konec
zari aplné Sileny. Své udélala i média, ktera se nebala zverej-
novat riizna kontroverzni tvrzeni a jen dokreslovala nejednotu
informaci a zdroja. Na stole jsem méla hromadu narizeni a do-
poruceni, paletu nazorl a predpovédi od téch optimistickych
az po ty nejhorsi scénare. Na tyden se ndm dokonce ztratil
premiér. Komu vérit? Jak si ovérit informace? Se zaujetim jsem
ocekavala dalsi z vladnich kroki. Doslo sice k vyméné ministra
zdravotnictvi, ale nastésti se nic podstatného nestalo. Rozu-
mim, Ze o nové nakaze toho moc nevime, ale nejsem zastance
panikateni. Z tohoto titulu jsem strasné rada za nasi disciplino-
vanost a pokojné prijeti veSkerych omezeni. Ano, nesetkdvame
se a nekomunikujeme spolu jako drive, nemame tolik festiva-
14 a spolecenskych akci, déti do Skoly vstupuji v rouskach, ale
diky tomu se nakaze kovidu v naSem mésté nedari a to je dob-
fe. ste to predevsim vy, frydlantané, ktefi stoji za touto dobrou
zpravou. Pevné véfim, Ze se nic nezméni a podzim si uzijeme
bez poplasnych zprav a normalné. Vsechny palce drzim nasim
zakladnim $kolam, které bravurné navazaly na vyuku béhem
karantény a postupné vyrovnavaji schodek vyucovani. Je vidét,
jak Sikovné pedagogy a samozirejmé hlavné rodic¢e malych Sko-
lakd mame.

Dobrou zpravou je, Ze jdou podle planu vSechny rozpracova-
né investicni projekty. Terminal ziskava svou novou tvar a od-

Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

« rozhodla vybrat dodavatele a uzavtit smlouvu v zadavacim rizeni
k verejné zakazce s nazvem ,Modernizace uc¢ebny IT v zakladni skole
Frydlant nad Ostravici, nam. T. G. Masaryka 1260“

« rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit Ramcovou dohodu o sluzbach
elektronickych komunikaci a o prodeji elektronickych komunikacnich
zatizeni a jejich prislusenstvi se spolecnosti T-Mobile Czech Republic a.s.,
« souhlasila se zamérem mésta Frydlant nad Ostravici zridit turistické
informacni centrum jako soucast Kulturniho centra Frydlant nad Os-
travici, prispévkova organizace

e rozhodla uzaviit smlouvu o financovani mikroprojektu v ramci
Fondu Euroregionu Beskydy/Beskidy Programu Interreg V-A Ceska
republika-Polsko, na realizace projektu ,Za kulturou ptes hranice®, se
spolecnosti Region Beskydy
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SLOVO STAROSTKY

haluje dilezitost této stavby. Komfortni prestupy a zejména
parkovani si uzijeme vSichni. Prvni nadzemni patro Brany Bes-
kyd taky prozradilo zaméteni projektu a jeho citlivé zasazeni
do okoli. Zde si v§ak budeme muset jesté chvili pockat na jeho
finalni podobu.

Kazdorocné se ve slové starostky v fijnu vracim ke vzniku
republiky. A nevynecham ani toto &islo. Jsem patriotka, Ceska,
ktera si vazi jak své narodnosti, tak zemé, ve které Zije. Zpév
statni hymny s nadSenim a hrdosti zdaleka nepatii pouze k ho-
kejovym zapasiim. Je to moment, kdy navazujeme na odkazy
a dédictvi predchozich generaci. U vyroci vzniku republiky jsou
to stovky z nich, ktefi myslenku narodnich tradic neopustili ani
v Case natlaku a pronasledovani. Neni to jen vznik republiky,
ale také i obrana béhem valky i uitlaku proti totalitnimu rezimu.
Navic, v dobé prvni republiky jsme byli jedinym demokratic-
kym ostrovem. Pfemyslejme nad tim, co to pro nas znamena
a co dnes pro nasi zemi mtizeme udélat.

Pteji Vam prijemny, hlavné ve zdravi prozity podzim.
Anechme se prekvapit, tfeba nam bude nadéleno krasné babi 1éto.

S Hbews Vihz A

Vase starostka Helena PeSatova

¢ rozhodla uzaviit Dodatek ¢. 3 ke Smlouvé o zajistovani provozovani
systému stravovani pro zakladni Skoly zfizené méstem Frydlant nad
Ostravici se spolecnosti SCOLAREST jehoz predmétem je navySen{
ceny za ciziho stravnika

¢ vzala na védomi Vyro¢ni zpravu Stiediska socidlnich sluzeb mésta
Frydlant nad Ostravici za rok 2019

e vzala na védomi zpravu o plnéni tikolii na Gseku vystavby - priprava
a realizace staveb mésta

¢ rozhodla o zméné technologie planu zimnf udrzby pro obdobi roku
2020 - 2025, rozsifenim chemického posypu na uzemi mésta Fry-
dlant nad Ostravic{

e rozhodla uzavrit dodatek ¢. 1 ke smlouvé o dilo na realizaci ve-
fejné zakazky ,Zpracovani podkladii pro Zadost o dotaci na MZP na
sniZeni energetické naroc¢nosti verejného osvétleni ve Frydlantu nad
Ostravici“

» schvdlila rozpoctové opatieni Rady mésta Frydlant nad Ostravici ¢.
17 pro rok 2020
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POMOCNIK ROZVOJE CELEHO UZEMIi

Cinnost svazku obci, ktery tvoii Zdjmové sdruzeni Frydlantsko-Beskydy, dnes bereme moz-
nd automaticky a nevénujeme mu velkou pozornost. Tvori jej tiindct obci s priblizné pét-
advaceti tisici obyvateli rozprostirajicich se od hranic se Slovenskem az po Frydek-Mistek.
Presto md své misto a stoji za nim rada projektii a aktivit. Pokud jste si kladli otdzku, jaky
je jeho vyznam a ¢emu v§emu se vénuje, odpovi vam jeho predsedkyné a soucasné starostka
mésta Frydlantu nad Ostravici RNDr. Helena Pesatovad.

Jaka je podle Vds nejvétsi role naseho bes-
kydského sdruzeni obci a mést?

Stejné jako ostatni mikroregiony po celé
nasi zemi se i my snazime posilit vzdjemnou
komunikaci geograficky nejblizsich obci. Vyu-
zivame tak silného synergického efektu. Spo-
lecné dokazeme resit rizné potreby, situace
nebo propojovat vzijemné aktivity. Témata,
ktera reSime, jsou od béZnych provoznich az
po takovd, kterd se tykaji dotaci nebo projek-
t. Jde o spolecné budovani chodnikd, zajis-
téni sluzeb Senior taxi s dopravou seniort k
1ékafti ¢i jejich spolecné akce, realizaci Skol-
skych projektti, podpora nasich spolki a or-
ganizaci. ProtoZe takika ve stejném sloZeni
obci jsme zastoupeni spolu s naSimi zemédél-
ci a spolky v Mistni akéni skupiné Frydlant-
sko-Beskydy, podporujeme aktivity v celé
skale riiznych ¢innosti.

Kazdy starosta by mél byt tak trochu vizio-
ndr‘em. Kam by podle Vas mél Mikroregion
ddle smérovat?

Pro mé je velmi dilezité, aby Siroka vefejnost
i zastupitelé clenskych obci vnimali potfebu
spoluprace. Pravdépodobné to nikdy nebude
naopak. Mame spolecnou historii a vS§em sta-
rostiim nam jde o zvelebovani a rozvoj celého
uzemi od vétsich obci aZ po ty nejmensi a sa-
moziejmé v globalu i preshrani¢ni spoluprace
se Slovenskem a Polskem. MoZnosti Cerpani
dotaci vede k podpore podnikani, turistického
ruchu, zemédélstvi i agroturistice a rozvoji ak-
tivit vSeho druhu.

Co nas mikroregion trdpi a vidite néjaké
reseni?

V naSem regionu Ziji poctivi a pracovi-
ti 1lidé, kterym neni lhostejno ptiloZit ruku

NA ONDREJNIK? PESKY!

Moravskoslezsky kraj pripravil moc péknou
akci. PGivodné se méla konat na jare, ale koro-
navirus do ni hodil vidle. V planu je nyni. Zaci
Skol a také rodiny s détmi vyrazi na Ondrejnik
a zasadi si tam stromy. DohliZet na né budou
lesnici, ktef{ pohlidaji, aby to udélali spravné.
Kopec to pottebuje, stromy znicil kiirovec. Je-
jich vysazeni ruckami déti by byl krasny po-
Cin ekologické vychovy, kdyby ovSem Skolaky
nahoru nevyvazely autobusy a rodiny s ditky
jejich automobily. Pritom pésky z nadrazi ve
Frydlanté nad Ostravici je to sotva hodinka, pro
hodné pomalé tak hodina a piil.

,Vysvétlovat détem, jak maji chranit Zivotni

prostredi, presvédcovat je, Ze se maji zvednout
od pocitacli a hybat se, a pritom znecistovat
ovzdusi v Beskydech odvozem déti vozidly se
spalovacimi motory par kilometrd na beskyd-
skou paseku vnimam jako poradné pokrytec-
tvi, je zklamand starostka Frydlantu nad Os-
travici Helena PeSatova.

,KdyZ uZ na to kasleme u dospélych, alespori
u déti bychom méli véci délat, jak se patii. Aby
se to naucily spravné,” rika byvala ucitelka ma-
tematiky a chemie z frydlantského gymnazia.

S obavami nynf sleduje, jak vlada ptistupuje
k celoplosnym opatfenim proti Sifeni epide-
mie. Uzaviené $koly na dlouhé tydny v jarnich

k dilu, aby se ndm zde Zilo dobfte a ve vzdjem-
né sousedské shodé. Téma, které je skloniova-
no témér kazdy den, nejvice vSak v zimnim
obdobi, je doprava. Na jedné strané nam zde
chybi plnohodnotna elektrifikovana Zelezni-
ce, o které se mluvi jiZz desitky let. Z Ostravy
neZ pomalou a dnes jiZ historickou dieselo-
vou lokalkou. Marné tak milizeme usilovat
o primyslové rozvinuty region. Druhym pro-
blémem jsou nakladni vozidla kriZujici nase
obce. Asi nejkriti¢téjSimi dseky jsou obce
Bila a Staré Hamry smérem na slovenské hra-
nice. Casté dopravni nehody kamioni v hor-
skych oblastech doslova paralyzuji dopravu
na mnoho hodin. Ddle je tfeba fesit opravu
komunikaci po klirovcové kalamité, podpotit
naSe zemédélce a cely regiondlni rozvoj a dal-
$i. Re$enim je zasah z ,vy$Sich mist“. Osobné
jsem si tento bod dala jako jeden z mych cili.
V pozici senatorky by se mi vyjednavalo 1épe
nez z pozice ,pouhé” starostky, i kdyZ pred-
sedkyné Mikroregionu.

Posledni roky jsme svédky Beskydskych her
bez hranic. Jaky ohlas tato soutéZ md a bude-
te pokracovat v podobnych aktivitdach?

Hry bez hranic patii do kategorie rece-
sistickych sportovnich klani. Vyznam akce
je ve spoletném setkani zastupctl jednotli-
vych obci od téch nejmladSich po nejstarsi.
Jednotliva druzstva soutézi v nestandard-
nich disciplindch s cilem nejen dobte re-
prezentovat svou obec a zvitézit, ale sejit
se, uzit si den a pobavit se. Spojuje nas to
vSechny a myslim, Ze Hry bez hranic nasly
své fanousky. LetoSni novinkou je aktivita
v oblasti zdravi, na ktery upozornila pani
starostka Mgr. Michaela Sebelova. Rozhodli
jsme se podpotit vzdélavaci projekt v nasich
Skolach o zdravém drZeni téla, a tak jsme ne-
chali vytisknout pracovni listy, podle nichZ
se zaci udi spravnym navykdm. Vérime, zZe
aktivita bude mit pozitivni ohlas nejen mezi
nasimi détmi i pedagogy, ale i mezi jejich ro-
dic¢i. (redakce)

mésicich povaZovala za velkou chybu. Rodice
dostavali oSetfovné a déti, misto aby se ucily
a studovaly ve Skolach, tak se schazely a ba-
vily se jinde, naptiklad ve frydlantském kiné.
Vnimat to jako zptsob, jak zabranit Sifeni co-
vidu-19, 1ze opravdu jen velmi téZko. (redakce)
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FRYDLANT NAD OSTRAVICI

Kazdoroéné vyhlasuje agentura Communa a Datank vysledky srovndvaciho priizkumu MES-
TO PRO BYZNYS. Vysledky jsou vyhlasovdny na krajskych setkdnich Svazu mést a obci, hodno-

vy

ti podnikatelské prostiedi a pristup verejné sprdvy ve vSech 205 obcich s rozsiirenou piisob-
nosti v Ceské republice. Zajimavosti je, e se do néj jednotliva mésta nep¥ihlasuji, ale jsou do
vyhodnocovdni zarazena automaticky. Tésné pried vyddanim tohoto cisla Frydlantskych novin
jsme obdrZeli jesté horké vysledky. V poslednich dvou letech Frydlant nad Ostravici obsadil

vy

4. a 3. pricku. A jak jsme obstdli letos?

CILE VYZKUMU

Cilem vyzkumu je vytvorit diskusni plat-
formu na téma moznosti malého a stredniho
podnikani ze strany samosprav. Organizatori
a partnefi vyzkumus si jsou velmi dobte védomi,
Ze ukolem samospravy je vytvaret co nejlepsi
Zivotni podminky pro vsSechny, proto chtéji
zprostiedkovat jednotlivym radnicim dobré
zkuSenosti a ndpady z ostatnich regiond.

Pro pracovniky méstskych uradd, podnika-
tele ale i verejnost je kazdoro¢né sestavovan
Zebricek nejlepsich mést s nejvétsim podnika-
telskym potenciadlem v CR. V ramci vyzkumu
jsou shrnuty vSechny dtleZité informace a sta-
tistickd data, kterd rozvijeji diskuzi o vyvoji
podnikatelského prostiedi v CR. Do vyzkumu
je automaticky zapojeno 205 mést s rozsifenou
plisobnosti a 22 méstskych ¢asti mésta Prahy.
Mésto pro byznys zahrnuje vSechny oblasti,
které maji pro podnikatele a firmy strategicky
vyznam.

DLOUHODOBE NA PREDNICH MISTECH
Lonsky bronzovy Frydlant nad Ostravici

vynikl v ekonomickych ukazatelich. Blyskl se

vysokymi kapitadlovymi vydaji, vysokou likvi-

ditou, stabilitou krajiny, ptirGistkem obyvatel
a také v ramci kraje velmi nizkou dluhovou
sluzbu. Zejména lotiské ekonomické vysledky
zamichaly potfadim a meziro¢né jsme si témér
ve vSech kategoriich polepsili. V letoSnim cel-
kovém poradi vS§ech mést v Moravskoslezském
kraji Frydlant nad Ostravici obsadil patou
pricku, ale v oblasti podnikatelského prostre-
di nase mésto ziskalo prvni misto. ,,Ocenéni si
skutec¢né vazime a zcela bezpochyby nepftislo
jen tak samo. Je za tim dlouhodoba prace jak
mésto otevirat ob¢antim, tak i podnikatelskym
subjektim. Jednotlivé kategorie jsou viceméné
shodné s vizemi, se kterymi jsme $li do voleb
a potvrzuji spravnost naSich rozhodnuti, ko-
mentuje vysledky prizkumu mistostarosta Da-
vid Pavliska.

HODNOTILY SE RUZNE OBLASTI

Analytici agentury Datank déli své hodnoceni :
do dvou hlavnich kategorii, podnikatelské pro-
stiedi a pristup verejné spravy. Data se sbirala :
a vyhodnocovala ve vice neZ dvaceti oblastech. :
Témér ve vSech kategoriich Frydlant obsadil :
predni pricky. ,Mezi ostatnimi mésty vynikame :
v podilech kapitalovych vydaji obce na celko- :
vych vydajich radnice, investi¢nich dotacich
na celkovych ptijmech, dile v poméru vydaji :
na vzdélavani a socialni pé¢i a vydajii véno- :
vanych na vefejnou dopravuy, a ddle v poméru :
ptijmi vzhledem k zadluZenosti mésta. Prostor :
ke zlep$eni se nabizi v bytovém hospodaistvi :
a v navyseni vydajii na sport a kulturu fekla :
k dil¢im vysledkiim starostka Helena PeSatova. :
pan Adolf Olbrich, 80 let, Frydlant
: pani Karla Lipkov4, 80 let, Frydlant

PODNET PRO ZMENY

Pro pracovniky méstskych uradd, podnika-
tele ale iSirokou vefejnost je sestavovan je-
dine¢ny zebricek nejlepsich mést s nejvétsim :
: adali se zvefejnénim sviij souhlas:
¢ pani Véruse Z14, 89 let, Frydlant
. pani Jenka Kariov4, 87 let, Frydlant
: pani Stanislava Krpcovg, 87 let, Frydlant

PAMATNY BUK VYSAZEN

Dne 23.9.2020 byl za krasného pocasi u Stre-
diska socialnich sluzeb zasazen pamétni buk
Cerveny. VSe na pamatku desetileti spoluprace
na projektu Strediska socidlnich sluzeb, na kte-
ré se podili zejména ztizovatel Mésto Frydlant
nad Ostravici a Moravskoslezsky kraj. ,Seniofi
a jejich dlstojny podzim Zivota je pro mé pri-
oritou, za kterou pevné stojim. Za poslednich
deset let do stfediska mésto Frydlant nad Os-
travici nainvestovalo vice nez 120 miliond ko-
run, nemluvé o usili a ¢asu straveném na vyjed-
navanich dotaci a naslednych pripravach. Jesté
jednou dékuji koleglim a samozi'ejmé vSem za-

zasadit  naméstek
Jiti Navratil, ktery
dodal, stiedisko je
klenotem  naSeho
kraje. Moravskoslez-
sky kraj se za celou
dobu podilel pomér-
né mensi ¢astkou a
to ve vysi 10 miliond
korun. (redakce)

INFORMACE
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podnikatelskym potencidlem v CR. Vysledky
jsou pak predavany jednotlivym méstiim, véet-
né odborného komentare. ,Prejeme si, aby byly
jednotlivé podnéty v danych méstech brany
vazné a postupné zlepSovany,“ vyslovil prani
projektovy manazer srovnavaciho prizkumu
David Pavlat.
(Jan Skrarika, Datank)

Poradi v oblasti podnikatelského prostiedi
(14 Kritérii)

1. Frydlant nad Ostravici

2. Frydek - Mistek

3. Cesky Tésin

4. Jablunkov

5. Tfinec

Poradi v oblasti piistupu verejné spravy
(9 Kritérii)

1. Ostrava

2. Ttinec

3. Karvina

4. Hlu¢in

5. Frydek-Mistek

10. Frydlant nad Ostravici

V mésici SRPNU 2020 oslavili sva Zivotni jubi-
lea a dali se zvefejnénim sviij souhlas:
pani Jarmila Sprlova, 80 let, Frydlant

pani Marta Stuchlikovj, 85 let, Lubno

V mésici ZARI 2020 oslavili své Zivotni jubilea

pan Jaromir Skotnica, 87 let, Frydlant
: pani Véra Pituchovg, 90 let, Frydlant
méstnanclim, kteri tvori tu kirehkou dusi celého
zarizeni,” slavnostné fekla starostka Helena Pe- :
Satova. Za Moravskoslezsky kraj strom pomohl
. pani Vlasta Némcovd, 89 let, Frydlant

: pan Karel Stefek, 86 let, Frydlant

: pani Marie Rocakov4, roz. Vasutova,
Staré Hamry - Samcanka, 91 let, Frydlant
: pan Stépan Kanak, 86 let, Frydlant

8 pani Véra PeSatovj, 88 let, Frydlant

' pani Marie Pavlicov4, 87 let, Nova Ves
pani Emilie KoZusSnikova, Nova Ves

pani Emilie Venglarova, 90 let, Frydlant
pani Ludmila Slahorkova, 87 let, Frydlant
pan Vaclav Mikulasek, 89 let, Frydlant

' Blahoprejeme vsem oslavenciim!
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VOLBY DO KRAJSKEHO ZASTUPITELSTVA A SENATU

VaZeni obc¢ané, dovolujeme si Vam poskytnout shrnujici informace o kondni letosnich voleb
do krajskych zastupitelstev a Sendtu Parlamentu CR.

Volby se budou konat ve dnech 02. a 03. fijna
(patek a sobota) spole¢né pro volby do kraj-
skych zastupitelstev a Senatu Parlamentu CR
(senatni obvod 69). Vpatek budou volebni
mistnosti otevieny v dobé od 14:00 hodin do
22:00 hodin a v sobotu v dobé od 08:00 hodin
do 14:00 hodin.

V ptipadé, Ze v uvedené dny nebude zvolen
senator za nas senatni obvod 69, bude probihat
2. kolo senatnich voleb, a to ve dnech 09. a 10.
Fijna (patek a sobota). Volebni mistnosti budou
opét otevieny v patek vdobé od 14:00 hodin
do 22:00 hodin a v sobotu v dobé od 08:00 ho-
din do 14:00 hodin.

Voli¢ ve volebni mistnosti obdrzi v piipadé
zajmu hlasovaci listky (nebude-li je jiz mit na-
chystany z domova) a dale obdrzi dvé Uredni
obalky, a to velkou (A4) obalku Sedé barvy pro
volby do krajského zastupitelstva a malou (A5)
Zlutou pro volby do Senatu Parlamentu CR. Po
vloZeni hl. listku do ptislusené uredni obalky
(za zasténou) vhodi voli¢ tyto obalky do voleb-
ni schranky:.

V ptipadé, Ze se bude konat 2. kolo senat-
nich voleb, bude ttfedni obalka opét mala (A5),
avSak Sedé barvy.

Umisténi volebnich mistnosti ve volebnich
okrscich je nasledujici:

1.) ZS Komenského - vstup hlavnim vchodem
ze strany ulice Komenského

2.) ZS T.G.M. - vstup hlavnim vchodem z ulice
Janackova

3.) Restaurace park - nachazi se za podchodem
na strané ulice Hukvaldské

4.) Areal Horské sluzby - vchod z ul. Ondrejnické
5.) Diim s pecovatelskou sluzbou - ul. 5. kvétna

Mistni akéni skupina Frydlantsko - Beskydy,
z.s. v listopadu 2020 vyhlasi v poradi jiz dru-
hou vyzvu na podporu mikroprojektli v ramci
programu ,V Beskydech to Zije - 2021“ Jedna
se o formu finan¢ni podpory, kterou nase MAS
Frydlantsko-Beskydy spolu s Mikroregionem

6.) budova M&U &p. 139, II. NP - budova na ulici
Hlavni u kruhového objezdu

7.) Dim ¢p. 244 na ulici Turzovské na Nové Dé-
diné - byvala restaurace ,U Chylka“

8.) Osvétova beseda Lubno, vchod ze zadni ¢as-
ti budovy (nikoliv od silnice)

9.) Z8 Nova Ves - volebni mistnost bude v pro- :

storach télocviény ZS

10.) Stredisko socialnich sluzeb "Klaster” -
volebn{ mistnost v kulturni mistnosti - vstup :

ze zadni Casti budovy.

Pfi vstupu do volebni mistnosti je nutno mit :
usta a nos kryty rouskou ¢i jinou ochranou
dychacich cest. Dale zddame volicCe, aby dbali :
pokyni &lentt volebnich komisf v souvislosti se :
zaji$ténim ochrany zdravi voli¢d i ¢lent komisi :
¢ ji k ndvstévé kina a proto nabizime nékolik
: tipii na Fijnové filmy.

(koronavirus), za coz dékujeme.

Volici v karanténé ¢i izolaci (COVID-19):

Voli¢i v souvislosti s nafizenou karanténou
nebo izolaci z diivodu COVID-19 nemohou volit :
ve vy$e uvedenych volebnich mistnostech, ny- :
: Vznikal dva roky, samotné nataceni pak probi-

brz na specidlnim stanovisti, které se nachazi

na adrese: areal Nemocnice ve Frydku-Mistku, :
p.- o., EL Krasnohorské 321, Frydek, Frydek- :
-Mistek, GPS 49.41260N 18.21171E, a to jiz ve
stiedu, dne 30.09.2020 (piipadné 7.10.2020 :
: Spétova.

pro 2. kolo voleb do Senatu) v dobé od 07:00
hodin do 15:00 hodin.
Tito voli¢i budou volit z motorového vozidla

(nebudou z néj vystupovat) a budou dbat po- :
kynti ¢lend téchto specidlnich volebnich komi- :
si. Usta i nos musi mit po celou dobu chranény
. vsi tésné pred valkou, béhem ni a po ni.

rouskou ¢i jinou ochranou ust a nosu.

Dalsi moZnosti pro voli¢e v karanténé nebo :
izolaci je volba do zvlastni prenosné volebni :
¢ filmaika Niki Caro oZivuje ve filmu epicky pii-
* béh legendarni ¢inské bojovnice. Film uvadime
¢ v plivodnim znénf s titulky i v dabingu.

Podpofime finan¢né nejen zajisténi a vlastni

konéni akce, ale nové i potizeni drobného vy- :
baveni pro dlouhodobéjsi vyuziti na Vasich :
¢ s dlouhym nosem Pinocchio. Hvézdu oblibené-

akcich. Veskeré informace k dané vyzvé, vcet-

né formulare zadosti, budou od poloviny Fijna
2020 k dispozici na webovych strankich MAS :
: zakleta v Case, kde hraje postavu prince.

Frydlantsko - Beskydy, z.s.

Doufdme, Ze i pies soutasna opatien{ a na- :
fizeni z diivodu koronavirové pandemie budou :
mit organizatoii moznost, ale i chut realizovat
* napt. Babovky, After: P¥iznani a Sarlatan.

akce v nasem regionu, které jsou prospésné li-

dem na tzemi a prispivaji k rozvoji spolkové- :
ho a zajmového Zivota, ke spolupraci mistnich :
komunit nebo ochrané kulturniho a p¥irodniho :
: vnaSem kiné rousku.

dédictvi. TéSime se na VasSe projekty.
(Zuzana Pavliskova)

schranky - pokud obc¢an v natizené karanténé c¢i
izolaci nemuize vyuzit drive-in hlasovani, mize do
¢tvrtka volebniho tydne do 20 hodin oznamit kraj-
skému uradu (telefonni linka 800 023 057 bude
v provozu od 22.9. 2020 do 30.9. 2020 v dobé od
8:00 do 16:00 hod., dne 1. 10. 2020 v dobé od 8:00
do 20:00 hod.), Ze zada ptijezd specialni volebni
komise. Tuto komisi budou tvorit ¢lenové drive-in
tymu a prijedou s prenosnou volebni schrankou za
obc¢anem domd.

Hlasovani do zvlastni pfenosné volebni schran-
ky bude probihat dne 2. 10. 2020 od 7:00 do
22:00 hodin a dne 3. 10. 2020 od 7:00 do 14:00
hod,, pricemz tato moznost je urcena pro volicCe,
ktefi z vaznych diivodi nemohli vyuzit hlasovani
u volebniho stanovisté (u Drive-inu).

NA JAKE FILMY VYRAZIT
V RIJNU DO KINA

Nejocekavanéjsim pocinem tohoto mésice
bude dokument Karel, ktery pfinasi ojediné-
1y pohled do soukromi a do duse Karla Gotta.

halo v pribéhu posledniho roku Gottova Zivo-
ta. Snimek odhali jeho rodinny Zivot, nadhled
a humor, ale i strasti zplisobené nemoci. Rezie
se ujala renomovana rezisérka Olga Malifova

Z ¢eské produkce vam nabidneme film Smec-

: Kka, ktery zavede divaky do hokejového prostie-

di a upozorni na Sikanu v hokejovém svété. Za
shlédnuti urcité stoji snimek Krajina ve stinu,
ktery popisuje krutou realitu jedné pohranicni

Po nékolika presunutych premiérach se
konecné v kiné objevi film Mulan! Uznavana

Fanousci herce Russella Crowea se miiZou

: t&3it na psychologicky thriller Vysinuty a fanyn-
: ky Elyase M'Bareka, zndmého z komedii Fakj,
planuje pterozdélit nejlepsim projektovym za- :
mérdm, jejichZ tvirci jste pravé Vy, mistni lidé. :
¢ pravené animované piibéhy nerozluéné dvoji-

potésime komedii Nightlife: Na tahu.
Pro nase nejmensi divaky jsou v kiné pfi-

ce Masi a medvéda s poradnou porci pisnicek
a slavny ptibéh o oZivlém dievéném panackovi

ho serialu Slune¢nd, Marka Lamboru, miZete
vidét v nové Ceské pohadce s nazvem Princezna

Predstavili jsme vam jen maly vybér filmi
z celkové nabidky, které kino v fijnu nabizi.
Budou odehrany i reprizy zatijovych filmu jako

Vzhledem k soucasné situaci ve spojitosti
s Covid-19, prosim, respektujte platna narize-

ni - na vSechny filmové projekce je potieba mit

Ing. Petra Krpcova, KCFnO



CO BYLO A CO NAS
CEKA V SOKOLE

Pohybova aktivita v oddilech byla omezena

covidem-19.

Po Caste¢ném uvolnéni se v kvétnu nékteré
oddily nastartovaly a umoznily tak détem cvice-
niv ptirodé. V arealu TJ Sokol to opét ozilo a cvi- :
Citelé si pripravovali program ze dne na den. Po
delsi dobé v karanténé bylo sportovani, jako je :
béh, hod, skok daleky, soutzivé hry, mi¢ové hry : ’

'FRYDLANT FEST

velice piekvapily. Mladsi Zacky se vydovadély :
na prekazkach ve farni zahradé, kde nechybéla
i osvéZujici zmrzlina. Za cvititelskou vypomoc :
nejen ve cvicebnich hodinach, ale i na nékolika
gymnastickych vikendovkach dékuji Markété :
. festivalu byl ale Gplné jiny. Akce se méla konat
i o tyden div, ale bohuZel pocasi organizatoriim

V oddilu Atletika si déti porovnaly své sily. :
Kratka Sedesatimetrova trat, hod kriketo-
vym mickem i granatem a skok daleky se stal :
nejoblibenéjsi disciplinou. Bez pohybovych
: stale své fanousky, ktefi na néj radi vzpomina-
¢ ji. Byli to pravé oni, kdo ptivedli organizatora

0ddil Sokoli¢ek s témi nejmensimi byl také :
hravy. Prekazkovou drahu si déti stavély téméi :
samy a poiadné se na ni vydovadély. Motivacni :
a pohybové hry byly vidy Gsmévné i soutézivé.
Na zavér posledni cvi¢ebni hodiny byl v soko- :
lovné ukryt poklad plny dobritek, po kterém
se jen zaprasilo. Za cvititelskou vypomoc velice :
hlavn{ organizator Miroslav Chylek.

Déti z oddflu Koralky mély své ukonceni spo- :
le¢né s rodici v lesiku blizko feky Ostravice. Ces- :
ta oznadend barevnymi fiborky s plnénim hra- :
vych kol privedla vSechny acastniky az k cili, :
kde si déti nasly svdj poklad. Celoro¢ni hravé :
cviceni plné pisnicek, pohybovych basnicek :
a vSestrannych prekazek byl tak u konce. Za cvi-
citelskou vypomoc velice dékuji Jané Kanakové. :

Se zatatkem nového $kolniho roku se té§ime :
na nové cvicence a vSichni cvicitelé se budou

i obycejné honicky, opravdu vysvobozenim.
0ddil Gymnastiky se zaméril spiSe na atle-
tiku, ale prijemnym zpestienim bylo in-line
brusleni na draze u restaurace Budoucnost.
Star$i zacky si netradi¢ni jizdu uzily a svou
trenérku svym umem na koleckovych bruslich

Chmelové, Peti'e Baranové, Pavliné Skotnicové

a Amalce Kudélkové.

her a soutézi si déti své cvi¢eni neumély ani
predstavit.

dékuji Markété Chmelové.

snazit, aby hodiny byly pestré a plné pohybu.

Prvni spole¢nou a zaroven netradi¢ni akci :
bude opét tradi¢n{ POCHOD SVETLUSEK, kte- :
ry se uskuteéni 27. ¥ijna 2020 od 17.00 hod. na :
nameésti ve Frydlantu n. 0. Doufime, Ze budeme
potiebovat hlavné lampiony a vyrobené brou¢- :

Kky. Rousky snad nechame doma.

S pozitivnimi my$lenkami za vSechny cvicite- :

1é vypracovala Marie Magdoriova

K zakonceni letnich prdzdnin probéhl prvni Frydlant Fest u byvalého hostince U Chylkii.

V sobotu 5. zari 2020 probéhl historicky
prvni Frydlantsky festival. Prvni termin konanf

nepralo. Ti se vSak nenechali odradit a akci pre-
sunuli doufajice, Ze tentokrat to vyjde. A vyslo!

Je tomu uz par let, co byl na Nové Dédiné
funkéni hostinec U Chylkt. Podle vseho ma

akce Miroslava Chylka na myslenku, poradat
prvni Frydlantsky festival. ,Lidé nostalgicky
vzpominali a popichovali mé, abych znovuote-
viel hostinec. Ten vSak byl zhruba pied deseti
lety pfeménén na dnes jiZ zabéhlou télocvi¢nu
bojovych sporti. A tak vznikl napad pro lidi
usporadat tento venkovni festival," prozradil

Sice stalo v cesté zminiované pocasi, ale na
druhy pokus se akce opravdu vydaftila. Na-
vStévnici méli k dispozici stanky s brambo-
raky, guldSem ¢i klobasami a fadné zasobeny
bar s vycepem piv z mistniho pivovarku Ogar.
Ke spokojenosti vSech hrala nejen zZiva hudba
v podani dvou frydlantskych interpretd, ale

FRYDLANT N.O.

MA NOVOU NOTARKU

Vazeni obcané, oznamujeme, Ze dne
31. 7. 2020 ukoncil svou ¢innost notare
pan JUDr. Vladimir Novobilsky, ktery mél
notarskou kanceldr na adrese Namésti 3,
Frydlant n.O.

0d 1. 8. 2020 je notarkou ve Frydlantu
nad Ostravici pani Mgr. Petra Briickne-
rova a sidli na adrese Dvorakova 780,
Frydlant n.0. (mezi restauraci Imrvére
a Gymnaziem BMA).

Nova notarka prevzala sbirku notar-
skych zapisi JUDr. Vladimira Novobil-
ského a neskoncena pozistalostni fizeni.
Kontaktni telefon zistal stejny

(558 678 839).

Kancelar je pro verejnost otevicena:
Po 7:30 - 16:00, Ut 7:30 - 15:00,
St 7:30 - 17:00, Ct 7:30 - 16:00,

Pa 7:30 - 13:30

*+ Akce je realizovana ve spolupraci s méstem Frydiant nad Ostravici

i DJ, takZe si vSichni prisli na své.

K zavéru festivalu organizatory pieci jen
zradilo pocasi, které nasledkem zasahu bles-
ku vyplo elektfinu, a akce se tak asi na hodinu
odehravala pod rouskou tmy. Atmosféra byla
ale natolik dobr4, Ze si nikdo nenechal zkazit
naladu, a jednoduse se pokracovalo dal.

A jak vlastné probiha organizace takového
festivalu? ,Po organizaci nékolika galavecert,
jako je napriklad Bitva o Frydlant, jsem strach
nemél. Je samozi'ejmé dileZita pecliva pripra-
va, aby bylo o navstévniky postarano ve vsech
smérech, ale obcas nastanou situace, které pre-
kvapi, a vy tak objevite kouzlo improvizace,”
dodava s ismévem organizator.

Pro vSechny, ktefi byli s festivalem spokoje-
ni, a i pro ty, kterym se nepodafilo se zt¢astnit,
je tu dobra zprava: ,,0 znacku Frydlant fest je
zajem. Uvazuji, jestli délat mensi akce, nebo
zkusit néco vétsiho. Urcité by sla takova tradice
rozjet,” tvrdi organizator Miroslav Chylek.

Vypada to, Ze se miZzeme tésit na dalsi ro¢ni-
ky, a Ze se tak Frydlantsky festival zaradi mezi
kazdoro¢ni akce poradané v naSem krasném
podhorském méstecku. (ZK)

SLEZSKY RYNEK

FRYDLANT
NAD OSTRAVICI

u 0C OMMA

5.10.2020 a 19.10.2020

nabidka Eerstvych potravin a produkta &eskych a regionalnich
vyrobcd

ochutnéavka zabijatkovych specialit Feznickych mistri
prezentace lidové tvofivostl a dovednosti
hudebni a slovni doprovod moderétora

pro zdkazniky soutdZ o hodnotné ceny

Medialni partner
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KULTURA A ZIVOT

V NASEM MESTE

VELETRH DETSKYCH
KROUZKU 2020

V ttery 8. zaii probéhl v sdle Kulturniho cent-
ra uz 4. ro¢nik Veletrhu zajmovych krouzkd. Le- :
tos se na ném piedstavilo 24 organizaci nabize-
jicich volnocasové aktivity pro déti na 1.stupni, :
ale také pro déti mlad{. Prezentovaly se hlavné :
krouzky sportovni, ale také vytvarné, hudebni, :
jazykové, tanetni, turistické - JUNAK - Cesky
skaut nebo Turisticky oddil mladeze Divocaci.
Déti se mohly inspirovat, jak smysluplné vyuzit :
volny &as, jaky krouzek navitévovat, kdy a kde :
setkani probihaji, ptipadné se mohly rovnou :
prihlasit. Mnoho aktivit si také hned vyzkou-
Seli. Rodice spolu s détmi se podivali na ukaz- :
ky latinskoamerickych tancd, juda, thajského
boxu, gymnastiky. Na misté zaroveni probihala :
lekce Tvotivych dilen, kde se vyrabély papirové :
loutky, na dal$im stanovisti se déti seznamily :
s ukazkami jednoduchych pokusi riznych véd- :

nich obori organizace Véda nas bavi.

Potésila nas hojna ucast a véfime, Ze prilezi- :
tost seznamit se s tolika vystavovateli na jed- :
nom misté pod jednou stfechou ocenili nejen :

'HARMONIKA A HARFA

-

déti, ale i jejich rodice. Akci jiZ tradi¢né mode- :

roval Roman Pastorek. (A. Vaviikova)

MY Z NAMESTI 4

K 35. vyroci Zakladni Skoly a Matei'ské Skoly na
namésti ve Frydlantu n.0.a odlou¢eného pracovi- :
§t& v OLU Metylovice, ptipravili jeji Z4ci vystavu :
vytvarnych praci, ve které znazortiuji pohled na :
sebe samé. Soucasti expozice budou také foto- :
grafie déti a zakti pii praci ve $kole od fotografa :
Jittho Bartka. Na vystavé a programu vernisaze se :
budou podilet také Zaci 2. tiidy ZS ve Sviadnové,

se kterymi nase $kola spolupracuje.
Vernisaz vystavy
probéhne v pondéli 19.
fijna 2020 v 17:00. ho-
din ve foyer Kulturniho
centra Frydlant nad
Ostravici. Vystava bude
probihat az do konce
listopadu. (Jirf Bartek)

Tak jednodusSe se jmenuje prvni koncert
: z cyklu Hudba na zahradé, kterou bychom chté-
li ve spolupraci s Rimskokatolickou farnosti
Frydlant n.0. pravidelné zafazovat do kulturni
: nabidky v obdobi kvéten - Fijen. Premiérové
: pozvani do farni zahrady pfijaly dvé velmi origi-

S : nalni damy Krystyna Skalicka a Jana Bauerova.

Krystyna je pisnickarka, harmonikarka
: aloutkoherecka ptivodem z Ttince, v soucasné

] dobé Zijici v Praze. V jejich pisnich se potkava

¢ tésinsky folklor a Sansonové nalady velkomés-
. ta. Zhudebiiuje také rada basné, napt: LM.Jirou-
. se, S.Lavrika, R.Putzlacher.

:  AniJana Bauerova neni na ¢eské folkové scé-
né zadnou zacatecnici, v roce 2013 zvitézila na

Fotovystava

Indormace: lan Hmbec, el +420 725 553& 070
WETUP ZDARMA

KULTURNI CENTRUM FRYDLANT MAD OSTRAVKCE
Pa-Pd 800-20.00
So-Ne: 16.00-2000

Folkové riZi a na festivale Zahrada se pravidel-
né probojovaval do findle. Jako pisnickaika je
Jana pozoruhodna osobnost. Trebaze zvlada
i obvyklejsi doprovodné nastroje jako kytaru
nebo klavesy, nejsilnéjsi skladby jejitho reper-

vvvvvv

strunnymi instrumenty. Na koncerty si bézné
nosi harfu, lyru a severské kantele. Pfesné vi,
ktery z téchto nastroji pro kterou pisen pouzit,
aby vysledek znél co nejpresvédcivéji. A nejen
Ze umi na vSechny tyto nastroje slozit pisen
a hrat na né, ale predevsim o nich mezi pisnémi
umi vypravét. Prijd'te se o tom sami v sobotu
3.10.2020 v 18 hodin presvédcit. Jste srdecné
zvani. Ing. Katetina Kaiserova, KCFnO

HLUCHAN



LETOSNI ROK SI MAXIMALNE UZIVAJI

Clenové Svazu postizenych civilizacnimi chorobami si letosni rok vskutku uZivaji, Diky finanéni :

podpoi'e Méstského tiradu Frydlant n. 0. a Nadace CEZ se ndm daii organizovat spoustu akci.

V letosnim roce jsme se zapojili do celo-
statni akce ,Rozchodime civilky“. Od 19. do
25. Cervence 2020 bylo dvacet naSich ¢lent
z Frydlantu n. 0. na ozdravném pobytu v ho-
telu MAS v Sezimové Usti. Kromé procedur,
které byly soucasti pobytu, jsme méli moZnost
si dokoupit procedury dle vlastniho uvazeni.
Vénovali jsme se nejen spolecenskému Zivo-
tu v podobé tanecni zabavy ¢i oblibené hry
Bingo, navstivili jsme taktéz historické mésto
Tabor a jeho okoli. Za krasného pocasi jsme
obesli, co se dalo - Botanickou zahradu pfi
Zemédélské skole v Tabore a rozsahlou ZOO.
Dalsi zastavkou byl Plakanek, coz bylo oblibe-
né vyletni misto prezidenta Edvarda Benese,
ktery tam jezdil za svym bratrem.

V srpnu jsme se vydali na vyslap na Bilou.
Linkovym autobusem jsme dojeli k hotelu
Bauer, poté lanovkou na kopec a doli prochaz-
kou kolem Obtrky se zvifaty k potoku, kde
jsme si opekli buity. Cestou jsme posbirali i par
h¥ibkd. Spokojeni jsme se v podvecer vraceli do
svych domovii.

Mnozi z nas radi navstévuji divadlo, proto
jsme v nedéli 6. zari 2020 uvitali zijezd do Diva-

dla Antonina Dvotaka na zpévohru ,Muz, ktery :
sazel stromy* U ted’ se té$ime na dalsi predsta- :
veni, tentokrat to bude muzikal s ndzvem ,Kvé- :
tiny pro pani Harrisovou, ktery se uskutec¢ni

v nedéli 4. fijna v Divadle Jittho Myrona.

Dne 10. zar{ 2020 jsme byli v, R3ji dfevénych :
soch”v Ostravici, kde jsme obdivovali mnoZstvi :
zvifat vypadajicich jako Zivé, které vyrezal pan :
Van¢ura. Poslechli jsme si i jeho vyklad. Poté :
jsme pomalou prochizkou kolem pefeji dosli :
do Srubu Petra Bezrude, kde jsme pozorné na- :
slouchali vykladu spravce Srubu Petra Bezruce :
pana Serky. Nékte¥i jsme si i zakoupili knihu :

Slezské pisné.

Utery 15. zat 2020 jsme otekavali s nadéjf :
pékné pocasi, jelikoZ jsme si naplanovali za- :
jezd do poutniho a farniho chramu P4né Jména : /
Panny Marie ve Kftinach. Je to pokojné misto : |
uprostied lest, které hojné vyhledavaji vyletni- :
ci a turisté. A potasi nam skute¢né vyslo. Nad- :
herny chram a cely areal kolem stal opravdu
za navstévu. Ne nadarmo byva nazyvan Perlou :

Moravy.

Po chutném obé&dé jsme odjizdéli do zam- :
ku Rajec-Jesttebi. Uzasna zahrada i prohlidka :
zamku v nds zanechala nezapomenutelné do- :

jmy, i pFes povinné noseni rousek.

Z4zitky byly umocnény poutavym vypravé- :
nim naseho ptedsedy pana Jarka Obra, a to jak :
béhem jizdy autobusem, tak i na mistech, které

jsme navstivili. Timto mu moc dékujeme.

Vétime, Ze se nam 29. 10. 2020 podari usku-
: po Uspé$né vystavé Jaroslava Homolky novou
¢ vystavu pod nazvem Jit{ J. Drozd NAVRATY -
Sich osmndct novych ¢lent, ktefi se uz zapojuji :
: fijnav 17.00 hodin. Umélec se narodil v Bordo-
: vicich u Fren$tatu pod Radhostém dne 2. ledna
¢ 1924. Studoval na Statn{ grafické $kole a VSUP
¢ v Praze. Studium bylo pferuseno valkou a total-
* nim nasazenim, tudiz studia dokoncil po roce
¢ 1945 v grafické specialce vynikajictho umélce,

tecnit ¢lenska schtize, kterou jsme museli kviili
koronaviru odloZit a na které chceme uvitat na-

do déni v nasi organizaci.
Libuse Biela

ZA HOUBAMI NA ZAMEK!

V pondéli 14. zaii 2020 se déti ze zajmovych
krouzkl zamérenych na prirodu opét vypravily
na zamek do Frydku-Mistku, kde navstivily vy-
stavu ,Zivé houby v muzeu® K vidéni byly Zivé
exponaty jedlych, nejedlych i jedovatych hub,
které byly nasbirany v Beskydech a Podbesky-
di. ,Mohli jsme si je prohlédnout a popovidat
si o nich s mykologem. VSechny nas nejvice
zaujaly nékteré druhy losaki a nejedla jelenka
obecna, ktera roste pod zemi. Lze ji najit diky
dalsi houbé,” uvedl Martin Hlavac, ktery se po
nauc¢né prohlidce vydal s vypravou domi vla-
kem. ,Naucili jsme se v§imat kazdé malickosti
pfi sbéru hub, poznavat prirodu trochu z jiné-

pocitace a televizi,” dodal spokojené. (P. Sobol)

NAVRATY JIRIHO DROZDA
VE FRYDLANTU N. O.

Pobeskydsky spolek pratel vytvarného umeé-
ni ve Frydku-Mistku soustavné seznamuje
vefejnost i své Cleny se souc¢asnymi i zapomi-
: nanymi umélci. Diky letité dobré spolupraci

s Kulturnim centrem ve Frydlantu pripravuje

OBRAZY DOMOVA. Vernisaz se uskute¢ni 27.

rodaka z Beskyd, Antonina Strnadela. Jeho roz-
hled byl vsak daleko $irsi, studoval soucasné
ho pohledu, ale hlavné jsme stravili cas mimo :
i a pedagogiku. Jeho domovem se stal Frenstat
¢ a Valassko, i kdyZ Cast Zivota prozil v Praze.
. Hlavné se v jeho grafické tvorbé silné projevil
: vliv Antonina Strnadela a vazby na rodny kraj.
i Také jeho rozsahla krajinaiska tvorba je va-
: zana na Beskydy a Valassko. Aktivné se totiz
¢ podilel na vytvarném Zivoté v regionu az do
: své smrti 1. listopadu 1984 jako ¢len SdruZeni
© umélcd Slezskych, tviir¢i skupiny Bezrud, ale
¢ byl i ¢lenem Umélecké besedy. V jeho tvorbé
. proto najdeme i prazské motivy. Prodejni vy-
: stava v piedsali kina v KC seznamuje s autory
: tvorby hlavné sedmdesatych let, jak ji zachytily
: soukromé sbirky se zaméFenim na malbu a ta-

na Karlové univerzité déjiny umeéni, estetiku

piserii art protis. Bude ptistupna do 28. listo-

padu 2020. Soubézné béhem mésice probiha
ve vystavnich prostorach Cukrarny pod Lysou

PLANOVANE KULTURNi PORADY 2020 |

: nabidka grafické tvorby umeélce. Vystava rozsi-
: Tuje pohled na regiondlni grafickou tvorbu, jak
i je prezentovana na soutasné vystavé v Muzeu
: ve Fren$taté pod Radhostém do 25. fjna 2020,
i kde jsou vedle praci ]. J. Drozda zastoupeni
¢ i]. Hrnéarek a L. Parma. (kb)

: Priloha: Baca, 1979, barevna litografie

Zena, ktera uvaiila svého manzela
Koncert Hany Zagorové a Petra Rezka
Hvézdy, jak je neznate

prelozeno na duben 2021
prelozeno na kvéten 2021
zruseno bez nahradniho terminu

Zakoupené vstupenky ztistavaji v platnosti. Vraceni vstupenek mozné v TIC a na pokladné
Kulturniho centra do 30.12.2020.



TABOROVE OHLEDNUTI

V éervenci a srpnu probéhly dva tydenni pifméstské tabory pod ndzvem NA DIVOKEM ZAPA-
DE. Zdkladnou se opét stal aredl Télocviéné jednoty Sokol Frydlant nad Ostravici

0 oba tabory byl velky zajem, o ¢emzZ vypovi-
da i pocet prihlasenych celkem 54 malych kov-
bojt ve véku 5-10 let.

Program byl zaméten piredevsim na tematic-
ké hry a soutéze plné pohybu, tvotivosti a zruc-
nosti. Nechybély také vylety do blizkého okoli.

Nasi mali kovbojové se seznamili s hlavnimi
Serify (vedoucimi), ktefi se po cely tyden starali
o bajecny program, chystali svacinky, pomahali
pii tvoteni kovbojskych satkd, ale hlavné byli
dobrymi kamarady.

Ranni uvitaci pozdrav formou tematické bas-
ni¢ky vystiidaly seznamovaci hry. Po svacince
byly hlavni soutéZe o ziskani kovbojského klo-

bouku, stfelba na rizné terce, hazeni lasem, lo-
veni divokych konf nebo i honi¢ky za bandity.
Skvélé obédy si pro nas pripravili v restauraci
ROKA a touto cestou jesté jednou velice déku-
jeme celému kolektivu, ktery sestavil vyborny
jidelnicek. Klidnéjsi ¢ast dne patrila malovani
kovbojskych satki, kdy se v détech probudila
fantazie, a vytvorili si tak krasné barevné $at-
ky. Odpoledni hry byly opét motivacni. Déti
vylustily pomoci indidnské abecedy tajenku, za
kterou ziskaly drahokamy. V lese na obrazcich
poznavaly bandity a urcovaly, ktery z nich mize
byt ten nejvétsi lotr. A jako zlatokopové si nasli
své zlato a stiibro. Jeden z vétsich vyletl byl na

rozhlednu PANORAMA v Chlebovicich, kde vSak
mlha a deStové mraky zahalily vyhledy do okoli.
Nasi kovbojové v plasténkach vSak byli statecni
a zdolali i prudky a blativy sraz sjezdovky. Nejvét-
Sim z&zitkem vSak byla jizda na koni. Celodenni
vylet plny slunce, huculskych koni a her v turis-
tické jizdarné v Muchovicich na Ostravici se velice
vydatil. Za vyjizd'’ku na huculskych konich dékuje-
me Sarce Zielinské, kterd ndm ukazala, jak spravné
koné osedlat, a se svymi svéfenkynémi nas dopro-
vazela beskydskou krajinou. Byl to pro vSechny
kovboje i Serify uzZasny zazitek, rozhlizet se kolem
sebe pfimo ze sedla. Rozzarené a usmévavé tva-
ricky déti jen zahalily rousky pfi cestovani prepl-
nénymi autobusy. I tuto prekazku nasi kovbojové
zvladli a vecerni program byl zakon¢en opékanim
burti a stezkou odvahy. Posledni taborovy den byl
opét soutézivy a vSichni malf kovbojové byli za své
zasluhy odménéni Serifskou hvézdou a pasovani
na Serify.

Podle ohlasti rodict byli nejen oni, ale predevsim
jejich déti velice nadSeni a spokojeni. Pro nas hlavni
Serify je dal$i motivaci vymyslet program na pristi
letni tabory a doufame, Ze uZ zcela bez rousek.

Dékuji Serifim: Markété Chmelové za skvélé
napady pfi tvofeni programu a veden{ her v obou
turnusech, dale Elisce Hlusi¢kové, Kristyné Za¢-
kové, Jakubovi SuSovskému a Jaroslavu Bilkovi za
soutézivou a kamaradskou atmosféru. Podékovani
pattii TJ] Sokol Frydlant n. O. za baje¢nou zakladnu
se v§im vSudy. Dékujeme méstu Frydlant n. O. za fi-
nan¢ni ptispévek v podobé dotace a pani starostce
Helené Pesatové, ktera predala nasim kovbojim
malé darecky.

Z téchto letnich vzpominek na tabory Cerpala:
Serif Marie Magdorniova.
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VYSTAVA
VYTVARNYCH PRACI ZAKU

VERNISAZ 19. RIJNA V 17° HOD.

V PROSTORU PRIZEMI
KULTURNIHO CENTRA FRYDLANT n. O.

VYSTAVA POTRVA DO 30. LISTOPADU 2020

S FOTOGRAFIEMI ZAKU

JIRI BARTEK
FOTOGRAF

Pochod svétludek

TJ Sokol Frydlant nad Ostravici

K -

vés srdeéné zve na

27. RIINA 2020 v 1700 1o

NAMESTI FRYDLANT NAD OSTRAVICT
« PRUVOD S LAMPIONY

“ (pvedem p¥ipravenou trasou) ™

A\
S/
NN
70N

V AREALU U SOKOLOVNY:
o PInéni netradiénich ukoldi
e Uspdvani broulkii a berusek-(vlastni virobky)

o Piredani osvédéeni a taborik

Malé oblerstveni zajisténo
e DOBROVOLNY PRISPEVEK VITAN

,

ZA NEPRIZNIVEHO POCASI SE AKCE RUSI!

Informace: Marie Magdorova, tel. 604 267 497
Na pripravu této akce se rovnéz podili mésto Frydlant n. O. v podobé grantu.



Prvni drevéné schodisté vyrobené
99 e Frydlantu nad Ostravici vznikalo prdvé tady.

ZA RODINNYM
STRIBREM NASEHO
MESTA

KDYSI OJE, VOZY, SANE NEBO LYZE,
DNES OKNA, DVERE A NASADY

Truhldrskd dilna Leopolda Velicky patii do Frydlantu nad Ostravici témér celé stoleti. Jesté pred vdlkou ji zaloZil jeho déda a do naseho mésta se
Jjezdilo pravé do této dilny pro oje a vozy. Vyrabény sortiment zménil aZ rozvoj automobilismu. Dilna zaZila zndrodnéni, piesto se hned po revo-
luci opét postavila na nohy a vyrobky ze direva nabizi dodnes.

Dilna ve Frydlantu zacala fungovat jiz
pired valkou

Vyroba se odvijela od poptavky v dané dobé.
Zacinalo se s vécmi praktickymi, jako byly oje
a vozy. ,,Po valce se vice mechanizovalo a ptisla
doba automobilli. Déda musel vyrobu zmeénit
a zacaly se zde vyrabét ohybané véci, jakymi
jsou sané nebo lyze,” vypravi o zacatcich dilny
Leopold Velitka. Uspéch dilny drtivé zménil na-
stup komunismu, dilna byla znarodnéna a stro-
je zabaveny a odvezeny. ,Dédovi byla dovolena
manualni prace. Jelikoz v dilné i bydlel, tak bylo
mozné, kdyz na domé byla hypotéka, ze zde
mohl zlstat. Vyrabél jen malickosti jako tfeba
nasady na naradi, dopliuje vzpominku pan Ve-
licka. Zménu prinesla revoluce. Prakticky cely Zi-
vot se pan Velicka zivil jako zasobovac ve zdejsi
Normé. S navracenim dilny pan Veli¢ka navazal
na rodinnou tradici. Ale chtélo to hodné odvahy
a prace.,Po revoluci bylo ve Frydlantu sedmnéct
truhlaren. Kolik jich prezilo, je tézké odhadovat,”
vykresluje atmosféru devadesatych let a dodava:
,V tu dobu dilna zaméstnavala nejdiive dva, poté
az pét zaméstnancul. Dnes jsme tady uz jen sami
dtichodci s jednim zaméstnancem.”

Lamino nebo di'evotrisku v dilné nenajdete
Jako jedna z mala dilen zpracovava pouze
drevény masiv. Mezi nejzZadanéjsi vyrobky pa-
tr{ dvefe a okna. Troufnou si v§ak i na kvalitni
schodisté. Ty se v dilné délaly jiz za komunis-
mu, ale pouze v okrajovém mnozstvi. Prvni die-
véné schodisté vyrobené ve Frydlantu nad Os-
travici vznikalo pravé tady. VétsSinu sortimentu
vsak tvori praktické véci, jakymi jsou naptiklad
nasady na nastroje a podobné. ,Nasi specia-
litou jsou soustruzené véci. Vyrabime Sachy
nebo drevéna zabradli. U stolafiny nic nového
asi nevymyslime,” s ismévem dodava Velicka.

Sahli si i na specializované projekty

Za mistrovskym dilem této dilny si vSak
musime zajet za hranice naseho mésta. Prace
s masivem predurcila dilnu Leopolda Velicky
k celkové rekonstrukci oken Muzea Sigmunda
Freuda v Ptibore. ,Cely projekt byl pod pec-
livym dohledem pamatkart. Bublinkové sklo
se na jejich ptani vezlo a% ze Svycarska. Prace
nebyla Uplné tézka, ale dbalo se na vérnost
k originalu. Museli jsme se poprat s pivodnimi
uchyty a dalSimi detaily,“ vzpomina na jeden

z projektd pan Velicka. Nékolik z nas se pak i na
restauratorské prace specializovalo.

(redakce)




Komeridk sobé je ndzev projektu ZS Komenského Frydlant nad Ostravici, na ktery skola :
ziskala ticelovou dotaci z rozpoétu Moravskoslezského kraje v ramci dotacniho programu :
»~Podpora aktivit v oblasti prevence rizikovych projevii chovdni u déti a mlddeze na skolni :
z nich uz dokazala precist své jméno na lodic-
: ce a odnést siji s sebou do lavice. V kapitanské
Cepici si kazdy prviiacek zazvonil na zvon, a vy-
: plul tak na spole¢nou plavbu prvni tfidou s hes-
¢ lem VYPLOUVAME.

chom se ve 3kole citili dobfe a bezpe¢né. Diky :

rok 2020/2021"

Cilem projektu je aktivnim pristupem zaki
a zaméstnancul Skoly podporovat zdravé klima
trid i Skoly, podilet se na spoletném vytvareni
bezpecného prostoru a s pomoci odborniki
preventivné plisobit v oblasti patologickych
a rizikovych projevt chovani zakd.

Podstatou projektu ,Komenak sobé!“ neni
pouze zajisténi vhodnych lektorovanych pre-
ventivnich programi z Siroké nabidky spolu-
pracujicich organizaci, ale zejména snaha za-
méfit se na vlastni (vnitini) podporu primarni
prevence. Zajimavymi a vhodné zvolenymi ak-
tivitami chceme vyuZivat potencial nejen zku-
Senych kantord, ale i naSich zakd. Spolecné se
tak v tomto Skolnim roce budeme zabyvat ak-
tudlnimi preventivnimi tématy, jako jsou napf.
nastrahy virtudlniho prosttredi, naduzivani di-
gitalnich technologii, zavislosti, Sikana, agrese,
zaskolactvi, intolerantni chovani, rizikové cho-

OBE!

vani v dopravé, prevence draz aj.
Hlavni myslenkou je, Ze kazdy z nas mize
svym aktivnim p¥istupem prispét k tomu, aby-

podpot'e Moravskoslezského kraje se realizace

stava pro rodice nasich zakd finan¢né zatézuji-
ci, navic ma skola dostatek prostiredki k vytva-
tfeni prilezitosti (aktivit), které budou pro zaky

ci a respektu, naslouchani druhému, vnimani{
odli$nosti, poznavani moznych rizik i tomu, jak
jim predchazet.

Schopnost navazovat zdravé vztahy, pozitiv-

znatné  sméfuje ke snizovani pravdépodob-
nosti vyskytu rizikového chovani zaku.
Markéta Kohutova (SMP)

VYMENA OKEN V ZS KOMENSKEHO

ména oken.

Stara dievéna okna, néktera jiz v havarijnim
stavuy, byla vyménéna za okna plastova s izolac-
nim trojsklem. Vyména probéhla na zapadni
sténé ucebnového pavilonu (smérem k Ond-
fejniku), z¢asti na severni sténé v chodbach
a v severni i jizni schodiStové vézi tohoto ob-
jektu. Celkem bylo vyménéno 77 oken, z toho
32 kulatych a 8 sestav oken ve schodisStovych
véZich. Byly vyménény venkovni i vnitini para-

pety a jedny vstupni vchodové dvere za hlini- :
kové s poplastovanim. Nad vstupnimi dvermi
byly osazeny stiiSky z tvrzeného skla. Soucasti :
zakazky byla i obnova fasddniho natéru na za-
padni sténé, véZich a predsazeném jednopod- :
laZznim objektu ze zapadni strany, ve kterém uz
byla okna vyménéna pfi jiné investici. Naklady :
na tuto investici ¢ini 2,5 mil. K¢ z vlastnich pro-

stredkd mésta.

KOMENAK PRIVITAL
PRVNACKY

V utery 1. zati 2020 oznamilo $kolni zvonéni
v Zlatohradu zahajeni vyucovani pro vSechny
¢ 7zaky nasi Skoly. PIné o¢ekavani byly hlavné déti,
které nastoupily do prvnich ttid. V doprovodu
¢ svych rodici je privitaly tridni ucitelky, reditel-
: ka $koly pani Mgr. Anna Mat&jova a mistosta-

rosta mésta pan Mgr. David Pavliska.
Na spolecnou plavbu se se svou kapitankou
Andreou Kastnerovou vydaly déti I. A. VétSina

Déti L. B privitala pani ucitelka Renata Tobo-

S lova jako pohadkova vila. Déti pomdhaly skla-
adapta¢nich pobytd i preventivnich besed ne- :
: pletly. VSechno dobie dopadlo, protoZe Sikovni
: prviiacci si védéli rady a poskladali obrazky
 spravné, a tak mohli vstoupit do pohadkové
zajimavé, kde se budou potkavat rizné vékové
skupiny, kde se zZaci naudi vzajemné toleran- :
i a my pevné véiime, 7e bude probihat ve $kole
: ase vSim vSudy, protoZe jak kocicka patii k pej-
skovi, kral ke kralovné, tak déti a ucitelé patii
: k sobé a do $koly.

né vnimat sebe a respektovat ostatni jedno- :
: aradost udit se novym vécem, ¢teni, psani i po-
¢itani. Nikdo se nebdl a nikdo neplakal. Jedno-
: duse - v prvnich tidach bylo 1. zaf{ opravdu
veselo.

dat obrazky zndmych pohadek, které se vile po-

fige se slovy ZACINAME.

Ano, uz je to tak, zacal nam dalsi skolni rok

Na vSech prviiaccich bylo znat veliké nadSeni

Piejeme vSem prviidkdim $kolu plnou neopa-

kovatelnych zazitkd a radostného objevovani.

Renata Tobolova, Andrea Kastnerova

Béhem prdzdninového obdobi byla v ¢dsti Zdakladni Skoly Komenského 420 provedena vy- :

V KNIHOVNE SE KONA VYSTAVA
KOMENSKEHO TIMELINE

Zveme tridni kolektivy, ale i Sirokou ve-
fejnost ke zhlédnuti dvanacti ilustrovanych
obrazli zachycujici vyznamné zivotni uda-
losti J. A. Komenského pfri prilezitosti jeho
350. vyroci. Vystava Komenského Timeline
se uskutecni od 1. fijna 2020 v Knihovné ve
Frydlantu nad Ostravici.

(H. Martinakova, KAM)



...NejenZe jsme po dlouhé dobé s ulevou opét ve Skole privitali vsechny Zdky, ale v prvé radé
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A BYLO 1

PrestoZe nas prvni zarijové tterni rano uvi-
talo zamracenou oblohou, nam to ismév z tvari
nevzalo. Nejenze jsme po dlouhé dobé s tlevou
opét ve Skole privitali vSechny Zaky, ale v prvé
fadé nas opravdu tésilo, Ze si tento slavnostni
den mohli uzit v soucasné koronavirové dobé
nasi nejmensi prviiacci se v$im, co k tomu patfi.
Dokonce v doprovodu svych nejblizsich, i kdyz
v mirné omezeném poctu a s rouskou.

Ve tiech prvnich tiidach zavladla od rana tra-
di¢ni atmosféra. Dojati rodiCe, détska nejistota
z nového prostredi, nazdobené tridy, natéSené
pani ucitelky, vzacni hosté. Kolikrat jsme jiz tohle
prozili, a presto se pokazdé tato udalost znovu
a znovu zapisuje do dusi ucastniki. At uz jsou to
pisnicky nasi Chasicky, icast vedeni $koly i mésta
nebo tieba pritomnost patronti z devatych trid,
ktefi si své malé svéience opét radi vezmou pod
sva ochranna kridla. Nechybély ani drobné da-
recky od Ovocentra a SRPS. Zkratka a dobte den,
na ktery se nezapomind, prvni den ve Skole. Po-
tésilo nas, Ze probéhl a pevné vérime, Ze za nim
budou néasledovat i dal$i. Takové, na jaké jsme
zvyKli, plné uceni, vzdélavani, soutézi, kamarad-
skych pribéht a pratelskych okamzikd. A moc to

v s v

nasi nejmenSI prvidcci se vsim, co k tomu patrl...

y Ny &
ZARI...
prejeme vSem, hlavné pak nasim prviiackim.

Obdobné prozili tento den poprvé na 2. stup-
ni i jejich stars$i kamaradi ze Sestych tiid. Oni
sice neméli tak slavnostni uvitani, protoZe pro
né $kolni budova uz tak nezndmou neni, ovsem
pro ty, ktefi prisli z okolnich vesnickych skol,
piece jen byl tento objekt né¢im neznamym.
Pfinejmensim urcité svymi rozlehlymi pro-
story, mnozstvim tiid a lidskym hemzZenim na
dlouhych chodbach. Véfime, Ze i oni brzy zvlad-
nou novy zpusob vyuky, zorientuji se a budou
se zde citit spokojené. At se jim tedy jejich pra-
ce dar{ a prochazeji ziskdvanim novych znalosti
bez komplikaci a s nadhledem.

K tomu, aby SOUHRA, motto naseho $kolské-
ho vzdélavaciho programu, byla predstavena
vSem novackim hned v tGvodu, nechybél ve
druhém $kolnim tydnu tradi¢ni adaptacni kurz.
Prosli si jim nejen mali prvnacci, ale také sa-
moziejmé i nové vzniklé kolektivy Sestych tiid.
Jsme radi, ze se mohl uskutec¢nit a vérime, Ze
vyznamné prispél k prvotnimu kroku vedouci-
mu ke vzajemnému sezndmeni nejen déti, ale
také jejich tiidnich ucitelti.

Zakladni skola T. G. Masaryka

PODEKOVANI ZA SPONZORSKY DAR

JSME SOUCASTI PROJEKTU
DETI NA STARTU

Radi bychom touto cestou po-
dékovali spole¢nosti Udrzba cest
s.r.o., kterd poskytla sponzorsky
dar ve vysi 15 tis. K¢ podékova-
ni patii také panu Vaskovi, ktery
predani daru zprosttedkoval. Tato
castka byla urcena na podporu
frydlantskych Skol. Penize jsme
adekvatné prerozdélili na jednot-
livd zafizeni a zeptali jsme se, co
za finan¢ni prostiedky détem a za-
kdim nakoupi?

Mgr. Matg&jova (ZS Komenského)
,Zakoupime tiskarsky lis a grafické

techniky do vytvarné vychovy a pak

také Kari sité na vyzdobu skoly:

PaedDr. Horky (ZS TGM) ,Velmi :
si vazime finan¢niho daru, ktery
jsme obdrzeli a prostiedky pouZi- :
jeme na nakup hudebniho nastro- :
je pro vzdélavani malych zaki ve :

Skolni druziné.”
Mgr. Vymolova (MS Janackova)

,Nase Skolka si za penize nakoupi
knihy pro déti, protoze je maji radi :

a my jim z nich radi ¢teme.”

(Ing. Petra Filipova, odbor $kol- :

stvi a kultury)

ot Wi STy,
P

wwwedetinastariuscz

VSESTRANNA POHYBOVA PRIPRAVA
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ATLETIKA, GYMNASTIKA ,
MICOVE HRY A MOTORIKA

PRO DETI OD 4 DO 9 LET }

=

CVICIME PRIMO Y MS A ZS
JAKO ZAKLAD PRO KAZDY SPORT

RADI POMUZEME RODICUM S
~ " WBEREM SPORTOVNI AKTIVITY -l
- L » P~
KAZDY CLEN DOSTANE TRICKO T
A TRENINKOVY DENICEK u
INFORMACE A PRIHLASKY

3 www.beskydskepohybovky. cz
mfo@beskydskepohybovky cz ‘Tel /2] 01%
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Pod Lysou horu vas zivot zaval z pékné
dali. Odkud presné pochazite?

Pochézim z Vysociny. Vedle nas je potok, kte-
ry oddéluje byvalé Cechy a Moravu. Narodil
jsem se v rodiné lesaki. Tatka, déda, vSichni
kolem... Lesaci vZdy byla jedna rodina. Méli
jsme uniformy, tradice, spolecenské posta-
ven{ a akce. Postupem ¢asu to trochu ztratilo
na spole¢enském vyznamu, takze kdyz jsem
potom prijel tfeba do Prahy, tak se na mé di-
vali zvlastné.

Takze vas prirozené ¢ekala stejna zivotni
cesta?

Ano. Zacinal jsem na prelomu padesatych
let, v dobé, kdy zacinaly statni lesy. Na stied-
ni Skolu jsem nastoupil sice do Pisku, ale
béhem dvou mésic nas presunuli sem, na
Moravu. Nebylo tézké mé po Skole zlakat na
mechanizac¢ni nadstavbu. To pro mé byla véc
nepoznana. Zahy jsem vsak zjistil, ze tam
jsou spiSe star$i a Skola mé moc nebavila.
Ale byl jsem pln poznatkd, které ostatni ne-
méli, tak jsem se v provozu protlacil ke Spici.
Zhruba kolem roku 1962 jsem se objevil zde,
u nas. Uz jako pravy lesak.

To ale nebylo vse. Jesté vas ¢ekala prace
ve vyzkumném ustavu.

Ano, ano. Pracoval jsem na zavodé a ve vy-
zkumném ustavu myslivosti. Celych 25 let
jsem ucil na Bilé. Od roku 2012 se tstav ofi-
cialné zrusil a u¢ebni obor ptesel do Frydku-
-Mistku. U¢il jsem teorii i praxi. Dnes to jsou
mechanizatoii, zemédélci a lesaci. Po vSech
téch letech jsem potieboval zménu. Nastou-
pil jsem do Krnova, kde jsem mél na starost
vzdélavani, kurzy a dalsi véci. Co jsem se v té
dobé nacestoval. A mezitim byla samozfej-
mé vojna.

Vojna? To muselo byt pékné odlouceni
od prirody.

Dva roky jsem slouzil v Dobtanech. V§echno
hralo v mij prospéch a kus lesa jsem si taky
pritahl. Choval jsem si sovu a mél jsem po-
Stolku. Taky mi prinesli psa, kterému jsme
dali jméno Cyril. Z opasku jsme mu udélali
obojek a takto jsme se bavili.

Stal jste se znAmym a oblibenym
privodcem na Lysou Horu.

Lidé vzdy nékam radi jeli. Bylo tady hodné
spolkd. Prijeli do Beskyd a chtéli néco vidét.
Néco vic nez turisticky chodnik. UZ i v tu
dobu to chtélo néjaky zazitek. A ja mél moz-
nost se podivat na mista, ktera zistavala
béZznym turistim zapovézeni. Kam se ne-
smélo, kam cesty nevedly. Spousta zndmych
byli zachranari. Vzdy tekli, jakou maji akci,
kam jsem jezdil s nimi a spolupracoval jsem
s nimi. Navic jsem védél, kde se co v dané
ro¢ni obdobi déje, kde je jaka zvér nebo uni-
katni strom. Stacilo par slov, prvni dvé tfi
tdry a tato moZnost se rozkrikla. Pak se mi
celé skupiny hlasily samy. Ani nevim, kde
na mé ziskaly kontakt. Kdo byl v RoZnové,
Frydku nebo ve Frydlantu, chtél Jarka Obra
na Lysou horu. Nékdy to bylo sloZité, ale byli
to lidé, ktef{ byli zapaleni, nebo sem jezdili
pravidelné. Nevadila jim komplikovana ces-
ta ke mné, nebo Ze mé museli jeSté z dru-

hého konce svéta nékam zavézt. Lysa hora
méla obrovské kouzlo. Asi nejvic jsem na
Lysou chodival, kdyZ se stavéla Bezrucova
chata. Dnes uz toho sice tolik nenachodim,
ale rad zavzpomindm.

Co navstévniky zajimalo nejvic?

Lysa? Zavedl jsem je napriklad do rezervace.
Nékteré smrky tam byly z konce 19. stole-
ti. Drive to tady bylo lysé. Ale v 19. stoleti
se zjistilo, Ze smrk roste rychle, tak se tim
zalesnilo vSe, co se dalo. Byly tam nékteré
rostliny, které tam uZ dnes nenajdeme. Lidé
tady prisli na rekreaci a méli snahu se do-
stat nahoru. Pokotit Lysou bylo velké dobro-
druZzstvi. O vikendu uz bych tam neSel.

Miizeme se jesté vratit k ptivodni Lysé
hore?

Znam ji padesat let. Zatizeni nahote, to byly
boudy. Dnes je nahote zcela jind atmosféra
a uz by mé to tam ani neldkalo. Dnes to jsou
sice krasné objekty, ale jsou tam davy lidi.
Zménilo se to tam hodné. Pamatuji si na po-
sledni hajenku. Ted tam jsou vidét obecni
zajmy. Hora je ¢astec¢né regulovani, piesto
civilisté a turisté vrchol naplni.

Je to nas nejnavstévovanéjsi vrchol.
Mnozi by si bez vystupu na tuto horu
nedokazali predstavit zivot. Myslite si, Ze
ji tato oblibenost skodi?

Myslim, Ze je to chyba. Ptiroda, stejné jako
lidé, pottebuje klid. Turisti si nahore tieba
zkracuji cestu. To Skodi. Lidé nerespektuji
omezeni. Je tfeba chapat piirodu jinak a po-
moct ji. Ted je sucho, vSude Fadi kiirovec,
ale kdo to zptsobil? Byli jsme to my. Dnes
o dfevo nenf zadjem. Ale mame ho tady a ne-
vyuzivdme, naopak za babku ho prodavame
na zapad. Doba se méni a je chyba, Ze se toto
lidem nevysvétli.

V soucasnosti se angaZujete v klubu
postizenych civiliza¢nimi chorobami.
Popsal byste nam jeho vyznam

a aktivity?

To se ted stalo stéZejni Casti mého Zivota.
Pivodné byl sraz invalidd, ten se ale v roce
1991 rozdélil. V Praze bylo ustredi. Tehdy to
vzniklo pro vSechny télesné postiZené. Dnes
jsme se z této myslenky vyclenili a sdruzuje-
me postizené civilizatnimi chorobami, kte-
ré v tu dobu nikdo neznal. Lidé zacali jinak
vnimat nemoc a zafazeni do spolec¢nosti. Vic
se zacalo hledét na nemocni vnitfni. Zpétné
nam jde o zaclenéni ¢lovéka zpét mezi lidi.
Mezi nami jsou srdickari, sluchové postize-
ni, diaklub a dal$i. Navic se ¢lenem miuze
stat i zdravy c¢lovék, pokud souhlasi s na-
plni nasi ¢innosti. VétSinou mame 71 plus,
presto jsme aktivni. Pravidelné kazdy mésic
porddame vybor. Lidé se tady radi schazeji
a povidaji si spolu. Délame vajeciny, vyslapy,
hrajeme kuzelky, porddame zajezdy, chodi-
me do divadel, kazdy tyden plaveme. Poma-
hame si navzajem.

S ¢im se nejvic vypoiadavate?

To je tézka otazka. Nejvic se vyporadavame
se samotou a pravé vzpominanym zaclené-
nim. Vzajemné si pomahdme, hlavné tedy

psychicky. Nemame vSak prostory, jaké by-
chom potiebovali. Na mé, co by predsedovi,
je bfemeno organizace. Dat vSechny lidi do-
hromady, to je problematické. Mame ¢leny
z vice obci, do toho jsou nékteri lidé doma
sami, a kdyZ prijdou mezi nas, tak je to tiplné
jiné. Néco se dovi, néco zaZiji, néco si koupi,
a to vSechno na né pozitivné plisobi. Nejtéz-
$im je urcité vratit své misto a smysl zivota.

Jak jste se do klubu dostal vy?

Ptivedlo mé srdicko. Z nemocnice jsem vzdy
odjel nékam na rehabilitace. Vzdy jsem se
tla¢il na Celadnou. Tam mé vyvezli ven, do
ptirody. Vidél jsem motyla, berusku nebo
néjakého dalsiho zivocicha a hned mi bylo
dobfe. To mé inspirovalo k tomu aktivi-
ty podporovat a rozsifovat. Tyto sny jsem
rozsifoval a dnes jsem hlavnim pfedsedou.
V poradi tfetim. Uz by to ale chtélo predat
nékomu mlad$imu.

Vracite se s klubem nékdy k Lysé hoie?
Pésky a tajnymi stezkami uZz davno ne, ale
diky méstu si na Lysou horu vyjedeme auto-
busem s pani starostkou. Mladsi si to asi ne-
uvédomuji, ale je strasné dobie, kdyz vedeni
mésta mysli na seniory a postiZené a s ohle-
dem na jejich vék s nimi pocitd. Bez této
pomoci by klub asi nemohl existovat a byt
aktivni. Pokud nevyjde Lysda, zajedeme na
Bilou. Vétsinou se jedna o vychazky. Zacinali
jsme sjezdovkou, jezdivali jsme lanovkou, $li
jsme lesem, opékali jsme bufty.

Co byste ve svém véku vzkazal mladsi
generaci?

Clovék by mél mit n&jakou predstavu. Je di-
lezité mit rodinu, zaméstnani a zabavu. To je
to, na co se dnes zapomina. Lidé jsou una-
veni, obétuji se praci a nechodi ven. Je tfeba
jim vysvétlit, jak vypada priroda. To dneska
chybi. Lidé se takto uvolni a zapomenou, Ze
na stole maji $tos papird.

Mate néjaky zZivotni vzor?

Mého dédu. Byl to takovy rozumbrada, ktery
mél svij ritudl. Rano se probudil, v 7 hodin
v kancelati stali hajni. Reklo se, co bude. Sli
pracovat, déda pres desatou pockal na pos-
taka. Pak si dal svacinku a $Sel si popovidat
za Zenami do lesni Skolky. Pak udélal pa-
piry. Byly taky dny, kdy mél spolecenskou
udalost, takze si Sel do vesnice zahrat karty,
popovidat si a dat si pivko. Kazdy den byl
ale v lese. Vzdy nam rikal, Ze kdyz nékomu
chceme poroucet, tak to musime umét lépe
nez oni. Byl vesely, dovedl si prizplsobit
véci tak, jak potifeboval. Mél ale také urcité
predstavy, které musely platit.
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pondéli7.9.
patek 16.10.

patek 2.10.
-sobota 17.10.

sobota 3.10.
18:00

pondéli5.10. -
nedéle 11.10.

pondéli5.10.
09:00

iitery 6.10.
15:00 - 19:00

titery 6.10.
15:00

streda 7.10.
09:00-16:00

ctvrtek 8.10.
19:00

sobota 10.10.

nedéle 11.10.
08:30

pondéli 12.10.
17:30

dtery 13.10.
15:00— 19:00

www.kcfno.cz

KULTURNI A SPORTOVNI

AKCE V RIJNU 2020

VYSTAVA KRESEB A ILUSTRACI:
KAROLINA SROKA
Kulturni centrum

FOTOVYSTAVA BESKYD:
ZDENEK HLUCHAN
Kulturni centrum

HARMONIKA A HARFA
NA ZAHRADE
Farni zahrada, vstupné 60,- K¢.

TYDEN KNIHOVEN
knihovna

VIRTUALNI UNIVERZITA
TRETIHO VEKU

na www.kcfno.cz., kinosal

Tvorivé dilny pro déti
VYROBA DRAKU
Klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

PO STOPACH LITINY A SMALTU:
PRUVODCEM

komentovana prohlidka v ramci Technotrasy.

Nutna rezervace predem.TIC Frydlant nad Ostravici

DEN PRO PECUJICi OSOBY
Kulturni centrum

Predstaveni divadelniho spolku z Basky
SLAVICIiDUM

velky sal Kulturniho centra, vstupné 100,- K&, vstupenky
mozno rezervovat na naSich strankdch a nasledné
zakoupit na internetu, v TIC nebo na misté.

DRAKIADA NA LETISTI
ZRUSENO!!!

LYSOHORSKA NEJ...

ANEB CO JSTE JESTE NEVEDELI
P&Si vystup na LH s prlivodcem, nutna rezervace
603 264 058, parkovisté u Rajské boudy

Prednaska s meditaci
BYT MOCNYM MISTO NE-MOCNYM
kinosal, provazi Renata Rowena.

Tvorivé dilny pro déti
PRIRODNINY
Klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

facebook.com/kcfno

stieda 14.10.
19:00

pondéli 19.10.
09:00 - 16:00

pondéli 19.10.
- pondéli 30.11.

pondéli 19.10.
18:00

titery 20.10.
09:00

stieda 21.10.
-sobota 24.10

sobota 24.10.
08:00 - 16:30

nedéle 25.10.
16:00

pondéli 26.10.
19:00

litery 27.10.
-sobota 28.11.

¢turtek 29.10.
18:00

pondéli2.11.
19:00

www.kcfno.cz

TAKL SHOW HVE;DY, JAK
JE NEZNATE ZRUSENO!!

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

VYSTAVA - MY Z NAMESTI

Vlystava vytvarnych praci Zaki k 35. vyroci Zakladni Skoly

a Materské Skoly na nameésti ve Frydlantu n.0.a odlouc¢eného
pracovisté v OLU Metylovice, ve které znazorfiuji pohled na
sebe samé, vernisaz probéhne 19.10.2020 v 17:00 hod.
Kulturni centrum

Cestopisna prednaska Jifiho Kracalika
SAJANY A BAJKAL - SIBIR
kinosal Kulturniho centra, vstupné 50,- K&

SENIORPOINT - HRATKY S PAMETI
Klubovny Kulturniho centra

MEZINI-'\RODN'I' FESTIVAOL
OUTDOOROVYCH FILMU
kinosal

FESTIVAL JOGA V BESKYDECH
Kulturni centrum

Divadlo pro déti

O PRINCEZNE, LUCIASOVI

A MAKOVYCH BUCHTACH

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 50,- K¢, vstupenky na misté od 15:00 hod.

Koncert ke statnimu svétku
GRAFFOVO SMYCCOV
KVARTETO Z BRNA
Janéckova s

VYSTAVA NAVRATY:

OBRAZY DOMOVA

Frenstatsky malif a grafik Jifi J. Drozd.

Zahdjeni vystavy 27.10.2020 od 17:00 hod, Kulturni centrum

PODZIMNIHO MEDAILONEK
F.PITUCHOVE A S. KOTKA
Janackova sif

pripravujeme

Divadelni predstaveni

ViM, ZE VIS, ZEVIM

Hraji Simona StaSova, Michael Dlouhy a dalSi.

velky sal Kulturniho centra, vstupné 400,- K&, 350,- K&

facebook.com/kcfno
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FRYDLANT N.O.
RIJEN 2020

pa 2.10. od 17:30, ut 13.10. od 19:00 a so0 17.10. od 17:30

AFTER: PRIZNANI

USA, romanticky, od 12 let, délka nezndmd, cena 120,-, Bontonfilm, titulky
Laska Tessy a Hardina je osudova a jeden bez druhého nemiize byt,
ale nespdlila se Tessa uz prilis? Kdyz se Tessa dozvi, Ze s ni Hardin
zacal chodit kviili sézce, kterou uzaviel s prateli, je zdrcend. Rozum
prvni, kterou poniZil a odkopl. Hardin se ale do Tessy doopravdy zami-
loval a chce ji ziskat zpatky. Rez. R. Kumble.

pa 2.10. od 20:00 (titulky)
ne 4.10. od 17:00 a it 6.10. od 17:00 (dabing)

USA, rodinny/dob i, délka 106 min, cena 120,-, Falcon
Kdy? cisaf Ciny vydé nafizeni, 7e jeden mu na rodinu musi slouzit
v cisarské armadé k obrané zemé pred néjezdniky ze severu, Hua
Mulan, nejstarsi dcera cténého bojovnika, zaujme misto svého ne-
mocného otce. V prestrojeni za muZe prekonava Hua Jun nastrahy
na kazdém kroku své cesty a uci se vyuZivat své vnitini sily a prijimat
sviij skutecény potencial. Rez. N. Caro.

g
Y, bez

50 3.10. od 17:00, st 7.10. od 17:00 a ne 18.10. od 15:00
MASA A MEDVED:
MASINY PiSNICKY
Rusko, animovany, bez omezeni, délka 88 min, cena 110,-, Bioscop, dabing

Okouzlujici animované pribéhy nerozlucné dvojice, ktera si ziskala
srdce déti i dospélych na celém svété. A tentokrat s poradnou porci
pisnicek! ReZ. V. Bayramgulov, G. Orlov a 0. Uzinov.

50 3.10. od 19:30, st 7.10. od 19:00 a s0 10.10. od 17:30

SARLATAN

CR/SR/Polsko/lrsko, dramayZivotopisny, od 12 let, délka 118 min, cena 130,-,
Cinemart

Strhuijici Zivotopisné drama inspirované skutecnym priibéhem vyjimec-
ného muZe obdareného lécitelskymi schopnostmi. Rez. A. Holland.

ne 4.10. od 15:00

DEDA POSTRACH RODINY

USA, rodinny, bez omezeni, délka 98 min, cena 120,-, Bontonfilm, dabing
Dédecek Ed byl se svym vnukem Peterem vzdycky jedna ruka, méli
se radi a to piesné do toho momentu, kdy se k nim déda pristéhoval
a Peter mu mél prenechat svij pokoj. Peter se rozhodne vystrnadit
dédu z domu sérii naschvaldi. Rez. T. Hill.

1it6.10. od 19:30, pa 9.10. od 18:00, s0 10.10. od 20:00 a st 28.10. od 19:00

BABOVKY

CR, komedie, nevhodny do 12 let, délka 97 min, cena 130,-, Ginemart
Pibéhy hrdinti nam ukazi, Ze néktera setkani dokazi navéky zmeénit
Zivot. VSichni jsme totiZ propojeni. Vztahy, praci, nahodami, nendvis-
ti nebo laskou. Jsme soucasti té nejsloZitéjsi sité, ktera je utkana
Z emoci, mezi nimiz nechybi humor, ironie, bolest, napéti a pochopi-
telné i ldska a vasen. Babovky mapuji soucasné partnerské i rodinné
vztahy, ukazuji zabavné a trefné situace z kazdodenniho Zivota, které
znd kazdy z nés. ReZ. R. Havlik.

pa 9.10. od 20:00 a st 14.10. od 19:00

VYSINUTY

USA/VB, akéni/thriller, od 15 let, délka 90 min, cena 130,-, Vertical Ent., titulky
Rachel jede pozdé do prace a na semaforu se dostane do ostré
hédky s jinym fidicem, ktery ma ze svého dosavadniho Zivota pocit
bezmoci a pfipada si prehlizeny. Rachel a vSichni, které md rada,
se brzy stanou teréem muze, ktery si umane, Ze na tomto svété po
sobé zanecha jesté posledni stopu tim, Ze Rachel udéli fadu vrazed-
nych lekci. ReZ. D. Borte.

50 10.10. od 15:00 a st 14.10. od 17:00

PRINCEZNA ZAKLETA V CASE

CR, pohddka, pfis bez i, délka 112 min, cena 120,-, Bohemia MP

Miadd a rozmazlena princezna Ellena musi v jednom opakujicim se
dni zabranit zakleti celého kralovstvi a nalézt své Cisté srdce, aby tak
premohla Cernou boufi seslanou zlou sudickou. ReZ. P. Kubik.

ne 11.10. od 14:30 a so0 17.10. od 15:00

VB/Frandie/ltiilie, rodinny, bezomezeni délka 125 min, cena 120,-, Bontonfilm, dabing
RezbaF Geppetto vychovava oZiviou loutku Pinocchia jako vlastniho
syna. Pinocchio vSak neni zrovna nejvzornéjsi klucina a necha se lehce
svést k rostarnam, diky nimz proziva nespocet napinavych dobrodruz-
svi. Rez. M. Garone.

ne 11.10. od 17:00

KRAJINA VE STINU

(R, drama/historicky, od 15 let, délka 135 min, cena 120,-, Bontonfilm, titulky
Kronika lidi a jedné malé vesnice v pohranici vidéené déjinami tficatych,
Ctyficatych a padesatych let minulého stoleti. Hrdinové filmu ¢eli nacismu
i komunismu, kazdy z nich se s jejich pfisliby a hrizami vyrovnava jinak.
ReZ. B. Slama.

1it 13.10. od 17:00

LETO PATRI REBELUM

SK/Némecko, dobrodruzny, bezomezeni, délka 90 min, cena 120,-, Cinemart, dabing
Jonas se jako kazdy rok tési na svého dédu Bernarda, se kterym vzdycky
proZil ty nejlepsi prazdniny. Letos je to ale jiné, z dédecka se stal pékné
nerudny chlapik. Jona$ md tedy pited sebou velkou vyzvu — musi dédovi
vrétit chut uZivat si Zivota. Rez. M. Sakova.

pa 16.10. od 20:00

RYTMUS: TEMPOS

SK, hudebni/dokument, nevhodny do 12 let, délka 90 min, cena 120,-, Bontonfilm
Dokument pfinasi vyjimecny pohled na celou Rytmusovu kariéru od
lplnych pocatkil aZ po dne$ni pozici uznavané a obdivované hvézdy a
celebrity. Pribéh rappera Rytmuse je soucasné i pribéhem rapu a hiphopu
u nas. Rez. N. Klujev, R. Kelemen a M. Klujev.

50 17.10. od 19:30, ne 18.10. od 17:00,
1it 20.10. od 19:00, ne 25.10. od 17:00 a s0 31.10. od 19:30

(R, Zivotopisny, pFistupny bez omezeni, délka 127 min, cena 130,~, Bontonfilm
Celovecerni dokumentarni film prindsi ojedinély pohled do soukromi a do
duse Karla Gotta. Renomovana re7isérka Olga Malifovd Spétové natace-
la s Karlem Gottem po dobu celého jednoho roku a diky jeho upfimné
otevienosti vznikl nezvykle osobni az intimni pohled na Zivot slavného
zpévéka, jaky se doposud Siroké verejnosti, ani jeho skalnim prizniveim,
nenaskytl. Rez. 0. Malifova Spétova.

pa 16.10. od 18:00 a it 27.10. od 17:00

3 SMECKA |

(R, drama/sportovni, nevhodny do 12 let, délka 94 min, cena 120,-, Bontonfilm
Holky, pravo silnéjSiho a hokej. V parté dne$nich teenagert se Zije podle
zakonti vIci smecky. Ve Skole i v hokejové kabing, kam prichazi novacek
David. Autorita dospélych sem nedosahne, plati tu tvrda pravidla a rivalita.
Pokud chce nékdo preZit, musi se podvolit — nebo se vzepfit a o svoje
misto bojovat... Rez. T. Polensky.

1it 27.10. od 19:00 a pé 30.10. od 20:00

SMRT NA NILU

USA, akéni/thriller, nevhodny do 12 let, délka nezndmd, cena 130,-, Falcon, titulky
Dovolend belgického detektiva Hercule Poirota na palubé okouzlujiciho
ficniho parniku v Egypté se zméni v désivy hon na vraha, ve chvili kdy
idylické libanky dokonalého péru postihne tragédie. ReZ. K. Branagh.

5t28.10. 0d 17:00 2 50 31.10. 0d 15:00
CERVENY STREVICEK
A 7 STATECNYCH

Korea, animovany, bez omezeni, délka 83 min, cena 120,-, Bohemia MP, dabing
Baculka Snéhurka najde par kouzelnych cervenych stievicka, které ji pro-
méni na huberiouckou krasotinku. M4 to ale jeden hacek! Strevice patfi
ZIé carodéjnici a ta, pouZije veskera kouzla a ¢ary, aby je dostala nazpét.
Navic se Snéhurce do cesty musi jesté priplést sedm neodbytnych trpas-
likdi, ktefi od ni chtéji pusu. ReZ. S. Hong.

pa30.10. od 17:30 a s0 31.10. od 17:00

NIGHTLIFE: NA TAHU

Némecko, komedie, od 12 let, délka 111 min, cena 120,-, Bontonfilm, dabing
Co vsechno se miize stat béhem jedné noci a jednoho rande, které tak
romanticky a nadéjné zacalo? Skoro vSechno. Dlouhou sérii katastrofic-
kych situaci zaZiva v nové komedii Elyas M'Barek znamy z komedii Fakjti.
ReZ. S. Verhoeven.

BIO SENIOR
€t 8.10. 0d 10:00

PRILIS OSOBNI ZNAMOST

CR, komedie, délka 107 min, cena 50,

FILMOVY KLUB
ne4.10.0d 19:30

CORPUS CHRISTI

Polsko/Francie, drama, od 15 let, délka 116 min, cena 90, (FK 70,-), ACFK, titulky
Dvacetilety Daniel projde v népravném zafizeni pro mladistvé duchov-
ni proménou. Chtél by se stat knézem, se svym trestnim rejstiikem na
to ovéem nemiiZe ani pomyslet. KdyZ je propu$tén a ma zaCit pracovat
v truhlarné na malém mésteé, previékne se po prijezdu do knézského odévu
a diky nahodé se ujima péce o mistni farnost. ReZ. J. Komasa.

ne 11.10. od 19:30

SUPERNOVA

Polsko, drama, nevhodny do 15 let, délka 78 min, cena 50, (FK 30,-),
ACFK/Made in Poland, titulky

Manzel, politik a policista, jedno misto a jedna tragicka nehoda, ktera na-
vzdy zméni osudy vSech zlicastnénych. Celovecerni debut polského rezi-
séra Bartosze Kruhlika misici drama, thriller a katastroficky film uvadime
exkluzivné v ramei projektu Made in Poland.

ne 18.10. od 19:30

Francie, drama, od 15 let, délka 100 min, cena 100,- (FK 80,-), Aerofilms, titulky
Francouzské pobiezi v Normandii, 1éto roku 1985. Sestnéctilety Alexis
potkava star$iho, charismatického a tajemného Davida. Zacina pratelstvi
piné plaveb na mofi, vyletd na motorce, noci beze spanku, svobody a po-
znavani dospélého svéta. Zazitky rychle nabyvaji na intenzité, nez se vse
osudoveé zvrtne. .. ReZisér Frangois Ozon se vraci ke kofenim mistrovsky
odvypravénym pribéhem.

ne 25.10. od 19:30

KRALOVE VIDEA

CR/SR, dokumentdrni, pFistupny bez omezeni, délka 82 min, cena 120,-

(FK 100,-), Film Europe, titulky

Pojdme se vratit zpét do Casti, kdy nasim videim viadly rychlodabingy,
filmy se nakupovaly na ¢ernych burzach a hromadné se poradaly doméci
videoprojekce. Pojdte se podivat, jak na svoji dobu vzpominaji tehdejsi pi-
réti, dabéfi, distributori a viibec vSichni ti, diky kterym jsme méli ¢im nase
videa krmit. Rez. L. Bulava.

FILMOVY KLUB DETEM
(it 20.10. od 17:00

PRINCOVA CESTA

Francie/Lucemb., drama, délka 77 min, cena 110,- (déti a FK 90,-), Artcam, dabing
Kdyz pfi jedné ze svych prochazek po pobreZi objevi mlady opicék Tom
bezvladného a zranéného starce, netusi, jak velké tajemstvi pred nim lezi.
ProSedivély muz je princem, ktery pochazi z nezndmého kontinentu.

FILMOVY KLUB STUDENTUM
pa9.10. od 16:00

MUZ BEZ MINULOSTI

Finsko, drama/komedie, nevhodny do 15 let, délka 97 min, cena 50,

(studenti a FK 30,-), projekt Cined, titulky

Muz s cestovni braSnou, ktery pfijizdi do Helsinek, je pfepaden a zmldcen.
Ztraci pamét. Nevi, jak se jmenuje, odkud priSel. Nové pratele naléza na
predmésti mezi bezdomovci a objevuje lasku. Pfibéh o lidech, ktefi stéle
Védi, jak byt nézni. Rez. A. Kaurismaki.

KC KULTURNi CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI
Fno

pfispévkova organizace

EUROPA CIMEMAS

CEIATINE [2B08  MEDA LAl FECLEAS L

www.kcfno.cz

Zména programu vyhrazena. Vstupenky je mozno rezervovat na webovych strankach www.kcfno.cz, zakoupit v Turistickém informacnim centru Frydlant n.O.

nebo hodinu pred promitanim na misté. Rezervace se rusi 15 minut pred zacatkem predstaveni. Dalsi informace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina.




A HI. uvadi

VI RTUALNI, SIB_II?I —;;SAJANY A BAJKAL
UNIVERZITA

Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici je od roku 2018 konzultaénim stfediskem
garanta studijniho a organiza¢niho programu Ceské zem&délské univerzity v Praze
pro Géely Virtualni Univerzity tfetiho véku (VU3V).

Paty semestr oficiélné zacina 5.10.2020 v 9.00 hodin v kinosale '
Kulturniho centra a pokracuje kazdé druhé pondéli od 10.00 h. v
Téma kurzu je Ceské d&jiny a jejich souvislosti.

W L
Prihlasky a blizsi informace ke kurzu: ri . a

Alena Vaviikova
email: alena.vavrikova@kcfno.cz, tel.: 606 771 182
web: www.kcfno.cz, www.e-senior.cz

KDO MUZE STUDOVAT?

® osoby se statutem diichodce
® invalidni dichodci
bez rozdilu véku

www.outdoorfilms.cz www.jirikracalik.cz

“Hilly] =) foto 7 hudba /' beseda

Pondéli 19.10.2020 od 18:00 hod.

kinosal KC Frydiant nad Ostravici vstupné 50,-

mme= Vstupenky se budou predavat na misté od 17:00 hod.

HARMONIKA JETLLICEE
‘& HARFA ¢, == L Y I

310.2020V 18 HODIN, VSTUP 60 KE 5+ T 10- 2020

FARNI ZAHRADA VE FRYDLANTU N.0. ]'Yﬂ[" KNIHOVEN
w |

POCITACOVE KURZY  INDIVIDUALNI

DESKOHRANI UTERY A PATEK
TRENOVANI PAMETI  UTERY, 17.30
Kvizovy VECER CTVRTEK, 17.30

POHADKOVY KVIiZ O CENY

PASOVANI DETI NA RYTIRE

RADU ETENARSKEHO

I ‘ I I WWW.KNIHOVNAFRYDLANT.CZ

et 101 & Risrribnanolick Rarmost Frydlnt . 00V phpadé nepfizesho ol de e et 0 kil

558 006 301
INFO@KNIHOVNAFRYDLANT.CZ

KULTURNI CENTRUM

FEIVDLANT KAD S TRAVICH RH;KW‘I‘OLIGH@
alispdsbavd srganirsce FARPOST PRFILANT & O




Spolek dobrovolné nedobrovolnych
herct z Basky
a
Kulturni centrum Frydlant n./O.

ovoluje pozvat na
divadelni predstaveni
komedietautorky Eriky Suchanové

SLavici daM

8.10.2020 od 19:00 hod.

Kom digs lehce detektivni zdpletkou a téZce roz¢arovanou
poinfou privadi divdky do Uismévného prostredi soukromého
psychiatrického sanatoria.

Prdva k dramatickému textu zastupuje Aura - Pont s.r.o., Veslarsky ostrov 62, Praha 4.

Pietni vzpominkovou akci
k 28. ¥ijnu 1918

Vzpominkova akce probéhne
27.10.2020 v 10:00 hodin
u sochy T. G. Masaryka ve Frydlantu nad Ostravici
(pted zékladni $kolou namésti T. G. Masaryka)

Zveme Vas na koncert
u prileZitosti statniho svatku
dne 26.10.2020 od 19:00 hodin v Jana¢kové sini.

Vystoupi:
GRAFFOVO SMYCCOVE KVARTETO z Brna

@ Moravskoslezsky
kraj

STROMY PRO ONDREJNIK
ZASAD SI SVU) STROM

NA ONDREJNIKU 1 TYN!

REGISTRACE A BLIZS] INFO NA: STROMYPROONDRENIK.MSK.CZ

AKCI PORADA MORAVSKOSLEZSKY KRA)
VE SPOLUPRACI § BISKUPSKYMI LESY A FRYDLANTEM NAD OSTRAVICI

GEES

««««« we G SATUM  mme oo oo @D iy

‘/9 Moravskoslezsky
kraj

30.zafi 2020
9:00-17:00

Den Zemé pro Béskyd

Namésti ve Frydlanté nad Ostravici

1oInexsQ peu juejphid 'mﬁwsuewnx SZ epejod

dotatni fitul M3 kraje "Podpora vzdélavani a poradenstvi v oblasti Zivatniho prostiedi pro rok 2020°
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FRYDLANTSKY
DUATLON

L]
Bomaan

[e mge W= __

ad Ostravici

FRYDLANTSKY DUATLON
DALSIROCNIK ZA NAMI

Frydlantsky duatlon je specificky zdvod, ktery navazuje na kdysi zndmy Adrenalin Cup :
a kombinuje 2 discipliny - béh a jizdu na horském kole. Zdavod probihd kaZdorocné v cerv- :
nu, nicméné koronavirovd krize nam tuplné nepfdla, a tak byl ndhradni termin posunut :

s

na sobotu 6. zari 2020.

Soupetem zavodnikidim nebyla jen trat se svy-
mi nastrahami, ale zejména dopoledni pocasi,
které bohuzel také zptisobilo mensi navstévnost.

Soutézilo se vnékolika kategoriich. Na trat
détskych a rodinnych béhi se postavilo ptes
20 zavodnikd. Mladsi déti se vydaly na jeden
2,5km okruh, ty starsi bézely okruhy dva. Vi-
tézstvi zlistalo v roding, oba béhy vyhrali bratii
Raskové.

Rodinny béh byl urcen rodi¢iim se svymi ra-
tolestmi ve vlastnoru¢né vyrobenych zavodnic-
kych trickach.

Startovni listina hlavniho zavodu c¢itala pres
70 jednotlivci a 40 Stafetovych tymd. VSichni
museli absolvovat 4,5 km béhu, 19 km na kole
a opét 2,5km béhu. Trasa zlistala beze zmény

jako kazdy rok az na tradi¢ni brod, kdy diky :
desti bylo v fece Ostravici hodné vody, a tak se
béZci na druhy bi'eh dostali po lavce. S nastraha- :
mi trasy, tj. bahnem po celé délce, sjezdech a se- :
bézich v tekouci vodé, se nejlépe v jednotlivcich :
vyporadal uz potieti v fadé Martin Grimm, kte- :
ry dokazal trasu zvladnout v ¢ase lep$im o vice :
nez 5 minut oproti lofiskému roku a $tafety vy- :
hréli zastupci Kulturniho centra Frydlantu nad :
: v zimnim obdobi a uZ je otevfena. Kapacita je

Soucasti akce je také jeden z nejpozoruhod- :
néj$ich zavodi v CR - Beskydsky Serpa, zavod
ve vynasce 50litrového sudu piva na Lysou :
horu. Ctyfélenné tymy stoupaji na vrchol Lysé :
hory s 65kilovym nakladem na zadech. Vyzvu :
prijalo 33 tymi. Trasa byla naro¢n4, na 10 kilo- :

Ostravici Daniel Sindelek a Toma$ Kovar.

metrech bylo tfeba nastoupat pies 1000 vysko-
vych metri. KPNP Rybi, ktefi jsou jiz tradi¢nimi
favority, zdolali Lysou horu v rekordnim ¢ase
1:43,00 a kazdy clen si zaslouzené odnesl hot-
kou odménu.

Béhem celého dne probihal netradi¢ni Den
déti, ktery pripravilo Kulturni centrum. Déti
si mohly zasoutézit v deseti prevazné sportov-
nich disciplinach. Po jejich splnéni si vyzvedly
zaslouZenou odménu. Velmi zajimava byla sta-
novisté s profesiondlnimi zachranari, kteti dé-
tem ukazali, jak pomoct zranénému, a probirali
zdravovédu, s hasic¢i z Nové Vsi a jejich doved-
nostnimi soutéZemi ¢i jizda zru¢nosti autoskoly
Rozehnal. (Ing. Katefina Kaiserova)

VENKOVNI SAUNA
JEV PROVOZU

Zima uz je za dvefmi a s ni prichazi i obdobi,
kdy vyhledavame wellness a relaxa¢ni aktivity
mnohem vice nez v letnich mésicich. K tomu
neodmyslitelné patii saunovani. Pobyt v sauné
ma prokazatelné blahodarné Gcinky na psychi-
ku ¢lovéka i regeneraci celého organismu.

V SRC Kotelna mame k dispozici dvé sauny
- vnitfni a venkovni. Venkovni sauna funguje

Sestnact osob, pro relax po saunovani mohou
zakaznici vyuzit devéna lehatka pfed saunou
nebo vnitini odpocivarnu, kterd minuly rok
prosla rekonstrukei, venku je pak ochlazovaci
bazének a sprchy. Venkovni sauna je provozo-
vana denné od 16.00 do 21.00 hod.

Vnitfni sauna je v provozu v dopolednich

: hodinach a dvakrat do tydne je vyhrazena pro
rodice a déti, a to kazdé utery a ¢tvrtek. Sauna
N © se pro déti vyhriva pouze na 60 °C. Pravidelné
L saunovan{ d&t{ je velmi prosp&$né, zlep3uje
| . stav alergikil a chronicky nemocnych déti. Po-
¢ siluje imunitu, zlep3uje krevni obéh, detoxikuje
: télo a prispiva k dobrému spanku.

Rezervaci si zdkaznici mohou provést sami

: online na strankach https://kotelna.isportsys-
. tem.cz/ nebo na telefonnim &isle 737 248 281.
: Vnitfni saunu je nutné zarezervovat telefonicky
I : alespoii 30 minut pted objednanym terminem.

Tésime se na Vasi navstévu!
Tym SRC Kotelna



K DULEZITE HRANICI

V zavéru prazdnin, konkrétné v terminu od
23. do 31. srpna 2020, se ¢eska muzska Sa-
chova Spicka sjela do Plzné, aby zde odehrala
mistrovstvi republiky muzi pro rok 2020. Na
Sampionat odjela i pocetnad skupina mladych
Sachistti Beskydské Sachové skoly. ,A protoze
muzskych soutézi se mlzou Ucastnit i Zeny,
tak toho vyuzila i nase juniorka Kristyna Lau-
rincova,” fekl reditel Beskydské Sachové Sko-
ly Petr Zaruba. PrestoZe na$i Sachisté patrili
k nejmladsim ucastnikiim, tak se v celkovém
poradi vibec neztratili. Nejlepstho umisténi
dosahl hrajici trenér vypravy Jakub Rabatin,
ktery skoncil na patnactém misté. Stejného
bodového zisku péti a piil bodu dosahli i sedm-
nacty Marek Mica a devatenacty Richard Stal-
mach. Pro hrace, ktefi nespliiovali vykonnost-
ni limit, pak poradatelé ptipravili doprovodny
Open turnaj, ve kterém startoval i frydlantsky
Lucian Vantuch. ,Nechal se inspirovat kolegy v

JSOU V PLNEM PROUDU

Uplynulou fotbalovou sezonu sice predcasné
ukoncil koronavirus, ta nova uz ale od srpna
bézi. Vstoupili do ni také frydlantsti fotbalisté,
jejichZz muzsky tym se opét pohybuje v hornich
patrech divizni tabulky. Beskydsti pravidelné
sbiraji body a potvrzuji predsezonni predpo-
klady, které je pasovaly do role jednoho z fa-

SEBLIZI

MCR a taktéz ziskal pét a piil bodu, oviem jeho
bodovy zisk ho posunul dokonce na dvanacté :
misto,” Fekl Zaruba. Vantuch si zaroven do své-
ho ELO (¢islo hodnotici vykonnost Sachisty) :
ptipsal deset bodd, a bliZ{ se tak hranici dvou :
tisic bodt, ktera mu v budoucnu umozni star-

tovat v samotném mistrovstvi.

BOJOVALY S POCASIM

,Medardova kapé, ctyricet dni kape.“ Pra-

nostika, kterd popisuje cervnové dny, se po
nékolika suchych létech naplnila, a tak prselo
: a prselo. 0d poloviny kvétna dokonce prselo
tak intenzivné, Ze se vzletova a pristavaci dra-
¢ ha letisté ve Frydlantu nad Ostravici proméni-
la v rozmacenou louku, ktera byla plna kaluzi
: ablativych mist.

Tradi¢ni plachtai'ska soutéz, ktera se ma ko-

: nat na zacatku Cervence, se musela piesunout
! aZ na polovinu srpna. Organizatoii doufali, Ze
: se uZ pocasi umoudfi a letis$té vyschne. ,A od-

: had to byl spravny. Horké dny nastaly aZ na za-
i ¢atku srpna a leti$té postupné vysychalo. Prvni
. vzlety se po dlouhé dvoumeési¢ni pauze udaly

i az v pledveler plachtai'ské soutéZze FL 2020

voritd soutéze. Naptiklad Novy Ji¢in beskydsti :
doma porazili 5:0. ,Po dvou piedeslych zapa- :
sech, kdy jsme si dali tfi vlastni gély, jsme ta- :
kovy vysledek nutné potfebovali uvedl koug :
1. BFK Martin Sramek, jehoZ tym byl v té dobé :
na tretim mist& tabulky. A védét o sobé davaji :
i dalsf frydlantské tymy. Dobre si vede star$ido- :
rost, ktery se drzi ve stfedu tabulky. Rozbéhly
se i dalsi mladeZnické soutéZe vcetné starsi pri-
pravky, ktera v ivodnich dvou duelech porazila
tymy Basky a Metylovic. Nad Baskou frydlant- :
sti vyhrali dokonce 25:0. ,TéSi nas, Ze se mezi
strelce zapsali v8ichni hradi, tedy kromé bran- :
kare Honzika Pitiika,” fekl trenér tymu Lukas
Matysek. ,VSechny soutéze bézi, ale vse je z dd-
vodu dodrzovani koronavirovych opatfeni vel- :
mi naro¢né. O to vice dékujeme vSem, ktefi se v
této dobé podileji na chodu vSech tymi 1. BFK/" :
uved] mistopredseda klubu Petr Lichnovsky.

Tak to mame za sebou. Probé&hl velmi
uspésny veletrh zajmovych krouzki, na kte-
rém jsme se rovnéz prezentovali. Nase dév-
Cata predvadéla néco malo na vymezeném
prostoru, na kterém jsme méli vzduchové
pruzné zinénky a kratkou molitanovou kla-
dinku. Na nas$ich gymnastkach jako by nebyl
vidét dlouhy ¢as, co nemohly cvicit na naradi.
Zlutocerné dresy kmitaly témé¥ celych pét
hodin v kuse.

Zajem déti i rodici byl vétsi nez kdykoli
drive. Do naboru se prihlasilo témér 25 déti
nejriznéjsiho véku. ,Je opravdu prijemnym
piekvapenim, kolik déti a predevsim rodicd,

Adrenalin Grand Prix, uvedl Jifi Pélucha z Ae-
roklubu Frydlant nad Ostravici.

Pocasi si vSak s organizatory a zavodniky
hralo d4l, a tak se po prvnim letovém dni honily
bouiky po Beskydech kolem dokola. Ctvrty den
soutéze prisla vyrazna fronta, na které naprselo
az 70 milimetra srazek, tudiz dal$i konani souté-
Ze bylo dokonce ohroZeno. ,Nastésti intenzivni

: valcovani vzletové drahy pred soutéZi zafungo-

valo a vyrazné srazKky spiSe odtekly. Soutéz moh-
la pokracovat, i kdyZ zavodnici méli po pristani
letadla radné zablacend,” rekl Pélucha a dodal:
,Vétsina soutéznich trati vedla do polskych ro-
vin severné od Ostravy, nebo se zavodnici ko-
chali nad Beskydami.“ Po tydennim zapoleni se
podarilo 1état ¢tyti letové dny, coZ organizatori
hodnoti Uspésné. Soutéz probéhla za finan¢ni
podpory mésta Frydlant nad Ostravici a Morav-

skoslezského kraje. (Petr Sobol)

se na zacatku Skolniho roku zajima o efektiv-
ni vyuziti volného ¢asu svych déti. Jsem upl-
né zaskoCena tim, kolik toho déti chtéji, nebo
musi v priibéhu tydne zvladnout. Kdyz sportuji
v nékolika odvétvich a jeSté hraji na hudebni
nastroj, sama si to nedokazu predstavit. Asi by
se méli rodice zabyvat i myslenkou na obycejny
relax. To vS§ak miZe byt jen mij soukromy na-
zor. A rozhodné musim Fict, Ze téch pohyboveé
nadanych mame ve Frydlantu opravdu hodné,”
fekla v nékolika vétach vedouci trenérka. V ka-
zZdém pripadé déti, které si byly na naSem nara-
di néco vyzkouset, bylo hodné.
(OMG, redakce)



Z MISTROVSTVI

BéZeckych zavodi je v dnesni dobé nespocet,
clovék si vlastné v jeden vikend mtize vybirat
z mnoha start, které se konaji v CR. Divoda-
ci se uz desitky let ucastni zavodi v Outdoor
running - turisticko-orienta¢niho béhu. Pres
nelehké podminky pro poradatele se zavod
uskutecnil s dvoumési¢nim zpoZzdénim. 19. 9.
2020 se mistrovstvi CR konalo v Kraslicich, na
opacném konci republiky. Na dlouhou cestu se
vydalo 8 zastupcti oddilu Divoc¢aki. Trat s vel-
kym prevySenim obsahujici i vybéh sjezdovky

Skotnicova - 1. misto.

Z medaili a poharti se radujeme a dékujeme

: precist o tom, jak soutéZ Prosté ve formé za-
nechava své stopy na riznych mistech Beskyd.
: Jednou ze ,stop” bylo doplnénf litinového ohni-
Sté k nové vybudovanému posezeni Na Mago-
: ni. JelikoZ jsme ¢ekali, Ze by se ohni$té mohlo
nékomu zalibit, rozhodli jsme se, Ze jej lehce
pribetonujeme. Jaké bylo nase zklamani, kdyz
: nds Ucastnici soutéZe informovali, Ze ani ne po
¢ roce od instalace jiz ohnisté neni v dobrém sta-
¢ vu. Osobné jsme jej zasli zkontrolovat a zjistili
: jsme, Ze ohnisté je rozbité. Nen{ nepouzitelné,
¢ ale kuplné devastaci moc nechybi. Nevime, zda
nékoho nastvalo, Ze se neda odnést, ¢i mu na
: tomto misté priSlo zbytecné. Rozhodli jsme se
to nevzdat a ohnisté opravit. Doufame, Ze ten,
: kdo toto zptsobil, nebude mit potiebu udélat
¢ to znovu.

PROSTE VE FORME

V jednom z loniskych vydani jste si mohli

V minulém vydani jsme slibili fotografie

¢z podsoutdZe Nejdal v tritku za srpen. V tomto
jsme v rznych kategoriich zdolali uspés$né. :
Nejmladsi zak Samuel Simectek, - 2. misto, Star-
$f 7aci Dominik Horak - 2. misto, Petr Simedek - :
4. misto, Mladsi dorostenec Lukas Ryzi - 2. mis-
to, Starsi dorostenec Daniel Prachar - 3. misto,
MuzZ A Petr Kopecek - 2. misto, Zena A Pavla :

mésici to byl ryze Zenskych souboj, kdy pét Zen
navstivilo riiznd mista. Nicméné nejdal od GIFFu
byly shodné dvé Zeny, které navstivily Trojmezi
Cech, Bavorska a Saska, to je vzdaleno 455 km.

vSem, kdo ptispéli k tomuto skvélému uspéchu : [

Tomik, Divo¢aki z Frydlantu nad Ostravici.
(Pavla Skotnicova)

FRYDLANTSKE JUDO JEDE

0ddil juda Beskydy, ktery md jednu ze svych zdkladen na Z$ v Nové Vsi, opétovné zahdjil trénin- | g

kovou priipravu. Po dlouhé prestdvce, béhem niz mohli clenové klubu trénovat pouze na zdkladné ' §
ve Skalici (F-M), zahdjili frydlantsti judisté masivni ndbor ¢lenii. Nejvice zdjemcii judisté oslovili na :

s

veletrhu zdjmovych krouzki, ktery se konal prvni vikend v zdri ve frydlantském Kulturnim centru.

Judisté z Frydlantu o sobé uz zase davaji vé-
dét. Bodovali totiZ na krajském preboru, ktery
se uskutecnil prvni zarijovy vikend v raskovic-
ké sportovni hale. Sesla se zde mladeZ v Zakov-
skych kategoriich, kterd bojovala o tituly pre-
bornika kraje. ,Frydlantské” Judo Beskydy tady
vybojovalo 14 medaili, z toho osm tituld, Sest
klubem nejvyssi krajské soutéZe. Titul prebor-
nika vybojovali ve svych vékovych a vahovych
kategoriich Adam Rusiidk, Antonin Ochman, An-
drea Ramikova, Monika Jancikova, Jakub Jandek,
Ondiej Mensik, Magdaléna Zalkova a Adéla Da-
vidkova. Na stribro dosahli Karolina Tararikova,
Denisa Svrékova, Vojtéch Ramik, Oliver Tragan,
Petr Pénkava a Vaclav Klepac. ,V soucasné dobé
skych ptebort vSech mladeznickych kategorii,”
uvedl predseda oddilu Ludék Kubicek, kterému
jsme poloZili i par dalSich otazek.

Poznamenala soucasna Krize Vasi ¢innost
ve Frydlantu?

Trénovali jsme v provizornich podminkach,
jak nam to opatteni a natizeni dovolila. Cekali
jsme odliv ¢lent, ale po vyhlaSeni naboru jsme
prekvapeni obrovskym zajmem.

s

Intenzivné pracujeme na propagaci, sazime

na osobni kontakt a dobrou povést. V pribéhu
prazdnin jsme usporadali dva kempy a lidé si :
toho v8imli. Myslim, Ze se dostavame do pové-

domi rodi¢d a judo jde nahoru.

Hledali jste misto v centru mésta?

Ano, ale nevyslo to. Jednali jsme se Zakladn{ :
Skolou T. G. Masaryka, jenZe ve mésté nejsme :
jedini judisté. A pfedb&hla nas ,konkurence®, Zi- :
stavame tedy v Nové Vsi, coz spadové vyhovuje :
také okolnim obcim. Z mésta si zajemci prijdou

za kvalitou, ¢emuZ odpovida plna télocvi¢na.

Jak probiha trénink naboru?

Déti si mohou pfijit vyzkouset jednu i dvé
tréninkové jednotky, a potom vyplni prihlasku.
Nikam nespéchame. Nabor je vhodny pro déti :
od 3esti let. Vyjime¢né se dokaZzou zafadit i pé- :
tileté déti, ovSem to je tak jeden ptipad z pade- :
sati. Neodmitame nikoho - kdo neudéla kotr-
melec, toho to nauc¢ime. NezaleZi na vaze anina : &
talentu, pracujeme zkratka s kazdym, kdo chce. !

Je judo i zivotnim stylem?

Je to tak. VSechno vychazi z japonskych tradic, :
které byly diky tomuto sportu pfeneseny do ce-
1ého svéta. Za vSe hovofi takzvana kytice juda, :
ktera je vyjadienim vieho. Predstavuje zdvoii- :
lost, odvahu, state¢nost, upifimnost, cest, skrom-

nost, sebeovladani a pratelstvi. (Petr Sobol)
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neobvykld a hlavné nec¢ekand.

RED VOLLEY FRYDLANT NAD OSTRAVIC!
A JEHO UCAST NA MCR MLADSICH ZAKU

I presto jsme vérili a doufali, Ze se Mistrovstvi
CR ml. zaké v Nymburku uskuteéni a bude to
pro nas chlapecky volejbalovy klub vyvrchole-
nim a krasnym zakoncenim tak nejisté sezony.

Jako vitézové Moravskoslezského kraje v ka-

tegorii mladsich zaki jsme citili zodpovédnost
predvést pékny volejbal a pokusit se ziskat
umisténi v prvni osmicce.

Léto proto pro nas bylo ve znameni trénin-
kq, v ¢ervenci netradi¢né alesponi 1x tydné a od
srpna jiz 2x denné. V Uimornych srpnovych
vedrech jsme absolvovali tydenni soustiedéni
v Bilovci, kde nasi ,lisaci“ zacinali den jiz v 6.55
hodin rozcvickou, hned na to rannim vybéhem
a po snidani je ¢ekal dopoledni trénink. Po obé-
dé chvilka klidu, ale horko nas vzdy vyhnalo
k vodé, kde Kkluci také nezahdleli a formou agilit
nenechali nohy v klidu. Pozdéji odpoledne pro-
bihal druhy trénink. P¥iprava timto soustiedé-
nim neskoncila, ba naopak pokracovala opét
dvoufazovymi tréninky.

Letni dny rychle utikaly a v poslednim srp-
novém vikendu se nakonec Mistrovstvi CR
mladsich zakut uskutecnilo. Antukového turna-
je v Nymburku se ztcastnilo celkem 24 tymt a
my jsme se potkali se soupefi jako jsou Ceské
Budéjovice (5.), Usti nad Labem (8.) nebo Ceska
Lipa (6.).

V tiidennim boji kluci predvedli krasny volej-
bal, sehrali celkem 11 zapast a soupeiim ne-

f——————

PONDELI

08:00-09:00

=LLNA

16:30-17:30

KRUHOVY TRENINK s Terezou
18:00-19:00

FUNKENI TRENINK s irinou

ZDRAVOTNI CVIEENI s Veronikou

18:00-19:00
TABATA s FRANTISKEM

STREDA

I(f\

18:00-19:00
TABATA s FranTiskem

1VSTUP  100,-
10 VSTUPD %00,-
20 vsTUPRD 1600,-

18:00-19:00
PILATES st ZaneTou

REZERVACE ONLINE:
https://kotelna.isportsystem.cz/

dali nic zadarmo. Za izasné atmosféry, kterou
vytvorili nasi fanousci ve sloZeni rodicd, sou-
rozencii a také trenérd, nagim ,LISAKOM* po-
stup do nejlepsi osmicky utekl o maly kousek.
Nakonec jsme po velkém boji privezli 9. misto.
Timto krasnym vysledkem jsme ukoncili sezo-
nu 2019-2020 a mizZeme se plné soustredit
na tu dalsi, ktera nam jiz klepla na dvere. Pfeji
nam vSem hodné Stésti a krasnych sportovnich
zazitku. (Jana Baborova)

[Kazd & UTERVal GIVRTEKICAIS:00]dol10:30
i sauna vyhrazena pro rodiée s détmi

posiluje imunitu

47| -zlepsuje krevni obéh a detoxikuje télo

-prospiva k dobrému spanku
-zlepiuje stav alergikd,

astmatikd a chronicky nemocnych dét

Cena'sauny 60,-Kc dite, doprovod je zdarma,
v cené neni zapljfeni prostéradla

== Rezervujte si vias:
I\ 1 I:I-NA tel: 558 439 684, e-mail: src@kotelna.net




KRIZOVKA NA KONEC

Zakon o zifzeni samostatného ¢eskoslovenského stitu (nazyvany rovnéz Prvni zakon nebo ...tajenka 1 a 2...) je spolu s Manifestem k narodu
zakladnim dokumentem novodobé ceskoslovenské statnosti. Pozdéji byl s mensimi upravami publikovan ve Sbirce zakond a natizeni pod ¢islem
11/1918. Jeho interpretace a zasazeni do tehdejsich souvislosti poméaha pochopit zakladni sled udalosti a atmosféru 28. fijna 1918, vyznamného
dne, ktery si dodnes pripomindame jako ...tajenka 3... svatek. Zajimavosti je, Ze original je psan ...tajenka 4....

SPARTSKE IR S . VZDANI( SE ZN. BOHYNE
SHRO- . DOMACKY DOBRO (Z | [ KOZACKY VLASTNIC- . AUTOMO- || ZASLEPE-
mAzoEni | | Taienka ! LETADEL LAT) | [NACELNIK OO | |ROSTUNATp s BiLovyc || nost || LEPACO

ALEXEJ
OBCANU VENEZUELY * PRAVA SVICEK AVASNE

HLAVNI
MESTO
UGANDY

OBRACET CLANER
PATERE

POPEVEK
TAVICI OBLECI
PECE

OSA?XO- ZN
CENY VAPEN AN
POLOHA e e VAPNIKU
VKLECE PAHOREK KLOUBU

SLAGRY Tajenka 4

DOMACH RUDNE il
PTAK DOLY (ZKR.) TE:E::NI

HORSKY
ZADNY JMENO

SKRITEK
CLOVEK KOMEN- =
(SLOV.) SKEHO RIMSKY 501

STARS|
OMYLEM Jl;[(;(EéL NAZEV
THAJSKA

POTREBY PLOTENKA
KSITi KOLENNIH
PACS OKLOUBU

K UJEZDENA NODELAR.

* AST 3
CESTY (NAR) HMOTA

VYZA- METEORO-

ROVANI LOGICKA
- LIDSKEHO DRUZICE
ZAVAZKY TELA NESVAR

DROBNE P
1 (KNIZ.)
g VSUNUTI

an PRIPISEK POVRCH
TEN|SO'

ER- SKLADBA
DMIVER AMERICKY

SALNIHO PRO 8 CEBITA D\%% o
ORCHESTR NASTROJU =
Y TEL CIKANKA

OSTROV
NOVYCH
HEBRID) VERDIHO ZN.

PRORAZIT i
DLATEM iy OPERA || AMERICIA

AKOSMO-
NAUTIKU USA

CESKY
POLITIK

Tajenka 2

SCHLEIDEN
(NEMECKO)

MESTO
V TEXASU
CHEM. ZN. OSOBNI

SAMARIA ZAIMENO

Tajenka 3

POZDRAV
SLOVEN- VCELI NA

SKY SLEPE PRODUKT ROZLOU-
CENOU

POLY-
NESKY PREKAZET
OSTROV

Reseni tajenky z minulého ¢&isla: ...vyuziva pouze fikci nebo svétlo, uzavira nebo preméiuje konkrétni prostory. Soubézné bilé ¢ary laseru se
podobaji kolejim, srozumitelnou metaforou...
Pomiicky: umka, anaa, siam

inzerce

Ve Frydlanté si nase pytliky mazete
koupit v téchto prodejnach:

@.

membréana

e Spolu Bez Obalu, Skolni 116
e Beskydy bez obalu, Namésti 5
¢ Prodejna Trendy Textil, Nadrazni 644




