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Poradensié centrum 1 ZAJMOVYCH KROUZKU
Poradenské centrum v nepiiznivé sociélni situaci 737 627 872

SKOLY VE SKOLNiM ROCE 2019/2020

ZS Komenského 558 677 307

Z8 T.G.M. 558 675 614 . .
Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140 11. zari 2019 od 12:00 do 18:30 hodin

Gymnazium BMA 558 675 211 v Kulturnim centru Frydlant nad Ostravici
MS Janackova 595 178 810

ZS a MS, Namésti 558 677 344

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

piispévkova organizace

MS HAPPY DAY 737 335 995 . . . - . . .
ZUS Leoge Janécka 595 176 906 Nabidka volnoc¢asovych aktivit v ORP Frydlant nad Ostravici.
LE’KARNY Dozvite se, jaky zéjmovy krouzek mohou déti navstévovat, co se v krouzku

naudi a spoustu dalsich informaci.
Dr. Max 558 435 843
Lékarna Centrum 552 350 815
Lékarna Remedia 558 677 437
Na stiredisku 558 431 178
Lékarna Frydlant 558 431 631

INFORMACNI APLIKACE MESTA

»Mésto Frydlant nad Ostravici” _ o App siore
Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno. mobllmrozhlas cz

Veskeré dotazy radi zodpovime na: tel. ¢isle: 558 606 304, 305, 308
nebo na mailové adrese info@kcfno.cz.

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVICi JE MONITOROVANO KAMEROVYM SYSTEMEM
SE ZAZNAMEM. ZAKAZ PODOMNiHO PRODEJE SE VZTAHUJE NA CELE UZEMi
MESTA FRYDLANTU NAD OSTRAVICi A JEHO CASTi LUBNA A NOVE VSI.
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Vazeni spoluobcané,

s prichodem mésice zari a s nim konce prazdnin se jako mavnutim kouzelného proutku nase mésto opét
proménilo z letoviska na poklidné misto. Sice se je$té mnohde miiZete setkat s turisty, ale ranni a odpoledni
zastupy déti s aktovkami nas presvédcuji, Ze se jako kazdorocné v tuto dobu vraci v§e do normalu a Zivot
zacind mit opét svij pravidelny ad.

Ti, ktefi se jisté jiz nemohli svého prvniho $kolniho dne dockat, jsou nasi prviiacci. Snad kazdy z nich se tési
do Skoly, na kamarady a na to, Ze se nauci ¢ist, psat a pocitat. Je tzasné vidét tolik krasnych a rozzarenych
détskych oci vSech téch, ktefi s nadSenim i s o¢ekdvanim vstupuji do nové etapy svého Zivota na cesté za
vzdélanim. Nevime piedem, jaka vyznamna osobnost ndm praveé v tento den poprvé usedla do $kolni lavice,
co ji v Zivoté potka, co vSechno dokaze. Frydlant nad Ostravici je sice malé mésto, zato Sikovnych lidi je zde
opravdu mnoho. Osobnost mésice v tomto vydani nasich novin je pravé jednim z nich. Pavla Tomancaka si pa-

matuji jako bystrého a zvidavého studenta gymnéazia a o to vice mé potésily jeho védecké uspéchy v zahranici.
SI Ovo Mnozi z jeho soucasnych kolegi jsou nositeli Nobelovy ceny a on sam je tfeba jednim z budoucich laureatti na

toto prestizni ocenéni, které jednou ziska a pfiveze domu do rodného mésta. S jistotou mohu potvrdit, Ze mla-

dych talentti ndm v lavicich sedi dost. KaZdoro¢né na konci $kolniho roku ocetiujeme ty nejlepsi z nich. Letos
STARO ST KY v ¢ervnu zaznéla Janackovou sini vice neZ stovka jmen déti, které dosahly v pribéhu minulého $kolniho roku

vynikajicich ispéchti ve svych aktivitach. VSem gratuluji a pteji jim mnoho tGspéchd v jejich dal$im snaZeni.

Opravdu skvélou zpravou se nam pocatkem srpna staly vysledky priizkumu Indexu kvality Zivota v Ceské republice. Frydlant nad Ostravici si ne-
jenom meziro¢né obhdjil svou pozici mezi vice neZ dvéma stovkami obci s roz$itenou ptsobnosti, ale navic uspél natolik, Ze se stal nejlépe hodno-
cenym meéstem v Moravskoslezském kraji. Ano, je skute¢né méstem pro kvalitni Zivot. Méstem, kde lze plnohodnotné a bezpecné Zit a vychovavat
své potomKky. Index v§ak nehovoi{ pouze o parametrech prace radnice. Mnohem cennéjsi je hodnoceni, které vypovida o celkové atmosfére a treba
i o spolkovém zivoté. To jste v prvni fadé vy, vase prace, konicky, vztah k mistu kde bydlite. Dovolte mi, abych toto ocenéni alespon symbolicky pre-
dala vam, obyvatellim naseho mésta, kterym pravem patti! Budujete a opravujete své pribytky, poctivé pracujete, nabizite své sluzby ¢i pracovni
prilezitosti, jste vnimavi ke svému okoli, mate zajem o aktivity ve mésté aj. Dékuji Vam za to!

[ toto vydani naseho zpravodaje je velmi pestré. Kromé nadhernych ohlédnuti za letnimi udalostmi zde najdete i pozvanky na piipravované akce,
kterych je opravdu mnoho! Rada bych vas vyzvala k proziti a zamysleni se nad nadchazejicim statnim svatkem, Dnem ceské statnosti, ktery pri-
pada na 28. zafi. Je zasvécen svatému Vaclavovi, ktery je povazovan za patrona ceské zemé a v tézkych chvilich posiluje narodni citéni. V kontextu
jeho vzniku i neddvnych déjin nas vybizi k ostraZzitosti a varuje, jak snadna muize byt ztrata své narodni identity a naopak jak povznasejici mtze
byt, kdyz si ji budeme chranit a spravné, v lasce viici ostatnim, s ni zachazet.

Pfeji vim proslunéné dny mésice zari plné krasnych podzimnich motivi. A nasim $kolakim i pedagogiim radost z uceni!
Vase starostka Helena PeSatova

1 Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

» vzala na védomi zpravu o ¢innosti Zajmového sdruzeni Frydlantsko-Beskydy

« rozhodla o zahajeni zadavaciho tizeni k verejné zakazce s nazvem ,Méstsky kamerovy dohledovy systém Frydlant nad Ostravici - II.
etapa“

 rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim rizeni k verejné zakazce s ndzvem ,Vypracovani studie odtokovych
poméri véetné navrhi opatreni v lokalité Ondrejnik”

« rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadavacim rizeni k verejné zakazce s nazvem ,Lesni stezka Vyhlidka ve Fry-
dlantu nad Ostravici“

« souhlasila s prijetim neinvesti¢ni icelové dotace z rozpoc¢tu Moravskoslezského kraje na realizaci projektu ,SebeVédomi pedagogo-
vé“ Zakladni skolou Frydlant nad Ostravici, Komenského 420

« rozhodla o zahajeni zadavaciho tizeni k verejné zakazce s nazvem ,Nakup nového osobniho automobilu pro Kulturni centrum FnO*

« souhlasila s ptijetim neinvesti¢ni dotace Kulturnim centrem Frydlant nad Ostravici, na realizaci projektu ,Sametova revoluce - cesta
ke svobodé a demokracii’, ktery byl podporen v ramci dotaéniho programu vyhla$eném Ministerstvem kultury CR

» rozhodla vybrat dodavatele a ucinit pisemnou objednavku na realizaci renovace schodisté v severnim kiidle objektu Strediska soci-
alnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici

« vydala Rad vefejného pohiebisté pro Frydlant nad Ostravici a R4d vefejného pohtebisté pro Lubno oba s Gi¢innosti od 01.09.2019

» rozhodla pridélit verejnou zakdzku malého rozsahu na vyvlozkovani 138 m kanaliza¢niho potrubi DN300 v ulici FerdiSe Dusi

« rozhodla pridélit verejnou zakazku malého rozsahu a uzavrit ramcovou smlouvu na stavebni prace s nazvem ,Oprava izolace podchodu”

« vzala na védomi prehled hospodareni mésta Frydlantu nad Ostravici a rozbory hospodareni prispévkovych organizaci mésta

ZASEDANI ZASTUPITELSTVA MESTA MUZETE SLEDOVAT V PRIMEM PRENOSU NA STRANKACH MESTA.




] OCENENi NEJUSPESNEJSiCH ZAKID

vvvvvv

Sich frydlantskych skol, kteii pro mésto v uplynulém skolnim roce vybojovali spoustu krdsnych
tspéchii. ,,Mdme zde mnoho talentovanych sportovcii, o kterych urcité jesté hodné uslysime. Ale
také nadéjné matematiky, fyziky, chemiky ¢i mladé biology stejné jako nadané umeélce, zpéviaky
nebo tanecniky,” pochvdlila v§echny ocenéné starostka mésta, RNDr. Helena Pesatovad. ,,Vénujte
se svym konickiim a délejte véci, které mdte rddi,” popridla jim pied zaédtkem prdzdnin. , UzZijte

sy

si volnych dnii a nacerpejte mnoho sil a eldnu, abyste v zdi'i mohli opét usednout do skolnich
lavic s cilem ucit se novym vécem, zkoumat zdkonitosti a taje prirody, objevovat a pozndvat

svét!“ Seznam ocenénych byl opravdu dlouhy...

MATERSKA SKOLKA LUBNO

Zac¢néme od téch nejmensich. Za Matef'skou
Skolku Lubno byli za soutéz U6 Raise ocenéni
Beata Bialoiiova, Antonin Bilek, Josefina Ce-
chakova, Daniel Deseyve, Michael Drabek,
Miriam Ella Drlikova, Jan Foldyna, Gabriel
Gonda, Renata Gontkova, Kristyna Hamsi-
Kkova, Jakub Hornsteiner, Tereza Jonesova,
Michaela Kecova, Monika Kijonkova, Barbo-
ra Kone¢na, Matéj Knopp, Patrik Lichnovsky;,
Simon Lichnovsky, Jolana Py$kova, Antonin
Plucnara, Anna Plucnarova, Rozalie Rami-
kova, Jakub Rybak, Nikola Stehlikova, Jakub
Sigut, Tobias Sebesta, Jana Vaiikova a Tobias
Zavorka.

ZAKLADNI SKOLA KOMENSKEHO

Za praci na nékolikamési¢nim projektu
Pamét naroda - Piibéhy nasich sousedi byli
ocenéni Nikola Smidlova, Ondiej Vanék,
Veronika Smii-akova a Samuel Chlopéik. Je-
jich tkolem bylo najit pamétnika a zpracovat
jeho Zivotni ptibéh do nékolikaminutové pre-
zentace. Zaci se se svym projektem ztcastnili
oblastni prehlidky v Piibofe a mezi péti zu-
Castnénymi Skolami zvitézili. Samuel Chlop-
¢ik navic obsadil tieti misto v krajském kole
recitaCni soutéze.

Velmi dobry rok ma za sebou i Dominik
Forgad, ktery se druhym rokem vénuje squa-
shi v SBA Squash klubu Ostrava. Ocenéna byla
také Sophie Urbanova, kterad v Ostravé vyhra-
la okresni kolo pévecké soutéze.

Alena Novakova, Matéj Gromann, David
Herot a Klara Stefkova jako drustvo ziskali
Sesté misto v krajském kole soutéze Wolfram,
kterou porada Krajské vojenské velitelstvi
Ostrava. Soucasti soutéZe byly discipliny jako

prichod minového pole, draha bojovnika, vy-
trvalostni béh ¢i plavba na kanoi. Alena Nova-
kova navic Skolu reprezentovala v okresnim
kole Chemické olympiady a v matematickych
soutézich, Matéj Gromann se ukazal v mnoha
sportovnich soutéZich a pomdahal organizovat
i prezentacni akci POKOS. David Herot zase re-
prezentuje mésto na folklornich soutézich a za-
roven se podilel na nékolikamési¢nim projektu
Pamét naroda.

Tereza Mohylova a Martin Mohyla skoncili
étvrti v celostatnim branném zavodu MISE, Te-
reza Mohylova navic byla tieti v Pfeboru MSK
v lyZovani a reprezentuje $kolu ve sportovnich
soutézich. Martin Mohyla je také oporou fotba-
lového druZstva a druhym nejlepsim stielcem
okresu. Sesté misto v Ceském poharu vybojo-
val lyzat Dan Kokes, ktery $kolu reprezentuje
i ve védomostnich soutéZich. Prvnim mistem
na mistrovstvi svéta v canicrossu se blyskla
Rozailie Stihlova a velkého tspéchu dosahla
také stolni tenistka Elizabeth Irena Papikova,
ktera byla druha v celoro¢ni lize Zen. Jejim dal-
$im vyraznym tspéchem bylo osmé misto na
republikovém $ampionatu. Tereza Sramkova
jako ¢lenka tymu Sokol Frydek-Mistek zvitézi-
la v lize mladsich zakyn ve volejbalu, Barbora
Kvasova zase obsadila tfeti misto na Mist-
rovstvi Slovenska v béhu na bézkach a uspéla
také ve dvou krajskych kolech na beskydskych
Pustevnach, kde byla prvni a druha. Clenové
frydlantského volejbalového tymu, ktery skon-
¢il sedmy na mistrovstvi republiky, byli i Jan
Valek a Matéj Podrasky. Ocenéni si vyslouzil
rovnéz Matéj Kudlac, jenz se se svou tanecni
partnerkou zdéastnili MCR v latinskoameric-
kych tancich ve Zliné. Ze 36 part se probojovali
az do finalovych bojt, kde obsadili Sesté misto.

GYMNAZIUM BESKYDY MOUNTAIN ACADEMY

Ze studentti BMA se ocenéni dockala EliSka
Kristkova, ktera skoncila treti v krajském kole
olympiady v ruském jazyce Moravskoslezského
kraje. Rhiana Horovska se zicastnila krajského
kola ve Spanélském jazyce, ve kterém obsadila
druhé misto. Pavel Bina ovladl kategorii jazyka
francouzského a zaroven skoncil druhy v pre-
kladatelské soutézi v kombinaci francouzstiny
a Cestiny.

GYMNAZIUM FRYDLANT NAD OSTRAVICI

Na frydlantském gymnéaziu se vytvorilo sil-
né volejbalové druZstvo divek, které ve sloZeni
Anezka Faltinova, Katefina Kamenikova, Mi-
chaela Zajicova, Vendula Zajicova, Sara Bla-
hutova, Kamila Sevéikova, Adéla Biezinova
a Karolina Velickova skoncilo prvni v krajském
kole. Krajské kolo ovladly také stolni tenistky
EliSka Rozkydalova a Daniela Kotkova, které
postoupily i do republikového findle. Ve stredo-
$kolské odborné ¢innosti v matematice ovladl
krajské kolo Franti$ek Miroslav Skola a Mar-
tin Zmitko skoncil desaty v celorepublikovém
kole v programovani mikroradica.

ZAKLADNI SKOLA TGM

Ve védomostnich soutézich prokazali své zna-
losti nadéjni matematici a fyzikové. Dominik
Horak vyhral okresni kolo matematické olym-
piady, Ondrej Cieply skoncil prvni v okresnim
kole matematické soutéZe Pythagoriada a velké-
ho uspéchu dosahla také Ester Smejova, ktera
se v okresnich kolech matematické olympiady
a Pythagoriady umistila shodné na druhych
mistech. Lukas Wendzel vybojoval druhé misto
v okresnim a paté misto v krajském kole fyzikal-
ni olympiady. Zaroveni skoncil tfeti v okresnim
kole matematické olympiady. Uspél také Krys-
tof Simé&ak, jen? v matematické olympiadé po-
stoupil do krajského kola, kde se stal tispéSnym
feSitelem.

Zakiim TGM se dafilo i v prirodovédeckych
soutézich. Nela Pénkavova ziskala prvni misto
v okrese a druhé v kraji v biologické olympiadé.
Ve stejné discipliné byla druha v okrese i Lucie
Horakova. Lucie Hlavacova skoncila druha
v okresnim kole soutéZe Zlata srnéi trofej, kte-



rou v Kkategorii Sestych az devatych tiid ovladl
Kamil Jahoda. V niZsi kategorii zvitézil Lukas
Hlavac a Jan Jahoda v ni byl tieti. Adam Kru-
pa pak vybojoval druhé misto v okresnim kole
Prirodovédného klokana a zaroven je mistrem
republiky v alpine snowboardingu.

ZAci TGM byli hodné vidét také na souté%i zpé-
vakid détskych folklornich souborti Zpévacek.
V prvnim kole této tradi¢ni pévecké soutéZe,
ktera se konala na Lidové konzervatofi v Ost-
ravé, postoupilo pét zpévacki Chasicky z Sesti
- Agata Némcova, Jana Dudkova, Markéta Va-
culovd, Viktorie Varlkova a Anezka EliaSova.
V soutézi Skolnich casopist se darilo ¢lenim
Zurnalistického krouzku Tamtam. Dominik Ho-
rak, Ema Pekarkova, Gabriela Mertova, Alz-
béta Brezinova, Ele Pepe a Veronika Zavodna
byli druzi v kraji a desati v celé republice.

Adriana Bukvova, FrantiSka Brezinova,
Markéta Jureckova, Aneta Kubalakova a Adé-
la Kopecka se zucastnily vzdélavaciho projektu

organizace Post Bellum nazvaného Piibéhy na-
Sich sousedd, ktery zahrnoval nejen praci s pa-
métnikem, ale také vyzkumnou a badatelskou
¢innost. Dévcata nakonec ziskala druhé misto.
0Odmeénit v§echny naSe zaky, ktef{ v okresnim,
krajském ¢i celostatnim kole stali na stupnich
vitézli ve sportovnich soutézich, zabralo mnoho
¢asu. Bylo jich totiz 59. Druzstvo mladsich divek
v prespolnim béhu ve sloZeni Barbora Ninge-
rova, Hana Ningerova, Anna Vaclavikova, Sa-
bina Vancova, Jana Moravcova a Anna Vymo-
lova jako vitézky okrskového kola postoupily do
okresniho kola v Ttinci, kde opét jasné zvitézily
a probojovaly se do krajského finale, které pro-
béhlo v Krnové. Tam byly tfeti. Anna Vaclaviko-
va se navic v krajském kole v soutéZi jednotlivcil
umistila prvni. Prvni misto v okresnim a Sesté
misto v krajském kole vybojovaly florbalistky
Markéta Hlostova, Monika FiZova, Hana Kun-
dratovi, Adéla Cervenkova, Ester Chlop¢iko-
va, Vendula Podsednikova, Nela Prachaio-

Jéma mésice

va, Lenka Kardasova, Michaela Michalkov3,
Melanie Téthova a Lucie Tvariizkova. Prvni
v okresnim kole a ¢tvrti v kole krajském skon-
¢ili i nasi fotbalisté v turnaji McDonald’s Cup,
na kterém startovali Tomas Pénkava, Robert
Pospisil, Vojtéch Pyszko, Adam Malis, Patrik
Mrkva, Adam Vokal, Vit Mensik a Patrik Fa-
bian.

Jakub Vorobel, Ales Pustéjovsky, Vojtéch
Blaha a Franti$ek Cernoch jako ¢lenové fry-
dlantského volejbalového tymu ziskali sedmé
misto na mistrovstvi republiky ve volejbalu
v Hradci Kralové a uspéchi dosahli zaci TGM
také v Ceském poharu v orienta¢nim béhu, kde
se velmi dobie umistili Dominik Horak, Lenka
Biezinova a Jindra Simeéek.

Gratulujeme!

Takovy je vysledek Indexu kvality Zivota se-
stavovaného projektem Obce v datech a kon-
zultacni spolecnosti Deloitte, ktery druhym
rokem po sobé porovnaval vefejné dostupna
data ve vSech 206 ceskych obcich s rozsitenou
plsobnosti. Velmi dobte letos dopadl Frydlant
nad Ostravici. Zatimco vloni bylo nase mésto
v celkovém zebticku az na 71. pozici, letos se
posunulo vyrazné vzhiiru a skoncilo 44. Fry-
dlant se tak dostal mezi nejvétsi skokany roku
a polepsil si o skvélych 27 mist. V Moravsko-

Ny

slezském Kkraji vystoupal na prvni pricku.

VE FRYDLANTU N.O.

Dalsi z Moravskoslezskych mést, Frenstat
p-R., se umistilo az na 99. misté.

A co se mérilo? Index kvality Zivota zahrnu-
je celkem 29 ukazateld, které vyjadiuji uro-
ven zdravi, prostiedi a dostupnosti zdravotni
péce, optimalni materialni podminky (prace,
bydleni a vzdélani), dostatecnost sluzeb a také
vztahy mezi lidmi, které zahrnuji naptiklad
i spolkovou ¢innost. Frydlant nad Ostravici
dosahl velmi dobrého hodnoceni v kategorii
materialni vzdélavani a zabezpeceni, celkové
hodnoceni méstu naopak snizily vztahy a sluz-

by. ,Tento tspéch urcité neptisel sdm od sebe
a je za nim obrovsky kus prace. Na misté je
Fict, Ze bychom jej nikdy nedosahli bez izas-
nych obyvatel naseho mésta. Jsou to pravé
oni, kdo tvofi atmosféru a tvar vyhledavaného
mésta pro Zivot,” komentovala starostka més-
ta Helena Pesatova a s nadSenim predstavila
plany dalsich let. ,V dalsich letech nas ceka
nékolik vyznamnych projektl, které by mély
znacné prispét ke zvySeni komfortu bydleni,
dopravy, traveni volného ¢asu a celkové tirov-
né zZivota ve méste.”



SETKANi MLADEZE
V POLSKEM MESTE
MIROSLAWIEC

V minulém vydani zpravodaje jsme infor-
movali o ¢ervencovém setkani zakd ZS ul. Ko-
* menského se zastupci déti dalsich evropskych
¢ frydlantskych mést v polském mésté Mirosla-
: vyrabéli vlastni tri¢ka, dekora¢ni ozdoby, pek-
¢ 1i chleba a spolec¢né travili volny Cas. Dnes pfi-
: nasime fotografie z navstévy vale¢ného muzea

vvr

oboji pravdivé. Nejdiiv se vsichni tésime, pak se to skuli a nastane to znovu, koloto¢ povinnosti, :
tikolil, setkdvdni s kamarddy a biihvi ¢eho jesté. At se to détem ¢i studentiim libi nebo ne, je tady :

1 ZVONi! A JE TU ZASE §KOLA!§

Asi ¢asto ve svém okoli zaslechneme obligdtni vétu, to ty prdzdniny ale utekly, anebo moznd :
taky, uzZ aby ty déti chodily zase do skoly, doma uZ s nimi neni k vydrZeni. AC oti'epané, presto :

zdri a zacind novy skolni rok 2019/2020. Uz dvacitka, leti to, vidte!

Ve vSech frydlantskych $kolach skonéi prazd-
ninové opravy, pani uklizecky hodi prostory
pékné do gala, ucitelky a ucitelé opét s nové na-
bytym Gsmévem predstoupi pred své zaky a uz
to pofréi. ZS T. G. Masaryka nebude jisté vyjim-
kou. Kromé zabéhlych matadord pobyvajicich
v budové poskytujici vzdélavani jiz nékolik let
vstupuji do téchto prostor kluci a holky novi,
neznali situace, neoslehani jesté plameny zdej-
Sich pomért. A pravé tém je poti‘eba vénovat pri
prichodu k nam tu nejvétsi pozornost. Tyka se
to hlavné téch nejmensich, 55 prvinackdq, které
ceka velka Zivotni zména. Nemusi se ale bat.
Ve vSech tfech nasich prvnich tfidach jsou pri-
praveny podat jim pomocnou ruku jejich tiidni
pani utitelky Jarmila Mat&jova, Renata Zakova
a nova posila naseho pedagogického sboru Jiti-
na van Nes. Déti se s nimi seznami hned prvni
den, 2. zaFi 2019, kdy budou slavnostné privita-
ny za doprovodu svych nejblizsich, vedeni skoly
i mésta.

V obdobné situaci, i kdyz uZ prece jen trosku
zbéhlejsi a otrkanéjsi, jsou budouci Sestaci. Né-

TENISOVA SKOLA TOPTENNIS

ktel{ jen prestoupi z prvniho stupné na druhy, :
jini ale pfijdou z malych okolnich vesnickych :
$kol a najednou se ocitnou v obrovské $kolni :
budové plné dveri, chodeb a mozna i tajemnych :
zakouti, a ted’ se v tom véem vyznej. Prvitacci se :
bat nemusi, o ty je postarano na kazdém kroku, :
ale tihle? Ale ani oni se nemusi bat. Jsou oteka- :
vani ochotnymi vyucujicimi, ktefi vSem 92 radi :
vysvétli, jak to u nas funguje. Nejvic jim budou :

,Wal Pomorski.”

napomocni asi jejich novi tfidni utitelé, a to : &

Pavel Elias, Iva Slesingerova, Hana Suchanova : _

a Lenka Magerova.

Tak jsme tedy opét na zacatku. Startuje-li
rok kalendaini, jsme zvyKkli si pfat a posilat pé- :
efky. NeoSidme tedy jeho brachu, mysleno rok :
$kolni, a popfejme mu také. Hodné zdravi vem, :
protoZe to je dulezité, aby Skola fungovala, tak :
jak ma, Stastné, spokojené, hodné a vzdélani
chtivé zaky, tolerantni a trpélivé ucitele, chapa- :
jici rodi¢e, no a samoziejmé co nejvice tspéchtli :
a radostnych okamziki pti prokazovani védo- :

mosti ¢i dovednosti!
www.zsfrydlant.cz

Nova tenisova Skola ve Frydlantu nad Ostravici

PRAVE PROBIHA ZAPIS DO KURZU
* kurzy pro nejmensi déti od 4 let,
rakety zapiijime zdarma
= skupinové tréninky pro starsi déti
a pokrocilejsi hrace
* spukromé individudini lekce

Tréninky probihaji ve Frydiantu n. 0.
na tenisovych kurtech u koupalisté
a v zimé v tenisové hale Edimex.

DARCA: +420 725 017 800
info@toptennis.org
www.tenisovaskolicka.webnode.cz
tenisovaskolatoptennis

@ tenisova_skola_toptennis

TOPTENNIS

inzerce



HRAVY KLAUN: TABORY NA TEMA CESTA KO-
LEM SVETA A TAJUPLNY OSTROV

Neziskové organizace HRAVY KLAUN ve spo-
lupraci se ZS T. G. Masaryka pripravila pro déti
letni tabory s tématem Cesta kolem svéta a Ta-
juplny ostrov. Déti i poradatelé si priméstsky
tabor uzili na sto procent a z prvniho turnusu se
vétsina prihlasila na turnus druhy, coz je nejvétsi
ocenéni détské spokojenosti. Vytvorené piratské
tymy si zvolily svou prezdivku a samoziejmé
i tymovy pokrik. Co jsme béhem prazdnin na-
vstivili? Treba bohuminskou Maugliho stezku
nebo ostravskou Z0O, kde jsme v priibéhu cesty
hrali hry a poznavali zvitatka. Déti si uZily ostra-
vickou Opic¢arnu, mnohé si vyzkousely, zda zdo-
laji jednotlivé prekazky, nékteré mozna poprvé
stiilely vzduchovkou na ter¢. Nechybél ani oheii
a buity, koupani a spousta novych her. Nejdile-

vvvvvv

vytvorena pratelstvi.

KULTURNi CENTRUM: PARKOUR CAMP

Pod zastitou Kulturniho centra probéhl ve
Frydlantu nad Ostravici od 12. srpna 2019 pod
vedenim zkusSenych trenért z Improve Yourself
tydenni piiméstsky tabor se zamérenim na par-
kour: Déti méli velmi nabity a zdbavny program,
zlepsili své fyzické i technické dovednosti, ziska-
li nové zkuSenosti a uzili si skvélou atmosféru!

1 NAJDETE TEN SPRAVNY KROUZEK PRO SVE DETI'

¢ 8kolicka s vyukou tenisu pro zajemce ve véku
D 4-14let.

Vzhledem k pozitivnim ohlasiim akce v lon-
skych letech vas chceme pozvat na III. ro¢nik
Veletrhu zajmovych krouzki, ktery probéhne
11. zari 2019 ve velkém sale Kulturniho cent-
ra. Zacatek akce bude ve 12.00 hodin, ukonce-
ni v 18.30 hodin. Pokud mate zajem predstavit
svij krouzek a nabidnout své volnocasové ak-
tivity, kontaktujte nas na mailové adrese info@
kcfno.cz nebo vypliite kratky dotaznik na webo-
vych strankach www.kcfno.cz. V pripadé jakych-
koli dotazil jsme vam k dispozici. (KCFnO)

3 SPORTACEK NA KOMENAKU

Kdyz se fekne na Komenaku SPORTACEK,
vsichni védi, Ze je to sportovni krouZek pro zaky
1. stupné, ktery ma na Skole jiz nékolikaletou
tradici. Letos oslavil své Sesté narozeniny.

Krouzek se schazi vidy v pondéli od 13.20
do 14.20 hodin a je zaméten piedevsim na roz-
voj prirozenych pohybovych dovednosti. Déti

1 OHLEDNUTI ZA DETSKYMI TABORY

Kromé trénovani parkouru si zahrali fotbal, vysli
na Ondrejnik, koupali se, shlédli film v kiné, ale
také méli ¢as na odpocinek. O vyborné obédy,
které si déti velmi pochvalovaly, se postarala re-
staurace Imrvére. Prvniho roc¢niku se zi¢astnilo
26 déti z Frydlantu a blizkého okoli. Véiime, Ze
rodice i déti byli s tiborem spokojeni a v ptistim
roce se opét setkame!

TJ SOKOL:
PRIMESTSKE TABORY PLNE CESTOVANI

Prazdniny maji byt plné zazitki nejen s rodici,
ale i s kamarady. To se myslim podafilo v pri-
méstskych tadborech v Cervenci pod vedenim
prevoznika Lediiacka a v srpnu pod vedenim
cestovatele VSudybyla. Zakladnou se opét stala
TJ Sokol Frydlant n. O. Program obou tydennich
turnust pripravily vedouci Marie Magdornova
a Markéta Chmelova. Dal$imi praktikanty, bez
kterych by se 52 déti ve véku 5 az 10 let neobe-
8lo, byli E. Hlusi¢kova, K. Sumnikovd, J. Susovsky
a]. Bilek.

Hlavnim tématem byl cestovni denik, do kte-
rého si déti zapisovaly, kreslily ¢i lepily zazitky
z kazdého dne. Mili cestovatelé, byli jste bezva
parta a vasim rodi¢tim patii velky dik za tabo-
rovou spolupréci. Také vSichni vedouci sviij tikol
s détmi splnili na jednicku. Podékovani patti do
restaurace Roka, kde ptipravili pro oba turnusy

e

se nauci zabavnou formou rozvijet obratnost,
rychlost, silu, koordinaci i vytrvalost. Cvi¢ime :
na néfadi, seznamujeme déti se zaklady spor- :
tovnich i netradi¢nich her v télocvi¢né a na htis- :
ti, navitévujeme plavecky bazén, hrajeme bow- :
: OSTRAVICI - STOLNI TENIS
Zatindme 1. ¥fjna 2019 a té$ime na malé :
: ce o stolni tenis, prijd'te se podivat.
: kontakt: 776 077 590

ling nebo poradame vylety do okolni ptirody.

sportovce od prvni do paté tiidy.

skvélé obédy a rovnéz i do restaurace Stara sko-
la ve Stramberku. Touto cestou dékujeme i més-
tu Frydlant n. O. za finan¢ni podporu v podobé
dotace tohoto prazdninového projektu.

VESELA VEDA: MALI VEDCI NA TABORE

Na priméstském tabore Veseld véda se déti
kazdy den alesponi na chvili proménily na malé
védce. Seznamily se s vybavenim a pomickami
v laboratofi a jejich testovani je velmi bavilo.
Kazdy den se dozvédély néco nového a ziskané
informace si ovéfily v ramci pokusti, kterych
béhem tibora nebylo malo, napiiklad barveni
latek pomoci rostlin, vyroba hudebnich nastro-
j4, elektrolyza soli. Jako spravni védci si déti
vysledky pokusi zapisovaly a zakreslovaly do
védeckych denikd. Protoze vSak byl ¢as prazd-
nin, nechybél na tibofe ani prostor pro hrani
her, malovani si, budovani oblibenych bunkrt
nebo celodenni vylet se Spole¢né na Lysou k Sa-
tinskym vodopadtim. Vsichni si tabor uzili a Ala
s Maki se tési na spole¢né badani i pristi rok!

LETNI TENISOVA SKOLA
Na kurtech SKT Frydlant (za budovou ZUS)
probihala denné v dobé od 9 do 12hod. letni

Sesly se déti, které se s timto sportem teprve

: seznamovaly, ale i ty, které maji jisté herni do-
! vednosti a tomuto sportu se jiz vénuji.

Prijemné letni prazdninové dny tak déti stra-

vily pohybem na Cerstvém vzduchu a v pratel-
i ské atmosféfe si mohly osvojit zaklady tenisu,
. prtipadné je pak rozvijet a ziskavat i nové kama-
: rady.

Mnozi z Gcastniki $kolicky budou pokracovat

¢ ve zdokonalovén{ se toto sportu i po prazdni-
* nach. Jisté je mezi nimi ukryty néjaky vyrazny
: tenisovy talent, ktery ¢eka na svou piileZitost!

ZAJEMCI 0 STOLNI TENIS,
HLASTE SE!

Tréninky stolniho tenisu SK FRYDLANT NAD

zacinaji 2. zari 2019. Uvitame také nové zajem-



1 ULICE DVORAKOVA PO REKONSTRUKCI

rekonstrukci a doplnéni vefejného osvétleni.
Déle bylo v rdmci akce vybudovano parkovisté
pro 28 vozidel, které ¢asteCné tesi i nedostatek :

Po tfech mésicich naro¢nych stavebnich praci
byla na konci ¢ervence 2019 dokoncena stavba
»Rekonstrukce ul. Dvordkova ve Frydlantu nad
Ostravici® Jeji vystavbou doSlo ke kompletni

rekonstrukci v délce 197 m v tseku od ul. 5.

kvétna po ul. Smetanovu, doplnéni chybéjicich
chodnik, vybudovani destové kanalizace v fe-
Seném Uzemi s vyusténim do ziizenych vsakd,

parkovacich mist v daném misté.

Ukoncend stavba vede ke zvySeni bezpecnos- : -

: Vmésici SRPNU 2019 oslavili sva Zivotni jubi-
: lea a dali se zverejnénim sviij souhlas:

i pan Jaroslav Lojkések, 86 let, Frydlant

: pan Vaclav Hrbacek, 90 let, Frydlant

pan Josef Polach, 91 let, Frydlant

: pani Marie Veli¢kov4, 87 let, Frydlant

ti vSech tcastniki silni¢niho provozu v této lo-
kalité s dirazem na chodce a v neposledni fadé
prispivé ke zlepSeni vzhledu mésta.

JUBILANTI MESTA
FRYDLANTU N.0.

pan Bohuslav Halata, 88 let, Frydlant
pani Marie Milatov3, 93 let, Frydlant
pani Jarmila Kadérovj, 91 let, Frydlant

: pani Anna Liskov4, 89 let, Frydlant
. pan FrantiSek Biecka, 87 let, Frydlant
pan Ing. Rudolf Sabata, 88 let, Lubno

: Blahoprejeme vsem oslavenciim.

MESTO HLEDA NOVEHO SPRAVCE
OSVETOVE BESEDY NA LUBNE

Mésto Frydlant nad Ostravici hleda spravce

- Osvétové besedy na Lubné, jehoZ naplni pra-
. ce by bylo zajistovani chodu Osvétové besedy
vcetné udrzby pridéleného inventare. Nabizime

: moznost vyuZiti sluzebniho bytu piimo v Osvé-

3 VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU SKLIZi USPECH

MoZnost zajmového vysokoSkolského studia
seniorq, a to bez ohledu na vzdalenost od sidel
univerzit a vysokych Skol, nabizi jiZ od roku
2018 Kulturni centrum ve svém konzulta¢nim
misté ve Frydlantu nad Ostravici.

Garantem Virtudln{ univerzity tretiho véku je
Provozné ekonomické fakulta Ceské zemédgl-
ské univerzity v Praze, ktera ucastnikiim nabizi
vybér z riznych studijnich témat.

Poprvé nasi studenti absolvovali prednasky
na téma Etika jako vychodisko z krize spolec-
nosti, o studijnich programech dal$ich semest-
rd si uz posluchaci rozhoduji sami. Na jare
se 17 studentli vénovalo Kouzelné geometrii
a vSichni ukoncili semestr ispé3né€, v kvétnu jim
byly predany pamétni listy.

Utastnici kurzu se schazi kaZdych 14 dni
v kinosale Kulturniho centra a absolvuji celkem
6 prednasek formou videoprezentace. Poté se
vyplituje spole¢né test, ktery je okamzité vy-
hodnocen a vSichni tak ziskaji zpétnou infor-

maci, zdali probiranou latku spravné pochopili
¢i je potieba domaciho samostudia. Cerpat mo-
hou z rozsahlych studijnich materiald, které ob-
drzi v tisténé formé nebo ze studijniho portalu

jim pripojeni z nasi knihovny.

Nadchazejici podzimni semestr, jehoZ téma-
tem je ,Cestovani, co jste moZna neveédéli®, za-
hajime v pondéli 7. rijna v 9 hodin. Tés{ nas, Ze :
vétsina studentti z minulych semestréi ma za- :
jem o dalsi studium a vérime, Ze se jejich rady :
rozrostou o nové zajemce. PiihlaSovat se miize- :
te pfimo v Kulturnim centru nebo na mailové :
adrese alena.vavrikova@kcfno.cz. Cena za cely

kurz je 480 K¢ véetné studijnich materiald.

V pripadé, Ze se chcete néco nového dozvédét

a poznat nové lidi, téSime se na Vas!

i tové besedé. Nastup dle dohody.

Zajemci se mohou hlésit prostiednictvim elek-

tronické posty: tpudelkova@frydlantno.cz nebo
: osobné v Ufedni dny na adrese: Méstsky urad
¢ Frydlant nad Ostravici, odbor $kolstvi a kultury,
: Hlavni 139, Frydlant nad Ostravici (odbor SaK).
VU3V, kde je moZnost zpétného shlédnuti pred- :

nagek a studijnich testiy, V piipadg, ze poslucha- | 11T
¢i nemaji doma pftistup k internetu, umoznime

KNIHOVNA HLEDA NOVEHO
KOLEGU NA POZICI KNIHOVNIK

Hleddme samostatného knihovnika akvizitér
- katalogizator s regionalni ptisobnosti.

Odborné pozadavky: Vzdélani VS nebo SS
s maturitou knihovnického sméru nebo praxe
v knihovné. Pokrocila pocitacova a informacni
gramotnost (MS Word, Excel, Power Point, Out-
look), orientace v prosttedi internetu, ridi¢ské
opravnéni skupiny B, znalost prace s knihovni-
mi katalogy a informacnimi zdroji, znalost kni-
hovniho systému Clavius vyhodou. Kontaktn{
osoba: Mgr. Pavla Ruckovj, tel. 558 606 303,
email: ruckova@knihovnafrydlant.cz

1 TAXIK MAXIK VE FRYDLANTU N.O.

0d konce loriského roku vozi frydlantskeé seniory novy Ford Tourneo Connect. Auto darovala
Nadace Konto Bariéry, ktera cilené podporuje, spolu s Lékarnami Dr. Maxe, zavadeéni sluzby
Senior Taxi pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim na tizemi Ceské republiky.

Provozni doba od 6:30 — 15:00 hodin / 775 881 690

Cenik:

Jizda po Frydlantu nad Ostravici 25 K¢

Mimo tizemi mésta 7,50 K¢/km.

Cekaci doba se po uplynuti del$i doby nez 30 min.
Uctuje 20 K¢ za kazdych zapocatych 15 min.

Jak sluzbu vyuzit?

1. Vyridit si priikaz na Méstském Utradu

ve Frydlantu n.0., 0dbor socialnich véci,
Hlavni 139 (Tel.: 558 604 172)

2. Objednat na telefonnim Gisle 775 881 690




] SVOZ BIOLOGICKY ROZLOZITELNEHO ODPADU

Zdddme obéany, aby nevklddali biologicky rozloZitelny odpad (posecenou trdvu, vétve nebo zbytky rostlin) do popelnic na smésny komundlni

odpad a vyuZzili zdarma nabizenych sluZeb svozu biologicky rozloZitelného odpadu.

BIOODPAD JE MOZNE

» kompostovat na vlastni zahradé,
 odevzdavat do sbérného dvora na ulici Ost-
ravska, ktery je otevien pondéli-patek od 8:00-
18:00 a v sobotu od 8:00-14:00,

¢ o vikendu a svatcich, v dobé kdy je sbérny
dvir uzavien, odevzdavat do velkoobjemového
kontejneru umisténého pied sbérnym dvorem
(kontejner je monitorovan),

 odevzdavat do pristavenych 62 kusti hnédych
kontejnert na stanovistich se separaty a na dal-
Sich mistech na tizemi mésta.

Dale Mésto Frydlant nad Ostravici nabizi
ZDARMA obcanlim a také i chataiim mésta
svoz biologicky rozlozitelného odpadu z do-
macnosti a zahrad. Tato sluzba nezahrnuje do-
dani specialni hnédé sbérné nadoby na biood-
pad o objemu 2401, kterou si Ize zakoupit pfimo
ve firmé AVE CZ odpadové hospodarstvi s.ro.,
Ostravska 291, Frydlant nad Ostravici (cena na-
doby je 1 250 K¢/vcetné DPH).

NOVI zajemci o svoz bioodpadu se mus{ zare-
gistrovat na poboc¢ce AVE odpadové hospodar-
stvi s.r.o,, Ostravska 291, Frydlant nad Ostravici.

V pripadé, Ze nadobu jiz vlastnite nebo si ji
zakoupite jinde, je nutné zazadat o svoz biood-
padu ve sbérném dvore, kde obdrzite zdarma
znamku na svoz bioodpadu. Pokud jste jiz zare-
gistrovani, staci vystavit bio popelnici dle svo-
zového kalendare, ktery je uverejnén na webo-
vych strankach Mésta Frydlant nad Ostravici.

CO NEPATRI DO NADOBY NA BIOODPAD:
« zbytky jidel  jedlé oleje

« kosti » maso

« uhynula zvirata

« jiné biologicky nerozlozitelné odpady

V pripadé, Ze nevite nebo si nejste jisti, které
odpady z domacnosti a zahrady do bio popelni-

ce patfi ¢i nikoli, poskytuje podrobné informace
o kompostovani a bioodpadu webova stranka
www.kompostuj.cz

Cetnost vyvozu je planovana ve 14-ti dennich
intervalech v obdobi 02.04. - 26.11. (dle aktual-
niho svozového kalendare).

Dékujeme, Ze tiidite odpad!

CO PATRI
DO NADOBY
NA BIOODPAD

listi B
trava
plevel
spadané ovoce
zbytky rostlin
zelenina
ovoce

DEN SOCIALNIiCH SLUZEB,

po.
Fryal-m nad Osrawict

g -
Vram,
“' 0Odbor socialnich véci

a Strediskem socidlnich sluzeb
mésta Frydlant nad Ostravici

ZDRAVi A PREVENCE 2019

Dne 12.09.2019 od 09:00 do
15:00 hodin se bude konat jiz sed-
my ro¢nik Dne socialnich sluzeb,
zdravi a prevence v Kulturnim cen-
tru, p.o. na ul. Hlavni 1755 ve Fry-
dlantu nad Ostravici.

Cilem akce je podat informacni
servis o pomoci seniortim, pecu-
jicim, lidem se zdravotnim posti-
Zenim, rodinAm s détmi a lidem
socidlné vylou¢enym formou po-
skytovateld socialnich sluzeb ptiso-
bici ve mésté a v blizkém okoli, véet-
né rozsahu jejich ¢innosti a sluzeb.

Co Vas ceka? Béhem dne ukazky
prace canisterapeutickych psi, po-
radenstvi v oblasti zdravého Zivot-
niho stylu, méteni krevniho tlaku,
indexu télesné hmotnosti, krevni
skupiny a o¢niho tlaku. Ukazka
rehabilitacnich, kompenzacnich
a dalsich pomfcek, prodejni vy-
stavka vyrobki uzivatell socialnich
sluzeb. Ve 13:30 hodin ocenime
darce krve z Frydlantu nad Ostra-
vici za rok 2018 a jisté si zaslouzi
ocenéni Dobrovolnik roku 2019 od
13:45 hodin, kterého nominovala

neziskova organizace ADRA, o.ps.
Frydek-Mistek. Mate potiZe s jidlem
nebo nékdo ve Vasem okoli? Zajima
Vas téma poruch prijmu potravy
a jeho teseni? Od 16:00 hodin si
nenechte ujit prednasku organizace
Anabell, z.0., kterd ma dlouholeté
zkuSenosti v této oblasti.

V nasem kraji je vice jak 500 déti
umisténych v détskych domovech
¢i obdobnych zafizenich, proto hle-
dame zajemce, ktefi se chtéji stat
péstouny. Chcete se o nahradni ro-
dinné péci dozvédét vice? Prijdte
na besedu k nahradni rodinné péci
v Méstské knihovné ve Frydlantu
nad Ostravici od 17:30 hodin.

Programem bude provazet mo-
derator Mgr. Petr Bohus. O zabavu
pro déti se postara JUNAK - skaut-
sky oddil Frydlant n.0. a na pamat-
ku si mizete odnést fotografii z fo-
tobudky. VSTUP je ZDARMA.

Timto Vas srde¢né zve Odbor so-
cidlnich véci Méstského uradu Fry-
dlant nad Ostravici
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA PRO SENIORY
A 0SOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Ve Stiedisku socialnich sluzeb mésta Frydlant
nad Ostravici je od ledna 2019 bezplatné posky-
tovana socialné aktivizacni sluzba pro seniory
od 55 let a osobam se zdravotnim postiZzenim
od 24 let ohroZenym socidlnim vylouc¢enim.

Sluzba obsahuje ¢innosti:

« zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym
prostiredim

o socialné terapeutické ¢innosti

e pomoc pti uplatiiovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

V socialné aktivizacni sluzbé vytvarime pro-
stor pro pravidelné setkavani, trénujeme pa-
mét a pozornost, hrajeme spolecenské hry.
Vénujeme se relaxatnimu cviCeni, muzikote-
rapii, procvicujeme jemnou motoriku vyrobou

=
BMA
KURZY

GVMNAZIQM BESKYDY MOUNTAIN ACADEMY, S.R.O.
DVORAKOVA 1269, 739 11 FRYDLANT N. O.

JAZYKOVE A PRIPRAVNE KURZY

VYUKA NEJEN S RODILYMI MLUVCiMI
ANGLICKA KONVERZACE
ANGLICKA GRAMATIKA
MATURITA Z ANGLICTINY
PRIJIMACKY NA S$ | V§
CERTIFIKATY CAMBRIDGE
ANGLICTINA PRO DETI

SPANELSTINA
PORTUGALSTINA

www.kurzybma.cz
+420 607 075 775

drobnych dekoracnich predmétii a nacvicujeme
péii o chod domacnosti. V pripadé zdjmu jsme :
schopni seznamit klienta s praci na pocitaci : 17.00 hodin.
a s mobilem. Organizujeme piednasky a pozné- :
vaci prochazky po mésté a okoli. Poskytujeme :
zakladni socialni poradenstvi a pomoc pti vyii- :

zovani béznych zalezitosti.

Sluzba je uréena ob¢anim Frydlantu nad :
Ostravici, Bil¢, Janovic, Celadné, Przna, Pstruzi, :
Kuncic pod Ondfejnikem Ostravice Starych @ &

.....

poskytne socidlni pracovnice Kamlla Vabrous- :

VYSTAVA OVOCE,
ZELENINY A KVETIN

Zkracujici se dny nasvédcuji tomu, Ze 1éto ma

¢ sviij vrchol za sebou. BliZi se neodvratné podzim
* a s nim i nase tradi¢ni vystava v domé zahrad-
¢ kard. PrestoZe o lofiské tirodé se ndm miZe jen
: zdat, vérime, Ze i letos budeme mit dostatek ovo-
i ceazeleniny pro ispé$nou vystavu. Své vypéstky
: vystavi také zahradkari z nasi druzebni sloven-
¢ ské obce Staskov. Vy'stava bude obohacena expo-
: zici nadhernych bonsaji z Bonsai klubu Tinec.

Na vystavé si miizete kromé rdzi, maceSek

: a okrasnych kefti koupit také kvalitni sadbu Ces-
¢ neku. Nabizet budeme odriidu s ndzvem Rusky
: pali¢ak, které se v naSich podminkach dobte dafi.
5 Tato odriida ma v palici 4 az 5 velkych strouzkd,

: palice jsou bilé s mirnym fialovym zabarvenim,
chut je ptijemné ostra. Sklizeni probiha 6.-10.
cervence. Nabizenou sadbu od $lechtitele budete

§ mit moZznost srovnat s nasimi vypéstky.

Uvitame vystavni vzorky od kazdého péstite-
le z naseho regionu. MiiZete je pfinést do domu
zahradkart ve dnech 18. a 19. zaii od 13.00 do

Vérim tomu, Ze zbytek léta ovoce nadherné
vybarvi a vy se budete moci potésit pohledem
na kvalitni plody nasich zahrad.

Za vybor Z0 CZS ve Frydlantu n. O. vas na vy-
stavu zve Petr Kamp

o
f‘
3

kov4, tel: 778 459 990, email: kamila.vabrous- 2\

kova@sssfno.cz, SSSFNO, Padlych hrdinid 312,
Frydlant nad Ostravici.

inzerce



SAM ETO\IA
PAMET

Letos si pripo-
meneme 30. vyroci
sametové revoluce.
Ceskoslovensko se
v listopadu 1989
zbavilo totalitniho
rezimu a vratilo se
mezi svobodné de-

mokratické zemé.

Pamatujete si jeSté na tyto dny? Jak se
zminéné historické skute¢nosti odehravaly
ve Frydlantu nad Ostravici? Jak jste proziva-
li tydny téchto zmeén? Tésili jste se na svo-
bodu a demokracii a jak vSe hodnotite dnes
s odstupem tticeti let? Znate pamétniky?
Mate fotografie nebo dobové artefakty?

Pojdme si spolecné zavzpominat a za-
chytit své paméti do kratkého dokumen-
tarniho filmu, ktery chce k tricatému vy-
roci sametové revoluce pripravit Kulturni
centrum. Radi bychom vytvorili kratky
film, ktery by mapoval jednotlivé udalosti
tak, jak jsme je prozivali v dany historicky
moment. A nejen to, pfipravujeme i vysta-
vu v Kulturnim centru, ptipadné publika-
ci. Pokud mate co fict, zahod'te veskery
ostych a pripojte se k vypravéni. Budeme
vdécni za vase vzpominky ¢i autentickeé za-
béry, které nam poskytnete. Pevné véiime,
Ze poznani a pouceni se z minulosti, je ne-
zbytnou podminkou s$tastné budoucnosti.
Vzdyt i v naSem mésté se tvorily déjiny.

,Ndrod ktery zapomene svou minulost
nemd Zddnou budoucnost.” W. Churchill

Tipy na osobnosti, které by mohly ve
filmu promluvit a pfipomenout dobu, p¥i-
padné dobové materialy, zaslete na adresu:

Kulturni centrum

Frydlant nad Ostravici

Hlavni 1755, 739 11 Frydlant nad Ostravici
Nebo elektronicky na mailovou adresu:
sametovapamet@kcfno.cz

KYRGYZSTAN

NAPLNOVANI POSLANI ADRY

VE FRYDLANTU NAD OSTRAVICI

ADRA je mezindrodni humanitarni organi-

: zace, kterd poskytuje pomoc lidem v nouzi.
: ADRA CR se zaméfuje vedle dobrovolnické
* ¢nnosti v CR i na humanitarni, lidskopravni
i arozvojové projekty na pomoc lidem v zahra-
¢ ni¢i. Jednotlivé pobotky ADRA v CR, tj. dob-
rovolnickd centra, maji za cil pomoci lidem
: v nouzi, kterou je nejéastéji osamélost klientd
v zatizenich socialnich sluZeb, zdravotnickych
zarizeni ¢i v jednoClennych domacnostech se-

. niort a osob se zdravotnim postizenim. :
i Ve Frydlantu nad Ostravici a pfilehlych !
: obcich pomdhaji dobrovolnici v DZR Medela
v Ostravici, v Domové pro seniory ve SSS més-
* ta Frydlant n. O., v domacnostech osamélych :
seniord, v charitativnim obchtidku a v organi-
¢ zaci Nas svét Przno. V téchto dobrovolnickych :
i programech plisobi okolo 40 dobrovolnikd,
¢ lidi, které spojuje ptrani dobrych vztaht pro :
i sebe, ale i pro druhé.
: Dobrovolnikem se muze stat ten, kdo ma :
gisty trestni rejstidk, je zdravotné zptisobily :
: byt spole¢nikem druhému ¢lovéku a absolvuje :
vstupni pohovor a vzdélavani pro dobrovolni- :
: ky. Mdme zku$enost s dobrovolniky od 15 do :
: 83 let, tedy ani seniorsky vék rozhodné neni
: prekazkou. Ba naopak, piitomnost aktivnich :
. vrstevnikl je v domovech pro seniory velice :
: vitana.
: Byt dobrovolnikem znamena vénovat ¢ast :
: svého volného &asu potiebnym lidem, bez :
: své potieby ziskat za to néjakou vyhodu ¢i :
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odménu, ale jednoduse proto, Ze mi dana ¢in-
nost prinasi radost a uspokojeni. Chcete-li se
o dobrovolnické ¢innosti dozvédét vice, vo-
lejte ¢i piSte koordinatorce dobrovolniki Bc.
Alici Savrdové na telefonni &islo 731 129 131
nebo e-mail alice.savrdova@adra.cz.

Dékujeme za finan¢ni podporu dobrovol-
nictvi méstu Frydlant nad Ostravici. Dalsi
velké podékovani patii obcantim, kteri daruji
obleceni, obuv, hracky, povleceni, atd. do kon-
tejnerd na textil a do charitativniho obchtdku.
Vytézek verejné sbirky v obchtidcich jde prave
na financovani dobrovolnickych aktivit v da-
ném regionu.

Zijeme ve spoleénosti zaloZené na kiestan-
skych zasadach. Méjme dobry vztah k sobé
samému stejné tak, jako k druhym lidem. Vé-
nujme svou pozornost tém, ktef{ ji potiebuj,
ktefi o ni upfimné stoji.

Za Dobrovolnické centrum ADRA Frydek-Mistek

Bc. Alice Savrdova

Koordinator dobrovolnikii ADRA

KALENDAR MESTA 2020
Novy kalendar mésta jsme vam poprvé
predstavili v ramci konani Trhu lidovych
femesel na konci srpna, kde byl také k
zakoupeni. Pokud byste si chtéli kalen-
dar zakoupit, je k prodeji v Turistickém
informacnim centru ve foyer Kulturniho
centra. Cena kalendare je 50 K¢.

Vik neni o,
v Cem Flilf“ﬂ"-'..l
s stafi,
kdyi ofi mlidim zafi

a kdyE se srdee umi smiit,

-’ Z E tak ten vk neni zndt.

SETKANI ROCNIKU 1934

Dne 13.9.2019 v 10.30 hodin v klasterni kapli.

Po bohosluZbé bude oslava pokracovat

v restauraci ROKA.

Zvou a tési se pofadatelé!
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OBECNI SYMBOLIKA MESTA
A JEHO MISTNICH CASTI

Po nékolikamésicni pauze se od frydlantského mistopisu nyni podivame na obecni symboliku
jak samotného Frydlantu n. 0., tak i jeho mistnich cdsti, kdysi samostatnych obci Lubna a

Nové Vsi. Malokdo si totiz uvédomuje fakt, Ze vsechny tyto lokality maji sviij znak, resp. pecet’

jiz vice jak 300 let.

Jak jiz vime, Frydlant n. O. se proslavil ze-
jména mistnimi Zelezdrnami, které pozvedly
jeho vyznam. Diilezitost tohoto priimysiného
odvétvi pro nase mésto doklada i fakt, ze se
dostal do frydlantské obecni symboliky. Nej-
star$i dochovana pecet pochazi z roku 1714.
Jeden z jejich otiskid je dochovan napf. na
soupisu obyvatel z poloviny 18. stoleti. Pecet’
o primér 32 mm je pritiSténa pod papirovym
krytem. Pecetni pole nese clenitou kartus
s ovalnym Stitem, v némz se nachazi doprava
obracena nakrocena postava spore odéného
kovare, v levé ruce drzici v klestich Zelezo
poloZené na kovadliné a v pravé ruce svira-
jici kladivo. V pozadi za kovarovymi zady je
stézi rozpoznatelnad rozzhavena vyhen. Opis
je oddélen od pecetniho pole jednoduchou
linkou, nahote prerusenou kartusi, a nese
cesky text psany kapitalou: PECZET OBECNI
DIEDINI FRIDLANDA: A[NNO] 1714. Posta-
va kovare, jakozto hlavni heraldicka figura,
i~ je mezi znaky mést a obci v Ceské republice
pomérné unikatni. Béhem staleti se tato sym-
bolika prakticky nezmeénila. Vyjimku tvori
kratké obdobi na pocatku 20. stoleti, kdy se
v razitku méstecka Frydlantu n. O. objevuje
misto kovare klecici postava muze odéného
do dlouhého splyvavého roucha pozvedava-
jici kalich s hostii. Vyheni je pro zménu na-
hrazena vétrnym mlynem holandského typu,
ktery se na katastru naseho mésta nenacha-
zel. Tato podoba se v razitku méstecka obje-
vovala jesté pocatkem vzniku samostatného
ceskoslovenského statu, nez predstavitele
samospravy presli zpét k tradicnimu kova-
fi. Dodnes neni znamo, kdo a pro¢ nechal na
kratko zmizet kovare a nahradil jej muzem
v sutaneé.

Soucasné provedeni znaku a také vlajky
bylo méstu Frydlantu n. 0. udéleno rozhod-
nutim ¢islo 30 predsedy Poslanecké sné-
movny Parlamentu Ceské republiky ze dne
7. fijna 2003. Znak nese v ¢erveném S$tité na
stiibrném travniku doleva obraceného zlaté-
ho kovare s cernymi vlasy a ¢ernou zastérou,
drziciho ve zdvizené pravici modré kladivo
se zlatou nasadou a pridrzujiciho levici zlaté
Zelezo na zlaté kovadliné se Spalkem. Vpravo
vynika zlata kovarska patrova pec s modrou
striskou a ¢ernymi vyklenky, horni se zlatym
plamenem. Vlajku tvoii tfi vodorovné pru-
hy - Cerveny, bily a modry, v poméru 5:1:2.
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V zerdové casti cerveného pruhu stoji zlu-
ty kovar, obraceny k vlajicimu okraji listu,
s Cernymi vlasy a Cernou zastérou, drzici ve
zdvizené pravici modré kladivo se Zlutou na-
sadou a pridrzujici levici zluté zelezo na zluté
kovadliné se Spalkem. Pomér $irky k délce je
238

Svou obecni symboliku mély v minulosti
i drive samostatné slezské obce Lubno a Nova
Ves. Nejednalo se vSak o regulérni znaky,
jak je dnes zname u samostatnych obci, ale
o pouhé peceti, které se nasledné promit-
ly do obecnich razitek. VétSina soucasnych
obyvatel téchto mistnich ¢asti Frydlantu n. O.
by obecni symboliku svych domovi zfejmé
nepoznala. Podobné tomu bylo naptiklad
nedavno pti rekonstrukci budovy obcanské
besedy a hasi¢ské zbrojnice v Lubné, kdy byl
zjiStovan vyznam reliéfu nachazejici se mezi
okny v prvnim patfe. Jen malokdo v onom
symbolu poznal zmodernizovanou podobu
puvodni peceti Lubna. Povézme si nyni néco
malo k pavodni podobé lubenské peceti,
kterou Lubno ziskalo spolu s ostatnimi ves-
nicemi frydeckého panstvi v roce 1700. Pole
peceti o priméru 34 mm nese zobrazeni ska-
ly a mlynského kamene postaveného na trav-

niku. Jde v podstaté o tzv. mluvici znameni,
upominajici na ptivodné vrchnostensky lom
na mlynsky kamen, ktery je ve zdejsi obci
zminovan jiz v roce 1636. Opis je oddélen od
pecetniho pole linkou s vaviinovym véncem
a nese Cesky text psany kapitalou: + PECZET
o DIEDINI « LUBNO ¢ 1700. Tato podoba pe-
Ceti byla pouzivana jesté v poloviné 19. stole-
ti. Pozdéji jej vystiidalo obecni razitko s tak-
tka identickym obrazem, umisténym vsak do
heraldického Stitu. To slouzilo témér celou
prvni polovinu 20. stoleti.

Obec Nova Ves, stejné jako Lubno a dalsi
obce byvalého frydeckého panstvi, obdrzela
svou pecet v roce 1700. Kulata pecet, taktéz
o priméru 34 mm, ma v pecetnim poli tzv.
mluvici znameni vyjadtujici svym zpuso-
bem nazev vsi - Ctyfi vesnické domKky s vi-
ditelnymi vchody postavené tésné vedle sebe
na travniku. Mnozstvi domkd je vSak pouze
symbolické, nebot pivodni pocet zemédél-
skych usedlosti pfi zaloZeni této obce na
pocatku 17. stoleti byl Sestindsobny. Opis je
i v tomto pripadé oddélen od pecetniho pole
linkou s vaviinovym véncem a nese Cesky
text psany kapitalou: + PECZET e DIEDINI e
NOVVA e VES e 1700. Pivodni typaf, ktery
je dochovan dodnes v Statnim okresnim ar-
chivu Frydek-Mistek, byl pouZivan jesté na
sklonku 19. stoleti. Od pocatku minulého
stoleti jej vystridalo obecni razitko, kde vedle
onéch ¢tyr domki pribyla i silueta Lysé hory.

Pro peceti obou mistnich ¢asti Frydlantu
n. 0. a to jak Lubna, tak i Nové Vsi pochopi-
telné neexistuje barevné provedeni. Pokud
bychom vsak dnes v ramci snahy o posileni
patriotismu uvazovali o barevné realizaci ne-
oficialnich znaku téchto obci, bylo by vhod-
né zohlednit jejich historickou prislusnost
k Tésinsku, jehoz zemské barvy jsou zluta
a modra. Podobné pravidlo bylo reflektovano
u fady obci ve slezské casti Frydecko-Mistec-
ka a to napt. v Przné, Sedlistich, Prazmé, Bru-
zovicich ¢&i Zermanicich. S ohledem na obsah
pecetnich poli obou mistnich ¢asti Frydlantu
n. O. a reflexi obecné uzivané praxe u obci na
Tésinsku by neoficialni znaky Lubna a Nové
Vsi mély vypadat takto:

(popisy historickych peceti prejaty z praci
PhDr. Karla Miillera) Ing. Petr Marsalek, Ph.D.
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HKultura a Zivet v nasem mésté

PROJEKT TECHNOTRASA ZAVEDE
NAVSTEVNIKY BESKYD TAKE DO FRYDLANTU

Jiz sedm let v Moravskoslezském kraji fungu-
je projekt Technotrasa, ktery neottelym zpiso-
bem predstavuje primyslové dédictvi Morav-
skoslezského kraje se zazitkem. Nyni spojuje jiz
pres 30 technickych zajimavosti, mezi nimiz na-
jdete také Frydek-Mistek a Frydlant nad Ostra-
vici. Mnohdy vas privodce zavede do vefejnosti
nepristupnych mist.

Ve Frydlantu nad Ostravici se tcastnici za-
poslouchaji do ptibéhii mistni Zelezarenské
a smaltérské historie od jejich vzniku, nejvétsi
slavy az k postupnému upadku tohoto surového
odvétvi primyslové vyroby. ,Béhem prohlidky
zavitaji navstévnici rovnéz do smaltérské dilny
a primo i do provozu slévarny Beskyd s.r. 0., kde
ochutnaji pravou délnickou svacinu,” 1dka Moni-
ka Konvi¢na z Turistického informac¢niho centra
Frydek=Mistek, ktera je koordinatorem téchto
dvou prohlidek v rdmci Technotrasy.

Obé prohlidky jsou prevazné na objednavku
pro skupiny nad 15 osob, které je nutno objed-

nat na pobockach informacniho centra ve Fryd-
ku-Mistku a Frydlantu nad Ostravici.

PREHLED INDIVIDUALNICH PROHLIDEK
PRO VEREJNOST:

11.9.2019

Technotrasa: Po stopach frydlantské litiny
a smaltu

sraz v 15.00 hodin u Kulturniho centra ve Fry-
dlantu n. O., vstupné 90 K¢/dosp., 70 Ké/dité,
s Beskydy Card vyhoda 20 %

rezervace na tel. ¢isle 558 676 909

25.9.2019

Technotrasa: Po stopach textilek

sraz v 16.00 hodin na ndmeésti Svobody v Mistku
vstupné 90 K¢/dosp., 70 K¢/dité, s Beskydy
Card vyhoda 20 %

rezervace na tel. ¢isle 558 646 888

BUDOUCI PODOBA
LOKALITY PASEKY

V poklidném obdobi prazdnin byl veiejnou
vyhlaskou oznamen navrh v poradi tfeti izem-
ni studie, kterymi je v platném Uzemnim planu

Frydlantu n. 0. podminén dalsi rozvoj konkrét-
nich lokalit na$eho mésta. Uzemni studie "US3
Frydlant nad Ostravici" fesi budouci podobu
dopravni a technické infrastruktury v oblasti
jizné od letisté.

S ohledem na rozsah a slozitost navrhova-
nych zmén povazujeme za samoziejmé, aby
porizovatel i FeSitel studie komunikoval s oby-
vateli, kterych se navrhy bezprostiedné tykaji
i s ostatnimi obcany mésta. Oteviena komu-
nikace je pro nas prioritni, a jelikozZ se vefejné
projednani studie konalo az na zadost obcani
na konci lhiity pro podavani pripominek, sna-
zili jsme se hned od pocatku rozsitit informaci
o zvefejnéni studie vlastnimi silami. I diky tomu
se nastartovala vina obc¢anské iniciativy, ktera
méla rizné podoby. Objevily se také neprilis
$tastné anonymni letdky, jejichz autorstvi ndm
byva ¢asto ptisuzovano, a¢ tomu tak neni. K na-
$im aktivitdm se vzdy oteviené hlasime.

Uzemni planovani je nedilnou sou&asti rozvo-
je kazdého mésta Ci obce. Vzdy zasadné a trvale
ovliviiuje charakter a kvalitu prostiedi daného
mista pro jeho stavajici i budouci obyvatele
a navstévniky. Je samoziejmé, Ze se kazda loka-
lita pottebuje rozvijet, modernizovat. Doufame
vsak, Ze pfi planovani novych silnic a infrastruk-
tury ve zminované lokalité bude bran ohled na
jesté zcasti zachovaly ptivodni charakter mista.
Odpovédnost za to, v jakém prostiedi budeme
Zit, nelezi pouze na vedeni mésta a odboru regi-
onalniho rozvoje a stavebnim tifadu, ale také na
samotnych ob¢anech. Pevné véfime, Ze citlivym
a ohleduplnym rozvojem hodnotné podhorské
lokality Paseky, stejné jako i dal$ich mist naseho
meésta, zlistane Frydlant nadale kvalitnim mis-
tem pro zivot a opravdovou “branou Beskyd”.

Za Sumny Frydlant Ondiej Tomané&ak, ¢len
zastupitelstva mésta

3. fijna 2019
17.30

Enlhowna Frydlang n. O,
Hlavni 175%
fwstup 1 ul. Kadiikowa)
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Za wodinngm stilbem naseho mesta

WRAP UP: NE-OBYCEJNY PYTLIK ,
NA CHLEBA Z FRYDLANTU NAD OSTRAVICI

I obycejny pytlik na chleba miiZe byt funkcni stejné jako prddlo, tricko nebo ponozky a umét tak i néco navic, nez byt jen béZnym bavlné-
nym pytlikem. Kazdy textilni obal je uzite¢ny, pokud nahradi plastové sdacky, kterym snad co moznd nejdrive odzvoni jak v obchodech, tak

v v

ivdomdcnostech. Pokud ma néjakou funkci navic, md vétsi Sanci na tispéch. A pravé takovy je funkéni pytlik Wrap Up, dalsi ze zajimavych

vy s

v v o

frydlantskych ndpadii. Vypadd jako bézny textilni obal pro opakované pouZiti, jednoduse uzaviratelny na stitirky, co se dobre Cisti a v pri-
padeé potieby se i vypere.

FUNKCNOST NA PRVNIM MISTE

Jeho vyhodou je funkénost danad specialni
vnitini textilii, s atestem pro styk s potravina-
mi, ktera se chova jako membrana zpomalujici
unik vlhkosti, takze chleba vydrzi déle Cerstvy.
Soucasné propousti vzduch a pecivo ,dycha’,
proto neplesnivi jako v igelitu. Pytlik je pak
kompromisem mezi utérkou a igelitovym sac-
kem, navic ma hezky design v mnoha zajima-
vych vzorech latek od ¢eskych vyrobci.

Z OBALU NA SVACINU VZNIKL JINY
PRODEJNI HIT

Plivodné chtély autorky najit textilni alter-
nativu k plastovym krabickdm na svaciny pro
déti a $it ve volném Case zajimavé a uzitecné
obaly. Pfi hledani vhodné textilie nasly ¢eského
vyrobce specialnich latek s nanosovanim a zis-
kaly vzorky textilie s polyuretanovym zatérem,
kterd ma vhodné vlastnosti i pro uchovavani
potravin, a navic je s protiplisiiovou odolnosti.

Na chleba tato textilie fungovala vyborné a ¢im
je chleba kvalitnéjsi (kvaskovy, Zitny, bez staré
strouhanky apod.), tim déle vydrzi bez okorani.
Na pecivo rozpékané z rozmrazeného poloto-
varu funguje jen kratkodobé.

ZAJEM O PRVNI PYTLIKY VYRADIL
Z PROVOZU E-SHOP I SERVERY

Pied Vanocemi 2018 nékolik ,prototypt“
pytliki vyzkousSela redaktorka internetového
portalu. V lednu pak vydala ¢lanek o pytlicich
z Beskyd s velmi priznivymi vysledky testi
v porovnani s utérkou a igelitovym sackem.
»Zajem zakaznik(, ktery clanek vyvolal, ndm
ten den zbo¥il webové stranky a shodil servery.
Neslo jinak, nez se do vyroby a prodeje pustit
na plno. PrestoZe jsme firma z Frydlantu nad
Ostravici, tak vhodny prodejni prostor jsme
nakonec nasly ve Frydku pod zdmkem v byvalé
galerii obrazi. Spolupracujeme se Sikovnymi
$vadlenkami z celého okoli a $iji pro nas i chra-

néné dilny, tudiz ma naSe Cinnost i socidlni
rozmér. Nase pytliky, dnes jiz s patentovanym
uzitnym vzorem, se zkousi ve Francii, v Polskuy,
v Recku nebo i na Havaji, protoZe viude pecou
jiny chleba nebo bagety,“ tika Darja Blahutova.

DALSI NAPADY NA SEBE
NENECHALY CEKAT

,Dodavame do obchodi se zdravou vyZivou
a mame zamér pro né rozsitit sortiment jesté
o bavinéné pytliky pro bezobalové nakupovani.
Nase pytliky na chleba umime usit i jako darek
s kresbou, individudlnim motivem nebo opatfit
logem jako firemni darek nebo reklamni pro-
dukt, coZ zase rozsiii moZnosti jejich vyuziti,”
prozradila Darja Blahutova.

,Bojovat proti plastiim a plytvani s potravi-
nami se da spravnym pristupem a vyuzivanim
novych technologii a nase pytliky z Beskyd umi
skloubit oboji,” dodava na zavér.

Dejte nam do redakce svijj tip, radi jej predstavime. redakce@frydlantskenoviny.cz
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Mgr. Pavel Femanidls, Ph.D.

1 Vedci jseu novmdlbni lidi s obrovokou vddni pro suif obior

Jednou z nékolika véd, ktera hybe nasi planetou, je genetika. Geneticka infor-
mace se predava z generace na generaci. Je psana kodem, ktery ma 4 pismena
a geneticka informace je sama o sobé velmi dlouha. U mouchy je to néjakych
180 milionti pismen a u ¢lovéka 3,2 miliardy. V jazyce genetiky jsou uchovany
informace, jak organismus postavit z jedné buiiky a udrzet v chodu v pribéhu

vvvvvv

a zaroven vedouci vyzkumné skupiny Institutu molekularni bunécné biologie

L
a genetiky Maxe Plancka v Drazdanech, pochazi z Frydlantu nad Ostravici. -.-
' Rozhovor a foto : Jan Skraiika :
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Jak se vam povedlo dostat do Némecka?

V Brné jsem ptivodné studoval velmi speci-
ficky obor molekularni biologie a genetiky.
Musim podotknout, Ze nas ro¢nik byl velmi
uspésny a nejsem jediny, kdo se uplatnil v za-
hrani¢ni. Studovali jsme pét let, poté jsme se
rozbéhli na Ph.D. programy. A to byl i mij pti-
pad, kdy jsem necekané v roce 1995 objevil re-
klamu na Ph.D. pozici v Némecku v Evropské
molekularné biologické laboratofi. V té dobé
jsem netusil, Ze to je nejvétsi centrum pro ten-
to obor v Evropé. Byli tam studenti z celého
svéta, ale chybéli jim studenti z vychodni Ev-
ropy. V podstaté jsem se stal prvnim vychodo-
evropskym studentem.

Jak probiha zivot védce?

Rekl bych, Ze ve védé to probiha standardizo-
vanym zpiisobem. Ctyfi aZ pét let pracujete
na jednom tématu pod takzvanym Skolitelem
smérem k doktorskému titulu. Clovék udéla
praci, publikuje a pak jde védu délat jinam, do
jiné laboratofe, na takzvaném postdoktoratu.
Mou prvni skolitelkou byla americka védkyné
Anne Ephrussi. Po prvni zkusenosti v Némec-
ku jsem se rozhodl délat védu ve spojenych
statech v laboratori svétoznamého americké-
ho genetika Geralda M. Rubina na Kalifornské
Univerzité v Berkeley. Po péti letech jsem se
vratil do Evropy, do Drazdan, a dosahl pri-
bézného cile vétsiny védch, tj. zaloZeni vlastni
nezavislé laboratofe, v mém pripadé na pres-
tiznim Max Planckové institutu.

Kam lze profesné vasi laboratoi* zaradit?
Max Planckova spolecnost ma v Némecku
zhruba 80 institutd napii¢ obory. O jejich
uspésnosti svéd¢i mimo jiné fakt, Ze se pySni
33 Nobelovymi cenami (z toho 18 v novodobé
povalecné historii). Na§ Max Planck Institut je
Hodné sazi na mladé lidi. Drazdansky systém
je zaloZen na shanéni nejlepsich védci z ce-
1ého svéta, ktefi dostanou Sanci a prileZitost.
Vsichni, ktefi timto systémem projdou, se do-
stavaji do védoucich pozic svétové a evropské
védy.

Priblizite nam, co je predmétem zajmu va-
Seho vyzkumu?

Silnym modelem pro genetiku, molekularni
biologii, neurobiologii a dals$i obory je bana-
nova muska octomilka nebo také drozofila.
Témér vSechno, co je v biologii zajimavé, se
studuje na mouse. Ja jsem s vyzkumem drozo-
fil zacal jiz na Skole v Brné, v Némecku jsme
zkoumali, jak se u mouchy vytvaii vajicko,
a v Berkeley jsme se presunuli na embryoge-
nezi, jak se z vajicka vyvine larva.

Pokracujete v daném tématu i ve vlastni la-
boratoii v DraZdanech?

KdyZ jsem zacal pracovat nezavisle, ztlstal
jsem u embryi a zacal jsem studovat, jakym
zplisobem se jejich vyvoj méni v evoluci. Je to
velmi dulezité, protoze v biologii davaji véci
smysl pouze ve svétle evoluce. V mé laboratofi
se snazime pochopit, jak se embryonalni vyvoj
méni mezi riznymi organizmy. Kdyz se diva-
te na zivou prirodu okolo, je krasné vidét, jak
obrovska je diverzita tvard a forem rdznych
druhti. Zpiasoby, jak se tyto neskutecné slozi-
té organismy vyvijeji z jednotlivych oplodné-



nych bunék, jsou také velmi riznorodé. My se
snaZime pochopit, jak to ovlivnila evoluce. Jak
rika Jarek Nohavica, zkoumame dlouha a od-
véka tajemstvi prirody.

| K ¢emu je vas vyzkum prakticky vyuzitelny?
Néjakou okamZitou uZitecnost kazdodennich
ukonl bychom asi nenasli. Vyznam spociva
v paralelach. KdyzZ se bavime o evoluci, tak ta
s tim ma hodné spolecného. VSechny zaklad-
ni procesy, které probihaji u embryogeneze
hmyzu, probihaji i ve vyvoji ¢lovéka. Tim pa-
dem u hmyzu miZeme délat experimenty, kte-
ré u ¢lovéka z riiznych, hlavné etickych, divo-
di proveditelné nejsou. Vétsina procest, které
se snazime pochopit u lidského organismu,
probihd i u hmyzu a vétSina jich byla u hmyzu
také poprvé objevena. Jeden priklad za vSech-
ny - pred dvéma lety byla udélena Nobelova
cena za objeveni cirkadidnniho systému trem
védclim, ktefi jej popsali pravé u drozofily. Je-
jich objevy jsou relevantni i pro nas. Kazdy zna
tzv. ,jet lag “ pti cestovani letadlem do jinych
Casovych pasem. PrestoZe nas a drozofily déli
propast minimalné 500 miliond let, funguji
cirkadidnn{ rytmy v obou systémech v princi-
pu stejné.

| A prakticky?

Technologie, jak genetickou informaci ménit,
v soucasnosti poskocila hodné kuptedu. Ge-
netickou informaci lze prepisovat, a to cilené
v zarodecnych buiikach, takZe zména se pre-
nese do vSech bunék organismu v pristi gene-
raci. Uvedu priklad svalové atrofie. Pokud ji
nékdo trpi, je to zpisobeno genetickou mutaci
urc¢itého genu. Jsme schopni takovy gen izo-
lovat a prenést do drozofily. Moucha méa ten
samy gen, ktery déla podobnou véc, takZe i ten
lidsky gen v mouse tak rikajic funguje. Ziska-
me tak model, jak studovat biologicky proces
svalové atrofie. Ten model ndm umozZiuje hle-
dat tfeba chemické latky, které ten mutovany
lidsky gen vypnou, aby k atrofii nedoslo. Ty
poznatky se zase zpétné prenesou do medi-
ciny, na ¢lovéka. Ale pozor, vie to trva treba
desitky let...

Drozofila se stala symbolem genetickych
vyzkumi. Pracuje se i s jinymi zviraty?
KdyZ délame experimenty na drozofilach, ne-
musime FeSit Zddnda povoleni a regulace. V pii-
naptiklad obhajovat pro¢, jak a zda opravdu
existuje divod k vyzkumu.

Vysledkem jsou tedy mutanti. Co se s nimi
pak déje?

Ano. Vysledkem mnoha naSich experimen-
tl jsou mutanti. To ale neni nic negativniho.
Ba naopak. Mutanti jsou pro védu nesmirné
cenni, dané kmeny udrZujeme po dobu tfeba
i tficeti let, abychom je mohli studovat nejmo-
dernéj$imi technologiemi, které treba dnes
jesté neexistuji. Jednim z nejvice fascinujicich
poznatkii v mém oboru vyvojové biologie je,
Ze Zivy systém je moduldrni. Pokud vypneme
urcity gen, tak se cely systém nerozpadne. Na-
opak, z defekt(, které mutace u mouchy nebo
jejiho embrya zptsobi, jsme schopni zjistit, co
dany gen v organismu doopravdy déla.

Jak se takovy gen odstrani? Existuji tieba
nizKky na jeho vystiiZeni?

Rika se, Ze molekularni biologie je véda, jak
michat bezbarvé roztoky a doufat, Ze k néce-
mu dojde. Je to celkem abstraktni proces. Ni-
kde nevidite, Ze by se stiihala geneticka spi-
rala, jak se to ¢asto zobrazuje v populdrnim
tisku. Vidite az vysledek... Pokud se bavime
o genetickych ntizkach, existuje molekularni
mechanismus pochdazejici z imunity bakterii
vici virim. Ty jsou schopny virus rozstrihat
specificky, na zakladé ,textu“ jeho genetické
informace, a v podstaté jej tak zastavit. Védci
prisli na to, Ze tohle stfihani genetické infor-
mace lze pouzit v jakychkoli burikach, véetné
lidskych. Toto ale neni Gplné mtj obor.

Existuje néjaky vysledek prace ve vasem
oboru , se kterym se miizeme setkat my
tfeba dnes?

Prakticky kazdy 1€k, ktery se pouZiva na po-
tlaceni symptomid chorob, dnes pochazi
z biologickych vyzkumd. Stac¢i se podivat na
antibiotika. Moderni véda nasla zpisob, jak
precist celou lidskou genetickou informaci -
tzv. lidsky genom. Brzy se to dostane dokon-
ce na klinickou uroveii. Rekl bych, Ze nebude
trvat dlouho a navstéva u lékare nebude pou-
ze o krevnim obrazu, ale Ze se urcité podivaji
i na genom. To, Ze jsme dnes schopni precist
genetickou informaci, ma nedozirné dusledky.
Zatim je to nedostupné normalnimu ¢lovéku,
ale existuji firmy, které tuto sluzbu pro bohaté
klienty provedou jiZ dnes.

Co vSechno by se zménilo, kdyby se cteni
genomu zavedlo do praxe?

Ve vétSiné pripadi se dédicné choroby ne-
daji resit, ale lze predchazet jejich projevim.
KdyZ budete znat sviij genom, na zakladé in-
formaci ze zakladniho vyzkumi pak vite, Ze se
u vas miiZze néjaka choroba projevit s urcitou
zvySenou pravdépodobnosti. Tyto informace
s sebou nesou celou Fadu novych otazek pro
spole¢nost. Napiiklad by to urcité ovlivnilo
systém pojiSténi, kdybychom védéli, Ze mame
velkou pravdépodobnost, Ze v pozdéjSim véku
budeme trpét néjakou zdvaznou nemoci.

Resite tieba etické otazky?

Urcité ano. Tireba zminéné genetické nizky.
Velkou nedavnou aférou bylo pouZiti téchto
nlizek na lidskych embryich jistym ¢inskym
védcem. Védeckd komunita dané pocinani
kategoricky odsoudila, byt onen védec vybral
pro manipulaci gen, ktery dava jistou resisten-
ci proti prenosu viru HIV. Porad jesté nema-
me jistotu, Ze kdyZ dany gen vypneme, bude
to mit pouze ocekavany efekt. MiiZe mit tisic
dal$ich funkci, o kterych my nic nevime. Toto
zkousSet na ¢lovéku je zcela nepripustné.

Mame se bat geneticky modifikovanych po-
travin?

Ja osobné to nefeSim. Rostliny a jejich produk-
ty jsou vysledkem stovek az tisicl let Slech-
téni. Jinymi slovy genetické manipulace, aby
teba obili bylo vice vynosné nebo odolné vici
patogenim. Dnes to netrva stovky let a Ize to
udélat v jedné generaci rostlin. Principialné
v tom neni rozdil. Z hlediska konzumace se
neni ¢eho bat. Geneticka informace se na nas
neptendsi. Nas travici systém rozloZzi vS§echno

na stavebni prvky Zivych systému, ze kterych
pak Zijeme.

| Jak se divate na evoluci a mutace celkové?
Mutace je hybnou silou evoluce. Nesmime za-
pomenout, Ze mutace jsou také dobré.

Bavime se o evoluci. Vérite na stvofeni a Boha?
To je otazka na télo. Byl jsem vychovavan jako
katolik, ale dnes jsem spi$ ateista. Pribéh, kte-
ry jsou schopni rict védci, je podle mé zajima-
véjsi. Presto je pordd asi tou nejzajimavéjsi
otazkou, ¢im a jak se to v§echno nastartovalo.
Zajimavym primérem je, zda by Zivot mohl
vzniknout z neZivé ptirody ndhodné. Existuji
formy Zivota, které maji genetickou informaci
o délce 70 pismen. Pravdépodobnost, Ze se 70
pismen d& dohromady, aby vznikla molekula,
kterd ma schopnost vlastni reprodukce, je vel-
mi mald. Téch moZnosti je tolik, Ze kdyby se
vytvorila kazdd mozna molekula o 70 pisme-
nech, a to pouze jednou, jejich spole¢na hmot-
nost by byla vétsi, neZ je hmotnost planety
Merkur. TakZe nahoda to asi nebyla, a kdyz,
tak opravdu hodné velka.

Mame si védce prestavit pouze jako ¢lové-
ka s rozcuchanymi vlasy bez kontaktu s re-
alitou?

To urcité ne. Védci jsou lidé jako kazdy jiny.
Lis{ se snad tou vasni objevovat néco nového
a posouvat hranice pozndani. Diive se jezdilo
objevovat nové kontinenty, dnes se objevuji
zédhady Zivota a vesmiru. Rozcuchané vlasy
patfi spis do kreslenych vtipti.

| jaké jsou vase plany a sny?

Clovék by mél mit néjaké sny, ale ne véechno
je mozné. KdyZ zacinate ve védecké kariére,
spektrum véci, na kterych miiZete pracovat,
je velké a vy si néco z toho vyberete. Zménit
zaméfeni pak neni viibec lehké. Bavili jsme se
o vzniku Zivota. Fascinuje mé to, ale nikdy jsem
na tom nepracoval. Nemdzu Fict, Ze ted’ se na
to vrhnu a dalSich deset let tomu zasvétim. Co
momentalné studujeme v moji laboratofi, je
rovnovaha mezi tim, jak genetickd informace
ridi pohyby bunék a tkani v embryonalnim vy-
voji a jak je to ovliviiovano interakci s okolnim
prostfedim. Neddvno jsme naSe opravdu nové
poznatky publikovali v ¢asopise Nature, coZ je
udalost srovnatelnd tfeba s postupem do fina-
le Stanley Cupu ve svété sportu.

Moje druhd meta je védecko-politicka. Snazim
se pomoct Ceské védé a uplatnit mé zahranic-
ni zkuSenosti. Mym snem by bylo u nas zfidit
novy institut po vzoru drazdanského modelu.
Zamérit se na védecké expaty (lidi co ,emi-
grovali“ za védou do zahranic{) a ¢eskou védu
internacionalizovat. Absence systému pod-
pory mladych talentd déla ceskou védu méné
kompetitivni. Potfebujeme sem dostat lidi
s napady a Cesi se rozhodné v globalni védec-
ké komunité neztratili. Mnoho z nas pulsobi
velmi UspéSné v zahranici a je naSim tkolem,
tyto vyznamné osobnosti a vychazejici vé-
decké hvézdy ziskat zpét. To na prvnim misté
znamena vytvorit podminky, aby ve své praci
mohli pokracovat tak, jak jsou zvykli venku. Je
to béh na dlouhou trat, ale ja to nevzdam.
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utery 3.9.
15:00 - 19:00

Tvofivé dilny pro déti
RAMECEK NA OBRAZEK Z PRAZDNIN
Klubovny Kulturniho centra

vstup zdarma

¢tvrtek 19.9.
18:00

patek 6.9.
sobota 7.9.
19:00 - 21:00

Zdravotni prednaska
NESCHOPNOST SEBEOVLADANI
A ZAVISLOSTNI CHOVANi
Prednasi MUDr. Horst Miiller.

Klubovny Kulturniho centra

pondéli 23.9.
09:00 - 16:00

utery 24.9.
18:00

HOROROVE LETNi KINO
Ondfrejnik

sobota 7.9.

nedéle 8.9.
16:00

Divadlo pro déti
POHADKY PANA POHADKY

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 50,- K¢, vstupenky na misté od 15:00 hod.

sobota 28.9.
10:00 - 18:00

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

pondéli 9.9.
09:00 - 16:00
pondéli 30.9. -
VELETRH ZAJMOVYCH KROUZKU patek 4.10.
VE SKOLNiM ROCE 2018/2019

Kulturni centrum

streda 11.9.
12:00 - 18:30

steda 11.9. PO STOPACH FRYDLANTSKE

15:00 LITINY A SMALTU sobota 5.10.
Priivodcem komentovana prohlidka 10:00 - 15:00
TIC Frydlant nad Ostravici

Vstupné: dospéli 90 K¢ a déti do 15 let 70 KE.
Nutno objednat pfedem na tel. 558 676 909!

DEN SOCIALNICH SLUZEB

Kulturni centrum

cturtek 12.9.
08:00

éturtek 12.9.
19:00

Divadelni predstaveni

HLEDAM MILENCE, ZN: SPECHA!!

Hraji Eva Decastelo, Boiek Slezacek, Michal Kavalcik,
Lucie Linhartova a dalsSi.

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 350,- K¢, 300,- K¢, vstupenky mozno
rezervovat na naSich strankdch a nasledné zakoupit
v TIC nebo na misté.

nedéle 27.10.
19:00

PLACKOVE HODY lII.
Ondrejnik

sobota 14.9.
11:00

patek 22.11.
19:00

utery 17.9.
15:00 - 19:00

Tvorivé dilny pro déti

DREVENY DOMECEK
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

www.kcfno.cz

facebook.com/kcfno

KULTURNI A SPORTOVNI
AKCE V ZARI 2019

Cestopisna prednaska Jifiho Kracalika
ZAKARPATSKA UKRAJINA, PO STOPACH
NIKOLY SUHAJE LOUPEZNIKA

kinosdl Kulturniho centra

vstupné 50,- K¢

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

MEZI ZANRY FIVEHEADS

Zakladni umélecka Skola

Vstupné: 120 K& dospéli, 80 K& seniofi, 74ci a ugitelé ZUS
Frydlant n.0., vstup zdarma

BURCAKOVE SLAVNOSTI

Farmarsky trh, fizena degustace vina a prednasky spojené
s péstovanim a vyrobou vina, vytvarné dilny a program
pro déti, projekce filmu Bobule. Po cely den k poslechu
cimbalova muzika.

Na Namésti

TYDEN KNIHOVEN

knihovna

pripravujeme

DRAKIADA A DEN OTEVRENYCH DVERI
LETISTE FRYDLANT N.O0.

10:00 Vystava letecké techniky, seznamovaci lety,
seskoky parasutist( a dalSi letecky provoz

11:00 Dovednostni soutéZe pro déti o ceny

13:00 Zahdjeni drakiady — soutéZe v pousténi draki
14:30 Vyhlaseni vitéz{ drakiady Obcerstveni zajiSténo

V pfipadé nepfiznivého pocasi se akce kond v omezeném
rozsahu. Vstup zdarma

Koncert

CHANTAL POULLAIN

Recital Chantal Poullain, ktera zazpivé nejen své vlastni
pisné, ale i tradicni francouzské Sansony.

velky sél Kulturniho centra

Vstupné 280,- K¢, vstupenky mozno rezervovat na nasich
strankéch a nasledné zakoupit v TIC nebo na misté.

Divadelni predstaveni

BOSE NOHY V PARKU

Romanticka komedie nejen o Isce. Hraji Anna Linhartova,
Raduz Macha, Veronika Freimanovd, Rudolf HruSinsky.
velky sal Kulturniho centra

Vstupné 350,- K¢, 300,- K&, vstupenky mozno rezervovat
na nasich strankdch a nasledné zakoupit v TIC nebo na misté.

www.kcfno.cz
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ne 1.9. od 15:00 a st 11.9. od 17:00
HODINARUV UCEN

CR/SR, pohéadka, piistupny bez omezeni, délka 102 min, cena 120,-,
Bontonfilm

ZI4 sudicka Lichoradka chce zvrétit osud mladého hodindfe, kterému jeji
hodni bratfi pfifkli bohatstvi a lasku. Rez. J. Rudolfova.

ne 1.9. od 17:00 a ut 10.9. od 17:00

RYCHLE A ZBESILE:

HOBBS A SHAW

USA, akéni; nevhodny do 12 let, délka 134 min, cena 120,-, Cinemart, titulky
Co spojuje vysvalenou americkou midticku Hobbse a elegantniho britské-
ho zabijaka Shawa? Jeden viehoschopny gauner, kterého by sami zastavit

nedokdzali. Dwayne Johnson a Jason Statham Fadi v akéni jizdé, ktera je
0 poznani rychlejsi a zbésilejsi. ReZ. D. Leitch.

ut 3.9. od 17:00, pa 6.9. od 18:00, so 7.9. od 20:00
a so 14.9. od 17:00

PRES PRSTY

CR, komedie, nevhodny do 12 let, délka 101 min, cena 130,-, Cinemart
Pfibéh se odehrava na beach volejbalovych hristich, ale nejen na nich. Linda
a Pavla jsou partacky, které obétuji beach volejbalu skoro vSechno. Miadsi
Pavle za€inaji tikat biologické hodiny a s pfitelem Hynkem chce co nejdfive
othotnét. To starsi svobodna Linda nechdpe. Zviast, kdyZ se jim podafilo
kvalifikovat na mistrovstvi Evropy... VSechno ale stejné nakonec zamota
svérazny spravce hiisté se zajimavou minulosti Jira. ReZ. P. Kolecko.

ut 3.9. od 19:00

DIEGO MARADONA

VB, sportovni; nevhodny do 12 let, délka 130 min, cena 100,-, Aerofilms,
titulky

Dokument, postaveny z vice nez 500 hodin nikdy nezvefejnénych zabérd, se
zaméfuje na kariéru slavného fotbalisty Diega Armanda Maradony, ktery hral
za S.S.C. Napoli v 80. letech. Rez. A. Kapadia.

st 4.9. od 17:00, so 14.9. od 15:00 a ne 29.9. od 15:00

TOY STORY 4:
PRIBEH HRACEK

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 99 min, cena 100,-, Falcon,
dabing

Kovboj Woody vzdycky dobre védél, co je smyslem jeho Zivota. A tim bylo
starat se a chrénit jeho dité, at uz to byl chlapecek Andy nebo holGicka
Bonnie. Kdyz vSak Bonnie pfinese do svého pokojiku novou hracku, které
fika ,Vidlik“, otevie se Woodymu a jeho vérnym kamaradim docela novy
velky svét. Rez. J. Cooley.

st 4.9. od 19:00, so 7.9. od 17:00 a ut 10.9. od 19:30

TENKRAT V HOLLYWOODU

USA, komedie/drama, nevhodny do 15 let, délka 159 min, cena 120, -, Falcon,
titulky

Novinka Quentina Tarantina se bude odehrévat na konci Sedesétych let
a ma pripominat Pulp Fiction. Tocit se bude kolem byvalé televizni hvézdy
Ricka Daltona, kterd by se rda vratila na hollywoodské vysluni. A spolu s
ni i Dalton(v kamarad a kaskadér Cliff Booth. A mozna se jim to povede,
jejich sousedkou je totiz Sharon Tate, herecka, ktera se zapiSe do déjin tim,
Ze ji brutainé zavrazdi parta cvokt vedenych Charlesem Mansonem. A oba
panové jsou najednou ve stiedu déni. Rez. Q. Tarantino.

pa 6.9. od 20:00, ne 8.9. od 17:00 a st 11.9. od 19:00

TO KAPITOLA 2

USA, horor/thriller, nevhodny do 15 let, délka 165 min, cena 130,-, Vertical
Ent, titulky

a Clenové Klubu smolafti spojuji své sily na misté, kde to vSechno zacalo.
Rez. A. Muschietti.

so 7.9. od 15:00 a ne 15.9. od 15:00

USA, rodinny, pristupny bez omezeni, délka 109 min, cena 100,-, Falcon,
dabing

Snimek se odehrava v africké savané, kde se narodil budouci panovnik vse-
ho Zivého. Maly Ivi princ Simba zboZfiuje svého otce, Iviho krle Mufasu,
a pfipravuje se na svou budouci viadu. Avak ne vSichni se z malého Simby
raduji. .. ReZ. J. Favreau.

pa 13.9. od 18:00 a ut 17.9. od 19:00

ZLATOKOPKY

USA, drama/komedie, nevhodny do 15 let, délka 107 min, cena 130,-, Vertical
Ent, titulky

y ¥y

0

Ve filmu Zlatokopky vede Ramona (Jennifer Lopez) tym protFelych striptérek,
které se rozhodnou svym Klientlim z Wall Street ukazat, zac je toho loket.
ReZ. L. Scafaria.

pa 13.9. od 20:00, ne 15.9. od 17:00 a st 18.9. od 19:00

PANSTVi DOWNTON

VB, drama, nevhodny do 12 let, délka 122 min, cena 120, -, Cinemart, titulky
Piibéh rodiny Crawleyti, bohatych majiteli velkého panstvi na anglickém
venkové na pocatku 20. stoleti prichdzi na platna kin. Film zavrSuje ¢asto
neuvéfitelné osudy prislusnikli starobylého rodu a jejich sluZebnictva. RezZ.
M. Engler.

so 14.9. od 19:00, so 21.9. od 17:00 a pa 27.9. od 20:00

re

NABARVENE PTACE

CR/SR/Ukrajina, drama, nevhodny do 15 let. délka 169 min, cena 140,-,
Bioscop

Ve snaze uchranit své dité pred vyhlazovanim Zidd, posilaji rodice desetile-
tého syna k teté na venkov. Teta vSak zahy ne¢ekané umird. Chlapec se tak
musi vydat na cestu a protioukat se sam nepiatelskym svétem, ve kterém
plati jen mistni pravidla, predsudky a povéry. Jeho snahu o fyzické preZiti po
vélce stfida jiny boj. Boj, kterého si ani neni védom. Boj sama se sebou, boj
0 svou dusi, boj o svoji budoucnost... Rez. V. Marhoul.

st 18.9. od 17:00, ne 22.9. od 15:00 a so 28.9. od 15:00

ANGRY BIRDS VE FILMU 2

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 97 min, cena 120,-, Falcon,
dabing

Rozzlobeni nelétavi ptaci a zakefni zeleni vepfi jsou opét ve pii. Kdyz se
objevi novy nepfitel, ktery hrozi znicenim Ptaciho i Praseciho ostrova, spoji
Rudohnév (alias Rudak), Zlutas, Bombas, Orel Vazoun a Zlutasova sestra
Stiibrka sily s veleveprem Leonardem, jeho asistentkou Courtney a vepio-
vym sadlem mazanym vynalezcem Garrym. Rez. T.V. Orman, J. Rice.

pa 20.9. od 18:00, so 21.9. od 20:00 a ut 24.9. od 17:00

ROMAN PRO POKROCILE

CR, komedlie, nevhodny do 12 let, délka 95 min, cena 130, Bohemia MP

Jaky je Zivot rozvedenych muzii, oddélenych nastvanou exmanzelkou od
stolu, loze a G¢tu? Jak zap(isobi rozvod na jejich mordlku a sebevédomi?
To v3e v této romanticky korektni komedii s Markem VaSutem v hlavni roli.
ReZ. Z. Marinovova.

pa 20.9. od 20:00, st 25.9. od 19:00 a so 28.9. od 17:00

RAMBO: POSLEDNiI KREV

USA, akéniZdobrodruZny, nevhodny do 15 let, délka neznémé, cena 120,-,
Bontonfilm, titulky

Akéni ikona John Rambo v podani Sylvestra Stalloneho se vraci. Krvave,
naposledy, osudové. Jesté jedna bitva. .. Rez. A. Grunberg.

so0 21.9. od 15:00 a st 25.9. od 17:00

PLAYMOBIL VE FILMU

Francie/Némecko, animovany, pristupny bez omezeni, délka 99 min, cena
120,-, Bontonfilm, dabing

Velkolepé animované dobrodruzstvi, piné zabavy a fantazie. \V jednom pfibé-
hu se potkaji pirati, kovbojové, Vikingové, Rimané, dinosaufi, kouzelna vila,
tajny agent, dobrodruh a dvé déti, které mocné kouzlo vtahlo ze svéta lidi do
nekonecného svéta Playmobil. ReZ. L. DiSalvo.

ne 22.9. od 17:00, Gt 24.9. od 19:00 a pa 27.9. od 17:30

AD ASTRA

USA/Brazilie, sci-fi/drama, nevhodny do 12 let, délka 124 min, cena 130,-,
Cinemart, titulky

Brad Pitt putuje na vnéjsi okraj slune¢ni soustavy, aby zastavil hrozbu pro
veskery Zivot na Zemi. Objevuje zde tajemstvi, ktera zpochybriuji povahu
lidské existence a nase misto ve vesmiru. Rez. J. Gray.

s0 28.9. od 19:30 a ne 29.9. od 17:00

NARODNI TRIDA

CR, drama, nevhodny do 15 let, délka 91 min, cena 130,-, Falcon

Misty humorny pribéh osamélého rvace, ktery mé svou pravdu a rad pou-
Cuje své okoli 0 Zivoté, rezonuje v soucasné spolecnosti ¢im dél vic. A nejen
v Ceské republice. Rez. S. Altrichter.

BIO SENIOR

¢t 5.9. od 10:00

-

PS1 DOMOV

USA, rodiinny, délka 92 min, cena 50,-, dabing

REZERVACE ON-LINE NA WWW.KCFNO.CZ

FRYDLANT N.O.
ZARI 2019

FILMOVY KLUB

ne 1.9. od 19:30

DEVADESATKY

USA, drama/komedie, nevhodny do 15 let, délka 85 min, cena 100,- (FK
80,-), Aerofilms, titulky

Polovina devadestek, kalifornské slunce, holky, mejdany, skejt a parta star-
$ich klukii, do které by hrozné rad zapadl. Tohle je prosté Iéto vSech velkych
poprvé, na které Stevie nikdy nezapomene. ReZ. J. Hill.

ne 8.9. od 20:00

%

Kanada, drama, nevhodny do 15 let, délka 130 min, cena 120,- (FK 100,-),
Artcam, titulky

ReZisér Philippe Lesage ve svém komplexnim a mimoradné emotivnim fil-
mu vyuziva netradicni strukturu, aby zachytil traumata dospivani a prvnich
lasek. Nelinedrni vypravéni nasleduje tfi vzajemné propojené zkuSenosti
protkané tragédii a kosmickymi nahodami. Intimni, tiSe transgresivni a zne-
pokojujici portrét adolescentni touhy.

ne 15.9. od 19:30

ra re y g

TAKOVE KRASNE SATY

VB, mysteridzni horor, nevhodny do 15 let, délka 118 min, cena 90,- (FK
70,~), ACFK, titulky

Dost mozna nejdivnéjsi snimek v déjindch frydlantského filmového klubu.
Viytvarné stylizovanou hororovou podivanou mistra soucasné artové kine-
matografie Petera Stricklanda budete milovat — nebo nendvidét.

ne 22.9. od 19:30

FLORENCINO KNIHKUPECTVI
Spanélsko/Némecko/VB, drama, nevhodny do 12 let, délka 113 min, cena
110,- (FK 90,-), Film Europe, titulky

Emily Mortimer jako svobodomysind vdova Florence, ktera se v konzerva-
tivnim britském méstecku 50. let rozhodne oteviit knihkupectvi s provoka-
tivnimi tituly jako Lolita nebo 451 stupiii Fahrenheita. To se nelibi mistni
honoraci, ktera se rozhodne jeji plan prekazit. Rez. I. Coixet.

ne 99. od 19:30 .
JIRI SUCHY - LEHCE
S ZIVOTEM SE PRAT

CR, dokumentami, délka 102 min, cena 130,- (FK 110,-), Cinemart

Legenda ceské kultury, ktera ovlivnila nékolik generaci. To je Jifi Suchy,
o jehoz mnohdy nelehké Zivotni cesté natocila dokumentdrni film Olga So-
mmerova.

FILMOVY KLUB DETEM

ut 17.9. od 17:00

CESTA DO PRAVEKU

Ceskoslovensko, dobrodruzny; délka 93 min, cena 90,- (déti a FK 70,-),
Bontonfilm

Vydejte se spolu s legendarnim reZisérem Karlem Zemanem proti proudu
€asu. Filmu predchdzi jiZ tradicni tematicka dilna pro déti.

FILMOVY KLUB STUDENTUM

pa 27.9. od 15:30

HITLER VERSUS PICASSO

Itdlie/Francie/Neémecko, dokumentarmi, délka 94 min, cena 80, - (studenti

a FK 60,-), Aerofilms, titulky

Fascinujici cesta mezi péti soucasnymi vystavami velkych nacisty zapoveé-
zenych umélch. Film piny unikatnich archivnich objevi a pohnutych své-
dectvi skldda pribéh systematické destrukce a rabovani — od osudu rodiny
galeristi Bernheimerovych, ktera skondila v koncentracnim tabore, az po
neuvéfitelnou kauzu Cornelia Gurlitta, syna nacistického kolaboranta a shé-
ratele umeéni. ReZ. C. Poli.

KC
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KULTURNI CENTRUM

FRYDLANT NAD OSTRAVICI
o pfispévkova organizace

EUROPA CINEMAS

CREATIVE EURDPE « MEDIA SUB-PROGRAMME

VUstupenky je mozno rezervovat na wehovych strankach kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pred promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pfed zaéatkem predstaveni. Dal$i informace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.
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Jiri Streda

POHAD
PANA POH

Nedéle 8.9,

Sal KC Frydant nad Ostrayjc

4h|,_||... 50..

I."npné Zpracovdni mtimym poh ﬂdek
0 Budulinkovi a 0 Cervené Karkulce
zkuseného autora Jifiho Stiedy,

ve skvélé vypravé Dany Cincarové,

DIVADLO KK

wWaw.ipentarik. tom

Ueinkujc (v alternocich) Tereza Sidnskd, Lucie Lichnerovd o Komil Kouls o ses sszea

VIRTUALNI
UNIVERZITA

TRETIHO VEKU

Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici je od roku 2018 konzulta¢nim stfediskem
garanta studijniho a organizaéniho programu Ceské zemédélské univerzity v Praze
pro Géely Virtualni Univerzity tretiho véku (VU3V).

Treti semestr oficidlné zagina 7. Fijna 2019 v 9.00 hodin v kinosale
Kulturniho centra a pokracuje kazdé druhé pondéli od 10.00 h.
Téma kurzu je Cestovani, co jste mozna nevédéli.

Prihlasky a blizsi informace ke kurzu:

Alena Vaviikova

email: alena.vavrikova@kcfno.cz, tel.: 606 771 182
web: www.kcfno.cz, www.e-senior.cz

KDO MUZE STUDOVAT?
® osoby se statutem dlchodce
¢ invalidni dichodci
bez rozdilu véku
® osoby kategorie 50+
(nezameéstnani)

KC KULTURNI CENTRUM
PR ci
FRO |«

.28 zurl 2019 od 13 oo

2019 od 16:00

HASICI

SBOR DOBROVOLNYCH HASIC( v Nové Vsi
gi Vag dovoluje pozvaf na
I3.r0¢nif
tradiéné netradicni soutéze v poZdrmim vtoku

PS-8 Cup,

kterd se uskutecni

V pribéhu soutéze bude
bran zretel na umélecky dojem
a originalitu soutéznich druistev.

Obcerstveni v aredlu je zajisténc pofadatelem,
kterij se tési na Vasi iicast.
Tato souté? je konana pod zastitou Mésta Frydlantu nad Ostravici.

m.dhnﬂﬁ:.u

DRAKIADA

g Den oteutenych dueri na frydlantském letist;

SOBOTA 5.10.2019 -

Aeroklub Frydlantn. 0., Kulturni centrum Frydlantn.O0., Turisticky
oddil mladeze “Divocaci” a Horolezecky oddil Friend Ostrava
zve vSechny déti i rodice na Drakiadu a Den otevienych dvefi
Letisté Frydlant nad Ostravici.

od 10:00 Vystava letecké techniky, seznamovaci lety, seskoky parasutistii
z letounu L-60 Brigadyr, aerovieky a dalsi letecky provoz

od 11:00 Dovednostni soutéZe pro déti o ceny — startovné 20,- K&

od 13:00 Zahajeni drakiady — soutéZe v pousténi draki

od 14:30 Vyhlaseni vitézi drakiady :

Obcerstveni zajisténo ry

Seznamovaci lety ve vétroni, motorovém kluzéku a 4-mistném letounu -

V pripadé nepfiznivého pocasi se akce kona v omezeném rozsahu.

Vstup ZDARMA

www.akfrydlant.cz

NEPROPASNETE MOZNOST POSTAVIT SI VLASTNIHO DR
jiz 1.10.: 2019 v ramci Vylvarnych d1en poradanych od

PREMIER

SYSTEM



PRIVITALA HRAGE Z VICE NEZ 45 ZEMi SVETA!

Ve Frydlantu nad Ostravici jiz déle nez 15 let
funguje tenisova akademie TOPTENNIS acade-
my, ktera se zaméruje piredevsim na zahrani¢ni
tenisty a zavodni hrace. Za tu dobu do ni zavi-
tali hraci z vice nez 45 zemi svéta. Mezi ty exo-
tické patti napriklad Novy Zéland, Sri Lanka,
Kolumbie, Japonsko. Néktefi zde stravi kratky
Cas jako pripravu pied nasledujicim turnajem,
jini se zde zdokonaluji v tenise i déle nez rok.

Akademii zalozil byvaly profesiondlni tenista
a hrac vsech grandslamovych turnaji Petr Dezort
(ATP 206 dvouhra, ATP 143 ¢tyrhra). Po ukonce-
ni Kariéry chce své zkuSenosti piedavat dalSim
hra¢iim. Za Frydlant n. O. hral nékolik let nejvyssi
tenisovou extraligu, takze prostiedi dokonale zna
a frydlantské zazemi je diky kryté tenisové hale
a pocetnym tenisovym dvorciim idedlnim mis-
tem pro mensi akademii, ktera nabizi predevsim
osobni pristup k jednotlivym hracim.

Prazdniny jsou jiz za nami, déti uz zacinaji
pomalu rozjizdét novy Skolni rok, skoncila doba
dovolenych a je potfeba odpocinuta téla poradné
rozhybat. Sportovné relaxacni centrum KOTEL-
NA si pro vas pripravila novinky v oblasti skupi-
novych cvicebnich lekci. Kazdé pondéli se miizete
t83it na tradiéni FUNKCNI TRENINK s cvititelkou
Gabcou, kde za pouziti predevsim vlastni vahy
téla, ale i rtiznych fitness pomticek, posilite celé
télo pti moderni a dynamické hudbé. Odchazet
z této lekce budete prijemné unaveni, vyplavite
tolik poti‘ebné endorfiny a spalite plno kalorii.

Kazdou stiedu se nové miZzete tésit na KON-
DICNI PILATES s cvititelkou Zanet, ktera je veli-
ce zkuSena v této oblasti cviceni a urcité vam da
také potradné do téla. Cvieni Pilates je zamérené
na posileni svalti celého téla, zejména hlubokych
bfiSnich a zadovych svali a svali panevniho
dna. Ur¢ité je to dalsi skvélé cviCeni, které vrati
pohyblivost celému télu a hlavné zpevni problé-
mové partie.

Posledni novinkou v oblasti cviceni je TA-
BATA, a to formou kruhového tréninku, kterou
povede fitness trenér FrantiSek, ktery ma rov-
néz mnohaleté zkuSenosti s vedenim silovych,
i jinych tréninki. A o ¢em to vlastné je? TABA-
TA trénink je pravdépodobné jednou z vibec

Petr Dezort. A k soucasnému tenisu dodava:

z Frydlantu a okoli.”

a zkuSenéjsi hrace nebo si domluvit individual-

webnode.cz.

sledky jsou zaruceny!

737 248 281.

Cenik:

Jednorazovy vstup: 100,- K¢
Permanentka 10 vstupi: 900,- K¢
Permanentka 20 vstupt: 1 600,- K¢

PRVNI LEKCE KAZDEHO CVICENT JE UKAZKOVA :

AJE PRO VSECHNY ZDARMA.

PROTO NEVAHE]JTE A PRIHLASTE SE VSAS!
12.9.2019 - TABATA (max. 16 osob) - ¢tvrtek
16.9.2019 - FUNKCNI TRENINK - pondéli
18.9.2019 - KONDICNI PILATES - stfeda

MISTROVSTVi CR _
V PARASUTISMU OPET
VE FRYDLANTU!

Presné pred péti lety se na frydlantském

¢ letisti poprvé uskuteénilo Mistrovstvi Ceské
¢ republiky v parasutismu v klasickych disci-
¢ plinach, které zanechalo velky pozitivni ohlas
i mezi Géastniky tohoto mistrovstvi. To se stalo
: motivaci, aby se Aeroklub Frydlant nad Ostra-
¢ vici opét zhostil organizace Mistrovstvi Ceské
: republiky, které se uskute¢nilo ve dnech 25.-
i 28.7.2019. V pribéhu soutéze bylo provedeno
: vice nez 500 seskokd a zavodnici odjizdéli spo-
. kojeni jak s dobrou organizaci mistrovstvi, tak
: i ptijemnym prostiedim, které leti$té v Gbo¢i
beskydskych hor nabizi.

Témét Sedesatka soutézicich nejenom z Ces-

| ké republiky, ale i Slovenska, Polska, jeden za-
vodnik dokonce z Kanady, soutézila v tomto
: otevieném mistrovstvi o titul nejlepsiho pa-
,Do nasi akademie jezdi ¢asto hraci s néja-
kymi nedostatky nebo Spatnou tenisovou tech- :
nikou, které se obvykle nauili jiz v détstvi. My :
potom slozité tyto chyby odstraiiujeme,” ¥ika :
¢ sledné rozhodi{ z videozédznamu hodnoti rych-
,Tenis se neustale vyviji, méni se herni styly, tim :
pédem takeé p¥fprava a tréninkové metody. Nasi :
trenéfi se proto Ucastni odbornych seminaii :
vetné mezinarodnich workshopt. Myslim, Ze :
by byla Skoda vSechny tyto naSe zkuSenosti :
a spravné tréninkové postupy neposkytnout :
i mistnim détem. Proto vznikla tenisova Skola :
TOPTENNIS, kter4 je uréena predevsim détem :
: nach patii Ceska republika dlouhodobé mezi
0d zati je mozné piihlasit se do kurzu pro :
nejmensi déti od 4 let nebo do skupin pro starsi :
: jov. Ti obsadili véechny stupné vitéz{ jak v jed-
ni tréninky. Vice info na www.tenisovaskolicka. :
stry Ceské republiky se stali hned dva &lenové
¢ Dukly - Oldtich SorfaJiif Ge¢nuk, ktery je i sou-
~ v~ A 44 . Casné uradujicim absolutnim mistrem svéta.

1 KOTELNA: OD ZARI OPET CVICIME!

" ®  4Inf akrobacii v muzich vyhral Libor Jirousek.
nejlepsich technik, jak spalovat tuky pfi cvideni. :
Vysoce intenzivni intervalovy trénink zvysuje :
fyzickou kondici mnohem efektivnéji nez vytr- :
valostni cviceni, a proto odbouravani tukt pro- :
bfh4 mnohem rychleji. Doufime, Ze tyto lekce :
prilakaji nejen ddmskou, ale i panskou klientelu! :
Opravdu se miZete t&3it na kompletni procvice- :
ni vSech svalovych partii. Bude to dfina, ale vy- :
: ké republiky. (Aeroklub Fn0)

Vsechna cviceni budou probihat v dobé 18.00 :
- 19.00 hod. a na viechna je potieba si zarezer- :
vovat mista. Rezervace se provadéji osobné na :
recepci v KOTELNE nebo na telefonnim &sle :

rasutisty. Soutéz se skladala ze dvou disciplin.
Prvni z nich byla IA - individualni akrobacie, pti
které parasutista z vySky 2.200 m za volného
padu provadi Sestici akrobatickych figur, na-

lost a presnost provedeni. V pribéhu této dis-
cipliny byl vytvoren juniorsky svétovy rekord
Petrem Chladkem, ktery se rovnéz stal i junior-
skym mistrem Ceské republiky v druhé disci-
pliné PP - presnost pristani. U této discipliny se
hodnoti vzdalenost prvniho doteku parasutisty
pri pristani od stiedu elektronického disku.
Jelikoz v klasickych parasutistickych discipli-

absolutni svétovou $picku, odpovidaly tomu
i vykony nasSich reprezentantti z Dukly Prosté-

notlivcich, tak i v druzstvech. Absolutnimi mi-

Treti pricka patrila Hynku Taborovi. Individu-

Vsichni ¢tyfi zminéni sportovci byli rovnéz cle-
ny vitézného tymu Dukla 1 v pfesnosti pfistani.

Reditelem soutéZe byl Pavel Mlynek - ¢len
mistniho poradajictho aeroklubu a cestnou
feditelkou Helena PeSatova - starostka mésta
Frydlant nad Ostravici. Mistrovstvi bylo pod-
pofeno z rozpoctu Moravskoslezského kraje,
mésta Frydlant nad Ostravici a Aeroklubu Ces-




POZVANKA NA DOMACI ZAPASY TYMU
1. BFK FRYDLANT N.O0.

MUZI
14.9.2019 16:00 h 1. BFK - MFK Havirov
28.9.2019 15:30 h 1. BFK - FK Bospor Bohumin

STARSI DOROST (HRISTE PRZNO)
14.9.2019 12:15 h 1. BFK - TJ Sokol Kobefice
28.9.2019 12:15 h 1. BFK - FC Odra Petitkovice

MLADSI DOROST (HRISTE PRZNO)
14.9.2019 10:15 h 1. BFK - TJ Sokol Kobefice
28.9.2019 10:15 h 1. BFK - FC Odra Petitkovice
STARSI ZACI (HRISTE OSTRAVICE)
14.9.2019 9:00 h 1. BFK - FC Kozlovice
28.9.20199:00 h 1. BFK - SK Beskyd Frenitat p. R.

MLADSI ZACI (HRISTE OSTRAVICE)
14.9.2019 10:45 h

1. BFK - FC Kozlovice
28.9.201910:45h

1. BFK - SK Beskyd Frenstat p. R.

STARSI PRIPRAVKA:

pravek se pripravuje.

CHCETE BYT VE FORME?

Spet

SACHISTE SE PRIPRAVUJI
NA NOVOU SEZONU

Zatimco nejlepsi clenové Beskydské Sacho-

vé Skoly reprezentovali na mistrovstvi Evropy,
které se letos na zacatku srpna konalo v Bra-
: tislavé, a na némz nasSe Kristyna Laurincova
vybojovala desaté misto, zbytek sportovci se
¢ pilné pripravoval na novou $achovou sezonu.
¢ ,Ivsezon& 2019/20 opét budeme plisobit na
. nékolika matetskych Skolach ve Frydlantu
nad Ostravici. Pro star$i déti pripravujeme
* $achovy krouzek na ZS Komenského, do kte-
i rého se mohou ptihlasit déti z celého Frydlan-
* tu i okoli, prozradil Feditel BSS Petr Zaruba.
Komu by nestadilo jen trénovat, tak mize
: zhruba jednou za 14 dni zavitat do Frydku-
: -Mistku na Mé&stskou ligu, ktera je pfipravena
: pro vSechny nad$ence $achu.

Ve Frydlantu zaroven probéhl tréninkovy
kemp starsich Zakd a 21. zaf{ 2019 se na sta- :
dionu odehraje mezinarodni turnaj starsich
ptipravek, jiz paty roénik Memorialu T. Braziny. :

Rozlosovani soutézi mladsich a starsich pri-

Uz jste slySeli o turistické soutéZi Prosté ve formé? Ze ne? V tom piipadé
Ctéte dal. Soutéz vznikla jiz v roce 2017 a hlavnim organizatorem je fry-
dlantska slévarna GIFE a.s. KaZdym rokem jsou vytipovana zajimava mista
v Beskydech (vrcholy hor, prameny, jeskyn€, studanky apod.) a tikolem
soutézicich je tato mista navstivit. Jako dikaz, Ze na misté byli, si poridi
fotografii, kterou velmi snadno vloZi ptes internetovy prohliZec¢ na stranku
www.prosteveforme.cz. Na této strance se nachazi také registrace do sou-
téZe, kterd je Uplné zdarma. Cilem soutéZe je tedy kazdy rok navstivit ales-
poii jednou vSechna urcend mista, napriklad v letoSnim roce je jich 33. Ti,
kteri radi soutéZzi, mohou tato mista navstévovat béhem roku opakované,
coZ jim vynese vyssi pricku ve vysledném zebricku. Jako bonus si mizete
zakoupit funkéni tricko s logem, které pak slouzi jako vstupenka na zavé-
recny galavecer. A proc je dobré tricko mit? Kromé toho, Ze vas bude na
horach vidét a poznate dalsi soutézici, budete moci na konci roku vyhrat

.
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nékterou z mnoha cen na slavnostnim zakonceni. Hlavni cenou pro letos$ni
rok je zajezd na Island, a to uZ stoji za to! A jelikoZ soutéZici maji tricka
tak radi, Ze v nich cestuji i po svété, spustili jsme od ¢ervence jeSté malou
podsoutéZ s nazvem ,Nejdal v tricku“. Kazdy, kdo v tricku nékam vycestu-
je a posle nam svou fotografii, bude zarazen do Zebticku vzdalenosti od
Frydlantu, konkrétné od firmy GIFF a.s. Na konci mésice budou prvni ti
cestovatelé odménéni a jejich fotografie i s popisem mista bude zverejnéna
v téchto listech. Vitézové mésice cervence jsou uvedeni v tabulce, pod niZ si
muzZete prohlédnout fotografie s kratkym popiskem.

1!!!!“,1'4 L T iR

Poradi Misto Soutézici Vzdalenost
1. Geiranger, Norsko Cela 1551 km

2. Izvorul Muntelui, Rumunsko Roberta 644 km

3. Czenstochowa, Polsko Los Kubos 147 km

Cela, Geirangerfjord, Norsko. ,Vite co je Japon-
ska turistika? Autobus dojede aZ na misto, vSich-
ni vystoupi, ud€laji fotky a selficka a jede se dal.
Tak toto nas v Norsku nastésti nepotkalo a usli
jsme desitky kilometrti nadhernou krajinou. Jen
na ten Geiranger nas dovezlj, ale i tak to stalo za
to. Ten nekonecny fjord, ktery vypada jako jeze-
ro, a presto na ném kotvi zaocednské lodi, vas
prosté uchvati.

Roberta, Izvorul Muntelui, Rumunsko. Motocy-
klovy vylet pres Slovensko, Madarsko, Rumun-
sko az na Ukrajinu, a béhem néj mala zastavka u
rumunského jezera Izvorul Muntelui . Jak sama
soutéZici napsala, byla Rumunskem velmi nad-
Send, predevsim Cistotou ve méstech, ochotou
mistnich lidi, ale hlavné krasnou prirodou na
horach a zeleni ve méstech.

Los Kubos, Czenstochowa, Polsko. Navstéva
zdejstho klastera Jasna Hora, ktery je nejslav-
néjsi maridnskou svatyni v zemi, a to zejména
proto, Ze ukryva podobiznu Cerné Madony Cen-
stochovské, jiz jsou pripisovany zazracné schop-
nosti. Tato fotografie je diikazem, Ze pro umis-
téni vysoko v Zebricku nékdy staci vycestovat
pouze k nasim sousediim.



Jozovka na bonec

Oslavy sta let méstanského sSkolstvi se nesly letosnimi Trhy lidovych femesel. Méstanské Skolstvi vSak historicky povznesl tzv. ,viz. tajenka“ z roku
1920. Ten zrusil dlevy z povinné Skolni dochazky, zavedl spolecné tiidy chlapcti a divek na vSech stupnich skol, zrovnopravnil ucitele a ucitelky.
Vsechny déti od 6 do 11 let navstévovaly obecnou $kolu a pokracovaly na vyssi obecné skole, na Skole méstanské (obcanské) ¢i na jedné ze stiednich
skol. V pripadé, ze mladez ve véku od 14 do 16 let nestudovala na pokracovacich skolach zivnostenskych, kupeckych, lidovych skolach hospodarskych
nebo na jinych skolach vyssich a odbornych, navstévovala povinné pokracovaci skoly nebo kurzy pti Skolach obecnych ¢i obcanskych.
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