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SME - poruchy elektrického proudu 840 850 860

SmVaK - poruchy dodavky vody 840 111 123 Piehled kulturniho centra str. 18
AVE CZ odpadové hospodarstvi 558 675 898

Utad prace Frydlant n.0. 558 441 481 Sport str. 22

Finan¢ni uiad Frydlant n.0. 558 600 111

SENIOR TAXI, Frydlant n.0. 775 881 690 Krizovka na konec str. 24

Ceska posta a.s., Frydlant n.0. 954 273 911
Komerc¢ni banka 955 558 331

Ceska sporitelna 956 760 670

SRC Kotelna 558 439 684 . .
Kulturni centrum Frydlant n.0. 558 606 304 ’ ZE ZASEDANI ZASTUPITELSWA
Knihovna Frydlant n.0. 558 606 301

Turistické informac¢ni centrum FnO 558 606 300

Stiedisko socialnich sluZzeb FnO 558 441 611 Zastupitelstvo mésta
Senior Point 703 873 899
Poradenské centrum v nepiiznivé socidlni situaci 737 627 872 e vzalo na védomi vyuctovani dotaci v oblasti kultury, sportu, ostat-

éKO LY ni zajmové Cinnosti a v oblasti socialni poskytnutych z rozpoctu
ZS Komenského 558 677 307

ZS T.G.M. 558 675 614

Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

mésta Frydlantu nad Ostravici za rok 2018 vcetné dotaci poskyt-
nutych mimo dota¢ni program
e schvalilo poskytnuti zapuijcky z rozpoctu mésta Frydlant nad Os-

travici na rok 2019 spolku Aeroklub Frydlant nad Ostravici,

MS Janaékova 595 178 810 ¢ vzalo na védomi zhodnoceni udrzby bytovych a nebytovych ob-
ZS a MS, Namésti 558 677 344 jektt véetné $kol ve Frydlantu nad Ostravici za rok 2018

MS HAPPY DAY 737 335 995 e schvalilo 2. zménu rozpocétu mésta Frydlant nad Ostravici pro rok
ZUS Leose Janacka 595 176 906 2019

LEKARNY

Dr. Max 558 435 843

Lékarna Centrum 552 350 815
Lékarna Remedia 558 677 437
Na stiredisku 558 431 178
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SLOVO

STAROSTKY

Vazeni spoluobcané,

Cerven, mésic letniho slunovratu, se zrovna ujimé své vlady. Byl optfeden odjakziva mnohymi legendami
a myty. Dnes uz neskaceme pres svatojakubské vatry, presto si dokazeme uzit nejdelsi dny v roce. Teplé tak-
fka letni pocasi zve vSechny ven do prirody k pfijemnému posezeni i sportovani, hyii pohodou i pestrosti
nabizenych aktivit.

A téch je opravdu mnoho! At jsou to kulturni ¢i sportovni akce, vS§echny jsou pfipraveny pro vas, a to pro malé
i ty odrostlejsi. Jsou tu tradi¢ni Frydlantské sportovni hry umoziujici rtizna sportovnich zapoleni, do nichz
se zapojuje stale vice spolkll. Kromé spousty legrace a zaZzitkd je to taky o tom dat o sobé védét, predstavit
se a pozvat vef'ejnost. A Ze je z ¢eho vybirat! Ziji mezi nami $pi¢kovi sportovci i trenéfi, mame skvélé kluby
a jejich ¢innost je méstem podporovana.

NasSe mésto v letoSnim roce hosti nékteré tymy z okolnich obci naseho mikroregionu na Hrach bez hranic.
Jednotliva druzstva slozena z déti i dospélaki budou soutézit v netradi¢nich disciplinach a o zdbavu nebude
nouze. Jako bonus za veskeré fyzické aktivity miiZete jiZ od Cervna vyuzivat nase koupalisté.

Mnozi z vas se jisté tési na tony, které se rozezni méstem pri Svatcich hudby. V riznych hudebnich i tane¢nich

vystoupenich se predstavi kromé nasich tradi¢nich soubort a spolk i hosté z Mexika. Prijd'te si poslechnout

Ci spole¢né zanotovat znamé pisné, pripadné si zatancit na nameésti spolecné s vystupujicimi. Jisté nebudete chybét ani na Frydlantskych slavnos-

tech, kde spolecné s Jankem Ledeckym a jeho pisnémi stravite ptijemny podvecer. ZaleZi na vas, co si z této Siroké nabidky vyberete.

Vsechny pripravované akce v nés jiz evokuji bliZici se prazdniny a naladu spojenou s vidinou volnych a pohodové stravenych dni. Rodice urcité

potési informace o prehledu tabord, které poiadaji nékteré nase spolky pro jejich ratolesti. Jisté si vyberete ten spravny, kde bude Vase dité spo-

kojeno a bude na néj rado vzpominat.

Pti prochazkach méstem se mnohdy setkate s prekazkami, které jsou zptisobeny stavebnimi pracemi pri rekonstrukcich. Jsem potésena, Ze je do-

koncena a predana stavba opravy komunikace a vystavba chodniku v Nové Vsi. Podobné prace nyni probihaji na ulici Dvorakova. Vim, Ze toto kom-

plikuje dopravu a Zivot vSem, ktefi zde bydli ¢i ji vyuZzivaji, nicméné jsem presvédcena, Ze rekonstrukei této komunikace a vybudovanim novych

vy

parkovacich mist se zvysi komfort bydleni i dopravni bezpecnost v této lokalité. DalSimi z vyznamnéjsich investi¢nich akci jsou pravé probihajici

stavebni tipravy v ZS Nova Ves a rekonstrukce pokojii DZR ve Stfedisku socialnich sluzeb.

Léto a priznivé pocasi totiZ predstavuji pro nékoho z nas odpocinek, pro jiné zase moznost realizovat prace zejména stavebniho charakteru.

Prejme si tedy, aby pocasi bylo pro nas vSechny, véetné nasich zemédeélct, priznivé.

Preji Vam krasny a pohodovy letni ¢as a téSim se na setkdni s vimi na néjaké ze sportovnich ¢i kulturnich akci v naSem mésté.

S Uctou Helena Pesatova, starostka mésta

S Hlews 1245 A

1 Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

« souhlasila se zaregistrovanim budovy byvalych dilen ZS Nova Ves do Narodni databaze brownfieldii spravované Agenturou pro pod-

poru podnikani a investic CzechInvest

« schvalila ucetni zavérky a vysledky hospodareni prispévkovych organizaci mésta

» rozhodla poskytnout dotaci z rozpoctu mésta Frydlant nad Ostravici na rok 2019 na poradani 2. ro¢niku sportovné rekrea¢niho

zavodu Kolo-béh Frydlantem nad Ostravici

» vzala na védomi zpravu o ¢innosti odboru regionalniho rozvoje a stavebniho uradu Méstského tradu Frydlant nad Ostravici za rok

2018

» schvdlila vybér nejvyhodnéjsi nabidky a objednani vyroby a dodavky détské skluzavky na letni koupaliSté

» zabyvala se problematikou spolecnosti TERMO Frydlant nad Ostravici s.r.o.

ZASEDANI ZASTUPITELSTVA MESTA MUZETE SLEDOVAT V PRIMEM PRENOSU NA STRANKACH MESTA.



OPRAVDOVY TABOR
- ROBINSONUV OSTROV

Patnact dni v prirodé v Beskydech. Opravdo-
vy stanovy tabor, celotdborova hra, bohaty pro-
gram, nova pratelstvi, spani pod Sirym nebem,
vyborna kuchyné, vylety do okoli, originalni od-
mény, tdborové ohné. Mame radi tradici letnich
tabort a s radosti ji u nas udrzujeme. Taborime
bez elekttiny, spime v podsadovych stanech
a koupeme se v fece. Tabory délame jiz pres 22
let, pro radost nasi i nasich tabornikd. Funguje
u nas rezim a rad a vyZadujeme jej také od déti.
Cena: 3990 K¢, v cené je pojiSténi, doprava au-
tobusem. MoZnost platby na fakturu, FKSP, pti-
spévek pojistovny.

28.6.-12.7.2019
12.7.-26.7.2019
26.7.-9.8.2019

Staré Hamry, Zijeme naplno zs., 774044244,
info@taborybeskydy.cz

TAJUPLNY OSTROV PIRATU (1) A CESTA
KOLEM SVETA (2)

Pro déti 1. stupné, které chtéji zazit dobro-
druZstvi. Budeme se s détmi hybat, hrat hry. Ta-
bor je zdarma, rodice neplati za pobyt nic. Cena:
0 K¢. Pouze daji détem svacinu a piti na cely den.

7.-5.7.2019

Béhem prvniho turnusu si vytvorime 3 sku-
piny piratti a kazda bude hledat pokad, souperit
spolu pod svou vlajkou.

22.7.-26.7.2019

V druhém turnuse je téma tabora Cesta ko-
lem svéta. Kazdy den budou déti v jiné zemi
s jinymi zvyky.

ZS T. G. Masaryka 1260, Frydlant nad Ostravici
Neziskova organizace Sport pro déti a dospélé —
Kdyz nemtzes tak pridej vic

724436717, www.hravyklaun.cz

LETNI TABOR STARE HAMRY - HOBIT

Letni tabor s vice nez 45 letou tradici. Spani
v podsadovych stanech, 14 dni v prirodé, bez
wifi, elektriny a dalSich vymoZenosti. Opravdo-
vy tabor. 12. 7. - 26.7. 2019

Staré Hamry - prostor ,Mlyn"
Pionyr z.s. PS. K. Pokorného
Jaroslav Lanca, 774044244,
jaroslavlanca@seznam.cz

PRAZDNINY V POHYBU

Sportovni tabor SK Frydlant nad Ostravici se
zaméienim na stolni tenis. Program: bude za-
visly na pocasi, ale hlavni ¢innost, tj. stolni tenis
bude probihat v dopolednich i odpolednich ho-
dinach. Program bude doplnén o vylety, koupa-
ni, hry atd. Svacina, obéd, svacina soucasti ceny
(také zajistén pitny reZim). Cena: 1 600 K¢, na
ucet SK €. 0.: 86-5825160247/0100, v poznam-
ce uved'te prosim Prazdniny v pohybu/jméno
a prijmenti prihlaSovaného.

22.7.-26.7.2019 sraz bude v 9.00 hod. v Hale
Sport, U Hristé 1424, Frydlant n.O.

SK Frydlant nad Ostravici
Marie Hrachova tel. 603 814 069,
www.sk-frydlant.cz, sk-frydlant@seznam.cz

PRIMESTKY TABOR HARRYHO POTTERA,
MIMONU A PRO NEJMESI DETI

Tabory probihaji bud’' tematicky nebo pouze
pro ty nejmensi déti. Déti se nejen néco priu-
¢i, ale hlavné si uziji spoustu legrace, zabavy
a budou mit nezapomenutelné vzpominky
a zazitky. Do programi je zahrnuto nocova-
ni na hradé, koupalisté, lanové centrum, la-
ser game, aquazorbing a spousta UZasnych
her spojend s tématy tabora. Cena tabora je
2 290/2 990 K¢. Jsou vedeny kvalifikovanymi
lektory anglického jazyka, ktefi tento jazyk
pouzivaji v pribéhu celé akce a vytvorili i pro-
gram s anglic¢tinou. Tabory jsou hrazeny fak-

1 VELKY PREHLED LETNiCH TABORU

turou, pomoci FKSP, pripadné€ mohou ¢ast po-
platku tabora uhradit z fondi BENEFIT PLUS.

8.7.-12.7.2019
(tabor pro nejmensi déti do 8 let), 15. 7. - 19. 7.
2019 (tabor Harryho Pottera 6-15 let),

12.8.-16.8.2019
(t&bor pro nejmensi déti do 8 let),

19.8.-23.8.2019
(tdbor s Mimonii 6-15 let)

Frydlant nad Ostravici a okoli
EVERMORE - KIDZ z.s. 720454688,
kureckova@evermore.cz

LETNi PRIMESTSKE TABORY
S ANGLICTINOU PRO DETI

Kazdy den samostatny program. Déti se bavi
a uci ve skupinkach, do kterych jsou rozdéleny
s ohledem na vék a pokrocilost. Vhodné pro:
déti ve véku 5-13 let. K

9.7.-13.7.2019 ADRENALINOVY TYDEN
Vyuka anglictiny zabavnou formou, street

dance, kurz tvoreni a vareni, koupalisté, lanové

centrum, zviteci obora, sportovni hry, soutéze,

vylety do okoli a dalsi.

V cené: vstupy, dopravné, lektori, pitny rezim

a stravovani

20. 8. - 24.8.2019 ZAZITKOVY TYDEN
Vyuka anglictiny, in-line den na koleckovych
bruslich nebo kolobéZce, X Laser game, aqua-
zorbing, koupalisté, lezecka sténa, tvoreni, kurz
vareni, sportovni hry a soutéze, opékani buitd,
stezka odvahy, prohlidka hradu s privodcem
anocovani na hradé Stary Jicin.
V cené: vstupy, dopravné, lektori, pitny rezim
a stravovani

Program se miize lehce ménit v zavislosti na
pocasi. Déti je mozné prihlasovat i na jednot-

B N




livé dny. Cena od 550 K¢/den/dité v zavislosti
na programu dne. Vypliite prosim standardni
prihlasku, do poznamky vepiste dny. Pro noco-
vani na hradé Stary Ji¢in plati cena 950 K¢, zde
je samostatna prihlaska.

Frydlant nad Ostravici a okoli

EVERMORE - KIDZ z.s. 720454688,
kureckova@evermore.cz,
evermore.cz/primestske-tabory-s-anglictinou

DENIK CESTOVATELE VSUDYBYLA

Hry a soutéZe, celodenni vylet. Kazdy den
sraz déti pred sokolovnou T] SOKOL Frydlant
n. 0. v 8.00 hod. Predani déti zpét rodi¢im
v 16.00 hod. V den nastupu déti na prazdnino-
vy tyden, bude nutné vyplnit nastupni list. S se-
bou: vhodny odév a obuv, ldhev na piti (ostatni
bude upresnéno). Prihlasky do 20. 5. 2019. Po-
Cet mist je omezen. Termin pro osobni predani
platby v hotovosti bude upresnén pisemné! Pri
neucasti z divodu nemoci (potvrzeni lékare) se
vraci cela ¢astka, jinak 50 % z této c¢astky. Tési
se na vas Majka a dalsi praktikanti. Cena na cely
tyden: 1 500 K¢ (svacinky, obédy, pitny rezim,
cestovné na vylety), cena v piipadé ucasti ditéte
jen v nékterych dnech: 300 K¢/den.

5.8.-9.8.2019

T] SOKOL Frydlant nad Ostravici
Marie Magdoriova, tel 604267497,
e-mail: majka.magdonova@seznam.cz

PRIMESTSKY PARKOUROVY TABOR
S IMPROVE YOURSELF

Laka té parkour? Chces se naucit parkourové
dovednosti? ChceS pohyb misto sledovani vi-
dea? Tak pravé témto disciplindm se budou ta-
bornici na naSem Parkour campu pod vedenim
zkuSenych trenért kazdy den vénovat. Nasim
cilem je pro kazdého tcastnika zajistit kvalitn{
parkourovy trénink po dobu tabora a dale ho
naucit pracovat na rozvoji pohybu a svého zdra-
vi. Cena: 2 290 K¢.

12.8.-16.8.2019
KC Frydlant nad Ostravici, SRC Kotelna
www.kcfno.cz, 702 134 895

SVET HARRYHO POTTERA S NAMI OZIJE!

Tabory porddame jiz fadu let pro déti ve véku
od 6 do 15 let. S ndmi zaZijete nova dobrodruz-
stvi! Pro déti mame ptipraveny nabity program
plny her, soutézi a vyletl. Vase déti se u nas také
nauci kouzelnické triky, turistické znacky, ori-
entaci v terénu pomoci buzoly a mnohé dalsi.
Kontaktujte nas i v pripadé, Ze vasSe dité nenf
Clenem turistického oddilu. Ubytovani v budo-
vé. Cena: 2 500 K¢ pro oddilové dité, 3 000 K¢
pro neoddilové dité.

27.7.-3.8.2019

TZ Kamenka (okres Vitkov)
Turisticky oddil TOM 1310 Divocaci
macurova.p@seznam.cz,
www.tomdivocaci.com

VESELA VEDA - BADATELSKY TABOR

Badatelsky tabor urcen pro déti od 5 do 12
let. Tyden plny her, poznani, bddani a zaba-
vy. Probiha od PO do PA (8.00-16.00 h). Cena
zahrnuje teply obéd, pomicky, vylet/exkurzi,
drobnou odpoledni svacinku. Cena: 1 950 K¢,
Ize platit z FKSP ¢i jinych zdrojt.

22.7.-26.7.2019

KC Frydlant nad Ostravici

Vesela véda z.1.

www.veselaveda.cz,
jarmila@veselaveda.cz, 732 190 399

LETNI PRAZDNINOVA SKOLA TENISU

Letni prazdninova tenisova Skola ma jiz dvace-
tiletou tradici a je urc¢ena pro déti ve véku 4-14
let, pro Uplné zac¢ate¢niky nebo i pokrocilé. Déti
se uci ¢i zdokonaluji si zakladni pohybové do-
vednosti formou soutézi s naslednou vyukou
tenisu. Hraji mezi sebou prvni utkani, hravou
formou ziskavaji vztah ke sportu, k tenisu zvlas-
té. Cena je 150 K¢ za ttthodinovou dopoledni
vyuku. Pro dcastniky, kteff nevlastni tenisovou
raketu, je moznost jeji zaptijCeni. Déti se Skolic-
ky mohou ucastnit v priibéhu celych prazdnin,
dle moznosti rodicu.

Po celou dobu $kolnich prazdnin od 1.7. do
30.8., denné ve vSedni dny od 9 do 12 hod.
Tenisové kurty SKT Frydlant na ul. K. Capka (za
budovou ZUS), Pfemysl Pesat, 775 931 504,
email: skt-frydlant@seznam.cz

SLAVNOSTNI POZEHNANI NOVEMU

Dne 27. dubna 2019 bylo slavnostné posvé-
ceno nové zasahové vozidlo jednotky sboru
dobrovolnych hasic¢ti Nova Ves, ktera katast-
ralné spada pod mésto Frydlant nad Ostravici.
Tento slavnostni akt byl uspofdddn v ramci
oslav 85. vyroci zaloZeni sboru dobrovolnych
hasi¢ Nova Ves. Nové vozidlo bylo zatrazeno
do vyjezdové Cinnosti jiZz v prosinci 2018. Od
té doby vozidlo zasahovalo u nékolika udalosti,
a proto slavnostni svéceni, jiz bylo takovou for-
malitou v rdmci ,,uzivani“ vozidla. Slavnostniho
obfadu se zucastnili samoziejmé predevsim
vSichni ¢lenové zadsahové jednotky, ale také sta-
rostka mésta pani RNDr. Helena PeSatovd, za-
stupce HZS Moravskoslezského kraje pan mjr.
Ing. Jan Némecek, zastupce okresniho sdruzeni
hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska pan Dalibor Vel-
Covsky, zastupci okolnich a druzebnich sborti
a v neposledni fadé zastupce firmy Mototruck,

ZASAHOVEMU VOZIDLU V NOVE VSI

ktera vozidlo zhotovila. V ramci odpoledniho
programu byly divakim predvedeny jak dyna-
mické, tak statické ukazky zasahové techniky,
predevsim tedy ukazky spojené s akceschop-
nosti nového vozidla.

Jednotka sboru dobrovolnych hasict je zata-
zena do kategorie JPO V. Od roku 2008 slouzi
jednotce vozidlo Ford Transit, které bylo rov-
néz zakoupeno jako nové a bylo ndhradou za
vysluhujici Avii. AvSak za 10 let fungovani to-
hoto vozidla bylo zjisténo, Ze jednotka potre-
buje zasahové vozidlo, které pojme mnohem
vice prostfedkd, predevsim izola¢ni dychaci
pristroje, agregaty a jiné. Velkou nevyhodou
byla samozi'ejmé absence vody, tudiZ zde byla
i obrovska tendence dostat do nového vozidla
vodu. Samoziejmé, Ze takovym vozidlem by
mohla byt i cisterna, ale jelikoZ je jednotka ka-
tegorie JPO V, nema ani prostor pro garazovani
vétsiho vozidla, a samoziejmé i finan¢ni naroc-
nost, jak pro potizeni, tak pro udrZbu cisterny,
by byla pomérné vysoka. Bylo tedy rozhodnuto
zastupitelstvem mésta, Ze vozidlo se zakou-
pi, ale bude typu dopravniho automobilu. Po
schvaleni potfebné finan¢ni ¢astky, bylo v kvét-
nu vybérovym Fizenim rozhodnuto, Ze vozidlo
zhotovi firma Mototruck.pl.

Takovato koncepce zasahového vozidla se
jen malo vyskytuje na ¢eském trhu, a proto
jsme Cerpali inspiraci nejen z hasi¢ské praxe,
ale také z vozidel, které byly zhotoveny pro jed-
notky predevsim na Slovensku. Predstava byla

pomérné jasna a je nutno rici, Ze firma Moto-
truck nase poZzadavky splnila prakticky do po-
sledniho detaily, i kdyZ nékteré véci z hlediska
funkénosti musely byt v pribéhu zhotoveni
upraveny. Vozidlo je jasnou predstavou a cestou
pro kategorie JPO V, jelikoZ z hlediska zadsahové
Cinnosti je vybaveno pro prvotni zasah, kdy
(napt. pozar), ale rovnéz tehdy, kdy jednotka
feSi udalost samostatné (napft. tech. pomoc -
odstranéni stromu, ¢erpani vody a podobné).
Pro tspésné zvladnuti uddlosti potfebujeme
na misté potrebné prostiredky, které se do sta-
vajiciho DA Ford Transit nevesly. JelikoZ nase
jednotka jiz zvladla s novym vozidlem nékolik
udalosti, musime konstatovat, Ze se koncepce
osvédcila. Doufame, Ze i nadale bude vozidlo ku
prospéchu akceschopnosti nasi jednotky.

Velké podékovani patii vedeni mésta Fry-
dlant nad Ostravici v Cele s pani starostkou
RNDr. Helenou Pesatovou.




1 SKOLACI V CiLOVE ROVINGE

Po dubnovém zahtati prisel letos studeny
mdj a priroda méla radost. Vldha a chlad obar-
vily vSe do zelena a svéZi jarni vzduch probu-
dil novou energii. Té mame i u nas v Tégeemce
stale dost. Jasnym diikazem jsou nejen mnohé
uspéchy, kterych jsme v poslednich dnech do-
sahli, ale také zdarilé projekty prinasejici naSim

zakiim zabavu a pouceni zarovei. Pojdme si
o0 nich povédét alespoii v kratkosti.

Jesté v dubnu probéhly dvé vyznamné akce
mésta Frydlant nad Ostravici, a sice sportovni
klani v silovém pétiboji O pohdr starostky a sou-
téZ mistnich Skol zamérena tentokrat na téma
Den s IZS.

Reprezentanti nasi Skoly si vedli skvéle, pro-
toZze vitézstvi v porovnavani obou téchto vza-
jemnych schopnosti vyznélo v na$ prospéch.
Pro nés je ale vyznamna snaha vSech tcastnik,
klukii a holek, ktefi projevuji své nadani pro
danou véc a neboji se s nim reprezentovat sko-
lu, jeZ se je snazi pripravit na Zivot. Jednou my,
podruhé zas jini. Dtilezité je setkani a soupereni
podle pravidel, pratelska atmosféra a dobra na-
lada. KdyZ k tomu ukaZes, co umis, je to skvélé.
A je moc dobre, Ze tohle obé zminéné akce pri-
nesly vSem jejich ti¢astnikim.

Konec dubna a zacatek mésice kvétna pri-
nesl do ZS TGM jeden vyznamny projekt, Den

Zemé. Probéhl na prvnim (26. 4.) i na druhém
stupni (9. 5.). Mladsi Zaci prosli mista ve més-
té a okoli, kterd méla co do c¢inéni s prirodou
a jeji ochranou, napi. zahradnictvi a sbérny
dvir. Zajimava byla urcité i beseda s mistnimi
vcelafi nebo pochod na Ostravici se zastavenim
ve srubu P. Bezruce a v raji dfevénych soch. Ve
spolupraci s Ceskym svazem ochrancti prirody
a p. Martinem Hlavac¢em byly u feky Ostravice
pripraveny pro déti kvizy, poznavacky a spous-
ta jiné zdbavy umocnéno slunetnym pocasim,
zkratka vydarené dopoledne.

Starsi spoluzaci méli pripraveny program
0 14 dnti pozdéji v riiznych ¢astech Moravsko-
slezského kraje. Sestaky ¢ekal ve Stramberku
program Cesta do minulosti zajistény spolkem
Héjenka Novy Ji¢in. 7. ro¢nik navstivil v Barto-
Sovicich Zachrannou stanici, kde s privodcem,
opét p. Hlavacem a jeho kolegyni, prosli nauc¢-
nou stezkou dlouhou cca 5 km. Zajimavy pro-
gram cekal na osmaky, ktef{ navstivili nejprve
vysokopecni okruh i Tower Bolt v oblasti Dol-
nich Vitkovic, poté i nejvétsi tepelnou elektrar-
nu na Moravé v Détmarovicich.

9. roc¢nik si zase v Planetariu v Ostravé-Poru-
bé vyslechl zajimavy potad na vesmirné téma.
SeCteno a podtrzeno, rovnéZz velmi vydarené
a jisté uZite¢né dopoledne.

VSechny projekty mély cosi spole¢né. Prede-
v§im spoustu ochotnych lidi, ktef{ se podileli na
jejich organizaci, za coZ jim patti nas velky dik.
Dale podékovani ptislusi SRPS nasi $koly, kte-
ré poskytlo finan¢nf prosttedky, a tak se mohli
zucastnit vSichni Zaci. No a v neposledni radé
meélo toto konani pripomenout, jak moc se mu-
sime snazit o zdchranu modré planety pro bu-
douci generace, jak je dtlezité vsimat si toho, co
se kolem nas déje a nebyt lhostejni k Zivotnimu
prostredi.

Pred nami je posledni mésic Skolnfho roku
2018/2019. Ur¢ité ani v ném nebudeme v Té-
geemce zahdlet. A stejné jako v pribéhu celé-
ho predchazejiciho obdobi i v cilové rovince
pojedeme na plny plyn. Odpocivat budeme az
o prazdninach.

www.zsfrydlantno.cz

1 ZAPIS DO 1. TRID NA KOMENAKU

Zapis se uskutecnil 11. dubna 2019. U¢itelé
1. stupné pripravili pro predskoldky opravdu
dobrodruznou cestu risi zviratek pod nazvem:
,Za Skolnimi vratky potkdme se se zviratky"
Budouci prviia¢ci neprochazeli zvireci ¢i$i sami,
doprovazeli je starsi kamaradi z patych trid.

Prvnim nec¢ekanym zaZitkem byl pro déti i ro-
dice veliky zajic, ktery pred budovou nasi skoly

vSechny vital a pomohl détem zbavit se poca- :
te¢niho ostychu. Hned za nim vitala déti myska, :

u které predskolaci rekli své jméno a prijmeni.

V malé $kolni kavarné se rodice i déti mohli :

obcerstvit, podivat se na veselou pohadku a uz
je doprovazel jezek, zajic, tygr i lev se slonem do

slavnostné vyzdobené tiidy. Mali kamaradi po- :
zndvali Cislice, geometrické tvary, barvy, pocitali :
perlicky, hazeli kostkou, mohli zpivat i recitovat,
prolézali opici drahou, posunovali mi¢ slonim :
chobotem, ktery je dovedl aZ k sladké odméné

1 200 OSTRAVA

Nazor budouciho prviiacka mluvi za vSechny: :

a pamétnimu listu.
Predskolaci prokazali, Ze jsou moc Sikovni
a do prvni tridy se velmi tési.

,Viibec jsem se nebal, byla to velka zabava.
Na vSechny déti se tési pani ucitelky, vedeni
Skoly i starsi spoluzaci.
AHOJ V ZAR[ 2019!
www.zskomenskehofno.cz

V pondéli 29. dubna 2019 jsme vyjeli s Zaky

¢ Z8 na Namésti do ZOO v Ostravé. U slont méli
: Zaci vyyukovou lekci o africkych zvifatech. Do-
: zvédéli se spoustu zajimavosti z jejich Zivota.
: Zaci si mohli pot&7kat fezak a stoli¢ku od slo-
na. Za tento program dékujeme.



VITEZEM SOUTEZE 0 POHAR STAROSTKY
MESTA JE ZAKLADNi SKOLA TGM

V patek 26. dubna 2019 probéhla v télo-
cvicné Zakladni Skoly TGM jiz tradi¢ni soutéz
silového viceboje s ndzvem O pohdr starostky
mésta. Soutézily mezi sebou tfi smiSenda druz-
stva, vzdy 5 divek a 5 chlapci z jedné skoly,

a to ze Z&kladni Skoly TGM, Zakladni Skoly
Komenského a studenti viceletého Gymnazia
Frydlant nad Ostravici.

SoutéZ byla sestavena z disciplin, jako je
$plh na cas, trojskok z mista, hod plnym mi-

Skoly
cem, vydrz ve shybu a sed/leh. Discipliny jsou
pomérné narocné a vSichni zicastnéni dava-
li do soutéZe vSe, aby podpotfili vyhrou svou
kmenovou Skolu.

Poradatelem leto$ni soutéZe byla Zaklad-
ni Skola T. G. Masaryka a rozhod¢imi ucitelé
télesné vychovy jednotlivych Skol. Soutézici
privitala, sportovné naladila a na zavér vité-
ze ocenila putovnim pohdrem a dal$imi ce-
nami starostka mésta RNDr. Helena PeSatova
za Ucasti zastupcl odboru Skolstvi a kultury
Méstského uradu Frydlant nad Ostravici, ve-
denti skoly a dalsich hosti.

AJAKE JSOU VYSLEDKY?
1. misto ZS Frydlant n.0., T. G. Masaryka
2. misto ZS Frydlant n.0., Komenského
3. misto Gymnazium Frydlant n.O.

Vyhlasen byl také nejlepsi chlapec a nejlep-
i divka, tedy ti ucastnici, ktef{ méli ze vSech
soutézicich nejlepsi vysledky. A témi byli
Krystof Sim¢ak a Hana Milatova.

Gratulujeme vyhercim, ale také vSem
ucastnikiim za sportovni vykon. Odbor $kol-
stvi a kultury

1 DEN ZEME 2019 NA KOMENAKU

V pdtek 26. dubna 2019 slavil cely prvni stuperi nasi skoly Den Zemé. Kazda trida si zvolila :
sviij cil a vyrazila na vSechny svétové strany, do blizkého i vzddlenéjsiho okoli naseho mésta. :

v v

vy

Vsechny tridy pojaly nadherny jarni den velmi sportovné.

Prvitdci si uzili prirodovédnou vychazku
podél reky Ostravice, pfi niZ cestou objevovali
zndmé i neznamé byliny, ale i to, co do priro-
dy nepatti. Cil vychazky byl v Przné na farmé
u Herotd, kde se seznamili s riiznymi zemédél-
skymi stroji, vyzkouseli si, jak se sedi v traktoru.
Nejlepsi byla ochutnavka cerstvé nadojeného
mléka.

Druhdci se vydali smérem k houpacimu mos-
tu a dosli aZ na Lubno, kde méli zajiSténou ex-
kurzi ve Frydlantské zemédélské a.s. Dozvédéli
se mnoho zajimavych informaci o ustajenf a kr-
meni dobytka i zpracovani mléka. Nejvétsi ra-
dost méli z prohlidky aredlu telatek, ktera byla
velmi pritulnd, nebdla se a nechala se pohladit.

Trida III. A vyrazila na zajimavou expedici
nazvanou ,Po a proti proudu feky Ostravice". Ci-
lem byl nové zbudovany sportovni aredl v Prz-
né, ve kterém si zahrali nejriiznéjsi mi¢ové hry.

Zaci 111 B a IV. A zdolali horu Ondfejnik. Den
Zemeé si uzili, Iépe se navzajem poznali a ptiroda

je odmeénila iZasnymi vyhledy do okoli.
Trida IV. B slavila v nddherném prostredi Jiz-

darny Ydykseb v Nové Vsi. Holky a kluci se moh-
li v aredlu venkovni jizdarny povozit na konich :

a prohlédnout si svét z koriského hibetu.

Zaci V. A se nejdfive zastavili na mistnim
letisti, odkud pokracovali na Borovou. Zde se
kochali krasnymi vyhledy z nové vybudované :
vyhlidky a za malou chvili si jiz uzivali détské .
hristé v Malenovicich, kde stravili ptijemny :

zbytek dopoledne.

Ttrida V. B pochodovala smérem na Novou

Ves. V mistnim arealu R. S. Budoucnost déti hra-
ly rtizné micové hry, jezdily na penny boardu
ana kolobézkach.

V LESE JE NAM DOBRE
MS JANACKOVA

i YN,

Dnes je bézné vozit déti do Skolek autem.
¢ Ano, Setiime Cas. Cestou vSak déti neslysi zvuky
. jako zpév ptacka, zurceni potlicku, Seveleni listi
v korunach stromu. A pravé to jsou krasné zvu-
Cely den se naramné vydaril i diky pocasi, :
které nam opravdu palo, a proto ndm nezbyva :
nic jiného, neZ se tésit na Den Zemé 2020.
www.zskomenskehofno.cz

ky prirody, nasi planety Zemé, ktera si zaslouZzi
mit kaZzdorocné sviij svatek. Nejen kazdorocné,

¢ ale kazdy den! Je to nas domov.

Prirodou plnou rostlin, Zivocicht, zvukl

a vini nas provedli Mgr. Tomas Myslikovjan
: a Mgr. MiSa Bécakova ze Spravy Chranéné kra-
jinné oblasti Beskydy, kter{ prirodé opravdu
: naslouchaji a rozumi. Déti absolvovaly stezku
| : lesem kolem feky Ostravice. Se zaujetim po-
: zorovaly a poslouchaly vypravéni o stromech,
kytickach, ptacich, zviratkach zde rostoucich

. azijicich, o kterych ¢asto viibec nevime.

Cas v piirodé plyne podstatné rychleji nez ¢as

: v dopravni $picce.

Timto se mi vybavila slova pisnicky: , poslou-

chej, chod' tise, kazdy tu ma své skryse.”

Dékujeme Tome a MiSo!
Za déti a pedagogy z MS Smetanova
Jana Dolezilkova



1 VYSADBA STROMU V NASEM MESTE

V rdmci péce o méstskou zeleri byla v priibéhu dubna na méstskych pozemcich realizovdna novd :
vysadba drievin. Jednd se celkem o 17 ks listnatych druhii okrasnych alejovych a solitérnich dre- :

vin, které dosahuji mensich rozmérii a jsou vhodné pro vysadbu v méstském prosti‘edi.

Vysadba byla provedena v lokalitach ulice
Nerudova, kde na misto prestarlych a zdra-
votné poskozenych kulovitych stfemch byla
provedena vysadba nové stromové aleje v po-
¢tu 9 ks sloupovitych javori. Dale na ulici
Nerudova byly na misto dvou odstranénych
havarijnich lip v travnatém pasu ,U krize“ vy-
sazeny dvé solitérni lipy velkolisté. Na ulici
Hlavni byla provedena vysadba 1 ks okrasného
kultivaru javoru babyka Elsrijk, ktery je typic-
ky svou kompaktnéjsi uzsi korunou a vysadba
1 ks okrasné solitérni dfeviny druhu jerab s ce-
listvou korunou, ktery je zajimavy svym bilym
kvétenstvim. V parciku pred Janackovou sinf

nych jasant ztepilych.

Na ulici Generala Svobody byla v ramci kom-
plexni upravy plochy, ktera spocivala v odstra-
néni zdravotné poskozenych drevin a upravé :
prerostlych ketovych ploch, provedena vysad-
ba 1 ks kulovitého javoru mlec. V posledni fadé :
na parkovisti u obchodniho domu Omma
v travnatém pasu byla realizovana vysadba :
1 ks okrasného kultivaru hrusné, ktera je typic-
ka svou uzsi korunou a je povaZovéana za velmi :
vhodnou a odolnou dfevinu do méstského pro- :
: formaci kontaktujte prosim mésto Frydlant nad
¢ Ostravici na adrese posta@frydlantno.cz.

stiredi.

BRANA BESKYD - NOVE
BYDLENi A RELAXACNi ZONA
PRO VSECHNY GENERACE,
VYZVA PRO POTENCIALNi
INVESTORY

Frydlant n.O. se spole¢né s dal$imi soused-

: nimi obcemi stava velmi zajimavou a Zadanou
. lokalitou, do niZ se stéhuje stéle vice téch, kter{

se zde hodlaji trvale usadit.
Zajimavym projektem mésta Frydlant nad

i Ostravici je chystany zamér vybudovani rela-
: xacni oddychové zony - tzv. Brany Beskyd, kde
byl vysazen 1 ks malokorunné lipy srd¢ité mis-
to dvou havarijnich a silné zdravotné poskoze- :
¢ bydleni v centru mésta.

se v jeji blizkosti pocita s vystavbou nového by-
tového domu, ktery umozni kvalitni a moderni

Zamérem mésta je nyni spojit tyto dvé velké
investice dohromady a pfi jednom ,nepotradku*
a stavebnim ruchu vybudovat celou zénu najed-
nou - jak relaxacni ¢ast, tak i novy bytovy dim
s parkovaci plochou. Celkova doba realizace
a naklady na vystavbu by se mély zkratit a na-
bidnout tak nejen novym obyvatelim krasné
bydleni, ale predevsim stavajicim obyvatelim
mésta prijemny prostor pro trdveni volného
Casu. V pripadé zajmu o tento projekt a vice in-

VYTVARNA SOUTEZ .
PRO DETI MATERSKYCH SKOL NA TEMA:
BEZPECNA CESTA DO SKOLKY

Méstsky urad Frydlant nad Ostravici, odbor
dopravy vyhlasil pocatkem dubna vytvarnou
soutéZ pro déti materskych Skol ve Frydlantu
nad Ostravici na téma Bezpec¢na cesta do Skolky.
Déti se ucastnily samostatné, v mensich skupi-

nach nebo celych tridach. Sesly se ndm nadher-
né vytvarné i plastické prace a vybrat vitéze ne-
byl snadny ukol. Dne 30. dubna 2019 probéhlo
v Kulturnim centru vyhlaseni vitézi soutéze
a predani cen. VSechny déti si odnesly drobné
reflexni predméty a vitézové krasné darecky.

Dékujeme détem za Ucast v soutéZi a za jejich
krasné vytvarné prace.

Mgr. Zdenka Pohludkova, vedouci odboru
dopravy

Cenik:
Jizda po Frydlantu nad Ostravici 25 K¢
Mimo uzemi mésta 7,50 K&/km.

Cekaci doba se po uplynuti delsi doby nez 30 min.
tctuje 20 K¢ za kazdych zapocatych 15 min.

1 TAXIK MAXIiK VE FRYDLANTU N.O.

0d konce loriského roku vozi frydlantskeé seniory novy Ford Tourneo Connect. Auto darovala
Nadace Konto Bariéry, ktera cilené podporuje, spolu s Lékarnami Dr. Maxe, zavadeéni sluzby
Senior Taxi pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim na tGzemi Ceské republiky.

Provozni doba od 6:30 — 15:00 hodin / 775 881 690

Jak sluzbu vyuzit?

1. Vyridit si priikaz na Méstském tradu
ve Frydlantu n.0., Odbor socialnich véci,
Hlavni 139 (Tel.: 558 604 172)

2. Objednat na telefonnim €isle 775 881 690



1 CHODNiK A KOMUNIKACE V NOVE VSI JSOU JiZ PLNE V PRO\IOZU

SN[/ /aar

: Vmésici DUBNU 2019 oslavili sva Zivotni jubi-
lea a dali se zvefejnénim svij souhlas:

. pani Ludmila Ttilet3, 85 let, Frydlant

¢ pani Anna Pikrylova, 80 let, Frydlant
pan Rudolf Urbancik, 86 let, Frydlant
pan Josef Kalous, 80 let, Frydlant

pani Jaroslava Stefkova, 85 let, Frydlant
: pani Aloisie Novakovj, 85 let, Frydlant
: pani Zdenka Nélepov4, 85 let, Nova Ves
: pani Anna Ramsov4, Nova Ves

pani Véra Zahradkova, 80 let, Lubno

. pani Jifina LiSkov4, 85 let, Lubno

V mésici KVETNU 2019 oslavili sva Zivotni
jubilea a dali se zvefejnénim sviij souhlas:
¢ pan Ladislav Vasut, 88 let, Frydlant

pani Vlasta Pulcov4, 89 let, Frydlant

: pan Ing. Josef Hradil, 87 let, Frydlant

pani Markéta Bernardy, 87 let, Frydlant

: pani Vlasta Pastinsk3, 86 let, Frydlant

¢ pani Jana Golov4, 92 let, Frydlant

¢ pani Milena Kubelkovj, 88 let, Frydlant
pan Vaclav Tiima, 88 let, Frydlant

pan Imrich Gencur, 92 let, Frydlant

pani Ludmila Tobolov4, 80 let, Frydlant

: pani BoZena Kremzerov4, 88 let, Nova Ves
: pan Jaroslav Ondrejec, 87 let, Nova Ves

STAVEBNi PRAGE VE STREDISKU SOCIALNICH SLUZEB
SE POMALU BLIZi KE KONCI

BIahopr“‘ejeme vsem oslavenciim.

0d 1.6.2019 spolecnost AVE CZ odpadové hospoddr'stvi, s.r.o. neprovddi v poddoddvce svoz

komundlniho a separovaného odpadu (popelnice, kontejnery a odpadkové kose) mésta Fry-
dlant nad Ostravici.

0d tohoto data provadi tuto sluzbu pfimo smluvni partner mésta SUEZ Vyuziti zdroj{, a.s. Je
mozné, Ze v prvnich dnech miiZe dojit z dvodu neptesné znalosti terénu k mensim komplikacim. :
Miize jit naptiklad o problémy a vyvozem popelnic, kontejnert na separaty a odpadkovych kost.

Nevéahejte se obratit na dispecink svozové spolecnosti:
e-mail: dispecer.ova@sita.cz
tel.: 602570591

Svoz biologicky rozloZitelného odpadu a provoz sbérného dvora se neméni a nadale jej zajiStuje

spolec¢nost AVE CZ odpadové hospodarstvi, s.r.o.
e-mail: frydlant@ave.cz
tel.: 558 675 898

J PRERUSENi DODAVKY TEPLE VODY VS HARCOVSKA

Spolecnost T E R M O Frydlant n. O. s.r.o. vam dle ustanoveni § 76 odst. 4 zdkona ¢ 458/2000
Sb. oznamuje, Ze ve dnech:

TERLA

3.6.2019 - 7.6.2019
VDA

bude v lokalité Frydlant - VS
Harcovska prerusena dodav-
ka teplé vody z divodu pro-
vadéni planované kaZdoroc-
ni udrzby v kotelné Ferrum. Za komplikace
se omlouvame a dékujeme za pochopeni.

VIMENTKOVA
STANICE

T ERMO

Ve Frydlanté n. 0. dne 13.5. 2019
vedeni spolecnosti

Frydlant n.O. s.r.o.

UPOZORNENI PRO VSECHNY

POPLATEK ZA SV0Z KOMUNALNIHO ODPADU

Vazeni poplatnici, upozoriiujeme vas
timto na bliZici se termin splatnosti mist-
niho poplatku za provoz systému shroma-
zdovani, sbéru, prepravy, tiidéni, vyuziva-
ni a odstranovani komunalnich odpadi
pro rok 2019, ktery je podle obecné zavaz-
né vyhlasky mésta Frydlant n.O. ¢. 3/2018
stanoven nejpozdéji do 30. 06.2019.

Poplatek ze pst pro rok 2019 byl splat-
ny nejpozdéji do 31. 03.2019. V pripadé, ze
poplatek ¢ini vice nez 500 K¢ za kalendaini
rok, je splatny ve dvou stejnych splatkach
nejpozdéji do 31. 03. 2019 a do 31. 10.
2019.

Slozenky na tthradu mistnich poplatk
nejsou pied terminy splatnosti rozesilany.
Poplatky lze uhradit na pokladné méstskeé-
ho tGradu nebo bezhotovostnim prevodem
na ucet mésta. Pri thradé bezhotovostnim
prevodem vas zddame o zadani spravného
variabilniho symbolu. Pokud jste vcas ne-
uhradili splatny poplatek ze pst, vérime,
Ze tak ucinite co nejdrive.

V pripadé jakychkoliv dotazi k uve-
denym mistnim poplatkim kontaktujte
finan¢ni odbor méstského uradu, tel. 558
604 133 nebo 558 604 134.
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GTVRTE VE FRYDLANTU

8. CERVNA 2019 OD 14:00 NA LETISTI

Frydlant nad Ostravici letos bude hostit 4. ro¢nik soutéze Hry bez hranic. Jednd se o soutéz
naseho mikroregionu, kdy se spolu utkaji tymy z okolnich obci. Hry se budou konat 8. cervha

2019 na frydlantském letisti od 14.00 hodin.

Prvni ro¢nik probéhl pred ¢tyimi lety v Ja-
novicich, kdy se tcastnilo asi sedm z dvanacti
obci. Zaznamenal takovy tspéch, Ze se z Her
bez hranic stala nova tradice. Ta byla inspiro-
vana televizni soutézi zahrnujici rizné staty
svéta, kterou asi vétSina znd. V poradani se
predava pomyslna stafeta. Po Janovicich hosti-
lo hry Przno, dalsi rok Baska a letos je na Fadé
Frydlant. V podstaté jde o zavody zaloZené na

inzerce

vtipnych soutézich, jejichz cilem je hlavné po-
bavit a zasmat se. Soucasti je pak zdrava rivali-
ta mezi obcemi.

Nejcastéji se tcastni 6-7 obci. BohuZel ne
vidy lze trefit termin, ktery vyhovuje vSem.
Presto je obvykle hojna tcast. Kazda obec ma
v soutézi svij zastupujici tym. Ten se sklada
ze sedmi dospélych a sedmi déti. Pravidla jsou
tady necekané prisna. Podminkou je totiZ ticast
zavodnika nad 60 let, nejméné tif Zen a samo-
ziejmé starosty ¢i mistostarosty obce. ,Bude-
me probirat i strategii, jak na jednotlivé disci-
pliny, a trénovat, aby byl vysledek co nejlepsi,”
tésf se na svou ucast David Pavliska. Dokonce
i déti by mély byt riizného véku: od 7 do 14 let.
Dlivodem je vyrovnanost tymi. Samotna sou-
téZ je rozdélana na dvé kategorie - pro dospélé
a pro déti. Zavodi se sice ve stejnych discipli-
nach, ale déti maji samozi'ejmé urcita zjedno-
duseni ¢i ulevy.

A jak vypada takové zabavné soutézeni? Di-
vaci se miiZzou tésit na letni biatlon, kyblikova-
nou ¢i bubliny. O co jde? To zjistime uz v sobotu

HLEDAME KOLEGY NA POZICI
,PRACOVNIK OSTRAHY* V OBJEKTU
MV VE VYSNICH LHOTACH

Popis prace: ostraha osob a majetku, pochtizkova ¢innost,

prace na HPP nebo DPP

Pozadujeme: trestni beztihonnost, spolehlivost, zodpovédnost, nastup

mozny ihned.

Nabizime: préci v pfijlemném prosttedi, sluzebni stejnokroj, certifikat

ziskate u naSi spolecnosti

- vhodné pro byvalé prisluSniky ozbrojenych slozek a osoby 0ZZ ¢i ID.

Kontakt: 725 677 254 (545 218 533), e-mail: inzerce@chacorp.cz.

8. 6. na letisti ve 14.00 hod. Poradatelé se sna-
zili vdechnout hram trochu originality, a pro-
toZe se soutéz kona na letisti, je jedna z Sesti
disciplin leteckého razu. Kazdy tym bude mit k
dispozici i tzv. Zolika. To znamena, Ze si bude
moci vsadit na jednu disciplinu. Za tu pak ziska
dvojnasobek bodii!

Vitéz her ziska putovni pohar. Do ted’ vSech-
ny ro¢niky vyhrala obec Janovice. VSichni jsou
proto velmi napjati, jestli Janovice letos obhaji
své vitézstvi, nebo se to zlomi a vyhra ptipadne
nékomu jinému. Soucasti vyher jsou medaile
a drobné ceny. Hodnotf se také détska a dospé-
14 kategorie zvlast, i zde vitézové obdrzi ceny.
Presto si nemusi styskat ti, co nevyhraji viibec,
protoZe i pro takové jsou pripraveny malé da-
recky.

Navstévniky vSak neceka jen zavodéni a fan-
déni, ale mohou si také prohlédnout letisté
s letadly. Letisté jako takové bude funk¢ni, tak-
Ze zde bude moznost i vyhlidkovych letti nad
Frydlantem nebo celymi Beskydami. Soucasti
akce je obcerstveni. Ke konci her je pak ptipra-
ven i koncert mistni kapely Vinyl Rock. Celou
akci bude provazet zkuSeny moderator Radek
Erben. Rozhodné je tedy na co se tésit, proto
nevahejte a prijd'te podpofit nas tym!

(ZK)

Stante|se i vy jednim iz nasich spokojenych zakaznikil...
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Za wodinngm stilbrem naseho mesta

ZINENKY A GYMNASTICKE PRVKY
TREBA | PRO OLYMPIADU

Pribéh vyrobkii firmy DIONY SPORTS miiZe leckomu pripadat jako americky sen. Vyroba sportovnich Zinének, doskocist a gymnastickych
prvkii md sedm let, presto se radi mezi svétovou spicku. Vyrobky jsou cenény a obdivovdny zejména mezi profesiondly, kluby, ale najdeme

vl

je i na amatérské trovni. Neni divu, Ze vétsina vyroby se vyvdzi do zahranici. Na svété je pouze 12 firem s certifikaci FIG a jednu z nich

v

najdeme ve Frydlantu nad Ostravici. Logo spolecnosti je dnes béZné vidét na evropskych gymnastickych utkdanich nejvyssiho stupné.

V Cem jsou tyto vyrobky vyjimecné? Gym-
nasté maji rizné dopadové systémy. Kdyz se
rozbéhnou nebo délaji néjaky skok, nékam do-
padaji. Vétsinou do tzv. gymnastickych jam. Ve
Frydlantu tyto jamy dokazi velmi kvalitné udé-
lat. Délaji se na miru a ru¢né. Ruc¢né se stiiha,
rucné se Sije. Kamkoli po celé Evropé pracovni-
ci prijedou na misto realizace, zaméri, zakresli
a Castecné vyrobi ve Frydlantu a z velké casti
az na samotném misté. Prirovnat to mizeme
k jakési pojizdné Sici dilné. Do auta se nalozi
vesSkeré §iti, lepeni, materidly a predptipravené
dily. VSe se pak sklada a upravuje na misté, aby

to na sebe krasné navazovalo a bylo funkéni.
Zakaznikovi je tak moZné nabidnout jakykoli
tvar a jakoukoli materidlovou konstrukci. Sa-
moziejmé nechybi standardni katalogova na-
bidka. Vyrobu néasleduje praktické testovani,
nemalo podobné tomu, které zndme z nabyt-
karskych obchodi. Vyrobky se na dlouha léta
stanou partnery sportovct.

Jsou to léta zkuSenosti s materidly, se kterych
se sestavuje vysledny sendvic. V zasadé jde
o spojeni mékkych tlumicich materiald s pev-
nymi, od kterych se lze odrazit nebo opfrit. Na
povrchu mizZe byt gymnasticky koberec, na-

sledovat mohou mékké a tvrdé vrstvy. PouZzité
materidly neobsahuji ftaldty a oproti konku-
renci jsou pouzity kvalitnéjsi materidly s vySsi
hustotou. Praveé tuto konstrukci ovliviiuje jejich
nasledné pouziti. Samotné jamy jsou rdzné
hluboké. Navic je doba rozmachu jumpcenter,
boulderi nebo parkouru. Portfolio vyrobkt
zahrnuje véci béZné a osvédcené nebo naopak
véci unikatni. Z Frydlantu tak do svéta vyjizdi
kvalitni Zinénky, Svédské bedny nebo treba
pravé vzpominané jamy, gymnastickd prostna
nebo dokonce specidlni prvek ,slzicka“, ktery
vznikl pravé v naSem mésteé.

Dejte nam do redakce svijj tip, radi jej predstavime. redakce@frydlantskenoviny.cz



Fultura a Zivet ¢ nasem mésté

UZ ponékolikaté vyhovél naSemu pozvani
Ivo Kahanek, v soucasnosti mozna nejlepsi
Cesky pianista. Absolvoval Janackovu konzer-
vatof v Ostravé u Mgr. M. Toaderové a AMU ve
tridé prof. I. Kldnského. Je absolutnim vitézem
mezinarodni hudebni soutéZe Prazské jaro
(2004), dalsi ocenéni ziskal napt. na soutézich
v Barcelonég, Vidni, Koliné nad Rynem. Nahrava
pro Supraphon Music (deset CD). Ivo Kahanka
si vybral Sir Simon Rattle ke dvéma vystoupe-
nim s Berlinskou filharmonii v listopadu 2014.
Néasledoval nadSeny ohlas odborné kritiky i ve-
fejnosti, mlady klavirista se stal po Rudolfu
Firku$ném teprve druhym ceskym pianistou

sku a na Slovensku.

2019 ve velkém sale ZUS.

Vstupné na koncert je 140 K¢, diichodci a déti
90 K¢, s abonentni vstupenkou ¢lenti KPH zdar- :
ma. Volny vstup maji diky spolupraci s frydlant-

skou ZUS také Z4ci a ucitelé této $koly.
Za vybor KPH ]. Svoboda

0SOBNOSTNI ROZVOJ
PEDAGOGU V MSK

: JiZ druhym rokem Etickd vychova, o.p.s. ve
. spoluprdci s Moravskoslezskym krajem ve
: $kolnim roce 2018/2019 v projektu EtV zlep-
. Suje socidlni klima $kola v MSK proskolila
: 759 pedagogii ve 32 krdtkodobych kurzech
pro cely pedagogicky sbor na 9 témat a dvou
: 40 hodinovych kurzech.

© Z EVALUACNICH DOTAZNIKU:

"Z kurzu si odnaSim potvrzeni, Ze pracovat

na etické vychové je duilezité. Nékteré aktivity,
¢ které realizujeme, jsem si s etickou vychovou
ztotoznila. Dale jsem od kolegti a kolegyii na
* kurzu nacerpala spoustu namétd a inspiraci
¢ pro dalsf praci”

"0dnasim si inspiraci, Ze véci se daji délat

: ijinak, zajimavéji pro zaky a vé¥im, Ze i pro udi-
. tele. Nechavam to v sobé usadit a prefiltruji in-

1 KLAVIRNi RECITAL IVO KAHANKA

: SPIRACE a podpora. Rada praktickych a kon-
v historii, ktery vystoupil s timto svétozndmym
télesem. V poslednich nékolika letech koncer- :
toval Ivo Kahanek kromé CR opakované v Né-
mecku, Rakousku, §v§7carsku, Portugalsku, Pol- :
notlivé aktivity a nékteré pristupy a impulsy

Zveme vas tedy na koncert krasné klavirni :
hudby poradany frydlantskym Kruhem pratel
hudby (KPH). Probéhne ve Ctvrtek 6. ¢ervna

spirace do podoby redlné pouZitelnych aktivit
i nové optiky nahliZen{ na Skolni praci."
"Hlavni véc, kterou si odnasim, je velka IN-

krétnich pomiticek pro praci, kterou jsem uvi-
tala. Podnétti a inspirace neni nikdy dost, takze
kvituji s povdékem moZnost se néco priucit,
s kolegy sdilet zkuSenosti a dobrou praxi. Jed-

zcela jisté pouZziju ve své praci. Specidlni dik
pani lektorce: Nasazeni, opravdovost, profesi-
onalita."

Za spolupraci s Moravskoslezskym krajem,
ktery podpotril projekt ¢astkou 370 000 K¢, dé-
kujeme.

Hana Martindkova
zastupce feditele Eticka vychova, o.p.s.

1 SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZAGNiMI CHOROBAMI

SPCCH sdruzuje lidi postiZené civilizatnimi chorobami. Nase zdkladni organizace ve Frydlan- :

tu nad Ostravici md k 1. bireznu 2019 celkem 149 ¢lenii.

Jsme akéni organizaci, ve které se porad néco
déje. Ve dnech 8. - 13. bfezna 2019 si 46 Clent
jelo utuZit své zdravi do lazni PieStany. Kromé
prijemného pobytu jsme vyuzili Sest rehabilita-
ci, které byly v cené zajezdu, a kdo mél zajem,
mobhl si prikoupit procedury dle svého uvazeni.
Dobré jidlo bylo podavano formou Svédskych
stolt. Kazdy vecer jsme si uzivali kulturniho

programu od lidovych pisni aZ po disco nebo
romantického klaviru. Rovnéz jsme jezdili na :
zéjezdy, at uz komentované vychazky v 1aznich, :
¢i vylety do Trnavy, Cachtic a k pamatniku Mi-
* néné, prichazi zména. Za nepriznivé meteoro-
. logické situace se koncert ve stejném case a ter-

V cervenci se chystame na tydenni rekon- :
di¢ni pobyt do Sezimova Usti. V§hodou je, Ze
nas autobus doveze aZ na misto a pak zpét. :
Navstévujeme divadla v Ostravé. V ttery od :
9.00 do 10.00 hodin chodime plavat do bazénu :
v Kotelné ve Frydlantu n. 0. Podnikdme i fadu :
akci v nasSem okoli. Staci sledovat nasi vyvésni :
skifiiku v paréiku u Janackovy siné. Spolupra- :
cujeme také se Svazem télesné postizenych, :
DIA klubem a Klubem seniord. Na nasi celoro¢- :
ni ¢innost jsme ziskali dotaci z mésta Frydlant :
: vy$e zminéném sale Kulturniho centra. Koneé-

Je jen Skoda, 7Ze se nemame kde schazet. :
Prondjmy sall jsou dost drahé. I na vyborové
schiize si musime pronajimat prostory. Uvitali :
bychom i mensi prostory, kde by se schazely za-
jmové skupiny. Véfime, Ze i tento problém bude :
oceni a ve¢erni koncert navstivi. J.S.

lana Rastislava Stefanika. VSude jsme se setkali
s milym ptijetim.

nad Ostravici.

do budoucna feSen a vyteSen.

LETNi NOKTURNO
ZA KAZDEHO POCASI!

Jesté jsme se neohrdli jarnim slunickem a uz
je ¢as myslet na prvni letni dny. My ve Frydlant-
ském hudebnim spolku to tak alespoii mame.
Po desetileté radé koncertd s nazvem ,Letni
nokturno‘, kdy ne vZdy ndm bylo pocasi naklo-

minu uskutec¢ni ve velkém sale Frydlantského
kulturniho centra.

Bezprostiednim podnétem pro zménu bylo
lofiské nokturno. Pllro¢ni piiprava orchest-
ru, zpévaci, moderatorka, ozvuceni, osvétleni,
parta stéhovakd, ale hlavné nasi posluchadi, ti
vSichni byli zklamani{ neuskute¢nénym vystou-
penim.

Proto letos 22. ¢ervna 2019 v 21.30 hod.
bude ,Letni nokturno“ jako tradi¢né na fry-
dlantském nameésti nebo pti neptizni pocasi ve

né rozhodnuti nastane v odpolednich hodinach
koncertniho dne a posluchaci ho naleznou na
naSich internetovych strankdch www.thsor-
chestr.cz

Vérim, Ze nasi priznivci vstiicny nas pristup



1 TANECNi SOUTEZ TK ANTONIO

V sobotu 4. kvétna 2019 probéhl jiz 4. roc¢nik tanecni soutéze ANTONIO CUP TL 2019 pod vedenim Martiny Chejnovské, Lenky Swiderové, An-
tonia Langra. Do Frydlantu se tak sjeli tanecnici z celé republiky, aby mohli soutéZit ve 26 kategoriich od déti az po dospélé. Absolutnim tispé-
chem je zar'azeni tanecni ligy do programu. Frydlantu se tudiz dostalo takové pocty, které se obvykle dostdvd velkym méstiim jako je Praha,
Brno ¢i Ostrava. Letos jiZ potieti v Fadé za sebou a poradatelé doufaji, Ze jim bude stésti prat i pristi rok.

TK Antonio uspotadal celodenni tanecni
soutéz zaméfenou na rizné kategorie a véko-
vé skupiny a dohromady se ztcastnilo na 217
part. Program byl opravdu nabity. Cely tane¢ni
maraton zacal uz v 9.00 hodin rano. Do Kultur-
niho domu ve Frydlantu se hned na zac¢atku na-
hrnulo asi 70 déti se svymi doprovody, aby sou-
téZili v témér nové a neobvyklé kategorii TPV
- Tanec pro vSechny. Této kategorie se kromé
dospélych pari ztcastnily i déti zhruba od 8 let,
tedy prakticky zacatecnici. Ti obvykle nemaji
své tanecni partnery, tanc¢i sélo a nemohou se
tak Ucastnit soutéZi. Frydlantska soutéz jim ale
tuto moznost nabidla. Déti si mohly vyzkouset,
jak to chodi, porovnat své schopnosti s ostat-
nimi a ziskat tak potfebnou motivaci k dal$im
pokrokiim. Zajem byl nevidany.

Neodmyslitelnou soucasti programu byly
samoziejmé i postupové soutéZe urcené pro
tanec¢ni pary riznych kategorif od Juniort I. az

po Dospélé. Na parketu se tak vystiridalo na 150
part, aby predvedlo své uméni.

Divaci zde mohli vidét rozko$nou show latiny
déti z klubu, energickou salsu Jakuba Mazticha
a Michaely Gatékové z tane¢niho studia MG
Dance v Ostravé ¢i skupinové tanecni vystou-
peni street dance ze ZS Kozlovice . Aby toho
ale nebylo malo, sahli organizatofi i po dalSich
odvétvich tance a predstavili divakim original-
ni baletn{ vystoupeni svétovych Spicek Serchia
Mendéze Romera a Mariony Garcie a Barbory
Sulcové a Stéphane Aubry z Moravskoslezské-
ho divadla. Galavecer byl zakoncen taktéz vel-
mi originalnim zptsobem, ktery je vlastni jen
TK Antoniu - skupinovym tancem. Chtéli jsme,
aby si to vSichni potadné uZili,“ prozradila jed-
na z organizatort Lenka Swiderova, ktera byla
ochotnd se podélit o své zazitky.

Co je hlavni ptisadou sloZitého receptu
uspésné akce? ,Nejdilezitéjsi je mit za sebou

dobry tym. Téch lid{ bylo vidét par, ale na sou-
téZi se podilel témér cely klub. Ne jen détem, ale
obrovsky dik patii i rodi¢tim a pratelim. A vel-
ké podékovani patti kolegyni, pani Nadézdé
Zimové, kterd nam dodala odvahu do prvnich
kroki. Priprava ptred soutézi se pocitd na meé-
sice, hlavni maraton zacal uz ve ¢tvrtek.” Velké
Stésti méli organizatori na moderatora, kterého
nasli na jiné tane¢ni soutézi. Vlastimil Stefl, by-
valy tanecnik, cely den zvladl s neuvéfitelnym
zdpalem. Na galavecer pak mikrofon prevzal
Zden&k Chlopéik. Za Cesky svaz tane¢niho spor-
tu pak na celou soutéZ dohliZela Irena Slavikova.
,To byl ¢lovék, ktery si to hlidal a koordinoval,
vSe probihalo, tak jak mélo.“ ZvlaStni podporu
vyjadrilo i mésto Frydlant nad Ostravici s pani
starostkou. Pozornost a obdiv jisté patii i sa-
motnym porotciim.

Z Kklubu TK Antonio se tcastnilo 28 déti. Prvni
misto v kategorii TPV si vytancili Richard Ryska
a Sara Kadlecova a v kategorii Junior IL.-D Latina
Jan Ryska a Amélie Folterova. Prvni misto za

kategorii Junior L.-E Latina ziskali i Adam Se-
dovic a Sara Vykrutova. Trenéfi mohou byt na-
leZité pysni.

Jak se organizatori priznali, uZ nyni zacinaji
planovat dalsi roénik. Udajné se sem pry budou
snazit opét dostat tanecni ligu a zase prijit s né-
¢im originalnim, co povznese kulturu Frydlantu
o kousek vys. Letos byla latka opravdu vysoko,
a tak se mame jisté na co tésit!

PIné znéni ¢ldnku najdete na facebooku mésta.
(ZuKa)




HORSKA SLUZBA NA LYSE HORE
JIZ BRZY V NOVEM OBJEKTU

Témeér 40 let slouZil, zejména turistiim z iFad $iroké verejnosti, objekt stanice Horské sluzby na :
Lysé hore. V poslednich letech byl jeho stav oznacen za nevyhovujici a vyZddal si rekonstrukci. :
Ta je v souc¢asné dobé v plném proudu a jeji konec se oéekdvd v zdvéru ¢ervna. Objekt sice leZi
 druhém misté skon¢il Adam Svréek z rybarské-

na katastru Raskovice, ¢dst pozemku v$ak patri Frydlantu.

V Cervnu roku 2018 se zacalo s rekonstruk-
ci stanice Horské sluzby na Lysé hote. UZ z po-
catku se vyskytly malé problémy s dodavkou
cihel nebo statikou stiechy. VSe se ale nastésti
podarilo vytesit. Rekonstrukce byla provadéna
na etapy - pres zimu totiZ nebylo mozné vyjet
nahoru autem a byly provadény jen pravidelné
kontroly objektu. Nova budova bude moderni,
uspornd a hlavné funkeni. Jedna se o zdénou,
dobte tepelné izolovanou stavbu. NavrZena
byla, aby vydrzZela nejméné padesat let. Stanice
bude slouzit zachranaiim na LH. Bude tam vy-
bavend oSetfovna, prostory pro uloZeni motoro-
vé techniky, zdchranného materialu a také pro-
story pro pienocovani ¢lenii HS ve sluzbé. Zatim
bude vyuzivan o vikendech, pfipraven je i na
celoro¢ni provoz. ,V téchto dnech se intenzivné
pracuje na vnitinich prostorech, omitky, zatep-

Pévecké sdruzeni ECHO se zucastnilo Mezi-
narodniho hudebniho festivalu Silesia Cantat
2019 v Polsku. Pozvani ze strany potradatelt
festivalu nds ¢leny sboru velmi potésilo. Vy-
stoupeni ECHA se konalo ve Farnim kostele
narozeni N.M.P v Glubczicich, kde se v patek
26. dubna 2019 v 19.00 hodin sesly tfi sbory
k uskute¢néni galakoncertu. V prijemné spo-
le¢nosti dvou polskych sbort vystoupilo ECHO
jako druhé v poradi. Koncert zah4jil mistni dét-
sky sbor pod uméleckym vedenim Tadeusze Ec-

laudaci na prelomu Cervna a ¢ervence.

Lysou horu ro¢né navstivi zhruba 500 000
navstévniki. Z toho vyplyva i vétsi pravdépo- :
dobnost trazi, a tim padem i relevantniho za-
zemi pro oSetfeni. Primérna frekvence zasahi :
v lokalité Lysé hory je jeden za dva tydny. Ac-
koliv se jedna o velmi navstévovanou lokalitu, :
je také velmi zradnym ,kopcem®, ktery se nevy-

placi podcenovat. (redakce, Horska sluzba)

kerta. Pisobivé vystoupeni Glubczického mladi :
vytvorilo skvélou atmosféru, kterou vystridal
frydlantsky sbor. V ptilhodinovém vystoupeni :
pod vedenim naseho skvélého dirigenta Josefa
Melnara jsme piednesli repertoar duchovnich :
skladeb a lidovych pisni. Piehlidku sbori za- :
koncilo po vedenim Oliwie Kaczinske pévecké

seskupeni Animatto z polského mésta Lazy.

Cely dvouhodinovy koncert vyvrcholil spo-
letnym vystoupenim skladbou Hymna III. :
tisicileti od polského hudebniho skladatele :
Miroslawa Galeskiho. Prijemné privitani sta- :
rostlivych poradateld a neopakovatelna atmo-
sféra velkého chramu se zvukomalebnou akus- :
tikou si dokazala podmanit vSechny vystupujici
i publikum, které vsechny pévecké vykony od- :
ménilo spontannim potleskem. Pro nas, ECHO,
: bez ohledu na to, zda je ¢i nenf vydana obecné

Pévecké sdruzeni ECHO se frydlantskému :
publiku predstavi s novym koncertnim progra- :
mem Svate¢ni rendez-vous v ramci 29. ro¢niku
Svatkd hudby 18. ervna 2019 v 19.00 hodin :

to byl skvély zaZitek a cennd zkuSenost.

v mistni Janackové sini.
Autor textu: Josef Melnar, Alena Vitova

SOUTEZ MLADYCH
RYBARU: ZLATA UDICE

Prvni kvétnovou sobotu se v Celadné opét

sesli mladi rybafti z Ceského rybarského svazu,
z. s., mistni organizace Frydlant nad Ostravici,
. aby zmérili své dovednosti a znalosti v mistnim
kole soutéze Zlata udice, ktera probéhla za fi-
. nanc¢ni podpory mésta Frydlant nad Ostravici,
. obce Celadna a obce Ostravice. Sesly se zde
* déti z rybaiskych krouzki z Celadné, Frydlan-
tu, Ostravice a Nové Vsi, které soutéZzily v pé-
: ti¢lennych druZstvech a jednotlivcich. ,Soutéz
i zatala disciplinami v rybolovné technice a pak

: provéfenim znalosti rybarského fadu, pozna-
: vanim ryb, zivocichti a rostlin vazanych na vod-
. ni prostiedi,” uvedl Martin Hlavac. Po secteni

§ vSech vysledkil se na prvnim misté umistilo
péticlenné druzstvo z Frydlantu, druhé mis-
: to obsadil tym z Celadné a tfeti misto pattilo

druzstvu z Ostravice. V jednotlivcich se v kate-
gorii chlapcl na prvnim misté umistil Martin
Svréina z rybatrského krouzku ve Frydlantu, na

¢ ho krouzku v Celadné a treti byl Kamil Jahoda
lovani, stropy, podlahy a podobné. Od 1. ¢ervna :
se budou dodélavat venkovni prace, tedy konec-
na omitka, podhledy, terénni Gpravy. Pokud nas :
nezdrZi néjaky problém, predpokladame, Ze ob- :
jekt bude hotovy do konce ¢ervna,” uvedl Radim :
Pavlica. Celou ptestavbu zainvestovala Horska :
sluzba CR, 0. p. s. NeZ bude nova budova k dispo- :
zici, sidli Horska sluZba prozatim v pronajatych
prostorach vysilace. Stéhovani probéhne po ko- :
chem dodal: ,Podékovani patii vSem vedoucim

z rybarského krouzku ve Frydlantu. V kategorii
divek se na prvnim misté umistila Nikola Cha-
mréadova z rybarského krouzku v Celadné, dru-
ha byla Lucie Hlavacova z rybatského krouzku
ve Frydlantu a tieti Adriana Jureckova z rybar-
ského krouzku v Celadné. ,V&ichni soutéZici
byli odménéni vécnymi cenami. VSem gratulu-
jeme Kk jejich umisténi a odvaze ucastnit se tak
narocné soutéze,” podotkl Hlavac a jednim de-

krouzkii a rozhod¢im na stanovistich za jejich
pomoc pii organizaci celé soutéZe. Velky dik
patti také pani reditelce ZS v Celadné, pani Mgr.
Jané Satinské, za poskytnuti zazemi soutéZe
v budové zakladni §koly.

DODRZOVANI
NEDELNIHO KLIDU

Vazeni spoluobcané,

vétsina z nds se tési na konec tydne a na za-
slouZené dny odpocinku po naro¢né praci. Ne-
délni klid je v8ak v nasi obci ¢asto naruSovan
sekanim travy nebo jinymi hlu¢nymi ¢innostmi.
Méjme na mysli, Ze nedéle by méla byt neu-
stale dnem odpocinku a apeluji na vas, abyste

zdvazna vyhlaSka o zdkazu hlu¢nych ¢innosti
o vikendech, byli ohleduplni ke svym sousediim
a okoli. Neni nic dutlezitéjsiho nez respektovani
soukromf a dobré sousedské vztahy!

Dékuji za pochopeni,

Helena PeSatova



LETNI KOUPALISTE LETOS OTEVRENO

JIZ 0D 1. GERVNA

UZ je to tady. Otevirame brany letniho koupa-
listé ve Frydlantu nad Ostravici. Leto$ni sezonu
zahdjime ptredsezonnim provozem od 1. 6. 2019.
V priibéhu ¢ervna bude otevieno prevazné jen
o vikendech v zavislosti na pocasi a s omezeny-
mi sluzbami. Plny kazdodenni provoz bude za-
hajen od 22. 6. 2019. Doufame, Ze pocasi bude
stat na nasi strané a nezhati ndm plany.

Pred zahajenim sezony prochazi koupalis-
té kaZzdoro¢né dpravami a ani letos tomu neni
jinak. Bazénova vana byla na jafe renovovana
formou opravy betonovych ¢asti, a to prede-
vsim kompletni opravou broditek okolo celého

bazénu. Také poskozend mista vné bazénu byla
vyspravena betonovou stérkou, poté byl bazén
opatrfen vrstvou nového natéru. Nyni uz staci
jen napustit a ohrat vodu.

Novinkou leto$ni sezony bude instalace nové
dvouproudové skluzavky pro déti, na kterou se
muzZete tésit priblizné v pilce Cervna, ta vedle
toboganu zvysi pocet atrakci naseho koupalisté.

Ke sportovnim aktivitam, kterymi miizZete
na koupalisti travit volné chvile, patfi tradi¢né
zejména nohejbal a volejbal na antukovém hti-
$ti a také ping pong. Sportovni vybaveni vam
radi zaptj¢ime zdarma u pokladny. V prazdni-

novych mésicich také zavedeme novinku, a to
aqua aerobic.

Pro letoSni rok se nam se spolecnosti Top-
kolo podatilo zajistit nabijeci stanici pro elek-
trokola. UZivatelé elektrokol tak mohou u nas
dobit nejen svou energii, ale také baterie. Pro
navstévniky, kteri koupalisté navstivi na béz-
nych kolech, je pripraveno nékolik klasickych
stojanti.

V priibéhu léta jsou v arealu koupali$té na-
planované kulturni akce, jako je napiiklad vel-
mi oblibeny ,Diskoptibéh“ s hudbou 90. let, ale
ani nasi teenageti nebudou ochuzeni o zabavu.
Jiz tradi¢né probéhnou tfi vecery s radiem He-
llax a jejich , Tanecni party“ Opravdu o zabavu
nebude nouze.

Cely tym koupalisté se tési na vasi navstévu
a preje prijemnou zabavu.

Koupalisté bude za ptiznivého pocasi ote-
vieno od 10.00 do 19.00 hodin. Aktudlni in-
formace o otevieni, obsazenosti koupalisté,
teplotach vzduchu i vody se dozvite na inter-
netovych strankdch www.kotelna.net v zaloz-
ce koupalisté.

VSTUPNE PRO ROK 2019
(tobogan v cené vstupného)

Dospéli

celodenni 70 K¢
odpoledni (od 15.00 h) 40 K¢

Déti a diichodci

celodenni 40 K¢
odpoledni (od 15.00 h) 30 K¢

Déti do 3 let, ZTP zdarma
Skupiny nad 20 osob 30 K¢/osoba

J OTVIRANiI ONDREJNICKYCH STUDANEK

Volame té studdnko, voldme té ze sna,
sviti uz slunicko, prisla uz vesna.
Ptackové zpivaji, radost je vSude,
obcerstvi vodickou pocestné chudé.

Jubilejni 20. ro¢nik se konal 27. dubna 2019
a vyznacoval se chladnym pocasim, avsak bez
desté. Na start k restauraci Park dorazilo skoro
180 déti se svymi rodici ¢i s jinym doprovodem.
Ubo¢im Ondiejniku se linuly zastupy, které byly
vidét jiz z dalky kvili vykaceného porostu lesa
ondiejnického masivu.

Lonsky ro¢nik a jeho slunec¢né pocasi prilakal
az na 600 déti, a tak se u studanek, kde je tfeba
plnit rizné naroc¢né tkoly a za to obdrZet razitko
0 jejich vykonani, tvorily dlouhé rady déti. Letos
vSak vsichni mali icastnici pochodu bez ¢ekani
propluly s pohadkovymi bytostmi vSemi akti-
vitami, které pro né byly pripraveny. Setkali se
s Certy, vodniky, vilami, loupeZniky, s Karkulkou
a vlkem, s jezibabou. V cili u roubenky na Ond-
fejniku déti obdrzely ucastnicky list a odménu.
Svym pilnym pristupem a prosbami skute¢né
probudily studanky a ty se naplnily vodou. Da

se tak Fici, Ze od ,Studanek” dést prirodé preje
a obavané sucho je zatim zazZehnano.

Dékujeme vSem rodictim, ktefi své déti ve-
dou k ptirodé a podporuji nasi akci svou ti¢as-
ti. Stejné tak pani Marijance Barinové, ktera je
zakladatelkou a hlavnim organizatorem akce
spolu s dalsimi desitkami dobrovolnik z oddi-
lu Divoéaci a klubu KCT. Diky pat¥i také méstu
Frydlant nad Ostravici, které tuto tradi¢ni a vy-
hledavanou akci finan¢né podpoftilo.

Za turisticky oddil Divocaci, Pavla Skotnicova




Narodil se v Ostrave, kde prozil détstvi
a vystudoval vysokou skolu. Po svatbé a zd-
kladni vojenské sluzbé se prestéhoval do
Frydku-Mistku, kde s krdtkou prestdvkou
ptisobil na ZS v Senové jako uéitel, vychov-
ny poradce, preventista socidlné patolo-
gickych jevii i zdstupce reditele. V roce
2009 se stal reditelem Zdkladni skoly na
ulici Komenského 420. Za jeho desetileté-
ho piisobeni $kola zménila svou tvdr, ale
zachovala si prdtelskou atmosféru. Hodné
se stavélo, opravovalo i modernizovalo. Po
deseti letech odchdzi za novou zkusenosti
na Ceskou $kolni inspekci. Proé¢ je ucitelstvi
povoldanim, co jsou jeho tuskali a jestli jsou
frydlantské déti v nécem lepsi, o tom jsme si
povidali s Feditelem Mgr. Petrem Novotnym.

Rozhovor a foto: Jan Skratika

| Vidy jste chtél byt utitelem?

KdyZ jsme chodili na ,zakladku®, kazdy rok jsme
psali tridni ucitelce, ¢im bychom chtéli byt.
U mé se stiidaly vZdycky dvé povolani historik
a ucitel. Asi to néjak mame v rodiné. Uciteli byli
déda, babicka, teta a v soucasnosti u¢i ma sestra
imanzelka. Dokonce si vzpominam na jednu his-
torku z détstvi, kdy mi jako malému klukovi pani
ucitelka dala pisemky z déjepisu, abych je roz-
dal spoluzakdm. Tenkrat jsem je nerozdal. Vzal
jsem si je domi a jesté jednou je opravil. Chtél
jsem provérit, jestli tam pani ucitelka neudélala
chybu. Dnes je to ismévny pribéh, a navic pravé
opravy pisemnych praci ucitelé zrovna nemiluji.
OvSem ucitelem jsem opravdu chtél byt vzdy.

Dnes se na toto povolani divate s letitym
nadhledem. Porad vas fascinuje?

Povolani je to krasné a velmi pestré. Pati{ mezi
tzv. ,pomahajici povolani‘, které je velmi naroc-
né. Z jedné strany vas prace s détmi neustale
nabiji. Déti dovedou byt prijemné, veselé, ale na
druhé strané jsou momenty, které vds mohou
zklamat. Prace s détmi se neda vzdy presné na-
planovat a kazdy den je jiny. Déti jako by mély
takovy barometr, kdyZ vstupujete do tridy, oka-
mZité vas otipuji a védi, co si mohou dovolit, a to
v dobrém i ve zIém. Je to hodné kontaktn{ prace
s lidmi. Okamzité se na vysledku prace projevi,
jestli jste pravé dobie naladéni nebo vas néco
trapi, ale svij vliv ma tfeba i pocasi. Ucitelstvi je
velmi intenzivni povolani a ucitel si musi davat
pozor a snaZit se, aby nevyhortel.

| Lze tomu néjak pomoct?

Pred déti by mél predstupovat clovék, co ma
v sobé ujasnéné Zivotni priority a postoj k okol-
nimu svétu. Déti jsou ve vzajemném vztahu uci-
tel - Zak témi, kdo se v Zivoté hleda. Prida-li se
k tomu ,hledajici se“ nevyrovnany ucitel, pak
muzZe nastat problém. DiileZité je dobré rodinné
zdzemi a pokud moZno po praci ve Skole vyko-
navat néjakou jinou ¢innost, nez je prace s lidmi.
Taky se nikdy nezlobim na mladé maminky - uci-
telky, kdyZ jim onemocni vlastni déti a ony s nimi
zlstanou doma. Ucitel by nemél zapominat, Ze
ma také svou vlastni rodinu a nezanedbavat ji.

Soucasné nastaveni legislativy a viibec spo-
le¢nosti v mnohém ucitele omezilo, zejmé-
na v otazce vychovy. Jak se s tim vypoiadat?
Mate oporu ti‘eba v rodicich?



Situace je opravdu téZka a hodné zavisi na osob-
nosti, sebevédomi a komunikac¢nich schopnos-
tech ucitele, ktery vstupuje do tridy. Ucitelé
Casto ztratili oporu v tom, Ze je rodi¢ podpoii.
Je zajimavé slySet z Gst rodici, ktefi se ucastni
Skolnich akci véty jako: ,Ja vas pani ucitelko
obdivuji, Ze to tady v tom hluku a zmatku vydr-
Zite. Ja bych je musela, slusné receno, poradné
umravnit.“ Na druhé strané jsou mnohdy déti
pro rodice jedinym pevnym bodem a jistotou
v neklidné dobé a ucitel je ten, kdo rodici ,na-
bourava“ jeho predstavy o dokonalosti a schop-
nostech jeho potomka. U¢itelé jsou dobie na-
staveni na komunikaci s détmi, ale komunikace
s rodiem je pro né mnohdy slozit4 a pohybuji
se na tenkém ledé. Legislativa Skoldm pfili$ ne-
pomaha. Zakladnim Skolnim dokumentem je
Skolnf rad, ktery ma danou zakladni strukturu,
ale jeji napln si Skoly tvori samy. Zda se mi, Ze
je to podobné jako u tvorby ,velkych zakoni.
Zakon, stejné jako Skolni rad, reaguje na skutec-
nosti, které se staly. Proces zmény je vSak dlou-
hy a zmény rychlé. Zména strida zménu. Zako-
ny i Skolni fad nartstaji do nebyvalych rozmeért
a vSe se stava méné prehledné. Ucitelé nejsou
zdaleka jedinym povolanim, které ztratilo opo-
ru ve spolecnosti, ale nezbyva ndm, nez se s tim
vyrovnat. Musim také fici, Ze ve $kole se hodné
zmeénilo tfeba od doby, kdy jsem do ni chodil j&
jako zak. Zaci se v mnohém stali vice partnery
a klade se diiraz na rozvoj a respektovani osob-
nosti. Vice neZ konkrétni projevy chovani se
snazime nastavit neprestoupitelné mantinely
chovani. Pouzivaji se riizné aktivni metody vyu-
ky, kdy pracuji zZaci. Vyuziva se technika a rtizné
zdroje poznani. Sami Zaci se stavaji tfeba tvirci
pravidel chovani ve tfidé.

Presto vSechno je v kazdé situaci ucitel
stiredobodem pozornosti...

Skola je vzdy na vefejnosti vice vidét nez rodi-
na. Jdete-li se tfidou po mésté nebo jedete-li ve
vlaku, najde se hodné kritikti chovani zakd, ale
déti si své chovani prinaseji z rodiny. Nezasta-
vam se nevhodného chovani zakd, ale potkate-
-li ve stejné situaci skupinu dospélych, mnohdy
se jejich chovani nelisi. Obcas se stava, Ze se po
skole pozaduje, aby fesila chovani zZaki mimo
Skolu a mimo vyuku. Je tfeba si uvédomit, Ze
v téchto situacich skola nema Zadny nastroj, aby
toto jakkoli Tesila. Skola a ucitelé maji proti ji-
nym povolanim jednu velkou nevyhodu. Kazdy
do Skoly nékdy chodil, a tudiZ se kazdy citi byti
odbornikem na Skolskou problematiku a pres-
né vi, jak by méli ucitelé postupovat.

Myslite si, Ze verejnost dokaze praci ucitele
uplné docenit?

Nékdy ano, jindy ne. U¢iteld je mnoho, jdou hod-
né s ,kizi na trh” a jsou mnohem vice na ocich
vetejnosti. To je docela téZka vychozi pozice. Je
to v kazdém pripadé hodné naroc¢na prace. Kdo
chce, vidi jen to, Ze kon¢i ve dvé hodiny nebo Ze
maji potrdd prazdniny. Ucitelska prace je pre-
dev$im hodné intenzivni. Sejde-li se vam pét,
Sest hodin za den, do toho dohled na chodbé,
prebihani z patra do patra, dotazy zakd, FeSeni
béznych problémt, do toho zastup za nemocné-
ho kolegu, tak jste o ptl druhé radi, Ze si pama-
tujete své jméno. To jeSté mnohé cekaji opravy
pisemek, krouZek, jednani s rodici nebo zastup
ve Skolni druZiné.

Laicka i odborna verejnost ve Frydlantu oce-
nuje Figurkovou skoli¢ku. Kde jste nasel pro
tento krok inspiraci a co jste od ni oc¢ekaval?
Jak hodnotite vysledky?

Figurkovou $kolicku jsme zavedli ve spolupraci
s Beskydskou Sachovou skolou. Je cilené zamé-
fena na rozvoj logického mysleni u nejmensich
Skolakl. Primarné se nejedna o vyuku Sachuy,
ale déti pracuji v Sachovém prostiedi - na Sa-
chovnici. Zachranuji princeznu, hledaji nej-
kratsi cestu, procvicuji pravolevou orientaci, to
vSe prostrednictvim Sachovych figur. Autorkou
ucebnice a metodiky je pani Korenova, ktera
je vynikajici Sachistkou a zaroven ucitelkou
1. stupné. Jedna se o docela unikatni projekt,
ktery funguje je$té v Ri¢anech u Prahy. Vyuka je
doplnéna o pisnicky, které vyuku délaji zabav-
néjsi. Mam za to, Ze €innost ve Figurkové skolic-
ce prispiva k détskému rozvoji a pomaha détem
lépe zvladat ostatni predmeéty.

Dlouhodobé je Frydlant oznacovan jako bez-
pecné a rodinné mésto. Lze to Fict o zacich
nasich skol?

Frydlant je hodné specificky, a to v dobrém slo-
va smyslu. Miij poznatek vyplyva ze zkuSenosti
z frydecko-misteckych kol a také poznatki ko-
legty, ktefi se vraci z riiznych $koleni, kde se resi
chovani zaki. VSem tikam, Ze ucit ve Frydlantu
jsou ,lazné"“ KdyZ jsem pred deseti lety do Fry-
dlantu pfisel, byl jsem prekvapen, jak malo je
treba Fesit vychovnych problémi ve srovnani
s velkym méstem. Zdaleka se tady tolik nenici,
nemame popsané a pokreslené dvete na zacho-
dech. Vymalované prostory vydrzi nékolik let.
Tim nechci Fici, Ze by frydlantsti Zaci byli zlati,
ale dejme tomu, Ze jsou sti‘fbrni! Rekl bych, Ze
déti jsou na malém mésté pod vétsim drobno-
hledem, a Ze se tady lidi vice navzajem znaji.
Anonymita nenf tak velkd. Samoziejmé, Ze se
v tom hodné odrazi socidlni skladba obyvatel.
A jesté v tom hraje roli jedna dilezita véc. Nase
Skola je postavena velkoryse. M4 Siroké chod-
by, hodné prostoru a ma moderni vybaveni.
Déti tady do sebe ,nenarazeji‘, nemaji divod se
postuchovat a pékné véci se nici hiife nez staré
a opotirebované. Ty k tomu svadi vice.

| Plati to i o studijnich vysledcich?
Obecné ano, ale existuji vykyvy podle jednotli-
vych ro¢niki.

Ucite rustinu a zemépis. Mate k témto pred-
métiim blizko i osobné?

S mou manzelkou jsme se potkali na vysoké
Skole, mé stejnou aprobaci jako ja. Nasi obrov-
skou zalibou je cestovani a turistika po Ceské
republice. ProjiZdime ji kfiZem kraZem. Navic
vyhodu. Kolobézky se daji jednoduse naloZit
do auta a kamkoli prevézt bez sloZitého upina-
ni na stfechu. Mou nejoblibenéjsi oblasti jsou
severni Cechy. Miluji Litométicko, Mélnicko,
Portu Bohemiku, sope¢né kopecky Ceského
stfedohoti nebo Décinsko. ManZelka naopak
Palavu. Mame velké déti, takZe jsme si letos
dali zavazek, Ze kazdy mésic vyjedeme nékam
alesponl na vikend. Prozatim se nam to dafi
plnit. Jezdime i do zahranici, ale tam mi vadi
zprofanovanost nékterych destinaci a také to,
Ze i kdybychom se snaZili sebevic, tak nikdy
nemame $anci poznat danou zemi diikladné.
UZ i mnoha mista u nas jsou zasvécena ko-

merci a s Zivotem béZnych obyvatel nemaji nic
spole¢ného.

Jak vnimate snadnou dostupnost mobilni
techniky? Resili jste v souvislosti s tim pro-
blémy?

Urcité tento problém vnimame. Mobily se sta-
ly béZnou soucasti naseho Zivota a jako takové
vtrhly do $kol. BEhem vyuky jsou mobily za-
kazané, pokud vyucujici neurd¢i jinak. Asi pred
dvéma roky se rozpoutala diskuze, zda omezit,
i zakazat mobily i o prestavkach. Diskuze pro-
bihala hlavné na 1. stupni. Vice bylo priznivct
zakazu, ale byli i zastidnci pouzivini mobill
o prestavkach. Po zkuSenosti se zneuZitim mo-
bilu mezi zZaky jsme pristoupili k jejich zakazu
o prestavkach. Osobné pfrili§ nevidim budouc-
nost v zakazech. Jsem presvédcen, Ze s mobilni
technikou se budeme muset naucit Zit.

Za vaseho obdobi prosla Skola nejvétSimi
stavebnimi vipravami...

Musim to uvést na pravou miru. AZ takové za-
sluhy na tom nemam. Dnes jsou vétSi moznosti,
které predtim nebyly. VétsSina velkych véci se
povedla postavit a opravit diky zrizovateli. M4
uloha v tom byla ta, Ze jsem dané upravy pro-
sazoval a zdGvodnoval jejich nutnost. Za velké
véci, které se mi osobné povedly zrealizovat
z prostredki skoly, byla likvidace poloviny kle-
covych Saten a nakup Satnich skiinék, realizace
generalniho systému kli¢t, vybudovani novych
uceben na galerii Skoly nebo v souc¢asné dobé
prrechod na inventarizaci pomoci ¢tecek a ¢aro-
vych kod.

Specifikum vasi Skoly je spojeni velké, plné
organizované $koly a malotiidky na Nové
Vsi...

Ano, nenf to v republice aZ tak bézna véc. Kdyz
jsem Skolu v roce 2009 prebiral, citil jsem oba-
vy ze strany rodic¢i z Nové Vsi o budoucnost
jejich Skoly. Dnes je Skola ve skvélé kondici. Na-
vstévuje ji 65 zaka a doslova ,,praska ve Svech".
Aktudlné jsou v nf spojené pouze dva ro¢niky
a ostatni pracuji samostatné. Skolu navstévuji
nejen Zaci z Nové Vsi, ale také z Malenovic nebo
prilehlé ¢asti Ostravice. Se stavebnim rozvojem
Malenovic a Nové Vsi Ize i do budoucna pocitat
s nartstem zakd. Na Nové Vsi probéhlo nékolik
vyznamnych tprav. Skola v minulosti dostala
moderni socidlni zatizeni, opravila se télocvic-
na, loni vznikly chodniky a cesta, letos se resi
odvlh¢eni budovy a je pripraven projekt na re-
konstrukci $kolni zahrady, kterd by méla slouzit
nejen Skole, ale i obanim.

Zanedlouho vas na misté reditele nahradi
jiny kolega nebo kolegyné a vy se vydate na
drahu skolniho inspektora. Je to piirozeny
postup nebo vyzva?

Nevim, zda je to prirozeny postup. V kazdém
pripadé jsem rad, Ze jsem naSel odvahu néco ve
svém Zivoté zménit. Deset let je pomérné dlou-
ha doba aja udélal, co jsem udélat chtél. Nechtél
bych se doc¢kat toho, Ze budu Zit z véci, co jsem
kdysi udélal a déle se nebudu rozvijet. Je to pro
mé predevsim vyzva a taky zvédavost podivat
se na Skolstvi jesté v SirSim kontextu neZ z po-
zice feditele.

Dékuji za rozhovor a do nového piisobisté preji
hodné $tésti a uspéchi!
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FRYDLANTSKE SPORTOVNi HRY 2019
Vice informaci na www.frydlantskehry.cz

patek 14.6.

pondéli 27.5. - )
nedéle 30.6. OBRAZY VITA ADAMUSE MALBA 2019

Kulturni centrum FnO

3. FRYDLANTSKY CEZ DUATLON
A DETSKY DEN

Frydlantsky duatlon navazuje na tradicni extrémni
Stafetovy zavod Adrenalin Cup a kombinuje discipliny
horského kola a béhu. Letos probéhne jiz tfeti rocnik
obménéného zavodu, ktery je nyni otevieny Sirsi
verejnosti. Den piny her a zabavy pro malé i velké déti
a jejich rodice. To je Den déti na téma "Sportujeme
bezpecné". Stadion 1. BFK Frydlant

sobota 1.6.
08:00 - 16:00

pondéli 17.6.
18:00

BESKYDY OBJEKTIVEM

Mini fotokurz pod vedenim zkuSeného fotografa.
Vstupné: 250 KE/osoba, nutna rezervace

na tel. 603 264 058.
Malenovice, RC Rosnicka

sobota 1.6.
09:00 - 13:00 utery 18.6.

19:00

Gtvrtek 20.6.
ctvrtek 6.6. 18:00
18:00 WILDLIFE OF UGANDA
kinosal Kulturniho centra
vstupné 50,- K¢ sobota 22.6.
Gtvrtek 6.6.
18:00 CESKY KLAVIRISTA IVO KAHANEK
sal ZUS sobota 22.6.
21:30
FRYDLANTSKY OPEN AIR DISCOPRIBEH
VOL. 3 - HITY 80, 90 LET
koupalisté (v pfipadé nepfiznivého pocasi se akce
presouva do KC). Vstupné na misté je 90,- K¢ a je
slosovatelné o pobyt u more. Vstup od 16-ti let.
Pfipadné informace na Cislech 603 570 507,

737 160 202, na fb po udalosti.

sobota 8.6.
20:00

pondéli 24.6.
09:00 - 16:00

utery 25.6.
15:00 — 19:00

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

pondéli 10.6.
09:00 - 16:00 28.6. - 6.7.
11:00 - 16:00
utery 11.6.
15:00 - 19:00 HUDEBNi NASTROJ

klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma
ctvrtek 12.9.

19:00

MEZINARODNi FOLKLORNi FESTIVAL
Vlystoupi soubory RANGSAGAR PERFORMING ARTS -
Ahmedabad, Indie, DANSE-VOYAGE - Kostroma, Rusko,
TIERRAS MEXICANAS - Ciudad de México, Mexiko
Kulturni centrum FnO

patek 14.6.
09:00

www.kcfno.cz

facebook.com/kcfno

| KULTURNI A SPORTOVNI
AKCE V CERVNU 2019

5. FRYDLANTSKE SLAVNOSTI NA NAMESTIi
Uginkuji déti z MS, ZS a ZUS, frydlantské spolky

a sdruzeni. Dale Frydlantska chasa, LaSanek, Chasitka

a soubor z Mexika v ramci Mezinarodniho folklorniho
festivalu. Akci moderuje hereCka Anna Kulovana.

0 program pro déti se postara Hravy klaun.

Vecer vystoupi Poetika a Janek Ledecky.

V. Frydlantské
slavnosti "}*':(3

.
Sedeckd

KONCERT PEVECKEHO SPOLKU JANAGEK

Janackova sifi

14, Earvna 20T0 od 13:00 hod.
na Mamiésti

KONCERT PEVECKEHO SDRUZENi ECHO

Janackova sifi

KONCERT CIMBALOVE MUZIKY KOTCI
Janackova sifi

HERNAJS

Restaurace Park

LETNi NOKTURNO
Namésti

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

TRICKO NA PRAZDNINY

klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

FL 2019 ADRENALIN GRAND PRIX
tradicni plachtarské zavody, www.fl2019.akfrydlant.cz
starty a dokluzy dle pocasi, Letisté Frydlant n.O.

pfipravujeme

HLEDAM MILENCE, ZN: SPECHA!!
Hraji Eva Decastelo, Borek Slezacek, Michal KavalCik,
Lucie Linhartova a dalSi. Velky sél Kulturniho centra
Vstupné 350,- K¢, 300,- K&, vstupenky mozno rezervovat
na webu a nésledné zakoupit v TIC nebo na misté.

www.kcfno.cz
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FRYDLANT N.O.

CERVEN 2019

UGLYDOLLS

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 88 min, cena 110, -, Vertical
Ent, dabing

Moxy a jeji plySovi kamaradi se ve vyrobé Upiné nepovedli. Vynahradi to
ale svou osobnosti a chtéji najit dité, které by je mélo rado. Jejich cesta
z Uglyvillu, kde jsou odliSnosti vitany, ale neni jednoduchd. Zviast tehdy,
kdyz svobodomysini plySéci dorazi do svéta plného bezchybnych hracek
a potkaji ,dokonalého“ Loua. ReZ. K. Asbury.

g ROCKETMAN |

USA//VB, Zivotopisny/hudebni, nevhodny do 12 let, délka 120 min, cena
130,-, Cinemart, titulky

John vZdycky zpival jako biih, oblékal se jako nikdo jiny, Zil jako pravy roc-
ker a navzdory tomu preZil, aby vam o sobé mohl vypravét. Rez. D. Fletcher.

UL - ANRA
USA, akéni, nevhodny do 12 let, délka 132 min, cena 130,-, Vertical Ent.,
titulky

Kryptozoologové z organizace Monarch musi ¢elit Gitoku nikoliv jednoho, ale
hned nékolika gigantickych monster. A zatimco celd Zemé se otfasa pod
kroky ohromnych a prastarych tvord, ktefi byli doneddvna povazovani za
myty, preZiti lidské rasy visi na viasku. .. Rez. M. Dougherty.

£ HLEDA SE YETTI |

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 95 min, cena 120, -, Vertical

Ent, dabing

Dobrodruh Sir Lionel Frost, ktery se povazuje za predniho odbornika na

rgﬁ aﬂ gri'iéery, se vydava na americky severozépad objevit Yettiho. Rez.
. Butler.

2 MAMA

USA, thriller, nevhodny do 15 let, délka 100 min, cena 120, -, Cinemart, titulky
KdyZ je vam sladkych ,néct* a cizi ¢lovék vam nabidne, Ze miZete pafit
v jeho sklepé, méli byste si za¢it dévat pozor. Nic totiz neni zadarmo. Rez.
T. Taylor.

SPRTKY TO CHTEJ TAKY

USA, komedie, nevhodny do 15 let, délka 102 min, cena 120,-, Forum Film,
titulky

Nejlepsi kamosky Amy a Molly cely studentsky Zivot lezely v ucebnicich
a Sprialy se. Kdyz si uvédomi, Ze si mohly celé ty roky uzivat jako vSichni
ostatni, rozhodnou se jit si to poradné vynahradit na velkolepou zavérecnou
party. Rez. 0. Wilde.

rg re ra

PSI POSLANI 2

USA, rodinny, pristupny bez omezeni, délka 108 min, cena 120,-, Vertical
Ent,, dabing

Dalsi dobrodruzstvi chundelatého psiho kamarada Baileyho, ktery po smrti
milovaného paniCka Ethana nachdzi novy smysl svého byti po boku jeho
vnucky Clarity. Rez. G. Mancuso.

X-MEN: DARK PHOENIX

USA, akéni, nevhodny do 12 let, délka 114 min, cena 130,-, Cinemart

X- Meni Celi nejhroznéjsimu a nejsilnéjSimu nepfiteli: Jean Grey, ktera po-
chdzi z jejich vlastnich fad. BEhem vesmirné zéchranné mise Jean témér
zemre, ale kdyZ se vréti domd, zjisti, Ze ji neznama vesmima sila udélala

S. Kinberg.

ZLODEJ OTAZEK

TvMiniU
CR, animovany, piistupny bez omezeni, délka 80 min, cena 120,-, Bontonfim A8 ={e] 0| =\' [ V:\\' W ={; V:\ =L e]» )"

Film zakonguje serial TvMiniUni, ktery na D:tku Ceske televize bé7i uz pét
let a ma na konté témér 150 epizod. Na velka plétna se tak dostane pan
Vréna, prajestér Voracek, kralik Fleggy, Valentinka, Boda, Franta Stajn a
dalsi znamé i nové postavy. Rez. J. Jirkd.

2

RODICE NA TAHU

USA, komedie, nevhodny do 12 let, délka 97 min, cena 120, -, Bontonfilm,
titulky

Komedie o manzelich a rodicich, ktefi se ¢as od ¢asu ocitnou pod obraz,
a jednou navic zjisti, ze jsou Uplné Svorc. Zachovavaji si ovSem noblesu
i soudrznost a vymysleji, jak se z problémii dostat. BohuZel si k tomu daji
sklenicku, rozhodnou se potaji pronajmout sousediv diim a pak uZ nesti-
haji pocitat katastrofy, které tim spusti. Rez. F. Wolf.

MUZI V CERNEM:

rs -

GLOBALNI HROZBA

USA, akcni/komedie, nevhodny do 12 let, délka 107 min, cena 130, -, Falcon
MuZi a Zeny v ¢erném vzdycky chranili Zemi pred Smejdem z vesmiru.
Ve svém novém dobrodruZstvi celi dosud nejvétsimu globalnimu ohrozeni:
zékefnému dvojimu agentovi v organizaci Muzd v éerném. ReZ. F. G. Gray.

TAJNY ZIVOT MAZLICKU 2

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 86 min, cena 120,-, Cinemart,
dabing

Z prvniho dilu vime, co nasi zvifeci kamarddi délaji, kdyz nejsme doma.
Jestli vas to vykolejilo, tak se pripravte na dalsi prekvapeni. V pokracovani
Zjistite, jak se vasi vicenozi milacci vyrovnavaji s velkymi emocemi. A Ze to
jsou asto dramata! ReZ. Ch. Renaud.

r

PODFUKARKY

USA, komedie, nevhodny do 12 let, délka 94 min, cena 120,-, Forum Film,
titulky

Rebel Wilson jako amatérska podvodnice a Anne Hathaway jako podfu-
kérka nejvyssi tfidy se spoji, aby svedly, oklamaly a obraly bohaté chlapy o
jejich penize. Rez. Ch. Addison.

YESTERDAY

VB, komedie/hudebni, pristupny bez omezeni, délka 117 min, cena 130,-,
Cinemart, titulky

Pribéh netspésného muzikanta, ktery vyhraje jackpot v Zivotni loterii. Jak
se to stane? Jednou réno se probudi a zjisti, Ze nikdo na svété si nepa-
matuje na legendarni skupinu Beatles a jeji pisnicky. Vzpomind si jen on,
ato mu dava prileZitost stvorit hromadu nesmrtelnych hitti, které mu zajisti
bohatstvi a slavu, tedy véechno, co si Clovék miiZe piat. Rez. D. Boyle.

ANNABELLE 3

USA, horor, nevhodny do 15 let, délka neznémé, cena 130, -, Vertical Ent.,
titulky

Treti pokraCovani velmi ispéSné hororové série, ve které se opét potkdva-
me s neblaze proslulou panenkou. Rez. G. Dauberman.

SLUNCE JE TAKE HVEZDA

USA, romanticky, nevhodny do 12 let, délka 94 min, cena 120, -, Forum Film,
titulky

Daniel je romantik, ktery véfi na osud. Kdyz potka Natasu, okamZité mezi
nimi preskoci jiskra. Nata$a je vSak nucena jesté tyZ den opustit Ameriku,
a proto bojuje s pocitem, ktery ji k Danielovi pfitahuje. Daniel je vSak pevné
presvédcen, Ze jejich setkani nebylo nahodné, a Ze jsou si navzajem pred-
urceni. RezZ. R. Russo-Young.

REZERVACE ON-LINE NA WWW.KCFNO.CZ

BIO SENIOR

USANVB, hudebni, délka 134 min, cena 50,-, dabing

FILMOVY KLUB

2 52

OSTRYM NOZOM

Slovensko, drama, nevhodny do 15 let, délka 89 min, cena 110,- (FK 90,-),
Bontonfilm

Vitézny film filmového festivalu Febiofest. Pfibéh otce, kterému zavrazdili
syna, smutek otce, ktery musi pochovat své dité, emotivni drama otce,
ktery si pro spravedinost musi dojit sam. R. T. Kuhn.

BERANCI A VLCI

CR, hudebn, délka 60 min, cena 70,- (FK 50,-)

Specialni projekce vizudlniho doprovodu ,,andélského® projektu Beranci
a vlci za (icasti autor(i Mariana Friedla a Ivo Bysticana. Po filmu bude na-
sledovat beseda s tvlirci. V této podobé uvidite jen a pouze ve frydlantském
kiné!

a 2

ROZBITY SVET

VB, drama, nevhodny do 12 let, délka 90 min, cena 90,- (FK 70,-), ACFK;
titulky

Skunk je 11 let, je diabeticka a je dost cool. Letni prazdniny pravé zacaly
a jeji dny jsou piné bezstarostnych nadgji. Pak ale pan Oswald, hnusny
chlapek, ktery Zije pres ulici, zbije Ricka, milého, ale labilniho kluka odvedle,
a Skunk zacne ztracet svou nevinnost takovou rychlosti a takovym zpiiso-
bem, Ze se ji to vymyka z rukou. R. R. Norris.

& VSICHNI TO VEDI |

Spanélsko, drama/thriller, nevhodny do 12 let, délka 132 min, cena 100,-

(FK 80,-), Aerofilms, titulky

Nejslavnéjsi filmovy pér soucasnosti Penélope Cruz a Javier Bardem ex-
celuje v hlavnich rolich davnych milencd, mezi kterymi to nikdy neprestalo
jiskrit. Psychologicky thriller dvojnasobného drZitele Oscara Asghara Farha-
diho se stal vioni zahajovacim filmem festivalu v Cannes.

2 LETO |

Rusko/Francie, Zivotopisny/hudebni/romanticky, nevhodny do 12 let,

délka 126 min, cena 100,- (FK 80,-), Aerofilms, titulky

Leningrad, zac4tek osmdesatych let. Neoficidlni hudebni scénou hybaji
mistni nésledovnici Lou Reeda, Iggyho Popa, Davida Bowieho nebo Talking
Heads. Patfi k nim i mlady Viktor. KdyZ se setkd se svym idolem Mikem
a jeho krasnou Zenou NataSou, za¢ina Iéto piné hudby, pratelstvi a zakdza-
né lasky. R. K. Serebrennikov.

FILMOVY KLUB DETEM

AT ZIJi DUCHOVE

Ceskoslovensko, rodinny/hudebni/komedie/fantasy, délka 80 min, cena 70,
(déti a FK 50,-), NFA

Prijdte se spravné prazdninové naladit s klasickou ¢eskou hudebni komedii
a nesmrtelnymi pisnémi Zderika Svéraka a Jaroslava Uhlife. Hajny je lesa
pan!

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

pfispévkova organizace

KC

FnoO

EUROPA CINEMAS

CREATIVE EURQPE - MEDIA SUB-PROGRAMME

Vstupenky je mozno rezervovat na wehovych strankach kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pied promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pred zacatkem predstaveni. DalSi informace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.




V. Frydlantskeé

slavnosti

14. Cervna 2019 od 13:00-hod. na Nameésti

Jiz za par dni se mulzete
tésit na...

Vystoupeni frydlantskych

MS, ZS, ZUS, gymnazii,

zajmovych spolkl
a sdruzeni.

Vystoupeni v ramci
Mezinarodniho folklérniho
festivalu.

Vyhlaseni vysledkl
Frydlantskych sportovnich her.

Akce probiha za kazdého pocasi. Zm éna programu vyhrazena.
www.kcfno.cz

od 14.00 hodin

01.06.2019

na letisti ve Frydlantu nad Ostravie;

02.06.2019

07.06.2019

14.00 Slavnoatni zahdjeni, nastup a predstaveni tymu
Souteze v jednotlivych disciplindch

Slavnostni vyhldseni vysledtu a preddani cen
YVolnd zabava s kapelou VINY] ROCK

08.06.2019

14.30

09.06.2019

12.06.2019

19.30

20.00

Moderuje Racek Erben!

3:@ *<\'ﬂt 3:/

Prijdle ndm fandit!
15.06.2019

23.06.2019

o»

/

Vecerni zabavu
zajisti...

Poetika
Janek Ledecky

s kapelou

Bandaband

Akci-moderuje Anna Kulovana.
Pro déti pripravi spoustu

her a soutézi

Hravy klaun.

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

piispévkova organizace

KC

Fno

v« FRYDLANTU

nad Ostravici

o

| 900 | AntukovékurtyusSokolovny | Turnaj rodiéd a déti VK Beskydy Frydlant nad Ostravici

Télocvitny 23 T.G.M. Florbalovy turnaj - kategorie do 13 let a kategorie od 14 let

KOTELNA Turnaj dvojic v pétanque ve dvou kategoriich (mladez do 15 let a dosp&li)
Turnaj TTC Frydlant ve stolnim tenisu pro neregistrované hrace - dvouhra
Turnaj TTC Frydlant v bedmintonu pro neregistrované - smien tyrhra
| 900 | TemisovékutySKT | Souté ve sportovniiestrannost deti

TR OEE

Kruhovy trénink - 60 min. lekce zam&fena na posileni celého téla s pomoci

RC KOTELNA cvicebniho nafadi i viastni véhy téla pro Zeny kaidého véku

) Deblovy turnaj - kategorie: smiSené dvojice, Zeny a amatéfi;

Nohejbalovy turnaj dvojic "Jarni sme¢”

Ringo + &imbal - turnaj dvojic (vék od 13 let)
e R

Turnaj ve squashi pro studenty Frydlantskych gymnézit
Turnaj v cornhole pro studenty Frydlantskych gymnazit
Turnaj ve strelbé pro studenty Frydiantskych gymnzit
Turnaj ve squashi pro Zaky 2. stupné Frydlantskych z§
Turnaj v cornhole pro zaky 2. stupné Frydlantskych Z3
SRC KOTELNA Turnaj ve strelb& pro zaky 2. stupné Frydlantskych Z3
oo s

tbaloy

Noéni béh na Ondrejnik 2019 - nejrychlej3i muZ a nejrychlejsi zena

0 hi FK Turnaj ve fotbale zakldnich 3kol 3. - 5. tfida
VOLEJBALOVY MEJDAN -Turnaj v beachvolejbale pro zagatecniky i pokrotitlé

Tenisova dopoledne pro déti predskolniho véku

15 00
| 1400 | Aresl sokolovnyve Frydiantun0. | Vystoupeniélen TJ Sokol
| 1500 | Areal Sokolovny ve Frydlantun0. | Zabavné détské odpoledne na téma ZOO, pro déti od 3 do 15 et

10:00 Penzion U Lupik (Lubno) Détsky cyklisticky zavod

HRY.cz



Mésto Frydlant nad Ostravici, kulturnf organizace a spolky
Vis zvou na

Patek 14.6. 17.00 hodin nameésti Frydlant nad Ostravici
Laganek, Chasic¢ka, Chasa -

Zahrani¢ni taneéni soubor z Mexika

M
Pondéli 17.6. 18.00 hodin Janackova siti
Vystoupeni Péveckého spolku Janacek sz
Utery 18.6. 19.00 hodin Janackova sin P I
Koncert péveckého sdruzeni ECHO )
A

Ctvrtek 20.6.  18.00 hodin Janackové sifi
Vystoupeni Cimbalové muziky KOTCI

Sobota 22.6.  19.00 hodin restaurace Park
Vystoupeni hudebni skupiny HERNAJS

Sobota 22.6.  21.30 hodin namésti Frydlant nad Ostravici
Letni nokturno
Koncert Frydlantského hudebniho spolku

na Ondrejmku ~

KULTURNI CENTRUM FRYDLANT N.O. A ROUBENKA ONDREJNICEK

[ 22.06. LETNi KINO ,,SPUNTI NA VODE*

¢eska rodinna komedie, vstupné 40 K&, zacatek po setméni

06.07. HITY 80.-90. LET

tanec¢ni vecer na terase Roubenky, vstup zdarma, od 20:00h (video-disco)

13.07. PLACKOVE HODY I.

doméci bramboraky na vice zplsobd, od 11:00h

20.07. NOCNi VYSLAP NA ONDREJNIK - 1. ROENIK

obcerstveni na vrcholu otevieno od 22:00h

28.07. INTERAKTIVNI DIVADELKO PRO DETI

od 11:00h soutéze pro déti, zacatek divadelniho predstaveni v 14:00h

10.08. POZOROVANi NOCNi OBLOHY - REJ PERSEIDU
pozorovani oblohy s odbornym vykladem a hvézdarskym dalekohledem,
zacatek po setméni

11.08. PLACKOVE HODY II.
domaéci bramboraky na vice zplsobd, od 11:00h
17.08. HITY 80.-90. LET
tanecni veCer na terase Roubenky, vstup zdarma, od 20:00h (video-disco)
07.09. HOROROVE LETNI KINO
vstupné 40 K¢, zacétek po setméni KC !?
14.09. PLACKOVE HODY III. FnO 'ﬁ r;

O

@
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% IELELY

www.kcfno.cz

Akce se konaji pouze za pfiznivého pocasi. Informace o pfipadnych zménach naleznete na web strankach a FB ,KCFnO*
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WILDLIFE or UGANDA

. .putovani africken divefinou,
které vas pfivede k jeji ochrand...

Sridetnd Viks zvemee na povidénd o projektech Groen Lifie a Dloe Lile,
ale phodeviim na promitind nového filma z africkd diveling Wildlife of Uganda.
Sezndmite =o 5 nagimi novimi vizemi, které smbfuji k ochrand nosoredeil do Afriky
& taktid se vanikem anikitniho switostho monitoremelho progeam Oko Zemd,

Ctvrtek 6.6.2019 od 18:00 hod.

kinosal KC Frydlant nad Ostravici vstupné 30,-

AL
e

Vstupenky se budou prodivat na misté od 17:00 hod.

inzerce

ZAPODPORY OBCE CELADNA PraTHER:

” Ila na
A Celadna

HUDEBNI FESTIVAL
S DETSKOU SCENQU

¥ CecHYmen.

Spolu ted"a tady.

CELADNA
AREAL
ZAKLADNI

SKOLY

www.ladnaceladna.cz
I ladnaceladna

TATA BOJS / JAROSLAV UHLIR

DAVID KRAUS / THOM ARTWAY & BAND
MICHAL NESVADBA / HANBA! " / FIHA / VASILUV RUBAS
VERONIKA WILDOVA A DIVOKO / RENE MATLASEK / D) DAYD
DUNDEE & FRIENDS / DR. ZEPPELIN & BAND / SHAPE THE CAT

NEJOBLIBENEJSi VECERNICKY CESKE TELEVIZE / PREDSTAVENi PRO DETI
CIRKUSOVE 3APITO / PROJEKT CELE CESKO CTE DETEM / STOLNI HRY
MALOVANI NA OBLICE) / DILNICKY A ATRAKCE PRO DETI
KLIDOVA ZONA SE ZAZEMIM PRO KOJICi MAMINKY

€ / na misté £ / déti do 15 let 200 KE (do 140 cm zdarma) / ZTP, ZTP/P 200KE / VIP 999 KE.
nnnnnnnnnnn i ji 350 Ke. isté @ / déti do 15 let 150 KE (do 140 cm zdarma) / ZTP, ZTP/P 150 Ke. .
SILVER B.C. PREDPRODE)  OstravaZébieh tic

Kiinti C

k o spnérm
 KONTAKTNI ADRESY NAJDETE NA: www ladnaceladna.cz
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¥ ZNATE SKOLU GYMNASTICKYCH MISTRU?

Klub nese ndzev Skola gymnastickych mistrii. Je to sice trochu nadnesené. Trenérka Lucie Geller-
tovd, kterd byla témér* dvandct let reprezentantkou Ceské republiky a je nékolikandasobnou mis-
tryni republiky v nejriiznéjsich vékovych kategoriich. Mezi to se radi i jeji seniorské tituly.

Jak si vede frydlantska gymnastika a co vSe
lze ocekavat, o tom ndm popovidal jeji trenér
Otakar Galas, ktery je presvédcen, Ze rovnéz ze
soucasné garnitury mladych 1ze podobné gym-
nastky vychovat.

Myslite si, Ze se z frydlantskych déti mohou
rekrutovat budouci reprezentantky nebo re-
prezentanti?

To samoziejmé neni nikomu odpirano. Déti
jsou zde pod horami velmi Sikovné. Nejsou
zatéZovany takovym balastem mésta jako déti
ve velkém mésté. Charakterové jsou zde déti
priméjsi a trochu dravéjsi. Paradoxem je, Ze
vétSinou az tolik nezalezi na détech, ale mno-
hem vice na rodic¢ich. Gymnastika totiZ nenf
Jkrouzek", ale docela tvrdy a nekompromisni
sport. To vyzaduje celého clovéka se stanove-
nim jeho cil{i, zajmu sportovnich vyhledl atd.
Jedna se o sport, ktery profiluje budoucnost
i malého ¢lovéka. Stalo se ndm na zavodech,
kdy po docviceni zavodnice prisli rodice s tim,
Ze jejich dcera uz musi s nimi odjet. Divodem
byly néjaké rodinné povinnosti. Co na to fici.
Upreli vlastnimu ditéti moZnost Ui¢astnit se za-
vérecného slavnostniho nastupu s vyhlaSenim

vitézi. Vibec si neuvédomuji, Ze to pro déti
znamena témér tolik jako vyhlaseni vitézii na
olympiadé.

Uéastnite se néjakych zdvodii mimo Frydlant?

Zavodéni s jinymi kluby a s jinymi détmi je
zdsadnim kofenim sportovni pfipravy. Letos
jsme se zucastnili zavodi na Ostravici, se ¢tyr-
mi dévcaty jsme se utkali na mezinarodnim za-
vodé na Slovensku v Popradu. Tam méla nase
dévcata mozZnost srovnat se se Slovenkami,
Madarkami a dévéaty z Ceska. Kazda ve své ka-
tegorii. V kategorii strasi zacky se umistila Na-
talie Bé¢dkova na 8. mist& a Aneta Cihakova na
7. misté. I v kategorii mladSich Zac¢ek jsme méli
své zastupce. Maja Mickova se umistila na 25.
misté a Karolina Sacka na 28. misté.

Jak jste spokojeni s umisténim?

Ono je docela sloZité zavodit a mérit se se za-
vodnicemi, které maji plné vybavené télocvi¢ny
anejsou omezeny ¢asem, ktery je dan tréninko-
vym rozvrhem. Postupné dovybavujeme nase
prostory cvicebnim naradim, na které jsme do-
stali dil¢f dotaci z mésta Frydlant nad Ostravi-
ci. PfrestoZe nemame napt. bradla, jsme nuceni

v rdmci Ctyfboje na nich zavodit. Aby nevidéla
nase dévcata bradla poprvé azZ na zavodisti, byli
jsme sije vyzkouSet v RoZnové pod Radhostém.

Na tomto naradi jsme dostali trochu vyprask.
Paradoxné ostatni naradi byla v podani nasich
gymnastek srovnatelna. Pokud bychom srovna-
vali vysledky bez tohoto naradi, tedy preskok,
kladina a prostn4, byly nase holky zhruba oko-
lo desatého mista. To povaZujeme za vyznamny
uspéch.

Madte néjakou predstavu o tipIlném vytvoieni
zdzemi pro sportovni gymnastiku?

Predstava je jedna véc. My se musime drzet
v redlu a pti zemi. Naptiklad bradla jsme sehna-
lijako ,second hand". To znamend docela levné.
Nova totiZ maji cenu okolo sto tisic korun. Pro
nase zac¢atky ndm budou stacit. Problém mame
s jejich umisténim. KdyZ se ndm dévcata (ty
vys$si) postavi na kladinu a vzpazi, maji ruce
na stropu. A to ma kladina vysku pouze 1200
mm. KdyZ bychom zde postavili bradla s vys-
kou 2400 mm, tak pro cvi¢eni mame pouze né-
jakych 400 mm. A prostory s vy$$im stropem
ve Frydlantu prosté nejsou. Nebo dosud o nich
nevime. Zatim budeme toto naradi atakovat
v RoZnové. JenZe to jsou ndklady na najem, to
se opravdu plati, i kdyZ si mnoho lidi mysli, Ze
je to automaticky zdarma, musi se uhradit do-
prava atd. To si nestézujeme! Je to jen disledek,
pro¢ nemtizeme zatim zdolavat soutéze napti-
klad na krajské drovni. Gymnastika je funkéni
i v Sokole, ale ani tam nemaji na rtzich ustlano.

Hovorite neustdle o dévcatech. Maji u vds
Sanci i chlapci?

To vite, Ze ano. U klukid neni takovy zajem
jako u dévcat. Mame ale jiz prvniho adepta
a doufame, Ze postupné pribudou dalsi.

Co vas cekd v nejblizsi dobé?

Pro nds i pro Frydlant nad Ostravici je vy-
znamnou udalosti sportovni zapoleni nejriiz-
néjsich sportt - Frydlantské sportovni hry (jiz
17. roénik). Myslim, Ze je to v ramci CR ojeding-
1é. My jsme na to pysni a poradame soutéz pro
dévcata na preskoku a kladiné. A protoZe snad
jako jedini v Evropé poradame tuto soutéz pod
$irym nebem, musime omezovat pocet piihla-
Senych na 100 Gcastnic. Zavod bude jesté dopl-
nén o zavod pro kolemjdouci a vefejnost viibec
s nazvem Kolobka open. Kritéria se kazdy dozvi
az na zavodisti. Je to ale velkolepa legrace. No
a potom hurd prazdniny!

(P.Sobol, O. Galas, L. Gellertova a P. Cihékové)

0 velikonocich Beskydska Sachova skola
uspofadala jiz 40. pokracovani Turnaji Sa-
chovych nadéji. Letos$ni kulaty ro¢nik byl obo-
hacen jesté o finale extraligy muzd, a tak do
Frydku-Mistku zavitalo téméi 350 nadSenct
tohoto sportu. Samotnych turnaji se zticastni-
lo 226 hract a hracek z deseti zemi celého své-
ta. V této mezinarodni konkurenci se neztratili
ani hradi z Frydlantu, Ondfej Matusik skon¢il
na 30. misté v kategorii do 12 let a jeho bratr
Petr Matusik se umistil na 39. misté. V extrali-
ze muzl jsme obsadili paté misto, kdyZz se na-
plno bodovalo ve vSech findlovych zapasech.

SDH LUBNO: POZVANKA NA
SOUTEZ V POZARNIM UTOKU

Sbor dobrovolnych hasici z Lubna zve vSech-

ny priznivce hasi¢ského sportu na 33. ro¢nik
: Memorialu Franti$ka Sluky a zarovei 9. kolo
: Moravskoslezské ligy mladych hasici, souté-
! Ze v pozarnim utoku. Akce se kond za kazdého
: pocasi v sobotu 8. Cervna 2019 od 12:30 hodin
na hristi v Lubné. Navstévnici se mohou tésit
: na napinavou podivanou, kdy miizou podpotit
¢ soutéZici druZstva. Pro déti zde bude k dispozi-
: cinejen skakaci hrad, ale i malovani na tvat. Pro
¢ vSechny pak bude pripraveno je i bohaté obcers-
: tveni s domacimi kolaci. Prijd’te a uvidite! Tési se
: navas hasidi z Lubna.



GYMNASTKY TJ SOKOL FRYDLANT
Sl ZAJISTILY POSTUP DO PLZNE

Priprava mladsich i starSich Zacek TJ Sokol
Frydlant n. 0. na vikendovych soustfedénich
nebyla marné. Velkou zasluhu mély i mladé
trenérky Julie Sumnikovi a Klira Bradacova,
které si trenérka Marie Magdotiovd pozvala
az z Opavy a Fulneku. Program soustiedéni
byl zaméfen na sestavy s hudbou na gymnas-
tickém koberci, nechybély sestavy na lavicce
nebo kladiné, dale na hrazdé a nacvik preskoku
pres Svédskou bednu, kozu a dokonce i koné.

Zupni prebor vsestrannosti mladsiho Zactva
konany 4. kvétna 2019 ve Frenstatu p. R. Spo-
le¢né s Markétou Chmelovou, ktera jiz nékolik
let napomaha v oddilech, vybraly celkem 16
dévcat, které reprezentovaly Télocvicnou jed-
notu Sokol Frydlant n. O.

Na Zupnim pieboru se soutéZilo opravdu
vSestranné. Po slavnostnim zahajeni a rozcvi-
Ceni byly zavodnice rozdéleny podle vékové

kategorie a své sily porovnavaly nejen v gym-
nastice, ale i ve Splhu. Po prestavce pak nasle-
dovalo atletické sout&Zeni na hristi ZS Zahuni :
a poslednim zapolenim bylo plavani v krytém :
bazénu. Po dokoncleni kaZdé soutéZe stridala :
trému i napéti radost a uvolnéni. Vechna dév- :
Cata nasi TJ Sokol se velice snazila i presto, ze :
je obtas nepovedeny prvek pripravil o body. :
Slavnostni vyhodnoceni Zupniho pieboru pti- :
neslo radost hned $esti nadim gymnastkam. Za :
mladsi zacky 1. se na 2. misté umistila Amalka :
Holubova a na 3. misté Zuzanka LiSkova. Za
mladsi Zacky II se na 1. misté umistila Hanka :
Dvorska, na 2. misté Katka Bezouskova a na 3.
misté Natalka Forgacova. Za starsi Zacky III. se

USPESNA SEZONA VOLEJBALISTU

Z RED VOLLEY FRYDLANT NAD OSTRAVICi -

: pokladaji otazky: ,Jak ja budu v téch plavkach
vypadat?“ nebo ,Mél/a bych zhubnout?“ Pokud
: si nevite rady, jak zacit, mdme pro vas lakavou
nabidku. Ve spolupraci s vyZivovou poradkyni
: Terezou Srubatovou z Frydlantu nad Ostravici,
ktera je i naSe mila a usmévava recepcni, jsme
: pro vas pripravili specialni balicky, které kom-
binuji spravné stravovani pod dohledem od-
: bornika a k tomu tak potiebné cviceni v nasem
 fitness centru.

Cinknuti medaile, to je skvély pocit, po kte-
rém touzi kazdy sportovec a je uplné jedno,
jestli svou aktivitu déla obcas ve svém volném
Case nebo se jedna o vrcholového profesiona-
la. Uspéch, ktery se sklada z par minut, je za-
zitkem na cely Zivot, zejména vede-li k nému
cesta dlouhodoba. Kazdy, kdo to nékdy zazil,
je motivovan k tomu, aby se neustale zlepSoval
a posouval hranice svych moZnosti dal a dal.
A pro¢? ProtoZe to stoji za to!

V srpnu, v mésici letnich prazdnin, kdy vétsi-
na déti travi sviij volny ¢as u prarodi¢, na tabo-
rech nebo jen tak doma, si malokdo predstavi,
Ze by pravidelné dochazel na tréninky a ptipra-
voval se poctivé na nadchazejici sezonu. Neni
to vSak Zadné sci-fi! Volejbalovy oddil Red Vo-
lley Frydlant n/O pro své svérence kazdoroc-
né pripravuje pestry tréninkovy program, kde
soustfedéni a teambuildingy hraji hlavni roli.
Hraci, ktefi se rozhodli ¢ast svého léta stravit
,S tim kulatym nesmyslem”, maji na svém konté
kazdy rok spoustu novych zazitkd a dovednos-
ti. Kazdy pak ve skrytu duse douf3, Ze se pravé

MICHAL FUKALA POMOHL
K POSTUPU NA EURO

I z Frydlantu nad Ostravici mize vést
cesta do svéta velkého fotbalu. O tom néas
presvédCuje osmndctilety obrance Michal
Fukala, ktery se z Beskyd dostal az do pr-
voligového Liberce. Nastupuje také za re-
prezentacni vybér do 19 let, se kterym se
mu povedlo dosahnout na obrovsky tispéch
- postup na EURO. Svétenci trenéra Jana Su-

ta jeho aktivita brzy nékde zirodi.

A konecné tedy co bylo vysledkem dlouhodo-
bé snahy a pile mladych volejbalistti z chlapec-
kého oddilu Red Volley v sezoné 2018/2019?
Stribrné medaile v soutézich okresniho pre-
boru, zlatd medaile v krajském preboru Zactva
a postup na mistrovstvi republiky! Tuto ties-
nicku trenérka tymu Sara Silvestrova hodnoti

s usmévem: ,Pripravovali jsme se na to cely :
rok. Cil byl splnén! Chtéli jsme si to uZit, a to se
povedlo! Kluci bojovali skvéle a ja jsem rada, Ze
jsem mohla byt toho souc¢asti.“(Nikola Némcova)

choparka ovladli tézkou kvalifika¢ni skupinu
s Anglii, Danskem a Reckem a v dobé od 14.
do 27. ¢ervence 2019 si zahraji na mistrov-
stvi Evropy v Arménii, kde by nemél chybét
ani Fukala, ktery v kvalifikaci odehral vSech-
ny zapasy Ceského tymu. A ¢im dal vice pro-
storu dostava i v prvoligovém Liberci, v jehoz
barvach uz si vyzkousel bitvy se Spartou i se
Slavii. ,Je to nepopsatelny pocit,“ uvedl ta-
lentovany obrance, ktery se Slovanem bojuje
v elitni skupiné fotbalové Fortuna ligy o ucast
v evropskych poharech.

Speut

na 3. misté umistila Terezka Tomaskova. Vel-
kym potéSenim bylo sdéleni, Ze zavodnice, kte-
ré se umistily na 1. a 2. misté, postupuji na re-
publikovy Piebor COS viestrannosti mladsiho
Zactva v Plzni, ktery se kona 31. 5. - 2. 6. 2019.
Amalko, Hanko a Katko, drzime vam palce!

Trenérka Marie Magdoriova touto cestou dé-
kuje v§em gymnastkam za skvélou reprezenta-
ci TJ Sokol, vSem pomahatelkam, ale i rodi¢iim,
kter{ své déti prijeli povzbudit.

Vypracovala Marie Magdorniova

HUBNEME DO PLAVEK
S ,,KOTELNOU“

BliZi se letni sezona a mnozi s nas si urcité

Balicek ¢. 1 - permanentka do fitness na 10

: vstuptl + jednorazové poradenstvi v¢. analyzy
: téla na specialni vaze InBody - zvyhodnéna
: cena 1.190 K¢ (béZna cena 1.400 K¢)

Balicek ¢. 2 - permanentka do fitness na 20

: vstupli + 1x cviteni s trenérem + komplexnf
: zpracovani vyzivového planu na ¢tvrt roku vé.
analyzy téla na specialni vaze InBody + 3x kon-
: trola u vyzivové poradkyné - zvyhodnéna cena
© 3.190 K& (b&7n4 cena 3.800 K&)

tel. ¢. 737 248 281 nebo na adrese ozanova@
termo.biz. Budeme se tésit na vasi navstévu.

ViTEZNY VSTUP BARCI KVASOVE
DO DUATLONOVE SEZONY

Uspésny vstup do duatlonové sezony ma za

sebou Barbora Kvasova, c¢lenka BH Ski teamu
: z Frydlantu nad Ostravici. Na prvnim mezina-
rodnim silni¢nim duatlonu (2 km béh, 8 km
: kolo, 1 km béh), ktery
¢ se konal v Dobroslavi-
: cich u Ostravy, obsa-
¢ dila ve své kategorii
: suverénné 1. misto.
Prejeme hodné uspé-
¢ chii i v dalsich zavo-
dech, které uz budou
i1 s plaveckou casti.




Jednou z disciplin letos$nich Her bez hranic je kyblikovana. Je zajimavé sledovat, co vSe pod timto ndzvem na internetu najdeme. Nejtypictéjsi je hra
spocivajici v prenaseni vody v kyblicich z jednoho mista na druhé. Recesisté jeji koreny pripisuji hasi¢im. Na druhé strané najdeme pod stejnym
nazvem viralni akci ...viz tajenka..., v boji proti zdkefné nemoci ALS. Podle Googlu se lidé polévali ledovou vodou jiz drive, ale az pravdépodobné
prispévek od Peta Fratese rozjel viralni vinu kyblikované.
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