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Hasici 150

Pohotovost 155 Informace k upravé ulice Hlavni str. 4
Policie 158

Integrovany zéchranny systém 112 Frydlantské sportovni hry str. 4
Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasici FnO 558 677 222 Nové hiisté u zg TGM str. 6
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991

Détska Pohotovost l\'lemocnice F-M 558 415 994 400 let zelezaren str. 8
Pohotovost Nemocnice Ostrava 596 191 111

Linka bezpe&i 116 111 Kultura a zivot v naSem mésteé str. 9
Rodicovska linka 840 111 234

Méstsky urad Frydlant n.0. 558 604 111 Udéleny pamétni medaile str. 10
SME - poruchy elektrického proudu 840 850 860

SmVaK - poruchy dodavky vody 840 111 123 §koly str. 12
AVE CZ odpadové hospodarstvi 558 675 898

R e e Osobnost mésice: Katefina Hajovska str. 14
Financ¢ni arad Frydlant n.0. 558 600 111

SENIOR TAXI, Frydlant n.0. 775 881 690 Kulturni centrum str. 16
Ceska posta a.s., Frydlant n.0. 954 273 911

Komeréni banka 955 558 331 Sportovni déni str. 20

Ceska sporitelna 956 760 670

SRC Kotelna 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n.0. 558 606 304
Knihovna Frydlant n.0. 558 606 301
Informacni centrum Frydlant n.0. 558 606 300
Stiredisko socialnich sluzeb FnO 558 441 611

SKOLY

ZS Komenského 558 677 307

ZS T.G.M. 558 675 614

Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810

ZS a MS, Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

ZUS Leose Janacka 595 176 906

1 Vazeni pedagogove,

priblizil se zavér skolniho roku a mozna nékteri z Vas prirozené bilan-
cujete nad jeho pribéhem.

Kazdy rok prichazeji do Vasich Skolnich lavic novi prviiaéci, novi Zaci,
rizné charaktery a osobnosti. Pro Vas dalsi nova prace, starosti, avsak
mnohokrat i radost pii uspésich, které z Vasi trpélivé edukacni peda-
gogické prace vychazeji. A to je mnohdy tou nejlepsi odménou.

V letosnim Skolnim roce obé frydlantské zakladni skoly prosly rtzny-
mi stavebnimi ipravami Uvédomuyji si, jak narocné je skloubit vyuku
v takovych podminkach. Dovolte, abych Vam timto podékovala za tr-
pélivost a pozitivni pristup v provozu skoly v ramci realizace stavby:.

Vim, jak obtizna je pedagogicka profese, jak nelehky kol je naucit

LEKARNY
Dr. Max 558 435 843
Lékarna Centrum 552 350 815

mnohdy vSete¢né déti tomu, co je diilezité a aby si odnesly ve své mys-
li a vzpominkach ty nejkrasnéjsi zazitky ze Skolniho roku. Za Vasi kaz-
dodenni pedagogickou ¢innost Vam patti velké podékovani. Zaroven
prijméte mé prani, abyste si zaslouzeny odpocinek v dobé letni do-

Lékarna Remedia 558 677 437
Na stredisku 558 431 178

INFORMACNI APLIKACE MESTA

»Mésto Frydlant nad Ostravici” | & o
Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno mobllmrozhlas cZ

volené uzili, nacerpali energii, inspirovali se novymi napady a nabyli
novy elan a silu pro dalsi skolni rok.

Preji Vam prijemné letni dny a budu se tésit v nasledujicim Skolnim
roce na nasi dalsi vzajemnou spolupraci.

RNDr. Helena Pesatova
starostka mésta

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVIGI JE MONITOROVANO
KAMEROVYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM

ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE SE VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA
FRYDLANTU NAD OSTRAVICI A JEHO CASTi LUBNA A NOVE VSI
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Vysvédcendi, zacatek prazdnin, prvni dovolené.

Zejména détem otevira Cervenec dvere k pravym letnim radovankam. Mame pred sebou dva nejptijemné;jsi

meésice v roce, dva mésice prazdnin. Malokdo z nas si sice miize dva mésice opravdového volna dopiat, ale

i tak bude pro mnohé z vas velice prijemné, Ze rano nebudete muset budit déti do Skoly a vecer dohlizet

na psani domacich tkolt. Nakonec, prazdninovou naladu jsme zacali tradi¢nimi ¢ervnovymi Svatky hudby

a Frydlantskymi sportovnimi hrami.

A 7Ze se povedly! VSude se sportovalo a zpivalo a jisté si kazdy z vas prisSel na své.

Velkou radost ndm vSem udélalo otevieni nového hfisté u Zakladni Skoly na ndmésti T. G. Masaryka. Pfekvapilo

meé, jak moc se na néj zaci a ucitelé tésili a jaké maji plany s jeho vyuzitim. Vérim, Ze hlavné v dobé prazdnin bude

plné vyuzivano détmi i dospélymi. Jesté jednou bych chtéla zdlraznit, Ze je vybudovano pro nas pro vSechny
a otevreli jsme jej vefejnosti. Urcité zde neni prostor pro vandalismus a bezohlednost. Jak moc se o néj budeme
starat, tak dlouho a dobf'e nam bude slouzit. K dal$im letnim radovankam nas zve nase koupalisté s vyhrivanou
vodou. Kdo ma radsi reku, miize vyuzit ke koupani prave ji a jesté si pri tom zahrat plazovy volejbal.

STARO ST KY vého koberce pres celé mésto. Chci vam touto cestou jesté jednou podékovat za trpélivost a ohleduplnost pri

opravé této vyznamné komunikace. Vim, Ze jste si ,uzili“ vSichni své, motoristé, chodci i cyklisté. Jesté jednou

diky moc. Tato stavebni etapa je skoro za nami a my zac¢iname s dalsi stavbou, a to druhou ¢asti rekonstrukce krizovatky u koleji. Investorem

je Moravskoslezsky kraj, realizaci provadi stavebni spole¢nost COLAS a.s.

Mésto se spolupodili na financovani jen drobnéjSich staveb jako jsou prelozky, osvétleni, chodniky aj.

Kromeé této vyznamné stavby ndm budou kladeny piekazky v dopravé v Nové Vsi, kde se bude realizovat vystavba chodniku a opravovat komunikace

v useku od zrcadla ke $kole, opravovat vozovka na Nové Dédiné po vystavbé vodovodu, rekonstruovat ul. Jirdskova, dokoncovat stavba komunikace

na ul. Komenského, budou realizovany terénni upravy u zatepleného domu s pecovatelskou sluzbou aj. Znovu Vas prosim o trpélivost, dodrzovani

bezpecnosti a pokynti zhotoviteltl. Jako kazdoro¢né vyuzivame prazdnin i k rekonstrukcim v nasich skolskych zatizenich. V Zakladni $kole na namésti

T. G. Masaryka opravujeme nové socialni zatizeni, v Zakladni $kole na ul. Komenského pokracujeme s nastavbou $koly a ptistavbou jidelny, stejné jako
s rekonstrukci nékterych uceben, Matetrskou Skolu Janackovu vybavujeme nabytkem a ptipravujeme na uvitani déti do novych prostor.

V dobé psani tohoto ivodniku se ndm pomalu méni ¢ast rozkopaného Frydlantu a uzivdme si nového asfalto-

Tak, jako je diilezité umét ,zabrat", je dllezité i odpocivat. A pokud pravé nyni mate dovolenou nebo Vas teprve ¢eka, odpocivejte a uzivejte si 1éta.
Jestli to ptijde, doprejte si vic klidu, radosti a v neposledni fadé vic ¢asu pro rodinu a pratele. Preji Vam krasné letni dny, piijemnou dovolenou

a Stastné navraty domda.
S Hlens Viha Ao

Vase starostka Helena PeSatova

] Z GINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

e urcila maximalni vysi podani, které je mozno ucinit v dobro-
volné elektronické drazbé pozemkii a staveb (p. SKUPLIK),
vSe v k. U. Frydlant nad Ostravici, provadéné Mgr. Jaroslavem
Kocincem, soudnim exekutorem, aby podan{ u¢inéné méstem
prostirednictvim prihozi ¢inénych v této drazbé bylo nejvyssim

cisternové automobilové stiikacky pro jednotku sboru dobrovol-
nych hasici v roce 2019

¢ rozhodla uzavtit dohodu o pravech a povinnostech provozovatele
sportovniho arealu s vymezenim jeho prav a povinnosti s prispév-
kovou organizaci ZS Frydlant n. O., ndmésti T. G. Masaryka 1260

podanim, maximalné vSak do ¢astky 5 950 000 K¢ a schvaluje
podle tohoto i zménu rozpoctu mésta

» rozhodla zahdjit vybérové tizeni na prodej osobniho automobi-
lu tovarni znacky Skoda Octavia Combi

e rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit kupni smlouvu v zada-
vacim Fizeni s nazvem ,Stavebni Gpravy Stiediska socidlnich
sluzeb mésta Frydlant n. O. - prostory pro socidlné aktiviza¢ni
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim - dodav-
ka vybaveni“

e rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zada-
vacim tizenf k vefejné zakazce s nazvem , Chodnik pro pési
k ZS v Nové Vsi véetné opravy mistni komunikace Frydlant nad
Ostravici”

» rozhodla o zahdjeni zadavactho tizeni k verejné zakazce s na-
zvem ,Stavebni Gpravy a pristavba objektu hasi¢ské zbrojnice
a osvétové besedy v Lubné“

» rozhodla vybrat dodavatele a uzaviit smlouvu o dilo v zadava-
cim rizeni k verejné zakazce s nazvem ,Vybudovani odbornych
uceben v ZS Frydlant nad Ostravici, Komenského 420“

» rozhodla o podani zadosti o ucelovou investi¢ni dotaci na
rekonstrukci pozarni zbrojnice ve Frydlantu n. O. a na porizeni

arozhodla na objekt uzavtit pojistnou smlouvu

¢ rozhodla uzavtit dodatek ke smlouvé o dilo na realizaci vefejné
zakazky s ndzvem ,Stavebni upravy Strediska socialnich sluzeb
mésta Frydlant nad Ostravici, prispévkova organizace - prostory
pro Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim*

» rozhodla uzavrit dodatek ke smlouveé o dilo na realizaci verejné
zakazky s ndzvem ,Zatepleni bytového domu s malometraznimi
byty na ulici Pionyrd 899 ve Frydlantu n. 0.

o schvalila navyseni kapacity Materské skoly Frydlant n. O.

« souhlasila se zapojenim MS Frydlant n. 0. do projektu - Podpora
skol formou projekti zjednoduseného vykazovani (tzv. Sablony 2)
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 doporucila zastupitelstvu mésta ke schvaleni ti¢etni zavérku vcet-
né vysledku hospodareni mésta Frydlantu n. O. za ti¢etni obdobi
roku 2017 sestavenou k rozvahovému dni 31. 12. 2017, ptevod
vysledku hospodareni po zdanéni za rok 2017 mésta Frydlant n. O.
na vysledek hospodareni predchazejicich ucetnich obdobi a zave-
recny tcet hospodareni mésta Frydlant n. O. za rok 2017

¢ doporucila zastupitelstvu mésta vyslovit souhlas s celoro¢nim
hospodarenim mésta Frydlant n. O. za rok 2017 bez vyhrad

 zabyvala se problematikou spole¢nosti TERMO Frydlant n. O., s.r.o.



AKTUALNI INFORMACE ,
K AKCI ,,UPRAVA ULICE HLAVNI
U ZELEZNICNIHO PREJEZDU — CAST A*

Nadesel ¢as prdzdnin a s nim i termin zahdjeni investi¢ni akce ,,Uprava ulice Hlavni
u Zelezni¢niho prejezdu - &édst A o které jsme Vds informovali jiZ v minulém Cisle
novin. Tato akce prinese dalsi dopravni zatéz pri priijezdu méstem.

Po dokonceni stavby s nazvem ,Silnice 11/477
alll/48425 Frydek-Baska-Frydlant n.0,, II. etapa’
kterou realizoval vlastnik silnice 111/48425 Mo-
ravskoslezsky kraj na izemi mésta prostiednic-
tvim spolecnosti Strabag a.s. je zahajena spolecna
investice mésta a Moravskoslezského kraje v pro-
storu u Zelezni¢niho piejezdu s nazvem ,Uprava
ulice Hlavni u Zelezni¢niho piejezdu - cast
A". Akce byla zahjjena jiz v loiiském roce, kdy
byla provedena ¢ast stavby B v tiseku za kolejemi
k Cerpaci stanici Benzina.

Realizace Casti A uvedené akce predstavuje
Upravu prusecné krizovatky silnic ¢. 111/48425
ul. Hlavni, ¢. [11/48418 ul. Harcovska a mistni ko-
munikace ul. Postovni u Zelezni¢niho piejezdu na
trati Frydlant nad Ostravici - Ostravice.

Na ul. Hlavni pred Zzeleznicnim prejezdem
z centra mésta bude vybudovan novy jizdni pruh
silnice I11/48425 o sitce 3,25 m pro levé odboceni
na ul. Harcovskou smér Malenovice, stavajici pie-
chod pro chodce pred kiizovatkou bude nahrazen
prechodem s délicim ostriivkem. Povrch bude
vytvoren z nizkohlu¢ného asfaltového koberce
v celé plose Upravy silnice 111/48425. Rozsiteni

komunikace vyvold odsunuti chodniku vpravo
s napojenim na nové vybudované chodniky na ul.
Postovni. V ramci stavby bude rozsiren vjezd z ul.
Hlavni k bytovym dom@m ¢p. 1374 a ¢p. 1375.
Celkova délka tipravy je 158 m.

Na mistni komunikaci PoStovni bude vybu-
dovan novy prechod pro chodce a oboustranny
autobusovy zaliv se zastavkou, dojde k dpravam
chodnikii a napojenti jizdniho pruhu z ul. Hlavni.
Povrch bude z nizkohlu¢ného asfaltu jako na
ul. Hlavni. Pojizdéna vrstva autobusovych zali-
vl bude z monolitického betonu. Celkova délka
Upravy je 80 m.

Stavba si vyzada Upravu odvodnéni krajské
silnice, mistni komunikace a vefejného osvétleni.
Pred zapocetim stavebnich praci jiZz bylo mimo
vegetatni obdobi provedeno nezbytné kaceni
drevin, ndhradni vysadba drevin je soucasti rea-
lizované stavby.

V predstihu pred zahdjenim stavebnich praci
na komunikacich byly provedeny prelozky inZe-
nyrskych siti dot¢enych umisténim stavby - vo-
dovodu podél ul. Hlavni vCetné dvou ptipojek,
podzemniho vedeni NN na ul. Hlavni a VN na
ulici Postovni v majetku CEZ a.s. a sit& elektronic-
kych komunikaci v majetku CETIN a.s. (ptivodné
02as.).

Realizace stavby se piredpoklada 10 tydni.
K omezeni dopravy na ul. Hlavni a PoStovni
dojde pouze v priibéhu mésicti ¢ervenec a sr-
pen 2018, v pritbéhu mésice zari budou pro-
bihat prace mimo prostor vozovKky pii plném
dopravnim provozu, bez omezeni.

V DOBE PRAZDNIN PRI REALIZACI STAV-

BY DOJDE K OMEZENI DOPRAVY:

- Zelezniéni piejezd Frydlant n.O. - Ostravice
bude pro automobilovou dopravu uza-
viren

- objizdna trasa bude obousmérné po silni-
ci 111/48425 - ul. Hlavni, Padlych hrding,
pres nadjezd na ul. Hukvaldskou, Bahno
a OkruZzni

- autobusova zastavka ,PoSta“ bude zruSena
bez nahrady v obou smérech, autobusova
doprava bude realizovana po vyse uvedené
objizdné trase. Jednotlivi dopravci dle moz-
nosti upravi své jizdni rady v souladu s na-
vaznosti na Zelezni¢ni dopravu. O zméné
jizdnich radt budou cestujici vcas informo-
vani na jednotlivych zastavkach.

uprava ul. Hlavni bude provadéna pii ¢as-
tecné uzavére silnicniho provozu s rize-
nim svételnou signalizaci pro zabezpece-
ni dopravni obsluznosti ul. Harcovska, Nové
Vsi a Malenovic

- pro bytové domy ¢p. 1374, ¢p. 1375 a 1376
bude ziizen provizorni prijezd pres par-
kovisté u Ceské posty s.p. a dotasné ziize-
nou panelovou cestu

pési doprava pres Zelezni¢ni piejezd Fry-
dlant n.0. - Ostravice bude zachovana.
Zadame, aby obcané dbali zvy$ené bezpet-
nosti pii prichodu stavbou a respektovali
koridory vymezené a ohranicené bezpec-
nostnimi paskami a dbali pokynti zhotovi-
tele stavby.

- realizovana ¢ast ul. Postovni pired Zeleznic-
nim pi‘ejezdem bude uzaviena a je navr-
Zena i pro zrizen{ zafizeni stavenisté

provoz Ceské posty s.p. bude beze zmény,
prijezd k poste je zajistén po ul. Postovni od
nadrazi

Zadame obécany, aby byli trpélivi, re-
spektovali dopravni znaceni, dbali poky-
ni zhotovitele a zvySené bezpecnosti.

AKTUALNI INFORMACE BUDOU ZVEREJNOVANY NA STRANKACH MESTA,

FACEBOOKU NEBO PROSTREDNICTVIM APLIKACE , MOBILNi ROZHLAS*

l PROBEHL 16. ROCNiK FRYDLANTSKYCH SPORTOVNICH HER

Frydlantské sportovni hry jsou jiz nedilnou
soucasti sportovné-kulturnich akci meésta
Frydlantu nad Ostravici. A Ze letos probéhl
jiz 16. rocnik, svéd¢i o tom, Ze jde o skvélou
sportovni akci.

Frydlantské sportovni hry jsou urceny pro Si-
rokou verejnost, ktera si ma moznost zmérit své
sily, schopnosti a dovednosti v riiznych sportov-
nich odvétvich. V roce 2018 se jednalo celkem
0 17 dnd nabitych sportem. Byly pro Vas pripra-
veny tradicni i nové sporty a kazdy si tak mohl
vybrat tu svou akci a mozna vyzkouset i néco
nového. K jiz tradi¢nim sportiim Frydlantskych
sportovnich her jako jsou naptiklad volejbal,
stolni tenis, beachvolejbal, pétanque, tenis apod.
se v letoSnim roce pridal florbal pro smiSené
tymy dévcat a chlapcti a netradicni trojboj - Sim-

bal, discgolf a ringo. V tomto roce se uskutecnily
také jiz tradi¢ni détské cyklistické zavody - ten-
tokrat v arealu restaurace U Lupikii na Lubné
a v poradi jiz ¢tvrty rocnik Noc¢niho béhu na On-
drejnik. Tyto, ale i mnohé dalsi aktivity a spousty
cen byly pro Sirokou verejnost ptipraveny v ter-
minu od 1. - 17. ¢ervna. Dalsi sporty zarazené do
leto$niho programu sportovnich her byly: bad-
minton, cornhole, stielba, squash, zumba, spor-
tovni gymnastika a nohejbal. Vstupné a startov-
né na jednotlivé akce je zdarma a vice informaci
k jednotlivym sportiim, termintim a pravidlim
jste mohli nalézt na internetovych strankach
www.frydlantskyhry.cz. Zde se miizete podivat
i na propagacni video k akci. V leto$nim roce jiz
potieti organizatori sportovnich her vyhlasili
pri prilezitosti Frydlantskych slavnosti, které se

uskutecnily v patek 15. ¢ervna na nameésti, ty nej-
lepsi frydlantské sportovce v jednotlivych spor-
tech. V poslednich dnech sportovnich her probél
také dalsi roénik Frydlantského CEZ duatlonu,
ktery navazuje na tradici zavodu Adrenalin Cup
na Ostravici a byl kombinaci béhu, kola, kajaku
a paraglidingu. Tento zavod, jehoZ se ztcastnilo
nékolik stovek startujicich, byl do programu her
zarazen poprveé. Soucasti Frydlantského duatlo-
nu byl i zdvod Beskydsky Serpa a juniorské a ro-
dinné béhy. Doufame, Ze se Vam letosni ro¢nik
Frydlantskych sportovnich her libil a tésime se
na Vasi ucast v pristich ro¢nicich.

Mésto Frydlant nad Ostravici, sportovni orga-
nizace a spolky mésta Vas tak jiz nyni zvou na
17. ro¢nik Frydlantskych sportovnich her, které
probéhnou v terminu od 1.6. - 16.6.2019.



SLAVNOSTNI OTEVRENI KRIZOVE CESTY
VE FRYDLANTU V CECHACH

vy

Diky spoluprdci Frydlantu nad Ostravici, ktery byl zastoupen spolkem Dilna uméleckého smaltu, byla obnovena kiiZzovd
cesta na Krizovém vrchu u naseho partnerského mésta Frydlantu v Cechdch. Pamdtka, kterd byla vybudovdna v poloviné
18. stoleti, byla obnovena v roce 2017 diky cesko-némeckému projektu ,Pamét’ v krajiné Trojzemi, ¢. 100260207".

V sobotu 12. kvétna 2018 byla tato kiizova
cesta ve Frydlantu v Cechach oteviena vetejnos-
ti. Slavnosti se za nase mésto Ucastnili realizatori
obrazd pan Lumir Hradil a pani Mgr. Jana Hra-
dilova, dale Lenka Wernerova - feditelka DUS
Frydlant nad Ostravici, starostka Frydlantu nad
Ostravici RNDr. Helena PeSatova a dalSi hosté.
Partnerskou stranu zastupovalo vedeni mésta,
prredstavitelé cirkve a pocetni navstévnici. Kaz-
dému ze 14 zastaveni pozehnal litoméricky bis-
kup Mons. Mgr. Jan Baxant, ktery rovnéz slouzil
slavnostni msi.

Krizova cesta je rozmisténa v ¢lenitém terénu
listnatého lesa, historicka zulova zastaveni jsou

opravena a zdobi je vloZené smaltované obra-
zy zachycujici posledni cestu JeziSe Krista, jeho
uktizovani a vzkiiSeni. Zpevnény chodnik v dél-
ce asi jednoho a ptl kilometru nas vede od za-
staveni k zastaveni, navazuje také na primeéstské
kulturni trasy a umoziiuje i nékolik vyhlidek na
meésto Frydlant ¢i zdejsi zamek.

Autorem je stredoskolsky ucitel Lumir Hradil
(*1957, Frydek-Mistek), ktery se technickému
smaltu vénuje asi sedm let a nékolikrat smal-
ty vystavoval. Pracovat na kiizové cesté zacal
v bieznu 2017 a dilo dokoncil koncem téhoz
roku. Lumir Hradil se snazil udrzet myslenkovou
i vytvarnou provazanost, aby korespondovalo

vytvarné pojeti s prostredim KiiZového vrchu.
Uvédomoval si, Ze barevnost musi byt omeze-
na a Ze si spojeni s kamenem kaplicek vynucuje
monumentalizujici polohu.

Za tuto nadhernou praci bych chtéla panu
Hradilovi podékovat a zaroven vyzvat vas vSech-
ny, ktefi zavitate na Frydlantsko, abyste se sami
presvédcili, jak funguje spojeni smaltu a krajiny.
Také bych chtéla vyjadrit dik celému realizacni-
mu tymu, ktery se podilel na nasledné instalaci
dila. Jsem velice rada, Ze jsme se mohli na tomto
projektu podilet, protoze nas spolek o sobé dal
védét a ukazal, Ze mame v dilné tvirci osobnosti.

(www.dusfrydlant.cz, Lenka Wernerova)

FRYDLANT NAD OSTRAVICi JIZ PO SEDME VYHRAL

V SOUTEZI TRIDENI DROBNEEEKTROODPADU

Obce, jejichz obcané nejlépe tiidi odpad,
ziskavaji kazdoro¢né z rukou hejtmana pres-
tizni ocenéni. Nase mésto ziskalo v kategorii
obce s rozsifenou plisobnosti ,Keramické
sluchatko“ za tridéni drobnych spotiebict.
To obcim predali 31. kvétna 2018 na ceremo-
nidlu v Hradci nad Moravici zastupci Morav-
skoslezského kraje a spolecnosti EKO-KOM,
ASEKOL a ELEKTROWIN. ,Ziskat cenu po
sedmé rozhodné neni samoziejmosti! Néco to
vypovida o obyvatelich naseho mésta. Hlav-
né o tom, jak moc jim na zivotnim prostredi
zalezi. Cena patri hlavné jim,” uvedla starost-
ka mésta Helena PeSatova. Moravskoslezsky
kraj kromé kazdoroc¢ni osvétové Cinnosti sou-
visejici s nakladanim s odpady také financuje
nové kontejnery a tridici sady do domacnosti
kraje.




SEN 0 NOVEM HRISTI
SE SPLNIL PO 27 LETECH!

Ve Frydlantu nad Ostravici bylo u Zakladni skoly TGM slavnostné otevi‘eno nové
multifunkcni hristé. Jeho realizace stala mésto néco mdlo pres 12 milionii. Aredl
tvori ovdl s atletickym povrchem o rozméru 250m, travnaté fotbalové hristé, dosko-
cisté pro skok daleky, hristé na basketball a dokonce i workoutové hriste. Jak jsme
psali v minulém Cisle zpravodaje, aredl ma slouzit nejen Zakitim zakladni skoly, ale
i Siroké verejnosti, a je pod dohledem sprdvce a kamer napojenych na Policii CR. Po
prvinim mésici uzivani je jasné, Ze se je pordd musime ucit pouZivat a nenicit.

»Zustan porad tak pékné! At té nikdo nenici!
A se na tobé nikdo nezrani! At si té vSichni vazi
a at' délas mnoha lidem dlouho radost,” zné-
la pranicka zakt vénovana novému hristi. Ve
stejném duchu se k nim ve svém slavnostnim
projevu pripojila i pani reditelka Lenka Matus-
kova, starostka Helena PeSatova nebo mistosta-
rosta David Pavliska. HFisté je pfistupno zakiim
i verejnosti v rezimu, ktery zde jesté nebyl a je
na spole¢né zodpovédnosti, jak se k nému po-
stavime. Navic se nejedna o jednoduchy spor-
tovni aredl, ale o moderni sportovni zarizeni
se specialnimi povrchy. Na misté je dbat na
zakladni pravidla provozniho radu, ktery na-
jdete na vstupni brané aredlu a je povinnosti

kazdého navstévnika sezndmit se s nim. Témi
jsou naprtiklad zakazy jizdy na kolech, venceni
pst, odhazovani nedopalkt a chozeni po tra-
vé. Samotni predstavitelé mésta se k pranim
pripojili a apeluji nejen na zaky, aby si nového
hristé vazili a pecovali o néj. Cely objekt Skol-
niho hristé je monitorovan kamerovym systé-
mem meésta Frydlantu nad Ostravici. Zaznam je
uloZen u Policie CR. Porugeni pravidel tohoto
provozniho radu nebo jiné porusovani obcan-
ského souziti v souvislosti s provozem hristé
nahlaste na Policii Ceské republiky. Sankce
se pak budou fidit dle prislusnych pravnich
predpist.

(feditelka ZS TGM Lenka Matugkova, redakce)

VYNATEK Z PROVOZNIHO RADU

V AREALU SKOLNIHO HRISTE JE ZAKAZANO:

- jakékoliv poskozovani skolniho hristé
a jeho zarizeni

- kouteni véetné elektronickych cigaret

- rozdélavani a manipulace s otevienym
ohném

- vnaseni ostrych a sklenénych predméti

- vnaseni zbrani, vybusnin, pyrotechniky,
jedovatych latek, chemikalii ¢i jinych pied-
métl ohrozujicich zdravi a bezpec¢nost

- uzivani alkoholickych napojt a navykovych
latek ¢i vstup pod jejich vlivem

- vstup se zvykackou nebo odhazovani zvy-
kacky mimo odpadkové koSe

- jizda na kole, motorovém vozidle (mimo
vozidel udrzby)

- jizda na koleckovych bruslich (mimo
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asfaltového hristé urceného na hokejbal
a florbal)

- jizda na skateboardu

- jizda na motocyklech

- strelba micem z bezprostiedni blizkosti
proti plotu ¢i konstrukei oddélujici jednotli-
va hristé

- zavésovani se a lezeni po konstrukcich
oddélujicich jednotliva hristé, po plotu,
basketbalovém kosi, brankach

- vstup se zviraty

- manipulovani se zatizenim $kolniho hfisté

- uzivani hernich zatizeni v pripadé, Ze jsou
zietelné vidét jejich poskozeni nebo je-li na
nich zavada viditelné oznacena




1SETREME VODOU!

Cesko vysycha. Obcasné nebo piivalové desté
to nezachrani. PfestoZe jsou za boutek srazko-
vé uhrny vysoké, velké mnoZstvi vody spad-
ne vesmés béhem kratkého c¢asového obdobi.
Ptlida tak ¢asto neni schopna srazky absorbovat,
voda rychle odtéka. Ze studni a pramend, kte-
ré dosud nevyschly, mizi voda a uZ se nevraci
ani po destich. PrestoZe vlivem silnych bourek
v poslednim obdobif je stav hladin povrchovych
vod i pidni vlhkost v nasem regionu v normalu,
u podzemnich vod lze v nasledujicim obdobi
v celkovém primeéru ocekavat pokrac¢ovani mir-
ného poklesu stavu hladiny, zvlasté v mélkych
studnich. Nedostatek vody ve svych studnich
oznamuji i nékteff ob¢ané z Frydlantu nad Os-
travici a okolnich obci.

Proto bychom se méli my vSichni urcitou
mirou podilet na sniZzeni dopadi sucha. Zacit
bychom méli ve svych domovech, tfeba tim, Ze
budeme uptednostiiovat sprchovani pred kou-
peli ve vané, nebudeme si Cistit zuby pii tekou-
ci vodé... Nasledovat by mély drobné technické
upravy, napt. opattit kohoutky perlatory. Diraz

na spotirebu vody bychom méli klast i pri vybéru
novych vodovodnich baterii, toalet, pracek apod. :
Dalsi rady a napady nejen jak Setiit s vodou na- :

leznete na strankach www.lepebydlet.cz.

Na 7adné zahradé by neméla chybét nadrz na :
deStovou vodu. Pro béZné zalévani staci nad- :
zemn{ zasobnik, 1épe viak poslouZi podzemni :
nadrz. Akumulace destovych vod a jejich nasled- :
né vyuzivani je podporovano i Narodnim pro- :
gramem Zivotniho prostiedi. Veskeré potfebné :
informace tykajici se dotaci pro vyuZivani des- :
tové vody ziskate na strankach www.dotacede- :

stovka.cz.

Aktudlni informace tykajici se sucha v Ceské
republice - monitoring sucha, stav Grovné hla- :
din podzemnich a povrchovych vod a dalsi hyd- :
rologicka data jsou uvedeny na webovych stran- :
kich Ceského hydrometeorologického tstavu

www.chmi.cz.

Vyzyvame tedy viechny obcany k Setfeni vo- : v mésici KVETNU 2018 oslavili sv4 Zivotni

jubilea a dali se zvetejnénim sviij souhlas:
Na nas vSech zaleZi, v jakém stavu pfedame :

pan Ladislav Zidek, 80 let, Frydlant

: pani Vlasta Pastinsk3, 85 let, Frydlant

dou!

tuto planetu dal$im generacim!

ZMENY VE VYDAVANI 0BCANSKYCH PRUKAZU

: jubilea a dali se zvefejnénim sviij souhlas:

A CESTOVNiICH DOKLADU 0D 1. 7. 2018

0d 1. 7. 2018 dochazi ke zménam ve vydavani
obcanskych prtikazi a cestovnich dokladi. Nové
mohou byt vydavany doklady ve zkracenych lhi-
tach, a to:
¢ v pracovnich dnech do 24 hodin, nebo
e do 5 pracovnich dni.

Méni se i spravni poplatky za potizeni dokla-
di ve zkracenych lhitach (podrobnosti o vysi
poplatkil a o moznostech prevzeti téchto dokla-
did naleznete na internetovych strankach mésta
www.frydlantno.cz v Aktualitach, v zaloZce ,Po-
trebuji si vytidit’, popt: je poskytnou pracovnice
useku OP a CD na tel. ¢islech 558 604 115, 556
604 116,558 604 117.)

v Praze.

s kontaktnim elektronickym ¢ipem (rusi se po-

zustavaji v platnosti.

du zadat své telefonni cislo nebo e-mailovou

informace o terminu prevzeti dokladu.

Odbor vnitinich véci a obecni Zivnostensky : Blahoprejeme viem oslavenciim

uiad

JUBILANTI MESTA
FRYDLANTU N.O.

Al

V mésici CERVNU 2018 oslavili sva Zivotni

pan Jan Kubecka, 89 let, Frydlant

: pani Vitézslava Cerméakova, 95 let, Frydlant

Doklady vydavané do 24 hodin bude : ., Anonie Havranové, 87 let, Frydlant

mozné pfevzit pouze u Ministerstva vnitra : pan prof. Ing. Miroslav Mohyla, DrSc.,, 89 let,
e ... i Frydlant
Obcanské pritkazy se budou jiz vydavat : ,oniMUDF Evienie Markova, 86 let, Frydlant
. P L : pani Vlastislava Dvorakova, 87 let, Frydlant
platek 500 K¢). Dosavadni ob¢anské priikazy pani Boena B&t4kova, 86 let, Frydlant
: pani Véra Suchoriova, 87 let, Frydlant
Nové miZe ob¢an pfi podani zadosti o vyda- :
ni ob¢anského priikazu nebo cestovniho dokla- pani Ludmila Rychtatové, 90 let, Frydlant
: pan Ing. Ladislav Pavlica, 88 let, Nova Ves

adresu a na uvedeny kontakt mu bude zaslana © pan FrantiSek Kubalak, 90 let, Nova Ves

pani Jarmila Skybova, 92 let, Frydlant

N% CHARITA

/B FRYDEK-MISTEK
Charitni pecovatelska sluzba
Terénni odlehcovaci sluzba

Seniortm a tém, ktefi se o sebe

nemohou plné postarat nabizi:

- pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o
vlastni osobu

- pomoc pfi osobni hygiené

- pomoc pfi pochtizkach a nakupech

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

Tel.: 733 676 613, 558 435 449
E-mail: marcela.piskorova@charitafm.cz

Inadaw ridi ddt, abipva Vim Eas @ enargle 7 Choste obohatit wodj Evat o novi vrtahy
a zikitioy? Premefilite, co dilat po odchodu vlastnich déti £ Jrodndho hairda™?

Hledéme lidi s velkym srdcem!

Bt pdr neba i jednotlivec, rodinny typ, trpdivef b tolerintnl, v dobaé rdrvotni
kondicl a chowte se uflt now wiel? Nablzime poradensie | odbornou phiprava,
podparu a doprovieeni, stabilni finandnl podporu stitu, pomideme s kortaktem
# biodagsc kou rodinow S | e ppracovinim Hvolnio piibiby Valeho diite,

Stafite se soutasti tymu, ktery pomdhi détem -
STANTE SE PESTOUNEM
Stiile Je pine dét], které nemohou byt wehoviviny ve wastnl roding.
Miiete pomod - dejte détem rodin.

Pro bEEL informace nevihejte kontaktovat:

Méstsky ofad Frydiant nad Ostravici, edbor socidlnich wéci,
pracoviité ul. Hlavni 139, 739 11 Frydlant nad Ostravici, kanceldf
£. 120, socidini pracovnici pro ndhradni redinnou pégi
Katefinu lllésovou, tel.; 558 604 179, e-mail: killesova@frydlantno.co
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n 400 Cet zelezdaren

STRIPKY ZE ZIVOTA ZAMESTNANCU
FRYDLANTSKYCH ZELEZAREN V MINULOSTI II.

V minulém cisle Frydlantskych novin jsme si pripomnéli hamry, jejichZ zvuk jiz ddavno ustal. Zminili jsme se rovnéz o osa-
zenstvu hamru a jeho pracovnich iikolech.

NUCENE PRESTAVKY V PRACI

Kritickym obdobim v Zivoté hamerniki se
stavalo letni obdobi, kdy se v disledku sucha
snizil stav vody v rece Ostravici natolik, Ze vy-
roba ve vsech hamrech musela byt zastavena.
Podobné tomu bylo v zimé za velkych mraz,
tehdy se stavalo, Ze vodni kola pohanéjici dmy-
chadla a kladiva prosté zamrzla. Hamernikiim
pak nastalo nucené volno, které skoncilo az po
rozmrznuti vody v nahonu ¢i v letnim obdobi
po vydatnéjsich destich. Tehdy se mohli vratit
do prace a hamry se opét ,rozeznély” svym
charakteristickym zvukem, ktery byl za prizni-
vého pocasi slySet az do Mistku. Nékteri hos-
podari z tdert hamernickych kladiv dokonce
predpovidali pocasi: pokud byla slyset jasné
a zretelnég, rikali, ze ,zitra budé pohoda“ (bude
pékné).

PRACE HAMERNIKU A JEJICH MZDA

Josef Smira se ve svych vzpominkach neo-
pomnél vénovat bézné pracovni ¢innosti fado-
..vych zaméstnancti Zelezaren a pristupu jejich
nadrizenych. Pro praci obycejnych délnika mél
velké pochopeni a jejich pripadné pracovni
excesy prili§ nezmiioval. Z jeho vypravéni to

423 w;mmm

pak ptisobilo tak, jako by se v ramci své Cin-
nosti nedopoustéli viibec zadnych pochybeni
a jejich pracovni vykon byl velky. Naproti tomu
na vedoucich zaméstnancich nenechaval ,nit
suchou’, po pracovni i lidské strance byli podle
néj Spatni a k hamernikdm se chovali hrozné.

Mzdu hamernici dostavali jednou za meésic,
obvykle v sobotu vecer po ukonceni smény.
Vyplaceli jim je jejich mistri, frysari, ktefi si
penize na vyplaty vyzvedli vzdy v sobotu do-
poledne v pokladné Zelezaren. Zde se do jisté
miry naskytal prostor pro zpronevéru casti
prevzatych penéz, dost totiz zalezelo na tom
¢i onom konkrétnim frysarovi, kolik penéz ha-
mernikiim ve finale vyplatil.

Celkové vyplacena mzda se odvijela podle
mnozstvi vykovaného Zzeleza, za jeden cent
(50 kg) byla stanovena odména v rozmezi
20 - 24 krejcart. Zatimco frysari z prvnich tri
(ostravickych) hamrt své podiizené na mzdé
nesidili, mistr ze ¢tvrtého hamru, ktery se jme-
noval Bohm, jim vyplatu kratil a vyplacel jim
jen 14 - 16 krejcari za cent. Jeho ,metodiku”
pak prevzali také frysari ze ti'f hamrt nachaze-
jicich se primo ve Frydlantu, ktefi se s Bobhmem
pratelili. Vzajemné se na vysi mzdy v kazdém

\

Hamr ¢ 4 (Ferdinand Maria) na situacnim pldnu z roku 1867. Zemsky archiv v Opaveé, pobocka
Olomouc, fond Usttednt reditelstvi arcibiskupskych statkd, inv. ¢. 54049.

konkrétnim meésici domlouvali pomoci ,vodni
posty“ Iniciatorem zde byl Bohm, ktery na dre-
véné klinky, pouzivané jinak pro upevnéni jed-
notlivych soucasti pohonu hamru, psal zpravy.
V urceny cas klinek vhodil pod svym hamrem
do vody, u patého hamru si jej pak vytahl tam
jiz ¢ekajici frysar. Ten po precteni zpravy klinek
pod svym hamrem vhodil do nahonu a stejna
situace se opakovala také u zbyvajicich dvou
hamri. Posledni frysar klinek s textem znicil
spalenim, aby se nikdo o tom, na ¢em se takto
tajné domlouvali, nedozvédél. Jelikoz se o Boh-
movi fikalo, Ze ma dobré renomé u reditele
frydlantskych Zelezaren Frantiska Kleinpetra,
nikdo si netroufl na néj oficialné stézovat.

POVEST O DUCHU V HAMRU

Nenavidény frySar Bohm se jednou v zimé
nachladil pri odstranovani ledu uchyceného
v nahonu pred hamrem. Pri nasledném kuti
u kovadliny se mu ale udélalo zle, nevydrzel
pracovat ani do rana a byl nucen odejit domi.
Z postele jiz nevstal, dostal zapal plic a do tyd-
ne zemrel. Jeho pohibu se museli hamernici
povinné ucastnit, dokonce udajné doslo na
primy pokyn Frantiska Kleipetra ke kratkému
zastaveni prace v ,jeho” ¢tvrtém hamru.

V souvislosti s Bobhmem se dlouho tradovala
poveést o duchu strasicim v hamru v Nové Dé-
diné. Za své jednani vici hamernikiim, o némz
se Casem pres promyslenou ,frysarskou kon-
spiraci“ dozvédéli, jimi byl nenavidén a udaj-
né také proklet. Prvnim, kdo ducha frysara
Bohma spatril, byl kovac ctvrtého hamru Bed-
narek. Bylo to kratce po Bohmové smrti, kdyz
se presné o pilnoci zastavily méchy, které vha-
nély vzduch do pece, a nastalo nezvyklé ticho.
To Bednarka, ktery lezel na lavici u pece a Ce-
kal, az se v ni udéla ten spravny ,hyc*, probra-
lo z diimoty. KdyzZ se zvednul, aby zjistil, co se
vlastné stalo, polil jej studeny pot: u pece vidél
stat samotného neboztika Bohma! Po chvili,
kdyz prizrak zmizel, zavolal svého pomocnika
a cely vystraseny jej poslal pro frysara Slavika,
ktery v té dobé jesté spal doma. Kdyz prisel,
sdélil mu Bednarek ustrasSené: ,Béhm tu byt
oto tu stat u ohna.” ,Ale to se ti, myslim enem
tak zdato ve spanu,” snazil se ho uklidnit Slavik.
,Na mu dusu, un tu byt!“ nenechal si to kovac
vymluvit.

Dalsi noc cekal na Bohma sam frysar, ten se
ale neobjevil, zjevil se az v sobotu, opét o ptl-
noci, postal u ohné a pak se ztratil jako stin. To
se nasledné opakovalo jesté nékolikrat. Brzy se
o zjevujicim se Bohmovi dozvédéli také ostatni
hamernici a dumali, co udélat, aby jeho duse
dosla klidu. Ten nasla, az kdyz za néj byla slou-
Zena m$e, na niz se ze Slavikova popudu ha-
mernici slozili. Poté se jiz Bohmtv duch v ha-
mru nikdy neobjevil.

Petr Jurak
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50 086

Navazuje na dlouholetou tradici extrémniho
Stafetového zavodu Adrenalin Cup. Zdmérem po-
fadateld bylo zpfistupnéni zavodu Siroké verej-
nosti a naldkani co nejvice lidi ke sportovani.

Zéavod aktivnich sportovct, juniord a rodin
s détmi ve vybéru riznych délek traté v kombi-
naci kola a béhu probéhl v sobotu 16. 6. 2018.
Soucasti tohoto setkani byla moznost podpofit
dobrou véc diky jizdé na ukotvenych kolech od
Nadace CEZ. Jizda na téchto kolech proménila
pohyb ve finan¢ni ¢astky pro pomoc v ¢innosti
nasi organizace Svazu télesné postizenych ve Fry-
dlantu nad Ostravici. Nasimi partnery v jizdé byla

1 FRYDLANTSKY CEZ DUATLON

FHultura a Zivet v nasem mésté 9

RAJEC ST g Bk

| POHYBEM

Z0 Svazu mladych ochrancti prirody Lubno.
Priibéh jizd ukazal, Ze jsme méli fadu piizniv- :
cii, ktefi nas piigli podpofit. :
Pri zavérecném ceremonidlu jsme prevzali
Seky na ziskany obnos. My na ¢astku 50 086 K¢, :
soutézni partner o néco vice.
S penézi nalozime uvaZené. Volnocasovych ak- : |

tivit mame dost.

Dékuji timto vSem, ktefi ndm umoznili ziskat
takto vysokou finan¢ni ¢astku, Nadaci CEZ za :
usporadani akce a vedeni mésta Frydlant nad Os- :

travici, Ze nas na akci doporucili.
Za STP Oldtich Moris

1 AKCE 4v1 NA NOVE VSI

Na kvétnovou soutéz mladych hasici dorazilo
témér 400 déti. Tento Gspéch se stal motivem
k usporadani akce, ktera se odehrala 1. Cervna
2018. A doslova to byly 4 akce najednou - kacela
se majka, smazila vajecina, pro déti byly pripra-
veny hry a do provozu jsme uvadéli novy viiz.

Letosni stavéni majky se obzvlasté vydatilo.
Vztycena byla ru¢né a métila rekordnich 19 me-
trli, ¢imZ se stala nejvyssi v Sirém okoli, a to i his-
toricky.

Jelikoz cela akce vysla na Den déti, dalsi cast
pattila pravé jim. Rodice a vedouci mladych
hasicu si pripravili bohaty program ve formé
her. Nejmlads$im se urcité nejvic libilo radéni
ve vytvorené lehké péné z hasi¢ského agregatu,

1 metr.

Sbor dobrovolnych hasi¢ti Nova Ves dostal :
pievodem od POLICIE CR vyiazeny 9 mistny :
automobil VW Transporter. Po nevyhnutelnych
investicich a asi mésici prace nasich clent na :
opravé vozidla ndm nyni pomiize vozit mladé :
hasice na soutéze, jejichz doprava pti tak velkém :
pottu vedoucim ¢inila obtiZe. Jednd se o vozidlo :
v majetku spolku SDH Nova Ves, ktery nese také :
veskeré naklady na jeho provoz a tidrzbu. Neplni :
tudiz funkci zasahového vozidla. Zvlastni dik pa- :
tfi Pavlu Blazkovi a Mirku Fanfrlovi a samoziej- :
meé vSem ostatnim, ktefi se na opravach podileli. :
: z paten{ - moravské etapy a sobotni - slovenské
: etapy. Tento ro¢nik se bude nést ve znameni po-
¢ znévéni ptirodnich kras nasich regionti. I kdyZ je
: pocet posadek omezen na 170, o rozmanitost his-
torickych vozidel a riznych narodnosti nebude
¢ nouze. Akce se ucastni velké mnozZstvi posadek
¢ z Ceska a Slovenska, ale t&Sit se miZete na velké
: zastoupeni zahrani¢nich posddek a nadsence ve-
teranizmuz Francie, Némecka, Polska, Belgie a Ra-
: kouska. Prohlidnout si toto ,muzeum na kolech”
: miiZete ve ¢tvrtek 26.7.2018 od 17:30 hodin
: na parkovisti pred Kulturnim centrem.

Dékujeme a zdravime - Hasici z Nové Vsi

’Jl\leléng -
— SVIHAK LAZENSKY

Samoziejmé tim nemyslime rodaka z naseho

kraje LeoSe Janacka, po némz je nas soubor po-
: jmenovan, ale Pévecky spolek Janacek Frydlant
nad Ostravici. Rozhodli jsme se prinést trochu
: dobré nalady pacientim Jédového sanatoria
v Klimkovicich a povedlo se. [ presto, Ze byl
* velmi horky den, posluchaci zaplnili mista na
| : kolonddé a bylo patrné, Ze si pfisli vychutnat
¢ kulturni vystoupeni, na které mozna v bézném
¢ shonu Zivota nemaji a% tolik ¢asu. Rozzatené
. tvare, potlesk i béhem zpévu, spole¢né pobrou-
kavani a uptimna slova dikt po koncertu nas
: piresvédcila, Ze jsme udélali dobte.

Po této zkuSenosti jsme se rozhodli pokraco-

: vatav pristi sezoné planujeme potésit pacienty
¢ upramene Vincentky v laznich Luhacovice.

M. Chow.

TRADICNI

BESKYD RALLYE JIZ
VE GTVRTEK 26.7.2018
OPET VE FRYDLANTU!!!

Beskyd Rallye Turzovka je na veteranské scéné

© jiz vice neZ 20 let a Fadi se mezi nejvétsi setkani
ktera zaplnila plochu 10x10 m do vysky pfes :
¢ Cesku ale i ve stfedni Evropé. Setkani je jiz tradic-

milovnik( historickych vozidel na Slovensku,

né na mezinarodni Urovni prostrednictvim pre-
shrani¢ni spoluprace, kterou podporuji nejvyssi
predstavitelé sousednich kraji. Nechybi bohaty
program.

Prvni etapa - prolog z celého 4dentho se-
tkani, bude pro ucastniky zacinat uz ve ctvrtek
26. 7. 2018 piesunem z Malenovic do Frydlantu
nad Ostravici. V Kulturnim centru probéhne slav-
nostni zahajeni akce za tCasti vzacnych hostd,
dale pak vystava historickych vozidel a kulturni
program.

Dalsi dvé etapy se budou jiz tradi¢né skladat

Ing. Katef'ina Kaiserova, KCFnO




HKultuia a Zivet v nasem mésté

LETNi KINO OPET
V SRC KOTELNA !

Jako kazdy rok, tak i letos vas zveme do Let-
niho kina ve Frydlantu nad Ostravici, oproti mi-
* nulym letm opét s malou zménou. Promitat bu-
deme v aredlu SRC Kotelna, ne vSak v tydennim
. bloku, nybrz nové 2x tydné vzdy v ttery a patek.
Projekce zahdjime 17. ¢ervence 2018, posledni
: film uvedeme 31. srpna 2018. Pfipraveny jsou
Ceské komedie pro vSechny vékové kategorie,
: pohadky pro déti, ispésné filmové novinky. Za-
¢ hrani¢ni filmy hrajeme v dabované verzi. Vstup-
: né je 40 K¢ rodina 90 K¢, obcerstveni zajisténo.
Zacatek projekci vzdy po setméni (okolo 21:30
: hodin), areal Kotelny bude zptistupnén celoden-
né. Vice informaci i program najdete na naSich
¢ strankach www.kcfno.cz.

Ing. Katefina Kaiserova, KCFnO

PAMETNI MEDAILE
PRO JANU FOLDYNOVOU
A VIERU SIMONKOVOU

Dne 16. kvétna 2018 v ramci oslav ctyricdtého vyroc¢i souboru Lasdanek predala
starostka mésta RNDr. Helena Pesatovd pamétni medaili pani Jané Foldynové.
Dne 15. ¢ervna 2018 v ramci Svadtkii hudby (Frydlantskych slavnosti) predala sta-
rostka mésta RNDr. Helena Pesatovd pamétni medaili pani Mgr. Viere Simonkové.
O udéleni obou pamétnich medaili rozhodlo zastupitelstvo mésta dne 21. tinora

2018 svym usnesenim ¢. 20/3.1.

JANA FOLDYNOVA

Vyristala v ucitelské rodiné. K folkloru se
dostala uz v détstvi, kdy nacerpala inspiraci do
dalsich let. Kdyz pozdéji zacala pracovat jako vy-
chovatelka, nacvic¢ovala s détmi v druZiné tanec-
Ky a pisnicky. A tehdy prisla myslenka na vznik
folklorniho souboru. Jeji vztah k lidovym tradi-
cim ovliviiovali §tépér1 Kotek, Viera Simkov4, Véra
Sejvlova i Frantika Pituchova nebo pani Lener-
tova. Soubor Lasanek tedy letos oslavil 40 let od
svého vzniku a pod vedenim pani Foldynové tak
poteésil fadu divakd a posluchacti. Souborem pro-
Sly stovky déti, které pozdéji u tradic a folkloru
zUstaly a $iff je dal. V soucasné dobé ma nejmensi
clen souboru 4 roky a nejstarsimu je 12 let. Pani
Foldynova reprezentuje spolu se souborem ne-
jen staré zvyKy a tradice, ale také mésto Frydlant
nad Ostravici. Lasanek se pravidelné zucastiuje
soutézni prehlidky détskych folklornich soubori
a soutéze Zpévacek, rovnéz navazal spolupraci
s mistni cimbalovou muzikou Kotci.

Nase oslavenkyné vede také seniorsky folklor-
ni soubor Pilky, ktery nedavno oslavil osmdesat
let od svého vzniku! Podle jeho zakladatele, pana
ucitele Vincence Sochy, jsou také pojmenovany
Sochovy narodopisné slavnosti, kterych se Pilky
pravidelné ucastni.

Pani Foldynova letos oslavila krasné Zivotni
jubileum, k némuz ji gratulujeme a do dalsich let
prejeme predevsim pevné zdravi a mnoho rados-
ti, kterou ji prinasi i jeji soubor Lasanek!

VIERA SIMONKOVA

Narodila se na Slovensku. Do Frydlantu nad
Ostravici odeSla s manzelem za jeho praci. Ke
zpévu a obecné k folkloru byla vedena odmala.

Vzdy méla rada okolo sebe déti, neustale néco .
organizovala, a tak se také dostala k my3lence :
na vytvoreni folklorntho souboru. Nejprve to :
byl krouZek taneckii za doprovodu akordeonisty :
pana Smiry, poté vznikla Simonéata, nasledova- :
la Mal4 Chasa a nyn{ Chasitka. V kronikach jsou :

jako soubor evidovani jiz od roku 1994!

Soubor pisobi pfi Zakladn{ $kole Frydlant :
nad Ostravici, nAmésti T. G. Masaryka 1260, pii- :
spévkové organizace. Pan{ Simonkova ma rada :
tradice nasich predki i folklor, a proto zarazuje :
mezi Ceské lidové pisni¢ky i pisnicky slovensks, :
udrzuje pratelska setkani mezi spolky podobné- :
ho zaméfeni a druzbu, napt: se slovenskym més- :
tem Turzovka. Déti v souboru vede k ticté k tradi- :

cim, rodi¢iim, podle ni funguje lidova slovesnost
a folklor celkové jako vychovny prvek. Rodinné

a télesné vychové se vénovala vice nez 30 let také :
jako pedagozka na Zakladni Skole Frydlant nad :

Ostravici, namésti T. G. Masaryka.

Pani Simonkova spolu se souborem Chasicka :
reprezentuje Frydlant nad Ostravici, n4$ folklor :
a nase tradice. Mnohokrat dékujeme a prejeme :
pevné zdravi, mnoho sily, neutuchajiciho optimi- :

smu a elanu i do dal$ich let !

Obéma ocenénym dékujeme za reprezentaci :

meésta a propagovani mistnich lidovych tradic!

................................................... inzerce
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PROVOZNi DOBA KOUPALISTE
Kazdy hezky den od 10:00 do 19:00.

VSTUPNE

Dospéli

Celodenni 50 K¢
Odpoledni (od 15:00) 35 K¢

Déti a diichodci
Celodenni 40 K¢
Odpoledni (od 15:00) 25 K¢

SE NA CANISTERAPII TESI

1 NASI PEJSCI

JiZ osmnacty rok poskytuji dobrovolnici or-
ganizace Podané ruce, z. s. sluZzbu canisterapie
(CT) = terapie za pritomnosti psa, a to vSude
tam, kde nas o spolupraci zadaji (v rznych soci-
alnich zarizenich, Skolkach, Skolach a na prezen-
tacnich akcich). Canisterapie je ¢im dal znamé;jsi
a také oblibenéjsi u klientti vsech vékovych kate-
goril. Nasi specialné vedeni a prozkouseni pejsci
vyloudi ismév na rtech dospélého, pubertaka
i batolete. Navstévy canisterapeutickych tymi
(testovany pes a jeho proskoleny doprovod)

prindseji radost na mnoha mistech
Moravskoslezského kraje. Poptavka po
téchto navstévach stale prevysuje nase
moznosti. Stdle hleddme nové tymy,
které by spolu s nami pomahaly. Napti-
klad v domovech seniord prinasi pejsci
rozptyleni, jejich tepla téla (psi télo je
o0 néco teplejsi nez to lidské) pomaha-
ji rozhybat ztuhlé ruce, spolu s ¢lovékem, ktery
pejska doprovazi, si lidé mohou popovidat, za-
vzpominat, procvi¢it pamét. V Moravskoslez-

ském kraji se tési z canisterapie témér
650 seniort, coZ je nase nejpocetné;jsi
Klientela.

Ve Frydlantu nad Ostravici probiha
dlouhodoba vyborna spoluprace se
Strediskem socialnich sluzeb, kde se-
tkani probihaji skupinoveé i individual-
né. Uz nékolik let se s canisterapeutic-
kymi pejsky seznamuji také prviiacci v Zakladni
skole T. G. Masaryka.

Canisterapeuticky program by nemohl bé-
Zet bez podpory nasich partnert, diky kterym
mame vybavu pro CT psy (voditka, postroje,
deky, hracky) i pro jejich doprovod (identicka
zelend trika a mikiny s oznaCenim - je tak na
prvni pohled ziejmé, kdo jsme) a také mzdové
zajisténi jediného zaméstnance celého projektu
- koordinatora.

V lotiském roce se nam konecné splnil i sen
o automobilu, ktery byl do projektu diky vstiic-
nosti sponzor zakoupen. Dékujeme nasim
dlouholetym partnertim, jako jsou statutarni
mésta Frydek-Mistek, Ostrava, Havifov a Karvi-
na. Déle pak Nadaci OKD a firmé TCL DigiTrade
s.ro. Bez vas vSech by to neslo! Podporuje nas
také mésto Frydlant nad Ostravici. Dékujeme!

Bc. Jana Markova



- ¥

DiVANI SE SRDCEM JE TROSKU

JINA OPTIKA. STUDENTI ZA Ni
DOSTALI HNED DVE CENY.

Studenti z Gymnazia BMA ve Frydlantu nad
Ostravici navstévovali v letoSnim roce po Ctyri
mésice zakladni Skoly, kde poradali vytvarné
workshopy pro zaky prvniho stupné. Jejich
projekt nese nazev Srdcem, ne o¢ima. Vymluv-
nou kreativni metodou sdéluji détem pomoci
barev, Ze odstin lidské kiize nevypovida nic
o osobnosti daného ¢lovéka, ktery je pravé tak
hodnotny, jako jsme my sami.

Dobrovolnicky tym 43 studenti byl nomino-
van do soutéZe o Cenu Gratias Tibi udélovanou
Clovékem v tisni a postoupil do finale. V kvét-
nu 2018 studenti tuto cenu ziskali a k tomu
jesté obdrzeli Cenu Ceské televize. Ceremonii
v prazské Lucerné moderovala Ester Janecko-
v4, kulturni vlozku zajistila skupina Zrni a ceny
piedaval mimo jiné také Jan Hrusinsky:.

Cena Gratias Tibi byla tento rok udélena po-
paté. Iniciativa vznikla za Ucelem povzbudit
mladez k zajmu o spolecenskou aktivitu a véci
verejné. Tradici byva, Ze slavnostniho vecera
se Ucastni také byvali politicti vézni, ktefi vy-
zyvaji soucasnou mladou generaci k boji za

svobodu. ,Prosim vas, nevzdavejte to! Svoboda
stoji i za obéti. [sem rada, Ze jsem v té obéti ob- :
stala a Ze mezi vas mohu pfijit s ¢istym Stitem, :
i kdyZ jsem stara Zenska," prohlasila 89leta po- :

liticka vézenkyné Miluse Havlijova.

Béhem celé doby priibéhu projektu stihli :
studenti navstivit 82 tfid a v nich oslovili pti- :
blizné 2 tisice zakl. V pristim $kolnim roce
planuji svou ¢innost obnovit. Pomoci dotazni- :
ki také zjistovali spokojenost utitelii piitom- :
nych na workshopech. Zde jsou nékteré jejich : =

ohlasy:
»Vlastni zjiSténi své barvy pleti - SUPER!!!“

,V¥borné ztvarnéna idea projektu - preven- :

ce rasismu formou malby.”

,Dobra spoluprace, pékné ptipravena hodi- :
na, ochota poméahat détem, vysvétlovat jim ne- :
jasné, hezka prace s détmi, komunikace jasna :

a srozumitelna.”

1C0 DUM DAL

Jako kazdy rok, tak i letos byla v nasi ma-
: tefské Skole vyhlasena ekologicky smérova-
na soutéz Co dium dal. Zapojit se do soutéze
: mohlo kazdé z déti, které s dopomoci rodici ¢i
: sourozencii vytvorilo ndpadité vytvory za pou-
: ziti materiald, které jiz byly urceny k vyhozeni
. ajsou vhodné k recyklaci.
: Cilem takovychto aktivit v nasi $kole je pri-
¢ vést déti k ekologickému mysleni, ale také mo-
¢ tivace formou hry k seznadmeni se s materialy,
. které se ve svété kolem nich nachazeji, a roz-
: vijeni fantazie. NaSe déti tak vyuzily naptiklad
¢ plast, papir, dievo, ale i latku a vyrobily dle
¢ vlastni fantazie nadherna dila. Vechny déti,
které se zticastnily, byly ocenény drobnymi dar-
ky a potleskem vsech kamaradii z MS. Ondra
vyrobil motrského dése, Anicka parnik, Lukasek
: krokodyla, Jenicek lachtana a rejnoka a Marti-
: nek zase zebru.
:  Vem moc gratulujeme a t&$ime se na dals
: vyrobky.
. ZaMS Smetanova Katefina Veli¢kova

a Mgr. Bc. Nikola Volna

ATLETICKY
CTYRBOJ ZAKU

,Byla jsem pifjemné piekvapend. Dokézali ce- :

lou hodinu vést sami, u déti si ziskali respekt, méli :

k nim moc hezky pi¥istup. VELKA POCHVALA!“
Tereza Penkalova

3 PASOVANi PREDSKOLAKU DO PRVNICH TRID

V Cervnovych dnech byly déti materskych
Skol Frydlant nad Ostravici slavnostné pasovany
z prredskolaki na Skolaky:.

Na jednotlivych tfidach predskolnitho oddéle-
ni si pani ucitelky pripravily sviij program, a déti
spolecné s rodici si tento slavnostni den uZily po
svém. Nékteré déti byly pasovany ve své tiidé pri
vystoupeni pro rodice. Na zahradni slavnosti pa-

sovaly déti mySka Klarka a veverka Terka. Paso- :
vani predskolakd probihalo také v kiné Frydlant :
n/0, kde pfijel ilustrator Adolf Dudek a pozvani :

prijala pani starostka.

Nasi kamaradi ze $kolky se u nas v matei'ské :
Skole naucili mnoho uZitenych c¢innosti: jak se :
drzi tuzka, kolik kol ma trojkolka, na kterou nohu
patii spravné papucky, jak se chodi po silnici :
a jiné. Déti jsou velice zvidavé a jejich védomosti :
nabyvaji vyssich rozmérd, prisel ¢as predat je do :

zakladnich skol.

A tak se nam podarilo propasovat nase pred- :
Skolacky do prvnich tfid. Prejeme jim krasna
Skolni léta, mnoho Uspéchti a $tésti. Vérime, ze :
nékteré z nasich déti se piijdou pochlubit se svou :

prvni jednickou pani ucitelce z matet'ské Skoly.
Za pani uéitelky MS Frydlant n/0
Barbora Vymolova

Dne 15. kvétna 2018 se ve sportovnim arealu
: na hiigti ZS ve Frydku-Mistku uskute¢nilo okres-
¢ ni kolo atletického ¢tytboje zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Ctyiboje se ztcastnili
* také Zaci ze ZS Namésti Frydlant nad Ostravici,
: ZS Trinec, ZS Pionyrii Frydek-Mistek a ZS Nadéje
: Frydek-Mistek. Akci organizovalo Stiedisko vol-
: ného &asu Kli¢ ve Frydku-Mistku ve spolupraci se
: ZS Pionyril Frydek-Mistek. SoutéZilo se v katego-
: stvo. Soutézni discipliny byly: béh na 60 m, 800 m
: (divky) a 1500 m (chlapci), skok daleky a hod
: kriketovym mickem. Nasi Skolu reprezentovalo
¢ druzstvo dévcat, které se umistilo na 2. misté.
Mgr. Marcela Faldynova, DiS.




] DEN DETI NEJEN PRO DETI
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Ve c¢tvrtek 31. kvétna 2018 redaktor v radiu
hlasil bourkové odpoledne. Pani ucitelky a rodice
déti z Janackové Skolky se vSak nenechali zastra-
Sit nepriznivou predpovédi pocasi a pro své déti
pripravili krasné odpoledne.

Cely pestry program probihal v klidné zahradé
stirediska pro seniory.

U zahdjeni détského dne déti pokitily dva be-
ranky a daly jim jména opravdu neobvykla: Cecil
a Kvétoslav. Z mléka mali Skolkacci dostali od be-
rankl zmrzlinu.

Dale se déti pustily do plnéni soutéznich tikol.
Stanovist bylo celkem 6, protoZe kazda trida si
pripravila jeden ukol. A tak si nékteré déti mozna
poprvé v zivoté zatloukly do dieva hiebik, fesily
védomostni tkoly na laptopech, skdkaly v pytli,

Kvétnové a cervnové pocasi se nam letos
opét predvedlo v celé své krase. VSechno najed-
nou vykvetlo, krasné vonélo, zacervenalo se, do-
zravalo, ale v naSem Komenaku poradné hucelo
jako ve vcelim tle. Stale se néco délo.

KdyZ Skolni rok pocital své posledni dny,
ucitelé i zaci trosku vzpominali a rekapitulova-
li. Premysleli nad tim, co se letos povedlo a na-
opak, v ¢em muzeme jesté pridat. Urcité jsme
velmi radi, Ze byla zahajena velka rekonstrukce
skoly i jejiho okoli a vSichni se 3. zari vratime do
novotou vonicich trid.

Kolektiv uciteli nasi $koly se po cely Skol-
ni rok snazil, aby vyuka ve tfidach byla pestra,
zajimava, tro$ku netradicni a hlavné tvoriva.
K tomu prispivaly i rtizné akce, které jsme pro
déti béhem roku potradali. At uz to byly besedy,
exkurze, vylety, poznavani prirody i okoli, spo-
luprace se skolkami, knihovnou, policii, navsteé-
va plaveckého bazénu, zajmové krouzky nebo
riizné zameérené soutéze, preventivni programy
a mnoho dalsich akci. Nejinak tomu bude v pris-

strilely SiSkou na cil, probihaly slalomem mezi :
kuzely a hraly hokej s PET lahvi. Odménou jim za :

jejich vykony byla dievéna hracka a lizatko.

Domtl jsme viak je$té nesli. Prohlidka historic- :
kych vozii spojend s kréatkou projizd’kou lakala :
malé kluky i holky. Tatinkové a maminky si u ve- :
lorexu zanotovali ,severni vitr je kruty, poditej :

lasko ma s tim.. .

Zahradou se pomalu zadaly pohybovat riizna :
zvitatka, vily, pirati, princezny. Jak se to stalo? :

Skauti détem malovali na obliCej.

Hasi¢i détem predvedli svou techniku, vystroj :
a hasicska auta. Z tohoto dvodu chce byt nyni :

snad kaZzdy kluk hasi¢em. Slunicko stéle palilo,

proto se déti u hasi¢arny osprchovaly. Hlasité

chechtani bylo slySet jiz z dalky hasic¢arny.

Vyborné obcerstveni pro déti pripravily ma-

minky a véite, stanek byl jako cukrarna.

Den byl u konce. Déti odchézely s ismévem, to

bylo nejvétsi ocenéni pro vSechny, kteif se podi-
leli na ptipravé détského odpoledne. Podékovani
patii rodi¢tim, hasi¢lim, skauttim a pohostinnosti
domova pro seniory. Udélali krasny den pro vice
nez 90 déti z Janackové Skolky.

Vse se vydaftilo a my na predpovéd’ pocasi ne-
véiime.

Za tym pedagogti MS Janackova

Mgr. Barbora Vymolova

tim $kolnim roce, utitelé jisté najdou nové meto- :
¢ privodce i s vykladem v anglickém jazyce.
: No a v nedéli jiz nastalo velké lou¢eni a ob-
: ¢as ukapla i néjaka ta slzitka. ,Celé Ctyti dny
: jsme si naramné uzili. Zpoc¢atku méli nékteri

dy a formy prace s détmi.

Kvéten a cerven ma u nas jiz dlouholetou tra-
dici také v tom, Ze vyrazime na Skolni vylety. Le-
tos jsme se opét rozjeli na vsechny svétové stra-

ny. Prvii4ci na hrad Hukvaldy, ze kterého bylo :
¢ to bylo lepsi. Bydleli jsme v rodinach, kde se
: 0 nas starali jako o vlastn{ déti. Nakonec jsme
si slibili, Ze zlistaneme v kontaktu pies socialni
: sité a tfeba se znovu setkame,” prozradil zak
: 8.CJan Némec. Partnerstvi mezi na$i zakladn{
: Skolou a némeckym Radeburgem trva neuveé-
Fiteln}'fch 22 let. Tato tradice V}'Iménn}'fch po-

krasné vidét do okolni krajiny. Nechybélo naku-
povani rytifskych ,zbrani“ i ozdobnych privés-
kd. Druhéci jeli vlakem do Kopfivnice a potom
si vyslapli na ndmésti ve Stramberku. Ani velmi
teplé pocasi neodradilo tretaky od turistického
vyslapu na nejvyssi vrchol Beskyd - Lysou horu.
Nejdale dojeli ¢tvrtaci, ktefi prekonali hranici

nadeho kraje a zavitali do ZOO v Le3né u Zlina. :
: své komunikacni dovednosti v cizim jazyce,
: poznat kulturu jiné zem§, ale také vytvofit si
i nova pratelstvi, tieba na cely Zivot.

Dobrodruznou cestu vlakem, jizdu na bobové
draze, trampoliny a vSudyptitomny klid, pohodu
a krasné vyhledy do okoli si uzili pataci. Dorazili
az do Mostd u Jablunkova.

Slovy jednoho zZaka: ,Skvély vylet, skvély den.
Vylety jsou za nami, vysvédceni rozdano.
Nam nezbyva popiat vSem krasné
anekonecné dlouhé prazdniny.

ZACl ZE ZS
TGM VYRAZILI
DO NEMECKA

34 zakd a jejich ucitelé ze zakladni Skoly

: T. G. Masaryka se zd¢astnili vyménného po-
: bytu v némeckém Radeburgu. Méstecko s vice
nez sedmi tisicovkami obyvatel lezi v Sasku,
¢ jen par kilometrd od Drazdan. Z Frydlantu tam
. vede cesta dlouhd 555 kilometra. Nasi hostite-
i 1¢, ktef{ ve Frydlantu byli pted dvéma lety, nas
: vitali pred zakladni Skolou Heinricha Zilleho.
: Nasledovalo rozdéleni do rodin a néktefi Z4ci
: se znovu setkali se svymi némeckymi kamara-
¢ dy, které drive hostili u sebe doma. Druhy den
: dopoledne jsme se setkali opét ve $kole a vy-
: razili do vyuky. Néktefi si museli poradit s ma-
: tematikou, jini zapasili s angli¢tinou &i chemii.

V nadherné aule ndam némecti pratelé pri-

pravili kulturni program, ktery zahrnoval
i1 : i divadelni piedstaveni a hudebni vystoupen.
¥ : Poté jsme vyrazili na vylet do nedaleké vesni-
: ce, ve které se hraje fotbalgolf. Ze jste to o ném
: jesté nesly3eli? Hra spociva v tom, Ze misto
¢ golfovych holi a mickl se pouzivaji fotbalové
. mice a na cil se kope. Hradi musi pirekonavat
: rizné piekazky a pritom vyuzit co mozna nej-
: meng{ potet pokust. Poté jsme se presunuli do
Moritzburgu, krasného zamku, kde se natacela
: pohadka Tri orisky pro popelku. A kol znél
: jasné: Kdo jako prvni najde ztraceny stfevicek,
: vyhrava.

V sobotu program pokracoval vyletem do
Drazdan a némecti zaci délali nasim détem

z nas strach mluvit v cizi feci, ale den ode dne

vvvvv

ZS T. G. Masaryka timto dékuje Cesko-né-

: meckému fondu budoucnosti a méstu Frydlant
* nad Ostravici za poskytnuti finan¢niho pfi-
: sp&vku na pokryti vydajli souvisejicich s touto
¢ akel.
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Pochdzi z Beskyd, radu let uz ale Zije na jihu Cech, kde nasla druhy domov. Uspésné piisobi v opere Jiho-
Ceského divadla a v soucasné dobé ji maximdlné zaméstnadvd role Jentify v Jandckove opere Jeji pastor-
kyna. Spoustu casu vénuje také rodiné a relaxuje ti‘eba jizdou na kolobéZce. Co vSechno ndm jesté Katerina
Spilauerovd Hdjovskd prozradila?

Rozhovor vedl: Petr Sobol, foto: archiv K. Hajovské




Pochazite z Celadné. Jak vzpominate na své détstvi?

Ja jsem se na Celadné jen narodila. Celé détstvi jsem ale stravila s ro-
di¢i a mladsi sestrou v Nové Vsi u Frydlantu nad Ostravici. Rekla bych,
Ze mé détstvi nebylo ni¢im neobvyklé.

Co vSechno jste tady prozila?

Navstévovala jsem zdkladni §kolu v Nové Vsi a pak ve Frydlantu, také
jsem chodila do ZUS, kde jsem se ucila hie na klavir, flétnu, kytaru
a pak zpév. Na ten jsem dojizdéla do Frydku-Mistku. Jako mala jsem
také recitovala, ale to si upfimné moc nepamatuiji.

Radu let vsak Zijete u Ceskych Budéjovic. Co vas sem zavalo?

V Ceskych Budgjovicich jsem jiZ 17 let. Zavedla mé sem prace, udélala
jsem Uspésné konkurz do opery JihoCeského divadla a tenkrat viibec
netusila, Ze se Budéjovice stanou mym druhym domovem. Zazpivala
jsem si tady spoustu krasnych roli, o kterych se mi ani nesnilo. Také
jsem zde ziskala kontakty, které mi oteviely cestu k zajimavym pra-
covnim ptilezitostem v Cechach i v zahraniéi.

Kdy jste se poprvé dostala k hudbé?

Diky mé mamince, ktera s ndmi od malinka zpivala u klaviru, jsem
se k hudbé dostala velice brzy. Ale ani ve snu mé tenkrat nenapadlo,
Ze by se jednou mtj Zivot ubiral timto smérem. V osmé tridé prislo
klasické rozhodovani, kam na dalsi skolu. A ja zvlastné intuitivnim
zpUsobem fekla, Ze chci na konzervator: Zacala jsem dojizdét na kon-
zultace k jedné pani profesorce, pak tispésné slozila prijimaci zkous-
ky a tim to vSe zacalo.

Cemu jste se na konzervatoii vénovala?

Studovala jsem klasicky zpév. Zacatky byly dosti obtizné, ale méla
jsem skvélou pani profesorku Janu Srbovou, které vdécim za vybor-
ny technicky zaklad, na némz jsem mohla dal v budoucnu stavét. Jeji
mravenci pile a svedomitost mé naucila, jak s hlasem zachazet a diky
ni jsem v 18 letech ziskala prvni roli v Narodnim divadle Moravsko-

slezském v Ostravé.

[ jaka role to byla?
Byla to Barbarinka ve Figarové svatbé a ja se najednou ocitla po boku
umeélct, které jsem v té dobé obdivovala, hlavné pani Evu Drizgovou.
Byl to pro mé zazitek. Tam jsem si uvédomila, Ze to je to, co chci délat.

Kde jste studovala dal?

Po absolutoriu na konzervatofi jsem nastoupila na AMU do Prahy,
které jsem ale z diivodii narozeni mého nejstarsiho syna prerusila
a studium Uspésné zakoncila na Ostravské univerzité. BEhem posled-
niho roku studia jsem nastoupila do angazma ve Slezském divadle
v Opavé, kde jsem byla ¢tyii sezony.

ZkouSela jste i jiné hudebni styly?

Zpivala jsem s tanecni skupinou na plesech a svatbach. Coz s operou
moc nesouvisi, taky z toho pani profesorka na konzervatoti nadsena
nebyla, ale j4 mam rada tniky od opery jinam. Miluji muzikal a uz
dvacet let spolupracuji s dechovym orchestrem Frydlantského hu-
debniho spolku.

Sest let jste byla na rodi¢ovské, étyii roky jste dokonce viibec
nezpivala. Nechybélo vam to?

Zpocatku ani moc ne, postupem Casu jsem ale citila, Ze bych méla za-
Cit néco délat nebo Sance vratit se zpét bude dost obtiZzna. Béhem té
pauzy se mi narodily dvé déti, chlapecek s Downovym syndromem
a pak holc¢icka. Cely Zivot jsem podridila jim, prevazné Kubikovi, se
kterym neustdle pracuji. Je pro mé nejvétsi odménou, kdyz vidim, Ze
se zdarné vyviji. Ja déti beru jako dar a naplnénf Zivota, i kdyZ je to
nékdy opravdu hodné naro¢né. Hodné se snazim pracovat s Kubikem
a moc bych si prala, aby prozil plnohodnotny a naplnény Zivot. Budu
se mu v tom snazit neustale poméahat.

Udrzovala jste se béhem té doby, co jste byla doma, néjak v pé-
vecké kondici?

Hlas jsem netrénovala a zpivala jen détem klasické détské pisnicky -
Skakal pes pres oves, Kocka leze dirou a podobé. Jelikoz jsou hlasivky
sval, tak se musi pravidelné cvicit, jinak ochabne a tézko se rozhy-
bava. No a ja ho nechala ochabnout. Proto jsem musela zacit uplné

od zacatku, zptisobem, jakym uc¢im studenty na konzervatofti. Po roce
prace jsem se dostala na troven, se kterou se uz dalo pracovat. Byl to
rok dost naroc¢ny, nékdy s pocitem beznadéje a place, Ze uz to nepi-
jde. Ale jsem ve znameni berana a ti se nevzdavaji, tak se to povedlo.

Vritila jste se operou Jeji pastorkyna v roli Jeniify. Jak se v ni ci-
tite?

Je to hudebni drama, ve kterém Jentifé Kostelnicka utopi syna. Tak
si dovedete predstavit, jak to na matku tii déti mizZe pusobit. Pfesto
mam tu roli rdda a jsem vdécna za to, Ze mé potkala. Je to velka hu-
debni vyzva. Jandckova hudba neni zrovna jednoduch3, ale kdyz do ni
proniknete, tak si ji zamilujete.

| Je to tézka role?
Role Jeniify je naro¢na po vSech strankach. Pévecky, hudebné, he-
recky a vyrazove. Méla jsem ale $tésti na skvélé kolegy a realiza¢ni
tym. Vite, v opefe jsou vSichni na vSech zavisli a je to kolektivni prace.
Predstaveni Jeji pastorkyné je podle mého nazoru i nazort divakd
a znamych moc krasné a hluboké. A jsme radi, kdyz to dvoumési¢ni
zkousecf Usili mé efekt a lidem béZi mraz po zadech.

Hrajete v Janackové opere, pochazite z Beskyd. Mate k Janackovi
blizko?

Ja se s LeoSem Janackem potkala uz na konzervatori. Dokonce ma
uplné prvni role byla ve Slezském divadle v Opavé Liska v opete Pri-
hody Lisky Bystrousky. Navic Hukvaldy jsou od Frydlantu, co by ka-
menem dohodil, tak si mohu dovolit Fict, Ze mam k Janac¢kovi blizko.

Které hudebni dilo vas ovlivnilo nejvic?

To se neda konkrétné rict. Ovlivni mé vSe, s ¢im se potkdm. Zpivam
operu pres dvacet let a potkala mé spousta krasnych roli. Jak vas
ovlivni hudba, tak zaroven i lidé, s nimiz spolupracujete. At uz kole-
gové, tak dirigenti, reziséfi a hlavné kantofti, ktefi vas vedou. Urcité
meé nejvice ovlivnila profesorka na konzervatoti a pak pani profesor-
ka Marta Bohacova na AMU.

| Va$im nejdiileZitéj$im nastrojem je hlas - jak o néj pecujete?
Ja to s tou péci o hlas moc neprehanim. VSeho moc skodi. Snazim se
hodné spat, nekourit, zdravé jist, pozitivné myslet a v ramci moznosti
se hybat. Také samozrejmé denné hlasivky cvicit a trénovat.

Své zkuSenosti predavate dal a ucite na konzervatori. Bavi vas
ta prace?

Prace se studenty mé moc bavi. Mam rada vyzvy a mam radost, kdyz
u studentti vidim pokroky v hlasovém vyvoji. Musim Fict, Ze mam vel-
mi Sikovné studenty a Ze mezi nami funguje vzajemna divéra, bez
které by spole¢na prace nefungovala.

Mate pied sebou jesSté néjaky sen ¢i metu, na kterou byste chtéla
dosahnout?

Byla bych rada, aby mi hlas jesté néjakych par let fungoval, abych byla
zdrava a mohla dal predavat zkuSenosti studentim. A samoziejmé
byt tady pro své krasné déti. Snazim se byt cely zivot optimistkou, ale
obcas mé nastrahy zivota na chvili semelou.

Mate néjaké zivotni motto, kterym se snazite iidit?
Zatim jsem se vzdy zvedla a $la dal. TakZe mé oblibené motto je: ,Co
té nezabije, to té posili!“

Ve Frydlantu jste chodila na zakladni $kolu. Vracite se jesté do
mésta?

Do Frydlantu jezdim za rodinou tak dvakrat do roka, bohuzel to
vzhledem k ¢asovému vytiZeni neni vice momentalné mozné. Besky-
dy mam moc rada a vzdycky s nostalgii odjiZdim zpét na jih Cech.
Branu do Beskyd, jak se Frydlantu ika, mam rada a jsem pysna, Ze je
mym rodnym méstem.

| A co zrovna délate, pokud se nevénujete hudbé nebo rodiné?
S mou pracovni vytiZenosti moc ¢asu na koni¢ky nezbyva. Mam rada
duchovno, to mezi nebem a zemi. Rada relaxuji u antistresovych
omalovanek. Nedavno jsem si koupila kolobézku a musim Fict, Ze lep-
81 procisténi hlavy si nemohu prat. Ale stejné nejvétsi konicek jsou
mé déti a to, Ze mohu s klidem Fici, Ze ma prace je mym konickem.



VYSTAVA LITINY A SMALTU

foyer Kulturniho centra
Vlystava bude probihat do 31.8.2018.

pondéli 2. 7. Akce pro déti

09:00 -13:00 SPORTOVNi DOPOLEDNE
Netradicni sportovni aktivity — korfbal, frishee, strelba
z laserovych pistoli na biatlonovy terc.
velky sél Kulturniho centra
vstup zdarma

pondéli 16. 7. FARMARSKE TRHY

09:00 - 16:00 pred obchodnim domem OMMA

pondéli 16. 7. Akce pro déti

09:00 —13:00 SPORTOVNI DOPOLEDNE
Netradicni sportovni aktivity — korfbal, frishee, stfelba
z laserovych pistoli na biatlonovy terc.
velky sal Kulturniho centra
vstup zdarma

utery 17. 7. Letni kino
JA, PADOUCH 3
Sportovni a relaxacni centrum Kotelna
Promitani zacina po setméni.
Vstupné 40,- K&/ rodina 90,- K¢.

patek 20. 7. Letni kino
DVE NEVESTY A JEDNA SVATBA
Sportovni a relaxacni centrum Kotelna
Promitani za¢ina po setméni.
Vstupné 40,- K¢/ rodina 90,- K&.

itery 24. 7. Letni kino
THOR: RAGNAROK
Sportovni a relaxacni centrum Kotelna
Promitani zacina po setméni.
Vstupné 40,- K&/ rodina 90,- KC.

étvrtek 26. 7. 21. ROCNIK BESKYD RALLYE 2018
parkovisté pred KC

patek 27. 7. Letni kino
SPINDL
Sportovni a relaxacni centrum Kotelna
Promitani za¢ina po setméni.
Vstupné 40,- K¢/rodina 90,- K¢.

pondéli 30. 7. FARMARSKE TRHY

09:00 - 16:00 pred obchodnim domem OMMA

www.kcfno.cz

KULTURNI A SPORTOVNI
AKCE NA CERVENEC 2018

iitery 31. 7. Letni kino
PADDINGTON 2
Sportovni a relaxacni centrum Kotelna
Promiténi zacind po setméni.
Vstupné 40,- K¢/ rodina 90,- KC.

pfipravujeme
pondéli 10. 9. Divadelni predstaveni
19:00 COMMEDIA FINITA

Hraji Valérie Zawadska, Katefina Machackova,
Lucie Kozinova, Anna Kulovana a Karel Soukup.
Usmévna hra o nasi nejslavnéj$i operni pévkyni
Emé Destinnové.

velky sél Kulturniho centra

Vstupné 300,- K¢, 250,- K¢, vstupenky mozno
rezervovat na nasich strankach a nasledné zakoupit
v TIC nebo na misté.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

facebook.com/kcfno

VITANI LETA aneb ZLATOHRA(D)TKY 2018
v ZS Komenského

Letosni léto jsme privitali opravdu netradicné.

V patek 22. cervna 2018 se plocha frydlantského fotbalového hristé hem-
zila barevnymi druzstvy, ve kterych spolecné soutézili zastupci vsech roc-
nikd 1. stupné. Kazdému druzstvu pomahal nehrajici kapitan z fad uciteld,
ktery mél za kol vytvaret zavodnikim dobré zazemi.

Soutézilo Sest smiSenych druzstev v Sesti disciplinach, které byly nejen
zajimavé, ale i legracni. Mohli jsme si vyzkouset bézet se sklenici vody, od-
palkovat tenisovou raketou micek na cil, prenaset Ali pasu na koberci, sbirat
slunicka, oblékat se do desté a na zavér véset pradlo, které mélo ten nejlepsi
napis - HURA, LETO.

K dobrym vykoniim zavodnikd prispivalo nadSené fandéni vSech tiid,
které se vybavily riznymi transparenty, tepetalkami, bubinky i bubny.

Na hristi bylo velmi rusno. A jak soutéz dopadla? Prvni tri nejlepsi druz-
stva byla za svou odvahu, obratnost i spolupraci odménéna diplomy a slad-
kostmi, ostatni soutézici obdrzeli ucastnicky list. VSechna druzstva si vedla
znamenité, modré druzstvo vyhralo putovni pohdr; o ktery se bude bojovat
pristi 1éto.

KRASNE PRAZDNINY preji Zdci a ucitelé 1. stupné

www.kcfno.cz



KINO

FRYDLANT N.O.

CERVENEC 2018

ne 1.7. od 17:00 a st 4.7. od 17:00
JIM KNOFLIK, LUKAS
A LOKOMOTIVA EMA

Némecko, rodinny, pristupny bez omezeni, délka 110 min, cena 120,-,
Bioscop, dabing

Jim je docela obycejny kluk s tak trochu neobycejnym pfibéhem. Jako
maly se ocitl v Jasmanii, malém ostrovnim kralovstvi. Jeho nejlepsim
kamaradem je strojviidce Lukd$, hrdy majitel parni lokomotivy Emy. Ta-
hle nerozlucna trojice jednoho dne poslechne volani délek a vydévaji se
do svéta. Rez. D. Gansel.

ut 3.7. od 19:00 a ne 8.7. od 19:00

LASKA BEZ BARIER

Francie/Belgie, romanticky/komedie, nevhodny do 12 let, délka

107 min, cena 110,-, Cinemart, titulky

Jocelyn se snazi obelstit a ulovit kazdou Zenu, ktera kolem néj tfeba jen
projde. Kvili nové sousedce predstira invalidu na voziku. Jenze kdyz
pijme jeji pozvani na obéd k rodiciim, setkd se s Juliinou jesté krasnéjsi
sestrou Florence a beznadéjné se do ni zamiluje. Ale ona skutecné sedi
na voziku... Jak ji md vysvétlit, Ze jim na prochazku staci jen jeden
vozik? Rez. F. Dubosc.

st 4.7. od 19:00

2 rq

JSEM BOZSKA

USA, komedie, nevhodny do 12 let, délka 120, cena 120,-, Bontonfilm,
titulky

Byt sexy je nejvic a kazda holka a Zena je tak krasnd, jak se sama citi
byt. Zalezi na pristupu. Amy Schumer hraje Uplné obycejnou plus size
holku, kterd po rané do hlavy zaéne sama sebe vidét a vnimat jako super
kocku. A taky se podle toho zacne hned chovat. Jeji okoli se pak nestaci
divit. ReZ. A. Kohn, M. Silverstein.

pa 6.7. od 19:00 a st 11.7. od 19:00

PRVNI OCIS
USA, horor, nepfistupny do 15 let, délka 103 min, cena 120,-, Cinemart,
titulky

gindlni hororové série vas zavede na samotny zacatek. Do hodin, které
znamenaly zrod nejkrvavéjsi americké tradice. Rez. G. McMurray.

so0 7.7. od 17:00 a st 11.7. od 17:00

PAT A MAT ZNOVU V AKCI

CR, animovany, pristupny bez omezeni, délka 75 min, cena 100,-,
Bioscop

+A je to opét tady“ Pat a Mat, naSi dva znami Sikulové znovu v akci.
Rez. M. Benes.

so 7.7. od 19:00 (titulky)
ne 8.7. od 17:00 a so 14.7. od 17:00 (dabing)

ANT-MAN A WASP

USA, akcni/sci-fi, nevhodny do 12 let, délka 109 min, cena 120,-,
Falcon

Sotva se Scottu Langovi podafi najit rovnovahu mezi osobnim Zivotem
a povinnostmi, které ma jako Ant-Man, objevi se Hope van Dyneovd a dr.
Hank Pym s novou naléhavou misi. Scott musi znovu obléci zmensova-
ci oblek, naucit se bojovat po boku Wasp a pomoci ji odhalit tajemstvi
z minulosti. Rez. P. Reed.

ut 10.7. od 19:00 a so 14.7. od 19:00

NEZ PRISLA BOURE

USA, akcni/dobrodruZny, nevhodny do 12 let, délka 99 min, cena 110,-,
Vertical Ent., titulky

Ve filmu o preziti natoceném podle skute¢ného pribéhu vylsti nahodné
setkani dvou mladych lidi nejdfive v lasku a posléze v nejvétsi dobro-

hurikand, jaky byl kdy v historii zaznamenan. Rez. B. Kormakur.
pa 13.7. od 19:00 a ne 22.7. od 17:00

MRAKODRAP

USA, akcni/drama, nevhodny do 12 let, délka 103 min, cena 120,-,
Cinemart, titulky

Perla je nejvyssi a zaroven nejlépe zabezpecend budova na svété. Presto
jeji majitelé najmou velezkuseného bezpecnostniho experta Willa Sawyera
(Dwayne Johnson), aby to oficidlné potvrdil. Jenze pak zacne v budové
hofet a o technickou zavadu se rozhodné nejednd. Rez. R. M. Thurber.

ne 15.7. od 17:00, st 18.7. od 17:00,
st 25.7. od 17:00 a ne 29.7. od 17:00

PRISEROZNIi DOVOLENA

USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 87 min, cena 120,-,
Falcon, dabing

Drékula a jeho pratelé se tentokrat vydaji na letni dovolenou, aby si spo-
lecné odpocinuli od prace v hotelu. Z dovolené se ale brzy stane noéni
mira, kdyZ se Drakula zakoukd do tajemné kapitanky lodi Eriky. Rez.
G. Tartakovsky.

ne 15.7. od 19:00

USMEVY SMUTNYCH MUZU

CR, komedie/drama, nevhodny do 12 let, délka 92 min, cena 120,-,
Bontonfilm

Svou tragikomedii “o chlastu, vili a vesmiru” vypravi ispésny spisovatel,
ktery k praci i k mluveni s jinymi lidmi potfebuje nejdfive jen sklenicku
a pozdéji i celou ldhev. V 1éebné se pak Josef setkava s dalSimi osudy
téch, ktefi jsou, ¢i doneddvna byli, v piti alkoholu opravdovymi mistry.
A vznikaji tu prételstvi a situace, jez v obycejném Zivoté ani nejsou mozné.
ReZ. D. Svatek.

st 18.7. od 19:00 a so 21.7. od 17:00

MANZEL NA ZKOUSKU

USA, komedie/romanticky, nevhodny do 12 let, délka 110 min,

cena 120,-, Forum Film, titulky

Osvézujici komedie o rozmazleném, sobeckém a nechutné bohatém
playboyi Leovi, ktery poniZil a nevyplatil Kate za tklid své vyletni jachty.
Playboy po pérty na své jachté spadne pres palubu a rano se probudi na
plazi se ztratou paméti. Kate se rozhodne vyuzit ztratu paméti bohace
a da mu za vyucenou - vyzvedne si ho z nemocnice jako svého manzela.
Rez. B. Fisher, R. Greenberg.

so 21.7. od 19:00, ne 22.7. od 19:00,
st 25.7. od 19:00 a so 28.7. od 17:00

MAMMA MIA! HERE WE GO AGAIN

USA, muzikal, pristupny bez omezeni, délka 114 min, cena 130,-, Cine-
mart, titulky

Je to presné deset let, co muzikal Mamma Mia! zboural kina po celém
svété. V pokraCovani dostanete hned dva pribéhy v jednom! S tim prv-
nim se vratime do ¢ast, kdy byla Donna Gerstvou absolventkou univer-
zity, chtéla poznavat svét a netusila, Ze brzy narazi na tfi civilizované
mladiky a jeden necivilizovany fecky ostrov a totdlné se ji zméni Zivot.
Druhy pfibéh se odehréva presné deset let po uddlostech prvniho dilu,
kdy zcestovalejsi a moudrejsi Sophie planuje velkolepé znovuotevreni
rodinného hotelu na Kalokairi, na které se samoziejmé sjedou vsichni
,0bvykli podezieli“, véetné trojice jejich charismatickych tatink(. Oba
pribéhy se rafinované proplétaji a propojuji pisnickami Svédského hu-
debniho zazraku jménem ABBA. Rez. 0. Parker.

so 28.7. od 19:00 a ne 29.7. od 19:00

CHATA NA PRODEJ

CR, komedie, pristupny bez omezeni, délka 77 min, cena 120,-,

Cinemart

Rodice proddvaji starou chatu. Pred pfedanim novému majiteli chce
matka na chaté usporadat posledni rodinnou slezinu. Zbytek rodiny
neprojevuje piilisné nadSeni, rodinnd setkani byvaji dost narocna. Pred-
stava rodinné idyly rychle skonéi a opravdové dobrodruzstvi zacne nad
ranem, kdyz rodina zjisti, Ze se kamsi vytratil dédecek. Rez. T. Pavlicek.

FILMOVY KLUB

ne 1.7. od 19:30

Francie, Zivotopisné drama, nevhodny do 15 let, délka 102 min, cena
100,- (FK 80,-), Film Europe, titulky

Nekompromisni viziondf Paul Gauguin opousti Pafiz, rodinu i pratele
a v roce 1891 se usazuje na exotickém ostrové Tahiti, aby zde nacerpal
inspiraci pro své obrazy v divoké a neposkvrnéné prirodé. Zdanlivy raj se
ale méni v misto samoty a chudoby, na némz Paul zépoli s podlomenym
zdravim, odmitnutim i pochybami. Poznava zde ale také domorodou kras-
ku Tehuru, kterd se stava jeho Zenou i mizou. Film Edouarda Deluca je
vypravnou, pfitom ale meditativni sondou do duse vaSnivého a problema-
tického génia. Dominuje ji naprosto strhujici, intenzivni vykon Vincenta
Cassela.

LETNI KINO

17.7.
20.7.
24.7.
27.1.
31.7.

FNnO

Ja, padouch 3

Dvé neveésty a jedna svatha
Thor: Ragnarok

Spindl

Paddington 2

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

pfispévkova organizace

REZERVACE ON-LINE NA WWW.KCFNO.CZ

Vstupenky je mozno rezervovat na webhovych strankach kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pied promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pred zacatkem predstaveni. Da

nformace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.
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Celadng

HUDEBNI FESTIVAL
S DETSKOU SCENQU
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Spolu ted"a tady.
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AREAL
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SKOLY

wwwladnaceladna.cz
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‘OTEVIRACi DOBA AREALY
pa 13-24 /s0 12-24

DAVID KOLLER / ANETA LANGEROVA
THE CARNY VILLAINS

Hvézdy Colours of Ostrava 2017 z Velké Britanie

KORBEN DALLAS / MARTIN HARICH

UZ JSME DOMA & BUCHTY A LOUTKY
PEVECKY SBOR Z5 CELADNA / CIMBALOVA MUZIKA USMEV

FUSION FRYDLANT NAD OSTRAVICi / DR. ZEPPELIN
BAD JOKER'S CREAM / VADIM & CO. / DOWNBELOW / DOCELA
NEO CHESS SUNNY ROCK'N'ROLL BAND

NEJOBLIBENE 31 VECERNICKY CESKE TELEVIZE
PREDSTAVENi PRO DETI / CIRKUSOVE SAPITO
PROJEKT CELE CESKO CTE DETEM / STOLNi HRY
MALOVANI NA OBLICEJ / DILNICKY A ATRAKCE PRO DETI
KLIDOVA ZONA SE ZAZEMIM PRO KOJiCi MAMINKY

DVOUDENNIVSTUPNE: v pedprodeji 300K /i miste 350K  deido 15 et 1S0KE dtido 140cm zdarma) /ZTP, ZTP/P 150K fedprodeji , ZTP/P 100KE.

SILVER B.C.  (ienticPzpmi %T@Eﬁjpﬂu

KONTAKTH{ ADRESY NAJDETE NA: wwwiadr

- 2 & @ &k




| DOBROVOLNYCH HASICD v Nové Vsi

si Vds dovolufe pozvat na

47 ronikfsoutézelvipozatnimiutoku
druZstev muzi, Zen a nové i‘ﬂ'ﬁﬂ_‘

TERMINY?
29.6., 20.7., 17.8., vidy od 17:00 hod

KDE?
Beachvolejbal RC Kotelnn, Frid!ﬁrig,@

PRO KOHO? ,
Pro viechny volejbalové nadSence: kluky, holky ifodice 458

SESTAVA? = : >

3 élenné tymy, z toho mini 14 let i \ ¥ 2 -

Pokrotila, balény nechytéme :- 5 - e ktery se uskutedni 2{ 1J Q,e,l';

SIARTOVHEZR 0 ve 13.00 hodin v arealu hasiéskeé zbrojnice
g e SDH Novi Ves

elenové Red Volley 50, Ke/hrad)
(ten ; E.."'- : Tato soutéz je konana za financni podpory Mésta Frydlantu nad Ostravici a
zaroven probéhne i 16. roénik

§ ._ Memoridlu Jifiho Drabka, druzstev nad 35 let a nad 50 let,
KONTAKTHIOTOER Soutez je 8. kolem Beskydské ligy.

o - T PrrT - -
Némcovd Nikold, 7211384 461, nemcova.sskbeskydy@gmail.com www.sdhnovaves.cz Velice se tésime na Vasi dgast,

Cesky svaz véelafd z.s., zdkladni organizace Lubno
porada

v sobotu 21.07.2018

VCELARSKY DEN

na véelarské stanici v Krasné

Program:
13:00 zahajeni, prohlidka vcelnice

prednaska Jaroslava Kopecka

na téma “Racionalizace chovu vcelstev”
14:30 k tanci a poslechu zahraje

skupina ,,Beskyd Band“

Obcerstveni:

- med nejvyssi kvality z vlastni produkce
vcelnice Krasna

- frgaly z PalaCova, medové speciality

- gulas, placky

Prodej vcelafskych vyrobk Vstupné dobrovolné.




Treti rocnik netradi¢nich soutézi s nadzvem
Beskydské hry bez hranic poradal mikrore-
gion Frydlantsko Beskydy v sobotu 9. Cervna
2018. Letosnim poradatelem byla obec Baska
av arealu ptrehrady se sjelo vice nez 80 startuji-
cich z 6 obci naseho mikroregionu - konkrétné
z Basky, Przna, Kuncic pod Ondiejnikem, Lhot-
ky, Janovic a Frydlantu nad Ostravici. Modera-
torem zabavného odpoledne byl Radek Erben
z Ceské televize. Kazd4 obec prijela soutézit
s tymem dospélych a tymem déti. Tym déti byl
slozen se 7 ¢lend, ktefi byli ve véku 7 - 14 let.
Dospélacky tym musel byt sloZzen minimalné
z 3 Zen a jeden ¢len tymu mél mit 60 a vice let.
Kazda obec jesté do zavodli nominovala jedno-
ho rozhod¢iho, ktery dohliZel na regulérnost
soutézi a vysledkil. Treti rocnik Beskydskych
her bez hranic tak odstartoval za krasného
letniho pocasi ve 14.00 hodin slavnostnim na-
stupem jednotlivych vyprav, v jejichz cele stal
vlajkonos. VSechny vypravy mély jednotné ob-
leCent, nékteré si vyrobily i povzbuzujici trans-
parenty a jejich fanousci méli rtizné rehtacky
a jina fanditka - atmosféra tak byla velmi akéni
a zaroven pratelska. Divaci v pribéhu odpole-
dne mohli zhlédnout zapoleni v Sesti netradic-
nich disciplinach, za které jednotlivé tymy zis-
kavaly body, které v celkovém hodnoceni mély
urcit nejuspésnéjsi tym her. Krasné letni pocasi
se bohuZel hned pred prvni disciplinou, a to

BESKYDSKE HRY
BEZ HRANIC POTRETI!

Letnim biatlonem, zménilo na velmi destivé po-
Casf, a tak jsme prvni disciplinu pfejmenovali na
Vodni biatlon, protoZe vSechny tymy se musely
navic vyporadat s fadné podmacenym kluzkym
terénem a zarosenymi brylemi. Zavodnici mu-
seli obéhnout 50 metrové kolecko na dfevénych
prknech s hiilkami, plaveckymi brylemi a jed-
nou stteleckou polozkou (5 ran vzduchovkou
na terc). Zde se v tymu dospélych nejvice dati-
lo soutézicim ze Lhotky a na druhém misté se
umistil vybér z Frydlantu nad Ostravici. Vzhle-
dem k tomu, Ze jsme méli na tuto disciplinu
vsazeného Zolika, tak jsme misto 5 bodi ziskali
bodt 10 a ujali jsme se vedeni. Druha disciplina
nesla nazev Voda v kyblu. Cilem bylo Stafetou
si predavat kyblik plny vody nad hlavou a mezi
nohama a dostat se tak do cile. Na konci se spo-
Citaly vylité centimetry a pridélily trestné body.
Podarilo se nam i détskému tymu moc vody ne-
vylit, a tak i tato disciplina byla pro nas vsechny
pozitivni a néjaka ta voda na zadech nikomu po
uvodni discipliné nevadila. Tteti disciplina byla
tradi¢ni - Agility. Zde jsme soutézili celé druz-
stvo najednou a opét se dostavil vyborny vysle-
dek ve formé 3. mista v celkovém hodnoceni.
Neustale jsme tak oscilovali mezi druhym a tte-
tim mistem v celkovém poradi obci. Ctvrta sou-
téZ s ndzvem Rybolov byla opét spolecna. Sou-
téZici jeden za druhym museli z ptripraveného
bazénku pomoci udice vylovit rybky a donést

1 SACHISTE ZiSKALI DALSi ZLATO

Beskydska Sachova Skola slavi dalsi ispéch. Na

¢ republikovy $ampiondt druZstev starsich 74k,
| : ktery se konal na zac¢atku cervna v Chrudimi, vy-
| ¢ slala hned tfi $esti¢lenné vybéry. A ty se v sedm-
: desati¢lenné konkurenci neztratily! Druzstvo ,,C"
: na druhé $achovnici reprezentoval frydlantsky
: Maty4$ Kaiidk a jeho 4,5 bodu z deviti piispélo
k umisténi na kone¢ném 28. misté. Druzstvo ,B“
¢ podpotil ziskem 4,5 bodu z deviti frydlantsky

je do kybliku v prostoru startu a cile. Vyborné
tireti misto bylo opét potvrzenim vynikajici for-
my vSech nasSich soutézicich. Pfedposledni dis-
ciplina se jmenovala Taborak. Jejim cilem bylo
rozdélat ohen, nanosit vodu a postavit stan. Vse
muselo probéhnout podle prisnych pravidel
a nakonec jeden €len dospélackého tymu musel
vypit co nejrychleji pillitr piva. Tato soutéz byla
opét spolecna a vysledkem naseho Usili bylo
3. misto. Pfed posledni disciplinou jsme okupo-
vali celkové 3. misto a na stiibro jsme ztraceli
3 body. Posledni soutéz byla opravdu vodacka
a zase spolecnd pro déti i dospélé. Cilem bylo
obeplout bdjku ve vzdalenosti asi 30 metrt
od brehu nejprve v raftu (déti), poté v kajaku,
v kanoi, paddleboardu. Nakonec béjku musel
obeplout plavec s velkym kruhem kolem pasu
a vystoupit na bieh. Zavod vyborné rozjely nase
déti, kajakar také zabojoval, kdnoe se ovsem po
nasednuti posadky zcela naplnila vodou, ale
rychle vodu vylila a jelo se déle. Vyborny vykon
prredvedli zdvodnici na paddleboardu a také pla-

vec s kruhem. V nasi rozjiZdce jsme obsadili vy-
nikajici 1. misto. Pfekonat nas v druhé rozjizdce
dokdazalo pouze druZstvo z Kuncic pod Ondfej-
nikem a my se tak mohli radovat z umisténi na
bedné. Touto soutéZi skoncilo veskeré zapoleni
v ramci Beskydskych her bez hranic a nyni jiz
zbyvalo jen se prevléknout do ,suchého” a po-
¢kat na vyhlaseni oficialnich vysledki.

Tym naSich déti obsadil v celkovém hodno-
ceni vSech disciplin 5. misto. Tym dospélakt
vyborné 2. misto a v celkovém hodnoceni obci
Frydlant nad Ostravici obsadil vynikajici 3. mis-
to. Velké podékovani patif vSem soutéZicim
- predevsim hasi¢im a hasickdm z Nové Vsi,
rozhod¢im a také poradatelské obci za Gizasné
pripravené hry. Nezbyva neZ pogratulovat vité-
zUim - potieti vyhrala obec Janovice a jiz nyni
se muzZete téSit na dalsi ro¢nik, ktery probéhne
u nas ve Frydlantu nad Ostravici.

Lucian Vantuch a tento vybér vybojoval devatou
pricku. Druzstvo ,A" v sestavé M. Mica, P. Gnojek,
R. Stalmach, A. Frank, O. Nytra a K. Laurincova si
z Chrudimi veze dokonce zlato, navic neprohralo
ani jeden zapas. Spole¢né s MCR probéhl i turnaj
dvojic nejmladsiho Zactva, kde Beskydska Sacho-
va Skola méla zastoupeni hned v péti z celkovych
54 dvojic. I tady to zasluhou dvojice Viktorie
Buchtova a Barbora Micova cinklo zlaté.



FRYDLANTSKY CEZ DUATLON

Spo

PRILAKAL TRI STOVKY NADSENYCH ZAVODNiKU

Druhy roénik Frydlantského CEZ duatlonu prildkal v sobotu 16. ¢ervna na tfi stov-
ky ucastnikii. To je vice neZ dvojndsobek oproti loriskému rocniku. Vitézem hlavni-
ho individudlniho zavodu se stal Martin Grimm, mezi Zenami kralovala Klara Ku-
binova. Jubilejni desdty rocnik Bernard Beskydského serpy ovldadl tym KPNP Rybi.

Letosniho roéniku Frydlantského CEZ duat-
lonu se zucastnilo bezmala 300 bézcl a cyk-
listli, ktef{ absolvovali individualni nebo S$ta-
fetovy zavod. Vitézem hlavniho zavodu se stal
Martin Grimm, ktery sam absolvoval dva bé-
zecké useky (4,5 km a 2 km) a jeden cyklisticky
na horském kole (19 km). Cilovou pasku protal
v celkovém case 1:23:53.6 hod. Z lotiského Ses-
tého mista si tak polepsil nejlépe, jak to jen Slo.
Musim Fict, Ze tu letos nebyla takovd konkuren-
ce. Ani jsem se nijak konkrétné nepripravoval,
protoZe sportuju priibézné, tak jsem se vilastné
pordd drZel v kondici. Tady v Beskydech jsem
doma, takZe mi zdvod sedl. Pri uvodnim béhu
Jjsme probihali brodem, to bylo opravdu prijemné
osvézeni. Na kole taky super, jen ten zdvérecny
dvoukilometrovy béh uz opravdu dost bolel. Ale
jinak jsem samozi'ejmé nadseny,” pochvaloval si
v cili vitéz, pricemz jeho dalsi pronasledovatelé
byli jeSté na trati. Druhy nakonec dobéhl s vice
nez CtyFminutovym mankem David Studynka
(SK Skivelo neslysicich Olomouc). Tieti mis-
to vybojoval Paolo Togni z Lowellpro Racing
Team.

Mezi Zenami kralovala Klara Kubinova (No-
vatop Ghost) v ¢ase 1:37:30.8 hod., druha skon-
¢ila Kristyna Skalicka (Fenix Multisport) a tfe-
ti Katerina Holla (DK Bikeshop racing team).

Kdo si netroufl vSechny useky absolvovat
sam, mohl se spolehnout na sily svého partidka
a zacastnit se zavodu formou dvouclenné Sta-
fety. Nejlepsi Stafetou se stalo duo z Nové Vsi
Lukas Konec¢ny - Petr Choleva, které probéhlo
cilem v ¢ase 1:19:40.1 hod. Svijj talent piredvedli
v okoli Lysé hory i mladsi sportovci, a to v junior-
skych kategoriich nebo jako celé rodiny s détmi.

Svou pevnou vili a obrovskou silu predvedli
také ucastnici desatého roc¢niku Bernard Bes-
kydského Serpy, ktefi ve ¢tyiclennych Stafetach
s plnym sudem piva na zadech absolvovali téz-
ky vyslap az na vrchol Lysé hory s prevySenim
950 metrl. Témi nejispésnéj$imi nosici, kteti
se mohli radost ze zlatavého moku i krasné
sklenéné trofeje Zdeiika Kunce, se stali ¢lenové
druzstva KPNP Rybi. Ti nasadili bleskové tem-
po hned po startu a cile dosahli ve vynikajicim
Case 1:48:00 hod, vice nezZ osm minut pied dal-
$im tymem.

,Jsem moc rdd, Ze se timto zdvodem podarilo
lspésné navdzat na dvacetiletou historii Adre-
nalin Cupu. Frydlantsky CEZ duatlon se uchytil
a obrovsky ndrtist zdvodnikil je toho diikazem.
Dari se ndm rozpohybovat v této oblasti snad
vSechny vékové kategorie. Je skveélé, Ze i rodice
vezmou své malinké déti, postavi se spolu s nimi
na start a spole¢né tak stravi zdbavny a zdroveri
aktivni den. Velkou zdsluhu na velkém mnoZstvi
tcastnikil melo urcité i pocasi, které se opravdu
vydarilo. Rada lidf se totiZ rozhodovala na po-
sledni chvili. Extrémni zdjem jsme zaregistrovali
zejména u Stafet, vice neZ polovina z nich se ndm
prihldsila tésné pred zavodem. Diky skvélé spolu-
prdci se zdejsi starostkou a Povodim Odry se ndm
podarilo i vytvorit zcela novou Cdst cyklostezky
kolem Ostravice, kterou ocenili nejen samotni zd-
vodnici, ale zcela jisté bude prinosem pro vsechny
i do budoucna,” tekl Martin Kracalik z porada-
telské agentury Seven Days Agency.

Cely den se nesl ve skvélé atmosfére, ktera se
prenasela z ochozl i na trat. Za cilovou paskou
se i souperi ménili ve fanousky a upfimnym po-
tleskem podporovali ostatni zavodniky, které
jesté Cekal zavére¢ny tsek Frydlantského CEZ
duatlonu. Krasné pocasi prilakalo na fotbalové
hristé ve Frydlantu nad Ostravici stovky divaki,
ktefi byli mimo jiné svédky uzasné paraglidin-
gové exhibice, kdy se ¢tvefice mistrii postupné
snesla z Lysé hory pfimo do zavodniho arealu.
Dech se divakdim tajil i pti biketrialové a par-
kurové show Sampionti z ostravského klubu
Metan Trials, ktefi na kolech preskakovali na-
priklad déti lezici na travniku.

Radost nepanovala jen v zavodnim sektoru,
ale i v dalsi ¢asti arealu, konkrétné na Oranzo-
vych kolech Nadace CEZ. Navstévnici zde na
specialnim cyKklistickém trenazéru vyjeli dohro-
mady tctyhodnych 100 000 korun pro frydlant-
skou pobocku Svazu t&lesné postizenych v CR

FRYDLANTSKY
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a také pro déti, které se uc¢i poznavat a chranit
ptirodu v CSOP Lubno.

Frydlantsky CEZ duatlon a Bernard Beskydsky
Serpa se konaji pod zastitou starostky Frydlantu
nad Ostravici RNDr. Heleny Pesatové, za podpory
Povodi Odry, Lesti CR, a.s a sponzorti véetné gene-
ralniho partnera akce, Skupiny CEZ. Poradatelem
je agentura Seven Days Agency;, s.r.o.

Vice informaci na www.frydlantskyduatlon.cz.
Seven Days Communication Centre:
Média:
Eva Hromadkova
press@sevendays.cz
Tel: +420 777 923 402

Poiadatel:

Naplavni 1, 128 00 Praha 2
info@sevendays.cz, tel. +420 603 557 070
Seven Days Agency, s.r.o.



spon

Bézné slovo kolobéh oznacuje opakovany déj.
Kolo-béh (s pomlckou) je vSak zptisob pohybu,
jez se vyznacuje stiidavym pouzivanim jizdy na
kole, béhu vedle kola a ptipadné chiize vedle kola.
Napiiklad 5 minut chtize vedle kola, 10 min béhu
vedle kola a 15 min jizdy na kole. Pokud cyklus
2x zopakujeme mame ihned hodinu aktivniho
pohybu, coZ postacuje ke splnéni lékar'ské rady
45 minut aktivniho pohybu denné!

Jen dlouhy monoténni béh nebo monoténni
jizda na kole neprospiva kloubtim a patefi. Z toho
divodu se myslenka stiidavého uziti jizdy na
kole a béhu vedle kola stala zakladem sportovné

KOLOBEH FRYDLANTSKEM
S HLEDANIM POKLADU

rekreaéniho zavodu Kolo-béh Frydlantskem nad :

Ostravici.

1. ro¢nik zavodu se uskute¢ni v sobotu 4. srpna
2018. Start probiha priibézné od 10.00 do 14.00 : |
hodin a za¢ina v aredlu YDYKSEB v Nové Vsi ve :
Frydlantu nad Ostravici. Pokracuje pak po 27 km :
okruhu postupné centrem mésta a obci Male- :

novice, Frydlant nad Ostravici, Pstruzi, Celadn4,

Ostravice a cil je opét v aredlu YDYKSEB. Okruh
bude vyznacen smérovym tabulemi v 75 orien-
tatnich bodech nebo miiZete pouzit mobilni na- :

vigaci.
Zicastnéte se! I ten, kdo dorazi do cile posled-

ni nebo absolvuje i jen malou ¢ast okruhu, miize :
vyhrat cely zavod. Vitéz zavodu i poradi na dal- :
$ich mistech pro udileni cen se na zavér zavodu :
v 15.00 hodin losuje. MiiZete se také seznamit :
s geocachingem, j. s hleddnim ukrytych pokladd. :
Pokud najdete na trati vSech 5 schranek s pokla- :
dem a vylustite tajenku v nich ukrytou, stanete se :
vitézem specialni kategorie ,Nejchytiejsi kacer”. :
Jestlize objedete v nejlepSim case vSech 5 orien-
tacnich bod u schranek s pokladem, stanete se :

vitézem ve specialni kategorii , Nejrychlejsi zlato-
kop".

Dalsi podrobnost naleznete na webu: http://
kolo-beh.wixsite.com/frydlantsko.

JLETO V KOTELNE

Shodli jsme se, Ze Kotelna je misto, kde to Zije
po cely rok. Zkratka je jedno, jaké rocni obdobi
pravé probiha, v nasi Kotelné si v jakémkoliv case,
pocasi, ale i naladé, najde kazdy to své. Mame léto,
atoje unas primo bajecné. Sportovat na Cerstvém
vzduchu je nejen piijemné, ale také ozdravné.
A kdyz se k tomu prida krasny slunny den nebo
prijemny vlahy podvecer, neni co resit, zazitek ze
sportu se nasobi.

Co si nyni v 1été u nas miizete doprat? Venkovni
areal nabizi beach volejbalové hiisté na vyborné
urovni (ditkazem je toho probéhly ptipravny tré-
nink slovenskych volejbalistek Natalie Dubovco-
vé a Andrei Strbové), tenisovy kurt s piijéovnou
raket, dostatek travnatého prostoru pro hrani
cehokoliv a to bud’ s détmi, nebo si jen tak pole-
havat tieba na dece. Venku si také miiZete zahrat
pétanque, pro déti je k dispozici velka trampoli-
na, piskovisté, détské hiisté s domecky a jinymi
hracimi prvky. A vite, co je také u nas? Kuzelky!
Znate tuto prijemnou venkovni hru? U nas si ji
muzete kdykoliv zahrat - zdarma. Nemiizeme ne-
zminit nas cyklobar, nové premistény se vstupem
od hlavniho vchodu. Pri cesté na cyklotoulkach
si u nas pékné pod striskou miizete dat néco na
osvézeni a pritom sledovat a nechat své déti vy-
hrat na hristi.

V patie mame piijemnou slunnou zahradku,
odkud mtizete pozorovat vse tak trochu z vysky,
opalovat se a relaxovat. K tomu si doprat vybor-
nou kavu, nealko/alko napoje, energy drinky po
sportu a jiné dobroty.

na plné obratky. Klimatizované fitness centrum,
squashové kurty, bazén s vodnimi proudy, whirl-
pool a pro dokonalé opaleni solarium.

Nebyli jste jesté u nas? Troufame si tvrdit, Ze je
to téméf chyba. Ale nevadi, léto je pfed ndmiamy :
. let, ktefi tvorili nejpocetnéjsi skupinu startovniho
: pole. V napinavych soubojich se stietli také star-

vas srdecné zveme.

Sledujte nase webové stranky a facebooko-
vy profil Kotelny, kde pravidelné zvefejiiujeme :
vSechny pripravované akce.

Tésime se na vasi navstévu, vase centrum spor-
tu a relaxace Kotelna.

VE FRYDLANTU
PROBEHL PRVNI
TURNAJ V JUDU

Popularita juda od letnich olympijskych her

¢ v brazilském Riu stale roste. Dikazem je i his-
: toricky prvni turnaj juda, ktery se uskute¢nil ve
: Frydlantu nad Ostravici. Na RANDORI POD LYSOU
: HOROU, ktery se uskute¢nil v tenisové hale Napa-
: ria, dorazilo 150 soutézicich v zakovskych a do-

: rosteneckych kategoriich!

Soutéz, kterou finan¢né podporil také Frydlant,

: usporadal klub Judo Beskydy, ktery mé jednu
: ze svych zakladen na zakladni $kole v Nové Vsi.
¢ Slavnostniho zah4jeni se za&astnila také pani sta-

Pokud by piece jen byl den, kdy by ani, jak se :
tika, psa ven nevyhnal, tak nas vnitrni areal jede :
¢ lativodn{ ukazku akrobacie, technik juda a sebeo-
. brany, kterou predvedli ¢lenové klubu piisobici ve
: vybéru statni reprezentace a vrcholovém stiedis-

rostka Helena PeSatova, ktera privitala vSechny
pritomné a poprala jim tspésné boje. Poté zhléd-

ku v Olomouci. Jako prvni se v soutézi predvedli
nejmladsi benjaminci v kategorii od péti do deseti

$i Zaci a dorostenci, mezi nimiz nechybéli mistri

: a reprezentanti republiky. ,Pfedeviim v3ak $lo
¢ o setkani déti a mladeze, kterym judo prinasi
¢ smysluplné naplnéni volného ¢asu spojené s utu-
: zovanim zdravi, fyzické i psychické kondice, uve-
¢ dl predseda Judo Beskydy Ludék Kubicek.

SoutéZ se konala v ramci série Sestikolového

¢ mistrovstvi klubu Judo Beskydy a jako hosté se
: ji z4dastnily vypravy z Haviova, Hranic, Ceského
¢ Téina a Prost&jova. Z frydlantskych si nejlépe
: vedli Barbora MoZi$ova a Oliver Lekki, ktet{ vybo-
jovali zlaté medaile. Sttibro ziskali Jakub Blinka,
: Patrik Gola, Lucie Hordkova a Adam Kone¢ny. Na
bronzové medaile dosahli Dominik Gola, Domi-
nik Horak, Oliver Koval¢ik, Adam Luke$ a Daniel
: Tvardik. ,S priibéhem soutéZe jsem spokojen.
: Frydlantska tenisova hala ndm nabidla vyborné
: podminky pro zavodniky, pohodli a dokonaly
¢ servis pro divaky. Ur¢ité budeme pokragovat dal-
* $im ro¢nikem, na ktery bychom radi privedli také
¢ zahrani¢n{ u¢astniky. Mam radost, Ze se judo ve
¢ Frydlantu zabydluje a déti v télocvicné pribyva,”
: uzaviel Kubicek.



V patek 8. ervna ve vecernich hodinach pro-
béhl v poradi jiz ctvrty roénik béZeckého zavo-
du na Ondrejnik, ktery je zarazen do programu
Frydlantskych sportovnich her. Trasa o délce
patnact kilometri provéfila schopnosti vsech
zavodnikd, ktefi se v letoSnim roce postavili
na start tohoto zavodu. Deset Zen a dvacet pét
muzu se ve 22 hodin vydalo na trat, ktera ved-
la jak po asfaltu tak i lesnich cestach v masivu
Ondrejniku. Celkové prevyseni zavodu se pohy-
buje okolo 800 metri a nejrychlejsi zavodnici
zvladaji trat’ za méné nez 70 minut. NejlepSiho

. ROCNIK BEZ
N

Casu mezi muzi dosahl David Fla3a z Frydlantu
nad Ostravici v tésném dobéhu s Vladanem Sin-
delkem z Przna. Cas vitéze byl 1:06:40 sekund.
Mezi Zenami byla nejrychlej$i Barbora Macuro-
va taktéZ z Frydlantu nad Ostravici s vynikajicim
¢asem 1:15:03 sekund. Ctvrty ro¢nik Noéniho
béhu na Ondrejnik je tak Gspésné za ndmi a ne-
zbyva nic jiného, neZ se tésit na dalSi pokraco-
vani. Véfime, Ze ucast bude opét vétsi a pocasi
nam bude prat, tak jako v letoSnim roce. Zavod
porada Sportovni klub Przno spolu s méstem
Frydlant nad Ostravici.

Spo

CNIK BEZECKEHO ZAVODU
| BEH NA ONDREJNIK JE ZA NAMI

VYSLEDKY DLE KATEGORII:

Muzi 18-34 let Zeny 18 - 34 let

1. David Flasa 1. Barbora Macurova
2. Martin Grimm 2. Alena Kollegova

3. Dusan Kalo¢ 3. Ivana Najdkova

Muzi 35 - 49 let

1. Radomir Viej

2. Roman Pohluda
3. David Vrobel

Zeny 25 - 49 let

1. Zuzana Pavliskova
2. Radka Bukovska
3. Katerina LukeSova

Muzi 50 a vice let
1. Vladan Sindelek
2. Viktor Pavelka

V roce 1921 byly poloZeny zaklady kopané ve
Frydlantu, o deset let pozdéji vznikl fotbalovy
Klub. A letosni sezona v Moravskoslezské divizi
se do fotbalové kroniky zapiSe zlatym pismem.
Tym muzi totiz skoncil na konetném osmém
misté, ziskal 43 bodi a prekonal tak dosavadni
maximum, kterym bylo loniské 12. misto. Vyssi
soutéz nez divize se ve Frydlantu nikdy nehrala,
a jelikoZ tato sezona byla v divizi celkem Sesta
(1991-1994 a 2015-2018), mtizeme sméle kon-
statovat, ze 1. BFK Frydlant dosahl svého dosa-
vadniho maxima.

Frydlantsti se rvali s velkou konkurenci. Trochu
by se hodil pfimér generalniho manazera Vikto-
rie Plzeti Adolfa Sadka o tom, jak bude s klackem
bojovat proti tankiim ze Slavie a Sparty. 1. BFK
méfril sily se soupefi trochu jiné ,vahové katego-
rie," vzdyt Havitov, Novy Jicin, Vsetin ¢i Bohumin
jsou kluby s nékolikanasobné vys$$im rozpoctem
a uplné jinymi moznostmi, presto Frydlant obstal
vice nez solidné.

Klict k tspéchu bylo nékolik. Napiiklad osob-
nost trenéra Martina Sramka, ktery si k sobé vzal
asistenta Jiftho Krejctho, s nimz vytvoril skvéle
fungujici tandem. Hraci pochopili a vstrebali novy
herni styl, béhem podzimu nasbirali 21 bod{ a na
jare jich pridali dalsich 22.,Na podzim jsme méli

lepsi bilanci na hfiStich soupei, na jate jsme na-
opak doma ani jednou neprohrali a pouze ve dvou
zapasech remizovali. Na jafe jsme se i strelecky
probudili a zacali kone¢né proméfovat Sance,
které jsme si vytvorili. Ironif je, Ze jsme praktic-
Kky celé jaro méli zranéné vSechny ctyti atocniky.
Nastésti je dokazali zastoupit ostatni hraci,” rika
trenér Martin Sramek.

V kabiné se také sesla skvéla parta hraci, ktera
tahla za jeden provaz. Vedle zkusenych matadord
se vytahli i mladici, ktefi jsou teprve na zacatku
své mise v dospélém fotbale. ,V nékterych zapa-
sech nastoupilo v zakladni sestavé i pét fotbalistti
ve véku 18 - 20 let, ptipomnél trenér Sramek,
ktery s mladymi fotbalisty pocita i do budoucna.

Neméné diilezitym faktorem byli i fanousci.,,.Do
Frydlantu se vzdy téSime. Chodi tady hodné lidi, je
tu vybornd kulisa, to vam zavidime", zni unisono
z st hostujicich hrac a trenérd. 1. BFK sii v této
sezoné udrzel nejvyssi divackou navstévnost ze
vSech tymu soutéze - domaéci zapasy sledovalo
v primeéru 410 divakd. Nejvic fanouski sledovalo
bitvu s Havifovem, kdy na stadion pfislo vice nez
pét stovek divaka.

Fotbal v Ceské republice mé zhruba 350 tisic
aktivnich ¢lend registrovanych ve vice nez tech
tisicovkach klubti. Pouze 70 z nich hraje vyssi

soutéz nez nas 1. Beskydsky FK. S tim souvisi
i hodnota medialni prezentace a propagace na-
Seho klubu a mésta v médiich od deniku Sport,
ktery ma 300 tisic ¢tenart denné, pies Denik az
po rizné internetové portaly. ,VSem dékujeme
za prizen v priibéhu celé ¢asti sezony. Za financni
podporu pak 1. BFK dékuje vSem sponzortim a
predevsim vSak méstu Frydlant nad Ostravici za
poskytnuti mimoradného finan¢niho prispévku,
ktery ndm pomohl vytesit svizelnou financni si-
tuaci. Fotbalovy klub tak i nadale miiZe realizovat
sportovni ¢innost pro mladez a udrzovat svij fot-
balovy aredl, ktery slouzi vsem,” uzavtelo vedeni
klubu.



Soizovka na konec

Soélistka opery Jihoceského divadla Katerina Hajovska je zatazena v hlasové kategorii sopran. Druhy hlast se déli u muzi od nejhlubsiho k nejvys$simu
na... viz prvni tajenku. U Zen ve stejném poradi na sopran, ... viz druhou tajenku. Détské hlasy rozliSujeme na prvni,
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