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DULEZITA TELEFONNI CISLA

Hasici 150

Pohotovost 155

Policie 158

Integrovany zachranny systém 112

Horska sluzba 606 769 010

Sbor dobrovolnych hasici FnO 558 677 222
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991
Détska Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 994
Pohotovost Nemocnice Ostrava 596 191 111

Linka bezpeci 116 111
Rodicovska linka 840 111 234
Méstsky urad Frydlant n.0. 558 604 111

SME - poruchy elektrického proudu 840 850 860

SmVaK - poruchy dodavky vody 840 111 123
AVE CZ odpadové hospodarstvi 558 675 898
Utad prace Frydlant n.0. 558 441 481
Finan¢ni aiad Frydlant n.0. 558 600 111

SENIOR TAXI, Frydlant n.0. 775 881 690
Ceska posta a.s., Frydlant n.0. 954 273 911
Komer¢ni banka 955 558 331

Ceska sporitelna 956 760 670

SRC Kotelna 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n.0. 558 606 304
Knihovna Frydlant n.0. 558 606 301
Informacni centrum Frydlant n.0. 558 606 300
Stiredisko socialnich sluzeb FnO 558 441 611

SKOLY
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ZS T.G.M. 558 675 614

Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810
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1 ZE ZASEDANI ZASTUPITELSTVA

Zastupitelstvo mésta

« schvélilo plan financovani obnovy vodovodu s nazvem ,Vodovod
Frydlant n. 0. - Nova Dédi-na - lokalita ,Za Celadenkou® I. a II.
etapa“

« schvalilo poskytnuti dotace a uzavieni vefejnopravni smlouvy
o poskytnuti dotace mimo do-ta¢ni program z rozpoctu mésta
Frydlant nad Ostravici na rok 2018 spolecnosti GIFF a.s., na pora-
dani oslav 400 let od zaloZeni frydlantskych Zelezaren

« schvalilo uzavreni Dodatku ¢. 1 ke smlouvé o spolupréci pti reali-
zaci projektu , Kotlikové dotace v Moravskoslezském kraji“, jehoz

Dr. Max 558 435 843 predmétem je navySeni maximalni ¢astky, kterou se meésto Fry-

Lékarna Centrum 552 350 815
Lékarna Remedia 558 677 437
Na stredisku 558 431 178

INFORMACNI APLIKACE MESTA

»Mésto Frydlant nad Ostravici“ !
Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno. mobllmrozhlas cz

-dlant nad Ostravici zavazuje poskytnout kone¢nym uZzivatelim
na spolufinancovani vymény kotli, s Moravskoslezskym krajem
« vzalo na védom{ vyuctovani dotaci v oblasti socidlnich véci, kul-
tury, sportu a ostatni zajmové ¢innosti poskytnutych z rozpoctu
meésta Frydlant nad Ostravici za rok 2017 vcetné dotaci po-skyt-

nutych mimo dotacni program
« vzalo na védomi zhodnoceni udrzby bytovych a nebytovych
objekti véetné skol ve Frydlantu nad Ostravici za rok 2017

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVIGI JE MONITOROVANO e schvdlilo 2. zménu rozpoctu mésta Frydlant nad Ostravici pro rok

KAMEROVYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM 2018 provadénou zastupitelstvem mésta formou rozpoctovych

ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE SE VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA opatfeni
FRYDLANTU NAD OSTRAVICi A JEHO CASTi LUBNA A NOVE VSI
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Vazeni spoluobcané,

v minulém ¢isle naSeho zpravodaje jsme vénovali nékolik stranek piehledu planovanych rekonstrukei a sta-
veb, zejména dopravnimu pritahu méstem. Dnes je stavebni déni kaZdodenni soucasti Zivota a zejména roz-
kopany povrch hlavni silnice pripravil pro chodce i fidice nemala dobrodruzstvi. Po dokonceni opravy povr-
chu komunikace vedouci méstem dojde k planované rekonstrukci druhé etapy krizovatky u koleji. Obé stavby
jsou provadény ve spolupraci s Moravskoslezskym krajem a nejsou plné v nasi kompetenci. Nebylo mozné je
naplanovat tak, aby nas neomezovaly najednou. Z nasi strany bylo vynaloZeno nemalé usili, aby k jejich rea-
lizaci skute¢né doslo a jsem rada, Ze se obé uskutec¢ni. Dékuji za vasi trpélivost a ohleduplnost, kterych nikdy
neni dostatek. Léto se vzdy nese ve znameni staveb, a to zejména téch dopravnich. Jindy to prosté nejde. Po-
kud vse pijde podle planu, budeme se jiz za nékolik tydnt tésit novému, vérme Ze kvalitnimu povrchu silnic

SI Ovo a upravé tolik diskutované kriZzovatky. Zatim, prosim, vydrzte!

Hlavnim tématem tohoto vydani nemtiZe byt nic jiného neZ otevieni naseho nového multifunkéniho hiis-
STAROSTKY té u Zakladni Skoly na nam. T.G.Masaryka. Jeho koncepce je postavena na myslence kvalitniho sportovisté

dostupného vSem, jak zZakim $koly, tak i vefejnosti. Povedlo se to! Jste zvani do nového aredlu, abyste si na
travniku treti generaci zahrali fotbalek, na viceti¢elovém a volejbalovém hristi rtizné micové hry, hokejbalova plocha bude ziejmé mistem soubojt

vy

riznych tymu, bézecka draha provéri vasi fyzickou kondici, kterou si mohou vSechny vékové skupiny vylepsSovat na workoutovém hristi aj. Piesto
si dovolim apelovat na ohleduplnost a slusnost vSech navstévnikt nového sportovisté. Jisté nemusim pripominat, Ze vstup do néj je zakazan vSem,
ktefi by chtéli cokoliv nicit a poSkozovat a Ze do sportovniho arealu nepatii alkohol, cigarety, drogy. Prestoze hristé monitoruji kamery napojené
na obvodni oddéleni Policie CR, budme v§imavi a nedovolme jeho ni¢eni. Bude slouZit nAm viem!

mnoha koncertli a vyznamnych predstaveni nasich spolki i hostt z ciziny, stravit prijemny vecer s Frydlantskym hudebnim spolkem na jejich Let-
nim nocturnu. Kdo dava piednost sportu, jisté si vybere z nabidky Frydlantskych sportovnich her. Spole¢né se pak miizeme pobavit na Frydlant-
skych slavnostech. A taky bychom neméli zapomenout na ,kulatiny” nasi Zakladni umélecké skoly, kterd nese jméno LeoSe Janacka. Absolventii 1ze
napocitat na tisice. O praci této vyjimec¢né instituce jsme se jiz nékolikrat zmirovali. Je zajimavé, jak vznikala, kdo z uméleckych pedagogi na Skole
plisobil a jak se sama Skola v priibéhu 70 let zménila. Spojuje zajimavé tviir¢i osobnosti naseho mésta a vytvari tak zivou uméleckou komunitu.
Rada bych timto, alespoii symbolicky, podékovala vSem, kterym se tento chram uméni a kultury dari zvelebovat a rozvijet.

Preji pohodové ¢teni tohoto vydani nasich novin, mnoZstvi zazitkl a samoziejmé W /‘Z*,; :;4 -

nadherny mésic, ktery jiz ,voni“ prazdninami!
VaSe starostka Helena PeSatova

| Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta
« rozhodla vybrat dodavatele a uzavtit smlouvu o dilo v zada- « rozhodla uzav¥it Smlouvu o poskytnuti finan¢nich prostied-
vacim fizeni k vefejné zakazce s nazvem ,Oprava vozovKy ki z rozpoctu Statniho fondu dopravni infrastruktury, jejimz
na ul. SNP a oprava vozovky na ¢.p. 1567/1 ve Frydlantu nad predmétem je poskytnuti finanénich prosttedki na akci umisténi
Ostravici” autobusového zalivu u pomniku Partyzan na ul. Padlych hrding,
 rozhodla o zahajeni zadavaciho rizeni k verejné zakazce s na- Frydlant n. 0., se Statnim fondem dopravni infrastruktury
zvem ,Chodnik pro pé&si k ZS v Nové Vsi véetné opravy mistni « rozhodla vybrat nejvyhodnéjsi nabidku a uzavtit rimcovou
komunikace Frydlant n. 0. smlouvu na stavebni prace s nazvem ,Opravy vytluki komunika-
« rozhodla vybrat dodavatele a uzavrit smlouvu o dilo v zadava- ci technologii ,Jetpatcher” mistnich a i¢elovych komunikaci na
cim Fizeni k vefejné zakazce s nazvem ,Stavebni Gpravy hygie- uzemi mésta v k.u. Frydlant nad Ostravici, Lubno a Nova Ves
nického zazemi ZS T. G. Masaryka &.p. 1260, Frydlant n. 0. « rozhodla o zahajen{ zadavaciho Fizeni k vefejné zakéazce s na-
 rozhodla o zahajeni zadavaciho rizeni k verejné zakazce ma- zvem ,Vybudovani odbornych ué¢eben v VA Frydlant n. 0., Komen-
1ého rozsahu s nazvem ,Stavebni Gpravy Strediska socidlnich ského 420
sluZeb mésta Frydlant n. O. - prostory pro Socialné aktiviza¢ni « schvalila téetni zavérky pifspévkovych organizaci: ZS T. G.
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim - Dodav- Masaryka, ZS Komenského 420, MS Janackova 1444, Kulturni
ka vybaveni“ centrum, Stredisko socialnich sluzeb - v§e mésta Frydlant nad
« rozhodla pridélit veiejnou zakazku a uzavrit kupni smlouvu, Ostravici, sestavené k rozvahovému dni 31. 12. 2017, jejich zlep-
jejimz predmétem je dodavka vyukového vybaveni v rdmci Seny vysledek hospodaieni ajeho rozdéleni
projektu ,Nastavba u¢eben a ptistavba jidelny ZS Komenského o schviélila majetkopravni vypoiaddani pozemkd v lokalité u koupa-
420, Frydlant n. 0. listé se spole¢nosti Povodi Odry s.p. sménou pozemkd
« rozhodla pridélit vefejnou zakazku a uzavrit kupni smlouvu, « zabyvala se problematikou spole¢nosti TERMO Frydlant n. O.,
jejimzZ predmétem je porizeni dopravniho automobilu pro S.I.O.

potireby JSDH Nova Ves mésta Frydlant n. O.
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B&irokd frydlantskd verejnost ziskd v nejblizsich dnech k dispozici nové
shé se védelo jiz 1éta a probéhlo i nékolik pokusii o ziskdni dotaci




Nové sportovni hristé se sklada z tartanové-
ho ovalu o délce 250 metrt s rovinkou na sprint
o délce 100 metrt. Uvnitt bézeckého ovalu je
mozné vyuzit moderni fotbalovy povrch z umeé-
1é travy podsypany piskem a ¢ernym gumovym
granulatem. V obloucich ovalu se nachazi vo-
lejbalové ¢i nohejbalové hiisté s umélym povr-
chem a asfaltové htisté ptedevsim na in-line ho-
kej, ale také na florbal a dalsi sporty. Asfaltové
hristé je nasvétleno vykonnymi reflektory, které
umozni jeho vyuziti i ve veCernich hodinach. Vy-
budovano je rovnéz doskocisté pro skok daleky:.
Toto ale neni vSechno! Od budovy $koly smé-
rem ke kotelné spolecnosti Termo s.r.o. se na-
chazi multifunkéni hristé s umélym povrchem
o rozmérech 44 x 22 metri, které je oplocené
a je zde mozné si zahrat na dvou hfistich bas-
ketbal, hazenou a jiné sporty. V aredlu nechybi
ani vrhacsky kruh pro vrh kouli. Atrakci prede-
vsSim pro ty, ktefi chtéji posilovat a mit perfektni
Jfiguru’, se jisté stane workoutové hristé s bez-
pecnou dopadovou plochou. To svou naro¢nosti
uspokoji jak zacinajici, tak i pokrocilé workou-
tisty.

Slavnostni otevi‘eni hfisté a pfedani zastupci
mésta Frydlantu nad Ostravici v Cele s pani sta-
rostkou RNDr. Helenou PeSatovou do uzivani
détem a ucitelim Skoly probéhne v patek 8. 6.
2018. Celé dopoledne bude pattit sportovnim
aktivitam prizpisobenym véku déti. Pozvani
prijali také Zaci a studenti se svymi vyucujicimi
télesné vychovy ZS ul. Komenského, Gymnazia

Frydlant nad Ostravici a Gymnazia BMA. Jsme
radi, Ze se jiz nyni ozyvaji zajemci o vedeni
volnocasovych aktivit a pravé oni se budou na
programu slavnostniho sportovniho dopoled-
ne podilet. Diky patti spolecnosti Hravy klaun,
frydeckomisteckému klubu Atletacek, panu
Miroslavovi JasSovi, coby florbalovému nad-
Senci a panu Ondieji Gongolovi, ktery piredstavi
v Cesku méné znamy sport - baseball.

0d 8. ¢ervna bude hristé zpristupnéno dé-
tem i vei'ejnosti. Jeho provoz se piredpokla-
da v pracovnich dnech mésicti kvétna a ¢erv-
na od 6.30 hod. do 7.30 hod. a od 15.00 hod.
do 20.30 hod. V mésicich dubnu a zari do
19.00 hod. a v ostatnich - zimnich mésicich
se hristé bude uzamykat v 18.00 hod. O vi-
kendu, svatcich a béhem $kolnich prazdnin,
kdy neprobiha na skolach vyuka, bude hris-
té pro veiejnost pristupno po cely den.

Prosime timto vSechny sportovce, ktefi se
budou na h¥isti pohybovat, aby byli ohleduplni
k nové zaloZenym travnikdm a nevstupovali na
né, chovali se dle pravidel, vS§imali si sebe navza-
jem, vazili si veSkerého majetku, dodrzovali Cis-
totu a potradek v celém arealu a pripadné nedo-
statky ¢i zavady avizovali $kole prostfednictvim
mailu zstgm.hriste@seznam.cz.

Vstup do arealu a veskeré aktivity jsou na
vlastni nebezpedi.

Kviili bezpe¢nosti a ochrané majetku je cely
objekt monitorovan kamerovym systémem
s napojenim na obvodni oddéleni Policie CR.

Popfejme novému h¥isti, aby slouzilo ku pro-
spéchu vSem sportovnim nadSenciim, at uz
z fad zakl nasich skol ¢i frydlantské verejnosti.
Aby pomohlo podpofit sportovniho ducha més-
ta Frydlantu nad Ostravici a aby mélo i $tésti na
sportovni zac¢atky mladych nadsenct, které by
prerostly v Uspéchy vrcholovych sportovct ¢i
dokonce reprezentantt.

A

7T slavnostnt

OJ(CV\Y/'E Yﬂ

sportovniho htisté
ZST.G.M.
Frydlant nad Ostravici
8.6.2018
9.30 - 13.00
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STAVEBNI PRACE NA ULICI HLAVNI
VE FRYDLANTU NAD OSTRAVICI

Cerven - dokoncent realizace stavby Frydek-Baska-Frydlant n. 0. a priprava na provedeni stav-

by ,,Uprava ulice Hlavni u Zelezni¢niho prejezdu - édst A% realizované o prdzdnindch.

Je zacatek Cervna, Moravskoslezsky kraj,
vlastnik silnice 111/48425, realizuje na izemf
mésta prostiednictvim spolecnosti Strabag
a.s,, stavbu s nazvem ,Silnice 11/477 Frydek-
-Baska-Frydlant n. O. (+ [11/48425) II. etapa“.

V ramci obnovy komunikace ve stavajici tra-
se silnice nas na pritahu méstem Frydlant n. O.
na ul. Padlych hrdinti a ul. Hlavni od kfiZovat-
Ky s ul. Nerudova po ul. 5. kvétna pred Zelez-
ni¢nim prejezdem ¢eka uplna uzavirka mésta
Frydlant n. O. pro pokladku obrusné vrstvy.

Realizace je stanovena na 9. 6. - 10. 6.
2018 (sobota-nedéle), s ndhradnim terminem
16.6.-17.6.2018.

OBJiZDNA TRASA JE OBOUSMERNE
PO MISTNICH KOMUNIKACICH:

-Nerudova a Postovni,

-ul. 5. Kvétna, E. Pajurka, Kamenec a B.
Némcové s omezenim pro prijezd do 3,5 t.

V dobé uzavirky bude autobusova zastavka
,Pomnik Partyzan“ z ul. Padlych Hrdind pre-
misténa na ul. Nerudova k parkovisti u kiizo-
vatky.

Do konce ¢ervna zhotovitel ukon¢i nezbytné
¢innosti v Usecich od mimourovnového kiizeni
na Nové Dédiné po Cerpaci stanici PHM Benzi-
na u nakupniho centra (Billa, Penny) a od kii-
Zovatky na PrZzno po Zelezni¢ni prejezd a tim
vytvoii podminky, aby od ¢ervence bylo zaha-
jeno dokonceni sdruzené investice mésta se
Spréavou silnic Moravskoslezského kraje, pti-
spévkovou organizaci, stavby ,Uprava ulice
Hlavni u Zelezni¢niho piejezdu - ¢ast A“

Stavba pred Zeleznitnim prejezdem - Cast
A navazuje na etapu - ¢ast B, ktera byla reali-
zovana za Zelezni¢nim prejezdem v 1été lon-
ského roku. Realizace predstavuje ipravu pri-
secné kiizovatky silnic ¢. 111/48425 ul. Hlavni,
¢. 111/48418 ul. Harcovska a mistni komunika-
ce ul. Postovni u Zelezni¢niho piejezdu na trati
Frydlant nad Ostravici - Ostravice.

Na ul. Hlavni pted Zelezni¢nim piejezdem
z centra mésta bude vybudovan novy jizdni
pruh silnice 111/48425 o Sifce 3,25 m pro levé
odboceni na ul. Harcovskou smér Malenovice,

stavajici prechod pro chodce pred kiizovatkou
bude nahrazen prechodem s délicim ostriv-
kem. Povrch bude vytvoren z nizkohlu¢ného
asfaltového koberce v celé ploSe upravy silnice
111/48425. Rozsireni komunikace vyvold od-
sunuti chodniku vpravo s napojenim na nové
vybudované chodniky na ul. PoStovni. V ramci
stavby bude rozsifen vjezd z ul. Hlavni k byto-
vym domtim ¢p. 1374 a ¢p. 1375. Celkova délka
Upravy je 158 m.

Na mistni komunikaci Postovni bude vybu-
dovan novy prechod pro chodce a oboustranny
autobusovy zdliv se zastavkou, dojde k ipravam
chodnikti a napojenti jizdniho pruhu z ul. Hlavni.
Povrch bude z nizkohlu¢ného asfaltu jako na
ul. Hlavni. Pojizdéna vrstva autobusovych zali-
vl bude z monolitického betonu. Celkova délka
Upravy je 80 m.

Realizace stavby si vyzada dpravu odvodnéni
krajské silnice i mistni komunikace a ptelozku
vefejného osvétleni. Pied zapocetim stavebnich
praci bylo mimo vegetatni obdobi provedeno

nezbytné kaceni dievin, nahradni vysadba dre-
vin je soucasti realizované stavby.

V predstihu pted zahajenim stavebnich praci
na komunikacich musi byt provedeny prelozky
inzenyrskych siti dot¢enych umisténim stavby -
vodovodu podél ul. Hlavni véetné dvou ptipojek,
podzemniho vedeni NNk, 0,4 kV na ul. Hlavni a
VNK, 22 kV na ulici PoStovni v majetku CEZ as.
a sité elektronickych komunikaci v majetku CE-
TIN a.s. (pGvodné 02 a.s.).

JAKA OMEZEN] PRINESE REALIZACE STAVBY?
Stavba bude zahajena 2.7.2018, délka reali-
zace se predpoklada 10 tydnt.

Vdobé od 2.7.2018 do 31.8.2018 bude

- zelezni¢ni prejezd Frydlant n. O. - Ostravice
pro automobilovou dopravu uzavien

- objizdna trasa bude obousmérné po silnici
111/48425 - ul. Hlavni, Padlych hrdinti pfes nad-
jezd na ul. Hukvaldskou, Bahno a OkruZni

- autobusova zastavka ,Posta“ bude zruSena
bez nahrady v obou smérech, autobusova do-
prava bude realizovana po vySe uvedené objizd-
né trase

Jednotlivi dopravci dle moZnosti upravi své
jizdni Fady v souladu s ndvaznosti na Zelezni¢ni
dopravu. O zméné jizdnich Fadi budou cestujici
vcas informovani na jednotlivych zastavkach.

-Uprava ul. Hlavni bude provadéna pti ¢as-
tecné uzavirce silnicniho provozu s tizenim
svételnou signalizaci pro zabezpeceni dopravni
obsluznosti ul. Harcovska, Nové Vsi a Malenovic

-pro bytové domy ¢p. 1374, ¢p. 1375 a 1376
bude zfizen provizorni ptijezd pres parkovisté
u Ceské posty s.p. a do¢asné zfizenou panelovou
cestu

- pési doprava pres Zelezni¢ni prejezd Fry-
dlant n. 0. - Ostravice bude zachovana. Zadame,
aby obcané dbali zvySené bezpecnosti pri pri-
chodu a prijezdu stavbou, respektovali korido-
ry vymezené a ohranicené bezpec¢nostnimi pas-
kami a dbali pokynti zhotovitele stavby

-realizovana ¢ast ul. PoStovni pied Zeleznic-
nim prejezdem bude uzaviena a je navrzena
i pro zfizeni zarizeni stavenisté

-provoz Ceské posty s.p. bude beze zmény,
prijezd k posté je zajistén po ul. Postovni od na-
drazi.

Prosime v$echny, aby byli trpélivi, respektovali dopravni znaceni,
dbali pokynii zhotovitele a zvySené bezpecnosti.

Rozsah stavby ¢ast A, ¢ast B byla zrealizovana v roce 2017

AKTUALNi INFORMACE BUDOU ZVEREJNOVANY NA STRANKACH MESTA,

FACEBOOKU NEBO PROSTREDNICTVIM APLIKACE , MOBILNi ROZHLAS*




UPOZORNENI FINANCNIHO ODBORU
MESTSKEHO URADU FRYDLANT N.O.

VaZeni obcané,

chtéli bychom vas timto upozornit na termin
splatnosti mistntho poplatku za provoz systé-
mu shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni,
vyuzivani a odstraniovani komunalnich odpadi
pro rok 2018, ktery je podle obecné zavazné vy-
hlasky mésta Frydlant nad Ostravici ¢. 3/2017
stanoven nejpozdéji do 30. 06. 2018.

Poplatek ze psti pro rok 2018 byl splatny nej-
pozdéji do 31. 03. 2018. V ptipadé, Ze poplatek
Cini vice neZ 500 K¢ za kalendarni rok, je splatny
ve dvou stejnych splatkach nejpozdéji do 31. 03.
2018 ado 31.10.2018.

SloZenky na thradu mistnich poplatkd ne-

jsou pred terminy splatnosti rozesilany. Poplat- :
ky lze uhradit na pokladné méstského uradu :
nebo bezhotovostnim pievodem na tiéet mésta. :
Pfi thradé bezhotovostnim ptevodem vas zada- :
me o zadani spravného variabilniho symbolu.
Pokud jste v€as neuhradili splatny poplatek ze

pst, véiime, Ze tak ucinite co nejdrive.

V pripadé jakychkoliv dotazii k uvedenym :
mistnim poplatkiim kontaktujte finan¢ni odbor
méstského uradu, tel. 558 604 133 nebo 558 :
V mésici DUBNU 2018 oslavili sva Zivotni jubi-
: lea a dali se zvefejnénim svijj souhlas:

www.frydlantno.cz

: pani Emilie Zavodn4, 85 let, Frydlant
pani Anna Herotovj, 85 let, Frydlant
* pani BoZena Prorokovj, 85 let, Frydlant

604 134.

PREDEJDETE SOUSEDSKYM SPORUM. _
NECHTE SI NAPUSTIT BAZEN RYCHLE A POHODLNE!

NeZ omezovat sousedy, kdyZ napoustite ba-
zén ze sité, je rychlejsi, efektivnéjsi a vyhodnéj-
$1 nechat si dovézt vodu cisternou vodarenské
spolecnosti. Misto zdlouhavého napousténi za-
hradniho bazénu z vodovodni sité, si mizou lidé
nechat dovézt vodu cisternou Severomorav-
skych vodovodi a kanalizaci Ostrava az domii.
Pokud napoustite bazén ze studny, radime pro-
vést rozbor v laboratofi, zda je voda ke koupani
vhodna.

Bazénl u domid v naSich méstech a vesni-
cich s rozsitujici se zastavbou do krajiny stale
pribyva. Jak spravné postupovat a které zasady
dodrZovat, aby se lidé vyhnuli zklamani v po-
dobé zakalené vody nebo ptedesli problémim
ve vodovodni siti? Je efektivni napoustét bazén
ze sité, nebo je lepsi svérit cely proces do rukou
profesionalti?

Problém prichdzi v momenté, kdy se vétsi
mnozZstvi odbératelii v lokalité rozhodne na-
poustét bazén ve stejny cas prostrednictvim
pripojky. Mtize totiZ dojit ke zméné hydraulic-
kych pomérti, to ma za nasledek uvoliiovani
usazenin a zakal vody. Narazové odbéry mizZou
také zpusobit pokles tlaku vody. Tim mohou byt

ovlivnéni i okolni odbératelé.

Nepfijemnym situacim lze predejit napfti-
: jubilea a dali se zvetejnénim sviij souhlas:
mimo odbérové $picky. Nebo si lidé mohou ne- :
chat dovézt vodu do bazénu cisternou. To snizi :

klad pozvolnému nékolikadennimu napousSténi

problémy s omezovanim sousedskych spord.
V lotiském roce si timto zptisobem nechalo ba-
zén napustit na stovku domacnosti.

Opatrnost je na misté také v pripadé, Ze si
lidé napoustéji bazén ze své studny. ,Kromé za-
kladnich chemickych ukazateld, doporucujeme

byt pticinou neptijemnych koZnich ¢i zaZivacich
problémi. V pripadé vyssi tvrdosti vody také

vlaki na sténach bazénd, ale tfeba i nevzhledné

Chlebkova.

Zajemci o dovoz vody k naplnéni svého bazé- :
nu a autocisterny se mohou obratit na zakaznic-
kou linku SmVaK Ostrava 800 292 400, kde jim :
budou poskytnuty detailni informace o moz-

nosti dodavky a cené dle parametrti bazénu.

DALSi PROBIHAJICi STAVBY SOUKROMYCH
SUBJEKTU NA UZEMi MESTA

PLYNOVOD, REKO MS FRYDLANT - PSTRUZI

misto: ul. E. Pajurka, chodnik podél Tiché vody, ul. Harcovska chodnik na ul. Sportovni, parkovisté

u koupalisté

zhotovitel: SKATYL, spol. s.r.o., obdobi: od 01.03.2017 do cca 31.07.2018

Posileni el. sité CEZ, HYPO LDS, Frydlant nad Ostravici ul. Hlavni

misto: ul. Janackova a ptijezd k MéU ¢.p. 139

zhotovitel: Ing. Martin Bartecek, obdobi: od 13.05.2018 do cca 22.05.2018

PLYNOVOD, REKO MS Frydlant - Sokolovska +3
misto: ul. G. Svobody, ul. Sokolovska, ul. Dukelska
zhotovitel: HOMOLA a.s., obdobi: od 14.05.2017 do cca 31.08.2018

J POCET OBYVATEL V OBCiCH CESKE REPUBLIKY K 1. 1. 2018 - MESTO FRYDLANT N.0.

Celkovy pocet obyvatel: 9940
muzi: 4770, Zeny: 5170

Celkovy primérny vék: 43,2
muzi: 41,8, Zeny 44,5

JUBILANTI MESTA
FRYDLANTU N.O.

pani Ludmila Bilkov4, 85 let, Frydlant

¢ pani Zderika Kone¢n4, 80 let, Lubno
¢ pani Miroslava Majerovd, 88 let, Nova Ves
: pan Antonin Zizka, 85 let, Nova Ves

V mésici KVETNU 2018 oslavili sva Zivotni

pan Ladislav Vasut, 87 let, Frydlant

pani Vlasta Pulcova, 88 let, Frydlant

: pan Ing. Josef Hradil, 86 let, Frydlant

: panf Markéta Bernardy, 86 let, Frydlant
: pani Jana Golov4, 91 let, Frydlant

pani Milena Kubelkovj, 87 let, Frydlant
: pan Vaclav Tima, 87 let, Frydlant
sledovat i bakterialn{ znecisténi, které by mohlo

pan Imrich Gencur, 91 let, Frydlant

pani BoZena Kremzerova, 87 let, Nova Ves
. panJaroslav Ondrejec, 86 let, Nova Ves
dochazi nejen k tvorbé vodniho kamene a po-

. Blahoprejeme vsem oslavenciim.

barvé vody,” rik4 vedouci laboratofi spoletnos-
ti Aqualia infraestructuras inZenyring Lucie :

ZAKAZ PODOMNIHO
PRODEJE TRVA

Vazeni spoluobcané,
informujeme vas, Ze dle platného natizeni

: rady mésta ¢. 7/2013 ve znéni pozdéjsich do-
plnéni, kterym byl vydan trzni fad, je ve mésté
: Frydlant nad Ostravici zakdzan podomni prodej
i - nabidka, prodej zbo%{ a nabidka, prodej nebo
: poskytovani sluzeb uskute¢iiovana navstévova-
nim domdcnosti bez pfedchozi objednavky.

Nemélo by tedy dochazet k obtéZovani obca-

: nii mésta timto zpisobem nabizeni a prodeje
zboZi ¢i sluZeb. Vyjimkou je situace, kdy si ob¢an
. prodejce sam domi pozve, naptiklad formou
telefonniho kontaktovani. V situaci, Ze by vasi
: domacnost (je jedno jestli v rodinném domku
nebo byté) navstivil nezvany podomni prodejce,
: by se mohlo jednat o podezieni z poruseni prav-
: niho predpisu obce ze strany této osoby, tedy
¢ o prestupek. Tato osoba by méla byt upozorné-
na na zakaz podomniho prodeje, v ptipadé ne-
. respektovani sdéleni o tomto zakazu privolana
: : Policie CR. Elektronickd podoba trzniho ¥adu

]e k dispozici na strankich Mésta Frydlant nad
Ostravici—www.frydlantno.cz - mésto a drad

3 - méstsky urad - predpisy mésta - vyhlasky
: anafizeni. Odbor VVaOZU



STRIPKY ZE ZIVOTA ZAMESTNANCU
FRYDLANTSKYCH ZELEZAREN V MINULOSTI .

Muzeum Beskyd Frydek-Mistek md ve svych sbirkdch nékolik rukopisii pochdzejicich z pera frydlantského roddka Jose-
fa Smiry. Jsou to texty, které zachycuji vzpominky na autortiv osobni a profesni Zivot, popisuji pritmyslové podniky ve
Frydlantu nad Ostravici v minulosti, jejich vyrobni technologie atd., samostatnou skupinu pak tvori prdce vénujici se
-, déjinam kaZdodennosti“ frydlantskych hamernikii. V tomto a v ndsledujicich ¢islech Frydlantskych novin se tak alespori
Cdstecné pireneseme zpét v case a pripomeneme si alesporii nékteré drobné stiipky ze Zivota zaméstnancii Zelezdren.

PAR SLOV O JOSEFU SMIiROVI

Josef Smira se narodil 24. srpna 1861 ve
Frydlantu nad Ostravici. Nejprve navstévoval
frydlantskou dvoutiidni smiSenou $kolu, poté
od roku 1872 némeckou méstanskou Skolu ve
Frydku. Po ukonceni této Skoly rok pracoval
ve smaltovné ve Pstruzi, jeho dalSi kroky pak
smérovaly do frydlantskych Zelezaren, kde za-
¢inal jako zamecnicky ucenl v hiebikarné. Kdyz
se v roce 1882 zacala porizovat pozinkovna
< a vyrabét vlnity plech na pokryti strech, na-
draznich nastupist atd., byly v ramci Zelezaren
vytvoreny pracovni skupiny, které tento plech
pokladaly na budovy. V roce 1886 se ¢lenem
takové pracovni skupiny stal i Josef Smira. Jeho
prvni cesta sméfovala do Rakouska do Mdd-
lingu. Poté jezdil na montaze aZ do roku 1915
kazdy rok, mimo domov byl vzdy od jara do
podzimu. V roce 1919 odeSel do penze, jelikoz
se ale jesté necitil byt na tom tak Spatné, zacal
pracovat jako skladnik v keramickych zavodech
na Valassku, od roku 1920 pak na Podkarpatské
Rusi jako zame¢nik. Josef Smira byl éinny také
kulturné, pattil mezi estné a zakladajici cleny
Spolku pro okraslovani a ochranu domoviny ve
Frydlantu nad Ostravici. Béhem svého Zivota
napsal okolo dvaceti rukopisnych praci, nékte-
ré své texty sepsal v nareci, kterym se tehdy ve
Frydlantu a jeho okoli hovofilo. Zemftel na konci
brezna 1948.

FRYDLANTSKE HAMRY

_~ V 19. stoleti bylo v ramci frydlantskych Zele-
zaren v provozu celkem devét hamrt, v nichz
se zkujnovalo, ,frySovalo‘, Zelezo. Prvni tfi se
nachazely v Ostravici, ¢tvrty byl v Nové Dédiné,

dalsi tfi byly ve Frydlantu a osmy a devaty pak
v Celadné pod tamni slévarnou. V hamrech se
vyrabély radlice, napravy, rafy na kola, hiidele
pro mlyny a tovarny, Zelezo pro kovare atd. Josef
Smira o nich uvedl], Ze , ... byly stavény ponejvice
z kamene, malo z cihel. VSechny si byly navza-
jem podobné, dlouhé asi 20 m, Siroké 12 m, 5 -
6 m vysoké, bez stropu, pouze se sklopcem pro
vétrani ve streSe. Pristavéna byla mala mistnost,
Salanda, kde hamernici odkladali Saty a jidlo. Je-
dinym jejim vybavenim byla dfevéna lavice. Ha-
mry byly stavény nizko do zemé, aby voda méla
dobry spad na kola.... Prvni, druhy, Sesty, sedmy
a devaty /hamr/ mély po dvou vodnich kolech,
jedno pro buchar, druhé pro dmychadlo, tre-
ti hamr mél ¢tyri kola pro buchar, dmychadlo,
brus a niizky po jednom, paty hamr mél pét
vodnich kol pro tii buchary, dmychadlo, brus a
nlzky, osmy hamr mél dva buchary, z nichz je-
den byl zcela maly a velmi rychly, ten se uZzival

pro kovani na okna a dvere.”

Pokud mél hamr jen jeden buchar, pracovalo
v ném v ramci jedné smény celkem pét lidi. Mi-
strem byl ,frySar®, ktery vedl organizacné celou
praci v hamru, ,hycar mél na starosti Zelezo a
drevéné uhlf a pripravoval pracovni podminky
pro ,kovace, ktery se zabyval pouze kovanim.
Ten mél k ruce pomocnika, ktery se kromé toho
vénoval také udrzbé zarizeni hamru, méchy
dmychadel mazal grafitem a Cepy a drevéna
ozubena kola pak lojem. Poslednim zamést-
nancem smény pak byl ,pus¢ak® ktery mél na
starost korigovani vody ptivadéné k pohonu
vodnich kol a rovnéz péci o jejich stav. Pracovni
tyden hamerniki zacinal jiz v noci z nedéle na
pondéli a trval az do sobotniho vecera. Pracova-
lo se nepretrzité po celou dobu, pro odpocinek
slouzily lavice v Salandé nebo u bucharu. Teprve
pozdéji, v 80. letech 19. stoleti, byl po stiznos-
tech zaveden provoz dvousmeénny.




Soubor Lasanek je nedilnou soucasti fry-
dlantské kultury. Uéastni se regionalnich sou-
tézi a festivalli, pfipomina nam nase kofeny a
my jsme méli moznost s nim ve stfedu oslavit
krasnych 40 let svého ptisobeni.

Ve stfedu oslavil krasné jubileum Détsky
folklorni soubor Lasanek. Pravé pred 40 lety
byl zaloZen na Zakladni Skole Komenského ve
Frydlantu nad Ostravici. UZ od jeho pocatkt
soubor vede zakladatelka a také ucitelka Jana
Foldynova. Ta je také sama autorkou pasem li-
dovych pisni, tanct, her a fikadel, ktera dodnes
umi nadchnout spousty déti, jez Lasanek aktiv-
né navstévuji.

FHultura a Zivet v nasem mésté

JLASANEK MA 40 LET!

Béhem své ,oslavy” na Zakladni umélecké
Skole vystoupily nejen déti z Lasanku, ale také
dalsi folklorni soubory: PstruZovské panenky,
Chasicka, Frydlantska Chasa ¢i Pilky umély cely
sal vratit do ¢asti kroji a tancovacek u muziky.
Tu obstarala Kotkova muzika.

JJjsem rada za to, kolik lidi ptislo. Ukazali
se i stafi ¢lenové, za to jsem opravdu vdécna.
Celé se to vydafrilo,” hodnoti predstaveni Jana
Foldynova témér zasypana kvétinami a desit-
kami gratulaci. U této prileZitosti byla zaklada-
telce pfeddna pamétni medaile za celoZivotni
vyznamnou praci v oblasti kultury starostkou
mésta RNDr. Helenou PeSatovou.

SETKANI )
DRUZEBNICH SBORU

Nejenom diky pomoci bliZnimu svému Zije

i na$ sbor dobrovolnych hasitli Nova Ves. Na
: urovni spoluprice a kamaradstvi se rozvijeji
setkavani druzebnich sbori hasi¢t z Opatovic,
¢ Tisku a Nové Vsi, ktera se kazdy rok konaji u ji-
ného hasicského sboru. V letosnim roce se ko-
¢ nal jiz 35 ro¢nik téchto setkani a uskutecnil se
: 28.dubna 2018 na Nové Vsi. Za p&kného pota-
¢ sitcastnici vyrazili od hasi¢arny na 20 km vys-
lap smér Malenovice ibo¢im Lysé hory na vrch
¢ Ostré a pres Ostravici zpét na zakladnu k ha-
: si¢arné. Tém difve narozenym byl umoznén
: vyjezd hasi¢skym autem na Lysou horu, ktera
byla cilem vyslapu i pfed témi 35 lety. Nasledu-
: jici den jsme utuzili svaly pti tradiénim stavéni
¢ majky* kter4 je vy$3i neZ nage hasi¢arna.

SKOLNI PREDMET Z FRYDLANTU
ZLEPSUJE SOCIALNI KLIMA SKOL V KRAJI

V tomto $kolnim roce doslo k realizaci néko-
lika kurzi pro zajemce vSech typti vzdélavacich
zatizen{ MSK. Probéhly kurzy Eticka vychova se
zaméfenim na vychovny styl, Bezpodminecné
prijeti Zaka, Spoluprace pedagoga s rodici, For-
mativni hodnoceni, Desatero tfidniho ucitele,
Jak vést tridnické hodiny efektivné a dva dlou-
hodobé kurzy v rozsahu 40 hodin s nazvem Ap-
likace etické vychovy v pedagogické praxi. Pro-
jekt realizovany ve Skolnim roce 2017/2018
Etickou vychovou o.p.s., podpofeny finan¢né
z rozpoctu Moravskoslezského kraje ¢astkou
185.000,-K¢.

Dle ptivodniho planu proskolit v rdmci nabi-

zenych kurzd 335 osob ze vech kol na Gzemi :
MSK, bylo nakonec proskoleno celkem 413 osob. :

Smyslem projektu bylo nabidnout zijemctim
fungujici a praxi ovérené vzdélavaci aktivity, uce- :
leny vzdélavaci program akreditovanych kurz,
béhem nichZ se mohli ucastnici seznamit s vy- :

chovnym stylem a specifickym vedenim vyuky.

Projekt nabidl skoldm rtzné ptiklady akti- :
vizaénich technik a metod pro osobnostni roz- :
voj pedagogi s vyuZitim ndpadd na podporu :
psychohygieny ve Skolnim prostredi, techniky
a priklady zvladani emoci v praci uéitele a dalsi :
praktické napady na zlepSeni klimatu ve $kol-
nim prostredi. Kurzy stavély na zakladé, kdy :
ucitel, jeho osobnost, postoje, chovani a mrav-
ni charakter jsou nositele moralnich hodnot

vzhledem k Zakim.

Specificky vychovny styl, se kterym se uéast- :
nici kurzli seznami a ktery poté mohou uplat- :
fovat ve svych hodinach i mimo vyuku pfi :
vedeni déti, zakd, studentd, vede k osvojeni :
aupevnén{ zakladnich postoji formou prozitkli :
zaki. Forma prozitku je zaméfena na osvojeni :
7adoucich postoji a dovednosti. Transfer do :
Zivota, nasledujici v zavéru tématu, usnadiiuje : "
jeho praktické uchopeni a realizaci v individu-

alnich podminkach a rolich Zaka.
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IV. ROCNIK FRYDLANTSKYCH |
SLAVNOSTI - 15.6.2018

Dne 15. 6. 2018 vas Kulturni centrum a més-
to Frydlant nad Ostravici zvou na IV. ro¢nik
Frydlantskych slavnosti. Tento den je vénovan
piedevsim samotnym obyvatelim Frydlantu.

Program zacne na ndmésti ve 13.00 hodin
vystoupenim déti z frydlantskych MS, ZS, BMA,
ZUS a dalsich zajmovych sdruZent, ktef si pii-
pravili sva tanec¢ni, pévecka a hudebni vystou-
peni a pohybova a rytmicka cviceni, néktera
dokonce v cizim jazyce.

0d 17.00 hodin bude podium patftit folkloru.
V ramci tradi¢nich Svatkid hudby a Mezinarod-
niho folklorniho festivalu svd uméni, kromé
nasich spolkd, predvedou Statni ukrajinsky
tanecni soubor Barvinocok a béloruské tane¢ni
divadlo Charlie z Minsku.

Vyhlasime také nejlepsi sportovce Frydlant-
skych sportovnich her a poté dostane prostor
opét hudba. Nejdrive z prevazné mistnich
umélci slozeny ProPolice- Police & Sting cover
band, hrajici nejvétsi hity hvézdy svétového for-
matu Stinga a jeho skupiny The Police. Bluebe-
rry Sky, Calling, Under the Low Sun..., Ze jsou
vam ty ndzvy povédomé? Mnozi je moZna zna-
te z televiznich obrazovek a radii, ale treba uz
nevite, Ze za ndzvem kapely Light & Love stoji
bratrské duo Lukas a Honza Balcarkovi z neda-
lekého Nového Ji¢ina. Kapela uZ patii mezi vel-
mi vyraznd jména na nasi scéné, sami produko-
vali desku Voxelovi, remixovali hity KryStofim

DECHOVY ORCHESTR MLADYCH Z PRIBORU - DALS

a mozna stojime u zrodu budoucich hitmakerd,
ktefi budou mit na svédomi mnoho hitd jedné
hudebni generace.

Pomyslnym vyvrcholenim celodenniho
programu bude vystoupeni Vaso Patejdla :

a jeho skupiny po 21:00. Vaso Patejdl, zakla-
dajici ¢len mega uspéS$né slovenské skupiny
Elan a autor nejednoho velkého hitu, ve vic jak
hodinové show s ndzvem od Eldnu po Fonta-
nu zahraje spolecné s doprovodnou kapelou
songy jako Ak nie si moja, Vonlavky dievcat,

priklad Voda, ¢o ma drzi nad vodou, Si kocka,

aZ po hitovky z filmu Fonténa pre Zuzanu. Pro :
déti budou po cely den pripraveny nafukovaci :
jidlo, ale to neni utrpeni. Pak bude uspana. Po za-
: kroku se bude cely den probouzet. Je dilezité ji
nechat v teple, aby neprochladla, ale taky se ne-
: smi prehfat. Cely den po operaci neumi regulovat
teplotu. Druhy den jiZ bude jako rybicka. Kocka
: nemusi dostavat antibiotika. Po par dnech pfijde-
te vytahnout steh. Ti Sikovnéjsi to dokazi sami.

atrakce a riizné hry a soutéZe. Jste srde¢né zva-
ni a doufame, Ze se s vami v patek 15. 6. 2018
na ndmésti potkadme!

—

KONCERT KRUHU PRATEL HUDBY V ROCE 2018

Vazeni pratelé krasné hudby, zveme vas na
dalsi z koncertti klasické hudby v sezoné 2018
potadany frydlantskym Kruhem pratel hud-
by (KPH). Probéhne v patek 8. ¢ervna v 19.00
hodin v salu ZUS a vystoupi dechovy orchestr
mladych z Priboru.

Orchestr se jiZ mnoho let fadi ke Spicce mla-
deZnickych dechovych orchestrii v CR. Natacel
v Ceském rozhlase, nékolikrat i¢inkoval v po-
fadech Ceské televize. Pravidelné se zti¢astiiuje
prehlidek, festivalli a soutézi, kde ziskava velmi
dobrd umisténi. Na programu budou skladby
mnoha zanrd. Tento dechovy orchestr jsme ve
Frydlantu slySeli uZ pred tfemi roky a koncert
byl velmi pékny a pestry. Vétime, Ze vas potési
také letos i z divodu, Ze dechové orchestry maji

ve Frydlantu nad Ostravici velkou tradici.
Timto koncertem konéi prvni ¢ast sezony
KPH v roce 2018, dovolte tedy kratké shrnuti.

krasné koncerty: v lednu uzasny klavirni reci-
tal Miroslava Sekery se strhujicim zavérem (24

preludii F. Chopina), v inoru pékna kombinace :
Clanek napsal a dotaci poskytuje: Nadaéni fond
nu velmi vydatreny koncert frydlantskych roda- :
kd, v dubnu skvély virtudzni sélovy recital Mi-
lana Al-Ashhaba a v kvétnu prekrasny pévecky :
koncert mladych zpévacek Kristyny Kiistkové
a Nikoly Uramové s doprovodem autentickych
baroknich nastroji. A tak opakované nastala :

housli a kytary - otec a syn Kudelaskovi, v biez-

i vyjimecna reakce publika - potlesk ve stoje.

Dékujeme také méstu Frydlant nad Ostravi-
ci i Kulturnimu centru za spolupréci a finan¢ni
podporu, bez které bychom nemohli umélce do :
Frydlantu zvat, taktéZz dal$im hudebnim nada-
cim, které kruhtim piatel hudby v CR pomahaji :
(Nadace Cesky hudebni fond, Nadace LeoSe :
Janacka, Nadace Gideona Kleina a dalsi). Poslu- :
chattim pak dékujeme za stale hojn&j$i navits- :
vu a tésime se na shledanou v patek 8. Eervna

,,,,,,

koncertech poradanych frydlantskym Kruhem

pratel hudby.
Za vybor KPH Josef Svoboda

- JKASTRACE KOGEK

: SLEVA 200 KC DO VYCERPANI LIMITU

SLEVA POUZE DO VYCERPANI LIMITU!
Cena kastrace kocky je 700-800 K¢. VyuZije-

E te-li dotaci, mate moznost mit cenu nizsi o 200
i K& Nemusite nic slozité vytizovat. Vystiihnéte
: kupén pod ¢lankem a odevzdejte u veterina-
fe, na vystriZzek se napiSe Vase jméno + pocet
: kastrovanych kocek. Sleva se vztahuje i na vice
: kotek jednoho majitele. U kazdé kocky ziskate
slevu 200 K¢, i kdybyste méli pouze jeden vy-
. strizek. Slevy se nenacitajf, maximalni sleva na
¢ jednu ko¢ku je 200 K&!

© €O VAM KASTRACE KOCKY PRINESE?

Pokud mysi lovila, bude je lovit i nadale a ne-

bude ztracet ¢as mrouskanim. Pokud nelovila,
: asi je lovit nebude. Pokud znackovala (i kocky
znackujf), pravdépodobné znackovat prestane.
: Nebudete mit starosti -

CO ZASE S KOTATY?

. ZE JE TO KOMPLIKOVANE?

Neni. Objednate si termin. Ko¢ce nedate ve-

: Cer najist. Zavtete ji do néjaké mistnosti, klece
© & jinde...
kocky, nebo do papirové krabice nebo do tas-
¢ ky se zipem (at ma moznost prisunu vzduchu)
a odvezete ¢i odnesete ji k veterinari. Pockate
¢ hodinu a vyzvednete si ji.

Nepriznana ¢& dal3{ pisni¢ky skupiny Elan, na- :

: ZE KOCKA BUDE TRPET, ZE TO BUDOU STA-

Réano date kocku do prepravky pro

ROSTI?
Nebude trpét ni¢im. Jediné Ze vynecha jedno

. CO KDYZ JE KOCKA BREZ{?

Pokud je bfezost v prvni poloviné - nenf to

: nakotce vidét, pravdépodobné vam ji veterinar
vykastruje. Tuto zaleZitost je nutno prokonzul-
: tovat s veterinafem individualné.

Opét se ndm daif, méli jsme $tést{ na opravdu :

: OBJEDNE]JTE SE:

: doktorka Domesova 776 792 394

doktor Konvicka 558 675 064
lidé a zvirata
Q/

N

Wyukijte sleva 200 KE na kastraci kodky (nebo kofek),
verméte si s sebou tento shevowy kupdn

DOTACE V HODNOTE 200 Ké
200 KE / kotka

Sleva se vitahuje na libovolny polet kolek,

i il KOG,

wade jrrdnag:

podet kafek

vet Domesoya: 776 792 394
vet Konvicka: 558 675 064

Slevy budou poskytoviny POUZE do wycerpdnd limitu.
Nadaénl fond Lidé a rvifata




OTVIRANI ONDREJNICKYCH |
STUDANEK SE \IYDARILO

V sobotu 21. dubna 2018 se konal jiz 19. ro¢-
nik akce frydlantského turistického oddilu mla-
deze ,Divocaci“ a , Turistiky Frydlant” s nazvem
Otvirani ondiejnickych studanek.

Kdo se této udalosti netcastnil poprvé, ne-
byl prekvapen, kdyz pfi vystupu na masiv On-
drejniku potkal vily, Certy, loupezniky, vodniky,
Karkulku s myslivcem nebo jeZibaby a urostlého
jezidédka.

Déti do 10 let s doprovodem dospélych tak
prozily krasny sobotni den, nebot’ i pocasi letos-
nimu ro¢niku velmi ptalo. U jednotlivych studa-

Uéast byla hojna, 409 déti a 460 doprovodi.

Organizatofi timto dékuji vSem, ktefi vydat- :
né pomahali, méstu Frydlant nad Ostravici za
finanéni podporu celoro¢ni ¢innosti TOM 1310 :
Divoc¢aci, provozovatelim Roubenky Ondiej- :
: obcerstveni. Déti si jisté tuto akci na erstvém

ni¢ek za poskytnuti zazemi pro umisténi cile

a poskytnuti Caje pro déti a restauraci Park za
Casi. Radi bychom timto podékovali organizato-

umisténi startu v arealu venkovniho posezeni.

Jiz nyni vSechny srde¢né zveme na ptisti 20. :

roc¢nik, ktery se bude konat na jate roku 2019.

TRIDY MOTYLEK

A HVEZDICKA ,
OTEViRALY ONDREJNICKE
STUDANKY

V sobotu dne 21. dubna 2018 se déti vyse

¢ uvedenych tfid MS Janackova, spolu s rodici
: apedagogy zucastnili kazdoro¢ni oblibené akce
: ,Otevirani ondrejnickych studanek” Sraz se ko-
: nal u restaurace Park v 9.00 hodin, odtud jsme
i se po skupinkéch vydali na Ondfejnik. Ukolem
¢ bylo najit kouzelné studanky, u kterych cekaly
na nase nejmensi pohadkové bytosti, a splnit
¢ zadané ukoly.

Na prvnim stanovisti se nachéazela Cert{ stu-

* danka, kde déti poznavaly dle obrazka zviratka.
Néasledovala studanka U Karkulky, zde na déti
: Cekal vlk a zachranovaly babi¢ku. U LoupeZnic-
i ké studanky si déti vyzkousely chiizi se zavé-

: zanyma oc¢ima podél provazu a lanovou drahu
nym pamlskem. V cili u Roubenky Ondiejnitek :
pak déti obdrzely ucastnicky list a obCerstveni. :
: na cil. Posledni zastdvkou byla studénka U Je-

pres potlcek. Vodnickd studanka vyzadovala
znalost barev, kvétin, zvifatek a hazeni Siskou

Zibaby, kde déti pomahaly Marence a Jenickovi
hodit babu do pece.

Za Gspésné splnéni vikold dostaly déti razit-
ka a sladkou odménu. V cili pak diplom a malé

vzduchu uzily a ptispélo k tomu i slune¢né po-

rim akce a téSime se s détmi opét pristi rok.

nek mali turisté uspésné plnili dkoly, za coz je

pohadkové bytosti pochvalily a odménily drob- TOM Divocaci

ZA VYZNAMENANI \ISTUP
NA BAZEN ZDARMA

Konec Skolniho roku je tady! Zpravidla nejen dleva pro déti, ale také pro
rodice, ktefi musi denné dohliZet nad plnénim Skolnich povinnosti svych

déti.

Tés{ se na vas! Centrum sportu a relaxace Kotelna.

Kotelna - centrum sportu a relaxace odméni vSechny pilné Zaky :
vstupem na bazén zdarma. Mate-li doma snaZivé Za¢ky a na vysvédceni :
si za svou pili prinesli vyznamendani, mohou prijit do nasi Kotelny, ukazat
v recepci své $koln{ vysledky a jit na bazén zdarma. Plati od 31. 6. - 1. 7. :
2018. (Mensi déti urcité v doprovodu dospélé osoby.) Rozhodné si odmé-
nu zaslouZ{ také rodice, tak nevahejte pfijit. U nas si miiZete uZit vnitini :
i venkovni aredl. Na své si pfijdou malé déti, vétsi a samoziejmé dospéli. :
Venku nyni nabizime beach volejbal, stolnf tenis, trampolinu, détské hri-
Sté s piskoviStém, petanque a tieba i ruské kuZelky - vyborna venkovnf :
spolecenska hra pro zkraceni dlouhé chvile, ale také jako cilend zabava.
Venkovni posezeni je pro vas zastfeSeno a posedét u nas mizete kdykoliv. :

Bc. Zuzana Tomancakova

inzerce

ZAPODPORY OBCE CELADNA PARTHER

& CeECHYmEN

4 Ila ma
Celadna
HUDEBNI FESTIVAL
S DETSKOU SCENOU

CELADNA
AREAL

ZAKLADNi

SKOLY

www.adnaceladna.cz
Kiladnaceladna

3.-4.

SRPNA
2018

OTEVIRACi DOBA AREALU
pa 13-24 /s0 12-24

DAVID KOLLER / ANETA LANGEROVA
THE CARNY VILLAINS

Hvézdy Colours of Ostrava 2017 z Velké Britanie

KORBEN DALLAS / MARTIN HARICH

_ UZJSMEDOMA & BUCHTYALOUTKY
PEVECKY SBOR ZS CELADNA / CIMBALOVA MUZIKA USMEV

FUSION FRYDLANT NAD OSTRAVICi / DR. ZEPPELIN
BAD JOKER'S CREAM / VADIM & CO. / DOWNBELOW / DOCELA
NEO CHESS SUNNY ROCK'N‘ROLL BAND

NEJOBLIBENE )31 VECERNICKY CESKE TELEVIZE
PREDSTAVENI PRO DETI / CIRKUSOVE SAPITO
PROJEKT CELE CESKO CTE DETEM / STOLNi HRY
MALOVANI NA OBLICEJ / DILNICKY A ATRAKCE PRO DETI
KLIDOVA ZONA SE ZAZEMiM PRO KOJICi MAMINKY

déti o 5let 150KE (8t do M0cn xdorma) 2T ZTP/P 150K ji S0KE/ZTP,ZTP/P 100KE.

-------------  KONTAKTN{ ADRESY NAJDETE NA: www ladnaceladha.cz
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FRYDLANTSKA ZUS
L. JANACKA SLAVI 70 LET

Prvni pokusy o zaloZeni hudebni Skoly ve Frydlantu nad Ostravici spadaji do roku 1946. Po-
darilo se to aZ po dvou letech a v ¢ervenci 1948 byla v tomto mésté jako soucdst Péveckého
sdruZeni zaloZena hudebni skola pod ndzvem Méstsky hudebni iistav LeoSe Jandcka, coZ mélo
hlubsi vyznam, nebot’ vznik umélecké skoly byl spolu s dalSimi ndleZitostmi stanoven jako
podminka pro povyseni méstce Frydlant nad Ostravici na mésto.

Vyuka se zacala realizovat na klavir, housle
a dechové nastroje s pocatecnim poctem 109
zakl. Pozdéji pribyvaly dal$i nastroje (akor-
deon, Klarinet, cimbdl...) a obory (tane¢ni, vy-
tvarny). Skola rozsifovala svou piisobnost i za
okruh mésta - po jistou dobu méla pobocku na
Ostravici a v Janovicich. V roce 1991 se Skola
prestéhovala do stavajicich prostor v ulici Pad-
Iych hrdint, kde byl taktéz vybudovan nadstan-
dardni koncertnf sal.

V roce 1999 byl zasluhou tehdejsiho zastup-
ce pana Karla Zidka a byvalého feditele pana
Lubomira Sniehotty proptjcen $kole Minister-
stvem Skolstvi, mladdeZe a télovychovy cestny
nazev: Zakladni umélecka skola LeoSe Janacka,
Frydlant nad Ostravici.

V soucasnosti Skola ptisobi na tfech mistech
poskytovaného vzdélavani (Frydlant nad Os-
travici, Ostravice, (vJeladné) a nabizi studium
ve vSech ¢tyrech uméleckych oborech (hudeb-
ni, tane¢ni, vytvarny a literarné-dramaticky),
zaklada nové tradice (Rockovy vecer, koncerty
v kapli sv. K. Boromejského, vernisaze, prace
v mezinarodnich projektech atd.) a nové netra-
di¢ni pojeti umélecké prezentace.

Nynéjsi vedeni Skoly se snaZi kaZdorocné co
nejvice vylepSovat celkové prostiredi Skolni bu-
dovy, aby se nasi Zaci tésili na vyucovani a radi se
sem opét vraceli. Jsou modernizovany ucebny,
pravidelné jsou nakupovany ucebni pomticky
a dalsi naleZitosti pro vSechny vyucované obory.

POZVANKA NA VERNISAZ

Po celou dobu existence vysila skola své nej-
lepsi Zaky na soutéZe a prehlidky ZUS. Potada
pravidelné adventni, vanoc¢ni, vychovné a ab-
solventské koncerty, koncerty svych byvalych
zakl, nyni profesiondlnich umélct, vystavy,
desitky tfidnich predehravek ro¢né a mnoho
dal$ich akci. Dtilezita je pro Skolu také mezina-
rodni spolupréce v rdmci projektu Artfriedlan-
dianum. Spolupracuje rovnéZz s konzervatofi
a Ostravskou univerzitou - Fakultou uméni.
Desitky zaki Skoly pokracuji ve studiu na stied-
nich pfipadné vysokych uméleckych a umélec-
ko-primyslovych skolach a akademiich.

Jako velmi pozitivni je nutno ohodnotit skvé-
lou spolupraci s méstem Frydlant n. O. a s mést-
skym Kulturnim centrem. DoSlo ke vzajemné-
mu propojeni na poli kultury a uméni.

Mgr. Karla Stiborkov3, reditelka Skoly

Zveme Vas na vystavu vytvarného oboru ZUS LeoSe Janacka, ktera bude probihat od 11. 6. - 22. 6.
2018. Vernisaz se bude konat v rdmci dne otevienych dvefi 11. 6. 2018 v 16.00 hodin za pFiznivého
pocasi v atriu Skoly. V pripadé neptizné pocasi bude vystava probihat v ateliéru skoly.

CO SE PODARILO
ZA POSLEDNICH 5 LET

Rok 2013

Vymeéna ¢asti oken za plastova

Oprava sprchového koutu tane¢niho salu
Oprava dveti (doplnéni vybaveni)

Sanace vlhkého zdiva, blok v prizemi

Oprava - rekonstrukce soc. zatizeni -1. patro
Oprava v¢. vymeény Cerpadla

Opravy a montaz el. instalace

MontaZ dorozumivactho bezpecnostniho sytému

Rok 2014

Vymeéna stresni krytiny

Zatepleni strechy

Zatepleni, nova fasada a natér

Oprava socialnich zarizeni (WC predsali kon-
certniho sélu) v¢. projekt. dokumentace
Vymalba vstupu do koncertniho salu, Satny

Rok 2015

Kaceni starych stromt

Snéhové zabrany na strese budovy

Zahradni projekt - iprava atria Skolni budovy
Oprava podlah s vyménou linolea

Oprava Kridla A. Forster; Kridlo Petrof
Oprava movitého majetku - 8 ks akordeonti
Vyména vstupni brany, branky, ¢asti plotu

Rok 2016

Vymeéna podlahové krytiny na chodbach
Oprava socialnich zafizeni u hlavniho vchodu
Oprava rozvodi vody, odpadi

a zdravotechniky

Oprava vstupnich dvefi

Cist&n{ a monitorovani vnitini kanalizace
Oprava socialnich zarizeni

Montéz kamerového systému u hlavniho
vchodu

Rekonstrukce soc. zatizeni za jeviStém

Rok 2017

Oprava - vyména zarivkovych svitidel,

1. patro

Oprava Kklavirnich kiidel

Oprava klavirniho kridla Petrof

Postupna renovace dvef{

Vyména podlahové krytiny ve tridach

v prizemi

Vymalba koncertniho salu, oprava a vymalba
jevisté a zakulisi

Oprava - vyména zarivkovych svitidel

- ucebny prizemi

Oprava hudebniho salénku - nové osvétleni,
podlahova krytina, vymalba, nabytek, oprava
koncertniho kiidla

Do dubna 2018

Oprava - vyména zarivkovych svitidel

- vytvarny ateliér

Vymalba vytvarného ateliéru ¢.1

Oprava tane¢niho salu - vymeéna osvétleni, in-
stalace zrcadel, poloZeni baletizolu, vymalba
Oprava hlavniho schodisté, zrenovované
schody, bezpec¢nostni listy, vymalba

Porizeni hudebnich nastrojt

Oprava koncertniho kiidla Forster



V téchto dnech vrcholi ptipravy na XVI. vSe-
sokolsky slet v Praze zaméreny na oslavu 100.
vyro¢i zaloZeni republiky. Tydenni nabity pro-
gram svatku nejen vSech Sokolid, ktery zacne
slavnostnim privodem centrem Prahy dne
1. ¢ervence 2018, vyvrcholi hlavnimi programy
hromadnych pohybovych skladeb dne 5. 7. od
21.00 hod. a 6. 7. odpolednim programem od
14.00 hodin na stadionu EDEN. Je to v poradi
jiz paty slet po obnoveni Ceské obce sokolské
po roce 1989.

Tomuto svatku piedchazi mistni, Zupni a ob-
lastni sokolské slety. Také u nas v TJ. Sokol
Frydlant nad Ostravici se ptipravuji cvicenci ve
tiech skladbach k ucasti nejen na sletu v Pra-
ze. Zcastni se napt. sletu v Ostravé dne 3. 6.,
v Brné dne 10. 6., v Pferové dne 16. 6. a pied
odjezdem do Prahy vystoupi samoziejmé také
ve Frydlantu n. O. v sobotu dne 23. 6.

Mistni sokolsky slet probéhne v ramci Fry-
dlantskych sportovnich her a zdbavného spor-
tovniho odpoledne. Cely program bude zahajen
u frydlantské sokolovny ve 14.00 hod. Predsta-
vi se skladby, které nacvicuji nejen cvicenci
mistni sokolské TJ, ale prijedou i hosté.

V programu uvidite maZoretky Sokola Fren-
stat pod Radhostém, Frydlantské Zeny dopl-
néné cvicenkami z Rychvaldu vam nabidnou

kalu, ktery tvori jeji hudebni doprovod.

ci, v niZ se snoubi tradice na$i télesné kultu-

tane¢nim smérem Hoop dance s obrudi.

a také obcerstveni.

Budeme radi, kdyz ptijdete podporit mistni
sokolskou jednotu i vy a budete drZet palce na- :

$im cvi¢enclim v Praze. Vladimira Baranova

S ERASMEM+
DO FRANCIE

Ve dnech 9. az 14. dubna 2018 se studenti

Gymnazia ve Frydlantu nad Ostravici jiZ opé-
: tovné zucastnili projektu Erasmus+ s nazvem
tane¢ni skladbu Zenobrani na hudbu skupiny
Cechomor a Fleret. Dév¢ata se piredstavi sklad- :
bou V pefing, uréenou pro mladsi Zakyné od :
sedmi let. Vznikla podle stejnojmenného muzi- :
vydalo Sest studentti. Jednalo se o jedine¢nou

Nebude chybét tradi¢né ani vystoupeni Vér- :
né gardy (seniorti a seniorek) se skladbou Prin-
cezna republika na hudbu Karla Ha$lera, ktera :
je vyjadienim pocty republice. Piedvedou se :
vam také sokolské gymnastky. Nejmens$i cvi- :
¢enci se pripravuji na vystoupeni ve Frydlantu
sveselou skladbou Noty se sklddacimi gumami.

Z Karviné prijedou muzi se skladbou Bor- :
teli, nékteri z nas se znovu shledali s kamara-
ry s narodnimi motivy a s nasi soucasnosti. :
Z Frenstatu dorazi také cvicenky se skladbou
Siluety, ktera je urcena dorostenkdm a mlads$im :
Zenam. Skladba se inspiruje novym modernim
¢ pani profesorce Michaele Rehakové a Soni Ma-

Tento program sokolskych pohybovych skla-
deb pro XVI. vSesokolsky slet pak bude pokra- :
Covat zabavnym sportovnim odpolednem pro
déti, bude ptipraveno mnoho soutézi, odmeén :

4Exceptional Technique in Everyday Issues
and More", zaméreného na robotiku a ang-
lictinu, spolufinancovaného Evropskou unif.
Tentokrat se na jih Francie do mésta Toulouse

prileZitost sezndmit se s roboty, pracovat v me-
zinarodnich skupindch ve workshopech na
ISAE (Vysoka Skola letectvi), poznat krasu sta-
robylych koutd Toulouse, navstivit vesmirné
centrum Cité de 1'Espace, muzeum Aeroscopia
a také vidét montaz letadel AIRBUS. Diky to-
muto programu jsme se seznamili se studenty
z Némecka, Spanélska a francouzskymi hosti-

dy z minulych robotickych setkani u nas a ve
Spanélsku, a tak jsme opétovné obohatili své
jazykové znalosti. Kazdy student obdrzel certi-
fikat o tiCasti na robotickém setkani. Dékujeme

curové za sepsani tohoto projektu a tésime se
na dalsi vzdélavaci vylet.
Beata Grundilova, 5. A

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

1 ZA POZNANIM V PRIRODE

Déti ze ZS T. G. Masaryka proZily velmi zaji-
mavy a nau¢ny den. Na zac¢atku kvétna chlapci
a dévcata zahdjili prvni exkurzi na environ-
mentalni vyukovy program do Domu Pood-
fi a Zachranné stanice v BartoSovicich. Déti
shlédly vyukové expozice o prirodé, voliéry
s ptaky a zivocichy, kteff nemohou byt vypus-
téni do volné ptirody. Vidély tak naptiklad orla

skalniho, pustika bélavého, krkavce velkého,
¢apa Cerného nebo vydru ri¢ni. Nasledovala
cesta k bartosovickym rybnikiim na vyhlase- :
nou P¥{rodn{ rezervaci Bartoovicky luh. Tato :
lokalita je titoCistém vzacnych druhd v inten- :
zivné obhospodatované krajiné. ,Na rybniku :
jsme pozorovali labuté velké, potapku rohace, :
: se omlouvame za mylnou informaci z posledni-
¢ ho vydani Frydlantskych novin, ve kterych jsme

V pribéhu letodniho roku vice nez 400 déti :
navstivi vyukové environmentalni programy :
i a piisobi na teské hudebni i kulturni scéng.
centru URSUS v Dolni Lomné. Exkurze ,Za po-
znanim v ptirodé" porada ZO CSOP Lubno za :
finan¢ni podpory dota¢niho programu Morav-
skoslezského kraje "Podpora vzdélavani a po- :

zrzohlavku rudozobou a mnoho dal$ich Zivoci-
chi,” doplnil Martin Hlavac.

v Domu Poodri, v ZOO Ostrava a v Zazitkovém

radenstvi v oblasti Zivotniho prostiredi"”.

Jak spravné dychat, aby to fungovalo ke zpé-
vu a k zivotu? To vas nauci Fengyun Song. Je to
uméni, které se inspirovalo u takovych velika-
n{, jako byli Leos Janacek ¢i Bohuslav Martint.
Vénuje se mu i manzelka Vita Vojty z Frydlantu
nad Ostravici, ktera porada pravidelné kurzy.
Projekt piredstavila i Stépanu Kotkovi. Zarover

uvedli, Ze pani Vojtova bydli v Ciné. Ve skutec-
nosti ale uz od roku 1990 trvale Zije v Praze

Koncertuje, lektoruje a mnoha hudebnimi pro-
jekty prispiva k interkulturnimu dialogu mezi
Vychodem a Zapadem.



Ve dnech 21.4.-27.4.2018 bylo Gymnazi-
um ve Frydlantu nad Ostravici poradatelem
Mezinarodniho tydne pratelstvi. Pozvani
ptijaly Skoly z Némecka, Italie, Slovenska
a Indie. Ce$t{ studenti spolu se svymi peda-
gogy nabidli hostiim bohaty kulturni a spor-
tovni program. Projektové setkani zacalo
v pondéli 23. 4. 2018 slavnostnim zahdjenim
a pokracovalo prezentacemi zucastnénych
$kol. Odpoledne bylo vyplnéno setkanim se
starostkou mésta a kratkou prochazkou na
Sportovni centrum Kotelna. Stfeda, s pod-
titulem Den na horach, ndleZela vySlapu
na jeden z nejhez¢ich kopct v Beskydech -
Radhost. Zajimavym zpestfenim byla urcité
i jizda lanovkou a lezeni v korunach stromi
v Tarzanii. Ctvrteéni Science Day (neboli Vé-
decky den) stravili studenti ve Svété techni-
ky U6 v Dolnich Vitkovicich. Vrcholem pro-
gramu byl pate¢ni Béh pro Vojtu, ktery spojil
prijemné s uZiteCcnym. Hodinovy Stafetovy

3 MEZINARODNi TYDEN PRATELSTVI
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BADATELE Z KOMENAKU
VYRAZILI DO TERENU

Pokud si myslite, Ze se nad mikroskopem

: neda zaZit nic dobrodruzného, zaci 3estych

# : roc¢nikii ZS Komenského by vés ur¢ité vyvedli z

moZnosti a prileZitosti.
Dékujeme nas$im hlavnim sponzoram!

OCNi EU, S.R.0.

SRUBY PACAK, S.R.0

LAKUM-KTL, A.S.

MUDR. TOMAS KARAS, SATVAMED S.R.O.
MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVICI

VSB TECHNICKA UNIVERZITA

TARDEM PRINT, S.R.0.

: omylu. Tuto tZasnou zkuSenost totiz ziskali pi
¢ svém dvoudennim pobytu na KAMu v Maleno-
¢ vicich béhem sluneénych kvétnovych dnd.

Prirodovédna expedice byla peclivé napla-

novana tak, aby oslovila a zaujala i ty nejvét-
¢ §1 milovniky pocitacovych her. Méla provérit
schopnost spolupracovat nejen s kamarady ve
= . skupiné, ale i s dal$imi pracovnimi tymy upro-
: stied krasné piirody.

A na co vSechno si uZ umi nasi badatelé od-

: povédét? Vi, pro¢ kopiiva pali. Zjitovali a do-
¢ kazovali svétloplachost ZiZal nebo pomoci mik-

roskopt nahlédli do témér neviditelného svéta
planktonu a sledovali jeho pohyb. Seznamili se

¢ se zaklady vcelarstvi, to kdyZ se dozvédéli, jak
: pilné véelky pienasi nasbirany pyl do svych dli.
A kdy?z si privonéli k medovému strdi, urcité si
vzpomnéli na praotce Cecha. Své Ctenarské
béh byl zaroven charitativni akci, pfi niz se :
vybralo 50 000 K¢ pro chlapce trpiciho dét-
skou mozkovou obrnou. Béhem celého tydne :
méli studenti moZnost procvitovat anglicti- :
nu a némcinu, vyzkouseli nékolik italskych :
frazi, ujistili se, Ze Slovaklim porozumi i bez
slovniku, naucili se par pozdravd, které :
uplatni p¥i cesté do Dili. MoZn4 byly poloZe- :
ny zaklady pro spolupraci nejen mezi rizny- :
mi staty, ale i kontinenty. Dékujeme za tyto :
: Ale toto vSechno piece ke spravné a vydarené
: expedici pati.

dovednosti a schopnost orientovat se v textu
provérovali pfi vyhledavani informaci. Orien-
taci v terénu podle mapy si zase procvicovali
orienta¢ni béh a na dalSich stanovistich si jesté
zopakovali zaklady prvni pomoci nebo zasady,
jak prezit v prirodé.

ProtoZe té védy bylo opravdu hodné, ¢lenové
expedice uvitali nejen moznost zahrat si obli-
beny fotbal, ale i rozbor nabytych dojm a za-
zitkd jesté dlouho po vecerce mél své kouzlo.

ZAci prvnich t¥id na$i $koly se v patek 27.
dubna 2018 sesli pred Skolou ve sportovnim
obleceni i obuvi, vybaveni sva¢inkou v batohu
na zadech, aby oslavili Den Zemé pozorovanim
okolni pfirody a navstévou frydlantské firmy
na vyrobu padakd. Udélali jsme si kratky na-
stup pred Skolou, seznamili se s programem

celého dopoledne a vyrazili smérem k rece Os-
travici. Po¢asi nAm velmi pralo, svitilo slunicko,
bylo teplo a val mirny vitr. Prvni tikol znél: , Ces-
tou k fece najdi dva listnaté stromy a dvé jarni
rostliny, hadej nazev protéjsiho kopce, 50 met-
rd utikej a 50 metrt béz a pozoruj, jestli neuvi-
dis néjakého ptaka.“ Na paloucku u feky jsme si
zahrali nékolik znamych her a vydali se stezkou
proti proudu feky. Nasim dal$im tkolem bylo
hledat v okoli lesni stezky predmeéty, které do
prirody nepatti. Nic nebrat do ruky, jen upo-
zornit. Nasli jsme mnoho nedopalkii od cigaret,
nékolik papirkl i plastové lahve, které jsme
spolecné vlozili do vétstho sacku a pred Skolou
roztridili do kontejnert. Velkou odménou nadm
bylo prekvapeni leZici za jednim stromem -
maly sladky poklad. Nasledovalo obcerstveni,
kratky béh okolo cyklostezky a uZ se bliZime
k nasim hostitelim - do firmy SKY PARAGLI-
DERS a.s. Frydlant n. O. Po milém uvitani nasta-

la zajimava prohlidka vyrobnich prostor, mohli
jsme vidét praci na vyrobé padakd, zabéhat
si s barevnou paskou - flérkou, ktera ukazuje
smeér vétru, pokusit se odepnout jistici kladku
nebo uvazat uzlik. Nejvice se déti radovaly pri
béhu s malym padackem, protoZe val ptiznivy
vitr a padacek se nddherné vznasel. Pilot Adam
nam predvedl béh s opravdickym padakem. To
byla nadhera, krasné barevny obrovsky padak
nékolikrat vzlétl do oblak. Kazdy prviacek do-
stal zajimavou naZehlovacku, kterou vyrobil
specidlni stroj, a nastalo louceni a podékovani
za poucné stravené dopoledne.

Cestou ke Skole si prviiaci povidali:
,Ten paddk byl ale fakt krdsny a jak lital.”
,Podarilo se ti odepnout kladku?“ ,Slo to téZce.”
,V8echno popoviddm mamince a poprosim ji,

abychom se do vyrobny také nékdy podivali.”

Dékujeme za krasnou oslavu Dne Zemé.



POHAR STAROSTKY MESTA

ZISKALA Z5 T.6. MASARYKA

dlant n. 0. SoutéZilo se v téchto disciplinach:
Splh, trojskok z mista, hod medicinbalem, shy- :
by na hrazdé. SoutéZicim byly udileny body za :
jednotliva cviceni podle vykonnostnich tabu- :
lek. Nejvice bodt ziskali chlapci ze ZS nam. T. G.
Masaryka (734,5 b.). Po secteni vSech bodi se :
celkovym vitézem stala ZS T. G. Masaryka Fry- :
dlant nad Ostravici s celkovym skére 1282,7 :
bodd, druha skonéila ZS Komenského (1180,4
b.), na tfetim misté se umistilo Gymnazium :
Frydlant n. 0. (948,3 b.). Sout&? o nejlepi div- :
ku vyhrala Kudélkova Lucie s 240,3 body a nej- :
lep$im chlapcem se stal Kantor Marek s celko-
vym ziskem 255,5 bod{i oba ze ZS ndm. T. G. :
Masaryka. Dékujeme za podporu mésta Fry- :
i mésti projektovy den Paleni arodéjnic. Zaci
: byli sezndmeni s tajemnou historii tohoto zvy-
ku. Nasledné se pustili do vyroby carodéjnic,
* kouzelnickych htilek a Skapulitd, do kterého si
: kazdy sdm namichal ty nejkouzelnégjsi bylinky
* a vlozil tajné prani. Zaci si vyzkouseli i trosku
: ¢arovani v podobé neviditelného pisma a kou-
: zelného lektvaru.

Dne 3. 5. 2018 se v télocvicné gymnazia
uskutecnil Pohar starostky Frydlantu nad Os-
travici v silovém pétiboji. SoutéZe se zucastnilo
pét nejlepsich divek a chlapcii ze ZS nam. T. G.
Masaryka, ZS ul. Komenského a Gymnazia Fry-

SOUTEZ FRYDLANTSKYCH ZS
VYHRALA SKOLA KOMENSKEHO

: ohné doprovazeného bujarym zpévem, tony
: $amanskych bubni a tancem. Béhem veselé-
: ho carodéjnického reje byly postupné paleny
: v&echny vyrobené tarodgjnice.

V ramci vyro¢i Zelezarenstvi, které si mésto
Frydlant nad Ostravici v letoSnim roce pripo-
ming, probéhla 26. dubna soutéz mezi frydlant-
skymi zakladnimi Skolami.

Soutézniho klani se zucastnily obé nase za-
Kkladni $koly - ZS TGM a ZS Komenského. Kazda
skola v ramci svych tiidnich a Skolnich kol no-
minovala celkem 8 nejlepsich zaka z 5. - 8. trid
a tymy mezi sebou soupefily ve védomostnich
a sportovnich disciplinach.

Uvodniho slova celé soutéZe se ujala starost-
ka mésta RNDr. Helena Pesatova. Popila vSem
soutézicim uspéch, ale predevsim ocenila zapo-
jeni a pripravu jednotlivych skol do této sou-
téze. Zaci si museli pfipomenout historii nejen
meésta, ale také se podrobnéji seznamit se vzni-
kem Zelezarenstvi ve Frydlantu nad Ostravici.
Informace cerpali prevazné z nasich Frydlant-
skych novin a také z webovych stranek mésta.

dlantu n. 0. a vSem pedagogtim, ktefi se podileli
na organizaci pékného sportovniho dopoledne.

témata budou prevaZovat.

a kazdy uspéch nalezité ocenilo.

mir Roji¢ek a za Giff, a.s. Ing. Miroslav Dord.

Meéstského tiradu Frydlant nad Ostravici.

PORADATE ZAJIMAVOU AKCI VE FRYDLANTU N.0.?

Nebo chcete otisknout informace o déni vaseho spolku? Starite se prispévateli.
Clanky pfijimame na e-mailové adrese: redakce@frydlantskenoviny.cz

PALENI_
CARODEJNIC

Dne 4. kvétna 2018 probéhl v ZS a MS na Na-

Vyvrcholeni projektového dne bylo zapaleni

NAVSTEVA
TECHNICKEHO MUZEA
TATRA KOPRIVNICE

V mésici dubnu navstivily déti z MS Janacko-

: va tuto origindlni expozici. Nachazi se zde je-
: dinecnd sbirka Sedesati osobnich i nakladnich
Otazky predem neznali, mohli pouze tusit, jaka :

automobild}, z téch nejvyznamnéjsich miizeme

jmenovat repliku prvniho automobilu President

Soutéz byla rozdélena do nékolika ¢asti a celé :
klani bylo velmi napinavé, zabavné a uZasné
bylo také samotné publikum (Zici z jednotli- :
vych Z8), které piislo své zastupce podpofit :

z roku 1897 nebo vitéznou nékladni Tatru zavo-
du Patiz - Dakar. Nasi mali navstévnici si mohli
rovnéz prohlédnout designérské navrhy, pod-
vozky, motory, modely, trofeje ze sportovnich

¢ klani, dobové fotografie a riizné rarity, napt. osm-

Moderatorem soutéZe byl Roman Pastorek :
a nad celym pribéhem dohlizela odborna po- :
rota ve sloZeni: mistostarosta mésta Mgr. Da- :
vid Pavliska, tajemnice méstského Gfadu Ing. :
Anna LeZakova, Mgr. Petr Jurdk z Muzea Beskyd, :
a také zastupci z firem Beskyd, s.r.o. Ing. Vladi-
¢ spolecné s détmi rovnéz prohlédli.

Zavérecné konfety a 1. misto si vybojovali Zaci
ze ZS Komenského. Jesté jednou gratulujeme. :
Souté% zorganizoval odbor $kolstvi a kultury :

nactivalcovy tankovy motor ¢i mraznicku Tatra,
akrobaticky dvouplo3nik Tatra 131 nebo kolekci
leteckych motord. V ¢ervnu 1998 byla slavnost-
né oteviena expozice VENI VIDI VICI ZATOPEK,
mapujici Zivot, osudy a sportovni uspéchy man-
zeld Dany a Emila Zatopkovych, kterou jsme si

Muzeum je ptehledné rozdéleno na jednotli-
vé sekvence, které se nachazeji ve dvou patrech.
U nékterych automobil jsou ptistaveny schidky,

: takze déti mély mozZnost si vystavovany exponat
prohlédnout podrobné i zevnitt; ¢ehoz hlavné
: chlapci hojné vyuzivali. Dév¢ata byla nadSena
: také historickymi odévy, které se nachazi na figu-
rinach dopliiujicich dobovou atmosféru.

Toto nejnavstévovanéj$i muzeum v nasem

¢ kraji miizeme spolu s détmi doporuéit viem,
. ktefi se zajimaji o historii automobilové vyroby
: a chtdji si rozsitit své technické obzory.

Bc. Zuzana Tomancakova
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Z kazdé véty jde citit nadhled, zkusenosti a neskutecnd lidskost. Témér kazdych pét minut naseho rozho-
voru padne v primé souvislosti jméno vyznamného ¢lovéka nebo uddlosti, z nichZ nékteré zname pouze ze
zpravodajstvi svetovych televiznich stanic. Pied nami sedi ¢lovék, ktery zachranil mnoho pracovnich mist
a dalo by se rict, Ze dlouhd léta vndsi sveZi vitr do problémii, se kterymi si nikdo nevi rady. Jeho jméno znaji
manaZzerské spicky nejenom za hranicemi naseho kraje, ale i zemé. Je celkem mozné, Ze i vase dité dnes sedi
ve stejné tridé frydlantské zakladni skoly, stejné jako viceprezident Svazu priimyslu a dopravy Mgr. Jan

Rafaj, MBA, dnes generadlni reditel spolecnosti RESIDOMO.

Rozhovor vedl: Jan Skratika



Po vSem, co jste zazil, jste jesté porad v Beskydech doma?
Rodice jsou z Hané a z jihu Moravy, ale nakonec se usadili tady. Na-
rodil jsem se v Celadné a odmala Ziji ve Frydlant& nad Ostravici.
Mam k tomu mistu vztah, hory mé uchvatily. Kdyz jsem se po stu-
diich rozhodoval, kam jit, a mél jsem i néjaké nabidky z Prahy, tak
jsem si nedokazal predstavit, Ze bych odtud odesel.

KdyZ se vam v Beskydech tolik libi, tak jak vnimate Frydlant?
Frydlant je velice ispésné méstecko. Rozviji se a vzkvéta, mame byt
na co py$ni. Uzasné se zde bydli. Myslim si ale, Ze celkové Beskydy
neumi vyuzit sviij obrovsky potencial.

| véem je podle vas hlavni problém?

Do ni¢eho nesmime zasahnout, protoze bychom ponicili prirodu.
Pro¢ ma Rakousko Alpy protkdny sjezdovkami a cyklostezkami
a pritom je zemé ekologictéjsi a CistSi nez nase? Myslim, Ze by pro-
spélo, kdybychom turistickému ruchu vice pomohli. Tfeba lanovka
na Lysou horu. Ja bych ji urcité podporil, ale za ten nazor jsem byl
béhem jedné diskuze malem ukamenovan. Mize to vSak byt cokoliv,
co podporuje turismus. Nejde jen o hotely, klidné staci i zmrzlina,
jde o lakadla, o magnety. Frydlant nad Ostravici je branou Beskyd.
Je to vychozi bod pro turisty, cyklisty a vSechny navstévniky této
oblasti a nase mésto jim ma co nabidnout.

Nikdy vas nelakalo ,zvednout kotvy“ a odejit?

Znasi rodiny jsem prvni generace, ktera se tady narodila, ale za-
miloval jsem si to tu. Mimo Frydlant jsem byl jen béhem studii. Ptl
roku jsem studoval ve Finsku, ¢tyfi a pil roku v Brné a jesté jsem
plsobil v Kroméfizi. Jinak jsem stale tady.

Zminil jste sva studia. Jaka byla?

Kdyz jsem Sel do prvni tridy, tak se otvirala Skola TGM. Nastoupil
jsem do uplné nové skoly, kde jsem stravil 12 let. Po zakladce jsem
pieSel na gymndazium, ktery mi hodné pomohl. U¢ila mé tam i sou-
Casna pani starostka, kterd nas dostala dokonce az do krajského
kola chemické olympiady. Jsem rad, Ze je nyni v ¢ele mésta, protoze
je to spravny clovék se spravnym srdickem. Po maturité nasledo-
vala prava v Brné. Dokonce jsem ziskal zahrani¢ni staz a pul roku
jsem studoval v Laponsku u polarniho kruhu. Byla to Zivotni zku-
Senost a soucasné i krasny zazitek. Vlednu byla potad tma a kdyz
jsem v 1été odjizdél, tak zase bylo stale svétlo. Setkal jsem se s lidmi
z celého svéta a i tato stdZ mi pomohla ziskat zajimavou praci.

| Jak jste odstartoval svou kariéru? Cim to viechno zaéalo?

Byl jsem posledni ro¢nik, pro ktery jesté platila povinna vojenska
sluzba. Ale také jsem vérici a nechtél jsem jit do armady. Chtél jsem
délat néco jiného a smysluplného. Pracoval jsem pro jednu cirkevni
organizaci a poradal jsem riizné kurzy, napt. na odvykani koureni,
zdravotni prednasky aj. Poté jsem odpovédél na inzerat Valcoven
plechu z Frydku-Mistku, které hledaly vedouciho pravniho oddéle-
ni. Béhem roku a ptil se nam pak povedlo restrukturalizovat dluhy
a firmu jsme zachranili. Poté mne oslovili s nabidkou personalniho
reditele...

Valcovny mély v té dobé velké existencni problémy. Nebylo to
prilis velké sousto?

Byla to vyzva, firma méla tisic lid{, ale mélo to hacek. Bylo tfeba pro-
pustit 30 % zaméstnanct. Vyristal jsem ve vérici rodiné a pocit, Ze
musim propustit 300 lidi, byl stresujici. Sepsal jsem si jména a pri-
béhy vsech lidf a zacal objizZdét okolni fabriky. I diky specidlnimu
programu, se kterym ndm pomohla vlada, jsme nasilné propustili
pouze problematické jednotlivce, dalsim lidem jsme pomohli. O tfi
roky pozdéji za mnou prijeli z ARCELOR Mittal a ja jsem nastoupil

do funkce vedouciho pravniho oddéleni. Firma tehdy méla asi 3000
pravnich spord, vedla nejvétsi arbitraz. V roce 2007 priletél piimo
pan Mittal. Na navstévé s premiérem Topoldnkem a ministrem Ka-
louskem jsme se dohodli na narovnani kauz a podaftilo se nam vse
mimosoudné vyporadat. Od roku 2011 jsem vedl personalistiku.
A ziskali jsme cenu nejlepsiho zaméstnavatele v republice. Pozdéji
jsem mél na starost koordinaci stiedoevropského prostoru v oblas-
ti lidskych zdroji. V jednu chvili to bylo az 38 tisic zaméstnanct.

| Tehdy také zacaly velké spory v ekologii, Ze ano?
Byla okolo toho spousta nepravd a nesmyslu. [ odbornici imyslné
prekrucovali fakta. Bylo tézké vydrzet ohromnému tlaku. Musel
jsem si srovnat, zda délam spravnou véc.

Nezname vas pouze z pozice manazera, ale také jako hlas pri-
myslu jednajiciho s ¢eskou vladou...

Zajimavym momentem byla ma kandidatura do svazu primyslu.
K velkému piekvapeni vSech jsem byl vroce 2011 zvolen jako je-
den z viceprezidentl svazu a zacal jsem zastupovat cely primysl na
narodni Grovni.

| Vsouéasné dobé jste zménil piisobeni. Je to dalsi vyzva?
Ano, odesel jsem z ocelarstvi do bytového portfolia. Taktéz z firmy,
ktera zlepsila image, do takové, ktera byla hlife vnimana. Ja ale ne-
patfim do skupiny lidi, ktef{ kritizuji. Naopak rad posouvam véci
dal, proto jsem se tak rozhodl

Mate toho hodné za sebou. Jak v sou¢asné dobé vnimate Ces-
kou republiku?

KdyZ se podivate na statistické Zebricky chudoby a blahobytu, tak
Ceska republika je na tom jako jedna z nejlépe postavenych zemi.
To, Ze v Némecku nékdo vydélava vice penéz, jeSté neznamena, ze
se ma o dost lépe nez Cech. Kdy# srovnate bezpeéi, zdravotni pédi,
vzdélani, spoleCensky zivot ¢i dostupnost véci, tak si myslim, ze
vétsina lidi nema dtvod si stézovat. Dési mé to, Ze lidé jsou schop-
ni uvérit nesmysliim, které jim podsouvaji zpravy. Porad vérim, ze
dobro ma vétsi silu nez negativismus.

Je na Cesich jesté néco zvlastniho?

Cesi nejsou ochotni stéhovat se za praci. P¥ijde mi to ale téZko po-
chopitelné, vzdyt nasi dédové se za praci stéhovali bézné. Havifov
mél nékdy v 80. letech sto tisic obyvatel a vétSina z nich byli pristeé-
hovali lidé. Ale dnes je to témér nepiedstavitelna véc. Prace je, i 1épe
placena, ale je tfeba ,zvednout kotvy*.

| Zbyva pti takovém vytiZeni éas na rodinu a koniéky?
Mam dva kluky, jeden ma bez mala pét let, druhy pres dva roky. Mam
rad hudbu. Vroce 2011 jsme s bratrancem zalozili kapelu. Spolupra-
covali jsme s gospelovym projektem a vystupovali jsme na mnoha
velkych akcich. Pri jedné z nich jsme vystupovali jako predkapela na
turné s Krystofem. Byl to obrovsky zazitek a moc jsme si to uzili. Do-
konce jsem délal text k tistfedni pisni k filmu Bony a klid 2.

| Zminil jste svou viru...

Mél jsem to Stésti, Ze jsem se narodil do vérici rodiny, tata byl vystu-
dovany farar. Boha nam predstavoval jako dtlezity bod, jako hod-
notu. Priblizil ndm ho prirozené, hezky, Ze to pro nas vSechny Ctyri
sourozence bylo prirozené a prenesli jsme si to do svych Zivota.
V dnesnim slozitém svété mame pevny bod, od kterého se mizeme
odrazet. Vira je pro mé podstatnou véci a motorem, ktery mé drzi
i ve slozitych situacich. Bible se da precist a nastudovat, ale vira se
musi pfijmout srdcem a musi se projevit i v nasich hodnotach.
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FRYDLANTSKE SPORTOVNi HRY 2018

Vice informaci na www.frydlantskehry.cz

pondéli 18.5.
09:00 - 16:00

VYSTAVA LITINY A SMALTU
foyer Kulturniho centra
Vlystava bude probihat do 31.8.2018.

utery 19.6.
16:00 - 17:00

DETSKY DEN
Zabava a soutéZe pro déti.

RCS Kotelna, vstupné 40,- K¢. V pfipadé nepfiznivého
pocasi se akce presouva do KC.

patek 1.6.
14:00 - 18:00

utery 19.6.
17:00

L. streda 20.6.
OSLAVA 400 LET ZALOZENI 18:00
FRYDLANTSKYCH ZELEZAREN

aredl firmy GIFF a.s., vstup zdarma

sobota 2.6.
12:00 - 24:00

L ctvrtek 21.6.
FARMARSKE TRHY 18:00

pred obchodnim domem OMMA

pondéli 4.6.
09:00 - 16:00

VYSTOUPENi TANECNIHO ODDELENi ZUS

velky sal Kulturniho centra

pondéli 4.6.
17:00

sobota 23.6.
19:00

DECHOVY ORCHESTR MLADYCH ZUS
PRIBOR
U8

patek 8.6.
19:00

sobota 23.6.
FRYDLANTSKY LETNi DISCOPRIBEH 21:30
DJ Honza, koupalisté (v pfipadé nepfiznivého pocasi
se akce presouva do KC), vstupné 90,- K&, vstupenky

na misté. Vstup od 18-i let.

sobota 9.6.
PAHI

utery 26.6.
utery 12.6. 15:00 - 19:00

15:00 - 19:00

Tvofjvé dilny pro déti
LODKY A LODICKY
klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

FRYDLANTSKE SLAVNOSTI
Na N&mésti vystoupi déti z MS, ZS a ZUS, frydlantské
spolky a sdruzeni. VeCer zakonci VaSo Patejdl. Akci

moderuje herecka Anna Kulovana.

patek 15.6. sobota 30.6.

patek 15.6.
17:00

Svatky hudby
VYSTOUPENi LASANKU, CHASICKY,
CHASY A ZAHRANICNiHO SOUBORU
V RAMCI MFF. Namésti

pondéli 10.9.
19:00

sobota 16.6.
19:00

Svatky hudby
KONCERT SKUPIN CHESSNECK A NO DOE

sal Kulturniho centra

nedéle 17.6.
17:00

Svétky hudby
PTACOROKO

restaurace Park

www.kcfno.cz

facebook.com/kcfno

| KULTURNI A SPORTOVNI
AKCE V CERVNU 2018

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

Tematiqké'pfedprézdninové dilna k filmu Pani kluci
HLEDANI POKLADU
klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

Svatky hudby . . -
KONCERT PEVECKEHO SPOLKU JANAGEK

Jandackova sii

Svatky hudby . . L
KONCERT PEVECKEHO SDRUZENI ECHO

Jandackova sii

Svatky hudby i i
KONCERT CIMBALOVE MUZIKY KOTCI

Jandackova sii

Madni prehlidka

MODA ELEGANTNICH DAM

sél Kulturniho centra, vstupné 200,- K¢. Vstupenky
mozno rezervovat na nasich strankach a nasledné
zakoupit v TIC nebo na misté.

Svatky hudby

LETNi NOKTURNO
Hraje Dechovy orchestr FHS.
namesti

Tvorivé dilny pro déti
TRICKO NA PRAZDNINY
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

Svatky hudby
HERNAJS

Vystoupeni frydlantské hudebni skupiny. Restaurace Park
pripravujeme

Divadelni predstaveni

COMMEDIA FINITA

Hraji Valérie Zawadska, Katefina Machackova,

Lucie Kozinovd, Anna Kulovand a Karel Soukup.
Usmévna hra o nasi nejslavnéjsi operni pévkyni Emé
Destinnové, velky sal Kulturniho centra. Vstupné 300,-
K€, 250,- K¢, vstupenky mozno rezervovat na naSich
strankach a nasledné zakoupit v TIC nebo na misté.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

www.kcfno.cz
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pa 1.6. od 18:00 a st 6.6. od 19:00

DVE NEVESTY A JEDNA SVATBA

CR komedie, nevhodny do 12 let, délka 89 min, cena 100,-, Bioscop

Marie mé dar ve vztazich pritahovat samé bibce. Naopak jeji sestra Karolina
uz toho pravého nasla a pldnuje svatbu. Kdyz Marie navstivi rodinu v rodné
vesnici, potkd svou davnou l&sku Jirku. hned je jasné, Ze stard laska casem
nevyprchala. Ale celd véc md jeden hacek. Pravé on je snoubencem jeji se-
stry... ReZ. T. Svoboda.

pa 1.6. od 20:00, ut 5.6. od 19:00 a ne 10.6. od 17:00

DEADPOOL 2

USA, akcnikomedie, nepristupny do 15 let, délka 120 min, cena 130,-,
Cinemart, titulky
Kdyz Wade Wilson neboli Deadpool v roce 2016 do kin virhnul jako nej-

svymi protivniky, ale i s Zebficky nejnavstévovangjsich komiksovych film.
A nyni se vraci, aby s pomoci svych schopnosti opét zachrarioval cely svét.
Treba pred désivé nebezpecnym lepkem v potravindch. Rez. D. Leitch.

s0 2.6. od 17:00 a ut 5.6. od 17:00

re 2

DAMSKY KLUB

USA, komedie, nevhodny do 12 let, délka 103, cena 110,-, Bioscop, titulky
Ctvefici dlouholetych kamaradek poji kromé pevného préatelstvi spoletna
zdliba v knihdch. Pravidelné se schazeji ve svém damském kniznim klubu.
Jednoho dne se ponoii do lechtivé erotického roménu Padesat odstinGi Sedi.
Tahle volba se ukaze jako vice nez inspirativni... Rez. B. Holderman.

s0 2.6. od 19:30 (titulky)
ne 3.6. od 17:00 (dabing)

SOLO: STAR WARS STORY

USA, akénifsci-fi, pristupny bez omezeni, délka 135 min, cena 120,-, Falcon
Zbrusu nové dobrodruzstvi nejoblibenéjsiho sycaka v galaxii. V fadé trou-
falych eskapad hluboko v temném a nebezpeéném zloCineckém podsvéti
potkava Han Solo nejen mohutného Chewbaccu, svého budouciho kopilota,
ale narazi i na nechvalné zndmého hazardniho hrace Landa Calrissiana. Na
této cesté se zrodi jeden z nejnepravdépodobnéjsich hrdint sagy Star Wars.
ReZ. R. Howard.

ne 3.6. od 15:00 a st 6.6. od 17:00

HLEDA SE PRINCEZNA
Ukrajina, animovany, pristupny bez omezeni, délka 85 min, cena 100,-,
Bohemia MP, dabing

Kouzelny pribéh Ruslana a Mily, ktery se odehrava v dobé stateénych rytiti,
krasnych princezen a zlych carodgji. Rez. 0. Malamuz.

pa 8.6. od 18:00, so 9.6. od 19:30 a ut 12.6. od 19:00

TEAMBUILDING

CR komedie, nevhodny do 15 let, délka 83 min, cena 120,-, APK Cinema
Service

Crazy komedie o tom, co se stane, kdyZ banda zaméstnanc( jedné banky
vyrazi na teambuilding. ReZ. J. Novak.

pa 8.6. od 20:00

VB, horor; nevhodny do 12 let, délka 98 min, cena 110,-, Cinemart, titulky
Skepticky profesor Phillip Goodman se zabyva vyvracenim nadpfirozenych
uddlosti. Do rukou se mu ale dostanou tfi nevysvétlitelné pripady a ve chvi-
li, kdy je zacne fesit, se sém dostane do désivé hororové smycky. ReZ. J.
Dyson, A. Nyman.

s0 9.6. od 17:00, st 13.6. od 19:00 a so 16.6. od 19:30

. PARTACKY

USA, komedie/krimi, nevhodny do 12 let, délka neznéma, cena 110,-,
Vertical Ent., titulky

Hvézdné obsazeny film volné navazujici na legendérni sérii Dannyho par-
téci. Debbie a jeji tym maji smély plan loupeze, kterou se chystaji provést
na velkolepé kostymni gala prehlidce celebrit v newyorském Metropolitnim
muzeu. ReZ. G. Ross.

ne 10.6. od 15:00, st 13.6. od 17:00 a ne 17.6. od 15:00

PAT A MAT ZNOVU V AKCI

CR, animovany, piistupny bez omezeni, délka 75 min, cena 120,, Bioscop
A je to opét tady“ Pat a Mat, nasi dva zndmi Sikulové znovu v akci. ReZ.
M. Benes.

0

ut 12.6. od 17:00 a pa 22.6. od 18:00

BACKSTAGE

CR/SR, romanticky/hudebni, pristupny bez omezeni, délka 90 min, cena
120,-, Bontonfilm

Pfibéh tanecni skupiny, kterd se protloukd na malém mésté a sni o velkém
svété. Dvere velkého svéta a nablyskaného showbusinessu se jim diky ta-
lentové soutéZi opravdu oteviou, pro vztahy a charaktery véech ¢lend ale
znamend takovy skok velkou a tvrdou zkousku. Svému snu jsou néktefi
schopni obétovat moznd az pfiliS. ReZ. A. Sedlackova.

so 16.6. od 17:00 a st 20.6. od 19:00

ESCOBAR

Spanélsko/Bulharsko, Zivotopisny/drama, nevhodny do 15 let, délka 123
min, cena 120, -, Bontonfilm, titulky

Pablo Escobar. Jméno, které jste slyseli. Pfibéh jednoho z nejvétsich zlogincl
vSech dob ma prekvapivého vypravéce. Novinarku a televizni celebritu, ktera
s Escobarem prozila zhavy milenecky vztah. Rez. F. L. de Aranoa.

ne 17.6. od 17:00

USA, drama, nevhodny do 12 let, délka 109 min, cena 120,-, Cinemart,
titulky

Kazdy si zaslouZi velkou lasku. Ale pro Simona je to komplikované: nikdo
totiZ nevi, Ze je gay a on zase nevi, kdo je tim anonymnim spoluZzékem,
ktery se s nim propojil pres pocitac. ReSeni obou Zivotnich otazek je nakonec
hodné zabavné i trochu strasidelné. Rez. G. Berlanti.

at 19.6. od 19:00 a pa 22.6. od 20:00

USA, horor, nevhodny do 12 let, délka 97 min, cena 110,-, Cinemart, titulky
Muz se vraci z psychiatrické IéGebny do rodinného panstvi, které zdédil po
svych rodicich. Po nékolika paranormélnich jevech zacne véfit, Ze v domé
strasi a ¢iha v ném priserné zlo. Rez. D. lliadis.

st 20.6. od 17:00, ne 24.6. od 15:00 a st 27.6. od 17:00

PRISERKY Z VESMiIRU

Ném./Lucem./Dansko, animovany, pristupny bez omezeni, délka 90 min,
cena 120,-, Bontonfilm, dabing

Tri ufoni se rozhodli, Ze si u nés pofidi specidini a bezkonkurencné nejlepSi
matraci, kterou vidéli ve vysilani teleshoppingu. Jsou to ale tulpasové, délaji
blbosti a misto hladkého pristani ztroskotaji. Daji se dohromady s clovégim
klukem Louisem a rozjedou velkolepé a zcela necekané dobrodruzstvi. Rez.
Ch. Lauenstein, W. Lauenstein.

s0 23.6. od 17:00 a st 27.6. od 19:00

USA, komedie, nevhodny do 15 let, délka nezndmd, cena 110,-, Vertical
Ent, titulky

Kazdy rok se pét pratel zostra pusti do mésic trvajici hry na babu, kterou
hraji jiz od prvni tfidy; ve hfe, ve které neplati Zadna omezeni, riskuji krk,
praci i jejich vzajemny vztah, jen aby jeden druhého srazil k zemi s vitéznym
pokfikem: ,Mas ji!“ Letos se hra kona ve stejném terminu, jako svatba jedi-
ného dosud neporazeného hrace, coz by z néj konecné mélo udélat snadny
terc. Ale on dobre vi, Ze se bliZi... a je pfipraven. Rez. J. Tomsic.

so0 23.6. od 19:30, ne 24.6. od 17:00,
ut 26.6. od 19:00 a pa 29.6. od 17:30

JURSKY SVET: ZANIK RISE

USA, dobrodruZny, nevhodny do 12 let, délka 130 min, cena 130,-, Cine-
mart, dabing

ského svéta jsou v ohroZeni a Chris Pratt spolu s Bryce Dallas Howard se
vydavaji na jejich zachranu. Rez. J. A. Bayona.

ut 26.6. od 17:00 a so 30.6. od 19:30

JSEM BOZSKA

USA, komedie, nevhodny do 12 let, délka 120, cena 120, -, Bontonfilm,
titulky

Byt sexy je nejvic a kazda holka a Zena je tak krasnd, jak se sama citi byt.
ZdleZi na pristupu. Amy Schumer hraje (pIné obycejnou plus size holku,
kterd po rané do hlavy zaéne sama sebe vidét a vnimat jako super kocku.
A taky se podle toho zacne hned chovat. Jeji okoli se pak nestaci divit. Rez.
A. Kohn, M. Silverstein.

FRYDLANT N.O0.
CERVEN 2018

pa 29.6. od 20:00 a so 30.6. od 17:00

SICARIO 2: SOLDADO

USA/télie, krimi/akéni, nevhodny do 15 let, délka 123 min, cena 110,-,

Vertical Ent., titulky

Snimek navazuje na Uispésné Sicario: Najemny vrah. Film rozkryva minulost

nevyzpytatelného Alejandra. Ten je spolu s Mattem Graverem vyslan, aby

rSosz%té drogové Kartely eliminoval. Bude se potykat s viastni minulosti. Rez.
. Sollima.

BIO SENIOR

¢t 7.6. od 10:00

CR, komedie, délka 98 min, cena 50,

FILMOVY KLUB

ne 3.6. od 19:30

PSI OSTROV

USA/Nemecko, animovand dobrodruzna komedie, nevhodny do 12 let, délka
107 min, cena 110,- (FK 90,-), Cinemart, titulky

Jeden z nejhravéjSich soucasnych rezisérii Wes Anderson se po velelispés-
ném Grandhotelu Budapest v pné paradé vraci k animovanému filmu.

ne 10.6. od 19:30

NIC JAKO DRIV

CR, dokument, nevhodny do 15 let, délka 92 min, cena 90,- (FK 70,-), ACFK
Sonda do Zivota mladych lidi ze socidlni i geografické periferie nasi zemé.
Dokumentarni pohled LukéaSe Kokese a Klary Tasovskeé do Zivota teenagerd,
ktefi musi dospét driv, nez by sami chtéli.

ne 17.6. od 19:30

KUPREDU LEVA

Némecko, komedie, nevhodny do 12 let, délka 98 min, cena 100,- (FK 80,-),
Film Europe, titulky

Blazniva komedie o herci, ktery se previékne za komunistického viidce, aby
zachranil Zivot své dcery. ReZ. Franziska Meletzky.

ne 24.6. od 19:30

BISTRO RAMEN

Singapur/Japonsko/Francie, romantické drama, pristupny bez omezeni,
délka 89 min, cena 100,- (FK 80,-), Aerofilms

Miady $éfkuchar Masato je odbornik na tradiéni japonsky pokrm ramen, ktery
se v jeho rodiné vafi uz po generace. Kdyz mu Zivot prichystd necekanou
zkousku, vyda se Masato na dalekou cestu do Singapuru. Ve mésté piném
chuti a viini pozna vic neZ jen lahodné recepty a rodinnd tajemstvi. Ukaze se,
Ze jidlo ma zvlastni moc sblizovat lidi a napravovat davné kfivdy. A Ze ldska
prochdzi ramenem. Rez. Eric Khoo.

FILMOVY KLUB DETEM

ut 19.6. od 17:00

Ceskoslovensko, dobrodruznd rodinnd komedie, délka 87 min, cena 70,-
(déti a FK 50,-), NFA

Prijdte se naladit na prézdniny s jednim z nejkouzelnéjSich ceskych filmd pro
déti od mistryné tohoto Zanru pani Véry Plivové-Simkové.

Letni kino letos v novém kabate.
Sledujte nas web a Facebook.

KULTURNi CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

pfispévkova organizace

Ko

REZERVAGE ON-LINE NA WWW.KCFNO.CZ

Vstupenky je mozno rezervovat na webhovych strankach kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pied promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pred zacatkem predstaveni. Da

nformace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.




Meésto Frydlant nad Ostravici, kulturni organizace a spo.
Vis zvou v roce 2018 na jiz 28. ro¢nik

ve FRYDLANTU

nad Ostravici

Turnaj rodici a déti VK Beskydy

9.00-12.00 | KOTELNA Tenisové dowl-dm

pro
. 16.00-20.00 | Beachvoleibalové kurty ufeky | TUmal v beachvolejbale

2.6.2018 2.00 Antukové kurty u Sokolovny | g/ dl S8 @
mm-] TTC Frydiant ve stolnim tenisu . . .
500 kil - dvouhra I®) Patek 15.6. 17.00 hodin nimésti Fridlant nad Ostravici
15.00 Hala sport ?.?.T.'.f&m.'.'.’".ﬁ??ﬂ"’."?&"rh"u & Laganek, Chasitka, Chasa
o Talocvieny 28 TG.M. e N T e ) &
- ve Frydiantu n. O. TJ Sokol
Zumba Fitness - 90 min. lekce Zumby 0
4.6.2018 | 18.00-1930 | KOTELNA e e (ﬁ A
7.6.2018 18.00-19.00 | KoTELNA Kruhovy trénink - 60 min. lekce - posileni celého téla ,,::l o
Turnal ve squashi pro studenty 9
8.6.2018 800-11.00 | KoTELNA Symndzll ﬁ
3001100 | xoTELNA Turnaj v comhole pro studenty N X
T N} Nedgle 17.6 17.00 hodin restaurace Park
N Turnaj ve stielbé pro studenty e q e
800-11.00 | KOTELNA il ® Koncert skupiny Ptatoroko
Noéni béh na Ondrejnik 2018 - {
21.00 Restaurace Park neirychlojéi mut <A
= Dablovy turnj - katogorie: n "
- :.* 9.6.2018 200 Antukové kurty u Sokolovay | Do e @ Utery 19.6. 0 i g e
4 T Turnaj v pétanque dvojic ve dvou - A& 3
i 1400 KOTEENA Kategoriich (mléde? do 15 let a dospsii) ® Vs stoupem ho spolku Janatek __‘_‘
= 2.00 Tenisové kurty SKT Tenisovy turna ve &tyFhie (@]
10.6. 2018 9.00 Tenisové kurty SKT ‘Soutéz ve sportovni viestrannosti déti (@) o nn . Y 1 B
Stteda 20.6. 18.00 hodin :
Tenisovy turnaj déti (hosi, divk J
HIED R iy Ve g gt 2 © ho sdruzem ECHO
230 SR Nohejbalovy turnaj dvoic - Jari smeé (7]
) Aredl Sokolovny Ringo + §imbal + discgolf - t _ﬂ
ve Frydiantu n. O. Smigengeh tojc ek od 12 o) - 14 sokol & K 216 "
10.00 Penzion U Lupik (Lubno) Détsky cyklisticky zavod xS} rte g Lo . u&h{mc . .
Vystoupeni Cimb3 muziky KOTCI
13.6.2018 | 14.30-1830 | Halasport Turnal ve stolnim tenise. @
‘Turnal ve squashi pro Zaky 2. stupné °
15.6.2018 8.00-11.00 | KOTELNA SR ﬁ s o e .
oD | o Turnaj v comhole pro 28ky o Sobota 23.6. ?l.ﬂll 'm]\ in namésti Frydlant nad Ostravici
_etni nokturno
[T | p——— Tumal ve siolbg pro Zéky P A B i
dadnich $kol Koncert Frydlantského hudebniho spolku
<3

pro n!Mnlkylpokro«‘.lll Sobota 30.6. 19.00 hodin restaurace Park
9.00 Aredl fotbalového hfisté 1. BFK -u- dmnh “nl 3 5. tfida Vystoupeni frydlantské hudebni
G o ‘:I;;:::n; AL SR U s D skupiny HERNAJS ’
10.00 1.BFK | Fry 7 y serpa
23.6.2018 14.00 Zabavné détsk

ve Frydiantu n. O.

HRY.cz

inzerce

PROGRAM RKCI
CERVEN

TheTapTap
haterno

TURHE ﬁennéuu HUMORU

01.06 PATEK FUTURE VIBES - BASSTORM, PATRIK KOZUB
mys] pro Eernj humor je specificky tesks 02.06 SOBOTA | SANUK BIRTHDAY - WELCOME DRINK
vlastnost a prochazi napFit celou nasi spoletnosti. 08.06 PATEK [ FRIDAYDISCO -DJ ONREJDUDEK
Zasméjte se spoleind s nami vtipim o lidech
g hendikepem a zeptejte se na cokoli, co Vias
0 nis IEjﬁllﬁ- Uﬁﬂl:hllu Uuhl“ﬂllé “ﬁFH PI'[IQ]!I tvrdou 15.06 PATEK FREEDLANT VIBEZ - DJ CYCLOWN & GUESTS
cenzurou Elend kapely The Tap Tap - nejtemndjsi odstin 16.06 SOBOTA [| RETRO-PRASKANI - DJ GRAMOPHONE

erné legrace je tedy opravdu spoleblivié zaruten.

09.06 SOBOTA MORGAN SATURDAY - MORGAN+PEPSI ZA S0 KC

22.06 PATEK FRIDAY DISCO - DJ NINA (KRIDLA ZA 25KC)

T T i, ol W] T Wk ekl . e g, 5 e i |

KARATSN VETAY: e Bt 23.06 SOBOTA | KARAOKESESIMCOUVOL.3

enarl & Lo AL e St
FELARATEL WYTRNT: Ly T8

BT AT, e . . .. e 29.06 PATEK OPEN BAR - PISNICKY NA PRANI

”. .. ® 30.06 SOBOTA OPEN BAR - PISNICKY NA PRANI

V PROSTORACH KNIHOVNY FRYDLANT N.0. ¥ facebook.com/sanukmusicclub
WWW.KNIHOVNAFRYDLANT.C2 Hlavni 151, Frydlantn/O Telefon:773939 340




Pévecké sdruzeni

NG©

Vas srdecné zve na koncert

LETEM SVETEM
S ECHEM

v Janackové sini ve Frydlantu nad Ostravici
ve stiedu 20. 6. 2018 v 19:00

Als

www.sbor-echo.cz www.frydlantno.cz

N@®CNI BEH
NA ONDREJNIK
Mottt

PATEK 8. CERVNA 2018

MiSTO RESTAURACE PARK FRYDLANT N. 0.
START 22:00 HODIN
DELKA 14,5 KM

PREVYSENi 830 METRU

-

V. Fr)’/dlantské
slavnosti

15. Cervna 2018 od 13:00 hod. na Nameésti

Vystoupi déeti, zaci a studenti
z frydlantskych MS, ZS, gymnazii, ZUS,

zajmowych sdruzeni a spolkl

Vystoupeni v

ramci Svatkda hudby

Statni ukrajinsky tane¢nf
soubor Barvinocok

béloruske tanecni divadlo
,Charlie" z Minsku

Chasicka, Chasa, Lasanek
Vyhlageni vysledku
Frydlantskych sportovnich her

Akce probiha za kazdého pocasi. Zména programu vyhrazena.

Presné Casy vystoupeni budou uvedeny na nasich strankach
www.kcfno.cz

Knizni bazar

Pro déti skakaci hrad,

spousta her a soutézi

ProPolice - Police & Sting cover band
Vaso Patejdi&band

Light&love

Akci moderuje Anna Kulovana




Celkem jedenact gymnastek z T] Sokol Fry-
dlant n. 0. se ziéastnilo Zupniho pieboru vie-
strannosti, ktery se uskutecnil prvni kvétnovou
sobotu ve Frenstatu pod Radhostém. Gymnast-
ky - mladsi a stars$i zakyné nesoutézily jen v
gymnastice, ale také v atletice, Splhu a plavani.
Cely den byl velmi pestry a zajimavy. V télocvic-
né se zacalo gymnastikou a Splhem, kazda gym-
nastka méla moznost predvést svou sestavu na
hrazdé, lavicce, kladiné a na koberci pod piis-
nym dohledem rozhod¢ich. Dilezity byl také
preskok svédské bedny ¢i kozy a samotny $plh.
Na hristi se soutéZilo v béhu na 50 a 300 metrq,
ve skoku do dalky a v hodu kriketovym mickem.
FiniSovalo se plavanim, mladsi dévcata plavala

FRYDLANT MA NADANE
VSESTRANNE SOKOLKY

25 metrii a starsi kategorie 50 metrl volnym :
zplsobem. Mezi star$imi Zackami frydlantsti :
zastoupeni neméli, mezi mlad$imi se ale dév-
Cata umistila na medailovych pozicich. Sttibro :
ziskala Tereza Tomaskova s Berenikou Mysli- : §
kovjanovou a bronz vybojovala Hana Dvorska. :
»Skvélou zpravou je, Ze nase stiibrné medailist-
ky postupuji na republikovy Pfebor vsestran- :
nosti COS do Prostéjova,” uvedla trenérka Marie B
Magdoriova, ktera na své svéfenkyné byla nale- :
7ité pysna. ,Velké pod&kovani pati{ také dal3 :
mladé cvicitelce Markété Chmelové, ktera byla

nasim zavodnicim velkou oporou,” doplnila.

BESKYDSKA 3
SACHOVA SKOLA USPELA
V MLADEZNICKYCH LIGACH

Pozornost Sachovych nadéji se na konci dub-

: na zaméfila na Vysotinu. Ve Vlachovicich se
: odehrély posledni ¢étyfi zapasy Extraligy mla-
¢ de¥e, kterych se zilastnil také A tym Beskyd-
ské Sachové Skoly. Ten si vedl naramné. ,Pied
: zacatkem finale jsme byli az na osmém misté
¢ ajen vitézstvi ve véech utkanich nam zajistovalo
* umisténi na pddiu. To se nasi mladezi povedlo
¢ adiky zavahani vSech favoritii to nakonec cinklo
: zlaté,

X«

prozradil feditel Petr Zaruba.
O den pozdéji vyrazil B tym do Krnova, kde

: bojoval o zlato a vysnény postup do Extraligy.
: Vybér nesmél zavahat a zaroveii ho ekal vza-
: jemny zapas o postup s druzstvem Lokomotivy
Brno. ,Nasi svérenci s Lokomotivou nakonec re-
: mizovali, ale diky vitézstvi v ostatnich utkanich
¢ zGstali na prvnim misté a zaslouZené tak postu-
: pujf do Extraligy,” doplnil Zaruba. Na dspéchu
. ma Ivi podil frydlantsky Lucian Vantuch, ktery
: neprohrél ani jednu ze ¢tyt partii. Uz diive diky
! vitézstvi v Krajském preboru postoupil také
: Ctym, ktery vybojoval postup do prvni ligy. Bes-
: kydska Sachova Skola tak v ligich mladeZe bude
i mit v piisti sezoné tii druzstva.
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DOPROVODNE ZAVODY ¥
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"‘ FRYD LANTSKY
CEZ DUATLON

16. Cervna 2018

Frydlant nad Ostravici

FRYDLANTSKY
CEZ DUATLON,

4]



FOTBALOVE HRISTE

Frydlantsky fotbalovy klub reprezentuje osm
muzstev. VSechna vyuzivaji umélou travu, ktera
slouzi i mistnim $koldm a vefejnosti. V kvétnu
se zde konaly tfi turnaje v kopané, které pora-
daly jak ZS Komenského, tak ZS T. G. Masaryka.
Umeélka, ktera je soucasti aredlu 1. Beskydské-
ho FK, hostila tradi¢ni McDonald's Cup, turnaj
v minikopané pro zaky druhého stupné zaklad-
nich $kol a také fotbalovy turnaj dévcat. Umé-
14 trava treti generace i prostory Saten Skolam
slouzi uZ nékolik let zcela zdarma, coZ jinde
nebyva samozrejmosti. ,Spoluprace s mistnim
fotbalovym klubem je opravdu na velmi dobré

Spo

SLOUZiI TAKE SKOLAM 1 VEREJNOSTI

drovni", pochvaluje si zastupkyné reditele TGM
Frydlant Iva Prasli¢akova. Fotbalovy klub umoz-
fuje aredl vyuzivat rovnéz détem, které nejsou
jeho cleny. Prostory zaroven vyuziva i mladez
klubu stolntho tenisu SK Frydlant.,,Chceme, aby
sportovni aredl slouzil vSem, zejména détem.
To jiZ mnoho let u nas funguje", fekl predseda
klubu Martin Pecha, ktery si, stejné jako vSich-
ni ostatni, preje potiebnou rekonstrukei Saten
a socialniho zatizeni. Fotbalovy klub jiZ nékoli-
krat podaval zZadost o rekonstrukci na Minister-
stvo Skolstvi, mladdeZe a télovychovy, zatim ale
pokazdé bez tspéchu. Zméni se to v budoucnu?

1 DUBNOVE USPECHY SK FRYDLANT N. O.

V dubnu jsme se zucastnili krajskych pre-
bord. V Havirové 8. 4. 2018 jako starsi zakyné
vyhrala 2. misto Hanka Matéjova. V sobotu 28.
4. 2018 se v Karviné konaly krajské prebory
mladsich zak. Mezi 16 nominovanymi hochy
a 8 dévcaty mél SK Frydlant 5 ¢lenné zastoupe-
ni. Mezi chlapci si nejlépe vedl Adam Ondracka,
ktery obsadil 6. misto. Adam Bakota byl na 8.

a Prokop Slachta 12. mist&. Medaili mezi divka- :
mi vybojovala Eliska Stramov4, kdyZ obsadila
3. misto. Elizabeth Papikova skonc¢ila 6. V nedé- :
li bojovali nejmladsi Zaci (2007 a mladsi). SK

Frydlant zastupovali Adam Ondracka a Eliska :

Stramova. K nasi velké radosti oba vyhrali svoji :

kategorii a jsou krajskymi pieborniky.

ZAKLADNi PARASUTISTICKY
VYCVIK 15.-17. CERVNA _
NA FRYDLANTSKEM LETISTI

Zajima vas, jak se stat parasutistou? ,Je to jed-

: noduché - staci absolvovat vikendovy Zakladni
parasutisticky vycvik. Pak se stanete ¢lenem na-
: Seho Aeroklubu, a tim se zafadite do sportovni-
¢ ho vycviku pro ziskani parasutistické kategorie
: A. Podrobné informace najdete na webu Aero-
klubu Frydlant n. 0. www.akfrydlant.cz



Jozovka na konec

Druh cviceni, pti kterém cvicenec vyuziva jako zatéz a prostredek k posilovani pouze své vlastni télo, se nazyva... viz prvni tajenku. Slouzi k rozvoji
sily, funkénosti, flexibility a mobility. Tento styl tréninku je znamy tisice let. Prikopniky této sportovni discipliny v souc¢asné dobé zvané street
workout byli ¢lenové ¢ernosské populace v Americe v 80. letech 20. stoleti. Hlavnim dtivodem byla finan¢ni nenaro¢nost. Tito lidé si nemohli dovolit
fitness centra, a tak hledali alternativu. Vysledkem jejich hledani bylo cviceni, k némuz jim slouzila... viz druhou tajenku ¢i sportoviste.

Biblicky
praotec

Souhlas

vladar

Bé|0-,
veska
kyselka

Bezhrby
velbloud

Boudy
pastevcu
Persky
koberec

-

D
©

malych
sportu
(zkratka)

Staro-
fimska

ra
v kostky
Pokryti

kolem
dokola

Mecha- Ko

nizmus oc¢kovi- Draci
stfelné t4 Selma

zbrané

inzerce

\ Levne barvyfrydiant.cz

MR ROD EYNAYBAREVIAND ROGERIE

VS COLOR Hiavni 148, Frydiant n/Ostr.

-




