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Zpravodaj mésta Frydlantu nad Ostravici ZDARMA

Uprava ulice
Postovni, str. 4

Osobnost mésice
Ondrej Némec, str. 16




DULEZITA TELEFONNI CISLA

Hasici 150
Pohotovost 155

10BSAH

Historie Frydlantského sportu str. 4
Policie 158
Integrovany zachranny systém 112 Uprava ulice PoStovni str. 6
Horska sluzba 606 769 010
Sbor dobrovolnych hasici FnO 558 677 222 Nové moznosti bydleni str. 7
Pohotovost Nemocnice F-M 558 415 991
Détska Pohotovost l\'lemocmce F-M 558 415 994 Echo slavi 15 let str. 10
Pohotovost Nemocnice Ostrava 596 191 111
Linka bezpe&i 116 111 400 let zelezaren str. 12

Rodicovska linka 840 111 234
Méstsky diad Frydlant n.0. 558 604 111 Skoly str. 14
SME - poruchy elektrického proudu 840 850 860
SmVaK - poruchy dodavky vody 840 111 123

AVE CZ odpadové hospodarstvi 558 675 898

Utad prace Frydlant n.0. 558 441 481 Sport str. 22
Finan¢ni aiad Frydlant n.0. 558 600 111

0Osobnost mésice str. 16

SENIOR TAXI, Frydlant n.0. 775 881 690 Krizovka na konec str. 24

Ceska posta a.s., Frydlant n.0. 954 273 911
Komer¢ni banka 955 558 331

Ceska sporitelna 956 760 670

SRC Kotelna 558 439 684

Kulturni centrum Frydlant n.0. 558 606 304
Knihovna Frydlant n.0. 558 606 301
Informacni centrum Frydlant n.0. 558 606 300
Stiredisko socialnich sluzeb FnO 558 441 611

PODEKOVANI

V souvislosti s ukon¢enim volebniho obdobi 2014-2018
v nam dovolte podékovat vSem Clenlim Zastupitelstva mésta
SKOLY Frydlant nad Ostravici za jejich Ctyfletou praci pro mésto

ZS Komenského 558 677 307 a jeho obcany.
ZS T.G.M. 558 675 614

Gymnazium nam. T.G.M. 558 443 140
Gymnazium BMA 558 675 211

MS Janackova 595 178 810

Z8 a MS, Namésti 558 677 344

MS HAPPY DAY 737 335 995

Svymi aktivitami v komisich rady mésta, ve vyborech zastu-
pitelstva mésta, ale predevsim svymi rozhodnutimi umoz-
nili, aby se Zivot vSech generaci ve vSech jeho oblastech
zkvalitnil a mésto Frydlant nad Ostravici si tak zachovalo
inadale ndzev Brany Beskyd, mésta, kde se dobfte Zije.

ZUS Leo3e Janacka 595 176 906
Dr. Max 558 435 843 Svymi kazdodennimi naméty a postiehy jste nas inspirova-

Lékarna Centrum 552 350 815 li k ¢innostem, které vedly ke snaze k jejich naplnénf a re-
Lékarna Remedia 558 677 437 alizaci.
Na stredisku 558 431 178

INFORMACNI APLIKACE MESTA

»Mésto Frydlant nad Ostravici“ !
Mobilni rozhlas, registrace: frydlantno. mobllmrozhlas cz

Dik patfi i Vam, ob¢antim naseho mésta.

[ diky Vam je a bude naSe mésto stale krasné;jsi.

S tctou

David Pavliska
mistostarosta meésta

Helena Pesatova

MESTO FRYDLANT NAD OSTRAVIGI JE MONITOROVANO starostka mésta

KAMEROVYM SYSTEMEM SE ZAZNAMEM

ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE SE VZTAHUJE NA CELE UZEMi MESTA S lews” Feba TDeed rh L J
FRYDLANTU NAD OSTRAVICi A JEHO CASTi LUBNA A NOVE VSI
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Vazeni spoluobcané,

stoleté vyroci republiky je bezesporu ,puncem* pravosti naseho naroda, ktery ma svou bohatou historii. Ne
vzdy to s nami bylo rizové. Nasi zemi se prohnalo nékolik arméad, potykali jsme se s ttlakem. Dokonce byly
tendence Cesky jazyk zcela vymytit a ,CeSstvi“ uplné zapomenout. Presto se to nikomu nepodatilo. VSichni,
kdo se o to kdy snazili, museli kapitulovat a tuto skute¢nost respektovat.

Mluvime ¢esky, mdme svou mytologii, své hrdiny, jsme porad tady. Poslednich sto let bylo vice neZ pestrych.
Pocatecni euforie z nasi prvni republiky, nesnesitelné utrapy 2.svétové valky, krutd 50.1éta, vyvlastiiovani,
budovani tézkého primysluy, ,osamostatnéni se”, abychom se opét vratili zpét do Evropy. Zocelilo nas to? Dalo
nam to néco? Vzalo? Urcité jsme se dost poucili a po tom vSem se hrdé miizeme ptihlasit k naSemu narodu
a historii. Mluvim o zdravé hrdosti. Ne té nasilné a slepé. Ale té spravné, ktera se navraci ke korentim, od-
kryva déjiny, starou moudrost a dokaze konstruktivné myslet na budoucnost. Narod bez historie se nejenom
l nedokaze poucit, ba naopak, jakoby nebyl.

vzpominky a srovnat. Mozna budou zacinat témi, ktefi se nevratili z prvni nebo druhé valky a jimz bylo Ces-

Pokud jste jesté nikdy pred tim nebrali nadchazejici statni svatek vice nez jen jako volny vikend, udélejte

vyjimku. Tato je jednou za sto let. Zkuste se zamyslet, co pro nas narodni identita znameng, zda vime, o ¢em
STARO STKY stvi osudovym.

Prijméte pozvani na akce, které se budou konat u prilezitosti tohoto statniho svatku. Zasadme spolec¢né lipy

vypravi barvy nasi vlajky nebo statni symbol. Pokud se sejdete jako rodiny v generacich, mizete zaslechnout
k oslavam sta let vyro¢i zalozeni Ceskoslovenska, k vyro¢i sedmdesati let povy$eni Frydlantu nad Ostravici na mésto. Prijd'te, i Vy pamétnici, do

nové zrekonstruovaného salu ,klastera“ zavzpominat na dobu, kdy jste tyto prostory vyuzivali jako tridu ¢i télocvicnu...
Ale hlavné Zijte pritomnosti. Radujte se z béZnych dennich mali¢kosti, nebot’ vSe je velmi pomijivé.

vy

Pfeji vdm krasné podzimni dny a té$im se na vidénou na mnoha akcich, které nas v brzké dobé cekaji.

] Z CINNOSTI RADY MESTA

Rada mésta

» rozhodla o zahajeni zadavaciho fizeni k vefejné zakazce malého
rozsahu s nazvem ,Vybér mobilniho operatora pro zaméstnan-
ce mésta Frydlant n. 0.

« rozhodla o ptijeti finan¢niho daru od Nadace Charty 77 ve vysi
572.283,- K¢ jako prispévku na potrizeni motorového vozidla a
uzavieni darovaci smlouvy, a to za ic¢elem provozovani tohoto
vozidla v ramci projektu , Taxik Maxik“ po dobu nejméné 5 let

» rozhodla uzavtit smlouvu o zpracovani osobnich udajt se spo-
lecnosti AVE CZ odpadové hospodarstvi s.r.o.

« rozhodla podat Zadost o dotaci ze zprostredkujiciho subjektu ITI
Ostravsko pro stavbu s nazvem ,Dopravni terminal Frydlant n.0.“

e rozhodla uzavtit smlouvu o uzavieni budouci smlouvy o ziizen{
vécného bremene , jejimz predmétem je strpéni umisténi, zii-
zeni a provozovani vodovodu mésta v pozemku v k.a. Frydlant
n.0., jehoz vlastnikem je Moravskoslezsky kraj a vydala souhlas
s vyhotovenim geometrického planu za ucelem budouci realiza-
ce pirevodu ¢asti pozemku do vlastnictvi mésta Frydlant n. O.

« rozhodla vybrat dodavatele a uzavtit kupni smlouvu v zadavacim fizeni
k verejné zakazce malého rozsahu s nazvem ,,Vybudovani odbornych
uceben v ZS Frydlant n.0, Komenského 420 - dodavka vybaveni*

JHlews Fiha A

Vase starostka Helena PeSatova

» rozhodla uzavrit dodatek ¢. 1 ke smlouvé o dilo na stavebni prace
v ramci akce ,Stavebni Upravy a pristavba objektu hasi¢ské zbroj-
nice a osvétové besedy v Lubné“

¢ rozhodla pridélit vefejnou zakazku a ucinit pisemnou objednav-
ku dodavky mycKky a dezinfikatoru podloZznich mis a mocovych
lahvi pro Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant n.O.

e vzala na védomi zpravu o hodnoceni ¢innosti vybori zastupitel-
stva mésta a komisi Rady mésta Frydlant n.O.

e vzala na védomi zpravu o zhodnoceni 2. Strednédobého planu roz-
voje socidlnich sluzeb mésta Frydlant n.0. na obdobi 2014-2018

e vzala na védomi zpravu o plnéni Gkoll na useku vystavby (pri-
prava a realizace staveb mésta)

e souhlasila se zapojenim Zakladni skoly ndmésti T. G. Masaryka
1260 do projektu: Podpora skol formou projektii zjednodusené-
ho vykazovani (tzv. Sablony 2), prioritni osa PO 3 - Rovny pristup
ke kvalitnimu predSkolnimu, primarnimu a sekundarnimu
vzdélavani

¢ doporucila zastupitelstvu mésta ke schvaleni prijeti daru - ne-
movité véci, a to pozemku parc. ¢. 3275 o vymére 15 m?, oznace-
ného jako jina plocha/ostatni plocha, jehoz soucasti je kaple sv.
Antonina Paduanského, v k.u. Frydlant nad Ostravici, od spolec¢-
nosti Ondrejnik - Solarka s.r.o., v€etné uzavieni darovaci smlouvy

« zabyvala se problematikou spole¢nosti TERMO Frydlant n.0,, s.r.o.

Dne 24. zan 2018 nahle zemrel ve veku 46 let clen Zastupitelstva a Rady mesta Frydlantu nad Ostravici Ing. Rene Zavada.
Vlybory konstrukter, nadseny fenista a predevsim pozorny manzel a Uzasny tata. Dekujeme za jeho praci,
kterou vykonal pro mesto Frydlant nad Ostravici a pro vsechny jeho obcany.

RENE ZAVADA

*16.05.1972 124.9.2018
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Sport v nasem mésté md za sebou bezmala sto tricetiletou letou tradici, kterd se zrodila jiz v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti za Rakousko-Uherska.
Tehdy se v Ceskych zemich, a to jak ve méstech, tak i na venkove, zacal prudce vzmdhat spolkovy Zivot. Jeho cilem bylo sdruZovat podobné smysie-
Jjici ob¢any a hdjit ndrodnostni ¢i spolecenské zdjmy. Za nejstarsi frydlantsky spolek je povazovdana Obcanska beseda, kterd byla zaloZena patrné
jiZ vroce 1863. Jejim ticelem bylo posilovat vilastenecké zdjmy ¢eskych obyvatel po padu Bachova absolutismu. Tato organizace, ktera méla okolo
15-20 prislusnikii, neméla dlouhého trvani. Mnohem delsi tradici si ve Frydlantu n. O. udrZel tzv. Krejcarovy spolek, jehoZ pocdtky sahaji do roku
1881. Hlavnim cilem této organizace byla podpora chudé skolni mlddeZe, a to nejen podporou financni, ale také dusevni a dokonce i télesnou.
Jednou z clenskych aktivit totiZ byly i vylety skolniho Zactva, které tehdy zdaleka nebyly takovou samozi'ejmosti, jako je tomu dnes.

Nejstarsi frydlantskou ryze sportovni or-
ganizaci byl Bruslaisky spolek, jehoZ stanovy
byly schvéleny 30. prosince roku 1889. Mezi
zakladateli bychom nasli vyhradné némecké
uredniky zdejsStho arcibiskupskych Zelezaren.
Kratce po svém zaloZeni si lenové zridili vlast-
ni kluzisté, které po zaplaceni vstupného mohli
navstévovat i zajemci z fad mistnich obyvatel.
Vstupenky byly pravidelné jako odména pre-
davany nemajetnym zakdm vys$sich rocniki
obecné Skoly. Poc¢atkem 20. stoleti v§ak aktivity
tohoto spolku skomiraly a v roce 1910 byl spo-
lek Uiredné rozpustén.

Na prelomu 19. a 20. stoleti v tehdejsi spo-
lecnosti vrcholil souboj dvou narodnostnich
zajmu Ceského a némeckého obyvatelstva. Ac-
koliv ve Frydlantu n. O. tvorili Némci méné 10
% celkového poctu obyvatel, je nutné si uvédo-

mit, Ze tito tvorili vyznamnou zdej$i menSinu.
Mezi nimi byli jak obchodnici, tak predevSim
urednici mistnich Zelezaren, kde nachazela
Zivobyti podstatna ¢ast mistniho ceského oby-
vatelstva. Tyto narodnostni tfenice se promit-
ly i do sportu. S ¢istym svédomim bychom jej
mohli nazvat: Boj o Beskydy. Jesté pred zaloZe-
nim Klubu Ceskych turistd, doslo v nedalekém
Frenstatu p. R. v roce 1884 k zaloZeni nejstarsi
Ceské turistické organizace - Pohorské jednoty
Radhost. Netrvalo dlouho a v roce 1893 vznikl
ve Frydku ryze némecky turisticky spolek tzv.
Beskidenverein. Tyto tfi turistické organizace
béhem nékolika desetileti vystavély v Besky-
dech desitky turistickych chat a dtulen. Neni
jisté bez zajimavosti, Ze zatimco moravska ¢ast
Beskyd byla doménou Pohorské jednoty Rad-
host' (Pustevny, Javornik, Martindk) ¢i Klubu
Ceskych turistd (Ondfejnik), némecky Beski-
denverein opanoval tu ¢ast Beskyd, kterd aZ
do roku 1918 patftila vétvi panovnického roku
Habsburkt - tj. Slezsko. Ob¢ané z Frydlant n. 0.,
pozdéji znamého jako Brana Beskyd, postupné
zaloZili odbory vSech tfi vySe uvedenych turi-
stickych organizaci. Nejdrive vznikla jiZ v roce
1893 mistni sekce Beskidenvereinu. O vice jak
10 let pozdéji zde byl ¢eskymi vlastenci roku
1909 zaloZen odbor Pohorské jednoty Rad-
host. Nutno ovSem podoktnout, Ze béhem 90.
let predminulého stoleti zde existoval také turi-
sticky odbor pri frydlantské Katolické besedé.
Kratce po vzniku Ceskoslovenska zde byl za-
loZen i odbor Klubu ¢eskoslovenskych turistd,
ktery funguje dodnes.

Do rozpadu rakousko-uherského mocnaistvi
v roce 1918 vznikly ve Frydlantu n. O. dals{ tfi
konkurenc¢ni télovychovné organizace. Prvni
z nich, dosud existujici, télocvicna jednota So-
kol byla v naSem mésté zaloZena 31. Cervence
1898 - letos oslavi 120. vyroci svého vzniku.
Mezi zakladajici ¢leny frydlantského Sokola pa-
trili mistni Zivnostnici a délnici. Prvnim pred-
sedou se stal MUDr. Alois Polivka, po kterém je
pojmenovana ulice nedaleko namésti. Spolu se
samotnou télocvi¢nou ¢innosti souvisela i sna-
ha o propagovani osvétovych aktivit. Oblibené
a Casté byly sokolské plesy, pozdéji i Sibrinky,
mikula§ské zabavy a divadelni predstaveni.
Kratce po vzniku mistni jednoty doSlo k zalo-
zeni spolkové knihovny, kterd se pozdéji stala
zdkladem méstské knihovny. UZ od pocatku se
Sokol musel vyrovnat s nedostatek cvicebnich
prostor. Ke stavbé vlastni budovy - sokolov-
ny doslo aZ se vznikem samostatného cesko-
slovenského statu. V mezivalecném obdobi
patril mistni Sokol k ¢lensky nejpocetnéjSim
spolkovym organizacim ve Frydlantu n. O. Vel-




kolepymi prehlidkami vefejnych cviceni byly
zejména vSesokolské slety, které se konaly
pravidelné s Sestiletou periodou. Nejslavnéjsi
jsou ty z let 1938 a 1948, které predstavovaly
narodni manifestaci proti nacismu a pozdéji
komunismu. Obou téchto celostatnich akeci se
v Praze zdcastnily Cetné vypravy frydlantskych
Sokolt. Nyni obratme pozornost na mladsi té-
locvi¢nou organici, kterou byl télocvi¢ny odbor
Katolické besedy - Orel. Na sklonku 19. stoleti
dochéazelo ze strany Sokola k stale ¢astéjsimu
vymezovani viici rakousko-uherskym tradiim,
posilovani ¢eského nacionalismu a boji proti
vlivu duchovnich v rznych oblastech vetej-
ného a politického Zivota. Frydlant n. O. byl
pomérné silnou katolickou bastou, kde jiz v
roce 1892 vznikla tzv. Katolicka beseda. Ta byla
stfediskem vSech katolicky a vlastenecky (tj.
prorakousky) smyslejicich muzi z Pobeskydi.
Bylo jen otazkou casu, kdy tito ,konzervativ-
ci“ prijdou s variantou tzv. katolického Sokola.
K jeho ztizen{ doslo béhem roku 1908 z popu-
du mistniho farare P. Ignace Jandka. Na rozdil
od mistnich Sokol méli Orli jiz od pocatku
yvlastni“ zazemi v sdle Narodniho domu (dnes
Janackova sin). Zde se mimo cvi¢eni odehravaly
Cetné debatni a vzdélavaci vecirky. Nechybé-
la ani divadelni pfedstavni. Co do poctu ¢lend
se mistni jednota Orla béhem prvni republiky
pohybovala kolem 150 ¢lenti a dosahovala asi
60 % zakladny frydlantskych Sokoll. Posledni
z trojice sportovnich organizaci byla délnicka
télocvicnd jednota (DT]). K jejimu vzniku doslo
ve Frydlantu n. O. v bfeznu 1913. Prvnim pred-
sedou byl zvolen Jan Tr¢ka, pozdé&jsi starosta
méstecka, ktery byl ptivodné clenem Sokola.
Dodnes je po ném pojmenovana jedna z mist-
nich ulic. Ke své ¢innosti méla DTJ k dispozi-
ci sl v hostinci U Weichertzl (pozdéji Hotel
Duda, dnes budova méstského uradu). Vznik
této treti télocvicné organizace korespondoval
s diferenciaci spolecnosti a vzniku délnického
hnutf pred prvni svétovou valkou. Béhem prv-
ni republiky byly po vzoru vSesokolskych sleti
usporadany tti délnické olympiady. Pocetné se
zékladna frydlantské DTJ pohybovala na trovni
30 % ¢lenské zaklady Sokola.

Nedlouho po vzniku samostatného Ceskoslo-
venska doslo z iniciativy nékolika mistnich nad-
Sencti v roce 1922 ve Frydlantu n. O. k zaloZeni
Sportovniho klubu, ktery si ve stanovach vytkl
»péstovati vSechny tehdy oblibené druhy spor-
tu,” zejména kopanou. BohuZel, netrvalo dlou-
ho a po zhruba 2 letech ¢innost tohoto spolku
utichla, i pres nékolikeré snahy o oZiveni jejich
aktivit. Uspé$nym nastupem se stalo a% Spor-
tovni sdruZeni, které bylo ve Frydlantu n. O. za-
loZeno v zar{ 1931. Zakladatelé si ve stanovach
vytkli za cil ,péstovati veSkeren sport, football,
lyZareni, hazenou, tennis, brusleni, lehkou atle-
tiku, dale péstovati hudbu a zpév ve vlastnim
odboru.” Tento nemaly kol mél pomoci pod-
porit zejména jeho prvni predseda Leopold
Postelberg, spolumajitel zavodu Norma. Svij
zamér chtélo sdruzeni naplnit pfedevsim stav-
bou vlastniho sportovniho arealu. Podle planu
mélo v mistech dneSni panelové vystavby na
ulici Pionyrt vyrust fotbalové hiisté o velikosti
105 x 65 m, déle v prostoru kolem dne3niho te-
pelného vyméniku na ulici Harcovské se pocita-
lo s hii$tém pro hazenou o rozmérech pribliz-
né 55 x 30 m. Kone¢né v jizni ¢asti sou¢asného

fotbalového hfisté bylo projektovano koupali$- :
té Siroké 40 a dlouhé 65 m. Nakonec z téchto :
velkolepych planii seslo a realizovala se pouze
vystavba fotbalového hristé, které slouzi své- :
mu Géelu dodnes. Kromé fotbalového odboru :
vyvijel v ramci frydlantské sportovni sdruzeni :
¢innost rovnéZ odbor ping-pongu. Vhodné pro-
story ke hte nasli ¢lenové odboru v prostorach :
zavodniho hotelu mistnich Zelezaren. Jako sou-
Cast sportovniho sdruzeni fungoval rovnéz te- :
nisovy odbor, ktery se vSak po nékolika letech
osamostatnil a dal tak vzniknout Lawn-tenis :
klubu. Své misto mél v ramci sdruzeni rovnéz :
odbor volejbalu a hazené. Vzhledem k absen- :
ci adekvatniho hristé pro hazenou ovSem po :
nékolika letech v &innosti pokracovali pouze :
volejbalisté. Ke sportovnim odbortim, které :
vykazovaly Cinnost, 1ze zminit i lyZatsky odbor.
K dal$imu zimnimu sportu, patfilo brusleni. :
Vlastni kluziSté vSak sdruzeni nemélo, a proto
: pani Drahoslava Kanakova, 80 let, Frydlant
spolkem pred
sjednocenim télovychovy po roce 1948 byl :
jiz jednou zminény Lawn-tennis klub, ktery
se v roce 1937 osamostatnil od frydlantského :
sportovniho sdruZeni. Historie ,bilého spor-
tu“ ve Frydlantu n. O. se zacala psat jiZ v roce
1924. Tehdy si priznivci tenisu za pomoci :
feditelstvi Zelezaren Ferrum zalozili vlastni :
tenisovy krouZek. Prvni utkani se odehravala :
na tenisovém htisti v zavodnim parku. Pfes- :
toZe byla hraci plocha ze Zlutého pisku opat- :
fena pouze dfevénymi lajnami, t&3il se tento :
sport velké oblibé zejména v fadach arednikd :
pani Véra PeSatov4, 86 let, Frydlant
prineslo klubu novy elan do prace a také i pti- :
sun finanénich prostiredki. V &ele klubu toti% :
po celou dobu jeho existence stil generalni :
feditel frydlantskych Zelezaren Jan Altstern,
ktery rovnéZ zastdval funkci mistopiedsedy :
Moravskoslezské tenisové Zupy. Rok po vzni-
ku klubu doslo k vystavbé pavilénu a k rekon-
strukci stavajicich 2 hrist, ktera se proménila :
ve vystavni tenisové dvorce. Vzristajici zajem
o bily sport vyustil v postaveni nové klubovny, :
vybavené sprchami a prostornou halou. Timto :
z&sahem se aredl LTK stal jednim z nekrasnéj- :
Sich a nejlépe vybavenych hiiit ostravského :
kraje. Neni proto divu, Ze v obdobi protekto- :
ratu zde jezdily Ceské tenisové $picky v Cele :

vyuZzivalo zamrzlou plochu pobliZ sokolovny.
Nejmlad$im sportovnim

zelezdren a mistnich uciteld. Osamostatnéni

s legendarnim Jaroslavem Drobnym.

Zasadni zména organizace spolkového Zivo-
ta ptisla s koncem druhé svétové valky v roce :
1945 a zejména pak po politickych zménach
vroce 1948, kdy doslo k sjednoceni télovycho- :
vy. To fada funkcionaid ptivodné samotnych
spolki snasela jen velmi téZce. V roce 1953
byly vSechny frydlantské sportovni organiza- :
ce sjednoceny v jednu - Télovychovnou jed-
notu Spartak Frydlant nad Ostravici. Tato se :
zpocatku clenila na osm oddili - kopana, led-
ni hokej, lyZovani, odbijen3, stolni tenis, tenis, :
turistika a zdkladn{ rekrea¢ni télesna vychova. :
Pozdéji ptribyla napt. lehka atletika ¢i kulturis- :
tika. Jednotlivé oddily vyuZivaly arealy a spor- :
tovisté ve spravé télovychovné jednoty, ktera :
od roku 1964 nesla nazev TJ Ostroj. Nastala :
: poskytlo 146 osobnich asistentek a asistenti
: na$im 352 klientiim 125 294 Klientohodin (to
¢ jsou hodiny stravené s klientem) sluzby, coz
v ne zcela korektnim, ale vypovidajicim pre-

nova éra télovychovy.
Ing. Petr Marsalek, Ph.D.

JUBILANTI MESTA &
FRYDLANTU N.0.

V mésici CERVENCI 2018 oslavili sva Zivotni
jubilea a dali se zvefejnénim sviij souhlas:
pani Anna Totevov, 80 let, Frydlant

V mésici SRPNU 2018 oslavili sva Zivotni jubi-
lea a dali se zvetejnénim sviij souhlas:

pani Marie Z13, 80 let, Frydlant

pan Bohuslav Halata, 87 let, Frydlant

pani Marie Kulihovj, 80 let, Frydlant
pani Helena Kandakov, 80 let, Lubno

V mésici ZARI 2018 oslavili své Zivotni jubilea
a dali se zvefejnénim svijj souhlas:

pani Véruse 714, 87 let, Frydlant

pani Véra Pituchov3, 88 let, Frydlant

pan Kamil Cingg, 90 let, Frydlant

pani Emilie Venglarova, 88 let, Frydlant

pan Vaclav Mikulasek, 87 let, Frydlant

pani Vlasta Némcov4, 87 let, Frydlant

pani Marie Roc¢akov3, rozena Vasutova,

Staré Hamry-Samcanka, 89 let, Frydlant

pani Jifina Maturov4, 96 let, Frydlant

Blahopi‘ejeme vsem oslavenciim.

0SOBNi ASISTENCE
USNADNUJE ZIVOT

KdyZ jsme hledali vétu, ktera by vystihovala
¢innost nasi organizace Podané ruce - osobni
asistence a pribliZila ji lidem, ktef{ osobni asis-
tenci neznaji, padaly riizné navrhy. Napf:: ,Jsme
v tom s vami., ,Nabizime pomoc.” atd. V§echny
jsou pravdivé a bylo téZzké vybrat ten nejlepsi
slogan. Nakonec to vyhrala véta ,Pro snadnéjsi
Zivot."

Pokud si prectete nasi vyrocni zpravu, mize-
te se docist, Ze v roce 2017 v krajich, kde ptiso-
bime (Moravskoslezsky, Olomoucky a Zlinsky)

Pokracovdni na strané 8...



1 UPRAVA ULICE POSTOVNI

Neutéseny stav chodnikii, nedostatek parkovacich ploch, nevzhledné hromady kameni,
prazcii a koleji stoji za tim, Ze Mésto Frydlant nad Ostravici pldnuje celkovou tipravu ulice

Vv

Postovni, kterd je jednou z nejdiileZitéjsich dopravnich tepen ve mésté. K prichodu a prijezdu

sy s

na autobusové a vlakové nadraZzi je vyuzivdana chodci a ridici, kteri mir'i do svych zaméstndni,
Skol, ale v hojné mire je vyuzivdna i turisty, kteri chtéji pozndvat nase krdsné hory - Beskydy.

V nékolika malo ptredeslych letech prosla
upravou jak jednotlivd nastupisté vlakového
nadrazi, tak i celd nadrazni budova. BohuZzel
dalsi casti prostoru vlakového nadrazi ¢i au-
tobusové stanovisté zadnou upravou ¢i rekon-
strukci neprosly. Mésto tak planuje resit plochu
od uhelnych skladd po vjezd na plochu Ceskych
drah, a.s., (dale jen CD) jako tzv. Dopravni ter-
minal a dale pak plochu az k Zelezni¢nimu pre-
jezdu na ul. Hlavni. Zde jiZ probéhla tiprava pé-
Sich tras od prejezdu smérem k posté po obou
stranach ulice Postovni. Vznikly tak dva nové
autobusové zalivy, které zajisti plynulou dopra-
vu v této lokalité, a zaroven se podaril realizo-
vat prechod pro chodce, ktery zde dlouhodobé
chybél. V nejblizsi dobé bude plocha mezi no-
vym chodnikem, zilivem a mezi kolejemi upra-
vena a zatravnéna. V dalsi fazi by zde v tomto
prostoru a v misté po zbouraném draznim
domecku méla vzniknout odpocinkova plocha
s méstskym mobilidfem a novymi kvétinovymi
zahony, stromy a kefi. Na protéjsi strané bude
zachovana fontdna a zkraslen prostor kolem ni
- nové kvétiny, lavicky apod.

Cast ulice Postovni od zbouraného dome¢-

ku po vjezd do prostoru nadrazi CD u éervené
drazni budovy projde rekonstrukci. Pro CD
Cargo musi byt zachovan vjezd a vyjezd do pro-
storu, kde se naklada dievo na vagény. Tento
prostor bude odclonén zZivym plotem od nové
vzniknuvsiho parkovisté. Zde by mélo vznik-
nout celkem 41 novych stani pro vozidla. Dojde
k opravé chodniku, vyfrézovani starych parezi
a k vysadbé novych stromi a kef.

Dalsi tsek Fesené ulice Postovni je ¢ast, kte-

rou nazyvame Dopravni termindl. Jednd se
o prostor nalevo a napravo od budovy nadrazi
CD. V prostoru nalevo by mélo vzniknout par-
kovisté pro 88 vozidel, s 5 misty pro vozickare,
ale poprvé u nas ve mésté i s 2 misty pro dobi-
jeni elektromobilil. Je ptislibena i technologie
rychlodobijeci stanice, ktera je prozatim v CR
zatim vzacna a umozniuje dobijet veskeré druhy
vozidel za nepomérné kratsi dobu. I zde je pla-
novana vysadba novych ket a novych stromd.
Dojde také k rekonstrukci chodniku a odstra-
néni starého oploceni a vyfrézovani starych
parezi. Plocha pied budovou nadrazi CD bude
zklidnéna. Vznikne zde prostor pro parkovani
vozidel taxisluzby a prostor pro parkovisté K+R,
tzn. pro vyloZeni cestujicich a nakladu s odsta-
venim vozidla na nejnutnéjsi moznou dobu.
Tuto plochu bude mozno vyuZit pii pristavovani
autobust v dobé tratovych vyluk.

Napravo od nadrazni budovy CD vznikne
novy autobusovy terminal, ktery zlepsi kom-
fort cestujicich autobusové dopravy. Diky tzv.
pilovému usporadani zastavek se zkrati co
nejvice potiebny prostor pro stani autobust
- miiZe byt odbaveno vice autobusti najednou.
Dle analyzy poctu autobusovych spoji je zapo-
tirebi disponovat 4 autobusovymi zastavkami
a 2 az 3 stani pro cekajici autobusy. Zastavky
budou vybaveny novymi krytymi pristresky
s elektronickymi ukazateli odjezdd jednotli-
vych spoji a mozZnosti dobijeni mobilnich te-
lefonti a WIFI pripojenim. Plocha sou¢asného
parciku bude ¢astecné zmensena, ale zaroven
dojde k ozelenéni plochy soucasného asfal-
tového autobusového stanovisté a vysadbé
novych stromd, kefii a kvétin. Zaroveii budou
instalovany nové lavicky, odpadkové kose a in-
formacni tabule.

V neposledni fadé bude upraven i prostor

TECHNICKY VYKRES UL. POSTOVNi POKRACUJE NA DALSI DVOUSTRANE
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pted budovou bistra Lué¢ina a pted uhelnymi : |
sklady. Zde dojde k jasnému vymezeni jak jizd- :
nich koridord, tak i p&sich tras. Prostor pfed : I o — ey
bytovymi domy na ulici Postovni bude upraven : i W s e B
ve formé novych chodniki se zachovanim sou- | BE&ES . ' mirilu =
: 4 A 4

projektu Dopravni terminal byl zajem o od- ’ NOVE MOZN OSTI
koupen{ draznich pozemkd v prostoru mezi ul. :
Postovni a kolejemi CD, které jsou v soudasné :
dobg vyuzivany jako skladovaci plochy pfi rea- :
lizaci draznich staveb v Sirokém okoli. To sebou :
prinasi velky ruch pii ptepravé stavebnich ma- :
terial a s tim souvisejici neporadek na zpev- :
néné ploge v centru mésta, kterou kazdy tyden :
projde jak spousta naSich ob¢and, tak i turistd :
smétujicich z Frydlantu nad Ostravici do okol-
nich hor. Mésto vstoupilo v jednani s vlastniky :
pozemkd, kterymi jsou Ceské drahy, a.s. a Spra- :
va Zelezni¢ni dopravni cesty, a.s. V soulasné :
dobé jiZ je rozsah vykupovanych pozemkd sta- :
noven geometrickym planem a v Fdicich orgé- :
nech prodavajicich organizaci probiha schvalo- :

Casného stromoradi.
Hlavnim podnétem pro zahdjeni piipravy

vani ceny a smluvnich podminek.

Frydlant nad Ostravici se spole¢né s dalSimi
sousednimi obcemi stava velmi zajimavou lo-
kalitou, do niz se stéhuje stale vice téch, kteii

Vérime tak, Ze ve spojeni s dal$i modernizaci :
trati, jejich elektrifikaci, zaji$ténim novych mo- :
dernich vlakovych souprav a novych autobusi :
a zaroveli Gipravé prostoru na ulici Postovni, :
nové vytvoieny urbanisticky prostor prispéje :
ke zkvalitnéni Zivota nejen obyvateliim mésta, :
ale i hosttim a turistiim z Sirokého okoli.

se zde hodlaji trvale usadit. O to vice nas tési
skute¢nost, Ze mnoho mladych rodin ale i ob-
¢an, ktef{ se chtéji osamostatnit, neodchazeji
do jinych mést a obci, ale chtéji nadale bydlet
v nasem krasném mésté.

Velmi duileZité je tak nabidnout nasim mladym

¢ rodindm odpovidajici bydleni, at' uz se jedna
‘o byty ¢i stavebni pozemKy pro rodinné domy.
: Dobrou zpravou je schvaleni nového tizemniho
: planu mésta Frydlant nad Ostravici. Ten je vel-
¢ korysy a nabizi velké mnoZstvi stavebnich po-
* zemki pro dalsi vystavbu. Sedmdesat novych
: bytd predstavil v leto$nim roce developersky
: projekt v aredlu byvalého motelu Panorama. Do-
¢ slova ruiny a sut, které budily hriizu, jsou nyni
: jen pripominkou byvalého tspésného motely,
i ktery byl ve své dobé nadtasovy a byl chloubou
: mésta i Siroké oblasti. V pribéhu cca dvou let se
¢ proméni{ v aredl s modernimi byty a zazemim.

PLOCHA CD CARGO

PARKOVISTE - VAR. 4
39 MIST +22TP

Pét ¢tyfpodlaznich objektli v zeleni v blizkosti
koupalisté s vyhledem na Lysou horu je kvalit-
nim smysluplnym reSenim dané lokality a jisté
si velmi snadno najde své obyvatele.

Mésto hodla v souvislosti s nevyhovujicim
stavem bytového domu ¢p. 309 na ul. Norem-
ska provést jeho demolici a zrealizovat novou
stavbu, pro kterou je jiZ vyhotovena dokumen-
tace k izemnimu rozhodnuti. Stavba je navr-
Zena jako jednoduchy objekt obdélnikového
ptdorysu s pultovou stiechou, nepodsklepena
se tfemi nadzemnimi podlazimi s 28 byty o ve-
likosti 2+kk pro ZTP, 2+1 a 1+kk a nezbytnym
zazemim bytd. Do 2 let by objekt mohl byt vy-
stavén a predpokladame, Ze bude slouzit jako
startovaci byty pro riizné skupiny obyvatel.

Zajimavym projektem mize byt i bytovy
diim s obcanskou vybavenosti, ktery by mohl
vzniknout na ul. Nadrazni v kiiZovatce s ulici
J. Tréky. V souvislosti s vytvoienim relaxacni
oddychové zény v jeho blizkosti umozni kvalit-
ni moderni bydleni v centru mésta.

BYDLENi
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PREDVOLEBNI MATERIALY STRANY DOBRA

VOLBA BUDE MOZNA VYSETROVAT POLICIE

Mésto Frydlant nad Ostravici zvaZuje poddni trestniho oznameni na autory predvolebnich
materialii strany Dobrd volba (mistniho lidra Bohumila Dolanského). Ve svém aktudlnim
prredvolebnim materidlu uvddi velké mnoZstvi zavadéjicich a nepravdivych informaci, ze-
jména nepravdivé ekonomické ukazatele ¢i skutecnosti tykajici se napriklad spolec¢nosti
TERMO s.r.o., to vSe takové intenzity, pro kterou Ize u takto vedené kampané zvaZovat i poru-

Seni predpisii trestniho prdva.

V tomto piedvolebnim ¢ase je vhodné zminit
jasné formulované sdéleni Nejvyssiho sprav-
niho soudu CR, ktery zddraznil, Ze jednim ze
zakonnych limitd (zejména) pro negativni kam-
pané je povinnost vést kampai cestné a po-
ctivé a predevsim zakaz zverejiovat neprav-
kampaneé si vsichni jeji aktéfi musi neustale byt
védomi toho, Ze se mohou dopustit porusSeni
fady pravnich predpist, a to nejen z oblasti
volebniho, nybrz také tireba spravniho, ob-
¢anského, medialniho ¢i dokonce trestniho
prava. S ohledem na to, Ze volebni materialy
Dobré volby obsahuji fadu nepravdivych tidajt
na adresu organi mésta, nezbyva méstu nez se
proti témto titokdim aktivné branit.

0 to zavaznéjsi je skutecnost, Ze napriklad za
nepravdivym vykladem ekonomickych ukazate-
14 (napriklad analyza udaji méstského rozpoc-
tu) by mohl stat byvaly starosta mésta Bohumil
Dolansky, ktery by jim mél rozumét, ptipadné si
spravné hodnoty a souvislosti snadno nalézt ve
vefejné pristupnych zdrojich (rozpoctu mésta,
centralnim registru smluv, portale ministerstva
spravedlnosti Ceské republiky).

Za zminku stoji, Ze predseda strany Dobra

volba a starosta obce Celadna Pavol Luksa fi-
guroval jako statutarni zastupce obce v kauze
neplaceni zavazkl méstské spole¢nosti TERMO.
V leto$nim roce po dobu nejméné 5 mésicti ne-
byla spolecnosti hrazena tihrada za prokaza-
telné odebranou tepelnou energii a vznikl dluh
ve vys$i 500.000 K¢ v neprospéch spolecnosti

nad Ostravici a jeho obyvatel). Spory s obci Ce-
ladnou také resil Energeticky regula¢ni ufad,
ktery dal za pravdu vedeni spole¢nosti TERMO
S.I.0.

Mésto Frydlant nad Ostravici ubezpecuje
obclany, Ze neexistuje zadny divod k jejich

nim materialu Dobré volby jsou ovSsem natolik
zavazné, ze mésto jesté pied dalsimi kroky proti

o skute¢ném stavu.

Zdroje verejnych informaci:
www.justice.cz
smlouvy.gov.cz
www.frydlantno.cz
www.nssoud.cz

: Pokracovdni ze strany 5...

poctu dava pres 5 220 celych dnt sluzby. Za
: témito &isly se skryva prace asistent(i/tek
- vdomacnostech klientti nebo na mistech, kde
! je to potfeba. Z ohlasti klientd a jejich bliz-
. kych vnimame, Ze osobnf asistence je velikym
prinosem a pomaha lidem, ktefi sami nezvla-
¢ daji z divodu nemoci, postizeni ¢i véku péci
i 0 svou osobu. Nase sluzba pomaha zachovat
: distojny, aktivni a plnohodnotny Zivot v po-
hodli jejich domova a snazi se motivovat kli-
: enty k vétSi samostatnosti a sobéstacnosti,
: aby jejich Zivot byl co nejpodobnéjéi béznému
: Zivotu. Mezi nasimi klienty jsou déti, mladi
lidé i seniofi. Tato sluzba pomaha i blizkym
: klientdi, ktefi mohou pé¢i prenechat osob-
ni asistentce a chodit do prace apod. Osobni
: asistent/ka pomaha s béZnymi ukony jako je
hygiena, oblékani, priprava a podani stravy,
¢ zajisténi chodu domacnosti, také doprovodi k
. l1ékari, na nakup, za kulturou ¢i jinymi aktivi-
: tami. Dohlédne na uZiti 1ékd a pitny rezim. Po-
: tfeby kazdého klienta jsou jiné, proto u kazdé-
ho sluzba probiha individualné podle predem
: dohodnutych podminek. KaZdodenni kon-
¢ krétni &innost asistentek se miZe velmi liit.
* Neéktefi klienti vyuzivaji sluZeb asistence po
cely den a noc, jini jen par hodin denné, zalezi
' na mife postiZzeni a poti‘ebé. Vérime, Ze slo-
gan, ktery jsme nakonec vybrali, vystihuje vSe
: vySe zminéné a naSe sluzba opravdu usnad-
! fiuje lidem s postiZenim i senioriim Zivot.
(potaZmo majitele spolec¢nosti - mésta Frydlant :
vicezdrojové, finan¢né prispivaji kraje, mésta
* a obce i nadace a individualni darci. Cast ceny
si hradi klient a je moZné k tomu vyuzit pii-
: spévek na péci. Za finan¢ni podporu dékuje-
me také méstu Frydlant nad Ostravici, které je
: nasim dlouholetym partnerem.
znepokojeni. Nepravdy uvadéné v piedvoleb-
: webu www.podaneruce.eu nebo na telefon-
. nim &sle 776 011 437 u Mgr. Lucie Hortiad-
nepravdivé kampani jiz nyni informuje ob¢any :

Cena za sluzbu osobni asistence je hrazena

Vice o nas i osobni asistenci najdete na

kové.
Bc. Jana Markova

—
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DALSi ROCNIK VYJEZDU OBCAND MESTA

FRYDLANT NAD OSTRAVICI NA LYSOU HORU

Tak jako v plynulych dvou letech, tak i letos
pokracovaly pod patronaci starostky mésta
Frydlantu nad Ostravici Heleny PeSatové vyjez-
dy obcant - jubilantl na Lysou horu. V tomto
roce jsme vyjeli na nejvyssi horu Moravsko-
slezskych Beskyd celkem trikrat.

Na konci ¢ervna byla tato akce poradana ve
spolupraci se spolecnosti AK 1324, s.r.o., ktera
se také postarala o obcerstveni na horské chaté
Emil Zatopek - Maraton na vrcholku Lysé hory.
V tomto terminu ndm vSak pocasi nepfalo, bylo
chladno a destivo. Prijemnéji bylo v prostorach
horské chaty.

Dalsi dva vyjezdy se konaly v prvnich dvou

senior i Gcastnikid zajezdu finan¢né ptispélo

na vystavbu chaty a zajezd byl vlastné takovym :
podékovanim za jejich podporu i penézité dary,
: vramci vystavby nového a moderniho horské-
ho hotelu Solarka v letech 1932-33, ktery ne-
Odbor vnitinich véci a obecni zivnostensky urad :
talovi z Moravské Ostravy. Samotna kaplicka
: neni v evidenci katastru nemovitosti. Véfime,
¢ %e i diky tomuto daru a nadchazejicim Gpra-
: vam bude tento objekt nadéle inspirovat k vy-
chazkam na Ondrejnik a tésit své navstévniky.

které pomohly ke znovuobnoveni chaty.

980 i o

Foto: Petr Zizka, zkrajedosveta.cz

KAPLICKA NA ONDREJNIKU
SE STALA MAJETKEM MESTA

Kaplicka sv. Antonina Paduanského na

. Ondejniku je tradi¢né jednim ze symboli
tydnech mésice zafi 2018. Pocasi bylo nesrov- :
nateln& lepsi nez v tervnu, takZe se ulastnici :
téchto vyjezd mohli kochat vyhledy na vrchol- :
ky okolnich hor, a to jak slovenskych, tak i ¢es-
kych. Rovnéz si pripomnéli historii chaty Petr
Bezrug, ktera je neodmyslitelné spjata s vrchol- :
kem Lysé hory. Pravé mésto, obce mikroregi-
onu a mnoho z nasich frydlantskych obcang, :
: kém stavu, kromé schodisté, které vykazuje

Frydlantu nad Ostravici. Celd desetileti byla
oblibenym cilem turisti nebo nedélnich vy-
letnikti. Dobrou zpravou je, Ze zastupitelstvo
mésta na svém zasedani dne 19.9.2018 schva-
lilo prijeti daru "kapli¢ky" od spole¢nosti On-
drejnik-Solarka s.ro. a zaroven se zavazalo
do 2 let opravit stfechu. Podle technického
posudku je kaple v dobrém stavebné-technic-

poruseni povétrnostnimi vlivy. Kaplicka je

pomérné mladou stavbou. Byla vybudovana

chali vystavét manzelé Oldfich a Frantiska La-

Available on the
D App Store

STAVAJIC| PARKOVISTE
SOUCASTI RESENEHO OBJEKTU JE POUZE L
ZE STRANY VJEZDU DO UHELNYCH SKLADU
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1SBOR ECHO SLAVI 15 LET
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V zdri letosniho roku uplyne patndct let od doby, co se na frydlantské kulturni scéné objevil
novy pévecky sbor. Skupinka zakladatelii ho nazvala Echem podle nymfy z i‘eckych bdji.

PRVNI OBDOBI 2003-2007

Tato etapa v déjinach sboru by se dala nazvat
obdobim hledéni. Zakladatelé a prvni ¢lenové,
kteti zasedli v zafi 2003 v jedné z frydlantskych
restauraci, nebyli na poli hudby Gplnymi zaca-
teCniky, presto je Cekaly sloZité ukoly. Ziskat
dalsi zpévaky, sbormistra, stalé misto na zkou-
Seni, finan¢ni zajiSténi a vytizeni administrativ-
nich formalit. VSechny tyto prekazky se velkym
usilim podatilo prekonat. Pocet zpévak se na-
vysil ,naverbovanim® pratel, ochotnych zpivat
v novém sboru, jejich pratel a znamych, pratel
jejich ptatel a znamych atd. Nelehkym tkolem
se ukazalo hledanf nového sbormistra. Nikdo
zkuSeny, kvalitni a volny v té dobé v okoli nebyl.
Navic byva zvykem, Ze novy sbor vznikne z im-
pulsu sbormistra, ktery kolem sebe za¢ne shro-
mazdovat zpévaky, ne opacné. Nakonec po-

mohla ostravska konzervator a jeji iniciativni
studentka Jarmila Jaltivkova. SnaZila se uplatnit
ve Skole ziskané znalosti a nacerpat zkuSenosti
z praxe. Vybérem kratSich trihlasych a ¢tythla-
sych pisni postupné privykala bez zbyte¢ného
pretéZovani i nové a méné zkusSené zpévaky
k interpretaci vicehlasych skladeb. Sbor se pre-
zentoval zpévem pisni riznych obdobi, jazyki
a zanrl. Po roce byl schopen zacit s koncertni
¢innosti. Celé pocatec¢ni obdobi kon¢i v polo-
viné roku 2007 ucasti na festivalu renesan¢ni
hudby v Pecce na Ji¢insku. Vystoupeni odhalila
slabiny a zac¢atecnické nedostatky.

DRUHE OBDOBI 2007-2014

Ve druhém obdobi sbor zkvalitnil svoji
¢innost. Zkousky probihaly v Kulturnim sale
pozdéjsiho Strediska socidlnich sluzeb ve
Frydlantu n. O. Kromé vystoupeni v ,rodném*“
mésté, na festivalech (UniCov, Kopftivnice)
a pri riznych benefi¢nich koncertech (Ost-
rava), Echo vyjelo znovu i mimo hranice Mo-
ravskoslezského regionu. V roce 2009 se sbor
Ucastnil zavedeného Festivilku ve vychodo-
Ceskych Nechanicich, o rok pozdéji ve Vrbné
pod Pradédem a roce 2011 Plzetiského noto-
vani. V té dobé uz bylo Echo zkuSenym sbo-
rem. DoSlo ke zméné na postu sbormistra. Jar-
mila Jaltivkova odesla studovat do Brna a jeji
misto zaujal Jiff Najvar. Podarilo se mu dale

pozvednout a zkvalitnit sbor. Zaéaly se zpivat
na dynamiku a sladéni hlasu ve sboru. Echo se
dokonce vydalo i na prvni zahrani¢ni cestu do
slovinského Dravogradu v kvétnu 2012. O rok
pozdéji slavil sbor 10 let trvani. Natocil p¥i té
prileZitosti CD ,Slunécko zachodi“ pod vede-
nim sbormistri Jiftho Najvara, Jana St&panka
areziséra Jiriho PospiSila. Jiff Najvar v té dobé
jiZ studoval JAMU. Od poloviny roku 2014 se
v Brné kromé studia zacal vénovat dirigentské
¢innosti. Kratce na to, v lednu 2015, se stal
uméleckym vedoucim Péveckého sdruZeni
moravskych ucitell. V roce 2014 doslo k pie-
danf dirigentské taktovky Echa. Jifitho Najvara
vystiidal Jan Stépanek.

TRETI OBDOBI 2014-DOSUD

Toto obdobi lze charakterizovat jako dobu
zmén. Nejen za dirigentskym pultikem. Jana
Stépanka vysttidal Jakub Gabriel Rajnoch a toho
v roce 2018 Josef Melnar. Sbor se s vét$im, jindy
mensim, dspéchem pousti do inovaci. Nékdy se
snazi o tematické sladéni pisni (Beatles, jazzové
pisné), nove zpivaji urcité skladby jen muzi nebo
jen Zeny, jindy oktet vybranych zpévakd. V po-
slednich letech lze zaznamenat nartst anglicky
zpivanych pisni. Tento fakt mél spolecné s po-
kracujicim dlirazem na kvalitu za nasledek zmé-
ny v fadach zpévaki. Jejich pocet se nyni pohy-
buje okolo dvaceti. JestliZe jim bylo pred 15 lety
od 18 do 55 let, dnes je situace jina. Do 30 let se
vejde malokdo a nejstarSim je pres Sedesat. Kdo
Echo zna, miize ho nazvat generacné vyvazenym
sborem a vztahy v ném za velice kamaradské. To
jsou mimo zpévu hlavni devizy, na které sbor
14ka nové cleny. Kdo mate zajem, na www.sbor-
-echo.cz najdete kontakt. Jaromir Kuliha

’ KONCERT SMYCCOVEHO KVARTETA KE STATNIMU SVATKU

Frydlantsky Kruh prdtel hudby, Kulturni centrum a mésto Frydlant nad Ostravici porddaji

koncert smyccového kvarteta ke statnimu svdtku CR.

Probéhne v pondéli 29. 10. 2018 v 18.30
hodin v Janackové sini. Vystoupi Wallingero-
vo kvarteto z Brna. Zazni barevnj, zajimava
a vzrusujici hudba novéjsich autort (Gideon
Klein, Leo$ Janacek), i hudba vynikajicich kla-
sikd tohoto repertoaru, vybér z cyklu Cyptise
Antonina Dvoidka a Meditace Josefa Suka. M-
Zeme se tedy téSit na krasny koncert.

PROGRAM:

Josef Suk: Meditace na stiedocesky choral sv.
Vaclave, Leo$ Janacek: Smyccovy kvartet €. 2
,Listy divérné“, Gideon Klein: Duo pro housle
a cello, Antonin Dvorék: CypfriSe.

Vstupné je 120 K¢, seniofi/studenti 80 K¢, cle-
nové KPH 50 K¢, s abonentni vstupenkou zdar-
ma. Volny vstup maji také Zaci frydlantské ZUS.

Za vybor KPH Josef Svoboda

Kaliens cemtum, Misio Frydbas n. O, a Krul plivel hudby
£a podpory Madacs G, Klema vou ) konoert

Kvarteto
Wallinger

v ramch oslav stamiho swatku — Dne vznikn
samostamého Feskoslovenskéln stim

V pondéli 29. 10. 2018
v 18.30, Janackova sii

Program:

Josel Suk: Meditace na sttedodesky chovdl sv, Vaclave
Leod Janddek: Smvcéoovy kovarer €.2 "Listy dinaéme™

KOMUNALNI VOLBY 2018 - INFORMAGCE
PRO VOLICE VOLEBNIHO OKRSKU NOVA VES A LUBNO

Prijezdova komunikace k ZS v Nové Vsi, kde
je umisténa volebni mistnost, bude po dobu
kondani voleb do zastupitelstev obci, tj. v patek
5.10.2018 od 12:00 do soboty 6.10.2018 do
24:00, zpFistupnéna vSem obcanim.

Prijezd bude zajiStén pies probihajici stavbu,
proto Zddadme vSechny volice, aby dbali na svou bez-
pecnosta jizdu vozidlem piizptsobili stavu vozovky.

Z dtvodu planované rekonstrukce budovy
Osvétové besedy, bude okrskovéa volebni komise
¢. 8 umisténa v budové SDH Lubno ¢p. 269 (bu-
dova je umisténa na hristi, cca 700 m od budovy
Osvétové besedy smérem na Janovice - Bystré).

Dékujeme za pochopeni
Ing. Renata Sigutova, vedouci odboru VVOZU

Gideon Klein: Do pro howsbe a orllo
Andonin Divafak: Cyplide
Semupnd 120 K8, senlof a snedend B0 KE,
= abonentni viupenkon a fici frgdaniskeé U3 adirm
. _:rl.‘__,
ot (o]




Muzeme-li leto$ni rok hodnotit jiz koncem
1éta, byl pro ¢leny folklorniho souboru Fry-
dlantska chasa rok 2018 rokem Uspésnym.

Vzhledem k probihajici rekonstrukci kul-
turni mistnosti v domové seniort sice Cha-
sa musela své pravidelné zkouSky konané
v téchto prostorach ukoncit, ale diky kladné-
mu pfistupu mésta ji bylo umoznéno docasné
piesunout nacviky do spolecenské mistnosti
frydlantské hasi¢ské zbrojnice.

V predchozich ¢lancich se Chasa pochlubi-
la tim, Ze zalozila vlastni cimbalovou muziku
a diky finan¢nimu piispévku mésta Frydlant
nad Ostravici mohly byt v minulych letech za-

lovky, a to klarinet, cimbal a basa.

Cimbalovka Chasy, jejimiz Cleny jsou jak
déti, tak dospéli, urazila kus cesty a pod ve-
denim Pepy Svobody, Iva Starchotty a pri-
masky Kristynky Babincové je dnes jeji ne-
dilnou soucasti, pro tane¢niky velkou oporou
a vérime, ze pro divaky pfijemnym zpestie-
nim. Sviij velky umélecky posun prokazala na
letoSnim srpnovém Trhu lidovych Femesel,
na kterém bez ptredchozi ptipravy bravurné
zahrala oblibenou piseil prezidenta Masary-
ka ,Ach synku, synku*.

Jak se Fikava, Ze na détech je nejvice vidét,

jak cas leti, jsou toho détsti clenové Chasy
zafnym piikladem. Nejen Ze syneckim uz
galaty sahaji ke kotnikiim a sukénky dévus-
kam odhaluji kolénka, ale uz to nejsou ti mali
»stydlinci®, co se pri vystoupeni drzeli ruky
tet z Chasy, ale stavaji se z nich mnohem zku-
Senéjsi a osSlehanéjsi zpévacci a tanecnicci.
Jen tak dal, déti!

Jednim z velmi povedenych verejnych vy-
stoupeni Chasy bylo v leto$nim roce napii-
klad breznové vystoupeni na Slezskoostrav-
ském hradé, cervnové na frydlantskych
Svétcich hudby nebo na tradi¢nim srpnovém
Trhu lidovych Femesel.

Zavérem by Frydlantska chasa chtéla velmi
podékovat méstu Frydlant nad Ostravici za
finan¢ni podporu jeji celoro¢ni ¢innosti.

Pokud ma nékdo blizko k folkloru, tanci
a zpévu a chtél by rozsitit fady Frydlantské
chasy, budeme velmi radi. Prijdte za nami
od zati opét v pondélky k veceru do hasi¢ské
zbrojnice.

........................................................................................................................................................................ inzerce
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Veronika

Reznitkova DiS.

lektorka zdravotniho cviceni

® Trapi vas bolesti zad, kloubt, migrény?
® Chcete posilit a zpevnit postavu?

® Chcete zlepsit vasi kondici?

FRYDLANT n.O.

Frydlant nad Ostravici
Beskydska 1251

777582431
reznickovaveronika@seznam.cz

® Mate problémy s drzenim téla?

Mate chut na sobé pracovat?
Chcete se vydat na cestu zdravého pohybu?

e zdravotné funkéni cviceni @ sportovni a relaxaéni
masaze o svalovy a fascidlni stre¢ink

o mékké techniky @ mobilizace e cviceni SMSystém

Pracovni doba:
pondéli - sobota
e dle objednani
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Produkce frydlantskych Zelezdren byla za dobu jejich existence riiznorodd. Mezi vyrobky, které

vy

mdme moznost dodnes obdivovat na riiznych mistech v regionu, patii pi'edevsim litinové kriZe.

FUNERALNI LITINA
Vyvoj funeralni litiny v nasich zemich prosel
+ nékolika etapami. V prvni poloviné 19. stoleti
prevladal vliv pruské (predevsim gliwické) fune-
ralni litiny. Na konci 40. let 19. stoleti se objevuji
nahrobky, které jiz vychazeji z invence mistnich
tvlircl, i kdyz pruské vzory stdle pretrvavaly.
Tyto kiize lépe vyhovovaly vkusu prostych lidi.
Jednalo se nejen o novoklasicistni kiize, ale
i o barokni krize s Kristem, spojené s marian-
skou a andélskou ikonografii. Na téchto krizich
byly zachyceny maridnské figury jako Panna
Maria Bolestna, Immaculata a Pieta, dale posta-
va andéla strazce s détskymi rysy, byl na nich za-
chycen patron dobré smrti sv. Josef, nechybél ani
sv. Jan Evangelista nebo sv. Antonin Paduansky.
Dalsi kategorii pak byly krize, které mély jedno-

duché a libivé romantickeé tvary novogotiky.
Litina jako moddni a oblibend zalezitost
1. poloviny 19. stoleti byla materialem spole-
censkych elit jako byli zakladatelé a vlastnici
Zelezéaren, dustojnici, méstané &i knézi. Teprve
pozdéji se litinovy kiiz zacal stavat nahrobkem
nizsich remeslnickych a urednickych vrstev. Ve
2. poloviné 19. stoleti se pak tento typ nahrob-
ki da nazvat piimo lidovym. Litinové krize se
postupné staly vyznamnou soucasti vesnickych
a meéstskych hrbitovi.

Litinové nahrobky byly ve Frydlantu zho-
tovovany jiz ve 20. letech 19. stoleti. Odlévany
byly rovnéz pomniky ve formeé stél, clenéné go-
tickym panelem a zdobené gotickymi kyticemi
a kraby, a kaplickovité nahrobky s vézickou se
$tity a kyticemi. Casté byly také litinové desky
vsazené do kamennych pomniki nebo pfimo
do zdi kostela. Nejstarsi nahrobni kiize jsou da-
tovany do 30. let 19. stoleti. Jedna se o prosté
krize s hladkymi bievny zdobené reliéfnim ka-
nelovanim nebo jednoduchym prolamovanim
v gotizujicich tvarech. V tomto obdobi zacaly
byt odlévany prosté krize napodobujici svazané
vétve, pres jejichz kiizeni byl umistén kvétinovy
vénec, a hladké kiize s rouskou zavéSenou pres
brevna.

MONUMENTALNI LITINOVE KRIZE

Dochované monumentalni litinové krize jsou
typologicky podobné, vétSina z nich ma rovné
ukoncena brevna. Na jednotlivych ramenech
krize jsou vzdy tri podélné linky (pruty), které
jsou na konci spojeny lomenymi oblouky. Samo-
statné ¢asti krizt, které k nim jsou pripevnény,
jsou korpusy Krista a tabulky s napisem INRI. Ty
se Casto od sebe lisi, coz ale neni nic neobvyklé-
ho, napt. litinovych korpust Krista se odlévalo
vétsi mnozstvi druht, protoze se pripevinovaly

rovnéz k nahrobnim litinovym kiizim. Rozdily
jsou v typech podstavcti, zatimco nékteré mo-
numentalni kiiZe jsou upevnény do kamenného
podstavce, vétsina z nich ma podstavec litinovy.
Nékteré tyto podstavce jsou ctyrhranné, jiné
maji oktogonalni tvar. Na nékterych podstav-
cich jsou vSechny ctyii bocni desky opatieny
napisem, ktery vétsinou obsahuji vers z Bible
a osobu ¢i osoby, které financovaly zhotoveni
krize vcetné roku, kdy k tomu doslo.

Ve Frydlantu nad Ostravici se nachazeji dva
monumentalni krize, prvni z roku 1832 je
u farniho kostela sv. Bartoloméje, druhy z roku
1863 pak u Hlavni ulice. V Ostravici je jeden kiiz
z roku 1859 na thitové druh}'f z roku 1889
na soucasném katastru Starych Hamer, jeden
z roku 1853 na Samcance, druhy z roku 1860
v mistni ¢asti Hut&. V Celadné je monumentalni
litinovy kriz s dataci 1834 u kostela sv. Jana Ne-
pomuckého, k¥i% v Horni Celadné u restaurace
Knéhyné je z roku 1847, kiiz nedaleko myslivny
na Podolankach pak z roku 1860. Ve Stramber-
ku u kostela sv. Jana Nepomuckého stoji kriz
z roku 1833, u kostela sv. Valentina v Pribore
kriz z roku 1838 a u vstupu na stary hibitov
s kapli sv. Rocha a Sebestiana ve Fulneku je ne-
datovany kiiz z frydlantské produkce.

Na vrcholu hory Knéhyné (1257 m. n. m.) se
nachazi na kamenném podstavci kiiz, ktery ma
byt z roku 1860. Pristup do této lokality je za-
kazan, v roce 1989 byla totiz vyhlasena Narodni
prirodni rezervace Knéhyné-Certiiv mlyn, v roce
2007 pak byla kviili velkému turistickému ruchu
zruSena znacena stezka. K¥iz je zasazen v pod-
stavci, ktery byl zhotoven z kamend. Ve spodni
Casti kiiZe je ozdobna novogoticka tabule s des-
kou s napisem. Tato vSak neni ptivodni, ale byla
zde evidentné umisténa pozdéji. Plivodni deska,
ktera byla umisténa na podstavci, byla stejna
jako u krizti na Podolankach a v Hutich. Umis-
téni ti ki1zl z roku 1860 ma zcela jisté spojitost
s loveckymi vypravami arcibiskupa Fiirstenber-
ga a jeho druziny Cernych myslivct do odlehlej-
Sich revirt hukvaldského panstvi.

Popiska fotografie:
Ktiz pred kostelem sv. Bartoloméje ve Fry-
dlantu nad Ostravici.




1 VEDA NAS BAVI | BEHEM PRAZDNIN'

Bylo 20. srpna 2018, venku svitilo slunicko,
aipresto 15 déti s ismévem kracelo do Zaklad-
ni Sskoly TGM. Ptate se, jak je to o prazdninach
mozné? Déti se totiZ v terminu 20.-24. srpna
2018 tucastnily priméstského taboru ,Védecké
1éto" organizace Véda nas bavi. Téma letosniho
ro¢niku bylo ,Voda nas bavi‘, a tak jsme spo-
le¢né s kolegyni, lektorkou Marii Svobodovou
a détmi cely tyden poctivé badali a experimen-
tovali s vodou. Hned v pondéli si déti z plaste-
liny vyrobily molekuly vody, o kterych se do-
zvédély spoustu informaci. Poté jsme dali klicit
seminka ¢ocky a hrachu v riiznych podminkach
a kazdé rano jsme zaznamenavali zmény v je-
jich ristu. Védci tak na vlastni o¢i odhalili, jaky
vliv na seminka mtize mit nedostatek svétla
nebo vody. V ttery jsme se vydali na exkurzi do
Cisticky odpadnich vod Ostrava - Piivoz. Détem

se nejvice libila navs§téva chemické a mikrobio-
logické laboratoie, kde mohly pod mikrosko-
pem zkoumat vzorek vody z piehrady. Stredu
jsme opét stravili ve skole - fedili jsme roztoky,
sledovali diftize sladké i slané vody a vyrabéli
sonar. Ctvrtek byl ve znameni aerodynamiky
v pohybu. Vydali jsme se proto na mistni letisté,
kde nas vedouci letového provozu pan Rado-
mir Foldyna provedl a détem povédél spoustu
informaci o létani. Jelikoz déti fadné zaujal,
prichystaly si pro néj hromadu dotazid. Nasi
védci byli také nadSeni, kdyZ si mohli vyzkou-
Set, jaké je to sedét ve vysadkovém letadle L-60
Brigadyr pro parasutisty, které jim nékdy l1éta
nad hlavou. V patek jsme métili pH u riznych
tekutin, napt: octu, mydla ¢i jedlé sody. Povidali
jsme si také o povrchovém napéti ¢i vodni eko-
logii. Kazdy den jsme mezi jednotlivymi pokusy
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hrali na hristi rizné pohybové hry, pti kterych
se déti poradné vyradily. Na zavér patecniho
odpoledne dostali nasi mali védci odznacky,
absolventské diplomy a odmény za celotaboro-
vou hru. Tabor probihal bez problémi a jsem
rada, Ze jsou v dne$ni dobé déti, které netravi
svijj volny €as vyhradné u pocitace.

Mgr. Nikola Rekova, lektorka

Spole¢nost Véda nas bavi kromé piimést-
skych tabort porada a organizuje mimoskoln{
aktivity v podobé krouzku Véda nas bavi, kte-
ry je v naSem regionu nabizen détem prvniho
stupné od roku 2016 na zakladnich a matef-
skych Skolach. Nasi snahou je, aby déti smyslu-
plné a aktivné travily svijj volny ¢as a abychom
jim ukazali, Ze védy se nemusi bat a Ze Véda
je zabava! Mate-li doma malého Einsteina, tak
nevahejte a prihlaste vaSe dité na nas krouzek
Véda nas bavi. Seznam $kol, kde krouzek pro-
bih3, je k dispozici na nasich webovych stran-
kach www.vedanasbavi.cz a profesor Albik jiz
na vas netrpélivé ¢eka, abyste se spolu mohli
ponorit do Nenewtonské kapaliny, poodhalit
krasy mikroorganismi v podobé modell Zi-
vocisné a rostlinné buriky, proniknout do me-
chaniky dychani i atomu a zabrousit do historie
k Archimédovi a jeho vynaleziim. Experimenty
jsou navrzeny pro Zaky prvniho stupné, nejsou
tedy nebezpecné ani slozité. A kdybyste chtéli
rozsitit fady naseho lektorského tymu, tak nas
nevahejte kontaktovat.

Tésime se na nové badatele a tém stavajicim
dékujeme za prizen. Véda nas prosté bavi!

Markéta Lencova, koordinatorka krouzku
Véda nas bavi

Y LITERATI: HLAVA VZHURU NOHAMA

Asi si fikate - co to je za nesmysl! Ne, neni. Je
to nazev nové knihy basni Zderika Hledace, ¢le-
na Literarniho klubu P. Bezruce, kterou vydalo
nakladatelstvi Nova Forma.

Zdenék HledaC - basnik, textaf, jak sam
o0 sobé piSe - bezdlivodny optimista mirné za-
smusilé povahy, milovnik kavaren a cukraren
ve svych versich vykresluje Zivot, jak jde ze dne
na den, co se déje, koho potka, ale hlavné si vsi-
ma Zen. KdyzZ uz se tedy setkali, co na to jeho
télo - zablo ho télo, on sam ji vaii ¢aj... Autor
dokaze mistrné popsat své pocity, neptibarvuje
situace, které proziva. Vypisuje se ze své samo-
ty, nezavislosti, svych prohrach, ale i o lacinych
botach, promlouva ke ¢tenariim. Téchto vice
jak sto basni jisté stoji za precteni.

A pravé tato kniha Hlava vzhiru nohama
byla pokiténa na schiizce literatti prvni zarijo-
vy patek ve Frydlantu n. 0. Kmotry knihy byli
literarni kolegové Zderika Hledace - Dajana
Zapalkova a Milan Pastriak, kteti knize poptali
uspéch u Ctenaft, pro néz by tyto basné mély
byt uvolnénim a odreagovanim od kazdoden-
niho shonu. Snad je prilaka k precteni velice
zdarila obalka knihy, kterou navrhla Barbora
Frankova.

Zminovana schtizka literatl byla slavnostni
nejen timto kitem knihy, ale zavital mezi pfi-
tomné host, spisovatel Antonin Szkandera, kte-
ry Zije v Mistku. Vydal jizZ sedm knih, vétSinou

z rybéai'ského prostiedi. Nyn{ zde prezentoval :
ukazky ze svych novych povidek, které opét ne- :
zklamaly svoji barvitosti, ptiblizenim ,zazitkd

a situaci od vody*

Co ¥ci ke schiizce literatii z pozice predsed- :

kyné literarniho klubu?
,Jsem rada, Ze pod Beskydami se najdou lidé,

ktefi pisi, at uz basné, prdozu, vykresluji ve své :
tvorbé zdejsi lidi, prirodu, zivot. A Ze kolikrat se
pusti do legra¢nich zanrd, nazvl, pojmenova- :
ni? Je to jen dobfe, nelze byt jen upjaty a $lapat :

v jednom rytmu. Je tfeba si i ,vyhodit z kopyt-

ka“ Dékuji vam vSem, mili literati, Ze toto vSe :
dokéZete a snad obcas i potésite milé ¢tenare!” :

Dajana Zapalkova

KVizZovy VECER
¢tvrtek 4. 10.z ’

018
od 17.30

Knihovna Frydlant
Hlavni 1755 (vchod z ul. Kadléékova)
www.knihovnafrydlant.cz

Pfijdte si zasoutéZit a prokazat
své znalosti zraznych obor(
napfi¢ celym lidskym védénim.
Cek4 na Vas hromada zabavy a
zaroveri se dozvite spoustu
novych véci.

Kviz je fenomén dnesnich dni.
BEhem vetera si spolené se
svymi prateli sestavite tym o
maximalnim poétu 5 lend.
Vice hlav vic vi, aviak pokud si
véfite, miizete hrat treba jen
sami za sebe.

Ovéfite si, co si pamatujete ze
Zolnich  lavic, jaky méte
aktudlni prehled, zdali vam
funguje selsky rozum a jestli
dokaZete unést opojnou sldvu
vitézstui. Vitéz se mize t&Sit na
odménu za svij vykon.

ww ydlan!
info@knihovnafrydiant.cz

informace

558 606 301 o )
Bude prichystano malé

= obcerstveni a drobné ceny.
= Vstupné dobrovolné.

PORADATE ZAJiIMAVOU
AKCI VE FRYDLANTU N.0.?

Nebo chcete otisknout informace o déni vaseho spolku?
Staiite se prispévateli. Clanky pfijimame na e-mailové adrese:

redakce@frydlantskenoviny.cz




POHYBOVA VSESTRANNOST
VE FRYDLANTU N.0.

Déti ve Frydlantu nad Ostravici budou mit moznost od rijna navstévovat nové krouzek Po-
hybové vsestrannosti. Jednd se o aktivitu celorepublikového certifikovaného projektu DETI
NA STARTU, ktery vznikl v rdmci iniciativy Cesko se hybe. V Ceské republice je do projektu
zapojeno jiz téméi 200 stiedisek s cca 6000 détmi. Novd sti‘ediska se nyni oteviraji na ZS

Novd Ves a Z$ T. G. Masaryka.

Co je to Pohybova vSestrannost?

Pohybova vSestrannost realizuje sportovni
aktivity zamérené na vSeobecnou pohybovou
piipravu déti predskolniho a mladsiho skolni-
ho véku. Rozviji zdkladni pohybovou motori-
ku, koordinaci, obratnost, rychlost a silu.

Pro koho je cvi¢eni urceno?

Pro vSechny déti ve véku od 4 do 9 let. Pro
déti $tihlé i obézni, talentované i méné, déti
sportujici i bez osvojenych pohybovych zakla-
du, zkratka uplné pro vSechny bez omezeni.

Jak probiha trénink?

Na zacatku se vSichni spole¢né rozcvicime.
Pak je kazda lekce vedena formou kruhového
tréninku, kde obejdeme Ctyri stanovisté za-
méfené na: atletiku, gymnastiku, mic¢ové do-

vednosti a motoricka cviceni. Zavérem hodinu
spole¢né zakonc¢ime pokiikem. Kazdy clen
dostane tri¢ko se svym jménem a tréninkovy
denicek.

Proc je dobré cvicit vSeobecnou
sportovni pripravu?

Globalné je samoziejmé nejvétsim rizikem
stidle se zhorSujici zdravotni stav popula-
ce. Dlouhodobé klesa fyzickd kondice. Déti
mnohdy nemaji k pohybu kladny vztah, ne-
maji osvojeny pohybovy zaklad. To, co se his-
toricky naucily nevédomé venku, dnes valcuji
moderni technologie ve formé pocitaci a tele-
vizi. Vliv chceme eliminovat. Stava se také, Ze
jsou déti prilis brzy jednostranné zamérené a
prilis specializované. Pak mohou mit problém
spravné zvladat zakladni cviky (kotoul, stojku,

chytit mic). Zaméreni na jeden vyhradni sport
muze také branit prechodu mezi rdznymi
aktivitami ¢i zpusobit priliSnou orientaci na
sportovni vykon, a tim tak vyvolat strach z ne-
uspéchu a stres. Vykon rozdéli déti na ,horsi
a lepsi®, nékteré vyloudi z kolektivu (hendike-
pované nadvahou, nemoci, socidlni situaci).
Usilujeme o to, aby byl jejich budouci vztah ke
zdravému aktivnimu Zivotnimu stylu pozitiv-
ni. Po urcité dobé navstévovani kurzu muize-
me rodi¢im také poradit s vybérem sportovni
aktivity. Jakym dal$im smérem ve sportu by se
dité mohlo ubirat, pro které pohyby ma viohy
a co by mélo nadale rozvijet.

Jakymi zasadami se Pohybova
vSestrannost ridi?

Vzdy plati, Ze nikoho neporovnavame.
U rtiznych cviceni nikdo nevypadavj, ale vzdy
se vraci do hry mezi ostatni. Zamérné potla-
Cujeme prvky vziajemného soupereni. Snazime
se u déti vytvaret pozitivni vztah ke sportu -
je spravné cvicit a hybat se. V konceptu spo-
lupracujeme s trenéry z riiznych sportovnich
odvétvi. VStépujeme také navyky na spravné
stravovani. U¢ime zakladiim - spravnému dr-
Zeni téla, drobnym, ale dilezitym pohybovym
ukontim. V kolektivu vZdy hodné komuniku-
jeme, dbame na bezpecnost, pracujeme se za-
bavnymi pomiickami a naradim.

Kde a kdy budou probihat tréninky ve
Frydlantu n. 0.7

Lekce Pohybové vSestrannosti budou probi-
hat od 1. ¥ijna 2018 v télocviéné na ZS T. G. Ma-
saryka vzdy ve STREDU v ¢asech 13:20-14:05
a 14:10-14:55 hodin. V t8locviéné na ZS Nova
Ves budeme cvi¢it v PONDELf od 15:00-16:00
hodin. Na tréninky mohou chodit i déti, které
navstévuji jiné skoly.

Jaka je cena a kdo jej vede?

Cena za jednu lekci ¢ini 90 K¢. Tréninky pro-
bihaji pod vedenim proskolenych zkusSenych
trenérd z riznych sportovnich odvétvi.

Kde se da do krouzku prihlasit?

Prihlaska formou on-line formulafe je zve-
fejnéna na www.pohybovavsestrannost.cz
v sekci Prihlaska 2018/19 - Frydlant nad Os-
travici.

1 A JSOU Z NICH SKOLAGCI...

Pondéli 3. zari 2018, 73 part oci hledicich
s oCekavanim na svoji novou pani ucitelku,
ktera jim predstavi prvni pismenka, uvede do
svéta Cisel, naudi se podepsat a prosté ukaze,
jak to chodi nejen ve $kole, ale také co pro né
chysta okolni svét. K tomu vS§emu dojati rodi-
Ce i prarodice, pratelé, vedeni Skoly i mésta
a jini hosté. Tak tohle je atmosféra, kterou lze
v budové poskytujici zakladni vzdélani za-
Zit jen jednou do roka, a to kdyZ za¢ina novy
gkolni rok. Ten letosni, 2018/2019, a ZS§ TGM
nebyli v tomto sméru vyjimkou.

Jak jiz bylo v minulém ¢isle avizovano, ote-
vieli jsme letos v Tégeemce tii prvni tiidy.
Pfi slavnostnim zahdjeni vyuky nechybéla
mezi hosty zdravicimi rodice a jejich potomky

starostka mésta pani RNDr. Helena PeSatova,
ktera spole¢né s vedenim Skoly, star$imi pa-
trony z devatych tiid a ¢leny narodopisného
souboru Chasic¢ka ptivitala jednotlivé celou
trojici nasich ,prvotridnacka*.

Tyhle nejmensi spolecné s zaky Sestych tid
¢ekal hned druhy tyden v zaii adaptacni kurz.
Mohli se tak lépe seznamit se svymi novymi
spoluzaky i tifidnimi uciteli, spole¢né si zahra-
li, zasli do ptirody apod. My véfime, Ze se jim
to béhem téchto dnil podatilo a nové vzniklé
kolektivy odstartovaly spole¢nou cestu, na
které to dal potdhnou za jeden provaz.

www.zsfrydlantno.cz




J KOMENAK ZAHAJIL DALSI SKOLNi ROK

Vybéhani, vykoupani, odpocinuti, opaleni a mozna i trosku na $kolu
naladéni jsme se vratili zpatky do naseho moderné opraveného Zlato-
hradu. Privitali jsme vSechny Zaky i zaméstnance $koly, ale hlavné nase
nejmensi skolaky - prviiaky, kterych letos prislo 39, a milymi privod-
kynémi na cesté za poznanim jim budou pani ucitelky Karla Kmentova

a Eliska Matuskova.

Stejné jako mésto Frydlant nad Ostravici slavi
70 let od povyseni do statutu mésta, také Zaklad-
ni umélecka Skola LeoSe Janacka ve Frydlantu
nad Ostravici ma své 70 leté vyroc¢i od svého
zalozeni. Oc¢ividna shoda v téchto tidajich neni
pouhou ndhodou. ZaloZeni $koly mélo nejen kul-
turni a vzdélavaci vyznam pro region, ale také
pro obec samotnou. Jeji ztizeni bylo totiZ jednou
z podminek pro povySeni tehdejsiho meéstce
Frydlant nad Ostravici do statutu mésta (fijen
1948). Dovolte mi, abychom tedy spole¢né na-
hlédli zpét k pocatkiim nasi hudebni skoly.

Prvni jednani o zaloZeni hudebni Skoly probi-
hala uz v roce 1946. Pripravou podkladd se ujala
pani ucitelka hudby Helena Kutaskova, ktera se
bohuzel jiz nedozila jejiho zFizeni v ¢ervenci roku
1948 pod nazvem ,Méstsky hudebni tstav L. Ja-

Y

nacka ve Frydlanté“ 31. srpna a 1. zar{ 1948 pro-

a pohodou.

béhl zapis a zacala se realizovat vyuka. U zapisu
se prihlasilo: 9 zakid do hudebni ptredvychovy,
46 7zaka na klavir, 42 zakd na housle a 11 zaka
na dechové nastroje. Prvnim reditelem Skoly byl
jmenovan pan ucitel housli Josef Micek z Mistku.

Vyuka se uskuteciiovala nejprve v prostorech
byvalého salesianu. V priibéhu let se vyuka roz-
Sifovala o nové nastroje v hudebnim oboru, zacal
se vyucovat tanec¢ni, vytvarny a literarné-drama-
ticky obor. Také pisobeni skoly proslo nékolika
objekty (zadni ¢ast budovy dnesniho méstského
uradu na nameésti, pobocka v Janovicich, budova
dnesniho specidlni Skoly na nadmeésti, prostory
nad sporitelnou). Teprve v roce 1994 ziskala
skola svou vlastni budovu, kde mohlo probihat
vzdélavani ve vSech vyucovacich oborech pod
jednou stfechou, dne$ni budova ZUS na ulici
Padlych hrdint. V roce 1995 byla dokoncena pri-

Do Sestych ro¢niki nastupuje celkem 54 zakd, které budou vyucovat
pani uéitelky Marcela Zidkova a Martina Veli¢kova.

VSem zaklim i zaméstnanclim Skoly prejeme uspésny Skolni rok
2018/2019. Necht je naplnén novymi poznatky, kamaradskymi vztahy

stavba koncertniho salu. Také zbytek budovy
prosel v priibéhu let opravami, predevs$im pak
kompletni revitalizace budovy v poslednich
6 letech.

V pribéhu existence $koly se podilelo na
jejim postupném budovani nékolik feditelq,
fada kvalitnich pedagogi, mésto Frydlant nad
Ostravici, Moravskoslezsky kraj a také samotni
Zaci, bez kterych by $kola postradala sviij ucel.
Tém vSem patfi veliky dik za jejich praci, viru
v pfedavani kulturnich a uméleckych hodnot
dal$im generacim.

Vykonavat funkci feditele $koly je pro mé
ukol novy a mira odpovédnosti o to vétsi,
vzhledem k tomu, ¢eho vSeho se jiz podatilo
dosdhnout. Pieji vSem Zaklim, rodi¢iim i uci-
telim dobry start do nového $kolniho roku
a timto vas také zveme na nékteré nase prvni
koncerty v sezoné 2019,/2020:

BcA. Jan Vilasek




Z Frydlantu nad Ostra-
vici pochdzi Sirokd Skd-
la Spickovych sportovcti,
kteri se prosazuji v nej-
riiznéjsich  sportovnich
odvétvich. Jednim z nich
je Ondrej Némec, kterému
se spole¢né s jeho tymem
neddvno povedlo vyhrat
extraligu Ceské repub-
liky. Ve sbirce ma i dalsi
uspéchy, s golfem cestuje
napric¢ celou Evropou, zd-
roveii ale nezapomind ani
na studia a véri, Ze se mu
povede ispésné odma-
turovat. Pak by mohl za-
mirit na univerzitu a za-
Cit hrdt univerzitni golf.

Rozhovor vedl: Petr Sobol
Foto: Archiv




Pochazite z Frydlantu nad Ostravici? Zijete tady?

Ano, ve Frydlantu bydlim od narozeni a toto mésto mam velmi rad.
Mam tu svou rodinu, $kolu, kamarady, krasnou ptirodu, hory a prozil
jsem zde hezké détstvi.

Kde jste chodil do $koly? A kde studujete nyni?

Nejdrive jsem chodil na Zakladni $kolu TGM, kde mimochodem chodil
i muj tatka a nyni i moje mladsi sestra. Na roky stravené na této skole
vzpominam moc rad. Momentalné studuji ¢tvrtym rokem na Gymna-
ziu BMA a jsem tady maximalné spokojeny. Mam Stésti, ze mizu stu-
dovat na tak dobrém gymnaziu, a je$té navic v misté mého bydliste.

Jak se vam daii zvladat $kolu s golfem?

Pro mé je skola stale na prvnim misté a bude na ném, dokud nedokon-
¢im své vzdélani. Nékdy bojuji s casem, zvlasté kdyz vim, Ze musim
byt na rtznych dulezitych golfovych soustredénich nebo turnajich
a zaroven plnit Skolni pozadavky. Nemam zadny individudlni $kolni
plan, a tak je nutno vSe mit vcas. Nékteré predmeéty se mi uci docela
lehce, nékteré zase hiife, ale snazim se, jak umim, abych mél dobré
znamky.

Kdy jste vzal poprvé do ruky golfové hole?

Nejdrive to nebyly golfové hole, ale néjaky smetak, kterym jsem zkou-
Sel odpalovat plastovou lahev na nasi zahradé. Kdyz jsem to takhle
zkousSel, mamka zrovna prisla domt z prace a rekla: ,Ondro, nechtél
by sis ten golf vyzkouset?”. No a pak mé prihlasila na tréninky golfu
v Ostravici, kde v té dobé zacalo fungovat détské golfové tréninkové
centrum pod vedenim pana Byrtuse. To mi bylo asi devét let.

Podporovala vas v zacatcich rodina?

Bez podpory rodiny by to opravdu neslo. Rodina mi fandi. Ale mu-
sim Fict, Ze moje mamka mi obétovala a obétuje spoustu svého ¢asu
a energie, nacestovali jsme tisice kilometr jezdénim na tréninky
a turnaje. Je velmi trpéliva a dokaze si dobte naplanovat svij cas, aby
ho spravedlivé rozdélila mezi mé a mou sestru. Véiim, Ze ji to se mnou
bavi, i kdyz golf sama nehraje a ve volnych chvilich si radéji zajede
nékde na horském kole.

Rika se, Ze golf je drahy sport a Ze neni dostupny pro viechny. Je
to tak ale i doopravdy?

Golf neni levny sport, ale nerekl bych, Ze je drazsi nez naptiklad lyZo-
vani nebo tenis. Také zalezi, jak kdo je naro¢ny na golfové vybaveni
a kde hraje. Drive to bylo horsi, ale dnes se manazefti klubti velmi snazi
golf lidem financné zpristupnit, hlavné détem.

Da se spocitat, kolik vas golf stoji? Za co v§echno musite platit?
Nékteré naklady se daji spocitat presné, to jsou dané roc¢ni poplatky
za ¢lenstvi v klubu, poplatky za trenéry, hru na hristi, tréninkové mice,
poplatky za turnaje, cvicna kola pted turnaji nebo ubytovani. Tfidenni
turnaj v ramci Ceské republiky vyjde se viim vSudy zhruba na osm aZ
deset tisic korun. Musim vsak upfresnit, Ze uz Ctyri roky reprezentuji
Beskydsky golfovy klub, kde dobte funguje tréninkové centrum mla-
deZe. Tento klub finanéné podporuje vétsinu turnajii a soutézi Ceské
golfové federace, kterych se ucastnim. A to je velka pomoc.

Kolik ¢asu golfu vénujete?

Pokud se pripravuji na turnaj, tak trénuji kazdy den, a potom jeden az
dva dny odpocivam. V sezoné trénuji pétkrat tydné. V listopadu a pro-
sinci nehraji viibec, ale chodim do fitka. Dale se snazim délat rtizné
kompenzacni cviceni kviili namahanym zadim. Od ledna do brezna
trénuji v hale dva az trikrat tydné a pred kazdym tréninkem mame
kondicni pripravu. Pfed sezonou navic probihaji nékolikadenni sou-
stiedéni.

Co vSechno vam golf dal?

Poznal jsem spoustu zajimavych lidi, kamaradl a projel jsem mista,
kam bych se urcité sam nepodival. Naucil mé umét se rozhodnout
a lépe se koncentrovat.

V okoli Frydlantu jsou dvé hiisté. Jak se vam hraje na Celadné
a v Ostravici?
Obé to jsou velmi krasna a tézka hristé. Ta priroda kolem je uzasna

a mnozi ndm je mohou zavidét. Na Ostravici dojizdim na lekce za
svymi trenéry, nejcastéji vsak hraji a trénuji na hristich v Celadné,
kde i pomaham coby asistent s tréninky déti.

Hrajete za Ropici. Kdy jste tam piestoupil a co vas k tomuto kro-
ku pifimélo?

To bylo v roce 2015. Doslechli jsme se, Ze v Ropici velmi dobte fun-
guje tréninkové centrum mladeze. Potfeboval jsem hrat v tymu
$pic¢kovych hraci a vrstevnikii a byt veden profi trenéry, abych se
mohl herné posunout. V Ostravici ani v Celadné v té dobé, bohu-
Zel, takové tréninkové centrum nebylo a rok pied prestupem jsem
v Celadné ziistal ze stejné starych déti vice méné sam. Oslovili jsme
trenéra klubu pana Jakuba Mikulika a manazera Beskydského golfo-
vého klubu pana Jiftho Kaminského a v 1été 2015 jsem byl zarazen
do tréninkového programu.

Povedlo se vam vyhrat extraligu CR. Co to pro vis znamena?

UZ jen to, Ze jsem byl zarazen do extraligového tymu, pro mé byla
Cest. Rok od roku jsem se postupné zlepsoval a dosahoval stale lep-
$ich vysledk, na jejichz zakladé jsem byl letos zatazen do extrali-
gového tymu. Hral jsem moc dobie a moje body byly velmi dileZité.
Jsem za vitézstvi velmi rad, protoze je to viibec prvni extraligovy
titul Beskydského golfového klubu a ja jsem byl u toho. Letosni se-
zona mi vysla skvéle také proto, Ze od jara intenzivné trénuji se Spa-
nélskym profesiondlnim trenérem Joaquinem Millinem Navarrem
a jeho asistentem Jakubem Mikulikem.

Také mate stiibrnou medaili v soutézi druzstev CR do 18 let,
kde jste ziskal i tfeti misto v individualnich hodnocenich. Byl
to velky ispéch?

Ano, protoze nas tym stal na vysledcich tif hracg, jingymi slovy kaz-
dy z nas musel zahrat v kazdém ze tfi kol dobfte. Hrali jsme vSichni
dobie a navic se mi v poslednim kole podafilo zahrat mdj nejlep-
$i vysledek sezony: 68 (-5) na hristi, kde par byl 73. Vydarené tieti
kolo vedlo ke skoku ze ¢tvrtého na druhé misto. Se stiibrnou medaili
jsme moc nepocitali, bylo to tésné a vydiené.

Ceho dalsiho jste jesté dosahl?

Loni jsem se stal absolutnim vitézem Morava Cupu, coz je golfova
tour na Moravg, Slezsku, hraje se i na Slovensku a v Rakousku. V roce
2016 jsem obsadil druhé misto na mistrovstvi republiky smiSenych
druzstev do 16 let a prvni misto na mistrovstvi CR druZstev chlapcii
do 18 let.

Co ted mate pi‘ed sebou? Mate néjaké mety a cile, kam byste to
chtél dotahnout?

Mym nejblizsim cilem je slozit dobtfe maturitni zkousky a dostat se
na univerzitu, kde bych mohl hrat v univerzitnim tymu.

Mate néjaky golfovy vzor?

Mym nejoblibenéjsim golfistou je Rory Mcllroy. Je to sympaticky
hrac ze Severniho Irska, ktery i pies sviij mensi vzrist patii k herné
nejdel$im hra¢im na PGA. Ale miij vzor je Tiger Woods. Je to nejlepsi
hrac viibec a jsem rad, Ze jsem ho mohl vidét hrat. Tiger golfu hodné
dal a je velkou inspiraci. Neznam golfistu, ktery by Tigera nemél rad.

Popularita golfu sili, v ¢em je pro vas jeho hlavni kouzlo?

Golf neni masovy sport a v tom je jiny. VesSkeré emoce se musi umét
drzet na uzdé. Turnaj se hraje vétsinou na tfi kola plus cvi¢né kolo,
tedy c¢tyti dny hry. Turnajové kolo o 18 jamkach trva necelych pét
hodin. Pti hi'e se po celou tu dobu nemiiZete ani ptili$ radovat ani
prilis nastvat, protoze se to hned projevi ve vysledku. Hrajete sam se
sebou a proti hristi, které dokaze byt casto hodné nespravedlivé. Ale
nékdy také dokaze odménit. Golf je fakt izasna hra.

S golfem uz jste projel kus svéta. Kde vSude jste hral?

Hrél jsem ve Spanélsku, v Némecku, ve Slovinsku i na Slovensku. Asi
nejcennéjsi zazitek mam z ui¢asti na golfovém campu v kolébce gol-
fu, ve mésté St. Andrews ve Skotsku. Hral jsem na mnoha golfovych
hiistich od vychodu na zapad Ceské republiky a musim ¥ict, Ze nase
zemé je opravdu moc hezka.
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AKCE V RIJNU

TYDEN KNIHOVEN
knihovna

streda 17.10.
-sobota 20.10

pondéli 1.10.
- patek 8.10.

utery 2.10.
15:00 - 19:00

Tvorivé dilny pro déti
VYROBA DRAKU
klubovny Kulturniho centra
vstup zdarma

ctvrtek 18.10.
18:00

KVizovy VEGER

knihovna

nedéle 21.10.
14:30

ctvrtek 4.10.
17:30

¢tvrtek 4.10.
19:00

Divadelni predstaveni

SHIRLEY VALENTINE

One woman show Simony StaSové.

Bravurni komedie o hledani sebe sama je ur¢ena
nejen zenam stredniho véku, ale vSem, kdo maji radi
dobrou zabavu.

velky sal Kulturniho centra

Vstupné 350,- K¢, 300,- K¢, vstupenky mozno
rezervovat na naSich strankdch a nasledné zakoupit
v TIC nebo na misté.

nedéle 21.10.
16:00

pondéli 22.10.
09:00 - 16:00

ctvrtek 25.10.
18:00

DRAKIADA A DEN OTEVRENYCH
DVERI LETISTE FRYDLANT N.0.

letisté

sobota 6.10.
10:00
sobota 27.10.
08:30 - 18:30
nedéle 7.10.
15:00

Fotbalové utkg’mi .
1. BFK FRYDLANT N.O. VS. FK BOHUMIN
stadion 1. BFK Frydlant

pondéli 29.10.
18:30

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

pondéli 8.10.
09:00 - 16:00
utery 30.10.
15:00 - 19:00

streda 14.11.
19:00

streda 10.10.
18:00

KONCERT ,,ZA OPONOU* — JAZZBANDA
Vstupné 100,- K¢ (FK a studenti 80,- KC), vstupenky
mozno rezervovat na nasSich strankach a nasledné
zakoupit v TIC nebo na misté.

podium Kulturniho centra

¢tvrtek 11.10.
18:00

Cestopisna prednaska Jifiho Kracalika
VELEBIT - PO STOPACH VINNETOUA
(doprovodny program 16.MFOF)

kinosal Kulturniho centra, vstupné 30,- K¢

FRYDLANTSKY DISCOPRIBEH
VOL. 4 S DJ HONZOU

Kulturni centrum

Vstupné 90,- K¢, vstupenky na misté. Rezervace mist
a info o akci na cisle 608 135 677, popf. na Fb.

sobota 13.10.

20:00
Gturtek 8.11.

19:00

utery 16.10.
15:00 - 19:00

Tngivé gi'lny pro déti ;
VYROCI VZNIKU CSR

klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

www.kcfno.cz

facebook.com/kcfno

KULTURNI A SPORTOVNI

2018

XVI. ROCNiK MEZINARODNIHO FESTIVALU
OUTDOOROVYCH FILMU SKUPINY CEZ

kinosal

MEDAILONEK STEPANA KOTKA
A FRANTISKY PITUCHOVE

Janackova sii

Fotbalové utke"ml' ;
1. BFK FRYDLANT N.0. VS. SK DETMAROVICE
stadion 1. BFK Frydlant

Divadlo pro déti

JAK BYLO, KDYZ NEBYLO

velky sal Kulturniho centra

vstupné 50,- K¢, vstupenky na misté od 15:00 hod.

FARMARSKE TRHY
pred obchodnim domem OMMA

Prednaska )
MILAN JEGLIK
kinosal, vstupné 30,- K¢

2. ROCNIK FESTIVAL JOGA V BESKYDECH

Kulturni centrum

Koncert v ramci oslav statniho svatku

KVARTETO WALLINGER

Janackova sif, vstupné 120,- K¢, seniofi a stugenti 80,- K¢,
s abonentni vstupenkou a Zaci frydlantské ZUS zdarma.

Tvorive dilny pro déti
PODZIMNI TVORENI
klubovny Kulturniho centra, vstup zdarma

pfipravujeme

Predstaveni divadelniho souboru Propadio

BOUCHNETE SAMPANSKE

Predstaveni je vybérem toho nejlepSiho, co divadelni soubor
za svych 30 let plisobeni na scéné sehral, vytvoil, nazpival.

velky sal Kulturniho centra, vstupné 100,- K¢, vstupenky
mozno rezervovat na nasich strankach a nasledné zakoupit
v BIC nebo na misté.

Konce‘r't
ONDREJ HAVELKA A JEHO MELODY MAKERS

RHAPSODIE V MODREM POKOJI
ANEB GEORGE GERSHWIN A JAROSLAV JEZEK
- DVA MUZI MEZI NEBEM A JAZZEM

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

www.kcfno.cz
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ut 2.10. od 17:00

BEZE STOP

USA, drama, pristupny bez omezeni, délka 119 min, cena 120,-, Falcon, titulky
Patnactileta Tom Zije se svym otcem v lese na okraji Portlandu. Dobrovolna
izolace od tzv. normalni spole¢nosti jim umoziuje vytvorit si realitu Cistych,
civilizaci nezkazenych prostych radosti. Jednoho dne v3ak o sobé okolni svét
ddva védét a konfrontace je nevyhnutelnd. Rez. D. Granik.

ut 2.10. od 19:30 a ut 9.10. od 17:00

PO CEM MUZI TOUZI

CR, komedie, piistupny bez omezeni, délka 95 min, cena 130,-, Cinemart
Sovinisticky cynik Karel Kral je redaktorem lechtivého ¢asopisu, ktery pfijde
0 misto, kdyz ho vystfidd pohledna Leona. Karlovi se hrouti svét, uchyluje se
k alkoholu a preje si byt Zenou, protoZe ,Zensky to maji v Zivoté mnohem
jednodussi“. Spini se mu tajné prani? Stane se z Karla Karla? A maji to Zeny
opravdu snazsi? Rez. R. Havlik.

st 3.10. od 17:00, so 6.10. od 15:00 a ne 7.10. od 15:00

YETI: LEDOVE DOBRODRUZSTVI
USA, animovany, pristupny bez omezeni, délka 96 min, cena 110, -, Vertical
Ent., dabing

Rodinné komedie, ve které je Yeti presvédcen, Ze zahadné bytosti zndmi jako
,lidé” opravdu existuji. Rez. G. Ficarra, J. Requa.

st 3.10. od 19:00 a pa 5.10. od 18:00

HELL FEST: PARK HRUZY

USA, horor, nepristupny do 15 let, délka 89 min, cena 120, -, Bontonfilm,
titulky

Parta kamaradi si jde uZit do zébavného parku hriizy. Uprostied stragi-
delnych atrakci je ale zacne terorizovat a pronasledovat skuteénd hrozba.
Maskovany zabijak. Jak se dovolate pomaci v misté, kde si vSichni mysli,
Ze Silenec, ktery se vas pokousi zabit a likviduje vaSe kamarady, je soucasti
show? ReZ. G. Plotkin.

pa 5.10. od 20:00 a tt 9.10. od 19:00 (titulky)
s0 6.10. od 17:00 a ne 14.10. od 17:00 (dabing)

%

USA, akcni/sci-fi, nevhodny do 12 let, délka 140 min, cena 120,-, Falcon
Na stibrné platno se fiti jeden z nejzahadnéjich, nejrozporupinéjsich a nej-
drsnéjsich anti-hrdind filmového svéta znacky Marvel. V hlavni roli smrto-
nosného Venoma se predstavi na Oscara® nominovany Tom Hardy. ReZ.
R. Fleischer.

s0 6.10. od 19:30, ne 7.10. od 16:45 a st 10.10. od 19:00

!

CR/SK, drama/historicky, nevhodny do 12 let, délka 145 min, cena 120,-,
Falcon

Neuvéfitelny a pravdivy piibéh rozporupiné osoby Zderika Tomana, $éfa nasi
zahranicni rozvédky, ktery vyznamné ovlivnil vyvoj v povéle¢ném Ceskoslo-
vensku, bezskrupulézniho obchodnika s obrovskou moci a zasadnim Uko-
lem. Sehnat penize, které komunistiim vyhraji volby. Rez. 0. Trojan.

st 10.10. od 17:00 a ut 16.10. od 17:00

BELLA A SEBASTIAN 3

Francie, rodinny, pristupny bez omezeni, délka 91 min, cena 110,-, Mirius
FD, dabing

Sebastian dospivd a z Belly se stAva maminka tfi roztomilych Sténatek. Pie-
rre a Angelina budou mit svatbu a sni 0 novém Zivoté na jiném misté, jinde
nez v hordch. .. Sebastian vSak své hory opustit nechce. KdyZ se najednou
objevi Joseph, byvaly viastnik Belly, je pevné presvédcen, Ze ji ziskd zpét.
Sebastian si uvédomuje nebezpeci, které Belle i $ténatim hrozi a rozhodne
se udélat vSechno pro to, aby je ochrénil. Rez. C. Comnillac.

pa 12.10. od 17:30 a so 13.10. od 19:30

ZRODILA SE HVEZDA

USA, romanticky, nevhodny do 12 let, délka 136 min, cena 110, -, Vertical
Ent., titulky

Hvézda country Jackson Maine objevi neznamou talentovanou zpévacku Ally.
Kdyz se oba vrhnou do vasnivého milostného vztahu, Jack priméje Ally k vy-
stupovani v zdfi reflektord a katapultuje ji tak ke slaveé. Ale kdyZ Allyin raketo-
vy start zastini jeho viastni kariéru, Jack stéle obtiznéji nese svij istup z vel-
kych pddii a o to vice se potyka se svymi vnitinimi démony. Rez. B. Cooper.

pa 12.10. od 20:00, so 13.10. od 17:00 a ut 16.10. od 19:00

PRVNI CLOVEK

USA, drama/Zivotopisny, nevhodny do 12 let, délka 138 min, cena 130,-,
Cinemart, titulky

Pfibéh astronauta Neila Armstronga, ktery 21. ¢ervence 1969 jako prvni
Clovék stanul na povrchu Mésice. Rez. D. Chazelle.

so 13.10. od 15:00, ne 14.10. od 15:00 a st 24.10. od 17:00

VILIK: RYCHLE A VESELE

Malajsie, animovany, pristupny bez omezeni, délka nezndémd, cena 110,-,
Vertical Ent., dabing

Malé auticko Vilik ma velky sen - chce se stat krdlem silnic ve svém rodném
mésté Gasket City. Navic je ,,aZ po dusi“ zamilovany do modelky Belly. JenZe
v cesté mu stoji jeji pritel Ben a takeé zly nakladak Kaiser, ktery Bellu unese.

a takeé srdce své lasky. ReZ. Y. A. Halim.
ne 21.10. od 17:00, ut 23.10. od 19:00 a so 27.10. od 19:30

HOVORY S TGM

CR historicky, piistupny bez omezeni, délka 80 min, cena 120,-, Bontonfiim
Jan BudaF jako Karel Capek a Martin Huba jako T. G. Masaryk exceluji
v pitbéhu jednoho z nejslavnéjsich rozhovord nasi historie. Filmové ,Hovory
s TGM“ pfinaSeji na platna kin necekané napéti, emoce a stfet dvou vy-
znamnych muzd. Rez. J. Cervenka.

st 24.10. od 19:00 a pa 26.10. od 20:00

2 HALLOWEEN |

USA, horor, nepristupny do 15 let, délka 109 min, cena 120,-, Cinemart,
titulky

Jmenuije se Michael Myers, nos bilou masku a v ruce ntiz. Pokud ho potkéate
na Halloween, bude to asi posledni den vaseho Zivota. Slavna hororova série
préveé pise svou posledni kapitolu. Rez. D. G. Green.

pa 26.10. od 17:30 a ut 30.10. od 17:00

CARODEJOVY HODINY

USA, fantasy/rodinny, pfistupny bez omezeni, délka 105 min, cena 110,-,
Vertical Ent., dabing

Desetilety chlapec Lewis se po nenadalé udalosti odstéhuje do tajemného
panského sidla svého stryce Jonathana. Stryce i jeho sousedku si brzy ob-
libi. V domé se vSak deji podivné véci, stryCek i jeho sousedka totiz oviadaji
magii. Strycek zasvécuje Lewise do svéta kouzel a ten mu pomahd vypatrat
zahadné hodiny, které by svou ¢arovnou moci mohly zpGisobit konec lidské-
ho pokoleni. ReZ. E. Roth.

s0 27.10. od 15:00, ne 28.10. od 15:00 a st 31.10. od 17:00

~ rg

KDYZ DRAKA BOLI HLAVA

CR/SK, pohddka, pristupny bez omezeni, délka neznamd, cena 120,-,
Bohemia MP

Barborka s Tomikem travi prazdniny u babicky a dédy v kovarné pod Draci
skélou, kde ze vSech sil pracuje i netradicni pomocnik dvouhlavy dracek
Cmoudik. Jakou kouzelnou moc ma draci zub a hlavné pro¢ draka boli hla-
va? Rez. D. Rapos.

s0 27.10. od 17:00 a st 31.10. od 19:00

TICHO PRED BOURI

USA, drama/thriller, nevhodny do 12 let, délka neznémd, cena 120,-,
Bontonfilm, titulky

Baker(v poklidny Zivot v Karibskych vodach prevréti naruby jeho byvala
Zena Karen, kterd se ho snaZi presvédcit, aby zabil jejiho soutasného nésil-
nického manzela. Tim se rozpoutdva série uddlosti a do posledni chvile se
netusi, jakou boudu kdo na koho hraje. Rez. S. Knight.

ne 28.10. od 17:00 a ut 30.10. od 19:30

JOHNNY ENGLISH ZNOVU
ZASAHUJE

USANB/Francie, akénizkomedie, pristupny bez omezeni, délka 88 min,
cena 130,-, Cinemart, titulky

Treti dil komedidlni série v hlavni roli s Rowanem Atkinsonem, ktery se i ten-
tokrét stava agentem, jemuz se prosté nedafi. Pfibéh odstartuje kybernetic-
ky (itok, ktery odhali identitu vSech tajnych britskych agentti. Jedinou dosud
neodhalenou nadgji zlistavd Johnny English, kterého bude ovSem nutné
nejprve povolat ze zaslouzeného odpocinku. .. ReZ. D. Kerr.

BIO SENIOR

¢t 11.10. od 10:00

CR, komedie/drama, délka 93 min, cena 50,

FILMOVY KLUB
ne 7.10. od 19:30

JACK STAVi DUM

Dénsko, drama/horor/thriller, nevhodny do 18 let, délka 155 min, cena
100,- (FK 80,-), Aerofilms, titulky

Pro sériového vraha Jacka je kazdé zabiti uméleckym dilem. Své temné
mistrovstvi se snazi béhem let vybrousit k dokonalosti. | pfes jeho vysokou

inteligenci se policie pomalu priblizuje, zatimco Jack vic a vic riskuje na
cesté k dokonalé vrazdé. Ponury, chytry i groteskné humorny snimek nas
zavadi do USA 70. let. V hlavnich rolich se objevi Matt Dillon a Bruno Ganz,
ve filmu Gcinkuji také Uma Thurman ¢i Riley Keough. Kontroverzni génius
Lars von Trier jej poprvé predstavil na festivalu v Cannes.

ne 14.10. od 19:30
DLA NINRLAN IVIAIN
USA, drama, nevhodny do 12 let, délka 134 min, cena 110,- (FK 90,-),
Cinemart, titulky
Neuvéfitelny piibéh historicky prvniho ernoSského policisty v Coloradu,

ktery se rozhod| vetfit do Ku-klux-klanu. ReZisér Spike Lee boduje s ¢ernou
krimi komedii, ktera je sice retro, ale zarover mrazivé aktudni.

ne 21.10. od 19:30

NA CHESILSKE PLAZI

VB, melodrama, nevhodny do 15 let, délka 110 min, cena 90,- (FK 70,-),
ACFK; titulky

Bolestna romance o nenaplnéné lasce podle slavné novely lana McEwana.
ReZ. Dominic Cooke.

ne 28.10. od 19:30

Polsko, komedie, nevhodny do 15 let, délka 91 min, cena 90,- (FK 70,-),
Film Europe a ACFK, titulky

Hlavni hrdina Jacek miluje heavy metal, svoji holku, malé auto a svého psa.
Pracuje na staveniti, kde ma vyrist nejvy3si socha JeZiSe na svété. Kdyz
jej necekané zmrzaci tragickd nehoda, obréti se k nému oci celé zemé —
Jacek se totiz stane prvnim obanem Polska, ktery podstoupi transplantaci
obliceje. TvaF je odpoutana, nekonvencni bajka o vnitini sile a krése, ktera
virtu6zné kloubi realismus, fantazijni prvky a ¢erny humor. ReZie Matgorzata
Szumowska.

FILMOVY KLUB DETEM
ut 23.10. od 17:00

MODRY TYGR

CR, rodinny/komedie, délka 87 min, cena 30,- (déti a FK 20,-), projekt
CinkEd, v pdvodnim znéni

Co se stane, kdyZ se ve mésté objevi modry tygr? Dobrodruzny, magicky
a humorny rodinny film vtdhne déti i jejich rodice do svéta fantazie. Stredo-
bodem vSeho déni je trochu zapomenut, ale stale kouzelna botanicka za-
hrada, ukrytd uprostfed hluciciho mésta. Ped filmem probéhne od 16.00
v klubovné KC tematicka dilna k filmu.

FILMOVY KLUB STUDENTUM
pa 5.10. od 16:00

USA, thriller/horor, nevhodny do 15 let, délka 103 min, cena 80, - (studenti
a FK 60,-), Cinemart, titulky

Lahidkové psycho kombinované s rafinovanou satirou. ReZisérovi a scend-
ristovi Jordanu Peeleovi se podafilo natocit film, ktery se posmivé rasovym
predsudkim a mimo to zarovei dési a bavi.

FILMOVE OSMICKY
po 8.10.2018 od 18:00

BILA TMA

Ceskoslovensko 1948, drama, délka 102 min, cena 50,-, NFA

Vrcholi druhd svétova valka. Skupina partyzand je béhem hustého snézeni
zatlaéena do hor. Nékolik zranénych a oSetfujicich se skryje v zemljance,
kde vSak brzy dochézi zasoby a obkliceni je blizko. Dramaticky valecny film
vykresluje intenzivni proZitky slovenskych partyzand, ohroZenych nejen né-
meckou armadou, ale i hladem a viastnimi strachy.

Ko

REZERVACE

ON-LINE NA
WWW.KCFNO.CZ

KULTURNI CENTRUM
FRYDLANT NAD OSTRAVICI

pfispévkova organizace

Vstupenky je mozno rezervovat na webhovych strankach kulturniho centra, zakoupit v TIC nebo hodinu pied promitanim na misté. Rezervace se rusi

15 minut pred zacatkem predstaveni. Da

nformace na facebookovych strankach Kulturniho centra a kina. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.
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dS Vol na vystavl

100, vyroéi vzniku GeSkoslovenska
a 70 let povySeni Frydiantu n. 0. na mésto

1ijna 2018
7.0 hodin VernisaZ vystavy v Kulturnim centru.

ko mpo nuh;a; n;t:ci'ag ;‘
~JIRIHO ST
oo e.l.‘l\;
KRACALIKA "+ . e

o 1630 hodin Pied vernisaZi probéhne vysadba dvou lip
v parku u Partyzana.

Vystava potrva do konee listopadu.

www.outdoorfilms.cz www. jirikracalik.cz

M film @ foto ¥ hudba L beseda

Www.kefno.cz
~ www.frydiantno.cz

1918-2018 S Vstupenky se budou proddvat na misté od 17:00 hod.

Ctvrtek 11.10.2018 od 18:00 hod.

kinosal KC Frydlant nad Ostravici vstupné 30-

Podrobnosti k jednotlivym akcim najdete na www.kcfno.cza www.frydlantno.cz
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OUTDODROVYVEH EILMD Proste krasny jazz

19°° hod

10. fijna 2018

v cyklu Za oponou
porada Kulturni centrum FnO
spoluporada Filmovy klub

DOBRODRUZSTVI PRIBEHY NAPETI
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WWW.OUTDOORFILMS.CZ
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DRAKIADA |

g Den otevrenyeh dveri na frodlantském fet;ss;

SOBOTA 6.10.20I8 -

Aeroklub Frydlantn. 0., Kulturnicentrum Frydlantn.0., Turisticky
oddil mladeze “Divocéci” a Horolezecky oddil Friend Ostrava
zve vSechny déti i rodice na Drakiadu a Den otevienych dveri
Leti$té Frydlant nad Ostravici.

od 10:00 Vystava letecké techniky, seznamovaci lety, seskoky parasutistt
z letounu L-60 Brigadyr, aerovleky a dalsi letecky provoz

od 11:00 Dovednostni soutéZe pro déti o ceny — startovné 20,- K¢

od 13:00 Zahdjeni drakiady — soutéZe v pousténi drakd

od 14:30 Vyhlaseni vitézd drakiady

Obcerstveni zajiSténo I, .

Seznamovaci lety ve vétroni, ém kluzaku a 4-mistném letounu v

V pfipadé nepfiznivého pocasi se akce kona v omezeném rozsahu.

Vstup ZDARMA

www.akfrydlant.cz

NEPROPASNETE MOZNOST POSTAVIT SI VLASTNIHO DRi
jiz 2.10.2018 v ramci Vytvarnych dilen poradanych od 15
v Kulturnim centru Frydlant n.0. Vice informaci n

PREMIER

SYSTEM

nad Ostravic

7a svobodu porada

Pietni vzpominkovou akei

k 28. #ijnu 1918

Vzpominkova akce probéhne
26.10.2018 v 10:00 hodin
u sochy T. G. Masaryka ve Frydlantu nad Ostravici
(pted zakladni skolou namésti T. G. Masaryka)

QE

RovnéZ Vas zveme na koncert

u ptilezitosti statniho svatku

dne 29.10.2018 od 18:30 hodin v Jana¢kové sini.

Tésit se miizete na

WALINGEROVO SMYCCOVE KVARTETO

VIRTUALNI

UNIVERZITA
TRETIHO VEKU

Kulturni centrum Frydlant nad Ostravici je od roku 2018 konzultaénim stfediskem
garanta studijniho a organizaéniho programu Ceské zemédélské univerzity v Praze
pro Gcely Virtualni Univerzity tfetiho véku (VU3V).

Prvni semestr oficidlné za¢ina 10. Fijna 2018 v Kulturnim centru
a pokracuje kazdou druhou stfedu. Téma tvodniho kurzu je
Etika jako vychodisko z krize spole¢nosti.

Prihlasky a blizsi informace ke kurzu:

Ing. Katefina Kaiserova

e-mail: katerina.kaiserova@kcfno.cz, tel: 739 521 511
web: www.kcfno.cz, www.e-senior.cz

KDO MUZE STUDOVAT?
® osoby se statutem dichodce
¢ invalidni diichodci
bez rozdilu véku
® osoby kategorie 50+
(nezaméstnani)

CVovinka v nasem centru

FUNKCNI
TRENINK

L Fu-d \redurdm zku_ﬁené lektorky s 25 letou praxi.

CVICIME KAZDE |

PONDELI a CTVRT
od 18.30 hodin

Pfi zakoupeni zvyhodnéné permanentky

analyza skladby téla na pristroji InBody 230
u nutriéni terapeutky Terezy Srubafové ve Frydlanté n. 0.
Vice na www.vyzivovaterapie.cz

Kapacita omezena rezervace na tel.: 737 248 281
vice na www.kotelna.net nebo facebooku
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SOKOL SI OPET PRIPRAVIL
PESTROU NABIDKU AKTIVIT

Sokol si pro vsechny zdjemce i po prazdnindch pripravil spoustu zajimavych aktivit. Na své
si opét prijdou déti vsech vékovych kategorii, ale také jejich rodice a prarodice.

CVICITELKA MAJKA MAGDONOVA NABIZI
TYTO KROUZKY:

o KORALKY, které se konaji kazdé utery od
9.30do 10.30 a 0od 15.30 do 16.30 a ve Ctvrtek
od 9.30 do 10.30.

« ATLETICKA SKOLICKA je pro déti pFiprave-
na vzdy v utery od 13.30 do 15.00.

« SOKOLICEK se kon4 ve stfedy od 15.00 do 16.30.
« Pro star$i déti je ptipravena GYMNASTICKA
SKOLICKA, ktera je vhodna pro déti od 6 do 9
let a probiha vzdy v pondéli od 14.00 do 15.30.
e Pro déti od 9 do 12 let se kona GYMNASTIKA,
probihajici vzdy ve stfedu od 15.00 do 16.30.
* Pro déti od 9 do 13 let se kazdou stfedu od
13.30 do 14.30 kond POHYBOVKA, ve které je
sloucen aerobik a gymnastika.

e Pro jejich rodice a prarodice se kona
v malém sale sokolovny kazdé pondé-
li od 1630 do 17.30 RETRO CVICENL

DALE SOKOL NABIZi:

« Pro zaky zakladnich skol je pripraveno CVI-
CENI VSESTRANNOSTI. Kona se vidy ve étvr-
tek od 15.00 do 16.30 ve velkém salu pod ve-
denim cvicitele Dalibora Kovala.

« CVICENICKO pro nejmensi déti (1-3 roky)
a jejich rodice vede Petra Plackova v pondéli
0d 9.30 do 10.30 v malém sale.

« Pro MAMINKY A BABICKY ptedcvituje kaz-

dé pondéli od 18.00 hodin v malém sale cvici-
telka Vladimira Baranova.

* Pro muze probiha vzdy v patek ve velkém
sale od 20.00 hodin CVICENI VSESTRANNOSTI
pod vedenim cvicitele Miroslava Kupdi.
 Babicky a dédeckové se mohou ptihlasit do
cviceni VERNA GARDA, probihajici kaZdou
stifedu od 17.00 hodin ve velkém sale. Tésit
se né budou cvicitelky Jana Kanakova, Sylva
Jerabkova a cvititel Zdenék Siméak.

» V pondéli od 20.00 hodin probiha ve velkém
sale NOHE]BAL pro mlads$i muze, které vede
cvicitel Dalibor Koval.

« VE FLORBALOVEM ODDILU TJ Sokol Fry-
dlant n. O. hraji a trénuji kluci od 7 let az po ka-
tegorii muzl a divky ve véku od 12 do 18 let.
Tréninky probihaji vZdy odpoledne na Zaklad-
ni $kole TGM ve Frydlantu n. 0. Cinnost oddilu
je velmi pestra, hraci a hracky se pravidelné
Ucastni soutéznich zapasi Podbeskydské flor-
balové ligy, rliznych turnaji v ramci celé re-
publiky, florbalovych soustiedéni, cyklo-spor-
tovnich vikend{, jednordzovych oddilovych
akci a v neposledni radé také letniho détského
sportovniho tibora. V pripadé zajmu blizsi
informace ochotné poda trenér oddilu Miro-
slav JasSo na tel. 732 552 123 nebo na emailu
m.jasso@seznam.cz.

Do vSech aktivit se lze zapojit i v pribéhu
roku. TéSime se na vas a sportu zdar!

ZLATO A STRIBRO
SACHISTU

Beskydska Sachova $kola dosahla na dalsi vel-
ky tspéch. Na mistrovstvi EU mladeZe, které se
konalo v prvni poloviné srpna v Hotelu Dlouhé
Strané v Koutech nad Desnou, Sachisté ziskali
zlatou a stfibrnou medaili. Nasi Sachovou $ko-
Iu na Sampionatu reprezentovali Bartoloméj
a Viktorie Buchtovi, Pavlina Dudova, Tereza
Horkova a Marek Mica. Divky na turnaji bojova-
ly spolecné s chlapci, kone¢né vysledky ale byly
vyhlaSeny zvlast. Tereza Horkova predvedla pa-
radni vykon a v kategorii do osmi let skoncila
na celkovém druhém misté. Mezi dévcaty byla
dokonce zlata! Stribro bral ve své vékové kate-
gorii do 14 let i Marek Mica. A vidét byli i zbyli
clenové vypravy - Viktorie Buchtova byla v ka-
tegorii do osmi let devata a mezi dévcaty celko-
vé pata, Bartoloméj Buchta skondil v kategorii
do deseti let osmnacty a Pavlina Dudova byla
v kategorii do ¢trnacti let dvacata ctvrta. Byli
byste radi, kdyby se vase déti vydaly v jejich sto-
pach? ,Pokud se mezi ¢tenafi nachazi néjaky ro-
di¢ zajemce o nahlédnuti do taji této kralovské
hry a chtél by nékdy reprezentovat Frydlant na
mezinarodni akci, tak kontaktujte pani Andreu
Stépanovou  (a.stepanova@chessfm.cz nebo

739 120 048), ktera vam poda informace, na
kterych Skolach a Skolkach probihaji krouzky
Sachu. Radi mezi ndmi privitame i ty, ktefi by
se radi Sachovou hrou jen bavili,“ zve vSechny
zajemce Feditel Beskydské Sachové sSkoly Petr
Zaruba.

1. BFK FRYDLANT NAD OSTRAVICi ZVE NA FOTBAL

Moravskoslezska divize, vstupné: dospéli 35 K¢, diichodci 25 K¢, Zeny a déti zdarma
NE 7. 10. v 15.00 hod. 1. BFK Frydlant — FK Bohumin
NE 21. 10. ve 14.30 hod. 1. BFK Frydlant — SK Détmarovice




Velka obliba a popularita thajského boxu ve
Frydlantu Zene reprezentanty ze Svarog gymu,
které vede Miroslav Chylek, od vitézstvi k vitéz-
stvi. Domaci klub béhem posledniho piilroku
zaznamenal neskutec¢nych patnact vyher a ani
jednou neprohral. Vedeni oddilu téZi i z podpo-
ry mésta. ,Jsme za ni velmi radi. Diky grantiim,
které jsme dostali, mizeme nakoupit vybaveni
a zkvalitiiovat tak nasi tréninkovou ptipravu,”
pochvaluje si trenér Chylek. ,Je dobie, Ze més-
to prispiva i na méné tradicni a tyto rozvijejici
se sporty,“ dodal teprve osmnactilety Ondrej
Ginovsky, jehoz dosavadni bilance je vyborna -
ze sedmi zapasti ma sedm vyher. Také Gitlovsky
se predstavi na mezinarodni Bitvé o Frydlant
8, ktera probéhne uz 17. listopadu 2018. Ten-
to kazdoroc¢né vyprodany galavecer thajského
boxu poradany domacim klubem v méstském
Kulturnim centru privita tradi¢né reprezentan-

SVAROG GYM SBiRA USPECHY
A CHYSTA GALAVECER '

zve organizator akce Chylek.

span

PRACE S FOTBALOVOU
MLADEZi SE VYPLACI

Celé zari probihal fotbalovy projekt Mésic na-

¢ bord, ktery je jednou z ¢asti znamého projektu
* Mgj prvni gol. Stovky klubd béhem néj po celé
i Ceské republice hledaji nové hvézdicky fotba-
¢ lovych travnikd. Fotbalova asociace Ceské re-
. publiky pti té prilezitosti podpofila materidlné
¢ ifinanc¢né 60 vybranych akci v jednotlivych kra-
jich a okresech a mezi témito vybranymi kluby
¢ byl i nds 1. BFK Frydlant nad Ostravici. Ten se
tak k 27. srpnu 2018 stal Krajskym sportovnim
: stiediskem mladeze, coZ jen potvrzuje skutec-
nost, Ze dlouhodoba prace s mladezi se 1. Bes-
: kydskému FK vyplaci.,,Chceme prilakat ke spor-
: tu dal¥f d&ti. Nagim hlavnim cilem je sportovni
: vychova mladych hra¢i v détském kolektivy,
‘a tedy aktivni a smysluplné vyplnéni volného
: Casu déti. Rodice, kteff maji zdjem prihlasit své-
: ho syna nebo dceru do fotbalu, mohou pfijit na
: nas stadion kazdé pondéli & stfedu od 16.00
: hodin. Bereme déti jiz od péti let véku,” prozra-
dil $éftrenér mladeZe Denis Dusik. I z Frydlantu
. totiZ mize vést cesta do svéta velkého fotbalu.
: Diikazem je napiiklad Petr Literdk, dlouholety
: kapitdn a opora MFK Frydek-Mistek, nebo také
ty z Madarska, Polska i Slovenska. Navstévnici
se miiZou tésit na skvélou sportovni atmosféru, :
tvrdé mezinarodni zapasy a zlatym hiebem ce-
1ého vecera bude zapas o pohar starostky més- :
ta. , TéSime se na podporu domacich fanousku,”
: vychazejici hvézdy - dvojcata Jan a Michal Fu-
kalovi. Prvni z nich zamitil do Slavie, dalsi patii
¢ Liberci. (redakce)

vicemistr Evropy hracd do 19 let a soucasny
trenér MFK Frydek-Mistek Jan Zizka. Jan Stérba
hraje za olomouckou Sigmu a na konté ma i 45
startd v mladeZnickych reprezentacnich vybeé-
rech a nedavno o sobé daly poradné védét i dvé

Déti ve Frydlantu n. 0. mohou nové navstévo-
vat krouzek Pohybové vSestrannosti. Cviceni se
zaméruje na vSeobecnou pohybovou pripravu
déti. Rozviji pohybovou motoriku, koordina-
ci, obratnost, rychlost a silu. Krouzek je urcen

dostane tricko se svym jménem a tréninkovy :
denitek. Casem mtiZeme rodi¢iim poradit s vy- :
bérem dal$iho sportu. Nikoho neporovnavame, :
snazime se u déti vytvaret pozitivni vztah k po-
hybu. Uéime spravnému drZzeni téla a dal$im :
zakladnim navykim. V kolektivu vidy hodné :
komunikujeme, dbame na bezpe¢nost, pracuje- :
me se zabavnymi pomiickami. Lekce Pohybové
vSestrannosti budou probihat od 1. fijna 2018
na ZS T. G. Masaryka vzdy ve STREDU v ¢asech :
13:20-14:05 a 14:10-14:55 hod. Na ZS Nova :
Ves v PONDELI od 15:00-16:00 hod. Na tré- :
ninky mohou chodit i déti z jinych Skol. Lekce
probihaji pod vedenim proskolenych trenért. :

Prihlasky na
www.pohybovavsestrannost.cz

VOLEJBAL

Parta volejbalovych
nadSencti (20-60 let)

z Frydlantu a okoli hleda
nove volejbalisty. VSichni
jsou vitani. Tel: 737 166 500

Jnzewujte v nejcteneisim
Pujdlantstém Casepisu!




Joizovka na bonec

Tomas Garrigue Masaryk, oznacovany téz za prezidenta Osvoboditele, byl prvnim ceskoslovenskym prezidentem, ale také... viz tajenka. Narodil se
v Hodoniné jako Tomas Masaryk. Prijmeni Masaryk pochazi ptivodem ze slovenského spisovného masiarik, coz je zdrobnélinou ptivodniho masiar
= reznik. A co prijmeni Garrigue? To ziskal siiatkem s Americankou Charlottou Garrigueovou.

Hlasité
vypoustét
kour

Barveni
latek

voskem | alopatie

1. dil
tajenky

Skubani Jskali
v obli¢eji (Fidceji)

D

Tohleto

znacka
kifemiku

Chemic.

Jméno
,Zufivého
reportéra’

Kische

Udefeni

Pohnutka
nohou

Lepkava
ze zaliby

Tlacenice

Nimrod

Dlkaz
nepri-
tomnosti

2.dil
tajenk

Osudové
znameni

Trinitro-
toluen

(zkratk.
slovo)

Koktavy
Clovek
Litim
naplnit

Povoder

Milostna
pletka

Bod
Vv judu

Byvaly
ginsky
politik
Proud

Zapficinit
Rusky
prezident

Kézajici,
duchovni

Nadoba na
smazeni

Poleto-
vani

Nazev
hlasky ,V*

3. dil
tajenk

Ostrov

Vyvoj. sta-
dium Zaby|

Jemné
pecivo

Dvojice

Sloven.
Hkolek®

Vecerni¢-
kovsky
maxipes

Ostry.
Spicaty

vybezek Rusky raz

Mensi
chlivek

Dilna k se-|
kani kiize

Tesanim

im | Stavebni
vytvoriti

dilec

(Fidce)

Ochuco-
vat soli

Hebka
tkanina

Lehké
dupnuti

Zavody na
vyr. kovl

Alko-
holicky
napoj

Chemic.
prvek (Se)

Zvednout
se

Neopef.
mladata
Dychavic-

nost

Znacka
nano-
sekundy

Uprézgng-
ny urad

Osin
(h’dlcg)

Zarizeni
ke |
svarovani

Lis

Chlupa¢
(zastar.)

Kosi,
mladeé

Jm. herce
Hankse

Reklamni
plakat

Cerny
nerost
Evropan
(sloven.)

Kelt

Némecky
souhlas

4. dil
tajenky

Pomticka:
atolon,

Prét si

Svycar-
SKe
letovisko

kosmac,
uskal,
Ica.

B=PRODUCTION |

inzerce

MEGA SHOW
YOUTUBERU

PROGRAM / FOCENi / AUTOGRAMIADA

21.10. 2018

13:00-17:00

VSTUP ZDARMA




