
Frenštát pod Radhoštěm se opět 
stane místem, kde se spojí tradice, 
dobré jídlo a nefalšovaná zábava. 
V sobotu 31. ledna 2026 od 9.30 do 
16.00 hodin se na náměstí uskuteč-
ní tradiční Frenštátský masopust 
se zabíjačkou.                                

Běžecký areál na Pustevnách bude v sobotu 7. února 2026 dějištěm už 
77. ročníku Šrubařova memoriálu v běhu na lyžích klasickou technikou. 
Jeden z nejstarších lyžařských závodů v České republice nabídne kvalitní 
sportovní klání ve všech věkových kategoriích a přiláká závodníky i fa-
noušky bílé stopy z celého regionu. Memoriál Jana Šrubaře, jehož histo-
rie sahá do roku 1949, tak znovu potvrdí své pevné místo mezi tradičními 
sportovními akcemi Beskyd.                                  (pokračování na straně 13) 

Dobrovolní koledníci v ulicích měst a obcí vybírají finanční prostředky na pomoc 
potřebným. Každoročně se zapojuje také frenštátská Charita, která výtěžek vy-
užije na podporu místních sociálních a charitativních služeb. Tříkrálové obdo-
bí ve Frenštátě navíc doplní koncert v kostele sv. Jana Křtitele, který se koná  
11. ledna v 15 hodin. Ten nabídne nejen hudební zážitek, ale i prostor k zastave-
ní a připomenutí smyslu pomoci na začátku nového roku.                                                  -red-

Leden je už tradičně spojen s tříkrálovou koledou a myšlenkou pomo-
ci druhým. Tříkrálová sbírka, kterou každoročně pořádá Charita ČR, je 
největší charitativní sbírkou v zemi.
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Z
Frenštátský 
masopust

Šrubařův memoriál 
ve znamení sedmiček

Tříkrálová tradice znovu spojuje

Návštěvníky čeká bohatý program  
plný zážitků. Od průvodu masek, ukáz-
ky pravé zabijačky, koštování dobrého 
jídla, až po různé soutěže a vystoupení 
masopustní kapely. Přijďte strávit pří-
jemný den s rodinou, přáteli či známý-
mi na náměstí s tou pravou končino-
vou atmosférou.       Lenka Křesálková Fo
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Pořadatelé z Moravskoslezské oblasti 
KČT vybrali Frenštát záměrně, město 
je považováno za kolébku české turis-
tiky. V roce 1884 zde vznikla Pohor-
ská jednota Radhošť, první turistický 
spolek, který stál u vzniku prvních zna-
čených tras i známých beskydských 
„útulen“ Maměnky a Libušína na Pus-
tevnách. Region nabízí širokou síť pě-
ších tras i běžeckých stop s výhledy na 
Radhošť, Pustevny či Velký Javorník.
Program srazu zahrnuje pěší túry, 
běžecké lyžování podle sněhových 
podmínek i poznávací výlety do okol-
ních měst. 

Večery budou patřit kultuře a spo-
lečenským setkáním. Registrovaní 
účastníci získají slevu na lanovku na 
Pustevny a volný vstup na výstavu le-
dových soch „Ledový svět pohádek“. 
Podrobnosti k registraci zveřejnili 
organizátoři na stránkách akce. Nad 
srazem převzali záštitu starostové 
Frenštátu pod Radhoštěm a Trojano-
vic, senátorka Ivana Váňová a posla-
nec Jakub Janda. 
Podrobné informace o programu a 
registraci jsou k dispozici na webo-
vých stránkách www.zimni-sraz.cz.        

-red-

Frenštát bude hostit 
zimní sraz turistů

  Beskydy přivítají turisty

Moravskoslezské Beskydy se na přelomu ledna a února stanou cen- 
trem zimní turistiky. Od 29. ledna do 1. února 2026 se ve Frenštátě pod 
Radhoštěm uskuteční 19. Český zimní sraz turistů, který je zároveň 56. 
zimným zrazom Klubu slovenských turistov.

Základní vstupné pro sezónu 
2025/2026 je 70 korun za jednu půl 
hodinu bruslení pro dospělé a 45 ko-
run pro děti. „Provozní dobu kluziště, 
brusírny, půjčovny bruslí nebo ceník 
vstupného, včetně možného proná-
jmu ledové plochy, naleznou zájemci 
na webových stránkách provozova-
tele městského kluziště - Sportovní 
agentury Frenštát pod Radhoštěm, 

na webových stránkách frenštátské-
ho turistického informačního centra 
a na sociálních sítích,“ doplnil Robin 
Gebauer, ředitel Sportovní agentury 
Frenštát pod Radhoštěm. 
Možnost rezervace a bližší informace
tel. 603 857 058 nebo 
e-mail: administrativa@safrenstat.cz. 

Iva Vašendová, 
vedoucí odboru vnějších vztahů 

Jaké jsou požadované minimální 
parametry?
Chodníky: větve musí být ořezány na 
podchodnou výšku min. 2,5 m a tak, 
aby ani ze strany nezasahovaly do prů-
chozí části chodníku.
Silnice: větve nesmí zasahovat níže 
než 4,5 m nad vozovku a musí být oře-
zány min. 0,5 m od okraje vozovky.
Povinnost údržby zeleně vyplývá ze 
zákona o pozemních komunikacích. 
Norma ČSN 73 6110 zároveň uvádí, 
že stromy a keře nesmí zasahovat do 

dopravního prostoru, omezovat roz-
hled nebo zakrývat dopravní značky či 
veřejné osvětlení. Pokud bude zjištěn 
zdroj ohrožení bezpečnosti nebo pro-
vozní funkčnosti městské infrastruktu-
ry (např. zasahující větve), vyzve město 
vlastníka k nápravě v určené lhůtě. Ne-
bude-li závada odstraněna, provedou 
nutný ořez Technické služby města. 
Prosíme proto všechny vlastníky po-
zemků, aby svou zeleň zkontrolovali a v 
případě přesahů do veřejného prosto-
ru provedli potřebný ořez.               -red-

Bruslit se začalo na Mikuláše

Přerůstající zeleň ohrožuje bezpečnost

Městské kluziště otevřelo své brány 5. prosince v 8 hodin ráno.  Bruslí se 
každý den od 8 do 21.30 hodin, a to dle aktuálního rozpisu. Městské kluzi-
ště i v této zimní sezóně nabídne možnost půjčení bruslí či broušení bruslí. 

Město vyzývá vlastníky nemovitostí, aby v souladu s platnými před-
pisy zajistili ořez větví stromů a keřů, které zasahují do veřejných 
komunikací, chodníků, veřejného osvětlení nebo jiných zařízení měs-
ta. Tyto zásahy jsou potřebné pro zajištění bezpečnosti a plynulos-
ti dopravy i pohybu chodců. Technické služby pravidelně monitorují 
stav veřejných prostor. V několika lokalitách zjistily, že přerůstající 
vegetace zužuje komunikace, zakrývá dopravní značení nebo omezu-
je přehlednost a bezpečnost provozu.

Není-li vlastník znám, je nálezce povinen odevzdat ji obci, na jejímž území k ná-
lezu došlo.  V případě nálezů na území Frenštátu p. R. provádí veškeré činnos-
ti spojené s převzetím, uchováváním a vydáváním nálezů pracovnice recepce 
Městského úřadu ve Frenštátě p. R., náměstí Míru 1.  Zde je možno v provozní 
době odevzdávat nálezy a rovněž tak se zde mohou o své věci hlásit vlastníci 
ztracených věcí osobně nebo telefonicky na tel. č. 556 833 111. 
Vyzvednutí nalezené věci je možné pouze osobně, po identifikaci vlastníka a 
sepsání zápisu.                                                                               Michala Kuncová

Nalezené věci odevzdejte 
na recepci městského úřadu
Městský úřad Frenštát p. R. oznamuje občanům, že dle § 1052 zákona 
č. 89/2012 Sb., občanského zákoníku, je ten, kdo najde ztracenou věc, 
povinen ji vydat tomu, kdo ji ztratil, nebo vlastníkovi proti úhradě nut-
ných nákladů a nálezného. 

Datum Popis 

06.01.2025 Nůž v pouzdře

04.02.2025 Sluchátka

01.02.2025 Mobilní telefon

24.03.2025 Mobilní telefon

28.03.2025 Dětské hodinky

31.03.2025 Pánská pěněženka

02.05.2025
Batoh černé 

barvy s obsahem 
osobních věcí

18.05.2025
Bezdrátový 
reproduktor 

29.04.2025 Peněženka

11.01.2025 Mobilní telefon

03.03.2025 Finanční hotovost

05.06.2025 Elektrokoloběžka

12.06.2025 pánské hodinky

28.07.2025 Finanční hotovost
16.06.2025 Mobilní telefon

14.07.2025 Platební karta

10.08.2025 Taška 
s elektrotechnikou

27.02.2025 Pánské kolo

30.07.2025 Dětské kolo

07.09.2025 Pánská peněženka

22.09.2025 Malý dron

07.10.2025 Trekingové hole

22.10.2025 Dámská peněženka

23.10.2025 Dětská peněženka

04.12.2025 Krumpáč
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Objekt z roku 2013, vybudovaný stát-
ním podnikem Lesy České republiky, 
prošel nezbytnou opravou schodiště. 

Rozhledna, jež byla slavnostně ote-
vřena 15. srpna 2013, je za běžných 
okolností přístupná celoročně a zdar-
ma. K jejímu uzavření dochází pouze 
výjimečně, obvykle kvůli nepříznivým 
technologickým nebo sezónním pod-
mínkám, jako je silná námraza či sně-
hové zatížení. 
Tentokrát však šlo o technický problém. 
„Do poloviny prosince probíhaly opravy 
druhého schodišťového ramene, včet-
ně schodnic. Jak je ale uvedeno ve vy-
věšeném provozním řádu, pokud bude 
mrznout, rozhledna zůstane uzavřená, 
schody v tomto období namrzají a vý-
stup není bezpečný,“ uvedla pro naši 
redakci tisková mluvčí Lesů ČR Eva 
Jouklová.                                           -red-

Nové prostory tak poskytují příjemněj-
ší a přívětivější prostředí, protože prá-
vě turistické informační centrum bývá 
jedním z prvních míst setkání turistů 
s naším městem. Místním občanům i 
pravidelným návštěvníkům pak nabíd-
ne pohodlí a lepší pocit při využívání 
všech služeb, které naše TIC nabízí. 
Provozní doba zůstává beze změny a 
veškeré služby, včetně prodeje suve-
nýrů, map, vstupenek, jízdenek, posky-
tování kulturních přehledů i turistické-
ho poradenství, jsou již plně dostupné 
na nové adrese. 
Starosta města Jan Rejman k přesunu 
turistického informačního centra řekl: 
„Jsem rád, že se nám podařilo najít 
prostor, který je světlejší, otevřenější a 
mnohem příjemnější jak pro návštěvní-

ky, tak pro naše zaměstnance. Věřím, 
že nové prostředí bude důstojnou 
vstupní branou do našeho města a 
že zde každý získá příjemný první do-
jem. Tento krok je zároveň důležitou 
součástí příprav na předpokládané 
budoucí umístění informačního centra 
na našem náměstí v měšťanském do-
mě č.p. 4.“
Také původní prostory turistického in-
formačního centra v budově radnice 
budou dále využity. Postupně zde za-
čnou potřebné přípravy a úpravy místa 
pro přemístění originálu sochy boha 
Radegasta. Díky tomu město nabídne 
turistům a návštěvníkům města neome-
zený celodenní pohled na tuto význam-
nou sochu, která je s historií města, 
jeho okolím i Beskydami úzce spjata.

Rozhledna na Velkém Javorníku 
je po opravách znovu otevřena

Ičko se přestěhovalo do nových prostor

Dřevěná rozhledna na Velkém Javorníku, která patří k nejnavštěvovanějším 
turistickým cílům v Beskydech, byla od listopadu 2025 dočasně uzavřena. 

Turistické informační centrum Frenštát pod Radhoštěm (TIC) změnilo 
svou adresu. Od konce listopadu vítá návštěvníky v nových, komfortněj-
ších prostorách na ulici Havlíčkova 32 (v bývalém Knihkupectví Globus). 
Po dlouhých letech působení na náměstí Míru tak získalo moderní záze-
mí, které přináší více denního světla, otevřený a přehledný prostor a také 
lepší možnosti pro prezentaci městských akcí či nabídku dárkových a 
propagačních předmětů. 

Důležitá telefonní čísla
Městský úřad Frenštát p. R. +420 556 833 111 

Munipolis – Mobilní rozhlas 
– podněty a připomínky občanů https://frenstat.munipolis.cz/

Hasiči Frenštát pod Radhoštěm 150; +420 724 370 108

Městská policie Frenštát p. R. +420 602 852 316

Tepelné hospodářství – dispečink  +420 731 669 809 
rudolf.prasivka@mufrenstat.cz

Bytové hospodářství +420 777 361 030  
email: nemovitosti@mufrenstat.cz

Technické služby Frenštát p. R. +420 731 519 839

Poruchy veřejného osvětlení EB Bartoš +420 777 799 406

Turistické informační centrum +420 556 836 916

Úřad práce, Frenštát pod Radhoštěm +420 950 139 244, +420 950 139 241, 
+420 950 139 245, +420 950 139 236

Kontaktní místo soc. podpory Frenštát +420 950 139 240, +420 950 139 251, 
+420 950 139 252

Charita Frenštát +420 731 141 801 info@frenstat.charita.cz

Vodovody a kanalizace +420 556 701 932, 
poruchová linka +420 800 292 300

ČEZ – energetika +420 800 810 820, 
pohotovostní linka +420 800 850 860

INNOGY – plynárny +420 800 113 355, 
pohotovostní linka 1239

Muzejní a vlastivědná společ-
nost a Muzeum ve Frenštátě 
p. R. vás srdečně zvou v neděli 
11. ledna 2026 v 15 hodin na 
tradiční koncert v kostele sv. 
Jana Křtitele ve Frenštátě.  
V rámci písňového a dramatického 
pořadu vystoupí Komorní pěvecký 
sbor Nyklband, z. s. 
Výtěžek z dobrovolného vstupného 
bude opět věnován na charitativní 
účely.                                         -red-

Tříkrálový koncert 
v horním kostele

Žádost o registraci je možné již zasílat. Ter-
míny konání pro rok 2026 budou upřes-
něny podle počtu přihlášených a budou 
zveřejněny na informačních kanálech měs-
ta. Rodiče, kteří projeví zájem a doručí na 
Městský úřad žádost o registraci budou 
včas na akci pozváni.  
V případě potřeby bližší informace 
poskytne:
Iveta Lepíková, tel. 556 833 141, 
e-mail iveta.lepikova@mufrenstat.cz,  
Lucie Sváčková, tel. 556 833 142, 
e-mail lucie.svackova@mufrenstat.cz.   -red-

Vítání občánků města 
Vážení rodiče, pokud máte zájem se zúčastnit slavnostního vítání ob-
čánků města v obřadní místnosti radnice, je nutné z vaší strany vyplnit 
žádost o registraci, kterou je možno zaslat elektronicky na adresu 
podatelna@mufrenstat.cz, příp. doručit na recepci úřadu nebo vložit 
do schránky, která je umístěna na budově radnice.  
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 Zasedání Rady města Frenštátu pod Radhoštěm
Ve dnech 8.12., 17.12. se konalo 91. (mimořádné) a 92. zasedání Rady města Frenštátu pod Radhoštěm ve složení: Jan Rejman, starosta, Ondřej Bobiš, 
místostarosta, Roman Jurík, Petr Koblovský, Karel Míček, Vojtěch Svoboda a René Zahradník.

Rozhodli jsme o výběru ekonomicky nej-
vhodnější nabídky podané do výběrového 
řízení k veřejné zakázce s názvem "Tele-
komunikační služby pro město Frenštát 
pod Radhoštěm a jiné veřejné zadavate-
le". Ekonomicky nejvýhodnější nabídku 
předložila společnost Vodafone Czech 
Republic a. s. s nabídkovou cenou 2 513 
502 Kč bez DPH. Následně jsme rozhod-
li o uzavření rámcové smlouvy mezi měs-
tem Frenštát p. R. jako objednatelem a vy-
braným účastníkem výběrového řízení. Do 
výběrového řízení se přihlásili celkem dva 
uchazeči a rozdíl mezi vybranou a nejvyš-
ší nabídkou činil 546 919 Kč bez DPH.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 1 ke 
smlouvě o dílo ze dne 25. 2. 2025 o 
zpracování projektu „Koncepce parko-
vání ve městě Frenštát pod Radhoštěm“ 
uzavřené mezi městem Frenštát pod Rad-
hoštěm a společností UDIMO, spol. s.r.o. 
Předmětem dodatku je rozšíření 4fázové-
ho průzkumu o vybrané plochy, rozšíření 
celodenního průzkumu o nové oblasti, 
doplňující celodenní průzkum návštěv-
nosti čtyř vybraných obchodů, doplňující 
profilový průzkum ulic Podříčí a Podkopčí 
a vyhodnocení ankety Munipolis. Cena za 
tyto vícepráce činí 128 000 Kč bez DPH.

Rozhodli jsme o zrušení zadávacího říze-
ní k podlimitní veřejné zakázce s názvem 
„Studie proveditelnosti pro využití energe-

tického potenciálu horninového prostředí 
v oblasti Frenštátu pod Radhoštěm“.

Schválili jsme záměr stanovení nového 
dopravního značení na ulici Kopaná a na 
ulici Lánská ve Frenštátě p. Radhoštěm.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 1 ke 
kupní smlouvě ze dne 20. 11. 2025 uza-
vřené mezi městem Frenštát pod Rad-
hoštěm a společností NAODPAD s.r.o. 
Předmětem dodatku je změna termínu 
dodání kontejnerů.

Rozhodli jsme o organizační změně ve 
vztahu k pracovním místům Městské-
ho úřadu Frenštát pod Radhoštěm při 
zachování celkového počtu pracovních 
úvazků, a to o převedení jednoho pracov-
ního místa dosud vedeného jako referent 
odboru vnějších vztahů do odboru tajem-
níka a školství s účinností od 1. 1. 2026. 
Následně jsme v návaznosti na tuto změ-
nu rozhodli o změně organizačního řádu 
Městského úřadu Frenštát p. Radhoštěm.

Schválili jsme změny závazných ukazatelů 
pro rok 2025 stanovených příspěvkovým 
organizacím ZŠ a MŠ Tyršova, ZŠ a MŠ 
Záhuní a CVČ ASTRA.

Souhlasili jsme s navýšením nejvyššího 
povoleného počtu žáků ve školském za-
řízení - školní družině ZŠ a MŠ Tyršova o 
35 žáků, tj. na 180 žáků, a to s účinností 
od 1. 9. 2026.

Souhlasili jsme s podáním žádosti o do-
taci do dotačního programu ERASMUS+ 
KA 122 příspěvkovou organizací ZŠ a 
MŠ Záhuní.

Schválili jsme změny odpisových plánů 
pro rok 2025 příspěvkových organizací 
ZŠ a MŠ Tyršova, ZŠ a MŠ Záhuní a CVČ 
ASTRA. Následně jsme schválili odpiso-
vé plány pro rok 2026 těchto příspěvko-
vých organizací.

Udělili jsme souhlas příspěvkové organi-
zaci ZŠ a MŠ Záhuní k odpisu nedobytné 
pohledávky ve výši 3 938,78 Kč za spo-
lečností One Energy & One Mobile a. s.

Stanovili jsme platy ředitelům příspěvko-
vých organizací ZŠ a MŠ Tyršova, ZŠ a 
MŠ Záhuní a CVČ ASTRA, a to s účin-
ností od 1. 1. 2026.

Schválili jsme program 27. zasedání Za-
stupitelstva města Frenštát pod Radhoš-
těm. Zasedání zastupitelstva města se 
uskuteční ve středu 11. 2. 2026 od 15 
hodin ve velké zasedací síni Městského 
úřadu Frenštát pod Radhoštěm.

Vzali jsme na vědomí zprávu o plánova-
ném příspěvku na provoz Sportovní agen-
tury Frenštát pod Radhoštěm.

Rozhodli jsme o zahájení otevřené výtvar-
né soutěže o návrh uměleckého ztvárnění 
dvou kruhových objezdů na území města 
Frenštát pod Radhoštěm.

Rozhodli jsme o podání dovolání proti 
rozsudku Krajského soudu v Ostravě č.j. 
8 Co 20/2025-165 o určení vlastnictví.

Vzali jsme na vědomí výsledky analýzy 
závěrečných vyúčtování příjemců dota-
cí Dotačního programu č. 1 - Podpora 
sportovní a tělovýchovné činnosti pro rok 
2024, Dotačního programu č. 2 - Podpo-
ra zájmové činnosti pro rok 2024, Dotač-
ního programu č. 3 - Obnova objektů v 
městské památkové zóně Frenštát pod 
Radhoštěm pro rok 2024 a individuální 
dotace z rozpočtu města Frenštát p. R.

Vzali jsme na vědomí zprávu o výsledku ana-
lýzy dotací v sociální oblasti za rok 2024.

Rozhodli jsme o poskytnutí dotací z roz-
počtu Fondu sociálních služeb na rok 
2026 v souladu s pravidly pro poskytování 
dotací pro sociální oblast a navazující akti-
vity. Následně jsme rozhodli o uzavření ve-
řejnoprávních smluv o poskytnutí dotace s 
25 žadateli v celkové výši 1 263 000 Kč.

Rozhodli jsme o zrušení výběrového říze-
ní k VZMR s názvem "Ozvučení a osvětle-
ní – kulturní a společenské akce v letech 
2026–2029", a to z důvodu, že ve lhůtě 
pro podání nabídek město Frenštát p. R. 
obdrželo pouze jednu nabídku. 

Schválili jsme aktualizovaný ceník pro-
nájmů a služeb pro Dům kultury, Kino a 
Amfiteátr na Horečkách, a to s platností 
od 18. 12. 2025.

Vzali jsme na vědomí zápis z jednání re-
dakční rady Frenštátského zpravodaje 
konaného dne 1. 12. 2025.

Pověřili jsme starostu města Frenštátu 
p. R. Ing. Jana Rejmana rozhodováním 
v rámci samostatné působnosti města 
o krátkodobém pronájmu nemovitých 
věcí ve vlastnictví města, a to prostor v 
objektech bývalého areálu CO skladů na 
Planiskách ve Frenštátě pod Radhoštěm, 
včetně uzavírání příslušných smluv o ná-
jmu. Pověření se vztahuje na krátkodobé 
nájmy sjednávané na dobu určitou do 1 
roku, uzavírané v období od 1. 1. 2026 
do zahájení přípravných prací k demolici 
a následné demolice daných objektů.

Schválili jsme změnu rozpočtu na rok 
2025 (rozpočtové opatření č. 15). Jednot-
livá rozpočtová opatření jsou publikována 
na webových stránkách města v sekci 
„Povinně zveřejňované informace“. 

Schválili jsme nová pravidla pro proplá-
cení nákladů na opravy bytů ve vlastnictví 
města Frenštát pod Radhoštěm s účin-
ností od 1. 1. 2026.

Schválili jsme nová pravidla pro pronají-
mání bytů ve vlastnictví města Frenštát p. 
Radhoštěm s účinností od 1. 1. 2026.

Schválili jsme záměr úpravy stávajícího 
dopravního značení v boční ulici propoju-
jící ulici Závodí-Místecká. 

Schválili jsme uzavření darovací smlouvy 
mezi městem Frenštát pod Radhoštěm 
jako dárcem a ZŠ Tyršova jako obdaro-
vaným. Předmětem darovací smlouvy je 
bezúplatné převedení sochy Věda (Uče-
nec) v současnosti umístěné za budovou 
muzea ve Frenštátě pod Radhoštěm na 
ul. Tyršova do vlastnictví ZŠ Tyršova.

Schválili jsme uzavření nájemní smlouvy 
na část pozemku parc. č. 4498/13 o vý-
měře 3 310 m² v obci a k. ú. Frenštát pod 
Radhoštěm mezi městem Frenštát pod 
Radhoštěm jako nájemcem a společnos-
tí České dráhy, a.s. jako pronajímatelem, 
určené pro údržbu a úklid pozemku, za 
roční nájemné 1 000 Kč bez DPH.

Schválili jsme uzavření nájemní smlouvy 
na část pozemku parc. č. 4498/13 o vý-
měře 450 m² v obci a k. ú. Frenštát p. R. 
mezi městem Frenštát p. R. jako nájem-
cem a společností České dráhy, a.s. jako 
pronajímatelem, určené jako odstavná  
a manipulační plocha, za roční nájemné 
30 000 Kč bez DPH.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 1 k dílčí 
smlouvě ze dne 13. 8. 2025 na zpracová-
ní projektové dokumentace pro realizaci 
akce „Rekonstrukce zázemí technických 
služeb“ uzavřené mezi městem Frenštát 
pod Radhoštěm a společností Energy 
Benefit Centre a.s. jako zhotovitelem díla. 
Předmětem dodatku je změna platebních 
podmínek. 

Schválili jsme uzavření dodatku č. 3 ke 
smlouvě o provedení deratizace ze dne 
23. 3. 2023 ve znění dodatků č. 1 a  
č. 2, jejímž předmětem je změna rozsahu 
provádění deratizace objektů a zelených 
ploch na území města Frenštát pod Rad-
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hoštěm, uzavřené mezi městem Frenštát 
pod Radhoštěm a Jaroslavem Surým. 
Předmětem dodatku je rozšíření deratizo-
vaných objektů o ZŠ Tyršova.

Rozhodli jsme o vyhlášení veřejné zakáz-
ky malého rozsahu pro výběr dodavatele 
na akci "Rekonstrukce smuteční síně".

Rozhodli jsme o vyhlášení veřejné zakáz-
ky malého rozsahu pro výběr dodavatele 
na akci "Dětské hřiště na ulici Dolní ve 
Frenštátě pod Radhoštěm".

Rozhodli jsme o vyhlášení veřejné zakáz-
ky malého rozsahu pro výběr dodavatele 
na akci "Cyklopoint na Nivách".

Rozhodli jsme o vyhlášení veřejné zakáz-
ky malého rozsahu pro výběr dodavatele 
na akci "Autobusové zastávky Park Osvo-
bození".

Rozhodli jsme o zahájení výběrového říze-
ní pro výběr dodavatele na akci „Komunit-
ní hřiště – Frenštát pod Radhoštěm“.

Rozhodli jsme o zahájení výběrového říze-
ní pro výběr dodavatele na akci „Stavební 
úpravy sportovního areálu Frenštát pod 
Radhoštěm“.

Rozhodli jsme o vyhlášení nadlimitní ve-
řejné zakázky „Smart park Frenštát p. R. 
odstranění objektů skladů CO".

Vzali jsme na vědomí informace o provoz-
ním rozpočtu Energetického společen-
ství Frenštát pod Radhoštěm, z.s. pro rok 
2026.

Rozhodli jsme o zahájení zadávacího říze-
ní k podlimitní veřejné zakázce s názvem 
„Studie proveditelnosti pro využití energe-

tického potenciálu horninového prostředí 
v oblasti Frenštátu pod Radhoštěm“.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 5 ke 
smlouvě o dodávce softwarových pro-
duktů a poskytování servisních služeb 
uzavřené mezi městem Frenštát p. R. a 
společností INISOFT s. r. o. Předmětem 
dodatku je rozšíření softwarové licence 
pro evidenci odpadů.

Rozhodli jsme v souladu s vyhrazenou 
opcí v zadávacích podmínkách na veřej-
nou zakázku s názvem „Zhotovení a do-
dávka 30 ks laviček s opěradlem a 30 
košů na odpadky" o přímém zadání do-
dávky 30 ks laviček s opěradlem a 30 ks 
košů na odpadky dodavateli AXI MONT 
s.r.o., a to za celkovou nabídkovou cenu 
557 700 Kč bez DPH. Následně jsme 

rozhodli o uzavření smlouvy o dílo mezi 
městem Frenštát pod Radhoštěm jako 
objednatelem a tímto zhotovitelem.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 1 ke 
smlouvě o spolupráci mezi městem Fren-
štát pod Radhoštěm a společností Mul-
tiSport Benefit, s.r.o. Předmětem dodat-
ku je aktualizace ceníku městské sauny 
Frenštát pod Radhoštěm.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 1 ke 
smlouvě o partnerství a vzájemné spo-
lupráci za účelem realizace projektu 
„Projektová dokumentace – cyklostezka 
Trojanovice – Frenštát pod Radhoštěm“ 
uzavřené mezi městem Frenštát pod Rad-
hoštěm a obcí Trojanovice. Předmětem 
dodatku je nové vedení trasy plánované 
cyklostezky.

 Ze Zastupitelstva města Frenštátu pod Radhoštěm
Dne 10. 12. 2025 se konalo 26. zasedání Zastupitelstva města Frenštát pod Radhoštěm.
Schválili jsme uzavření memoranda týka-
jícího se plánované výstavby nákupního 
centra mezi městem Frenštát p. R., spo-
lečností Kaufland ČR v. o. s. a společnos-
tí Gemini development s.r.o. Nákupní cen-
trum vznikne na místě současné výrobní 
haly na ulici Nádražní. Jedná se investici 
soukromého subjektu realizovanou na 
soukromých pozemcích. Předmětem me-
moranda je závazek společnosti Kaufland 
k vybudování navazujících chodníků a pře-
chodů pro chodce na pozemcích města. 

Schválili jsme aktualizovaný jednací řád za-
stupitelstva města a finančního a kontrol-
ního výboru s účinností od 11. 12. 2025.

Vydali jsme novou obecně závaznou vy-
hlášku města Frenštát p. R. o regulaci za-
cházení s pyrotechnickými výrobky v sou-
ladu s novelou zákona č. 206/2015 Sb., o 
pyrotechnice, s účinností od 1. 12. 2025.

Vydali jsme novou obecně závaznou vy-
hlášku města Frenštát pod Radhoštěm o 
místním poplatku za obecní systém odpa-
dového hospodářství s účinností od 1. 1. 
2026. Očekávané náklady města Frenštát  
p. R. na systém odpadového hospodář-
ství v roce 2026 jsou 943 Kč/poplatník. 
Na základě požadavku vedení města bylo 
navrhnuto a následně schváleno zachová-
ní výše poplatku 800 Kč/poplatník (stejná 
výše, jako dosavadní výše poplatku).

Schválili jsme uzavření dodatku č. 4 ke 
smlouvě o kontokorentním úvěru ze dne  
11. 5. 2017. Předmětem dodatku je pro-
dloužení platnosti smlouvy do 31. 12. 2027.

Vzali jsme na vědomí informace o prove-
dených rozpočtových opatřeních v obdo-
bí od 9. 10. 2025 do 20. 11. 2025.

Schválili jsme rozpočet města Frenštát 
pod Radhoštěm na rok 2026. Následně 
jsme pro nadcházející rok schválili rozpo-
čty Fondu sociálních služeb, Fondu péče 
o zaměstnance a Fondu obnovy v měst-
ské památkové zóně města Frenštát p. R.

Schválili jsme změnu rozpočtu veřej-
noprávní smlouvy o poskytnutí dotace z 
rozpočtu Fondu podpory sportu města 
Frenštát pod Radhoštěm příjemci dotace 
TJ Frenštát pod Radhoštěm, spolek dle 
předloženého upraveného rozpočtu.

Schválili jsme změnu rozpočtu veřej-
noprávní smlouvy o poskytnutí dotace z 
rozpočtu Fondu podpory sportu města 
Frenštát p. R. příjemci dotace DaliGym 
Frenštát pod Radhoštěm z. s. dle předlo-
ženého upraveného rozpočtu.

Schválili jsme změnu rozpočtu veřej-
noprávní smlouvy o poskytnutí dotace z 
rozpočtu Fondu podpory sportu města 
Frenštát p. R. příjemci dotace Plavecký 
klub Frenštát pod Radhoštěm z.s. dle 
předloženého upraveného rozpočtu.

Vzali jsme na vědomí protokol z jednání 
komise pro otevírání obálek s cenovými 
nabídkami na koupi bytové jednotky č. 
1 včetně podílu na společných částech 
domu a pozemku domu č. p. 1160 na ulici 
Rožnovská ve Frenštátě pod Radhoštěm. 
Následně jsme schválili prodej této by-
tové jednotky a uzavření smlouvy o jejím 
prodeji za kupní cenu 2 560 000 Kč.

Schválili jsme uzavření darovací smlouvy 
mezi městem Frenštát pod Radhoštěm 
jako dárcem a Muzeem Novojičínska, pří-
spěvkovou organizací jako obdarovaným. 
Předmětem darovací smlouvy je bezúplat-
né převedení souboru movitých předmě-
tů pocházejících z domu č. p. 4 na nám. 
Míru ve Frenštátě pod Radhoštěm.

Schválili jsme uzavření dodatku č. 2 ke 
smlouvě o poskytnutí dotace z rozpočtu 
Moravskoslezského kraje na projekt "Na-
pojení města Frenštát pod Radhoštěm 
stezkou pro chodce a cyklisty k obcím 
Tichá a Trojanovice" ze dne 22. 11. 2023. 
Předmětem dodatku je prodloužení termí-
nu realizace projektu do 31. 10. 2026.

Schválili jsme bezúplatné nabýti pozemku 
p. č. 4312/4 o celkové výměře 147 m² z 
vlastnictví České republiky, příslušnost 
hospodařit s majetkem státu pro Úřad pro 
zastupování státu ve věcech majetkových, 
do vlastnictví města Frenštát pod Rad-
hoštěm. Následně jsme schválili uzavření 
smlouvy o bezúplatném převodu vlastnic-
kého práva k tomuto pozemku.

Schválili jsme změnu projektu Armády 
spásy ČR, „Prevence bezdomovectví 
Frenštát pod Radhoštěm" a rozhodli 
jsme o navýšení poskytnuté dotace z roz-

počtu Fondu sociálních služeb o částku  
23 000 Kč. Následně jsme schválili uza-
vření dodatku č. 1 veřejnoprávní smlouvy 
o poskytnutí dotace z rozpočtu města 
Frenštát pod Radhoštěm s příjemcem 
dotace Armáda spásy v ČR, z. s.

Schválili jsme změnu projektu "Charitní 
pečovatelská služba" a rozhodli jsme o 
navýšení poskytnuté dotace z rozpoč-
tu Fondu sociálních služeb o částku  
41 100 Kč. Následně jsme schválili uza-
vření dodatku č. 1 veřejnoprávní smlouvy 
o poskytnutí dotace z rozpočtu města 
Frenštát pod Radhoštěm s příjemcem 
dotace Charita Frenštát pod Radhoštěm.

Schválili jsme změnu projektu "Charitní 
asistenční služba" a rozhodli jsme o navý-
šení poskytnuté dotace z rozpočtu Fondu 
sociálních služeb o částku 173 800 Kč. 
Následně jsme schválili uzavření dodatku 
č. 1 veřejnoprávní smlouvy o poskytnutí 
dotace z rozpočtu města Frenštát p. R. s 
příjemcem dotace Charita Frenštát p. R.

Rozhodli jsme o poskytnutí dotací z roz-
počtu Fondu sociálních služeb na rok 
2026 v souladu s pravidly pro poskytování 
dotací pro sociální oblast a navazující akti-
vity. Následně jsme rozhodli o uzavření ve-
řejnoprávních smluv o poskytnutí dotace 
s 5 žadateli v celkové výši 4 335 800 Kč.
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MĚSTSKÁ POLICIE
Stálá služba
mobil: +420 602 852 316
sluzebna.mp@mufrenstat.cz

Pomohla kamera
Strážníci městské policie vyjížděli k 
oznámení z prodejny KIK, kde měl 
mladík slovně napadat prodavačku 
a následně se pokusit odcizit zboží. 
Na základě popisu byl podezřelý muž 
zaznamenán městským kamerovým 
systémem a dohledán. Celá událost 
je v současné době v řešení.

Kontrola před školou 
Hlídka městské policie byla vyslána k 
základní škole na základě oznámení 
o užívání vapovacích zařízení nezleti-
lými osobami. Na místě byly zjištěny 
dvě žákyně, které po skončení vyučo-
vání zůstaly před školou a vapovaly. 
Strážníci s oběma dívkami situaci ře-
šili na místě, poučili je o zdravotních 
rizicích spojených s užíváním těchto 
výrobků i o právních důsledcích jejich 
užívání osobami mladšími 18 let. Ná-
sledně byli kontaktováni rodiče, kteří 
si své dcery převzali. O celé události 
bude informován orgán sociálně
-právní ochrany dětí (OSPOD), který 
se případem bude dále zabývat.

Agresivní muž
Hlídka městské policie byla na žá-
dost Policie ČR vyslána k oznámení 
o agresivním muži. Na místo součas-
ně dorazila také posádka zdravot-
nické záchranné služby. Po příjezdu 
hlídek MP a PČR byl muž uklidněn, 
ošetřen a následně převezen zdravot-
níky k dalšímu vyšetření do nemocni-
ce v Novém Jičíně.

Pokus o krádež 
V prodejně Penny se muž pokusil od-
cizit několik balení potravin. Po prů-
chodu pokladní zónou bez zaplacení 
byl zastaven pracovníkem ostrahy, 
kterého však při pokusu o zadržení 
udeřil do obličeje a z místa utekl smě-
rem na Vlčovice. Událost byla vyhod-
nocena jako podezření ze spáchání 
trestného činu a předána Policii ČR 
k dalšímu šetření.

Podnapilý muž a nezletilé dítě
Hlídka městské policie byla vyslána 
k oznámení, že na lavičce spí muž  
a u něj se nachází plačící nezletilé 
dítě. Oznámení podal kolemjedoucí 
řidič, který si situace všiml při prů-
jezdu. Na místě byla zjištěna dvoji-
ce, dospělý muž vykazující známky 
silné opilosti a nezletilý chlapec.  
U muže byla provedena orientační de-
chová zkouška s výsledkem 3,1 pro-
mile alkoholu. Nezletilý chlapec byl 
přepraven služebním vozidlem MP  
k matce, které byl předán nezraněný 
a v pořádku. Celá událost bude pře-
dána k dalšímu šetření OSPOD ve 
Frenštátě p. R.           

Daniel Adamec, ředitel MP Frenštát

Frenštátské stíny

Podvodníci často vytvářejí pocit naléha-
vosti větou: „Vaše peníze jsou ohrože-
ny!“. Nikdy neposkytujte osobní údaje 
ani přístupové údaje. Neposkytujte čís-
la účtů, PIN, hesla, ani kódy z SMS. Ne-
převádějte peníze na „bezpečný účet“. 
Žádná banka ani policie takto nepo-
stupuje. Ověřte si volajícího. Ukončete 
hovor a sami zavolejte na oficiální číslo 
banky nebo policie. Nenechte se za-
strašit. Podvodníci mohou tvrdit, že jde 

o „tajnou akci“ nebo že „jinak přijdete 
o peníze“ – to je manipulace. Zapište 
si detaily hovoru. Čas, telefonní číslo, 
jméno, které uvedl volající. Nahlaste 
podvod. Kontaktujte svou banku a Po-
licii ČR (linka 158). 

Jak ověřit pravého policistu 
Pravý policista má plastový služební 
průkaz s fotografií, číslem průkazu a 
ochrannými prvky. Podvodníci použí-

vají zfalšované kopie bez ochranných 
prvků. Policie nikdy nepožaduje převod 
peněz, výběr hotovosti ani přístupové 
údaje. Máte právo si ověřit policistu na 
lince 158. Pokud odmítá ověření, je to 
varovný signál. Policie komunikuje přes 
oficiální kanály jako datová schránka 
či úřední dopis, ne přes aplikace typu 
WhatsApp. 

Daniel Adamec, 
ředitel MP Frenštát

Na místě byl zjištěn vyvrácený strom o 
délce přibližně 15 metrů, který při pá-
du strhl i elektrické vedení městského 
osvětlení. Hasiči provedli pořezání stro-
mu a jeho odstranění mimo komunika-
ci. Kvůli poškození elektrického vedení 
si velitel zásahu vyžádal příjezd správce 
veřejného osvětlení, který zajistil další 
opravy. 
Zásah proběhl bez zranění osob a ko-
munikace byla po odstranění stromu 
postupně opět zprůjezdněna.            -red-

Po příjezdu na místo bylo vozidlo ne-
bezpečně nahnuté na sloup veřejné-
ho osvětlení. Na místě se nacházeli i 
pracovníci Technických služeb z Tro-
janovic, kteří pomohli s posypem kluz-
ké vozovky. Po příjezdu profesionální 
jednotky z Kopřivnice podložili hasiči 
za pomoci přejezdových můstků zad-
ní kola autobusu a poté bylo vozidlo 
zajištěno navijákem proti pohybu a 
vyproštěno.                                            -red-

Falešný policista se pokusil o podvod ve Frenštátě

Spadlý strom zablokoval komunikaci a poškodil osvětlení

Vyproštění autobusu

Ženu ve Frenštátě pod Radhoštěm kontaktoval muž vydávající se za policistu a předložil falešný služební průkaz. 
Požadoval po ní osobní údaje k převodu finančních prostředků, žena však situaci vyhodnotila jako podezřelou a k 
předání údajů ani peněz nedošlo. Policie upozorňuje, neposkytujte osobní údaje ani kódy, ověřte volajícího a v přípa-
dě podezření kontaktujte banku či Policii ČR (linka 158).

V pondělí 1. prosince 2025 vyslalo 
Operační středisko frenštátské hasi-
če společně s HZS MSK ze stanice 
Kopřivnice na ulici Kopaná ve Fren-
štátě pod Radhoštěm, kde došlo k 
pádu stromu přes silnici.

Koncem roku byl v dopoledních ho-
dinách ohlášen přes tísňovou linku 
uvízlý autobus na hranici katastrů 
Kunčice pod Ondřejníkem a Trojano-
vice u točny Maralův kopec.
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Do města se po roce opět vrací oblíbený Sraz cestovatelů, který letos 
vstupuje už do svého 31. ročníku. 

Během dvou dnů – 20. a 21. února 2026 – zaplní prostory kina a Domu kultury 
desítky milovníků dobrodružství, hor a vzdálených koutů planety. Program slibuje 
výjimečně pestrou nabídku besed i tradiční společenský večer Horobál.          -red-

Aktuality

Metalová skupina MEGADETH 
představí nové album

Sraz cestovatelů a Horobál 
nabídnou rekordní porci zážitků

Legendární metalová formace MEGADETH uvádí celosvětovou filmo-
vou „legacy“ událost, která se uskuteční 22. ledna 2026 – den před vy-
dáním jejich nejnovějšího studiového alba. Projekci koncertního doku-
mentu BEHIND THE MASK nabídne od 19 hodin také frenštátské kino.

Snímek, v němž Dave Mustaine prová-
zí čtyřicetiletou historií kapely, odkrývá 
dosud neznámé příběhy i tvůrčí proces, 
který MEGADETH dlouhodobě formu-
je. Retrospektiva je doplněna světovou 
premiérou nového alba „Megadeth“ v 
kompletní délce, přičemž každou sklad-
bu uvádí Mustainův osobní komentář. 

Výsledkem je působivá kombinace 
dokumentu a poslechové události, jež 
zachycuje odkaz kapely a otevírá její no-
vou kapitolu. Podrobnosti a seznam kin 
jsou k dispozici na megadethfilm.com. 
Koncertní film do tuzemských kin přiná-
ší společnost Pannonia Entertainment 
ve spolupráci s Trafalgar Releasing.

VZPOMÍNKY 
NA STARÝ FRENŠTÁT 
Výstava fotografií frenštát-
ských vedut a staveb
Výstavní síň Muzea ve Frenštátě. 
Výstava potrvá od 9. října 2025 
do 20. září 2026. Vstupné: 30 Kč

TŘÍKRÁLOVÝ KONCERT 
Účinkuje Komorní pěvecký sbor
Nyklband, z. s.
Neděle 11. ledna 2026 v 15.00 h
Kostel sv. Jana Křtitele ve Frenštátě.
Ve spolupráci s Muzejní a vlastivěd-
nou společností ve Frenštátě p. R.
Dobrovolné vstupné bude věnováno 
na charitativní účely

Otevírací doba: úterý – čtvrtek 
9.00 –12.00 objednané skupiny, 
13.00 –16.00, 
neděle 9.00 –12.00, 13.00 –16.00
pondělí, pátek a sobota zavřeno

www.muzeumnj.cz/frenstat

Muzeum 
ve Frenštátě pod Radhoštěm

Malí diváci se mohou těšit na dobrodružný příběh o prin-
ci, jenž navzdory své úsporné slovní zásobě získá srdce 
krásné princezny a dokáže svou odvahu v boji se zlým 
drakem. Představení je určeno dětem i rodičům, kteří 
si rádi připomenou klasickou pohádkovou atmosféru v 
moderním loutkovém zpracování. Vstupné mimo před-
platné je 130 Kč. Děti do 3 let zdarma bez nároku na 
místo. Předprodej: on-line na kulturafrenstat.cz nebo v 
TIC Frenštát p. R.                                                              -red-

Tereza Mátlová & Moravské klavírní trio
Velký sál Domu kultury se 14. ledna 2026 od 19 hodin stane dějištěm 
dalšího abonentního koncertu, který slibuje výjimečný hudební záži-
tek. Charismatická sopranistka Tereza Mátlová, známá svými výkony 
na operních i muzikálových scénách, vystoupí společně s Moravským 
klavírním triem a jeho primáriem houslistou Jiřím Jahodou.

Publikum se může těšit na harmonické 
spojení výrazné pěvecké osobnosti a 
zkušeného komorního souboru, které 
slibuje atmosféru plnou elegance, váš-

ně a umělecké vyváženosti. Vstupné 
mimo předplatné je 590 Kč. Předpro-
dej: on-line na kulturafrenstat.cz a v T IC 
Frenštát p. R.                                          -red-

Film připomene návštěvu 
Seiferta a Holana ve Frenštátě

Princ Bajaja

Město Frenštát pod Radhoštěm ve spolupráci s NABEP pořádá pre-
miéru filmu režiséra Kamila Holuba Pět kapek, která se uskuteční ve 
frenštátském kině 10. ledna 2026 v 15:00 hodin. Projekce je připravena 
u příležitosti 40. výročí úmrtí nositele Nobelovy ceny za literaturu, bás-
níka Jaroslava Seiferta. 

Nedělní odpoledne 18. ledna 2026 v 15.30 hodin zpes-
tří ve frenštátském kině oblíbené Divadlo Bajka, které 
přiveze klasickou loutkovou pohádku Princ Bajaja. 

Třicetiminutový film je volnou filmovou 
variací na povídku Seiferta Pět kapek 
Vladimíra Holana z knihy Všecky krásy 
světa. Režisér Kamil Holub je místnímu 
publiku již dobře znám díky svému filmu 
Tesání vlastního osudu, věnovanému 

Albínu Poláškovi. Nový snímek Pět ka-
pek slibuje nejen poetický zážitek, ale  
i poutavý pohled do historie české lite-
ratury a místní kulturní scény. 
Premiéra je otevřena široké veřejnosti, 
vstup zdarma.             Petra Šmajstrlová
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Každý máme svůj vnitřní kritický 
hlas, který nemilosrdně hodnotí 
naše každodenní situace a radí 
nám. Autor knihy Pozitivní inteli-
gence Shirzad Chamide přichází s 
teorií, jež odhaluje fungování těch-
to vnitřních rádců a jejich negativní 
dopad na náš život. 

Zatočit s nimi můžeme tím, že si zvý-
šíme svou pozitivní inteligenci a o té 
bude přednášet certifikovaný kouč Jan 
Palacký ve čtvrtek 22. ledna od 17.00 
hodin v malém sále Domu kultury. 
Vstupné je zdarma. Z kapacitních důvo-
dů je ale nutná rezervace míst předem 
na knihovna@mufrenstat.cz.

Hra plná emocí Zlatá rybka je určena pro hráče od 3 let 
a rozvíjí dětskou vnímavost, trénuje paměť a pozornost a učí 
kreativnímu myšlení. Dalším vzdělávacím prvkem je téma eko-
logie. Hráči se snaží, aby rybka splnila jejich přání a zároveň 
pomáhají rybám tím, že čistí jezero od odpadků.
Celosvětově proslavenou hru si nyní mohou zahrát děti již od 
4 let. Ve hře Děti z Carcassonne se hráči snaží zahnat zví-
řata zpátky do ohrad. 
Karetní hra pro hráče od 5 let Beze slůvek (Puick Puick) je 
obdobou Aktivit. Úkolem hráčů je pomocí zvuků nebo panto-
mimy napovědět, co je znázorněno na kartě. Ideální pro před-
školáky, není potřeba umět číst. Podporuje fantazii, kreativitu 
a vyjadřování. 
Horská výzva (Pic Challenge) je napínavá závodní hra pl-
ná překvapení, ve které kroky ve hře určují karty místo tradič-
ního hodu kostkou. Hra je určena pro hráče od 5 let. 
V pohádkové hře Alenka v říši divů na hráče od 6 let čeká 
závod o koláčky a sušenky. Děti si rozvíjí paměť a postřeh. 
Společenská hra Lekníny (Waterlily Challenge) zdokona-
luje zručnost a jemnou motoriku, neuškodí zapojit i strategic-
ké myšlení. Úkolem hráčů od 6 let je umístit zvířátka na leknín 
tak, aby se nepřevrhl. 
Strategická hra Blafuj, piráte! je určena pro děti od 6 let. Cí-
lem je najít poklad ukrytý na jednom z tajných ostrovů, ale mu-
síte blafovat, abyste vyhráli. Hráči si procvičí paměť a postřeh. 
Blokus je výborná abstraktní hra pro celou rodinu. Cílem je 

zabrat co největší plochu svými kameny různých tvarů. Hra je 
určena pro hráče od 7 let.
Netradiční slovní party hra Písmenkovka, ve které vítězí bo-
hatá slovní zásoba a pevné nervy. Rozvíjí jazykové schopnosti, 
trénuje slovní zásobu, postřeh, kreativitu i soutěžního ducha. 
Je určena pro hráče od 10 let. 
Minecraft: Builders and Biomes je desková hra inspirova-
ná stejnojmennou videohrou. Objevujte nový svět a připravte 
ostatní hráče o nejvzácnější zdroje a ty přetvořte do lepšího 
vybavení, se kterým postavíte svůj vysněný dům. Hra je učena 
pro hráče od 10 let.
Napínavá rodinná hra Karak 2 je postavená na základech 
prvního Karaku, ale nabízí jiný a komplexnější zážitek. Hráči 
od 10 let bojují s nestvůrami, ale budují také města a cvičí no-
vé armády, aby nestvůry porazili. Hrou rozvíjíte paměť, postřeh 
a logiku.                                                             Daniela Tejčková

Výjimkou bude pondělí 19. ledna, kdy 
se od 17.00 hodin uskuteční speciál-
ní přednáška určená ženám. Tématu 
ženského zdraví ve spojení s funkčním 
dechem se bude věnovat Sabina Opat-
řilová, která se této problematice dlou-
hodobě věnuje. 

Další lednová setkání se zaměří na-
příklad na kvalitu spánku či duševní 
zdraví. Podrobný rozpis jednotlivých 
přednášek je k dispozici na webových 
stránkách knihovny. 
Rezervace místa je nutná předem na 
knihovna@mufrenstat.cz.

Funkční dech v ženském světě

Pozitivní inteligence

Nové společenské hry najdete v knihovně
Hry jsou určeny zejména pro mladší děti, ale do fondu přibyly také deskovky pro hráče od 10 let a ně-
které si může zahrát celá rodina. 

Leden–březen Výstava: 
ABSTRAKCE – litý akryl 
(Karolina Ďatková)
Během provozní doby knihovny. 
Zdarma. Vernisáž: 19.1. od 17.00 h.

5. ledna Odpolední oddechnutí:
SPÁNEK, CHRÁPÁNÍ 
A SPÁNKOVÉ APNOE
Série praktických přednášek o zdra-
vém funkčním dechu. Přijďte si od-
dechnout a přitom pochopit, jak kva-
lita vašeho dechu ovlivňuje váš život. 
Proběhne celkem 11 přednášek na 
různá témata, můžete si tak vybrat to, 
co vás zajímá – ženské zdraví, děti a 
dech, sport a výkon. 
Od 17.00 hodin v IdeaLabu knihovny. 
Vstupenky se platí na místě. Rezerva-
ce míst na knihovna@mufrenstat.cz.

12. ledna Odpolední oddechnutí:
DECH A DUŠEVNÍ ZDRAVÍ
Další ze série praktických přednášek 
o zdravém funkčním dechu. 
Od 17.00 hodin v IdeaLabu knihovny. 
Vstupenky se platí na místě. Rezerva-
ce míst na knihovna@mufrenstat.cz.

19. ledna Odpolední oddechnutí:
FUNKČNÍ DECH 
V ŽENSKÉM SVĚTĚ 
Další ze série praktických přednášek 
o zdravém funkčním dechu, tentokrát 
se Sabinou Opatřilovou. Od 17.00 
hodin v IdeaLabu knihovny. 
Vstupenky se platí na místě. Rezerva-
ce míst na knihovna@mufrenstat.cz.

22. ledna Přednáška: 
POZITIVNÍ INTELIGENCE 
(podle knihy Shirzada Chamine)
Každý máme svůj vnitřní kritický hlas, 
který hodnotí naše každodenní situ-
ace a radí nám. Certifikovaný kouč 
Jan Palacký nám ukáže, jak zatočit 
s negativními dopady našich rádců 
a to tím, že si zvýšíme svou pozitivní 
inteligenci. Od 17.00 hodin v malém 
sále DK. Zdarma. Rezervace míst na 
knihovna@mufrenstat.cz.

26. ledna Odpolední oddechnutí:
DĚTI A FUNKČNÍ DECH (část 1)
Další ze série praktických předná-
šek o zdravém funkčním dechu. Od 
17.00 hodin v IdeaLabu knihovny. Ur-
čeno pro rodiče. 
Vstupenky se platí na místě. Rezerva-
ce míst na knihovna@mufrenstat.cz.

Pravidelné kluby:	
5. a 19. ledna / 9.00 – 11.00 h. / 
IT PORADNA pro seniory

8. ledna / 10.00 h. / Klub Sovičky 

13. a 27. ledna / 14.00 – 17.00 h. /
Polytechnika pro děti

Krátce z knihovny

Také v lednu pokračuje v knihovně série přednášek zaměřených na 
funkční dech. Setkání se konají každé pondělí od 17.00 hodin v IdeaLa-
bu knihovny pod vedením instruktora dýchání Jana Kuběny. 

Polytechnika probíhá každých 14 dní, 
vždy v úterky od 14.00-17.00 hodin v 
IdeaLabu knihovny. V tomto rozpětí je 
lektorka pro děti k dispozici, ale ne-
znamená to, že děti musí zůstat celé 
3 hodiny. Přihlášky je možné zasílat na 
knihovna@mufrenstat.cz. Tento kurz je 
pro děti zdarma. 
Michaela Šostková, vedoucí knihovny   

Polytechnika pro nové zájemce
Od 10. února začne nový cyklus Po-
lytechniky pro nové zájemce, kteří 
tento kroužek ještě nenavštěvovali. 
Lucie Žoltá seznámí děti se zákla-
dy 3D tisku a modelování a také se 
základy programování a logického 
myšlení. 

Studenti předchozího semestru své studium slavnostně za-
končí v úterý 27. ledna na Městském úřadě za účasti vedení 
města, kde obdrží pamětní list za úspěšné absolvování kur-
zu. Do nového semestru se mohou hlásit jak noví, tak stávají-
cí zájemci, a to do konce ledna. Studium je určeno výhradně 
pro seniory a probíhá jednou za čtrnáct dní v malém sále 

Domu kultury. Podrobné informace o průběhu studia jsou 
k dispozici na webových stránkách knihovny nebo u knihov-
nice Daniely Tejčkové, která Virtuální univerzitu třetího věku 
vede. Frenštátská knihovna pořádá tuto formu celoživotního 
vzdělávání již od roku 2017 pod záštitou České zemědělské 
univerzity v Praze.

Virtuální univerzita třetího věku zahajuje nový semestr
Frenštátská knihovna zahajuje v pondělí 3. února od 9.00 hodin další semestr Virtuální univerzity třetího věku. 
Tématem letního semestru bude Šlechta habsburské monarchie. 
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A splnilo se vám to?
Na kněze jsem byl vysvěcen 19. květ-
na 2012. Moje první farnost byla ve 
Rzeszowě, kde jsem strávil tři roky a 
pak ve Zlotowě, také tři roky. Během 
těch šesti let jsem začal hledat jinou 
cestu realizace jako kněz. Po rozho-
voru s mým duchovním otcem jsem 
se rozhodl odjet do Česka. Bylo to v 
září 2018. První rok jsem strávil uče-
ním jazyka a poznáváním pastorační 
práce v České republice ve farnosti 
Dvůr Králové nad Labem. Potom jsem 
přešel do diecéze ostravsko-opavské, 
rok jsem byl ve farnosti Spálov a po-
té jsem pět let působil jako vikář v 
Českém Těšíně. Nečekaně jsem 28. 
května 2025 přijal telefonát od gene-
rálního vikáře Jana Czudka, který mi 
nabídl službu ve frenštátské farnosti 
a v Tiché. 

Jaké byly vaše první dojmy z Fren-
štátu pod Radhoštěm?
Město se mi líbí – leží mezi horami, 
které mám rád. S farníky jsem se hned 
po první mši přivítal podáním ruky a 
jsem velmi vděčný, že mi mnozí pomá-
hají poznat město a místní komunitu. 
Mám mnoho plánů a rád bych ote-
vřel faru i kostel pro všechny. Chci, 
aby tyto prostory nezůstaly stranou 
při akcích, které pořádá město. Pan 
starosta mě přivítal v době adventu a 
představil mě na náměstí při rozsvěco-
vání vánočního stromu. Byla to krásná 
akce a já bych byl moc rád, kdyby v 
budoucnu kostel a fara nezůstaly stra-
nou. Naopak bych si přál, aby znovu 
ožily koncerty a společným setkává-
ním, a to nejen pro věřící. Fara i farní 
zahrada by se měly otevřít všem – dě-
tem, mládeži i dospělým. Církev bývá 
někdy vnímána jako tajemná, ale pod-
le mě by měla být otevřená každému. 
Podstatné je setkávat se, vzájemně si 
pomáhat, ne posuzovat či odsuzovat, 
ale projevovat lásku a porozumění. 
Pro mě je nejdůležitější Boží láska – 
mít lidi rád a být tady pro ně.

Plánujete v nejbližší době nějaké 
změny v chodu farnosti?
Změny se přirozeně objeví samy, pro-
tože některé věci vyžadují neodklad-
nou péči. Například varhany v kostele 
sv. Martina potřebují opravu, kostelní 
lavice jsou napadené dřevomorkou a 
je také nutná nová elektroinstalace.
V těchto dnech se pravidelně schází-
me s farní radou a rádi bychom mezi 
sebe přivítali ekonoma a člověka, kte-

rý by nám pomohl s žádostmi o do-
tace na jednotlivé projekty. Práce je 
opravdu hodně a přiznávám, že jsem 
někdy netrpělivý – chtěl bych řešit 
vše najednou. 

Zároveň však vím, že je potřeba po-
stupovat krok za krokem, a na tuto 
spolupráci a nové projekty se moc 
těším.                         Děkuji za rozhovor 

Romana Stejskalová

Rozhovor

Do farnosti Frenštát pod Radhoštěm v létě loňského roku nastoupil nový duchovní správce, Páter Sebastian Roman Jarczyk, který své působení 
oficiálně zahájil 1. července 2025. Po několika měsících služby, v období adventu, kdy město i farnost žily přípravou na Vánoce, jsem jej oslovila 
k rozhovoru. Zajímalo mě, jak se mu ve Frenštátě líbí, jak vnímá místní věřící i samotné město a jak si představuje spolupráci farnosti s veřejným 
životem. Povídali jsme si o tom, jaké změny chystá, čemu by se chtěl v nejbližší době věnovat a také o jeho rodině a studiích.
„Pocházím z Horního Slezska. Mám dva bratry a jednu sestru a rodiče žijí v Ustroni. Mám milující rodinu, rádi spolu trávíme čas. Základní a gym-
naziální školu jsem absolvoval v Orzeszu a později přešel na střední školu vedenou salesiánskými kněžími. Po maturitě byli všichni zvědaví kam 
půjdu. Tajil jsem to do poslední chvíle, až nakonec jsem doma oznámil, že vstupuji do semináře vedeného misionáři svaté Rodiny v Kazimierzu 
biskupstvím u Konina. Chtěl jsem se věnovat práci pro rodiny a později odjet na misie.“

Rozhovor s Páterem Sebastianem Romanem Jarczykem
 Nový duchovní správce ve Frenštátě

Páter Sebastian Roman Jarczyk

Farní kavárna

Opékání špekáčků na farní zahradě Při rozsvícení vánočního stromu na náměstí
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Koncem listopadu se uskutečnilo v prvních tří-
dách na ZŠ Záhuní slavnostní předávání Slabiká-
ře. Děti už mají přečtenou Živou abecedu a za-
čnou číst svůj první Slabikář.
Do třídy přiběhl Kašpárek, který nevěděl, z které pohád-
ky se ztratil. Děti mu pomohly najít cestu zpět a za odmě-
nu dostaly knížku ke čtení – Slabikář.      Mirka Dedková

Školy

Myslíte si, že piškvorky jsou jen hra 
na zahnání nudy? 
Žáci 4. a 5. tříd ukázali na 8. roč-
níku Piškvorkiády, že tahle klasika 
dokáže rozpoutat pořádnou sou-
těžní náladu. 
Lavice se změnily v hrací pole, kde se 
střídaly soustředěné pohledy i drob-
né taktické finty. Do školního kola se 
dostali ti, kteří dokázali udržet klid i v 
napjatých chvílích. S těsným bodo-
vým odstupem se vítězem stal Prokop  
Gajdušek z 5.C, který si odnesl titul 
letošního šampiona. Jeho strategie a 
rychlé rozhodování mu pomohly pře-
konat ne vždy snadné soupeře. 

Markéta Rárová

10. 1. (sobota)
Dětský valašský bál 
Valašský soubor Sedmikvítek pořá-
dá již 39. ročník dětského bálu, kte-
rý se koná ve velkém sále Astry od 
14:00. Jste srdečně zváni.
Kontakt: 
Jana Šamánková, 732 513 14, 
jana.samankova@centrum.cz

25. 1. (neděle)
DĚTSKÝ KARNEVAL ASTRA
Zveme Vás na zábavné taneční od-
poledne pro děti, které proběhne v 
Kulturním domě ve Frenštátě v čase 
od 15 do 18 hodin. Více informací 
najdete na webu Astry.
Kontakt: 
Kateřina Smolanová, 736 480 463, 
smolanova@astrafren.cz

29. - 31. 1. (čtvrtek–sobota)
Víkendovka s Artušovci 
“Prokletí Černé perly” 
Pololetní prázdniny můžeš společně 
s námi prožít v prostorách a okolí As-
try a zahrát si s námi nespočet her. 
Oddíl Artušovci totiž chystá ledno-
vou víkendovku na téma pirátů pro 
všechny ve věku od 7 do 13 let. 
Kontakt: 
Kateřina Smolanová, 736 480 463, 
smolanova@astrafren.cz
                                                Jan Hilšer

pedagog volného času

Piškvorkiáda na ZŠ Záhuní

Předávání Slabikáře 
v prvních třídách

V sobotu 6. prosince bylo před ZŠ Záhuní rušno. I když se neučilo, žáci mířili do školy na Mikulášský den 
otevřených dveří. Mezi návštěvníky procházeli Mikuláš s čerty a anděly, kteří rozdávali sladkosti. Ze tříd se 
ozývala hudba a zpěv, řešily se hudební hádanky a kvízy. 

V jazykových učebnách si mohli příchozí procvičit jazykové 
znalosti, a kromě angličtiny byla slyšet také španělština, 
francouzština nebo němčina. V odborných učebnách che-
mie a fyziky byly k vidění pokusy. Živo bylo také v počítačové 
učebně, kde žáci předváděli výukové programy a robotické 
stavebnice.  Své znalosti si příchozí prověřili při řešení kvízů, 
rébusů, křížovek, skládaček a doplňovaček z oblasti dějepis-
né, zeměpisné, literární nebo matematické. O tom, že žáci 
dokáží tvořit a vyrábět nápadité věci, se mohli všichni příchozí 
přesvědčit ve školní dílně nebo ve výtvarné učebně. Vánoč-
ní nálada byla cítit z kuchyňky. Pekly se a zdobily medové 
perníčky. K zhlédnutí byla výstava historických a archeologic-
kých vykopávek, protože na škole pracuje kroužek Historie 
nás baví.  Vystoupily také děti z Mateřské školy Školská a 
Dolní. Sboreček Mateřídouška z MŠ Školská se předvedl vá-
nočním programem plným koled. Nechybělo vystoupení ma-
lých Valášků z MŠ Dolní. Sportovci si v tělocvičně vyzkoušeli 
obratnost, rychlost a zdatnost na překážkové dráze, s flor-

balovou hokejkou i s míčem. Součástí Dne otevřených dveří 
byl také vánoční jarmark, kde si mohli návštěvníci zakoupit 
vánoční dekorace, cukroví a perníčky. Celé sobotní dopole-
dne vládla ve škole předvánoční nálada.   Radmila Matušová

Mikulášský den otevřených dveří na ZŠ Záhuní

Začátkem prosince navštívili žáci 2. A a 2. C Domov pro seniory Hortenzie, aby jeho klientům zpříjemnili 
adventní čas. Pod vedením paní učitelky Evy Juračákové, která děti doprovodila na klavír, zazněly koledy i 
zimní básně. Malí zpěváci si vysloužili dlouhý potlesk i sladkou odměnu v podobě perníčků. Poté rozdali 
seniorům ručně vyrobená přáníčka od žáků 1. stupně.                            Dana Friedlová, třídní učitelka 2. A

Děti z velké Tyršovky potěšily seniory 
vánočním vystoupením
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Odpoledne se škola otevřela veřej-
nosti v podobě odborných učeben, 
tvořivých dílen a dalších různorodých 
aktivit. Velký ohlas sklidila nejen mož-
nost vyzkoušet si práci s technikou, 
robotickými pomůckami a různými 
hrami, ale také kreativita a fantazie 
při zhotovení různých výrobků, šper-
ků a přáníček. Vydařila se i taneční 
a hudební vystoupení na chodbě a 
ve velké tělocvičně. Mnozí si odnes-
li památku v mobilu z památečního 
fotokoutku ať už v pohádkovém kos-
týmu nebo v civilu, dříve narození 
rádi zavzpomínali na svá školní léta 
u historických fotografií či plánů ško-

ly a nenechali si ujít komentovanou 
prohlídku do běžně nepřístupných 
prostor školy. Novinkou byla výstav-
ka fotografií učitelského sboru od 
roku 1990 do současnosti doplněná 
jmény učitelů. Finanční gramotnost 
si v praxi vyzkoušeli malí trhovci, kteří 
překvapili krásnými výrobky a vstříc-
ným vystupováním. Na mlsné jazýčky 
čekala ve školní jídelně bohatá nabíd-
ka teplé i studené kuchyně, včetně 
nápojů a ovoce. Za celý den školu 
navštívilo 809 příchozích, z toho do-
poledne nahlédlo do otevřených vy-
učovacích hodin 189 rodičů a hostů.                   

Zdeňka Murasová, ředitelka školy

Žáci byli rozlosováni do smíšených 
dvojic, aby se šesťáci i deváťáci moh-
li vzájemně obohatit o své pohledy. 
Společně četli články vrstevníků, 
kteří popisovali život v tehdejší ne-
svobodné době. Tyto autentické texty 
se staly základem pro otázky, z nichž 

děti sestavovaly tajenku. Výsledek 
byl více než výmluvný: „Svoboda není 
samozřejmost.“ Po vyřešení tajenky 
se žáci zamýšleli nad tím, co pro ně 
osobně znamenají pojmy svoboda a 
pravda. Diskuse ukázala, že i dnešní 
mladá generace vnímá svobodu ja-
ko hodnotu, kterou je třeba chránit. 
Součástí hodiny bylo i zhlédnutí do-
bových záběrů ze 17. listopadu 1989. 
Na závěr se všichni sešli u společné-
ho stromu svobody, kde na papírové 
lístečky psali své nápady, jak mohou 
svobodu chránit a co mohou udělat 
pro to, aby se cítili dobře nejen ve 
škole, ale i v naší zemi. Poté si sym-
bolicky zazvonili klíči tak, jak to dělali 
lidé při demonstracích v roce 1989.  

Markéta Rárová

V centru města jsme si pak prohlédli 
Hofburg, Státní operu, katedrálu sv. 
Štěpána a další. Navštívili muzeum 
TimeTravel. Interaktivně a pomocí vir-
tuální reality si prošli základní mezníky 
historie města Vídně. Nemohli jsme 
minout i vánoční trhy, kterými je Vídeň 
proslulá. Celý den jsme si všichni užili, 
vyšlo nám skvěle počasí a večer jsme 
se plni zážitků vrátili domů. 

Michaela Zemanová a Alena Stieborská,  
učitelky německého jazyka

Originální žákovské práce, které 
vznikly pod vedením vyučující infor-
matiky Hany Papicové, byly násled-
ně odeslány na adresu prezident-
ské kanceláře. Odpověď na sebe 
nenechala dlouho čekat. Jako výraz 
poděkování za milé a nápadité vá-
noční přání byl žákům 8.C, 8.A a je-
jich vyučující zaslán oficiální děkovný 
plakát s fotografií prezidenta České 
republiky. Tento plakát je nejen krás-
nou památkou na úspěšný projekt, 
ale i potvrzením, že práce dětí z 
Frenštátu pod Radhoštěm uděla-
la radost i na nejvyšších místech.                                                                                                                                         
                                    Hana Papicová 

Školy

Den otevřených dveří, který se v ZŠ Tyršova 913 ve Frenštátě pod Rad-
hoštěm konal ve středu 26. listopadu 2025, uzavřel celoroční oslavy 120 
let školní budovy. Dopolední program umožnil návštěvníkům nahléd-
nout přímo do výuky. Otevřené hodiny poskytly příležitost vidět, jakým 
způsobem pracujeme, jak učíme a jak se naši žáci zapojují do výuky.

Co by se stalo, kdybychom o svobodu přišli…? 
Právě touto otázkou začala projektová hodina pro žáky 6. a 9. třídy ZŠ 
Záhuní. Tématem byla připomínka 17. listopadu 1989, dne, který se stal 
symbolem sametové revoluce a boje za svobodu. 

Žáci Základní školy Tyršova 913 se v hodinách informatiky pustili do předvánočního projektu. Vytvořili digitální vánoční koláže, jejichž motiv nebyl 
omezen pouze na klasické symboly Vánoc. Kreativní práce zahrnovaly i vyobrazení hlavního města České republiky a portrét prezidenta Petra Pavla. 

Koncem listopadu navštívili žáci 8. a 9. tříd ZŠ Záhuní Vídeň. Prohlédli si 
zámek Schönbrunn, letní sídlo Habsburků. Obdivovali historické kočáry, 
ve kterých se vozila císařovna Sissi.

Představení připomnělo, že vánoční 
tradice nejsou jen „staré zvyky“, ale 
chvíle, které nás spojují. Mladí herci 
ze 4.–6. tříd předali divákům posel-
ství Vánoc – radost z maličkostí, vzá-
jemnou pomoc i laskavost. Úsměvy v 
hledišti potvrdily, že se jim to podaři-

lo. Poděkování patří všem účinkujícím 
za jejich nasazení a krásnou atmosfé-
ru ve všech devíti představeních i di-
vákům za potlesk, který byl pro herce 
tím nejhezčím dárkem.

Pavla Novotná, 
principálka Tyršovadla

 

Tyršovadlo uvedlo Vánoční hru 
pro děti z frenštátských škol

Den otevřených dveří 2025

Svoboda není samozřejmost

Žáci ZŠ Záhuní navštívili vánoční Vídeň

Děti z divadelního souboru Tyršovadlo připravily pro spolužáky 1. stup-
ně ZŠ Tyršova 913 i pro děti z frenštátských mateřských škol pohádku 
Vánoční hra, která zahájila jejich 23. divadelní sezónu. 

Vánoční koláž dorazila do prezidentské kanceláře

  Projektová hodina o 17. listopadu
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Valašský bál
Valašský soubor Sedmikvítek 

Vás srdečně zve na

14. 2. 2026 
od 19:00 hod.

v DK Frenštát p. R.

K poslechu a tanci hraje CM Sedmikvítek.

Přijďte se pobavit a zatanc�at si společně s námi.

Předprodej lístků: od 5.1.2026 na tel.: 737 378 650 u Pavly Cibulcové.

Aktuality

Deset žáků z oborů kuchař-číšník a cukrář z Hotelové školy v doprovodu 
učitelky odborných předmětů se zúčastnilo stáže v řecké Soluni. Tato 
inspirativní cesta ve dnech 1. 11. – 14. 11. 2025, která byla financována 
z projektu ERASMUS+, měla jedno jasné motto: Poznejme proslulou 
řeckou kuchyni. Cílem projektu, který je financován z prostředků EU, je 
výměna zkušeností a prohloubení jazykových dovedností žáků, rozšíře-
ní povědomí o jiných kulturách, zasvěcení do řecké gastronomie. 

Ve dnech 12. a 13. listopadu proběhla na Gymnáziu a SPŠEI akce  
s názvem Samet FrenGP. Jednalo se o dvoudenní soubor přednášek  
a workshopů připomínajících si boj za svobodu a demokracii roku 1989. 
Během těchto dvou dnů zavítalo na naši školu několik inspirativních hos-
tů, aby sdíleli s žáky naší školy své profesní i osobní zkušenosti. Hosté 
byli z různých oborů, od historie, sportu až po marketing a podnikání. 
Součástí programu byl workshop zaměřený na nástrahy sociálních sítí.

Žáci měli jedinečnou příležitost ponořit 
se do tajů středomořské gastronomie, 
která je proslulá svou čerstvostí, jedno-
duchostí a neuvěřitelnou chutí. Během 
stáže pracovali v lokálních restauracích, 
hotelích a cukrárnách, kde se pod ve-
dením zkušených řeckých mentorů 
učili připravovat tradiční řecké pokrmy 
a moučníky a rovněž poznávali specifi-
ka řecké obsluhy a stolování. Nedílnou 
součástí stáže byla i návštěva mnoha 
památek Soluně, které je doslova pro-
sycené historií. Navštívili historické pa-
mátky, jako je Bílá věž, Archeologické 
muzeum, Galeriův oblouk a mnoho dal-

ších. Prozkoumali i místní trhy, kde se 
seznámili s regionálními produkty, jako 
je olivový olej, feta sýr a čerstvé olivy. O 
víkendu řecká organizace IPODOMI 
uspořádala pro žáky výlet k vodopádům 
Edessa a koupání v termálních lázních 
Pozar. Projekt ERASMUS+ opět potvr-
dil svou roli v propojování evropských 
studentů a sdílení zkušeností. Kromě 
odborných dovedností si žáci odvezli 
také lepší jazykové znalosti, větší samo-
statnost, nové mezinárodní kontakty a 
řadu hezkých zážitků.

Zdeňka Ondruchová, 
učitelka odborných předmětů

Folklorní soubor Sedmikvítek 
pořádá Valašský bál, který se 
uskuteční v sobotu 14. února 
2026 od 19.00 hodin v Domě 
kultury ve Frenštátě p. R. 
Akce nabídne večer s valašskou 
hudbou, tancem a tradiční atmosfé-
rou. Předprodej od 5. 1. 2026 na  
tel.: 737 378 650 u Pavly Cibul-
cové.                            

Cílem celého projektu bylo žákům ote-
vřít nové možnosti a pomoci jim více 
porozumět realitě současného světa. 
Akce vznikla s myšlenkou podpořit 
jejich zájem o společenské dění a ob-
čanskou angažovanost a možná jim 
i ukázat směr, kterým by se mohli do 
budoucna vydat. Pro zpestření byly pro 
žáky připraveny i doprovodné aktivity ja-
ko například sametová kavárna s vynika-
jícími retro zákusky. Velké poděkování 
patří všem hostům, kteří přijali pozvání 
a ochotně sdíleli své zážitky a zkušenos-
ti. Poděkování patří také městu Frenš-
tát pod Radhoštěm a sponzorovi EPO 
Machinery nejen za finanční podporu, 
ale i za věcné dary. Věříme, že projekt 
měl na žáky pozitivní dopad a že se k 
podobným setkáním budeme moci vra-
cet i v dalších letech. 
Kristýna Pindurová a Adéla Valová, 8A

Žáci poznávali kulinářské 
poklady řecké kuchyně 

Samet FrenGP

Valašský bál souboru Sedmikvítek

Koncem listopadu 2025 se na místním gymnáziu a střední průmyslové 
škole uskutečnil den otevřených dveří pro zájemce o studium a širokou 
veřejnost. Během celé akce se mohli návštěvníci zúčastnit speciálních 
programů a aktivit vedených vyučujícími školy, prohlédnout si odborné 
učebny a nahlédnout do mimořádné projektové výuky žáků gymnázia.

Letos byl den otevřených dveří pro žá-
ky 9. tříd originální. Vyučující gymnázia 
si pro ně připravili týmovou únikovou 
hru s názvem Lovci poznání! Už bě-
hem podzimu dostaly přihlášené školy 
úkol, aby vytvořily tří až pětičlenné tý-
my deváťáků. Po slavnostním zahájení 
soutěže v aule školy se za doprovodu 
hostesek v podání žákyň a žáků naší 
školy týmy přesunovaly po jednotli-
vých stanovištích. Úkol byl jasný, získat 
co nejvíce klíčů pro závěrečné vyluště-
ní šifry. Žáci si tak nejen že prohlédli 
školu a učebny, ale také prokázali své 
znalosti při řešení zajímavých a mnoh-
dy záludných úkolů v různých oborech 
a předmětech, od angličtiny, přes 
dějepis, společenské vědy, češtinu, 

fyziku, matematiku, chemii a zeměpis. 
Po dokončení úkolů na stanovištích 
se soutěžící opět sešli v aule, kde 
vyluštili šifru s citátem „Když změníš 
úhel pohledu, objevíš nové důvody k 
radosti.“. Poté proběhlo slavnostní vy-
hlášení vítězů. Těmi se stal tým ze ZŠ 
Kozlovice následovaný dvěma týmy 
ze ZŠ Dr. Milady Horákové z Kopřiv-
nice. Výherci samozřejmě neodešli s 
prázdnou a získali odměny a diplom. 
Odpoledne pak probíhaly prezentace 
v jednotlivých třídách a učebnách za 
účasti žáků školy a učitelů a za zpěvu 
koled v podání školního pěveckého 
sboru Garrendo, které zpříjemnily při-
cházející vánoční čas. 

Vendula Krpcová a Marcela Tkáčová

Dveře gymnázia a střední průmyslové 
školy se po roce zase otevřely

Období Adventu bylo pro sboreček Mateřídouška, který působí při 
MŠ Školská čtvrť, ve znamení vystoupení a předvánoční atmosfé-
ry. Nejprve děti vystoupily při rozsvícení vánočního stromečku před 
mateřskou školou, které zároveň posloužilo jako generálka na jejich 
následné vystoupení na náměstí u příležitosti slavnostního rozsvíce-
ní vánočního stromu. 

Sboreček potěšil posluchače během 
Dne otevřených dveří ZŠ Záhuní a ta-
ké svým vystoupením obohatil vernisáž 
výstavy Vánoční variace ve vestibulu 
Domu kultury. V repertoáru zazněly 
písně o sněhu, vločkách a o zvířátkách, 
které dětem navodily krásnou zimní at-

mosféru a sklidily zasloužený potlesk. 
Na začátku ledna se děti vydaly potěšit 
i obyvatele Domova seniorů Hortenzie. 
Jejich milé vystoupení plné zimních pís-
ní vykouzlilo úsměvy na tvářích poslu-
chačů a přineslo do Domova seniorů 
radost a zimní náladu.  Pavla Keislerová

Sboreček Mateřídouška prožil 
nabitý Advent 
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Pane řediteli, co pro vás osobně 
i pro celou společnost Innomo-
tics znamená získání ceny v této  
kategorii? 
V této kategorii jsou oceňovány společ-
nosti, které významně přispívají k inova-
cím, exportu a konkurenceschopnosti 
české ekonomiky. Nesmírně si tohoto 
ocenění vážím, protože jako Innomo-
tics fungujeme samostatně na českém 

trhu teprve 2 roky a je až neskutečné, 
že si našich úspěchů společnost Co-
menius, která soutěž již 30 let pořádá, 
všimla. Toto ocenění je pro nás potvr-
zením, že naše úsilí o inovace, kvalitu 
a také exportní úspěchy mají smysl. 
Je to uznání práce celého týmu, který 
poslední dva roky nejen tvrdě pracoval 
na vybudování nové značky, ale který 
také každý den přináší inovace a ener-

Nově vybudovaný Domov nabízí ka-
pacitu 30 lůžek, rozdělených do 24 
jednolůžkových a tří dvoulůžkových 
pokojů. Architektonické i technické ře-
šení objektu je navrženo s ohledem na 
specifické potřeby osob s demencí, s 
důrazem na bezpečnost, přehlednost 
prostoru a vytvoření klidného prostředí.
Po úspěšné kolaudaci nyní probíhá 
kompletace vnitřního vybavení Domo-
va. Objekt bude dovybaven transport-
ním i pevným mobiliářem, zařízením 
prádelny a elektronickými systémy 
nezbytnými pro zajištění kvalitní péče i 
plynulého provozu zařízení.
První klienti by se mohli začít zabydlo-
vat v novém Domově se zvláštním reži-
mem od února. Postupné naplňování 
kapacity je plánováno v následujících 

měsících, přičemž plná obsazenost by 
měla být dosažena do května 2026.

Marian Žárský, 
ředitel Domova Hortenzie

Tento závod se koná na památku Ja-
na Šrubaře, lyžaře, který se stal obětí 
boje proti fašistům. Byl jednou z vůd-
čích osobností lyžování ve Frenštátě 
pod Radhoštěm, sokolským župním 
náčelníkem a úspěšně závodil u nás i 
v zahraničí. Ještě ve svých 53 letech 
se stal Jan Šrubař suverénním vítě-
zem v kategorii starších závodníků na 
Zimních sletových hrách Českoslo-
venské obce sokolské ve Vysokých 

Tatrách. Za války byl v odbojové sku-
pině. V roce 1940 byl zatčen, vězněn 
a 7. února 1943 zemřel na následky 
mučení. Muž, na jehož počest se 
jezdí každoroční lyžařský memoriál, 
miloval Beskydy, sport a svou vlast a 
je považován za jednoho z nejodváž-
nějších odpůrců nacismu. 
V roce 1947 byl vyznamenán in me-
moriam Československým válečným 
křížem.                                                    -red-

Koncem listopadu 2025 získala společnost Innomotics s.r.o. prestižní ocenění v soutěži „Českých 100 Nejlepších“ v kategorii Invence – Nasazení 
Export – Zisk. O tom, co toto ocenění znamená pro firmu a jaká cesta k němu vedla, jsme si povídali s generálním ředitelem Romanem Valným.

Po 450 dnech od zahájení stavebních prací bylo vydáno kolaudační 
rozhodnutí pro nový Domov se zvláštním režimem, který se zařazu-
je mezi nejmodernější pobytová zařízení pro seniory s Alzheimero-
vou chorobou a dalšími typy demencí v České republice. Projekt tak 
vstoupil do své závěrečné fáze před zahájením provozu.

V sobotu 7. února 2026 se uskuteční v Běžeckém areálu na Pustev-
nách již 77. ročník tradičního Šrubařova memoriálu v běhu na lyžích 
klasickým způsobem. Pro milovníky bílé stopy je připraven velmi 
kvalitní závod ve všech věkových kategoriích. Veškeré informace tý-
kající se závodu najdete na stránkách www.memorialjanasrubare.cz. 
Memoriál Jana Šrubaře patří mezi nejstarší lyžařské závody v České 
republice. První ročník se pořádal v roce 1949, se startem, předávkou 
i cílem na frenštátském náměstí. V následujícím roce proběhl již na 
Pustevnách, které se s několika výjimkami staly tradičním místem 
pořádání tohoto beskydského lyžařského závodu. 

Prestižní ocenění pro Innomotics

Nový domov 
pro seniory je zkolaudován

Pustevny budou patřit běžeckému 
Šrubařovu memoriálu
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gii do výroby i vývoje elektromotorů a 
generátorů na všech 6 lokalitách Inno-
motics v České republice. Navíc tento 
náš úspěch rezonoval i globálně napříč 
celou firmou a českému týmu poblaho-
přálo i globální vedení společnosti In-
nomotics. 
Pro mě osobně to má i další rozměr, 
protože to bylo ocenění v rámci 30. 
ročníku této soutěže, a přesně před 
30 lety jsem i já tady ve frenštátském 
závodě začínal. 
Jaké faktory nebo konkrétní kroky 
podle vás nejvíce přispěly k tomu, 
že se firma dostala mezi pět nej-
lepších v této kategorii v celé Čes-
ké republice?
To je spíše otázka na pořadatele soutě-
že, kteří firmy vybírají na základě svých 
rešerší a doporučení expertů. Ale 
vzhledem k tomu, že jsem procházel 
důkladným osobním pohovorem a mu-
sel zodpovědět různé dotazy, myslím 
si, že rozhodovalo několik faktorů.

Za prvé, neustálá inovace našich pro-
duktů – v poslední době jsme uvedli 
na trh několik novinek v podobě mo-
torů s vysokou třídou účinnosti, a to i 
nad rámec evropských standardů. Za 
druhé, silná orientace na zákazníka a 
vysoké procento exportu – 97 % naší 
produkce vyvážíme do celého světa. 
Velkou roli hrála i spolupráce se ško-
lami a naše aktivity v rámci konferencí 
a oborových svazů. Třetím důležitým 
bodem byl ale především skvělý výkon 
celého týmu Innomotics ČR, který 
svým přístupem a nadšením zaujal i 
hodnotící komisi. 
A tak i bez naší předchozí iniciativy, 
kdy bychom se sami do soutěže aktiv-
ně hlásili, jsme byli do této soutěže no-
minováni nezávislou komisí, která má 
neuvěřitelných 30 let zkušeností ve 
výběru těch nejlepších českých firem, 
a toho si opravdu nesmírně vážím. 

Děkuji za rozhovor, 
Romana Stejskalová
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Sport/Rozhovor

Jak se vám daří skloubit tréninky 
a studium? 
Upřímně, není to jednoduché, ale dá 
se to. Studuji v Praze na Vyšší odbor-
né škole, obor Sportovní management. 
Vždy pro mě vzdělání bylo a je důleži-
té. Podle mě by sportovec měl myslet 
i na to, co bude po jeho kariéře a již 
v průběhu aktivní kariéry si vytvářet po-
myslná zadní vrátka. Já už jsem si našla 
takový svůj balanc, kdy je pro mě škola 
a učení únikem právě od toho spor-

tu. Občas se stane, že musím trénink 
přizpůsobit tak, abych stihla například 
zkoušky ve škole, ale jedná se opravdu 
o výjimky, zejména ve zkouškovém ob-
dobí. Běžně trénuji každý den.
Nebudu asi originální, když se ze-
ptám na strach. Může mít skokan 
vlastně vůbec strach?
To víte, že může. Já samozřejmě strach 
mám. Je to trochu šílené, ale já se do-
konce bojím výšek. Když však přijde 
na samotný skok a nazuju skočky, tak 
spíš než strach cítím respekt.  Krásně 
to vystihuje citát: ,,Můžeš mít strach, ale 
nesmíš se bát“. Strach vás totiž brzdí. 
Každý skokan se svým způsobem bojí, 
ale dokáže se svými strachy pracovat. 
Ve skoku to není tak, že se hned na po-
prvé spustíte z toho největšího můstku. 
Začíná se pomalu na malinkých můst-
cích a postupně se propracováváte až 
k těm největším. 

Dá se v současných podmínkách 
vůbec konkurovat světu? Kam tak 
nejčastěji jezdíte trénovat?  
Aktuálně je mým sportovním domo-
vem liberecká Dukla, kde trénuji, 
ale závodím a reprezentuji stále můj 
domácí klub ve Frenštátě. V létě se 
dá skákat ve Frenštátě a Liberci. Bo-
hužel, pro to, abychom byli schopni 
konkurovat širší světové špičce, je 

potřeba trénovat na větších můstcích 
s moderními profily, které zatím u nás 
nejsou. Jezdíme proto trénovat zejmé-
na do zahraničí – nejčastěji do Ra-
kouska, Slovinska, Německa anebo 
Polska. Právě můstky v polské Wisle 
nebo Szczyrku jsou vlastně blízko, tak-
že tam trénujeme poměrně často. Rá-
da se opakovaně vracím i do slovinské 
Planice. Vypadá to, a chci tomu věřit, 
že se po letech blýská na lepší časy. 
Právě ve Frenštátě a Harrachově by 
mělo dojít k rekonstrukcím a výstavbě 
nových dětských můstků.

A Váš nejoblíbenější můstek?
Úplně tím nejoblíbenějším můstkem 
je ten domácí, tady ve Frenštátě pod 
Radhoštěm. 

Jste vlastně vůbec někdy doma?
V zimě máme závody v podstatě každý 
víkend a přes léto jezdíme na tréninko-
vá soustředění do zahraničí. Pokud se 
tedy domů dostanu na pár dnů jednou 
do měsíce, považuji to za zázrak. O to 
více je pro mě čas strávený s rodinou a 
kamarády cennější.

No a teď ta olympiáda. Vaše už 
druhá, že ano?
Je to tak. Ještě teď si přesně vybavím 
ten pocit, jak celá vyklepaná odlétám 
do Pekingu v sedmnácti letech, jako 
druhá nejmladší členka výpravy. Mrzí 
mě, že na to vlastně nevzpomínám úpl-
ně v dobrém. Olympiáda se konala v 
době covidu, takže byla do značné mí-
ry omezená nejrůznějšími opatřeními 
a zákazy. Pamatuji si ten každodenní 
strach o to, abychom tam neonemoc-
něli a mohli vůbec závodit. Doufám 
tedy, že Itálie bude skvělá po všech 
stránkách. Italové jsou sice známí svou 
laxnější povahou, prý spousta sporto-
višť ještě není zcela dokončených, na-
štěstí můstky hotové už mají. Měla jsem 
možnost si na nich v létě v rámci Su-
mmer Grand Prix skočit a musím říct, 
že jsou moc pěkné. Navíc je nově zařa-
zen do olympijského programu i závod 
žen na velkém můstku, takže budeme 
mít místo jednoho závodu, závody dva, 
stejně jako muži. 

Chci se zeptat na koníčky, máte na 
ně vůbec čas?
Přiznám se, že volného času moc 
nemám. Pokud si sem tam chvilku na-
jdu, tak se vracím ke sportům, které 
jsem dělala jako malá. Jdu si zaběhat, 
vyšlápnu na kopec, zapinkám si te-
nis nebo sednu na kolo. Taky trochu 
kreslím a na Instagram lovím západy 
sluníčka. Nepohrdnu ani dobrou kni-
hou. A pokud jde o úplné vypnutí, tak 
to jedině u seriálů, nedám dopustit na 
Mentalistu.

Co byste ráda nakonec vzkáza-
la fanouškům, a hlavně mladým 
sportovcům, kteří skoky na lyžích 
sledují?
Já bych si moc přála, aby si skoky 
na lyžích získaly zpět svoje místo v 
srdcích fanoušků. Nejen ty mužské, 
ale i ty v ženském podání. I když je 
ženský skok na lyžích stále poměrně 
mladým sportem, tak vidím, že kaž-
dou sezonu ujde obrovský kus cesty. 
V roce 2023 si ženy poprvé zalétaly i 
na můstcích mamutích. Je úžasné být 
součástí tohoto vývoje a doufám, že 
si třeba právě i já někdy na „mamutu“ 
zalítám. A kdyby se mi třeba jednou 
podařilo stát se vzorem pro mladé 
budoucí skokanky a skokany, a moti-
vovat je, aby si skoky na lyžích vybrali 
jako svůj sport, tak to by mě těšilo 
úplně nejvíc.
Děkuji za rozhovor a přeji splnění va-
šich závodních i osobních cílů 

Alena Uličníková

Po čase zase máme motivaci sledovat sportovní olympijské výsledky. Na Zimní olympijské hry v Miláně a Cortině d‘Ampezzo 2026 je nominována 
frenštátská sportovkyně Klára Ulrichová, skokanka na lyžích. 

Frenštát bude mít svou sportovkyni na ZOH 2026

Olympijské můstky Predazzo Klára Ulrichová

Nájezdová věž polská Wisla
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Letošní Mikuláš byl opravdu pohádkový. V 
mrazivém, zasněženém dopoledni se před 
školkou ozval klapot kopyt. Přijel Mikuláš 
v kočáře taženém černými koňmi. Když 
Mikuláš se svým doprovodem a starostou 
města sesedli z kočáru, přivítaly je děti  
písničkami. 
Tím však kouzelný den zdaleka neskončil. Miku-
láš se totiž objevil ještě jednou, tentokrát přímo 
ve školce. Spolu s andělem a čertem prošel tří-
dami a naděloval balíčky. Některé děti se troš-
ku bály, ale když Mikuláš začal povídat, anděl 
se usmál a čert nenápadně zachřestil řetězem, 
atmosféra se rychle uvolnila. Ze školky si dě-
ti odnesly nejen nadílku, ale i krásné zážitky a 
vzpomínky na kouzelný den.    Kateřina Balážová

Valašský soubor Sedmikvítek připravuje na sobotu 10. ledna již 39. ročník tradičního 
Dětského valašského bálu. Akce se uskuteční v aule CVČ Astra a jako každoročně na-
bídne pestrý program určený dětem i jejich rodičům.

Aktuality

Kdekdo rekapituluje uplynulý rok a suverénně hodno-
tí všechno možné, od míry inflace po míry přes boky. 
Takže proč bych se do toho nepustil i já. Problém ale 
je, že se mi nějak zrychluje vidění světa a blednou mi i 
nedávné události.  Už v říjnu si nevybavuji přesně jaké 
bylo léto a o prázdninách ze mě nedostanete na první 
dobrou odpověď na to, zda byl letos v zimě sníh. Rok se 
prostě nějak scvrkává a vjemy blednou. Brzo to bude 
dva roky, co jsem se začal chystat na důchod a před-
stavoval si, co všechno budu dělat, co zažiju, zda a jak 
s tím novým životem zatočím. Teď se trochu bojím, že 
v okénku ohlédnutí bude poněkud zamlženo. Dokonce 
jsem se lekl, že už si na mě sahá pan Alzheimer. Ale pak 
jsem se na to zeptal té umělé holky, jejíž jméno se píše 
AI a já ho neumím správně vyslovit, a tak jí říkám chytře-
na (no pochopte, 18 let studií do mě rvali, že psané A je 
prostě A v češtině, němčině, francouzštině i latině a na-
jednou nene, A se čte jako Ej, E je I a I je Aj – jsou ti za 
mořem normální?), no a chytřena mi bryskně odepsala, 
že s věkem klesá biologický časoměřič, mozek regist-
ruje méně mentálních událostí za jednotku času, a tak 
vytváří dojem zrychleného času. Taky že se zmenšuje in-
tenzita vnímání a méně pozornosti věnujeme detailům, 
máme méně zážitků, tzv. časových značek, a zpětně se 
proto uplynulé období jeví kratší.  Chytřena, evidentně 
nechutně mladá, psala další a další důvody a rozbory a 
vůbec se neobtěžovala zlehčit mou frustraci tím, že by 
napsala, že se to týká jen někoho. Musel jsem ji vypnout. 
Pozitivum žádné, útěcha nula, prostě stárneme a co se 
týče vnímání světa trochu blbneme. Jo, ještě napsala, 
že rutina a zkušenosti jsou v tomto ohledu negativními 
prvky, ty nám ten čas ještě pěkně popohánějí. Takže, 
tedy v klidu a racionálně: zpomalovat plynutí času umí 
jen ti, kteří mají silné zážitky, věnují se detailům, prožijí 
hodně mentálních událostí. Kruci. Mě ale napadají jen 
docela děsivé příklady silných mentální událostí. Vášni-
vé zamilování, svatba či rození dětí už totiž asi nehrozí a 
rozvody, krize, úmrtí či vězení si nechám ujít, i za cenu 
poklesu biologického časoměřiče. Takže snížím laťku a 
vrátím se k mému původnímu záměru před dvěma lety, 
k zážitkům. Vyhledal jsem, co jsem si na začátku důcho-
du vypsal k možným aktivitám seniora ve Frenštátě. A 
vypravil jsem se na soukromé hodnocení. Napřed jsem 
vyšel na Javorník a očima rentgenoval protijdoucí oso-
by. Dá rozum, že většina byla v mladém věku, ale docela 
mě překvapilo, kolik jedinců 65+ mě potkalo. A to jsem 
šel před polednem a došlo mi, že mnoho starších nedo-
spí a chodí nahoru brzo ráno, takže jsem zřejmě chytil 
už jen závěr. Tedy dobrý! Pak jsem se plížil mrknout do 
fitka, a to v dobu, abych se coby starší cvičenec minul 
s davem podvečerních chlapců i brzoranních děvčat. A 
zas dobrý. Ano, byli to jen jedinci, ale byli tam, šedovla-
sá dáma i pán. Naprosto skvělí byli vloni turisti, v létě 
jsem viděl na místních tenisových kurtech ohebné se-
niorky v docela vysokém počtu, šedých cyklistů je snad 
víc než těch mladých, Sokolky a další cvičenky jsou na-
prosto senzační, o kultuře už vůbec nemluvím, tam je 
zastoupení, zejména stříbrných dam, vždy vysoké. Moje 
rekapitulace využívání sportovní a kulturní nabídky pro 
starší v našem městě tedy vyznívá pozitivně. 
Co se ale nezlepšilo, naopak je to stále horší, je přístup 
společnosti, institucí i jedinců k seniorům v oblasti nu-
ceného používání elektroniky a moderních technologií. 
Co vypadalo zpočátku jako nenápadný tlak se stává vidi-
telnou diskriminací těch, kteří nemohou či nedokáží re-
agovat na novinky typu využívání kódů, nových aplikací, 
online komunikace a inovace postupů a starší občané 
jsou stále drsněji odstavováni od nákupů, cestování, ale 
i přísunu informací a účasti na běžném společenském 
životě. To považuji za alarmující a přemýšlím, za ty ještě 
starší, jak na život i bez chytřeny.

 Senior Karel 
Předvánoční čas vybízel k zastavení, přívětivosti, obdarovávání, myšlen-
kám na své blízké a potřebné. Na dobročinné aktivity a pomoci druhým 
se zaměřili také v ZŠ Tyršova 913, která výtěžkem z žákovských bazárků podporuje ohro-
žená zvířata, regiony zasažené živelnými pohromami, ale také ty, kterým vážná nemoc 
zasáhla do života. Takže bylo rozhodnuto, ZŠ Tyršova 913 se stane Dobrým andělem. 

Každý z nás někdy potřebuje 
svého dobrého anděla

Mikulášská nadílka v MŠ Markova

„Výtěžkem ze školního bazárku žáků 1. stupně 
v rámci Dne otevřených dveří i žáků 2. stupně 
z adventního jarmarku jsme podpořili Nadaci 
Dobrý anděl. Tato nadace pomáhá rodinám, kte-
ré se vlivem těžké nemoci dostaly do tíživé situa-
ce. U Nadace jsme si zřídili svůj vlastní Andělský 
účet, na který v průběhu prosince jednotlivci při-
spívali přes QR kód online a kolektivy tříd vložily 
své výtěžky z prodeje hromadně v hotovosti. 

Celkem se nám podařilo vybrat částku 26 301 
Kč, která smysluplně pomůže dětem a jejich 
rodinám. Děti, kterým tímto způsobem pomů-
žeme, budou vědět, že na světě nejsou samy, 
že mají někoho, kdo na ně myslí a na koho se 
mohou spolehnout. A naši žáci si zase pěstují 
schopnost pomoci, empatii s druhými a solida-
ritu s potřebnými,“ uvedla Zdeňka Murasová, 
ředitelka školy. 

Valašský bál

Dětský valašský bál nabídne hry, tanec 
i vystoupení malých folkloristů

Valašský soubor písní a tanců Radhošť 
z Trojanovic oznamuje, že tradiční Va-
lašský bál se uskuteční v sobotu 7. úno-
ra 2026 od 19 hodin v aule Gymnázia a 
SPŠEI ve Frenštátě pod Radhoštěm. 
K tanci a poslechu zahraje cimbálová muzi-
ka Sedmikvítek. Všichni jsou srdečně zváni. 
Vstupné v předprodeji za 200 Kč.           -red- 

Malí členové souboru předvedou, co nového se 
během školního roku naučili, a následně bude 
sálem znít hudba k lidovým i zábavným hrám, 
soutěžím a společnému tancování. Do programu 
se aktivně zapojují i rodiče, kteří pomáhají s pří-
pravou sálu a občerstvením. „Začátkem prosin-

ce jsme absolvovali dvě významná vystoupení.  
6. prosince koncert k 45. výročí založení souboru 
a o týden později, 13. prosince, jsme vystoupili s 
pořadem Od Barborky po Tři krále ve Valašském 
muzeu v přírodě v Rožnově pod Radhoštěm,“ 
uvedla vedoucí souboru Jana Šamánková.   -red-
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koncem se nám podařilo skórovat. 
Soupeř poté sáhl ke hře s brankářem 
v poli, ale s podobnou situací už má-
me zkušenosti – podařilo se nám je 
nepustit do žádné výrazné příležitosti 
a těsný náskok jsme ubránili až do zá-
věrečného hvizdu.

Jaké momenty turnaje byly pro 
vás osobně nejdůležitější nebo 
nejdramatičtější?
Nevím, jestli nejdramatičtější, ale bo-
hužel se nám zranil Karel Žídek a my 
turnaj odehráli v sedmi lidech do pole. 
Nejdramatičtější byla neděle, protože 
jsem nemohl skoro ani chodit.

Michal Salák z Alfy Liberec po-
chválil sehranost Trojanovic. Jak 
dlouho spolu tým v této sestavě 
hraje?
V takovémto složení jsme vlastně ni-
kdy nehráli, ale jedna čtverka byla slo-
žená z hráčů, kteří hrají divizi za GTčko 
u nás ve Frenštátě. Ti sehraní byli, zby-
tek jsme většinou bývalí spoluhráči, 
kteří byli u finálového zápasu Mega-
su Frenštát, který nám tehdy nevyšel. 
Vzhledem k tomu, že ještě pořád na 
palubovkách blbneme, tak se tyto věci 
nezapomínají.

Děkuji za rozhovor, 
Romana Stejskalová

Jak byste zhodnotil celkový prů-
běh turnaje z pohledu GT Troja-
novice?
Turnaj byl po všech stránkách výjimeč-
ný – skvělá organizace, krásná spor-
tovní hala, a navíc příležitost znovu se 
potkat s bývalými protihráči. Naším cí-
lem bylo postoupit do semifinále, což 
se nám podařilo dokonce překonat. 
Jak s úsměvem poznamenal Radim 
Špaček: „Nejeli jsme přes půl repub-
liky, abychom byli pátí.“ Užili jsme si 
futsal na vysoké úrovni. Podobných 

turnajů se dnes příliš nekoná a atmo-
sféra i sportovní zážitek byly tedy pro 
nás mimořádně cenné.

Vaše semifinálové vítězství nad 
Slavoji Polná o jediný gól bylo vel-
mi dramatické. Jak jste prožívali 
samotný zápas?
Polná byla v podstatě domácím tý-
mem, což bylo na atmosféře znát. My 
jsme se soustředili na poctivou obra-
nu, přesto jsme si dokázali vytvořit 
několik nadějných šancí. Krátce před 

Sport

Hala ve Světlé nad Sázavou hostila Mistrovství České republiky veteránského futsalu, kde se o titul utkalo devět týmů rozdělených do dvou skupin. 
Největší favorit turnaje – Veteráni Chrudim – potvrdili svou dominanci a pošesté v řadě a posedmé celkově si odvezli zlaté medaile. Turnajem prošli 
bez jediné ztráty a ve finále zvítězili 4:1 nad nováčkem šampionátu GT Trojanovice, který si premiérovou účast okořenil výtečným výkonem a ziskem 
stříbra. Třetí místo brali hráči Alfy Liberec. Jejich hráč, Michal Salák, který byl vyhodnocen jako nejlepší střelec turnaje uvedl: „Klobouk dolů před 
všemi týmy, které tu hrály, letos tu byla skvělá kvalita. Opět vyhrála zaslouženě Chrudim, mají s turnajem velké zkušenosti. My jsme s třetím místem 
spokojení, protože Trojanovice tu měly výborný tým, bylo vidět, že jsou sehraní a zaslouženě berou stříbro.“ Na průběh šampionátu jsme se zeptali 
jednoho z hráčů stříbrného týmu Ivo Maruchniče.

GT Trojanovice zazářily na Mistrovství ČR
 Veteráni získali stříbro 

Provoz krytého bazénu v lednuProvoz městského kluziště ve Frenštátě p. R.
 Tel.: 556 836 240, 702 167 488,  www.safrenstat.cz
  e-mail: administrativa@safrenstat.cz

Pondělí 6.30 – 13.00 13.30 – 16.00 18.00 – 21.00

Úterý

LICHÝ TÝDEN

13.30 – 16.00 18.30 – 21.00
6.30 – 8.00 9.30 – 13.00

SUDÝ TÝDEN

6.30 – 13.00

Středa 6.30 – 7.30 Plavecká škola 
LAGUNA

13.30 – 14.30 
důchodci 14.30 – 21.00

Čtvrtek 6.30 – 13.00 13.30 – 16.00 18.00 – 21.00

Pátek 6.30 – 8.00
8.00 – 13.00

polovina velkého 
bazénu

13.30 – 16.00 18.00 – 21.00

Sobota 10.00 – 17.00

Neděle 9.00 – 16.00

Každý první čtvrtek v měsící bazén  UZAVŘEN - SANITÁRNÍ 
DEN 8.1.2026 Aktuální rozpis na www.safrenstat.cz.
Provozovatel si vyhrazuje právo upravit provozní dobu 
z technických či provozních důvodů.	

Možnost rezervace a pro bližší informace tel.: 603 857 058, e-mail: administrativa@safrenstat.cz

Pondělí 8.00 - 9.30    
školy, veřejnost

10.00 - 11.30    
školy, veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

18.30 - 20.00    
rezervováno

Úterý 8.00 - 9.30    
školy, veřejnost

10.00 - 11.30    
školy, veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

18.30 - 20.00    
rezervováno

Středa 8.00 - 9.30    
školy, veřejnost

10.00 - 11.30    
školy, veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

18.30 - 20.00    
rezervováno

Čtvrtek 8.00 - 9.30    
školy, veřejnost

10.00 - 11.30    
školy, veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

18.30 - 20.00    
veřejnost 

s hokejkou

Pátek 8.00 - 9.30    
školy, veřejnost

10.00 - 11.30    
školy, veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

18.00 - 19.30    
veřejnost

20.00 - 21.30   
rezervováno

Sobota
8.00 - 9.30    
veřejnost 

s hokejkou

10.00 - 11.30    
veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

Neděle
8.00 - 9.30    
veřejnost 

s hokejkou

10.00 - 11.30    
veřejnost

12.00 - 13.30    
veřejnost

14.00 - 15.30      
veřejnost

16.00 - 17.30    
veřejnost

Rezervovat si můžete jakýkoliv čas z našeho rozvrhu 
a potvrdit na tel.: 603 857 058. Provozovatel si vyhrazuje právo upravit 
provozní dobu a program z technických či provozních důvodů. 
Aktuální rozpis je k dispozici na www.safrenstat.cz.			 

BROUŠENÍ BRUSLÍ

Úterý a čtvrtek 15.00 - 17.00

Sobota 09.00 - 12.00

Nahoře zleva: Gelnar Petr, Špaček Radim, Kovařík René, Vaverka Roman, Štika 
Jan. Dole zleva: Maruchnič Ivo, Petrželka Dalibor, Šuhajda Dalibor, Žídek Karel
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Strategické projekty
Kromě standardních úkolů se Tech-
nické služby v uplynulém roce zapojily 
do celé řady významných akcí. Patřila 
mezi ně především celoplošná oprava 
komunikací, která zahrnovala obnovu 
povrchů i celkovou údržbu městské 
infrastruktury. Dále proběhly práce na 
úpravě Vyhlídky U Janíka a rozsáhlá 
podpora kulturních událostí, včetně 
červnových oslav Dne města 2025. 
Všechny tyto úkoly vyžadovaly vyso-
kou míru spolupráce i technickou od-
bornost.

Den otevřených dveří 
přilákal stovky návštěvníků
V polovině května 2025 se veřejnos-
ti otevřely brány areálu Technických 
služeb. Den otevřených dveří přilákal 
rodiny s dětmi, seniory i další zájem-
ce. Největší úspěch měly prohlídky 
dílen, garáží a ukázky městské techni-
ky. Děti zaujala možnost usednout do 
pracovních strojů a sledovat ukázky 
manipulace s mechanizací. 
Akce lidem umožnila lépe pochopit 
práci zaměstnanců Technických slu-
žeb města.

Přípravy na vlastní 
svoz odpadu
Jednou z nejdůležitějších oblastí loň-
ského roku byla příprava města na 
vlastní svoz odpadu. Tento krok přine-
se vyšší kvalitu služeb, lepší kontrolu 
nad sváženým odpadem a celkově 
větší soběstačnost města. Proběhlo 
podrobné zjištění, kolik a jakého od-
padu ve městě vzniká, kolik je kde ná-
dob, v jakém jsou stavu a jak funguje 
současná sběrná síť. Do budoucna to 
umožní rychleji reagovat na mimořád-
né situace, lépe hlídat kvalitu služeb 
a udržovat veřejná stanoviště čistší. 
Město zajistilo nákup dvou svozových 
vozidel a současně proběhlo perso-
nální posílení a zaškolení řidičů i pra-
covníků nakládky. Technické služby 
jsou připraveny operativně řešit veš-
keré počáteční problémy spojené se 
zahájením vlastního svozu.

Investice do techniky 
a modernizace
V loňském roce Technické služby na-
koupily novou techniku pro zlepšení 
efektivity práce. Byla zakoupena dvě 
svozová vozidla, čtyři velkoobjemové 

kontejnery na bioodpad, nové kontej-
nery na směsný komunální odpad a na 
bioodpad, dále nová vibrační deska, 
čistič ploch, zimní pluh, nákladní auto-
mobil pro zahradníky Ford Transit, sva-
hová sekačka SPIDER a dokoupilo se 
ruční nářadí pro práci v zeleni. Byla vy-
budována nová kontejnerová stání. Byl 
zahájen provoz nového parkovacího 
systému na parkovišti u Alberta. 

Opravy komunikací, 
mobiliář a veřejná zeleň
Technické služby systematicky opra-
vují a udržují městské komunikace 
a mobiliář. Letos proběhla například 
rekonstrukce chodníku v Jandově 
stromořadí a nové chodníky byly vy-
budovány kolem Hotelu Bartoš, pro-
běhlo pravidelné čištění komunikací 
či obnova vodorovného značení. Pra-
covníci TS se podíleli také na vybudo-
vání Grillpointů-veřejných grilovacích 
míst. První grilovací místo vzniklo po-
blíž Aquaparku, druhé u městského 
kluziště a poslední poblíž Astry. Cel-
kovou rekonstrukcí prošla Městská 
sauna, proběhly práce na stavebních 
úpravách, elektroinstalaci, změnou 
prošel také prostor okolo ochlazovací-
ho bazénku, kde byla položena nová 

zámková dlažba a odstraněno staré a 
instalováno nové oplocení. Proběhla 
obnova vodorovného značení a došlo 
k výměně veřejného mobiliáře – lavi-
ček a odpadkových košů.

Technické služby zajišťují
údržbu zeleně
Pracovníci údržby zeleně se starají o 
výsadbu, provádí pravidelný střih ke-
řů, kosení trávníků, pečují o stromy a 
květinové záhony. Byly nově vysázeny 
stromy, keře a květiny v parcích a ve-
řejných prostranstvích. Vedení organi-
zace zdůrazňuje, že kvalitní výsledky 
jsou především zásluhou zaměstnan-
ců. Noví pracovníci procházejí syste-
matickým školením a celý tým se pra-
videlně vzdělává, aby dokázal pružně 
reagovat na rostoucí nároky. Technic-
ké služby hodnotí uplynulý rok jako 
velmi úspěšný. Přinesl velké projekty, 
modernizaci, rozvoj techniky i posílení 
spolupráce s veřejností. Organizace 
už nyní připravuje další investice a 
projekty, které mají dále zlepšit kvalitu 
života ve městě a zajistit, aby Frenštát 
pod Radhoštěm zůstal příjemným mís-
tem pro každodenní život obyvatel.

Dalibor Střálka, 
vedoucí Technických služeb města

Technické služby města Frenštátu pod Radhoštěm mají za sebou období, které patřilo k nejnáročnějším za poslední roky. Současně však přineslo 
rekordní množství dokončených projektů a potvrzení, že tato organizace je pro fungování města naprosto klíčová. Za všemi výsledky stojí nasazení 
zaměstnanců, jejichž každodenní práce udržuje Frenštát bezpečný, čistý a dobře fungující.

Technické služby města mají za sebou rok plný projektů i modernizace

 
 
 
 
 

 
 

pořádá 

 ZÁPIS   
ŽÁKŮ DO PRVNÍ TŘÍDY 

pro školní rok 2026/2027 

ve čtvrtek dne 15. ledna 2026 

 

 v přízemí budovy ZŠ Tyršova 913  
v době od 12.00 do 18.00 hodin. 

 
Zápis je stanoven pro děti, které se narodily v období  
od 1. 9. 2019 do 31. 8. 2020 a děti, které byly u zápisu 

v minulém roce a měly odloženou školní docházku o jeden rok. 
 

Zápis bude probíhat prezenční formou. Žádáme rodiče, aby se 
před zápisem dětí do první třídy seznámili se směrnicí ředitelky 

školy k organizaci zápisu na webových stránkách školy.  
Před vlastním zápisem je potřeba vyplnit a zaregistrovat žádost 
o přijetí v aplikaci Zápisy Online na webových stránkách školy. 

 

Informace o životě a aktivitách školy najdete na stránkách 
www.zstyrfren.cz 

 
Plnění povinnosti školní docházky vyplývá ze zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon. 
Město Frenštát p. R. stanovilo obecně závaznou vyhláškou základním školám ve 
Frenštátě pod Radhoštěm jeden školský obvod, který tvoří katastrální území města 
Frenštát pod Radhoštěm.  
 

Těší se na Vás pedagogický sbor školy.                
RNDr. Zdeňka Murasová, ředitelka školy 

 
 

 Základní škola a Mateřská škola Frenštát pod Radhoštěm, 
 Záhuní 408, okres Nový Jičín

 
 Zápis žáků do 1. tříd

 

 
na školní rok 2026/2027

 
 

proběhne

 
 

na ZŠ Záhuní

  
 

ve čtvrtek 15.

 

ledna 2026

  

od

 

12:00 do

 

18:00 hodin

 
 
 
 

K zápisu se dostaví děti narozené v době od 1. 9. 2019 do 31. 8. 2020 a děti, kterým byl povolen 

v loňském školním roce odklad povinné školní docházky.  

Před zápisem je nutné se zaregistrovat a vyplnit žádost k přijetí do prvního ročníku v aplikaci 

ZápisyOnline, na kterou najdete odkaz na webových stránkách školy - www.skolafren.cz. 

Pokud se rodiče ze závažných důvodů nemohou v tomto termínu k zápisu dostavit, je možné 

domluvit náhradní termín na telefonním čísle 595 532 670. 

Více informací najdete na webových stránkách školy 

www.skolafren.cz 

Město Frenštát pod Radhoštěm stanovilo obecně závaznou vyhláškou základním školám ve 
Frenštátě pod Radhoštěm jeden školský obvod, který tvoří katastrální území města. 

 Ing. Lukáš Machálka MBA, ředitel školy 
Těší se na Vás pedagogický sbor školy
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www.ukociana.cz

Spolehlivý partner

Nabídka jídel
týden předem 
Široký výběr
Objednávky
předem
Časovaný dovoz
Jednorázové
obaly
Výměnné obaly
Měsíční
vyúčtování
Fakturace
Dovoz zdarma

ROZVOZ DO FIREM
Nabídka jídel
týden předem
Široký výběr
Objednávky
předem
Šetrné receptury
Dovoz do 13.00 h. 
Výměnné obaly
Měsíční fakturace
Dovoz zdarma

ROZVOZ SENIORŮM

552 303 933info@ukociana.cz

DENNÍ MENU
Každý všední den
11.00 - 14.00 hod.
Široká nabídka
Vegetariánské
jídlo
Možnost
objednávky přes
e-shop
Cena od 149 Kč
Rychlá obsluha
Velké parkoviště
Poloha u hlavní
cesty

VÝHODY PRO 
PRAVIDELNÉ
ODBĚRATELE

Objednávky
předem
Evidence
objednávek
Dovoz zdarma
Časovaný dovoz

Hotel U Kociána, 744 01 Trojanovice 183 (u cesty vedoucí do Ráztoky)

www.jidlozkocka.cz

Další služby
Oslavy
Workshopy
Večírky
Rauty

www.jidlozkocka.cz www.ukociana.cz

Oběd doneseme až ke
dveřím
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Aktuality

„Problém s nedostatkem zubařů je 
celorepublikové téma. Pomáháme ho 
státu řešit, mnohdy suplujeme jeho 

roli a zachraňujeme, co se dá, ale 
spousta lidí stále nemá vlastního zu-
baře a své potíže řeší na zubní poho-
tovosti,“ uvedl hejtman Moravskoslez-
ského kraje Josef Bělica. Upozornil, 
že Moravskoslezský kraj, stejně jako 
ostatní kraje v Česku, stále čeká na 
vyjádření Všeobecné zdravotní po-
jišťovny a svazových pojišťoven, jak 
bude systém lékařské pohotovostní 
služby od 1. ledna 2026 nastaven 
a fungovat. „Koncem listopadu vy-
stoupil na jednání Asociace krajů 
ČR zástupce Všeobecné zdravotní 
pojišťovny a oznámil hejtmanům, že 
VZP se zatím ani nesešla s ostatními 

pojišťovnami, aby nastavily společná 
pravidla. To považuju za naprosté 
selhání. Stejně jako komunikaci po-
jišťoven vůči veřejnosti, kraji a dalším 
dotčeným subjektům,“ řekl hejtman 
Josef Bělica. Nová vyhláška o po-
hotovostních službách ze zákona 
stanovuje, že zubní pohotovost musí 
být pacientům dostupná minimálně 4 
hodiny o víkendech a svátcích, v čase 
mezi sedmou až patnáctou hodinou. 
V Ostravě zdravotní pojišťovny plánují 
provoz od 8 do 13 hodin o víkendech 
a svátcích. Aktuálně zubní pohoto-
vost v krajském městě funguje o ví-
kendech a svátcích nepřetržitě a ve 

všední dny od večera 18 hodin do 6 
hodin ráno. „Je jasné, že rozsah zub-
ní pohotovosti v Ostravě nastavený 
novou vyhláškou rozhodně nebude 
stačit. Proto kraj připravuje veřejnou 
zakázku na dokrytí nákladů na zubní 
pohotovost v krajském městě na příš-
tí rok za 2,4 milionu korun bez DPH. 
Provozovatel, který tendr vyhraje, pak 
bude moci lidem s akutním zubním 
problémem příští rok poskytovat 
pomoc v pracovní dny od 18 do 23 
hodin, o víkendech a o svátcích od 
15 do 22 hodin. Počítáme s tím v roz-
počtu Moravskoslezského kraje na 
rok 2026,“ řekl hejtman Josef Bělica.

Moravskoslezský kraj zajistí zubní pohotovost 
v Ostravě i v příštím roce
Od Nového roku vstupuje v platnost legislativní změna, která přesouvá odpovědnost za pohotovostní lékařské služby na zdravotní pojišťov-
ny. Ačkoli se Moravskoslezský kraj od Nového roku už nemusí starat o zajištění zubních pohotovostí, v Ostravě to přesto zajistí. Změna le-
gislativy, která odpovědnost za lékařské pohotovostní služby přenáší na zdravotní pojišťovny totiž znamená omezení stomatologické péče 
v krajském městě. Kraj proto oznámil, že nechce nechat obyvatele s akutními problémy bez pomoci, a provoz zubní pohotovosti v krajském 
městě zajistí i nadále ze svých prostředků. Zástupci kraje uvedli, že cílem je zabránit omezení péče a zajistit plynulou dostupnost ošetření 
pro lidi s bolestivými či urgentními potížemi.

Ačkoli současné počasí v regionech, 
kde SmVaK působí, příchod zimy za-
tím příliš nepřipomíná, meteorologové 
očekávají v následujících dnech mírné 
ochlazení. Noční a ranní teploty by mě-
ly klesnout pod bod mrazu, což může 
způsobit riziko zamrznutí vody ve špat-
ně chráněných rozvodech.
Společnost proto tradičně vyzývá od-
běratele, aby své vodoměry a připoje-
né potrubí dostatečně izolovali. „Ušet-
ří si řadu nepříjemností a nevzniknou 
jim zbytečné náklady navíc, protože v 
případě poškození měřidla jde dle zá-

kona škoda za odběratelem,“ upozor-
nil Marek Síbrt.
Zákazníkům se doporučuje zejména 
zkontrolovat, zda jsou vodoměrné 
šachty dobře zakryté a zda je měřidlo 
chráněno proti průniku studeného 
vzduchu. V obytných objektech by se 
měly udržovat alespoň minimální tep-
loty a zabránit tak promrznutí vnitřních 
rozvodů.                                                      -red-

Loni zamrzlo dvojnásobně 
víc vodoměrů
Severomoravské vodovody a kanalizace (SmVaK) upozorňují odběratele 
na nutnost zabezpečit vodoměry před blížícím se poklesem teplot. Pod-
le mluvčího společnosti Marka Síbrta museli technici v uplynulém roce 
vyměnit celkem 205 vodoměrů poškozených mrazem, což představuje 
meziroční nárůst na dvojnásobek.

 Vodárny varují před mrazy

Moravskoslezský kraj podpořil vznik 
nových zubních ambulancí

Moravskoslezský kraj dlouhodobě 
podporuje rozvoj stomatologie

Dentobus odhalil alarmující 
stav dětského chrupu

Moravskoslezský kraj pokračuje v posilování dostupnosti stomatolo-
gické péče. 
Na vznik nové zubní ambulance v Chuchelné přispěl částkou 3,5 milionu korun. 
Dalších 15 milionů korun kraj vyčlenil na otevření nových ordinací na Bruntál-
sku a Krnovsku – konkrétně v Městě Albrechticích, Rýmařově a Bruntálu. V 
roce 2025 kraj navíc poskytl 900 tisíc korun na pořízení tří nových zubních 
křesel v Ostravě.

Studentům 4. až 6. ročníků po-
skytuje stipendia podmíněná pra-
xí ve zdravotnických zařízeních  
v regionu. 
Od roku 2018 poskytuje dotaci Ost-
ravské univerzitě (OSU) ve výši 350 
tisíc korun na navýšení počtu studen-
tů přijatých do 1. ročníku nad rámec 
příspěvku z MŠMT. 
Výuka zubního lékařství byla na 
lékařské fakultě zahájena v roce 
2022/2023 díky krajské podpoře ve 
výši 14,3 milionu korun, přičemž v 
roce 2024 získala fakulta další indivi-
duální dotaci přes 20 milionů korun. 
Kraj rovněž každoročně vyhlašuje do-
tační program na podporu primární 
péče a pro rok 2026 připravuje speci-

ální výzvu určenou výhradně stomato-
logům v celkové výši 3 miliony korun, 
přičemž jeden žadatel může získat až 
300 tisíc na jedno stomatologické 
křeslo.

Z pilotního projektu Moravsko-
slezského kraje a krnovské ne-
mocnice vyplynulo, že stav dět-
ského chrupu je alarmující. 
Mobilní zubní ordinace Dentobus 
během deseti dnů navštívila deset 
základních škol a vyšetřila 983 žáků 
2.–5. tříd. Ukázalo se, že 20% dětí 

nemá svého zubního lékaře, na jedno 
dítě připadá v průměru 2,4 kazu a pou-
ze třetina školáků má zuby zcela v po-
řádku. Kraj proto plánuje v roce 2026 
pořídit dva nové Dentobusy – pro ne-
mocnice v Krnově a Frýdku-Místku. 
Odhadovaná cena jednoho vozu je tři 
miliony korun.

Prodáváte nebo kupujete byt, 
dům nebo pozemek a nevíte jak na to? 

Poradíme Vám!
Pro našeho 
klienta hledáme byt 
na Novojičínsku 

Do našeho týmu 
hledáme nové makléře                                                          

Co pro Vás zajistíme:
• Prodej, pronájem nemovitosti
• Vyhledávání vhodné nemovitosti
• Tržní odhady ZDARMA
• Právní servis
• Řešení exekucí, oddlužení
• Finanční půjčky, hypotéky
• Znalecké posudky 
• Geodetické práce
• Rekonstrukce bytů, domů
• Vyklízecí práce

Jsme členy Realitní komory ČR.
Kancelář 
Kopřivnice, Štefánikova 1516/33
Tel.: 725 726 566, 608 658 481
info@realitstav.cz
www.realitstav.cz
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KINO
 556 835 098, 601 343 348
e‑mail: kino@mufrenstat.cz

www.facebook.com/KinoFrenstat
www.kinofrenstat.cz 

(možnost online rezervace) 
Změna programu vyhrazena

Ve čtvrtek 8. 1. ve 13:30 hod.
KINO JUNIOR – Záplaťák
Malý Záplaťák se probouzí na hradě 
plném legračních příšerek a zlý ředi-
tel cirkusu vymyslí, jak je využít.
VB, dabing, animovaný, přístupný, 
89 min., 70 Kč

Ve čtvrtek 8. 1. v 17:30 hod.
TVOJE JMÉNO
Podmanivá romance o dvou lidech, kte-
ré spojuje osud silnější než realita. Ma-
gická, dojemná a vizuálně ohromující 
filmová báseň o paměti, ztrátě a touze 
po spojení.
JAP, titulky, anime, přístupný, 106 min., 
150 Kč

Ve čtvrtek 8. 1. ve 20:00 hod.
SMUTNÝ SONG
Mike a Claire, dva životem omlácení 
zpěváci, spojí síly i city a vydají se po 
Americe s kapelou hrající hity Neila 
Diamonda. Když se ocitnou na prahu 
slávy, musejí zjistit, zda jejich láska i 
hudba ustojí rány osudu. 
USA, titulky, hudební, 12+, 131 min., 
150 Kč

V pátek 9. 1. ve 14:00 hod.
KINO SENIOR 
Dracula, příběh lásky
Dracula – nesmrtelný kníže, který 
po staletí hledá ztracenou lásku a 
balancuje mezi spásou a zkázou v 
romanticko-hororovém příběhu.
FRA, dabing, romantický, 12+ let, 
129 min., 70 Kč

V pátek 9. 1. v 17:30 hod.
DREAM TEAM 
Trenér Marek chce splnit sen svému sy-
novi s mentálním postižením – dostat se 
na paralympiádu. 
Česko, komedie, 12+, 127 min., 150 Kč

V pátek 9. 1. ve 20:00 hod.
VELKÝ MARTY	
Mladý Newyorčan Marty je posedlý 
snem stát se světovým šampionem ve 
stolním tenise a jeho víra ho zavede z 
USA až do Londýna, Paříže a Tokia. 
USA, titulky, komedie, 15+, 149 min., 
150 Kč

V sobotu 10. 1. v 17:30 hod.
MILION
Česko, komedie, přístupný, 90 min.,
150 Kč

V sobotu 10. 1. ve 20.00 hod.
AVATAR: OHEŇ A POPEL
Avatar: Oheň a popel vrací diváky na 
Pandoru k Jakeovi, Neytiri a jejich rodi-
ně, které čeká nové dobrodružství. 
USA, dabing, akční sci-fi, 12+, 
197 min., 170 Kč

V neděli 18. 1. v 10:00 hod.
DOMÁCÍ PŘÍŠERKY 2
Finic omylem probudí kouzlo, které z 
něj udělá viditelného a ohrozí všechny 
malé bytosti, jež tajně pečují o lidské 
domovy. Spolu s odvážnou Christine 
musí zastavit nebezpečné kouzlo i lov-
ce, který po finnách pátrá – dobrodruž-
ství plné fantazie, odvahy a přátelství
SAR, dabing, animovaný, přístupný, 
85 min., 150 Kč

V neděli 18. 1. v 17:30 hod.
RODINA K PRONÁJMU
Americký herec v Tokiu přijme zvlášt-
ní práci, v agentuře, která lidem pro-
najímá „náhradní rodiny“. 
USA, titulky, drama, komedie, pří-
stupné, 110 min., 150 Kč

Ve čtvrtek 22. 1. ve 13:30 hod.
KINO JUNIOR
ŠMOULOVÉ VE FILMU
Ve šmoulí vesničce panuje nakažlivá 
pohoda, která trvá jen do chvíle, než 
se zlý čaroděj Gargamel rozhodne 
připravit novou past.
USA, dabing, animovaný, přístupný, 
92 min., 70 Kč

Ve čtvrtek 22. 1. v 19:00 hod.
MEGADETH: 
BEHIND THE MASK
Dave Mustaine v exkluzivní „lega-
cy“ události odkrývá čtyři dekády 
MEGADETH a příběhy, které nikdy 
nezazněly. 
USA, titulky, hudební dokument, 
15+, 108 min., 300 Kč

V pátek 23. 1. ve 14:00 hod.
KINO SENIOR – NEPELA
Olympijský vítěz Ondrej Nepela se po 
triumfu v Sapporu vrací domů jako hr-
dina, ale místo svobody ho čeká zlatá 
klec komunistického režimu. 
SK, životopisný, 12+, 115 min., 70 Kč

V pátek 23. 1. v 17:30 hod.
NORIMBERK
USA, titulky, drama, historický, 12+, 
150 min., 150 Kč

V pátek 23. 1. ve 20.00 hod.
SILENT HILL: NOČNÍ MŮRY
Abby se po roce tajně vrátí do Fred-
dyho pizzerie, aby znovu viděla své 
animatronické „kamarády“ – a tím 
rozpoutá další krvavou noční můru. 
USA, titulky, horor, 15+, 106 min., 
150 Kč

V sobotu 24. 1. v 15:00 hod.
ZOOTROPOLIS: 
MĚSTO ZVÍŘAT 2
USA, dabing, animovaný, přístupný, 
104 min., 150 Kč

V sobotu 24. 1. v 17:30 hod. 
ŠVIHÁCI
Když se malý Leo připlete do života 
trojice muzikantů-Šviháků, rozjede 
sérii lázeňských katastrof, které už 
doma neututlají. 
Česko, komedie, 12+, 100 min., 150 Kč

V neděli 11. 1. v 10.00 hod.
SPONGEBOB: 
PIRÁTSKÉ DOBRODRUŽSTVÍ
SpongeBob přes noc vyroste a touží zažít 
pirátská dobrodružství jako pan Krabs. 
USA, dabing, animovaný, přístupný, 
103 min., 150 Kč

V neděli 11. 1. v 15:00 hod.
ZROZENÍ ALCHYMISTKY
Dvanáctiletá Ariana s magickým nadá-
ním vyrůstá v sirotčinci a sní o tom, že 
pozná svůj domov i rodiče. 
Česko, fantasy, dobrodružný, přístup-
ný, 110 min., 150 Kč

V neděli 11. 1. v 17.30 hod.
CITOVÁ HODNOTA
Nora se po letech setkává se slavným 
otcem-režisérem, který pro ni napsal 
hlavní roli – když ji ale odmítne, nahradí 
ji hollywoodská hvězda a rodinné rány 
se znovu otevřou. 
NOR, titulky, drama, 12+, 135 min., 
150 Kč

Ve čtvrtek 15. 1. v 17:30 hod.
MILION
Česko, komedie, přístupný, 90 min., 
150 Kč

Ve čtvrtek 15. 1. ve 20.00 hod.
NORIMBERK
V roce 1945 vyslýchá americký psychi-
atr Douglas Kelley ve věznici Herman-
na Göringa a během norimberského 
tribunálu musí čelit děsivým pravdám o 
lidskosti i zrůdnosti válečných zločinců. 
USA, titulky, drama, historický, 12+, 
150 min., 150 Kč

V pátek 16. 1.  v 17.30 hod.
DREAM TEAM 
Česko, komedie, 12+, 127 min., 150 Kč

V pátek 16. 1. ve 20.00 hod.
28 LET POTÉ: CHRÁM Z KOSTÍ
V hororovém pokračování 28 let poté 
se Dr. Kelson ocitá v děsivém vztahu, 
jehož následky mohou změnit svět. Br-
zy zjistí, že skutečná hrozba nejsou infi-
kovaní, ale nelidskost těch, kteří přežili.
USA, titulky, horor, 15+, 110 min., 150 Kč

V sobotu 17. 1. v 15:00 hod.
ZROZENÍ ALCHYMISTKY
Česko, fantasy, dobrodružný, přístup-
ný, 110 min., 150 Kč

V sobotu 17. 1. v 17:30 hod.
POSLEDNÍ VIKING
Po 15 letech ve vězení se Anker vrací pro 
peníze z dávné loupeže, ale jeho bratr 
Manfred mezitím zapomněl, kam je ukryl. 
NOR, titulky, komedie, 15+, 104 min., 
150 Kč

V sobotu 17. 1. ve 20:00 hod.
POMOCNICE
Millie nastoupí jako pomocnice do bo-
haté rodiny Winchesterových, aby zača-
la nový život. Brzy zjistí, že jejich tajem-
ství jsou mnohem děsivější než ta její. 
USA, titulky, thriller, 15+, 131 min., 150 Kč

V sobotu 24. 1. ve 20:00 hod. 
VELKÝ MARTY	
USA, titulky, komedie, 15+, 
149 min., 150 Kč

V neděli 25. 1. v 10:00 hod.
DOMÁCÍ PŘÍŠERKY 2
SAR, dabing, animovaný, přístupný, 
85 min., 150 Kč

V neděli 25. 1.  v 15.00 hod.
SPONGEBOB: 
PIRÁTSKÉ DOBRODRUŽSTVÍ
USA, dabing, animovaný, přístupný, 
103 min., 150 Kč

V neděli 25.1. v 17.30 hod.
PAN NIKDO PROTI PUTINOVI
Pasha, oblíbený učitel z ruského Ka-
rabaše, je po invazi na Ukrajinu vta-
žen do propagandistické mašinérie.
DÁN, titulky, 12+, 90 min., 150 Kč

Ve čtvrtek 29. 1. ve 13:30 hod.
KINO JUNIOR: SUPERBRÁŠKA
Wily chce být superhrdina jako tá-
ta – jenže jeho malý bráška Charlie 
získá super schopnosti jako první.
Švédsko, dabing, animovaný, pří-
stupný, 88 min., 70 Kč

Ve čtvrtek 29. 1. v 17.30 hod.
POTOPA
Strhující dobový příběh o posledních 
měsících Ludvíka XVI. a Marie Anto-
inetty, uvězněných v pařížském Tem-
plu během zrodu moderních dějin. 
FRA, titulky, drama, životopisný, 15+, 
102 min., 150 Kč

Ve čtvrtek 29. 1. ve 20:00 hod.
ŠVIHÁCI
Česko, komedie, 12+, 100 min., 150 Kč

V pátek 30. 1.  v 17.30 hod.
PRINCEZNA STOKRÁT JINAK
Princezna Stella se každé ráno pro-
bouzí v jiné podobě a zbývá jí po-
slední týden na nalezení léku.
Česko, pohádka, přístupný, 
117 min., 150 Kč

V pátek 30. 1. ve 20.00 hod.
SOS
Po havárii letadla zůstává Linda s 
Bradleyem mezi pár přeživšími na 
pustém ostrově. 
USA, titulky, horor, 15+, 150 Kč

V sobotu 31. 1. v 15:00 hod.
MAZLÍČCI V PRŮŠVIHU
USA, dabing, animovaný, přístupný, 
99 min., 150 Kč

V sobotu 31. 1. v 17:30 hod. 
HAMNET
Rodinu Williama Shakespeara 
zasáhne tragédie, otřese to i jeho 
manželstvím s Agnes. Z bolesti 
vzniká jeho nejslavnější dílo Hamlet, 
jako pokus najít útěchu v temnotě.
USA, titulky, drama, 12+, 125 min., 
150 Kč

V sobotu 31. 1. ve 20:00 hod.
ŠVIHÁCI
Česko, komedie, 12+, 100 min., 150 Kč
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Do 9. 1. 2026 / Vestibul, DK 
Výstava VÁNOČNÍ VARIACE
Tradiční výstava prací dětí z místních škol. Vý-
stava je přístupná během provozní doby knihov-
ny a v rámci akcí pořádaných v Domě kultury.

7. 1. 2026 / od 20:00 hod / Velký sál DK
SOUBOJ KLAVÍRŮ: Brousek & Brzobohatý
Zveme vás na jedinečný koncert dvou výjimeč-
ných klavíristů a hudebních skladatelů – Ondře-
je Brzobohatého a Ondřeje Brouska! 

9. 1. 2026 / od 19:00 hod / Velký sál DK
TYRŠOVÁCKÝ PLES
Spolek rodičů Tyršan vás srdečně zve na ples. 
Třpytíme se a záříme! Cena pro nejtřpytivější pár, 
ženu a muže!
Vstupné: 150 Kč, místenka 200 Kč 
Předprodej: v TIC Frenštát p. R.

14. 1. 2026 / od 19:00 hod / Velký sál DK
TEREZA MÁTLOVÁ 
A MORAVSKÉ KLAVÍRNÍ TRIO
Tereza Mátlová, známá z operních i muziká-
lových scén, spojí síly Moravským klavírním 
triem a jeho houslistou Jiřím Jahodou. Vyniká 
v rolích jako je Rusalka, La Traviata, Čardášo-
vá princezna a účinkuje v muzikálech Fantom 
opery, Bídníci či Noc na Karlštejně. Čeká vás 
hudební zážitek plný elegance a vášně. 
Vstupné: mimo předplatné 590,- 
Předprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz 
nebo v TIC Frenštát p. R.

17. 1. 2026 / od 19:00 hod / Velký sál DK  
Fotbalový ples SK BESKYD
Fotbalový klub SK Beskyd Frenštát pod Rad-
hoštěm Vás zve na tradiční ples. Těšit se může-
te na pestrý program v duchu elegance i spor-
tovního nadšení. Večer zpříjemní vystoupení 
mažoretek a baletek, bohatá tombola a kulturní 
zážitek umocní frenštátská kapela Arriön. 
Vstupné s místenkou: 250 Kč, rezervace u p. 
Petra Koblovského, tel. 731 519 839  

18. 1. 2026 / od 15:30 hod / Kino
Představení pro děti: 
Princ Bajaja (Divadlo Bajka)
Znáte pohádku o princi, který získá ruku krásné 
princezny přesto, že stále dokola opakuje jen 
slovo BAJAJA? Můžete se těšit na loutkovou 
pohádku se vším, co do ní patří, takže na krás-
né princezny, odvážné prince a děsivého draka.
Vstupné: mimo předplatné 130 Kč, 
Děti do 3 let zdarma bez nároku na místo.
Předprodej: online na www.kulturafrenstat.cz 
nebo v TIC Frenštát pod Radhoštěm.

23. 1. 2026 / Velký sál DK
PLES GYMNÁZIA Frenštát p. R. 
Informace na webových stránkách školy.

25. 1. 2026 / od 15:00 do 18:00 hod 
Velký sál DK
DĚTSKÝ KARNEVAL ASTRA
Informace na webových stránkách centra volné-
ho času Astra.

27. 1. 2026 / od 19:00 hod.
Malý sál DK / Jiří Kráčalík: 
TOULÁNÍ WALLISKÝMI ALPAMI (premiéra)
Pokud máte rádi velehorskou romantiku, ne-
nechte si ujít tento pořad. Budeme se toulat 
těmi nejkrásnějšími místy Alp, pod jejich čtyř-
tisícovými vrcholy. Beseda Jiřího Kráčalíka. 
Doprovodný program Srazu cestovatelů a Ho-
robálu, který proběhne ve dnech 20. a 21. 2. 
2025. Vstupné: 70 Kč

28. 1. 2026 / od 19:00 hod / Velký sál DK
Stand-up: TIGRAN JE VE MĚSTĚ	
Stand-Up komik z televizního pořadu Comedy 
Club Tigran Hovakimyan přijíždí se svým spe-
ciálem. Čeká vás nezapomenutelný stand-up 
večer plný humoru, energie a skvělých vtipů! 
Tigranův předskokan bude český stand-up ko-
mik, herec, režisér a scenárista Jiří Jakima. 
Vstupné: 490 Kč. Předprodej: online 
na www.smsticket.cz nebo v TIC Frenštát p. R.

31. 1. 2026 / od 9:30 do 16:00 hod. / Náměstí
FRENŠTÁTSKÝ MASOPUST 
Pravá moravská zabijačka, ochutnávka a hody, 
masopustní kapela a veselý program, rej masek 
a tradiční stánky. Přesné informace na samo-
statných plakátech. Vstupné: zdarma

PŘIPRAVUJEME

od 4. 2. do 29. 3. 2026 / 
Výstavní síň Antonína Poláška
Výstava pro děti: KRYSÁCI
Přijďte nahlédnout do pohádkového světa sme-
tiště poblíž Vizovic, pod pokličku technické vý-
roby večerníčku či se podívat na promítání prv-
ního dílu Krysáků. Výstava bude přístupná od 
úterý do neděle, vždy od 9 do 17 hod. 
Vstupné: 80 Kč.

12. 2. 2026 / od 19:00 hod / Velký sál DK
MUZIKÁLY JOSEFA VOJTKA 
„Tak trochu rockově“
Zažíijte vystoupení jednoho z nejvýraznějších 
hlasů české rockové a muzikálové scény. Za do-
provodu známé kapely Charlie Band zazní pís-
ně z muzikálů, ve kterých Josef Vojtek účinkoval. 
Tři Mušketýři, Angelika, Kleopatra, Hamlet, Dra-
cula, a mnoho dalších. Vstupné: 990–1190 Kč 
Předprodej: on-line na www.smsticket.cz nebo 
v TIC Frenštát p. R.

20. – 21. 2. 2026 / Kino a Dům kultury
XXXI. SRAZ CESTOVATELŮ A HOROBÁL
Besedy cestovatelů a sportovců: Alek Jaroš - 
Cesta kolem světa za 25 dní, Jiří Hon - Peru, 
Linda Tekeliová - 700 km naděje, Jaroslav Jindra 
- Etiopie, Marek Novotný - Nanga Parbat 8126 
m boj o přežití, Jiří Kráčalík - Grónsko - plující 
ledové katedrály, Best of MFOF. Horobál - živá 
hudba Sagar, bohatá tombola, soutěže - lyžuji 
rád, lyžuji dobře.
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Vánoční strom, koncerty, divadla, ice party i frenštátský silvestr
Rozsvícené vánoční stromy na náměstí, ve školách i v zahradách domů, vytvářely příjemnou atmosféru nadcházejících Vánoc. Pod tím nejkrásnějším na náměstí se 
v jeden velký pěvecký sbor spojilo několik stovek účastníků akce Česko zpívá koledy. Zpívalo se také na Gymnáziu a SPŠEI, kde v aule vystoupil pěvecký sbor Ga-
rrendo se svým vánočním programem a vánoční koledy byly slyšet z frenštátského kina, kde měl svůj vánoční koncert Komorní sbor Nyklband a z domu kultury, kde 
zazpíval zlatý slavík Václav Noid Bárta. Potěchou pro oči byla také výstava dětských prací Vánoční variace. Kluziště ožilo Ice Party s DJskou stage uprostřed ledové 
plochy a zahanbit se nenechalo ani frenštátské náměstí s vánoční pohádkou, dílničkami pro děti a koncertem kapely Everyday Friday. Večer plný hudby, světel a 
zábavy, to byla Štěpánská párty v Domě kultury a  poslední prosincový den zakončil Frenštátský silvestr.                                                                                                 -red-  
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