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Komentovana prochazka Pozvanka na zastupitelstvo
pﬂblllea novou tvar Horecek Vazeni ob&ané, zveme vas na zasedani zastupitelstva mésta, které se kona

Ve stredu 6. srpna 2025 probéhla komentovana prochazka k obnove- | ve stredu 10. zafi 2025 od 13:00 hod. ve velké zasedaci mistnosti budovy
nym pamatkam na Horeckach, kterou pripravilo mésto Frenstat pod | Méstského uradu Frenstat pod Radhos$tém. Program bude zverejnén na
Radhostém. www.mufrenstat.cz. Vedeni mésta

Zazit mésto jinak

+ Kfizikova ulice ozije hudbou,
. tancem i sousedskou atmosférou

L. |V sobotu 27. zari 2025 od 12 do 22 hodin se Kfizikova ulice u frens-
! | tatského Gymnazia a SPSEI proméni ve velkou sousedskou slavnost.
| | Mésto se zapoji do celorepublikové iniciativy Zazit mésto jinak, ktera
klade duraz na sdileni vefejného prostoru, dobrovolnictvi a soused-
skou spolupraci. (pokradovani na strané 13)

hostém
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Cilem akce bylo predstavit vefejnosti vysledky projektu Revitalizace drobnych
pamatek, v jehoZ ramci byly obnoveny dvé vyznamné lokality — pomnik Bretisla-
va Barto$e s vyhlidkou a Mafencina studanka. (pokradovéni na strané 24).

Nedele plna chuti, hudby a zabavy

Milovnici dobrého jidla, hudby, | £
«= soutézi a zabavy se mohou tésit v |

| nedéli 7. zafi 2025 na gastronomic-
ky festival Frenstat na grilu, ktery
nabidne Spickovou gastronomii i
kulturni program. Akce odstartuje
v 11 hodin, kdy se oteviou grilo-
vaci stanky a namésti se provoni
. vini grilovaného masa a dalSich
pripravovanych specialit.

Navstévnici si budou moci vybrat z
pestré nabidky pokrmd od vyhlaSe-
nych restauraci, ochutnat femesina
piva a zaposlouchat se do dobré mu-
ziky. Skute¢nym lakadlem bude ku-
chatska show lJifiho Hrachového, $éf-
kuchafe praské restaurace VYCEP,
ktera je soucasti prestizniho priivodce
Michelin Guide.

(pokracovani na strané 13).
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Novy kamerovy systém s vyuzitim
5G technologii je jiz v provozu

Mésto uspésné realizuje projekt ,,Rozvoj méstského kamerového do-
hlizeciho systému s podporou technologie siti 5G ve Frenstaté p. R.“.
Instalovano bylo na iizemi mésta 25 novych kamerovych bodi. Méstsky
kamerovy systém zaroven nové vyuziva nejmodernéjsi technologii 5G a

Meésto ziskalo podporu od kraje

Rada mésta Frenstat pod Radhostém na své 74. schiizi schvalila prijeti
neinvesticni dotace ve vysi az 200 000 K¢ na realizaci projektu ,,Obnova
turistického navigacniho systému mésta“. Dotaci mésto obdrzi z rozpoc-
tu Moravskoslezského kraje, a to v ramci vyzvy Podpora infrastruktury a

prvky umélé inteligence.

.Projekt zahrnoval instalaci celkem
25 novych kamerovych bodu, které
byly peclivé vytipovany ve spolupraci
s Policii Ceské republiky a Méstskou
policii Frenstat pod Radhostém.
Kamery jsou umistény v lokalitach s
vysokou frekvenci pohybu osob a na
mistech, kde se v minulosti vyskyto-
valy bezpecnostni incidenty nebo
zvy8ené riziko vandalismu,* popsal
Vladimir Prazék z odboru kancelare
starosty mésta. Hlavni vyhodou no-
vého systému je schopnost prenadet
obraz ve vysoké kvalité v realném
¢ase prostrednictvim 5G sité. Diky
tomu mlze méstska policie okamzité
reagovat na vzniklé situace, efektiv-
néji monitorovat verejna prostranstvi
a zvySovat ochranu majetku i osob.
»Soudasti systému jsou rovnéz prvky
umélé inteligence, které umoznuji au-
tomatickou analyzu obrazu a detekci

neobvyklého chovani nebo udalosti,
coz napomaha v€asné prevenci kri-
minality a rychlému zasahu v pfipadé
potieby,” doplnil Vladimir Prazak.
Novy kamerovy systém podporuje
koncept tzv. ,chytrého mésta“ (smart
city). ,Povazujeme tento projekt za
vyznamny milnik v oblasti zvySovani
bezpedénostnich standardi a moder-
nizace méstské infrastruktury. Jeho
Uspésna realizace a spusténi na kon-
ci ¢ervna 2025 je vysledkem nékoli-
kamésicni pfipravy a uzké spolupra-
ce odborniki, vedeni a zaméstnanct
mésta a bezpeénostnich slozek," uve-
dl Jan Rejman, starosta mésta Frens-
tat pod Radho&tém. Projekt byl pod-
poren z finanénich prostredkd EU.
Celkové naklady projektu dosahly
2 138 236,47 korun, pfi¢emz dotace
¢ini 1 907 138,00 korun.

Iva Vasendova, vedouci OVV

Demolice ubytovny Na Nivach

propagace cestovniho ruchu v Moravskoslezském kraji 2025.

Cilem projektu je komplexni obnova
stavajiciho turistického znadeni ve
mésté, konkrétné smérovych Sipek na
mozné turistické cile na Uzemi celého
mésta. Soucasny systém je nevyhovu-

votnosti, a na mnoha mistech smérové
Sipky zcela chybi. Obnova je nezbytna i
z divodu sjednoceni s novym koncep-
tem vizualni identity mésta, ktery byl
predstaven v lofiském roce. Realizace
projektu je naplanovana nejpozdéji
do 30. ¢ervna 2026. Diky této dotaci
bude mésto schopno zlepsit orientaci
pro navstévniky a podpofit tak rozvoj
cestovniho ruchu v regionu. Celkové
predpokladané zpusobilé vydaje pro-
jektu ¢ini 300 000 korun, pricemz do-
tace pokryje az 66,67 % z uznatelnych

jici, s technickym stavem na hranici Zi- nakladd. red-

Modernizace odpadového hospodarstvi
s ohledem na budoucnost

Meésto Frenstat pod Radhostém nedavno upravilo systém svozu odpa-
du u rodinnych domi z tydenniho na étrnactidenni interval. U panelo-
vych domi ziistava svoz nadale tydenni. Soucasné jsme v nékterych
lokalitach, napfiklad ulice Nadrazni, Dolni, Martinska &tvrt, Skolska
ctvrt ¢i okoli Jizdarenského mostu, zvysili pocet kontejneri. Frenstat
byl jednim z poslednich ORP v kraji, kde se svoz odpadu provadél
jednou tydné. Mésta a obce dlouhodobé aktivné resi odpadové hos-
podarstvi, protoze naklady na néj kazdoro¢né rostou a od roku 2030

Odstranéni nebezpecného azbestu

V poloviné cervna doslo k demolici byvalé ubytovny Na Nivach. Odstra-
néni stavby probihalo za prisnych bezpecnostnich podminek, jelikoz
soucasti obvodového plasté budovy byl azbest, ktery predstavuje zdra-
votni riziko. Podminky pro demolicni prace, vcetné postupu pri naklada-
ni s azbestem, stanovilo tzemni pracovisté Krajské hygienické stanice

Moravskoslezského kraje v Novém lJi¢iné.
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Odstranéni stavby provadéla firma
DEMSTAV group, s.r.o., ktera predlo-
Zila v ramci vyhlaSené verejné zakazky
ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidku s
cenou 993 833,85 korun bez DPH.
Do vybérového fizeni se prihlasilo
celkem 11 uchaze¢l a rozdil mezi vy-
branou a nejvyssi nabidkou &inil 2 102
925 korun bez DPH. Predpokladana
hodnota vetejné zakazky v zadavaci
dokumentaci ¢inila 3 570 079 ko-
run bez DPH, rozdil/Uspora = 2 576
245,15 K¢ bez DPH.

Mésto na tuto akci ziskalo dotaci z

@ Frenstatsky zpravodaj

programu Ministerstva pro mistni roz-
voj €. 11708 - Podpora revitalizace
Uzemi ve vy8i 457 340 Kg.
Objekt byl bouran postupnym roze-
biranim konstrukci. Obytné buriky,
pouzité pri stavbé objektu ubytovny,
byly oplastény azbestocementovymi
deskami. Po letech uzivani objektu byl
obvodovy plast v takovém stavu, ze by-
lo nutné cely objekt likvidovat, aby se
do okoli nesifila uvolfiovana azbestova
vlakna z obkladovych desek vnéjsiho
plasté.

Iva Vasendova, vedouci OVV

bude platit zakaz skladkovani.

Zména v systému svozu nebyla prove-
dena bez pfipravy. Jiz od roku 2024
se snazime snizit mnozstvi smésného
komunélniho odpadu. K tomu pfispé-
lo rozsiteni kontejnert na bioodpad a
tfidény odpad, zména provozni doby
sbérného dvoru a bezplatna nabidka
kompostéru ob¢antim. Kompostovani
totiz vyrazné snizuje objem bioodpadu

| | ve smésném odpadu. Zavedli jsme ta-

ké multikomoditni sbér, ktery umoziiu-
je ukladat vice druht tfidéného odpa-
du do jedné nadoby. O vech téchto
aktivitach vas pravidelné informujeme
prostfednictvim Frenstatského zpravo-
daje, ktery dostavate zdarma do svych
schranek, i dal$imi informacénimi kana-
ly mésta.

Aktualni situaci po zméné reZimu svo-
zu peclivé sledujeme a provedli jsme
novy rozbor slozeni odpadu. Ukazalo
se, Ze stale mame rezervy v tfidéni. Po-
tykdme se také s problémem &ernych
skladek, kdy méstské odpadové nado-
by vyuzivaji lidé bez trvalého pobytu ve
mésté. Tento problém aktivné fesime
a predpokladame, ze v pristich mési-
cich bude vyresen.

Informace od svozové spolecnosti
ukazaly, Ze pfi tydennich svozech by-
ly popelnice u nékterych rodinnych
dom0 ¢&asto poloprazdné nebo je ob-
¢ané vlbec nevyuzivali. Produkce od-
padu je individualni - obyvatelé pane-
lovych dom0 vytvareji primérné pouze
tfetinu az polovinu odpadu oproti
obyvatel(im rodinnych domu. Majitelé

rodinnych domu si pfitom mohou pod-
le potfeby potidit vétsi popelnici nebo
vice popelnic.
Dotazy ob&ant na snizeni poplatk(i na
polovinu kvdli prodlouzenému inter-
valu svozu nejsou relevantni, protoze
také tridény odpad musi byt svazen.
Hlavnim cilem zmény je motivovat ob-
¢any k lep$imu tfidéni odpadu, proto-
Ze mnozstvi smésného odpadu ptimo
ovliviiuje poplatky za skladkovani. Ty
se dramaticky zvy$i z pavodnich 500
K¢ za tunu na 1500 K¢ za tunu nevytfi-
déného odpadu pfi prekroceni hrani-
ce 160 kg odpadu na obé&ana za rok.
V porovnani s ostatnimi ORP v kraji
mame prostor pro zlepseni.
Od roku 2026 bude mésto zajistovat
svoz odpadu vlastnimi silami. Zakoupi-
li jsme dvé svozova vozidla a aktualné
pfipravujeme nové svozové trasy, har-
monogramy a personalni zajisténi.
Ve sbérném dvofe nové umoznime
obc¢antim ukladat stavebni odpad do
stanoveného vahového limitu. Pfipra-
vujeme také moznost objednani velko-
objemového svozu pfimo k vam domd.
Nasim cilem je zvySit komfort ob&ant
a efektivitu nakladani s odpady. Cha-
peme, ze zmény v odpadovém hos-
podaistvi mohou byt zpo&atku méné
pohodiné, ale nékdo musel zadit, aby-
chom byli pripraven na rok 2030.
Dékujeme vS§em obcanim za spolu-
praci a aktivni pristup ke zlepSovani
Zivotniho prosttedi v naSem mésté.
mésto Frenstat pod Radhostéem



Ziskalo dotaci na rekonstrukci
sportoviste Astra

Rada mésta Frenstat pod Radhostém na své 80. schiizi schvalila pfijeti
investi¢ni dotace v maximalni vysi 2 534 079,09 K¢ na rekonstrukci spor-
tovisté ASTRA. Cely areal bude nové oplocen a vybudovan polyureta-
novy povrch EPDM, ktery je elasticky jednovrstvy na bazi PUR/EPDM
granulatu v tloustce 10 mm. Sportovisté bude také vybaveno brankami

Aktuality

Frenstat pod Radhostém zahajuje
opravy lavek pres Lomnou

Rada mésta Frenstat pod Radhostém na svém 78. zasedani rozhodla
o vybéru zhotovitell pro dvé vefejné zakazky zaméfené na komplexni
opravy lavek pro pési pres Lomnou. Oprava zahrnuje frézovani a brou-
Seni stavajiciho povrchu, vyspraveni pastmaltou, dvojitou penetraci
epoxidovou pryskyfrici a zasyp kifemicitym piskem s finalni povrchovou
upravou. Cilem téchto praci je zajisténi bezpecnosti a prodlouzeni zi-
votnosti stavajicich konstrukci.

ni tok Lomna ve Frenstatu pod Radhos-

na hazenou a basketbalovou deskou a sloupky pro volejbal a tenis.

Dodavatel vzeSel z vefejné zakazky,
predlozil ekonomicky nejvyhodné;si
nabidku s cenou 1 598 150 korun bez
DPH. Do vybérového fizeni se pfihla-
silo celkem devét uchaze¢li a rozdil
mezi vybranou a nejvy$si nabidkou
¢inil 844 700 korun bez DPH. Pred-
pokladana hodnota vefejné zakazky
Cinila 2 372 000 korun bez DPH, roz-
dil/uspora oproti rozpo&tované ¢astce
¢ini 773 850 K¢ bez DPH.

Mésto podalo Zzadost o dotaci z Ope-
racniho programu Spravedliva trans-
formace ,Obnova Uzemi - Vefejné
sluzby, kultura, sport, rekreace - Mo-
ravskoslezsky kraj*, jejimz poskytova-
telem je Ministerstvo Zivotniho pro-

stiedi. Zadost o dotaci byla odborné
posouzena a doporuc¢ena k podpore
v pIném rozsahu, coz potvrzuje jeji vy-
znam a pfinos pro dalsi zlepseni pod-
minek pro sportovni a rekreaéni aktivi-
ty obyvatel. Celkové zpUsobilé vydaje
projektu dosahuji vySe 3 071 611,02
K¢, pricemz schvalend mira podpory
Evropské unie ¢ini 82,50 % z celkove-
ho rozpodtu zplsobilych vydaj.

.Véfime, Ze vystavba nového sportovis-
té ASTRA vyrazné prispéje ke zlepse-
ni podminek pro sportovni a rekrea¢ni
aktivity obyvatel a posili celkovou kva-
litu Zivota v nasem mésté," uved| Jan
Rejman, starosta mésta Frenstat pod
Radhostém. red-

Mesto rozdava poslednich
600 kompostéra zdarma

Ekonomicky nejvyhodnéji nabidku na
prvni zakazku ,Oprava povrchti ocelo-
vych konstrukci lavek pro pési pres vod-

tém" podala s nabidkovou cenou 349
696 K¢ véetné DPH firma Robin Gre¢-
nar z Frenstatu pod Radhostém. Do vy-
bérového fizeni se prihlasili celkem dva
uchazedi a rozdil mezi vybranou a nej-
vy$si nabidkou &inil 303 270 K& véetné
DPH. Soucasti praci bude mechanické
odstranéni koroze, ocisténi kovu a na-
sledna aplikace antikorozniho natéru.
Druha zakazka ,Oprava pochozich
povrchll lavek pro pési pres vodni tok
Lomna ve Frenstatu pod Radhostém*
byla pridélena spole¢nosti STATICS
plus s.ro. z Havifova. Hodnota této
zakazky ¢ini 1 284 019,33 K¢ véetné
DPH. Do vybérového fizeni se prihla-
sili celkem tfi uchazeci a rozdil mezi
vybranou a nejvy$si nabidkou &inil 565
122,64 K¢ véetné DPH.

Iva Vasendova, vedouci OVV

V autokempu vzniknou

Obcané Frenstatu maji jedinecnou prilezitost ziskat zdarma domaci
kompostér. Mésto aktualné nabizi poslednich 600 kusii kompostéri
urcenych pro zahradni bioodpad. Vydej probiha v arealu Technickych
sluzeb mésta Frenstat pod Radhostém do vyCerpani zasob.

Obcané pfimo na vydejnim misté uza-
viou smlouvu o vyplijéce a nasledném
darovani kompostéru. Podminkou je

podepsat a kompostér prevzit i jina
osoba. Mésto timto podporuje dalsi
snizovani mnozstvi nevyuzitelného

nova karavanova mista na stani

Mésto Frenstat pod Radhostém pokracuje v rozvoji turistické infra-
struktury. Na své 74. schizi schvalila Rada mésta pfijeti investicni do-
tace ve vysi az 800 000 K¢, ktera bude pouzita na realizaci 3. etapy
budovani karavanovych stani ve frenstatském autokempu. Projekt ne-
se nazev ,Vybudovani stellplatz zazemi v autokempu Frenstatu pod
Radhostém 3. etapa“ a jeho cilem je rozsitrit a modernizovat zazemi

umistit kompostér na parcelu v kata-
stru obce Frenstat pod Radhostém,
kterou méa obéan ve vlastnictvi nebo v
pronajmu. Nyni |ze ziskat az dva kom-
postéry na jednu parcelu. Na zakla-
dé ovérené plné moci mlze smlouvu

komunalniho odpadu a zaroven se
tim zvysi jeho ekologicka vyuzitelnost
formou kompostovani. Projekt byl fi-
nan¢né podporen z Operacniho fon-
du Zivotni prostredi 2021 - 2027.
-red-

pro karavany a obytné vozy. Dotaci poskytuje Moravskoslezsky kraj v
ramci vyzvy Podpora kempovani v Moravskoslezském kraji 2025.

Cilem projektu je rozsifeni v soudas-
nosti nedostadujici kapacity karava-
novych stani a zajiténi moznosti bez-
obsluzného ubytovani i v dobé mimo
hlavni sezénu. Dvé nové vybudovana
karavanova stani (tzv. stellplatzy) od
sebe budou oddélena stromy a zatrav-
nénymi pasy. Kazdé stani bude vyba-
veno béznym zazemim, tj. pfipojkou na
elektfinu, vodu atd. Cela plocha a pfi-

jezd budou také zpevnény kombinaci
zelené a zatravnénych pasu. Aktualné
je v autokempu k dispozici 28 karava-
novych stani. Celkové zpUsobilé vyda-
je projektu ¢ini 1 milion korun, pfi¢emz
schvalena mira podpory je max. 80
% celkovych skute¢né vynaloZenych
uznatelnych naklad(i, coz odpovida
maximalni vy8i dotace 800 000 K&.

Iva Vasendova, vedouci OVV

Oprava chodniku v ulicich Dolni,
Horni a Frantiska Palackého

Rada mésta Frenstat p. R. na svém 80. zasedani schvalila pfimé zadani
verejné zakazky malého rozsahu lll. kategorie ,,Zpevnéné plochy - chod-
niky ul. Dolni IL.“ firmé Ales Ranocha za celkovou cenu 1 056 800,00 K¢
bez DPH. Predmétem zakazky je oprava chodniku v ulici Dolni a predlaz-
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déni stavajici dlazby v ¢astech ulic Horni a FrantiSka Palackého.

Soucasti projektu je pfiprava terénu,
kterou zajistuji Technické sluzby més-
ta Frenstat pod Radhostém. Tato pfi-
prava zahrnuje odstranéni stavajiciho
asfaltového a betonového povrchu,
betonovych obrub, odkop na poZzado-
vanou plan a odvoz stavebni suti na
recykla¢ni stredisko. Diky této interni

pripravé dojde k vyznamné finanéni
Uspore. Celoplosna oprava chodniku
v ulici Dolni u zadnich vstupl do by-
tovych domt &.p. 301-304 potrva do
18. 9.2025. Po dobu provadéni oprav
budou dotéené zpevnéné plochy ne-
pfistupné pro pési i automobilovou
dopravu. Iva Vasendové, vedouci OVV

Frenstatsky zpravodaj @
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Zasedani Rady meésta Frenstatu pod Radhostem

Ve dnech 18. 6. a 2. 7. a 17. 7. 2025 se konalo 79. (mimoradné) 80. a 81. (mimoradné) a 82. zasedani Rady mésta Frenstat pod Radhostém ve slozeni:
Jan Rejman, starosta, Ondiej Bobis, mistostarosta, Roman Jurik, Petr Koblovsky, Karel Micek, Vojtéch Svoboda a René Zahradnik

Rozhodli jsme o zruseni vybérového
fizeni na VZMR ,Pojisténi majetku a od-
povédnosti“, a to v souladu se smérnici
pro zadavani vefejnych zakazek malého
rozsahu. Nasledné jsme rozhodli o pfi-
mém zadani VZMR "Pojisténi majetku
a odpovédnosti" dodavateli Slavia pojis-
tovna a.s. za nabidkovou cenou 2 652
837 K¢, a to za predpokladu snizeni
spolutiCasti na pojistnych udalostech u
vybranych polozek.

Schvalili jsme podani zadosti o poskyt-
nuti zvyhodnéného Gvéru prostiednic-
tvim finan¢niho nastroje JESSICA IIl, a
to ve vySi 35 mil. K& se splatnosti Gvéru
10 let od data rozhodnuti organu kraje
o poskytnuti tvéru. Vyhlasovatelem a po-
skytovatelem Uvéru je Moravskoslezsky
kraj. Uvér bude tgelové urgen a Gerpan
na spolufinancovani projektu Podnikatel-
sky park Planiska.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢. 1. ke
smlouvé o dilo ze dne 26. 2. 2025 na
realizaci stavby s nazvem ,Propustné
plochy - chodnik na ul. Jana Knebla“ uza-
viené mezi méstem Frenstat pod Rad-
hostém a spolecnosti SEMITA - DS s.r.o.
Predmétem dodatku jsou technické
zmény pii realizaci zakazky a s tim spoje-
né viceprace v hodnoté 491 173,84 K¢
bez DPH.

Rozhodli jsme o pfimém zadani vefej-
né zakazky malého rozsahu s nazvem
"Zpevnéné plochy - chodniky ul. Dolni"
spolecnosti VybroSTAV group s.r.0., a to
za celkovou cenu ve vysi 1 051 802,42
K¢ bez DPH.

Rozhodli jsme o zahajeni vybérového
fizeni na vefejnou zakazku malého roz-
sahu s nazvem ,Odstranéni lavky Bes-
kydské nebe" z divodu jejiho dlouhotr-
vajiciho havarijniho technického stavu
a nepfiméfené vysokych nakladli na jeji
opravu.

Jako zfizovatel ZS a MS Zahuni jsme
udglili souhlas této pfispévkové orga-
nizaci se zapojenim do dota¢niho pro-
gramu "Bezplatné stravovani ve skolach
pro Skolni rok 2025/2026", s realizaci
projektu v pfipadé schvaleni zadosti o
dotaci a s pfijetim dotace.

Schvalili jsme navyseni celkového podtu
zaméstnanc( zafazenych do organizacni
slozky Technické sluzby mésta Frenstat
pod Radho$tém o Sest pracovnich tvaz-
ki (pracovni pozice 2x fidi¢, 4x délnik k
zajisténi svozu odpadu méstem Frenstat
pod Radhostém), a to od 1. 10. 2025.
Nasledné jsme schvalili zménu organi-
zaéniho fadu Méstského Uradu Frens-
tat pod Radhostém vyplyvajici z tohoto
usneseni.

Projednali jsme Zadost Reditelstvi silnic
a dalnic CR ze dne 29. 5. 2025 o stano-
visko k méFeni Usekové rychlosti na sil-
nici 1/68 k.u. Frenstat pod Radhostém a
k.u. Lichnov a nasledné zpracovani agen-
dy spojené s projednavanim dopravnich

prestupkt a vyjadfili jsme souhlas s mé-
fenim Usekové rychlosti v této lokalité.
Rozhodli jsme o neposkytnuti individual-
ni neinvesticni dotace z rozpoctu mésta
Frenstatu pod Radhostém na rok 2025
zadateli VFA - Valasska fotbalova akade-
mie z. s. se sidlem Zasova.

Rozhodli jsme o poskytnuti dotaci
z rozpo¢tu Fondu podpory sportu na
rok 2025 v ramci Dota¢niho programu
¢. 1 Podpora sportovni a télovychovné
¢innosti pro rok 2025 a uzavieni vefej-
nopravni smlouvy o poskytnuti dotace
6zadateltim v celkove vysi 257 000 K.

Rozhodli jsme o poskytnuti dotaci z roz-
poctu mésta na rok 2025 v ramci Dotag-
niho programu ¢. 2 Podpora zéjmové
¢innosti pro rok 2025 a uzavieni vefej-
nopravni smlouvy o poskytnuti dotace
4zadatel(im v celkove vysi 71 300 K&.

Schvalili jsme vyjimku spogivajici v pfi-
mém zadani vefejné zakazky malého
rozsahu, jejimz obsahem je "Kompletni
zajisténi kulturni akce FrendyFest 2025"
dne 16. 8. 2025, vybranému poradateli,
spole¢nosti NoWHY agency s.r.o., a to
za celkovou cenu 495 866 K¢ bez DPH.

Vzali jsme na védomi vyhodnoceni stavu
bytového fondu k datu 31. 5. 2025.

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidky na pInéni vefej-
né zakazky s nazvem ,Administrativné
ekonomicka sprava nemovitosti mésta
Frenstat pod Radhostém®. Ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidku predlozila spole¢-
nost ISA CONSULT s.r.0. s nabidkovou
cenu za spravu jedné jednotky mésic-
né ve vysi 193,90 K¢ bez DPH, resp.
4 258 044,00 K¢ bez DPH za obdobi
pInéni zakazky. Nasledné jsme rozhodli
o uzavfeni prikazni smlouvy mezi méstem
Frenstat pod Radhostém jako prikazcem
a vybranym dodavatelem.

Neschvalili jsme proplaceni faktury Spo-
leGenstvi vlastnikd pro dim Podkop¢i
470 - 473 za opravu komunikace ve vysi
6 776 K¢ véetné DPH. Schvalenim tako-
vého postupu by mohlo dojit k vytvoreni
nezadouciho precedentu, kdy by opravy
majetku mésta Frenstat pod Radhostém
byly provadény bez jeho védomi a sou-
hlasu.

Neschvalili jsme zamér stanoveni do-
pravniho znaCeni na ulici Kopana ve
Frenstaté pod Radhostém dle dorucené
zadosti, a to na zakladé nesouhlasného
stanoviska Silni¢niho spravniho tfadu.

Vzali jsme na védomi rozdéleni provadé-
ni povolenych stavebnich tprav hasi¢ské
zbrojnice na dvé casti. Nasledné jsme
rozhodli o vyhlaseni vybérového fizeni na
zhotovitele stavby "Stavebni Upravy ha-
siéské zbrojnice - 1. ¢ast - zména stavby
pred dokoncenim".

Rozhodli jsme o zrudeni vybérového fize-
ni na vefejnou zakazku malého rozsahu
pro vybér dodavatele na stavebni prace
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na akci s nazvem "Bezpecnostni prepad
pred kanalizaéni Cerpaci stanici v loka-
lit¢ Kopand', a to z diivodu, Ze mésto
Frenstat pod Radhostém jako zadavatel
neobdrzelo ve Ih(ité pro podani nabidek
zadnou nabidku. Nasledné jsme rozhodli
0 pfimém zadani VZMR.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢&. 2 ke
koncesni smlouvé o provozovani vodovo-
du a kanalizace ve vlastnictvi mésta Fren-
$tat pod Radhostém ze dne 28. 7. 2021
mezi méstem Frenstat pod Radhostém a
spoleénosti SmVaK Ostrava a.s. Pred-
métem dodatku je zadlenéni dal$ich Cas-
ti vodovody.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢&. 1 ke
smlouvé o dilo ze dne 15. 10. 2024 nare-
alizaci vefejné zakazky "Obnova schodis-
té na Horeckach na pozemcich 3995/ 11
a 3995/12 II." uzaviené mezi méstem
Frenstat pod Radho$tém a spolecnosti
K2 stavebni Moravia s.ro. Pfedmétem
dodatku je navySeni ceny dila o 127
776,80 K¢ bez DPH z divodu nezbyt-
nych vicepraci a prodlouzeni terminu do-
konceni dila do 15. 9. 2025 z divodu na-
vySeni rozsahu praci a klimatickych vlivd,
které mély dopad na pribéh realizace.

Schvalili jsme uzavieni dodatku &. 1 k
ramcové smlouvé o spolupraci ze dne
3. 10. 2023 mezi méstem Frenstat pod
Radhostém a spolec¢nosti Energy Bene-
fit Centre a.s. Predmétem dodatku je na-
vySeni celkového finanéniho limitu pInéni
na 2 800 000 K& bez DPH a prodlouze-
ni doby trvani smlouvy do 31. 12. 2026.
Predmétem projekce je rekonstrukce
aredlu Technickych sluzeb, vybudovani
RE-USE centra, vybudovani kompostar-
ny a stavby novych garazi pro techniku.

Schvalili jsme uzaveni dodatku ¢. 2 k
dil¢i smlouvé ze dne 19. 6. 2024 na
realizaci projektové dokumentace "Re-
konstrukce budovy TS ve Frenstatu pod
Radho$tém" uzaviené mezi méstem
Frenstat pod Radhostém a spole¢nosti
Energy Benefit Centre a.s. Predmétem
dodatku je rozsifeni rozsahu projekénich
praci a z toho vyplyvajici navySeni ceny
dila 0 908 000 K¢ bez DPH.

Schvalili jsme pfijeti dotace ve wysi
749 801,65 K& a uzavieni smlouvy o
poskytnuti podpory ze Statniho fondu
sivotniho prostiedi Ceské republiky na
projekt "Pofizeni elektromobild pro Més-
to Frenstat pod Radhostém".

Schvalili jsme prijeti investi¢ni dotace v
maximalni vysi 2 534 079,09 K¢ na re-
alizaci projektu ,Vystavba sportovisté
ASTRA Frenstat pod Radhostém* dle
rozhodnuti o poskytnuti dotace od Minis-
terstva zivotniho prostredi.

Rozhodli jsme o pfimém zadani vefejné
zakazky malého rozsahu s nazvem "Zpev-
néné plochy - chodniky ul. Dolni Il." Firmé
Ale$ Ranocha, a to za celkovou cenu ve
vySi 1056 800 K& bez DPH.

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidky na pInéni vefejné
zakazky na realizaci stavby "Autobusové
zastavky". Ekonomicky nejvyhodnéjsi
nabidku pfedloZil pan Lubomir Kopfiva
s nabidkovou cenou 1 100 000 K& bez
DPH. Nasledné jsme rozhodli o uzavie-
ni smlouvy o dilo mezi méstem Frenstat
pod Radhostém jako objednatelem a
vybranym Ucastnikem vybérového fize-
ni. Do vybérového fizeni se prihlasilo
celkem 6 uchaze¢l (z nichz jeden ucha-
ze¢ byl vylouéen) a rozdil mezi vybranou
a nejvy$si nabidkou cinil 266 290 K¢
bez DPH.

Schvalili jsme prijeti ucelové nein-
vestiéni dotace ve vySi 372 000 Ké
z rozpoctu Moravskoslezského kraje
k dofinancovani nakladi na zabezpece-
ni akceschopnosti JSDH mésta Frens-
tat pod Radhostém a uzavieni smlouvy
o poskytnuti dotace s Moravskoslez-
skym krajem.

Schvalili jsme uzavieni ramcové smlouvy
o spolupraci mezi méstem Frenstat pod
Radho$tém jako objednatelem a spole¢-
nosti AZ ENVI s.r.o. jako dodavatelem,
a to za nabidkovou pausalni &astku
7 000 K& bez DPH/ mésic. Predmétem
smlouvy o spolupraci je predevsim kon-
zultaéni a poradenska sluzba v oblasti
Zivotniho prostredi, zejména se jedna
o sledovani novych zakonnych povinnos-
ti v oblasti Zivotniho prostiedi.

Rozhodli jsme o zruSeni vybérového fize-
ni na vefejnou zakazku malého rozsahu s
nazvem ,Elektricky komunalni vysavac,
a to z dlvodu, Ze nabidky potencialnich
dodavatelli prevysily predpokladanou

hodnotu predmétu vetejné zakazky.

Schvalili jsme uzavieni piikazni smlouvy
mezi méstem Frenstat pod Radhostém
a Energetickym spolecenstvim Frenstat
pod Radhostém, z.s.

Schvalili jsme plan reviznich &innosti na
rok 2025 a vzali jsme na védomi stav re-
vizi pro objekty ve vlastnictvi Mésta Fren-
Stat pod Radhostém.

Vzali jsme na védomi nutnost provede-
ni vymény kotlti v kotelné K428 z dlvo-
du havarijniho stavu vlivem zatopeni pfi
povodnich a rozhodli jsme o zahajeni
vybérového fizeni na vefejnou zakazku
malého rozsahu lll. kategorie s nazvem
"Havarijni vyména kotlti v domovni kotel-
né K428".

Vzali jsme na védomi cenové nabidky na
vyhotoveni Technické a Ekonomické stu-
die proveditelnosti tykajici se energetic-
kého spoleéenstvi, jehoz zalozeni planuje
mésto Frenstat pod Radhostém.
Rozhodli jsme o vyhlaSeni vefejné zakaz-
ky malého rozsahu pro vybér dodavatele
na akci "Zhotoveni studie proveditelnosti
pro vyuZziti energetického potencialu hor-
ninového prosttedi v oblasti Frenstatu pod
Radhostém".



Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢. 2 ke
smlouvé o dilo ze dne 13. 10. 2022 na
realizaci stavby s nazvem ,Mistni komu-
nikace Planiska" uzaviené mezi méstem
Frenstat pod Radhostém a spole¢nosti
NELL PROJEKT s.ro. Pfedmétem do-
datku jsou Upravy rozsahu zpracovani
projektové dokumentace stavby feSici
opravu komunikace tak, aby odrazela bu-
douci zamér stavby kanalizaéniho fadu v
této lokalité.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢&. 2. ke
smlouvé o dilo ze dne 3. 4. 2025 na rea-
lizaci stavby s nazvem ,Propustné plochy
- Roznovska jih* uzaviené mezi méstem
Frenstat pod Radhostém a spole¢nosti
COMMODUM, spol. s ro. Predmétem
dodatku jsou technické zmény pfi re-
alizaci zakazky a s tim spojené méné-
prace, z nichZ vyplyva snizeni ceny dila
0 211 128,41 K& bez DPH.

Vzali jsme na védomi piedlozenou Petici
obcan(i proti provadénym terénnim Upra-
vam a stavebnim aktivitam na pozemcich
soukromého vlastnika p.¢. 4260, 4262 a
4263 v obci a katastralnim uzemi Fren-
stat pod Radhostém, kterou provéril od-
bor Zivotniho prostredi, oddéleni vystav-
by a izemniho planovani s vysledkem, ze
bude zahajena kontrola.

Schvalili jsme nominaci Ing. Radomira
Golase na Cenu Ministerstva kultury v
oborech zajmovych uméleckych aktivit v
roce 2026 v oboru tradi¢ni lidova kultura
afolklor.

Vzali jsme na védomi vyhodnoceni a pl-
néni Dramaturgického planu za 1. polo-

leti 2025, informace o navstévnosti a trz-
bach Kina a informaci o poctu vyptjéek
v Méstskeé knihovné za 1. pololeti 2025.
Schvalili jsme zamér zmény dopravni-
ho znageni na ulici Dolni ve Frenstaté
pod Radho$tém a vybudovani zpo-
malovaciho prvku komunikace pobliz
domu ¢&p. 494 véetné souvisejiciho
dopravniho znadeni na ulici Dolni ve
Frenstaté p. R.

Schvalili jsme uzavieni smlouvy o smlou-
vé budouci o zfizeni vécného biemene
- sluzebnosti inzenyrské sité, mezi Re-
ditelstvim silnic a dalnic s.p. a méstem
Frenstat pod Radhostém v predpokla-
dané vysi uplaty 2 246,29 K¢ bez DPH.
Cena bude stanovena na zakladé sku-
te¢ného rozsahu vécného bremene.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢. 1 ke
smlouvé o dilo ze dne 1. 4. 2025 na re-
alizaci vefejné zakazky ,Rekonstrukce
vefejného sportovisté na ulici TyrSova*
uzaviené mezi méstem Frenstat pod
Radhostém a spole¢nosti StavoSport
s.ro. Predmétem dodatku jsou tech-
nické zmény pfi realizaci zakazky a
s tim spojené viceprace v hodnoté
329 783,98 K& bez DPH.

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky nej-
vyhodnéjsi nabidky na plnéni vefejné za-
kazky s nazvem ,Bikepark Frenstat pod
Radhostém*“ formou Design-Build. Eko-
nomicky nejvyhodnéjsi nabidku predlozi-
la spolecnost Hydro Gas Manufacture,
s..0. s nabidkovou cenou 1 395 000 K&
bez DPH. Nasledné jsme rozhodli o uza-
vieni smlouvy o dilo mezi méstem Frens-

Moderni bydleni pro seniory

Prvni zrekonstruovane byty
pro seniory jsou pripraveny

Ve Frenstaté pod Radhostém se dlouhodobé snazime vytvaret mésto,

tat pod Radhostém jako objednatelem a
vybranym U¢astnikem vybérového fizeni.
Rozhodli jsme o vybéru nejvhodnéjsi
nabidky na pInéni vefejné zakazky s na-
zvem ,Skatepark Frenstat pod Radhos-
tém" formou Design-Build. Ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidku predlozila spo-
le¢nost Hydro Gas Manufacture, s.r.o.
s nabidkovou cenou 5 999 000 K& bez
DPH. Nasledné jsme rozhodli o uzavie-
ni smlouvy o dilo mezi méstem Frenstat
pod Radho$tém jako objednatelem a
vybranym G&astnikem vybérového fize-
ni. Do vybérového fizeni se pfihlasili cel-
kem 2 uchazedi a rozdil mezi vybranou
a nejvy$si nabidkou ¢inil 4 356 000 K¢
bez DPH.

Rozhodli jsme o prevodu vybranych &in-
nosti v oblasti spravy a provozu sportov-
nich zafizeni mésta Frenstat pod Radhos-
tém (aquapark, kryty bazén, kluzisté) na
spolek Sportovni agentura Frenstat pod
Radho$tém z. s. s ucinnosti ke dni 1. 10.
2025. Nasledné jsme schvalili uzavreni
dohody o prechodu prav a povinnosti
pracovnépravnich vztaht mezi méstem
Frenstat pod Radhos$tém a Sportovni
agenturou Frenstat pod Radhostém, z.
s. a souhlasili jsme s prevodem 17 za-
méstnancli mésta Frenstat pod Radhos-
tém zafazenych do organizacni slozky
Technické sluzby mésta Frenstat pod
Radhostém, ktefi vykonavaji pracovni
¢innost v hlavnim pracovnim poméru ve
sportovnim zafizeni mésta Frenstat pod
Radhostém (aquapark, kryty bazén, klu-
zist€). Nasledné jsme schvalili zménu
organizaéniho fadu Méstského uradu
Frenstat pod Radhostém vyplyvajici z to-
hoto usneseni.

Vzali jsme na védomi skute¢nost, ze v
ramci akce "Cyklostezka Lomna - Lubi-
na" by mélo dojit k beziiplatnému prevo-
du statnich pozemki v prislusnosti hos-
podait pro SPU.

Aktuality

smlouvé o dilo ze dne 23. 3. 2025 na
opravu sportovisté ASTRA Frenstat pod
Radho$tém uzaviené mezi méstem Fren-
stat pod Radhostém a spolecnosti ME-
RAT s.r.o. Predmétem dodatku je zména
projektové dokumentace.

Schvalili jsme uzavreni dodatku ¢. 1. ke
smlouvé o dilo ze dne 15. 5. 2025 na
realizaci stavby s nazvem ,Propustné
plochy - Janackova" uzaviené mezi més-
tem Frenstat pod Radhostém a spole¢-
nosti PORR as. Predmétem dodatku
jsou technické zmény pfi realizaci zakazky
a s tim spojené ménéprace, z nichz vy-
plyva snizeni ceny dila 0 356 958,79 K&
bez DPH.

Rozhodli jsme o vyjimce ze smérnice
pro zadavani vefejnych zakazek malého
rozsahu na provedeni dila "Oprava ko-
munikace na ulici Kopana ve Frenstaté
pod Radhostém" véetné odvodnéni mist-
ni komunikace od RD &. p. 2090 po RD
¢. p. 1458 v ramci uplatnéného reklamac-
niho fizeni spocivajici v primém zadani
této zakazky spoleénosti COMMODUM,
spol. s r.o., a to za celkovou cenu 7 994
736,49 K¢ bez DPH. Nasledné jsme
schvalili uzavieni "Dohody o narovnani"
mezi méstem Frenstat pod Radhostém
a spoleénosti COMMODUM, spol. s
r.o., v ramci které bude opravena stava-
jici komunikace a zhotoveno odvodnéni
komunikace od RD ¢&. p. 2090 po RD ¢.
p. 1458, za celkovou cenu 7 994 736,49
K¢ bez DPH.

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéj$i nabidky na pInéni vefej-
né zakazky s nazvem ,Havarijni vyména
kotlli v domovni kotelné K428". Ekono-
micky nejvyhodnéj$i nabidku predlozila
spole¢nost KOMTERM services, s.r.o.
s nabidkovou cenou 726 781 K& bez
DPH. Do vybérového fizeni se prihla-
sili celkem 3 uchazedi a rozdil mezi
vybranou a nejvy$si nabidkou Einil
116 977 K& bez DPH.

kde se dobie Zije véem - rodinam s détmi, mladym lidem i senioriim.
Zatimco v prvni poloviné roku byla pozornost vénovana rekonstrukcim
byt pro rodiny a pary, nyni jsme se s o to vétsi péci zaméili na ty, ktefi

tu s nami ziji cely zivot - na nase seniory.
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Schvalili jsme uzavieni dodatku &. 1 ke

Mesto Frenstat pod Radhostém
nabizi byty k prodeji

Mésto Frenstat pod Radhostém nabizi ob¢aniim k prodeji vybrané by-
tové jednotky ve svém vlastnictvi. Jedna se predevsim o byty v domech,
kde mésto nevlastni vSechny bytové jednotky. V takovych pfipadech
neni dlouhodobé efektivni, aby mésto v domé ponechavalo izolované
vlastnictvi nékolika jednotek, a proto se pristupuje k jejich postupnému
odprodeji. Cilem je i podpofit dostupnost bydleni, umoznit ob¢aniim by-

L=
W
V Domé s pecovatelskou sluzbou na
ulici Roznovska jsme zahajili rekon-
strukce nékolika bytovych jednotek.
Prvni z nich jsou nyni dokonéeny a
pripraveny pfivitat nové obyvatele. Ci-
lem bylo vytvofit prijemné, dlstojné, a
predevsim bezpecné prostiedi, které
odpovida potfebam starsi generace.
Soudasti Uprav byla vyména podlah,
nova elektroinstalace, modernizace
koupelen i kuchynskych koutti a dalSi
stavebni Upravy. Samoziejmosti jsou
bezpeénostni prvky, jako madla v kou-
pelnach a sedatka ve sprchovych kou-
tech. Kuchynsky kout je standardné vy-

baven sklokeramickou varnou deskou,
digestofi a elektrickou troubou.
Mésto planuje i v budoucnu pokraco-
vat v rekonstrukcich bytl v domech pro
seniory, pri¢emz bude zachovan sou-
¢asny design vybaveni.
Zajemci o tyto byty se mohou obracet
na odbor socialnich véci Méstského
Ufadu Frenstat pod Radhostém, kon-
krétné na pani Danu Janakovou, DiS.,
ktera poskytne veskeré potrebné infor-
mace o podminkach zadosti i samot-
ném procesu pridélovani.
Adéla Stavarkova,
odbor investic a rozvoje

dleni ve vilastnim a zaroven efektivné nakladat s majetkem mésta.

Informace o aktualné nabizenych by-
tech jsou pribézné zvefejriovany na
oficialnich webovych strankach mésta
v sekci Bydleni a nemovitosti. Zajemci
zde najdou podrobné popisy bytd, tech-
nické informace, fotografie, podminky
prodeje a pokyny, jak se vybérového
fizeni zucastnit.

Mésto umoziiuje dvé formy podani
nabidky:

* Elektronicka aukce - rychla a trans-
parentni forma soutéze o koupi bytu z
pohodli domova.

* Obalkova metoda - klasické podani
pisemné nabidky v zapedeténé obal-

ce, osobné nebo postou na podatelnu
méstského uradu.
Viynosy z prodeje téchto bytd nejsou
pro mésto ,ziskem, ale slouzi k ¢as-
te¢né sanaci nakladd na pofizeni jinych
nemovitosti, které jsou strategického
nebo vefejné prospésného charakteru,
napriklad pro ucely socialnich sluzeb,
infrastruktury &i rozvoje vefejného pro-
storu.
Diky témto krokim mlize mésto lé-
pe a pruznéji spravovat sviij majetek
a zaroven pfispivat k dalSimu rozvoji
Frenstatu. Adéla Stavarkova,
odbor investic a rozvoje

Frenstatsky zpravodaj



Aktuality

Frenstatskeé stiny

Bodla pritele nozem

V utery 3. Cervna brzy rano zasa-
hovali policisté a méstska policie
na ubytovné Barbora. Zena zde
bodla nozem svého pritele. Utog-
nice byla zajisténa a predana Poli-
cii CR k dalgimu Setfeni. Zranény
muz skong&il v nemochici.

Skoncil v poutech a na zachytce
Zatatkem Cervna  zasahovala
méstska policie u restaurace ve
Skolské &tvrti, kde siln& opily muz
napadal hosty. Agresivni muz kla-
dl odpor i straznikim, ti ho museli
zpacifikovat a nasadit pouta. Nady-
chal 2,23 promile a po |ékarském
vySetieni byl prevezen na protial-
koholni zachytnou stanici.

Rozbijel auta a snazil se utéct
V sobotu 15. Gervna ve vedernich
hodinach pozadala Policie CR o
pomoc pfi patrani po neznamé
osobé, ktera v Marianské ulici ve
Frenstaté pod Radhostém posko-
dila nékolik vozidel. Hlidka mést-
ské policie na misté zjistila rozsah
8kod - rozbita skla na autech a
dal$i. Z kamerovych zaznam( se
podarilo uréit pravdépodobného
pachatele. Poté, co jej straznici
vyhledali, dal se na uték. Byl dopa-
den a predan Policii CR. Ke skut-
ku se na misté doznal.

Straznici pomohli
dezorientované seniorce

V sobotu dopoledne pfijala mést-
ska policie oznameni o starsi ze-
né, ktera plsobila dezorientované
a potykala se s nevolnosti. Hlidka
Zenu nalezla v Sidlisti Beskydske,
kde ji poskytla prvni pomoc a pfi-
volala zdravotnickou zachrannou
sluzbu. Pani byla néasledné preve-
zena do nemocnice v Novém Ji¢i-
né k dalSimu vysSetreni.

Kocka zautocila na psa
Role se obratily. Zatimco vétSinou
slychame o psech, ktefi prohané-
ji koCky, tentokrat se k méstské
policii dostala informace presné
opacna. Obcéané se dotazovali,
zda straznici fesi také volné se po-
hybujici kocky — konkrétné jednu,
ktera Udajné napadla a prohnala
psa. PrestoZe jsme pripraveni na
rizné situace, koGiéi agresory bo-
huzel nefesime. Odchyt kocek ne-
ni v kompetenci méstské policie.
Zda $lo o odvaznou kocku, pfilis
citlivého psa nebo jen prehnanou
interpretaci, ziistava nejasné. Jed-
no je jisté, i méstska policie obcas
Celi dotaztim, které by vydaly na
scénar z filmu.
Daniel Adamec,
reditel MP Frenstat

@ Frenstatsky zpravodaj

Frenstat ziskal dotaci na podporu
dobrovolnych hasicu

Rada mésta na své schiizi 2. cervence 2025 schvalila prijeti ucelové ne-
investicni dotace ve vysi 372 tisic korun z rozpo¢tu Moravskoslezského
kraje. Tato financni podpora je urc¢ena k dofinancovani naklada na zajis-
téni akceschopnosti Jednotky sboru dobrovolnych hasici (JSDH) mésta
Frenstat pod Radhostém kategorie JPO II.

wJsme velice radi za tuto podporu z
Moravskoslezského kraje, ktera je dal-
$im dliikazem dulezitosti prace nasich
dobrovolnych hasiél,” uved| starosta
Jan Rejman. Dotace umozni méstu
pokryt ¢ast nezbytnych vydaju souvise-
jicich s provozem a udrzovanim pfipra-
venosti mistnich dobrovolnych hasi¢d.
Jedna se o kliGovou podporu, ktera

v pfipadé mimofadnych udalosti a k
zajisténi bezpec€nosti obc&ant. ,Tato
dotace ndm pomlize zajistit, ze nase
jednotka bude i nadale pIné vybavena
a pripravena k rychlym a d¢innym za-
sahlim, coz je pro bezpeénost naseho
mésta naprosto zasadni," doplnil sta-
rosta. Obdobi realizace projektu a Cer-
pani dotace je stanoveno od 1.1.2025

Lezel zraneny
na zastavce

V utery 11. ¢ervna vecer vyjiz-
déla hlidka méstské policie k
oznameni o muzi lezicim na
autobusové zastavce na ulici
Dolni. Na misté nalezli straznici
muze, ktery mél poranéni hlavy a
krvacel z nosu. Muzi byla ihned
poskytnuta prvni pomoc a pfivo-
lana zachranna sluzba. Decho-
va zkouska nasledné prokazala
3,49 %o alkoholu. Muz byl preve-
zen k dalSimu osetfeni do nemoc-
nice v Novém Ji¢iné.

Daniel Adamec, reditel MP Frenstat

prispéje k efektivnimu zasahu JSDH do 31.12.2025.

-red-

Mestska policie merila
rychlost na Bezrucove ulici

Na zakladé opakovanych zadosti obcanii z ulice
Bezrucova a jejiho okoli, kde dlouhodobé dochazi
k nebezpecnému prekracovani rychlosti, provedia
Méstska policie Frenstat p. R. méreni rychlosti.
Tato lokalita je dopravné velmi rizikova. Nachazi se zde dvé
autobusové zastavky, chybi prechod pro chodce, a presto
zde fidici Sasto prekraduji povolenou rychlost.
Hned na zagatku straznici naméfili fidi¢i 102 km/h v obci
(povolena rychlost je 50 km/h). Tento pfipad byl zadoku-
mentovan a postoupen do spravniho fizeni, kde fidi¢i za
tento prestupek hrozi odejmuti fidicského opravnéni. Cel-
kem bylo feSeno 14 prekroCeni povolené rychlosti.
Apelujeme na vSechny ridice, aby dodrzovali prede-
psané rychlosti, zejména v mistech, kde chybi odpo-
vidajici infrastruktura pro chodce.

Daniel Adamec, feditel MP Frenstat

Rychly zasah hasicu
zabranil vétsim skodam

Dne 29. ¢ervence v podvecer zasahovali hasici u na-
hlaseného uniku plynu u budovy Zakladni a mateiské
Skoly ve Frenstaté pod Radhostém na TyrSové ulici.
Na misto byli vyslani hasici z Frenstatu a Kopfivnice.

Po ptijezdu na misto byl proveden priizkum, ktery odhalil,
Ze pfi vykopovych pracich doslo k mechanickému posko-
zeni plynového potrubi. Z potrubi nasledné zacal unikat
plyn. Hasi¢i pomoci hydraulického nafadi unik plynu
zastavili. Zaroven doslo k preventivni evakuaci pfiblizné

du pohotovostni plynarenské sluzby. -red-

Vyvraceny strom na ulici
Nadrazni zablokoval dopravu

V pondéli 28. cervence 2025 v rannich hodinach informo-
vala Méstska policie Frenstat pod Radhostém operacni
stredisko o vyvraceném stromu, ktery zcela zablokoval
komunikaci na ulici Nadrazni.

Hasici na misté provedli pofezani a nasledné odstranéni stro-
mu mimo vozovku. -red-

Podomni prodej je
ve Frenstate je zakazan

Mésto upozoriiuje obyvatele, Zze podomni a pochtizko-

vy prodej je na uzemi Frenstatu p. R. trvale zakazan.

V uplynulych tydnech bylo zaznamenano nékolik pfi-

padu, kdy se tzv. ,energeticti agenti“ pokouseli kon-

taktovat obyvatele piimo v jejich domacnostech, a to

zejména seniory. Tito prodejci ¢asto vyuzivaji natlaku

a manipulativnich praktik za acelem uzavieni smlouvy

o zméné dodavatele energii.

Typické znaky nepoctivého prodejce:

e Prichazi bez pfedchoziho ohlaseni.

* Vytvari asovy tlak napf. ,nabidka plati pouze dnes".

* Nedokazou se divéryhodné prokazat.

¢ Vydavaji se za nezavislého poradce nebo maji nejasnou
legitimaci.

Doporuceni pro obcany:

* Nepoustéjte neznamé osoby do bytu.

* Nepodepisujte zadné dokumenty pod tlakem &i bez
dukladného prostudovani.

*V/ pfipadé podezieni neprodlené kontaktujte Méstskou poli-

cii Frenstat p. R. (tel. 156) nebo Policii CR (tel. 158).

Chrante sebe i své blizké, predevsim starsi osoby, které jsou

¢astym cilem téchto neférovych praktik. V pripadé jakéhokoliv

podezieni na poruseni zakazu podomniho prodeje nevahejte

kontaktovat méstskou policii. Dékujeme, Ze pfispivate k bez-

pecénosti mésta.

Daniel Adamec, feditel MP Frenstat
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Frenstat dokoncil opravy cest, chodniku a lavek za vice nez 45 miliont korun

Mésto dokoncilo velkou ¢ast letosnich oprav komunikaci, chodnikii a lavek. Konkrétné se jedna o dvacet celoplosnych oprav mistnich komunikaci,
ctyfi opravy chodnikii a tfi opravy lavek pres vodni tok Lomna a Lubina. Celkové naklady na tyto opravy dosahly vyse 45 381 476, 60 korun vcetné
DPH. Cilem bylo zlepsit stav dopravni infrastruktury a jizdni a pési komfort pro ob¢any a navstévniky naseho mésta.
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Trojanavica

Zékres opravenych komunikaci, zdroj: www.mapy.cz

V ramci stavebnich praci mésto opravilo 23 885 m?

ploch komunikaci, 12 120 m? ploch chodniku a dvé
lavky pfes Lomnou a jednu pres Lubinu. Stavebni
prace probihaly od dubna 2024 do srpna 2025.

SEZNAM DOKONCENYCH OPRAV KOMUNIKACI,
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; 20.

e

1M Papratich
o |3-ME Murtinakcd foved
3N [Martimsi et — i DPS)
. ME P ivosdi [kolemn stavelnin Komvalanka) |
5 MK Padiidi [k REPLAY)
&.ME Kopand {Vojtkova kolonks = kfibovatia)
~ 7. MK Kopand {propojhs)
" | EME Burkenics (prop) of kflbovatis = k.G)
S.ME Lubsing {pod mistiy)
108K Lusbina [u Npky)
11.M4K U Tierry
528K U Tierry [ihidorvatha — Robrowalcl )
13, MK Horeiky { ool Janik)
14 8K Horelioy (Edst odbobicy k hotelu Edvard)
15, MK Horadky (ibrpd odbolks pod 200)
16 MK PHEnIcE [ ply™. stahice)
17.MK Tyriova
1B MK D, Parrry
190K Flantska (lolalia nad prodejnou EU-NABYTEK]
20.). Enebla wietnd chodnil)

.Poprvé v historii mésta byla pouzita propustna
dlazba, a to konkrétné na chodnicich Roznovska
sever a jih, Janac¢kova, a dale na komunikaci a chod-
niku na ulici Jana Knebla, ktera umozriuje vsakovani

CHODNIKU A LAVEK

Celoplosné opravy komunikaci 15. | MK Hore¢ky
1. | MK Papratna (slepa odbocka pod ZOO)
2. | MK Martinské &tvrt 16. | MK Pficnice
— (u plyn. stanice)
3. | MK (Martinska &tvrt — k DPS)
— 17. | MK TyrSova
4. | MK Zavodi
(kolem stavebnin Konvalinka) 18. | MK Dr. Parmy
5. | MK Podfi¢i (k REPLAY) 19. | MK Planiska (lokalita nad T
- prodejnou EU-NABYTEK) =¥
6. | MKK
: opana — p o
(Vojtkova kolonie - kFiiovatka) 20. | MK J. Knebla (vcetne ChOankU) E‘ -
MK Kopana (propojka) Opravy chodniki -
8. | MK Buzkovice (propoj od 1. | ulice Roznovska - sever Z E
kfizovatka - k.u. Trojanovice) 2. | ulice Roznovska - jih é
9. | MK Lubina (pod mustky) 3. | ulice Janackova %
10. | MK Lubina (u lipky) 4. | ulice Markova E
11. | MK U Timy ~ vchody pfed bytovymi domy @
12. | MK U Tirny Rekonstrukce lavek pres vodni toky Komunikace Tyrsova
(kfizovatka — Roznovska) 1. | ulice Bezru€ova
13. | MK Horegky (pod mostem CD)
(odbocka Janik) 2. | ulice Bezrucova
14. | MK Horegky (€ast odbocky (pod Tobolafem)
k hotelu Edvard) 3. | PiSova dolina

SEZNAM PROBIHAJICiIH OPRAV CHODNIKU A LAVEK

Oprava chodnikd

1. | ulice Dolni - vnitroblok

2. | ul. Dolni Il. - podél bytovych domu
3. | ulice Skolska &tvrt

4. | pési komunikace Sibérie — U Bacu
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1. | ulice Nadrazni - u potravin Hruska

2. | ulice Podfi¢i - u potravin Hruska

3. | ulice Podfici - nad Tichavskym mostem
4. | ulice Dolni - nad autokempem

Lavka ul. Bezruéova (pod Tobolarem)

destovych srazek ptimo do podlozi, &imz pfispiva
k Setrnému hospodareni se srazkovymi vodami
a zlepsuje ekologickou udrzitelnost méstské infra-
struktury,” vysvétlil Jifi Pavelec z odboru investic
a rozvoje M&U.

Celoplo$né opravy komunikaci byly financovany
z rozpotu mésta a dosahly vySe 31 320 538,61
korun, stejné tak rekonstrukce lavek, kde cena za
opravu dosahla vyse 1 284 019,33 korun véetné
DPH. Na opravu ¢asti chodnik ziskalo mésto dota-
ci z Operadniho programu Zivotni prostredi (OPZP)
ve vysi 85 % uznatelnych nakladd, pfiéemz celkové
naklady na opravu téchto chodnikii dosahly vySe
12 776 918,66 korun véetné DPH.

V soucasné dobé probihaji stavebni prace na dalsich
opravach chodnik(i na ulici Dolni, ulici Skolska &tvrt
a pési komunikace Sibérie U Bacu. Dale se opravuji
povrchy a ocelové konstrukce dal$ich Styr lavek pres
Lomnou. ,Véfime, Ze se nam podafi v co nejkratsi do-
bé dokondit i zbyvajici prave realizované stavby. Do
konce roku mame naplénovény jesté dalsi opravy

nosti véas sdelovat a zvefejhovat prostfednictvim
komunikaénich kanall mésta," uzavrel Jan Rejman,
starosta mésta.

Foto: Archiv mésta Fie

MK Lubina (pod mdstky)
Frenstatsky zpravodaj @
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Kratce z knihovny

Zari 2025 Workshop:
OBALUJEME SI KNIHU DO SKOLY
Prijdte si obalit své Skolni knihy k
nam! PomuUzeme, poradime. Material
bude pfipraven u nas. Béhem pro-
vozni doby détského oddéleni.

9. a 23. zari

POLYTECHNIKA pro déti
Pravidelny krouzek pro déti, které se
chtéji naucit s 3D tiskarnou, 3D mo-
delovani, programovani, a robotiku
pod vedenim Lucie Zolté. Pro déti od
8 let. Liché uterky od 14.00-17.00 ho-
din v Idealabu knihovny. Rezervace
mist predem.

11. zafi KLUB SOVICKY

Setkani nejmensich ¢tenard. Zacatek
od 10.00 hodin na détskéem oddéleni
knihovny. Klub je ur¢en pro déti do 4
let véku v doprovodu dospélé osoby a
vitani jsou i starsi sourozenci. Zdarma.

11. zafi Pfednaska:

FUNKCNi DECH v bézném Zivoté
Certifikovany instruktor dechovych
systéml Jan Kubéna vas uvede do
svéta funkéniho dychani, diky které-
souvislosti a vliv dechu na kvalitu ka-
zdodenniho Zivota. Od 17.00 hodin v
IdeaLabu knihovny.

15. a 29. zari

IT PORADNA pro seniory

V pondéli od 9.00- 11.00 h. v Ideala-
bu knihovny. Pomizeme se zaklady
prace na pocitaci, s ovladanim chyt-
rych telefond, socialnimi sitémi apod.
Zdarma.

24. zari Workshop:

TECKOVANA MANDALA

Prijdte se seznamit s technikou Dot
Art a vytvorte si pod vedenim Jany
Slovakové mensi mandalu na platné
jako dekoraci nebo darek. Od 17.00
h. v Idealabu knihovny.

Vstupné 200 K&.

30. zari VU3V:

Némci a Cesi

Spolec¢na cesta déjinami

Cyklus Sesti prednasek vas provede
bohatou a dramatickou historii ¢e-
skonémeckych vztaht od stfedovéku
po soucasnost. Nabizi pohled na kli-
¢ové momenty, které formovaly nase
spoleéné déjiny. Od 9.00 h. v malém
sale DK. Ur€eno pro seniory.
Vstupné 400 K¢ (6 prednasek)

Sportovni agentura Frenstat na FRENdly festu 2025

Ve Frenstaté pod Radhostém se konal nejvétsi zazitkovy festival. Na FRENdIy fest dorazilo tisice na-
vstévniku, ktefi si uzili pestry program piny adrenalinu, hudby, sportu i zabavy. Letosni rocnik pfivezl
poprvé v historii mésta Freestyle Motocross s Filipem Podmolem a jeho tymem, nechybély driftovaci
exhibice, zazitkové jizdy supersporty ¢i koncerty znamych interpret.

Sportovni agentura Frenstat pod Rad-
hostém se aktivné zapojila do festiva-
lového programu a pro navstévniky pfi-
pravila hned dvé zény. V reakéni zoné
si mohli zajemci otestovat své postiehy
a reflexy prostfednictvim zabavnych
her a soutézi. Odpodinkova zona pak
nabidla prostor pro klidné chvile i ak-
tivni zdbavu. Déti si uzily herni koutek a
starsi navstévnici si mohli zahrat Sipky,
stolni fotbalek nebo basketbal. ,Jsme
radi, ze jsme mohli byt soudasti této
jedinec¢né akce, ktera ukazala, ze Fren-
$tat pod Radhostém je méstem plnym
sportu a zabavy," uved| feditel sportov-
ni agentury Robin Gebauer. g

Foto: Pachota Pl

Navstévnici si vychutnali freestyle motocross spojeny s adrenalinovymi drifty

Obalovani ucebnic

Tento pravidelny workshop nabi-
zi knihovna zakim a studentiim
vzdy se zacatkem skolniho roku.

al -, S

Po celé zafi bude béhem provozni do-
by détského oddéleni pfipraven ma-
terial pro obalovani riiznych formata
knih a u€ebnic a samoziejmé budou
k dispozici knihovnice, které zajemce
do procesu obalovani rady zasvéti a
pomohou jim se samotnym obalova-
nim na miru. Workshop je zdarma.

Workshop teckovana mandala

Prvni z podzimnich workshopii v
IdeaLabu knihovny bude vénovany
technice Dot Art, kde si zajemci vy-
zkousi techniku teckovani na malé
mandale na platné, a to pod vede-
nim Jany Slovakové. Dilna probéh-
ne ve stiedu 24. zafi od 17.00 hodin.
Veskery material je v cené. Kapacita
workshopu je omezena, nutna rezerva-
ce mista na knihovna@mufrenstat.cz.
Michaela Sostkova, vedouci knihovny

Valassky soubor prevzal vzacny kroj

ValaSsky soubor pisni a tanci Radhost z Trojanovic obohatil sv(j krojovy
fond o cenny pfirlistek. Pani Zdenka Slovac¢kova vénovala souboru kroj po-
chazejici z jejiho rodinného dédictvi.

Soubor si daru velmi vazZi a zafadi jej do své péde tak, aby mohl byt vyuZivan
pfi vystoupenich a zaroven slouzil k uchovani valagskych tradic pro dalsi
generace. el

Knihovna nabizi noveé digitalni
¢tenarsky prukaz

Digitalni ctenaisky priikaz je nova sluzba, kterou méstska knihovna od

Iéta nabizi svym ctenaiim. Tento priikaz si uzivatel nahraje do telefonu a
ma ho tim padem vzdy po ruce.

K jeho naistalovani potfebuje
pouze aplikaci Penézenka v
mobilu, ktera je zdarma. Oproti
béznému prikazu ma hned né-
kolik vyhod - ¢tenar v ném uvidi
véechny svoje aktualni vypljcky

bez nutnosti pfihlaSovani do
Ctenarského konta, o véem ma
tedy dokonaly prehled (rezer-
vace, vypujcky, terminy, poplat-
ky...), prikaz vysko&i na mobilu,
kdykoli se pfiblizi ke knihovné,
Ize mit pod kontrolou vypujcky
i svych déti a kdyz se bude dit
néco mimoradného, knihovna
mize poslat oznameni pfimo
do telefonu.

M

piaydind prikas Eaesdfe

Digitalni b
¢tenarsky prakaz




Z kalendare mésta

Objevujte s nami promény naseho meésta

Meésto Frenstat pod Radhostém vydalo stolni kalendar pro rok 2025, ktery vas provede celym rokem a zaroven nabidne pohled na vybrana
mista a objekty naseho mésta. Nejde vsak jen o prehled dnl a akci, které nas c¢ekaji, ale o unikatni prilezitost seznamit se s misty, ktera
v nasledujicim obdobi projdou opravou, revitalizaci ¢i zménou vyuziti. Kazdych ¢trnact dni vam tento kalendar a od lednového cisla také
Frenstatsky zpravodaj predstavuje konkrétni lokalitu spolu s aktualnimi informacemi o planovanych upravach a o¢ekavanych vysledcich.
»Chceme, abyste byli dobfe informovani o tom, co se déje ve vaSem mésté. Proto jsme pro vas pripravili tuto stalou rubriku, ve které se
budeme pravidelné vénovat probihajicim rekonstrukcim a revitalizacim. Dozvite se, jak se jednotlivé projekty vyvijeji, jaké jsou jejich cile
a jaké benefity prinesou pro vSechny obyvatele. Nechte se inspirovat a zjistéte, jak se vase mésto postupné zlepsuje. Véfim, ze toto puto-

vani po naSem mésté nam umozni Iépe ocenit hodnotu mist, ktera nas obklopuji, a zaroveii nas inspiruje k jejich dalsimu zlepseni,”

starosta mésta Jan Rejman.

Autokemp Frenstat: studie hotova, chystame projekt i glamping

Frenstatsky autokemp patfi mnoho
let mezi nejnavétévovansjsi v Ceské
republice. Aby si dlouhodobé udrzel
kvalitu i oblibu, divame se dopfedu.
Uzemni a provozni studie rozsiteni
a modernizace je dokonéena a jas-
né ukazuje, jak zvysit komfort hostt,
zlepSit organizaci provozu a zaroven
zachovat charakter mista.

Studie provéfila navySeni kapacity
pro karavany a stany, obnovu a rozsi-
feni chatek, modernizaci socialniho
zazemi (véetné rodinnych a bezba-
riérovych  koupelen),
pohyb déti a klidové zény pro odpo-
¢inek. Soucasti navrhu je také nova
glampingova zona — komfortni pfi-
rodni ubytovani (glamping) formou
kvalitnich stan(i i malych dfevénych
domki s terasami. Nabidneme tak

Ddraz klademe na udrzitelnost:
Usporné hospodarenis vodou (véet-
né vyuziti destové vody), energe-
ticky Setrné technologie a citlivou
praci se zeleni. Poditame s chyt-
rym rezervanim systémem, lepSim
parkovanim a zlepSenim dopravni
obsluhy, aby byl pobyt pfijemny i v
hlavni sezoné.

Na zakladé hotové studie nyni pri-
pravime projektovou dokumentaci
a potrebna povoleni tak, abychom
v roce 2027 mobhli zahdjit prace na
roz§ifeni a modernizaci autokem-
pu. Budeme pribézné sledovat
moznosti dotaci a o v8ech krocich
vas budeme informovat. Cilem je
promyslené vylep$eni, nikoli mega-
lomanska prestavba, které zachova
atmosféru arealu, zvysi komfort pro
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Horecky: vracime dlstojnost pfipominkam kulturni historie

Uz vice nez dva roky systematicky
mapujeme a obnovujeme pamatky a
pfipominky kulturni historie mésta, u
nichz byla udrzba dlouhodobé zane-
dbavana. Jako prvni jsme se zamé-
fili na lokalitu Horecky. Podarilo se
nam ziskat dotaéni prostredky, pro-
vést nezbytné opravy a vratit témto
mistdm smysl| v daném uzemi.

Na pamatniku i u studanky jsme
provedli zakladni konzervaci prvkd,
upravili pfistupové pésiny a doplnili
posezeni tak, aby $lo o pfirozena od-
pocinkova mista pro pési i rodiny s
détmi. Zaroven jsme zvolili jednodu-
ché a citlivé znaceni, které navstév-
niky navede, ale nenarusi raz krajiny.
Aktualné uz pamatnik i studanka

Pamatnik Bretislava Bartose

Aktuality

uvedl

oy
¥
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nabizeji klid k zastaveni a kratkému
oddechu. Do konce roku chceme
citlivé vytvofit vyse€ v porostu — pro-
fez a prosvétleni stromovi — aby se
znovu otevrely vyhledy na Frenstat,
jak je znali nasi predkové. Vse dé-
lame ve spolupraci s odborniky na
zelen a s ohledem na pfirodni hod-
noty Uzemi.
Horec¢kami jsme revitalizace zahajili
a budeme v nich pokragovat napfi¢
celym méstem. Pripravujeme pre-
hled pamétnich mist, harmonogram
praci a budeme pribézné informo-
vat o postupu. Vazime si téch, ktefi
Frenstat proslavili, a s uctou jejich
pamatky renovujeme.

Jan Rejman, starosta mésta

zazitek blizky prirodé, ale s pohod-
lim, které dnes navstévnici ocekavaji.

rodiny i sportovce a rozsifi sezonu.
Jan Rejman, starosta mésta

V srpnu probéhla vyména kotli

V domovni kotelné K428 na ulici Dolni byla béhem srpna provedena
havarijni vyména kotli. Celkové naklady dosahly vyse necelych 726 781
korun bez DPH, pficemz tyto naklady budou pokryty z pojistného piné-
ni. Po provedeni revizi byl ihned zahajen provoz kotelny.

zeny pfi povodnich v zafi lofiského
roku," vysvétlil Rudolf Prasivka, vedou-
ci organizaéni slozky energetického
hospodarstvi. Dodavatelem novych
kotlli a prislusenstvi véetné instalace
a potfebnych stavebnich praci je firma
KOMTERM services, s.r.o. z Ostravy,
ktera vzesla z vybérového fizeni. Do-
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Mésto poridi vlastni vozy na svoz odpadu

Rada mésta Frenstatu p. R. na svém 74. zasedani schvalila pofizeni dvou
novych vozidel pro svoz komunalniho odpadu. Ekonomicky nejvyhod-
néjSi nabidku v ramci verejné zakazky na pofizeni vozidel pro svoz
odpadu predlozila spole¢nost A-TEC servis s.r.0. z Frydku-Mistku s
nabidkovou cenou 12 350 000 K¢ bez DPH.
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Foto: Archiv |

vV ramci plnéni predmétu verejné za-
kazky byly v suterénu domu na ulici
Dolni &.p. 428 vyménény dva stavajici
kotle za nové, a to v€etné pfisluSenstvi
ke kotliim a elektroinstalace, méreni
a regulace. Pivodni kotle byly posko-

davatel predlozil ekonomicky nejvy-
hodnéjsi nabidku s nabidkovou cenou
726 781 korun bez DPH. Do vybé-
rového fizeni se pfihlasili celkem tfi
uchaze¢i a rozdil mezi vybranou a
nejvyssi nabidkou &inil 116 977 korun.
Iva Vasendova

Vedouci odboru vnéjsich vztahi

Do vybérového fizeni se prihlasili
celkem dva uchazedi a rozdil mezi vy-
branou a nejvyssi nabidkou &inil 620
000 K& bez DPH.

Hlavnimi cili pofizeni vlastni svozové
je eliminace zavislosti na externich
svozovych spole¢nostech, kdy se
mésto v soucasné dobé potyka s

omezenou nabidkou dodavatelli slu-
Zeb svozu odpadu, coz vedlo k témér
monopolnimu postaveni na trhu. Da-
le pak snizeni cenové zavislosti, kdy
vlastni svoz umozni méstu ziskat vétsi
kontrolu nad naklady a dosahnout fi-
nanénich tspor. A v neposledni fadé
i zvySeni flexibility a kvality sluzeb.

Frenstatsky zpravodaj



Skoly

Frenstat diky dotaci vybuduje
remesiny inkubator

Mésto ziskalo investicni dotaci ve vysi 6 431 622,91 KC z Ministerstva
Zivotniho prostiedi na realizaci projektu ,Remesiny inkubator - Z$ Ty-
rsova“. Rozhodnuti o prijeti financni podpory schvalila Rada mésta na
své 69. schiizi. Cilem projektu je komplexni rekonstrukce a moderni vy-
baveni vy¢lenénych prostor v budové Zakladni Skoly TyrSova 913. Vznik-
nout by mély nové dilny, technické zazemi a ucebny, které budou slouzit
nejen zakim skoly, ale také Sirsi vefejnosti.

Zadost o dotaci na tento projekt byla
podana v ramci 21. vyzvy Operaéniho
programu Spravedliva transformace
2021-2027 ,Remesiné inkubatory
- Moravskoslezsky kraj“. Projekt byl
kladné hodnocen a doporuéen k pod-
pore v plném rozsahu. Cilem projektu
je vytvoreni moderniho Femesiného
inkubatoru, ktery bude slouzit jak za-
kim Zakladni skoly TyrSova a dal$im
8kolam v regionu k polytechnickému
vzdélavani, tak i Siroké verejnosti. No-
vé vzniklé prostory budou dostupné v
dopolednich i odpolednich hodinach
a nabidnou moZznost rozvijet femesiné
dovednosti zadinajicim podnikatel(im,
domacim kutilim i détem a mladezi v
ramci volnoCasovych aktivit.

Remesliny inkubator nabidne na-
sleduijici dilny a prostory:

* Dilna pro praci s materialy: zaméfrena
na praci se dievem, kovem a dalsimi
materialy.
eKeramicka dilna vybavena hrnéit-
skym kruhem a peci.
*Dilna pro teoretickou vyuku, 3D tisk
a robotiku.
*Dilna pro pfipravu materialu uréena
pro vyudujici a zaméstnance $koly.
* Kabinet pro vyucujiciho dilen - zazemi
pro lektory.
Vefejnost bude také moci vyuzivat tyto
prostory a vybaveni dilen po pfedchozi
domluvé se spravcem dilen za uplatu.
Celkové zpUsobilé vydaje projektu
¢ini 7 566 615,19 K¢, pficemz schva-
lena mira podpory EU je 85 %, coz
odpovida maximalni vysi dotace EU
6 431 622,91 K&.

Iva Vasendova, vedouci OVV

Zavod horskych kol
na Velky Javornik

Zavod horskych kol na Velky Ja-
vornik ma letos jiz svij 34. roc-
nik, ktery se pojede v sobotu 13.
zari 2025 od 10 hodin. Délka tra-
té ¢ini 10,2 km a soucet prevyse-
ni je 564 metra.

Prezentace oblibeného zavodu pro-
béhne v Arealu skokanskych mustk{
Jitiho Rasky od 7.30 do 9.45 hodin.
Celkem startuje patnact muzskych i
zenskych kategorii, od Zzakovskych
po veteranské, a Ucast je oteviena
pro vefejnost. Pfijdte se tak sami
aktivné zU¢astnit nebo povzbudit své
znamé!

red- [

Pohorskf jednota Radhos
ZAVOIHORSL TeH KoL

NAVEERL dANERNIK

3 ROCNIK ~

Sabota §3zddi 2028

Muzeum ve Frenstaté pod Radhostém

VYTVARNE UMENi

NA FRENSTATSKU

Vystava vytvarnych dél regio-
nalnich umélcii ve 20. stoleti
Vystavni sifi Muzea

ve Frenstaté pod Radhostém.
Vystava potrva do 14. zari

2025. Vstupné: 30 K&

Oteviraci doba:

utery - c¢tvrtek 9.00 - 12.00
objednané skupiny,

13.00 -16.00,

nedéle 9.00 -12.00, 13.00 -16.00

pondéli, patek a sobota zavieno
www.muzeumnj.cz/frenstat

Informachni vitrina u radnice

Misto s tradici a nabidkou akci

V podloubi frenstatské radnice, hned vedle Informacniho centra, se na-
chazi vitrina, ktera pravidelné informuje obcany o nadchazejicich turis-
tickych a sportovnich akcich. Patfila od nepaméti frenstatskym turistiim.
Dnes ji sdileji dva spolky, Klub ¢eskych turisti (KCT) a Pohorska jednota
Radhost (PJR) Frenstat pod Radhostém. Oba organizuji akce zamérené
na pési turistiku, sport a poznavani prirody. Akce jsou oteviené Siroké
verejnosti, zapojit se mize kazdy, kdo ma zajem aktivné travit ¢as, po-
znavat nova mista a setkavat se s podobné naladénymi lidmi. Uéastnici
se vétsinou registruji pfimo na misté srazu, u nékterych akci je vhodna
predbézna rezervace z diivodu dopravy nebo omezené kapacity.

Pohorska jednota Radhost je nejstarsi
Cesky turisticky spolek, zaloZzeny jiz v
roce 1884. Organizuje zavody na Vel-
ky Javornik, konkrétné nocni prechod
Lysa hora - Velky Javornik, B&h na
Velky Javornik a Zavod horskych kol,
ktery se kona 13. zari 2025. Pofada
také soutéze ve vystupech na Velky Ja-
vornik. Soutéze jsou rozdéleny na dvé
kategorie - jedna pro ¢leny PJR, kde
se eviduje jeden vystup denné, a dru-
ha pro verejnost registrovana na webu
www.vj247.cz, kde je umoznéno zazna-
menat vice vystup( denné. Vystupy se
eviduji prostfednictvim &tecek otiski
ocenéni.

Jen o malo pozd8ji vznikl v Praze roku
1888 Klub &eskych turistl, ktery je
znam zejména diky rozsahlé siti turistic-
kého znaceni, ktera pomaha orientaci
v pHirodé napfi& celou Ceskou repub-
likou. Ve Frenstaté pod Radhostém or-

ganizuje KCT kazdoro&ni Velikonoéni
vystup na Smrk a pravidelné vychazky
pro seniory. Ty se konaji jednou za &tr-
nact dni a jsou prizptsobeny ro¢nimu
obdobi, délka tras nepresahuje 10 az
14 km a jejich vychozim i cilovym bo-
dem byva zastavka vefejné dopravy. O
prazdninach se vydali seniofi 9. 7. do
Jistebniku, 23. 7. do Karolinky, 6. 8. na
Martinak a 20. 8. usporadal KCT auto-
busovy zajezd do Jesenik(i na Rejviz.
V zari pripravuji 3. 9. vychazku pro
seniory na Velky Javornik a 17. 9.
autobusovy zajezd na Plostinu u
Valasskych Klobouk.

Turisticka nasténka ve Frenstaté neni
jen informacni tabuli, ale i Zivoucim
svédectvim o tradici a aktivité mistnich
spolkd. Diky jejich praci maji obca-
né moznost pravidelné se zapojit do
smysluplnych volnoc¢asovych aktivit a
poznavat nejen krasy pfirody, ale i nové
pratele. -red-

OGAR FEST

SEPTEMBER FEST PO NASIMU

Iné Kafe

Circus Problem :: Bijouterrier
Fredy a Krasty  Kaczi

pivni soutéze

ice pod Ondrejnikem
.pivovarogar.cz
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Na webu meésta nové poradi umeéla inteligence

Na zacatku srpna byl spustén na webovych strankach mésta www.mufrenstat.cz chatbot, webova asistentka.
Umeéla inteligence zodpovida 24 hodin denné navstévnikiim webu na jejich dotazy. Cilem je usetiit obcaniim
Cas a prinést dalsi moderni zpisob komunikace s méstem. Do konce roku 2025 bude chatbot pracovat v
testovacim rezimu, proto mésto uvita zpétnou vazbu od obc¢ant.

Novy chatbot (webova asistentka), kte-
ry je dostupny na webovych strankach
mésta, se zobrazuje ikonou v pravém
dolnim rohu obrazovky. Po kliknuti na
tuto ikonu se objevi dotazovaci okno, ve
kterém mohou ob¢ané zadat otazku a
webova asistentka jim béhem nékolika
vtefin odpovi. Odpovédi jsou zaloZzeny
na informacich, které jsou nyni uvedeny
na webu mésta, a postupné budou do-
pliiovany informacemi z dalSich webt a
platforem pod spravou mésta jako je tu-
ristické informacéni centrum, technické
sluzby, méstska policie atd. Vyhodou
vybraného systému je jeho schopnost
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neustalého uéeni. Pokud chatbot ne-
dokaze na néjaky dotaz odpoveédét
nebo se uzivateli jevi jeho odpovéd ja-
ko $patnéa ¢i nepresna, mize pfimo na
konci konverzace zaslat zpétnou vazbu
nebo pozdéji e-mailem. Podnéty a pii-
pominky budou vyuzity k aktualizaci a
zdokonalovani systému i dat.

+Jsem rad, ze miZzeme obc¢aniim nabid-
nout novy nastroj, ktery se postupné
stava béznou soudasti webl a vyrazné
usnadriuje komunikaci. Spustili jsme
na nasich webovych strankach chatbo-
ta, ktery doplni a rozsifi stavajici infor-
macni a komunikaéni kanaly. Ob&ané

diky nému ziskaji rychlé odpovédi a
informace 24 hodin denné, 7 dni v tyd-
nu. Diky prehledu nej¢astéjSich dotaz
muzeme lépe porozumét tomu, co ob-
&any nejvice zajima, co potfebuji fesit,
a nasledné nam to pomuze dale zlep-
Sovat nase sluzby," rekl Jan Rejman,
starosta mésta Frenstat pod Radhos-
tém. Zavedenim chatbota (webové asi-
stentky) mésto pokracuje v digitalizaci
vefejné spravy a podporuje moderni,
otevieny a efektivni zplisob komunika-
ce s obcany. Zpétnou vazbu je mozné
zasilat i na e-mail: sofie.zahradnikova@
mufrenstat.cz.



Frenstat investoval témeér pul milionu
do rekonstrukce Saten v kiné

Mésto Frenstat pod Radhostém investovalo 480 tisic korun do rekon-
strukce Saten ve frenstatském kiné, které byly v havarijnim stavu. Prace
probihaly béhem kvétna a ¢ervna a ve velké mifre se na nich podileli

technicti pracovnici odboru vnéjsich vztahti, oddéleni Domu kultury.

Aktuality

Obnova Marenciny studanky a pomniku
Bretislava Bartose byla dokoncena

Mésto dokoncilo projekt Revitalizace drobnych pamatek a na konci ¢erv-
na prevzalo dvé obnovené lokality na Horeckach: Marencinu studanku
a pomnik Bretislava BartoSe s vyhlidkou. Celkové naklady na projekt
véetné restauratorskych praci dosahly 1 369 441,70 Ké. Cast této éastky,
konkrétné 599 366 K¢, bude pokryta prostrednictvim Mistni akcni skupi-
ny (MAS) Lassko z dotace Statniho zemédélského intervencniho fondu.
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,U pomniku Bretislava Bartose jsme
rekonstruovali vyhlidkové misto, vy-
budovali zastfeSeny altan s lavici
a zabradlim, zpevnili jsme plochy a
povrch kolem pomniku a doplnili no-
vy mobiliaf," uvedla Monika Hankova
z odboru investic a rozvoje M&U.
Zarovefi mésto nechalo odistit
a zrestaurovat samotny pomnik.
Restauratorské prace provedl To-
mas Skalik Ateliér s.ro. za cenu
133 390,40 K¢ s DPH.

,Druhou revitalizovanou pamatkou je
Marenéina studanka, kde bylo vybu-
dovano odpocinkové misto, studanka
byla zastfeSena kapli¢kou s pamétnim

kamenem, byly zpevnény a upraveny
okolni plochy a taktéz instalovan novy
mobiliar,“ doplnila Monika Hankova.

Dodavatelem stavebnich praci u ce-
lého tohoto projektu byla na zakladé
vybérového fizeni firma Lubomir Ko-
pfiva z Trojanovic. ,Projekt Revitaliza-
ce drobnych pamatek byl realizovan s
dotaéni podporou Statniho zemédél-
ského intervenéniho fondu prostred-
nictvim MAS Lassko, z.s, na zakladé
podani Zadosti o dotaci do 1. vyzvy
SZP MAS LASSKO. Koneé&na vyse
dotace ¢ini 599 366 korun," dodal
Milan Matonoha z odboru investic a
rozvoje. -red-

Sportovisté Dolni po rekonstrukci

Ve Frenstaté pod Radhostém bylo dokonceno verejné sportovisté na uli-
ci Dolni, které proslo kompletni rekonstrukci. Stavebni prace probihaly

Zasadni proménou proslo nejen sa-
motné zazemi Saten, ale také jejich
technické a hygienické vybaveni.
.Spoleéné s pracovniky DK jsme
zvladli v8e od prvniho vyklizeni az
po finalni montaze. Firma zajistovala
elektroinstalaci, omitky, vyliti podlah
a snizeni stropu,” uved| Radim Jurek,
spravce Domu kultury. P¥i vyklizeni
starych prostor se naplnily tfi velko-
objemové kontejnery odpadem a
dalsi dva kontejnery odvezly stavebni
sut. Bylo nutné oklepat staré omitky
a odstranit pavodni obklady u umy-
vadel.

Stropy byly snizeny pomoci sadrokar-
tonovych konstrukci a byly instalova-
ny dva nové umyvaci kouty, natazeny

omitky, provedena kompletni vymal-
ba a pokladka nové podlahové kryti-
ny. Soucasti rekonstrukce byly nové
elektrické rozvody, vyména svitidel,
zasuvek i vypinagu.

Do suterénnich prostor byla poté no-
vé nainstalovana technologie BIOD-
RY, ktera slouzi k trvalému odstranéni
zemni vlhkosti ze zdiva bez nutnosti
stavebnich  zasahd. ,Technologie
BIODRY narusi schopnost zdiva pfi-
tahovat vodu — vlhkost se tak zac¢ne
prirozené vracet zpét do zemé. Pro-
ces vysychani bude probihat pfibliz-
né po dobu jednoho roku, poté bude
mozné zahajit dal$i stavebni opravy,”
uvedla Markéta Kristkova, vedouci
odboru investic a rozvoje.

-red-

od 10. ¢ervna do 21. srpna 2025.

Zhotovitelem stavby byla spole¢nost
NAVI-SPORT CZ, s.ro. z Tfince,
navrh pfipravila firma Global Sport
Cupa s.r.o. Celkové naklady dosahly
témeér 771 tisic korun bez DPH.

»Soucasti rekonstrukce bylo polozeni
nového povrchu EPDM, vybudovani

oploceni se siti, instalace novych bra-
nek s basketbalovymi kosi a sloupku
pro volejbal. Pribyly také herni prvky
pro déti — panak na skakani, skok
do dalky ¢&i twister," popsala Markéta
KFistkova, vedouci odboru investic a
rozvoje.

Mesto vybralo dodavatele novych autobusovych zastavek

Rada meésta Frenstat pod Radhostém na své 80. schiizi dne 02.07.2025
rozhodla o dodavateli verejné zakazky na realizaci projektu ,,Autobuso-
vé zastavky'. Ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidku predlozila spolecnost
Lubomir Kopfiva s nabidkovou cenou 1 100 000 bez DPH. Do vybéro-

vého fizeni se prihlasilo celkem 6 uchazecu a rozdil mezi vybranou a

nejvyssi nabidkou Cinil 236 629 korun bez DPH.

Cilem projektu je modernizace a zho-
toveni tfi novych autobusovych zasta-
vek na mistech pdvodnich zastavek
nachazejicich se na uzemi mésta.
Meésto si zaroven vyhradilo moznost za-
dat v ramci opce dodavku dal$i jedné
zastavky, a to formou pfimého zadani
vybranému dodavateli, a to do jedno-

ho roku od Uc¢innosti smlouvy. Zde se
predpoklada realizace nové zastavky
u Lis¢iho mlyna (zastavka ,u Braun(").
Tato investice je kliGova pro zlep$eni
infrastruktury mésta a zvySeni komfortu
cestujicich vefejnou dopravou.
Autorem navrhu novych autobusovych
zastavek je Ing. arch. Martin Foldyna.
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Kultura

nabidlo hvezdy, tradici, folklor, festivaly i minibiak

Rock, country, metal, ale i folklor, tanec, ¢i porady pro déti. To jsou jen utrzkovité zanry, které si letos mohli vychutnat navstévnici Fren-
Statského kulturniho léta. V jeho programu na nameésti, v amfiteatru, kempu i na hfistich vystoupila cela fada hudebnikii a tanecnik.
V programové nabidce si mohl kazdy najit ten sviij oblibeny Zzanr. Na této dvoustrané vam nabizime fotografie z akci, na které jste tfeba
v prubéhu prazdnin jiz zapomnéli. -red-

Den mésta a Den socialnich sluzeb Frenstatskeé slavnosti

Foto: Pachota Photos

FRENdly fest 2025 prilakal do Frenstatu rekordni podet divakd

Velky zéjem byl také o promitani film v minibijaku Spalek Skvély koncert v autokempu v podani Malina Brothers
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Kultura

Krizikova ulice se promeni v zivé srdce mesta

(pokracovani ze str. 1) Zapomente na auta, spéch a kazdodenni rutinu. V
sobotu 27. zari od 12 do 22 hodin ozije KFizikova ulice ve Frenstaté pod
Radhostém barvami, hudbou, smichem a vini dobrého jidla. Do mésta

dorazi sousedska slavnost Zazit mésto jinak. Letos se epicentrem déni

stane prostor u mistniho Gymnazia a SPSEI.

Dixieland i domaci scéna

Hudebni program nabidne opravdovou
lahtidku, Stanley's Dixie Street Band,
ktefi se vraceji do Frenstatu poté, co
jejich majovy koncert zhatilo Spatné
podasi. Nyni je to navic mozna jedna z
poslednich prilezitosti slySet tuto legen-
du tradi¢niho dixielandu nazivo. Kapela
hrajici klasicky dixik slibuje rozverné to-
ny a uvolnénou atmosféru ve stylu sta-
rych neworleanskych ulic. Frenstatskou
hudebni scénu reprezentuje kapela
Ronjam, ktera svym rockovym nabojem
roztandi publikum, a na podiu se dale

svUj osobity zvuk a naladu. Zdaleka ale
nepujde jen o hudbu. Cely den bude
ve znameni pohybu a zabavy. Sportovni
agentura pripravuje rGzné aktivity pro
malé i velké, zapoji se i Gymnazium a
SPSEI, které otevie své dvefe vefejnos-
ti. Navstévnici se mohou tésit na ukazky
3D tisku, nahlédnuti do specializova-
nych uéeben nebo tfeba na zaklady
programovani.

Milovniky &tyfnohych mazli€kd potési
dogdancing a ukazky psi Skoly Astra.
Chybét nebude ani vystoupeni déti ze
8kolni druziny Zahuni a pro nejmensi
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Divadla V batohu. Tvliréi déti i dospéli si
pfijdou na své v dilnickach s MamaBe.
Pripravena je také modni prehlidka
znacky Sabatti, ktera ukaze, ze kreati-
vita ma ve Frenstaté mnoho podob. A
protoze k dobré naladé patfi i dobré

postarano. Tésit se mlizete na pestrou
nabidku dobrot i osvéZujicich napojd.

Vstup na akei je zdarma. VSichni jsou sr-
decéné zvani, at uz jako sousedé, prate-
I, rodi¢e s détmi nebo jen jako kolem-
jdouci, ktefi se chtéji na chvili zastavit,

objevi i kapela PusToff, ktera priveze divaky se odehraje divadelni pohadka

jidlo, o obcerstveni bude po cely den potkat a uzit si den jinak. -red-

4 Tenoti zazari v Domeé kultury

V utery 16. zafi v 19 hodin vystoupi ve Velkém sale Domu kultury pévecké
kvarteto 4 Tenori, tvofené uznavanymi ceskymi solisty Marianem Vojt-
kem, Pavlem Vitkem, Janem Kfizem a Michalem Bragagnolem. Toto hu-
debni seskupeni si za sedm let své existence vybudovalo silné postaveni

Klavirni duo FOUR HANDS zahraje
hudbu Dvoraka a Smetany

Ve ctvrtek 23. zari 2025 v 19:00 ho-
din ozije Velky sal Domu kultury ve
Frenstaté pod Radhostém jedinec-

na domaci i mezinarodni scéné.

Nejvétsim mezinarodnim Uspéchem
se stal jejich debut v newyorské Car-
negie Hall. Ve frenStatském Domé
kultury zazni v jejich podani vybér

filmovych melodii i slavnych muzikalo-
vych hitd. Jejich vystoupeni doprovodi
$pickovi hudebnici z Unique Quartet.
K dne$nimu dni je tam 8 poslednich

nym hudebnim zazitkem.

Na koncertnim podiu se predstavi
klavirni duo Four Hands ve slozeni
Katefina Konopova a lIrina Cher-

toho nejlepsiho z popularni hudby, mist. -red-

Frenstat na grilu

Nedéle pina chuti, hudby a zabavy

(pokracovani ze str. 1) V ramci nedélni akce Frenstat na grilu se na namés-
ti predstavi Spicky ceské gastronomie. Mezi nimi prazska restaurace
Vycep pod vedenim Séfkuchare Jifiho Hrachového, rodaka z Frenstatu.

Podnik zarazeny do Michelin Guide nabizi tradicni ¢eskou kuchyni s di-
razem na kvalitu, Cerstvost a poctivost.

kashyna. V jejich podani zazni vybér
z Dvorakovych Slovanskych tancg,
ukazky z cyklu Ma vlast Bedficha
Smetany a dalsi znama dila ceské
klasiky. Vstupné ¢&ini 390 K¢& koncert
je soucasti abonentni fady.

Vstupenky je mozné zakoupit onli-
ne na www.kulturafrenstat.cz nebo
osobné v Turistickém informaénim
centru Frenstat pod Radhostém. -red-

Kino Senior uvede dokument o Diné Stérbové

V ramci cyklu Kino Senior bude v patek 5. zari 2025 ve 14:00 hodin v
mistnim kiné uveden celovecerni dokumentarni film Za oponou velehor,
ktery mapuje Zivotni pfibéh vyjimecné zeny, Diny Stérbové. Promitani je

Jifi Hrachovy

Nebude chybét také tradi¢ni steak hou-
se DOCK HOUSE s prémiovymi zraly-
mi masy véetné japonského hovéziho
wagyu, dale moderni &eska pivnice

Karlinska HolKa a milovniky italské ku-
chyné potési nova pizzerie z Uherského
Hradisté NEAPOLSKA. Kazdy navatév-
nik si tak prijde na své, at uz touzi po
Stavnatém steaku, poctivém &eském
pivu nebo pravé italské pizze. Na pddiu
vystoupi kapely Docuku a Tfi Vykficniky,
které se postaraji o tu spravnou atmo-
sféru. Vecer zakon¢i Hospodsky kviz,
ktery se po lofiském Uspéchu vraci i le-
tos. Deset tymd o maximéalné 8 ¢lenech
zméfi své znalosti v oblasti gastronomie
a zabojuji o hodnotné ceny. Frenstat na
grilu slibuje nejen vynikajici jidlo, ale ta-
ké pohodu u dobré muziky. -red-

Film rezisérky Hany Pinkavové pribli-
zuje zivot horolezkyné, spisovatelky,
matemati¢ky a humanitarni pracovni-
ce, kterd se v roce 1984 stala prvni
Zenou na svété, jez vystoupila na os-
mitisicovou horu Co Oju v Himalaji.
V dobé, kdy Zeny na podobnych ex-
pedicich byly spiSe vyjimkou, se Dina
Stérbova nebala prekonavat nejen
fyzické limity, ale i dobové stereotypy.
Dina Stérbova byla letos také hostem
festivalu Kontakt fest, kde vystoupila
spole¢né s moreplavcem Richardem
Konkolskim.

Oba protagonisty béhem inspirativ-
ni besedy zpovidala meteorolozka a
moderatorka Alena Zarybnicka a Petr
Spagek.

Setkani se setkalo s mimoradné po-
zitivni odezvou publika a potvrdilo,
Ze zivotni pribéhy téchto vyjimeénych
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uréeno nejen pro seniory, ale pro vsechny zajemce.

osobnosti maji co nabidnout i dnes-
nimu svétu.

Vstupné &ini 70 K&. -red-
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Aktuality

Léto nasich nadéjnych sportovct

Na ¢ervnovém Dni mésta probéhlo mimo jiné i pfedani ocenéni nejlepsim sportovciim a ja jsem premyslela nad tim, ze, na rozdil od Skolak,
nemohou dva mésice zcela lelkovat. Oslovila jsem tfi vékové kategorie, aby mi pfiblizili svij rezim i své plany.

Amélie Klimkova, 10 let

Tvé jméno jsem si v naSem zpravo-
daji precetla jiz nékolikrat a vzdy v
souvislosti se ziskanim medaili v Muay
Thai, thajském boxu za tym DaliGymu.
Trochu exoticky sport pro tak malou
sle¢nu. Obavam se, Ze mnoho z nas si
predstavuje ponékud drsny souboj, pfi
kterém se soupefi kopou i do hlavy.

Tak jak je to doopravdy?

Ja jsem zadala asi v Sesti letech a pro
mne to byly jen hry a zabava. Délame
zabavné rozcvicky i sestavy a dodnes
jsou mé soutéze nekontaktni, jen starsi
kategorie uz zapasi kontakiné. Ne ze

by to nebolelo, naptiklad v mé nejlepsi
discipliné, Max Fit, jde o to co nejrych-
leji kopat do pytle a nohy dostanou
zabrat. Ale mé to bavi. A pfi vyjimeéné
zkousce lehkého kontaktniho sparingu
mame na sobé chranice. Vlastné do
hlavy jsem dostala jen jednou, a to jsem
se kopla sama, kdyz jsem zkousela, mi-
mo trenérovo zadani, néjaky skok.

Kdo té k thajskému boxu dovedI?
Nevim, jestli se mam za to stydét, ale
ja zavidéla. Tatka zacal chodit tréno-
vat a ¢asem vzal s sebou mou mladsi
sestru a ja moc stéla o to, abych mohla
chodit také. Byla jsem normalni prviia¢-

ka, co si hraje s plySaky a panenkami
a nikde se nehne bez svého milované-
ho plySového netopyrka. Vilbec v tom
sportu nevidim nic tézkého &i drsného
a kdyz jsem hned v prvnim roce vybo-
jovala tfi zlaté medaile, motivace obrov-
sky narostla a dosud mé to moc bavi a
mam podporu celé rodiny. Dnes mam
medaili i diplomtd hodné a doufam, ze
mé to neprestane bavit a néjaké jesté
pribydou.

Jaké jsou discipliny? A vysledek

hodnoti elektronika nebo lidé?

Wai Khru je vlastné jakysi ritualni tanec

s urditymi zakladnimi prvky, kterym se
i

vyjadfuje ucta trenérovi, tymu i rodiné.
Pak je to Stinovy box, kdy bojuji s ima-
ginarnim soupefem, Max Fit je jakési
rychlostni kopani a pak Cognitive Cha-
lenge. Soutéze jsou vedeny vyfazova-
cim zplisobem a vitéze urcuje rozhodgi.

Jaké jiné sporty mas rada ¢i na-
opak nerada?

VSechny sporty jsou fajn. Libi se mi
gymnastika a tanec, tam kde pottebuiji
rytmus a techniku. Taky jezdim na ko-
ni, v zimé lyzuju a ve $kole hraju s klu-
kama hoke;j. Léto travim jak jina décka,
tabor, dovolena, koupani. Navic ale
tréninky, abych z toho nevypad|a.

3 e

Borivoj Kaspar, 20 let

V lofiském roce stfibrna medaile na
evropském Sampionatu, predtim vitéz
narodni amatérské ligy a mistr CR, na-
déje sportu Muay Thai klubu DaliGym.

Skoc¢im hned do ringu. Tak pry
nejde o drsny sport. Takze zadna
krev?

Krve spousty a €asto. Déti se ale pfi-
pravuji pozvolna, hrami, teprve po 15.

@ Frenstatsky zpravodaj

roce mohou zadit zapasit kontaktné
a do 18 let s omezenimi. A vlastné,
kdo nechce, tak nejde vibec do z&-
pasu, treba si jen formuje télo i mysl,
protoZe ta je v tomto sportu nesmirné
dilezitd. OvSem v profesionalni lize,
to uz jdou dolli i chrani€e (pozn. PIna
ochrana obsahuje kryty holeni, pazi,
bficha i hlavy. Rukavice, suspenzor a
chrani¢ zubli zlstavaji) a tam je to uz
tvrdy sport.

Vy vypadate velmi subtilné a mi-
le, nikdy bych vas netipla na tento
sport.

Jako u kazdého sportu je ddlezita
spravné nastavena hlava, ale jde i o
rychlost, silu, intenzitu a taky mrstnost.
Velké svaly nejsou pozitivem, ty se br-
zo vystavi. J4 jsem mél vzdy potrebu vy-
biti energie a tady je to pod kontrolou.
Odmala jsem skakal na lyzich a ve 13
letech pieSel k Muay Thai, kde se mi
prvni dva roky moc nedafilo. Ale kazda
prohra mé spi$ motivovala k premysle-
ni a dal$imu tréninku.

Jak viibec vypada takovy zapas?

Zaciname ritualnim dékovnym tancem
Wai Khru a pak je zapas ve tfech ko-
lech po tfech minutach s minutovymi
prestavkami. MGzu vas ubezpedit, ze
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ty tfi minuty jsou nekone¢né. Rozho-
duji tfi rozhod&i mimo ring a jeden je
uvnitf. Je to trochu subjektivni, hned
pfi prvnim velkém zapase jsem jako
novacek jednozna¢né porazil taméjsi-
ho favorita a vitézstvi mi nepfiznali. Mé&
to ale strasné nakoplo k dal$i pripravé
a uz to nechci dopustit. Kdyz prece
soupefe sundam jesté pied Casovym
limitem, tak rozhod¢i nemohou nic
zménit.

A vase cile?

Neni to opravdu fraze, chtél bych byt
vzorem pro dnesni mladé a takto jim
sdélit, Ze je fajn néco umét, ubranit se-

be nebo svou holku, a pfitom si vzdy
zachovat klidnou mysl a vypéstovanou
pokoru. Kolem mé je dost unylych a
linych mladych, to mi vadi. A osobni
sen a cil? Byt prvni ve své vahove kate-
gorii tady, v Evropé a klidné i na svété.
Pravé se projednava mozna smlouva
na prestup k profesionalim a ja chci
jet na zkuSenou na nékolik mésict do
Thajska. Prazdniny znamenaji préaci,
abych si vydélal na néklady cesty, ale
v zadném pfipadé nemohu zastavit tré-
nink. Musim tady Fict, Ze jsem opravdu
vdéény svému trenérovi za to, co mi
dava. A za podporu svému partakovi
Adamovi a své pritelkyni Natalce.



Jiri Vytlacil, trenér
ocenéného klubu
Rossignol team Pustevny

Vas tym byl ocenén na Dni mésta
a slyseli jsme, ze vozite medaile.
Co je tedy v planu?

Hlavné bojovat dal. Neni zcela lehké
vybalancovat predstavy déti, rodica,
sponzorl a sportovnich organizaci.
Chtél bych pfitahnout déti uz na prvnim
stupni, kdy je tfeba rozvijet vSestran-
nost a motivaci je predevsim hra a zaba-
va. Kdyz ale dojde na hodnoceni klubu
anaslednou finanéni podporu, ta nepii-
jde, pokud nejsou vysledky. A vysledky
nepiijdou, pokud neni radny, trvaly a fi-
zeny trénink. Navic uz tady nejsou doby
nadSenych rodicél, ktefi se podileli na
pfipravé zavodu &i dopravé déti, vyjim-
kou jsou aktivné spolupracujici ucitelé
a zcela mizi generace obétavych, témér

a ¢innost klubu vykonavame mimo své
hlavni prace a skloubeni prace, rodiny a
klubu je velmi narocné.

Ve Frenstaté, mésté pod horami, jsme
jediny klub zaméfeny na bézecké
lyzovani a biatlon. A tim, Ze nejsme
rodaci, byt tady bydlime jiz deset let,
tak se zd4, ze bézny ob&an nevi, ze
jsme mistni a nasim svéfencim chybi
takova ta bézna obd&anska podpora.
To ale neznamena, ze to vzdavame.
Naopak, chystame pilné dalsi cesty,
jak pritdhnout déti a nékterym z nich
oteviit cestu dal. Po ¢&tyfech letech
prace mame par péknych uspéchl a
chceme je rozsiit. Ja jsem dvacet let
béhal na lyzich a poznal amatérskou i
zavodni rovinu sportu, manzelka déla-
la atletiku a kdyz jsme se rozhodovali,
kde budeme Zit, rozhodli jsme se pro
Beskydy, protoze zde dfive byla tak
dobra lyzafska tradice. Stale véfime,

Je to nakladny sport?

VétSinu nakladného zazemi hradi
klub, zejména lyze, zbrané, servisni
material. Jsou to desitky tisic a nam
bylo jasné, Ze rodi¢e by takovy nakup,
zejména u zadinajicich, negovali. Ale
jsou zde pochopitelné zavody, oble-
¢eni, lyze, soustfedéni aj., na kterych
se podileji i rodice, zato jejich mésicni
pfispévek je jen v fadu stokorun. Si-
tuace klubl se lisi podle toho, jakou
podporu maji ze strany mést, okresl
a kraju. A tady jsou rozdily obrovské.
My dékujeme hlavnim sponzordm, bez
kterych by to neslo.

Aktuality

muzeme trénovat. Na traté do Karlovic
nebo na Pustevny, na kolec¢kové lyze
¢i brusle na cyklotrasu z Roznova. Té-
Sime se na cyklostezku z Trojanovic
do Roznova. Jedinou kratsi trasou byla
asfaltka pod Markem, ale aktualné uz
je i tam provoz tak velky, Ze to neni bez
rizika. Vitam obnovu mistnich 8kolnich
hfigt, dosud jsme neméli ani bézec-
ky prostor. Na z&vody svéfence také
vétSinou svazime. V zimé poradame
Srubattv memorial, ktery se fadi mezi
nejstarsi zavody v béhu na ly#ich v CR.
Myslim, Ze pfitazliva na nasem spor-
tu je v8estrannost pfipravy, od béhu,

pres kola, brusle a lyze, az po stfelnou

Moc vas nevidime, kde trénujete a
kde zavodite?

To nas pravé mrzi. Frenstat naprosto
nema prostor pro naSe aktivity. Mu-
sime déti slozité vozit na mista, kde

zdarma pracujicich trenérd. Trenérstvi

7e nebudeme litovat.

zbran. Mame ale i Cisté bézecké lyzo-
vani a déti se mohou v patnacti letech
rozhodnout pro béh &i biatlon.

Dékuji za rozhovor,
Alena Uliénikova

ZS Tyrsova 913

Novinky k novému skolnimu roku

S novym skolnim rokem se zaci mohou tésit na otevieni nové zrekonstruované-
ho hristé na TyrSové ulici, kde plivodni asfaltovou plochu z roku 2002 nahradil
povrch umély, obnovy se dockaly také prilehlé plochy hristé a vstup.

Rekonstrukce oblozeni se dockala rovnéz
vstupni chodba do skolni jidelny, probéh-
ly opravy kovani a natéry dvefi kmenovych
tfid, ¢ast ueben a chodeb prohlédla pod
novym natérem vymalby.

Na sténu u hlavniho vstupu do budovy $koly
ze dvora byl nainstalovan novy pristupovy a
komunikac¢ni systém, ktery umozni vstup na
¢ip pouze zaméstnancliim Skoly a v omeze-

ném case také cizim stravnikiim. Navstévy
budou nové vstupovat do skoly pres dvoji
zabezpedeni, nové a stavajici ve vnitfnim
atriu. Modernizaci prosel kabinet $kolni
druziny, ktery si jiz po letech zaslouZil no-
vy nabytek, vymalbu a novou podlahu. No-
vé byla Skolnim nabytkem vybavena jedna
prvni tfida, v dalsich dvou tfidach prvniho
stupné byl instalovan novy interaktivni dis-
plej a interaktivni tabule. Déti v matefské
8kole Markova si mohou dosyta uzit nové
skluzavky a opraveného piskovisté na skolni
zahradé, k vytvarnym aktivitdm jim poslouzi
zrekonstruovana druha ¢ast vnitfniho zabra-
dli v budové matefské Skoly. Prvni skolni
den privitala kola 76 prviacku ve ¢tyrech
prvnich tiidach. Zaci estych tiid odjizdéji
hned prvni tyden na tfidenni adaptaéni po-
byt na Horni Beévu. Véfime, ze se nam i na-
dale bude dafit vytvaret ve Skole motivujici
prosttedi pro vSechny jeho aktéry.
Zderika Murasova,
reditelka skoly
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ZS Tyrsova 913

Klub nadanych deti pokracuje

Klub nadanych déti pfi ZS Tyrsova 913 ve Frenstaté pod
Radhostém funguje pod zastitou Mensy od roku 2010 a je
uréen pro zaky s 1Q nad 120. Skola nabizi moznost testova-
ni ve spolupraci s Mensou kazdé dva roky. Letos klub tvori
15 zakd z 1.-5. ro¢niku a dva pedagogové. Kazdé pondéli
se spolecné vénuji objevovani novych oblasti, netradicnim

aktivitam a rozvoji.

.Nase zvédavost nas zavedla
napfiklad do oéniho centra
STOPP OPTIK, kde jsme se
dozvédéli, jak funguje lidske
oko a sami si vyzkou$eli mére-
ni dioptrii &i brouseni ¢ocek. V
automobilce OP Mobility jsme
sledovali roboty pfi praci a ob-
jevili tajemstvi vyroby svétlome-
th. Zavitali jsme i na po$tu, kde
jsme zjistili, Ze i razitkovani ma
sva pravidla a filatelie své po-
klady. Pracovni rukavice jsme
nasadili pfi vyrobé dfevéného
darku pro maminku. Podzimni
mésice odstartovalo Sifrovaci
odpoledne, kde jsme rozlouskli
nejednu zapeklitou hadanku.
V prosinci jsme zméili sily ve

védomostni soutézi RISKUJ.
A vrcholem roku?

Cervnovy vylet do Valagské pev-
nosti v Roznové pod Radhos-
tém. Unikova hra plna zahad.
Také jsme se vydali po stopach
Velké Moravy, tvorili dfevéné
stavby inspirované davnou mi-
nulosti a poznavali umélecke
dédictvi Albina Polaska pfimo
ve Frenstaté.

V mistnim kiné jsme objevili za-
kulisi divadelni opony od akade-
mického malife Bretislava Bar-
tose, o Dakaru jsme si povidali
s AleSem Lopraisem a v fijnu
jsme skladali vlastni tangramy,”
vyjmenovala aktivity Drahomira
Palionova.

Frenstatsky zpravodaj
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Tak vznikla spolecna knizka

Kadeinice Barbora Kubikova spolecné se synem Mojmirem spolecné vydali pohad-
kovou knizku, ktera vznikla z vec¢erniho vypravéni pohadek. Misto nGizek a hiebene
tentokrat vzala do ruky pero a dala vzniknout originalnim pfibéhiim pinych kouzel.
»VSechno zacalo u vecerniho vypravéni. Mojmirek nechtél pred spanim poslouchat
cédécka ani Cist z béznych knizek. Vzdycky fikal, ze chce pohadku pusinkou. A tak

jsem si zacala vymyslet vlastni pribéhy, o cernoknéznikovi, dracich, vodnikovi, pokla-
du i malych mravencich, ktefi ukazuji, ze i ti nejmensi maji velkou silu. A vSechny se

odehravaji v kouzelnych Beskydech.*
o

Barbora Kubikowva

Pohadky z Beskyd

Hlé‘

»Prvni impulz pfiSel béhem covidu. Kdyz byl
Mojmir v prvni tfidé a Skoly se zavrely, navrhl,
Ze bychom mohli spole¢né napsat vlastni kniz-
ku. Ja se ujala psani, on se pustil do ilustraci,
a zacCalo vznikat dilo, které jsme si nejdfive
schovavali jen do Supliku. Ale kdyz jsme par
pohadek ukazali rodiné, sousedce a znamym,
jejich nad$eni nas presvédcilo, ze bychom se
méli podélit i s ostatnimi. Tvofili jsme dlouho
a s prestavkami. Po praci, vecer u Caje, jsem
psala nové pribéhy. Mojmir ilustroval podle
sveé fantazie, a nakonec jsme pfidali i néko-
lik Gernobilych ilustraci, které si déti mohou
samy vybarvit. V pllce prazdnin nase knizka
vys$la z tiskarny! A nejen to, audiokniha je uz
také hotova a spustili jsme i webové stranky
s e-shopem.

Nejsem spisovatelka. Jsem mama, ktera chté-
la vytvofit néco opravdového se svym synem.
Véfim, ze kdyz se do pfibéhu vlozi srdce, lidé
to poznaji. A tak vas srde¢né zvu do naseho
svéta pohadek - svéta plného dobrodruzstvi,
kouzel, tajuplnych bytosti a hlubokych posel-
stvi o tom, co je v Zivoté opravdu dulezité,"
uvedla Barbora Kubikova. Tento projekt byl
realizovan i za finanéni podpory Trojanovic,
prostrednictvim grantového programu, také z
daru starosty Frenstatu pod Radho$tém Jana
Rejmana, obce Vefovic a Hukvald. Podékovani
patfi také v8em pfispévatelim na vefejné sbir-
ce Donio.cz. -red-

§
Francouzsti studenti navstivili Gymnazium a SPSEI

Ve dnech 11.-17. ¢ervna 2025 probéhl na Gymnaziu a Stredni primyslové $kole elektro-
t'echniky a informatiky vyjimecny tyden piny mezinarodni spoluprace a kulturni vymény.
Skola privitala osm studenti a tfi ucitele z partnerské skoly Lycée professionnel Léo-

nard De Vinci z Parize. Navstéva se konala v ramci programu Erasmus+.

Francouzsti studenti, ktefi se stejné jako nasi za-
ci specializuji na technické obory, se zapojili do
praktickych workshopt ve $kole, kde spole¢né
s nasimi studenty pracovali na Ukolech z oblasti
elektrotechniky a informacnich technologii. Bé-
hem tydne navstivili i nékolik zajimavych mist v
nasem regionu. Vydali se do Muzea nékladnich
automobilt Tatra v Kopfivnici, prohlédli si Svét
techniky v Dolnich Vitkovicich, obdivovali histo-
rickou atmosféru Stramberku a absolvovali také
odbornou exkurzi ve firmé Innomotics, kde se
seznamili s modernimi technologiemi a vyrob-
nimi procesy. V nedéli pak podnikli vylet do
Beskyd - vyrazili na Pustevny a Radhost, kde se
prosli po hiebeni, navstivili sochu Radegasta a
vychutnali si nadherné vyhledy i typickou valas-
skou architekturu.

Jednim z vrcholl pobytu byl pondélni mezina-
rodni basketbalovy zapas, ktery se uskuteénil
v télocvicné nasi skoly. Za francouzsky tym na-

Frenstatsky zpravodaj

stoupili také nasi studenti ze tridy E2 a vytvorili
smiseny ¢esko-francouzsky tym, ktery se posta-
vil proti vybéru naSich dalSich zaku. | kdyz nasi
studenti nakonec zvitézili, vitézstvi patfilo vSem.
Na zavér pobytu si francouzsti hosté prohlédli
nasi Skolu, jeji odborné ucéebny, laboratore a
dalsi zazemi. Jejich reakce byly velmi pozitivni,
ocenili vybaveni, moderni prostiedi i pfistup na-
Sich pedagogu. Romana Petrova
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Senior Karel

Uz na skole jsem byl parkrat objektem gastronomické
zavisti. Tak jsem si totiz pojmenoval situace, kdy jsem se
vracel v nedéli ve€er na koleje a vé&né hladovi kamosi se
dychtivé ptali: ,Tak co, zas néjaka Zranica? Zase jste s témi
svymi kotliky a rozni byli nékde v lese kuchtit? Jak tomu fi-
kas? Partyja?" A ja basnil o vaje¢iné, Skrackach na pampu-
chu, kotlikovém gulasi, zabich stehynkach, kizlatkach na
rozni a dalSich specialitkach a vysvétloval, co je to partyja.
Tam muze byt klidné vedle sebe Svagr kominik, soused
primar, kolega z prace a mistni hajny, hlavné pokud jsou
,do partyje”. Zazil jsem vajecinovou partyju, kde nas bylo
Sedesat, ale i tfi jsou fajn, kdyz si sednou. Kluci vykladali
o svych misotkach. Nékde méli své hody, jinde pouté &i
jiné hromadné oslavy, ale partyje, navic v takovém poctu
za rok, to bylo jen u nés. Ale Ze nase generace byla jen
slabym odvarem nasich predkd, to jsem se dovédél nedav-
no, nahodou.

Na gulaSovych slavnostech (kde jinde, ze) mi kamarad uka-
zal v mobilu nafoceny stary strojopis, malé dilko néjakého
neznamého autora. Jeho znama si ho pdjéila od rodiny
frenStatskych starousedlikd, pry je to z ptdy, po babidce.
Védeél, ze mam takové véci rad, a tak mi to dal k precteni.
A byl jsem nadSeny. Nepodepsany autor sepsal par po-
stiehli o zvycich mistnich lidi, a co vic, mistnim narecim.
Hned prvni vypravéni ma nazev Frenstacti Skrackafi a je
o tom, Ze mistni byli vzdy okolim povazovani za maskrtné
rozezrance. Z uvodu jsem si prepsal toto: ,,Frenstat bylo
mésto faktoruv a jarmare&nikuv, dokud tkalcovske femeslo
kvitlo a dobfe se vydélalo, bylo chuti do jidla i do legrace i
na skok do hospody. Treba zabijacky byly i indé, ale Fren-
stacan musel mét cosi extra. Jelita s pohansku kasu, zape-
cene klobasy a jiné maskrty, co znali spésej jak gdeé jindé.
Maskrtni Frenstacane véda, co je dobre.” Kromé toho, ze
se mi libilo to jednoznaéné pojmenovani Frenstacan (a ne
FrenstatSan ¢i Frenstatéan, jak nam podsouvaji nemistni
jazykozpytci), tak se mi vybavilo vypravéni pamétnikd, ze
jen na namésti a prilehlych prostorach byvalo na patnact
hospod. Popis celého roku gurmanskych frenstatskych
partyji jsem si precetl nékolikrat, snazil se zapamatovat
original a zkusim tlumodit. Zimnimi zabijackami to zacalo,
zabijelo se doma, ale chodilo se pomahat i kostovat k sou-
sedlim, a tak rodina Zila ze svého i z vysluzek dlouho. Na
jafe se ne€ekalo na velikono¢ni dobroty, tady se zacinalo
zabami. Predpokladam, Ze kazdy z nas starSich pamatuje
smazena zabi stehynka, smotané pékné do preclikového
tvaru a obalene brezlami jak Snycle. No a na velikonoéni
svatky nebyly jen pochoutky jako jinde, ale navic ony za-
pecene klobasy z Cistého veprového masa v tenkém stie-
vé, klobasniky, tésto plnéné masem, panenské bochanky,
pecené jehnédi, veprové a precliky. Jesté na jare se tésili
na daldi spole¢né konzumovanou pochoutku. V pondéli
po svatym Duchu se skracila venku vajecnica. Pod Pavlo-
vu Horecku, na Horeckach, v Tizove, v Krenkovem lese,
vdade se skracilo. épek, vajca, pazitka. A dobra partija.
Necekalo se do léta a hned pékné na vitlovu partiju. Kdyz
este Zili Pilena, Balcik, Polasek, byly vittle u nas jakych ne-
méli nigdé tvrdi patriotsky autor o mistnim feznickém umu.
A nez vytravilo, uz tu byl gulaSovy ¢as a nekoneéné tahanice
mezi Roznovem a Frenstatem, ktery gulas je lepsi. U nas
ho vara s uskracenu zeleninu, V RoZnove enem na cibuli a
pravja, Ze ho maju lepsi. No, my vime, Ze mamy nejlepsi. Ma-
ly odskok od masa, udélat si dobré pampuchy, a hned jste
pozvany na barana na rozZriu. A na mladé husy a kachny na
Strelnici nebo na Siberii. Kdyz zacal podzim, tak se stidaly
pozvanky na partyje. Byvala i zaje¢i partija, Polach raz svolal
i koroptvi partiju. Nasledovala doba lovu a zvéfinové hody.
A zatimco jinde v zemi se uz ukladali k predvano¢nimu Set-
feni, tak tady ne, krmas pékné az v listopadu, na Martina, a
zase to voni, zase se skraci. No, Frenstacane - skrackari.
Dobra znagka pro mistni ne? Skoda, kdyby vybledla.
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vyrobni zavody
(FrensStat, Drasov
a Mohelnice)

lokalit v CR
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let vyvoje a vyroby
elektromotory’ a generatoru

4000

odborniku

Mmnoho
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Vice informaci na:

#JoinReliableMotion
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STORI MANTH

STABILNI PRACE V ROZNOVE

Ivorte s nami
Spickove stroje

Stori Mantel z Roznova pod Radhostém wvyvijime
a vyrabime Spickové drevoobrabéci stroje.

Co nabizime naSim zameéstnancdm?
/ Odborné zaskoleni | Zaméstnanecké benefity
|/ Sickdays

| PFispévky na stravovani

| Zazemi perspektivni
a stabilni spole¢nosti

Pratelsky pracovni kolektiv . .
/ yp / Moznost podilet se na tvorbé

komplexnich strojnich zafizeni
Spickove kvality

|/ Prijemné pracovni prostiedi

/ Motivujici finanéni ohodnoceni

PoSlete nam Zivotopis
m.frnkova@stoerimantel.com

Zavolejte nam
+420 724 287 469

Aktualné hledame kolegy na tyto pozice:

Servisni technik

1

o]
4

Obrabécé kovi/zameénik

Vice informaci o volnych pozicich

www.stoerimantel.cz/kariera

&) ew Hor

e Soustruzniky kovl CNC

e Soustruzniky kovl — karuselare

e Frézare — nastrojare

e Frézare — obsluha CNC stroju

e Montazni délniky

e Skladniky

e Délniky elektro.vyroby — navijec —

vhodné i pro Zzeny

Nastup mozny ihned/ dohodou
Pro vice informaci kontaktujte personalni oddéleni

Spolec¢nost EW HOF s.r.o0. z Roznova pod

Radhostém - vyrobce elektromotoru
s 30 letou tradici — z ddvodu narUstu

zakazek prijme nové kolegy a kolegyné na pozice

pozadavky:
o vyuceniv oboru vyhodou

o praxe vyhodou

nabizime:
o odpovidajici mzd. ohodnoceni
o jistotu dlouhodobé spoluprace
o 5tydnl dovolené
o pfispévek na dopravu
o stravenkovy pausal

Ing. Katefina Baro3ova Svihelova katerina.barosova@ewhof.cz 736 220 896

e www.ewhof.cz
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Inzerce

Mobilni pedikara Pavia

v pohodli vaseho domova
Frenstat pod Radhostém a okoli

tel.: +420 776 325 717
Nestydte se a doprejte svym nohdm vyZivy,
hebkost a odpocinek v pohodli vaseho domova.
Bez zbytecného cestovani a ztraty ¢asu.

Koupel nohou v solné lazni
Odstranéni zrohovatélé kuze
Celkova dprava nehtd, peeling

Regeneracné - péstici zabal
Lakovani, gel lak

NABYTEK

¥ PRO VAS DOMOV

OPTIKA MITAS sro.

. Poliklinka - RoZnovska 240

+420 725 540167 * optikfren@email.cz
8:00 - 12:00 / 12:30 - 17:00

Frenstdt pod Radhoétém

JIZ 30 LET
VAM DODAVAME
KVALITNI CESKY NABYTEK

Jitka Balacova NABYTEK
Dolni 482 | 744 04 Frenstat pod Radhostém

Tel./fax: 556 B35 494 | GEM: 603 842 666 oTviract DoBa:
E-mail: balac@cbox cz | www.nabytek-frenstat.cz Po-P4: 8 - 12, 13- 17
180: 13018230 | DIC: CZ455529433 So: 830 - 11.30

IJDE Pe%t’s

JDEto0 jiz
120 let!

Oslavte s nami 120 let baliren
ve Valmezu!

DEN OTEVRENYCH DVERI
BALIREN JDE A ZABAVNY
FESTIVAL PRO CELOU RODINU.

REZERVACE PROHLIDKY TOVARNY NA
WWW.JDE120VALMEZ.CZ

L]
N
N
[ ]
'

NAMESTI
VALMEZ

KONCERT
NO NAME

1.8

VSTUP ZDARMA
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= "
A VIBMERICA || Z 5
r.Martin Uzl
=== KOUTNA
R ' NEMOVITOSTI
' 777 792 635

NOVA
GYNEKOLOGIE
NA POLIKLINICE .
| revence
ROZNOV POD Konsultace
RADHOSTEM  Diagnostika
Operativa
Tehotenstvi
Détska gyn.

Komplexni péée

Bc. Milada Koutng, DiS

Individuélni a citlivy pi‘fstup - pfijemné prostiedi +420 778 550 420
moderni technologie

Prijimame pacientky do nové oteviené gynekologické ambulance
na Poliklinice RoZnov pod Radhoitém

Objednejte se: 777792635 wwwviamedica.cz

S ndmi se na zimu pfipravite v klidu a véas!
SUCHE TVRDE DREVE SKLADEM

Zajistujeme dopravu! Trisky na podpal
Pii abjednani 5 a vice prms doprava do 20km 25/ pytel: 130,- ke
Moiny i osobni adbér. sug:ztzso.- ke
Mékké dfevo smrk Pytlované dievo

50,40, 33, 30cm: 1200,- ké prms -

* 25| tvrdé buk: 150,- ké
. 501 tvrdé buk: 260,- ke

251 rrvékckoé srnrkc 130.- ket
50| mékké smirk: 220,- k

Komplexni péce o vaSe zdravé

akrasne zuby Tvrdé dfevo buk
50, 40, 33, 30cm: 1400,- k& prms

Odrezky z vyroby

Rozméry piipravime dle Vasich pozadav. 261 mékie sk 100 ké

501 mékke smirk: 180,- ké
25¢m - piiplatek 100,- ké prms 251 tvrdé buk: 120,- ké

SOl twrché buk: 200 - ki

Radi vas privitame v moderné zarizené ordinaci m 4

vcen?ru mésta vbudov§ p'ol|kI|n|ky W ‘ Spalky na étipani

ve Frydlantu nad Ostravici S Tel.: +420 727 804 242 i i B B0
u cca 80cm: 500,-

,Q . [ palivové drevo - Trojanovice
A palivevedravotrajanavica@gmellcon PAL[VOV’J:(DREVD

TROJANDOVICE

722 367 814 ©nikadent.cz
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Seniori, deti a studenti, ziskejte
zpét polovinu za jizdenky

Od 1. €ervence 2025 odstartoval v Moravskoslezském kraji novy projekt
Moravskoslezské cestovné, ktery potési seniory, déti a studenty pravi-
delné cestujici meziméstskou verejnou dopravou - viaky a autobusy.

Seniori, déti a studenti mohou ziskat zpét az 50 procent z ceny své

Moravskoslezsky kraj informuje

Aktuality

Frenstat uctil obéti komunismu
pietnim aktem

Pietni akt k ucténi pamatky obéti komunistického rezimu probéhl v pa-
tek 27. cervna pred Zakladni Skolou TyrSova 1053. Zastupci mésta v Ce-
le s mistostarostou Ondrejem BobiSem spolu s ob¢any polozili kvétiny
u pamétni desky obétem komunismu a Zavisi Kalandrovi.

dlouhodobé jizdenky ODIS.

»,Chceme motivovat obyvatele kraje,
aby vice vyuzivali vefejnou dopravu,
kterd je ekologicka, bezpe¢na a po-
hodIna. Zaroven nabizime socialné
citlivou pomoc tém, ktefi ji nejvice
potfebuji,” fika hejtman Moravsko-
slezského kraje Josef Bélica s tim,
Ze na projekt je vyélenéno 75 milion{
korun.

Nabidka se tyka déti, studentti a seni-
ord, ktefi si koupi a projezdi 30denni,
90denni, 5mésicni, 12mésiéni nebo
365denni jizdenky v obdobi od 1. 7.
2025 do 31. 12. 2025. Zadosti o pfi-

spévek bude mozné podavat zpétné
po uplynuti platnosti jizdenky a vy-
hradné elektronicky prostfednictvim
systému ePodatelna Moravskoslez-
ského kraje.

e Jizdenka musi byt - na ODISce,
ZETCE nebo v mobilu.

*O dar je nutné pozadat nejpozdéji
do 30 dnli od expirace jizdenky.

* Penize ptijdou do 60 dnili od poda-
ni zZadosti.

* Podrobnéjsi informace v Podmin-
kach projektu Moravskoslezské ces-
tovné na www.msk.cz.

Vyzva véem fotografum

Zachytte krasy Frenstatu
pod Radhostém pro kalendar 2026

Mésto Frenstat pod Radhostém vyhlasuje soutéz o nejlepsi fotografii
pro kalendar 2026 Frenstat znamy a neznamy. Tato vyzva je urCena
véem obcanuim, ktefi se vénuji fotografovani a maji zajem podilet se
na prezentaci kras a zajimavosti Frenstatu a jeho okoli.

Predmétem soutéze jsou fotografie
zachycujici malebné scenérie, histo-
rické pamatky, kulturni akce, pfirodni
krasy a nevSedni pohledy na mésto
Frenstat pod Radhostém a jeho okoli.
Nebojte se experimentovat a ukazat
nam Frenstat tak, jak ho vidite vy!

Fotografie (min. velikost [2000 x 3000
pixelll]) zasilejte do 30. zafi 2025 na

¢ Uzaveérka soutéze: 30. zari 2025

» E-mail pro zasilani fotografii: frenstat.noviny@mufrenstat.cz
 Minimalni velikost fotografii: [2000 x 3000 pixelii]
* U kazdé fotografie uvedte: jméno autora, misto a datum pofrizeni

e-mail: frenstat.noviny@mufrenstat.cz.
Nezapomerite uvést jméno autora,
misto a datum pofizeni fotografie. Z
doslych fotografii vybereme ty nej-
zajimavéjsi, které budou zdobit nas
kalendart pro rok 2026. Celkem bude
vybrano 27 fotografii.

Ze zbylych fotografii usporadame vy-
stavu v prostorach DK.

Program Slezské diakonie

a Dny dusSevniho zdravi

- T
Pamdthku obiti komunismu jsme wetill pietnim aktem

,Dnes jsme se tady sesli, abychom
si pfipomnéli osudy v8ech téch, ktefi
trpéli nebo pfisli o zivot kvlli totalitni
moci, jez ve jménu ideologie potla-
¢ovala svobodu, pravo i lidskou du-
stojnost. Mezi t&émito osobami nalez-
neme i frendtatského rodaka Zavise
Kalandru. Dnes Zijeme ve svobodné
zemi a mame povinnost na jejich
osud nezapominat. Mame povinnost
ucit se z minulosti a pfipominat si,
Ze svoboda projevu, mysleni a pravo
na odlisny nazor jsou hodnoty, které
je treba chranit,” pronesl ve svém
projevu Ondrej Bobi$, mistostarosta
mésta. V pribéhu pietniho aktu jsme
si pfipomnéli prostfednictvim panell

také jmeéna spoluobg&and, ktefi byli
perzekvovani, véznéni &i popraveni
a uctili jejich pamatku minutou ticha.
Zavis Kalandra se narodil 10. listopa-
du 1902 ve Frenstaté pod Radhos-
tém. Po studiu filozofie a filologie pu-
sobil v Praze jako redaktor a novinar.
Hlasité kritizoval Moskevské procesy,
jez oznadil za procesy, které mély fy-
zicky zlikvidovat ,staré* sovétské bol-
Seviky. V roce 1950 byl ve vykonstru-
ovaném procesu odsouzen a spolu s
Miladou Horakovou, Janem Bucha-
lem a Oldfichem Peclem popraven
27. ¢ervna. Tento den je oznadovan
jako Den pamatky obéti komunistic-
kého rezimu. -red-

Bazarek detskych veci v Orlovné

Zveme na Bazarek détskych véci
(podzim, zima) v Orlovné, ktery pro-
béhne ve dnech 15.-19. zafi 2025.
Do bazarku muzete pfinést pouze

Cisté a funkéni véci (max. 50 kusu),
oznacéené vlastni znac¢kou s cislem,
cenou a seznamem. Z prodaného
zboZi si organizatofi uctuji 15 %.

Cena

Pondéli 15.00 - 18.00 prijem véci

Utery 9.00 - 12.00 | 15.00 - 18.00 prodej véci

Streda 15.00 - 17.00 prodej véci

Patek 15:00 - 17:00 vydej véci a vyuctovani
www.frenstat-orel.webnode.cz i

Vase znagka Poradové &islo | «« Vzor stitku el

(oznaceni prodavajiciho zboZi)

rvrs

Tel.: +420 556 836 240,
+420 702167 488.

Na konci skolniho roku probéhl na frenstatském Gymnaziu a SPSEI
preventivni program Blaznis? No A! Ten se zaméfuje na témata spo-
jena s dusevnim zdravim mladych lidi. Program realizovala sluzba
RUT Novy Ji¢in, socialni rehabilitace Slezské diakonie, ktera dlou-
hodobé pracuje s lidmi se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim

i s vefejnosti.

Cilem programu bylo vytvofit bez
pedény prostor, kde se studenti mohli
oteviené bavit o emocich, stresu,
dusevnich obtizich, ale také o moz-
nostech vzajemné podpory. Program
kladl dliraz na porozuméni, respekt a
empatii, bez hodnoceni a predsudkd.
»Bylo velmi povzbuzujici vidét zajem a
otevienost ze strany studentl i peda-
gogl. O dusevnim zdravi je dullezité
mluvit, a to nejen pfi krizich, ale i pre-
ventivné. Jsme rady, ze jsme mohly byt

soucasti pravé ve Frenstaté", uvedla
zastupkyné sluzby RUT. Téma dusev-
niho zdravi zde ale nekongéi. V zafi se
ve Frenstaté uskuteéni Dny dusevniho
zdravi, které pripravuje Slezska diako-
nie ve spolupraci s méstem, mistnimi
8kolami a dal§imi partnery. Program
nabidne workshopy, besedy pro zaky
a studenty, ale i aktivity pro Sirokou
vefejnost. Vice informaci zvefejni po-
fadatelé na za¢atku Skolniho roku.
Gabriela Lhotska
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Provoz krytého bazenu v zari

8.00 - 13.00
Pondéli  6.30 - 8.00 polovina  13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
velkého bazénu
LICHY TYDEN
, 6.30 - 8.00 = 9.30 - 13.00
Utery - 13.30 - 16.00 18.30 - 21.00
SUDY TYDEN
6.30 - 13.00
Streda  6.30 - 7.30 X U0 = e 14.30 - 21.00
dichodci
Ctvrtek 6.30 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
8.00 - 13.00
Patek | 6.30 - 8.00 polovina  13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
velkého bazénu
Sobota 10.00 - 17.00
.. 9.00-10.00
Nedéle RBP 10.00 - 16.00

V pondéli 1.9.2025 je bazén dopoledne otevien pro vefejnost bez omezeni. www.aquafrenstat.cz.
RBP - plavéni pouze pro pojisténce Revirni bratrské pokladny Zména provozni doby vyhrazena

Frenstatsky zpravodaj



Program

KINO

= 556835098, 602845754
e-mail: kino@mufrenstat.cz

www.facebook.com/KinoFrenstat
www.kinofrenstat.cz
(moznost online rezervace)

Zména programu vyhrazena

4. 9. 17:30 hod.
POD PAROU (12+)

4. 9. 20:00 hod., 13. 9. 17:30
hod., 20. 9. 20:00 hod.
KARAVAN (15+)

5. 9. 14:00 hod. (KINO SENIOR)
ZA OPONOU VELEHOR

5. 9. 17:30 hod., 11. 9. 17:30
hod., 14. 9. 17:30 hod., 19. 9.
20:00 hod., 21. 9. 17:30 hod.

SBORMISTR (12+)

5.9, 20:00 hod. / titulky
NEBEZPECNA ZVIRATA (18+)

@ Frenstatsky zpravodaj

6. 9. 15:00 hod.,
20. 9. 15:00 hod. /dabing
DIVKA JMENEM WILLOW

- l.. - ? :
6. 9. 17:30 hod.,

18. 9. 20:00 hod. /titulky
BLAZNIVA STRELA (12+)

6. 9. 20:00 hod., 18. 9. 17:30
hod., 20. 9. 17:30 hod.,

27. 9. 17:30 hod.

KOUZLO DERBY (12+)

7. 9. 10:00 hod. /dabing
BODLINKA: PICHLAVE
DOBRODRUZSTVi

7. 9. 15:00 hod. /dabing
JAK VYCVICIT DRAKA

7.9. 17:30 hod.
JAREK (12+)
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11. 9. 20:00 hod., 13. 9. 20:00
hod., 25. 9. 17:30 hod., 26. 9.
17:30 hod.

SRNKY (12+)

19. 9. 17:30 hod. /titulky
SPLITSVILLE (12+)

12. 9. 17:30 hod. /titulky
NIKDO 2 (15+)

25. 9. 20:00 hod., /titulky
27. 9. 20:00 hod. /titulky
JEDNA BITVA

ZA DRUHOU (12+)

12. 9. 20:00 hod. / titulky
DLOUHY POCHOD (15+)

26. 9. 20:00 hod./titulky
VRAT M1 JI

3

13. 9. 15:00 hod., 14. 9. 10:00
hod.,, 28. 9. 10:00 hod.
SLECNA MOXY

28. 9. 15:00 hod. /dabing
TLAPKY NA PEDALY:
VELKA CENA EVROPY

a1

14. 9. 15:00 hod.,

27. 9. 15:00 hod./dabing
HEIDI, DEVCATKO Z HOR:
LEGENDA O RYSOVI

28. 9. 17:30 hod.
FRANZ

19. 9. 14:00 hod. /dabing
(KINO SENIOR) JURSKY SVET:
ZNOVUZROZENI




DUM KULTURY
= 556835397

Zari 2025
www.kulturafrenstat.cz

4. 9. /19:30 hod./ nétvhradnl'terml'n
autokemp / Minibijak Spalek
MORD

7. 9. 2025 / od 11:00 do 19:00 hod. /
Nameésti Miru

FRENSTAT NA GRILU

Tésit se muzete na vybér z grilovanych dobrot
od vyhlasenych restauraci. Vystoupi zde kape-
ly Docuku a Tti Vykricniky a Séfkuchar prazské
restaurace Vy&ep - Jifi Hrachovy, jehoZ podnik
je soucasti prestizniho Michelin Guide - pred-
vede svou kucharskou show. Na zavér dne se
muzete opét tésit na oblibeny Hospodsky kviz.

16. 9. 2025 / 19:00 hod. / Velky sal DK

4 TENORI

Solisté Marian Vojtko, Pavel Vitek, Jan KFiz a Mi-
chal Bragagnolo v seskupeni 4 Tenofi béhem
sedmi let dosahli mimofadnych uspéch(, k
nimz patii debut v sale Zankel v newyorské Car-
negie Hall. Za doprovodu hudebnikd z Unique
Quartet zazni to nejlepsi z popularni hudby ne-
bo z filmd a muzikala véetné hitd Mné silu das,
To je ta chvile, Vltava nebo Mél jsem rad a mam.
Vstupné: 750-850 K¢

Predprodej: on-line na www. shop.entradio.cz

21. 9. 2025 / 15:30 hod. / Kino
POHADKY PANA POHADKY

Vitipné zpracovani znamych pohadek O Budu-
linkovi a O Cervené Karkulce zkuseného autora
Jitiho Stfedy, pro déti od 3 do 8 let. V alternacich
Ucinkuji profesionalni herci Tereza Slanska, Lu-
cie Lichnerova a Kamil Koula.

Vstupné: mimo predplatné 120 Ké.

Predprodej: on-line www.kulturafrenstatcz a v
TIC Frenstat p. R.

23. 9. 2025 / 19:00 hod. / Velky sal DK
FOUR HANDS - KATERINA KONOPOVA
A IRINA CHERKASHYNA

Klavirni duo Four Hands nabizi hudebni z&-
zitek plny Ceskych hudebnich skvostd. Na
programu zazni Dvorakovy Slovanské tance,
Smetandv Ma vlast a dal$i znama dila. Vstup-
né: mimo predplatné 390 K¢.

Predprodej: on-line www.kulturafrenstat.cz a v
TIC Frenstat p. R

24. 9. 2025 / od 8:00 do 16:00 hod. /
Namésti Miru

SLEZSKY RYNEK

Nabidka ¢erstvych potravin a produktti ¢eskych
a regionalnich vyrobcd, ochutnavka zabijacko-
vych specialit feznickych mistrd, prezentace
lidoveé tvofivosti.

25. 9. 2025 / 19:00 hod. / Velky sal DK
NA OCET
Svizna komedie o dvou smolafich a nepfizni
osudu, ale s docela slibnym koncem. Zméni
laska jejich Zivoty k lepSimu nebo jim je jesté
vice zamot4?
Vstupné: 490-520 K¢é
Predprodej: online na www.ticketportal.cz ne-
bo v TIC Frenstat pod Radhostem.

|

T

Jane a Mike (Lenka Vlasakova a Jan Dolansky)

27. 9. 2025 / od 12:00 do 22:00 hod. /
Ulice Kfizikova

ZAZIT MESTO JINAK

Navstévniky ¢eka pestry program. Na pddiu
vystoupi Stanley's Dixie Street Band, kapela
Ronjam a PusToff. Pripraveny budou sportov-
ni aktivity, modni prehlidka, Gymnazium ote-
vie své prostory vefejnosti. Chybét nebudou
ani atrakce pro déti a dobré jidlo. Zapojit se
mize kazdy. Proméfite s nami svou ulici, pfi-
neste své dobroty, pfedvedte své dovednosti.
Ozvéte se nam na mks@mufrenstat.cz
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Program

KINO SENIOR

5. 9. 2025 / 14:00 hod. / kino

Za oponou velehor

Nikdy se nevzdavej, neztracej nadéji, zkouse;j
své hranice, to je krédo Diny Stérbové, ktera
jako prvni Zena na svété v roce 1984 pokofila
osmitisicovou hranici himalajské Co Oju. V té
dobé byly Zeny s cepiny a mackami na osmiti-
sicovkach raritou. Celovecerni portrét rezisér-
ky Hany Pinkavové o horolezkyni, humanitarni
misionarce, spisovatelce a matemati¢ce Diné
Stérbové ukazuje nezlomnost lidského ducha.
Vstupné: 70 K¢.
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19. 9. 2025 / 14:00 hod. / kino

Jursky svét: Znovuzrozeni

Tropicky ostrov pobliz rovniku a na ném ti nej-
jsou kulisy a antihrdinové nového filmu z legen-
darni jurské série. Vstupné: 70 K¢.

PRIPRAVUJEME

22. 10. 2025 / 19:00 hod. / Velky sal DK
ZDENEK IZER: Vyndavaci zas tam daci
Porad, ve kterém se divaci budou moci setkat s
jedineénym a nezaménitelnym humorem Zder-
ka |zera. Vstupné: 350 K&

Predprodej: online na www.kulturafrenstat.cz
nebo v TIC Frenstat pod Radhostém.

30. 10. 2025 / 19:00 hod. / Velky sal DK
HRDY BUDZES

Bara Hrzanova v hlavni roli kultovni inscena-
ce, ktera v roce 2025 oslavila svou 1000.
reprizu. Hrdinka pfibéhu, zakyné druhé tfidy
zakladni devitileté skoly Helenka Souckova,
nas zkoumavym i naivnim pohledem osmile-
tého ditéte sugestivné provazi tragikomickymi
roky husakovské normalizace. Barbora Hrza-
nova ziskala na tuto roli cenu THALIE 2003.

Vstupné: 590 - 690 K¢
Predprodej: online na www.kulturafrenstat.cz
nebo v TIC Frenstdt pod Radhostém.




Aktuality

Stiret bohi vychazi uz v zari

Nakladatelstvi Albatros oznamilo vydani nového komiksu RadegaST-
ORY: Stret bohii, ktery vyjde 18. zafi 2025.

kdy solunéti bratfi Cyril a Metodéj na
pozvani knizete Rastislava Sifili kies-
tanstvi a pismo. Dé&] se odehrava na
Upati posvatné hory Radhost. Co se
stalo, kdyz krestanska mise dorazila
k Upati posvatné hory? Opravdu po-
hané odhodili svého boha a zapalili
jeho sochu, jak pravi legendy? Ne-
bo se na Radhosti odehral osudovy
stret boh(? Komiks je nyni dostupny
v piedprodeji na webovych strankach
www.radegastory.cz.

Pri zakoupeni v predprodeji si mu-
Zete svUj vytisk vyzvednout u sochy
Radegasta na Pustevnach, kde pro-
béhne krest komiksu. -red-

Autorsky projekt beskydského ilustra-
tora Petra Vyorala zavede &tenare do
9. stoleti na Velkou Moravu, do doby,

Frenstat nabizi moderni domaci péci

Zdravotni sestra az k vam domi

Od kvétna letosniho roku uz lidé ve Frenstatu pod Radhostém a
celém okrese Novy Ji¢in nemusi kvili oSetreni opoustét pohodli do-
mova. Domaci péce ADOPE privazi profesionalni zdravotni sluzby
pfimo k pacientim, at uz potfebuji kontrolu po operaci, pravidelny
dohled pri chronickych potizich, nebo pomoc pfi omezené pohybli-
vosti. Podle stanicni sestry Anny Herokové jde o trend, ktery mize

Komentovana prochazka priblizila
novou tvar Horecek

(pokracovani ze strany 1) Dne 6. srpna 2025 probéhla ve Frenstaté pod Radhos-
tém komentovana prochazka, jejimz cilem bylo vefejné predstaveni vysledku

projektu Revitalizace drobnych pamatek.

-

Utastnici se sesli ve 14 hodin u recep-
ce Méstského Uradu a poté se spo-
le€né s predstaviteli mésta a autorem
navrhu, architektem Martinem Foldy-
nou, vydali pésky na Horecky. Projekt
v celkové hodnoté 1 369 441,70 K¢
byl z¢asti financovan z dotace Statni-

-

ho zemédélského intervenéniho fon-
du prostrednictvim MAS Lassko, z.s.,
pficemz dotace &ini 599 366 K&. Na
realizaci stavebnich praci se podilela
firma Lubomir Kopfiva z Trojanovic,
restauratorské prace provedl Tomas
Skalik Ateliér s.r.o. -red-

Vylet do Vizovic pro seniory

zménit budoucnost zdravotnictvi.

,Domaci péce svou pokrokovosti pred-
stavuje trend budoucnosti zdravotnictvi
a je obrovskym benefitem pro klienta,
protoZze nemusi absolvovat cesty do
ambulanci &i zdravotnickych zafizeni
kvili rdznym osetrenim,” fika Anna
Herokova, stani¢ni sestra pobocky. Po-
maha lidem, ktefi se obtizné pohybuiji,
jsou po operaci, maji chronické potize
nebo potiebuji pravidelnou kontrolu.
Tym certifikovanych sester pomaha na-
priklad s oSetfenim $patné se hojicich
ran, pédi o vyvody, odbéry krve, dohle-
dem nad podavanim Iékd &i inzulinu a
také zaucenim rodinnych prislusnikd.
Sestry ADOPE pracuji i odpoledne a
o vikendech, takze péée na sebe na-

vazuje bez prerudeni. Rodiny oceruji,
Ze se nauci, jak o blizkého spravné
pecovat, a pacienti, Ze si mohou dopfrat
klid a bezpedi domova. At uz jde o krat-
kou rekonvalescenci po operaci nebo
dlouhodobou péci, moznost zlstat
doma ma obrovskou hodnotu. Znamé
prostredi, rodina nablizku a klid, ktery
nemocniéni pokoj nenabidne, pravé to
¢asto pomaha k rychlejsimu zotaveni.
Domaci péce tak neni jen o zdravot-
nich ukonech, ale i o pocitu bezpeci
a dustojnosti, ktery si kazdy zaslouzi.
Pobocku ADOPE najdete v poliklinice
Dorfa ve Frenstaté pod Radhostém.
Katefina Jaworska,
regionalni manager

Mésto Frenstat p. R., odbor socialnich véci, pripravil pro své seniory
podzimni vylet, ktery se uskuteéni ve étvrtek 25. zafi 2025. U&astniky ce-
ka navstéva Vizovic, proslulych historickym zamkem a vyrobou mistnich
specialit. Program zahrnuje komentovanou prohlidku zamku a exkurzi
do cokoladovny s pralinkarnou, kde bude mozné nejen sledovat vyrobu,
ale také ochutnat a zakoupit sladké dobroty.

Vylet je uréen vSem, ktefi maji radi R., navrat je planovan na 16:00 ho-
krasna mista, dobrou spole¢nost a din. Prihlasit se je mozné osobné od
chtéji stravit prijemny den. Odjezd 8. 9. 2025 v kancelafi ¢. 37 na odbo-
je urcen v 7:30 hodin ze Stérkové ru socialnich véci méstského ufadu u
plochy naproti Albertu Frenstat p. Bronislavy Papakové. -red-

Detektivni hra pro déti

Mistni akcni plan rozvoje vzdélavani ORP Frenstat pod Radhostém pfi-
pravil pro déti venkovni hru Detektiv ArfiS a tajemna schranka. Akce
je urcena pro zvidavé predskolaky a zaky 1. stupné zakladnich Skol a
uskutecni se v terminu od 18. do 21. zari 2025.

Na nenaro¢né trase ve Frenstaté
pod Radhostém a jeho okoli ¢eka na
Ucastniky série logickych ukold, je-
jichz spInénim pomohou detektivovi
Arfidovi rozlustit kod k otevieni tajem-
né schranky. Hra kombinuje pohyb
na Cerstvém vzduchu se zabavnou
formou u&eni a rozvoje logického my-
$leni. V8ichni Uspésni fesitelé ziskaji
odménu.
Prihlasky jsou k dispozici na webovych
strankach www.mapfrenstatsko.cz.
Projekt MAP ORP Frenstat pod Rad-
hostém IV je spolufinancovan Evrop-
skou unii. Eliska Tylova,
vécny manaZer projektu

Nenéroéna trasa v lokalité Frenstatu p. R. a okoli, kterou je mozno projit
kdykoliv v terminu hry.
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