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Predmartinské odpoledne

Stalo se jiz tradici, ze v predmartinské odpoledne provoni stred mésta
viiné varonky. Také letos, v patek 15. listopadu, tomu nebude jinak.

Pozvanka na Zastupitelstvo

Vazeni ob&ané, zveme vas na zasedani Zastupitelstva mésta, které se
kona ve stredu 27. listopadu 2024 od 15.00 hod. ve velké zasedaci
mistnosti budovy Méstského uradu Frenstat pod Radhostém. Program
bude zvefejnén na www.mufrenstat.cz. Vedeni mésta

Pecte husy, chystejte kolace,
je tu Martin!

V sobotu 16. listopadu aderem 10. hodiny vjede na frenstatské namésti
sv. Martin, aby otevrel tradicni Martinsky trh, k némuz neodmyslitelné
patii spousta stanki, hracek, dobrot a lidovych vyrobkii.
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V' odpolednich hodinach probéhne
na frendtatském nameésti soutéz ve
vareni tohoto lahodného napoje. Jeho
chut a vini zhodnoti odborna porota
a tvirci téch nejlahodnéjsich pak
budou odménéni. Ale to neni vSe.

0Od 16.00 do 23.00 hodin se na par-

kovisti u kostela sv. Martina roz-
jede velkolepa Martinska party.
DJ's roztandi taneéni plochu, svételna
show rozzafi noc a projekce vytvori ne-
zapomenutelnou atmosféru. Prijdte si
uzit ve€er plny hudby, zabavy a dobré
varonky.

-red- | |

Frenstat se rozzari vanocnimi svetly

V patek 29. listopadu od 8 hodin rano se namésti opét zaplni stanky
s femesinymi vyrobky, svatecnim obcerstvenim a vini svareného vina

i vanocniho peciva.

Adventni slezsky rynek odpoledne vystfida rozsviceni vanoéniho stromu na
namésti, kde je pfipraven program pro male i velké. Namésti ozije vystoupenimi

déti z mistnich Skolek a skol.

-red-

Jak nam ftekla organizatorka trhu
LenkaKfresalkova: ,Sobotnijarmarec¢ni

Starosta mésta Jan Rejman pfivita
sv. Martina a oceni vitéze soutéze
O nejlepsi recepturu na svatomar-
tinskou husu .* red-

atmosféru dotvofi kapela Calata
a Moderni cimbalova muzika Postar.

Mésto koupilo méstansky dim
na namesti

Mésto koupilo a stalo se vlastnikem méstanského domu na namésti
Miru ¢.p. 4. Dim je kulturni pamatkou a v minulosti patiil mezi
vyznamna mista naseho mésta.

Zil zde napfiklad Jan Kadérka, ktery byl starostou mésta a také predsedou
Pohorské jednoty Radhost. Po valce pak v tomto domé zil dalSi predseda
spolku, Stanislav Nop. Proto je na fasadé tohoto domu nad podloubim umistén
znak Pohorské jednoty Radhost. (pokradovani na strané 5)
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Aktuality

Zmena navrzené varianty studie obchvatu mesta Zimni provoz
se zameéri na reseni dopravni obsluznosti v ramci
okrajovych casti mésta a prumyslovych arealu

Vazeni obcané,

informujeme vas timto o vyznamné zméné v pripravované studii dopravniho reSeni naSeho mésta.
Pivodné navrzena a s verejnosti intenzivné diskutovana varianta studie byla na zakladé vznesenych
pripominek zménéna na variantu, ktera se zaméruje na reSeni dopravni obsluznosti v okrajovych ¢astech
naseho mésta, pramyslovych ploch a areall, za vyuziti jiz existujicich komunikaci a v izemnich planech
jednotlivych obci jiz platnych koridor.

Aktualizovana varianta studie se vice
soustfedi na efektivni zlep$eni do-
pravy formou komunikaci Il. a ll. tfid,
pricemz cilem je snizit dopravniho za-
tizeni v centru a zaroven |épe propojit
jednotlivé ¢asti mésta a zajistit lepsi
obsluznost pramyslovych areald.

Aktualizovany navrh posiluje dopravni
infrastrukturu v okrajovych &astech
mésta, zlepSuje prijezdnost hlavnich
komunikaci s ohledem na bez
pecnost a plynulost provozu, omezu-
je nadmérnou dopravu v centru, ¢imz

zvySuje komfort mistnich obyvatel,
a to vée s maximalnim ohledem na
pfirodni a krajinné hodnoty naseho
mésta a jeho okoli.

SVE PODNETY A PRIPOMINKY
K AKTUALIZOVANE  VARIANTE
MUZETE PODAVAT PROSTRED-
NICTVIM KOMUNIKACNI  PLAT-
FORMY MUNIPOLIS-MOBILNi ROZ-
HLAS - vSechny dokumenty véetné
popisu varianty, mapovych podkladd
a formulafe pro podnéty a dotazy
naleznete na www.mufrenstat.cz

v zalozce Doprava - navrh feseni do-
pravni obsluznosti okrajovych &asti
a primylovych zon komunikacemi |I.
a lll. tfidy, nebo pod timto QR kédem.

Iva Vasendova,
vedouci odboru vnéjsich vztah(i

shérného dvora

Upozoriiujeme obcany, ze v zi-
mnim obdobi od 1. 12. 2024 do
28. 2. 2025 se zkracuje provozni
doba sbérného dvora.

Sbérny dvar je urCeny obcanim
mésta Frenstat pod Radhostém,
ktefi zde mohou odpad zdarma ode-
vzdat. Neni uréen pro odpad vznika-
jici zivnostnikim nebo pravnickym
osobam pii podnikatelské ¢innosti.
Podrobnéjsi informace tykajici se
odpadu ziskate na tel. Gisle: 556
835 884 (TS) nebo 725 784 244

(sbérny dvar).  Michaela Matusova
pondéli 6.00 - 16.00
utery ZAVRENO
streda-patek | 6.00 - 16.00
sobota 8.00 - 12.00
nedéle ZAVRENO

Telemedicina prichazi do Frenstatu

Nabizi seniorum zdravotni

dohled

Seniofi z Frenstatska mohou snadnéji pecovat o své zdravi. Mésto
spustilo pilotni projekt telemediciny, ktery umozni poskytnout senioriim

dostupnéjsi péci o jejich zdravi v domacim prostredi. Do projektu se
miize zapojit az 100 senior starsich 65 let. Tato sluzba je zcela zdarma.
Zajemci se mohou hlasit na odboru socialnich véci Méstského uradu

Frenstat pod Radhostém.

Méteni budou probihat vzdy ve stfedu
v dobé od 8 do 12 hodin dopoledne
v Domé s pecovatelskou sluzbou
na ulici Roznovska 346. ,Mésto pro
tento udel zakoupilo dva kusy tele-
medicinskych sad, které obsahuji
tlakomér, glukometr, spirometr, EKG,
oxymetr, vahu a teplomér,“ doplnil
starosta mésta Jan Rejman. Pofizeni
telemedicinskych sad predstavovalo
naklad ve vysi 50 000 korun. Sluz-
by telemediciny pro mésto Frenstat
pod Radho$tém zajiStuje Centrum
telemedicinskych sluzeb z Ostravy -
Poruby.

A co je telemedicina?
Telemedicina se zabyva monito-
rovanim senior( a véasnym vyhodno-
cenim jejich pfipadného kritického
zdravotniho stavu. Méfeni probiha

@ Frenstatsky zpravodaj

pomoci zdravotnickych pfistroju tzv.
telemedicinské sady, uzplsobenych
pro bezdratovy pfenos naméfenych
hodnot. ,Naméfené hodnoty jsou
pomoci  bluetooth  technologie
prendseny prostrednictvim zabez-
pecené sité do Narodniho dohle-
dového centra, kde jsou déle zpra-
covavany a vyhodnocovany. Mérené
hodnoty jsou zobrazovany v realném
Case, tudiz klienti znaji okamzité
vysledek. Pokud se klienti dohod-
nou se svym oSetfujicim lékarem,
je mozné naméfené hodnoty zasilat
také jemu. V pfipadé, ze hodnoty
vykazuji zhor8eny nebo nestabilni
zdravotni stav pacienta, je pacient,
a pfipadné i jeho |ékar, neprodlené
informovan.

Provoz  Narodniho  dohledového
centra je nepretrzity a jeho obsluhu
zajistuji vyskoleni odborni asistenti,"
vysvétlila Veronika Holubova, ve-
douci odboru socialnich véci M&U
Frenstat pod Radhostém.

KONTAKT PRO PRIHLASENI DO
PROJEKTU TELEMEDICINY:

Veronika Holubova, vedouci odboru
socidlnich véci M&U Frendtat pod
Radhostém, +420 556 833 170
(pFipravte si osobni udaje jako je jmé-
no a pfijmeni, datum narozeni, misto
trvalého pobytu, zdravotni pojistovna).

Bezplatné vysetreni vody ze
studni po povodni

Byla vase studna zasazena zarijovou povodni? Mésto Frenstat pod
Radhostém zprostredkuje bezplatné vySetreni kvality vody.

Majitelé studni mohou své Zzadosti
predkladat kontaktnimu pracovniku
Méstského uradu Frenstat p. R,
Jaroslavu Jifikovi, vedoucimu odboru
zZivotniho prostredi —

+420 556 833 240

nebo +420 606 756 316,

e-mailem jaroslav.jirik@mufrenstat.cz
(vzdy, prosim, uvedte telefonicky kon-

takt na svou osobu). VySetfeni vzorkd
bude nasledné zajidtovat Krajska hy-
gienicka stanice Moravskoslezského
kraje. Krajska hygienicka stanice
nebude vyfizovat individualni poza-
davky jednotlivych osob.
Je tfeba se nahlasit prostrednictvim
pracovnika méstského Uradu.

-red-

Vyuzijte posledni sanci na
svoz bioodpadu

Blizi se konec svozu bioodpadu. Velké kontejnery se naposledy objevi
v terminu 5.11. - 12.11. 2024 na stanovistich Kopana (Skolka), Horecky
(odbocka pod mustky), ul. U Tirny (garaze) a Za Strelnici (hasicské
hristé). Posledni svoz hnédych kontejneri o objemu 770 | probéhne
spolecnosti ASOMPO a. s. ve ¢tvrtek 21. 11. 2024.

Poté budou nadoby ze sbérnych
mist odstranény a objevi se opét na
jare 2025. Obcané mésta Frenstatu
pod Radho$tém mohou zdarma ce-
loro¢né odevzdavat bioodpad ve
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sbérném dvoru na ulici Strelniéni
841. Dale je mozné si v Technickych
sluzbach vyzvednout kompostér,
ktery poskytuje mésto obcaniim
zdarma. Michaela Matusova




Aktuality

Mésto Frenstat pod Radhostém privitalo nové obcanky na radnici

Ve stredu 16. fijna 2024 probéhlo v obfadni sini radnice ve Frenstaté pod Radhostém vitani obcéankii mésta. Pét divek a dvanact chlapci pfivita-
li spolu s jejich rodici a ostatnimi pribuznymi starosta mésta Jan Rejman a mistostarosta mésta Zbynék Vagner.
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Détem s pranim spokojeného Zzivota
spole¢né predali vécny darek a jako
obvykle takeé jiz tradi¢ni darkovou sadu
s poukazem na ¢&lenstvi ve frenstatské
knihovné pro dité do 6 let, ktera je
soucasti projektu Bookstart, S kniz-
kou do Zivota.

Rodiée nové narozenych déti se
podepsali do pamétni knihy a prevza-

li z rukou starosty a mistostarosty
mésta pamétni list, darek pro mim-
inko a certifikat osvédéujici osvoboz-
eni od poplatku za odpad pro dité do
1 roku véku, které schvalilo Zastupi-
telstvo mésta jako podporu rodinam
s détmi. Zaroven rodiCe déti obdrze-
li pozvanku k vysazeni stromu na
podest narozeni jejich ditéte. Slav-

nostni atmosféru celému aktu dodalo
nadherné pévecké vystoupeni zadek
ZUS Frenstat pod Radho&tém pod ve-
denim jejich ucitelky V&ry Marhevské.
Rodice, ktefi maji o pfivitani svych déti
mezi ob&any naseho mésta zajem,
zadame, aby sledovali webové stranky
mésta, Frenstatsky zpravodaj a dal$i
komunikaéni kanaly mésta, prostred-
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nictvim kterych je budeme informovat
o terminech dal$iho vitani a sdélovat
v8echny potfebné aktualni informace.
Informace k vitani obcéankl nalez-
nou na webovych strankach mésta
www.mufrenstat.cz v zalozce Mésto
a Méstsky urad - Setkani a ocenéni
obcan( mésta.

-red-

Nova stezka na Horeckach
nabizi vzdelani a odpocinek

Seminar pro rodice

Ucme se matematiku chytre

Od konce léta slouzi verejnosti na Horeckach nova odpocinkova stez-
ka s prvky environmentalniho vzdélavani. V ramci projektu financ¢né
podpoieného z rozpoctu Moravskoslezského kraje byla trasa edu-
stezky doplnéna péti novymi lavickami a lehatky uréenymi
k odpocinku, relaxaci, ale i vzdélavani. Celkové naklady dosahly
186 000 korun, Moravskoslezsky kraj prispél v ramci dotace ¢astkou
130 000 korun a zbytek nakladi uhradilo mésto.

A ) T T

Chcete, aby vase déti mély k matematice pozitivni vztah? Prijdte zdarma
na seminar pro rodice se zamérenim na moderni technologie a
logické mysleni, ktery se uskutecni v konferencnim sale Domu kultury ve

Frenstaté pod Radhostém 7. listopadu 2024 od 17.00 h v ramci projektu
Mistniho akc¢niho planu Frenstat pod Radhostém.

Lektorka Zuzana Moravkova vas
sezndmi s modernim  softwarem
GeoGebra, ktery umoZiiuje vytvaret
dynamické matematické modely a
animace. Ukaze vam, jak vyuzit rozsire-

nou realitu pro nazornou vyuku geo-
metrie pfimo v prostoru kolem vas.
Ve si budete moci vyzkouSet na vlast-
nich tabletech nebo mobilech.

-red-

Pomoc skole zasazené povodni

V ZS TyrSova 913 probéhl 2. fijna tradiéni sbér papiru. Skolni dvir
zaplnily hory papiru, které se staly dikazem velké ochoty zaki, rodict

néjSich pristupovych tras na Horecky.
,Obsahem informacniho panelu je
tematika ovzdus$i. Navtévnici se
seznami jak se zplisobem ochrany
ovzdusi, tak i s dopady lidské ¢inno-
sti na néj. Poutavou formou se lidé
veni a typech mrakl. Pfi odpodinku
na nékteré z novych lavi¢ek se kazdy
mlize seznamit s tzv. mrakomluvou a
sledovat i studovat mraky na obloze,”
vysvétlila Andrea Cupova, predsed-

kyné pracovni skupiny pro okrajové
¢asti mésta. Instalovano bylo pét no-
vych lavigek, tfi relaxadni a dvé stan-
dardni méstské lavicky. ,Realizaci
tohoto projektu jsme rozsifili mozno-
sti environmentalniho vzdélavani na
Uzemi naSeho mésta a zvysili infor-
movanost o jednom z jeho témat,
ovzdusi. To vSe v pfirodnim prostredi
nasich krasnych Horegek," uved| Jan
Rejman,, starosta mésta.
Iva Vasendova,
vedouci OV

i mistnich obyvatel.

VytéZzek z podzimniho sbéru, ktery
Sinil 24 865 korun, se rozhodla $ko-
la poslat do Ceské Vsi na Jesenicku,
ktera se stala jednim ze symbold
zafijovych povodni na Moravé. Zde
ficka Béla zpusobila obrovské skody.
Ponicila také skolu. Po mésici od po-

vodni se v pondéli 14. fijna vratili do
své Skoly zaci prvniho stupné, druhy
stupen si na sv(ij navrat do lavic jesté
poc¢ka. Dékujeme vSem 254 zakim
nasi skoly i Skolky, jejich rodi¢im a
obc¢antim mésta, ktefi se do této akce
zapojili. -red-

Den otevrenych dveri

Zakladni Skola Zahuni porada v sobotu 7. 12. 2024 od 9 do 12 hodin
Den otevienych dvefi. Prohlédnout si miizete prostory skoly, tridy,

odborné ucebny, druzinu.

Zaci predvedou své dovednosti a znalosti, vystaveny budou prace zaka, vys-
toupi déti z MS Skolska a MS Dolni. Nebude chybét ani prodej vanoénich

dekoraci.

-red-

Frenstatsky zpravodaj
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Zasedani Rady meésta Frenstatu pod Radhostém

Dne 9. fijna, 16. fijna a 23. Fijna 2024 se konalo 52. a 53., 54. a 55. (mimoradné) zasedani Rady mésta Frenstat pod Radhostém ve slozeni:
Jan Rejman, starosta, Zbynék Vagner, mistostarosta, Roman Jurik, Petr Koblovsky, Karel Micek, Vojtéch Svoboda a René Zahradnik.

Schvalili jsme pfevod nadbyteéného
majetku mésta Frenstat pod Radhos-
tém v potizovaci hodnoté 11 650 K&
prispévkové organizaci ZS a MS Za-
huni.

Udaélili jsme pisemny souhlas prispév-
kové organizaci ZS a MS Zahuni ziize-
né méstem Frenstat pod Radhostém k
prijeti Ucelové neureného finanéniho
daru ve vysi 12 000 K¢& od pana MUDr.
Marka Velkoborského.

Souhlasili jsme s prerusenim provo-
zu matefskych Skol ve Frenstaté pod
Radho$tém MS Markova a MS Skol-
ska ctvrt v obdobi vanocnich prazdnin
Skolniho roku 2024/2025, tj. od pon-
déli 23. 12. 2024 do patku 3. 1. 2025
véetné. Provoz matefskych Skol bude
zahajen v pondéli 6. 1. 2025.

Zaroverl jsme souhlasili s prerusenim
provozu &kolni druziny pi ZS a MS Tyr-
ova a ZS a MS Zahuni v dobé prazdnin
ve $kolnim roce 2024/2025 a zadali
jsme kol feditelce ZS a MS Tyrsova
a fediteli ZS a MS Zahuni informovat
rodicovskou vefejnost o prerudeni pro-
vozu matefskych $kol a $kolnich druzin.
Vyjadfili jsme kladné stanovisko k zamé-
ru ZUS Frendtat pod Radhostém k navy-
Seni celkové kapacity Skoly o 150 zakl
na cilovych 630 zakd s Ucinnosti od
1.9.2025.

Rozhodli jsme o poskytnuti pomoci for-
mou finanéniho daru lokalitam postize-
nych povodnémi v Moravskoslezském
kraji a uzavfeni darovacich smluv s nize
uvedenymi obcemi.

B Finanéni dar pro Mésto Albrechtice
ve vySi 25 000 K¢

B Finanéni dar pro Vrbno pod Pradé-
dem ve vysi 50 000 K¢

B Finanéni dar pro Zator ve wysi
50 000 K¢

B Finanéni dar pro Nové Hefminovy ve
vysi 25 000 Ke

B Finanéni dar pro Siroka Niva ve vy3i
25 000 K¢

Vzali jsme se souhlasem na védomi ter-
miny obfadnich dni pro sfiateéné obra-
dy pro rok 2025 bez Ghrady spravniho
poplatku v obfadni sini Méstského ura-
du Frenstat pod Radhostém. Snatecné
obrady bez thrady se uskuteéni v téch-
to terminech: 16.1., 20.2., 20.3., 24.4.,
15.5., 19.6., 17.7,, 21.8,, 18. 9,, 16.10.,
20.11., 11.12.

Zaroveri jsme vzali se souhlasem na
védomi terminy, ve kterych se siate¢né
obrady konat v roce 2025 nebudou, a
to v téchto terminech:
11-41,311,24.2.- 1.3, 17.4.-19.4,
21.4., 1.5, 8.5, 6.6. - 7.6., 5.7. - 6.7,
29. 8. - 30. 8., 28. 9., 27.10. - 29.10,,
14.11.-16.11,, 17.11,, 18.12. - 31.12.
Rozhodli jsme o poskytnuti individualni
neinvestiéni dotace z rozpodtu mésta
na rok 2024 Zadateli Adolfu Hiittlovi

ve vysi 12 000 K& a o uzavreni vefej
nopravni smlouvy. Dotace je uréena na
Gastecné pokryti nakladl zadatele spo-
jenych s ucasti na Mistrovstvi svéta v
ping-pongu, které se uskuteéni v Cing.
Schvalili jsme zménu rozpoctu na rok
2024 (rozpoctové opatfeni €. 12).
Jednotlivd rozpoctova opatfeni jsou
publikovana na webovych strankach
mésta v sekci ,Povinné zvefejfiované
informace".

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidky na plnéni verej-
né zakazky na realizaci akce "Obnova
soustavy vefejného osvétleni Frenstat
pod Radhostém - 3. etapa".
Predmétem verejné zakazky je rekon-
strukce stavajiciho verejného osvétleni
pro zlep$eni kvality osvétleni na pozem-
nich komunikacich a snizeni svételné-
ho znecisténi a energetické naroénosti
soustavy. Nova svitidla budou vyuzivat
LED technologii. Jedna se o nova sviti-
dla o pfikonech 6,5 - 75,6 W. Pocita se
s instalaci celkem 857 svitidel, z toho
89 nové doplnénych z diivodu spInéni
norem osvétlenosti.

Ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidku
predlozila spoleénost EB — ELEKTRO
BARTOé, s.r.o. s nabidkovou cenou
9 490 262 K& bez DPH. Nasledné
jsme rozhodli o uzavieni smlouvy o dilo
mezi méstem Frenstat pod Radhostém
jako objednatelem a vybranym ucastni-
kem vybérového fizeni. Do vybérového
fizeni se prihlasili celkem &tyfi uchazedi
a rozdil mezi vybranou a nejvyssi nabid-
kou ¢inil 1 448 838 K¢ bez DPH.
Zakazka je realizovana v ramci dotacni-
ho projektu "Obnova soustavy vefejné-
ho osvétleni Frenstat pod Radhostém
3. etapa". Celkova pozadovana vyse
dotace pro mésto Frenstat pod Rad-
hostém &ini 7 580 100 Ké.

Schvalili jsme uzavieni smlouvy o po-
skytnuti podpory ve vysi 740 000 K¢&
ze Statniho fondu Zivotniho prostiedi
Ceské republiky na projekt "Energe-
ticka optimalizace mésta Frenstat pod
Radhostém".

Schvalili jsme pfijeti dotace v maximalni
vysi 2 000 000 K¢ a uzavieni smlouvy
o poskytnuti dotace z rozpoc¢tu Morav-
skoslezského kraje na projekt "Porizeni
nové cisternové automobilové strikacky
zramcové dohody" méstu Frenstat pod
Radhostém.

Schvalili jsme pfijeti investiéni dotace v
maximalni vy$i 840 175,49 K¢ na reali-
zaci projektu ,Projektova dokumentace
- Vystavba cyklostezky Sibérie — kemp*
2 23. vyzvy Operaéniho programu Spra-
vedliva transformace 2021 - 2027.
Schvalili jsme prijeti investi¢ni dotace
v maximalni vy8i 7 802 621,48 K¢ na
realizaci projektu ,Vystavba sportoviste
TyrSova ve Frenstaté pod Radhostém*

ze 41. vyzvy Operaéniho programu
Spravedliva transformace 2021-2027.
Vzali jsme na védomi aktualni technicky
stav kanalizace v lokalité Sidlisté Bes-
kydskeé a zadali jsme Ukol provést revizi
projektové dokumentace z roku 2018
jako podklad pro realizaci rekonstrukce
kanalizace v této lokalité.

Rozhodli jsme o zruSeni vybérového
fizeni verejné zakazky malého rozsahu
pro vybér dodavatele na akci "Odvede-
ni srazkovych vod z &asti lokality Paprat-
na - projektova dokumentace', a to z
ddvodu, ze zadavatel ve [hité pro poda-
ni nabidek neobdrzel zadnou nabidku.
Nasledné jsme rozhodli o opétovném
vyhlaSeni verejné zakazky.

Schvalili jsme zamér stanoveni nového
dopravniho znageni na ulici Roznovska
ve Frenstaté pod Radhostém.

Schvdlili jsme aktualizované investiéni
zaméry ZS a MS TyrSova a ZS a MS
Zahuni v ramci realizace dota¢niho pro-
jektu Mistni akéni plan IV.

Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéj$i nabidky na plnéni ve-
fejné zakazky na realizaci akce "Né&-
kup kontejner(i na smésny komunalni
odpad". Pfedmétem zakazky je nakup
200 ks nadob na odpady o objemu
1 100 I. Ekonomicky nejvyhodnéjsi
nabidku predloZila spoleénost CON-
TENUR Ceska republika s.r.o. s nabid-
kovou cenou 1 170 000 K& bez DPH.
Nasledné jsme rozhodli o uzavreni kupni
smlouvy mezi méstem Frenstat pod Rad-
hostém jako objednatelem a vybranym
Ucastnikem vybérového fizeni. Do vybé-
rového fizeni se prihlasili celkem dva
uchazedi a rozdil mezi vybranou a nej-
vy$$i nabidkou &inil 8 600 K& bez DPH.
Rozhodli jsme o vybéru ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidky na pInéni verejné
zakazky na realizaci akce "Cigténi piiko-
pu". Ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidku
predlozil Lubomir Kopfiva s nabidkovou
cenou 75 K& bez DPH/1 bm. Nasledné
jsme rozhodli o uzavieni smlouvy o dilo
mezi méstem Frenstat pod Radhostém
jako objednatelem a vybranym ucastni-
kem vybérového fizeni. V ramci poptav-
kového fizeni predlozili nabidku tfi ucha-
ze¢i a rozdil mezi vybranou a nejvyssi
nabidkou za vykop 1 bézného metru
¢inil 25 K& bez DPH.

Schvalili jsme uzavieni dodatku ¢. 1
ke smlouvé o dilo na vyménu trubek
chlazeni na kluzisti Zimniho stadionu
ve Frenstaté pod Radhodtém mezi
méstem Frenstat pod Radhostém jako
objednatelem a spole¢nosti Energo
4 Home NORTH s.ro. jako zhotovi-
telem. Pfredmétem dodatku je zména
typu pouzitych trubek. Tato technicka
zména nema vliv na cenu dila.

Schvalili jsme zahajeni vetejné zakazky
malého rozsahu na dodavatele realiza-

ce akce "Méstska sauna - rekonstruk-
ce el. instalace a bleskosvod".
Rozhodli jsme v souladu se smérnici
pro zadavani vefejnych zakazek malé-
ho rozsahu o pfimém zadani VZMR I1.
kategorie "Odstranéni havarijniho stavu
obrub u bytového domu na ul. Markova"
spole¢nosti Jan Slaby, s.r.0., a to za cel-
kovou cenu 690 235,51 K& bez DPH.
Predmétem verejné zakazky je realiza-
ce odstranéni havarijniho stravu obrub
u bytovych domid na ulici Markova,
aby nasledné mohlo dojit k pokladce
asfaltobetonové smési, ktera bude tvo-
fit finalni kryt komunikace a odstavné-
ho stani. Havarijni stav byl vyhodnocen
na zakladé mistniho Setfeni ze dne
18.9.2024.V ramci poptavkového fize-
ni predlozili nabidku tfi uchazedi a roz-
dil mezi vybranou a nejvy$si nabidkou
¢inil 78 409,09 K¢ bez DPH.

Vzali jsme na védomi vyroéni zpravy o
ginnosti ZS a MS Tyrsova a ZS a MS
Zahuni za $kolni rok 2023/2024.
Souhlasili jsme s podanim zadosti o
podporu v ramci vyzvy Ministerstva
Zivotniho prostiedi s nazvem Operaé-
ni program Spravedlivd transforma-
ce 2021-2027, vyhlasené dne 15. 8.
2024, ptispévkovou organizaci ZS a
MS Zahuni. Predmétem zadosti je pod-
pora projektu nazvaného Modernizace
Skolni druziny, v ramci kterého se pla-
nuje rekonstrukce péti uéeben a dvou
kabinetll slouzicich jako zazemi $kolni
druziny.

Vzali jsme na védomi stanoveni vySe
Uplaty (zapisného) za zajmové vzdé-
lavani ve Skolnim roce 2024/2025 v
jednotlivych krouzcich organizovanych
ASTROU, centrem volného ¢asu a in-
formace o ¢innosti této prispévkové or-
ganizace ve $kolnim roce 2024/2025.
Schvalili jsme navyseni celkového po-
¢tu zaméstnancu zafazenych do Mést-
ského Ufadu Frenstat pod Radhostém
o jeden pracovni Uvazek - pracovni
pozice technik odboru investic a rozvo-
je, a to s tcinnosti od 1. 11. 2024. Na-
sledné jsme rozhodli o zfizeni oddéleni
technické a dopravni infrastruktury od-
boru investic a rozvoje Méstského ura-
du Frenstat pod Radhostém a schvalili
jsme zménu organiza¢niho radu Mést-
ského Ufadu Frenstat pod Radhostém
v navaznosti na pfijata usneseni s ucin-
nosti od 1. 11. 2024.

Schvalili jsme dohodu o ukonceni
smlouvy o dilo ze dne 21. 7. 2010
uzavienou mezi méstem Frenstat pod
Radhostém a Muzeem Novoji¢inska,
jejimz predmétem byla organizace kul
turnich a vzdélavacich akci ve spolupra-
ci s Muzeem Novoji¢inska. Spoluprace
bude i nadale zachovana. Muzeum No-
voji¢inska bude pripravovat kazdorog-
né pro mésto Frenstat pod Radhostém



v mistni pobodéce kulturni a vzdélavaci
akce, kdy na zakladé predlozenych na-
vrh(i moznych pripravovanych akci si
mésto urci, které akce si v daném ka-
lendainim roce objedna a zaplati.

Vzali jsme se souhlasem na védomi
dramaturgicky plan kulturnich akci na
rok 2025.

Vzali jsme na védomi informace o po-
stupu vedoucim k uzavreni darovacich
smluv se spoleénosti Vitesco Techno-
logies Czech Republic s.r.o. a spole¢-
nosti Innomotics, s.r.o. na poskytnuti fi-
nanéniho daru uréeného k financovani
nakupu noveé hasi¢ske cisterny.
Rozhodli jsme o poskytnuti pomoci for-
mou finanéniho daru lokalité postizené
povodnémi v Moravskoslezském kraji a
uzavieni darovaci smlouvy s nize uvede-
nou obci. Finanéni dar pro Ceskou Ves
ve vysi 25 000 K&

Schvélili jsme program 17. zasedani
Zastupitelstva mésta Frenstat pod Rad-
hostém. Zasedani Zastupitelstva mésta
se uskutecni ve stfedu 27. 11. 2024 od
15 hodin ve velké zasedaci sini Mést-
ského Uradu Frenstat pod Radhostém.
Schvalili jsme terminy zasedani Rady
mésta Frenstat pod Radhostém a
Zastupitelstva mésta Frenstat pod Rad-
hostém v roce 2025.

Zasedani Rady mésta: 15. 1., 12. 2., 12.
3,7.5,4.6.,2.7,30.7,27.8,10.9,,
1.10., 15.10,, 12.11,, 10.12.

Zasedani Zastupitelstva mésta: 13. 2.,
10.4.,12. 6., 11. 9., 1311, 11.12.
Schvalili jsme aktualizovana pravidla pro
pronajimani krizovych byt mésta Frens-
tat p. R. s u€innosti od 1. 11. 2024.
Schvalili jsme aktualizovana pravidla pro
pronajimani socialnich bytt mésta Frens-
tat p. R. s u€innosti od 1. 11. 2024.
Schvalili jsme aktualizovana pravidla
pro pronajimani bytl v domech s peco-
vatelskou sluzbou ve vlastnictvi mésta
Frenstat pod Radhostém s udinnosti od
1. 11.2024.

Schvalili jsme zménu rozpoctu na rok
2024 (rozpoctové opatieni ¢. 13). Jed-
notliva rozpodtova opatieni jsou publi-
kovana na webovych strankach mésta v
sekei ,Povinné zvefejfiované informace”.
Schvalili jsme limity provoznich vydajti
rozpo¢tu mésta Frenstat pod Radhos-
tém pro rok 2025.

Vzali jsme na védomi informaci o postu-
pu pripravy studie na stavbu "Revitali-
zace vodni nadrze Sibérie - projektova
dokumentace II." a schvalili jsme navr-
hovanou variantu této revitalizace pro
zpracovani v dalich ¢astech PD. Na-
sledné jsme schvalili uzavieni dodatku ¢.
1 ke smlouvé o dilo ze dne 8. 4. 2024
uzaviené mezi méstem Frenstat pod
Radhostém jako objednatelem a spo-
leSnosti VZD INVEST, s.ro. jako zho-
tovitelem dila. Pfedmétem dodatku je
roz8ireni studie o vizualizace a doplnéni
nového mobiliafe, zpracovani pasportu
vodni nadrze a zajisténi vyjadreni ze stra-
ny VD-TBD (vodni dilo - technickobez
pecnostni dohledy) véetné kategorizace

vodniho dila. Cena téchto zmén v rozsa-
hu dila ¢ini 102 000 K¢ bez DPH. Cel-
kova cena za dilo v&etné dodatku ¢. 1 je
952 000 K& bez DPH.

Vzali jsme se souhlasem na védomi od-
stranéni lavek ev. ¢. -6 a L-10 pres vod-
ni tok Lomna a propustku u rodinného
domu ¢&. p. 600 pres vodni tok Sadovy
potok z dlvodu jejich havarijnich stavd
v dusledku povodni. Zaroven jsme vzali
na védomi zfizeni nového propustku u
rodinného domu ¢&. p. 600 a zahajeni
Ukontl vedoucich k novému zbudovani
lavek ev. ¢. L6 a L-10.

Rozhodli jsme o zahajeni vybérového
fizeni verejné zakazky pro vybér doda-
vatele na akci ,Rekonstrukce vefejného
sportovisté na ulici TyrSova“ a vzali jsme
na védomi zadavaci dokumentaci véetné
navrhu smlouvy o dilo pro tuto vefejnou
zakazku.

Rozhodli jsme o zahajeni vybérového
fizeni verejné zakazky malého rozsahu
pro vybér dodavatele na akci ,Rekon-
strukce verejného sportovisté na ulici
Dolni" a vzali jsme na védomi zadavaci
dokumentaci véetné navrhu smlouvy o
dilo pro tuto verejnou zakazku.

Rozhodli jsme o vyhlageni podlimitni
vefejné zakazky na stavebni prace pro
vybér dodavatele na akci "Dopravni ter-
minal Frenstat pod Radhostém" a vzali
jsme na védomi zadavaci dokumentaci
véetné navrhu smlouvy o dilo pro tuto
vefejnou zakazku. Mésto Frenstat p. R.
jako zadavatel vyhlasi vybérové fizeni,
prostfednictvim kterého vybere jedno-
ho zhotovitele, ktery zajisti jak projek-
tovou dokumentaci a povoleni zdméru,
tak nasledné i pfipadné stavebni prace.
Predpokladana hodnota vyhlaSované
vefejné zakazky je 70 mil. K& s tim, Ze
uchaze¢ déli nabidkovou cenu na ¢ast
za projekéni prace a na ¢ast za stavbu.
Dotace mUze dosahovat 85 % uznatel-
nych vydajd, maximalné véak 75 mil. K&.
Rozhodli jsme o zruSeni vybé&rového
fizeni verejné zakazky malého rozsahu
pro vybér dodavatele na akci "Obnova
turistického znageni na Horeckach II', a
to z dlvodu, Ze zadavatel ve |hité pro
podani nabidek neobdrzel Zzadnou na-
bidku.

Schvalili jsme pfijeti nada¢niho pfispév-
ku ve vy8i 77 000 K¢& a uzavieni smlou-
vy o poskytnuti nadaéniho pfispévku
z rozpodtu Nadace CEZ na realizaci
projektu "Vysadba stromU Frenstat pod
Radhostém - Il. etapa’.

Schvalili jsme pfijeti investicni dotace
v maximalni vysi 1 056 645,13 K& na
realizaci projektu ,Vystavba sportoviste
Dolni Frenstat pod Radhostém” ze 41.
vyzvy Operacniho programu Spraved-
liva transformace 2021-2027 v ramci
vyzvy Ministerstva Zivotniho prostredi.
Schvalili jsme pfijeti dotace v maximalni
vysi 2 820 735,00 K& na realizaci pro-
jektu ,Rozvoj méstského kamerového
dohlizeciho systému s podporou tech-
nologie siti 5G ve Frenstaté pod Rad-
hostém“ z Narodniho planu obnovy v

ramci programu Ministerstva pro mistni
rozvoj.

Schvalili jsme uzavieni smlouvy o zpro-
stfredkovani  burzovnich komoditnich
obchodii k nakupu zemniho plynu pro
mésto Frenstat pod Radho$tém na
Ceskomoravské komoditni burze Klad-
no se spolecnosti FIN - servis, as. a
zmochnili jsme tuto spole¢nost k zastu-
povani pfi uzavirani burzovnich obcho-
dd s plynem v ramci sdruzenych sluzeb
dodavky plynu.

Schvalili jsme Upravu zadavaci doku-
mentace k vefejné zakazce malého
rozsahu ,Nakup vozu pro zahradniky
Technickych sluzeb*.

Rozhodli jsme o uzavieni smlouvy o dilo
mezi méstem Frenstat pod Radhostém
a Spravou silnic Moravskoslezského
kraje, p. 0., na zajisténi zimni udrzby
chodnikii na mostech ve vlastnictvi Mo-
ravskoslezského kraje na uzemi mésta
Frenstat pod Radhostém.

Rozhodli jsme o uzavieni smlouvy o
pronajmu rolby na Upravu ledové plo-
chy na kluzisti Zimniho stadionu ve
Frenstaté pod Radho$tém mezi més-
tem Frenstat pod Radhos$tém jako
objednatelem a spoleénosti MATL &
BULA, spol. s.r.o. jako dodavatelem.
Schvalili jsme uzavieni kupni smlou-
vy mezi méstem Frenstat pod Rad-
hostém jako kupujicim a spoleénosti
KOBIT, spol. s r.o. jako prodavajicim
na dodavku 1 ks cisternové automo-
bilové strikacky CAS 30/9000/540 -
S3VH véetné pozarniho pfislusenstvi
a komunikacnich prostredku za &ast-
ku ve vys$i 9 799 550 K& bez DPH.
Schvalili jsme pfijeti tcelové neinvestic-
ni dotace ve vysi 38 938 K¢ a uzavieni
smlouvy o poskytnuti dotace uréené
k Uhradé uznatelnych nakladd vznik-
lych u JSDH v souvislosti s Fesenim
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povodni na Uzemi Moravskoslezského
kraje mezi méstem Frenstat p. R. a Mo-
ravskoslezskym krajem.
Schvalili jsme uzavreni pfikazni smlou-
vy o poskytovani sluzeb v oblasti admi-
nistrativné ekonomické spravy nemo-
vitosti v ramci bytového fondu mésta
mezi méstem Frenstat pod Radhos-
tém jako prikazcem a spoleénosti ISA
CONSULT s.r.o. jako pfikaznikem, a
to za cenu ve vySi 198 K& bez DPH/
jednotka/mésic na dobu urditou do
30. 6. 2025.
Rozhodli o vybé&ru dodavatele na realiza-
ci akce "Méstska sauna - rekonstrukce
el. instalace a bleskosvod" dle Smérnice
S-2024-12 Smérnice pro zadavani vefej
nych zakazek malého rozsahu, v katego-
rii Il. uzavienou vyzvou, dodavatele Filipa
Kantora, &. p. 317, 75656 Prostredni
Bedva, ICO 11734655 za celkovou
cenu 409.898 K& bez DPH. O podani
cenové nabidky na zakladé Vyzvy k po-
dani cenové nabidky VZMR byly oslove-
ny 3 firmy.
Rozhodli jsme o vybéru dodavatele na
realizaci akce "Oprava vefejného WC"
dle Smérnice S-2024-12 Smérnice pro
zadavani verejnych zakazek malého roz-
sahu, v kategorii Il. pfimym zadanim, do-
davatele Luca Carallo, ¢. p. 141, 74401
Trojanovice, ICO: 73251836, za celko-
vou cenu 400.00 K& bez DPH.
Vzali jsme na védomi informaci
o zaméru spolecnosti Slavia pojistov-
na a. s. vypovédét pojistnou smlou-
vu na pojisténi majetku mésta Fren-
stat p. R. Nasledné jsme vzali na védo-
mi zahajeni pfipravy podklad( pro vybér
pojistovny na pojisténi majetku mésta
Frenstat pod Radhostém v obdobi od
1.1.2025 do 30. 6. 2025.
Rada mésta,
Frenstat pod Radhostém

Mésto koupilo méstansky dim

na namesti

(pokracovani ze strany 1)

Mésto rozsiiilo svij majetek o barokni méstansky dim ¢.p. 4 na
nameésti Miru, ktery je zapsan jako kulturni pamatka. Tento dim je
nejen architektonickou ozdobou namésti, ale také svédkem bohaté

historie naseho mésta.

Zamérem je v co nejblizSi budoucnosti
cely dlim zrenovovat, vratit mu pavod-
ni hodnotu a zpfistupnit jej verejnosti
napriklad tak, ze zde bude vybudova-
no noveé turistické informadéni centrum
s prostorami pro umisténi vystav &i
mensich expozic vztahujicich se nejen
k historii této kulturni pamatky.
Charakteristickou pro tento dim je
barokni architektura s dochovanym
podloubim a historizujici fasada z
doby kolem roku 1874. Na fasadé je
umisténa také pamétni deska Fran-
tiSku Horeckovi (1894 - 1976), sp-
isovateli a mistnimu rodakovi, ktery je
autorem Knihy o pamatném Radhosti
a vlastivédnych praci Jak se mluvi pod
Radhos$tém a Naredi na Frenstatsku.
Iva Vasendové, vedouci OVV

Frenstatsky zpravodaj
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Straznici MP resili Setkani
Vypalovali kradené kabely 177 oznameni a 47 p‘r'estupkﬁ s Bazalkou

Hlidky Méstské policie a Policie

CR v noci zadrzely dvojici pa- | Mezinejast&jsi vyjezdy patfilo rudeni jitelam. Méstska policie poskytla K ZaGatkem fijna se déti z druziny Z$
chatelii, ktera kradla kabely. Kabe- | no¢niho Klidu, straznici vyjizdéli k Policii CR souginnost ve 22 pfipa- | Tyrsova 913 setkaly na $kolni zah-
ly kradli z hal a garaZi, vypalovali a | porugenino&nihokliducelkem 11krat. dech, véetn& poskytnuti 5 kame- | radé s psi kamaradkou Bazalkou a
poté prodavali. Svym jednanim se | Bylo fedeno 15 pfipadd spojenych rovych zaznami a straznici spolupra- | jeji cviitelkou Hanou Zavadskou.
muZi dopustili trestneho &inu, proto | s podnapilymi  osobami, pfidemz covali také se Zachrannou sluzbou | VSichni si sedli pod vzrostly ofech
si celou véc prevzali kolegové zob- | jeden z nich vyzadoval umisténi na pf 3 vjjezdech. B&hem povodni | a zaposlouchali se do vypravéni.
vodniho oddéleni Policie CR. protialkoholni zachytnou stanici. se prokazala vynikajici spoluprace '
Dopravni nehoda Straznici vyjizdéli ke 4 oznamenim s ostatnimi slozkami Integrovaného
Straznici frenstatské Méstské poli- | yolng pobihajicich psech a iispésné  zachranného systému, Technickymi
cie vypomohli kolegim z obvodniho | ogchytili 3 z nich. Bylo ohlageno sluzbami, M&stskym Gradem a kri-
oddéleni Policie CR, ktefi byli na | 9 7trat a nalezeno 11 predmétt, zovym &tabem.

vyjezdu a vyjeli na Dolni ulici, kde zejména dokladd a mobilnich tele- Daniel Adamec,

byl sraZen chodec. Na misté jizbyla | ¢, “yiere byly predany jejich ma- reditel MP Frenstét
Rychla zdravotnickd sluzba, ktera ’ Yy precany 19

zranéného chodce oSetiovala.

Poté se na misto dostavila skupina NehOda \'J U|iCi PlaniSKa

dopravnich nehod, ktera celou véc
resila.

Zabouchl dvere mamince

pred nosem

Straznici asistovali hasi¢im pfi
otvirani bytu, ve kterém malé dité
matce zabouchlo dvefe zevnitr.
Hasi¢i dvere otevieli a vSe dobre
dopadlo.

Sekal v nedéli

Na sluzebnu Méstské policie zavol-
al v nedéli muz, ze u restaurace Va-
lasska rychta je slySet seceni travy
a rezani motorovou pilou. Na misté

Pani Zavadska vypravéla o tom, jak
se vodici pejsek Bazalka piestala bat
byl muz vyrozumén o porusovani tramvaje, jak pilné trénuje jizdu na po-
obecné zavazné vyhlasky, ktera jizdnych schodech, zvyka si na metro
omezuje &innost zpUsobujici hluk. | V sobotu 12. fijna zasahova- rodinného domu a poskodil elek- | a zagina cvicit povel lehni. Jesté musi

Muz ihned prace ukonéil a omluvil | li hasi€i z Frenstatu pod Rad- trické vedeni. Hasici zajistili misto ne- | zapracovat na tom, aby vée nebrala do
se. Véc byla feSena domluvou. hostém spoleéné s HZS MSK u  hody, odpojili baterii a pfivolali CEZ. | tlamigky, kouse nejen do hragek, ale
Osobni prohlidka dopravni nehody v ulici Planis- Vozidlo bylo vypro$téno pomoci | ochutnala iknihu své panicky.

Obvodni oddsleni Policie Ceské | ka. Osobni automobil prorazil plot  specialni techniky. -red- | Pani Zavadska détem objasnila, Ze
republiky pozadalo o soucinnost aby vodici pejsky jejich prace bavi-

pii provedeni osobni prohlidky la, musi si také hrat a odpodinout. U

Zeny, podezrelé z napadeni nozem. MéStSké pOIiCie Vv dObé pOVOdni téchto pejski je dulezité, aby pribéhli

S ohledem na zavaznost trestného ke svym nevidomym pani¢kiim na za-
ginu napadeni nozem, a s cilem za- | Povodné roku 2024 pfinesly do Frenstatu naroéné obdobi, béhem | .

jistit veskeré diikazy, byla straznici | kterého se Méstska policie aktivné zapojila do zvladani krizové
Méstské policie provedena osob- | situace.Vzhledem krozsahuudalosti a nutnostizajisténinepfetrzitého
ni prohlidka Zeny, proti které bylo | dohledu se straznici ochotné stfidali ve sluzbé, mnohdy i pfesahujici

Déti se také dozvédély, jak se zacho-
vat, kdyz se boji psa a on za nimi bézi.
Nebo jak pomoci nevidomym lidem,

zahajeno trestni stihani. ramec sveé pracovni doby. pokud je uvidime stat tieba u cesty.
|§apuce§kpie§inc3u | Aktivné spolupracovali s ostatnimi  ci s ostatnimi slozkami se podafilo | Setkani ,pod ofechem” bylo inspira-
Zena oznamila na Méstskou policii, | gjo3kamilzS pFi uzavirani zaplavenych  minimalizovat $kody. Méstska policie | tivni, zajimavé a pouéné, Ze se zastavili

prostrednictvim aplikace Messen-
ger, Ze na vozovce na ulici Pri¢nice
lezi zfejmé néjaké prejeté zvire
a ma obavu, aby to nevidély déti,
které pljdou do 8koly. Hlidka vyjela
ihned na misto, kde se nachazela ”
kapuce s koziskem z bundy, kterou Naraz do stromu
hlidka odstranila z vozovky.
Bezpecné do Skoly

S néstupem nového $kolniho roku
se Méstska policie opét zaméfuje
na bezpeénost nasich nejmensich
ucastniki silniéniho provozu. Je- | Vozidla.

ji hlidky pravidelng dohlizeji na | Ridi¢ zde sjel se svym automobilem z komunikace,
prechodech, aby zajistily bezpedné | prorazil plot a narazil do stromu. Po pfijezdu na
prechazeni déti do skoly. Z4dame | misto hasidi zjistili, Ze se fidi¢ nachazi ve vozidle
véechny fidite o zvySenou pozor- | a neutrpél Zadna zranéni. | pfesto si jej do péce
nost a respektovani dopravnich | prevzala posadka Zdravotnické zachranné sluzby.
predpisti, zejména v okoli 8kol. | Hasi¢i na misté provedli protipozarni opatieni,

ulic, kontrole mostt a zabezpeceni timto dékuje vSem zuCastnénym za | i mnozirodiCe a poslouchali vypravéni.
rizikovych mist. Poskytovali obéanim  vynikajici koordinaci a spolupraci.
potfebnou pomoc a informace. Diky Daniel Adamec, Zdenka Kucerova,
jejich nasazeni a vzorné spolupra- feditel MP Frenstat vedouci vychovatelka SD

Do Kuncic pod Ondrejnikem byly v rannich
hodinach v sobotu 19. fijna 2024 vyslany
vSechny slozky Integrovaného zachranného
systému kvili dopravni nehodé osobniho

Dékujeme za spolupraci. odpojili akumulator v motorovém prostoru vozidla
Daniel Adamec, | a zkontrolovali, zda z vozidla neunikaji provozni
feditel Méstské policie | kapaliny. red-
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Podzim v MS Skolska

S prichodem podzimu se déti z Iylg Skolska étvrt s nadsenim pustily do sbéru kastand a zaludd. Uz
v prvnich t;ldnech si myslivci z MS odvazeli pIné pytle podzimnich plodi. K poslednimu dni sbéru bylo
za celou MS predano celkem 972 kg zaludt a 946 kg kastand.

Zajem déti o prirodu podporil také en-
viromentalni program Lesni putovani
s jezkem Bodlinkou, se kterym do MS
zavitala Markéta Cicha, ekolozka ze
Zachranné stanice v BartoSovicich, ktera
détem predstavila Zivot jezkl i dalSich
lesnich zvifatek. Déti mély moznost
osahat si li86i a jezevéi lebku a koZich,
prohlédnout si paraty dravcli a zapojit se
do hernich aktivit spojenych s pfirodou.
Na zavér si mohly pohladit mladatko jez-
ka bélobrichého. Martina Lipkova,

TASOCHA. Vystava Pavla Cupaka

Vystavni sin Albina Polaska ve frenstatském Domé kultury otevira své brany jedlnecne vystavé sochare
a vytvarnika Pavla Cupaka.

Vystava s nazvem TASOCHA nabidne
navstévnikim komplexni pohled na jeho
tvorbu od pocatku 90. let az po soucas-
nost a predstavi Sirokou $kalu uméleckych
dél, od monumentalnich bronzovych soch
az po jemné keramické plastiky.

Slavnostni vernisaz se uskutecni v Gtery
7. listopadu 2024 v 17.00 h a nasledné
bude vystava pfistupna od pondéli do pat-
ku od 9.00 do 17.00 h. Vstupné ¢ini 10 K&
pro déti od 3 do 15 let, seniory a studenty,
a 20 K¢ pro dospélé. Streda zavieno. -red-

Nevyzadana rada s Anatolem Svahilcem a jeho hosty

Necekané otazky, jeSté necekanéjsi odpovédi, tak se da naz-
vat porad Nevyzadana rada, ktery se uskutecni 19. listopadu
2024 od 19.00 hodin v Domé kultury. A o co pujde?

Oteviené se dozvite pfedevsim nic podstatného! Nevyzadana rada, to
je to pravé pro véechny, ktefi radi premysleji nad smyslem Zivota, nebo
si jen chtgji uzit poradnou davku humoru. Anatol Svahilec, mistr Ceské
republiky v oboru "slam poetry", vam poradi i s tim, co jste cely Zivot
délali spravné.

Vstupné: 100 K¢ Predprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz nebo os-
obnév TIC mésta. Prijdte se pobavit a nechat se zaskocit. -red-

Nyklband oslavil 10 let ve frenstatskem kinée

V sobotu 5. 10. probéhl ve frenstatském kiné vyrocni koncert Komorniho sboru Nyklband, z.s. Zapinény
sal se dockal bohatého hudebniho programu.

Prvni  polovina  koncertu byla
vénovana hudbé lidové a duchovni,
a pred prestavkou sbor predved!
své secviené hudebni scénky.
Druha polovina koncertu se nes-
la ve znameni popularni hudby ve
vlastnich sborovych aranzich a také
solového zpévu. Zavér koncertu
pak patfil nejen souc¢asnému Nykl-
bandu, ale také byvalym ¢&lendm,
ktefi spolecné secvicili nékolik
pisni, které umocnily jedine¢nou a
velmi slavnostni atmosféru celého
vecera. Sbor doprovazeli klaviris-
ta Tomas$ Vrana a hobojistka Alena
Jestiebska, ktefi obohatili celkovy rii sboru za uplynulych deset let v fotokoutku se specialnimi hlagkami
hudebni zazitek. Navstévnici simohli  predsali, odnést si dom( originalni  typickymi pravé pro Nyklband.

kromé hudby prohlédnout fotogale- sborové vyrobky nebo se vyfotit ve Boris Nykl

Kultura

1. - 2. 11. Potaborovy sraz
Neplecha ukoncena

Opravdu jsme vSe v Bradavicich
vyresili? No uvidime, jestli se jesté
néco nevyvrbi. Potaborovy sraz pro
vSechny udastniky letniho tabora
Neplecha ukoncena. Kontakt: Silvie
Srubatova, tel. 736 480 459,

email: srubarova@astrafren.cz

MS Skolské &tvrt

8. 11. Workshop KNIZNi VAZBY
Unikatni moznost naucit se vyrabét
originalni bloky, sesity nebo vazat kni-
hy ¢i fotoknihy. Pocet mist na worksho-
pu je omezen, prihlaSovani na www.
astrafren.cz. V cené je zahrnut veskery
material. Kontakt: Silvie Srubafovd,
tel. 736 480 459,

email: srubarova@astrafren.cz

15. - 17. 11. (patek-nedéle)
Potaborovy sraz

Do nekonecna a jesteé...

Je Cas se znovu setkat, je ¢as vzpo-
menout na bajné okamziky letnich
dnt... Potaborovy sraz pro v8echny
Ucastniky letniho tabora ,Do nekoneé-
na a jesté..." Kontakt: Kamil Mrkvan,
tel. 603 424 762, www.artusovci.cz
email: kamil.mrkvan@post.cz

16. - 17. 11. (sobota-nedéle)
Prespavacka s Klubaky
Prespavacka na jednu noc pro déti
véku 6-9 let, ktera je uréena Klubakim
i Siroké verejnosti. V téchto 24 hodi-
nach nebude ¢as na nudu, ale urcité
nas ¢eka spousta her, dobrodruzstvi
a zabavy. Kontakt: Jan Hilser, tel. 736
480 464, email: hilser@astrafren.cz

23. 11. (sobota)

Lampionovy priivod BLUDICKA
Privod bude vychazet v sobotu
23.11.v 16:00 hznaméstive Frenstaté
a doufame, Ze i letos budeme lamat
rekordy poétem svétylek. Jiz tradi¢né
nam program obohati ohniva skupina
Striga. Kontakt: Karolina HilSerova,
tel. 770 139 742,

email: hilserova@astrafren.cz

28.a 29. 11.

Vanocni dilny - adventni vénce
Prvni adventni nedéle se blizi a s ni
Cas zapaleni prvni svicky. Pfijdte si k
nam vyrobit a ozdobit adventni vénec.
Kontakt: Silvie Srubafové, tel. 736 480
459, email: srubarova@astrafren.cz

29. 11.- 1. 12. (patek-nedéle)
Potaborovy sraz DOBRODRUHU
Dobrodruzi, chcete se potkat? Ce-
ka na nas vikend v Hodonovicich.
Potaborovy sraz je urcen Ucastnikiim
letniho tabora dobroDRUH.

Kontakt: Katefina Smolanova,

tel. 736 480 463, www.artusovci.cz
email: smolanova@astrafren.cz

29. 11. (patek)

Rozsviceni vanocniho stromu
Astra, CVC ma na této akci mésta
Frenstat p. R. nachystany zabavné a
jen trosku strasidelné soutéze a aktivi-
ty s Certy a Certiky. Kontakt: Jan Hilser,
tel. 736 480 464,

email: hilser@astrafren.cz

Frenstatsky zpravodaj



Aktuality

Kratce z knihovny

5. listopadu Prednaska:

NEMOC - TELO A DUSE
VZKAZUIJi (Renata Cholevikova)
Nase télo nam ukazuje stav nasi
mysli. Jak myslime, tak se citime a v
takovém stavu je nase télo. Od 17.00
hodin v malém sale DK. Vstupenky k
zakoupeni v TIC Frenstat, knihovné
nebo on-line.

8. listopadu LiStOVaNi:

UZ JE TADY ZAS (Timur Vermes)
Co se stane, kdyz se po desitkach let
probere Adolf Hitler? Je viéi nému
demokracie bezbranna? Dozvite se
v &erné grotesce, ktera dokonale fun-
guje i v Geském prostiedi. Od 18.30
hodin v malém sale DK. Vstupenky k
zakoupeni v TIC Frenstat, knihovné
nebo on-line.

11. listopadu Workshop HEDA:
Podzimni macramé

Pfijdte se naucit zaklady macramé
a vyrobit si zavésnou dekoraci s
podzimnimi listy. Od 16.30 hodin v
Idealabu knihovny. Vstupenky k za-
koupeni v TIC Frenstat, knihovné ne-
bo on-line.

11. a 25. listopadu

IT PORADNA pro seniory

V pondéliod 13.00-15.00 hod. videa-
Labu knihovny. PomiZzeme se zakla-
dy prace na poditadi, s ovladanim
chytrych telefond, socialnimi sitémi
apod. Zdarma.

12. a 26. listopadu

Virtualni univerzita 3. véku:
ARMENIE BLIZKA | VZDALENA
Kurz posluchaétim predstavi Arménii,
jeji geografickou polohu, stru¢né dé-
jiny, nabozenstvi, jednotliva etnika
a narodnostni mensiny. Pouze pro
prihlasené seniory.

Od 9.00 hodin v malém séle DK.

28. listopadu Prednaska:
DREVENE PAMATKY naseho

kraje (Miroslav Lysek)
Komentované promitani autorskych
fotografii  dfevénych,  sakralnich

i ob&anskych objekttu v Beskydech
a okoli. Od 17.00 hodin v malém
séle DK. Vstupenky k zakoupeni
v TIC Frenstat, knihovné nebo on-line.

Pravidelné kluby:

14. listopadu / 10.00 h. /
Klub Sovicky Blizi se zima
28. listopadu / 17.00 h. /
Ctenarsky klub pro dospélé
29. listopadu / 10.00 h. /
Klub domacich skolaki

KNIZNIi novinky na listopad

Vybirejte z tipti méstské knihovny na zajimavé ¢teni. Najdete zde knihy o lidskych vztazich, kriminalnich
pripadech, nauc¢nou literaturu, manga i zajimavosti pro déti.

Kniha Zeny z Cinové Hory od Pau-
lette Kennedyové je piimo na miru
Sita pro Ctenare historickych roman,
ktefi maji radi smés magie, folkloru a
tajemna.

Ctenafi cestopisti se mohou t&3it na
knihu Duse na cestach o 840 kilo-
metr( dlouhé pouti napfi¢ magickymi
Pyrenejemi. Martina Merisi s hu-
morem i hloubkou odkryva, ze kazda
cesta ven je predevsim cestou dovnitf.
Hrom do palice aneb Jak najit sviij
zivot - kniha od tii Beranti - Radkina
Honzaka, Denisy Vostré a Adléty
Hanzlové. Zviastni, ze stejné zvite je
symbolem vzpoury i pokory. Kniha vam
pomUZe v8imat si zableskd Stésti i ve
svém zivoté a lépe volit, kdy byt beran
a kdy beranek.

Kniha Vychova panovaéného ditéte
od Markéty Svamberk Sauerové
vybizi k hledani moznosti, jak détem po-
moci se zdravé prosadit, uplatnit jejich
schopnosti, nadani a talent pfi respek-
tovani dulezitych pravidel spoleéného
souziti.

Statek je symbolem lidského od-
hodlani bojovat v nelehkych dobach za
svUj osud, pravo na svobodu a branit
svlj majetek vlastnima rukama. La-
dislav Vrchovsky se nechal inspiro-
vat skuteénym Zivotem jedné rodiny na
pozadi rozpadu Rakousko-Uherska.
Fotograf Jan Jindra a novinarka Judi-
ta Matyasova navstivili t¢émé¥ 70 mist
v Evropé, aby nam odhalili zcela jiného
Franze Kafku, nez jak ho zname. Jeho
cestovni deniky jsou plné popist to-
ho, co zazival pfi objevovani Evropy.
Publikace S Kafkou na cestach neni
jen pravodcem, ale také pozvankou do
svéta literata.

Ldrraregs
.,n'.'n.l’u.lfrr"au‘
frrerelc

Pro fanousky Julie Caplinové do-
poruéujeme knihu Vanoce na
skotském hradé. Autorka Donna
Ashcroftova sv(j mily, nenasilny
pribéh s nékolika tsmévnymi postava-
mi zasadila do vanoéniho obdobi.
Dlouha cesta domi je jiz desatd
kniha z uspésné série od Louise
Pennyové. Byvaly vrchni inspektor
Gamache se vydava napfi¢ Qubecem
hledat manzela své sousedky, ktery se
po ro¢ni odluce nevratil ve smluveny
den domd.

Kazdy vlk pozna, kdy nadesel jeho
Gas, ze neni své smecCce k uzitku a
rozhodne se vytratit. Zachova si hr-
dost a zemfe tak, jak Zil. Lidé takové
S$tésti nemaji. V knize Vlk samotar od
Jodi Picoultové se prolinaji vztahy ve
vici smecce i v té lidské.

Detektivni povidky z pera hvézd
soucdasné literarni scény doplnéné o
medailonky autort najdete v knize Po
stopach zlocini.

V knize Cerna luna se autor Fran-
tisek Kotleta vraci do svéta Tobiaso-
va fadu, svéraznych bojovnikd proti
démontim.

ol

Vv =
AR NS

Prepiste déjiny (nejen k maturité):
Ceské 20. stoleti v souvislostech
pfinadeji nové pohledy na dobre
znamé milniky. Nechybi ani historické
texty nebo statisticka data ilustrujici
déjinné promény. Kniha Michala Ste-
hlika a Martina Gromana je urcena
nejen maturanttim a studenttim.
Pfibéh plny humornych hlaSek,
novych postav a déje, ktery rychle
odsypa, ¢eka na Ctenare v tretim dilu
O takovy véci se nelze! ze série
One piece. Autorem této mangy je
Eiiciré6 Oda.
Kniha Nez nas nabrala bublina
od Michaely Zdrubecké obsahuje
12 nejcastéjSich problémi v zivoté
malych déti, jako je zapominani,
neporadek, Zalovani ¢i $patna nalada.
S détmi pak muzete probrat, jak mohl
pfibéh dopadnout.
Kniha Vite o dinosaurech upiné
vSechno? Omyl! od Dr. Nicka
Crumptona je tak bohata na dino-
saufi objevy a omyly, Zze se z déti sta-
nou odbornici na paleontologii. Ur&e-
na pro déti od 10 let.

Daniela Tejckova

Co nam vzkazuje
nemoc?

Nase télo nam ukazuje stav nasi
mysli. Jak myslime, tak se citime
a v takovém stavu je nase télo.
Pokud potlacujeme nase EMOCE,
mame NEMOCE. Jaké jsou nej-
O tom vS8em nam bude prednaset
Renata Cholevikova v Utery 5. listopa-
du od 17.00 hodin v malém sale Domu
kultury. Vstupenky zakoupite v TIC
Frenstat p. R., knihovné nebo on-line
na strankach knihovny.
Michaela Sostkova,
vedouci knihovny

Workshop macrameé

V IdeaLabu knihovny probéhne dalsi z tviirc¢ich workshopii HEDA
pro verejnost, kde se naucite zaklady macramé.

Vytvaret se budou drhané listky, které se nasledné budou zavésovat na
drivko. Prijdte si vyrobit podzimni zdvésnou dekoraci v pondéli 11. listo-

padu od 16.30 hodin.

@ Frenstatsky zpravodaj
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Drevené pamatky naseho kraje

Miroslav Lysek nas seznami
s drevénymi pamatkami v Bes-
kydech a okoli, at uz pujde o stav-
by sakralni (kostely, kaple, kfize)
nebo obcanské (zvonicky, mlyny,
rozhledny, sochy aj.)

Soucasti bude i uvadéni nékterych
souvislosti v ramci $irSiho okoli -
v ramci Ceské republiky i zahraniéi.
Beseda probéhne ve C&tvrtek 28. lis-
topadu od 17.00 hodin v Idealabu
knihovny.

Listovani priveze neotrelou grotesku

Projekt Listovani zamifi do Fren-
Statu s cernou groteskou Uz je
tady zas podle knihy Timura Ver-
mese.

Komorni divadlo o dvou hercich
s Lukasem Hejlikem a Alanem Novot-
nym ukaZe jaké by to bylo, kdyby se
v soudobém Berliné probudil Adolf
Hitler v nejhlubsim miru, bez své stra-

ny, bez svych vérnych a bez Evy. Desit-
ky let po své domnélé smrti uvizne
v pfitomnosti a proti v&i pravdépodob-
nosti zahaji novou kariéru, na You-
Tube! A nakonec, jak jinak, zamifi i do
politiky! Pfedstaveni probéhne v patek
8. listopadu od 18.30 hodin v malém
sale Domu kultury.

Michaela Sostkova, vedouci knihovny



Prijdte se podivat na moderni atulnu s historii

Hotel Edvard, ktery lezi na dohled od VI¢iny i od Valasské hospody U Janika, porada v sobotu 23. listopadu
Den otevienych dveri. S majitelkou pani Alenou Hradilovou jsem si povidala o jedinecné atmosfére tohoto
mista, o jeho nazvu a také o budoucnosti. ,Pochazim z Frenstatu. V urCitém okamziku mého Zivota, kdy
jsem méla pocit, ze uz jsem nasbirala dostatek zivotnich a pracovnich zkusenosti, jsem se vratila zpét
a rozhodla se provozovat hotel, nebo spiSe moderni samoobsluznou utulnu pro turisty, ktera zaroven cti
bohatou historii regionu. V roce 2014 jsme objevili Leidolfovu vilu, a prestoze byla v neutéSeném stavu,
byla to laska na prvni pohled. Prace zacaly v roce 2016, o tfi roky pozdéji jsme dostali stavebni povoleni
k rekonstrukci a dostavbé a v zafi 2023 jsme kolaudovali, uvedla Alena Hradilova.

Foto: David Srubaf

Proc pravé Hotel Edvard?

Pochazim z rodiny Parmovych, rodiny,
ktera ma bohatou kulturni historii a
touto stavbou jsme vzdali hold mému
prapradédec¢kovi, JUDr.  Edvardu
Parmovi, starostovi Frenstatu p. R,
pravnikovi a zemskému poslanci, ktery
se jako predseda Pohorské jednoty

Radhost podilel na vybudovani utulen
Maménka a Libusin na Pustevnach. Ho-
tel Edvard je jakymsi pokradovatelem
jeho odkazu, nejen jménem, funkci, ale
také drobnymi detaily, skladbou deva,
vybérem barev, motivem Jurkovi¢ova
slunce, to vée jsme se snazili zakom-
ponovat do tohoto objektu.

Na co se mizeme tésit na Dnu
otevienych dveri?

V sobotu 23.11. 2024 od 11 do 17
hodin jsme se rozhodli usporadat v
Hotelu Edvard Den otevienych dvefi
s programem predevsim pro rodiny s
détmi, ale vitany bude kazdy navstévnik.
O zahajeni se postara v 11 hodin
Moderni cimbalova muzika Postar. Ve
12.00, 13.00, 15.00 a 16.00 hodin
budou probihat komentované prohlid-
ky Hotelu Edvard, béhem kterych vam
pfedstavime muze, po kterém nas
hotel nese své jméno, JUDr. Edvarda
Parmu. Od 14 hodin vystoupi znamy
frenstatsky ilustrator Adolf Dudek s
Veselym kreslicim vystoupenim nejen
pro déti.

Nebude chybét bohaty doprovodny
program, malovani na oblicej, soutéze
a hry, hudebni vstoupeni a bohaté
obcerstveni. Celym programem nas
provede Marian Zarsky. Vstup zdarma.

-red-
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Knihadylko T

v Méstske \’%*j‘.
knihovhe 20

Déti Mateiské skolky Markova si
vychutnaly v Méstské knihovné
netradicni cetbu spojenou s di-
vadelni dramatizaci v podani Ireny
Fenykloveé.

Déti naprosto uchvatil Steny a zaroven
hrany pribéh o pavouku Cendovi,
prostrednictvim kterého se spustily po
nitce pavucinky do déje protkaného
napétim, pratelstvim a odvahou. Po
predstaveni nasledovala kratka me-
ditace motivovana prozitym ptibéhem,
pii které hlavni protagonistka hréla
na rizné netradiCni nastroje, jako je
napfiklad kalimba. Poté pfila na fadu
literarné tvoriva dilnicka s knihou Do-
brodruzstvi pavouka Cendy od Pavla
Cecha. Toto netradi&ni &teni se véem
velice libilo.
Anastazie Hejkova,
uditelka MS Markova

Muzeum ve Frenstaté p. R.

Myslivci opét ukazali streleckou zru¢nost

Letosni ro¢nik pfinesl opét zajimavé souboje a po-
tvrdil vysokou Uroven streleckych dovednosti vSech
Ucastnikd. V kategorii Zen se nejlépe dafilo Barbote
Kusékové Pavle a KateFiné ValchaFovym U muzl se

Koncem zafi se na frenstatské strelnici opét sesli mysliv-
ci z okresu Novy Jicin. V tradicni strelecké soutézi, orga-
nizované Okresnim mysliveckym spolkem Novy Ji¢in ve
spolupraci s Ceskym stfeleckym svazem Frenstat pod
Radhostém, predvedli ucastnici své uméni s loveckou

vystavy a programy

KOUZLO NEOBVYKLOSTI

Vystava obrazii a objektu

z tvorby surrealistického
malife Zdenka Pizi

Vystavni sifi Muzea ve Frenstaté
pod Radhostém. Vystava potrva
do 17. listopadu 2024

ODKAZ KARLA KRYLA

80. vyroCi od narozeni zpéva-
ka a basnika Karla Kryla

Host: Vojtéch Klimt

Priivodni slovo: Petr émajstrla
Ctvrtek 28. listopadu 2024 v 17
hodin. Muzeum ve Frenstaté pod
Radhostém. Vstupné: 30 K&

Oteviraci doba:

utery - ¢tvrtek 9.00 - 12.00
pouze objednané skupiny,

13.00 -16.00,

nedéle 9.00 -12.00, 13.00 -16.00
pondéli, patek a sobota zavieno

www.muzeumnj.cz/frenstat

malorazkou ve ¢tyrech naroc¢nych disciplinach.

Janem Kusakem a Vojtéchem Kajzarem. Velkou ra-
dost organizatordm udélala uc¢ast mladé generace
myslived. Synové a dcery zkusenych stfelct potvr-
dili, ze lovecka vasen se v jejich rodinach predava
z generace na generaci ,,Jsme velmi radi, ze se
da Okresniho mysliveckého spolku. WZvlasté nas
tési, Ze se mezi nami objevuji stale mladsi tvare.
To je zarukou toho, Ze tradice myslivosti bude i na-
dale Zit." Jiz nyni se téSime na pfisti roénik, ktery se
tradi¢né uskuteéni v dubnu. Text a foto: Pavel Reich

Soubor Radhost roztancn némecky Zwonitz

Své umeéni predvedl Valassky soubor Radhost z Trojanovic na prestiznim erzgebirském dni koni
a zwonitzské dozinkové slavnosti, kde uchvatil publikum bohatstvim ¢eskych lidovych tancu a pisni.

Do programu se zapojil hned od
patecniho vecera, kdy svym vys-
toupenim roztan¢il mistni pivovar.
Sobota byla vénovana poznavani re-
gionu. Cast souboru navitivila mist-
ni papirnu, zatimco druha cast se
zUGastnila bohosluzby v evangelickém
kostele, kde Petr Vaclav Michna zahral
na varhany. Vrcholem vikendu bylo
sobotni odpoledne, kdy soubor pted-
vedl na hlavnim podiu dvouhodinovy
program. Petra Kocidnova

]Jxﬂﬁ[ﬂﬂj
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Ctvrtek 7. listopadu /14. listopadu
/21. listopadu /od 17.30 h/
koncertni sal ZUS. KONCERTY
ZAKU hudebniho oboru

patek 8. listopadu / 19.00 h /
zkudebna ZUS (sklep)

JAZZOVY KONCERT

a JAM SESSION,

host: Nikol Bokova, vstupné dobrovolné

pondéli 11. listopadu / 18.00 h /
velky sal Domu kultury, Frenstat p. R.
JSEM LASKAVEC - beneficni
koncert s Martinem Kasikem

Benefiéni koncert, jehoz vytéZzek
poputuje na konto Spoleénosti pro
ranou péc¢i Ostrava, podporujici
rodiny déti se zrakovym handicapem.

pondéli 25. listopadu / 18.00 h /
VECER POD LAMPOU

ugebna hudebni nauky, ZUS
Komorni setkani zakt 2. cyklu zpévu
ze tfidy p. ud. Eleny Janiczakové
a literarné dramatického oboru ZUS.

ctvrtek 28. listopadu / 17.30 h /
koncertni sal ZUS

KONCERT ZAKU

ze ttidy Jany Lichnovské

PRIPRAVUJEME:

streda 4. prosince / 177.00 h /
velky sal Domu kultury, Frenstat p. R.
VANOCNi KONCERT
TANECNIHO OBORU

ctvrtek 5. prosince / 17.30 h /
koncertni sal ZUS
MIKULASSKY KONCERT ZAKU

Jsem skolak

Prvinacci v ZS Zahuni zdolavali noveé vyzvy
Prviacci na Zahuni maji za sebou prvni Skolni mésic s novymi ka-
marady a v novém prostredi. VSechno, co se za tu dobu ve skole nauci-
li, si vyzkouseli v projektu "Jsem Skolak".

Uz od rana bylo jasné, Ze tento den
bude vyjime¢ny. Déti se rozdélily do
barevnych tym0 a spole¢né se pustily
do pInéni rGznych ukoll. Hledaly $kol-

ni pomdcky, fesily bludisté, pomahaly
Adamkovi vybrat spravné obleceni do
Skoly, a dokonce se naudily o ném
pisni¢ku. Soutézily v postrehu, rychlo-

sti a poznavaly dopravni znacky. Na
zavér si kazdy tym vyrobil vlastni ak-
tovku. Cely projekt byl zabavny a také
naucény. Déti se naudily spolupracovat
ve skuping, fesit problémy a radovat
se z uspéchl

Monika Bialkova a tfida 1.B

Studentum z Jizni Koree

chutnal
valassky frgal
Frenstatska Hotelova skola privita-
la v ramci reciproéni navstévy
studenty a pedagogy gastrono-
mickych obort z Jizni Korey.

Pedagogoveé a Zaci pfipravili pro hosty
den plny odbornych aktivit a poznavani
naseho kraje. Stazisté se zdokonalili
v cukraiské i pekafské odbornosti
a recept na tradi¢ni valassky frgal véet-
né jeho pfipravy se stal nejvzacnéjsim
suvenyrem. V odpolednim programu
si spole¢né vyjeli lanovou drahou na
Pustevny , kde se seznamili s architek-
turou Du8ana Jurkovice. Prohlidka
hotelu Maménka a restaurace Libusin
byla nezapomenutelnym  zaZitkem
a kynuty borlvkovy knedlik sladkou
te€kou. Jitka Taborska

Dvacet let slavi lampionovy

pruvod Bludicka

Astra, CVC, pofada v sobotu 23. 11. v 16.00 hodin jiz tradi¢ni lampionovy
privod, ktery vyjde z frenstatského namésti. Letos to bude ovsem
s velkou paradou. Bludicka slavi 20 let.

Toto vyroci se poji s hromadou tradic a kazdoro¢nich aktivit. Nebudou chybét hry
a tvofeni pro déti, tane¢ni parket a vyborny lesni puné. Tésit se mizete opét na
ohnivou skupinu Strigu, ktera si specialné pro Bludic¢ku chysta velkolepou show.
Chystame mnoho novinek, obcerstveni, vystavu, ale nebudeme prozrazovat
vde. Bluditka zaca-
la jako privod, ve
kterém se procha-
zelo par desitek
svétylek. Téch bylo
kazdy rok vice a
vice. Nyni Bludi¢ka
neni pouze lampi-
onovy privod. Je to
krasna akce, kterou
kazdy rok oslavu-
jeme podzim, svét-
lo, teplo a radost.
Karolina Hilserova

@ Frenstatsky zpravodaj 10

Adaptaéni kurzy v ZS Zahuni

V zari absolvovaly vSechny Sesté tridy Skoly adaptacni kurz. Program
a napln si vzdy volil tridni ucitel.

1 i = . =
Trida 6. A se svou tfidni ucitelkou
Petrou Fierovou a pani ugitelkou
Kristynou Pustéjovskou byla v H Re-
sortu v Kunéicich pod Ondrejnikem.
Tridy 6. C a 6. D s tfidnimi uditeli
Markétou Senkefikovou a Marcelem
Vyvialem mély adaptaéni program i s
nocovanim ve $kole. Trida 6. B si uziva-
la spole¢ny Cas na Prostfedni Becvé
v zafizeni Retaso pod vedenim tridni

ucitelky Zity KuCové a pani ucitelky
Katefiny Mrackové. V8echny tridy mély
program podobny. Zaci se udili spolu
navzajem komunikovat, spolupracovat
a pomahat jeden druhému. Hry na
budovani a upevfiovani vzajemnych
vztahU jsou velice pfinosné, aby tak
vSichni zaci méli Sanci se prosadit
a vytvofit si své misto v tfidnim kolek-
tivu. Zita Kucova

Dzigitovka okouzlila zaky ZS Zahuni

Koncem zafi se na Skolnim hfisti 2§ Zahuni odehrala netradicni
podivana. Zaci $kolni druziny méli moznost zhlédnout ukazku akro-

Toto tradi€ni vale¢né jezdecké uméni
pochéazejici z Kazachstanu je plné
dynamiky a vzrusujicich triki. Kozaci
byli obavanymi vale¢niky a triky, které
ovladali, vyuzivali pfedev§im k boji a
prekvapeni nepitele. To jim davalo
velkou vyhodu a Casto vyhrali téméf
bez boje. Mezi nejzajimavéjsi triky
patfi vyvés (jezdec jede ve cvalu hla-
vou doll) aneb ,mrtvy vojak“ nebo

batického jezdéni na konich neboli dzigitovky.

zakryt za koném ¢&i ,superman”. Dale
pak razné druhy kozackd, stojka ne-
bo preskoky pres koné. VSechny triky
piedvadi jezdec ve cvalu. Zaci vytvorili
bajec¢nou atmosféru a po skonceni
ukazky méli zaci moznost zeptat se
na to, co je zajima. Dle rozzarenych
obli¢eji se dzigitovka libila a divaci si
tak odnesli nev8edni zaZitek.

Markéta Réarova



Skoly

Gymnazisté z Frenstatu pod Radhostém navstivili Svycarsko

Je sobota 28. 9. 2024, asi pul paté rano, a do spiciho Frenstatu pod Radho$tém se pravé vraci autobus plny jiz nespicich zaku a pedagogu, ktefi
maiji za sebou tyden plny zazitka, straveny v samotném srdci Alp. Zahraniéni geografické exkurze Gymnazia a SPSEI do Svycarska a dalsich
alpskych zemi se ziucastnilo 50 zaku, prevazné maturantd, a 3 pedagogové. Ti vSichni stali v sobotu 21. 9. vecer pripraveni k odjezdu u budovy
gymnazia, vybaveni dostateénym mnozstvim fizki na cestu a néktefi i na cestu zpét.

Prvni  zastavkou byl  Stuttgart,
hlavni mésto Badensko-Wiirttem-
berska, ktery je domovem velkych
némeckych automobilek jako Mer-
cedes ¢i Porsche. A pravé muzeum
druhé jmenované automobilky jsme
navstivili. Poté se s nami autobus vy-
dal na jih smérem do Alp. Kdyz jsme
se probudili, uz jsme byli u Rynskych
vodopadu. Nasledovala cesta do
Curychu, kde jsme si prohlédli cen-
trum tohoto bankovniho a nejvétsiho
Svycarského mésta.

Dalsi den jsme se vydali do vysoko-
horského méstecka Grindelwald,
odkud jsme méli moznost se lanov-
kou dostat az na horské sedlo Jung-
fraujoch v nadmorské vySce 3471
metrd. Odsud Ize pozorovat horu
Jungfrau (4158 m. n. m.), také nejvétsi
alpsky ledovec Aletschgletscher a
zaroven se zde nachazi nadherna le-
dova jeskyné. Po navratu do Grindel-
waldu na nés ¢ekalo pfijemné privitani
od vzdy dobfe naladénych fidi¢d,
ktefi si pro nas pripravili teplé parky.
Po tomto obcerstveni jesté vyprava
stihla prohlidku nadherného mésta
Luzern s krasnym dfevénym mostem
oblozenym kvétinami.

V utery jsme se piesunuli do zapad-
ni - frankofonni Casti zemé, konk-
rétné k Zenevskému jezeru. Prvni
zastavkou bylo mésto Lausanne, kde
byla moznost podivat se do Olym-

pijského muzea, kde sidli také Me-
zinarodni olympijsky vybor. Zde je k
vidéni napfiklad tretra Emila Zatopka
a spousta jinych vyznamnych olympij-
skych predmétl stejné jako historie
her.

Z Lausanne se exkurze presunula dale
na zapad do Zenevy, kde jsme si pros-
li nabrezi u stejnojmenného jezera.
Jakmile jsme dosli k obrovskému
vodotrysku na dlouhém molu, neva-
hali néktefi nadSenci a $li se do ledov-
cového jezera vykoupat.

Dalsi den jsme =zacali v mésté
Montreux, kde je k vidéni napfiklad
socha Freddieho Mercuryho. Nase
dalsi kroky vedly do vesnicky Tasch,
odkud se da pouze vlakem dostat

do znamého Zermattu. Z tohoto
horského méstecka jsme lanov-
kou vyjeli az na hieben Gornergrat
(3185 m. n. m.), kde jsme byli svéd-
ky uzasnych vyhledt diky hezkému
pocasi. Mistni scenérii vévodi slavny
Matterhorn, jenz se nam vSak obcas
schovaval za maly mrak. Cesta na uby-
tovani tento den vedla az k Milanu.
Toto prekrasné historické mésto
v italské provincii Lombardie jsme si
prosli ve ¢&tvrtek. Na historické cen-
trum dohlizi mohutny Milansky dom,
ale vidéli jsme také znamou operu
La Scala a pasaz Victora Emanuella Il.
A podivali jsme se i do italsky mluvici
gasti Svycarska v provincii Ticino, kon-
krétné do Lugana.

Posledni cely den exkurze se
nesl opét v motoristickém duchu.
Navstivili jsme nejen muzea v Ma-
ranellu a Modené, ale také testovaci
okruh, tovarnu a administrativni cen-
tra automobilky Ferarri. Tim nade
pout pomalu kondila a my se vydali
na cestu zpatky do Ceské republiky.
Jakjeto uzahraniénich geografickych
exkurzi na frenStatském gymnaziu
zvykem, také tato vyprava spojovala
nezapomenutelné zazitky, poznatky
o cizich zemich, lidech a o jejich zvy-
cich a kulture.

V&Fim, ze kazdy z nas se bude chtit
do Svycarska zase nékdy vratit.

J. D. Malis, 8A

ZS Zahuni

Svatovaclavska bojovka

V patek 27. zafi se na ZS Zahuni uskuteénila vzdélavaci akce pro zaky
4. a 5. rocniku, Svatovaclavska bojovka. Cilem této netradicni vyukové
aktivity bylo prohloubit znalosti déti o ¢eském patronovi a zaroven
procyvicit jejich ctenarské dovednosti.

Zaci si nejdfive precetli text o Zivoté
svatého Vaclava a nasledné nové
poznatky vyuzili pfi lusténi tematické
krizovky, ktera provéfila jejich pozor-
nost a schopnost pracovat s informa-
cemi. Na konci jejich snazeni je sa-
motny svaty Vaclav pochvalil za jejich

Usili a zajem o Eeskou historii. Skola
planuje v podobnych vzdélavacich
projektech pokraéovat i v budoucnu,
aby zpestfila vyuku a podporila za-
jem zakl o ¢eské déjiny a kulturu.

Blanka Kfenkova Saletova

"

ZS Zahuni

Vesela skola pro predskolaky

Pro predskolaky zacala od 1. fijna Vesela skola, ktera je urcena vSem
détem a jejich rodiciim, ktefi se v pristim roce chystaji k zapisu. Pro né
je 1x mési¢né pripraveno hravé odpoledne.

Prace s détmi je zaméfena predevsim
na adaptaci déti na Skolni prostredi, na
procvi¢ovani zrakového a sluchového
vnimani, rytmizaci, pozornost, matem-
atické predstavy, spravné drzeni tuzky
a cvi¢eni jemné motoriky, logopedické

chvilky. Rodi¢e mohou své ratolesti po-
zorovat pfi praci, poradit se s uditelka-
mi, co je tfeba procviéit, nez plijdou do
Skoly. DalSi setkani se uskutecni 12.
listopadu v 15:15 hodin v télocvi¢né
Skoly. Radmila Matugova

~
-

DOPOLEDNI PROGRAM -
7:50 - 10:35

ta

OUPOLEDNI PROGRAM
13:00 - 17:00

© Vaszve
27.LISTOPADU 2024
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Aktuality

Odbor socialnich véci informuje

Den pro pecujici a seniory

Frenstat se zapojil do plaveckeé
soutéze mest

Frenstat pod Radhostém se uspésné zapojil do celorepublikové Pla-
vecké soutéze mést. Mistni plavecky klub ve spolupraci s méstem us-
poradal tuto akci, ktera prilakala 263 plavci vsech vékovych kategorii.

Nase mésto, soutézici v kategorii do 20 000 obyvatel, se umistilo na
vynikajicim 6. misté.

Ve ctvrtek 17. 10. 2024 probéhl jiz ¢tvrty rocnik Dne pro pecujici
a pro seniory pod zastitou mistostarosty mésta Frenstat pod
Radhostém Zbynka Vagnera za ucasti odboru socialnich véci a
nejvétsiho poskytovatele socialnich sluzeb v ORP Frenstat pod
Radhostém, Charity Frenstat p. R.
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Dopoledne probéhl seminaf pro odborné pracovniky v socialnich

sluzbach a odbornou verejnost pod vedenim lektorky Petry Mackové na
téma Manipulativni jednani a jak se mu branit z Institutu vzdélavani APSS
CR. Od 18.00 h probihala prezentace socialnich sluzeb a od 16.00 h

kulturni program pro seniory.

Foto: Romana Stejskalfﬁé —_—

-red-

Ugastnici mohli plavat libovolnym
plaveckym zplsobem na trati dlouhé
100 m, ato kdykoliv béhem stfede&niho
dne mezi 6.30 a 20.00 h. Za dosaZeny
¢as, s ohledem na vék a pohlavi,
ziskali plavci body, které se pricetly
do celkového hodnoceni. ,Celkem se
100metrové trati na as Ucastnilo 263
plavct, ktefi ziskali dohromady 4 282
bodu. Potésilo mé, ze jsme méli vétsi
Ucast nez mésta jako Frydek-Mistek
nebo Hradec Kralové. V dopolednich
hodinach se zapoijili i zaci zakladnich
Skol," uvedl referent sportu Robin
Gebauer. Soutéz nejenze propagov-

ala kondi¢ni plavani, ale také posilila
komunitu a nabidla moznost setkat
se s olympijskym medailistou Janem
Jakubem Krischkem. Plavecka soutéz
mést se pravidelné kona od roku 1992,
a jejim zakladatelem je sportovni ko-
mentator a novinaf Ale$ Prochazka. ,S
napadem zapojit se do této soutéze
prisla predsedkyné plaveckého klubu
Lenka Balac¢ova, a mésto se stalo spo-
luporadatelem, protoze sdili spoleénou
vizi - plavani je skvélou volnogasovou
aktivitou, ktera pfispiva k udrzovani
zdravi," dodal referent sportu.

-red-

Sportovné turisticky kurz zaka ZS TyrSova 913

V terminu 7. - 11. 10. 2024 se 51 zakii osmych tiid a 6 pedagogu zicastnilo 1. rocniku Sportovné turis-
tického kurzu v oblasti Beskyd, na horské chaté Bila. Cilem tohoto kurzu byla motivace zaku k pohybu v

prirodé, posileni vztahii v tfidnim kolektivu a ukazky zajimavého zpisobu traveni volného casu.

Z4ci si vyzkouseli spoustu aktivit: pra-
covali s buzolovu, stfileli ze vzduchovky,
zopakovali si zaklady zdravovédy,
zUCastnili se orientaéniho zavodu,
zvladli celodenni 20 km turu a vy-

@ Frenstatsky zpravodaj
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zkouseli si rlizné pohybové aktivity.
Pocgasi nam pralo, ubytovani a plna
penze byla kvalitné zajisténa a zavér
kurzu si zaci uzili na veéerni dis-
kotéce. Kurz podpotil spolek rodi¢u
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Tyr$an, ktery finanéné uhradil do-
pravu a odmény pro déti. Chtéla bych
podékovat v8em kolegtim za pfipravu
a organizaci celého kurzu.

Eva Lipova

Modni prehlidka
v Astre

V sobotu 30. listopadu v 16.30 h se
v prostorach velkého tanecniho
salu Astry, centra volného Casu,
uskutecni jiz treti rocnik oblibené
MODNi PREHLIDKY Denisade-
sign.
Podzimni a zimni kolekci si mlzete
nejen prohlédnout, ale také vyzkouset
a zakoupit. Vedle modnich odévu to
budou jedine¢né handmade Sperky.
Akce se ponese ve znameni zdravého
zivotniho stylu. Nebudou chybét ani
ukazky a ochutnavky zdraveé vyzivy.
Vstupné je 200 K& a vstupenky
si muzete zakoupit na poliklinice
Frenstat pod Radhostém (1. patro,
prostory pedikury Pavlina Haldova,
tel.. 737 515 035, nebo Radmila
Gebauerova, tel. 777 119 037
fin.satelit.fren@centrum.cz).

-red-



Senior Karel

Tak takhle to tedy je! Dékuji pani psycholozko. Nejsem
zrovna typ, ktery by mél rad, natoz vyhledaval, psycho-
logické rozbory, ale pfi praci doma jsem mél zapnutou
televizi a hovorila tam néjaka vysokoskolska profesorka,
psycholozka, ktera vysvétlovala mezigeneraéni vztahy
a soucasné neporozuméni mezi jednotlivymi vékovymi
skupinami. UZ prvni slova mne zaujala a se zajmem jsem
vydrzel az do konce, i kdyz moje interpretace tématu
je laicka.

To, ze dnes uz se lidé nelisi po generacich, ale nazo-
rové se neshodnou uz v kratsim vékovém rozdilu, mné bylo
jasné uz v praci. Casto jsme se s kolegy shodli na tom, kdo
je ,Husakovo dité." Byli to lidé o néjakych deset, patnact
let mladsi a Casto to fyzicky nebylo vidét, ale néco prosté
bylo jinak, zvlasté v pristupu k praci. Podle sou¢asného
rozliSeni patfime my seniofi pry mezi baby boomery, pro
které stabilni prace, dlouhodoby pracovni pomér, loajalita
k zaméstnavateli byly kli¢em k nasim cilim, coz byla sta-
bilita a jistota pro rodinu, zajisténi na stafi. Prace méla pri-
oritu nad osobnim Zivotem. Tak pravila, ta pani profesorka,
ja souhlasil a se zajmem poslouchal, co asi je cilem téch
mladsich.

Generace X prisla po roce 1965 a provazi ji skepse k au-
toritam, zacina se prosazovat osobni autonomie. Vzhledem
k tomu, Ze zazili nestabilitu a ekonomické krize, tak vyhod-
nocuji efektivitu a praktinost. Startuji osobni pocitace.
Mimo kariéru zacinaji prosazovat péci o rodinu a osobni
zajmy.

Nase déti jsou generace Y, tak zvani Milenialové, narozeni
po 1981 az 1996. Tak o nich mi to bylo jasné. Zacal in-
ternet, svoboda, zmény na vSech frontach. V praci hledaji
smysluplnost, i¢elnost, napInéni, spole¢enskou odpovéd-
nost. Preferuji tymovou spolupraci, ¢asto méni pracovni
pozice. Jejich rodice to pékné Stve, ale oni se neboji, rov-
novaha mezi praci a osobnim Zivotem je pro né klicova.
Nékdy kolem roku 1997 nastupuje generace Z, Zoomei.
Ti uz jedou na viné digitalniho svéta a jsou v ném zruéni.
Jsou ambiciozni a podnikavi a chtéji vSe a chtéji to rych-
le. Vyzaduiji flexibilitu a rychlou zpétnou vazbu. Podle pani
profesorky hledaji nové véci a vyzaduji autonomii. Tady uz
se ztracim a popravdé je asi dnes naroéné byt zaméstna-
vatelem mladych, ktefi uz zvazuji i tu rovnovahu a ¢asto
osobni Zivot stavi nad praci a chtéji vSe a rychle.

Posledni pojmenovanou skupinou jsou déti narozené
po roce 2010. Je to generace Alfa, Digitalni domorodci,
nasi vnoucci, co se narodili vedle dotykovych obrazovek
aihned je uméli pouzivat. Jejich Zivot bude zaviset na tech-
nologiich, budou kamaradi s umélou inteligenci a zmirno-
vany vztah prace — osobni Zivot se zifejmé zase posune.
Jasné, pani profesorka zduraznila, Ze je to zobecnéni, ale
i z takového vyétu je prosté ziejmé, Ze si nemlizeme rozu-
mét. Vztah k praci, odpovédnost za budoucnost svou, své
rodiny a svéta jsou zalezitosti tak podstatné, Ze si opravdu
jedna skupina o druhé nemlze myslet nic dobrého. A to
prosim, my, starousi, oéekavame od téch narozenych res-
pekt a t¢éméF povinnou Uctu. A tady se kone¢né dostavam
k tomu svému prozieni. Pani profesorka totiz fekla: ,Jedna
skupina nechape druhou ne proto, Ze jsou to jini lidé, oni
jsou stejni, ale prosté se jen narodili do jiné doby.“ Hal Takze
pokud jsme pomlouvali ,husakovce,“ Ze jsou vy&lrani,
zoufali nad nasimi détmi, Ze jsou fluktuanti, ktefi méni 8koly
a zaméstnavatele, zvedali obodi nad témi jesté mladsimi,
Ze jsou nesnesitelni egoisti a nedo¢kavci a lamentujeme
nad nasimi vnoudaty, Ze skon¢i $patné v totalni zavislosti na
shlazeni obrazovek"... to v§echno je mozna nespraved|ivé,
protoze i my, narozeni o x let pozdgji, bychom byli stejni??
Nevim, ale je to skvély navod k porozuméni a minimalné
k urdité toleranci. Kdyz se mi bude zdat néjaky mladsi
¢lovék nesnesitelny, zkusim si predstavit, ze bych byl
mozna stejny, minimalné podobny, kdybych se narodil do
stejné doby jako on. Neslibuju! Snad zkusim.

Kavarna & Bistro u Kronose

Rozhovor

V prostorach Domu kultury se rozvonela
vineé Cerstvé peceného chleba a kavy

Jejich kifupavy chléb, kvaskova focaccia s uzenym lososem, croissant, new york rolls cup-
caky, nebo nadychani Sneci z kvaskového tésta s jablky a slanym karamelem mizi hned
po vytazeni z trouby. Frenstatské Bistro u Kronose, které od poloviny fijna funguje v pros-
torach frenstatského Domu kultury, provozuji absolventi mistni Hotelové skoly, Martina
Polaskova a Jindfich Drha. Tito dva mladi nadSenci totiz nejsou ve Frenstaté pod Rad-
hostém tak uplné neznami. Uz rok provozuiji bufet ve frenstatském kiné s predzahradkou,
kterou ocenuji predevsim rodice s malymi détmi, kteri zavitaji na vedlejsi détské hristeé.
Nasli jsme si chvilku a spole¢né si povidali nejen o novém bistru.

Martina a Jindfich

Co vas privedlo k myslence otevrit bistro?
V gastronomii se oba pohybujeme jiz dlouho,
takze jsme se rozhodli, ze chceme investovat své
zku$enosti a potencial do néceho, co ndm bude
davat smysl a bude nas to naplfiovat.

Co vas na vareni a peceni bavi nejvice?
Jindra: Na vafeni mé bavi objevovani novych
chuti a kombinaci. Gastronomie je strasné
fajn, protoze se mate porad co ugit. Tajemstvi
Uspéchu tkvi v kombinaci kvalitnich surovin,
domaciho pediva a prijemné atmosféry. Nas
sortiment je zaloZzeny na femesIném kvaskovém
pecivu, nabidka se méni, aby to nebylo porad
dokola. Ted' pfipravujeme mimo jiné hotdog
v kvaskové brio$ce, nebo napriklad chleba se
Skvarkovou pomazankou a dalsi chutovky k pivu
avinu.

Martina: Péct kvaskové pecivo je uréité naroéné
a je to hodné o planovani a respektu k potrebam

i".
*

o

Bistro u Kronose v prostorach Domu kultury
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jednotlivych druh(i tést a kvasku. A presné to mé
bavi, Ze to neni jednoduché.

Focaccia s uzenym lososem zni jako
dokonala kombinace. Jaké dalSi netradicni
naplné planujete vyzkouset?

Martina: My se hezky dopliiujeme. Ja néco
upeu a Jindra umi dobfe naplné. Kromé
studené kuchyné se lJindra realizuje v nasem
food trucku na smash burgerech, trhackach,
pecéenych Zebrech apod.

Jaké jsou vase plany pro Bistro u Kro-
nose?

Chceme Bistro u Kronose proménit v Zivé
kulturni centrum. Kromé tradiénich firemnich
vecCirkl planujeme poradat vlastni akce jako
napriklad tematické degustace rumu, prednasky
odbornikd na sportovni psychologii &i rodinné
vztahy, setkani se spisovateli a hudebni vecery.
Vlednu se muzete tésit na specialni kavovy vecer
ve spolupraci s prazicem Tomasem Kocabem.
A pochopitelné budeme poskytovat zazemi
i v dobé konani kulturnich akci v Domé kultury.

Snazite se podporovat mistni producenty?
Ano, podpora mistnich producentt je pro nas
velmi dullezita. Véfime, Ze kvalitni produkty
z nadeho regionu si zaslouzi pozornost.
Proto se snazime nabizet co nejvice mistnich
specialit. V oblasti napoji jsme se zatim za-
méfili na piva. Kromé& znamého Pivovaru Lito-
vel nabizime i mens$i, femeslné pivovary ja-
ko Dejf ze Studénky. Vyhledavame pivovary,
které kladou duraz na tradi€ni vyrobni postupy
a pouzivaji kvalitni suroviny.
Dékuji za rozhovor,
Romana Stejskalova

Frenstatsky zpravodaj @



Inzerce

PRACUJTE

VE FRENSTATU POD RADHOSTEM

Vyberte si pozici, kterd vdm sedne a ptidejte se k #teamlidl!

L

: J Panske holiéstvi

OTEVIRACI DOBA
12:00 - 17:00
12:00 - 17:00
ST: 07:30 - 15:00
CT: 07:30 - 15:00
PA: 07:30 - 15:00
SO: ZAVRENO

NE: ZAVRENO

Dolni 494, Frenstat pod Radhos§tém
ICO: 21935564

PO:
UT:

16

VEDOUCI
SMENY (M/2)

e 40 hod./tyden
* mzda po 3 letech

az 43 100 K¢ mésicné kariera.lidl.cz

Raiffeisen
Stavebni spofitelna

Prémie
na Stavebni sporeni?

9009

Samoziejme.

Kontaktujte

Mgr. Lenku Muzikovou

T: 736 649 086

E: Imuzikova@obchod.rsts.cz

Vice na rsts.cz #StavebniSporeni




Inzerce

KOMPLEXNI PECE stugio ()0
= QUQO
O OBLICEJ A DEKOLT +420 732 608 989

L : recepce@studioaura.cz
Siroka 3kéala maséaznich technik pro Hornf 210, Fren&tat p.R.

DETOXIKACIPLETI : rohabiit N
LIFTING A KONTUROVANI OBLICEJE a relaxacnfprocot
ROZJASNENI A OMLAZENI PLETI ve Studiu AURA
ZMIRNENI VRASEK A LINEK Fyzioterapie / Masaze /
SN[ZENT OTOKC' Estetické procedury

Manualnf lifting obliceje

Barkovani obliceje

Bukalni masaz tvare

Maderoterapie obliceje

Myofascialni lifting obliceje

Gua Sha profesionalni masaz

Tvarovani obliceje www.studioaura.cz

— 9 |

PRODEJ- SERVIS mE o
HUGO KUBIZNAK b2 _ X
Dolni 369, 744 01 Frenstat p. R. (vedle AQUAPARKU) L9500 o J Lol s J ) B'JB ER S H OB ;

09 ¢ o o
=

mobil: 603 430 461, e-mail: telcomp@post.cz

Otevieno: PO - PA 8:00 - 10:00 17:00 - 19:00 Bﬁﬂnw me ln““ow‘:“ PI“ C
°mme|| IVELKYCH PIVOVARD

V cené je zahrnut dovoz (do 15 km),

instalace u zékaznika véetné naladéni, ’ ’ :~ 55053 080 . <5l plechovel s°“d|f¥ : Ji v
predvedeni a seznémeni s obsluhou 7 5%:07.0" %0 ¢ pivni special na tepu 10740 G
T ES A vyborna 'ialska kava $'sebou %e508: 0%
PRODEJ A MONTAZE SATELITNI 620 g n a0,0" -parekv rohlikiy - e
A ANTENNI TECHNIKY - 5777 e sudyKEG na objednavku 20 %6
s 29,5 3 /¢ moznostzapméémvycepmho zafizeni - 59500
Provéadime névrhy a realizace spolecnych Sasi g Dipan e darkova bajeni

satelitnich + pozemnich DVB-T2 rozvodu i v ¢inZzovnich domech

NABIDKA SLUZEB SKYLINK,
TELLY, VODAFONE (UPC)

Online objednavky programt SKYLINK,
smlouvy s TELLY a VODAFONE (UPC) na TV, internet a telefon

SERVIS TELEVIZORU 5 Ehrapal oD © 20D 1332'!182.32"_

FrantiSka Palackého 1870 @ matyhopivoieka - ~info@matyho-pivoteka.cz-

Opravy v kratkych terminech, - Frenstat pod Radhostém @Matyhopivoteka™ - www.matyho-pivoteka.cz
moZnost bezplatného zapujéeni TV po dobu opravy ) : ~ EeLp Dol LN
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Sport
Zapasnici SK Ticha uspéli na
mezinarodnim turnaji ve Svédsku

Zapasnicky klub SK Ticha se jako prvni ¢esky tym zucastnil prestizniho
turnaje Umea Wrestling Battle ve Svédsku. Ve dnech 11.-13. fijna 2024
se Cesti zapasnici zaradili mezi vice nez 700 zavodnikt z 13 zemi, trech
kontinentd a predvedli vykony, na které mohou byt pravem hrdi. Ceska
vyprava Citala pouze c¢tyii zapasniky, ktefi si domu odvezli dvé medaile.
Mikulas Valenta vybojoval stribro, Samuel Srnénsky bronz a cely tym si

narodni ligy v Muaythai

Koncem zafi se v brnénské hale T) TESLA odehralo prvni kolo nové
sezony narodni ligy Muaythai C.M.T.A. DaliGym, tentokrat vyslal do boje
dva své zkuSené zapasniky, Bofivoje KaSpara a FrantiSka Marhevského.

i :.! T_-- T .Il

odvezl nezapomenutelné zazitky a nové zkusenosti.

V sobotu se zapasilo v Fecko-
fimském stylu. Na§ oddil reprezen-
tovali Mikula$ Valenta (U9, 23 kg),
Samuel Srnénsky (U14, 44 kg) a
Filip Kocian (U14, 57 kg). Mikulas
Valenta predved| skvélé vykony a
po nékolika naroénych zapasech
si odvezl stfibrnou medaili. Filip
Kocian zvitézil ve dvou zapasech, ale
po dvou porazkach obsadil 7. misto.
Samuel Srnénsky si pfipsal jedno
vitézstvi a rovnéz skonéil na 7. misté.
V nedéli probihaly zapasy ve vol-
ném stylu, kde na$ klub reprezen-
tovali Damian Vedefa (U14, 57 kg),

Samuel Srnénsky a opét Filip
Kocian. Nejlepsi vykon predved]
Samuel Srnénsky, ktery vyhral dva
Uvodni zapasy. Ve tfetim zapase
vedl 5:0, ale bohuzel souperiv chvat
otodil priibéh boje, a Samuel tak mis-
to o zlato zapasil o bronz. Rychle se
v8ak vzchopil a v zapase o tfeti misto
svého soupefe suverénné porazil,
kdyz ho uz v prvni periodé polozil na
lopatky.
Organizace tohoto velkého turnaje
byla na $pi¢kové Urovni a my déku-
jeme poradateltim za skvélé prijeti.
Petr Bordovsky, trenér

Bofivoj KaSpar nastoupil ke svému
druhému utkani proti Martinu Bilkovi
z Gibux-gym Brno. Jejich predchozi
souboj sliboval vyrovnany zapas,
coz se potvrdilo i tentokrat. Zatimco
Kaspar ovladl prvni kolo, Bilko ve
druhém zintenzivnil Utok a ve tretim
vyuzil soupefovych chyb. Tésnym
rozhodnutim 2:1 tak zvitézil Bilko.
Byl to skvély zapas, ktery ukazal, na
¢em je jesté potfeba pracovat,” oko-
mentoval vysledek trenér DaliGymu.
FrantiSek Marhevsky jednozna¢né
dominoval nad Jakubem Oli¢em.
Jeho technicka a fyzicka prevaha
byla ziejma po cely zapas, ktery
vyhral 3:0. Oba zapasnici se diky

svym vykonim dostali do S$ir§iho
vybéru Ceské reprezentace a nyni
se pfipravuji na listopadové Mis-
trovstvi Evropy v Muaythai v kosovské
Pristiné. Tento turnaj bude pro oba
zapasniky kli¢ovym momentem, kdy
budou reprezentovat nejen svij
klub a mésto Frenstat, ale i celou
Ceskou republiku. ,Rad bych touto
cestoupozadalpotencialnisponzoryo
jakoukoliv podporu, protoze naklady
na Mistrovstvi Evropy jsou vysoké
a jakakoliv ¢astka nam pomize.
(C.U. 123-265100277/0100).
Dékujeme a drzte nam palce,” uza-
viel trenér Dalibor LzZi¢at.

-red-

Okresni finale zakladnich a strednich Skol

Na start prespolniho behu se
postavilo 335 zaku

V atery 1. fijna se na Horeckach uskutecnil jiz 28. rocnik Okresniho
finale v prespolnim béhu zakladnich a strednich $kol. Z$ TyrSova 913
se, stejné jako v predchozich letech, ujala organizace této akce. A ze
tento ukol nebyl lehky, svédéi pocet zavodniku, kterych bylo 335 z 19
Skol okresu Novy Jicin, ale také pocet organizatori.

stva v 6 kategoriich na tratich 1,5 km, 2,5 km a 4 km. K hladkému a bezprob-
[émovému pribéhu zavod(i pfispélo nejenom krasné, sluneéné pocasi, ale
také nadherné prostfedi kolem restaurace Rekovice. Vitézové jednotlivych
kategorii postupuji do krajského finale v Opavé.
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VYSLEDKY:

Mladsi zakyné

1. ZS Moikov

2.ZSE. Zatopka, Kopfivnice

3.ZS Stary Jigin

Jednotlivei:

1.V. Kus, Z8 Komenského 66, N. Jigin

2. A. Segetova, ZS S. Jigin

3. A. Ulmanova, ZS Motkov

Starsi zakyné

1.Gymnézium a SPSEI Frenitat p. R.
2.Z8 Stary i¢in

3.Z5 Tyrsova 913, Frenitat p. R.
Jednotlivei:

1. 0. Pesatova, ZS E. Zatopka, Kopfivnice
2. J. Hruskovska, ZS E. Zétopka, Kopfivnice
3. L. Quittova, ZS 17. listopadu, Kopivnice
Stredni $koly:

Divky:

1 Gymnazium Novy Jicin

2. Gymnazium a SPSEI Frenstat p. R.

3. Gymnazium M. Kopernika, Bilovec
Jednotlivei:

1. A. Brozova, Gymnazium Novy Ji¢in

2. B. Kariova, Gymnazium a SPSEI Frendtat p. R.
3.T. Balatova, Gymnazium a SPSEI Frenétat p. R.

Mladsi Zaci
1. ZS Zahuni, Frenstat p. R.
2.ZSE. Zatopka, Kopfivnice

3. Gymnazium Bilovec

1.T. Pecenka, ZS S. Jigin

2.J. Jiik, ZS E. Zatopka, Koprivnice

3. L. Vacca, ZS E. Zatopka, Kopfivnice
Starsi zaci

1.28 Komenského, Bilovec

2. Gymnazium Bilovec

3.ZS Zahuni, Frentat p. R.

1.T. Hanzelka, ZS Komenského 68, N. Jicin
2. M. étverka, ZS Komenského, Bilovec
3. P. Kubig, ZS Suchdol nad Odrou

Hosi:

1. Gymnazium Novy Ji¢in

2. Gymnazium M. Kopernika, Bilovec
3.Gymnézium a SPSEI Frenatat p. R.

1.S. Polach, Gymnézium Novy Jigin
2. A. Neubauer, Gymnazium Bilovec

3. F. Kreml, Gymnazium Novy Ji¢in



Inzerce

Trojanoyiéa

Srazﬂl jsme CENY bukoveho dr|=_-1ura':|I

S nami se na zimu pripravite v klidu a véas.

Zajistujeme dopravu!
Pii objednani 5 a vice prms doprava do 20km zda
Mainy i osobni odbér,

Mékké dievo smrk
50, 40, 33, 30cm: 1200,- ké prms

Tvrdé dfevo buk
50,40, 33, 30cm: 1400,- k¢ prms

Rozméry piipravime dle Vagich pozadavkda, o W0
25¢m - priplatek 100,- ké prms

0 Tel: +420 727 804 242
l"f npallvu'ue dieve - Trojanovice
I!.: '&‘ : ‘.ﬁ palivovedrevotrojanovice@gmail.com

NABYTEK

¥ PRO VAS DOMOV

Trisky na podpal

251 pytel; 100,- k&
S0 pylel 190,- kS

Pytlovane dievo

B 250 turclé buk: 150, ke =
y  SOltvrde Buk: 260.- K2 J I z 30 LET

25 mékhkd sk 130,- kE

Nl VAM DODAVAME

Odfezky z vyroby

S Tl K VALITNI CESKY NABYTEK

25| turgé buks 120,- kE
501 terdé buks 200.- kE

Jitka Balaéova NABYTEK

Spalky na &tipani Dolni 482 | 744 04 Frenétat pod Radho&tém

Bukove cca 80cm: 500 ke | | Hekffax: 556 835 494 | GSM: 608 842 666 oTvirAct DOBA:
E-mail: balac@cbox.cz | www.nabyl‘ak—fgenslﬁt.cz Po-P4: 8 - 12, 13- 17
180: 13018230 | DIC: CZ455529433 e So: 830 - 11.30

\/ / PROGRAM - programem Vés provede Marian Zarsky
% 11.00 - slavnosini zahdjeni s Moderni cimbalovou muzikou Postar

12.00 - komentované prohlidka hotelu
H O T E L E DVH R D / 13.00 - komentovand prohlidka hotelu

\\\\\\\///////

DEN

OTEVRENYCH
DVERI

23. 11.¢

HOTEL EDVARD, HORECKY 613

N\~

VSTUP JE ZDARMA.

Y

14.00 - Adolf Dudek: Veselé kreslici vystoupeni nejen pro déti

(kapacita sdlu je omezena)
15.00 - komentovand prohlidka hotelu
16.00 - komentovand prohlidka hotelu

17.00 - hudebni vystoupeni: Eliska Sidlova zpév a Rostislav Hus kytara
20.00 - ukongeni akece

SN\

|
|
~

DOPROVODNY PROGRAM - po cely den

- ,,PFibéh transformace z Beskyd” putovni vystava obce Trojanovice
- prezentace Pohorské jednoty Radhost
- malovéni na obliéej s fotokoutkem

- bohaty doprovodny program pro rodiny s détmi pfipravi Rodinné centrum
CoByDup (celodenni hra, soutéZe a plnéni Gkoll, dle pocasi uvnitf i venku)

- obéerstveni zqjisti - Venkovni kavérna u Jednorozce
- Matyho Pivotéka

Parkovisté u hotelu bude uzavienég, prosime vyuzijte parkovisté
u Hotelu VIéina (cca 400 m).
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Inzerce

HLEDAME

DO SVETA CISTENI ELEKTRONIKY ePlan elektro
Stabilni zaméstnavatel od roku 1992 konstru ktér

| P
)| Ampérmetr
' R e

R TESTER
SVAREC STROJU
KONSTRUKTER A DALSI
|
MECHANIKY POZICE ... — F:.

Vdechujeme strojiim Zivot
©) RoZnov pod Radhostém

Detaily a benefity najdete na www.pbt-works.cz bt
+420 572153 1 | kariera@pbt-works.cz dorks WWW.EPOMA.CZ

Jifi Pavelka
femnroner  STIPANE PALIVOVE DRE

DREVOSKLAD FRYDEK-MJSTEX

Mobil: 732 587 526

PROFI ZATEPLENI

instagram.com/kvalitnifasady

-Délky $palkii 25, 33, 50cm
-1,8 uloZieného metru
-Pouze zdravé dievo

-Bez hniloby a pfimési
-Doprava 35ké/km
+manipulace HR

—

i

PALIVOVE DREVO 100% Buk: 8 PRMS
-Délky $palkit: 25, 33, 40, 50cm 1_!999,

www.kvalitnifasady.cz

” -Kontejnery 8prms-15prms B+ S@A.
® -Doprava zdarma do 20km /K5 & W
A L I K -Garantované mnoistvi 8 &
Q—b— -Mnoistevni sleva é\ 3
PSISALON -Pouze kvalitni dfevo bez hniloby
www.salon-alik.cz = &
+420 777 826 759 Objednavky na TEL: 779569822

neho na waw.BAUCHWO0O0D.cz
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Aktuality

Andrea Tobolova je novou reditelkou frenstatské Hoteloveé Skoly

S ucinnosti od 1. 8. 2024 byla na pozici reditelky Hotelové Skoly ve Frenstaté pod Radhostém jmenova-
na radou Moravskoslezského kraje Andrea Tobolova. Ve vedeni Skoly vystridala lvo Hermana. Andrea
Tobolova vystudovala Pedagogickou fakultu Ostravské univerzity. V Hotelové Skole pracuje od roku 2001
v pozicich ucitelky odbornych predméti a zastupkyné feditele pro praktické vyucovani a $kolské sluzby.

S kazdou zménou prichazeji
i velka ocekavani. Které oblasti
fungovani Skoly povazujete za je-
ji nejsilnéjsi stranky a proc? Na
co byste rada navazala?

Hotelova Skola méa vybudované kva-
litni materialné - technické podminky
pro vzdélavani zakd v teoretickém
i praktickém vyucovani a v renovacich
aobnové budeme pokracovatinadale.
Aktualné nas G&eka rekonstrukce
odborné uéebny Cvi¢na kuchyné, mo-
dernizace elektroinstalace a zdra-
votechniky budovy domova mladeze
ainstalace FVE na stfechu télocvicny.

Skola pokratuje v Opera&nim pro-
gramu Jan Amos Komensky, vysila
zaky na pracovni staze v ramci pro-
jektu Erasmus+, zahajila praci v pro-
jektu Implementace Dlouhodobého
zaméru Moravskoslezského kraje.

Mam napady na dal$i projekty, aby
se ve skole citili pedagogové, Zaci a
dal$i zaméstnanci jesté lépe.

Jak planujete skloubit bohatou
tradici Skoly s modernimi trendy
ve vzdélavani v oblasti hotelnictvi
a gastronomie?

Ano, tradice je bohatd, absolventy nasi
Skoly potkavame nejen ve vedoucich
pozicich prestiznich podnikd, ale také
jako majitele Uspésnych restauraci po
celé republice. Poptavka po absol-
ventech $koly na trhu prace je vysoka.
Drzime krok s modernimi trendy ne-
jen v gastronomii, kdy je kli¢ova spo-
luprace se zaméstnavateli pfi zajisténi
odborného vycviku a praxe zaku.
Pripravujeme vzdélavani pedagogi u
prestiznich odbornik(i v oboru od ga-
stronomie a cestovniho ruchu az po
Al Skola, byt ma nastaveny procesy
a vzdélavaci postupy vedouci k roz
voji mySleni zakd, je pouze soucasti
celého klubka podnétli pusobicich
na osobnost zaka. Je zapottebi zapo-

jit, pokud mozno co nejvice zdrojl
a podnétt, abychom dokazali v zacich
aktivovat vnitfni motivaci pro rozvoj.
Kazdého Zzéka, v dnesni rychle se
ménici dobé pripravit, jako samo-
statného, premyslivého absolventa
zaméfeného na praktiénost.

Jaké jsou vase predstavy o me-
zinarodni spolupraci Skoly?
Mezinarodni spoluprace je dulezita,
vzdyt vychadzi z nami vyudovanych
oborl. Cestovni ruch a gastronomie
hranicemi nekonéi, naopak. Navazané
kontakty spoluprace na mezinarod-
ni arovni budeme dale rozvijet. Zaci
vyjizd&ji na pracovni staze do Recka,
Francie, Némecka a Svycarska. Pod
mym vedenim pracovala ve Skole pra-
covni skupina pro zahraniéni staze
a mezinarodni spolupraci. Je dulezité,
aby co nejvice zaki vycestovalo do
zahranici nejen v pribéhu studia, ale
i po absolvovani $koly.
Dékuji za rozhovor,
Romana Stejskalova

Velkolepy beneficni koncert

Zakladni umélecka skola Frenstat p. R. se i letos aktivné zapojuje
do celorepublikového projektu Jsem laskavec. Jiz sedmym rokem
se tak zaci a pedagogové snazi Sitit dobro a pomahat potiebnym.
Vyvrcholenim letosniho rocniku bude velkolepy beneficni koncert,
ktery se uskutecni v pondéli 11. listopadu 2024 od 18 hodin ve velkém
sale Domu kultury. V programu vystoupi témér stoclenny pévecky
sbor Sen-zaband a Zaci taneéniho oboru ZUS, dale prijedou Elenové
péveckého sboru Husa z Hukvald a chybét nebude klavirista svétového
renomé, frenstatsky rodak Martin Kasik. Vytézek z koncertu popu-
tuje stejné jako v predchozich dvou letech na podporu Spolecno-
sti pro ranou péci pro déti se zrakovym handicapem a jejich rodin
v Moravskoslezském kraji. V minulém roce se diky beneficnimu kon-
certu podarilo ziskat 50 tisic korun.

Akci na podporu rodin s détmi s
postizenim zraku a rané péce, se
tentokrat ZUS Frenstat, Innomotics
s.r.0.,, odstépny zavod Elektromo-
tory Frenstat, podporovatelka rané
péce Martina Kadparkova a Kristina
Meznikova ze Spole¢nosti pro ranou
péci Ostrava rozhodli usporadat ve
velkém sale frenstatského Domu
kultury. ,Mame opravdu velkou ra-
dost, Ze jako vzacny host na kon-
certu vystoupi absolvent nasi skoly,
vyznamny klavirista a frenstatsky
roddk Martin Kasik. Pravé on se
stane na svatek sv. Martina, v den
svych jmenin, patronem této akce.
Kromé jeho recitalu se navstévnici
mohou t83it na vystoupeni témér
stoclenného péveckého sboru Sen-
zaband pod vedenim pani ucitelky
Véry Marhevské. Spole¢né s nim se
vramci nékterych pisni pfedstavi také
Zaci taneéniho oboru nasi ZUSky
a zavita k nam i pévecky sbor Husa
z Hukvald, ktery pracuje pod ve-
denim pani Markéty Kolosové,”
uvadi feditel ZUS Frenstat p. R. Vla-
dimir Vondracek.

Koncert bude mit podtitul Jsou
mezi nami. Vétsina aktivit se totiz
tentokrat ponese v andélském duchu.
Ve vytvarném ateliéru ZUS Frenstat
p. R. pod vedenim Romany Kubesové
budou Zaci tvofit velkoformatovy
obraz.,,Obraznaplatné je tvofen néko-
lika vrstvami, nékolika technikami.
Pozadi tvofi abstraktni textura, v dalsi
vrstvé je moZné obdivovat détskou
kresbu, jejimZ namétem jsou andélé.
Autory téchto kreseb jsou nasi nej-
mladsi zaci. Nejsvrchnéjsi éast obrazu
pokryva motiv andélskych kridel, vyt-
vofeny malbou spreji. Pravé tento
motiv je dilem Ester Martiridkové,"
vysvétluje Romana KubeSova, ktera
se graficky podili také na vyrobé
limitované kolekce andélskych tri¢ek.
Od fijna 2024 je moZné bezplatné
si zarezervovat své misto v sale, pro-
stfednictvim odkazu umisténého na
strankach www.zusfrenstat.cz nebo
www.ranapece.cz/ostrava/hukvaldy,
kde bude umistén také odkaz na
internetovou aukci dalSich andél-
skych uméleckych dél.

Zuzana Kalinova
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Kdyz historie oziva

Vecer venovany 80. vyroCi
narozeni Karla Kryla

Letos uplynulo 80 let od narozeni a 30 let od umrti zpévaka Karla Kryla.
Jeho otec, tiskar Karel Kryl, byl potomek rodu tiskait Krylt. V tiskarné
Kryl a Scotti vychazely v 1. poloviné 20. stoleti nadherné cenné knihy
a bibliofilské tisky. Az do 7. dubna 1950, kdy byla Krylova tiskarna v
Kroméfizi komunistickym dekretem zruSena a cenné tiskarské stroje
zamérné zdevastovany a zeSrotovany.

-
-
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Podloubi frenstatského namésti pred knihkupectvim Pavla Parmy, zleva tiskari
Karel Kryl, basnik Frantisek Halas, Eduard Vojtek (rok 1949)

Na tento den vzpomind zpévak Ka-
rel Kryl. ,Pamatuji si jako dnes, Ze
jsem stal na chodniku Kojetinské
ulice. Tatinek a maminka mé drzeli
za ruce, zatimco dédicové nejlepSich
kulturnich tradic narodnich, jak se
komunisté zvali, ménili sazbu a stroje
nasi tiskarny na Srot pro novou hut,
kde pravé poslali budovat mého otce.
Plakal jsem, protoze slzeli mi rodice.
.Nebrec", fekl tata. ,Chlapi nebredi.”
Nebredel jsem, vzdyt kolem stali lidi,
které jsme po léta znali, a mi€eli. Jini
prochazeli lhostejné kolem.”

Jeden z poslednich tiskii Krylovy

koleda, vydana Pavlem Parmou v led-
nu 1950 s versi Jaroslava Seiferta
a kresbou Antonina Strnadla.
Vzpominka na tento tragicky usek
nasich déjin je diilezita. Proto vas
zveme na vecer vénovany odkazu
Karla Kryla, ktery se uskutecni
28. listopadu 2024 od 17.00 hodin
v podkrovi frenstatského muzea.
Béhem vecera bude mozné nahléd-
nout do unikatnich tiskd Krylovy
tiskarny a pfipomenout si odkaz této
vyznamné eské rodiny.

Petra Smajstrlova
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Aktuality

KINO

& 556835098, 602845754
e-mail: kino@mufrenstat.cz
www.facebook.com/KinoFrenstat
www.kinofrenstat.cz
(moznost online rezervace)

Zména programu vyhrazena

1. 11. ve 14 hodin
Muj kamarad tucnak (Kino Senior)
Rodinny, 99 min., dab., BRA, 70 K&

1. 11. v 17:30 hodin
Veni Vidi Vici
Komedie, 86 min., tit., RAK, 130 K&

1’. 11. ve 20:00 hodin
Usmeév 2
Horor, 124 min., tit., USA, 15+, 150 K&

2. 11. v 15:00 hodin
Maly velky pes
Rodinny, 91 min., dab., AUS, 130 K&

2. 11. v 17:30 hodin
Transformers Jedna
Akéni, 104 min., dab., USA, 150 K&

2. 11. ve 20:00 hodin
Joker: Folie a Deux
Thriller, 138 min., tit., USA, 15+, 130 K&

3. 11. v 10:00 hodin
Rozzum v divociné
Animovany, 101 min., dab., USA, 140/120 K¢

3. 11. v 18:00 hodin
Beetlejuice Beetlejuice
Komedie, 104 min., tit., USA, 130 K&

7. 11. ve 20:00 hodin
Red One (premiéra)
Akéni, 128 min,, tit., USA, 12+, 130 K&

8. 11. v 17:30 hodin
Poklad
Komedie, 100 min., CZ, 150 K&

8. 11. ve 20:00 hodin
Hranice preziti
Horor, 91 min., tit., USA, 12+, 130 K&

9. 11. v 15:00 hodin
Beetlejuice Beetlejuice
Komedie, 104 min., dab., USA, 130 K&

9. 11. v 17:30 hodin
Red One
Akéni, 128 min., tit., USA, 12+, 130 K&

9.11. ve 20:00 hodin
Joker: Folie a Deux
Thriller, 138 min., dab., USA, 15+, 130 K¢
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10. 11. v 10:00 hodin
Pysna princezna
Animovany, 85 min., CZ, 150/130 K&

10. 11. v 15:00 hodin
Vyjimecny stav
Komedie, 100 min., CZ, 12+, 140 K&

10. 11. v 17:30 hodin
Transformers Jedna
Akéni 104 min,, tit., USA, 150 K¢

14. 11. ve 20:00 hodin
Gladiator Il (premiéra)
Akéni, 150 min., tit., USA, 15+, 150 K&

15. 11. ve 14:00 hodin
Janzurka (Kino Senior)
Dokument, 110 min., CZ, 70 K¢

15. 11. v 17:30 hodin
Vyjimecny stav
Komedie, 100 min., CZ, 12+, 140 K&

15. 11. ve 20:00 hodin
Past na mysi
Horor, 80 min., tit., USA, 15+, 130 K¢&

16. 11. v 15:00 hodin
Pysna princezna
Animovany, 85 min., CZ, 150/130 K¢

16. 11. v 17:30 hodin
Red One
Akéni, 1283 min., tit., USA, 12+, 130 K&

16. 11. ve 20:00 hodin
Megalopolis
Scifi, 138 min., tit., USA, 15+, 160 K&

r '

17. 11. v 10:00 hodin
Moje kouzelna rodinka
Animovany, 91 min., dab., AUS, 130 K&

17. 11. v 15:00 h9din
Looney Tunes: Zvykackova pohroma
Animovany, 91 min., dab, USA, 140/120 K¢

17. 11. v 17:30 hodin
Gladiator Il
Akéni, 150 min., dab., USA, 15+, 150 K¢&

21.-24. 11.

XXIl. Mezinarodni festival outdoorovych
filma
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28. 11. ve 20:00 hodin
Kralové Sumavy
Dokument, 70 min., CZ, 130 K¢

29. 11. ve 14:00 hodin
Poklad (Kino Senior)
Komedie, 100 min., CZ, 70 K¢

29. 11. v 17:30 hodin
Odvazna Vaiana 2 (premiéra)
Animovany, 95 min., dab., USA, 140 K¢

29. 11. ve 20:00 hodin
Vincent musi zemfit
Horor, 115 min., tit., FRA, 15+, 140 ,K&

30. 11. v 15:00 hodin
Sobik Niko: Cesta za polarni zari
Animovany, 85 min., dab., FIN, 130 K¢

30. 11. v 17:30 hodin
Poklad
Komedie, 100 min., CZ, 150 K¢

30. 11. v 18:00 hodin kino

Beneficni koncert MéDO Kopfivnice pro
pomoc po povodnich

Spolek hudebnikli Méstského dechového
orchestru Kopfivnice pofada Benefiéni kon-
cert pro pomoc postizenych po povodnich.
Vstupné 150 K¢

Filmowva projekce NEJEN pro seniory

Kino Senior
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8. 11. - 17. 12. / Vystavni sin Albina Polaska
TASOCHA - Pavel Cupak

Zveme vas na jedine¢nou vystavu Pavla Cupa-
ka, ktera predstavi prirez jeho tvorbou od
pocatku 90. let az po soucasnost, véetné jeho
Uplné nejnovéjsich plastik.

Otevieno: po, ut, ¢t, pa 9-17 hodin

stfeda - zavieno

Vstupné: 20 K¢ / snizené 10 K¢

3. 11. /od 15.30 hod./ kino

CIRKUS PLNY LOUTEK

Dvojice klaunli vam zabavnou formou piedve-
de pestrou skalu loutkovych umélcd, kouzla a
prvky magie. Divaci uvidi loutkarské technolo-
gie davno zapomenuté i zcela nové objevené.
V cirkusové manézi se stfida jedna varietni
loutka za druhou. Legrace neni nikdy dost.
Vstupné: mimo predplatné 120 K¢.
Predprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz
nebo osobné v TIC mésta.

10. 11. / od 17.30 hod. / Maly sal DK
BESEDA - Izrael ve valecném sevieni
Diskusni podvecer s odbornikem na Blizky
vychod. Radek Hejret, privodce po lzraeli a lek-
tor primarni prevence antisemitismu, xenofobie a
rasismu, ktery jezdi do Izraele od roku 2011.
Vstupné: zdarma

12. 11. / od 19.00 hod. / Maly sal DK

SRi LANKA - ostrov krasy

Navstivime pozoruhodny ostrov v indickém
oceanu, s Uzasnou tropickou pfirodou a
divokymi zvitaty v safari. Prohlédneme si fadu
budhistickych pamatek a nemineme hory ¢a-
jovych plantazi. Nebude chybét smaragdové
pohofi tohoto ostrova. Multimedialni pofad
Jitiho Kradalika.

Vstupné: 50 K¢.

15. 11. / od 12.00 do 23.00 hod. / namésti
PREDMARTINSKE ODPOLEDNE

Jiz tradi¢ni odpoledne pied Martinskym trhem.
Soutéz o nejlepsi varonku. Na parkovisti u kos-
tela sv. Martina se od 16.00 hod. do 23.00
hod. uskute¢ni Martinska party s DJ's, projekci
a svételnou show.

16. 11. / od 8.00 do 16.00 hod. / namésti
MARTINSKY TRH

Tradi€ni trh s bohatym stankovym prodejem,
lidovymi vyrobky a obcerstvenim. V 10 hodin
pfijede sv. Martin na bilém koni i s druzinou.
VyhlaSeni soutéZze o nejlepsi recepturu na
martinskou husu 2024.

19. 11. / od 19.00 hod. / prostory DK
Nevyzadana rada

Anatol Svahilec a hosté

Mystifikadni diskusni pofad ob&anské porad-
ny, jez poradi i s tim, co jste cely zZivot délali
docela spravné. Debata, ve které se oteviené
dozvite pfedevsim nic podstatného!

Vstupné: 100 K¢

Predprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz
nebo osobné v TIC mésta.

21. - 24. 11. / kino

MEZINARODNI FESTIVAL
OUTDOOROVYCH FILMU 2024

Ctyfi dny pIné adrenalinu, sportu, dokumentc
a cestovani opét nabidne Mezinarodni festival
outdoorovych filma.

Presny program na www.outdoorfilms.cz.
Predprodej vstupenek v TIC mésta

Vstupné: 1 blok 70 K¢/ 1 den 90 K¢ /

2dny 140 K¢/ 3 dny 170 K¢ / 4 dny 200 K.
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Program

29. 11. / od 8.00 do 18.00 hod. / namésti
ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU,
ADVENTNIi SLEZSKY RYNEK

Slezsky rynek od 8 hodin. Odpoledni program
pro malé i velké - hratky s Certiky, vystoupeni
déti z frenstatskych skolek a skol, pro déti mi-
kulassky darecek. Presné informace na samo-
statnych plakatech.

30. 11. / od 18.00 hod. / kino

Beneficni koncert Méstského dechového
orchestru Kopfivnice

Koncert na podporu lidem postizenych
povodni

Méstsky dechovy orchestr Kopfivnice je velky
dechovy orchestr pusobici v Kopfivnici od
roku 1994. Tvofi jej priblizné 35 muzikantd
z Kopfivnice a okoli. Souasnym dirigentem
a uméleckym vedoucim je Dr. Pierre Frangois
Scotto. Vstupné 150 K&

PRIPRAVUJEME

3. 12. / 19.00 hod. / Velky sal DK
FILMOVE VANOCE - Vojenska hudba
Olomouc - abonentni koncert

Vstupné: 490 K¢ mimo predplatné
Predprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz
nebo osobné v TIC mésta.

11. 12. / od 17.00 hod. / namésti

CESKO ZPiVA KOLEDY

Tradiéni predvanoéni akce. Prijdte si zazpi-
vat nejznaméjsi koledy. V celém Cesku zazni
v 18.00 h Nesem vam noviny, Pijdem spolu
do betléma, Narodil se Kristus Pan, Pasli ovce
Valasi, Rolnicky, Veselé Vanoce.

13. 12. / od 19.00 hod / kino
PSYCHOHRATKY s Evou Holubovou
Popularné nauéna zabavna show o dusevnim
zdravi z dilny Holubice Agency. Tato unikatni
show pfinasi dilezité informace o duSevnim
zdravi prosttednictvim zabavy a interakce.
V poradu vystupuji Eva Holubova, Karolina
Holubova, Matéj Papréiak a psycholog Jifi
Valasek.

Vstupné: predprodej 250 K¢/ na misté 390 K¢
Predprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz
nebo osobné v TIC mésta.
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Ohlédnuti za uplynulymi tydny
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U pamatniku T. G. Masaryka v lesoparku na Horec¢kach

o

Jarmark rukodélnych vyrobkd ve velkém sale Domu kultury

Horecky RUN podporil
Nadaci Leontinka

Dne 29. zafi 2024 se na Horeckach konal za podpory mésta Frenstatu
pod Radhostém a obce Trojanovice dalsi rocnik bézeckého zavodu
Horecky RUN, kterého se zicastnilo 51 bézct. Ti si mohli vybrat z néko-
lika trati.

Novinkou letodniho roéniku byl mo-
derni online registra¢ni systém. Trasa
zavodu byla vedena po mirné kopco-
vitém terénu a na trati byly umistény
obcerstvovaci  stanice. Soucasti
zavodu byla také charitativni &ast.
Vytézek ze startovného byl vénovan
Nadaci Leontinka, kterd podporuje
nevidomé déti. Celkem se podafilo
vybrat 6 322 korun. Po cely den se
také ucastnici mohli zapojit do aktivit,

které pfipravil Decathlon, véetné tes-
tovani bézeckych bot a her pro déti
i dospélé. Zavodu se zucastnil i ne-

spiroval v8echny ostatni Uc¢astniky
svym odhodlanim. Vitézové jedno-
tlivych kategorii obdrzeli ceny od

vidomy sportovec Ondrej Zmeskal,
ktery absolvoval 10km trasu a in-

Gymnasticky maraton

Stéhovani, Tumbel a uspéchy!

Dva hektické mésice maji za sebou frenstatské gymnastky. V zari se
oddil prestéhoval do nové télocvicny na Gymnaziu a SPSE, kde nasel
nové zazemi. Velkou radost udélali gymnastkam jejich priznivci, kteri
prispéli na stavbu nového Tumbelu, dlouhé trampoliny, ktera vyrazné

sponzord.

Lukas Turek

zpestii tréninky a pomuze zlepsSovat jejich dovednosti.

A jelikoz zavodni sezona je v plném
proudu, zugastnily se v fijnu nékolika
vyznamnych soutézi. V Moravském
poharu ve Zliné zazafily a ziskaly cen-
né body do celkového hodnoceni.
Nasledovalo Mistrovstvi Ceské repub-
liky v Tabore, kterého se zudastnilo
266 zavodnic. Zde se naSe dévCata
opét neztratila. Nejlépe se umistila na
4. misté Natalie Lanickova a Tereza

Spackova (9. misto), 20. misto obsadi-
la Vanda Pazderkova, 23. misto Made-
line Bell, 25. misto Lenka Kerberova,
41. misto Nela Pospisilova, 45. misto
Nikol Rozbrojova a 63. misto Katefina
Polakova. Nyni se gymnastky pfipravu-
ji na dalsi zavody, findle Moravského
poharu v Karviné, zavody kategorie B
v Ostravé a krajsky prebor.

Martina Pazderkova
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