&8s

A %14

FRENSTAT
PeD RADHOSTEM

oh B TN %
CYKLOSTEZKA F

-
— A
AUTOKEMP  ACUAPARK | (3iNn” leAnnA KRYTY 3AZ€N KULTURAK

Frenstatsky zpravodaj

fijen 2023

www.mufrenstat.cz

Handmade market.
Originalni darky najdete v Domé kultury

Sobota 14. rijna bude nezapomenutelnym dnem pro vS§echny milovni-

Prijdte si pripomenout 10S let
samostatnosti

. foto: Romana Stejskalovi, |-

T. G. Masaryk pri podepisovani
zdkona o samostatnosti Ceskoslo-
venska rekl, Ze to nejhorsi uz mame
za sebou a uZ to zélezi jen na nas.
Jeho slova plati dnes stejné, i po 105
letech. Zélezi jenom na nas, jestli si
nasi svobodu a demokracii dokazeme
udrzet. Dne 28. fijna 1918 se zménilo
naSe zarazeni v Evrop€. Ze soucasti

Rakousko-Uherska jsme se stali sa-
mostatnym statem. Tuto udalost
si miiZzeme pripomenout 28. rijna
v 10 hodin poloZenim kytice u Stro-
mu republiky pred frenstatskym
Domem kultury a ve stejny den
v 11 hodin pri vzpominkovém se-
tkani u pamatniku T. G. Masaryka
vlesoparku na Horeckach.  —red-
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ky rukodélnych vyrobku a dobré kavy!

V prostorném sale Domu kultury
se bude konat prodejni handmade
market, na némz se predstavi Sikov-
ni lokalni vyrobci. Miizete se téSit na
nabidku trendového obleceni pro
dospélé i déti, kvalitni kosmetiku
nebo teba vonné svicky. Tato uda-
lost je skvélou prilezitosti pro nakup
originalnich a ruc¢né vytvorenych
produktt. Nejenze si mizete doprat
néco krasného pro sebe, ale zaroven

podporite mistni tvlirce a umélce. At
uz hledate originalni darek, mod-
ni dopln€k nebo prosté jen chcete
stravit ptijemny den plny inspirace
a kreativity, urcit¢ si tuto akci ne-
nechte ujit. Navic, vstup je zdarma,
takze se nemusite bat o svou pen¢-
zenku! TéSime se na vas 14. 10. od
10 do 18 hodin.
Pavlina Martinidkovd,
dramaturgyné Domu kultury

Pozvanka na zastupitelstvo

Vazeni obcané, zveme vas na zasedani zastupitelstva mésta, které se
kona ve ¢tvrtek 5. fijna 2023 od 15.00 hod. ve velké zasedaci sini budo-
vy Méstského uradu Frenstat pod Radho$tém. Program je zverejnén na

www.mufrenstat.cz.

Vedeni mésta

Hristé na Podri¢i ma novy pumptrack

Mésto Frenstat pod Radhostém zakoupilo pumptrackovou drahu

a zajem o ni je veliky.
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»Zkusebni provoz probéhl na ven-
kovnim asfaltovém hiisti ZS TyrSova
od 6. do 18. zarf 2023. Asi nejvetsi
navstévnost byla prvni den otevie-
ni ve stiedu 6. zari. Nasledujici dny
byla v priibéhu provozni doby draha
v oblezeni déti. V utery 19. zari byla

pumptrackova draha nastalo umisténa

na asfaltovém hfisti na Podrici (tzv. Da-

gevu),“ uvedl Cestmir Mikeska, asis-

tent prevence kriminality Méstské poli-
cie ve Frenstaté pod Radhostém.

(pokracovdni na strané 21)

—red-
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Cisténi chodnikti
Technické sluzby mésta Frenstat pod Radhostém zacaly na konci srp-
na s ¢iSténim chodnikovych téles a komunikaci na izemi mésta. Vyuzi-

vaji k tomu stroj, ktery mechanickou cestou z dlazdénych povrchii bez
chemickych c¢inidel ¢i tepelného oSetrreni odstrani nezadouci plevel.

,UZivani a udrzbu chodnikli ve
méste Casto komplikuje bujné pro-
ristajici vegetace. Navic plevel
narusuje jednotlivé povrchy a uvol-
nuje zamkovou dlazbu,“ vysvétlil
Petr Koblovsky, spravce verejného
prostoru Technickych sluzeb més-
ta. Cisténi chodnikii a mistnich ko-
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Své podnéty a pripominky muizete
posilat pres Mobilni Rozhlas

Mésto Frenstat pod Radhostém vyuziva moderni komunikaéni plat-
formu Mobilni Rozhlas, diky které je mozna efektivni komunikace
s obéany. Zapojit se do komunikace o déni v obci muize kazdy, staéi se
zaregistrovat na webu frenstat.mobilnirozhlas.cz nebo pomoci regis-
tracniho formulare, ktery najdete v Turistickém informaénim centru
nebo na webovych strankach mésta. Registrace je zdarma. ,\VSem za-
registrovanym budeme zasilat diilezité zpravy, informace o aktualnim
déni a odkazy e-mailem, SMS nebo zpravami do aplikace. Ob¢ané nam
mohou pres tuto aplikaci snadno a rychle nahlasit prakticky jakykoli
problém,‘ uvedla vedouci odboru vnéjsich vztahti Iva Vasendova. Regis-
trovat se miizete na www na: https://frenstat.mobilnirozhlas.cz/ nebo

munikaci bude postupné na Uzemi
mésta probihat az do konce fijna
letoSniho roku. ,Pfi pohybu na
mistech, kde bude probihat ¢isténi,
prosime ob¢any o zvySenou pozor-
nost a ohleduplnost,” uzaviel Petr
Koblovsky.
Iva Vasendovd,
vedouci odboru vnéjsich vztahii

Tyden knihoven prinese i amnestii

Do tydne knihoven se fadou akci
zapoji také frenstatska knihovna.
Od pondéli 2. do patku 6. rijna je
pro Ctenare pripravena rada prijem-
nych prekvapeni. Kromé amnestie
na sank¢ni poplatky, ktera umozni
hii$niktm vratit dlouho vyptjcené
knihy bez pokut, je pripravena burza

knih, kterd se uskute¢ni v prizemi
knihovny. Ta je urcena Siroké verej-
nosti, registrovanym i neregistro-
vanym ¢tenaiim, malym i velkym.
Cena knihy je stanovena na symbo-
lickou 1 korunu. Knihu si miZete
nejen odnést, ale i prinést.

—red-

na www.mufrenstat.cz.

K ¢emu slouzi Mobilni Rozhlas
Mobilni Rozhlas neni pouze mo-
derni obdobou klasického obecni-
ho rozhlasu. Nabizi ob¢antim vic.
Kombinuje moZnost rozesilani SMS
zprav, hlasovych zprav a e-maild,
¢imZ umoznuje pfimou komunikaci
mezi méstskym Gradem a obcany.
Dulezita zprava vas tedy zastihne,
at jste kdekoli. Vyhodou Mobilni
Rozhlasu navic je, Ze neslouZi pou-
ze k jednostrannému informovani
o0 déniv obci, ale umoziuje obcantim
také na jednotliva sdéleni reagovat.

Zpétna vazba od obcantl

Pres aplikaci Mobilni Rozhlas lze
snadno a rychle nahlasit prakticky
jakykoli problém od chybéjiciho
dopravniho znaceni pres uvolnény
poklop kanalu, po pretékajici kon-
tejnery, cernou skladku nebo vrak
auta. VétSina modernich telefont
ma dnes fotoaparat a GPS modul,
takze s hlasenim o problému lze

meéstu predat i fotodokumentaci
a presné geolokac¢ni udaje, coz mu
feSeni problému zna¢né usnadni.
Diky aplikaci Mobilni Rozhlas se tak
meéstska samosprava dozvi o pro-
blémech a obyvatelé maji moznost
snadno participovat na zlepSovani
zivota v misté, kde Ziji.

Po registraci si staci nastavit pre-
ference, jaké informace si prejete od
mésta ziskévat. Budete tak dostavat
skute¢né jen ty zpravy, které vas bu-
dou zajimat. Pokud naptiklad ve vasi
ulici bude planovana odstavka, do-
stanete o ni informaci pfimo na tele-
fon v podobé SMS. Obcany, kterych
se odstavka netyka, naopak zadné
zpravy obtézovat nebudou. Kromé
rozesilani zprav o kulturnich akcich
¢i praktickych upozornéni na dalsi
udélosti je Mobilni Rozhlas vyuzitel-
ny také v pripadé¢ krizovych situaci.
Obec miiZe ob¢any varovat pied ne-
bezpecim a zaroven od nich ziskavat
zpétné reakce. —red-

Mésto hleda darce vanocniho stromu

[ kdyZ vanoc¢ni svatky jsou jesté
daleko, pracovnici Technickych
sluzeb jiz dnes hledaji vhodny va-
no¢ni strom, ktery bude tradi¢né
v prosinci vztyen a rozsvécen.
Mésto proto zada, aby se prihlasi-
li majitelé pozemkd, kteri by byli
ochotni vhodny strom pro tento
ucel méstu darovat. Takovy strom
by mé¢l byt kuzelového tvaru, mél
by mit Siroké, bohaté a pravidelné

vétveni, a hlavné byt vdobrém zdra-
votnim stavu. Vyhodou je také dob-
ra dostupnost pro techniku. Pokud
tedy nékdo z vas takovyto strom
vlastni a je ochoten ho darovat, at
kontaktuje pracovniky Technic-
kych sluzeb. Kontakt: Jiti Bohag,
povéreny vedouci organizacéni sloz-
ky, tel: 556835884, 602888111
e-mail: jiri.bohac@mufrenstat.cz
-red-




o

Ny =
A |74 5]
LA VE SO S . -
AUTOKEMP | AGUAPARK . SEKLeSTEZKA [ " FRENSTAT RABNICE
voe PeD RADHOSTEM
rijen 2023

Mistni poplatek za drzeni psa narok 2023

Meéstsky urad Frenstat pod Radhostém, odbor financi a rozpoctu,
sdéluje drziteliim psi, Ze mistni poplatek za psy je splatny nejpozdéji do
31.10.2023.

Poplatek je mozné uhradit v po-
kladné¢ na Mestském uradé ve
Frenstaté¢ pod Radho$tém (Po, St
8.00-12.00 a 13.00-17.00; Utery
8.00-12.00) nebo bankovnim pre-
vodem na ucet meésta Frenstat pod
Radhostém ¢islo 1724801/0100, a to
s uvedenim variabilniho symbolu,

ktery pridélil spravce poplatku. Va-
riabilni symbol je mozné ovérit na
Méstském uradé ve Frenstaté pod
Radhostém, odboru financi a roz-
poctu, budova B, 3 n. p., kancelar
¢. 33 u Jana Pitra, tel. 556833126,
e-mail: jan.pitr@mufrenstat.cz

Jan Pitr, odbor financi a rozpoctu

Sazba poplatku za kalendarni rok ¢ini:

za druhého a kaz-
dého dalSiho psa
téhoz drzitele

za jednoho psa

jehoz drzitel je prihlaSeny nebo ma sidlo
v rodinném domé, popf. v nemovitosti
uréené pro rodinnou rekreaci

300 K¢ 500 Ké

jehoz drzitelem je osoba starsi 65 let, kte-
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Poplatek za komunalni odpad
je nutné zaplatit do 31. rijna

Zastupitelstvo mésta schvalilo na svém jednani 15. prosince 2022 vysi poplatku
za obecni systém odpadového hospodarstvi pro rok 2023. V tomto roce tak poplat-
nik zaplati za komunalni odpad ¢astku 800 korun. Navic zastupitelstvo mésta roz-
hodlo o osvobozeni od poplatku pro déti do jednoho roku véku. Splatnost tohoto

poplatku je nejpozdéji do 31. 10.2023.

Poplatek je mozné uhradit v poklad-
né¢ na Méstském Gradé ve FrenState
pod Radhostém (Po, St 8.00-12.00
a 13.00-17.00; Ut, 8.00-12.00) nebo
bankovnim prevodem na ucet mésta
¢. 1724801/0100 s uvedenim varia-
bilniho symbolu, ktery pridélil spravce

poplatku. Variabilni symbol je mozné
oveéfit na Méstském Gfadé ve Frenstate
pod Radhostém, odboru financi a rozpoc-
tu, budova B, 3 n. p., kancelar ¢. 33 uJana
Pitra, e-mail: jan.pitr@mufrenstat.cz, tel.
556 833126.

Jan Pitr, odbor financi a rozpoctu

Pracovni skupina se bude zabyvat
problémy okrajovych ¢asti mésta

ra je piihlasena nebo ma sidlo v rodinném
domé, popt. v nemovitosti uréené pro ro-
dinnou rekreaci

jehoz drzitel je ptihlaseny nebo ma sidlo

100 K¢ 200 K¢

Rada mésta na svém zasedani schvalila vytvoreni Pracovnich skupin,
které budou fungovat jako poradni organy Rady mésta. Jejich prace je
dobrovolna a je bez naroku na finan¢ni honorar. Predsedkyné Pracovni
skupiny pro rozvoj okrajovych ¢asti mésta Andrea Cupova nam piiblizi-

jinde nez:

-vrodinném domé¢

- v nemovitosti uréené pro rodinnou
rekreaci

800 K¢ 1.500 K¢

jehoz drzitelem je osoba starsi 65 let, kte-
ré je prihladena nebo md sidlo jinde nez:
-vrodinném domé¢

- v nemovitosti urcené pro rodinnou
rekreaci

200 Ke 300 K¢

Mésto ziskalo dotaci na zpracovani
akéniho planu pro udrzitelnou energii

Mésto Frenstat pod Radhostém podalo zZadost o dotaci do Statniho
fondu Zivotniho prostredi a uspélo s projektem Energeticka optimali-
zace mésta FrenStat pod Radho$tém. Méstu byly rezervovany financ¢ni
prostiedky na tento projekt ve vysi 904 000 K¢. O prijeti dotace bude
rozhodovat zastupitelstvo mésta na svém nejblizs§im zasedani.

,Predmétem projektu je zpraco-
vani akéniho planu pro udrZitelnou
energii a klima, tzv. SECAPu pro
meésto FrenS$tat pod Radhostém,
a organizace Mistniho dne pro Kkli-
ma a energii, ktery je urcen Siroké
verejnosti a otevie otazky a diskusi
tykajici se problematiky klimatu
a energii. V rdmci Mistniho dne
bude osloveno cca 150 ucastnikt
z rad 8iroké verejnosti a Skol. Pred-
métem podpory je rovné€Z zfizeni
jednoho pracovniho mista, jehoz
naplni bude mimo jiné zajistit zpra-
covani koncepce akéniho planu pro
udrZitelnou energii, provadét mo-
nitoring akéniho planu a naslednou
realizaci opatreni z néj vychazeji-
cich,“ priblizil obsah projektu Mi-
lan Matonoha z odboru kancelare
starosty, MéU. Projekt energetic-
ké optimalizace bude realizovan
v pribéhu dvou let, od fijna 2023
do fijna 2025. Celkové naklady na
tento projekt jsou rozpoctovany ve
vysi 1337000 K¢. Poskytovatelem

dotace v maximalni vysi 904 tisic
korun je Statni fond Zivotniho pro-
stiedi CR.

Zadost o dotaci mésto podalo na
konci dubna 2023. ,,Podminkou po-
skytnuti dotace bylo zapojeni do ini-
ciativy Pakt starostd a priméatort pro
udrzitelnou energii a klima, jehoz
jsme signatari od prosince 2022,
kdy zastupitelstvo mésta rozhodlo
ovstupu do Paktu. Cilem Paktu je za-
pojit a podporit mesta a regiony, aby
se zavazaly ke splnéni cild Evropské
unie v oblasti klimatu a energetiky.
Oproti tomu ziskavaji metodickou
podporu, moznost sdileni prikla-
dt dobré praxe, propagace aktivit
a také SirSi moznosti financovani
pri navrhovani a provadéni klima-
tickych a energetickych plant atd.,*
doplnil Jan Rejman, starosta mésta.
Ucast v Paktu starosti a primato-
ri pro udrzitelnou energii a klima
a energii je zdarma.

Iva Vasendovd,
vedouci odboru vnéjSich vztahii

la jeji zaméreni.

Rozvoj a spoluprace, to je hlavni
motto nas, ktefi jsme byli osloveni
a prijali nabidku stat se ¢leny této
pracovni skupiny. Pro zjednoduseni
jsme si ji pojmenovali ,,Okrajovka“.
Jsmelidé Gizce spojeni s izemim, pro
které jsme byli vybrani. Spojuje nas
vize starat se o svou lokalitu. Proto
bychom cht¢li udrzovat a vylepSovat
jiz funguyjici, vytvaret nové a doplno-
vat chybé¢jici. Iniciovat spolecensky
a tvarci zivot mezi sousedy. Pozorné
naslouchat své Okrajovce, lidem
v ni Zijicim a byt tak koordinatorem
spoluprace dané lokality s vedenim
meésta. V niZe uvedeném uzemnim
rozdéleni okrajovych ¢asti muizete
najit ,,tu svou Okrajovku®, vcetné
jména zastupce. Budeme radi za
vase podnéty, napady, pripomin-
ky, iniciativu pro spole¢nou praci.

Kontaktovat nas muiZete na emailu
podnety.okrajovka@mufrenstat.cz
Bystré — zastupce Roman Jurik
Helstyn, Marek — zastupce Daniel
Adamec

Horecky — zastupkyné Katerina
Krupova

Kopana — zastupce Premysl Petr
Lomna, Bezrucova — zastupce Ra-
dek Zeman

Papratna — zastupce Ale§ Weininger
Pod Javornikem, Buzkovice — za-
stupkyné¢ Leona Juricova

Planiska — zastupkyné Andrea
Cupova

Strelnicni — zastupce Jakub Hanak
Zavodi od Tichavského mostu
dolti — zastupkyné Lenka Gotz
Zavodi od Tichavského mostu naho-
ru—zastupkyné Martina Pazderkova

Na aquapark prislo 33 tisic navstévnikuii

Tti mésice nabizel letos frenstatsky aquapark vodni radovanky svym navstév-
nikiim. Od 2. ¢ervna 2023 do 3. zaii 2023 jej navstivilo pres 33 tisic navstévniki.
Nejvice si pochvalovali vodni atrakce a krasné upraveny a cisty areal. Aquapark
navstévnikiim leto$ni sezonu nabizel koupani ve dvou bazénech, houpaci vodni jes-
kyni, skluzavku a tobogan, oblibené beach volejbalové hristé, stoly na stolni tenis

a pro nejmensi piskovisté se skluzavkou.

»FrenStatsky aquapark prilakal od
2. ¢ervna do 3. zari 2023 tricet tii tisic n-
vitévnikd. Byl to nejvyssi pocet od roku
2019. Cervnové pocasi ke koupani moc
nelakalo, v ¢ervenci a srpnu mam slunicko
pralo. Nejvice lidi letos prislo 15. ¢ervence,
a to 1650 navstévnikt a 20. srpna, 1644
navstévnikd. Pocet dnii, kdy na aquaparku
bylo v jednom dni tisic a vice navstévnikd,
bylo celkem 13, uvedla pracovnice Tech-
nickych sluzeb mésta Pavlina Haldova.
Pro leto$ni sezonu byl schvélen novy cenik
vstupného. ,Ke zvySeni ceny vstupného
jsme bohuzel museli pfistoupit z divodu

navyseni cen energii a také chemikalii po-
uzivanych pii provozu aredlu,“ doplnila
Pavlina Haldova. Pifjmy ze vstupného jsou
ovice nez 800 tisic korun vyssi, nez byly pa-
vodné rozpoctované, tedy pres 3,6 mil. K¢.
Je to dano i nartistem poctu navstévnika,
kterych pfislo 0 3000 vice nez v roce 2022.
Letni sezona na aquaparku skoncila, zaci-
na obdobi udrzby. ,,Letos se budou opravy
prevazné tykat oprav cerpadla na davko-
vani chloru, omitek budov a pretésnéni
toboganu. Priibézné bude probihat bézna
udrzba a zazimovani aquaparku,“ uzaviela
pracovnice Technickych sluzeb.  —red-
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Zasedani Rady mésta Frenstatu pod Radhostém

Ve dnech 30. srpna a 13. zari 2023 se konalo 23. a 24. zasedani Rady mésta Frenstat pod Radhostém ve sloZeni: Jan Rejman, starosta, Zbynék
Vagner, mistostarosta, Roman Jurik, Petr Koblovsky, Karel Micek, Vojtéch Svoboda a René Zahradnik.

Schvalili jsme uzavreni dodatkd
k pojistnym smlouvam o pojisténi
movitého a nemovitého majetku
meésta a jeho organizaci, pojisténi
odpovédnosti za tjmu zptusobenou
meéstem a jeho organizacemi a po-
jisténi odpovédnosti za Gjmu zpudso-
benou provozem vozidel a havarijni
pojisténi vybranych vozidel mezi
mestem Fren$tat pod Radho$tém
a spolecnosti Hasicskd vzajemna
pojistovna, a. s. Dodatky byly uza-
vieny z divodu potieby rozsireni po-
jisténi kvuli porizeni nové sekacky
provozované Technickymi sluzbami
Frenstat pod Radhostém.

Rozhodli jsme o vstupu mésta
Frenstat pod Radhostém do Asoci-
ace lanové dopravy, z.s. a poverili
jsme starostu mésta k podpisu pri-
hlasky. Asociace lanové dopravy,
z.s. je dobrovolnym sdruzenim fy-
zickych, pravnickych osob a obci
provozujicich  lanovou dopravu
nebo Cinnosti, vyrobu a sluzby s tim
souvisejici na tizemi Ceské repub-
liky. Zakladnim poslanim Asociace
je péce o rozvoj lanové dopravy na
tzemi Ceské republiky.

Vzali jsme se souhlasem na védo-
mi zarazeni dvou pracovnich mist
z odboru kancelare starosty Mést-
ského uradu ve Frenstaté pod Rad-
hostém do odboru investic a rozvoje
MéU ve Frenstaté pod Radhostém
s ucinnosti od 1. 9. 2023. Déle jsme
za ucelem zefektivnéni organizac-
niho fizeni odboru vn¢jsich vztaht
rozhodli o zruSeni odd¢leni Kina za-
razeného do odboru vnéjsich vztaht
MéU ve Frenstaté pod Radhostém
a zarazeni vedouciho zaméstnance
do oddéleni Domu kultury zara-
zeného do odboru vnéjsich vztaht
MéU ve Frenstaté pod Radhostém
s u¢innostiod 1. 9. 2023.

Schvilili jsme zménu Organizac-
niho fadu Méstského aradu Fren-
Stat pod Radho$tém v navaznosti
na prijaté usneseni 23. rady mésta
s ucinnosti od 1. 9. 2023 a schvalili
jsme zménu terminu konéni zaseda-
ni zastupitelstva mésta ze 14. 9. na
5.10.2023.

Jako zrizovatelé prispévkovych
organizaci jsme udélili pisemné sou-
hlasy k prijeti finan¢nich dard.

e Financ¢ni dary ve vySi 5000 K¢
pro ZS a MS Tyrsova a ve vysi
3000 K& pro ZS a MS Zahuni
od ORC recykling, s. r. 0. Dary

jsou uceloveé urceny na nakup
Skolnich pomtcek a potieb pro
zaky, které zaci vyuziji v zaklad-
nim nebo zajmovém vzdélavani.

» Financ¢ni dar ve vysi 23520 K¢
pro CVC Astra od Ceské asocia-
ce discgolfu z. s. Dar je ucelové
urcen na materialni a personalni
zabezpeceni discgolfovych ak-
tivit spojenych s rozvojem disc-
golfu juniorské kategorie (Disc-
golf Camp 2023).

¢ Financni dar ve vysi 2000 K¢
pro CVC Astra od spole¢nosti
myonic, s. r. 0. Dar je ucelové
uren na materialni podporu
krouzku Discgolfu starsi/mladsi
ve Skolnim roce 2023/2024.

Schvilili jsme zménu rozpoctu
na rok 2023 (rozpoctové opatieni
¢. 11). Jednotliva rozpoctova opat-
feni jsou publikovdna na webovych
strankach mésta v sekci ,,Povinné
zverejnované informace*.

Schvalili jsme harmonogram se-
staveni rozpoctu mésta Frenstat pod
Radhostém na rok 2024.

Rozhodli jsme o neposkytnuti fi-
nan¢niho daru zadateli TAJV, z. s.
Finan¢ni dar nebyl poskytnut z da-
vodu, Ze Zadatel mél v minulosti viici
meéstu financni zavazky, které vyrov-
nal aZ po zaslani predzalobni vyzvy.

Schvalili jsme aktualizaci pravidel
pro vydavani Frenstatského zpravo-
daje s i¢innosti od 1. 9. 2023. Aktu-
alizace se tykala zmény pravidel dis-
tribuce Frenstatského zpravodaje
(Zpravodaj je zdarma distribuovan
do postovnich schranek vsem obca-
ndm meésta).

Doporucili jsme zastupitelstvu
meésta schvalit poskytnuti dotace ve
vySi 5000 K¢ Moravskoslezskému
kraji na spolufinancovani projektu
»Kotlikové dotace v Moravskoslez-
ském kraji - 3. vyzva“ realizovaného
krajem v ramci Operac¢niho pro-
gramu Zivotni prostiedi a uzavieni
Smlouvy o poskytnuti dotace z roz-
poc¢tu mésta Frenstat pod Radhos-
tém mezi méstem Frens$tat pod Rad-
hostém a Moravskoslezskym krajem.

Rozhodli jsme o stalé komisi
k otevirani obalek s nabidkami a vy-
hodnoceni podanych nabidek verej-
nych zakazek na obdobi 2023-2026
a schvalili jsme ¢leny této komise.

Clenové: Petr Frejlich, Markéta
Kristkova, Zbynek Vagner

Néahradnici: Jan Rejman, Petr
Koblovsky, Jana Machkova, Mi-
chael Snajdr, Dana Hauerlandova,
Vlastimil Kiesalek.

Rozhodli jsme o vybéru eko-
nomicky nejvyhodnéjsi nabidky
na plnéni verejné zakazky na akci
»Regenerace sidligté Skolska tvrt
ve Frenstat¢ pod Radhostém II.
etapa — ¢ast détské hriste”, a to na
zakladé pisemné zpravy o hodnoce-
ni nabidek. Ekonomicky nejvyhod-
néjsi nabidku predlozila spole¢nost
Verone synergy, s. r. 0. s nabidko-
vou cenou 2780000 K¢ bez DPH.
Nasledné jsme schvalili uzavieni
smlouvy o dilo v predloZeném znéni
mezi méstem Frenstat pod Radhos-
tém jako objednatelem a vybranym
ucastnikem  vybérového fizeni.
Do vybérového rizeni se prihlasilo
celkem 5 uchazecd a rozdil mezi
nejvyS$i a nejnizs$i nabidkou cinil
1470112 K¢ bez DPH.

Rozhodli jsme o vylouceni téast-
nikd TRE BAU, s. r. 0. a MDS Ost-
rava, s. r. 0. z vybérového fizeni na
akci ,,Parkovisté u DPS Martinska
ve Frenstaté pod Radhostém“. Do
vybérového fizeni se prihlasili pouze
dva vyse uvedeni uchazeci. Nabidky
obou uchazec¢d vykazovaly nedo-
statky, a proto byli vyzvani k dopl-
néni. Prvni v poradi na zaklad¢ vy-
sledku hodnoceni nabidek na Zadost
odpovedél, Ze odstupuje ze soutéze
z kapacitnich davod, a druhy ucha-
ze¢ na zadost o doplnéni jiZ nereago-
val. Nasledné jsme z téchto divoda
rozhodli o zruSeni vybérového rizeni
verejné zakazky malého rozsahu pro
vybér dodavatele na akci ,,Parkovi-
§t¢ u DPS Martinska ve FrenState
pod Radhostém®.

Schvilili jsme uzavieni dohody
o ukonceni smlouvy o dilo s odkla-
daci podminkou ve znéni dodat-
ku ¢. 1 mezi meéstem Frenstat pod
Radhostém a spolecnosti Energy
Benefit Centre, a. s. Smlouva o dilo
se tykala zpracovani projektové do-
kumentace pro umisténi, povoleni
a realizaci stavby ,,Centrum soci-
alnich sluzeb Frenstat pod Rad-
hostém*“ véetné vykonu komplexni
inzenyrské cinnosti. Tato smlouva
byla uzaviena na zaklad¢ usnese-
ni Rady mésta ze dne 9. 2. 2022.
Sjednani cena dila byla na zaklad¢
nabidky zhotovitele 3157000 K¢
bez DPH. V pribéhu zpracovani
dokumentace pro umisténi stavby
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a naslednych schtizek byl zpraco-
van propocet nakladii na stavbu,
ktery odhaduje realizaci stavby
Centra socialnich sluzeb na c¢ast-
ku 111507480,66 K¢ bez DPH
(134924 051,60 K¢ véetné DPH).
Vzhledem k predpokladané cené
dila nové vedeni mésta uskutecni-
lo schiizky s odborem socialnich
sluzeb a uloZilo ukoly o stanoveni
predpokladaného podilu nutné
spoluticasti mesta v souvislosti
s vyhlaSenymi dotacemi a zjiste-
ni provoznich nakladd budouciho
zarizeni, kde byly vysledky ukola
predloZeny na pracovni skupiné
Centra socialnich sluzeb. V pra-
covni skupiné bylo projednano, Ze
stavebni dilo nebude mozné finan-
covat, a to jak z hlediska finan¢ni
naroc¢nosti stavby, tak z hlediska fi-
nancni naroc¢nosti provozu sluzby.

Nasledné jsme schvalili uzavreni
ramcové smlouvy o spolupraci mezi
meéstem Fren$tat pod Radho$tém
a spolecnosti Energy Benefit Cen-
tre, a. s. Uzavienim této smlouvy
dojde k narovnani zavazku ze strany
mesta vici této spolecnosti, respek-
tive k nahrazeni ptivodniho zavazku
ze smlouvy zavazkem novym.

Schvalili jsme zahajeni vybérové-
ho fizeni na verejnou zakazku ma-
1ého rozsahu ,,Stavebni tpravy bytt
Roznovska 346/76, Frenstat pod
Radhos$tém®.

Schvalili jsme zvefejnéni zaméru
prondjmu volného rekonstruova-
ného bytu o velikosti 2+KK v domé
1185 na ulici RoZnovska ve Frensta-
t¢ pod Radhostém formou elektro-
nické aukce.

Vzali jsme na védomi aktualni
stav pohledavek mésta k 13. 9. 2023
a rozhodli jsme o vzdani se prava
a prominuti pohledavek v celkové
vysi 18473,47 K¢ za dluzniky z da-
vodu vyCerpani vSech pravnich moz-
nosti k vymozeni pohledavek.

Ulozili jsme ukoly odboru Kan-
celar starosty pripravit nové zasady
pro zadavani verejnych zakazek ma-
1ého rozsahu méstem Frenstat pod
Radhostém, nové zasady pro stano-
veni vySe Uplaty za zfizeni vécného
bfemene a omezeni vlastnického
prava mesta Frenstat pod Radhos-
tém a nové vzory smluv uzaviranych
meéstem Fren$tat pod Radho$tém
v obchodnim styku.
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Schvalili jsme Upravu rozpoctu
k verejnopravni smlouvé o poskyt-
nuti dotace z rozpocCtu mesta pri-
jemci dotace T.J. Dukla Frenstat,
z. s. dle predlozeného upraveného
rozpoétu. Uprava rozpoétu se tykala
pouze presunt v ramci jednotlivych
poloZek rozpoctu.

Schvalili jsme vyjimku ze smérni-
ce pro zadavani verejnych zakazek
malého rozsahu spocivajici v pri-
mém zadani verejné zakazky malého
rozsahu III. kategorie na nadkup no-
vych textilii (opon) na jevisté malého
salu Domu kultury spole¢nosti Ge-
rriets CZ, s. r. 0. za cenu 307 388 K¢
bez DPH a nésledné jsme schvalili
uzavieni kupni smlouvy mezi més-
tem Frenstat pod Radhostém a vy-
branym dodavatelem. Porizenim
novych opon na jevi§t¢ malého salu
Domu kultury od vybraného doda-
vatele dojde ke sjednoceni typii opon
ve velkém i malém salu (spole¢nost
Gerriets CZ, s. r. 0. dodavala na za-
kladé predlozeni ekonomicky nej-
vyhodnéjsi nabidky ve vybérovém
fizeni nové opony do velkého salu
DK). Nové opony jsou z permanent-
né nehorlavého materialu a nemusi
tak byt pravidelné impregnovany.
V ramci poftizeni novych opon bude
do malého salu porizena také zata-
hovaci elektricka a d€lici opona, kte-
rou maly sal doposud nedisponoval,
coz mélo za nasledek nedostate¢né
pokryti zvuku a nebylo mozné reali-
zovat n¢ktera divadelni piredstaveni.

Vzali jsme na védomi navrh na
porizeni a umisténi pamétni desky
frenstatského rodaka pplk. Ema-
nuela Brtvy, pilota 311. ceskoslo-
venské bombardovaci peruté RAE
a vyjadrili jsme souhlas s porizenim
a umisténim pamétni desky ve Fren-
stat€ pod Radhostém.

Schvidlili jsme zménu rozpoctu
na rok 2023 (rozpoctové opatie-
ni ¢ 12). Jednotlivd rozpoctova
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opatreni jsou publikovana na webo-
vych strankach meésta v sekci ,,Po-
vinné zverejnované informace“.

Schvalili jsme vyjimku ze smérni-
ce pro zadavani verejnych zakazek
malého rozsahu spocivajici v pri-
mém zadani verejné zakazky malého
rozsahu IlII. kategorie na zpracovani
projektové dokumentace ,,Mistni
komunikace — opravy 2% zhotoviteli
Tomasi Olsovi formou primého za-
dani za cenu 433000 K¢ a nésled-
né jsme schvalili uzavreni smlouvy
o dilo mezi méstem Frenstat pod
Radhos$tém a vybranym zhotovite-
lem. Predmétem smlouvy o dilo je
zpracovani péti samostatnych pro-
jektovych dokumentaci na opravy
mistnich komunikaci a parkovacich
ploch:

e Rekonstrukce chodniki podél
mistni komunikace na ulicich
Podkopci a Podrici

e Rekonstrukce parkovaci plochy
na ulici Podrici

e Rekonstrukce parkovacich za-
livd podél silnice 1/58 na ulici
Zahuni

e Rekonstrukce chodniku u vlako-
vého nadrazi

e Rekonstrukce chodniku v tiseku
ulice Sibenky - Horecky

Stav vySe uvedenych mistnich
komunikaci a parkovacich ploch
byl vyhodnocen jako havarijni. Pro-
jektovou dokumentaci a naslednou
samotnou opravu je proto vhodné
realizovat co nejdrive. Z toho davo-
du byl jako zpracovatel projektové
dokumentace uptrednostnén vy-
brany zhotovitel, jehoZ nabidkova
cena sice nebyla ekonomicky nej-
vyhodnéjsi (jiny zhotovitel nabidl
cenu 374000 K¢), ale vzhledem ke
garantovanému terminu dokonceni
zpracovani projektovych dokumen-
taci je preferovana jeho nabidka
(vybrany zhotovitel garantuje do-
konceni do 12/2023, jiny zhotovi-
tel, jenz nabidl niz$i cenu, nabidl
termin plnéni az do 07/2024).

Frenstatsky zpravodaj
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Rozhodli jsme o ukonceni smluv-
niho vztahu daného prikazni
smlouvou na vykon ¢innosti admi-
nistratora vefejné zakazky v ramci
projektu ,,Pési komunikace podél
silnice [/58 - Sibérie — U Ba¢t“ mezi
Meéstem Frenstat pod Radhostém
jako prikazcem a spole¢nosti Dobra
zakazka, s. r. o. jako prikaznikem.
Tato smlouva byla uzavrena na z4a-
klad¢ usneseni Rady mésta ze dne
5. 10. 2022. Vzhledem k tomu, Ze
meésto Frenstat pod Radhostém ma
v soucasné dob¢ uzavienou ramco-
vou dohodu na pripravu, zadavani,
vyhodnoceni a ukonéeni verejnych
zakéazek s Filipem Hafernikem, bylo
nutné plvodni prikazni smlouvu
ukoncit. S ptvodnim prikaznikem
bylo ukonceni dojedndno formou
dohody, na jejimz znéni se ob¢ stra-
ny shodly.

Rozhodli jsme o zruSeni vybéro-
vého fizeni k verejné zakazce malé-
ho rozsahu ,,Spojka Zahuni — Dol-
ni“. Vybérového fizeni se zacastnilo
Sest uchazecli, ktefi byli nasledné
serazeni dle vyhodnosti podanych
nabidek. Na zékladé odsouhlaseni
Radou mésta byl osloven vitézny
uchaze¢ k podpisu smlouvy, coz se
vSak neuskutecnilo. Nasledné byli
postupné vyzvani dal$i dva ucha-
zeCi, kteri rovnéz smlouvu odmitli
podepsat. Z toho diivodu jsme roz-
hodli o zruSeni vybérového rizeni
a schvalili jsme vyjimku ze smérnice
pro zadavani verejnych zakazek ma-
1ého rozsahu spocivajici v primém
zadani verejné zakazky malého roz-
sahu III. kategorie na realizaci akce
»Spojka Zahuni - Dolni“ spolec-
nosti SEMITA-DS, s. r. 0. za cenu
996 728,87 K¢ bez DPH, kterou tato
spolec¢nost nabidla i ve zruSeném
vybérovém frizeni, a rozhodli jsme
o uzavreni smlouvy mezi méstem
Frenstat pod Radhostém jako ob-
jednatelem a vybranou spolecnosti
jako zhotovitelem. Ke zruseni vybé-
rového fizeni a k pfimému zadéani

Aktuality z radnice

za stejnych ekonomickych podmi-
nek, jako bychom smlouvu uzavieli
se spolecnosti SEMITA-DS, s. r. o.
v ramci verejné zakazky, jsme pri-
stoupili proto, ze timto zpisobem
urychlime realizaci investi¢ni akce
minimalné o 1 mésic.

Schvélili jsme vyjimku ze smér-
nice pro zadavani verejnych za-
kazek malého rozsahu spocivajici
v pfimém zadani verejné zakazky
malého rozsahu IIl. kategorie na re-
alizaci akce ,,Parkovisté DPS Mar-
tinska“ spolecnosti Lesostavby Fry-
dek-Mistek, a. s. Na 17. zasedani
Rady mésta jsme v ramci této akce
schvalili vyhlaSeni vefejné zakazky
malého rozsahu. Vybérového rizeni
se zucastnily dvé spole¢nosti, kte-
ré nabidly cenu za zhotoveni dila
ve vysi 702702 K¢ bez DPH, resp.
719154,30 K¢ bez DPH. Nabidky
obou uchaze¢d ovSem vykazovaly
nedostatky. Oba uchazeci byli vy-
zvani k doplnéni svych nabidek.
Pozadované doplnéni ani jeden
7 uchaze¢l nepredlozil, a proto
jsme na 23. zasedani Rady mésta
zadali ukol Odboru investic a roz-
voje zajistit zhotovitele této akce
formou primého zadani. Na zaklade
osloveni potencialnich dodavatelti
a obdrZeni nabidky od spole¢nos-
ti Lesostavby Frydek-Mistek, a. s.,
ktera nabidla cenu za zhotoveni dila
ve vySi 750000 K¢ bez DPH a ga-
rantuje jeho provedeni radné a vcas,
jsme nasledné schvalili uzavieni
kupni smlouvy mezi méstem Fren-
stat pod Radhostém a vybranym
zhotovitelem.

Schvalili jsme aktualizovany pro-
gram 8. zasedani Zastupitelstva
mésta Frenstat pod Radhostém. Za-
sedani zastupitelstva mesta se usku-
tecnive ¢tvrtek 5. 10. 2023 od 15 ho-
din ve velké zasedaci sini Méstského
uradu Frenstat pod Radhostém.

Clenové Rady mésta
Frenstdt pod Radhostém




Frenstatsky zpravodaj

Spolecnost

Frenstatské stiny

Za volantem neméla co délat

V sobotu 16. zaii vecer zadrZela hlid-
ka MP ridicku, ktera byla posilnéna al-
koholem. ProtozZe nadychala pres jednu
promile, celou véc si prebrala k dal§imu
feSeni PCR.
Pomoc prisla véas

V poloviné srpna vyjizdéla hlidka
mestské policie na oznameni obcana,
Ze z jednoho z byt na ulici Podrici
bylo zjisténo, Ze v byté bydli starsi pani
a pres dvere bylo slySet bouchani a chr-
¢eni. Na misto byla privoldna posadka
rychlé zéchranné sluzby a hasici. Po
otevieni bytu lezela na zemi mlada Zena,
ktera uvedla, Ze pozila omamné latky.
Zena byla po poskytnuti zakladni prvni
pomoci ihned pievezena do nemocnice
v Novém Ji¢iné.
Obtézoval servirku

Straznice méstské policie vyjizdély na
oznameni o obtéZovani personalu jedné
z restauraci ve Frenstaté pod Radhos-
tém. Servirka na misté potvrdila, Ze ji
obtézuje jeden z hostu. Pri zjistovani to-
toznosti muze vyslo najevo, Ze je v celo-
statnim patrani. Nasledné byl predveden
na sluzebnu Policie Ceské republiky.
Mifil do oken

Na sluzebnu méstské policie zavolal
muz z Dolni ulice, Ze mu opakované
nékdo z protéjSiho domu mifi laserem
do oken. Hlidka méstské policie se na-
sledné dostavila do bytu odkud laser
vychazel. Po zazvonéni oteviel muz
a potvrdil, Ze jeho syn dostal na Vanoce
maketu pistole, kterd md i laser. Na mis-
té se straznici s muzem domluvili, aby
syn pristé laserem nemifil do oken bytt
a tim obtéZoval sousedy.
Ani srpen se neobesel bez ruseni
nocniho klidu

Tentokrat to bylo v sidlisti Beskyd-
ském. Po 22. hodiné oznamila jedna
z obyvatelek, Ze opakované dochazi ze
sousedniho bytu k ruSeni no¢niho klidu
straznikt uz byl klid a sam podeziely byl
prekvapeny pritomnosti policie. Sdélil,
ze no¢ni klid nerusi. Vzhledem k tomu,
ze piipad nesel vyfesit na misté, strazni-
ci sepsali zdznam z mista udalosti a ten
zaslali k dalSimu provéfovani spravni-
mu organu.
Pomohl kamerovy zéznam

V poloviné zafi nékdo vytrhnul kovo-
vy sloupek i s kusem dlazby a ten prenesl
o nékolik desitek metrti déle smérem
z namésti. Z kamerovych zdznami pak
bylo zjisténo, Ze skupinka 5 muzd pfisla
po pulnoci na ndmeésti a zde jeden z nich
sloupeki s dlazbou vyvratil a odnesl. Pri-
pad je dale provérovan mestskou policii,
kdy straznici z kamerovych zaznami
ztotozuji podezielé osoby.

MP Frenstdt pod Radhostém
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Hasici s Méstskou policii zkouseli priijjezdnost méstem

Hasici s Méstskou policii ve Frenstaté pod Radho$tém ve stredu 23. srpna 2023 vecer kontrolovali prijezd
k moZnym zasahtim na ¢tyrech mistech ve mésté. Hasi¢ska auta cvicné zkousela projet na sidliStich Fr. Horec¢-
ky, Beskydské a na ulicich Roznovska a Dolni. Ve vSech lokalitach se to podarilo, i kdyZ v nékterych mistech to

bylo slozité.

ZkuSebni prijezd hasict sidlistém

Pri vyjezdu hasi¢t k zasahu jde
vzdy o vtefiny. JenZe Casto jednot-
kam komplikuji cestu ostatni ridici.

Problémem pro hasi¢skou techniku
byvaji tfeba uzké silnice se zapar-
kovanymi auty. Nejvétsi problém
zaznamenavaji hasici i dalsi slozky
Integrovaného zachranného systé-
mu pti vyjezdech na sidlistich, kde
je nejvétsi koncentrace zaparko-
vanych aut. ,,Parkovisté jsou casto
preplnénd, ridi¢i parkuji i tam, kde
nemaji. To komplikuje praci nejen
hasi¢t. Predev8im pro projizdéni
tézké techniky a cisteren. Cilem akce
bylo vyzkouSet si a zkontrolovat pra-
jezdnost na riznych mistech naseho
mésta s velkou koncentraci osob
a dopravnich prostredki. Sidliste,
ktera jsme kontrolovali, byla s jisty-
mi obtizemi technikou prijezdna,
coz by pfi skute¢ném zasahu mohlo
znamenat urcitou ¢asovou ztratu,“
uvedl Vladimir Prazak, straznik

mestskeé policie. V pripad¢ prekazky
musi hasici i ostatni slozky IZS vel-
mi rychle vymyslet objizdnou trasu,
nebo vystoupit a rucné prekazejici
auto posunout. Stav prijezdnosti
komunikaci se stale zhorSuje, a to
diky zvySujicimu se poctu i velikos-
ti aut. Cas dojezdu se mize pro-
dlouzit i ¢tyfnasobné. Pro plynuly
prijezd musi Cinit rozestup mezi
parkujicimi auty aspon tfi metry.
,»Hasici s Méstskou policii chtéji bé-
hem téchto jizd upozornit obyvatele
husté obydlenych oblasti na rizika,
ktera plynou z nedodrZovani pravi-
del pri parkovani. Nedostate¢nymi
rozestupy mezi auty ¢i upln¢ zablo-
kovanymi prajezdy se pak budou
straznici méstské policie v danych
lokalitach zabyvat i nadale,“ uzaviel
Vladimir Prazak. —red-

Kaceni ohrozujicich drevin v parku

Pri posledni inventarizaci drevin
v parku Osvobozeni na Roznovské
ulici bylo zji$téno, Ze nékteré dreviny
jsou ve velmi Spatném zdravotnim
stavu a mohou byt za urcitych okol-
nosti pro své okoli nebezpecné. Na
zakladé¢ navrZenych opatfeni je nut-
né nekteré z nich odstranit. Jedna
se predevsim o lipy v okrajové ¢asti
parku, v bezprostiedni blizkosti

silnice prvni tridy 1/58, dvou briz
u chodniku pro pési a jeden cyprisek
Lawsontv. Jejich odstranéni pro-
béhne ve vegetacnim klidu na konci
tohoto nebo poc¢atkem pristiho roku.
Nahradni vysadby za pokéacené die-
viny budou na vhodnych pozemcich
ve vlastnictvi mésta.
Eva Traganovd,
odbor Zivotniho postredi

Den pro pecujici a seniory ve frenstatském Domé kultury

Mésto Frenstat pod RadhosStém pripravuje ve spolupraci s Charitou Frenstat pod RadhosStém v poradi jiz
treti Den pro pecujici a seniory. Bude se konat vutery 17. fijna 2023 v Domé kultury. V ramci motta Pomahame
spolecné, chce mésto v tento den podporit zvlasté vSechny pecujici v jejich naro¢né a nelehké, ale vyznamné
¢innosti a seniory motivovat k aktivnimu a plnohodnotnému zZivotu. V zavéru dne jako darek vénovany fren-
statskym seniortim a pecujicim vystoupi cimbalova muzika POSTAR. Zastitu v letosnim roce nad Dnem pro
pecujici a seniory prevzal Karel Micek, radni Mésta Frenstat pod RadhoStém.

|

0Od 9 hodin bude v Domé¢ kultury
pro pozvanou odbornou verejnost
z tad socialnich pracovnikd a pra-
covnikd v socialnich sluzbach pro-
bihat nékolik odbornych predna-
Sek. Ve 13 hodin pak zacne beseda

s nazvem Moznosti podpory lidi
s mentalnim znevyhodnénim v pfi-
rozeném prostiedi.

Odpoledne od 14 hodin se budou
prezentovat jednotlivi poskytovatelé
socialnich sluzeb, odbor socidlnich
véci, zdravotni pojistovny, Strom
zivota Novy Ji¢in atd. ,,Zajemcim
nabidnou napiiklad méfreni mnoz-
stvi kysliku v krvi, télesného tuku
a jinych hodnot, predstavi zdravot-
ni pomucky. Probéhnou praktické
ukazky péce o osobu jako je rehabi-
litace ¢i polohovani na lGzku, dale
pak prozitkovy workshop GERON-
TOOBLEK. Pred budovou Domu
kultury si navstévnici budou moci
prohlédnout auto Charity Fren-
stat, které slouzi k prepravé osob
se zdravotni postiZzenim a k Senior

prepravé a je vybaveno také napii-
klad defibrilatorem,“ uptesnila Bro-
nislava Papakova, organizatorka
akce z odboru socidlnich véci. Pe-
Cujici i seniofi budou mit také prile-
Zitost se spole¢né setkat a sdilet své
zku$enosti, problémy. Cely program
ukonc¢i vystoupeni cimbalové muzi-
ky POSTAR, které za¢ne v 16 hodin
ve velkém sale Domu kultury. ,,Tento
koncert chceme veénovat frenstat-
skym seniortim, proto budou mit
osoby starsi 60 let vstup zdarma,*
doplnila Bronislava Papakova. Pro
navstévniky Dne pro pecujici a se-
niory je také pripravena tombola
s atraktivnimi cenami a zaji$téno
obcerstventi.

Iva Vasendovd,

vedouci odboru vnéjSich vztahii
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Pro novy Skolni rok pripravuje
ASTRA, CVC celkem 90 krouzkil

Z siroké a pestré nabidky krouzki si vybere opravdu kazdy. V nabidce
se objevuji jak tradi¢ni krouzky, krouzky, které se po odmlice vraci, tak

absolutni novinky:

1. Stolni hokej — §prtec — tradi¢ni
Ceska hra, kdy jsme ledni hokej pre-
nesli na drevénou desku. Tato hra
slibuje spoustu napinavych soubo-
jU, turnajt, vyklad pravidel, nacvik
hernich situaci, strategii a taktiku.
V ramci krouzku si mtiZete sestavit
vlastni tym skladajici se z hvézd led-
niho hokeje. Samoziejmosti bude
zaroven spousta zabavy a legrace.

2. Psikrouzek — kynologicky krou-
zek, kde se déti nauci, jak spravné
komunikovat s pejskem, jak mu da-
vat povely. Nauci se s pejskem triky
a hry a nakouknout pod poklicku
psich sportt.

3. Anglick4 konverzace s rodilym
mluvcim, krouzek pro déti 15 plus

a dospélé, kteri se chtji zdokonalit
v anglické konverzaci s lektorem
Adamem Lee.

4. Active Baby — intervalovy tré-
nink pro maminky se svymi détmi
ve véku od 3 mésicti do ti let. Cilem
tohoto krouzku je usnadnit mamin-
kam navrat do aktivniho zivota po
porodu a ukézat détem, Ze s pohybo-
vymi hrami a cvi¢enim se mize zacit
uz od nejutlejsiho véku. (krouzek
bez ptedchoziho prihlasovani, vstup
na lekei se plati na mist¢).

5. Fitness dance — hodiny tance
spojeny s kardio cvi¢enim a posilo-
vacimi cviky.

Michal Grepl,
reditel ASTRA, CVC

Materska skola Markova
zacala skolni rok s novou kuchyni

Vyrazné promény se dockala po 47 letech provozu kuchyné v Mater-

ské skole Markova.

rsova 913

foto*archiv _ZS Q

Pred rekonstrukci kuchyné

Jednim z hlavnich divoda byla
zastarala elektroinstalace. Zaroven
s planovanou rekonstrukci proSla
kompletni proménou cela kuchyné
od podlahy az ke stropu. ,,Abychom
vychytali vSechny nedokonalosti
poradit od odbornikd, ktefi navrhli
dispozi¢né promyslené a praktické
rozclenéni na jednotlivé pracovni
zOny s dostatkem uloZného pro-
storu. Vlastni realizace zacala na
zacatku Cervence, kdy byly stavebni
prace svérené frenstatské firmé EB,
stavebni spole¢nost, s. r. o. Diky
jejimu  spolehlivému a komplex-
nimu pristupu probéhlo vSe hlad-
ce a podle planu, od vybéru barev
a materidlu, po pfipravu prostor,
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Novd Skolni kuchyné po rekonstrukci

samotnou realizaci, koordinaci fe-
mesel a nasledny uklid,* uvedla Ka-
tefina Balazova, zastupkyné reditele
MS. Meénila se vzduchotechnika,
obklady, dlazba, doSlo k instalaci
novych rozvodi nejen v prostorach
kuchyné, ale v celém prizemi budo-
vy. Modernizace zahrnovala vymeénu
veskerych spotrebictli, kuchynskych
robotd véetné tolik potiebného kon-
vektomatu. ,Jsme radi, Ze se podari-
lo najit finanéni prostredky v mést-
ském rozpoctu, vybrat kvalitni firmu
a projekt realizovat. Vysledkem je
elegantni, nad¢asova kuchyn, ktera
jenejen krasna na pohled, ale je pre-
dev§im funkéni a Gcelna,” doplnila
Katerina Balazova.

—red-

Frenstatsky zpravodaj

Spolecnost

Scapino opét na scéné

Pro ty, kdo nestihli zarijové pred-
staveni Molierovy komedie Scapi-
nova Sibalstvi v podani Amatérské
divadelni spole¢nosti Waterloo,
mame dobrou zpravu. 3. a 4. lis-
topadu 2023 se uskutecni repriza,

vzdy ve 20 hodin v séle frenstat-
ského kina. Mista v sale si mizete
rezervovat od 23. fijna 2023 v Tu-
ristickém informacnim centru ve
Frenstaté pod Radhostém.

Martin Trubaé

Astra ma nové podlahy, prepazku

i osvétleni

Léta pretrvavajici praskajici zvuk podlahy salonu ASTRY, CVC je
pry¢. ,,Pred zahajenim taborové sezony jsme diky zrizovateli méstu
Frenstat pod Radhostém vyménili podlahovou krytinu a poridili pev-
ny, kvalitni zatéZovy koberec. V kombinaci s planovanou vyménou
hlu¢ného osvétleni a dalsimi zménami v této mistnosti se z astrackého
salonu postupné stava reprezentativni mistnost,* uvedl Michal Grepl,

reditel Astry, CVC.

V roce 2019 doslo v tane¢nim
sale Sedmikvitku k vyméné podla-
hové krytiny. ,,Po vyméné podlahy
jsme byli nuceni odstranit predé-
lovaci sténu, kterd se na ptvodni
misto nevesla. Po dvou sezdénach

usoudili vedouci folklorniho krouz-
ku, ze pro lepsi metodické vedeni
bude zapotiebi sténu obnovit. Pro-
to jsme pristoupili k reSeni a ne-
chali za prispéni zfizovatele Mésta
Frenstat pod Radhos$tém novou
délici sténu vybudovat,“ pokraco-
val ve vyctu novinek Michal Grepl.
A do tretice zacatkem zari ASTRA,
CVC vysoutézila dodavatele vymé-
ny osvétleni vSech mistnosti, kde
probihaji krouzky. ,Desetileti sta-
ré, neekonomické a velmi hlu¢né
zarivky, pamatujici soudruha Rusa,
ménime za LED osvétleni, které je
ekonomicky usporné a hlavné bez-
hluéné. Nyni se pedagogové a déti
budou moci plné vénovat ¢innosti
krouzkli bez zbyte¢ného bzuceni
a huceni zarivek,“ doplnil Michal
Grepl.

—red-

Podzim patii v ZS Tyrsova 913

sbéru papiru

Pravidelné na podzim a na jare probiha ve velké TyrSovce papirové
hemzeni na Skolnim dvore, kdy auta nestaci odvazet plné kontejnery.

Sbér papiru ma ve Skole uz dlou-
holetou tradici a vSichni se na né¢j
tes$i. Letos se podzimni sbérova
akce uskute¢ni ve stiedu 11. fij-
na od 7.15 do 16 hodin. Ve ¢tvrtek
12.tijnaod 7.15 do 16 hodin a v pa-
tek 13. fijna od 7.15 do 11.30 ho-
din. Vybér papiru bude probihat
na skolnim dvoie ZS Tyr$ova 913.
Sbiraji se noviny, casopisy, kance-
larské papiry, seSity, katalogy, kni-
hy bez pevnych vazeb a karton. Vse
je nutné dikladné svazat a karton
separovat zvlast.

—red-
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Knihovna

Kratce z knihovny

zari-rijen Vystava:

VSECHNO JDE

Vystava obrazli Ivany Brigity Pa-
luskové na podporu Tydnd du-
Sevniho zdravi, kdy cilem je pri-
bliZit vefejnosti témata spojena
s duSevnim zdravim.

zari-rijen Vystava:

VEDA FOTOGENICKA

Vybér fotografii z fotografické
soutéze VEDA FOTOGENICKA,
kterou kazdy rok porada Akade-
mie véd CR.

2.-6. rijna celostatni akce
TYDEN KNIHOVEN 2023

Po cely tyden maji nové prihlaseni
Ctenari registraci na rok zdarma,
plati amnestie na upominky pfi
vraceni knih.

2./16./30. Fijna

IT PORADNA pro seniory
Poradna bude probihat kazdé
sudé pondéli v Idealabu knihovny
od 13-15 hodin. PomiZeme se
zaklady prace na pocitaci, s ovla-
danim chytrych telefont, social-
nimi sitémi apod. Zdarma.

3. Fijna JAK NA MATEMATIKU
s Katerinou Hrabalovou
Doucovatelka a propagatorka
srozumitelnosti matematiky Ka-
tefina Hrabalova vam poradi, jak
se pripravit na prijimaci zkous-
ky. Od 17.00 hodin v Idealabu
knihovny. Zdarma. Rezervace na:
matematika@hrabalova.eu.

6. rijna Martin Ubl:

STEZKA CESKEM

Prednaska o dalkovém prechodu
Stezka Ceskem s autorem stejno-
jmenné knihy Martinem Ublem.
0Od 18.00 hodin v malém sale DK.
Vstupenky k zakoupeni v TIC
Frenstat, knihovné nebo on-line.

12. rijna Petra Burianova:
CESTA Z TESTA

Prednaska s finalistkou soutéze Pece
cela zemé a autorkou knihy Cesta
ztésta. V 18 hodin v malém sale DK.
Vstupenky k zakoupeni v TIC Fren-
Stat, knihovné nebo on-line.

19. rijna Workshop:

PARFEM ROLL-ON

Vyrobte si s Editou Zdrazil Go-
lovou sviij osobity parfém. Od
17.00 hodin v Idealabu knihov-
ny. Vstupenky k zakoupeni v TIC
Frenstat, knihovné nebo on-line.

Pravidelné kluby:

12. fijna / 10.00 h. / Klub Sovic-
ky — Barevny podzim

26. fijna / 17.00 h. / Ctenarsky
Kklub pro dospélé

27. tijna / 10.00 h. / Klub doma-
cich Skolaku
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KNIZNI novinky na fijen

Méstska knihovna pravidelné
dopliuje sviij fond novymi kniha-
mi. Podivejte se na tipy na tento mé-
sic. A jaké knihy byste doporucili vy
nam? Své podnéty muzete zada-
vat primo na strankach knihovny
www.knihovnafrenstat.cz.

Nahradnik je vypravéni plné
protikladd. Zpovéd prince Harry-
ho prinasi subjektivni pohled nejen
do jeho soukromi, ale i myslenek
a odkryva i vztahy v kréalovské ro-
din€. Kniha ptipomina vice roman
nez autobiografii a donuti Ctenare
premyslet, do jaké miry je pribéh
autenticky.

Sudetsky dum II. Jak uz nazev
napovida, jde o druhy dil chystané
trilogie. Autor Stépan Javiirek nas
zavadi do povale¢ného pohranici.
Valku strida prichod komunisti a vy-
pada to, Ze zadné Stésti netrva véené.

Primérny index §tésti je obdivu-
hodny romén o nezdolném optimis-
tovi, ktery bojuje do posledniho de-
chu za sviij dlstojny Zivot i za Stésti
téch, které miluje. Svym dramatic-
kym, realisticky a misty i humorné
zpracovanym pribéhem se David
Machado radi po bok nejtalentova-
néjsich vypraveéch své generace.

Bridgertonovych neni nikdy dost!
To si fekla Julia Quinnova a napsa-
la pokracovani Stastné az do smrti.
Devét novych pribéha ¢tenare opét
vtahne do svéta londynské smetan-
ky a snad prozradi, jak to vSechno
bylo dal.

Milovnici detektivek urcité¢ ne-
sahnou vedle, kdyz si vyptj¢i Noc
temnych 1zi od slovenského autora
Dominika Dana. Tentokrat je vySet-
rovani vrazdy prominentni prosti-
tutky prisné tajné.
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Alena Jakoubkova priblizuje dal-
§1 osudy dvojcat z malomeésta, které
rady do vSeho strkaji nos. Probéhne
ocekavana svatba a piijde jim o Zivot
kvili vydirani, kterému je vystavena
jejich sestra? Jak to vSechno dopad-
ne, zjistite v knize Krev je voda.
Pokud hledate odpoc¢inkovou lite-
raturu s dobrym koncem, doporucu-
jeme Hrad ve Skotsku. Skotska vy-
so¢ina, predvanoc¢ni Cas, chatrajici
hotel a tajemny spisovatel, to v§e do
romanu namichala Julie Caplinova.
Z zanru New adult (vékové spada
mezi 17-26 let) vybirdme Rty s pri-
chuti vina od AleSe Novotného.
Jde o romanticky pribéh uprostied
vinic, ve kterém se hlavni hrdinka
musi vyporadat s nejednim problé-
mem, jako je rozchod, fyzicky naroc-
na letni brigada a tajemny milenec.
Velmi ptijemnou a pou¢nou kni-
hu o nesikovné a neobratné Bare ze
série ,,M4a to hacek“ napsala Petra
Starkova. Priblizuje nam skvélou
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holku, ktera je ale dost neSikovna
anema zastani ani u rodi¢t. Az vlid-
ny pristup dédy ji ukaze, Ze to s ni
neni tak zlé. Kniha Nejvétsi nemeh-
lo pod sluncem je uréena pro Cte-
nare od 7 let, ale i jejich rodice, kteri
resi problém s dyspraxii.

Dale pro déti doporucujeme Nej-
lep$i prazdniny od Kateriny Hala-
szové. Pokud jste béhem prazdnin
nestihli procestovat svét, tak s kou-
zelnym tézitkem to bude hracka
a zabava. Navstivite deset zemi, po-
znate mistni lidi, kulturu, zvirata ¢i
rostliny.

Proctéte si denik dvou kamarada
Pozorujeme a pomahame v priro-
dé od Martiny Drijverové. Po cely
rok, tyden po tydnu zaznamenavaji
vSe, ¢eho si v§imli na svych toulkach
prirodou. Podivejte se, co vSechno
zjistili, narazite na spoustu zajima-
vosti a ukazou vam, jak byste sami
mohli pfirodé pomahat.

Daniela Tejckovd

Cesta Ceskem
méni lidem Zivot
Jak se z cesty party
kamaradi stane ofi-
cialni cesta, na které
spolupracuje Klub ces-
@ kych turisti a ktera se
dostane do mezinarod-
niho Forbesu? A miize to vsechno za-
¢it medveédem, ktery vam chce ukrast
koliky od stanu? Na prednasce Mar-
tina Ubla se dozvite vie, co jste chtéli
védét o prvnim oficialnim dalkovém
piechodu CR — Stezka Ceskem, a to
v patek 6. fijna od 18.00 hodin v ma-
1ém sale DK. Vstupenky jsou k za-
koupeni v TIC Frenstat, knihovné
nebo on-line na strankach knihovny.
Vstupné je 80 K¢ v predprodeji nebo
100 K¢ v den akce.
Michaela Sostkovd,
vedouci knihovny

Parfém si mtizete vyrobit s Editou Golovou

Ve ¢tvrtek 19. fijna se mohou
zajemci prijit seznamit se zaklady
aromaterapie a vyrobit si svij vlast-
ni osobity parfém s Editou Zdrazil
Golovou, ktera pod svou znac-
kou Edi Naturalis vyrabi piirodni
kosmetiku z Beskyd. Workshop

probéhne od 17.00 hodin v Ideala-

bu knihovny. Vstupenky zakoupi-

te v TIC Frenstat, knihovné nebo

on-line na strankach knihovny.
Vstupné je 160 K¢.

Michaela Sostkovd,

vedouci knihovny

VY7 v

Na dobry recept staci ¢

rika Petra Burianova

Ve Ctvrtek
12. fijna zavi-
td do knihovny
autorka  knihy
Cesta z tésta, fi-
| nalistka soutéze

Pece cela zemé
a moderatorka
poradu  Peceni
na nedéli Petra Burianova. Muzete se

tyFi suroviny,

tésit na povidani o jejim Zivote, femes-
lech, tradicich a folkloru a samoziejmé
také o peceni a jejich knih4ch. Beseda
probéhne od 18.00 hodin v malém
sale DK. Vstupenky zakoupite v TIC
Frenstat, knihovné nebo on-line na
strankéch knihovny. Vstupné je 80 K¢
v predprodeji nebo 100 K¢ v den akee.
Michaela Sostkovd,

vedouci knihovny
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Rozhovor

Beskydska sedmicka je lidsky zavod pro vSechny odvazné, kteri to chtéji zkusit,
zadna komercni soutéz. Proto je jedine¢na, rika Matous Kana

Ctrnacty roénik extrémniho ultratrailu Beskydska sedmi¢ka byl uspésny pro Matouse Kaiiu a jeho partaka
Daniela Otta. Naro¢nou 101,5 km dlouhou trat s prevySenim 5 500 metrti z Trince pres zubaté hiebeny Bes-

kyd do Frens$tatu pod Radhostém prekonali v ¢ase 21:13:15 a obsadili druhou pricku ve své kategorii. Z 3000
startujicich do cile doslo 2300 ucastnikia. Matous si naSel ¢as, a tak jsme ho hned po zavodé vyzpovidali.

] : Jfoto: Rodinny archiv

Matous s Danem na Lysé

B Matousi, predné gratuluji
k parddnimu vykonu. Jak se ti zdvod
bézel?

Mockrat dékuji. Musim rict, Ze
dobre, rozhodné nad ocekavani,
presto to ale bolelo. Coz se samo-
ziejmée da od zavodu takového roz-
meéru o¢ekavat.

B Na B7 jsi priletél z Norska
a stdlo to za to, s partdkem jste ve své
kategorii dvajic 18-30 let druzi. Jak
se citis po zdvodé?

Unavené. Ale hlavné velmi spo-
kojené, protoze néco takového jsme
s partdkem necekali. Samoziejmé se
nemuizeme srovnavat s nejrychlejsi-
mi borci, aspon prozatim. Zaroven
to mizeme vzit jako motivaci pro
piisti ro¢nik. Tento rok byl pro nas
oba prvni, takze uz vime, co potré-
novat na pristé.
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Start Beskydské sedmicky v Trinci

B Dwojice jsou hodné specifickd
kategorie. Kazdd je jen tak silnd, jak
Jjesilny jeji nejslabsi cldnek. Kazdy se
baji, aby to partdikovi nezkazil. Jak
to bylo u vds?

U nas tohle asi nebyl viibec problém.
Zname se vicemén¢ cely zivot a velkou
¢ast naseho pratelstvi jsme spolecné
stravili v horach a na cestach, takze zna-
me svoje fyzické limity, stejné tak jako
psychické, coz mize byt také velkym
problémem na takovémto zavod¢, ale
kdyz spolu stravite par tydnt v horach
spanim v jednom stanu, tak vas n¢jaké
neshody béhem zavodu nijak nerozhazi.
Co nés trochu strasilo bylo zranéni, kte-
ré by nam nedovolilo zadvod dokoncit.

B Co vsechno obndsela vase pri-
prava na B7?

Pro mé to bylo prevazné lezeni a po-
hyb v horach, nejsem tpln¢ bézec,

vzdycky jsem se povazoval spiSe za
horolezce, ale samoziejmé trénink
obsahoval i spoustu nabéhanych kilo-
metrQ jak v horach, tak ve mésté, asi
jako kazdy, kdo se na néco takového
chce pripravit. Vim, ze Dan, mtj par-
tak, nabéhal rozhodné vice kilometrti
nez ja, coz $lo obzvlasté na rovinkach
poznat. VEtSi ¢ast jeho tréninku ale
taky zabral pohyb po kopcich a ho-
rach v jakékoliv podobé.

B Jaké vybaveni se vam v zdvodé
osvédcilo?

Urcité dobré béZecké boty, bez
nich bych si to nedokazal predstavit.
Skvélé jsou také béZecké vesty, do
kterych clovék dokaze sbalit vSe, co
na takovy zavod potiebuje, a pritom
je na sobé témér neciti. Za mé osobné
pak bézZecké hole, které mi obzvlaste
do kopce byly velkymi pomocniky.

B Co se ti honilo hlavou béhem
zdvodu?

Popravdé prvni polovinu zavodu
jsem premyslel, kde to vlastné jsem.
Cast Beskyd, kterou vede prvnich asi
40 kilometri, moc dobfe neznam,
takze jsem se spiSe snazil zoriento-
vat, abych dobre rozlozil sily. Zbytek
cesty uz se mi hlavou ozyvalo, pro¢
to vlastné délam a jestli to za to stoji.
Na to uz zndm odpovéd, ano stoji.

B Proc ses rozhodl jit B7?

Jako vyzvu. Asi bych lhal, kdy-
bych odpovedél jinak. Zaroven se
mi ovSem velmi libi cely koncept B7
a spole¢nost obklopujici tento skve-
ly pocin. Je to takovy lidsky zavod
pro v8echny odvazné to zkusit, zad-
na komercni soutéz.

B Nejtézsi iisek?

Pro na$ tym rozhodné Smrk, na-
horu v pohodé, ale dold jsme my-
sleli, ze vypustime dusi, ten sebéh
vypadal, Ze nikdy neskon¢i. Obecné
sebéhy byly hodné narocné, ob-
zvlasté ty ve tmé. Vyzaduji hodné
soustiedéni, aby se ¢lovek nezranil
a zaroven pri nich ¢lovék zapojuje
a koordinuje celé télo, coz je tinavné.
Zpétn€ mizu fict, Ze smér do kopce
mi sedi rozhodné vice nez cesta dold.

W Vds tym se jmenoval MINIS-
TERSTVO BALLINU.???

Ano. Je to pro nas néco, co nas
poji s ¢asem stravenym na gymplu

Matous Kdna
a pouzivdme to velmi casto jako
nazev naseho tymu. Tézko vysvétlit
jeho vyznam, takZe bych se do toho
radéji nepoustél.

B Cimjste béhem zdvodu dopliio-
vali energii?

Primarné asi jidlem na obcers-
tvovacich stanicich, které musim
vyzdvihnout. Naprosto skvéle pri-
praveny a zasobeny, zadné cekani
a Clovék si opravdu mohl dat témer
cokoliv, co jen potrebuje, za to ob-
rovské diky poradatelim. A chleba
se Skvarkovkou je prosté dokonaly.
Jinak specialni gely a proteinové
ty¢inky. Mym osobnim oblibencem
jsou sladké mysli ty¢inky s ovocem.
Nas support nam také pomohl, kdyz
nam na nekteré obcerstvovacky do-
nesl néjaky redbull a colu.

B Co vdam ke konci pomohlo pre-
konat iinavu a vycerpdni?

Vidina konce a moznosti se po-
stavit na bednu v takovémto zavodé,
cozbylo néco, o ¢emz jsme popravdé
ani zdaleka nesnili.

W Co bys poradil, kdyby se chtel
nékdo prihldsit?

Jdéte do toho, ale nepodceiite to.
Je to vyzva, na kterou je tteba se po-
ctivé pripravit, ale na konci vas ¢eka
sladky pocit a skv€lé vzpominky na
cely zivot.

Dékuji ti za rozhovor,
Romana Stejskalovd
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Motivac¢ni workshop novych gymnazistii
na turistické chaté Krasna

Zacatek skolniho roku byl pro novou 1B tridu celkem netradi¢ni. Po
trech hodinach stravenych v nové Skole, tridé i kolektivu jsme spole¢né
vyrazili na turistickou zakladnu Krasna, ktera se pro nas stala na tfi dny
mistem pro seznamovani a budovani zdravého kolektivu.
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Pojdte s nami pésky do Skoly

Sest tiid ze Z8 Tyrsova 913 se rozhodlo prihlasit do tradiéni podzimni
akce Pojdte s nami pésky do Skoly. Jejim cilem je zvysit pocet déti, které
se budou pravidelné dopravovat pésky do skoly.

K tomu mohou vyuzit také kola,
kolobézky, ale i hromadnou dopra-
vu. Pokud by vice zakl chodilo do
Skoly ,,po svych“, mél by se snizit
pocet aut, ktera kazdé rano slozité
zastavuji pred Skolou, a jeSté slozi-
t&ji vyjizdeji mezi Skolaky prechaze-
jicimi TyrSovu ulici nebo vystupujici
z aut. Poradatelé soutéze pocitaji
i s Zaky, které rodice vozi zdaleka. Ti
maji moznost nechat se vysadit dii-
ve a alespon poslednich 300 m dojit
pésky do Skoly, ¢imz prinesou své tii-
dé alespon polovinu bodu. Pro¢ by se

meéli zaci do této akce zapojit? Maji
moznost zacit den pohybem, potkat
se a popovidat si se spoluzaky nebo
také néco spole¢né zazit. Ve tiidach
se také budeme bavit o podminkach
pro cyklisty ve Frenstaté, parkovani
kol u 8koly, ale i o vyhrazeném pruhu
pro cyklisty v TyrSov¢ ulici, kde vel-
mi ¢asto parkuji auta.

Uvidime, jak se ndm v soutézi
bude darit, cilem vSak neni zvitézit,
ale zucCastnit se a udelat néco pro své
zdravi.

Petr Ondryds

Letni Skola nabidla détem

zabavu i poznani

Skolni druzina Z8 Tyrsova 913 se opét zapojila do projektu Sablony,
tentokrat z nového Operacniho programu Jan Amos Komensky. Diky
financ¢ni podpore z tohoto projektu usporadala bezplatny pobyt déti ve
Skolni druziné s inovativni vyukou.

Pod vedenim zkuSenych lekto-
ri z frenStatského Centra volného
Casu Astra jsme vSichni prekona-
vali obavy z nového, otukavali jsme
se a postupné odbouravali vnitini
bariéry. Formou zabavnych her, ty-
movych akold a volného ¢asu jsme
se tak poznali mnohem lépe, nez
bychom za tfi dny stihli ve §kolnim
prostiedi. Ve v§ech tymovych hrach
jsme se stridali ve skupinach, a méli
jsme tak moznost poznat kazdého
¢lena nové tridni rodiny. A ze bylo
co poznéavat! Lektori byli netnavni
a nalozili ndm plno aktivit, takze ¢as
na nudu opravdu nebyl. Micové hry

vystiidalo odpocinkové poznavani
spoluzakd v ¢asovém limitu, vSem
nam dal zabrat skalni golf, vecerni
povidaci atmosféru podpofily svic-
ky a na dopoledni soutéz béhacich
piSkvorek budeme urcité vzpominat
jesté dlouho. Dobré zaklady komu-
nikace, spoluprace a poznavanijsme
hltali plnymi dousky, a tak mame
diky tomuto projektu nakroc¢eno
k dobrym vztahGim ve tiid¢. Za sebe
bych chtél zakiim poprat, aby v této
cesté pokracovali a vytvorili si pri-
jemné a oteviené prostredi, kde se
vsichni budou citit bezpecné.
Vojtéch Kawan, tridni ucitel 1B

Vesela skola pro predskolaky

na ZS Zahuni

Pro predskolaky a jejich rodice je i tento skolni rok pripravena kazdé
prvni Gtery v mésici na Zakladni Skole Zahuni Vesela Skola. Jeji dvere se
otevrirou poprvé 3. rijnav 15.15 hodin.

Vesela Skola je urcena viem d¢-
tem a jejich rodic¢tm, ktefi se v pris-
tim roce chystaji k z&pisu. Pro né je
1x meési¢né pripraveno hravé od-
poledne. Prace s détmi je zamére-
na predev$im na jejich adaptaci na
Skolni prostfedi, na procvicovani

zrakového a sluchového vnimani,
rytmizaci, pozornost, matematic-
ké predstavy, spravné drzeni tuzky
a cvic¢eni jemné motoriky, logope-
dické chvilky. Rodi¢e mohou své
déti pozorovat pfi praci, poradit
se s ucitelkami, co je tfeba docvi-
Cit, nez pljdou do Skoly a prozit
s nimi pékné odpoledne. Pro déti
je pritomnost ve Skole velkym pfi-
nosem, nebot neprichazi v zari do
neznamého prostredi, a tak se 1épe
adaptuji na novy rezim. —red-

Béhem poslednich dvou srpno-
vych tydnli byl pfipraven pro déti
pestry program. Zacinalo se na Huk-
valdech. V obore se déti seznamily
s jeji historii a pod vedenim pravod-
cll plnily fadu prirodovédnych tko-
1G. Mohly pozorovat i stado dark.
Nasledujici den déti prozily ve zlin-
ské ZOO. Nejvice se libili ohromni
sloni, ale TOP celé prohlidky bylo
krmeni rejnokd. Ve stiedu ve Skolni
druzin€ pod vedenim lektora z Malé
technické univerzity si déti hraly se
stavebnici. Tématem bylo Mésto, tak
se stavély kiiZovatky, parky a domy,
ale také jsme diskutovali o Zivote
lidi v ném. Ve ¢tvrtek jsme vyjeli do
roznovského skanzenu nasat atmo-
sféru starych casti a v prostorach
staré Skoly vyzkouset, jak vypadala
vyuka v minulosti. V pétek jsme §li
pésky do pohankového mlyna pana
Smajstrly, kde si déti prohlédly mlyn
v provozu, ale také ochutnaly vyrob-

ky z pohanky.

Dalsi tyden pokracovaly exkur-
ze za poznanim. V pond¢li to byl
Stramberk, kde se déti seznamily
S postupem peceni Stramberskych
usi. V malé pekérni¢ce si mohly vy-
tvarovat sviij vyrobek a pak pokraco-
valy na Stramberskou trabu. V Gtery
dalsi skupina déti navstivila skanzen
v Roznové p. R. a ve stifedu mali $ko-
laci zase pracovali se stavebnici,
tentokrat bylo téma Maly archeolog.
Ve ¢tvrtek spolecné navstivili muze-
um klobouki a muzeum generala
Laudona v Novém Ji¢in€. Na zavér
prazdninového putovani si déti pro-
hlédly Mini ZOO na Horeckach, coz
byla skvéla tecka za druZinovym ta-
borem. Cil, ktery jsme si vyty¢ili, jsme
vrchovatou mérou naplnili. Déti se
zabavnou a zazitkovou formou do-
zve€d€ly spoustu novych a zajimavych
informaci a ndm byla odmeénou jejich
spokojenost a radost z objevovani.

Zdenka Kucerovd,
vedouci vychovatelka SD



o

o =
11 /4 el
o W‘% X
ATk R SRR T FRENSTAT —U LI
o POD RADHOSTEM
rijen 2023

Spolek rodi¢a Tyrsan

V ¢ervnu letosniho roku bylo zaloZeno nové rodicovské sdruzeni, Spo-
lek rodict Tyrsan z. s., ktery navazuje na letos koncici ¢innost nada¢niho
fondu Klub rodiét, jez dlouha léta v ZS TyrSova puisobil. Jeho cilem je
pokracovat v praci pro déti a Skolu. A to nejen poradanim a podporou
tradi¢nich akci, ale hlavné hledanim novych cest, mozZnosti a prilezi-
tosti pro pratelské, pohodové a motivaéni prostredi mezi détmi, rodici
a skolou.
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Do lavic tentokrat zasedli
ucitelé a kuchari

Zatimco si déti uzivaly posledni prazdninovy tyden, pedagogové a za-
meéstnanci Skolnich jidelen usedli do lavic na prednasku, kterou zorga-
nizovaly pracovnice Mistniho akéniho planu rozvoje vzdélavani. MAP
zahrnuje oblasti v€éasné péce, predSkolniho a zakladniho vzdélavani,
zajmového a neformalniho vzdélavani. Témata Skoleni byla ¢tenarstvi

W

foto: Archiv ZS 7"5‘)\"1 3

»Jsme novacky, vydavame se na
neznamou cestu. Mozné prave tento
pocit byl inspiraci k usporadani nasi
prvni akce pro nastupujici prvnac-
ky. Vzdyt také oni proZzivaji podobné
pocity jako my. Obavy, nervozitu,
strach, zaroven jsou zvédavi, tési se.
Po domluvé s reditelkou Skoly Zden-
kou Murasovou jsme oslovili ucitelky
zacinajicich prvnich tfid Markétu
Hrachovcovou, Terezu Mikeskovou,
Gabrielu StrakoSovou a Hanu Svobo-
dovou. Jejich nadSeni a ochota spolu-
pracovat byla velika,* uvedla Andrea
Cupov4, ¢lenka rady rodicovského
sdruZeni.

,»S rodi¢i budoucich prviackd jsme
se jiz setkaly ve tfidach pri prvni in-
formacni schiizce ve Skole v kvétnu.
Béhem prazdnin jsme premyslely, jak
oslovit naSe malé budouci svéfence
apozvatje na prazdninovou akci, kte-
rou s nami pripravoval spolek rodict

TYRSAN. A tak se zrodilo pozvani
formou osobniho dopisu adresova-
ného kazdému prvnackovi a zaslané-
ho postou jeho tfidni ucitelkou. A tak
jsme se mohly s détmi i jejich rodici
neformalné poznat je$té pred nastu-
pem do Skoly. Setkani pro nas bylo
milé a prijemné,“ sdélila za tiidni uci-
telky prvnich tfid Hana Svobodova.
»Spole¢né se ndm 30. a 31. srp-
na 2023 podatilo uskutecnit setkani
déti, rodica, vychovatelek a pedago-
gli na Skolni zahradé€ Zakladni Skoly
TyrSova. Krasna venkovni u¢ebna se
stala skvélym zazemim pro opékani
Spekackl. Méli jsme radost, kdyz
jsme vidéli, Ze mnoho tatinkd vysly-
Selo vyzvu a prinesli nejedno polin-
ko na zapéleni ohng, ale symbolicky
také na zazehnuti spolupréace se sko-
lou a spolkem TYRSAN,“ doplnila
Pavlina Sablaturové, ¢lenka vyboru
TyrSan. —red-

a zdravé stravovani.

Témeér tricet pedagogti z Frenstat-
ska se na kreativnim metodickém
workshopu zdokonalovalo v meto-
dice ¢tenarskych strategii. Realizac-
ni tym MAP uz po n¢kolikaté pripra-
vil metodické dny pro ctenarskou
gramotnost. ,, K nasi velké radosti
pfijala pozvani vyznamna kapacita
v tomto oboru Eva Kozeluhova, kte-
ra pusobi jako odborna asistentka
na katedie preprimarni a primarni
pedagogiky Pedagogické fakulty UK
a na katedre pedagogiky Pedagogic-
ké fakulty Zapadoceské univerzity
v Plzni.

Stejné jako loni, mame i letos na
jeji seminar nadSené ohlasy,“ uved-
la manazerka projektu Barbora
Stachurov4a. Beéhem dvoudenniho
seminare se Ucastnici zamérili na
rozvoj predctenarskych dovednosti,
individualizaci ve vyuce, osobnost-
n¢ orientovany pristup, diferenciaci
obtiZnosti a projektové uceni. Pe-
dagogové materskych i zakladnich
Skol ziskali i praktické rady a inspi-
raci pro vyrobu pomtcek. Prohlou-
bili své dovednosti v praci s knihou
v fizenych ¢innostech a také se do-
zvédéli, jak pomoci knihy rozvijet
u déti fantazii a fec.

Pro vedouci 8kolnich jidelen, ku-
charky, ale i reditele $kol na Frenstat-
sku pripravil tym MAP workshop Jak
na chutngjsi a zdravéjsi stravovani. Pri-
zvani byli specialisté v oboru, nutri¢ni
terapeutka Jana Broulikovd a Pavel
Ludvik. Lektoti mimo jiné prozradili,
jak se sestavuje kvalitni jidelni listek
zakladnich a matetskych skol, ale i tipy,
jak primét déti, aby si jidlo objednaly
a snedly.

Tyto workshopy byly realizovany
v ramci projektu MAP III. Mésto Fren-
Stat v srpnu podalo Zadost o podporu
na navazujici projekt MAP IV, ktery
umozni realizaci podobnych akci v na-
sledujicich dvou letech. ,V ramci pra-
covnich skupin jsme spolu s pedagogy
naplanovali bezmala padesatku aktivit.
Ucitele ¢ekaji metodicka setkéni s od-
borniky v oblasti vyuky cizich jazykd,
na podporu ¢tenarské a matematické
gramotnosti, polytechniky nebo zdra-
vého zivotniho stylu. Déti se mohou
tésit na oblibeny Tyden védy, Polytech-
nickeé dilnicky nebo na dalsi ro¢nik vel-
mi zdarilé outdoorové logické Sifrovaci
hry Detektiv Arfi§, ktera tentokrat pro-

béhne i v angli¢ting,“ dodala manazer-

ka projektu Jitka Urubova.
Barbora Stachurovd,
manazer projektu
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Vrati se zpatky staré dobré Horecky, mlsto nas1ch prochazek, sportu, kultury i po
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KdyzZ jsme délali rozhovory s pamétniky, tak at se predmét hovoru ty-
kal umeéni ¢i sportu, prace, rodiny ¢i zalezitosti mésta, vZdy jsme se ve
vzpominkach néjak dostali na Horec¢ky, na mista nedélnich prochazek
celych rodin, na vyjime¢né dny s oslavami na Kolibé, VI¢iné ¢i vikendova
posezeni v jedné z restauraci, které lemovaly trasu kratkého vyletu. A zZe

bylo z ¢eho vybirat!

Prochazka zacala ze strany od
Roznova restauraci Siberie a od ni
se stoupalo az k zotavovné G. Kli-
menta (jeSte¢ drive to byl Pantata
a Panimama) a pokracovalo se bud
k Rekovicim nebo s malou odboc-
kou pres Skokana pod skokanskymi
mustky, pak uz nasledovaly Koliba
Vl¢ina, VI¢ina, Stara VI¢ina. A kdo
se nezastavil ani U Janika, tak mél
moznost jeSte po cesté dold posedct
v zahradé na Senku, nebo pokud se
dal ptimo z kopce chodnic¢kem, tak
v hotelu Sport (dnes Hotel Bartos).
Nedovedu si predstavit, Ze by si né-
kdo nevybral. VSak taky v nedéli se
zde prochazely davy lidi z Sirokého
okoli a pokud ptijela navstéva, smé-
fovalo se sem automaticky. VaZeni
hosté na VI¢inu, kamaradi na Ko-
libu, mladi vecer na bramborak na
»Starou®, chlapi na pivo a déti na li-
monadu podle gusta. Horecky, to byl
fenomén, na ktery bylo spolehnuti
a povazovali jsme je za néco tak sta-
1ého jako je krasa okolnich hor. Az
do té doby, kdy vse zhaslo. Do nové-
ho tisicileti vstoupily Horec¢ky opus-
téné, vétSina jmenovanych objektl
chatrala. Az v roce 2009 zacala obec
Trojanovice usilovat o revitalizaci
Horecek a spole¢né v casti i s Fren-
Statem se podarilo nékolik hezkych
akci v podobé stavby Zvonicky
Strazkyné Beskyd, zvelebeni louky
pred ni, rekonstrukce a moderni-
zace Rekovic, arealu pro frisbee,
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Tabule ve vstupu Chalet Vi¢ina s odka-
zem na jeji historii

lavicek, krasného amfiteatru, stezky
korunami stromt a dalSich. Ale pa-
vodni zazemi v podobé mnoha hos-
pudek, které jako perlicky lemovaly
trasu prochazek, to tady stale jesté
chybi. Nicmén€ zda se, Ze se blyska
na lepsi Casy a v soucasnosti se za-
¢inaji v privatni sfére rysovat mensi
i velké plany, které by obnovu Zivota
na Horeckach velmi podporily.
Zkusime zmapovat v nékolika
pokracovanich plany a cile majite-
I starych i novych restaurac¢nich
objektti na Horeckach, abychom
obéaniim priblizili podnikani
v této oblasti v aktualnich podmin-
kach. Zaéneme netradi¢né, upro-
sttred Horecek, v byvalé Kolibé
Vi¢ina, dnes Chalet VI¢ina, rozho-
vorem s jejimi majiteli Marii Vasin-
kovou a Zdenikem Bohuminskym.
Pani Marie miv prostiedi nové ote-
vieného chaletu ochotné a nadSené
odpovidala na otazky a pan Zdenék
nas doplioval, aniZ prerusil praci na
repasovani obrovského ptvodniho
krbu, ktery vévodi celému prostoru.

B Jak jste se dostali k provozovd-
ni chaletu?

Ja i myj partner jsme v oboru uz
delsi dobu. Pochazim z nedalekého
Stramberku, ale osud mé napied za-
vedl do Krkonos, kde jsem provozo-
vala nékolik obcerstveni v Hornich
Miseckach a Spindlerové Mlyné
a aZ kdyz méla jit ma dcera do Sko-
ly, zacala jsem fesit co dal. Malinka
krkonosska obec Vitkovice, kde cho-
dit do Skoly znamenalo jesté v roce
2000 navstévovat jednotiidku a kde,
kdyz bylo hezky, tak se §lo s détmi
ven hrat si ¢ilyzovat (jen zajimavost,
ve stejné dob€ tam zacinala trénovat
Ester Ledecka, vékové blizka mé
dcefi) nespliiovala Uplné¢ mé pred-
stavy, a tak uz druhé pololeti prvni
tiidy jsme se vratili do zdejsiho re-
gionu. S partnerem Zdenkem jsme
poté provozovali hotel Radhost na
namésti ve Frenstaté, az do kovidu
jsme provozovali i mistni Saky Bar
a uZ osmou sezdnu pronajimame
v Pribore objekt Villa 603, za ktery
jsme v roce 2017 obdrzeli v katego-
rii novackd ocenéni Svatebni misto
roku a v roce 2019 jsme zvitézili
v soutézi Amazing places. Oba dva
jsme ekonomové obchodniho pro-
vozu, coz byl obor otevieny pouze
na dvou 8kolach v republice. Presto
jsme se napred minuli, ja studovala
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Chalet Vicina

naté v Zdaru nad Sazavou a Zdenék
ve Frydku-Mistku. Ale naSe osudy se
stejné pozdéji protnuly.

B Jak doslo na nasi Kolibu?

To byla uplna ndhoda, snad zase
osud. Vloni v 1été jsme byli na pro-
chazce po Horeckach, které znam
jesté z détstvi jako vychazkové mis-
to, kde to opravdu zilo. Sedli jsme
si pred Lurdskou kapli u Koliby a ja
jednak nahlas snila, jaké by to tady
bylo krasné misto pro zvlastni a spe-
cialni oslavy, jednak litovala soucas-
ného stavu objektu i mista kolem.
Zdenék mé musi krotit, ja jsem sni-
lek a hned do vSeho letim, ale toto
byl opravdu jen povzdech, nic vic.
Jenze! Ani ne za meésic mi poslala
dcera odkaz, Ze na Frenstatsku je
na prodej néjaka ,,krasna, ale draha
chata®. Nad fotografii koliby se mi
zastavil dech, a jeSté ten den jsem
zacala jednat.

Pozn aut: Vtom vystoupil z krbu
do té doby pracujici Zdenék a do-
plnil s asmévem: Ja uz jsem doma
dostal jen informaci o terminu pro-
hlidky. V kratkém terminu jsme
slozili zalohu a pak nastalo obdobi
hore¢natého zjistovani stavu objek-
tu, moznosti oprav, realnosti finan-
covani nasich predstav a dostupnos-
ti dodavatelskych sluzeb, koloto¢
prace. Mame obrovské s§tésti v tom,
ze jak v Pribore, kde jsme opravova-
li velmi stary objekt, tak i tady jsme
narazili na opravdu kvalitni neo-
Sizenou a perfektné¢ zpracovanou
stavbu, takZe prestoZe nas cekala
a jesté ceka nekonecna rada praci
a investic, zaklad pro otevreni hlav-
niho prostoru byl v relativné dobrém
stavu, zaklady ani stfechu jsme ne-
museli ménit. Jinak to ale byl sprint.
V breznu tohoto roku byl ukon-
¢en proces prevodu a zacaly prace
a presné za pét mesicd, 19. 8. 2023,

jsme zde vitali svatebcany na prvni
akei.

B Proc ndzev Chalet Vicina?

PIné respektujeme historii toho-
to objektu, ktery byl postaven jako
vérna kopie koliby postavené pro
svétovou vystavu Expo Montre-
al 1967, chceme jej zachovat, ale
zaroven chceme jit naproti novym
trendlim a otevrit se predevsim nové
generaci, pustit sem vice svétla,
vyuzit prekrasnou prirodu kolem,
pustit se do novych gastronomic-
kych novinek a pouzivat mlady slov-
nik. A slovo chalet, dfevéna horska
chata s vyraznou Sikmou stiechou,
stavbu presné vystihuje. Mame za
sebou za tu kratkou dobu tfi svatby
a 9. 9. 2023 oficialni otevieni a uz
nyni mame pozitivni reakce praveé na
nové prvky: chill-out zona pred kapli
meéla zatim vzdy velky uspéch a ote-
vieni prostoru ven, zvétSeny ochoz,
sklenéné zabradli, balkon s novymi
okny i nova terasa se osvédcily.

B Jaké byly zddrhelev opravdch?
Zden€k je neuvéritelné Sikovny
a po téch letech praxe uZ zkuSeny

Terasa s hosty v den oficidlniho otevieni 9. 9. 2023
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sezeni?

a denn¢ dozoroval veSkeré prace.
Zejména drevo je jeho zamilovany
material, a tak se zapojoval do drtivé
vétSiny praci. Perlickou bylo napfti-
klad ciSténi, piskovani stavajiciho
dreva a kamend, ze kterych je po-
stavena podstatna ¢ast stavby. Byli
jsme prekvapeni nad rozsahem, $lo
o cca 800 m? plochy k piskovani,
po kterém nam zbyly pred chatou
3 tuny pisku. Pribrali jsme i kapli,
kterou jsme vycistili, prorezali na-
lety, orezali staré a nemocné vétve
okolnich stromf, vycistili celé pro-
stranstvi pred kapli, které nyni tvori
peknou soucast celého komplexu.
Pracujeme za pochodu a stile je
pred ndmi nekone¢ny seznam uko-
16, ale mame zprovoznén jen hlavni
sal se zazemim, ubytovaci ¢ast musi
pockat na dalsi etapu investice. Za-
roven chceme zkultivovat i okoli
a jiz dopfedu dékujeme zastupcim
obce Trojanovice i mésta Frenstatu,
kteri zatim pristupovali k nasim ak-
tivitdm velmi pozitivné a mile nas
prekvapili svou ucasti na otevieni
Chaletu. Vérime, ze dojde ke zvele-
beni pristupovych ploch, osvétleni
a jinych prvka, které dotvari celko-
vou atmosféru Horecek.

Pan Zdén€k vystupuje podruhé
z krbu a chvali svou partnerku: Je
prilis skromna a vibec se nepo-
chvali, ale to ona je hybnou silou
celé véci, a predevsim ona ma ten
dar, Ze za starou zanedbanou véci
¢i prostredim uz vidi mozny ko-
ne¢ny vysledek, nic nepovazuje za
nemozné, ma nekonecnou energii
a je skvéla designérka. Na vétSing se
shodneme. Oba dva milujeme ptiro-
du a vazime si ji, proto rad pracuji
s ptirodnimi materialy, a proto také
chceme provozovat chalet se vS§im
respektem k okolnimu krasnému
prostredi. Jednou z naSich prvnich
zasad bylo nepouzivani automobilu,
pokud to neni nezbytné a své hos-
ty, dokonce i svatebni, omezujeme
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v mnozstvi aut, ktera mohou az na-
horu. Vérime, Ze dojde k oprave ko-
munikace kolem parkovi§té u VICiny
a véem naSim hostlim doporucuje-
me nadhernou prochazku. Je to tady
krasné.

B Zndte historii tohoto mista?

Zajimame se o ni. Je znamo, zZe
Lurdskou kapli sv. Marie posta-
vila rodina Bumbalova, tovarnici
z Fren$tatu p. R., z vdécnosti nad
uzdravenim pani Bumbalové, ktera
se zde chodivala modlit. Pred kapli
je umisténa informacni tabule. Jesté
pred stavbou kaple totiz tady chodili
mistni se svymi modlitbami a pros-
bami k lip¢ s obrazkem panenky
Marie. Pavodni lipa nepiezila, ale
obrazek je na stromé, kolem které-
ho je udajné nezvykle silna energie,
jak nam sdélil jeden z navStévnikd,
ktery ma silné senzibilni schopnos-
ti. Véfime tomu, i my se tady citime
dobre.

Pozn aut. Pobliz chaty je také
zakladni kamen, ktery zde byl slav-
nostné umistén v roce 1947. Na de-
setimetrovém sloupu méla byt umis-
téna bronzova plastika hlavy Krista
od svétoznamého Albina Polaska,
ktery si prave toto misto vybral pro
umisténi pamatniku obétem obou
svétovych valek. BohuZel po roce
1947 uz bylo vSechno jinak, nové
politické vedeni to nedovolilo a plas-
tika je umisténa na smutecni sini
mistniho hrbitova. Kazdopadné je
to misto se silnym geniem loci.

B Musim se zeptat i na to, co
mistni udajné nesou s nelibosti: cha-
ta nebude otevicena pro bézny denni
provoz?

Napred chci fict, Ze soucasny stav
neznamend, Ze se to v budoucnu
nezméni. Ale aktualné je to v na-
Sem oboru tak, ze kovid podstatné
zmeénil chovani lidi a uspét v gast-
ronomii a hotelnictvi je extrémné
narocné. Abychom to ekonomicky
zvladli, musime se také ekonomicky

Chill-out zone mezi Lurdskou kapli a Chalet Vicina
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chovat. A tak nyni planujeme pora-
dat predevsim privatni akce. Nezna-
mena to jen svatby, naopak bychom
chtéli nase portfolio podstatné roz-
Sirovat. Kazdého z nas jednou za ¢as
potka podstatna Zivotni udalost, od
narozeni a kitin, pies Skolni akce,
promoce, svatby, kulaté narozeni-
ny, rodinna ale i firemni vyroci, az
po rozlouceni. Je na nas, abychom
pripravili nabidku tak, aby kazdy
z mistnich mohl vyuzit nasich sluzeb
amoc se nato tésime. Za ty roky nasi
praxe uz mame zavedené dodavate-
le rdznych sluzeb a mnoho kolegt
v branzi a chci véfit, Ze se nam po-
dari. Oficialni otevieni Chaletu VI-
¢ina 9. 9. 2023 se dle naseho nazoru
povedlo, prislo opravdu mnoho lidi
a my jsme jim nastinili, Ze chceme
zachovat duch tohoto objektu i tra-
dice s nim svazané. Napriklad v krbu
grilovana cela kurata, na jejichz viini
sivzpominé asikazdy, kdo tady v mi-
nulosti chodival, jejichz pripravy se

Spolecnost

Lurdskd kaple a upravené okoli

ujal mistni guru pres maso ,,Fany“
Halamicek. Prichozi bavila cimba-
lova muzika a celou akci prekrasné
pozvedl a mistu pozehnal pastor
Daniel Ott z Apostolské cirkve.

B Koncim dotazem, jaké jsou
vase dalsi pldny?

Mame plno pland, ale jsme uZ zku-
Senéjsi a uz vime, Ze je nutno trosku
povolit a pockat. Vétsinou si objekt,
misto a specialni okolnosti ,,feknou*
o své. Vite, ja se fidim Batovym po-
stupem. On nejdiive postavil do-
mecky a nechal lidi, aby si vyslapali
cesticky. A az pak nechal na téch mis-
tech vybudovat chodniky.

Dékuji za rozhovor,
Alena Ulicnikovd

Zdenék Bohuminsky a Marie Vasinovd s détmi
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Do lavic zasedlo 125 prvnacku

Za letnimi prazdninami udélalo pondéli 4. zari 2023 definitivni tec-
ku. Zacal $kolni rok a svou premiéru v lavicich obou zakladnich skol ve
FrensStaté pod Radhostém mélo 125 prvnackua. Pozdravit je v tento vy-
znamny den prisli starosta mésta Jan Rejman a mistostarosta Zbynék
Vagner, a aby prvinackiim prvni den ve Skole zprijemnili, prinesli navic

oblibené sladkosti.
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Prvni §kolni den na Z8 Zdhuni

Zakladni Skola Zahuni oteviela
v tomto Skolnim roce dvé prvni tii-
dy pro celkem 46 déti. Do Zakladni
Skoly TyrSova 913 ve $kolnim roce
2023/2024 nastoupilo do Ctyr prv-
nich tfid 79 prvnacka. ,,Preji vsem
prviackiim, aby se pro n€ skola stala
mistem, kde budou chodit radi, na-
jdou si spoustu novych kamaradi
a také svij oblibeny predmét. Aby
jednou, az budou vétsi, si mohli vy-
brat povolani, které je bude bavit
a ve kterém budou Stastni a spokoje-
ni,“ popral détem v prvnich tfidach
v Zakladni Skole Zahuni starosta
meésta Jan Rejman.

Mistostarosta meésta  Zbynék
Vagner popial vSem prviid¢kim na
Zakladni Skole TyrSova 913, aby se
jim ve $kole libilo a naucili se mnoho
zajimavych a uzite¢nych véci, jejich
rodi¢tim i uciteldm pak spoustu tr-
pelivosti. Déti se v novém prostredi
viibec neostychaly. Na otazku, na co
se ve Skole nejvice tési, mély vSechny
jasno. Vedle psani, ¢teni a pocitani,
se nékteri tésili na prestavky, druZi-
nu, svaciny a obédy. Kazdy z prviiac-
ka obou $kol navic kromé sladkosti
dostal od mésta Frenstat pod Rad-
hostém darek, slozku se Skolnimi
a vytvarnymi potfebami. —red-
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Frenstdt pod Radhostém, Prvni §kolni den na Z8 Tyrsova 913
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Drobecktim z chleba se u nas rikavalo ,,odrobinky*. Sbirala jsem je ze
stolu a davala ohni. Dnes odrobinkami nazyvam své vzpominky. Také je
pomalu sbiram. Vzacny je i ten nejmensi drobecek...

Do obecné Skoly jsem chodila v Tro-
janovicich na Lomné. Vesnice rozloZena
do siroka na upati hor s vévodicim Rad-
hostém méla dokonce $koly ¢tyfi. Nazvy
dvou se vazaly primo k hote, pod niZ le-
Zely — $kola pod Javornikem a $kola pod
Radhostém. Dalsim daly nazev potoky,
které kolem nich putovaly k Frenstatu.
Skola na Lomné a §kola na Bystrém.
abyla jsem na to hrda. I kdyz jsem viibec
neméla predstavu o néjaké architekture,
prece jenom jsem poznala rozdil. Tti
Skoly byly prizemni podlouhlé budovy
s vysokymi okny. Pamatovaly devatenac-
té stoleti. A byly Sedivé. Nase Skola byla
veseld uz na pohled, protoZe méla okro-
vou omitku a ¢ervenou stiechu. A byla
jednopatrova s krasnou vazbou krovii,
trojdilnymi okny a po stranich méla
pristavky. Celkovy dojem byl velmi mily
veetné kvétinovych predzahradek, o néz
se starala pani Fidici.

V priceli $koly byl napis slozeny z vel-
kych mosaznych ¢i médénych pismen:
HJubilejni Skola presidenta Masaryka“.
Skola byla postavena v roce 1928 a je-
jiho otevfeni se pan prezident Masaryk
zucastnil. Zcela nedavno se mi pochlubi-
la moje nejstarsi sestra, ktera se narodila
vroce 1925, Ze ji jako malou kudrnatou
hol¢icku, kterou drzel tatinek v naruci,
pan prezident pohladil a fikal: ,Ty mas
pékné vlasky!“ A jedna stard pani mi tak
najednou z niceho nic jednou povidala:
,Ja jsem panu prezidentovi podavala ky-
ticku a Olina Blazkova fikala basnicku.
On nas pochvalil a fikal, dobre jste se to
naucily, dévcata!“

To vSe se odehravalo v Case, kdy ja
jsem se na tento svét jeSté ani nechystala.

Napis na $kole ma svou historii. Kdyz
jsem do 8koly zacala chodit v roce 1938,
byl tam, za valky ho sundali a po hre-
bech tam zustaly veliké tecky, z nichz
¢as smazaval barvu. Vypadaly jako by
plakaly. Pres valku byla pismena ukryta
na pudg¢, aby je pak slavnostné uz v roce
1945, a té slavnosti uz jsem se zi¢astni-
la, znovu instalovali. V roce 1957 napis
musel zase pry¢. V roce 1968 se znovu
vratil na ¢elni sténu $koly. Ne na dlouho,
protoZe byvaly krajsky tajemnik Mamu-
la mél v Trojanovicich chatu, a tak bylo
zcela samoziejmé, Ze nemohl mit takovy
napis na ocich. Vroce 1973 népis sunda-
li a nékdo velmi ,moudry“ nechal napis
zeSmelcovat. Dnes uz je to opét Jubilejni
Skola prezidenta Masaryka, jen kvalita
pismen je jind. AZ mé mrazi pfi pomys-
leni, jak Ize jednim napisem dokumen-
tovat nenormdlnost normalizacniho
¢asu, ktery jsme museli prozivat a jak se

béhem padesati let zachazelo s pismeny!

Skola byla jednopatrova, ale zase tak
velika nebyla. Tridy v ni byly tfi a pristav-
ky poskytovaly bydleni panu fidicimu
a pani ucitelce rucnich praci. Pozdéji
tam byl také obecni tfad. Rikalo se: ,,Jdu
na obec.“ Vydavaly se tam potravinové
listky a jeden z mych strycti, Pepa, tam
pracoval jako policajt.

Po vélce z iniciativy Divadelniho spol-
ku a z prispévkd soukromnikti odhalili
pied Skolou pomnik padlym hrdindm
obou svétovych vélek. Autorem byl mist-
nirodak Jan Knebl. Byla to tenkrat velika
slava, ktera méla pokraCovani na hristi
u feky Lomné.

Méla jsem Skolu velmi réda a zfejmé
to nebylo jen pro jeji pékny exteriér, ale
ucil nas také ten nejhodnéjsi pan ridici.
Jmenoval se Petr Jaliivka a jeho osobnost
vyzatovala tolik dobroty, Ze mé vzpomin-
ka na ného provazi cely Zivot. Kazdy
den mé pfi vstupu do tfidy vital: ,Hano,
co bylo na rano? Bryja?“ Nikdy na néas
nekficel jako pred nim pan fidici Tetens
a velmi taktné nas uvadél do zacatku vé-
déni. Na konci $kolniho roku nés vzal na
vylet na Horecky.

V tom c¢ase také zavedli Skolni tele-
fon — ze tiidy do tfidy. Na sténé visela
dfevénd bedynka, sluchatko, které se
zavéSovalo po stran¢, mélo dievénou ku-
latou rukojet. Ucitelé pouzivali telefon
dost casto, ale co si fikali, to uz nevim.

Jedna véc mi vSak ve Skole moc vadi-
la. V pravém rohu tfidy vedle stojanku
s umyvadlem bylo plivatko. Slouzilo je-
nom panu uciteli, ale jeSt¢ dnes je mi ne-
volno, kdyz si predstavim jeho tGikon. Jak
pomalu zmoulal v puse nevabny obsah
a potom ho presné nasméroval do kulaté
dirky plivatka. Ze to bylo nehygienické,
to nm tenkrat viibec nevadilo. Zili jsme
na venkové zdravé. Jedno plivatko nas
nemohlo poskodit.

Ctytleté obdobi skolni dochazky bylo
snad jen radostné. Jen jednou, kdyz
uprostied vyucovani pfiSli pro pana
ucitele StrakoSe dva muZi v koZenych
kabatech, a odvedli ho, byli jsme vydé-
$eni. Nechdpali jsme viibec, co se déje,
a nikdo nam nevysvétlil, pro¢ pan ucitel
na druhy den a vSechny dalsi uz do $koly
neprisel.

Skolu v minulych letech pestavéli. Je
v ni vice tfid, déti necvi¢i na dvore, ale
v télocviné. Misto bachratych kamen je
hieje ustredni topeni. A tiidy nejsou roz-
déleny na jednotliva oddéleni. Nevim,
jestli tu vyhodu maji ony anebo jsme ji
méli my. Stacili jsme se vzdycky od téch
star$ich néco pfiucit.

Hana Juracdkovd
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Na Tésinské se ve Frenstaté pod Radhostém prosté chodi

Ani jsme se nestacili v divadle poradné zasmat, zaplakat, zamyslet ¢i pobavit, a byl tu konec divadelni sezo-
ny. Tak jako kazda, i tahle byla vyvracenim v§ech Skarohlidskych reci o nekulturnosti, nedostatku ¢asu, sezeni
u pocitacti a nezajmu. Na Tésinské divadlo se prosté ve Frenstaté pod Radhostém chodi! Jejich predstaveni
lakaji nejen dospélé publikum, ale také déti a mladez. Novou sezonu zahaji TéSinské divadlo ve ¢tvrtek 12.10.
avpatek 13.10.2023 hrou o lidské genialité a primérnosti.

Jedna z nejlepSich her anglického
dramatika Petera Shaffera, ktera se
nadivadelnich prknech pocelém své-
té hraje jiz pétatticet let, poslouzila
také jako predloha stejnojmenného

oskarového filmu MiloSe Forma-
na z roku 1984. Ramcovy pribéh
Amadea tvori strhujici zpovéd ctiza-
dostivého skladatele Antonia Salie-
riho, ktery se tésil obdivu nejvyssich

spolec¢enskych kruhti do chvile, nez
se objevil Mozart. Nafoukané déc-
ko, které kasSle na spolecensky rad
a do centra pozornosti stavi jen sebe
a svou hudbu. Okamzik, kdy ji Sali-
eri poprvé uslysel, pro néj znamenal
nemilosrdné prozireni. Neexistuje
zadny dikaz, ze by Salieri svého
genialniho soka na hudebnim poli
zavrazdil. Ale pravda basnikd je jina
nez pravda zivotopisc a mnohdy
je hlubsi. Shafferdv Amadeus neni
jen pribéhem dvou skladateld kon-
ce 18. stoleti. Je to pribéh o strhujici
konfrontaci geniality a praimérnosti
zachycujici vé¢né se opakujici stiet
talentovanych a jedine¢nych osob-
nosti s malosti okoli.

—red-

Kultura

muzeum

Muzeum ve Frenstaté p. R.

- vystavy a programy

Z RAJSKE ZAHRADY

Vystava pribliZujici rostlinné motivy
vlidové kultuie Novojicinska.
Vystavni sin Muzea ve Frenstaté pod
Radhostém.

Vystava potrva do 31. ffjna 2023.

CTVRTECNICI: KOLEKTIVIZACE
NA FRENSTATSKU

Piednéaska mapujici proces vyvlastné-
ni soukromého zemédélstvi v oblasti
Frenstat.

Prednasi Drahomir Strnadel

Ctvrtek 19. 10. 2023 v 17.00 hodin.
Muzeum ve Frenstaté p. R.

Vstupné: 30 K¢.

Oteviraci doba:

stieda—patek 9.00—12.00, 13.00-16.00
nedele 9.00 - 12.00, 13.00 - 16.00
pondéli, utery a sobota zavieno
www.muzeumnj.cz/frenstat

Gulasovy turnaj

Uz 50 let jsou v provozu tenisové kurty pod Horeckami. Pri té prile-
zitosti byl usporadan Gulasovy turnaj ve ¢tyrhrach. Prvni ro¢nik vyhral
Milan Michna spolu s MiloSem Tkac¢em. Ten leto$ni turnaj mél tedy po-
Fadové ¢islo 51. Vyhrala jej dvojice Petr Tkaé¢ s Michalem Cihalem.

Zadné velkolepé oslavy padesati-
letého vyroci se nekonaly. Presto, po
udileni cen vitéziim, se jedna velko-
lep4 oslava konala. Dlouholety ¢len
oddilu, zavodni hra¢ a trenér mla-
deze oslavil koncem srpna 90 let.
Gratulovat mu priSla spousta pratel
a znamych i nekteri jeho tenisovi
zaci. V klubovné byl promitnut maly
medailonek s vybérem Milanovych
fotografii a v zavéru video prani, kdy
pomyslnou tfesni¢kou na dortu byla
gratulace od Petry Kvitové.

Zdenék Sazovsky

: Zdenek Slizov!

Vitézové turnaje

Koncert smiseného péveckého

sboru Garrendo

Zveme Vas na koncert Garren-
da, smiseného péveckého sboru
Gymnazia a SPSEI Frenstat pod
Radhostém, ktery se uskute¢ni
v sobotu 14. 10. 2023 v Kiné Fren-
Stat pod Radhos$tém. Zacatek je
stanoven na 10. hodinu. Jako host

vystoupi SPS Senzaband, ktery
pracuje pii ZUS ve Frenstaté p. R.
a komorni pévecky sbor Nykl-
band. Slavnostni koncert se kona
u prilezitosti 30. vyroc¢i zaloZeni
sboru Garrendo.

Ivana Klvarnovd, Vojtéch Kawan

0: Arehi\;Gymmiz;m a SPgEP=

Prednaska Spicberky, zemé vééného ledu

Jakou zemépisnou Sirku ma severni tocna? Ano, 90°! To védél i Fris-
tensky. Ale kdo vi, kolik stupnii ma souostrovi Svalbard (u nas znamé;jsi
pod jménem Spicberky)? Jen o 10°méné. Tato dalka nam vsak nebrani
24.rijna v 19.00 hodin se za polarni kruh vypravit.

Milan Michna v obleZeni gratulantii

V tuto dobu se v malém sale Domu
kultury uskutecni beseda s promita-
nim, kde Jifi Kracalik predstavi své
dobrodruzstvi v arktické oblasti.
Spole¢né prozkoumame krasy a ta-
jemstvi tohoto nejseverné€jsiho mis-
ta nasi planety. Ceka nas prochaz-
ka po jedine¢nych trasach, vcetné

brodl pres potoky s tfistupriovou
vodou a putovani po ledovcich a ark-
tické tundre, seznamime se s unikat-
ni arktickou faunou a flérou a také
s historii i sou¢asnosti z nejsevern¢j-
§i trvale obydlené ¢asti svéta. Vstu-
penky v prodeji na misté.

—red-
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Blizi se krmas a s nim priprava
Martinské husy

K frenStatskému krmasi patri jiZ po staleti nejen svatomartinsky trh
s nezbytnou varonkou, ale také svate¢ni husa. Obvykle se pecena husa
podava s bilym ¢i ¢ervenym zelim a houskovym a bramborovym knedli-
kem. Mésto Frenstat pod Radhostém a Hotelova skola vyhlasuji kazdo-
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Fijen 2023

Program Astry, CVC v Fijnu 2023

s Urceno pro déti ve véku 8 az 14 let.
Kontakt: Karolina HilSerova, tel.
770139742

Email: mikeskova@astrafren.cz

ro¢né soutéz o nejlepsi recept na Martinskou husu.

<
g
<

»,Mate-li radi vareni a radi byste se po-
délili o svou kulinaiskou kreativitu, tato
soutézje prave provas! Vytvoite originalni
recepturu na téma Martinska husa a zpra-
cujte svij vlastni recept na toto tradicni
Ceské jidlo a pripojte k nému kalkulaci su-
rovin a technologicky postup pro piipravu
6 porci pokrmu. ZaSlete do 16. fijna 2023
recept elektronicky nebo pisemné na

e-mail: lenka.kresalkova@mufrenstat.cz
/ nebo pisemné na adresu Mésto Frenstat
pod Radhostém, kancelat Domu kultu-
ry, ndm. Miru 1, 744 01 Frenstat p. R.,“
uvedla jedna z organizatorek soutéze
Lenka Kresalkova, dramaturgyné DK.
Komise slozena ze zastupcti mésta a Ho-
telové Skoly Frenstat pod Radhostém pak
ptedem vybere 3 nejlepsi recepty. Pripra-
va soutéznich pokrml probéhne v gas-
trocentru Hotelové Skoly ve ¢tvrtek 2. lis-
topadu 2023 a autor receptu muize byt
piitomen nebo sdm miZe pokrm vyrobit.
Zaroven bude pozvan na slavnostni obéd
u prilezitosti pripravy nejlepsich receptd.
Pripravené pokrmy budou ohodnoceny
porotou, kter4 bude sloZena z jednoho
zastupce mésta, jednoho zastupce pro-
fesnich odbornych organizaci a jednoho
zastupce Asociace kuchaiti a cukrait
(AKC) CR.

Avramci Martinskych trhibude vsobo-
tu 11. listopadu vyhlasen autor receptury
nejlepsiho pokrmu a soucasné prevezme
cenu od starosty mésta. Vysledky soutéze
avsechny prihlasené receptury budou zve-
fejnény na www.kulturafrenstat.cz.

Nedélni pohadka

bude o putovani Ducha Duchacka

Pohadka pro déti o malém divadelnim duchovi, ktery se tak trochu omylem
vyda na cestu kolem svéta a zazije spoustu dobrodruzstvi, se odehraje v nedéli
22.10. 20023 ve velkém sale frenstatského Domu kultury od 15.30 hodin.

NedéIni pohadka bude vypravét napi-
navy piibéh o kampovském Duchovi Du-
chackovi, ktery byl hrozné liny a viibec
se nevénoval svym povinnostem! Viibec
nepomdhal technikim véSet barevné
filtry, nepo$tuchoval nepozorné divaky,
nekradl détem bonbony, aby neSustily,
zkratka skoro cely Zivot jen prospal na
pudé. AZ jednou, se tak trochu omylem
vydal na cestu kolem svéta a zazil spous-
tu necekanych dobrodruzstvi. Nechal
se unést na vinach Vltavy a Labe az do
Hamburku, z Hamburku pies ocean do

Orientu a Himalaji, odtud na lyZe do
rakouskych Alp a pres Sumavu zpét na
Kampu. Hooodné napinavé vypravéni
s zivou hudbou, loutkami a spoustou
fantazie! Pro milovniky romantiky: vel-
ka cesta Ducha Duchacka kolem svéta
bude i troSicku o lasce. Cena vstupného
mimo piedplatné 100 K¢. Predstaveni je
dlouhé 70 minut a je vhodné pro déti od
4 let. Vstupenky je mozné zakoupit v TIC
Frenstat p. R nebo on-line na www.kul-
turafrenstat.cz.

—red-

14. 10. Lampionovy priivod
BLUDICKA (sobota)

Kazdoro¢ni lampionové rado-
vanky jsou zpét. Lampionovy pri-
vod bude vychazet v sobotu 14. 10.
v 18.00 z namésti ve Frenstate. TESit
se muzete na hudbu, aktivity pro
deti i dospélé, ohen a mnoho dalsi-
ho. Kontakt: Karolina HilSerova, tel.
770139742
Email: mikeskova@astrafren.cz

25.-29.10. PodzimKy s Klubaky
(streda—nedéle)

Ani o podzimnich prazdninach
nebudeme lenivét. S Klubaky se sje-
deme jiz tradi¢né na myslivecké cha-
té¢ v Lichnové, kde stravime 5 dnt
plnych dobrodruzstvi. Letos opét
ve znameni srandy a kamaradstvi.

25.-29. 10. Podzimky s ArtusSovci
(streda—nedé¢le)

Podzimni prazdniny nabizi celo-
denni nabity program na 5 dni na
chaté¢ nedaleko Vsetina—Na Nivach.
Akce je oteviena Siroké verejnosti.
Porada ji oddil ArtuSovci a je uréena
pro zajemce ve veku 8-15 let. V cené
akce je zajiSténa doprava z Fren§ta-
tu, ubytovani, strava 5x denné¢ a ce-
lodenni program a dozor po celou
dobu trvani akce. Pripravujeme pro
vas napinavy prib¢h a spoustu her
a aktivit. TéSime se na Tebe! Kon-
takt: www.artusovci.cz, Katefina
Smolanova, tel. 736480463,

Email: smolanova@astrafren.cz

26.a27.10. Podzimni tabor v Astre
(Ctvrtek—patek)

Priméstsky taborovy pobyt v pod-
zimnim duchu pro déti od 6 let.
Denné od 7.30 do 16.00 hod v Astfe.
Cena 400,— /den. Vice informaci na
samostatnych plakatech a na naSich
strankach. Kontakt: Ilona Golicho-
va, tel. 736480462
Email: golichova@astrafren.cz

Organizace JINAK predstavi sluzbu
na podporu samostatného bydleni

Organizace JINAK srde¢né zve na besedu s nazvem ,,MozZnosti pod-
pory lidi s mentalnim znevyhodnénim v prirozeném prostredi®, ktera
probéhne v ramci Dne pro pecujici a seniory v atery 17. 10. 2023 od

13.00-15.00 hodin v Domé kultury.

Navstévnici se dozvi o sluzbé
»,Podpora samostatného bydle-
ni“, uslysi pribéh cloveka, ktery Zil
v Gstavni socialni sluzbé a nyni Zije
ve vlastnim byté s podporou a bude
mozna také diskuse na dané téma.
Pri této prilezitosti mohou navstév-
nici navstivit také vystavu obrazi

frenStatské rodacky Ivany Brigity
Paluskové, ktera s organizaci JINAK
spolupracuje jako peer konzultant-
ka. Vystava vznikla na podporu Tyd-
nd pro dusevni zdravi a je k vidéni
ve studovné meéstské knihovny do
konce Fijna.

—red-

Pracuji v socialnich sluzbach

a jsem na to hrdy

Bazar détskych véci v Domé kultury

Po domluvé s CVC Astra se pracovnice odboru vnéjsich vztahti Domu kultury
ujaly organizace letoSniho podzimniho bazéarku. Ten probéhne soubézné s Hand-

Vystava, pripominajici diileZitost a prestiZ oboru socialni prace, bude
k vidéni ve vestibulu Domu kultury od 3. do 30. rijna 2023. Jejim cilem je
pripomenout diileZitost a prestiZ oboru socialni prace prostrednictvim
autentickych pribéhii deseti pracovnikt Slezské diakonie.

marketem. Bazar détskych véci bude v malém sale Domu kultury.

»Pokud mate zdjem o prodej véci,
muizete prinést pozimni/zimni oblecen,
hracky, obuv, potieby pro déti, maximalné
30 kusti ¢istych a funkénich véci k ndm do
Domu kultury. Véci pred prodejem oznac-
te svou znackou a vytvoite jejich ocislo-
vany seznam. Pifjem véci je stanoven na

patek 13. fjna 2023 od 16 do 18 hodin.
Prodej bude probihat v sobotu 14. fijna
od 10-18 hodin a konecné vytctovani se
uskutecni v nedéli, v ¢ase od 9 — 12 ho-
din,“ upfesnila Pavlina Martinakova,
organizatorka akce. Podrobné informace
najdete na www.kulturafrenstat.cz. —red-

Soucasti pribehu je kresleny ko-
miks a fotografie jednotlivych pra-
covnikti zachycenych pfi praci. Diky
vystavé mohou navstévnici zjistit,
ktera z metod ¢i technik socialni pra-
ce je v praxi socidlniho pracovnika
dulezita, co jim ztéZuje vykon profe-
se, co by radi zménili, ale také, pro¢

svou praci miluji a jsou na ni hrdi.
Vystava je studentskym projektem
praxe student kombinovaného stu-
dia oboru rozvoj a rizeni v socialni
praci realizovana ve spolupraci se
Slezskou diakonii.
Pavlina Martiridkovd,
oddéleni Domu Kultury
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Aquabeach 2023

Koncem srpna se na aquaparku ve Frenstaté pod Radhostém uskutec-
nil turnaj v plazovém volejbalu smisenych trojic Aquabeach.

V sobotu byl turnaj ur¢en pro mla-
dez ve véku 15-17 let a v nedéli pro
dospélé. Celkem se béhem vikendu
na kurtu vysttidalo okolo 35 hraca
a hracek. Sobotni turnaj vyhralo
druzstvo ,,Kunci¢anky“, ve slozeni
Kéja Strnadlova, Niki Cmuhaiova
a Niki Sevéikova, které jsou kadetka-
mi a star$imi Zackami volejbalového
oddilu TJ Frenstat pod Radhostém.

&
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Béhem ned€lniho turnaje se predsta-
vili jak amatérsti hraci, tak i hraci re-
gistrovani. V ned¢li zvitézilo druzstvo
»Pekani“ ve slozeni Petra Kojdova,
Kamila Cervenkova a Adam Cerven-
ka. Kromé sponzorskych cen obdrze-
li také cenu Memorialu Katuse Mrac-
kové, ktera je putovni trofeji turnaje.
Monika David, mistopredsedkyné TJ
Frenstdt pod Radhostém

-
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Uspéch frenstatskych voltizisti
na mistrovstvi CR

Ve dnech 15.-17.9. 2023 se voltizni jezdci TJ Slovan Frenstat pod Rad-
hostém zGéastnili Mistrovstvi Ceské republiky a opét se podaiilo vybojo-
vat hned nékolik cennych kovi.

Prvni misto ziskala v kategorii Veronika Cabovéa v kategorii jed-

Zaci uspéli v republikovém finale
olympijského viceboje

Ve dnech 6.-8. zaii se zaci ZS Zahuni Vanessa Mazochova 8.B a Vojtéch Parga¢ 4.A
zidastnili soutéze Sazka Olympijsky viceboj. Klani se ui¢astnilo 600 déti z celé CR.
Tato naroc¢na dvoudenni soutéz zahrnovala 10 disciplin, sedy lehy, béh na 60 m, kli-
ky, skok pies §vihadlo, trojskok, hod mickem, skok daleky, hod medicinbalem, shyby
avytrvalostni disciplinu béh na 1000 m nebo driblink po dobu 2 minut.

Vsechny discipliny se boduji a vykony
se s¢itaji. Oba Zaci bojovali o co nejlepsi
umisténi, a nakonec se jim podarilo umi-
sit se v prvni dvacitce. Vanessa Mazocho-
vé obsadila 15.misto mezi téinactiletymi
divkami a Vojta Pargac 16. misto mezi de-
setiletymi chlapci. Cely zavod byl doplnén
o riizné exhibice a ukazky, setkani s by-
valymi olympioniky a zdbavnym progra-
mem. Velkou oporou po celou dobu byli
rodice obou zaki. Doufam, ze v pristim
roce se budeme moci soutéZe zicastnit

Adéla Svobodovd

Provoz krytého bazénu v rijnu 2023
Provoz krytého bazénu ve Frenstaté p. R., T: 556 836 240, T: 702 167 488

8.00 - 13.00
Pondéli 6.30 - 8.00 polovina velkého | 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
LICHY TYDEN
L 6.30 - 8.00 | 9.30 - 13.00
Utery SUDY TYDEN 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
6.30 - 13.00
o 13.30 - 14.30
Streda 6.30 - 7.30 dtichodoi 14.30 - 21.00
Ctvrtek 6.30 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
8.00 - 13.00
Patek 6.30 - 8.00 polovina velkého [ 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
9.00 - 10.00
Sobota RBP 10.00 - 17.00
Nedéle 9.00 - 16.00
Kazdy proni étvrtek v mésici bazén UZAVREN - SANITARNI DEN 5.10.2023
RBP - plavdni pouze pro pojisténce Revirni bratrské pokladny.
webové strdnky: www.aquafrenstat.cz , .
Zména provozni doby vyhrazena Pavlina Haldovd

jednotlive senior Barbora Kysela
a také druzstvo jednotlivcll ve slo-
zeni Veronika Cabova, Barbora Ky-
sela, Vanessa Mazochova a Viktorie
Svobodova. 2. misto ziskala Vanessa
Mazochova v kategorii jednotliv-
cl junior A a 3. misto vybojovala

notlivcd senior. Timto zavodem byla
zakoncena Uspe€Snad sezéna naSich
reprezentantd a ted je jiz ceka ucast
pfi otevieném mistrovstvi Polska
a poté tvrda zimni priprava na sezo-
nu 2024.

Adéla Svobodovd

Letni priprava DaliGymu a nabor novacki

Po ukonceni uplynulé sezony a kratké tydenni pauze zacala v Dali-
Gymu letni priprava na nasledujici sezonu. Probihala 3x-4x tydné v do-
macim zazemi frenStatského DaliGymu, uz v novych prostorach byvalé
restauraci Siberie. Ty proSly potiebnou rekonstrukci a diky ochotnym

¢lentiim DaliGymu se vSe zvladlo a miiZeme naplno trénovat.

Kemp s Lanna Gymem

V ramci letni pripravy jsme navsti-
vili kemp, ktery poradal pratelsky
Lanna Gym. Kempu se zucastnili
v ramci pripravy nasi zapasnici. Bo-
rivoj Kaspar a FrantiSek Marhevsky.
Oba by méli nastoupit jiz do prvniho
kola narodni ligy MuayThai, které
se bude konat v Brné. Kempu se za-
CastnilaiDaniela Foltynova, kterajiz
ladi formu na svoji premiéru a snad
jiz brzy ji uvidime v ringu. Borivoj
Kaspar, diky své uspeésné sezoné,
dostal pozvani do Sir§iho vybéru re-
prezentace a mé Sanci se probojovat
mezi nejlepsi v republice. V poloviné
srpna probéhl v ramci letni pripravy
seminai boxu pod vedenim hlavniho
trenéra ostravského Boxing klubu
Dalibora Frohlicha. Seminar byl

verejny, zaméreny na boxerské tech-
niky s cilem zdokonalit klasicky box
u zapasnikt DaliGymu. V budoucnu
bychom radi navéazali na alespon
Ctvrtletni poradani seminarid s osob-
nosti bojovych sportdl a jiZz nyni je
v jednani seminar s aktualni ¢eskou
ikonou thajského boxu. Konkrétni
informace budou na fb DaliGymu.
JelikoZ nam zacal novy Skolni rok
a s nim tradi¢né nabor novych za-
jemct, zveme timto vSechny, kdo
by si chtéli vyzkouset toto bojové
umeéni, na naSe tréninky. Bereme
déti od 6 let. Aktualni informace na-
leznete na www.daligym.cz nebo na
nasem Facebooku. MiiZete i volat na
tel.736771071.
Dalibor Lzicar
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Trampoty pana Trojanka. Srazka se zvéri

Bylo to jednoho krasného podzimniho dne, kdy se jiZ slunce schovalo za obzor a zacalo byt Sero. Byl patek a pan Trojanek se vydal se svym kamara-
dem Jardou navstivit Honzu, kterého pravé opustila manzelka. Rekli si, Ze spolu stravi cely vikend na jeho chaté, hezky spolu popiji par piv a budou
se snazit, aby Honzu privedli na jiné myslenky.

Autem si to pekné jeli po cesté
mezi obcemi. Najednou vsak z kio-
vi u cesty vyb&hla srna a rovnou jim
pod kola. Ve se udalo tak rychle, ze
pan Trojanek, ktery fidil, pouze sta-
¢il rychle brzdit a celné narazil do
probihajiciho zvirete. To bylo velké
Stésti, protoze kdyby strhl volant
napravo, tak mohli skoncit v neda-
lekém stromé a nasledky by mohly
byt horsi.

Sli se na srnu podivat zblizka.
Kdyz zjistili, Ze zvire nejevi znamky
zivota, zacali nahlas uvazovat. ,,No
co, Skoda srny, ale co ted s ni? Srna
prece nikomu nepatii, je to volné ziji-
cizvire, takze ji nikdo nebude postra-
dat. Rychle ji nalozime, odvezeme
k Honzovi a udélame si k pivu srnéi
gulas®, pronesl pan Trojanek. ,Hor-
§i to bude s tim tvym poskozenym
autem, mas to vpredu hezky potlu-
¢ené, navic srna ti Skodu nenahradi
a pokud nemas pojisténi auta, které
by ti krylo i srazku se zveri, tak mas

smulu®, fekl Jarda. Oba tak celou véc
uzavreli s tim, Ze kdyz srna zptisobila
Skodu, a tak si ji vlastné vezme jako
kompenzaci za to, Ze bude muset
zaplatit opravu auta. A tak rychle
srnu nalozili a odvezli k Honzovi.
Zde srnuvyvrhli a zpracovali. Gulase
bylo na dva dny, a jesté si domi kaz-
dy privezl kousek masa.

Neubéhlo ani par dni a panu Tro-
jankovi prislo predvolani na Policii.
Jaké bylo jeho prekvapent, kdyz zjis-
til, Ze kdyZ srnu nakladali, tak ani
nevnimali, Ze jelo kolem auto. Proto-
Ze tidi¢ v ném mél zapnutou kame-
ru, tak se nyni pan Trojanek dival na
video zaznam, ukazujici, jak s Jar-
dou nakladaji srnu do auta. Nemélo
cenu zapirat a ani si nic vymyslet.
Vybavilo se mu jen, Ze kdysi slysel,
ze Skody do 10000 K¢ nejsou trest-
nym ¢inem, ale jen prestupkem, tak
porad doufal, Ze se vlastné mozna
nic moc nestalo. O to vétsi prekva-
peni pro né&j bylo, kdyz se dozvédél,

zZe je podezrely ze spachani precinu
kradeze a ze dokonce i jeho kamara-
di budou stihani s nim.

Jak se tedy mél spravné pan Tro-
janek zachovat? Co udélal Spatné?

Nejdrive je tfeba védét, Ze srna,
stejné jako i jina volné zijici zvirata,
ktera jsou ulovena ¢i usmrcena, na-
lezi provozovateli prislu§né honitby,
tj. mysliveim. Proto, pokud nevite,
kdo je provozovatelem prislusné
honitby, je potieba po srazZce se zZveri
kontaktovat Policii CR na ¢&isle 158
nebo linku 112. Zde jiZ budou védet,
kdo ma prislusné dzemi na starosti.
Takto je potfeba postupovat nejen,
kdyz je zvire bez znamek zivota, ale
i kdyz je zranéné. Hlavné se ke zvi-
feti blizko nepriblizujte, protoze
muiZze byt agresivni nebo i nemocné
a mohlo by dojit ke zranéni. Zkuse-
ny myslivecjiz bude védét, jak zvireti
rychle ukoncit jeho trapeni, ¢i zda je
vhodné jej odvést ke zverolékari.

KULTURAK
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Fijen 2023

Zavolejte také na svou pojistov-
nu, kde Vas navedou, jak nejlépe
postupovat. Urcité celou situaci
zdokumentujte, tieba i na mobilni
telefon, abyste m¢li diikazy. Stejné
tak zdokumentuje misto nehody
i v pripadé, kdy zvife, byt zranéné,
jesté samo odbéehne.

Ov¢rte si, zda vase pojistka po-
kryva i srazku se zvéri, popripadé
zvazte jeji uzavieni, protoZe srazka
se zveéri byva velmi ¢astou pri¢inou
dopravnich nehod u nés.

Pokud jde o hodnotu nelegal-
n¢ zabitého zvirete, tak ta je dana
Sazebnikem minimalnich hodnot
upytlacené zvére. Zde je uvedeno,
ze napriklad jelen evropsky ma nyni
hodnotu 33700 K¢, prase divoké
26705 K¢ asrnec obecny 28 000 K¢.
Do 10000 K¢ se vejde naprtiklad za-
jic nebo bazant.

Marcela Kubalovd
advokdtka, Frenstdt pod Radhostém

Frenstatské Gymnazium se zapojuje do
mezinarodnich projektt. Projekt Erasmus+

Frenstatské Gymnazium a SPSEI zis-
kalo v loniském roce v ramci programu

Spolufinancovano
Z programu Evropské unie
Erasmus+

Erasmus+ grant pro realizaci svého pro-

jektu Nové metody ke zkvalitnéni vyuky a motivaci. Podporuje mobility
v oblasti vzdélavani a tim i profesni rozvoj ti¢astnikii. Cast financi byla
pouZita na zahranicni staze dvou vyucujicich, které v priibéhu letnich
prazdnin vycestovaly do zahranici, Italie a Chorvatska, aby se zucastnily
kurzu anglického jazyka pro uéitele. Uéastnice se mohly nejen zdoko-
nalit v anglickém jazyce, ale také se seznamit s novymi metodami vyuky
a poznat uéitele z rtiznych zemi. S nimi dale mohly sdilet své zkuSenos-
ti a mély moznost navazat kontakty pro dalsi spolupraci. A jak hodnoti
svou staz obé vyucujici, Jindriska Slovakova a Marcela Tkacova?

Jindriska Slovakova

V Cervenci jsem se zucastnila
kurzu anglického jazyka pro ucitele
v Rimé. Cilem bylo zlepsit se v an-
glickém jazyce, ziskat nové doved-
nosti a navazat kontakt s kolegy ze
zahrani¢nich Skol. Diky kurzu jsem
si posilila porozuméni a ziskala vetsi
jistotu v mluveném projevu, k ce-
muz prispélo i to, Ze jsem zde byla
jedina z Ceské republiky a s ucast-
niky z jinych zemi jsem byla nucena
komunikovat vyhradné anglicky.
Po skonceni kazdé lekce jsem méla
prostor pro navstévu rimskych a va-
tikanskych pamatek, poznani mistni
kultury a gastronomie, coz pro mé
bylo, jako pro ucitelku historie, ob-
zv1asté obohacujici.

Marcela Tkacova
Jajsemv Cervenci zamifila v ram-
ci mezinarodniho vzdé¢lavaciho

projektu ERASMUS+ do chorvat-
ského Splitu. Kurz s nazvem Ba-
sic English for European Projects
byl zaméfen na eTwinningovou
spolupraci. Lektorka méla pripra-
venou spoustu poutavych aktivit,
pti kterych jsme si zlepSovali ang-
lictinu v poslechu, mluveni, ¢teni
i psani. Spole¢né s kolegy z Italie,
Spanélska, Madarska a Litvy jsme
vyuzivali rizné moderni technolo-
gie a diskutovali jsme nad projek-
ty, které ndm umozni spolupraci
napfi¢ hranicemi. Sdileli jsme své
zkuSenosti s rliznymi vzdélavacimi
systémy a navstivili historicka mis-
ta Splitu a jeho okoli. ERASMUS+
je skvély projekt, diky kterému jsem
poznala zajimavé lidi, navstivila
jsem krasnd mista, a hlavné jsem
nacerpala spoustu energie a novych
napadt do mé dalsi pedagogické
¢innosti.

Nalezené véci odevzdejte
na recepci méstského uradu

M¢éstsky urad Fren$tat pod Rad-
hos$tém oznamuje obcantim, Ze dle
§ 1052 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob-
¢anského zakoniku, je ten, kdo na-
jde ztracenou véc, povinen ji vydat
tomu, kdo ji ztratil, nebo vlastni-
kovi proti uhradé nutnych nakladi
a nalezného. Nenili vlastnik znam,
je nalezce povinen odevzdat ji obci,
na jejimz tizemi k nalezu doslo.

V piipadé nalezi na tzemi Fren-
$tatu pod Radhostém provadi ves-

uchovavanim a vydavanim nalezi
pracovnice recepce Meéstského
urfadu ve Fren§taté pod Radhos-
tém, namésti Miru 1. Zde je mozno
v provozni dob¢ odevzdavat nalezy
a rovnéZ tak se zde mohou o své
véci hlasit vlastnici ztracenych véci
osobn¢ nebo telefonicky na tel.
¢. 556833 111. Vyzvednuti nale-
zené véci je mozné pouze osobng,
po identifikaci vlastnika a sepsani
zapisu.

keré ¢innosti spojené s prevzetim, Andrea Kopunkovd
Poradové ¢islo ndlezu | Datum nalezu | Popis
19723 12.09.2023 | Mobilni telefon
18723 03.09.2023 | PenéZenka
16/23 30.06.2023 | Elektricky vyzinac
15723 18.07.2023 | Jizdnikolo
13723 12.06.2023 | Svazekkli¢d
12/23 15.05.2023 | Kli¢ od auta
11723 19.04.2023 | Jizdni kolo
9/23 17.04.2023 | Svazek klict
8/23 09.03.2023 | Mobilni telefon zn. Huawei
7/23 07.03.2023 | Jizdnikolo
6/23 01.04.2023 | Mobilni telefon zn. Blackview
5/23 20.03.2023 | Boxnakolo
4/23 31.01.2023 | Prenosny reproduktor
2/23 22.01.2023 | Latkova taska se zimnimi bruslemi
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NABIDKA INTERNETU m
BUDOUCNOST SE

Rehabilitace potirazovych
a pooperacnich stavi

Svalové dysbalance a vadné

drZeni téla
STALA REALITOU
Stavy spojené s bolesti pdtere P
A
Relaxaéni masdze v
a techniky mékkych tkdni L
Funkéni trenér A
a cviceni jako prevence
H
Cvi€eni déti Y
B aZz 2000 Mb /s
L ) @l
tarify jiz od F
v ‘
A

tarify jiz od

245 Ké
Bc. PAVLA HYBLOVA

&’ 737 545 003
(f) @fyzioterapiepavlahyblova

@ pavla.hybl@seznam.cz
Namésti Miru 18, Frenstat pod Radhoitém

OBJEDNAVKY DO TYDNE

T O3BONAELECTA o

OO realitnia drazebni spole'c'nosf"’fﬁ;

Pfi poptavce zadejte kod AKCE2023
a mate od nas 3 mésice ZDARMA!

JIdVUILOIZAS 7

+420 606 606 035 | obchod@tlapnet.cz | www.tlapnet.cz

Konkrétni nabidka rychlosti a tarifii je vzdy zavisla na dostupnosti dané technologie
v lokalité. Pro vice informaci nas kontaktujte kdykoli na infolince 606 606 035.

PRO VAS DOMO

¥ D ’
- L ; VELETRH USPOR
~ >
P 13. — 14. Fijna
o ﬁSTAVBA Trojhali Karolinja
: = PSS osTRAVA
. ple Y \Y/: »w il OCENERGIE s
> pa 9-18 h., so 9-17 h.
i i -
; VYSTAVA FIREM = PREDNASKY = KONTAKTY
Jitka Balaéova NABYTEK il
Dalni 482 | 744 ©4 Frenstat pod Radhostém -
Tel./fax: 556 835 494 | GSM: 603 842 666 oTVIRACT DOBA: (o) www.omnis.cz
fcgﬂ;ggf;;‘ﬁfg?’fg:’;;;;;f;f HLE'.”St_Et'm i Sy ;;;'_13;_: ;g > @mnis Omnis Olomouc, a.s., tel.: 608 711 422
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Fa

Jifi Staubert CELOROCNI PRODE] STIPANEHO
rekonstrukce - prestavby PALIVOVEHO DRIiVi
NA MANIPULACNIM SKLADE V CHLEBOVICICH

- abklad Y

-~ dlazby

- zdeni

- malby .
o (za éerpaci stanici MOL)
- omitky =
. sadrokaronT  listnaté tvrdé .......... 1800 K&/1 prms
o W Tel:: +420 604 369 448 % listnaté mékké ....... 1250 K¢/1 prms
~eleklro a vodoinstalace E= il: st tiiri il. . iy , v
o orgri@emaliez % jehliCnaté ......cccoonees 1300 K¢/1 prms

ceny garantovany do 30.9.2023

CENIiK INZERCE 100x138 mm [l 205x138 mm Délka polen: 25, 33, 40 nebo 55 cm.

VE FRENSTATSKEM ZPRAVODAJI

Cely ndklad Frenstatského
zpravodaije je distribuovan '|/4 '|I2
zdarma do schranek vSem J: 2000 K& J: 4000 K&

obcanim mésta. D:1500 K& [l D:3000 Ké
Ndsledné je FZ zvefejnén

na www.frenstatpr.cz,

a to vCetné inzerce. 100x67 mm 205%281 mm
Inzerci ve FZ je nutné

objednat na tel. 778 112 628,

frenstat.noviny@mufrenstat.cz.

Uzdvérka inzerce je vidy 1/8 1N

13. den v mesici. J:1000 Ké J: 8000 K&

Jednordzové (J) D: 750 K& D: 6000 K¢é
Dlouhodobé (od tii zverejnént) (D)

Ceny véetné DPH.
Za délku 25 cm priplatek 100 K¢/1 prms.
1 prms = 1 prostorovy metr sypany

Dopravu je mozné zajistit.

QUIAW  cLiRoNICKE BOLESTI? -

= §

\

[}

VyzkousSejte zazrak moderni mediciny, Rehabilitacni a relaxacni

novinku ve Studiu AURA procedury ve Studiu AURA
TERAPII FOKUSOVANOU Nabizime klid, pohodu a tlevu
RAZOVOU VLNOU télu i dusi. Diky Sirokému

spektru rehabilitacnich

a relaxacnich program
Fokusovana razova vina je fyzioterapeuticka metoda navracime a posilujeme

a neinvazivni alternativa k operaci. Uvolfiuje vitalitu a chut do Zivota.
od bolesti, posiluje svaly, hoji nehojici se mékké
tkané, rozpousti nezadouci usazeniny vapniku

v téle a stimuluje tvorbu kolagenu.

Fyzioterapie
Obnovite a posilite
svlj pohybovy aparat

o Rychlé ambulantni oSetreni

it

|

« Setrna, neinvazivni léba Masaze

« Vysoka Gginnost a rychld uleva od bolesti Eﬁ’igggnel, ‘é'l_er‘gl’a'fglc‘;el,-r:]eahsaéie
Domluvte si proceduru « Témé&F 24dné vedlejsi G&inky

na miru svym potrebam ;
ym p Hubnuti

Vyzkousite moderni zplsob
tvarovani postavy

Razova vina pronika hluboko do tkané. Jeji stimulujici
+420 732 608 989 Ucinek vede k lepsimu prokrveni postizeného mista
recepce@studioaura.cz a zahajuje reparacni a regeneracni procesy hojeni.
Horni 210, Frenstat p.R. Procedura rychle ulevuje od bolesti, Ié¢i chronickeé Solaria
zanéty a pomaha pfi nepostupujicim hojeni poranéni. e Doprejete si dostatek

www.studioaura.cz vitaminu D po cely rok
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Zahajeni $kolniho roku v ZS a MS Zahuni

V pondéli 4. zari se opét rozeznél Skolni zvonek a déti usedly po dvou-
mésic¢nich prazdninach do lavic. Na Zahuni usedlo poprvé do lavic 46
prvnacku, kteri byli rozdéleni do dvou trid. Nové se otevrely dvé Sesté
tridy pro zaky z okolnich obci. Prvni den ve skole privitalo zaky vedeni
Skoly spolu se starostou mésta Janem Rejmanem.

Frenstatsky zpravodaj

MUZEUM KRYTY 3AZEN

KULTURAK

Spolecnost

Chces zazit uspéch
a aplaus nadseného publika?

Prilezitost klukiim a holkam od 12 do 15 let pravé ted dava Valassky
soubor Sedmikvitek, ktery zacatkem zari na Mezinarodnim folklornim
festivalu v Brné sklidil bourlivé ovace zaplnéného nadvori Nové radnice.
Sice Soupneme néjaka videa na internet, ale obrazovka mobilu ani po-
¢itaCe Ti nedokaze zprostiredkovat elektrizujici atmosféru nasvicenych
historickych budov, od nichzZ se odrazi potlesk a vyskani divaki, které

N
N
2
=
E
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g
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Déti mayji k dispozici opravdovy nerezovy dvojdiez a vybaveni kuchyné pro pripravu jed-

noduchych pokrmii

[ v leto$nim $kolnim roce se zaci
mohou téSit na tradi¢ni sportovni
kurzy, zajimavé exkurze, projektové
dny. Béhem prazdnin byla nové vy-
bavena pocitaci a nabytkem jedna
z pocitacovych uceben, nakoupena
digitalni technika pro vyuku infor-
matiky, ktera se bude vyucovat od 4.
tridy. Byly vymalovany nékteré uceb-
ny a vybudovany nové kancelare,
reditelna a sekretariat, pokracovalo
se v rekonstrukci vnitniho osvétleni
budovy. Novinkou od leto$niho 8kol-
niho roku je rozsireni kapacity skolni
druziny na 150 déti a prodlouZent je-
jiho provozu do 17 hodin.

Také v Materské Skole Dolni
a Skolska &tvrt byly letni prazdniny
ve znameni oprav a rekonstrukce.
Mésto zrekonstruovalo v obdobi
hlavnich prazdnin v Matetské Skole
Dolni socialni zarizeni pro déti tridy
Motylek a Slunicko. V téchto dvou
tridach se déti od zari tési z vylep-
Seni podminek pro ¢innosti v cen-
tru aktivit domacnost, ve kterém

vvvvv

své praktické dovednosti. Mater'ska
skola Dolni pracuje od roku 2021
podle programu Zacit spolu. Kromé
téchto neprehlédnutelnych novinek
se ve tfidach malovalo, opravovala se
madla na zabradli i venkovni socialni
zarizeni pro déti.

V Mateiské $kole Skolska &tvrt
neutichlo détské Stébetani a smich
ani v letnich mésicich. Naopak. Bé-
hem prazdnin se zde presunul pro-
voz také pro déti z MS Dolni a v srp-
nu potom i pro déti z MS Markova.
Béhem letnich mésici se za provozu
provedly drobné opravy malby ve
vnitinich prostorach a na pristavbé
byla provedena obnova cerveného
natéru fasady.

V zavéru prazdnin byl proveden
generalni uklid a priprava na novy
Skolni rok. Pro pani ucitelky MAP
ORP Frenstat pod Radhostém pfi-
pravil v poslednim srpnovém tydnu
Letni osvézovnu s Evou Kozeluho-
vou, kde nacerpaly spoustu inspiraci
anapadd pro praci s détmi.

Vedeni skoly ZS a MS Zdhuni

pohltil vykon nasich tane¢nik a muzikantti. To musi$ zazit sam!

Tancovat T¢ nauc¢ime a pak se
s nami dostane$ na riizna zajimava
mista nejen u nés, ale i v zahranici,
kde piredvadime nasi kulturu mist-
nim divakdm. Chce to jen sebrat od-
vahu naucit se néco nového a prijit
mezi nas do CVC Astra kazdou stfe-
du mezi 16 a 18 hodinou. A pokud

je Ti méné nez 12 nebo vice nez 15,
prijd klidné taky. Mame v souboru
vice vékovych skupin, nékam Té¢
zaradime. Zrovna zac¢indme novou
sezdnu. Tak nevahej, kapacita tanec-
niho salu ani zajezdového autobusu
neni neomezena :-)

Petr Samdnek

Kolo, skateboard i brusle. Ve Frenstaté
pod Radhostém otevreli novy pumptrack

(Pokracovdni ze strany 1) Zaba-
vu piredevS§im pro déti nabizi nova
pumptrackova draha. Ve mést¢ po-
dobné sportovisté chybélo. U cent-
ra volného ¢asu Astra 1éta fungoval
maly skatepark, ktery byl kvuli ha-
varijnimu stavu odstranén. Fren-
Statska radnice se proto rozhodla
poridit zdnovni pump track, coz
je vytvoreny uzavieny okruh pro

jizdu nejen na kole. ZkuSebni pro-
voz probéhl na hiisti ZS Tyrsova
a nastalo draha umisténa na asfal-
tovém htisti na Podiic¢i (tzv. Dace-
vu). ,,Cilem projektu bylo vytvorit
misto, kde si predevs§im déti budou
moct uzit pohyb na kole, kolobézce,
skateboardu ¢i bruslich,” doplnil
starosta mésta Jan Rejman. —red-

Cilem zkuSebniho provozu bylo ovérit si moznosti, které tato drdha nabizi, a hlavné détem
vstipit zdsady pro bezpecny provoz, z nichz tou nejdiilezitéjsi je nutnost mit ochrannou helmu
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www.kinofrenstat.cz
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PREMIERY

Usvit (premiéra od 5. fijna 2023)

Do méstecka Svit pod Tatrami pti-
jizdivroce 1937 reditel velké tovar-
ny se svou zZenou, aby zde po batov-
ském vzoru Zlina postavili moderni
pramyslové mésto. Jejich plany ale
narusi znepokojujici nalez mrtvoly
v aredlu tovarny.

Penize téch tupcii

(premiéra od 5. rijna 2023)
Komedialni drama popisuje neu-
véritelny pribeh boje Davida s Go-
liasem, kdy se parta amatérskych
investori na internetu rozhodla
ukazat, jak je burza na Wall Street
kiehka.

Wl

Blaznivy piknik
(premiéra od 5. rijna 2023)

Dvé rodiny — intelektualové Dra-
homanovi a mistni podnikatelé Na-
livajéenkovi se o jarnich prazdni-
néach vydavaji na tradi¢ni rodinnou
stanovacku.

o
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Citlivy ¢lovék Bratii Strasidlo cantervillské

(premiéra od 12. rijna 2023)
Filmarsky neobvykla a originalni
road movie vznikla na zakladé kni-
hy Citlivy ¢lovék basnika a prozai-
ka Jachyma Topola. Jeho hrdinové
putuji tam a zase zpét dystopickou
krajinou, ve které iluzi vSudypii-
tomného komfortu a bezpec¢i na-
hrazuji dobrodruzstvi a nejistota.

Esa z pralesa 2:

Svétové dobrodruzstvi

(premiéra od 12. rijna 2023)
S.0.S.! Tajemny superpadouch po-
kryl dzungli toxickou rtzovou pé-
nou, ktera vybouchne pri kontaktu
s vodou! A do obdobi destl zbyva
mén¢ nez meésic... Na pomoc jsou
privolani ti nejlepsi z nejlepSich.
Esa z pralesa!

Zabijaci rozkvetlého mésice
(premiéra od 19. rijna 2023)
Indiansky kmen Osedzd patfil ve
dvacatych letech minulého stoleti
k celosvétove nejbohatS§im komu-
nitdm. M¢li to Stésti, Ze na jejich
pudé byla objevena ropa a Ze se jim
podarilo zajistit profit z kazdého
vytézeného barelu.

Hranice

(premiéra od 19. fijna 2023)
Psycholozka Julia se po prestého-
vani do Suwalského kraje stava ne-
dobrovolnou svédkyni a ti¢astnici
dramatickych udélosti na polsko-
béloruské hranici.

(premiéra od 26. fijna 2023)

Film Bratti vypravi jeden z nejvet-
Sich pribéht studené valky o odbo-
jové skupiné bratrd Josefa (Oskar
Hes) a Ctirada Masinovych (Jan
Nedbal).

Moje nova tvar

(premiéra od 26. fijna 2023)

V Ceské republice se ro¢né popali
na sto tisic lidi. Martina je ale Ze-
nou, ktera prozila brutalni kyseli-
novy utok jako akt pomsty byvalé-
ho pritele.

(premiéra od 26. Fijna 2023)

Po tri staleti strasil Sir Simon de
Canterville ve svém sidle a vskutku
dobre se u toho bavil! Jenze jed-
noho krasného dne koupili dim
Americ¢ani!

Démon ve mné

(premiéra od 26. rijna 2023)

Sam se zoufale snazi zapadnout
do kolektivu ve skole. Trapi se kvii-
li svému indidnsko-americkému
puvodu, chtéla by byt jako vSichni
ostatni.

Filmovy festival Disney 100

(od 26. rijna do 29. Fijna 2023)
Festival obsahuje pasmo animova-
nych klasik z dilny Walta Disneyho
26. 10. Na vlasku

27.10. Ledové kréalovstvi

28. 10. 101 DalmatinG (z roku
1961, v CR uveden v roce 1995)
29.10. Lvi kral (1994)

RIJEN 2023

V PATEK 06.10.2023 ve 14:00 hodin
USA | dabing | pfistupny | 154 min

Hasrissn Fard 42 ra posledy vras v rall
pohatového a rafisovanéhs archeolaga.

V PATEK 20.10.2023 ve 14:00 hodin
Cosho | Sosky | 13+ bot | 117 min.

Wb EtE R0 SHIL Bof THIFEMSE 56 DromEnd B0 Datovekém
vzoru pramysboviha Zina,

Filmova projekce NEJEN proseniory
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KULTURAK

DUM KULTURY
rijen 2023
T 556835397

www.kulturafrenstat.cz

TANECNI KURZY: 7. 10./21.10./28. 10.

o

17.10./ 0d 9.00 / Velky sal DK

DEN PRO PECUJICI A SENIORY

Prezentace socialnich sluzeb, aradu prace, zdra-
votnich pojiStoven, odboru socialnich véci, chra-
nénych dilen a mobilniho hospice. Piednasky pro
odbornou verejnost, prednasky pro verejnost.
Vstup na prezentace a prednasky zdarma. Tom-
bola s atraktivnimi cenami, obéerstveni zajisténo.
Poradatel: M¢ésto Frenstat p. R. a Charita Fren-
statp. R.

Podrobné informace na samostatném plakatu

Frenstatsky zpravodaj

KULTURAK

Program

KINO:

Kompletni program Kina najdete na stran-
kach www.kinofrenstat.cz a na samostatnych
plakatech.

Od rijna zména vysilaciho ¢asu KINA SENI-
OR - zacatek predstaveni 14.00

Cely rijen / Vystavni sin Albina Polaska, DK
Frenstat p. R.

VYSTAVA STOPA - VYRES ZLOCIN!
Interaktivni vystava pro vSechny milovniky na-
peti a detektivek. Prijdte do Kulturniho domu
vyfesit zlo¢in! Mésto FrenStat pod RadhoStém
ve spolupraci s Mendelovym muzeem pripravili
interaktivni vystavu, tentokrate s nazvem ,,STO-
PA — VYRES ZLOCIN!“ Navstévnici se mohou
stat sami detektivy a prostrednictvim fiktivniho
kriminalniho pripadu patrat po pachateli. Kazdy
navstévnik ziskad pracovni list, kde si mtze za-
znamenat pribéh vySetrovani a na konci vystavy
oznacit za pachatele jednoho z podezrelych.
Vstupné: 50 K¢/ snizené 30 K¢

14.10./10.00 — 18.00 / Velky sal DK
HANDMADE MARKET

Prodejni handmade market, na némz se predstavi
Sikovni lokalni vyrobci. MUzZete se t€Sit na nabid-
ku trendového obleceni pro dospélé i déti, kvalitni
kosmetiku nebo tfeba vonné svicky. Tato udalost
je skv€lou prilezitosti pro nakup originalnich
aruéné vytvorenych produktt. Nejenze si mizZete
doprat néco krasného pro sebe, ale zaroven pod-
porite mistni tviirce a umélce.

Vstupné: zdarma

HANDMADE
MARKET

RUKODELNY TRH
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22.10./15.30 hod. / Velky sal DK
DOBRODRUZNE PUTOVANI DUCHA
DUCHACKA - Pohadka pro déti

Pohadka pro déti o malém divadelnim duchovi,
ktery se tak trochu omylem vyda na cestu kolem
svéta a zazije spoustu dobrodruzstvi. Nechte se
unést na vinach Vltavy a Labe az do Hamburku,
z Hamburku pres ocean do Orientu a Himalaji,
odtud na lyZe do rakouskych Alp a pres Sumavu
zpét na Kampu.

Predstaveni je dlouhé 70 minut a je vhodné pro
détiod 4 let

Vstupné: 100 K¢
Predprodej: v TIC Frenstat p. R nebo on-line na
www.kulturafrenstat.cz

6.10./ 14 hod. / Kino

KINO SENIOR - INDIANA JONES

A NASTROJ OSUDU

Harrison Ford se naposledy vraci v roli pohotové-
ho a rafinovaného archeologa.

USA | dabing | pristupny | 154 min.

Vstupné: 70 K¢

20.10./ 14 hod. / Kino

KINO SENIOR - USVIT

Méstecko Svit pod Tatrami se proméni po batov-
ském vzoru pramyslového Zlina.

Cesko | ¢esky | 12+1et | 117 min.

Vstupné: 70 K¢

12.10./13.10 /19 hod. / Kino

Tésinské divadlo — AMADEUS

Velkolepé drama li¢i souboj genidlniho Mozarta
s pramérnym, ale ctizadostivym Salierim.
Vstupné: 250 K¢

14.10./10.00 — 18.00 / Maly sal DK

BAZAR détskych véci podzim/zima

Pokud mate zajem o prodej véci, mlzete prinést
nepotiebné veci — pozimni/zimni nebo také hrac-
ky, kocarky, potieby pro déti nebo obuv, kazdy
maximalné 30 kust ¢istych a funkénich véci. Véci
pred prodejem oznacte svou znackou. Prijem véci
bude probihat v patek 13. 10. od 16 do 18 hodin.
Prodej véci bude probihat béhem soboty 14. 10.
od 10-18. Vyuctovani bude v ned¢li, a to v ¢ase
0d9-12.

Podrobné informace najdete na www.kultu-
rafrenstat.cz

Vstupné: zdarma

24.10./19 hod. / Maly sal DK

SPICBERKY - ZEME VECNEHO LEDU
Treking v arktické oblasti. Brody pres potoky
s tiistupnovou vodou. Putovani po ledovcich
i arktické tundre. Poznani mistni fauny a flory.
Seznameni s mistni historii a soucasnosti z nej-
severngjsi trvale obydlené c¢asti svéta. Poutavé
priblizeni vzdaleného mista nasi planety, podbar-
vené emotivni hudbou. Multimedialni cestopisny
porad Jiriho Kracalika.

Vstupné: 50 K¢.

19.10 /19 hod. / Kino

Divadlo ANI O DEN DYL!

Blazniva komedie

Potrebujete se zbavit prehnané milujici pritel-
kyné? Nastéhujte si do bytu svého nejlepsiho
kamarada!

Hraji: Michela Maurerova, Luka$ Langmajer,
Libor Jenik

Vstupné: 520 K¢, 560 K¢,

predprodej pres smsticket.cz

25.10./ 8-16 hod. / namésti

SLEZSKY RYNEK - farmarsky trh

Nabidka cerstvych potravin a produktt ceskych
a regionalnich vyrobcli ochutnavka zabijackovych
specialit feznickych mistrli, prezentace lidové tvo-
fivosti a dovednosti, hudebni a slovni doprovod
moderatora, pro zakazniky soutéz o hodnotné ceny.
terminy: 25. 10./1.12./18.12.

PRIPRAVUJEME:

15.11./19.00 hod. / Velky sal DK

KONCERT LENKY FILIPOVE

Koncert zpévacky, kytaristky, ale i hudebni skla-
datelky a textarky Lenky Filipové.

Jako hosté vystoupi: Sean Barry — akordeon, kelt-
ska harfa, Jara Barta - klavir, el. piano.
Vstupenky v cené 390, 440 a 490 K¢ v predpro-
deji ve frenstatském TIC a on-line na www.kultu-
rafrenstat.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA
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Fijen 2023

Zazit mésto jinak. Auta na TyrSové ulici vystrldala sousedska slavnost

V sobotu 16. 9. 2023 se mésto Frenstat pod Radhostém zapojilo do ce-
lorepublikové akce Zazit mésto jinak.

TyrSova ulice se v tento den od 11
do 22 hodin promeénila v jeviste, dil-
nu, prehlidkové molo, hernu, ¢itar-
nu, galerii, koncertni pédium i kavar-
nu. Z ulice zmizela auta a vystiidaly
je tvarci dilny, sousedsky brunch, ak-
tivity mistnich spolkd, kresleni, hu-
debni vystoupeni, stanky lokalnich
prodejct a zajimavy program, kte-
ry si prislo uzit vice nez dva tisice

navstévnikd. Cel TyrSova ulice se jiz
od rannich hodin stala mistem pra-
covniho hemzZeni a ptiprav, pomalu
rostly prezentacni a obcerstvovaci
stanky a podium, na stromy se zave-
Sovalo osvétleni, stavely se stoly a la-
vicky. Kolem jedenacté hodiny zacaly
ulici proudit prvni navstévnici, jejich
pocet s pribyvajicim ¢asem silil a ne-
ustaval ani v podvecernich hodinach.

ce méla velky tspéch

Atraktivni podivanou prichystala pro stovku ndvstévnikii firma Sabatti. Jeji podzimni kolek-

Ve skoldch se tvorilo

AVBLUES & SWING

Hasici uvarili frenstdtsky gulds, po kterém se jen zaprdsilo
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