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MARTINSKY

V sobotu 12. listopadu o desaté hodiné dopoledni vyvrcholi pfijezdem patrona més-
ta, svatého Martina, na frenstatské namesti letoSni Martinsky trh. Vifeni bubn( a via-

jici praporce v rukou pocetné Martinovy druziny za Ucasti stovek lidi uz neodmysli-
telné patfi k tradicnimu ceremonidlu, pfi kterém svaty Martin pozehna méstu i trhu
a také oceni nejlepsi recept na svatomartinskou husu.
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Frenstat p. R. ma nové vedeni mésta

Ve ¢tvrtek 20. 10. 2022 bylo na ustavujicim zasedani zastupitelstva
meésta Frenstat pod Radhostém, které ma 21 ¢lenti, zvoleno vedeni més-
ta. Nové zvoleni zastupitelé rozhodli, Ze ve volebnim obdobi 2022-2026
budou v uvolnénych funkcich pilisobit starosta a mistostarosta mésta.
Starostou mésta byl zvolen Jan Rejman (Zména pro Frenstat), mis-
tostarostou mésta se stal Zbynék Vagner (ANO 2011).

Dne 20. f{jna 2022 se ve velké zasedaci mistnosti méstského uradu
v 15 hodin poprvé sesli nove zvoleni zastupitelé naseho mésta. Nejprve slo-
zili zastupitelsky slib, nasledovala volba vedeni mésta, starosty a mistosta-
rosty, a dale péti dalsich ¢lenti rady mésta pro volebni obdobi 2022-2026.
Vedeni a rada mésta byli zvoleni vefejnym hlasovanim, a to nadpolovi¢ni
vétsinou vSech pritomnych zastupiteld. Spolu se starostou a mistostarostou
zasednou v rad¢é mésta Vojtéch Svoboda a Roman Jurik (Zména pro Fren-
stat), Petr Koblovsky (ANO 2011), Karel Micek a René Zahradnik (PAT-
RIOTI FRENSTAT). Zastupitelstvo dale pro toto volebni obdobi z¥idilo
finan¢ni a kontrolni vybor. Predsedkyni péticlenného kontrolniho vyboru
se stala Hana Petiikova (Nase Beskydy — SNK). Finanéni vybor, také péti-
¢lenny, povede Milan Loprais (PATRIOTI FRENSTAT). V zavéru jednani
zastupitelé schvalili i novy jednaci rad.

Dalsi jednani fren§tatskych zastupitell se uskutecni ve ¢tvrtek 10. listo-
padu 2022.

Vedeni mésta

starosta: Ing. Jan Rejman - (Zmeéna pro Frenstat)

mistostarosta: Bc. Zbynék Vagner - (ANO 2011)

Rada mésta

starosta: Ing. Jan Rejman - (Zména pro Frenstat)

mistostarosta: Bc. Zbynék Vagner - (ANO 2011)

¢len rady mésta: Vojtéch Svoboda - (Zména pro Frenstat)

¢len rady mésta: Roman Jurik, BA (Hons) - (Zména pro Frenstat)

¢len rady mésta: Petr Koblovsky - (ANO 2011)

¢len rady mésta: Ing. Karel Micek - (PATRIOTT)

¢len rady mésta: René Zahradnik - (PATRIOTI)

Finan¢éni vybor

Predseda: Milan Loprais

Clenové: Ing. Bedfich Ragka, Radek Pitucha, Ing. Ondiej Svoboda,
Ing. Cestmir Mikeska

Kontrolni vybor

Predseda: Ing. Hana Petiikova

Clenové: Mgr. Zita Kucova, Ales Langer, Ing. Zdenék Krkoska, Ondrej
Bobis Iva Vasendova, tiskovd mluvci
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Koali¢ni smlouva podepsana

V nadchézejicim volebnim obdobi povede mésto Frenstat pod Radhostém
koalice slozena ze zastupcti politickych subjektli Zména pro Frenstat, ANO
a PATRIOTIL. —red-

Podpis koalicni dohody ve Frenstdté pod Radhostém. Uprostied starosta Ing. Jan
Rejman, nalevo mistostarosta Bc. Zbynék Vdgner. Na pravé strané Ing. Karel Micek
za PATRIOTY

Pozvanka na zastupitelstvo

Vazeni obcané, zveme vas na zasedani zastupitelstva mésta, které se
kona ve ctvrtek 10. listopadu 2022 od 15.00 hod. ve velké zasedaci sini
budovy Méstského tradu Frenstat pod RadhoStém. Program je zverejnén
na www.mufrenstat.cz. Vedeni mésta
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Mésto reSi energetickou naro¢nost
svych budov

Rada mésta Frenstatu pod Radhostém na zacatku rijna 2022 roz-
hodla o zahajeni vybérového Fizeni na verejnou zakazku na zpracovani
nového energetického auditu. Koneény dokument by mél byt projednan
a schvalen samospravnymi organy mésta v druhé poloviné roku 2023.
S energetickym auditem Gzce souvisi i aktualni situace na trhu s ener-

giemi, kdy mésto oc¢ekava znaény narust nakladu.

,»Povinnost mit vypracovany ener-
geticky audit pro nas vyplyva ze za-
kona o hospodareni energii, ktery
stanovuje, Ze kazda obec, jejiz pra-
mérnd ro¢ni spotieba presahuje dva
po sob¢ jdouci kalendaini roky 500
MWh, ma povinnost mit tento audit
zpracovany,“ vysvétlil Jifti Unruh.
Rada mésta rozhodla o zahgjeni vy-
bérového fizeni na verejnou zakaz-
ku na vybér dodavatele zpracovani
energetického auditu na svém jed-
nani 5. 10. 2022.

Mesto obdrzelo predbéznou kal-
kulaci cen za dodavku tepla a teplé
vody pro rok 2023 od svého doda-
vatele pro méstské objekty, kterymi
jsou Méstska sportovni hala, radni-
ce, kino, kulturni dim, zubni a dét-
ské stredisko. ,,Odhadované naklady
pro rok 2023 jsou vypocteny z cen na
burze v zari letosniho roku. Opro-
ti ndkladim za rok 2021 porostou
o vice jak 8 miliont korun, coz zna-
mena narust o vice jak 439 %. Pokud

by i pro rok 2023 zlstaly ceny ener-
getickych komodit zastropovany
jako letos, pak by byl nartst ,,pouze*
necelych 275 %. Srovnéni s letoSnim
rokem je mozné vycislit nejdiive az
v lednu 2023. Z téchto dvodd da-
vame do navrhu rozpoc¢tu na rok
2023 pozadavek navyseni vydajli na
energie 0 5 miliont korun a zaroven
navrh na vytvoreni ucelové rezervy
na naklady za energie ve vysi dalSich
5 miliont korun. Tento poZadavek
byl prezentovan na jednani pracovni
skupiny k energetice 20. zari 2022.
Ruku v ruce s tim musi byt ov§em re-
alizovana opatteni vedouci ke snize-
ni energetické spotieby. Vérime, Ze
pravé i novy energeticky audit nam
piinese nejen technické a ekologic-
k¢, ale i ekonomicky efektivni navrhy
na uspory energii nebo zvyseni ener-
getické ucinnosti spolu s konkrétni-
mi doporucenimi k jejich realizaci,*
uzavrel Jiti Unruh.

Iva Vasendovad, tiskovd mluvéi

Den pro pecujici a seniory

V utery 18. fijna mésto pripravilo ve spolupraci s Charitou Frenstat dru-
hy roénik Dne pro pecujici a seniory. Prednasky pro odbornou verejnost
Miroslava Erdingera i Jeronyma Klimese byly tizasné.

Den pro pecujici a seniory zahajil
Miroslav Halatin spolecné s Frantis-
kem Pituchou, ktery nad akeci prevzal
zastitu a hned na pocatku dal vsem
radu, jak na aktivni stari ,,Prosté nikdy
nesmite prestat blbnout, v ramci zako-
na, ale blbnout...“. Prezentace social-
nich sluZeb a zdravotnich pojiStoven
byla také prinosna a pfipojena tom-
bola potésila darkem témér kazdého

prichoziho. Cely den zavrsil koncert
Martina Chodura, ktery navstivilo vice
nez trista seniord a byl darkem mésta
k Mezinarodnimu dni seniort. Déku-
jeme vSem, ktefi se podileli na pripra-
v¢, ale také vSem, ktefi prisli a tieba si
den uzili nebo ziskali i cenné informa-
ce. Tésime se na dalsi rocnik.
Jana Prdskovd,
vedouci odboru socidlnich véci

SPOLEGNOST

Rozsviceni vano¢éniho stromu

Spolu s prichazejicim adven-
tem nastava ¢as vanoc¢nich strom
a trhid. Déti se mohou 25. listopadu

pobavit s Certy na frenStatském na-
mésti u rozsviceného stromu.
-red-

Pozor na zmény v dopravé na nameésti

Na nové dopravni znaceni a organizaci provozu si zvykaji ridici v cent-
ru mésta. Koncem zari doslo na frenstatském namésti Miru, ulici Dolni,
Horni a Havlickova ke zméné dopravniho znaceni. Cilem zmény byla
aprava silni¢niho provozu, parkovaciho stani a sniZeni poctu svislého
dopravniho znaceni a jeho velikosti tak, aby co nejméné zasahoval do

vzhledu méstské pamatkové zony.

,»Navrh na mistni Gpravu provozu
byl v loriském roce radné zverejnén
na uredni desce. Silni¢ni spravni
urad a specialni spravni urad pro
komunikace vydal vefejnou vyhlas-
kou opatreni obecné povahy, kterym
stanovil tyto nové mistni Upravy
provozu na pozemnich komunika-
cich,“ sdélila Vladimira Martinikova

z odboru investic a rozvoje MeU.
Upravu provozu na namésti Miru,
ulicich Dolni, Horni a Havli¢kova
provedla firma Znacky Morava, a. s.
z Brantic, ktera byla vybrana na za-
kladé vybérového rizeni. Naklady na
tyto Gpravy jsou ve vysi necelych 122
tisic korun véetné DPH.

Iva Vasendovad, tiskovd mluvéi

Doslo ke zruseni kruhového objezdu na ndmésti, hlavni komunikace vede po obvodu nd-
mésti. Byla zrusena nékterd parkovaci mista pred kostelem sv. Marina a vznikla novd
parkovaci stdni podél podloubi

Zimni provozni doba Sbérného dvora

1.12.2022—28.2.2023

Po 6.00-16.00

Ut odvoz odpadt — zavieno
St—Pa | 6.00—-16.00

So 8.00-12.00

17. 11. 2022 — sbérny dvlr bude
uzavien — statni svatek

24. 11. 2022 — posledni svoz biood-
padu z hnédych kontejnert

Svoz bioodpadu ze zelenych kon-
tejnerd bude ukoncéen za nepfiz-
nivych povétrnostnich podminek
(snih, mraz). Nasledné bude moz-
né bioodpad az do pristiho jara od-
kladat pouze ve sbérném dvoie na
Strelni¢ni ulici. Sbérny dvir bude
od 1. 12. otevien dle zimni provozni
doby, ktera je ve vSedni dny oproti
letnimu obdobi o hodinu kratsi.

Tereza Zizkovd
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Setkani radioamatéru

Y&ck S

Jfoto: Fran

Jak se zda, radioamatéry z Mora-
vy, Cech, Slovenska a Polska jen tak
néco nezastavi. Dne 24. zari 2022
se totiz pred budovou Gymnazia
a SPSEI ve Frenstaté pod Radhos-
tém setkali uz po jednaSedesaté.
[ kdyZ sobotni rano bylo chladné, sli-
bovany dést prece jen nepfisel. Zrej-
m¢ zasahla vys$si moc.

Tentokrat se radionadsenci o bu-
dovu skoly museli podélit s volebni
komisi voleb do mistniho zastupitel-
stva. Ale to nikomu nevadilo, protoze

vSichni méli v paméti predchozi 1éta,
kdy se setkani kviili covidu nekona-
la. Jiz kolem osmé hodiny se prostor
kolem $koly zacaly plnit nedockavy-
mi Ucastniky. Opét prijela prazska
firma BEN se spoustou soucastek,
a i tentokrat méli vystavovatelé s se-
bou odborné publikace. Rozlouceni
probéhlo jako kazdy rok v aule $ko-
ly a vSichni si peclivé poznamenali
dubnovy termin pristiho setkani.
Frantisek Stépdn,
vyucujici v Gymndziu a SPSEI

Lidem se zavislosti

pomiuiZe nova poradna

Centrum poradenskych sluzeb, které od zari 2022 funguje v objektu
Klubu dichodcti na Kalusové ulici, nabizi na jednom misté bezplat-
né poradenstvi v oblasti socialni, ochrany spotrebitelii, psychosocialni
a terapeutické pomoci, prevence uZivani navykovych latek a dal$ich za-
vislosti, dale odborné dluhové poradenstvi a pouze pro ob¢any naseho
meésta také bezplatné poradenstvi v oblasti prava.

Ve sdilené kancelati poskytuje
kazdy ctvrtek od 15 do 20 hodin
odborné poradenstvi a terapie také
adiktolog, psycholog a terapeut Ri-
chard Mohyla, ktery ndm odpovéd¢l
na nékolik otazek.

B Poskytujete ambulantni pre-
ventivni, poradenskou a edukativni
PECi s moznosti krdtkodobé terapeu-
tické intervence. Komu je poradna
urcena?

Adiktologickd poradna je urce-
na vSem lidem, ktefi experimentuji
s navykovymi latkami. Dale problé-
movym uzivateldm navykovych 1a-
tek, zavislym, ktefi jsou motivovani
k abstinenci, patologickym hrac¢im
a osobam s problematikou nelatko-
vych zavislosti, rodinnym prislus-
niklim a partnertim téchto cilovych
skupin. Sluzby poskytujeme zdarma
od 15 let véku.

B V rdmci poradenstvi doporu-
Cujete klientovi dalsi postup v léché?
S Kklienty fteSime individualni

postupy dals$i moznosti lé¢by. Tim
se rozumi napiiklad nastoupeni do
ustavni lé¢by v psychiatrickych ne-
mocnicich, terapeutickych komunit,
dolécovacich center. Pomahame
s vyhledavanim dalsich odbornika
z fad psychiatrd, popripadé klinic-
kych psychologi.

B Na co se zaméruje program
léchy?

V 1é¢bé se zamérujeme predevsim
na individualni terapii s klientem,
posilovani jeho abstinence a moti-
vace. Spole¢n¢ hledame dalsi zdroje
a moznosti klienta k lepsimu zvlada-
ni abstinence. Snazime se jej vést ke
zdravému zivotnimu stylu.

B Jak vds mohou zdjemci kon-
taktovat?

Kontaktovat mé€ mohou vSechny
osoby, které citi potfebu nabizenych
sluzeb. Natel: +420776 286 948,
popiipadé emailem na:
etopedie.fm@mail.com

Romana Stejskalovd
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Sametovou revoluci pripomene
Koprivnické pressovani

Klub Masarykova demokratické-
ho hnuti Kopftivnice porada 10. lis-
topadu v 16.30 hodin ve velkém sale
domu kultury dalsi ro¢nik besedy
Koptivnické pressovani. ,,Jako vzdy
zastitu pievzal Cesky rozhlas Plus,
jenz prevzal Stafetu po ¢eském vy-
silani Radia Svobodna Evropa. Le-
tosni Koprivnické pressovani bude

zajimavé, nebot pozvani letos prijali
moderatorka Ceské televize Svétla-
na Witowska a byvaly velvyslanec
v Rusku a USA Petr Kolar. A Ze to
bude beseda hutna, ale mil4, to si
piste“ uvedl Lubomir Sazovsky, ¢len
predsednictva Masarykova demo-
kratického hnuti.

—red-

Tyden védy probéhl na Skolach

Jak vidi moji kostkovanou kosili mtij pes? Poznam kyselé véci i bez

Y vy

ochutnani? Kde lezi tézisté Ceské republiky? Na tyto a spoustu dal$ich ota-
zek hledali odpovédi Zaci z FrenStatska. Ve vSech deviti materskych i sedmi
zakladnich Skolach probéhla uz tradi¢ni akce Tyden védy.

Pro matetiny byl pfipraven pro-
gram s nazvem Kouzelna chemie.
Predskolaci pomoci jednoduchych
reakci pronikali do taja této védy.
»Na kazdy materinkovy workshop
spotiebujeme asi litr vyvaru z cer-
veného zeli. Abychom ho na misté
jednoduse a rychle pripravili, susi-
me predem zeli v suSi¢ce a vozime

si namlety prasek. Vlastné méame
instantni zelny ¢aj,“ prozradila Ka-
rolina Liskova z Uzasného divadla
fyziky, které programy realizovalo.
Ve S8kolach probihaly worksho-
py s tématy Balancujeme na hrané
a Vsechny barvy duhy. Zaci patych
a sedmych trid pti nich bud prozkou-
mavali rovnovahu a stabilitu béz-
nych objektd i vlastniho téla, nebo
se zaméfili na to, kde se kolem nas
berou barvy a jak je nase oko vnima.
Tato akce na podporu polytechnic-
ké vychovy se na Frenstatsku kona
uZ od roku 2018. ,Kdyz jsme tehdy
v ramci projektu Mistni akéni plan
organizovali prvni ro¢nik, netusili
jsme, jaky zajem ze strany détii peda-
gogt to vzbudi. Plvodné jednodenni
aktivita Den polytechniky se zahy
rozrostla na Tyden védy. Leto$ni roc-
nik uz nam zabral tydny dva, tedy 10
pracovnich dnti,“ uvedla manazerka
projektu MAP Jitka Urubova.
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Frenstatské stiny

Rusil no¢ni klid

Zacatkem zari reSili straznici
mestské policie 0zndmeni o ruse-
ni no¢niho klidu na ulici Nadraz-
ni. Pfi prijezdu na misto okolo
pulnoci zjistili, Ze jeden obyvatel
panelového domu si pustil hudbu
tak hlasité, ze byla slySet az do uli-
ce. Straznici vyzvali muzZe ke ztiSe-
ni hudby a nasledné mu vymérili
na misté pokutu ve vysi 1000 K¢.

S maketou pistole se vydal na
prochazku

Straznici i policisté prijali soucas-
n€ oznameni o tom, ze ma okolo Jan-
dova stromoradi prochazet muz se
strelnou zbrani. Vzhledem k zavaz-
nosti oznament byli privolani i poli-
cisté z Koprivnice. Mezitim straznici
a policisté z FrenStatu prohledavali
nejblizsi okoli. Vzapéti narazili na
znamou frenstatskou firmu, ktera
drzela v ruce zbran. Nasledné bylo
zjiSténo, Ze se nejednd o strelnou
zbran, ale jeji maketu na kulicky.

Nesla do Skoly

Pri kontrole prostor pred vstu-
pem do Domu kultury v dopoled-
nich hodinach si hlidka méstské po-
licie vS§imla muze, jak bere z batohu
divky lahev s vinem. Straznici zjisti-
li, Ze se jedné o Zacku zakladni Sko-
ly, ktera nebyla ve vyucovani. Proto
byla kontaktovana matka, ktera
o zaskolactvi své dcery nevédéla.
Matka si dceru vyzvedla a nasled-
né dovedla do Skoly. Neomluvené
hodiny bude resit s divkou skola ve
spolupraci se socialnim odborem.

Zavolali zachranku

Koncem zari resili straznici silné
podnapilého muze z Kuncic pod
Ondrejnikem. Ten lezel na ulici
a vilbec nereagoval na jakékoliv
podnéty. Straznici proto privolali
rychlou zachranou sluzbu. Muz
byl prevezen do nemocnice v No-
vém Ji¢in€.

Kradl podraviny
Aniv zarinebyla prodejna Penny
Market usetfena najezdu pacha-
teld drobnych kradezi. Tentokrat
reSili straznici kradez potravin.
7Znama frenstatska firma se po-
kusila potraviny schované pod
bundou prenést pres pokladnu, ale
byla zadrzena ostrahou. Kradez
v hodnoté desitek korun se muzi
ale nevyplatila, protoze pokuta,
kterou bude muset zaplatit je ve

vysi 1000 K¢.

Vladimir Prazdk,
reditel méstské policie

Filmovy klub uvede strhujici denik
o zivoté ¢eskoslovenskych letcti za druhé svétové valky

Na zakladé podnétiic mnohych
filmovych fajn§mekra z Frenstatu
se Kino rozhodlo v listopadu pre-
sunout Filmovy klub z pondéli na
vice vyhovujici stredu.

V tento den tedy budete mit moz-
nost vidét v kiné zajimavé filmy
od artovych snimkd po tuchvatné
dokumenty z tuzemska i celého
svéta. Napriklad ¢inskou kinema-
tografii zastoupi historické drama
Zhang Yimoua JEDNA SEKUN-
DA (2. 11.). Rezisér (Zavéste Cer-
vené lucerny, Klan létajicich dyk)
se zde vraci do 60. let, do obdobi
velké proletarské kulturni revoluce
a sleduje patrani uprchlého vézné
z pracovniho tabora po své dceri
a zaroven vzdava poctu provozova-
ni kinematografu. Zhang Yimou-
ovy filmy v sobé maji obrovskou
lidskost a uchvacuji pasobivymi
obrazy. Ceskou kinematografii za-
stoupi novy dokument o ceskych
pilotech, kteri za 2. sv€tové valky
bojovali v barvach RAF — GOOD
OLD CZECHS (16. 11.). Film je
postaveny pouze na archivnich za-
bérech a pribehu skute¢nych letcd,
jejichz vzpominky zaznivaji v ko-
mentafich. Jednim z nich je také
Filip Jansky, autor romanu Nebe§ti
jezdci. A do tretice si dame néco
hudebniho — poctu velikanovi fil-
mové hudby Enniu Morriconemu.
Tu mu v zivotopisném dokumentu
ENNIO (23. 11.) sklada jeho pritel,
italskych rezisér Giuseppe Torna-
tore (Bio Ré4j, Legenda o0 ,,1900%)
a prinasi tak kompletni pohled na
Morriconeho Zivot a dilo. Néekteré

SPOLEGNOST

. w
GOOD OLD

CZECHS

klubové stredy ndm v listopadu na-
rusi jiné akce planované v kiné, ale
uvedené snimky budou tak nabité,
ze ty vypadky snadno preckame.
Rozsifujeme prodejni mista pro
vstupenky Méstského kulturniho
stiediska Frens$tat. Pravdépodob-
né od prosince bude vedle online
prodeji  (www.kulturafrenstat.cz)
aTIC Frenstat také moznost si vstu-
penkynaakce Domu kultury a Mést-
ské knihovny zakoupit v pokladné
kina Fren$tat béhem jeji provozni
doby, ktera je vzdy hodinu pied
akei. Kultury chtivi se tak ke klasic-
kym vstupenkam dostanou i v poz-
d¢jsich vecernich hodinach.
Jan Raznok,
vedouci Méstského kulturniho strediska

Bude se soutézit o nejlepsi varonku

Stalo se jiz tradici, Ze v pfedmar-
tinské odpoledne provoni stred
mésta viné varonky. Také letos
11. listopadu v patek tomu nebu-
de jinak. V odpolednich hodinach
probéhne na frenstatském namesti

souteZ ve vareni tohoto lahodného
napoje. Chut a viini tradi¢niho na-
poje bude hodnotit odborna porota
a tvdrci téch nejlahodnéjsich pak
budou odménéni.

—ave-

Hasici zasahovali
u nehody

foto: Archiv

Ctyfi poskozena vozidla a jedno
zranéni sivyzadala dopravni nehoda
ve Frenstaté pod Radhostém. Krat-
ce po desaté hodin€ v nedéli 9. rij-
na zpusobil fidi¢ osobniho vozidla
u Penny marketu dopravni nehodu,
pri které poskodil dalsi tfi vozidla
a sloup verejného osvétleni. Pri ne-
hod¢ doslo ke zranéni jedné osoby,
ktera byla prevezena sanitkou do ne-
mocnice. Fren§t4tsti hasici s kolegy
z HZS Moravskoslezského kraje ze
stanice Kopftivnice provedli protipo-
zarni opatieni a zajistili inik provoz-
nich kapalin zasyp4nim sorbentem.
K odstranéni vozidla bylo zapotiebi
vyslani vypro$tovaciho automobilu
ze stanice Novy Ji¢in.
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4.-6.11. POTABOROVY SRAZ LT
MALEMDIVY (patek-nedéle)
Potaborové setkani ucastnikd letniho ta-
bora Mélemdivy. Jako v 1ét¢ more, plaz,
palmy, kokosy to nebude, ale v chaté
u lesa je taky fajn.

Kontakt: S. Srubaiova, tel.: 736480459,
email: srubarova@astrafren.cz

4.-6.11.VE JMENU KRALOVNY
(patek—nedéle)

LAT ZIJE KRALOVNA!“ zvolali spole¢né
naposledy 10. cervence 2022. Je Cas se
znovu setkat, je ¢as vzpomenout na slav-
né okamziky letnich dni... pfipravujeme
potdborovy sraz pro vSechny tcastniky
letniho tabora ,Ve jménu krale“. Ceka
na vés nabity program tentokrat na cha-
t¢ ViSnovka. Kontakt: www.artusovci.
cz, E. Kanova, Tel.: 739366553, email:
eliskakanovad@gmail.com

11.-13. 11. CVVZ SKUTEC (pétek-nedéle)
Celostatni vzdjemnd vyména zkuSenos-
ti pro vedouci, instruktory, pracovniky
s détmi a mladeZi tentokrat ve Skutci.
Prihlaseni a informace jsou k dispozici na
WWW.CVVZ.CZ

13.11. DISCGOLFOVY TURNAJ
REKOVICE OPEN - PODZIMNI (nedéle)
Astra, CVC ve spolupréci s mistnim disc-
golfovym klubem DGC Beskyd Frenstat-
sko vas srdecné zve na tradic¢ni discgol-
fovy turnaj Rekovice Open podzimni.
Turnaj se bude hréat 2x 12 jamek na disc-
golfovém hfisti na Rekovicich. Zvani jsou
hraci vsech vykonnostnich arovni a kate-
gorii. PfihlaSovani do turnaje probiha na:
https://idiscgolf.cz/turnaje/1050
Kontakt: M. Grepl, Tel.: 736480460,
email: grepl@astrafren.cz

18.-20.11. POTABOROVY SRAZ LT
MORSMORDRE (patek-nedéle)
Vikendové setkani ucastniki letniho ta-
bora Morsmordre probé¢hne v listopado-
vé naladé protkané napétim, dobrodruz-
stvim a mozna i bojem. Co nas to vola?
Potter je nazivu. Ale néco pfichazi...
néco, na co jsme celou dobu cekali...
Za Cistou krev!

Kontakt: K. Mikeskova, Tel.: 770 139 742,
email: mikeskova@astrafren.cz

24.A25.11. VANOCNI DILNA VENCE
(Ctvrtek, patek)
Po roce Vanoce, Vanoce prichazeji
a s nimi i tvoreni véncd v Astfe. Spous-
tu materiali, stuzek, ozdob, napadd
a k tomu skvéld atmosféra a jedinecné
originalni vénce, které si vyrobite. Dva
dny plné viné jehlici a tvlr¢i atmosféry.
Prijdte si vyrobit vénec na stil se svickami
nebo vénec na poveéseni. Vice informaci
na samostatném plakatu.
Kontakt: S. Srubatov, tel.: 736480459,
email: srubarova@astrafren.cz
Silvie Srubaiovd,
pedagog volného casu

Uzivam si tu pestrost.
Bavi mé prechazet ze stylu do stylu, rika David Uliénik

V zari zavital do frenstatské-
ho Domu kultury zpévak David
Uli¢nik, ktery pripomnél znamé
i méné znamé pisné Karla Kryla.
Pri této prilezitosti jsme ho vyzpo-
vidali, mimo jiné i proto, abychom
vas pozvali na jeho dalSi frenstat-
ské vystoupeni 21. listopadu, ten-
tokrat se slavnym vokalnim usku-
penim 4TET.

B Davide, co bylo drive, zpév
nebo kytara?

Ja si zpival uZ jako maly kluk
a vlastn¢ skoro porad. N¢jak to ze
mé Slo samo, aZ se to mym blizkym
nelibilo. Kytara mé zaujala az poz-
déji a uchvatila meé az nékdy v pat-
nacti, kdyz jsem zacinal hrat prvni
nesm¢lé pisné u taboraka.

B A prvni verejné vystoupeni?

Samoziejme¢! Mé prvni verejné
vystoupeni bylo s rockovou sku-
pinou Cyklon na Michalské pouti
v Otrokovicich a bylo to na ven-
kovnim pddiu, pred Spolecenskym
domem. Byli jsme vSichni hodné
nervozni, ale §li do toho naplno.
Nejvic z celé akce si pamatuji naSe-
ho bubenika, ktery si v zapalu hry
rozsekl prst a dohral koncert cely
postiikany od krve.

B Zpival jste v rockovych skupi-
ndch, pak prisel muzikdl Vlasy, stu-
dovaljsteiopernizpév. V éem se citite
nejlépe?

Vzdy jsem si uzival tu pestrost
a moznost pévecky prechazet ze
stylu do stylu, ale v posledni dobé
uz je to prece jen jiné. Operni am-
bice jsem zcela opustil. Muzikald,
které by mé zaujaly, t€ch u nés vy-
razné ubylo. Dnes se nejlépe ci-
tim na koncertnich pddiich, at uz
s rockovymi kapelami, s big bandy
¢i orchestry nebo jen s nékolika
muzikanty, pfi zpivani kantilény,
tedy velkych italskych pisni nebo
naopak prii ,,pisnickareni“ jen s ky-
tarou. Tedy jistou pestrost styld
a smér si i nadale udrzuji.

B Krylova tvorba vyjadriuje urci-
ty spolecensky postoj. Je to pro vds
Jjako hudebnika také diileZité?

Je to pro mé zasadni jako pro ¢lo-
véka! Hudba je v tomto pripadé az
na druhém misté. Kryliv odkaz je
opravdu veliky a pro na$ narod ne-
smirné dualezity. Dodnes mam pri
nekterych jeho pisnich mrazeniv za-
dech a pri jejich zpivani husi kidzi.
Nékteré pisn€ jsou tak aktualni, jako
by je napsal vcera.

B Co nejradéji poslouchdte
v auté?

V auté posloucham nejcastéji
a nejradéji mluvené slovo. Obcas se
tam ucim nové pisné nebo opakuji
starsi repertoar. Jen pti delSich ces-
tach si poustim sva oblibena alba
a hudebni rozpéti je opravdu veli-
ké! Od hard rockovych a heavy me-
talovych skupin mého mladi, pres
rizné pisnickare, funky, blues az
ke klasice. Pri delSich cestach po-
sloucham tieba houslové koncerty,
mam moc rad Beethovenovy sym-
fonie, slavné operni arie a nékdy si
pustim i celou operu, hlavné opery
Giacoma Pucciniho.

B S jakym hudebnim vzorem
byste se rdd setkal?

Mym velikym hudebnim i lidskym
vzorem byla moje profesorka zpévu,
pani Marta Bohacova. Povazuji za
zZivotni §tésti, Ze jsem se s ni mohl
osm let setkévat, inspirovat se jeji
bytosti a pracovat s ni. Nesmirn¢ si
toho vazim.

B Jakd byla vase cesta do
4TETu?

Pomeérné rychla. M€l jsem za sebou
jiz nékolik zkuSenosti se zpivanim ve
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vokalnich skupinéch, ale ani jedné
z nich se nepodafilo prosadit. V roce
2002 mé oslovil muzikalovy kolega
Dusan Kollar s tim, Ze hledaji tenora
pro nové vznikajici hudebni seskupe-
ni. Dostal jsem k nastudovéni tenoro-
vy part, prisel na zkousku. K radosti
vSech nam to na zkousSce spolecné
hezky ladilo a do sebe zaklaplo. Od té
doby jsme spolu jako 4TET.

B Kdo vybird repertodr? Prosa-
dite si své oblibence?

Kazdy davame néjaké tipy na své
oblibené pisné, nicmén¢ finalni re-
pertoar vybira Jifi Skorpik, ktery
pisné pro 4TET aranzuje.

B Proc¢ by si divdci nemeéli nechat
ujit listopadovy koncert 4TETu ve
Frenstdté? Na co se mohou tésit?

Ja myslim, Ze nase publikum uz
nas za téch dvacet let dostate¢né zna
a vi, co od nas miize ocekavat. Kdy-
by snad ne¢kdo prece jen netusil, tak
mohu prozradit, Ze naSe koncerty
nejsou jen o zpivani. Snazime se je
koncipovat spiSe jako komplexni
predstaveninebo jak se rika ,,show*.

Dékuji za rozhovor
Jan Raznok, vedouci MéKS
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IdeaLab nabidl
workshop o ¢tenarské gramotnosti

Bylo by naivni myslet si, Ze u dnesnich déti se laska ke kniham dosta-
vi tak néjak automaticky. V dobé, kdy jsou obklopeny spoustou laka-
vych technickych vymozenosti, jako jsou tablety, notebooky ¢i televize,
u nichz se nemusi nijak namahat, jen pasivné sledovat, co se déje na
obrazovce, je hodné nepravdépodobné, Ze budou mit nutkani samy sah-
nout po knize a éist. ,,Je jen na nas, abychom jim pomohli najit cestu
ke knizkam,* uvedla jedna z ucastnic workshopu o ¢tenarské gramot-
nosti, ktery se konal v knihovné v prostorach IdeaLabu. Skoleni, které
12. rijna 2022 zorganizoval MAP ORP FrenStat spolecné s méstskou
knihovnou, se zticastnily dvé desitky pedagogti z Frenstatska. ,.V ramci
workshopu jsme pedagogiim predstavili také radu aktivit, které jsme ve
spolupraci s knihovnou béhem projektu zrealizovali a které jim mohou
pomoci vjejich snaze rozvijet ¢tenarskou gramotnost, uvedla Bara Sta-
churova. Jak u déti rozvijet vztah ke kniham jim poradila Eva KoZeluho-
va, odborna asistentka Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, ktera si
nasla chvilku na kratky rozhovor.

SPOLEGNOST

Vanocni vystava détskych praci

Cas leti neuvéritelné rychle a pied nami je opét doba, kdy bude vstup-
ni prostor frenstatského Domu kultury patrit Vanoénim variacim, tra-
dic¢ni vystavé détskych praci, ktera je nedilnou souéasti kulturniho pro-
gramu jiZ vice nez dvacet let.

A 9
Obrazky, kresby a dalsi dekora-
ce s podzimni a predev§Sim zimni
tématikou vytvari kazdorocné déti
z materskych, zékladnich, stfednich
Skol, Zakladni umeélecké Skoly a As-
try Centra volného ¢asu z Frenstatu
pod Radho$tém. Obrazky, na kterych
pracuji pedagogové se svymi zaky
a studenty jiz né€kolik tydni pred za-
hajenim vystavy, jsou kazdoro¢né
velkou inspiraci a pohlazenim na dusi
pro vSechny, kteri se prijdou na tuto

vystavu podivat. Vystava bude zaha-
jena slavnostni vernisazi ve Ctvrtek
1. prosince 2022 v 15 hodin ve foyer
frenstatského Domu kultury. Prijdte
se tedy i vy potéSit a mozna i inspiro-
vat napady déti z frenstatskych Skol.
Vystava bude pristupna zdarma az do
10. ledna 2023 ve vSedni dny v rdmci
oteviraci doby Domu kultury a Mést-
ské knihovny a také v rdmci probiha-
jicich kulturnich akei.

Zuzana Kalinovd, MéKS
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B Pracovalajstev materské skole,
nyni vyucujete na dvou univerzitdch,
v Praze av Plzni. Jakd byla cesta?

Chtéla jsem dal studovat. Mys-
lim si, Ze ucitelé by se méli neustale
vzdé€lavat, takze jsem studovala ma-
gistra a uz v rdmci magisterskych
studif mi bylo nabidnuto podilet se
na vyuce budoucich ucitelt. Tak-
Ze jsem pokracovala v doktorském
studijnim programu a zapojila se do
pripravy budoucich ucitel.

W Jaky byl ten prvotni impulz?

Mozna to bude znit jako klisé, ale
okoliive Skolce midavalo najevo, Ze ta
moje prace ovlivni jen v uvozovkach
par déti. Kdezto pokud to predam dal-
$im ucitelkadm, je vliv mnohem vétsi.
Ale nevylucuji, Ze se do Skolky n¢kdy
vratim, protoze mi to chybi.

B Cteni otevird dveie do dobro-
druzstvi. Co byste poradila rodictim,
kteri nevi, jakym klicem je odem-
knout svym détem?

Tady asi zalezi, o jak starych dé-
tech mluvime. Nejjednodussi je za-
¢it ¢ist détem hned od narozeni, ¢im
drive se zacne, tim Iépe. V tomto po-

onalnivazba, ktera u pred¢itanije vic

nez obsah. Pozdéji jde o volbu knih
a také o vytvoreni ritualu spole¢né
straveného ¢asu. U starSich déti je
to spi§ o naSem osobnim prikladu
a o ponechani volnosti pro dité, aby
se mohlo samo rozhodnout.

B Jakou roli v tomto miiZe hrdt
knihovna?

Knihovna v dnes$ni dobé plni
mnohem S§ir$i funkci nez jen ptjco-
vani knih. MdZe mit riizné projekty
a programy, které cili na zacinaji-
ci Ctenare, pripadné muze oslovit
i dospivajici. Nemust jit o ¢teni, ale
o0 program, ktery se odehrava v pro-
stfedi knihovny a uz tam vznika
moznost, po knize sahnout, kdyz bu-
dou chtit. A pak by samoziejmé mély
byt v knihovné kvalitni tituly odpovi-
dajici zajmdm soucasnych déti.

B Jaky byl vds nejoblibenéjsi au-
torv détstvi?

Astrid Lindgrenova a Daisy Mraz-
kova a jeji Halo Jacicku.

B Co byste vzkdzala dnesnim ro-
dicim?
At détem ¢tou od malicka.
Dékuji za rozhovor,
Romana Stejskalovd

Nedélni pohadky budou i v pristim roce
Myslenka vratit do kulturniho kalendare frenstatského Domu kultury
pravidelna détska divadelni predstaveni vznikla uz v roce 2017, kdy se
spojili pracovnici Domu kultury s odborem socialnich véci mésta. Tim
hlavnim cilem bylo, aby na predstaveni chodili rodice ¢i prarodice s dét-
mi a aby se navstéva divadla stala vyjimeénou rodinnou udalosti. A to se
nam bezesporu podarilo, protoze pohadkové nedéle, které jsou uvadé-
ny pod heslem ,;To je super novina, jdeme cela rodina” vstupuji uz do
sedmé sezony. V roce 2022 bylo uvedeno celkem Sest pohadek, které si
kromé 61 predplatitelti uzivaly desitky dalSich velkych i malych divaki.

V nové sezon€ 2023 na divaky ceka
sedm predstaveni z toho Sest pohadek
a jedno hravé malirské predstaveni.
Divaci, kteri si zakoupi pohadkové
predplatné, ziskaji pevné misto v séle
na celou sezdénu, vyhodnéjsi cenu
vstupenky a pripraveny pro n¢ budou
i dalsi bonusy.

Zacatek roku bude pattit 22. led-
na 2023 oblibené dvojici Divadélka
Ententyky, veverce Terce a mySce
Klarce. Ty vezmou déti do Zimni
pohadky. V nedéli 19. unora 2023
se do Frenstatu vrati prazské diva-
dlo Kamila Kouly, tentokrat s po-
hédkou O Snéhurce. V minulych
sezoénach jsme naSim divakim
kromé pohadkovych predstaveni
nabizeli také hravé koncerty. Ten-
tokrat prejdeme od hudby ke kres-
leni a spole¢né¢ s malifem a ilustra-
torem Adolfem Dudkem zaZzijeme
2. dubna 2023 Veselé pohadko-
vé kresleni. S prichodem jara se
vSechno probouzi k Zivotu a na svét
prichazi mladata. A s jednim tako-
vym se seznamime 23. dubna 2023

v pohadce na motivy H. CH. Ande-
rsena O osklivém kacatku v poda-
ni Divadla U staré herecky. V zari
to bude hudebni predstaveni, ve
kterém se frenStatskému publiku
predstavi détsti herci bernatského
ochotnického divadla Bodlacek.
Ned¢le 22. rijna 2023 bude patrit
prazskému divadlu Kampa a po-
hadce O dobrodruzném putovani
ducha Duchacka. Zavér sezony
3. prosince 2023 bude vénovany
pohadce O vano¢ni hvézdicce, kte-
rou zahraje zlinské Divadlo z Truh-
lice.

Béhem m¢ésice listopadu budou
mit moznost obnovit své predplatné
stavajici predplatitelé a poté budou
neobsazend mista nabidnuta novym
zdjemctim. V pripadé jakychkoliv
dotazll tykajicich se predplatného
na rok 2023 kontaktujte Zuzanu
Kalinovou bud telefonicky na tel.
601343348, pripadné e-mailem:
zuzana.kalinova@mufrenstat.cz.

Zuzana Kalinovd,
Meéstské kulturni stredisko
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Kratce z knihovny

Vystava: Eliska Reskova

- SPIRALA CASU A PROMEN
Vystava obrazil frenstatské rodacky, kte-
r4 zila stifdavé také ve Spanélsku nebo
Karibiku. Vénuje se malbg, je také clen-
kou Literarniho klubu Petra Bezruce.

7. listopadu JAK SE DELAJI
KOMIKSY - Jifi Prochazka
Workshop plny komiksovych bublin,
citoslovci a piktogramd. Staiite se ko-
miksovymi autory! Od 14.00 hodin
v IdeaLabu. Vstupné je zdarma. Urceno
pro vefejnost 12+. Nutna rezervace mis-
ta predem.

10. listopadu

SOVICKY - Bojime se radi
Setkani nejmenSich ctenard. Zacatek
od 10.00 hodin na détském oddéleni
knihovny. Klub je urcen pro déti do 4 let
véku v doprovodu dospélé osoby a vitani
jsoui starsi sourozenci.

14. listopadu BEZPECNOST
NA INTERNETU pro seniory —
MUDr. Petr Kajzar

Dozvite se, jak bezpecné nakupovat
na internetu, jak rozpoznat podvodné
emaily, jak si volit hesla a jak odhalit
podvodné chovani na internetu. Od
10.00 hodin v IdeaLabu. Nutna rezerva-
ce mista predem. Vstupné zdarma.

24. listopadu CTENARSKY
KLUB PRO DOSPELE

Klub je urcen pro vSechny, ktefi se cht€ji
dozvédét o zajimavych knihdch nebo se
podélit o své dojmy z prectenych knih.
Zacatek v 17.00 hodin v oddéleni sci-fi
afantasy.

24. listopadu Filmovy vecer —
MATE ZAKAZKU (88. min.)
Ridicka Uberu v USA, doruéovatel jidla
na kole v Ciné, prepisovatel audia z Ni-
gerie ¢i britsky hodinovy manzel — pres
vSechny rozdily maji jedno spolecné,
jejich Zivot fidi aplikace. Od 18.00 hodin
v Cajovné Magnolia.

25. listopadu

KLUB DOMACICH SKOLAKU
Vymény zkusenosti s domécim vzdéla-
vanim, tematické lekce. Zacatek v 10 ho-
dinv détském oddeleni knihovny.

30. listopadu

LADISLAV ZIBURA - Pésky
mezi buddhisty a komunisty
Cestovatelskd  projekce  spisovatele
a cestovatele, ktery se vypravil v roce
2016 do Himalaje, zapadlych nepal-
skych vesnic a neprobadanych udoli
¢inskych rek. Piibéh jeho pési vypravy
je svédectvim o jednoduchosti Zivota
a ptivabu svobody, u kterého se budete
smat od zacatku az do konce. Soucas-
ti je autogramiada. Od 19.00 hodin
ve frenstatském king. Vstupenky jsou
k dostani v TIC, knihovné a online za
180 Ké /220 Ké /250 Ke.
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Deskovky, 3D tisk, robotika, IT poradna i tviirc¢i dilna.
To vSe nabizi IdeaLab

Méstska knihovna od Fijna
postupné zprovoziuje nové ote-
virenou tviréi dilnu a vzdélavaci
prostor s nazvem IdeaLab. Ten je
urcen predevsim pro neformalni
vzdélavani vSech generaci s dii-
razem na ziskavani a upeviovani
digitalnich znalosti a dovednos-
ti. Tésit se miiZete na pravidelné
i nepravidelné workshopy, besedy,
prednasky i kluby.

IT poradna pro seniory

Prvni z pravidelnych aktivit, ktera
bude probihat vzdy prvni pondéli
vmeésiciod 13 do 15 hodin, je porad-
na pro seniory. Pomuze seniortim se
zaklady prace na pocitaci, ovladani
chytrych telefond, tabletd, se soci-
alnimi sitémi a také s pouzivanim
aplikaci. Vysvétli také jak praco-
vat s digitalnimi fotografiemi nebo
s ¢imkoliv, s ¢im budou mit seniofi
konkrétni problém. Do této poradny
je potreba se predem hlasit telefo-
nicky nebo emailem a je zdarma.

Deskohrani

Hrani deskovek je dalsi z akti-
vit, které IdeaLab nabizi. Probiha
pravideln¢ kazdé pondéli od 15 do
17 hodin. Kdokoliv tak mtze prijit
a stravit prijemné odpoledne hra-
nim deskovych her, které knihovna
pro tyto ucely nove poridila. Najde-
te zde hry pro jednotlivce, pro dva
i celou partu. Vybirat muzete ze
strategickych, koopera¢nich nebo
RPG her, jako je naptiklad TI.M.E.
Stories, Duna: Imérium, Brass: Bir-
mingham, Divukraj, Na ktidlech
a dalsi. Tyto hry vS§ak nebude mozné
pdjc¢ovat domd, jako je tomu u her
v knihovné a budou slouzit vyhradné
pro deskohrani.

3D tisk a robotika
— PRIPRAVUJEME

>

Prace s 3D tiskarnou, zaklady
modelovani vlastnich 3D modelq,
ale také workshopy s programova-
telnymi roboty pro déti, jako jsou
Lego boost 17101, Blue bot, Make-
block Mbot2 a Sphero bolt, to jsou
dalsi programy, které bude mozné
navstévovat kazdé utery od 15 do
17.00 hodin.

Tviiréi dilny - PRIPRAVUJEME

Jednou mési¢cné nebudou chy-
bét také tvhrci dilny pro verejnost.
K dispozici budou také Sici stroje
nebo rezaci plotr. Se v§im se budete
mit moznost sezndmit v rdmci kon-
krétnich workshopt.

Akce vIdeaLabu

Jiz nyni probihaji v [deaLabu také
nepravidelné akce, jako je workshop
se spisovatelem Jifim W. Prochaz-
kou — Jak se délaji komiksy (7. 11.),
Bezpecnost na internetu pro seniory
(14. 11.) nebo prednaska Misi Ma-
téjkové — Zdravé stravovani (2. 12.).
Vice informaci sledujte na strankach
knihovny =~ www.knihovnafrenstat.
cz a na socialnich sitich @knihov-
nafren a @idealabfrenstat.

Vyhlaseni literarni soutéze
,,Nase mésto Frenstat*

Pri prilezitosti oslav 640. vyroci
mésta FrenStat pod Radhostém vy-
hlasila méstska knihovna v ¢ervnu
literarni soutéz ,,Nase mésto Fren-
stat“. Zajemci méli popsat ve formé
prézy, basné nebo komiksu, co by
meéstu vzkazali, co na ném maji radi
nebo jakou vzpominku nebo zazitek
s nim maji spojeny. Ze dvou desitek
praci nyni vybere odborna porota ty
nejlepsi. Vyherci se mohou tésit na
upominkové predmeéty Mésta Fren-
$tat pod Radhostém a také na krasné
knihy. Ceny navic prevezmou pfimo
z rukou spisovatele sci-fi a fantasy
literatury Jifiho Walkera Prochazky,
a to 7. listopadu od 18 hodin v pro-
storach knihovny. Timto dékujeme
vSem, ktefi se do soutéZe zapojili.

Jak se délaji komiksy

se spisovatelem Jirim Prochazkou
Mate radi komiksy? A chcete se

o nich néco dozveédét? V pondéli

7. listopadu zamiri do frenstatské
knihovny komiksovy scéndrista
a spisovatel sci-fi a fantasy literatu-
ry Jiri Prochéazka. Od 14 hodin nés
provede svétem komikst a sami se
stanete jejich autory. Maly komik-
sovy darek ceka na kazdého odvaz-
livece. Workshop je uréeny zejména
pro zajemce 12+ a probéhne v no-
vém prostoru knihovny - IdeaLabu.
Kapacita mist je omezena, proto
je nutné si misto rezervovat na
knihovna@mufrenstat.cz.

Bezpecnost na internetu
pro seniory

Mestska knihovna ve spolupra-
ci s Petrem Kajzarem zve vSechny
seniory na piednasku o bezpecnos-
ti na internetu, kde se dozvite, jak
bezpecné nakupovat, jak rozpoznat
podvodné emaily, jak si volit hesla,
jak odhalit podvodné chovani na in-
ternetu a co délat, kdyz se nékdo sta-
ne obéti nékteré z podvodnych prak-
tik. Prednaska probéhne v pondéli
14. listopadu od 10.00 hodin v Ide-
aLabu méstské knihovny v budové
Domu kultury. Pocet mist je ome-
zen, rezervujte si své misto predem
na tel. 556 835670 nebo na e-mailu

knihovna@mufrenstat.cz.
Michaela Sostkovd
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Motivacni workshopy probéhly
na Gymnaziu a SPSEI

V ramci projektu OKAP II - Odborné, kariérové a polytechnické vzdeé-
lavani v MSK II jsme v prabéhu zari uskutecnili pro Zaky prvnich ro¢ni-
kit maturitnich obort tfidenni motivaéni workshop. Hlavnim diivodem
téchto aktivit je podpora zZaku v oblasti kariérového poradenstvi, sezna-
meni s tfidnim kolektivem a tfidnim ucitelem formou ¢éinnosti cilenych
na spolupraci i sebepoznani. V den odjezdu ¢ekal na kazdou tridu dvou-
hodinovy program ve Skole. Jednalo se o aktivity zamérené na kariérové
poradenstvi a seznameni se s tfidnim prostiredim. Tento program se
uskuteénil za spoluprace vychovné poradkyné Marty Sebetovské se §kol-
nim metodikem prevence Maté&jem Rybarem. Zaci po ukonéeni §kolnich
aktivit odjeli do cilové destinace. Tridy 1.A, 1.B a T1A stravily tfi dny na
turistické zakladné DDM Bohumin v Navsi u Jablunkova. Dalsi tridy
E1A a E1B pobyvaly na Chaté Niva v JaniSové u Vsetina. Ve tfech dnech
absolvovali program zaméreny na aktivity k seznamovani se se svymi no-
vymi spoluzaky a tridnim uéitelem. Museli se vyporadat nejen s neprizni
pocasi, ale také s mnohdy nelehkymi tkoly, coz nékteré z nich donutilo
vystoupit ze své komfortni zony. Podékovani patri Kateriné Smolanové,
Janu HilSerovi a jejich tymu, ktefi zajistovali program, aktivity i stravo-
vani zaku.

Matéj Rybdr, skolni metodik prevence

ZS Tyrsova 913

Frenstatsky
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se opét zapojila do projektu 72 hodin

Tento projekt predstavuje tfi dny plné dobrovolnickych aktivit, které
se v CR konaiji jiz po devaté. Kdykoliv béhem téchto 72 hodin (13.-16. fj-
na2022) a zaroveii jakkoliv dlouho se dobrovolnici po celém Cesku pusti
do aktivit, které pomohou druhym, prirodé, ¢i svému okoli.

Pro letosni rok jsme se v ZS Tyr-
Sova 913 rozhodli zapojit se do kate-
gorie Okoli, vylepSeni Zivota kolem
sebe. Nase usili jsme zamérili na
Zelenou ucebnu, kterd potrebovala
podzimni Gpravy, sem tam néco pro-
trhat, presadit, zbavit se plevele. To
byla prace pro Sestaky. Osmaci se vé-
novali skalni¢kdm na stfeSe novych
Saten a upravovali prostor pro $kolni
sochu. Ve $kolnich dilnach vznikaly

pod rukama Sikovnych osmakd a de-
vataka dievéné tabulky s ndzvy rost-
lin pro nasi Zelenou u¢ebnu.
Prestoze jsme vSechny naplano-
vané ¢innosti zvladli béhem jedi-
ného dne, ztstala za nami spousta
dobre vykonané prace. UzZili jsme si
také spoustu legrace a dokazali, Ze
umime nejen psat pisembky, ale i pra-
covat a poméahat svému okoli.
Petr Ondryds

foto: Mdt,élj" Rybdr

Motivacni workshop — trida 1.A

Tridni ucitelky, které se téchto workshopti spole¢né se svymi sverenci zu-
Castnily, zhodnotily své zazitky a komentar pridali také zaci prvniho ro¢niku

osmiletého studijniho oboru.
Program workshopu byl pripra-
ven velmi peclivé a kvalitné. Zaci se
seznamovali a poznavali své kama-
rady v tymovych soutéZich a hrach.
Volného ¢asu moc neméli, program
byl nabity az do vecernich hodin, ale
i presto se nasla chvilka na posezeni
azpivani za doprovodu kytary. K dob-
ré nalade prispélo i pékné pocasi.
Miluse Petrovd, tridni ucitelka 1.B
Prijeli jsme 7. 9. a hned, jak jsme
vystoupili, véd¢€la jsem, Ze to bude
zazitek. Privitali nds tam moc mili
lidé. Ten den jsme hrali par sezna-
movacich her. Druhy den jsme méli
nabity program, ktery mi pomahal
se lépe seznamit s ostatnimi. Hry,
které jsme hrali mi pomobhly si lépe
zapamatovat jména a zajmy spolu-
zaku a také si uvédomit, co od této
tiidy o¢ekavam. Treti den se hry za-
méfily na komunikaci a spolupraci.
Naucilo nas to, jak se vzjemn¢ do-
mluvit a jak si vzdjemné pomoci.
Tereza Cajdnkovd, 1.A
Motiva¢ni workshop 1.A zacal
kratkym programem je$té na padé
Skoly, nasledné pokracoval v Navsi

u Jablunkova. Zde si zaky prevzal
skv€le pripraveny tym Katefiny
Smolanové a Jana Hilera. Zaci stré-
vili témér tii dny nabité programem
od rana az do vecera. Absolvovali ak-
tivity zameérené na vzjemné pozna-
vani, ucili se spolupréci i tomu, jak
feSit problémy. Tato akce byla vel-
kym prinosem pro cely tfidni kolek-
tiv véetné tfidni ucitelky. Pomohla
nastartovat priznivé klima a vérim,
Ze ttida bude ,,tdhnout za jeden pro-
vaz“ po celych osm let studia.

Lucie Nerddovd, tridni ucitelka 1.A.

Bylo to jako ttidenni tabor, hrali
jsme hry a seznamovali se. Se spolu-
zaky jsme se poznali Iépe neZ na za-
kladni Skole. Cela tfida se poznala,
sjednotila a zjistili jsme i informace
o nasi pani ucitelce. Moc jsem si to
uzil.

Vdclav Hartl, 1.A

Motivaéni workshop jsem si moc
uzila. Jsem hodné rada, ze jsem tam
jela, hodné jsem se nasmala, sezna-
mila jsem se se vSemi spoluzaky
a poznala jsem, jaci jsou uvnitf.

Barbora Baldcovd, 1.A

Od fandéni s objektivem do prvni rady

Vestibul frenstatského kina v listopadu ovladne sport. A to nejen na fil-
movém platné prostrednictvim Mezinarodniho festivalu outdoorovych
filmu, ale také v podobé fotografii Jana Russnaka, ktery jak sam rika,
je fanouskem s fotakem, ktery foti, aby byl v prvni radé a mél ta nejlepsi
mista. Vystava s priznaénym nazvem ,,Z prvni rady* tak navstévnikium
kina nabidne fotografie z vybranych sportovnich udalosti u nas i v za-
hranié¢i. Diky Honzovym fotografiim se podivame napriklad na rtzna
mistrovstvi svéta, svétové pohary, narodni mistrovstvi i regionalni klani,
ale také do Frenstatu pod Radhostém. Zhlédneme olympijské vitéze, mi-
stry svéta, hra¢e NBA, vitéze etapy Tour de France i verejnosti neznamé
sportovce. Radost, zklamani i bolest, jak to ke sportu patii. Od Sanghaje

po Brno a od finale hokejové extraligy po zamrzlé Vétrkovice.

K foceni se Jan Russnak dostal od
fandéni, kdy s rodinou navstévovali
radu sportovnich akci v okoli, celé
republice i zahrani¢i. K tomu jako
dobrovolnik pomahal pti Mistrovstvi
svéta v klasickém lyzovani v Liberci
2009. Jako nadSeny sportovni fa-
nousek nejprve sbiral podpisy nebo
se chtél s nékym vyfotit, pozd€ji uz
si sportovce chtél fotit sam a hledal
tu nejlepsi cestu, jak se dostat do

vysnéné prvni fady. Velkym vzorem
mu byl také jeho dédecek, sportovec,
cestovatel a fotograf Rudolf Jarnot.
Vystava bude zahajena bez vernisaze
a pristupnd vefejnosti bude zdarma
v prostorach vestibulu frenstatského
kina od 8. listopadu 2022 do 1. led-
na 2023, a to vzdy hodinu pred za-
Catkem promitani ¢i konani dalSich
kulturnich akci v prostorach kina.
Zuzana Kalinovd, MéKS
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Rodice zasedli do lavic
a seznamili se s Hejného matematikou

Koncem zari se seSli rodice zaki prvni tridy s rozsifenou vyukou
v Zakladni Skole TyrSova 913 na informativni schiizce k vyuce Hejného
matematiky. Zde si rodice na vlastni kuzi vyzkouseli praci v nékolika
prostrredich (Krokovani, Autobus, Souctové trojuhelniky, Déda Lesorn),
aby pochopili odliSnost této metody a zptisob uvazovani oproti klasické
vyuce matematiky. Dvouhodinovou besedou je provazel Tomas Blumen-
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Zaci na Tyrsovce
si pripomnéli Evropsky den jazyku

Také letos v zari si Zaci Zakladni Skoly Tyrsova 913 pripomnéli Evrop-
sky den jazykii. Ten pripada na 26. zari a jeho cilem je propagace studia
cizich jazykii. V patek 23. zari se Zaci zapojili do projektového dne, ve
kterém plnili tkoly na tfech stanovistich. V jazykové uc¢ebné, v pocitaco-
vych u¢ebnach a na §kolnim nadvori.

stein, reditel spolku Svét vzdélani.

Hejného metoda vyuZziva spoustu
nazornych vyukovych prostiedi slou-
Zici k tomu, aby déti hravé a s radosti
dobie porozumély matematickym
pojmim a vztahim mezi nimi. Ne-
zbytn4 je zde také vysokéd mira spolu-
préace zaku ve tridé, ktefi na vétSinu
zadani prichazeji sami, feSenijim neni
nabizeno. U¢itel plni spiSe usmériuji-
ci funkci. K prijemné pracovni atmo-
sfére prispélo také malé obcerstveni

s Salkem vonavé kavy. V pristim Skol-
nim roce Skola planuje otevieni dalsi
prvni tfidy s rozsifenou vyukou. Pro
zajemce z fad rodi¢t budoucich prv-
nackl ptipravuje ve stredu 18. led-
na 2023 v 16.00 informacni schiizku,
na které se dozvi dal$i podrobnosti.
Bliz§i informace muzete nalézt jiz
nyni na strankach Svéta vzdélani na
adrese https://svetvzdelani.cz/.
Zderika Murasovad, reditelka Skoly

Podzimni kurzy

74kt ZS Zahuni
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Adaptacéni kurz Sestych roc¢nikii

Nové prostredi, novi ucitelé, pro
nekteré i novi spoluzaci — to vse s se-
bou pfindsi druhy stupen zakladni
Skoly. Proto pripravili pedagogové
pro zaky tiid 6. A, 6. Ba 6. C v prv-
nich dnech mésice zari adaptacni
kurz. Formou her, kvizi a tajenek se
zaci, pod vedenim $kolni psycholoz-
ky Sérky Jurochové, u¢ili spolupraci
a porozumeéni mezi sebou. Dopole-
dni program probihal v prostorach
Skoly, odpoledne se pak vSichni pre-
sunuli na Horecky, kde na zavér zis-
kali diplomy a sladkou odménu.

Cyklokurz zakt osmych trid

V zafi se uskute¢nil tradi¢ni cykli-
sticky kurz. Nékolik dni pred vyjez-
dem probéhlo Skoleni bezpecnosti
na dopravnim htisti, nasledovala re-
vize kol a poté nic nebranilo vyrazit
na cyklovylet. Novinkou pro leto$ni
rok bylo rozdéleni kurzu do dvou
termind. DGvodem byl velky pocet
prihlaSenych cyklistd. Oba kurzy

T
o 2

probéhly bez vétsich komplikaci,
i kdyz néjaké ty menSi se samozrej-
mé nasly, ale diky dobré organizaci,
nalad¢ a disciplin¢ vSech zucastne-
nych nebyl plan nikterak narusSen.
Naplanovanou trasu zvladli ujet
témér vSichni. Ubytovani a strava
byla jako kazdy rok bezproblémova
a opét musime podékovat za vstiic-
nost tamnimu vedeni hotelu. Podé-
kovani patii rovnéz Ondrovi Svobo-
dovi a LeoS$i Miculkovi za brilantni
praci v doprovodnych vozech. Déle
pak kolegynim a koleglim, kteri se
kurzi acastnili a v neposledni radé
zaktm, ktefi podali pékné sportovni
vykony.
Kurz v ¢islech:
Pocet ti¢astnik (zakh): 43
Najeto kilometrd: 1. druZstvo
cca 80 km, 2. druzstvo cca 73 km.
Primérné rychlost: cca 14,5 km/h.
Pocet defektd: pouze jeden
Pocet opravenych technickych za-
vad kola: 10

Jiri Koldcek, pedagog ZS Zdhuni

V jazykové ucebné poznavali
a malovali vlajky evropskych zemi,
pfitazovali obrazky znamych mist
k prislusnym stattim, resili kiizovky
a osmismérky, hrali pexeso v anglic-
kém, ruském ¢i némeckém jazyce,
malovali symboly typické pro jed-
notlivé zemé ¢i louskali jazykolamy.
V pocitacové ucebné si mohli vybrat
z nékolika zemépisnych vzdélava-
cich her a potrapit své mozkové za-
vity hadanim stati dle vlajek, nebo
ur¢ovanim hlavnich mést ¢i hradd
a zamka.

Na $kolnim nadvori op€t probiha-
a to kresba evropskych vlajek a sym-
bolt. Jiz tradi¢né pri organizaci po-
mahali Zaci devatych ro¢nikd a po
péti hodinach soustavného malova-
ni se dvur zaplnil evropskymi vlajka-
mi v rliznych podobéch. I letos pod-
nikli v rdmci dne jazyk( fadu aktivit

v hodinach ¢eského jazyka. Zakiim
byl napriklad predlozen seznam slov
v mistnim néreci, ktera se pouZivaji
uz jen ziidka. Slova jako cuvik, le-
bana, razir, stara, taSmak atd. méli
pouzit v n¢jakém pribehu. Jiné tridy
nejdrive vyznam slov hadaly a aZ po
jejich vysvétleni je zaci zasadili do
kratkého vypravovani.
Nezapomnélo se ani na zaky
z Ukrajiny. Spolecné jsme davali
dohromady slovnicek Casto pouzi-
vanych vyraz(, kde Zaci prirazovali
k ceskému slovu odpovidajici slovo
ukrajinské i jeho vyslovnost. Ukra-
jinsti zaci méli také moznost na-
psat néco o své domoving, zvladli to
skvéle! Zjistili jsme, ze toho mame
hodné spole¢ného, ale abychom se
domluvili, bude to vyzadovat jesté
trochu casu.
Za realizacni tym
Sdrka Bolfovd

Zaci ZS Zahuni vyrazili na sbér kastant

Zakladni skola Zahuni je zapojena
do projektu Les ve §kole, v ramci kte-
rého zarazuje vyuku v pfirodé o pri-
rod¢. Vzhledem k tomu, Ze zima se
kvapem blizi, vyrazily déti prvniho

— X

stupné do prirody sbirat kastany,
zimni potravu pro lesni zvér. Pro
nasbirané kastany si prijeli myslivci,
kteri se o zZv€r staraji.

Rendta Lubojackd
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Prizkum ukazal, Ze vétSina odpadkii z naSich popelnic patri do tfidéného odpadu

Mésto si nechalo zpracovat u odborné firmy studii, jejimz cilem bude
optimalizace systému odpadového hospodarstvi. Financovani tohoto
projektu je hrazeno z prostiredkii Moravskoslezského kraje a spole¢nos-
ti EKO-KOM, a.s. Soucasti studie je fyzicka analyza odpad, ktera pro-
béhla v poloviné zari ve sbérném dvore.
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Je Sest hodin rano a do mésta pri-
jizdi popelarsky viz, ktery ma za
ukol odebrat vzorek odpadu z ro-
dinné zastavby a ze sidliSte. Jeste
za tmy a za hustého desté vyvazi 15
popelnic od rodinnych domd. Pri
prvnim pohledu do ttrob nekterych
popelnic je jasné, Ze mohly zistat
schované v zahradg, nejsou totiz na-
plnéné vic nez z poloviny a vystacily
by az do dalsiho svozu. Za svoz kaz-
dé popelnice platime 46 korun, at
uz je nebo neni plna, 15 svezenych
nadob nas vSechny stoji 700 korun.
Popelarsky viz sviij naklad vysypa-
va ve sbérném dvore, a zatimco se
z hromadky rozkutaleji pry¢ jablka
a kelimky od jogurtl, odjizdi pro

druhy vzorek z cernych kontejne-
ri o objemu 1100 1, umisténych na
sidlisti. Privezeny odpad po névratu
umistuje na samostatnou hromadu.

Po rozednéni zacind odborna fir-
ma tiidit obsah svezenych nadob.
Oba vzorky beéhem nékolika hodin
pracovnici rozeberou na 16 raznych
druhti odpadu. Je mezi nimi sklo,
papir, kovy, bioodpad ze zahrad,
zbytky jidel, textil i nékolik druht
plastd. Vedle pytlt s roztridénym
odpadem se pomalu hromadi také
stavebni odpad, elektro a nadobky
s nebezpecnym odpadem.

Po poledni je hotovo, zvazeno,
a pracovnici sbérného dvora zacina-
ji s odklizenim pytlti do prislusnych
kontejnert. Prestoze presné udaje
z analyzy ziskdme az po zpracovani
dat, je jasné, Ze v popelnicich skon-
¢ilo zbytecné velké mnozstvi odpa-
du, které mélo byt vytrizeno. Dva
pytle plechovek, ¢tyfi pytle papiru,
tfi se sklem a dvanact s PET lahve-
mi, foliemi a dal$imi plasty. Obsah
Sesti pytld s bioodpadem odvazi
nakladac, protoze jsou prili§ tézké
a mohly by se protrhnout. To vse
skoncéilo nespravné ve smésném
odpadu. V odpadové koji zlistava
zhruba deset pytlt odpadu, ktery je
skute¢né netriditelny a bude pozdéji
odvezen na skladku.

Chceme-li za odpady platit méné,
musime se naucit tridit, napriklad
prostrednictvim sady barevnych
tasek, které rozdava mésto zdarma.
Za vytiidéni pak mésto zisk4 od

V popelnicich a kontejnerech skoncilo velké mnozstvi bioodpadu. Sprdvné mél byt ulo-
Zen na kompost nebo do hnédych kontejnert, kterymi jsou obé svezené lokality vybaveny
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EKO-KOMu finan¢ni prostiedky,
které pomahaji pokryt naklady na
svoz a zpracovani odpada a brzdi
tak navySovani poplatku za odpady.
Dislednym tfidénim a pristavova-
nim popelnic k vyvozu az kdyzZ je

skute¢né zaplnime, mizeme spo-

le¢né udrzovat naklady na odpado-

vé hospodarstvi co nejnize a branit
tak zvySovani poplatku.

Tereza Zizkovd,

referent pro méstskou zelert

S potizemi spotrebitelti pomiize poradna v Klubu diichodcti ve Frenstaté pod Radhostém

Centrum poradenskych sluzeb, které od zari 2022 funguje v objektu
Klubu dtichodcti na Kalusové ulici, nabizi na jednom misté bezplatné
poradenstvi. Do sdilené kancelaie byla piresunuta z Zivnostenského od-
boru mésta také poradna Sdruzeni obrany spotiebitelt Moravy a Slez-
ska, z.s. (SOS MaS,z.s.), ktera poskytuje obyvatelim Frenstatu pod
Radhostém a okoli bezplatné poradenstvi jiz od roku 2008. Predsedkyné
organizace, Marcela Reichelova, ktera kazdou druhou stredu v mésici
0d 13.00 do 17.00 hodin v této poradné poskytuje rady spotiebitelim, si
nasla chvilku a odpovédéla nam na nékolik otazek.

B Jak miize SOS Mas, z.s. spo-
tirebiteliim pomoci a jakym zpiiso-
bem se s vami zdjemci o konzultace
mohou spojit?

SOS MaS, z.s. poskytuje zdarma
zakladni informace o reklamacnim
fizeni, o délce zaru¢ni doby, lhaté
k vyrizeni reklamace nebo podmin-
kach odstoupeni od kupni smlou-
vy atd. Nase rada ma formu doporu-
Ceni. Spotrebitelé mohou sviij dotaz

resit prostrednictvim internetového
serveru www.sos-msk.cz, e-mailem
na adrese poradna@sos-msk.cz
nebo telefonicky na poradenské lin-
ce 608722 582. Také mohou navsti-
vit nékterou osobni poradnu.

Na naSich webovych strankach
www.sos-msk.cz pak spotiebite-
¢ naleznou rady a vzorova poda-
ni k riznym tématim a kontakty
na jednotlivd poradenskd mista.

Klientim poraden jsou k dispozici
také tisténé informacni materialy.

B Jaké nejcastéjsi pochybeni re-
site?

Spotrebitelské dotazy jsou velmi
riznorodé, velmi Casté jsou dotazy
na reklamace, na prava ze smluv
o zajezdech a podobnych smluv
souvisejicich s cestovanim, smlouvy
o dilo, nakupy na dalku, spotiebitel-
ské uvéry a dalsi finan¢ni smlouvy,
najemni vztahy, atd.

V poslednich mésicich v porad-
nach aktudlné reSime situaci na
trhu s energiemi, raketovy rdst cen
a krach nékterych spole¢nosti, coz
je spojeno s dalsi nekalou ¢innosti
nékterych subjektd podnikajicich
v oblasti energii.

Dobrou zpravou je, ze od
1. 1. 2022 doslo k ucinnosti dlouho
oc¢ekavané novely Energetického za-
kona, jejimz cilem je omezit pAchani
nekalych praktik na trhu s energi-
emi a to nejen u zprostredkovatel-
skych smluv.

B Chrdni naSe zdkony spotrebi-
tele dostatecné?

Domnivam se, Ze naSe zakony
spotiebitele chrani dostatecné. Je
pravda, Ze v n€kterych vécech mame
s prijimanim ,Evropského spotie-
bitelského prava“ zpozdéni. V ¢em
vSak vidim vétsi problém, je pak
nasledné vymahani téchto zakond
Vv praxi.

Dékuyji za rozhovor,
Romana Stejskalovd
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Frenstatsky

ZPRAVODA]
PILIRE A JISTOTY

Pilire a jistoty

Pravdépodobné mame vitéze v nasem serialu Pilire a jistoty, v ramci kterého jsme patrali po lidech, kteri se
vénuji své praci ¢i zajmam déle nez piil stoleti. Myslela jsem, Ze Milana Michnu s jeho 73 lety aktivniho hrani
tenisu nema $anci nikdo prekonat. Ale jak si miZete precist niZe... stalo se. Frenstatsky rodak Frantisek Pi-
tucha, ro¢nik 1926, celorepublikové znamy sportovec, dvojnasobny mistr republiky ve sjezdovém lyZovani, si
udélal ¢as na rozhovor, byt jich za svou kariéru absolvoval uz mnoho.

B Zacnéme, prosim, matemati-
kou. Kolik let uz lyZujete?

Tak pocitejte. Zacal jsem lyZovat
jeste pred nastupem do Skoly, tedy
asi tak v péti letech, leto§niho 8. pro-
since mi bude 96 let a vloni jsem byl
lyZovat na Bilé...

B Takze kolem 90 let - to je neu-
veéritelné cislo! Kde a diky komu to
zacalo?

Bydleli jsme ve Frenstaté p. R.,
Na Drahach ¢. p. 650. Nedaleko
tekl potok Kozbach, pozdé&ji zatrub-
nény, k némuz vedl svah — misto
nasich prvnich lyzarskych pokust.
Ja jsem mél tfi o dost let starsi ne-
vlastni bratry a ti mé museli ,ta-
hat“ v§ude sebou a taky mé privedli
i k lyzim. Oni byli spi§ bézkari, ale
tenkrat se to tak nebralo, décka pro-
sté popadly lyze a hurd ven. Lyze
byly jen dievéné, jasanky bez hran,
misto vazani jen reminky. U Koz-
bachu, pod Lipkou, na Marku jsme
zkousSeli prvni sjezdy. To opravdové

lyzovani zacalo na Pustevnach.
V dobé¢ protektoratu prisla nase re-
publika spolu se Sudety také o vetsi-
nu pohrani¢nich hor a Pustevny se
staly centrem sjezdového lyzovani.
Svaz lyzari se zaslouZil o budova-
ni novych sjezdovek a v roce 1940
se zacala stavét sedackova lanov-
ka, prvni v Evrop¢. Na Pustevny se
sjizd€li naSi i zahrani¢ni Spickovi
lyzafi a my se snazili obkouknout,
co se dalo. Na horéach jsem byl po-
rad. V mych 16 letech mé prijali do
Pohorské jednoty Radhost, jejimz
¢lenem jsem byl i v dobach, kdy to
nebylo zadouci a jsem jim dodnes.

B TakZevase kariéra zacala hned
povdlce? A jak se to viibec vyvijelo?

UZ na vojné mé vzali do ATK
Praha, jezdil jsem alpské discipli-
ny — slalom, obri slalom a sjezd.
Na prvnim povale¢ném mistrovstvi
jsem prili§ riskoval a zlomil jsem
lyze, ale hned o rok pozdéji jsem
uz dojel 1épe a o rok pozdéji vyhral

Frantisek Pitucha a Ludmila Zdmostnd uprostied

Stredoskolské hry. V roce 1948 jsem
se dostal do Sir§iho vybéru néarod-
niho muzstva a mohl se mimo nase
hory pripravovat i zavodit napriklad
ive $vycarském St. Antonu, rok nato
v rakouském Lechu - tady jsem byl
v mezindrodni konkurenci desaty
a za rok v némeckém Oberhofu, kde
jsem skoncil dokonce sedmy. V roce
1951 jsem dosahl svého nejvyssiho
vitézstvi, vyhral jsem Mistrovstvi
republiky ve sjezdu. A v roce 1952
jsem si toto vitézstvi zopakoval.
V reprezentaci jsem byl od roku
1947 do roku 1957, pak jsem byl dva
roky statnim trenérem druzstva Zen.
Bylo to skv¢lé obdobi, jen na zahra-
ni¢ni zavody vzdy nakonec jel nékdo
jiny, vhodnéjsi pro tehdejsi politicky
rezim, a to mé hodné zlobilo. Byl
jsem dokonce v nominaci na olym-
piadu, ale ze zahranicni ucasti vzdy
»hejak seslo. Ale Frenstat p. R. pre-
ce jen mel své zastoupeni — skvely
lyZar Zdena Parma se na olympiadu
vroce 1948 ve Svatém Motici dostal.

B Za svou kariéru jste musel po-
tkal mnoho skvélych lyZari a spor-
tovcii vitbec...

To ano, potkal jsem jich pochopi-
telné spousty. Ale Frenstat p. R. se
tenkrat neztratil, méli jsme oprav-
du hodné uspésné lyzare. Kromé
Zdeny Parmy to byli Liduna Par-
mova (Zamostna), Bohus Juroska,
Milan Spacek. To byli vyborni spor-
tovci i partaci. Pokud jde o slavné
Frenstac¢any, pak musim zminit,
Ze u nas zacal trénovat i Jiri Raska,
teprve pozdéji presedlal na skoky.
A pfi trénincich v dobé vojny jsem
se potkaval s Emilem Zatopkem,
narozenym v Kopfivnici. Jesté je-
den ,slavny“ se mi vybavuje — na
vojné jsem lyzoval s Jitim Slitrem,
od kterého mam namalovany por-
trét. Kolem zavodu se ale pohybo-
valy i osobnosti z politiky a verej-
ného Zivota, tenkrat bylo sportovni
vitézstvi opravdu velka udéalost.

B To jste mi vdzné nahrdl na
otdzku. Je velky rozdil mezi lyZovd-
nim tenkrdt a dnes?

Obrovsky, nepopsatelny. Vse je
rychlejsi, ale i zapomenutelnéjsi.
Skvélé lyze, skvelé tymy, skvéla pri-
prava a profesionalni vykony, ale né-
jakbrzo to zapadne. Uvedu to na pti-
kladu: v padesatych letech se jezdilo
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Frantisek Pitucha

rychlosti, ktera by dnes nestacila ani
na kvalifikaci a mezi zavodniky byl
rozdil v ¢ase sjezdu klidné minuta.
Dnes je $picka tak profesionalni
a vyrovnana, ze vitéz vede tieba
o setinu vteriny. Kdyz sleduji ty bor-
ce dnes, Zasnu nad témi skoky, nad
rychlosti. Ale zrychlilo se i v§e kolem
— ceremonie, vyhodnoceni, to vie za
par minut a jede se dal. Ja jsem na-
priklad v Tatrach dostal diplom, kte-
ry nékdo v barvach maloval nejméné
hodinu, hotové umélecké dilo, pri

foto: rodinny archiv

Frantisek Pitucha a jeho sjezdovy styl
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fato: rodinny archiv

Ivrcholovi sportovci slapali nahoru pésky

vitézstvi jsem dostaval blahoprejné
telegramy ze zaméstnani i sportov-
niho svazu, uzil jsem si blahoprani
od kolegt i pratel, bylo to opravdu
skvélé. Ale samoziejmé bez dnesni-
ho finanéniho ocenéni. Pii pripraveé
jsme si ¢asto sami Slapali svah, do
kopce sineslilyZe, ptizavodech traté
vyslapali vojaci. Ale vSichni jsme se
znali, byla legrace, zapojovali jsme
se do budovani svaht, do pripravy
omladiny, ale i do spolec¢enského Zi-
vota. Vsichni, co mé znaji vi, Ze jsem
se nikdy neodrikal veselych stranek
zivota a myslim, ze mé celozivotni
heslo FURT SE MUSI BLBNOUT
mi prineslo mnoho sportovnich i Zi-
votnich radosti.

B To vsechno zni naprosto bez-
chybné. Vyslo vidy vSechno?

To vite Ze ne. Sem tam jsem pro-
mazal, sem tam néco zblbnul. V roce
1949 jsem si zlomil nohu a pak jesté
jednou v roce 1953. Parkrat zlomil
lyze. V roce 1953 - poté, kdy jsem se
dvakrat po sob€ stal mistrem republi-
ky, tak na startu jsem si frajersky my-
slel, mam na sobé ¢islo jedna a pro to
prvni misto si jedu potfeti... a v dru-
hé zatacce jsem skoncil v lese. A taky

kdyz jsem poprvé vzal svou Zenu na
zavody, do Tatranské Lomnice, tak
jsem se chtél ukazat a spadl jsem :-).
Nikdy nejde vse porad skv¢le.

B Nikdy jste nebyl profesiondlni
sportovec, jak jste to zvlddal v za-
méstndni?

Vystudoval jsem Obchodni aka-
demii ve Frenstate, ale s prerusenim
v dob¢, kdy Némci zavieli ¢eské

Oslava 70. vyroci svatby, zdri 2022

Skoly, to jsem musel nastoupit do
»Fizanu“ mistni tovarny s presnym
nazvem Fissan export company
Frenstat p. R. Po nékolika letech
prace ve Slezanu Frydek-Mistek
jsem nastoupil do Komunalnich slu-
zeb Frenstat, kde jsem se postupné
stal naméstkem reditele a nakonec
feditelem Okresniho podniku vyro-
by a sluzeb v Novém Ji¢iné. Sport
alyzovani jsem ale nikdy neopustil.

B TakZe jste nikdy neprestal
lyZovat?

Vlastné tak uplné nikdy, ani v di-
chodu. Kdyz zacaly zavody seniord,
tak jsem se zucastiioval, bylo fajn
vidét staré kamarady a byvalé za-
vodniky. V roce 2005 jsem se stal ve
vekové kategorii 75- 80 let mistrem
republiky Masters v obfim slalomu,
a tak si po pul stoleti zopakoval sviij
uspéch. Pozdéji jsem ho opakoval,
ale postupné uz to nebyl problém,
protoZe ve své kategorii jsem zlstal
uz sam. V roce 2010 jsem se zavo-
dénim skoncil. Ale ne s lyzovanim.
S kamarady, nejvic s Kubiznakem
a Streleckym, jsme jezdili pravidel-
né lyZovat na Bilou a prateli z Brna
do francouzskych Alp. Nikdy mé to
neomrzelo. Co mé ale boli, je situace

Frenstatsky

ZPRAVODA]
PILIRE A JISTOTY

na Pustevnach. Kdysi centrum spor-
tovniho déni, dnes jsou lyzafsky ne-
dostupné. Jezdi se na Bilou, ale ne-
muzu pienést pres srdce, Ze ty nase
kopecky, které tak miluju, nemdzu
brazdit na lyzich.

B Co je za tou vasi nekonecnou
energii, silou a vytrvalosti? Geny?
Sprdvnd priprava? Stésti?

Dnes to vidim tak, Ze je to méa
manzelka Liduna. Ja fikdm ,zlaty
kiiz pro ni je malo“. Bez jeji trpé-
livosti a tolerance a vlidnosti bych
nemohl mit takovy Zivot. Nekonec-
né hodiny tréninkd, cvi¢eni doma,
tydny odlouceni pfi pripravé, pak
zavody, témér kazdy vikend mimo
domov. Prosté by to neSlo bez jeji
nekonecné vstricnosti, péce o nase
dvé déti Petra a Zdenku a pozdéji
i pomoc s vnoucaty. Vnuci Petr a Jir-
ka se od détstvi vénovali zavodné
sjezdovému lyzovani a pozdgji se
dali na freestylové lyzovani, které
pro radost délaji dodnes. Ted' v zari
jsme oslavili 70 let manZelstvi. Svat-
bu jsme m¢éli v kapli na Radhosti
a 60. vyroc¢i, diamantovou svatbu,
jsme si tam zopakovali.

Neubyvajici energii preje,
Alena Ulicnikovd
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muzeum

VE FRENSTATE POD RADHOSTEM,

Muzeum ve Frenstaté p. R. - vystavy a programy

POJD SEM, DITE, UC SE MOUDRYM BYTI
Vystava ze sbirek muzea mapujici historii zakladniho Skolstvi na Frenstatsku.
Vystavni sit Muzea ve Frenstaté pod Radho$tém. Vystava potrva do 12. tnora 2023.

CTVRTECNICI: HRAD SOSTYN

Historie i soucasnost ziiceniny hradu Sostyna.

Prednasi Be. Miroslav Bitter, DiS.

Ve ctvrtek 24. listopadu 2022 v 17.00 hodin. Podkrovi muzea ve Frenstaté p. R.

Vstupné: 30 K¢.

Oteviraci doba:

Gitery — patek 9.00 — 12.00, 13.00 - 16.00
nedéle 9.00 - 12.00, 13.00 — 16.00
pondgli a sobota zavieno
www.muzeum-frenstat.cz

Svédkové minulosti
ve frenstatském muzeu
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Pripravuje se projekt na rozsireni
stezky Beskydské nebe

Soucéasti naucné stezky Beskydské nebe na Horeckach by se vbudouc-
nu mél stat také objekt susarny na ovoce Dusana Jurkovice. Tato stavba
chranéna vétvemi jehlicnatych stromii a uvelebena na apati Horecek
unikla pozornosti odbornikii a pravdépodobné nebyla zminéna v zadné
z publikaci o architektu Jurkovicovi.

Susarnu si nechal postavit na
Horeckach a priléhajicich Barto-
skach Eduard Parma. Architekt
Jurkovi¢ mu vyprojektoval soukro-
my areal, jehoz soucasti byl také
ovocny sad, ktery se nachazel ve
svahu a pokracoval dolt k Sadové-
mu potoku. V horni ¢asti pozemku
byla susarna ovoce s dataci na tra-
mu 1899. Prizemi suSarny, ¢astec-
né zapusténé do svazitého terénu,
bylo zafizeno pro zpracovavani
ovoce, druhé podlazi, pristupné
z pavlace, slouZilo jako obytné, re-
prezentativni prostory, kde Parma

Letos uplyne 640 let od prvni dochované pisemné zminky o nasem
meésté. A to uz je pékna radka let. Je dalezité znat svou minulost a ko-
reny, ze kterych vyrtistime. Proto vim chceme prostrednictvim cyklu
¢lanka priblizit zajimavé predméty, které se nachazeji ve spravé fren-
Statského muzea a jsou vymluvnymi svédky této historie.

»Radi bychom =zatraktivnili lo-
kalitu Horecek, a proto jsme vytvo-
existujici nauc¢né stezky Beskyd-
ské nebe na Horeckach,”“ uvedla
Ludmila Zarsk4, manazerka pro
cestovni ruch a propagaci. ,,Nova

ptijimal hosty.

,Dale se planuji nové tabule,
na kterych bude povidani o misté,
mapa a loga,“ dodala Ludmila Zar-
ska s tim, ze vSe ale bude zalezet
na tom, jestli bude nadale mozné
financovat rozvoj lokality Hore-

Jsou predméty, které upoutaji po-
zornost navstévnika a vryji se mu do
paméti, a jsou takové, které mine
témer bez povSimnuti. Mezi tako-
vé nendpadné exponaty patii beze
sporu Zeleznymi platy pobité dvere
z dnes jiz zaniklého domu ¢. p. 32,
fe¢eného ,,Na Rozku“. Slo o velmi
starobyly dim, jehoz znédma his-
torie sahala az do osmdesatych let
16. stoleti. Z té doby mame nejstarsi
pisemnou zminku o jeho majiteli Ji-
tfikovi Hajném.

Dim staval na rohu Havlickovy
a Roznovské ulice a byl zboren v roce
1972 v ramci rozsahlé demolice cen-
tra mésta. Do roku 1949 v ném byl
hostinec, ktery hojné navstévovali
predevsim obcané Trojanovic ,,ze za-
padni strany“. Podle popisu Libora
Knézka mél diim ,,vice nez metr silné
zdi, dvojitou mansardovou stiechu,
patrovou ptdu, tmavou mistnost
se zamfizovanym okénkem do dvo-
ra plnou polic, dievénych beden
a sudd, na poschodi byla velka spizo-
va komnata, maly kramek do ulice,
pod domem velky sklep a spousta
tajuplnych zékouti.“

Z toho vseho zbyly dnes jen staré
dvere pobité zelezem. Abyste je pii
své navstévé muzea neminuli, pfi-
kladame prihodu z onéch davno mi-
nulych dob zapsanou v tzv. Jandové
kronice. Odehréla se sice u jinych
dveri, ale to nevadi. ,,Léta Pan¢ 1709
vpadli do méstecka zbojnici do domu
Cislo 22 a zacali se lamat pres Zelezné
dverte. Ten toho ¢asu hospodar, ktery
zavien byl, ocekaval, az diru udélali.
Kdyz jeden zbojnik sdhnul rukou,
aby mohl otevrit, ten hospodar chy-
til ho za ruku a nepustil. Zbojnici,
aby prozrazeni nebyli, toho kamara-
da zabili a hlavu urezali. Ten zabity
zbojnik byl do lesa dovezen, jak se
jde do Roznova, a dlouhy ¢as kazdy,
kdo vedle toho mista Sel, na pamatku
vhodil na to misto chvojku, kde ten
zbojnik byl zahraban.“

Alena Figarovd,
kurdtor sbirek a vedouci muzea

studie bude rozsifena o zastaveni
u pamatniku Tomase Garrigue Ma-
saryka a také u Jurkovicovy suSarny
ovoce,“ doplnila Ludmila Zarska.

¢ek z financ¢nich prostiedkd Fondu
Horecky tak, aby se novinky stihly
pripravit do zacatku pristi sezony.

—red-

Na frenstatském Gymnaziu a SPSEI

se uskutecnil jiz treti projekt Erasmus+

Vletech 2020-2022 se na Gymnaziu a SPSEI, Frenstat pod Radho$tém uskuted-
nil dalsi projekt mobilit ucitelii v ramci aktivit Erasmus+ KA1. Projekt s nazvem
Piekro¢me hranice byl ptivodné naplanovan na 18 mésicti a vSechny jazykové
a metodické kurzy mély probéhnout v 1été 2021. Kviili covidovym restrikcim neby-
lo umoznéno uskuteénit v tomto terminu véechny mobility. Skola musela zazadat
o prodlouzeni grantové dohody a nékteri vyucujici vyjeli na kurz az v1été 2022. Ten-
to projekt byl v poradi jiz treti, ktery Skola zpracovala. Pocet zucastnénych vyucuji-
cich se zvysil, celkem devét ucitelii z obou ¢asti Skoly vyjelo na jazykové, metodické

a CLIL kurzy do Irska, Rakouska a na Maltu.

Spolufinancovano
Z programu Evropské unie
Erasmus+

Jedna z ucastnic kurzt, Renata Zarska,
shrnula svou zkuSenost z Irska takto:
WV cervenci tohoto roku jsem se diky pro-
gramu Erasmus + Prekro¢me hranice
vydala na dvoutydenni kurz anglictiny
pro ucitele do hlavniho mésta Irska —
Dublinu. Kurz probihal na vyhlasené
univerzité Trinity College. Setkalo se nas
zde celkem 60 ucitelti z 16 riznych zemi.
Vyukové dny nas velmi sblizily, spole¢né
jsme pracovali na riznych ukolech ve-
doucich k osvojeni si anglického jazyka
a jeho vyuZiti ve vyuce. Seznamovali jsme
se také s pouzitim modernich technologii,
riiznych aplikaci a online néstroji vhod-
nych pro zarazeni anglickych testti a videi
ve vyuce. V odpolednich blocich jsme se
zaméfili na kulturni kontext Irska. Sezna-
movali jsme se s jeho histori, literaturou

a zajimavymi misty. Navstévovali jsme
spole¢né muzea, galerie, knihovny a di-
vadla. Béhem kurzu jsme méli moznost si
vSe prakticky vyzkouset. Nasim vystupem
bylo portfolio a prezentace zavére¢ného
projektu. Kromé této ndplné a ziskani
praktickych dovednosti povazuji za velmi
piinosné i vyméiovani si pedagogickych
zkuSenosti s ostatnimi ucastniky kur-
zu, kterymi byli ucitelé z Francie, Italie,
Polska, Spanélska, Portugalska, Ho-
landska... Velmi uZite¢né pro mne byly
i volnocasové aktivity, kdy jsme v rdmci
na$i mezindrodni skupiny konverzovali
anglicky u kavy béhem vyleti a prestavek.
Kromé novych pratel a spousty zazitkd mi
kurz ptinesl mnoho dobrych ndpadu, jak
obohatit vyuku matematiky a chemie za-
¢lenénim anglictiny.“
Katerina Vaiikovd,
zdstupce reditele pro Gymndzium
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Novi hotelovaci se ucastnili

adaptacnich kurzt
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Zacatek nového S$kolniho roku
a pocatek mésice zari patii tradi¢né
adapta¢nim kurzim zaka prvnich
ro¢nik Hotelové Skoly. V letoSnim
Skolnim roce zAci trid tfiletych obo-
rt a nastavbového studia stravili dva
dny svého ,,adaptaku“ v prostorach
Astry, centra volného ¢asu ve Fren-
staté p. R. Program byl pestry, stii-
daly se seznamovaci aktivity, pohy-
bové aktivity, aktivity zaméfené na
spolupraci a vytvareni pozitivnich
vazeb v tfidnim kolektivu. Vychov-
na poradkyné pro Zaky pripravila
¢innosti zamérené na ucebni styly,

hodnoty, pravidla a rad. Ve spolu-
praci s tfidnimi uciteli zaci méli moz-
nost vzajemn¢ se poznat v prostre-
di mimo 8kolni lavice. V priibéhu
adaptacniho kurzu si zaci vytvorili
pravidla své nové tiidy a uzili si také
spoustu zabavy, i kdyz mnohdy mu-
seli zapojit rozum a fantazii.

Pro zaky trid ctyrletého studia
a jejich tridni ucitele byl pripraven
pobytovy adaptacni kurz ve Valasské
Bystrici na chaté¢ Bufov. Soucasti
programu byla tvorba ,,Zpravodaje
z adaptaku®, do které se vSichni za-
pojili s nadSenim. Prostor byl i pro
kamaradské povidani ve volném
Case. Pocasi bylo chladné a destivé,
ale mezi ucastniky panovala dobra
nalada a pohoda.

Adaptaéni kurzy daly moznost
vzniku zaklad@m pro pozitivni vzta-
hy mezi spoluzaky a prinesl i cenné
informace pro tridni ucitele.

Miroslava Pichovd,
skolni metodik prevence

Hotelova Skola

pomaha zakiim formou doucovani

Také v letosnim Skolnim roce
Hotelova Skola poskytuje zakim
doucovani v ramci Narodniho pla-
nu obnovy. Finan¢nim zdrojem pro
realizaci doucovani jsou prostiedky
fondu Evropské unie — Next Gene-
ration EU.

Doucovani je bezplatné a pro-
biha individualné nebo skupinové
pod vedenim pedagogti Hotelové
skoly po vyucovani, popt. pred vy-
uc¢ovanim. Doucovani je urceno
pro zaky Skoly a je prizpdsobeno
individudlnim potrebam jednotli-
vych zaka.

Cilem programu je zajistit douco-
vani zakim, kterym hrozi S$kolni

neuspéch ¢i u nich doslo k vaznému

zhorSeni vysledkd vzdélavani. Sle-

dovan je nejen prospéch, ale také za-

kladni prehled v tématech, schopnost
navazat na dalsi znalosti apod.

Bohuslava Krupicovd,

zdstupkyné reditele Skoly

DOUCOVANI ZAKD SKOL

REALIZACE INVESTICE 3.2.3 NARODMIHO
PLANU DBROVY
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Provoz krytého bazénu — listopad 2022

Provoz krytého bazénu ve Frenstaté p. R., T: 556 836 240, T: 702 167 488

8.00 - 13.00
Pondéli 6.30 - 8.00 polovina velkého | 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
Utery 6.30 - 7.30 8.30 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
. 13.30 - 14.30
Stieda 6.30 - 7.30 Bt 14.30 - 21.00
Ctvrtek 6.30 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
8.00 - 13.00
Patek 6.30 - 8.00 polovina velkého | 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
9.00 - 10.00
Sobota RBP 10.00 - 17.00
Nedéle 9.00 - 16.00
Upozornéni:

Kazdy prni étvrtek v mésici bazén UZAVREN - SANITARNI DEN 3. 11. 2022

Vpdtek 11. 11. 2022 je bazén pro verejnost odpoledne UZAVREN od 13.30 do 21.00 hodin

Ve ctvrtek 17. 11. 2022 je bazén pro verejnost v provozu od 10 do 17 hodin

Viitery 29. 11. 2022 je bazén pro verejnost dopoledne UZAVREN od 06.30 do 13.30 hodin (okresni kolo v plavdni strednich

a zdkladnich $kol)

RBP — plavdni pouze pro pojisténce Revirni bratrské pokladny

Webové strdnky www.aquafrenstat.cz, Zména provozni doby vyhrazena

KULTURA A SPORT

Na start prespolniho béhu
se postavilo 327 zaku

Ve stiedu 5. rijna 2022 se na Horec¢kach uskutecnilo okresni finale
v prespolnim béhu zakh zakladnich skol a viceletych gymnazii. Na le-
tos$ni 26. rocnik prijelo z okresu Novy Ji¢in 327 zavodnikt ze 17 $kol.
Tuto velkou sportovni akci zorganizovali ucitelé a Zakyné 9. ro¢niku ze
ZS Tyrsova 913 spoleéné s byvalymi kantory. Vyborna je dlouhodobé
i spoluprace s Obecnim uradem Trojanovice, predevsim se zaméstnanci
restaurace Rekovice. Ti pro vS§echny tiéastniky zavodu vytvorili prijemné
prostredi a velmi ochotné zajistili zazemi a obcCerstveni. Pocasi nezra-
dilo a béhem zavodu nas v§echny z modré oblohy zahrivaly podzimni
slunecni paprsky. Prestoze traté v délce 1,5 km a 2,5 km byly mokré
arozbahnéné, vSichni zavodnici je zvladli, nékteri lépe, jini i s pady. Sou-
tézila péticlenna druzstva v Sesti kategoriich a konecny vysledek druz-
stva vznikl soué¢tem poradi ¢tyr nejrychlejsich zavodniki. Tri nejlepsi
jednotlivci a druzstva v kazdé kategorii byli ocenéni a vitézna druzstva

postupuji do krajského finale.

Vitézna druzstva v jednotlivych
kategoriich:

Mladsi divky — ZS Emila Zatopka,
Koptivnice

Mladsi hosi — ZS Bilovec

Starsi divky — Gymnazium Novy Ji¢in
Starsi hosi — ZS Komenského, Bilovec
Stiredni $koly — divky i hosi — Gym-
nazium Novy Ji¢in

Vitézové jednotlivych kategorii:

V kategorii mladsich divek zvi-
tézila Julie HruSkovska pred Eliskou
Kubanovou (ZS E. Zatopka, Kop-
fivnice) a Meléanii Sparkovou (ZS
Komenského 66, Novy Ji¢in).

Mezi starSimi divkami byla nej-
rychlejsi Tereza Balacova (Gym-
nazium a SPSEI, Frenstat pod
Radhostém), druha byla Lucie Sen-
keifkova (ZS Komenského 66, Novy
Ji¢in) a tieti Zofie Prochazkova (Gym-
nazium a SPSEI, Frenstat pod Rad-
hostém).

Kategorii mladsich chlapci vy-
hral Tade4as Chalupa (ZS Komen-

Sykorou (Z$ E. Zatopka, Kopfivni-
ce) a Danielem Kralem (ZS Pohoi-
ska, Odry).

Mezi starSimi chlapci zvitézil
Samuel Schneiderka (ZS Alsova,
Kopfivnice), druhé misto obsadil
Filip Anders (ZS Komenského, Bi-
lovec) a tieti byl Simon Holub (ZS
E. Zatopka, Koprivnice).

Kategorii strednich $kol ovlad-
la mezi divkami Vanda Krizkova
(Gymnazium Novy Ji¢in), druhé
misto obsadila Barbora Kéanova
(Gymnéazium a SPSEI, Frenstat pod
Radhostém) a na tretim misté skon-
¢ila Hana HejneSova (Gymnazium
Novy Ji¢in).

Nejrychlejsi mezi chlapci stre-
doskolaky byl Jan Barta (Gymnazi-
um Novy Ji¢in), druhé misto obsadil
Filip Kana (Gymnazium SPSEI,
Frenstat pod Radhostém) a na tre-
tim misté skoncil Vit Marek (Gym-
nazium Novy Ji¢in).

Tatdna Grafovd,
reditelka zdvodu
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Frenstat v déjinach ¢asu, Miroslav Rotter
Dil jedenacty: I. svétova valka (1914 - 1918)

*romendda ve vojenské bardkové nemocnicl ve Frenttats pod Radn,

e

9

28. cervna 1914 byl spachan aten-
tat v Sarajevu na rakouského na-
slednika tréinu arcivévodu Frantis-
ka Ferdinanda d’Este. Obecni rada
mésta poslala soustrastny list Jeho
Veli¢enstvu cisari nad tragickym
skonem naslednika triinu.

Ve Fren$taté veSlo ve znamost
ohlaseni valky z 28. 7. az v patek
31.7. 1914 vecer. Informace se bles-
kem rozletéla po mésté. Diky vyhla-
Sené mobilizaci museli do 24 hodin
narukovat muzi ke svym jednotkam,
kterych bylo okolo 400 do véku 42 let.
Odjizdéli za velkého louceni celého
meésta v ned¢li 2. srpna. Celé mésto
bylo jako bez zivota. Odvodni misto
rekrutd z Fren$tatu smérovalo do
Tésina, kde byly odvodni mista tii
plukt: 100. pesi, 31. zemébranecky
a 31. domobranecky. JiZ brzy po vy-
puknuti valky prisly zpravy z bojist
a nasich prvnich ztratach (dastojnici
J. Fiala ¢iJ. Gerlich ranéni ¢i zajati J.
Kostelnik, H. Prchala, L. Klecka aj.).

Postupné se v priibéhu valky ur-
covaly statem ceny vybranych potra-
vin, produktli a surovin (cukr, bram-
bory, mouka, petrolej apod.). Casem
se vice projevovalo udavacstvi viici
svym spoluob¢antim, at uz ze msty
¢i nepratelstvi. Pukl nejvétsi zvon
vazici 20 q na vezi horniho kostela
sv. Jan Krtitele, ktery fungoval od
roku 1667, tedy 246 let.

U cesty pod Markem smérem na
Trojanovice za Zelezni¢nim prejez-
dem po pravé stran¢ bylo postave-
no 13 baraki véetné jednoduchého
kosteliku, které byly urceny pro
ranéné vojaky (az 2000), o které se
staralo osm doktord s oSetrovatelka-
mi a vojenskym kuratem. Pro ranéné
byla upravena i Sokolovna pro az 70
zranénych a Strelnice pro 35 - 40
zranénych.

Volby do méstského zastupitel-
stva byly zruSeny z divodu znaéné
redukovaného poctu voli¢i odvede-
nych do armady a vysledky by nebyly

relevantni. Do konce druhého valec-
ného roku narukovalo jen ze Sokola
(rozpustén 1916) celkem 108 muzi
a ve valce na bojistich celé monar-
chie uz bylo kolem 700 muzi z na-
Seho mésta. 1. 5. 1916 byl zaveden
letni Cas, takze se hodiny posunuly
0 hodinu doptedu. Zhorsoval se ne-
dostatek mydla, cikorky, oleje, petro-
leje, tabaku. Lidé se je snaZili vymeé-
nit za potraviny. Zacal se projevovat
i nedostatek odévil a bot. Na vareni
piva se prestal davat je¢men. Také
se nedostavalo kuriva, tak se koufilo
dubové ¢i orechové listi, hruskova
kdra, plevy i bylinky. Zasoby kavy
byly vycerpany do ¢ervna 1915. Diky
inflaci uZ kolovalo mezi lidmi takové
mnozstvi penéz, ze si na né §ili spe-
cialni tasky a penéZzenky se prestaly
pouzivat tplné. Nékdy to byly plné
batohy bankovek.

V Iété je v provozu pouze Kostelni-
kova tovarna, i kdyZ jen ob¢as. Doma
zustali jen starci, neduzivci a déti.

Konec vélky vyvrcholil vyhlase-
nim samostatnosti 28. 10. 1918 ne-
krvavym statnim prevratem. Oslavy
zacaly hned od rana 29. fijna v den,
kdy se tuto zpravu dovédéli ve mésté
a kdyz se tato zprava rychlym zpu-
sobem roznesla po precteni novin
mezi obyvateli, kteri ji privitali s vel-
kym jasotem a radosti. Noviny byly
okamzité vyprodany a vSichni si je
ptjcovali mezi sebou.

Béhem vale¢nych let 1914-1918
dle kronikafskych zaznami zahy-
nulo 169 obcanti naseho mésta, na-
rodilo se 622 déti, zemielo 684 osob
a uskutecnilo 120 svateb.

Podle historickych dokladt a pra-
ment vyplyva, ze z Frenstatu ptso-
bilo v legiich pravdépodobné 186
legionar, kteri se zde narodili nebo
urcitou ¢ast Zivota zde bydleli a méli
Frenstat uvedeny jako domovskou
obec. Asi jednim z naSich nejznaméj-
Sich frenstatskych rodakd byl malir
Bretislav Bartos, italsky legionar.

LISTOPAD 2022

Odrobinky — Predvanocni pastorale

Drobec¢kiim z chleba se u nas rikavalo ,,odrobinky“. Sbirala jsem je ze
stolu a davala ohni. Dnes odrobinkami nazyvam své vzpominky. Také je
pomalu sbiram. Vzacny je i ten nejmensi drobecek...

Trojanovské chalupy, at uz byly dre-
véné nebo zdéné, mély velkou ctver-
covou jizbu s dominantou kachlovych
kamen. U nasi stafenky byla kamna
z tmavohneédych Kkachli, plasticky
vroubkovanych. Kamna odd¢loval od
stény uzky mezuch a z druhé strany
pec, na niZ se nemohlo spavat. Pry by-
chom se probotrili. Pec obepinala roho-
vé lavice — fikalo se ji lava. Byla z mek-
kého dieva, do n¢hoz se daly détskymi
nehtiky vyryvat rizné ornamenty.

Jizbameélattiokna,jednonajihadveé
k zapadu, takZe tam byvalo po cely den
veselo. Nad postelemi visely fotografie
staficka a starenky za mlada. K po-
stelim byl ptirazen stdl a u n¢ho byly
stolky. Vedle dveri do siné stala almara.
V jejich atrobach byly na hécich zaveé-
Seny riizné haby. Nikdy jich tam moc
nebylo. Starenciny leknice a n¢jaké
jupky, staricktv listrak a prouzkované
kalhoty na ned¢li.

Mezi okny triinil nejvzacnéjsi kus
nabytku — kostn — rikalo se kosen, se
Ctyfmi Suplaty. Pokryvala ho platéna
decka, na ni ne€kolik hrneckli z pouti
a fotografie v dievénych rameccich.
Uprostfed méla nejcestnéjsi misto por-
celanové Panenka Maria Lurdska.

,»Nejcistsi Blahoslavena Panno Ma-
ria, pfijmi tuto nasi devitidenni poboz-
nost za viechny urazky a kiivdy pacha-
né na tobé a tvém milém synu. Chceme
tuto poboZnost obétovati za vSechny
hii$niky a zbloudilé, kteri se od tvé-
ho svatého obli¢eje odvraceji.“ Devét
vecerti pred Stédrym dnem se konala
poboznost k Panné Marii a hledani
noclehu. Do mé, asi pétileté paméti
se zapsalo to, jak se pro prvni vecer
chystala Panna Maria na zacatek své
devitidenni pouti. Soska se poradné
umyla a postavila do ramu upleteného
z myrty, z néhoz vykukovaly papirové
rizicky. Po stranach se postavily svic-
ny s hromnic¢kami. Jakmile bylo vecer
podojeno a poklizen dobytek, zménila
se velka jizba v modlitebnu. Sousedky
kolem kamen a na chlévské dojacky
amy décka jsme mezi né poklekli. Jizba
se promenila na kaplicku. ,,Nejblaho-
slavenéjsi Panno Maria, my nehodné
déti padame pred tvym obrazem. Litu-
jeme, Ze jsme tolikrat tvému nejsveté;-
$imu srdci bolest zpisobily. Ale odpust
nam pro Jezise Krista, kterého do Bet-
léma neses, abys ho tam za naSe hii-
chy svéta polozila... Ja otevirdm tobé
pibytek sviij a zvu tebe pod stiechu
svoji. Prijmi jej jako nahradu za onu
bezuzdnost lidskou, kterou jsi zakusila
v Betlémé. Vejdi v pribytek mij, prijmi
moje pozvani.“

Prerikaly se jeste dal$i modlitby. Po-
tom Panenku Marii zabalili do loktuSek
a za zpévu marianskych pisni se pri-
vod vydal do dalsi chalupy. Symbolizo-
val tak cestu Panny Marie z Nazaretu
do Betléma.

Chalupy v Trojanovicich byly roz-
trousené od hor az k Frenstatu. V zim-
nim case se od jedné ke druhé vinuly
spojnice — v hlubokém snéhu vyslapa-
né cesticky. Jenom takové uzoucké pro
jednoho poutnika. A do nich se vecer
fadil privod. V ¢ele ogar s lucernou.
Za nim hospodyné — sodalka, ktera
Panenku Marii vyprovézela. Nesla ji
zabalenou v bilé loktusce. Sodalka,
u niz mela soska preckat dalsi noc, ji
nasledovala. A potom dalsi roby a na-
konec décka. Chlévské lucerny osvét-
lovaly Siroké leknice, komihajici se ze
strany na stranu. Velebnym tichem se
nesla marianska pisnicka. Odrazila se
od hradby hor a cestou k Frenstatu se
nékde rozplynula. Vrzani komoci na
umrzlém snéhu ty meékké tony rytmic-
ky pritvrzovalo. Zcela nerytmicky né-
kde zastékal pes, ale jen nesméle, jako
by se i na né¢ho prenesla posvatnost
pravodu.

Kdyz pravod dochazel k dalsi chalu-
pé, lucerna za Pannou Marii ho pred-
béhla, aby se pripravila k jejimu uvita-
ni. Teplo velké jizby pfijalo vzacného
hosta i s promrzlym doprovodem.

,Prijmi, sestro draha, Pannu Marii
pod stfechu svoji v tento vecer. Prosi
tebe o nocleh... Prijmu s laskou Ma-
ticku... Bud vitana, Panno Maria do
domova svého. Ziistani u mne po cely
Zivot az do smrti.“

Panenka Maria m¢la zajistén dalsi
nocleh. A tak putovala po celych de-
vét veertl. Zacatkem valky byl tento
ritudl pochopitelné v ramci zatemnéni
a zékazu shromazdovani zakazan. Po
skonceni valky uz ho nikdo neobnovil.

Zato v nasi rodinné tradici se udrzo-
valo vypravéni o tom, jak starsi sestra
Jindra si misto mocné Panny Marie za-
balila do hadiiku dievéné prkénko. Po-
lozila ho na Spalek, na némz se Stipalo
drevo. Pred Spalek uctivé poklekla do
drevénych pilin a modlila se: ,,Panno
nemocna, oroduj za nas!“

KdyZz se mi ve vzpominkach obiad
noseni Panenky Marie objevil, myslela
jsem, Ze uZ nenajdu nikoho, kdo by si
tento predvanoc¢ni ritual pamatoval.
A nasla jsem pani Marii Bilovou, ktera
nejen Ze opatrovala velkou sosku Pan-
ny Marie, ale i uSmudlany stary sesitek,
v némz byly v§echny modlitby tohoto
obfadu. Pravé z ného jsem vybrala n¢-
kolik citatd.

Hana Juracdkovd
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Podzimni sbirka potravin

Sbirka potravin je dnem so-
lidarity, pri kterém muize kazdy
pomoci tim nejjednodussim
zptisobem, darem trvanlivych
potravin a drogerie. Je orga-
nizovana ve vSech krajich po-
travinovymi  bankami. Dne
12. 11. 2022 navstivte nejblizsi
obchod zapojeny do Sbirky po-

Billa, COOP, dmdrogerie markt,
Globus, Kaufland, Lidl, AKRO,
PENNY, ROSSMANN, Tesco
a online obchody Kosik.cz,
Rohlik.cz, iTesco.) a ke svému
nadkupu pridejte trvanlivé potra-
viny ¢i drogerii a za pokladnami
je predejte dobrovolnikiim. Ale
pomoci muzete i z pohodli svého

travin od 8.00 do 18.00. (Albert, domova online. —red-

- BLRKA
©TRAVIN
2.11. 20

INZERCE

Véedni den, filmové novinky, specidlni ¢as, sniZené vstupné.

NESEDTE DOMA
) uvidime sevkiné

PARTHER i

LISTOPAD

v UTERY 1.11.2022 ve 14.00 hodin
Oavedafici piibdh o 1om, jak s& plestat bat strachu.
Buka ju o tom, be Evol jo kedsny

BUKO

Vv UTERY 15.11. 2022 ve 14.00 hodin

Silng gl h roding & Aulislichym synam dejiemng
mmichi drama s asadil & kemikou.

SPOLU

VUTERY 29.11. 2022 ve 14.00 hodin
Vetahovd Komedie © vidal, Mace | 15, Film venlkl § podgsaou
o pidigou mésta Guiravy & omvshosieeskite kaje,

ZA VSiM HLEDEJ ZENU

Filmova projekce NEJEN pro seniory

Hasiésky zachranny sbor

Moravskoslezského kraje

KOMI NY
A KOUROVODY

Bezpecény provoz komind,
kourovodu a spotfebi¢l paliv

Zasady

= Instalujte a poulivejte pouze schvalend typy
spotiebidd paliv, dodriujie nivody virobos.

= Zajistéte si pravidelnou kontrolu a Ei8Eni
spalinowé cesty k tomu oprévménou osobou
(karminik).

" Zajistéte si bezpetny pristup ke kornindm
a jejich Sisticir otvorlm.

= Odstrafite zdvady zéténé pli konirole nebo
£ifténi spalinové cesty a spotfebia paliv.

= Pied zadatkem topnéd sazony nezapomanta
prohlédnout a zkontrolovat spotfebid paliva,
popk. jeho koufovod.

Lhiity éisténi a kontrol spalinové cesty

Deuh it

Viton P Parm

m Caloroini | Sapdeni | Celorsind | Sepdnni | Phmnd
13
13
K

ErOver | prover | provel | peowsE
Ciftni = = o

= o=
dosa Ky | SR cwaty | paeok | panck | marck | paesk | 2am
mr.qu.'a 1 i
| tpsieconk coety | A ok T ok

Cabitrs ulcrm:-.: 2 ix L
| "dm"“_upﬂw u\‘f 8 1ok | I gk | I8 ok

Cisténi spalinowd cesty svépomosi ze provadét u spotfenitl
na pevnd paliva do vykonu 50 kW vEetné. Kontrola spalinowe
costy viak musi byt provedena vidy oprinnénou osobou.

Zanedbanou Gdrzbou kominu
zvySujete moznost vzniku pozaru.

Wydkenich
o0 30 Oatrava-Zabhsh
www.hzsmsk.cz

X
"RT
LTS

T) Slovan Frenstat p. R.
nabizi zadjemclm bezplatné korisky hnuj
v€etné dovozu na misto,
pouze ve Frenstaté p. R. a blizkém okoli.
Kontakt: info@tjslovan.cz, 603 931 668

Vedeni Géetnictvi a danové evidence,
danové pFiznani
Ing. Monika Golikova

Tel.: 720 218 089, email: golikova.mon@seznam.cz,

https://www.ucetnictvigolikova.cz/
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NABYTEK

¥ PRO VAS DOMOV

JIZ 30 LET
VAM DODAVAME
KVALITNI CESKY NABYTEK

Jitka Balacéova NABYTEK
Dolni 482 | 744 01 Frenstat pod Radhostém

Tel. ffax: 556 835 494 | GSM: 603 842 666 oTviract DOBA:
E-mail: balac@cbox cz | www.nabytek-frenstat.cz Po-Pa: 8 - 12, 13 - 17
IC0; 13018230 | DIE: CZ455520433 So: 8.30 - 11.30

PRO VAS

SERVIS ::vov

et 723 827 617

servismlynar@seznam.cz
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RAKETOVY
»- INTERNET!

az 1Gbps
od 250 K¢

*

TEL.737190 613

P—-ﬁ“ Hotelova $kola
OTELOVA SKOLA Frenitat pod RadhoStém

prispévkovi organizace

N“wnm-n)
— el

www hotelovkafren.cz  tel: 5356 836 551  e-mail: sekretariati@hotclovkafren.cz
Stiredni vzdélani s maturitni zkouskou

65-42-M/01 Hotelnictvi (4 leté)
Svp Hotelowvy provioz a gastronomic
65-42-M/02 Cestovni ruch (4 leté)
64—41-1./51 Podnikani (2 lcté)

Denni ndstavbové studium pro absolventy tfiletych obori s vyuénim listem.
Stiredni vzdélani s viucénim listem
Cukrai (3 leté)

Kuchai-¢isnik (3 leté)
dle Ei‘v’]-‘ Kuchaf nebo Kuchaf-£i%nik

29-54-H/01

65-51-H/01
VzdElavani

stopadu 2022 a 24. ledna 2023

Radhostém, Mariinska 252
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Stredni skola techn!cké.
a zemédélska NOVY JICIN

«.. Skola mnoha moZnosti
Ekologie a biologie

4
na vysokou slmlu'i do praxe - -

Strojni mechanik

obor budoucnosti (zé meﬁnml
univerzalni obor
pro praci s kovy

Agropodnikani Nastrojaf

péstovani rostlin, chov zvifat, cenény specialista

mechanizace na plesnou praci

ey o
VYUCNI LIST soustrufeni, frézovani,
CHMC stroje
% -

Mechanik stroju

a zafizeni .
strojaf s maturitou Dl}ra_""{r . .
a Sirokym uplatnénim zemédélskych strojia
viesiranny strojirensky obor
Truhlar
pedliva prace
s krasnym materidlem
Podnikani Tesaf
nédstavbové studium stavebni profese
ekonomickeho zaméfeni, e Sirokym uplatrdnim
dvouleté denni
nebo tfleté dalkove, Instalatér
Eroseoiahty femesio | pro elektronick
véech tiiletych ugsbnich obori el el
PRAXE Zednik
DNY B U ZAMESTNAVATELU obor pro fadu stavebnich
OTEVRENYCH DVERI specializaci

plijdte se podivat na pracovisté ZAHRANIENI

U Jezu 7 a Senovska 574 PRAXE Erasmus+

patek 2.12.2022 r =
11-17 hod. ‘

sobota 3. 12. 2022
& - 12 hod.

ctvrtek 19. 1. 2023
11 - 17 hod.

Stavebni prace
dvoulety cbor
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PODPORA PRO PECUJICI

Podpora pro pedulicl je jednou 1 dopliikowwch aktivit Charity Frendtdt pod Radhadtém a uzce
spolupracuje 5 ostatnimi slufbami, které Charita Frenitit pod Radholtém posicytuje.

Podpara je BEZPLATMA a je uriena lidem, ktefi petuji o své blizké v domdcim prostfed], anebo s na
tute pédi teprve chystaji.

Slulbu paskytujermne ambulantni (telefonicky, e-mailem, osobnd) nebo tenénnl lermou (ndvitéva plima
v domdcnestl opedovdvand osoby).

Nabidka podpory

pladind praiticiych dovednosti pro usnadnini péde
= Bexpetnd manipulace s Sovkem (posazenl, pfesury, vimdéna ink. pomiicek,...)
Prowddini hygleny [2pdsob, vhodnd kesmetika,...)
Uspofidani prostied! (odstranéni phekdiek, wuZitl madel, .}
MoEnost wuditl kampenzalnich pomdcek [pastele, vorily, WC kfesha,...)
o Kemunikace (jak reagovat na neavyldd jednénd,...)
« informaéni pomoc w oblasti mognosti finanéni pomoci (jaké jsouw modné piispévicy a jak je ziskat,
moknoiti pofizeni kompencadnich pormdoek...)

o

o 0

= infermace 0 moknodtech vyuliti secidinich a rdravotnich sluleb

Vfom mideme byt peulicim ndpomacni?

» Cheeme petujici sezndmit s vyhodami, ale i riziky laické domici péfe.

#  Cheeme nawdit pedujici starat s o své blizké tak, aby jim svou neadbornou pédi neublifili, aby je péde
mels nevylerpala & vnepodledni fad®, aby pedujici mobli rdrowed Bt svij ot s minimdlnim
CIMETenIm.

mistnl plsobrost aktivity Podpora pro pedu)ic

Uzemi mésta Frendtit p R, Trojanovice, Tichd, Bordonice, Lichnow, Vidovice, Mnidi, Kunéice pa0.,
Leladnd, Hukvaldy, Rychaltice, Sklenov a Kozlovice.

Prosoznd dobia: pracowni dny od 7:00 do 15:00 hod.

Kontakt: armals Kundradikowd, mob.: 604 830 779, e-mail: jarmila.kundracikova @frenstat.charita.cz

Charita Frenstat Nebudte na své staros
#“I¥ pod Radhostém Dol

UZIVAME SI
\ S HOTELOVKOU

25, _ETOPADU 2022
r - . \".
26. LISTOPADU 2022

mﬁa c:\mﬂete spoleé ar s“m:u ﬂkulg téélt? .

i/‘i

aktivity cestovniho
zkuSenosti zakil se

sekretariat@hotelovkafren.cz

www.hotelovkafren.cz

G,

~r

Adresa: Haviiékova 32, 744 01 Freniat pod Radhodtém (zadni sirana Méstského dfadu)

Bumerang

= prodej pouditého ofaceni « knih - obrami
- drabného kuchyfského nidini apod.

%

Provozovatal: Charita Frendtat p.R., Doini 504, 744 01 Franétdt p.R
Kontakt: ted: 731 141 801, www.irenstat.charita.cz

Oteviraci doba
Pondéli az étvrtek vidy 10:00 do 16:00

BUMERANG

= pbchod, kde miZete darovat véci, které jiZ nevyuivate a mohly by poslouZit
dalZim lidem

= pbehod, kde za symbolické ceny miZete nakoupit nejenom zimni oblefani
pro déti a dospélé, lyke, lyZafské boty, hrafky, vybaveni do domacnosti, ale
tfeba i knizky, obuv a mnoho daldiho,

Ziskané financni prostfedky z prodeje jsou dale vyuZivany

na podporu socialné slabych rodin a osob v nouzi.

Co miZete v naiem obchodé:
pofidit | darovat
& lvalitnl poulité ofacend (jak pro dospélé, tak pro dét)
bytovy textil (runily, poviedeni, zdclony, utiriy, ...}
& pbuv [jok pro dospélé, tak pro déti)
kniky, fasopisy
obrazy a dekoratni piedmiity
hradky
drobné kuchyfiské natind [talife, honky, kuch, nadini, hrnoe, skienice...)
potfeby pro kojence a déti (posiyiky, sedabioy, chivitky, kofarky, odrifedla, vanitky,..)
& Ekolini potfeby (aktovky, pendly, pastelky, ....)
L gportovni wwhaveni (rBiky, ...}

inzerovat
dargwanl nibytiu
& wybaveni domdcnosti
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PROGRAM

KINO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

© 556835098, 602845754
e-mail: kino@mufrenstat.cz
www.facebook.com/KinoFrenstat
www.kinofrenstat.cz
(moznost online rezervace)

Kino pristoupilo k 2tydennimu pro-
gramovani. Hlavnim dvodem je

ni programu pro divacky uspesné ti-
tuly. Aktualni program je k dispozici

ve form¢ letackt a plakatl v king,
informacnim centru, na Facebooku,
na novém webu kinofrenstat.cz
akazdou nedeli na vSech vylepovych
plochach ve Frenstate.

Ondrej Svoboda, vedouci kina

Vtery 1. 11. v 14.00

BUKO KINO SENIOR
Cesko, Slovensko | dabing | Kome-
die, Drama | pristupny | 112 min.
| 60 K¢

Vutery 1. 11.v 19.00
ZA VSIM HLEDEJ ZENU

Cesko | ¢esky | Komedie, Drama |
12+1et | 105 min. | 140 K¢

Ve stiredu 2. 11.v 19.00
JEDNA SEKUNDA
FILMOVY KLUB

Cina | titulky | Drama, Historicky |
pristupny | 104 min. | 120 K¢

Ve ¢tvrtek 3. 11.v 19.00
VRAZDAVLONDYNE

USA | titulky | Historicky, Mysterioz-
ni, Thriller | 12+Iet | 98 min. | 140 K¢

Vpatek4.11.v 17.30
CIVILIZACE - DOBRA ZPRAVA
O KONCI SVETA

Cesko | ¢esky | Dokument | p¥istup-
ny | 87 min. | 140 K¢

V patek 4. 11.v 20.00
DABLOVA KORIST
USA | titulky | Horor, Thriller | 15+
let | 93 min. | 140 K&

V sobotu 5. 11.v 15.00

PRINC MAMANEK  PRO DETI
Cesko | ¢esky | Pohadka | pristupny
| 100 min. | 140-120 K¢

Vsobotu 5. 11.v 17.30

ADAM ONDRA: POSUNOUT
HRANICE

Cesko, Italie | dabing | Dokument |
pristupny | 80 min. | 140 K¢
Vsobotu 5. 11.v20.00

SPOLU

Cesko | ¢esky | Drama | piistupny |
117 min. | 140 K¢

Vnedéli 6. 11. v 10.00

SOUMEN KROKODYL

PRO DETI

USA | dabing | Rodinny, Dobro-
druzny, Komedie | pristupny | 107
min. | 140-120 K¢

V nedéli 6. 11.v 17.30
VRAZDAV LONDYNE

USA | titulky | Historicky, Myste-
riozni, Thriller | 12+ let | 98 min. |
140 K¢

Vnedéli 6. 11. v 20.00

USMEV

USA | titulky | Horor | 15+ Iet | 115
min. | 140 K¢

Vtery 8. 11.v 19.00

SIRENY NA CESTACH
TALK-SHOW

Nova zabavna talk show Zenské
trojice herecek a zpévacek Sandry
Pogodové, Jitky Asterové a Lindy
Finkové | 100 min.

Ve stiedu 9. 11. v 19.00

BLACK PANTHER:
WAKANDA NECHT ZIJE
PREDPREMIERA

USA | titulky | Dobrodruzny, Ak¢-
ni| 12+let | 161 min. | 150 K&

Vutery 15. 11.v 14.00

SPOLU KINO SENIOR
Cesko | &esky | Drama | pristupny |
117 min. | 60 K¢

Ve stredu 16. 11.v 19.00

GOOD OLD CZECHS

FILMOVY KLUB

Cesko, Slovensko | éesky | Doku-
ment | pristupny | 83 min. | 120 K¢

Od ¢tvrtka 17. 11. do nedele 20. 11.
vzdy 0od 17.00 a 19.00

MFOF

Mezinarodni festival outdoorovych
filmu

Ve stiedu 23. 11.v 19.00

ENNIO FILMOVY KLUB
[talie, Belgie, Nizozemsko, Japon-
sko | titulky | Dokument, Hudebni,
Zivotopisny | 12+ let | 156 min. |
120 K¢

V utery 29. 11.v 14.00

ZA VSIM HLEDEJ ZENU

KINO SENIOR

Cesko | ¢esky | Komedie, Drama |
12+1et | 105 min. | 60 K¢

Ve stiedu 30. 11. v 19.00

PESKY MEZI BUDDHISTY

A KOMUNISTY STAND-UP
Ladislav Zibura | Cestovatelska
projekce / stand-up

PREMIERY

Hranice lasky

(premiéra 3. 11. 2022)

Hana (Hana Vagnerové) zacina ci-
tit, Ze jeji vztah s Petrem (Matyas
Rezniéek) se pohybuije v prilis zaje-
tych kolejich. Rozhodne se ho tedy
osvezit a zacne s Petrem sdilet své
erotické predstavy a tajné sny.

Black Panther: Wakanda Forever
(premiéra 10. 11. 2022)

Kralovna Ramonda (Angela Ba-
ssett), Shuri (Letitia Wright),
M’Baku (Winston Duke), Okoye
(Danai Gurira) a Dora Milaje (Ivy
Haralson) bojuji o ochranu svého
naroda pred zasahujicimi svétovy-
mi mocnostmi poté, co se rozsirily
zpravy o smrti krale T’Chally.

Michael Kocab — rocker versus
politik (premiéra 10. 11. 2022)

Zivotni etapy Michaela Kocaba
postupuji od klicovych momentt
deétstvi, mladi, dospélosti az ke zra-
lému veku, jehoz perspektivou na
sebe a sviij dosavadni Zivot nahlizi.

Obét (premiéra 10. 11. 2022)
Irina, svobodna matka z Ukrajiny,
Zije se svym synem v malém més-
t¢ v Cesku. Jednoho dne chlapce
brutalné napadnou a zmlati. Celé
meésto se pak solidarné a s ucasti
postavi na Irininu stranu a jedno-
hlasné a hlasit¢ odsoudi romské
pachatele, ktefi jsou tdajné za utok
zodpovédni.

Menu (premiéra 17. 11. 2022)
Mlady par (Anya Taylor Joy a Nicho-
las Hoult) cestuji na odlehly ostrov,
aby se najedli v luxusni restauraci,
kde $éfkuchar (Ralph Fiennes) pri-
pravil bohaté menu s n¢kolika Soku-
jicimi prekvapenimi.

Grand Prix

(premiéra 17. 11. 2022)

Filmova komedie reZiséra Jana
Prusinovského (Most!, Okresni

prebor) vypravi o dvou bratrancich
milujicich auta a jednom kriminal-
nikovi, ktery je zase rad krade. Ro-
man vede pofidérni autobazar na
okraji mésta, ma tri déti, zivelnou
manzelku a pije.
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Princezna zakleta v case 2
(premiéra 17.11.2022)

Mladé alchymistka Amélie (Eliska
Ktenkova) ziskava zakazanou kou-
zelnou moc: dokaze ¢astecné ovliv-
novat tok ¢asu. Zneuzivani novych
schopnosti ji vSak rozStépi v Case
a Amélie ze soucasnosti se tak setka-
va s Amélii z minulosti, ktera ji od té
chvile provazi na kazdém kroku.

Divnosvét (premiéra 24. 11.2022)
Celovecerni snimek Divnosvét pred-
stavuje legendarni prizkumnickou
rodinu Cladovych, ktefi se snazi
proletét skrz neprobadany, zradny
a predevs§im divny svét. Doprovazi
je barvita posadka obti vzducholodi,
roStacky tvor prezdivany Flek a tri-
nohy pes.
F’ -

Febelmanovi

(premiéra 24. 11.2022)
Nejnovéjsi projekt Stevena Spiel-
berga je castecné autobiograficky
snimek o jeho détstvi a dospivani,
vypravény optikou mladého zaci-
najiciho filmare. Drama o dospi-
vani sleduje Sammyho Fabelmana,
ktery vyrasta v povalecné Arizoné,
kde zkouma a poznava, jakou moc
maji filmy.

Vano¢ni pribéh

(premiéra 24.11.2022)
Origindlni snimek plny neceka-
nych situaci, emoci, dojemnych
chvil, ale i zabavy odkryva rodinné
vztahy u Skald, kde ,,vladne* zna-
ma herecka Skélova v podani Jiriny
Bohdalové. Jeji syn ztvarnény Kar-
lem Rodenem freSi svoji prostore-
kost a pritelkyni.

Ukradena vzducholod
(premiéra 24. 11.2022)
Dobrodruzny pribéh péti Uplné
obycejnych klukd, ktefi se tak tro-
chu nahodou ocitnou v neobycej-
né situaci. Na prazském Vystavisti
kluci vyuziji prilezitosti letu vzdu-
cholodi zdarma a vyrazi vstric sen-
zacénivzduchoplavecké ceste.

. L \ e
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MESTSKE
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STREDISKO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

T 556835397
www.kulturafrenstat.cz

LISTOPAD 2022

3.11.-9. 12. PAVEL STRNADEL — ZTISENI

/ Vystavni sin Albina Polaska / DK Frenstat p. R.
Po trech letech se do prostor vystavni siné€ vraci,
auzavre tak letosni vystavni sezonu, dilo frenstat-
ského rodaka, malife a grafika Pavla Strnadla.
Vystava s ndzvem Ztiseni predstavi pestrou skalu
jeho praci. Vystava bude zahajena slavnostni ver-
nisazi v atery 1. listopadu 2022 v 17 hodin ve Vy-
stavni sini Albina Polaska ve frenstatském Domé
kultury. V ramci vernisaze vystoupi také studenti
frenstatské ZUS. Vystava bude piistupna kazdy
vsedni den, kromé stiedy vzdy od 9 do 17 hodin.

14.11. JAN ZIZKA / 11 hodin / kino Frenstat
Filmové predstaveni pro zaky frenstatskych skol
Historicky velkofilm Jan Zizka. S hollywoodsky-
mi hereckymi hvézdami Benem Fosterem a Mi-
chael Cainem v hlavnich rolich film nato¢il cesky
rezisér Petr Jakl. Vstupné 60 K¢

PROGRAM

21.11. 4TET, verze V.

/19 hod. / velky sal DK
Jiz témér 16 let udivuje divaky svymi neuvéritel-
nymi péveckymi, ale i hereckymi vykony a napa-
dy VOKALNI SESKUPENI 4TET. Gentlemani
v cylindrech opét pripravili originalni podivanou!
Umélecky plnohodnotny, precizni, a pritom oso-
bity projev tohoto vokalniho seskupeni se snoubi
s jiz povéstnou dokonalosti a profesionalitou Jiri-
ho Korna. 4TET: Tenor: David Uli¢nik, baritone:
1 Jiti Korn, baritone: 2 Jifi Skorpik, bass: Dugan
Kollar. Vstupné: 590, 650, 690 K¢.

Verze V.

8.11.2022-1.1.2023 Z PRVNI RADY - vysta-
va fotografii

/ vestibul Kino Frenstat p. R.

Vystava fotografii Jana Russnéka s prizna¢nym
nazvem ,,Z prvnifady“ navstévnikiim kina nabid-
ne fotografie z vybranych sportovnich udalosti
u nas i v zahranic¢i. Vystava bude zahdjena bez
vernisaze a pristupna bude zdarma, a to vzdy ho-
dinu pred zacatkem promitani ¢i konani dalSich
kulturnich akei.

11.11. PREDMARTINSKE ODPOLEDNE
/0d 12 do 23 hod. / namésti

Jiz tradi¢ni odpoledne pred Martinskym trhem.
SoutéZ o nejlepsi varonku.

12.11. MARTINSKY TRH

/0d 8 do 16 hod. / nameésti

Tradi¢ni trh s bohatym stankovym prodejem, li-
dovymi vyrobky a obcerstvenim. V 10 hodin pfi-
jede sv. Martin na bilém koni i s druzinou. Vyhla-
Seni soutéze o nejlepsi recepturu na Martinskou
husu 2022.

15.11. PRINCEZNA SE ZLATOU HVEZDOU
/8.30 a 10 hodin / Kino Frenstat

Divadlo Julie Juristové / predstaveni pro skoly
Klasicka pohadka s pisnickami na motivy BoZeny
Némcové. Hraji: Veronika Baldrianova / Natalie
Urvalkova, Julie Juristova, Gustav Hasek / Jiri
Krejci, Milan Duchek, Libor Jenik, Radovan Sni-
til / Tomas Kyselka. Délka predstaveni cca 65 mi-
nut bez prestavky. Vstupné 90 K¢

25. 11. ROZSVICENI VANOCNIHO STRO-
MU, ADVENTNI SLEZSKY RYNEK

/ od 8 hod. / namésti

Slezsky rynek od 8 hodin. Vano¢ni strom se roz-
sviti v 17 hodin. Vystoupeni déti z frenstatskych
Skol, hratky s Certy, pro déti mikulassky darecek.

27.11. KASPAREK DOMEK STAVI — pohadka
/v15.30 hodin / maly sal DK Frenstat p. R.

Loutkova pohadka z repertoaru prazského diva-
dla LokVar. Divaci se mohou téSit na vlastné hned
dvé loutkové pohadky o Kasparkovi, touze po
domove, jednom domecku a jednom paloucku.
A poté se scéna jako kouzlem zmeéni a uvidime
marionety v druhé pohadce od Martina Matejky.
Vstupenky mimo predplatné je mozné zakoupit
on-line na www.kulturafrenstat.cz nebo ve fren-
Statském TIC, nam. Miru 1, tel. 556 836 916.

15.11. CAROVNA ARMENIE

/19 hod. / maly sal DK

Vitejte v carokrasné hornaté krajiné Malého Kav-
kazu a Arménské vysociny. Prozijeme cestu plnou
pratelstvi, navstév, dechberoucich kiestanskych
klastert, rozkvetlych luk, ale i pulsujiciho Zivota
Jerevanu. Multimedialni porad Jifiho Kracalika.
Vstupné 50 K¢. Navstévnici obdrzi zvyhodnéné
vstupné na Mezinarodni festival outdoorovych
filmt ve Frenstate p. R.

PRIPRAVUJEME

1. 12. VANOCNI VARIACE - vernisaz vystavy
/v15.00 hodin / foyer DK, Frenstat p. R.
Tradi¢ni vystava vytvarnych praci déti a zaku fren-
Statskych strednich, zakladnich a matetskych Skol,
ASTRY, centra volného asu a ZUS. Vystava bude
pristupna zdarma do 10. 1. 2023 v ramci oteviraci
doby a konani akci v prostorach Domu kultury.

17. — 20. 11. MEZINARODNI FESTIVAL
OUTDOOROVYCH FILMU 2022/ kino

Ctyti dny plné adrenalinu, sportu, dokumentti
a cestovani op€t nabidne Mezinarodni festival
outdoorovych filmd. Presny program na www.
outdoorfilms.cz. Predprodej vstupenek v TIC
mesta / vstupné: 1 blok 70 K¢ / 1 den 90 K¢ /
2 dny 140 K¢/ 3 dny 170 K¢ /7 4 dny 200 K¢.

6.12. CIMBALLICA - abonentni koncert

/v 19 hodin / velky sal DK Frenstat p. R.
Cimballica prinasi originalni dila, odvazné aran-
ze, neobvyklé hudebni kombinace, novy image
a netradi¢ni pojeti vazné hudby, folkloru a fil-
mové hudby. Vstupné mimo predplatné 290 K¢.
Predprodej ve frenstatském TIC (556 836916)
nebo on-line na www.kulturafrenstat.cz
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Ohlédnuti za oslavami samostatnosti

Cenu Tempora prevzal Dalibor Norsky

Ve stredu 26. 10. 2022 se konal v podkrovi muzea, v ramci vystavy Od-
kaz TGM, vzpominkovy veéer s nazvem T. G. Masaryk a M. R. Stefanik,
ktery ve spolupraci s muzeem usporadala Masarykova demokraticka
spolecnost.

LISTOPAD 2022

Abonentky na dalsi sezonu
jsou jiz v prodeji

Abonentni cyklus vazné hudby ma ve Frenstaté vice nez desetiletou
tradici. Tento projekt, jehoz pocatek se datuje do roku 2013, v pristim
roce vstupuje do druhého desetileti a prali bychom si, aby se i nadale tésil
takovému zajmu divaki, jako je tomu doposud. Méstské kulturni stie-
disko spole¢né s uméleckou agenturou Globart z Brna nabizi v jedenac-
té sezoné zanrovou pestrost v podobé péti koncertti a pro predplatitele

Dalibor Norsky pitebird cenu Tempora z rukou reditelky nadace Petry Smajstriové

V ramci vecera bylo panu Dalibo-
rovi Norskému predano vyznamné
ocenéni za jeho celozZivotni praci
a prikladny obc¢ansky postoj — cena
TEMPORA 21. Ta je udélovana Na-
daci Eduarda Parmy a Bety Parmo-
vé vyznamnym regiondlnim osob-
nostem. Ve stfedu 26. fijna 2022

ji prevzal z rukou reditelky nadace
Petry Smajstrlové Dalibor Norsky,
dlouholety starosta Sokola, zaklada-
tel frenstatského Obcanského fora,
a predevsim jeden z hlavnich inici4-
tori odsunu okupacnich sovétskych
vojsk z Frenstatu pod Radhostém
vroce 1990. —red-

Den vzniku samostatného Ceskoslovenska

Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu jsme si v naSem
mésté pripomenuli dvéma pietnimi akty. Ve ¢tvrtek 27. 10. 2022 polozili
predstavitelé mésta kytici ke Stromu republiky u Domu kultury. Druhé
pripomenuti se uskutecnilo v patek 28. 10. 2022 u pomniku T. G. Masa-

ryka na Horeckach.

Predstavitelé mésta Fren-
Statu pod Radhostém v cele
se starostou Janem Rejma-
nem a mistostarostou Zbyn-
kem Vagnerem polozili
kytici v narodnich barvach
u prilezitosti 104. vyroci
vzniku samostatného ces-
koslovenského statu. Pietni
akt se uskutecnil ve ¢tvrtek

27.tjnau Stromu republiky Na fotografii zleva: Zdenék Krkoska, Zbynék Vdg-

pred Domem kultury.
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V patek 28. fijna 2022
se obc¢ané zucastnili piet-
niho aktu, ktery kazdoro¢-
né pripravuje Masarykovo
demokratické hnuti u pa-
matniku T. G. Masaryka
na Horeckach.

Zleva: Jakub Janda, Jiri No-
votny, Petra Smajstrlovd, Ja-
roslav Sula

jsou pripraveny také zajimavé bonusy.

Uvodni slavnostni koncert je na-
planovan na utery 10. ledna 2023.
Zahajovaci koncert obvykle patii vel-
kym jméniim ceské i svétové operni
scény a nejinak tomu bude v této se-
zoné. Tentokrat se prvni dama ceské
opery Eva Urbanova, za doprovodu
kapely Barock, proméni v rocko-
vou star. Ve zbrusu novém projektu
ukaZe svou druhou tvar a divakiim
nabidne koncert plny rockovych
a popovych songd. Druhy z koncer-
td je naplanovan na uatery 28. brez-
na 2023. Koncertni vystoupeni
renomovanych violoncellovych
virtu6zi z Prahy, Dominiky Weiss
Hoskové a Jiriho Hoska, nabidne
posluchac¢iim originalni dramatur-
gii skladeb zidovskych autor pro
dvé violoncella ¢i proslulé komor-
ni skladby svétového repertoaru
pro violoncello a klavir. Ve ¢tvrtek
18. kvétna 2023 se v podani Jola-
ny Smyckové a Radima Schwaba
pomysIné preneseme na prkna di-
vadla Semafor, ve kterém oba zp¢-
vaci vystupuji v radé predstaveni,
a za doprovodu ¢tyr¢lenného bandu
zazni to nejlepsi ze Semaforu a také
nekolik hitt Karla Gotta. Madarské
a romské melodie brnénské kapely
Hazafele se vam zaryji pod kizi,
prejdou do zil, zvednou vas ze zidle
arozhodné nenechaji chladnymi a to
ve ¢tvrtek 21. zari 2023. Zaver jede-
nacté sezony bude v tutery 12. pro-
since 2023 patfit programu nazva-
nému Jaroslav Svéceny & Slavné
housle v proménach staleti. Hous-
lovy még Jaroslav Svéceny fren-
Statskému publiku predstavi svoji

unikatni sbirku housli a zahraje na
mistrovské nastroje skladby riiznych
styld. Po boku Jaroslava Svéceného
vystoupi a doprovodi jej na cembalo
Jitka Navratilova.

Tou nejjednodusdsi cestou jak
zadny z nabizenych koncertli ne-
promeskat, je poridit si zvyhodné-
né predplatné na cely rok. V ramci
predplatného jsou pripraveny také
bonusy. K oblibenym patri sklenic-
ka italského vina z vinotéky Storica
Enotria, losovani o vecefi v hote-
lu Troyer a zaptjceni automobilu
s plnou nadrzi od spole¢nosti Bono
Auto. Na koncertech nebude také
chybét avodni program nazvany
,2Poméahame talentim®, ktery je pri-
pravovan ve spolupraci se Zakladni
uméleckou Skolou ve Frenstaté pod
Radhostém.

Stavajici abonenti maji do konce
listopadu tradicné moznost pied-
nostné obnovit svd mista na rok
2023. Zbyla abonentni mista budou
od 7. 12. 2022 v prodeji ve frenstat-
ském TIC. Abonentka muze byt
krasnym vanoc¢nim darkem, ktery si
obdarovany muze uzivat po cely rok.
Abonentni cyklus, ktery se uz tradic-
n¢ uskutecni v prostorach velkého
salu fren$tatského Domu kultury,
pripravuje Méstské kulturni stredis-
ko ve Frenstaté pod Radhostém spo-
lu s umeleckou agenturou GLOB
ART, s. r. 0. a dal§imi partnery. Bu-
deme se tésit na vidénou pri nasich
nete na strankach www.kulturafren-
stat.cz nebo www.hudbafrenstat.cz.

Zuzana Kalinovd, MéKS
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