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Od 8. do 14. brfezna budou mit tyden volna zaci, studenti a ucitelé Skol novojicin-
ského okresu. S tim, jak détem zpfijemnit tyden prazdnin, pfichazi Astra, centrum
volného Casu, ktera pro né chysta ukoly a aktivity, které bude pravidelné zverejnovat

na svém facebookovém a instagramovém profilu. Détsti tenafi se mohou zapojit

P R A Z D N I N Y takeé do Ctenarskeé Stafety, kterou pro né pripravila méstska knihovna.
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V breznu startuje ¢tenarska Stafeta

Mésic brezen uz je roky zavedeny jako mésic knihy. Pro své ¢tenare si mést-
ska knihovna pripravila ¢tenarskou Stafetu, ktera startuje pravé v breznu.

,Vybrali jsme 5 knih pro dospélé a 3 knihy pro déti. Ctenati nebudou do
posledni chvile védét, o které tituly se jedna, to bude prekvapeni. Ke kaz-
dé knize bude pripojeny zaznamovy arch, kde mohou ¢tenari napsat své
dojmy a pocity, zkratka jak se jim kniha libila. Tu pak nevrati do knihovny,
ale poslou ji dal. Vyberou ze svého okoli nékoho, o kom si mysli, Ze by se
mu mohla libit. A dalsi ¢tenar ud€la to samé. Piecte knihu, zaznamena své
dojmy, ale hlavné, poSle ji dal. A uvidime, kam se kniha aZ dostane a s ¢im
se k nam pak do knihovny vrati,“ uvedla Pavlina Martindkova, vedouci
knihovny. Pokud se chcete hry zucastnit a byt prvni, kdo bude knihu ¢ist,
muzZete si o ni fict u vydejniho okénka. —red-

Z.aci TyrSovky jsou jiz ve skole

Zda se to byt neuvéritelné, ale je to tak. Radé déti po piedlouhé pauze
jiz Skola chybi. Se zajimavym napadem, jak je dostat do Skoly i v dobé
pandemie, prili ucitelé ZS Tyrsova.

,»INasi Skolaci piln¢ kresli své hlavy, aby je poslali do skoly. Aspon hlavy,* vy-
svétluje princip myslenky ucitel Petr Ondryas. V patek 19. tnora odpoledne se
hlavy objevily v oknech TyrSovky, aby v pondéli byly pripraveny na vyuku. A je
jich opravdu hodné. ,,Jsou to takovi dvojnici naSich zaka a budou Skolakim
drzet misto ve 8kole. AZ se (n€kdy) velci vrati, vezmou si své hlavy zpét a po-
vykladaji si s nimi o tom, co ve §kole zaZily,” uptresnuje Petr Ondryas.  —red-
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V Domové Hortenzie
probéhlo ockovani proti Covid-19

I pres veskera opatreni se ani domovu pro seniory ve Frenstaté pod
Radhostém nepodarilo vyhnout nakaze onemocnéni Covid-19.

foto: Archiv Hortenzie

,Fungovani domova je zna¢né omezené a navstévy zakazany. Cast oby-
vatel domova a v€tSi polovina zaméstnancl onemocnéli covidem-19.
V téchto dnech muazu rict, Ze jsme situaci zvladli, i kdyZ skute¢né na hrané
moznosti,“ uvedla Kristyna Ambrozova, vedouci socidlniho aseku. ,,S kli-
enty se setkdvame v malych skupinach pti kondi¢nim aktiviza¢nim cvicenfi
a téSime se na to, az se situace natolik zlepsi, ze budou povoleny navstévy.
Ockovani proti onemocnéni Covid-19 v Domové Hortenzie probiha od
poloviny ledna. A v téchto dnech je vétSina seniorti a zaméstnanct jiz po
druhé vakcinég,“ dodala Kristyna AmbroZova. —red-
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Frenstdt pod Radhostém uspél v krajské soutézi za nejlepsi pripravu a realizaci Programu regenerace méstskych pamdtkovych rezervaci a pamdtkovych zon a stal se Historickym
meéstem roku 2020 Moravskoslezského kraje. Plusové body v hodnocenti ziskal za obnovu kostela sv. Martina
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Frenstat pod RadhosStém ziskal ocenéni
historické mésto roku 2020

Mésto Frenstat pod Radhostém uspélo v krajském kole soutéze ,,Cena
za nejlepsi pripravu a realizaci Programu regenerace méstskych pamatko-
vych rezervaci a méstskych pamatkovych zon Ceské republiky a stalo se
Historickym méstem roku 2020 Moravskoslezského kraje. Plusové body
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Mésto informuje obCany
mobilnim rozhlasem

Chcete védét, co se v mésté déje nového? Dostavat dilezité informa-
ce tykajici se krizovych situaci, stavajici situace epidemie koronaviru?
Chcete mit informace o odstavkach energii, splatnosti poplatka? Jak
budou vyvazet odpad o svatcich, nebo kdy zaseda zastupitelstvo mésta?

v hodnoceni ziskalo napriklad i za pristup k regulaci reklamy.

Nase mésto do soutéze prihlasilo
regeneraci své meéstské pamatkové
zony s tim, Ze v lonském roce mimo
jiné opravilo ¢ast fasady jedné z do-
minant mésta, kostela svatého Mar-
tina. Cenou za vitézstvi v krajském
kole je mimoradny finanéni prispé-
vek uréeny na obnovu pamatek ve
vysi 100 tisic korun. Navic Frenstat
pod Radhos$tém postupuje do celo-
republikového kola soutéze, které
se uskute¢ni v dubnu leto$niho roku
v Praze u prilezitosti Mezinarodniho
dne pamatek a historickych sidel.

V patek 22. ledna 2021 navstivila
Frenstat pod Radho$tém tri¢lenna
hodnotici komise sloZena ze za-
stupcli Sdruzeni historickych sidel
Cech, Moravy a Slezska, Minister-
stva pro mistni rozvoj a Narodniho
pamatkového astavu. ,,Komisi jsme
predstavili historii mésta, prohlédla
si také celou méstskou pamatkovou
zonu a samotnou budovu kostela
sv. Martina,“ sdé¢lila Jindriska Lu-
chesi z odboru vystavby a uzemniho
planovani M&U. Hodnotici komise
vzdy posuzuje jednotlivé kultur-
ni pamatky a objekty v MPZ, ale
hodnoti i dalsi aspekty jako je péce
0 obyvatele, verejna prostranstvi,
meéstsky mobilidf, vefejnou zelen,
zivotni prostredi, kulturné spole-
censky Zivot ve mésté a podstatny

je také finanéni podil mésta na ob-
nové pamatkovych objektd. ,,Body
v hodnoceni jsme ziskali také za
pristup k regulaci reklamy na zemi
MPZ, koncep¢ni pripravu regenera-
ce a existenci dota¢niho programu
na opravy objekti, které nejsou pa-
matkami a nachazi se v méstské pa-
matkové zoné,“ doplnila Jindriska
Luchesi.

V roce 2020 se mésto Frenstat
podilelo na opravé fasady lodi kos-
tela sv. Martina. Jednalo se o prvni
etapu z planované celkové obnovy
kostela. Naklady na tuto etapu do-
sahly vyse 2710 tisic korun. Mésto
ze svého rozpoctu poskytlo ¢astku
271 tisic korun, dotace z Programu
regenerace mestskych pamatkovych
rezervaci a méstskych pamatkovych
z6n Cinila 1355 tisic korun a zbytek
uhradila cirkev za prispéni Morav-
skoslezského kraje. ,,Pfi obnové
kulturni pamatky byl restaurovan
kamenny piskovcovy portal na jizni
bocni strané kaple a zaroven byl ob-
jeven dalsi kamenny portal na sever-
nibocni strané kaple. Ten by mél byt
spolu s dal§im objevenym prvkem,
profilovanym osténim okna v sakris-
tii, restaurovan v dalsi etapé obnovy
kostela sv. Martina, uptesnila Jin-
driska Luchesi.

Iva VasSendovd, tiskovd mluvci
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Registrace ZDARMA na:
frenstat.mobilnirozhlas.cz

Pripojte se k vice nez 1200 obca-
nim meésta, ktefi tuto moznost vyuzi-
li a zaregistrujte se do MOBILNIHO
ROZHLASU. Komunika¢ni plat-
formy, kterd Vam zajisti informace
prostiednictvim e-mailu, SMS zprav,
zprav do mobilni aplikace ¢i hlaso-
vych zprav. Sluzba je ZDARMA.

Stahnout si muZete i mobilni
aplikaci. Na hlavni strance aplika-
ce najdete vSechny zpravy z aradu.
Aktuality, informace z Gredni desky
a fotografie z udalosti, stejné jako
rozcestnik do dalSich sekci aplika-
ce. Kromé novinek se také dozvite,
jaké je u nas zrovna pocasi, kdo ma
svatek a najdete tam upozornéni na
zpravy, které Vam budeme posilat.

&l Mabilni rozhilas
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V sekci Fotohlasky ZmapujTo mu-
zete vyfotit a poslat ndméty na zlep-
Seni. V aplikace najdete také seznam
'''''' tisnovych linek
a primo si mlZete zavolat zachran-
ku, hasice ¢i policii. Soucasti této
funkce je také moZznost zobrazit Vasi
aktualni polohu a mapu okoli pro
piipad nenadalych udalosti a nehod.
Diky Tisnovym linkdm budete mit
pocit bezpeci, at ptijdete kamkoliv.
Registrovat se mizete na
frenstat.mobilnirozhlas.cz nebo
na recepci mestského uradu, nam.
Miru 1, 744 01 Frens$tat pod Radhos-
tém. Zaroven si pri registraci vyberete
informace, které chcete dostavat.
Iva Vasendovad, tiskovd mluvci

Cyklostezku vyuzivali bézkari

Bohata snéhova nadilka poskytla dals$i rozmér vyuziti nové frenstat-
ské cyklostezky Lubina — Lomna. MoZnost zimniho sportovani, béhu na
lyZich. Diky spolupraci mésta, TJ Frenstat pod Radhostém a také mist-
nich nadsenct byly zajemctim k dispozici dvé béZecké lyzarské stopy po

krajich cyklostezky.

Ve c¢tvrtek 11. Gnora dopole-
dne dopravily Technické sluzby
mesta Frenstat pod Radhostém
na zacatek useku cyklostezky
u Cisticky odpadnich vod snézny
skutr s Zehlickou. Skutr patii T¢e-
lovychovné jednoté Frenstat pod
RadhoS$tém a ta jej pouziva také
k udrzovani stopy na kopci Ma-
rek. ,Béhem triceti minut jsme
projeli obé stopy po celé délce to-
hoto useku cyklostezky az k mos-
tu pres Lubinu za Lichnovem,”
upresnil Jifi Novotny z TJ Fren-
stat pod Radhostém. Délka stop
jecca6 km.

Podél rteky Lubiny pak bylo
ruSno hlavné o vikendech, kdy

stopu projizdély desitky jak zdat-
négjsich, tak rekreacnich bézkara.
TJ Frenstat p. R. udrzoval stopy
také na Marku na louce za tan-
kovou cestou, kde se pravidelné
stara o stopy dlouhé 400 m, 1 km
a 1,7 km. K tomu Jiti Novotny do-
dava: ,,Pokud bude snih, budeme
jezdit dle potieby na Marku denné,
pokud mésto zajisti odvoz skutru
na cyklostezku, budeme stopu udr-
Zovat i tam.“ ,,M¢sto samoziejmé
pomize s prevozem potiebného
vybaveni na cyklostezku. Jen dou-
fejme, Ze pocasi vydrzi,“ doplnil
Jiti Unruh, mistostarosta meésta
Frenstat pod Radhostém.

Iva Vasendovad, tiskovd mluvci
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Nova ambulance
praktického lékare pro déti a dorost

Po ukonceni 1ékarské praxe MUDr Babincové zacina od 1. 3. 2021
ve Frenstaté p. Radhostém v ulici Zahuni 1034 ordinovat MUDr. Pavla
Zezulkova (prakticky lékar pro déti a dorost). V souéasné dobé probiha
registrace pacientll. Registrace je mozna na tel. 603 178 424 nebo na e-
-mailu frenstat@medipedia.cz. V brzké dobé bude mozné informace zis-
kat i na www.frenstat.medipedia.czv.

Tomds Vaculik, jednatel Medipedia, s. r. o.

Skoly na Frenstatsku
maji sdilenou rodilou mluvci angli¢tiny

»,Jmenuji se Jerry, jako Jerry z Toma a Jerryho.“ Témito slovy se pred-
stavuje Geraldine Ocholah, kterou osud zaval z Keni az na Valassko,
konkrétné do Roznova pod Radhostém. Od ledna se s ni setkavaji Zaci
zakladnich kol na Frenstatsku coby s rodilou mluvéi v hodinach anglic-
tiny. ,,Mame velkou radost, Ze se nam v projektu Mistni akéni plan vzdé-
lavani podarilo spolu s pracovni skupinou pro cizi jazyky rodilou mluvéi
najit. Vétsina cizincil, kteri tady pasobili, a mohli tuto praci vykonavat,
odjela se zacatkem pandemie,‘ uvedla Jitka Urubova, hlavni manazer-
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Na ZS Tyrsova 1053 se déti uz testovaly

Zaci Zakladni $koly Tyrsova 1053 jako prvni podstoupili 19. @inora
pilotni testovani na covid-19 ze slin PCR testy. V této Skole probéhlo
dobrovolné testovani zakti a zaméstnanct. Souhlas dali v§ichni za-
meéstnanci Skoly a s vyjimkou jednoho Zaka i vSichni zakonni zastupci.
PCR testy byly hrazeny v ramci pilotniho Setreni, které nam nabidla la-
borator SPADIA LAB, a. s. PrestoZe jsme §kolou pro Zaky s mentalnim
postiZenim, vSichni Zaci zvladli samoodbér bez problému a vecer uz
jsme méli potvrzeno, Ze ve Skole nebyl v ramci tohoto testovani zadny

ka projektu MAP II.

Geraldine puasobi v ramci pro-
jektu jako sdilena rodila mluv¢i, to
znamena, ze ji pro své zaky mohou
vyuzivat vSechny zéakladni Skoly
v ORP Frenstat pod Radhostém. Na
vétsine kol probihaji zatim hodiny
on-line formou, na nékterych uz vy-
zkouseli i prezenc¢ni vyuku. ,,Podle
nasich informaci je zarazeni rodilé
mluvéi do hodin velkym prinosem
a také jakousi vzpruhou, proto-
ze vnasi i do on-line vyuky novy

zajimavy prvek,“ dodala Urubova.
Ze sdilené rodilé mluvci ale nema-
ji uzitek jen déti. Svou vyslovnost,
slovni zasobu a schopnost komu-
nikovat s ni piluji také angli¢tinari.
Jednou za dva tydny se ucitelé an-
glického jazyka s Geraldine setkaji
(zatim pouze virtuadln€) a anglicky
debatuji na zvolené téma. Sdilena
mluvéi by méla na FrenStatsku pa-
sobit minimaln¢ v tomto kalendar-
nim roce. —red-

pozitivni vzorek.

Kvili vyjimce noSeni rousek jsme
dle Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy museli pozadat za-
konné zastupce o udéleni souhlasu
s noSenim rousek jejich détmi. Na-
Stésti vSichni souhlas dali. Zdtvod-
néni Ministerstva §kolstvi, mladeze
a télovychovy, ze mame méné déti
ve skupinéch je pravdivé, ale je zde
i vy$si riziko diky tomu, Ze déti jsou
kontaktnéjsi, rady si pfijdou pro
pochvalu nebo obejmuti, htr snasi
klasickou vyuku v lavicich a radéji
pracuji v neformalnich skupinach.
I proto jsme uvitali moznost dob-
rovolného testovani zaka a za-
méstnancl ze slin, které nam na-
bidla laboratoi SPADIA LAB, a. s.
v ramci pilotniho testovani zdarma.
Zastupce laboratoie privezl ves-
kery material véetn¢ obrazkového
manualu a zaSkolil vedeni Skoly
a pedagogy. Po zahgjeni vyuky jsme

pockali 30 minut, abychom dodr-
zeli pozadavek po tuto dobu nejist
a nepit. Poté jsme spole¢né, kaz-
dy na svém misté ve tiidé, otevieli
svou zkumavku oznacenou caro-
vym kdédem, vlozili do st tampon,
po 2 minutach tampon vratili zpet
do zkumavky a bylo hotovo. Pres-
toze jsme Skolou pro zaky s mental-
nim postizenim, v§ichni zaci zvladli
samoodbér bez problémt a vecer uz
jsme méli potvrzeno, Ze ve §kole ne-
byl v ramci tohoto testovani zadny
pozitivni vzorek.

Bezpecnost a zdravi vSech se sna-
zime zabezpecit vSemi moznymi
zpusoby. Pravidelné testovani zaka
a zameéstnancll je cestou, jak vcas
podchytit bezpriznakova onemoc-
néni a zabezpecit tak moznost po-
kracovani prezen¢ni vyuky na nasi
Skole.

Pavlina Palovd, reditelka Skoly

Do vakcinace

jsou zapojeny nemocnice v kraji

Obcané, kteri se chtéji naockovat
proti COVID-19 mohou vyuzit pri
registraci do systému kromé cent-
ralni telefonni linky 1221 nebo lin-
ky pomoci MSK 800720210, také
krizové linky mésta 773047 765.
Na uvedenych ¢islech jsou pracov-
nici pripraveni pomoci s registraci
a pro ty, kterym jiZ po registraci do-
Sel PIN2, také se samotnou rezerva-
ci terminu v nejbliz§im ockovacim
misté. Prehled aktuélnich ockova-
cich mist je dostupny v samotném
rezervac¢nim systému. Z rad nasich

obcant je nejcastéji vyuzivano oc-
kovaci misto v Novém Ji¢iné.
Postup v moznostech ockovani se
neustale vyviji, véfime, ze v pribéhu
meésice brezna jiz bude také moznost
vyuzit k o¢kovani praktického Iéka-
fe. Nicméné zakladem je provést si
prostrednictvim internetové stranky
ministerstva zdravotnictvi registraci
(https://registrace.mzcr.cz/). Pokud
to sami nezvladnete, urcité se obratte
s zadosti 0 pomoc na nékterou z vyse
uvedenych telefonnich linek.
Jana Prdskovd,
vedouci odboru socidlnich véci
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Snih a ledovka zaméstnavaly také frenstatské hasice Frenstatské stiny

Unorova nadilka snéhu a mraz zaskoéila Fidice. Za poslednich par let nejsou na takové rozmary poéasi zvykli.
A naledovce a kluzkém snéhu bourali. Hasi¢i v minulych tydnech proto vyjizdéli nejvice k dopravnim nehodam.

Nehoda osobniho vozidla

Prvni Gnorova sobota se v okoli
FrenStatu nesla ve znameni do-
pravnich nehod. V dopolednich
hodinach 6. tnora doslo v Trojano-
vicich k dopravni nehodé osobni-
ho vozidla, ve kterém cestovaly tri
osoby. Vozidlo skoncilo na boku.
Pasazérim se podarilo do prijez-
du jednotek IZS dostat z auta ven.
Jedna osoba byla zranéna a musela
byt prevezena do nemocnice. Ha-
si¢i provedli protipozarni opatieni
a odpojeni akumulatoru.

Prevracené vozidlo mimo silnici

Druha dopravni nehoda byla ohlasena ve 14.26 hodin
pred kiizovatkou na Zuchové, kde doslo opét k pievra-
ceni vozidla do prikopu. Ridi¢ka nebyla zranéna. Fren-
Statsti hasici provedli protipozarni opatreni a predali
misto nehody k dal$imu progetieni Policii CR.

B B G TR -

foto: Archiv Hasici

Propadl se i se ¢tyrkolkou

Neopatrnost ridice ¢tyrkolky v Katerinicich na No-
voji¢insku skon¢ila zasahem tii jednotek hasict. Se
strojem jezdil na zamrzlé vodni nadrZi a najednou se
pod nim prolomil led. Muz na$tésti vyvazl bez zra-
néni, ale ¢tyrkolku museli dostat na bieh hasici.

Hasici v nepromokavych kombinézdch se po ledé pohybovali
v nafukovacich zdchrannych sanich, jisténych ze brehu lanem

Snih a mraz

O valentynském vikendu hasi¢skou jednotku zamest-
navaly zasahy spojené se snéhovou nadilkou a mrazem.
V sobotu 13. tnora vyjizdeli frenstatsti hasici k odstra-
néni rampouchti na budové Méstské policie a k demon-
t47i ulomené stifsky bytového domu ve Skolské étvrti.

“foto: Archiv Ha

Autobus sjel do prikopu

V nedéli 14. tinora rano doslo na
silnici mezi Frenstatem a Tichou
k dopravni nehod¢ autobusu, ktery
pfi najeti na krajnici sjel do priko-
pu. V autobuse cestovalo celkem
osm pasazéru, nikdo nebyl zranén.
Jednotka po prijezdu k nehod¢ za-
jistila protipozarni opatfeni a za-
hajila vyprosténi osob. Hasici po
odkopani velké casti zasnézeného
a ledového prikopu osvobodili
vSechny pasazéry a pak, bez dalsi-
ho poskozent, vyprostili i autobus.
Lidé mezitim odjeli nahradnim
vozem. Na pomoc s vytazenim au-
tobusu z prikopu pak prijel vypros-
tovaci special MB Actros Bizon ze
stanice Ostrava-Zabreh.

Ridi¢i autobusti neméli rousky

Lidé, cekajici na autobusové
zastavce, si postézovali strazni-
kim, Ze ridi¢i autobusd nemaji
rousku. Straznici pockali na mis-
té do prijezdu dalSiho autobusu
a zjistili, Ze ridi¢ rouSku opravdu
nemél. Rekl jim, Ze si ji zapomnél
nasadit. Byl proto upozornén, zZe
v§e oznami jeho nadrizenym. Ty
kontaktovali telefonicky a bylo
jim prislibeno, Ze celou véc budou
resit a dohlédnou na své zamést-
nance, aby méli rousky pti nastu-
povani cestujicich do autobusu
nasazeny.

Cerna skladka u cyklostezky

Straznici na FB profilu objevili
informaci o odpadu odlozeném
u mostu nové cyklostezky u reky
Lubiny. Hlidkou méstské policie
byl na misté zjistén odlozeny sta-
vebni odpad, kusy betonu a omit-
ky. Celkem asi 100 kg odpadu.
Kdyz straznici prijeli na misto,
pracoval tam muz, ktery skladku
uklizel. Rekl jim, Ze na facebooku
si precetl stiznost lidi na odpad
u cyklostezky, a tak se rozhodl,
Ze ho uklidi. Muz je ¢lenem fren-
Statského OkraSlovaciho spolku
Kycera. Odpad odvazel do firmy
Ekorema, a to na naklady jejich
spolku.

Hlidka nasla penize a telefon

Hlidka méstské policie nalezla
mobilni telefon a finan¢ni hoto-
vost ve vy$i 1400 K¢ a Penny kar-
tu. Straznici nabili telefon a zavo-
lali na posledni volané telefonni
¢islo. Ozvala se zZena, ktera uved-
la, Ze telefon patfi jejimu priteli.
S predpokladanym majitelem
ztracenych véci se straznici spo-
jili a po ovéreni popisu véci muzi
nalez predali.

Kradeze v obchodé se mohou
prodrazit

Straznici v meésici lednu prove-
rovali dva pripady kradeze potra-
vin v prodejnach Hruska. V prv-
nim pripadé pachatel odcizil
maslo. Ve druhém priipadé zase
jiny muz odcizil polévky v sacku.
V obou pripadech byly splnény
podminky pro vyreSeni kradeze
primo na misté uloZzenim pokuty.

Vladimir Prazdk,
reditel méstské policie
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muzeum

VE FRENSTATE POD RADHOSTEM,

Muzeum ve Frenstaté p. R. — vystavy
a programy

ISLAND, GRONSKO, ALJASKA

- TVARY A BARVY

Vystava fotografii Lukase Tvartizka.
Vystavni sit Muzea ve Frenstaté pod
Radhostém. Vystava potrvé od 4. brez-
nado 25. dubna 2021.

Oteviraci doba:

ttery - patek 9.00-12.00, 13.00-16.00
nedéle 9.00 - 12.00, 13.00 — 16.00
pondgli a sobota zavieno
www.muzeum-frenstat.cz

¥ foto: Romana Stejskalovd

A Zeje z ¢eho vybirat dokazuje i vy-
bér z novych titulii. Co tedy najdete
mezi novinkami?

Jaky by byl osud Katalanska, kdy-
by se Spanélsko zapojilo do druhé
svetové valky? A jak by dopadl sam
general Franco? Témito hypotetic-
kymi otazkami se zabyva novy roman
Zabil jsem generala Franca, ktery na-
psal spisovatel Joan-Luis Luis. Vasi
pozornosti by nemély ujit ani dalsi
historické romany, napfiklad U dvo-
ra fimského krale Josefa od autorky
Soni Sirotkové a do obdobi 15. sto-
leti nas zase zavede titul Levobocek
Rozmberkd od Jana Bauera.
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Frenstatska knihovna vyuziva vydejni okénko,
biblioschranku i rozvoz knih. Zajem prekonal ocekavam

Méstska knihovna ve Frenstaté
pod Radho$tém mezi své sluzby
opét zaradila rozvoz knih. Za-
méstnanci frenstatského kultur-
niho strediska rozvazi zdarma
knihy, které si ¢tenari objednali
telefonicky, nebo e-mailem. Dale
v knihovné pokracuje vydej pre-
dem rezervovanych knih pres vy-
dejni okénko a pravidelny rozvoz
i do okolnich obci. Diky témto
sluzbam si v knihovné muizZete za-
pujcit nejen knihy, ale i audiokni-
hy, ¢asopisy nebo deskové hry.

Ctyficet humornych piibéht
o trapnych omylech jedné rodiny
béhem tfiatficetiletého manzelstvi
pro ¢tenare sepsala Eva Nedvédova
v knize Jak ztloustnout do plavek,
tato kniha vas zarucené pobavi.
Americkému spisovateli Davidu
Finchovi byl diagnostikovan Asper-
griim syndrom a své zkusenosti pro-
mitl i do své knihy Omluvy, které za-
fves, se nepocitaji — Denik manzela
s Aspergrem. V knihovné si prijdou
na své i milovnici napéti. Z oblibe-
né edice Pivodni ceska detektivka
pribyla do knihovny nova kniha
Romana Cilka Kdyz zpivaji labuté.

bezko ni__c.é_k-tnl'

VYDEJNI OKENKO

Jen kromé stredy
8.00 - 15.00 h.

Dalsi novinkou je kniha, ktera za-
jisté zaujme svym nazvem. Jmenu-
je se Pribéh zmrda a autorem je Pan
K4¢. Jedna se o pribéh z divokych
90. let, ve kterych vyrasta i pat-
nactilety Pavel. V cesté za penézi
se ocitne na ulici, kde se zivi drob-
nymi kradezemi, ale i kuplirstvim
a stale vice zapada do podsvéti.
Obstoji mezi vekslaky, pasaky a na
druhé strané rodinou, ktera ho
chce zpét? Tato kniha vas vtahne
do déje a prectete ji jednim de-
chem. Arnosta Vasicka neni potie-
ba ¢tenartim frenstatské knihovny
dlouze predstavovat. V knihovné
mezi novinkami najdete i jeho Ta-
jemné fenomény, sbirku zahad-
nych pripadi z celého svéta, které
si pravem zaslouzi privlastek ,,nej-
tajemnéjsi z tajemnych®. V nasem
vyCtu nemuizeme vynechat kniZni
udalost letosniho roku a tou je be-
zesporu druhy dil romanu Karin
Lednické Sikmy kostel. Pokud vés
zajim4, jak se bude pribéh z Kar-
vinska vyvijet, doporucujeme udé-
lat si co nejdrive rezervaci.

A v knihovné mysli samoziejmé
i na déti. V odd¢leni pro nejmensi
jsou k zapujceni novéa leporela nebo
kniha dobrodruzstvi Tlapkové pa-
troly. Pro starsi déti doporucujeme
novinky Encyklopedie dobrych
skutkt ¢i knihu Bétka a jeji cesta
od Chmury od herecky Nely Boudo-
vé, pro nactileté pak Dance and art
academy 1. a 2. dil série z prostredni
elitni umélecké Skoly. Zrozeni tygra,
to jsou kambodzské budhistické
piibéhy, na které Stépan Kuchlei
narazil a které sesbiral béhem své-
ho pobytu v Kambodzi. V détském
oddéleni se zdarné rozriista také ob-
libené kouzelné ¢teni od Albi, tento-
krat pribyla kniha Kouzelné hodiny.

Na zavér pridavame i tipy na au-
dioknihy — co si takhle do usi pustit
StraSidlo cantervillské od Ocara
Wildea nebo DobroDruhtim od Te-
rezy Ramba?

VSechny novinky naleznete na in-
ternetovych strankach frenstatské
knihovny, v sekci Nové knihy.

Pavlina Martinidkovd,
vedouci knihovny

Prodejni automat
na frgale
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Frgdle si muzete zakoupit v prodejnim
automatu na podloubi hotelu Radhost na
ndmésti Miru

Roznovska vystava l1aka k prochazce méstem

Nejlepsi napady byvaji vétSinou ty nejjednodussi. Prikladem muize byt napad roznovskych pracovnika kul-

turniho zarizeni T — Klub.

V dobé, kdy jsou kvili pandemii
zavreny Skoly, obchody, sportovisté,
ale také muzea a kulturni zarizeni,
vyuzili jako vystavni plochy prazdna
mista na vylepovych plochach. Roz-
novsky T — klub, kulturni agentura
ve spolupraci s Valagskym muzeem
v prirod¢ ptipravili netradi¢ni vy-
stavu. Na vylepovych plochach a na
panelech na Masarykové namésti
predstavuji obrazy zachycujici més-
to Roznov pod Radho$tém a jeho
blizké okoli v proménach ¢asu.

»Na 15 mistech je vystaveno cel-
kem 22 obrazii od 14 autort. Srd-
cem vystavy je roznovské namesti,
kde jsou vystavni panely piimo pod
sochou prezidenta Masaryka. Dalsi

vystavena dila potkéte navylepovych
plochach pti prochazce smérem k
parku, knihovné a Brillovce. Na pla-
katech vystav je orientacni mapka
se zakreslenim umisténi v§ech ob-

<

razd,” upresiiuje koncepci vystavy
Jakub Sobotka, reditel T — klubu.
Vystava bude volné pristupna do

konce brezna. Na vylepovych plochach
budou obrazy postupné mizet pod no-
vymi plakaty, jak se bude oZivovat kul-
turni a spolecenské déni, doufaji pora-
datelé. VSechny vystavené obrazy jsou
ze sbirek Valasského muzea v prirode.
Myslenka hodn4 nésledovani.

Petr Postulka
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Frenstatsky Siemens nabira nové zaméstnance

Diky zavedeni novych technologii a diislednému dodrzovani proti
pandemickych opatreni se vyroba elektromotorti Siemens ve Frenstaté
pod Radhostém nezastavila. Nyni vyrobni zavod, ktery stavi na digitali-
zaci vyroby, nabira az stovku novych pracovnikii.

Zavod na vyrobu elektromotort
Siemens se sidlem ve Frenstaté pod
Radhos$tém je prosluly nabidkou di-
gitalnich elektromotort i pokrocilou
digitalizaci napfi¢ vyrobou a admi-
nistrativou.

Diky rozsireni kapacit a spoleh-
livym dodavkam zakaznikim stou-
pa pocet objednavek a Siemens ve
Frenstaté nabird nové pracovniky.
»Planujeme nabor az stovky novych
zameéstnanct, a to nejen do vyroby,
vypsany jsou i nové pozice v admini-
strativé,” uvadi reditel zavodu Ro-
man Valny.

[ pres koronavirem ztizené pod-
minky bézi vyroba v plném proudu.
,»Diky investicim do novych techno-
logii a digitalizaci se ndm podartilo
udrZet chod vyroby bez preruseni.
Vyznamnou mérou k tomu prispivaji
nasi zaméstnanci, kteri disledné do-
drzuji proti pandemické opatreni,
vysvétluje feditel zavodu Siemens ve
Frenstaté pod Radhostém Roman
Valny. Prehled aktualné volnych pra-
covnich mist je k dispozici na www.
siemenselektromotory.cz

Mariana Kellerovd,

Siemens, s. r. 0., Communications
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Ctvrt stoleti byli soucasti profesionalni jednotky frenstatskych hasié

Vedle pozari zasahuji také u dopravnich nehod, povodni, popadanych stromtl, Gnicich latek do vody ¢i piidy. Prosté, odkud vsichni utikaji, tam
jdou hasici. Dnes jsme si o jejich praci povidali se Zdennkem Lipovym a Tomasem Krupou, hasi¢ich, kteri po vice jak 25 letech sluzby odchazi od

frenstatské jednotky HZS.

»Zdenék Lipovy a Toma$ Krupa
jsou kolegové a kamaradi, ktefi za-
svétili vice nez 25 let Zivota sluzbé
u na$i hasic¢ské jednotky,” napsali
na svém fb profilu frenstatsti ha-
si¢i. ,V tnoru se s nami rozloucili
a my bychom jim timto radi vyjad-
rili obrovské diky za jejich nasazenti,
obétavost a usili, které naplno vyka-
zovali pti kazdém vyjezdu.“ Oba si
nasli chvilku a odpovéd€li nam na
nékolik otazek.

,Hasi¢em jsem chtél byt od
mala, proto jsem zacinal soutéze-
mi za dobrovolné hasice od zaki
a od roku 1973 jsem se stal clenem
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SDH. Od srpna 1977 se muj koni-
Cek stal mym zaméstnanim. Tehdy
jsem nastoupil jako strojnik k Po-
zarnimu Utvaru Tatra Kopfivnice,
kde jsem pracoval aZ do roku 1994,
kdy jsem odesel k hasi¢dm do Fren-
Statu p. R... Tam jsem pracoval ve
funkci velitele druzstva az do da-
chodu. Takze jsem nakonec odslou-
zil 43 rok1,“ uvedl Zden¢k Lipovy.

,K myslence byt hasi¢em mé pfi-
vedl kamarad v roce 1992, ktery mi
fekl, ze hledaji hasi¢e k jednotce
Frenstat. Dal jsem si pozadavek
a dostal jsem se k femeslu,“ vzpomi-
na Tomas Krupa.

B Pane Krupo, vy ale neopousti-
te tuto profesi. Jen zdkladnu budete
mit o pdr kilometrii ddle...

Mate pravdu. Prihlasil jsem se do
vybérového fizeni pro HZS Kop-
fivnici (novou stanici), kde hledali
strojniky. Uspél jsem a mohu tak
zuroCit praxi ziskanou u frenstat-
skych hasici.

B Budete se do Frenstdtu vracet?

Ja jsem pouze zménil zaméstna-
ni, pasobeni v dobrovolné jednotce
mam stale. Pohotovosti na vyjez-
dech ve Frenstaté drzim jako vSichni
kluci na vyjezdu, i kdyz uz nejsem
zameéstnan.

B Pamatujete si jesté na prvni

den ve sluzbé a prvni zdsah?

T. K. Prvni den ve sluzbé se mi
zdal dlouhy, protoze jsem pied tim
pracoval osm hodin na denni sméng.
Prvni zasah si uz nepamatuyji, ale pfi
posledni ,,projizdce méstem® jako
posledni vyjezd jsme se Zdenkem
vzpominali, Ze jsme zasahovali za
celou dobu ptisobeni ve Frenstaté na
snad kazdych péti stech metrech.

Z. L. Na prvni den ve sluzb¢ vzpo-
mindm. Zajimala mé technika, a nez
jsem si v§echno prosel, bylo po smé-
n€. A prvni zasah? Tak to uz nevim,
ale zda se mi, Ze to byl né&jaky plany
poplach.

B V pameéti ziistaly i momenty,
na které se vzpomind s mrazenim
v zddech...

Z. L. V paméti mi navzdy zlista-
ne zasah z Gnora roku 2013, a to na
vybuch plynu v tfipodlaznim domé

a nasledném pozaru ve Frensta-
té p. R. na ulici 6. kvétna. Dodnes
mam vryty kazdy okamzik do pa-
méti. Pri jizdé, kdy jsme se blizili
na misto, jsem zadal operacni stre-
disko o dalsi sily a prostredky. Po
piijezdu jsme zjiStovali pocty osob,
které byly jeSté uvnitr a pocet zrané-
nych, ktefi opustili ddm pred nasim
prijezdem. Provadéli jsme zachra-
nu osob po nastavovacich zebii-
cich. M¢li jsme vytvoreny dva utoc-
né proudy, jeden z venkovni ¢asti
budovy a druhy po schodisti, kde
se podatilo dojit na podestu mezi 1.
a 2. podlazim. Pak doslo k dalsimu
vybuchu. Utrhlo se schodist¢ od
nosné stény, hrozila destrukce ob-
jektu. Jeste dnes, kdyZ na to vzpo-
minam, tak me¢ z toho mrazi.

B Jak si udrzujete fyzicku?

T. K. V poslednich letech ve Fren-
stat€ mame fyzické testy kazdy rok
au HZS je tomu stejné. Plavani, béh
a silové cviky délam prﬁbéiné cely
Ted Vv nouzovém stavu pochopltelne
bez plavani.

Z. L. Fyzicku jsem si udrzoval jiz-
dou na kole, plavanim a také mam
zahradu pres 3400 metrd a tam je
vzdy dost préace.

B Jakad byla rozlucka?

Z. L. Vzpominali jsme na rdzné
zasahy a vibec celkové na déni za
ty roky. Také jsme jeli posledni jiz-
du. Pfi ni jsem si uvédomil, Ze jsme
u pozard nebo jinych zasaht byli
snad na kazdé ulici ve mesté.

Romana Stejskalovd
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Vzpominka na baly

Pro kazdy spolek v dédiné byly plesy a baly velkou udalosti, kdy se lidé
sesli, posedéli, povykladali, popili, ogari potancovali s cérkami od suse-

plesy a baly se poradat nemohou. V minulosti na dédiné byval masopust
velkou slavou. Priivod masek, pochovavani basy, tancovacka. Doba vese-
li a hodovani byla masopustem ukoncena.

Plesova sezona vétSinou zacinala
Mysliveckym balem, kde bylo moz-
no vyhrat zajica, bazanta nebo kus
kanca. Pak nésledoval Hasic¢sky bal,
Lidovecky a prvni sobotu v unoru
Valassky bal. Co pamatuji, kazdy
rok se konal v sale hotelu Beskyd
v Trojanovicich. Kdyz byl tento hotel
zavieny nebo v prestavbé, konal se
Valassky bal v Domé kultury ve Fren-
staté pod Radhostém. Valassky bal
byl a stale je velmi oblibeny, veselo
byvalo az do rana. Priprava zacala
hned po Vanocich nécvikem pred-
tanceni. Dlouhd léta na Vala$ském
bale hravali ,,Strunci“ z Roznova,
pozdgji uz k tanci hrala vlastni cim-
balova muzika souboru ,,Radhost
z Trojanovic“. Kdyz nastal den ,,D,
ogari vyzdobili sal, cérky chystaly
vyzdobu na stoly a drobné darky pro
ucastniky balu. Bylo nutné pripravit
nastroje a ozvuceni. A také se balila
tombola. V predsali bylo pripraveno
obcerstveni pro hosty a navstévniky
balu. A nastal ¢as prevlékani do Cer-
stvé vypranych, naskrobenych a vy-
Zehlenych kroji. Od sedmé hodiny
jiz hraje muzika, Peta Michna bal
zahajuje a vita vSechny hosty. Parket
se pomalu zapliuje prvnimi tanec-
niky. Kolem osmé hodiny vystoupi
soubor se svym peclivé nacvicenym
predtancenim. Hosté tleskaji a po-
stupné se také odhodlavaji k tanci.
ZmoZeni polkou, val¢ikem ¢i ¢arda-
Sem, zamiii k vy¢epu na kaliSek, na
vinko nebo zaZenou Zizen kriglem
pivecka. Po kratkém vydechnuti miri
opét na parket, aby si pfipomnéli

znamé figuralni tance (pilky, trnka,
$pacek, mazurka) a také aby se za-
pojili do tanec¢nich her jako kradeny,
metlovy, Spiglovy a hlavné oblibeny
izatracovany ,,Adam“. Pak uz vSichni
netrp€liveé o¢ekavaji tombolu, rovnaji
si na stul losy, které jim béhem vece-
ra prodavali ¢lenové souboru. Ceny
do tomboly vétsinou darovali Stédii
sponzofi, pratelé a priznivci souboru
a také samotni ¢lenové. Vyherce si
svou cenu vylosuje vybérem a vypitim
Stamprle, ktera ma na svém dné nale-
pené ¢islo ceny. Po tombole se opét
vSichni sejdou na tanecnim parketu
a zabava pokracuje. Zpestrenim balu
je hra tane¢nikd s muzikanty, tzv. ho-
jacky. Kdo neznd, musi prijit a videt,
jinak neuvéri, co muzikanti dokazou:
zahrat polezacky, faleSnacky, vymé-
nacky, na zad chodacky a dalsi tikoly,
které tanecnici vymysleji. Cérky zase
rozviti sukné a nechaji si zahrat ,,ka-
ricky“. Spole¢né si ogafi a cérky za-
zpivaji a zatanci to¢ené. A naraz jsou
dvé v noci, hosté pomalu odchéazeji
a muzika se louci poslednim pridav-
kem. Z hospody uZ nas kerujua, ale
nam se domd nechce, a tak se zamifi
ke Kanam, k Alence nebo k Tondovi.
Po naro¢ném dni i noci se uz s rados-
ti téSime na dalsi bal. Pevné véfime,
ze v roce 2022 susedé oprasi kroje
a spolecné se ¢leny souboru Radhost
z Trojanovic se sejdou prvni sobotu
v Unoru na tradi¢énim Valasské bale
v Trojanovicich.
Mald, ¢lenka souboru
Radhost z Trojanovic
http://www.soubor-radhost.cz/
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Koncert devaté koncertni sezony

Na konci brezna je naplanovan slavnostni zahajovaci koncert uz deva-
té koncertni sezony ve Frenstaté pod Radhostém. PrestoZze momental-
né nikdo z nas netusi, zda se koncert v terminu 30. brezna 2021 podari
¢i nepodari uskutecnit, chceme na néj touto cestou pozvat nejen nase
predplatitele, ale také dalsi milovniky hudby.

Pripraveno je exkluzivni spojeni
opery a muzikalu, doplnéné solovy-
mi virtu6znimi kusy renomovaného
ansamblu Moravské klavirni trio. UZ
vroce 2015 méli navstévnici abonent-
nich koncertdi moznost vidét a slySet
solovy pévecky recitdl talentované,
atraktivni a temperamentni umélky-
Andrey Togel Kalivodové. Tato pu-
vabna operni diva tentokrat vystou-
pi ve spole¢ném programu s jednim
7z nejobsazovanéjSich muzikélovych
zpévakllh Marianem Vojtkem. Ten
ma na svém konté nejen celou radu
uspésnych muzikalovych roli, ovSem
malokdo mozna vi, Ze je dlouhodobé
aktivni také na operni scéné nejen
u nas, ale také v zahranici.

Vstupenky mimo  predplatné

v cené 420 K¢, a také moznost

zakoupeni novych abonentnich mist
na celou sezénu, bude od brezna
(pokud to situace dovoli) ve frenstat-
ském Turistickém informa¢nim cen-
tru, nam. Miru 1, tel.: 556836 916.
Pokud by ani na konci bfezna nebylo
mozné z davodu aktualni situace
koncert usporadat, budeme spolec-
né s umélci hledat vhodny nahradni
termin tohoto koncertu. Abonentni
cyklus pripravuje Méstské kulturni
stiedisko ve Frenstaté pod Radhos-
tém spolu s umeéleckou agenturou
GLOBART, s. r. 0. a dal$imi partne-
ry. Budeme se SNAD uz brzy tésit na
vidénou pfi nasich koncertech. Bliz-
$i informace naleznete na strankach
www.kulturafrenstat.cz nebo www.
hudbafrenstat.cz.
Zuzana Kalinovd,
Meéstské kulturni stredisko

Astra chysta netradi¢ni prazdniny

Vladce zivlii, tak se jmenuje tabor, ktery v téchto dnech pripracuji pracov-
nici Astry, centra volného ¢asu na jarni prazdniny. Letos malinko netradi¢ni.

,Celé jarni prazdniny (8.-12. 3.)
budou na nasem facebookovém a in-
stagramovém profilu pravidelné zve-
fejiiovany ukoly a aktivity naprosto
pro kazdého, kdo ma chut se zapojit
a zabavit. Jednoduse staci plnit tko-
ly a poté se podélit o pribeh jejich
plnéni. Hra¢ mize zaslat bud foto-
grafii, nebo nam napsat do komen-
tare. Plnéni ukold je zcela dobrovol-
né a neomezené,“ uvedla Karolina
Mikeskova. ,,Chystame i specialni
ukoly, a to pouze pro pravé bojov-
niky, kteff maji tu odvahu bojovat
o titul VLADCE ZIVLU. Tyto tikoly
budou dostupné pouze Gc¢astnikiim,

kteri se prihlasi pres webové stran-
ky www.astrafren.cz. Ti pak budou
moci bojovat o hodnotné ceny a vy-
uzivat vyhody, které ostatnim tcast-
nikiim nebudou dostupné. O to si
uziji vice zabavy a dobrodruzstvi,*
doplnila Karolina Mikeskova. Pri-
hlaseni je naprosto zdarma a plnéni
ukolt je dobrovolné, a navic, déti si
samy mohou ur€it, kdy, jak a které
ukoly splni, podle individualniho
¢asu a energie. Ale ¢im vice kol
hraci splni, tim vétsi Sanci budou mit
zivly ovladnout. Vice informaci je na
www.astrafren.cz, pres které se lze
jiZ nyni prihlasit. —red-
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Na Mistrovstvi svéta juniort vybojo-
vala Klara Ulrichova Sestou pricku

Sestnactileta skokanka na lyzich Klara Ulrichova vybojovala Sesté
misto na juniorském mistrovstvi svéta v Lahti. Zavod vyhrala Norka
Thea Minyan Bjorsethova.

SPOLEGNOST

Jiz tfi ambulance
nabizi ve Frenstaté antigenni test

Jiz tri lékarské ambulance v budové Polikliniky ve Frenstaté pod
Radhostém, Roznovska 240 nabizi antigenni testy na Covid-19. Tes-
tovani je urc¢eno k preventivnimu zjisténi a je zdarma, hrazeno z pro-
stiedk verejného zdravotniho pojisténi. Vysledek testu je znam v radu

i Po priletu do finského Lahti, dé-
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Teprve Sestnactileta Klara Ul-
richova je skokanka T. J. Dukla
Frens$tat a rodacka z naseho meésta.
Svym Sestym mistem na Mistrovstvi
svéta juniord ve skocich na lyZich ve
¢tvrtek 11. tnora 2021 potvrdila, Ze
bodované umisténi ve Svétovém po-
haru nebyla ndhoda.

Co jejimu uspéchu predchazelo?
Hranic¢né pozitivni test na Svétovém
poharu v Hinzenbachu, navrat do
Ostravy a uleva — nakaza Covid-19
se u Klary Ulrichové nepotvrdila.
Jenze pokud by si nékdo myslel, ze
timhle trable ¢eské div¢i reprezenta-
ce konci, tak by byl na omylu.
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jisté mistrovstvi svéta juniord, nase
reprezentantky Stépanka Ptackova
s Klarou Ulrichovou zjistily, Ze néco
postradaji. A nejednalo se o nic jiné-
ho nez lyze, které chybou aerolinek
zlstaly v Mnichové. Ve hre tedy
byla i varianta, ze budou zavodit na
vyputjc¢enych. Nakonec k tomu ne-
doslo, sportovni nacini z Némecka
priletélo, sice aZ potom, co se odska-
kaly tterni tréninky, ale prislo!

Skokanky, které v utery na must-
ku chyb€ly, mohly okusit tamni pro-
stredi ve stredu. Hendikep byl tedy
razem smazan a do prvniho kola pu-
tovaly za stejnych podminek.

AKlara Ulrichova v zavodé potvrdi-
la post nejveétsi ceské skokanské nade-
je. A témér nejmladsi i mezi juniorka-
mi, dokazala se prosadit. Svymi skoky
85 a 87,5 metrh dosahla na nddherné
Sesté misto. Zajistila tim nejlepsi ces-
ky vykon na mistrovstvi svéta od titulu
Viktora Polaska v roce 2017.

»Jsem moc spokojena. Zavod jsem
se snazila proZivat jako kazdy jiny,
coz mi pomohlo. I kdyz to bylo téz-
§1 kvili vSem tém nepiijemnostem
okolo. Dva dny jsme cekali na lyze.
Neustale jsme byli testovani na ko-
ronavirus a ¢ekali na vysledek. Navic
tim, Ze byl zavod preloZen na Ctvrtek,
tak hned po ném jsme museli spéchat
na letiste,“ uvedla Klara, svérenkyné
Jaroslava Sakaly z T.J. Dukla Fren-
Stat, z. s.

Roman Klima,
T.J. Dukla Frenstdt

sluzba?

Rallye Dakar 2021na patém misté
Vyherce: Ludmila Vsetulova

Soutézni otazka na brezen

Pred kolika lety byla zaloZzena na Pustevnach Horska zachranna

Své odpovéedi, véetné uvedeni vaseho jména i adresy, popiipadé tele-
fonniho ¢isla, zasilejte do 15. brezna 2021 na adresu: Frenstatsky zpra-
vodaj, Dr. Parmy 254, 74401 Frenstat pod Radhostém, nebo emailem:
frenstat.noviny@mufrenstat.cz. Z doslych odpovedi bude vylosovan je-
den soutézici, ktery obdrzi knihu, kterou si prevezme v redakci FZ.

Odpoved na soutézni otazku z minulého ¢isla: Ale§ Loprais se umistil na

nékolika minut.

Chirurgicka ambulance

— antigenni test: stér z nosohltanu
Tel. ¢islo: 556 839321, 725463 567

Testovani probiha prozatim i bez ob-

jednani:

pondéli 9-15h
utery  9-15h
stteda 9-14h
¢tvrtek  9-15h
patek  9-13h

http://www.poliklinikafrenstat.cz/
obor/chirurgie/

ORL ambulance — antigenni test:
stér z nosohltanu

tel. ¢islo: 591140367, 604737 245,
nejlépe po telefonické domluve

v dobé ordina¢nich hodin -
viz http://www.or. MUDr. net/knesl/

Plicni ambulance — antigenni test:
stér z nosohltanu a krku

tel. ¢islo 595171316, 721202061,
595171317,

v dobé ordinacnich hodin -
viz http://www.poliklinikafrenstat.cz
/obor/plicni-ambulance/

Nejsou testovany osoby s prizna-
ky onemocnéni Covid-19, zde
doporu¢ujeme navstévu jednoho
z odbérovych mist okresu Novy Ji-
¢in — Biloveckd nemocnice, a. s.,
Nemocnice AGEL Novy Ji¢in, a. s.,
Spadia Lab, a. s. Novy Ji¢in nebo
dalsi odbérovd mista v Moravsko-
slezském kraji - viz seznam https://
testovani.uzis.cz/Antigen.

Iva Vasendovd, tiskovd mluvci

Zavod Siemens ve Frenstaté
obhajil titul Podnik podporujici zdravi

Jiz poctvrté ziskal vyrobce elektromotort z Frenstatu pod Radhostém
titul Podnik podporujici zdravi. Drzitelem nejvyssiho, tretiho titulu, je
podnik na dalsi tfi roky. Pfedani vzhledem k epidemiologické situaci
probéhlo distan¢né.

Titul Podnik podporujici zdravi
(PPZ) je soutéz, v niz se kazdoro¢né
posuzuje uroven podpory zdravi na
pracovistich zucastnénych firem.
Vyhlasuje ji hlavni hygieni¢ka Ceské
republiky a jeji organizaci zajistuje
Statni zdravotni Ustav v Praze pod
zastitou Ministerstva zdravotnictvi.
Titul je udélovan vidy na tii roky
a je mozné jej ziskat dle hodnoceni
ve tfech riznych Urovnich. Vyrob-
ni zavod Siemens ve Frenstaté pod
Radhostém titul ziskal jiz poctvrté
v fadé, a opét titul PPZ tretiho, nej-
vy$siho stupné. Z davodu soucas-
nych protipandemickych opatreni
covid-19 se tradi¢ni slavnostni pre-
dani v Kaiserstejnském palaci na
Malé Strané nekonalo.

,Pée o zdravi zaméstnanci je
nasi dlouholetou prioritou a je za-
kotvena i v na$i nové strategii do

roku 2025. Pln¢ si uvédomujeme
nutnost a vyznam aktivit, které pri-
spivaji jak ke zkvalitiiovani pracov-
niho prostiedi, ergonomie prace,
tak i k psychické pohodé na pra-
covi$ti a tim i k vy$si spokojenosti
zaméstnanci, obzvlast nyni v této
nelehké dobé,“ uvedl reditel zavodu
Roman Valny.

Inspekce, ktera rozhodla o pro-
dlouzeni titulu, probé¢hla ve fren-
Statském Siemensu v Cervenci 2020.
Predmétem bodového hodnoceni
byla povinna péce o zdravi zamést-
nancil pozadovana legislativou CR
i nadstavbova soucast formou opat-
reni, kterd se zaméfuji na podporu
zdravi zaméstnanctl, soucasti hod-
noceni byla i spolecenska odpoved-
nost firmy v okoli mésta.

Mariana Kellerovd Siemens, s. r. 0.,

Corporate Communications
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Jsme druha nejstarsi fungujici destilérka v zemi,
a to na puvodnim misté, rika Tomas Novak, reditel frenstatského Fleretu

Vybér prvotridniho ovoce, priizracna beskydska voda, receptury staré vice nez sto let a osobni pristup ke
kazdé l1ahvi. To je zakladem produkce frenstatské destilerky Fleret, ktera ma sto sedmdesatiletou tradici ve
vyrobé vysoce kvalitnich destilata a likéri. S jejim reditelem Tomasem Novakem (40) jsme si povidali o recep-
turach, klientele, designu i o novych prémiovych kolekcich.

B Koreny Fleretu sahaji do hlu-
boké historie...

Jsme druha nejstarsi fungujici
destilérka v zemi, a to na plvod-
nim misté, coz je unikatni nejen
u nas, ale také zavazek. Snazime
se poctivé navazovat na tradici
rodinného paleni, jak ho zapocal
v roce 1850 C. Jakub Kohn a az
do znarodnéni v roce 1948 udrzo-
vali jeho potomci. My se snaZime
obnovit hrdost a divéru v lokalni
vyrobky a vratit valasské ovocné
destilaty do obecného povédomi,
tedy aby nebyly brany jen jako
suvenyr z dovolené na Morave,
ale jako prvni volba pfi posezeni
v dobrém baru ¢i restauraci.

B Dd se jesté viibec vymyslet néco
nového?

Nemusite hledat novinky za kaz-
dou cenu, staci se drzet léty prove-
renych postupt. Zakladem je jako
u kazdého kvalitniho vyrobku po-
uziti téch nejlepsich surovin, v na-
Sem pripadé tedy opravdu vyzralé,
a hlavné nezkazené ovoce, ovocny
kvas se nesnatzit ,,vylepsit“ cukrem,
dodrzovat casy, které si destilat za-
slouzi. Je dilezité si uvédomit, ze
u kvalitni slivovice ¢i jiného ovocné-
ho destilatu ¢as hraje pro vas, ne na-
opak. Snad ani nemusim zminovat,

ze lih do destilatu v zadném pripadé
nepatfi!

B Spotrebitel ocekdvd stdle nové
produkty...

Experimentujeme s vybérem dieva
pro nasledné stareni destilatt, hleda-
me znamé, ale nepouzivané postupy,
prosté se nebojime zkouset. Jediné
tak, se d4 prijit s né¢im novym.

Mame S$tésti, Ze naSe sesterska
spole¢nost Vinai'stvi Neoklas Sardi-
ce vlastni vinohrady na jizni Moravé.
Pred péti lety jsme zacali prozkouma-
vat moznosti destilace celych vinnych
hroznt a vysledkem byl destilat z od-
rady Muskatu moravského. Zasadni
rozdil je v tom, Ze oproti konkurenc-
nim vinovicim, nedestilujeme vino,
ale vybrané hrozny jedné odridy,
které se béhem nékolika hodin preve-
zou z vinohradu do destilérky. Tento
vyrobni postup u nas nema obdoby.
Abychom se vymanili z kategorie vi-
novic, nazvali jsme tento unikéatni de-
stilat z celych hroznii Réva palenka.

B Casto se mluvi o tom, Ze nastu-
pujici generace hledd sladsi chuté,
neni to v pripadé destilérky spise
handicap?

Naopak, je to prilezitost ukazat, ze
ovocné destilaty nejsou jen pro starsi
a nepiji se jen na Moravé. NejlepSim
prikladem je naSe posledni novinka,
BESKYD 1129, coz je prémiovy li-
kér postaven na ovocném destilatu,
ktery ma za cil oslovit mladsi spo-
trebitele, ktef se na klasické ,,ovice*
jeste neciti, ale zaroven je nebavi pit
predraZené aromatizované lihoviny.

B Jak tuto novinku zdkaznici
prijali?

Znacce jednoznacné nepomohla
situace, které zasahla loni na jare

nas vSechny, protoze nejlepsi zpa-
sob, jak predstavit novinku, je moz-
nost si ji vyzkouset, coz pri zavre-
nych barech a restauracich nebylo
mozné. Zatimco tady doma Beskyd
na své zakazniky jeste ¢eka, v zahra-
ni¢i se mu dari.

B Kde vsude jste své vyrobky
predstavili?

Pravidelné se ii¢astnime se ucastni-
me Spickovych mezinarodnich degu-
stacnich soutézi po celém svéte a ani
loni tomu nebylo jinak. Jiz tradi¢né
jsme se ucastnili World Spirit Com-
petition v San Franciscu a po néjaké
dob¢ jsme se vratili do Londyna na
International Spirit Challenge. Na
obou soutézich jsme zaujali se vSemi
piihlasenymi vyrobky, v coz jsem ve
skrytu duse tajné doufal, ale vysledky
nakonec predcily veskera ocekavani.
Celkove jsme z téchto dvou soutézi
ziskali 10 medaili. Tohle nikdo z nas
nepamatuje. Nebereme to jako jen
nas uspéch, ale jsme radi, Ze jsme
dokazali zvysit povédomi o §pickové
kvalité vyrobka pochazejicich z Ceské
republiky. Mimochodem, diky témto
uspéchiim se ndm otevrely dvefe na
5 novych exportnich trha!

B S kterymi vyrobky jste zabodo-
vali?

Vedle tradi¢ni Slivovice a hrus-
kovice Williams, které nechavame
4 roky zrat, abychom docilili opti-
malniho zazitku pri piti ovocného
destilatu, jsme prihlasili jiz zminé-
nou Révu palenku, ktera je jedinec-
na tim, ze je vypalena z celych hroz-
na sesbiranych na nasich vinicich,
ale hlavné jsme chtéli predstavit
fadu BESKYD 1129, prémiové liké-
ry na bazi viceletych destilat s ma-
ceraty zeleného Caje a kavy.
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B 7o nezni moc tradicné. Jak jste
na tento ndpad prisli?

Beskyd 1129 odkazuje k dobam,
kdy do Beskyd prisli karpatsti Vala-
$i a s nimi pastevectvi a salaSnictvi.
Valasi spolu s produkty z ovci totiz
prodavali i ovocné palenky, casto
ochucené maceraty z bylin, kavy nebo
¢aje. C. Jakub Kohn, zakladatel nasi
destilérky se k této tradici vratil a za-
¢al sam ve Frens§taté vyrabét palenky
s maceraty kavy a ¢okolady. A od toho
uzbyljenkricek k Beskydu 1129. Ro-
dina Kohni nam vSem tady zanecha-
la ohromné dédictvi v podobé recep-
tur destilatd a vyrobkl z nich. Mym
snem je oZivit tyto poklady a navratit
to dobré zpét.

B Proc cislo 1129? Md néjaky
specificky vyznam?

Nase destilérka sidli ve Frensta-
t¢ pod Radhostém, takze Radhost
mame pred o¢ima cely rok. Vyska
Radhoste je praveé 1129 metrt. Kdyz
jsme hledali nazev pro unikatni
vyrobek, od za¢atku jsme chtéli za-
komponovat DNA mista plivodu,
coz se nam doufam povedlo.

B Fleret je domovem prémiovych
ovocnych destildtii a regiondlnich
specialit.

V ramci vyroci destilérky jsme
v jejich prostorach otevreli Vzorko-
vou expozici destilatti, kde se na-
v§tévnici mohou seznamit s historii
i soucasnosti vyroby ve Frenstaté
pod Radhostém. Jesté pred letni se-
zonou planujeme dokoncit prohlid-
kovou trasu a pripravit degusta¢ni
programy, aby se destilérka Fleret
stala zajimavym turistickym cilem.

Roman Tvrdy
Romana Stejskalovd
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Soutéze a aktivity

na frenstatském gymnaziu

Studenti niz$iho i vy$$iho stupné Gymnazia ve Frenstaté pod
Radhostém se i pri distan¢ni vyuce zacéastnili okresnich kol olym-
piad a dosahli vybornych vysledkia.

V Matematické olympiadé ka-
tegorie Z9 zvitézil Matéj Dudek
ze tiidy IV. A a postupuje do kraj-
ského kola. Probé¢hlo také okresni
kolo Olympiady v Ceském jazyce,
kde v 1. kategorii byl na 5. misté
Jan Daniel Malis ze IV. A tfidy a na
7. misté Hedvika Trubacova, zaky-
né . A. Obéma se podarila piede-
v§im slohova prace, ktera je nedil-
nou soucasti olympiady, a ziskali
za ni nejvyssi pocet bodu. Ve Il. ka-
tegorii obsadila Anezka Dudkova
ze V1. A tfidy 5. misto a Mat¢j Do-
bias ze VI. A skoncil sedmy.

Vyborné si vedli studenti
v 50. ro¢niku Dé&jepisné olym-
piady. V 1. kategorii obsadil Fi-
lip Kana ze IV. A tridy 1. misto,
ve IlI. kategorii Vilém Lerach ze
VI. A 2. misto a David Hopp ze
VII. A tfidy 5. misto. VSichni tfi
studenti postupuji do krajského
kola. ,Tematické zaméreni le-
toSniho ro¢niku bylo velmi ob-
tizné — Labyrintem barokniho
svéta (1556 — 1781). Materialy

ke studiu jsme dostali od vyu-
¢ujicich. Byly to naskenované
ucebnice, odkazy k pramenim
na internetu a doporucena cetba.
Priprava byla letos urcité slozit¢j-
§i, protoZe byly zavirené knihovny,
navic v prabéhu samotné soutéze
doslo k apravé casového limitu
na vypracovani ukold,” dodava
Vilém Lerach, ktery se Dé&jepisné
olympiady uspésn€ ucastni jiz né-
kolik let.

Soutéze probéhly distancni ¢i
polodistan¢ni formou a s tim se
studenti museli také vyrovnat. Ze
maji o déjepis déti zajem, dokla-
da také projekt Gotika, do které-
ho se zapojili Z4ci nizsiho stupné
[1. A tfidy. Byl to dobrovolny ukol
pro ty, které bavi historie a kteri
radi kresli a rysuji. Vznikly kated-
raly, v jejichz priaceli jsou umisté-
ny rozety a goticka okna s kruz-
bou. A material? Nepouzivana
CD, papir A4, fixy a rysovaci po-
tieby. Vysledek posudte sami.

Vladimira Svarcovd
.
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Sachy se ué¢i déti v materské §kole

Sachovy krouzek, ktery vznikl
vzajemnou spolupraci v ramci pro-
jektu Mistni akéni plan vzdélavani
ORP Frenstat pod Radhostém,
funguje v Materské Skole Markova
jednou tydné pod vedenim zkuSe-
ného lektora. Sachy nejsou pro déti
pouze hrou, ale také neobycejné
uzite¢nou vyzvou. U¢i se samostat-
né myslet, prijimat rozhodnuti, roz-
viji si prostorovou predstavivost,

pameét, logiku a abstraktni mysleni.
Resi fadu zajimavych problémi
a ziskéavaji praktickou zkuSenost
tahy a postupy planuji a prehraji si
celou situaci v mysli jesté pred tim,
neZ pohnou figurou. Sachy d&ti
bavi natolik, Ze je rady hraji nejen
na tréninku v krouzku, ale i ve vol-
nych chvilich.

Katerina BaldzZovd

| foto: Archiv MS Markova
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Masopustni rej v materince na Markové

Dlouhé ¢ekani na jaro si v ma-
tefské Skole Markova zprijemnili
masopustnim karnevalem. Déti se
nejdiive seznamily s tradicemi, které
patii k tomuto staroc¢eskému obyce-
ji a prisly s fadou napadd, jak si na
masopust vyrobit masky. Prace bylo
dost. Vyzdobit skolku, vymyslet, na-
vrhnout a vyrobit originalni masku.
Jaky material pouziju a kym vlastné
budu? Otazek bylo hodné, a nako-
nec pomohli také rodice. A tak v den
karnevalu nepfiSly do jednotlivych
trid plnych barev a hudby déti, ale
pohadkové postavy, zviratka a super-
hrdinové. Vsechny ty napadité mas-
ky hned od rana zpivaly, tancovaly
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a muzicirovaly. Nechyb¢ly ani souté-
Ze. A nezapomngélo se ani na mlsani
a ochutnavani dobrot, které k svatku
hodovani patfi. A co by to byl za kar-
neval bez tomboly? Z darec¢ku pro
kazdého mély déti nejvétsi radost.
Maskarni karneval skoncil, a tak
jsme vzpominali, kreslili, vypravéli
si dojmy i z4zitky, prohliZeli si foto-
grafie. Bylo nam trochu lito, Ze si to
s ndmi nemohli uzit jako tradi¢né
také rodice, a tak s nimi sdilime za-
zitky formou on-line. DuleZité je, Ze
i v dobé epidemiologickych opatreni
si déti tento svatek veseli, pohybu
a hodovani uzily se v§im vSudy.
Katerina BaldzZovd
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Muzi v ¢ervenych vétrovkach po
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Zname je urcité vSichni. V nepre-
hlédnutelnych cervenych bundach,
s modrobilym znakem Horské sluz-
by, vzdy pripravené pomoci. Ano,
tyto radky patii sportovcim, prede-
v§im lyzafim a horolezcim, kteri
vykonavaji, vétSinou dobrovolné,
praci ¢lena Horské zachranné sluz-
by. Pravé oni si letos pfipomenou
70 let zaloZeni této organizace na
Pustevnach.

Beskydy jsou horskym masi-
vem, jenZ svym osobitym razem

B
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poji k sobé pét okresti a svou ve-
likosti prostupuje hranicemi tii
statt. Kdyz sem zavitate poprvé,
pochopite, pro¢ krasa téchto hor
sem pritahuje tolik navstévnikd.
S prilivem turista a lyzard vyvstala
i mySlenka zaloZit na Pustevnach
Horskou zachrannou sluzbu. Dne
21. listopadu 1951 tak ucinila sku-
pinka péti sportovcti, Karla Diatky,
Zdenka Hudce, Pavla Janaka, Ol-
dricha Ondryase a Jaroslava Uh-
lare. Téchto pét muzl, spolecné

iq et “__r!? 4

foto: archiv Petr Ondryds
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Zleva stojici: Jiri Rajnoch, Dusan Zajic, Petr Bainar, Pavel Masopust, Oldrich Hyvnar
Zleva sedici: Ludék Sebek, Silvestr Kocidn, Radan Jaskovsky

foto: archiv Petr Ondryd.

s panem Kratkym z HZS Krko-
noSe, ustanovilo poboc¢ku Horské
zachranné sluzby v Trojanovicich.
Jiz v prosinci roku 1952 znél Pus-
tevnami prvni slib.

»Slibuji, na svou cest a svédomi,
Ze budu dobrovolné pracovat pro
bezpecnost vsech ndvstévnikii hor,
kdykoliv budu k zdsahu zavoldn. Ze
budu plnit ochotné a poctivé veskeré
tkoly s ¢lenstvim v HZS spojené a ni-
kdy se svému dobrovolnému slibu ne-

v

zproneverim.“
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mahaji jiz 70 let. S nacelnikem Radanem

Vsichni ¢lenové horské sluzby
na Pustevnach méli sva zamést-
nani a tuto praci vykonavali dob-
rovolné, prevazné o nedélich.
Pokud doslo ke zranéni, zavolal je
chatar a §li do akce. O péar tydnt
pozdé€ji, v lednu 1952 byl zalozen,
za pomoci frenstatskych ¢lend HS
druhy okrsek ve Starych Hamrech.
V tomto roce se stali dalSimi ¢leny
Horské sluzby Josef Rajnoch, Ka-
rel Baro§ a Josef Ko8inaf. Prvni
stanice byla v garazi hotelu Raz-
toka na Lomné. Pozdé¢ji vznikla
stanice Horské sluzby asi 50 metrii
nad hotelem Réztoka. Dnes maji
¢lenové Horské sluzby stanici na
vrcholku KniZeci cesty.

Co tyto radky neobsahuji, nosi
muzi Horské sluzby v sob¢. Lasku
k prirod€, horam, urputnost, zapa-
leniipokoru pted jednoduchosti, ra-
dem, mociisilou, kterou v sobé hory
skryvaji. Jako by na né myslel Josef
Kalus, kdyz psal tyto radky:

S horami jsem jedno, co jsem ja,
jsou ony, jak bych s nimi prozil rokd
milidny; jednak s nimi citim, jednak
s nimi Ziju, z jedné ¢iSe s nimi skalni
pramen piju.
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Psal se rok 1954, kdy byla zaloZe-
na samostatnd Horska zachranna
sluzba Beskydy. Dnes hosi navazuji
na tradice a jdou ve stopach svych
predchtidcti. V celé oblasti Beskyd
na 1600 km? pracuje v osmi stanicich
padesat dobrovolnych zachranart
a dvanact zachranard z povolani.
S Radanem Jaskovskym, nacelnikem
Horské sluzby jsem si povidala o je-
jich préci.

B Pane Jaskovsky, kolik zdsahii
resila Horskd sluzba v Beskydech
v poslednim obdobi?

V sezoné 2020 bylo v 1été 326 za-
saht, v zim¢ to bylo 507. A od led-
na letosniho roku jsme zasahovali
u 150 pripadd.

B Jaké mdte technické vybaveni?

Predevsim snézné skitry zn. Bom-
bardier a Lynx, terénni ctyrkolky
Can-Am, terénni automobily Toyota
aLand rover a zachranna vozidla VW
transporter. Za 70 let je Horska sluz-
ba dobre vybavena technicky i mate-
rialné. Pti vaznéjsich pripadech vyu-
zivame i vrtulniku zachranné sluzby.

B Zvysuje se za ta léta pocet zd-
sahit?

Kazdy rok ndm nardsta pocet za-
sahti asi o 10 %, je to dano zvySujici
se navstévnosti.

B Kterd sezona byla nejhorsi?

Kazda sezona je jina. Turisté ly-
zafi precenuji své sily, nemaji na to
treba technicky ¢i fyzicky, nékdy se
jedna o zmény pocasi, je to rizné.

B Stdle castéji se stdvd, Ze lidé
vyrazi do hor ve Spatném obleceni...

To je dlouhodoby trend. Mit dobré
obleceni, vybavu, jako jsou tieba ne-
smeky a podobng, je hodné dulezité.
Na horach se pocasi mize zménit
velice rychle. A ty zlomy mohou byt
velké. Treba i béhem tii hodin se
muze teplota zménit o vice nez dva-
cet stupnd.

foto: Archiv Horskd sluzba Beskydy

o

W Jak je diileZitd u horského zd-
chrandre fyzickd kondice? A midte
néjaké kondicni testy?

Fyzicka kondice je hodné dilezi-
ta. Kazdoro¢n€ mame ergometrické
testy ve vojenské nemocnici Olo-
mouc a UVN Praha a fyzické provér-
ky v crossu, kde béhame na limit dle
vékovych kategorii.

B Jaky mdte ndzor na free ridery?

Freeride patfi k horam stejné
jako skialpinismus nebo turistika.
Samoziejmé, pokud je dostatec¢na
sn¢hova pokryvka, aby nedochézelo
k ni¢eni podrostu.

B Horskd sluzba md stanici na
Pustevndch, na Lysé. Jaké dalsi jsou
v Beskydech?

Od severu k jihu. Velky Polom-Se-
verka, Javorovy vrch, Lysa hora,
Frydlant nad Ostravici, Grun, Pus-
tevny, Solan, Kohutka. V zimni
sezoné jesté slouzime v lyzarskych
stiediscich v Mostech u Jablunkova,
Bilé v Beskydech a Kycerce ve Vel-
kych Karlovicich.

B Koronavirus naucil lidi chodit
do prirody, je to vidét i na zvySeném
mnozstvi zdkrokil horské sluzby?

Zasahi mdme méné nez v jinych
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letech, protoze nejezdi lanovky a vle-
ky, ale mame mnohem vic zésaht
v terénu i v mistech, kde jsme predtim
nikdy nevyjizdéli. Casto to jsou slozité
zasahy na transport zranéného.

B Je v Beskydech néjaké krizové
misto, kam vyjizdite casteji?

KdyZ pominu sjezdovky, tak je to
urcité¢ KniZeci cesta z Pusteven do
Réaztoky, kde jezdime k traziim na
kolobézkach.

B Pomdhd vdm aplikace Zd-
chranka?

Ur¢ité ano, vyborna aplikace pro
nas na urceni polohy zranéného.
Problém je ten, Ze lidé maji Casto
chytré telefony, ale neumi si v nich
najit svou polohu. S aplikaci Za-
chranka lze urcit polohu clovéka
okamzité. Umime to i v okamziku,
kdy tu aplikaci nemd, pres webo-
vé rozhrani této aplikace. Pak staci

takovému ¢lovéku poslat SMS zpra-
vu a my uz umime zjistit, kde ji pfi-
jal. To ndm opravdu hodn¢ poméaha.

B Mdte dost zdjemcti o tuto prdci?
Je to, jak kdy a jak kde. Jsou
okrsky, kde mame pretlak zajemctd
a taky okrsky, kde je nedostatek.

Méni se to pribézné v ¢ase.
Romana Stejskalovd

Pracovnici Horské sluzby zachranuji zranéného pod Lysou horou. Koncem unora si chtéla parta mladych lidi zkrdtit cestu a opustili znacenou stezku. Sedmndctilety mladik ne-
zvlddl prudky terén s kluzkych povrchem, uklouzl a zptisobil si poranéni hrudniku s podezrenim na zlomend Zebra. Na misto ihned vyrazili horsti zdchrandri, kteri muze oSetrili.
Byl povoldn vrtulnik, ktery zdchrandre zavéseného na lané s pacientem v transportni siti prepravil na vhodnéjsi misto, kde pacienta i lékare preloZila posddka na palubu, aby
mohla pokracovat v cesté na osetreni do FN Ostrava.
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V nasem serialu se vénujeme vyhledavani mladych talentovanych lidi z naseho regionu, ktefi se nebali vyletét z rodného hnizda a zaroven ne-
ztratili pouto s domovem a jejich koreny. Ani nahodou nas nenapadlo, Ze tady mame minimalné tri piloty velkych letadel, cestovatele, zastupce
ruznych profesi, které jsou Zadané v zahranici a presto zistali zde. Dnes vam predstavime Marka, kterému cestovani zavonélo tak, Ze chtél objet

celou zemékouli a Evku, kterou by si za oSetrovatelku pral kazdy z nas.

Marek

Dnes jsme vyzpovidali cestovatele Marka, kterému jesté neni ani tri-

cet, ale uSel uz kus cesty...

B Marku, jste rocnik 1993, tedy
vdm jesté neni ani tricet, a jestli dob-
e pocitdm, tak za posledni ctyri roky

Jste byl doma nanejvys pdr mésicil.
Kridla tedy mdte roztaZend, ale jak
to je s vasimi koreny?

Na toto se mne pta mnoho lidi -
jak to se mnou vlastné bude, jestli
uZ zlstanu doma nebo zda zase ba-
lim... JenZe ja to nevim, nechci se
trapit s tim, co bude zitra ¢i za rok,
ziju ted’a tady a neplanuji dalekou
budoucnost. Ale uptfimné: nedovedu
si predstavit svQj Zivot nikde jinde
nez tady. Miluji zdejsi hory, vrcholky,
vim, Ze to nejsou zadni velikani, ale je
to tady doma... a zatim to mam tak.

W Jako dité jste mél néjaké cesto-
vatelské vzory nebo to bylo ve vds?

Uz asi od 12 let m¢ stra$né ba-
vily porady i knihy o prirodé a ces-
tovani. Takové zabéry z National
geographic m¢ fascinovaly a moc
jsem touzil vidét to na vlastni oci.
Pritom s rodici jsme nebyli dal nez
v Chorvatsku. Asi to bylo ve mné.
Ale zralo to. Po absolvovani stiedni
Skoly v Kopfivnici jsem nastoupil do
zaméstnani ve vyrobnim podniku.
Tehdy jsem hltal pribéhy v ¢asopise
Svét outdooru a napiiklad reporta-
ze o lezcich, ktefi odjeli na mésic ¢i
déle plnit si své sny. Toto mne velmi
pritahovalo a zaroven nutilo prijit
na to, jak to dokazali...jak to, Ze né-
kdo ma dva mésice volna? Jak to, ze
se dostane do dalekych zemi, jak se
tam dostane k praci... No a postup-
né na to prichazel. Vroce 2016 jsem
si zaridil pracovni vizum na Novy
Z¢€land, doma jsem opustil praci, by-
dleni i vSechno a odjel s batohem na
druhou stranu zemékoule. Bylo mi
23 let a zacal jsem novy Zivot...

M Jen tak? Nikdy predtim jste
nikam necestoval a hned jste vyjel na
Novy Zéland? Sdm a nalehko? Na
Jjak dlouho?

Neveédél jsem vlastné, na jak dlou-
ho to bude. Doma tusili, Ze jednou
odjedu, asi jsem je na to pripravoval.
Byli srozuméni s tim, Ze to bude na
dobu delsinezrok a pil. Jel jsem teh-
dy se svou pritelkyni, vzajemn¢ jsme
se podporovali a spolecné hledali
vychodisko z kazdé situace. Nem¢li
jsme zadné zkuSenosti. Abychom

natrénovali letecké cestovani, pod-
nikli jsme krat$i cestu do Norska
a pohybovali se tam stopem. Nabrali
jsme prvni zkuSenosti a zazili nespo-
¢et dobrodruznych chvilek. A pak
jsme tedy odletéli na Zéland. Béhem
péti dnti jsme si vyridili vSechny do-
klady, nasledné si koupili auto, které
jsme predélali na obytné a postupné
— v zavislosti na mistech probihaji-
cich sezonnich praci — jsme béhem
15 mésicu projeli oba ostrovy Zélan-
du. Bylo to skvélé. Zéland byl nasim
cilem zejména pro svou prirodu a ta
je tam opravdu vyjimeénd — sop-
ky, velehory, udoli, poustée, pralesy,
neskutecné mnoho krasy. V téchto
mistech se zrodila méa vasen pro fo-
tografii. Navic, Novozélandané jsou
jedni z nejmilejsich a nejhodnéjsich
lidi, které jsem dosud potkal. Byla
tam pratelska atmosféra, ktera mi
zde v Evropé hodné chybi.

B Mimorddné zdzitky?

Zazili jsme zemétieseni na severu
jizniho ostrova, a bylo to opravdu
velmi intenzivni a désivé. Probéhla
bleskova evakuace do vnitrozemi,
protoZe jsme navic dostali varovani
pred tsunami. Sila zemétreseni byla
devastujici, zaroven jsem mél pocit
jakési pokory k prirod¢, proti které
je clovek tak slaby. Prestoze zemeé-
tfeseni o sile 7,8 Richterovy stup-
nice trvalo jen asi ptildruhé minuty,
dosud to mam v plné paméti.

B Kamjste se vypravili ddl?

Jesté za pobytu na Novém Zélandu
jsme odcestovali na kratsi cestu na
Vanuatu, ostrovy v Oceanii. Poprvé
jsem se ocitl v rozvojové zemi a oku-
sili jsme kratce i Zivot v chatr¢i, jedli
a pili jsme s domorodci. Natocil jsem
z tohoto pobytu kratky dokument.
Po ukonéeni pobytu na Novém Zé-
land¢ jsme projeli vychodni pobrezi
Australie a nasledné jsme pokraco-
vali na ¢tyfmésicni cestu do jihovy-
chodni Asie. Indonésie, Singapore,
Malajsie, Thajsko, Vietnam a Sri
Lanka.Vyuzivali jsme hodné motor-
ky, tuk-tuky, vlaky, auta, co se dalo,
porad se v§im potfebnym na zadech.
Pivodné jsme chtéli zastat pal roku,
ale po ¢tyrech mésicich uz jsme citili,
ze to stacilo analéto 2018 jsme odjeli
domd. Asie — musim Fict, Ze mnohdy

Severni Vietnam okruh ha giang

to Slo proti tomu, co mam rad — ne-
mam rad prelidnéno a nemam rad
vedro. Ale jinak jsme si to uzivali, je-
jich street food nema chybu. Nejlepsi
pro mne to bylo v severnim Vietna-
mu. Na motorce jsme objeli sever-
ni okruh Ha Giang podél ¢inskych
hranic a objevovali ridce obydlené
vesnice, kde nikdo neumél anglicky
a turisté zde byli vyjimkou. I zde jsem
natoCil dokument. Film s nazvem
Napri¢ severnim Vietnamem obdr-
zel na festivalu Karlovy Vary ocenéni
v kategorii amatérskych filma s ces-
tovatelskou tematikou.

B Musim se zeptat na mnozZstvi
a vdhu zavazadel. Obleceni, jidlo,
spani, kamera...?

Presné na batohu je vidét riist ces-
tovatelskych zkuSenosti. Na svou
prvni cestu do Norska, byt kratkou,
jsem odjel s batohem o objemu 100
litr(i (naprosta $ilenost), dvouletou
cestu na Novy Zéland a celou Asii
stacil sedmdesatilitrovy. A nyni se
chystdm na prechod Pyreneji, kde
nelze ocekavat jen prijemné pocasi,
s batohem o velikosti osm a Ctyticet
litrti. Ale techniky vozim dost —moje
elektronika zabira vétSinu mista.
Telefon, pocitac, kamera, nahrad-
ni objektivy, dron, hard disky... ale
snazim se to eliminovat.

B Po Asii jste tedy prijeli domii.
Najak dlouho?

Pobyli jsme tu par tydnd. Uz na
Zg€landé jsme si zadali o pracovni
viza do Kanady. Cestovani nam za-
vonélo a ja pojal mySlenku, Ze chci
objet celou zemékouli. Zacali jsme
zapadem Kanady v 1été 2018, kde
hlavnim stanovistém byl Narodni
park Banff. Pracovali jsme v ho-
telnictvi, vydélali si na dodavku
a vyrazili v ni pres zapad Kanady

na Aljasku. Nejvy$§im bodem byl
Fairbanks a pak jsme jeli zpét na jih
pres narodni park Denali. Yukon,
priroda, snih, zvirata, dobrodruz-
stvi, divocina... byl to jeden z mych
snd. Velmi mne ovlivnil film Uték do
divociny a ja si pral jit ve stopach fil-
mového hrdiny. Nepovedlo se to sice
zcela, pocasi bylo velmi naro¢né, ale
cela cesta byla moc krasna. Medve-
dy jsme znali uz z Banffu, ale potkali
jsme tam obrovského losa, jehoz
mohutnost byla neuvéritelna a videli
i jind zvirata - napriklad dikobraze
na Yukonu, to bylo velmi zvlastni
setkani. Také jsme zazili medvédi
hodovani pti tahu losost.

B 7o zni nddherné — National ge-
ographic v redlu. Zazili jste ale néco
zcela mimorddného?

Ano, zrovna na Aljasce. Potkali
jsme se tam s jednim Cechem, dvé-
ma Argentinci a dvéma Némci a do-
hodli se, Ze vSichni veCer posedime
v prirodé. Sedli jsme k ohni a najed-
nou se stalo néco neuvéritelného.
Necekang¢ se rozzarila obloha polar-
ni z&ri, doslova to ,,vybouchlo”, pak
kolem nas krouzilo plno barev, od
zluté pres zelenou po fialovou. Byla
to jedna z nejkrasnéjsich noci v mém
zivoté. JeSté dnes mam z toho husi
kdzi a mam to hluboko v srdci. Eufo-
rie. Ten Némec u toho pozadal part-
nerku o ruku. Hned prvni zkusenost
s polarni zari patri k jedném z téch
nejsiln€jsich bouri, které se mi po-
darilo doposud zazit.

B Z Kanady konecné domii?

Nene, véd€l jsem, ze tentokrat ten
svét obletime. Z Kanady jsme jeli
zapadem USA na jih — zase autem,
tentokrat totalni ,,plechovkou®, kte-
rou jsme mohli za par korun nechat
na jihu USA a pokracovali letecky
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na Hawaii. Zde jsme kontaktovali
jednoho Cecha (musim fict, ze Cesi
jsou snad vSude na svéte), ktery nam
pajc¢il dodavku a tou jsme projeli
malebny ostrov Kauai. Exotika, pla-
Ze, teplé more, ovoce... zde by ¢lovek
klidn¢ mohl byt i bezdomovcem :-).
Nasledovalo Japonsko. Pobyli jsme
v Osace a pak se presunuli do Kjota.
Byli jsme skepticti a obavali se, Ze to
zase bude ta Asie, kterou jsme zazi-
li. Ale bylo to moc fajn — v kontras-
tu s tim, co jsme zazili drive v Asii,
si nas nikdo nevsimal, v§ude vladla
slu$nost, Cistota, poradek, hygiena.
Tentokrat jsme spali v hostelech.
Bylo to moc zajimavé a skoro nas
mrzelo, Ze jsme tam tak kratce. Ale
uZ jsme mysleli na domov, kde jsme
utajenym navratem chtéli vSechny
prekvapit. Od 1éta 2019 jsme byli
doma a zistali déle nez jsme chtéli
— musel jsem neplanované na ope-
raci s kolenem a taky jsme ¢ekali na
svatbu sestry mé pritelkyné. Ale uz
v listopadu jsme pristali v Reykja-
viku na Islandu a zacali jsme hledat
praci. VIéte 2020 se nase cesty s pri-
telkyni nadobro rozdélily a ja tam
zustal sdm az do Vanoc. Doba na Is-
landu se kvili Covidu neplanované
protahla na celych tfinact mésica.
S praci jsem nem¢l problém, pra-
coval jsem v zemed¢lstvi, které tam
provozuji diky sklenik@im celoro¢né.
Ale byla to velikd zména. Sam, jed-
na préace, jedno misto, bylo to zcela
jiné, ale velmi podnétné k nalezeni
sebe sama... jsem tomu rad. Islan-
dané vypadaji chladné, ale pod sko-
rapkou jsou velmi mili a ndpomocni.
Citil jsem se tam velmi dobre, taky
jsem se zacal vé€novat vice své kon-
dici a zdravi.

B Jestli dobre pocitdm, tak jste
tedy doma teprve od vdnoc 2020.
Doba cestovdni nepreje, ale tipuji, Ze
vy asi neminite ziistat...?

Myslim, Ze moje diagndza cesto-
vatele je asi nevyléc¢itelna. Dokon-
ce pfi mych uvahach o pripadné
rodiné nepocitdm s tim, ze bych
cestovani povazoval za prekazku.
Potkaval jsem celé¢ rodiny, které
cestovaly. Bude to pravdépodobné
soucast mého zivota, pro to Ziju
a dycham. V pribéhu téch let jsem
se naucil financni gramotnosti

a jsem si jisty, Ze se dokazu na ces-
tach uzivit. Za par tydnt ¢i mésica

Kanada

si dokazu odlozit tolik, abych mohl
dal cestovat.

A na tom, kde mam domov, to
nic neméni. Aktudlni cil je nece-
lych 900 km dlouhy sélo prechod
$panélskymi Pyrenejemi po trase
GR11.

Beskydy jsou nyni mym trénin-
kovym hfistém, chodim, béham,
délam prechody a pripravuji se.
Nikdy v détstvi jsem intenzivné
nesportoval, od Islandu jsem se ale
zacal hybat a zlepSovat si kondici,
otuzuji se a shazuji vahu. Véera mi
zru$ili letenku, ale nejpozdéji za-
¢atkem dubna chci odletét.

KORENY A KRIiDLA

B Negativni zkuSenosti nemdte
Zddné?

Opravdu ne. Ani na Zélandu, kde
obcas c¢ihaji na naivni turisty, kteri
odlozi véci v autech a jdou do hor, ani
zname spoustu negativnich pribéha,
j& mam jeden pozitivni: V Malajsii
pritelkyné zapomnéla penéZenku na
lavicce a maly Malajec za nami kus
bézel, aby ji vratil. Nejsem zadny eso-
terik, ale véfim na to, Ze pokud davam
ze sebe dobrou energii, tak se mi zase
vrati. Snad to bude i nadale vychazet.

To vdam opravdu moc preji
Alena Uli¢nikovd

Eva

Eva je dalsi divka, ktera se po Skole vydala obhlédnout, jak to chodi
ve svété. Nékteri jeji kamaradi pracovali v Londyné, tak se s nimi spojila
avydala se tam. Ale za¢néme pékné od zacatku. Eva pochazi z Trojano-
vic. Po Zakladni Skole a studiu na frenstatském gymnaziu a ekonomické

Skole (2013) odjela na Anglie.

B Evi, jaké byly tvé zacdtky v Ang-
lii? Mélajsi zajisténo bydleni a prdci?

Zacatky byly téz8i, nez jsem pred-
pokladala. Bydleni u kamarada jsem
zajiSténé méla, ale praci ne. Tu jsem
si nasla asi po mésici, jako zdravotni
pecovatelka. Prvni mésic jsem byla
v Londyné. Poté jsem se kvili praci
prestéhovala do oblasti Surrey, kou-
sek od Londyna. Praci jsem si nasla
na internetu. Musela jsem absolvo-
vat potiebné kurzy a po jejich do-
konceni jsem jezdila do bytti a domi
svych klientd. Prace byla ¢asove vel-
mi naro¢na. Vyjizdéla jsem v 6 hodin
rano a koncila v deset vecer, témer
pét dni v tydnu. Spoustu hodin jsem

travila v auté, ty ale placené neby-
ly. Platili mi pouze Cas, ktery jsem
stravila u klientd. V Surrey jsem by-
dlela se spoustou cizich lidi v jednom
domeé. Ale na to vzpominam nerada.

B Proc¢?

Rikalo se tomu ,,tréninkovy dim*
a na pokoji se mnou byly dalsi ¢tyti
pani. Pamatuji si, Ze prvni tyden pro
mé nem¢éli ani postel a ja musela
spat na zemi u zdi prokvetlé plisni.
Tehdy jsem si fikala, Ze to asi nedam.
Potom mé prestéhovali do jiné ¢asti
Surrey, kde jsem byla s dalsi sle¢nou
na pokoji do doby, nez jsem se odsté-
hovala do vlastniho prongjmu.

Tojsem jd s Hektorem

B Jak ndrocné byly kurzy?

Zkousky byly ze zacatku tézké,
predev§im kvali jazykové barié-
e, ale s tim mi pomohl internet.
Prakticka zkouska byla v pohod¢.

patie, schopnost vzit se do toho

druhého, divat se jeho oc¢ima, vci-
tit se do jeho situace a porozumét
ji. Kazdy to zvlada v jiné mire. Na-
studované knihy jsou sice dobré,
ale na praxi vas tolik neptipravi.
Byla jsem ve své praci dobra, pro-
toze mé bavila.
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B Hodné casu jsi trdvila v auté.
Jak si zviddala jizdu vievo?

Uptimné¢, na levé strané se mi jez-
dilo 1épe a zvykla jsem si hned. Ako-
rat jednou se mi podaftilo na kruhaci
vjet do protisméru. Méla jsem navi-
gaci a vyznat se problém nebyl. Na-
vic po ¢tyrech letech uz si clovék par
cest zapamatuje. Klientli jsem méla
okolo dvaceti. Po prvnim povyseni
se ma prace trochu zmenila a spiSe
jsem zaucovala nové pecovatelky
a délala pecovatelské plany pro nové
klienty.

B Jak vypadal v zacdtcich tviij
pracovni den?

Vyjizdélo se réno v Sest, prvni
navstévy byly u klientd, kde byly
zapotfebi minimalné dvé peco-
vatelky. Potom jsme se rozdélily
a vétsinou se vidély zase az vecer.
D¢laly jsme vSechno, koupani,
piebalovani, krmeni, medikaci,
uklid. S nékterymi seniory jsem
jezdila ke kadernici, nebo na naku-
py... Ke kazdému domu se jezdilo
v priméru 20 minut, takze spoustu
projezdéného a neplaceného casu.
Nékdy byly mezi klienty ptl hodi-
nové pauzy, kdy nemélo cenu jezdit
dom?. Tak jsem cekala v auté. V té
dob¢ jsem byvala tak unavena, Ze
jsem si v auté na 20 minut zdiimla.
Obédova prestavka byla hodinu, to
jsem taky prospala. Odpoledne byly
vétSinou jen kratké navstévy, kdy se
lidem podavaly hlavné 1éky/obédy

a zase az vecer jsme jim poméahaly
s hygienou. Posledni navstéva byla
opravdu az v deset vecer, takze
Clovék potom prijel domt, umyl se
a padl do postele. A rano celé zno-
va. Méalokdy nam dali volno o vi-
kendu, vétSinou jsme méli pauzu ve
vsedni den.

B Dostala jsi seznam klientii,
které musis béhem dne navstivit?

Presné tak, méli jsme seznam lidi
s adresami, kde jsme museli jezdit.
Vétsinou uz ale ¢loveék védel, kam
ma jet. Méla jsem UZasné klien-
ty, se kterymi jsem si vybudovala
opravdu hluboky vztah. S néktery-
mi jsem se vidala i mimo pracovni
dobu. Breceli se mnou, smali se se
mnou, jedli jsme spolu. Mé¢la jsem
je mocrada a do dneSka mam scho-
vané jejich prani. Na ty si Anglica-
né potrpi a rozdavaji si je radi. Az
potom, co m¢ povysili, jsem nara-
zila na par jedincd, se kterymi jsem
si aplné nesedla, ale to se stavalo
malokdy.

B Pak jsi ale nastoupila do kla-
sického domova pro seniory...

V klasickém domové pro seniory
jsem zacala pracovat az po tom, co
jsem dostala epilepticky zachvat,
vzali mi ridi¢sky prikaz a ja se se
svou praci musela rozloucit. Nebyl
to vlastné klasicky domov pro se-
niory, ale privatni domov se speci-
alizaci na demenci a Alzheimerovu

: Archiv Eva Sel

D.

b
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Pecovatelsky diim West Hall ve West Byfleet v Surrey

chorobu. Mé¢la jsem obrovské §testi,
Ze jsem se tam dostala. Tenhle do-
mov byl dokonce vyhlasen za jeden
z nejlepsich a ziskal spoustu ocené-
ni. VétSina zaméstnanct byli Ang-
licané, coz v téchto domovech neni
bézné. Stala jsem se ¢lenkou tymu
a diky tomu se vyrazné zlepsila také
ma anglictina. Byla to nejlepsi pra-
ce, jakou jsem kdy méla a naplnova-
lo mé to na 100 %.

B Jakjsi zvlddala prdciv Alzhei-
mer centru?

DuleZity byl pristup. VSichni za-
meéstnanci se snazili byt trpélivi,
chovali se ke klientiim s dlistojnosti
a respektem. Bylo dulezité, aby se

Prdveé ndm bylo udéleno ocenéni Nejlepsi pecovatelsky diim, tak oslavujeme

s nami citili pfijemné. Ty vztahy tam
byly z mé strany jesté hlubsi, i kdyz
malokdo z nich védél, kdo jsem.
Vjejich oc¢ich jsem casto vidéla oba-
vy, nejistotu i strach. Bylo to velmi
tézké. Kdyz méli pocit, Ze jsem né-
jaky vettelec, neméli problém mi
dat facku, nebo plivnout. Byla to
jejich obrana. Jindy si mysleli, Ze
jsme rodina a neustale mé objima-
li. Ze Ctyriceti lidi si jen jedna pani
pamatovala mé jméno. Ale oprav-
du to byla jedna z nejkrasnéjSich
zkusenosti, které jsem kdy zazila.
Dodnes si pamatuji vSechny, vcet-
né jejich rodinnych prislusniki,
oblibenych jidel, nebo ¢isla jejich
pokoj.

Po névratu z UK jsem zkouSela
praci v domové v Cesku a vydrze-
la jsem mésic. Byla to hriiza a lidi
z domova mi bylo lito. V Anglii byly
na patfe tfi pecovatelky na dvanact
klientd. Tady jsou tfi pecovatelky
na padesat klientti a nikdo nema
Sanci jim dat péci kterou potrebuji,
at uz hygienickou, nebo tu socialni.
Nechtéla jsem byt néceho takového
soucasti.

B Déldme rozhovory s lidmi, kte-
Fi roztdhli svd kridla a ted'se vraci ke
koreniim. Jak je to u tebe?

Vratila jsem se z nékolika divodd.
Hlavné¢ kvdli vlastni rodin€. Vyrus-
tala jsem s bratry a se svou mamou,
ktera je pro nas vsechno. Byla tu
sama a ja si stale vice uvédomovala,
Ze se staram a davam se lidem, kteri
zustali sami, ale doma mam néko-
ho, kdo mé& potrebuje stejné. Byla to
dobra zkusenost, dospéla jsem, uve-
domila si, co je v Zivoté nejdalezitéj-
§i a privezla si spoustu nadhernych
vzpominek a tficet kilo navic. Penize
jsem utratila do posledni libry. Dnes
pracuji ve Frenstate, kde Ziji s prite-
lem a mam kolem sebe rodinu a nad-
hernou piirodu, co si prat vic.

Romana Stejskalovd
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Fotograf Josef Bosak pomaha obétem boji v Nahornim Karabachu

Josef Bosak je vynikajici re-
portazni fotograf, cestovatel,
a hlavné c¢lovék, ktery ma velmi
blizko k Arménii. Své fotografie
pod nazvem Kus arménské duse
vystavoval také ve frenstatském
domé kultury. Nyni porada sbirku
pro ranéné arménské kluky z Na-
horniho Karabachu, kde vice jak
deset let jezdil a fotil mistni lidi,
z nichZ se mnozi stali jeho blizky-
mi prateli. Obyvatelé Nahorniho
Karabachu zazili genocidu i ob-
¢anskou valku. Historii horské
oblasti mezi Arménii a Azerbajd-
Zanem poznamenalo rozhodova-
ni politikt i konflikty mezi kresta-
ny a muslimy.

,V rannich hodinach 27. zari 2020
zah4jil Azerbajdzan s podporou Tu-
recka ploSnou vojenskou agresi po
celé kontaktni linii autonomniho
Nahorniho Karabachu. Nastala val-
ka. Vojska z Nahorniho Karabachu
a Arménie branila izemi 44 dni. Celé
vesnice a mésta byly neustale bom-
bardovany. 9. listopadu podepsal pre-
miér Arménie Pasinjan de facto kapi-
tulaci. Bez projednani v parlamentu
a navzdory odhodlani arménského
naroda bojovat do posledniho muze.
Arménska mensina v oblasti Kara-
bachu jsou kiestané a nyni opravdu
trpi. Zranéni byli mladi kluci, vétsi-
nou jim bylo kolem 18-20 let. Prisli
v nedavném konfliktu o ruce, nohy.
Z vybranych penéz bych cht¢l zajistit
jejich operace alécbu v nasich nemoc-
nicich. Tam nemaji Sanci,” vysvétlil
podstatu sbirky Josef Bosak.

B Pomoci vdlkou postiZenym
obyvatelitm Ndhorniho Karabachu
a Arménie je cilem verejné sbirky,
kterd byla zahdjena v téchto dnech.
Kdo byl jejim inicidtorem?

Seznamil jsem se se dvéma Ar-
ménkami, které dlouhodobé Ziji
a pracuji v Praze. Se Sorou Var-
tanyan a Tinou Palu. Ob& velmi
silné prozivaji, co se d¢je v jejich
vlasti. Obé¢ pracuji jako kadernice
a tyden po zastaveni bojl zorga-
nizovaly charitativni akei v jejich
provozovné. Ocekavaly dobrovolné
ptispévky s nadgji, Ze vyberou ale-
sponi 20000 K¢. Za dva dny, diky
solidarnosti ceskych ob¢anti, vy-
braly 120000 K¢é. Obdobnou akci
délaly kazdy vikend. Vybrané penize
poslaly pro déti, které musely utéct
pted valkou do pohrani¢nich oblas-
ti. Nakoupily teplé obleceni, uSily
spaci pytle, podporovaly z téchto
penéz zranéné vojaky a jejich rodiny
ve finanéni nouzi. Celkoveé do Armé-
nie poslaly 30000 €.

_

Nikdy se mi lidé nebrdnili focent, naopak spis byli pokorni a podékovali. Tady s babickou prohlizim snimek na displeji svého fotoapardtu

Vytézek této sbirky byl pouzit
zejména na obleceni a hmotné za-
bezpeceni postizenym lidem, kteri
obyvali valecné oblasti. Dnes se
sbirka posunula dale, ma pomo-
ci mladym muzam, kteri ve valce

Pri svych cestdch po Karabachu jsem vZdy navstivil Nemocnici ve Stépanakertu, kterd tu
stdla od roku 1936. V roce 2013 byla otevrend novd, kterd se stala cilem titoku pri odstre-
lovdni mésta

utrpé€li devastujici zranéni, skon-
¢ili bez nohou a rukou.

V loni v listopadu Sona vyces-
tovala do Arménie, kde mimo jiné
navstivila Vojenskou nemocnici
vJerevanu a vidéla, kolik mladych

muzi potiebuje pomoc. Dva-
cetileti kluci, kteri skoncili bez
nohou a rukou. Dle zdkona maji
narok na invalidni vozik nebo
berle. V soucasné dobé¢ je v zemi
cca 1500 mladych lidi, ktefi jsou
bez koncetin. Do valky §li zdravi,
méli rodiny, zZeny a vratili se jako
,mrzaci“. Sona ve spolupraci
s primarem vytipovala prvnich
5 pacientli, spontanné rozjela
sbirku a zalozila neziskovou or-
ganizaci — GIVE ME HOPE — Dej
mi nad¢ji. V soucasné dobé jed-
na s ¢eskym a némeckym vyrob-
cem protéz, zaroven je ve spojeni
s ortopedy v Cesku i v jerevanské
nemocnici. Obé dévcata jedna-
ji s velkym nasazenim a véri, ze
jejich aktivita pomize mladym
lidem, kterym vélka znicila Zivot.
Ja osobné jsem se zavazal, Ze je
v této ¢innosti budu podporovat
a pomahat. V soucasné chvili se
¢eka na udéleni viz pro dva voja-
ky, ktefi uz k nam do Cech maji
prijet nalécbu.

Vim, ze v téhle nejisté dobé
miiZe byt Zadost o pomoc troufala,
ale mozna taky ne. Tak zkousim.
Zkousim, jestli existuji lidi dobré
vule. Na protézy pro 5 osob jsou
potireba cca 2 miliony korun. Pét
ale neni konecné ¢islo, jsou i dal-
$i, kteri ¢ekaji na zazrak. Treba
spousta rodin, jez prisly o vSech-
no. Kazda pomoc se pocita. Kdy
jindy nez ted ukazat lidem, Ze za-
zraky se opravdu déji. Sbirka se
nazyva ,,DEJ MI NADEJI¢
Cislo nétu: 2107325349 /2700
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Muzeum Beskyd
Frydek-Mistek

Vas zve na vystavu

ramei vystavy

prodej knihy
Tuareg

z Frenstatu

e v

Historie /zavodni kariéra/soucasnost
18. fervna - 5. 2afi 2021, Frydecky zamek

ST @@= @

UPRAZEND

Dékujeme za podporu
Trikralové sbirky 202 kjﬂj

OMNLINE b BCT
Bf

CHARITA FRENSTAT POD RADHOSTEM

Radi byvchom z celého srdee podékovali viem Stédrym darctm,
kieri prspeli na letosni Trikralovou sbirku.
tné. Poprvé za dvacet let koledovani nemohli

Pravy a pozehnani osobné.
pét pouze do statickich pokladnicek

Skirka probihala tento rok net

kralové vinou pandemie

Diky platnim omezenim tak bylo moiné pr

nebo prostiednictvim onlines koledy. MoZnost prispét do pokladnicek jiZ skondéila,
online koleda pokracéuje dal.

Nyni ji# mame rozpecetény viechny pokladnicky,
ve kterych se seslo celkem 242 909,- Ké, z toho
vynos pokladni¢ek ve Frenstaté p.R. ¢inil 26 564,- K.

Zaméry Charity Frengtat pod Radhestém je nadale moéné
prime prostrednictvim online koledy na
www trikralovasbirka cz, prispévkem na sbirkové konto
.0, 66008822 /0800 u Ceské sporitelny pod variabilnim
symbolemn TTT0B003 nebo platbou pres QR lkod
Aktualni wnos online kasicky k 28.1. 2021 éini 79 368 - Ké

podporit do 30.4. 2021

Cely vinos nezdstivi jenom v nasi Charit®, je urden i na dalsi projekiy Diecéeni Charity, na
humanitirni pomoe a dalii projekty pomoci organizované Sekretariitem CHCR
Charité Frengtit pod Radhodtém zhstfewd 65% vinosu této sbirky
;i zameri Pedpora a rozve] palinthrni peée a

Revitalizace vozového parku terénnich shafeb

na res

CHARTTA Dékujeme, Ze nam pomdahate pomdahat.
FREMNSTAT p- R wiine. frenstal charita ox

MESTO STRAMBERK
A STRAMBERSKE DIVADELNI SOUBORY
UVADEJI PROGRAM
A

ereur ¢

Stramberskd
divadelni prehlidka
ON-LINE

MEJSTARSI REMESLOD
I (2008 DS KO

CENI ZLE ZEN

PANI MINISTROVA

LAl (20 ) S KOTOUC

DIVOTVORNY HRNEC
WE “H

terminy Slezského rynku v roce 2021

30.3./27.4./ 25. 5.

8.6./29.6./20.7.

10.8./31.8./21.9.
12.10./ 9.11.
26.11./14. 12.

*‘\J I-*-' |-+-' ‘\-*d ‘-r '\-‘-l' !-‘-l '\-*-l b‘-ﬂ
KONANI TRHU A PRODAVANY SORTIMENT
JE ZAVISLY NA AKTUALNICH VILADNICH OPATRENICH.
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NA HRISTI, VE SKOLE, V ZIVOTE SPOLU

; l —
I .
‘ -

W
Guncaga-stav
S.R.0—
+ BALKONOVE KONSTRUKCE
na bytovych domech
+ ZASKLIVACi SYSTEMY
ramové/bezramové g
+ HLINIKOVE ZIMNIi ZAHRADY A P

+ HLINIKOVE DVERE | - ; L I_ w P o
« HLINIKOVE PLOTY . ;. , ‘A ONLINE PREDNASKA PRO VEREJNOST
' 16. biezna v 17.00

aneb INKLUZE V PRAXI

Setkanim nas provede Mgr. Lenka Heckovd, prawvnicka, clenka expertniho tymu
Ceské odborné spolefnosti pro inkluzival vzd@ldvini, z.s. poradniho orginu
Vefejného ochrance prav pro monitorovani prav osob se zdravotnim postiZenim,
spolupracovnice fady rodiovskych a pacientskych organizaci a zdroven maminka
deery se SVP,

St u den ka' B u tOV IC ka 3 2 7 Bude sdilet vlastni zkuSenosti s vychovou a vzdéldvanim ditéte se specidlnimi
+42 D ? 2 5 84? 4 3 3 | in FD @g unca g a Sta V.CZ uzdﬁlé‘uanlmlu_putl:ehaml v héznf_i Ekole. Bude hD'.'DrIt“ o tom, co JUII'I'I inkluzivni

vzdéldvani pfinddl a prof o néj pro svou deeru stoji, prof povaiuji spolefné
vzdéldvani plinosné pro viechny své déti, jaké pFekdiky museji pfekendvat, jak

funguje spoluprice a komunikace s pedagogy, jaké ndroky jsou kladeny na viechny
w w w - g u n c‘ a g a s t‘ a v - c z zifastnéné a jak se s nimi vyrovndvat.

Registrujte se na www.mapfrenstatsko.cz. VSTUP ZDARMA

Pledndtia je reallzcvina v rdmel projektu Mistal akind

plin roavole vedélvini ORP Frenitit pod Radhodtém il m e s it Ry g E}
£Z.02.3.68/0.0/0.0/17_047,0010657 S S S

Sedinice-Borovec 204

- < Bud Gurman...denné éerstué maso

HOVEZI = VEPROVE = UZENINY
SALATY= CHLEBICKY= LAHUDKY
BALICEK NA MIRU s nami vite, co uvafit

od brezna 2021

IIBIEIINIWI(Y ON-LINE

7 \WWW. gurman-sedlmc cz

uZzadne cekanive fronté

DOPRAVA SIROKE lﬂl-- "'42“ 55“ 745 m 0SOBNIi ODBER

i i

e% OKOLI Illllll,, +420 m 935 mn Sedlnice - Borovec 204
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N B Hotelova Skola, Frendtat pod RadhoStém, Pragtodd organizace

= prispévkova organizace
PRO A DO ® www hotelovkafren.ce  1el.: 556 836 551 ¢-mail; sckretariat@hotelovkafen.cz

Stiredni vzdéliani s maturitni zkouikoun

65—42-M/01 Hotelnictvi (4 leté)
SVP Hotelov¥ provez a gastronomie
65-42-M/02 Cestovni ruch (4 leté)
04—41-L/51 Podnikini (2 letd)

Denni nastavbové studium pro absolventy tiiletych oboril s vyuénim listem.

Stiredni vzdélini s vvuénim listem
29-54-H/01 Cukraf (3 leté)
65-51-H/01 Kuchai-£i%nik (3 leté)
Vzdéldvani podle VP Kuchai nebo Kuchai-gignik

www. hotelovkafren.cz
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Jitka Balag&ova NABYTEK
Dolni 482 | 744 01 Fren5tat pod Radhostém
Tel./fax: 556 835 494 | GSM: 603 842 666 oTvirRact DoBA:
E-mail: balac@cbox cz | www nabytek-frenstat.cz Po-P&: 8 - 12, 13 - 17
IC0: 13018230 | DIC: CZ455529433 So: 830 - 11.30

Specialista na vjrobu a renovaci pomniki

KAMEN GW

® 774 889 261

www.kamemctwhurda.cz

Vyroba a montaz hrobii na zakazku
Odborné renovace a opravy stévajicich pomniki

Strojni brouseni terasovych pomniku bezprasnou tech. pfimo na misté
Sekani a opravy pisma (zlaceni, stiibfeni a barveni)

Pomnikové dopliiky viech druhi (nerezové, bronzové, Zulové)
Zhotoveni novych betonovych zikladi

Likvidace a odvoz stévajicich hrobi

Vyuzijte 20% SLEVU na sjednané zakazky na rok 2021

® & % & & & =

ZAVOLEJTE - PRIJEDEME - ZAMERIME - PORADIME

il ¥
Hellstem Moderni €istirny

www.helistein.cz Odpadnich vod

Realizace 1
na kllf od 69 000 KE

cena ber WH ﬁ

www.vracimevodezivot.cz

PWUIMS
DomMmov

SER VIS

w 723 827 617

servismlynar@seznam.cz

RODOKMENY

Vladislava Schindlerova, Frenstat p. R.
605 875 230, rodok@centrum.cz

Hledate rodinné koifeny? Nebo idealni darek
k jubileu, vyroci, shnatku? Darujte rodovy strom!

RODOVE STROMY

Spole¢nost M Security and Cleaning. s.r.o., hleda spolehlivého pracovnika na pozici

UKLID

KANCELARSKYCH PROSTOR

Misto vykonu prace: Fren3tat p. R.

Popis pozice: prace na DPP; uklid: PO -
PA 3 hod./den.; mzda: 5600,- K&/mésic.
Prace vhodna pro starobni dlichodce
nebo maminky na matefské dovolené.

V pripadé zajmu volejte na tel. ¢.:

770 123 280

& v
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Frenstatska sokolovna slouzi sportu a kulture 115 let

Pred sto patnacti lety v srpnu roku 1906 byla po roce stavby dokonéena
frenstatska sokolovna, ktera se stala mistem harmonického spojeni kultu-
ry ducha i téla. Kdyby jesté zili zakladatelé Sokola Tyrs a Fiigner, uzasli by,
jak se jejich idea naplnila. V Ceské obci sokolské skace, béha, plave, lyzuje,
hraje fotbal i florbal, prosté hybe se a sportuje 180000 clenti sdruzenych
do 42 Zup a zhruba 1120 jednot. Vice neZ polovina je mladez do 26 let.
Uctyhodna bilance, kdyz si vezmeme, Ze Sokol byl étyrikrat zakazan nebo
omezen valkami a totalitnimi rezimy. T.J. Sokol ve Frenstaté p. R. patri
pod Zupu Beskydskou a jeho starostkou je Marie Zackova.

Ve Frenstaté p. R. byl Sokol za-
lozen dvakrat. Poprvé v cervenci
r. 1871, tento spolek v8ak byl v di-
sledku protic¢eské politiky tehdejsiho
predsedy vlady Adolfa Auersperga
pretvofen na Hasic¢sky spolek. Po
skonceni Auerspergovy vlady svolal
ucitel Jifi Felix v dubnu 1890 ¢leny
Hasi¢ského spolku a Obc¢anské Be-
sedy do restaurace Stielnice, kde
zalozili T¢€locvicny spolek Sokol, do
kterého se na mist¢ ptihlasilo 26 ob-
¢ant FrensStatu.

Schazeli se v prostorach hos-
tincd Strelnice a Slavie. Kdyz
ale pocet ¢lend nartstal, zacali
v roce 1904 jednat o stavbé vlast-
ni télocvicny. Navrh budovy je
dilem mistniho architekta Alfré-
da Parmy, ¢lena Sokola a jejim
vlastnikem byla obec FrenStat
pod Radhostém. Stavét se zacalo
4. zari 1905. Do zimy byl objekt
pod stfechou a na jare 1906 byla
stavba dokoncena. Po dodani
vnitfniho vybaveni a naradi byla
frenStatska sokolovna slavnostné
otevirena 12. srpna 1906.

V predvecer otevieni byla ve Slavii
usporadana akademie, na které byl
bohaty kulturni program. V ned¢li
12. srpna vysel pravod a u nové po-
stavené télocvi¢ny promluvil staros-
ta obce Alois Fialka.

Sokoli méli sviij divadelni spolek
a soucasti télocvicny bylo i jeviste.
Dochoval se dopis, ktery psal kratce
po 1. svétové valce mistni ucitel Jiri
Felix. Dopis byl adresovan bratru
Ludkovi Kleckovi, tehdy jesté ces-
koslovenskému legionari v Rusku,
do Irkutska. ,,Sdéluji Ti, bratre, ze
frenstatska jednota koupila jiZ soko-
lovnu od obce za 12 tisic K¢ a dostala
od clenstva darem 20 tisic K¢. Nyni
pristavujeme a o Vanocich chceme
zvétSenou sokolovnu otevriti. DoSlo
ke koupi proto, zZe hoteliér Kiiz Soko-
ly vypovedeél a vzal do sélu socialisty.
V sokolovné je ted kino a bude stalé
jevisté. Na rozsirenou, novou soko-
lovnu se jiz vSichni tésime, Ze ko-
ne¢né bude od svého otevreni v roce
1906 slouzit Sokoltim ve svobodné
republice.“ T¢locvi¢ny spolek Sokol
podporovali také mistni tovarnici
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chiv TJ Sokol

azivnostnici, diky nim si mohli Soko-
li odkoupit od obce restauraci Stiel-
nice a vroce 1919 i sokolovnu.
Sokoli byli také u zrodu pravi-
delnych filmovych piedstaveni ve
meéste. Kinokoncesi ziskali jiZ v roce
1913, to bylo pouhych 3est let po
Viktoru Ponrepo nebo 18. let po prv-
nim parizském predstaveni vynalez-
cll kinematografu bratii Lumiéra!
Promitalo se nejdrive v sale Hotelu
Slavie. Vroce 1919 bylo k sokolovné
pristavéno jevisté a mimo ochotnic-
kych divadelnich predstaveni sem
bylo presunuto i promitani filmu.
Ziejmé vynaSelo, protoZze v roce
1930 se Sokoli rozhodli postavit
poradné kino. Mozna je k tomu ved-
la i konkurence. V roce 1928 totiz
ziskala druhou licenci k promitani
filmt Jednota ¢sl. Orla, ktera promi-
tala v budové zrekonstruované by-
valé tovarny Simon Mandler, dnes$ni

Orlovny. Snad pod timto tlakem sta-
véli Sokoli velmi rychle a na Vanoce
vroce 1931 se zacalo v kin€ hrat.

Budova télocvi¢ny je 16 m dlouha,
11 m 8iroka a 7,5 m vysoka. Interiér
sokolovny zaujme predevSim svou
krasou zdobné vyrezavanych tramda,
které podpiraji sttechu sokolovny.

V pavodnim rozsahu je zachova-
na tato stropni vyzdoba do dne$niho
dne a patii k nejobdivovanéjsim de-
taildm frenstatské sokolovny.

Vroce 1934 byly provedeny vnéjsi
stavebni upravy. Pri prilezitosti Kra-
jinské vystavy byl pristaven k Soko-
lovné objekt, kde se pozdéji vyuco-
valo. Také o tyto prace se zaslouzil
mistni architekt Alfréd Parma. Bylo
zru$eno jevisté, ¢imz se zvétsil pro-
stor pro cvicici, protoZe ¢lend Soko-
la neustale pribyvalo. V roce 1938
m¢l Sokol ve Frenstaté pod Radhos-
tém 500 ¢lent. —red-

Pred frenstdtskou sokolovnou rok 1932
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23.3.2021/v 19. hod. / maly sal DK

KAVKAZ - BEZENGI / MALE HIMALAJE

Treky v krajiné pétitisicovych kavkazskych velikdnd. Popularni dvouti-
sicova Bezengska sténa. Setkani s mistnimi lidmi v Kabardsko-balkar-
ské republice. Prochazka podvecerni Moskvou. To v§e a mnoho dalsiho
budete moci zazit v pofadu z expedice do ¢arokrasné kavkazské oblasti
Bezengi. /Vhodny tip na aktivni dovolenou pro vS§echny vékové katego-
rie. / Multimedialni cestopisny porad Jifiho Kracalika (film, foto, hudba,
beseda). Vstupné 50 K¢.

30. 3. 2021 Slezsky rynek — farmarsky trh, 8—16 hod., namésti

30.3.2021/v 19 hod. / Diim kultury, Frenstat p. R.

Andrea Togel Kalivodova, Marian Vojtko a Moravské klavirni trio —
ABONENTNI KONCERT

Spojeni opery a muzikalu, doplnéné Moravskym klavirnim triem. Vy-
stoupi Marian Vojtko s Andreou Togel Kalivodovou. Vstupenky mimo
predplatné v cené 420 K¢ budou v prodeji ve frenstatském TIC. (od
1. 3. 2021 nebo jakmile bude opet mozné otevrit). Pokud nebude mozné
koncert v tomto terminu z diivodd natizeni vlady usporadat, budeme hle-
dat vhodny néhradni termin.

BREZEN 2021

28.3.2021/v 15.30 hodin / maly sél frenstatského Domu kultury
MYSKA KLARKA, VEVERKA TERKA A ZTRACENA KURATKA -
POHADKOVA NEDELE PRO DETI

Jarni pohadka z farmy se spoustou zviratek, plna legrace a troskou bez-
pecnosti na silnicich. Pokud nebude mozné predstaveni usporadat v tom-
to terminu, budeme hledat dals$i nahradni termin. Vstupenky mimo pred-
platné v cen¢ 90 K¢ budou v prodeji ve frenstatském TIC.

Pripravujeme — na jaké akce muizete aktualné zakoupit vstupenky

Nahradni termin 6. 10. 2021 - ptivodni ndhradni termin byl 24. 3. 2021.
Zakoupené vstupenky zlistavaji v platnosti.

LADISLAV SPACEK - Etiketa neni véda

O etiketé vazné i vesele... Dvouhodinova one man show mistra etikety
Ladislava Spacka, ve které shrne vse, co bychom méli znat, abychom se
nechovali jako slon v porcelanu.

PORADATEL: Mamut Agency, Tomas Grepl, tel.: 725 412 828. Vstupen-
ky zlstavaji v platnosti, predprodej v siti TicketArt.

Nahradni termin 23. 3. 2022 - ptivodni termin byl 5. 5. 2021. Pivodné
zakoupené vstupenky zistavaji v platnosti.

KAFE U OSMANYHO

Originalni talkshow populdrniho médniho navrhare kubanského pavo-
du Osmanyho Laffity.Devadesat minut neuvéritelnych historek ze zivo-
ta Osmanyho Laffity, pti kterych se divak bavi od prvni chvile. Osmany
odhali i to, co mélo zGstat utajeno! Moderuje: Eva Decastelo. Uéinkuij:
Osmany Laffita / Eva Decastelo / Michaela Gemrotova (nominovana na
cenu Thélie za muzikal Evita) / nebo Kamila Nyvltova.

PORADATEL: Mamut Agency, Tomas Grepl, tel.: 725 412 828. Vstupen-
ky v cené 390 K¢ v predprodeji v siti TicketArt.

21.5.2021 (nahradni termin) / 17.00 hod. / velky sal DK

STISTKO A POUPENKA - Af ziji pohadky!

Predprode;j v siti Ticketportal v cené 195 K¢.

Zakoupené vstupenky zistavaji v platnosti.

PORADATEL: tel.: 777 018 010, e-mail: stistkopoupenka@gmail.com

22.4.2021 - PERFECT DAYS / 19.00 hod. / velky sal DK

Romanticka komedie nejen o zenach, a nejen pro zeny. Uspésna kadefnice
Barbs ma na prvni pohled tplné vSechno: prosperujici firmu, popularitu,
exkluzivni byt, pratele a peclivou matku. OvSem jedno ji chybi — néjak ne-
stihla mit dit¢ a zbyva ji poslednich par let, kdy se to musi podarit. K ¢emu
je ziti na vysoké noze, kdyz na vas v obrovském byt¢ nikdo neceka?

Pokud predstaveni nebude mozné v dubnu usporadat, budeme hledat
nahradni termin.

PORADATEL: Mamut Agency, Tomas Grepl, tel.: 725412 828. Piedpro-
dej vstupenek v siti www.ticketart.cz. cena: 370 /400 / 430 K¢.

22.9.2021/19.00 hod. / velky sal DK

SVETACI

Znama filmova hudebni komedie Zdenka Podskalského z roku 1969.
V divadelni tpravé a v rezii Lumira OlSovského se na jevisti objevi sta-
lice Divadelni spolecnosti Hata: Mahulena Bo¢anova, Adéla Gondikova,
Vlasta Zehrova, Olga Zelenska, Monika Absolonov4, Ivana Andrlovéa
anebo Jana Zenahlikova v rolich lehkych dam, Miriam Kantorkova nebo
Vlasta Peterkova v roli pani Tr¢kové, Dalibor Gondik, Martin Zounar,
Zbysek Pantli¢ek, Ale§ Hama, Filip Tomsa, Lumir OlSovsky v rolich fasa-
dnikd a Martin Sobotka, Pavel Vitek a Lukas Pecenka v ostatnich rolich.
Jako zvlastni hosté ucinkuji v roli emeritniho profesora Sarmantni Jan
Preucil nebo ,,dechovkovy kral“ Josef Oplt.

PORADATEL: Mamut Agency, Tomas Grepl, tel.: 725412 828.
Predprodej vstupenek v siti www.ticketart.cz.
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PreloZena predstaveni:

14. 4.2021 (nahradni termin) / 19 hodin / velky sal Domu kultury
Smetanovo trio — ABONENTNI KONCERT

Koncert byl opét preloZzen z ptivodné planovaného nahradniho termi-
nu, ktery se m¢l uskutecnit v prvnim tnorovém tydnu. Vstupenky mimo
predplatné v cené 290 K¢ zakoupite po otevieni ve frenstatském TIC.

20.4.2021 (ndhradni termin) / 19 hodin / velky sl Domu kultury

Felix Slovaéek a F Quintet - ABONENTNI KONCERT

[ tento zaveérecny koncert minulé sezony musel nekolikrat prelozen. Vstu-
penky mimo predplatné v cen¢ 490 K¢ zakoupite po otevreni ve frenstat-
ském Turistickém informaénim centru.

On-line aktivity:

Zivé vysilani poradu ,,Frenstat PO ZiTiVNI”, ve kterém nikdy neza-
slechnete jméno jednoho nejmenovaného viru, neuslySite tady pla¢ nad
soucasnou situaci ani fundované rozhovory s odborniky na predpoved
budoucnosti. Nas zajima to, co se déje pozitivniho ted a tady, at uZ jsou
okolnosti jakékoli. No a kdo to je vlastné MY? Ve spolupraci s televizi
Beskyd pro vas tento porad pripravuji tfi organizace, které v bézném Zi-
voté maji v popisu prace kultivaci ¢lovéka — je to tedy ZUS Frenstat p/R,
M¢KS Frenstat a Astra, centrum volného ¢asu.

Moderuje: Marian Friedl

KDY: info na socialnich sitich v§ech zminénych organizaci

ZAZNAM: YouTube kanal TV Beskyd

rozhovory FRENSTATSKE KNIHOVNY z éajovny Magnolie

od 25. tinora zverejnujeme rozhovory se zajimavymi osobnostmi.

NAJAKE ROZHOVORY SE ZATIM MUZETE TESIT:

»  se spisovatelem Oldiichem Sulefem o jeho knize ,V oéich méli pla-
meny” - vénované ob¢ti Jana Zajice.

e scestovatelem Radkem Kublou o naukach starovékych civilizaci

e povidani s ilustratorem Adolfem Dudkem nejen o jeho tizasné praci
avystoupenich

ZAZNAM: www.knihovnafrenstat.cz / YouTube kanal knihovny

NATACI A ZPRACOVAVA: TV Beskyd
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Knihovna:

od 4. ledna 2021 do odvolani
BEZKONTAKTNI
VYDEJNI OKENKO

KDY: kazdy den od 8—15 h.
mimo stredu

JAK: objednavka predem
tel.: 556835670 / e-mail:
knihovna@mufrenstat.cz.
Objednavku vam potvrdi-
me a poté jiz staci uvést den
a cas, kdy si knihy vyzved-
nete u okénka.

stieda odpoledne a podvecer
a Verovice
v konkrétnich lokalitach

e-mail: knihovha@mufrenstat.cz.

xu (schranky u knihovny)

SERIE DOKUMENTU ,,PO STOPACH...”

Dokumentarni cyklus o osobnostech naseho mésta vznika ve spolupraci
Mesta Frenstat pod Radhostém, Méstského kulturniho strediska, Muzea
Novoji¢inska p. 0. - Muzea Frenstat p. R., ZUS Frenstat pod Radho§tém
p. 0., ASTRA, centra volného ¢asu a TIC.

Produkce: Méstské kulturni stiedisko Frenstat pod Radhostém

Scénar a priivodce: Martin Trubac

Vyrobil: Jaroslav Jindra

1. dil — Albin Polasek / 2. dil — Josef Kalus

ZAZNAM: www.kulturafrenstat.cz / YouTube kanal Diim kultury

od 15.1.2021 do odvolani — ROZVOZ KNIH
KDY: atery 17.00—19.00 / patek 10.00-12.00 / okolni obce

KAM: Frenstat p. R., Trojanovice, Bordovice, Lichnov
CO JE NUTNE: platn4 ¢tenarska registrace a bydlisté
JAK: objednavka predem - tel.: 556 835 670

VRACENI KNIH: pii dal§im zavozu nebo osobné po zno-
vu otevreni knihovny, do vydejniho okénka nebo bibliobo-

foto: Marian Zdrsky

KNIHOMOLSKE PUTOVANI{

po stopach frenstatskych rodaka s nasi novou hrou
OBTIZNOST: nenéro¢nd, vhodna pro koééarky
ivozickare, trasa vede centrem mésta

DELKA TRASY: 2 km, trasu zvladnete v klidu

do 2 hodin, s détmi mozna trochu déle.

KDY: knihomolské putovani je celoro¢ni
ZACATEK TRASY: u méstské knihovny
PODKLADY: ke stazeni na www.knihovnafrenstat.cz
REPORTAZ: ww.tvbeskyd.cz/frenstatska-knihov-
nazve-na-knihomolske-putovani/
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Dalsi dil serialu Po stopach
je o protektoratnim Frenstatu

V poloviné Gnora probéhlo témér sestihodinové nataceni dal$iho dilu
serialu Po stopach...

BREZEN 2021

Pustevny byly opét ledové

Fascinujici jiskreni ledu zazili prvni inorovy vikend navstévnici Pus-
teven. Tvorba soch z ledu a snéhu ma zde tradici. Sest Fezbaii na bes-
kydském vrcholu zpracovalo dvacet tun ledu. Sochy, které zde vznikly,
vytvorily nadhernou zimni galerii v prirodé.

,Diky soucasné situaci jsme stale
vyckavali, zda budeme moci ledové
sochy organizovat. Nakonec jsme se
rozhodli, Ze je zrusit nechceme, jen
je musime prizpisobit sou¢asnym

podminkam,” vysvétluje Dita Kor-
¢ak Hrtusova, mluvéi strediska
Pustevny. ,,Ledové sochy byly letos
tedy velice netradi¢ni. Nebyly skry-
ty ve stanech, ale umistény venku
pod Sirym nebem. Cht¢li jsme v této
nelehké dobé prinést lidem ales-
ponl trochu potéseni, aniZ bychom
porusovali vladni natizeni,“ doda-
la. ,,Sest sochait od utery 2. Gno-
ra 2021 zpracovalo dvacet tun ledu
a vytvorilo snéhovou sténu pod la-
novkou. Hotova dila pak byla k vidé-
ni od soboty 6. 2. 2021.“

—red-

Jak uz to byva, takové nataceni
vyzaduje hlavné pevné nervy. Z vét-
§i casti totiz obnasi ¢ekani na klid,
svétlo, nebo stin a opakovani zabé-
rt, nékterych vice nez 10krat. To
vse pro to, aby to bylo ke koukani.
No a my pevné véfime, Ze bude. Na-
toceny materidl putoval do sttizny,
kde probehly veskeré postprodukéni

procesy. Hotovy dil, ktery ponese
nazev: ,,Po stopach protektoratniho
Frenstatu® byl vysilan v ramci Zivé-
ho steamovaného vysilani poradu
Frenstat Po Zitivni v nedé¢li 28. ino-
ra 2021 a vidét jej mizete na YouTu-
be kanale DK a na strankach Mést-
ského kulturniho strediska.

—red-

foto: Dita Koréak Hrtuskovd
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K vidéni byly ledové sochy v nadzivotni velikosti. Ledovy fotopoint, snéhovd sténa
s reliéfy a snéhovi velbloudi
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