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Dnesni doba je v mnoha ohledech nejista a promita se to do mnoha oblasti, mimo
K I A L P Y jiné i do lyzovani. Nikdo totiz nemUze s jistotou fict, kdy a za jakych podminek se
letos kvUli koronaviru vieky rozjedou. A nejista je situace nejen u nas, ale i v zahranici.

To ale nahrava jinym zimnim sportdim, které se tak diky tomu derou do popredi. Red

VAM DAJi SVOBODU je o skialpinismu a b&zkovani. Ani jedno, ani druhé totiz neni zavislé na spusténi

viekU. Trend pro letosni zimni sezonu je tak dany. Vice na strané 24.
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AKTUALITY Z RADNICE

Jiri Raska by v anoru oslavil 80 let

Jifi Raska se narodil 4. tnora 1941 ve Frenstaté pod Radhostém. Na
zimnich olympijskych hrach ve francouzském Grenoblu ziskal na stfednim
mustku zlatou medaili a sttibro na velkém mustku, coz se do té doby zadné-
mu Ceskoslovenskému sportovci na zimni olympiaddé nepovedlo. Byl prvni,
a to mu navzdy zlstane. O rok pozdéji se stal mistrem svéta v letech na lyZich
v Planici, kdy vytvoril svétovy rekord 164 metrti —jeho nejdelsi let.

(pokracovdni na strané 11)

Ales Loprais
bojoval do poslednich kilometrii

Rallye Dakar 2021 pIlna dramatickych momentii, adrenalinu a emoci
je u konce. Ztiéastnila se ji vice nez tricitka Cechii, hned $est z nich se
umistilo v nejlepsi desitce. Mezi nimi nechybél Ales Loprais, ktery obsa-
dil patou pricku.

foto: Loprais team

i T 2 vl : §
Ales$ Loprais, Khalid Alkendi a Petr Pokora obsadili na Rallye Dakar 2021
paté misto v kone¢ném hodnoceni kategorie kamiond. Posadka Instaforex
Loprais Praga Teamu se v posledni etap¢ nadechla k zavére¢nému naporu,
ktery v8ak nevydrZelo obuti jeji Pragy V4S DKR. (pokracovdni na strané4)
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David je prvnim miminkem mésta
roku 2021

Prvni obcanek meésta je kazdo-
ro¢né sledovanou udalosti. Ve Fren-
Staté pod Radhostém se jako prvni
narodil David Kretek, ktery prisel
nasvét 1. ledna 2021 ve 13.42 hodin
ve valasskomeziticské porodnici.
Na malého Davidka, ktery méfil
48 centimetri a vazil 2,8 kilograma,
se moc téSila celd rodina. Maminka
Petra, tatinek EvZen i Ctyrleta sest-
ricka Adélka. —red-

foto: rodinny archiv_

Covid zménil i tradici Trikralové sbirky,

koledovalo se virtualné

Trikralova sbirka probéhla od 1. do 24. ledna 2021. Koleda se piesunu-
la do online prostoru. Na webu www.trikralovasbirka.cz mohli zajemci
zhlédnout online pozehnani a prostfednictvim odkazu i prisp€t do virtu-
alnich kasicek jednotlivym Charitam, které si vybrali. VytéZzek sbirky je ur-
¢en na podporu péce o socidlné slabé rodiny a dokryti nutnych provoznich
vydajl pecovatelské sluzby. Podékovani patii vSem, ktefi na tuto sbirku
prispéli. Za Charitu Frenstdt p. R. Anna Cechovd
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M¢ésto nabizi ob¢aniim pomoc
pri registraci k ockovani

V poloviné ledna byla zahajena registrace osob starSich osmdesati let
k oc¢kovani proti Covid-19. Mésto nabizi svym ob¢antim pomoc pri re-
gistraci. Ti mohou vyuzit krizovou telefonni linku 773 047 765, na které
jim denné od 8 do 18 hodin jsou k dispozici pracovnici aradu, s nimiz
se domluvi termin a zptsob pomoci pri registraci k o¢kovani. Linka je

Krizovy Stab jednal na radnici

UzSi skupina krizového Stabu mésta pod vedenim starosty Miroslava
Halatina jednala 6. ledna 2021 o aktualni situaci epidemie koronaviru
v nasem mésté a okolnich obcich.
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Zaseddni krizového Stdbu ORP Frenstdt pod Radhostém, 6. 1. 2021

Clenové krizového §tabu se nejprve
seznamili s aktudlni epidemiologickou
situaci a poCty nakazenych v nasem
mésté. Jednali o konkrétni pomoci se-
niordm s online registraci a rezervaci
k provedeni ockovani a zabyvali se
také persondlni situaci na jednotlivych

pracovi$tich méstského uradu a v orga-
nizacnich slozkach mésta. ,Situace je
stabilni. VSechny ¢innosti mésta jsou
v této chvili zajistény, stejné tak provoz
jednotlivych pracovist,“ doplnil staros-
ta. FrenStatsti dobrovolnici jsou stale
ptipraveni pomoci. —red-

k dispozici véem ob¢aniim, nejen seniortim.

Prvni faze registrace k ockovani
od 15. ledna byla uréena pro oso-
by starsi 80 let. Ve Frenstaté pod
Radhostém je vice jak 490 osob
starsich 80 let. ,.Vzhledem k tomu,
ze pro nekteré z téchto seniord
neni varianta elektronické regis-
trace k oCkovani akceptovatelna
a samostatné zvladnutelna, ne-
maji potfebné vybaveni anebo
nikoho ve svém okoli, kdo by jim

s tim mohl pomoci, mohou vyu-
zit krizovou linku 773047765,
kde si dohodnou termin a zpdsob
pomoci. Prvni moznosti je osobni
schtizka na urad¢, pti které pra-
covnik ufadu pomuze s registraci.
Druhou pak navstéva a pomoc
s registraci pfimo v mist¢ bydlisté
obcana,” uvedla Jana Praskova,
vedouci odboru socialnich véci.
Iva Vasendovad, tiskovd mluvéi

Jak probiha v nasem mésté zimni udrzba silnic a chodnikii?

Plan zimni adrzby definuje ¢asovy harmonogram uklidu jednotlivych
komunikaci, ktery byl vypracovan pravé pro ucely zimni udrzby. Jde
o definovani mistnich komunikaci dle dilezitosti a sestaveni jakési do-
pravni sité, ktera zprehlednuje harmonogram zajiStovani schiidnosti

a sjizdnosti mistnich komunikaci.

Provadéni zimni udrzby a stano-
veni poradi dilezitosti

Mistni komunikace

* [. poradi: priijezdni useky silnic,
tepnové komunikace, spojovaci
komunikace s hromadnou a lin-
kovou osobni dopravou, pristu-
pové silnice a dalsi vyznamné
komunikace dle mistnich poza-
davkd.

e I poradi: prijezdni useky silnic
s men$i dopravni zatézi, spojo-
vaci komunikace nezarazené do
1. poradi a obsluzné komunika-
ce pro zasobovani.

e Ill.poradi: ostatni obsluzné
mistni komunikace, které maji
vyznam jen pro dopravu soukro-
mymi dopravnimi prostredky.
Ostatni silnice III. tfidy nezara-
zené do II. poradi a udrzované
zpravidla jen pluhovanim.

¢ V. neudrzované: mistni komu-
nikace, na nichZ neni tfeba vy-
konavat zimni udrzbu z divodu
dopravni bezvyznamnosti.

Chodniky a verejna parkovisté

e [. poradi — Pési komunikace,
chodniky, stezky, schodist¢ §irsi-
ho mistniho vyznamu, chodniky
sméfujici do centra k podnikiim,
zastavky verejnych dopravnich
prostiedkd.

e ]I poradi — Malo frekventované
spojovaci a pristupové pési komu-
nikace, které slouzi prevazné oby-
vatelm prilehlych nemovitosti.

e III. poradi — Malo frekventované

pési komunikace, které lze na-
hradit soubéznou trasou.

¢ [V. poradi — Mistni komunikace
bezvyznamné komunikace.

Casové limity pro zahajeni praci
pri zimni drzbé mistnich komu-
nikaci

V souladu se znénim vyhlasky
¢. 104/1997 Ministerstva dopravy
aspojli § 45 a § 46 od zjisténi vzniku
zavady ve sjizdnosti (schiidnosti) do
doby vyjezdu prvnich mechanizmi
ke zmirnéni této zavady nesmi byt
delsi nez 30 min. Mimo zimni obdo-
bi se zavady ve sjizdnosti a schiid-
nosti zmirnuji bez pratah.

Mistni komunikace

Pro zmirnovani zavad ve sjizd-
nosti a schidnosti mistnich komu-
nikaci od vyjezdu techniky:

* I.poradido 4 hodin.

* II. potadi do 12 hodin.

* [II. poradi po oSetfeni komuni-
kaci v I. a II. Poradi nejpozd¢ji
vSak do 48 hodin.

* [V. poradi bez udrzby.

Pri snézeni, nebo spadu a naledi
provadi cela sména adrzbu komu-
nikaci zarazenych v I. poradi dtleZi-
tosti opakovan€. Po fadném oSetre-
ni komunikaci v I. poradi nastupuje
sména na komunikace v II. poradi
dulezitosti a dale pak na komunika-
ce ve III. poradi diileZitosti.

Chodniky
Pro zmirnovani zavad ve schid-
nosti chodniku od vyjezdu techniky:

LA

¢ [. poradido 4 hodin.

* II. poradi (ostatni) do 12 hodin.
¢ [II. poradi do 48 hodin.

e [V, poradi bez udrzby.

Vymezeni neudrZovanych pozem-
nich komunikaci
Na né¢kterych pozemnich komu-
nikacich ve vlastnictvi mésta se
pro jejich maly dopravni vyznam
zajistovani sjizdnosti a schiidnosti,
odstranovani snéhu a naledi nepro-
vadi. Podrobny rozpis komunikaci
a chodnikli viz program MISYS
(komplexni geograficky informacni
systém) — pasporty — zimni udrzba.
K dispozici a nahlédnuti u vedouci-
ho zimni udrZzby. Patfi sem:
¢ Chodniky k zadnim vstuptim do
obytnych domd nebo objekti
obcanské vybavenosti.
* Chodniky v parcich.
¢ Cyklostezky.
¢ Chodnik na Kopané podél ko-
munikace parc. ¢. 4383/1.
« Stérkové a nezpevnéné komuni-
kace a chodniky viz MISYS.

e Chodniky Jandovo stromoradi,
Okruzni, Dvorakova, Lesni, Ja-
nackova viz MISYS.

* Chodniky B. Benesové, J. Seifer-
ta, Polaskova, J. Sudka, Bohu-
mira Cetyny, Za Stielnici.

e Chodniky v sidlistich viz MISYS

e Chodnik na ul. Dolni — parko-
visté chodnik sousedici s parc.
¢.4292/1.

* Nezpevnéné chodniky podél 1i-
¢ek Lubina a Lomna.

Kompletni Plan zimni 0drzby
2020/2021 naleznete na webu meés-

ta www.mufrenstat.cz.
Zpracoval: Jiri Unruh,
mistostarosta




Frenstatsky

. 4

SPOLECNOST

Lidé si mohou
nechat zdarma poradit i letos

Také vroce 2021 nabizi mésto svym obéantim sluzbu bezplatné pravni
poradny. Vyuzit ji mohou kazdé druhé pondéli v jednotlivych mésicich
kalendarniho roku. Zajemce si musi navstévu poradny objednat vZdy
predem, a to osobné nebo telefonicky. Prvni poradna se v letoSnim roce

UNOR 2021

Ales Loprais
bojoval do poslednich kilometrui

(pokracovdni ze strany 2)

Lopraisovu posadku délilo pred posledni etapou Sest minut a dvacet
sekund od ¢tvrtého mista v kategorii kamionu. A frenstatsky jezdec o néj
jesté zabojoval.

uskutecnila v pondéli 11. ledna.

»dluzbu bezplatné pravni poradny
nabizime nasim ob¢anidm jiz tetim
rokem. V lonském roce se poradna
nakonec uskutec¢nila celkem deset-
krat a kapacitné¢ byla az na vyjimky
zcela vyuzita. Cilem poradny je po-
moci ob¢aniim v riznych pravnich
zalezitostech. Je to jedna z forem
pomoci meésta lidem, ktefi se ocitli
ve slozitych a obtiznych zivotnich si-
tuacich. BohuZel i v souvislosti s dd-
sledky epidemie koronaviru téchto
situaci pribyva,“ uvedl Petr Kuben-
ka, tajemnik méstského aradu.

Kazdy zajemce miZe zdarma vyu-
zit konzultaci maximalné v rozsahu
30 minut, a to nejvySe dvakrat za
rok. Pravni poradna bude ob¢anim
k dispozici pravidelné, a to kazdé
druhé pondéli v daném kalendarnim
mesici od 13 do 17 hodin. Zajemce
0 pravni pomoc si musi svou na-
vStévu sjednat minimalné dva dny
dopredu osobné na recepci méstské-
ho uradu nebo telefonicky na cisle
556833111.

V loniském roce obc¢ané resili raz-
né témata. Od zalezitosti tykajicich
se sousedskych vztahd, socialni
podpory, insolvence, pres zalezi-
tosti spojené s umrtim a dédictvim
az po spotiebitelska prava pii do-
davkach elektfiny ¢i zemniho ply-
nu. ,V mnoha pripadech se ob¢ané
potrebuji svéfit se svymi problémy
a zjistit, jaka prava maji, coz je také
zékladnim poslanim této sluzby,“
doplnil Tomas Panacek, advokat,
ktery pro mésto Fren$tat pod Rad-
hostém a jeho obcany tuto sluzbu
zajistuje.

Terminy bezplatné pravni porad-
ny vroce 2021:

8. 2, 8.3, 12. 4., 10. 5, 14. 6.,
12.7.,9. 8., 13. 9, 11. 10., 8. 11.,
13.12.2021.

Misto: budova Méstského ura-
du Frenstat pod Radhostém, nam.
Miru 1, kancelat odboru socialnich
véci — pristavba radnice, 4. NP. Od
13 do 17 hodin.

Iva Vasendova, tiskovd mluvci

3
-2
S
=
=
S
g
=

Prestoze po celou dobu soutéze posddka poddvala stabilni a solidni vykony, na trojici
ruskych Kamazii to nestacilo. Ve dvandcti etapdch se pritom Lopraisova Praga pou-
ze jednou nevesla do prvni desitky, ctyrikrdt se umistila i v elitni pétce. Do posledni

Turisté mohou odpad tridit i na horach

Ceské a moravské hory v poslednich tydnech zaplavily davy navstévni-
kii a turistii. Bohuzel napriklad v Krkonosich a Beskydech po nékterych
zustava velké mnozstvi odpadu odhozeného mimo kontejnery a kose. To
i presto, Ze lidé mohou v mnoha horskych strediscich odpady nové tridit
do specialnich trikost pristavenych u parkovist, vychozich mist na tary

nebo u vydejnich okének.

Trikose na snéhu

Sedm desitek ,,tfikosa“ doplnilo
v horskych resortech od lonského
roku sit tradi¢nich velkych barev-
nych kontejnerti na tfidéni odpadd.
Mensi specialni koSe na plasty, papir
a smeésny odpad jsou diky projektu
spole¢nosti EKO-KOM s nazvem

Tridime na snéhu umistény presné
tam, kde vznika odpad z obald, ale
kam se zaroven nedostanou tézka
svozova auta. Tridény odpad z tri-
kosd je tak svazen ve spoluprici
s lyZatskymi aredly napriklad skuatry
nebo rolbami. —red-

12. etapy vyrdzela z celkové 4. mista

,»Opravdu jsem ze sebe a z Lady do-
stal maximum mozného. Chtél jsem
dohnat ztratu zptisobenou technic-
kou poruchou. Na trati bylo par dun,
coZzje mé milované teritorium. Pravé
tam se mi podarilo preskocit tii ka-
miony startujici prede mnou. Letél
jsem i v kameni, protoze nebylo co
ztratit, dalo se jen ziskat,* vysvétluje
Ale$ Loprais, ktery na mezicase na
99. kilometru vedl o 2:42 min pred
Dmitrijem Sotnikovem s Kama-
zem a z naskoku pribézné ¢tvrtého
Martina Macika v tu chvili umazaval
3:22 min. Nasazené tempo ovSem
nevydrzela prava predni pneuma-
tika, ktera se zevniti' rozpadla. Po
vyméné defektu dokoncili Loprais
s Alkendim a Pokorou etapu s osmi-
minutovou ztratou a v konec¢né kla-
sifikaci rallye jsou pati. Ale§ Loprais
pii svém patnactém dakarském
startu dojel poosmé do cile. Pokud
soutéz dokoncil, nebyl nikdy har nez
sedmy. V roce 2007 slavil treti mis-
to, k némuz v nasledujicich letech
pridal dvé sedmd, dveé Sesta, nyni uz
také dve pata a jedno ¢tvrté misto.

Viabec mé to nemrzi. Dohnani
Sesti minut bylo realné, v poloviné
etapy jsme vedli o tfi a pdl minu-
ty, nicméné na posun na vysnénou
bednu to letos nebylo,“ pokracuje
Loprais. ,,Tovarni Kamazy nepone-
chaly nic ndhodg. Jejich tymova stra-
tegie je tak dotazen4, zZe Sance ostat-
nich jsou velmi malé. Nerikam, Ze je
umisténi na stupnich vitézl nereal-
né, ale jejich dominance roste jak po
technické, tak sportovné-politické
strance.“

»Letos bych chtél predevsim po-
dékovat nasim rodinam, které vse
prozivaji spolecné s nami. Daéle
fanousktim, které mame opravdu
skalni, a samoziejm¢ nasim partne-
rim. Predevsim spole¢nosti INSTA-
FOREX za dlouholetou podporu,
Pragovce za zastfeSeni celého pro-
jektu a dale spole¢nostem Chladek
a Tintéra, PSG, HE3DA a LOPRAIS
DRINK 69. Moc ndm pomahate
a my si to dobre uvédomujeme. Bez
vas vSech by to prosté neslo,“ vzka-
zuje s radosti z umisténi v prvni pét-
ce Ales$ Loprais. —red-
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Pdté mistov této extrémné ndrocné soutézije velky tispéch a vSichni fandové urcité Alesi
preji, aby se v pristim rocniku na vytouzenou bednu dostal
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Hasici

Prorazil plot hasicské zbrojnice

Po narazu do plotu skong¢il 10. led-
na na hasi¢ské zahradé nezvany
navstévnik.

V brzkych rannich hodinach zasa-
hovali hasic¢i primo v zahradé sta-
nice u dopravni nehody osobniho
vozidla. Ridi¢ prorazil plot a zastavil
se asi po deseti metrech na hasi¢ské

zahradé. Na misté proto provedli [

protipozarni opatreni a zamezili
uniku provoznich kapalin za pomoci
sorp¢nich rohoZzi. Nehoda se obesla
bez zranéni.

Habr zatarasil krizovatku

Hasici vyjizd€éli 29. prosince
2020 na ktizovatku ulic Na Ni-
vach a Zavodi, kde silny vitr vy-
vratil patnactimetrovy habr pres
cestu. Strom porezali a odstranili
z komunikace, aby byl zajistén
bezpecny prijezd.

Stresni krytina nevydrzela
napor vétru

Silny vitr poskodil 29. prosince 2020
stfeSni krytinu na budové Hotelové
skoly ve Frenstaté pod Radhostém.

Hasici po prijezdu na misto udalosti

zjistili, Ze se jedna o srolovani asfal-

Kontejner v rece

Hasi¢ska jednotka byla vyslana [

30. prosince 2020 na Dolni uli-
ci k vyloveni kontejneru, ktery se
vlivem silného vétru ocitl v fece.

Za pomoci haku a lan se podarilo |
kontejner zachytit, vylovit na bieh
a vratit na ptivodni misto.

tové strechy o rozloze cca 20 X 50 m. 2=

Spole¢né s kolegy z Nového Ji¢ina
poruSenou krytinu postupné rozde-

lovali na mensi c¢asti, které nasledné

shazovali na zem.

Havarovaly s ¢tyrkolkou v prudkém svahu

i resili dopravni nehody i vétrnou kalamitu

Popelnice v plamenech

Prvnim z4sahem tohoto roku se
stal poZar kontejneru v ulici Lu-
bina ve Frenstaté pod Radhos-
tém. Par minut pred 15. hodinou
byl opera¢nimu stredisku ohla-
Sen kour vychazejici z popelnice.
Na misto byla vyslana hasicska
jednotka. Pozar byl zlikvidovan.

Strom spadl na auta

V rannich hodinach 28. prosin-
ce 2020 vyjeli frenstatsti hasici
k odstranéni stromu, ktery pri
padu na silnici v katastru obce
Trojanovice ponicil dvé projiz-
déjici osobni vozidla. Udalost se
nastesti obesla bez zranéni

Frenstatska jednotka byla v ned¢li
27. prosince 2020 kratce po 16. ho-
diné privolana k transportu dvou
zranénych zZen z obtizné pristupného
terénu v lese mezi Lichnovem a Kop-
tivnici. Pfi prizkumu mista nehody
byla nalezena prevracena ctyrkolka.
Ridic¢ka étyrkolky byla k dal§imu vy-

- Setfeni transportovana vrtulnikem
do nemocnice v Ostrave, jeji spolmezdkym prevezla sanitka do nemoc-
nice v Novém Ji¢in€. Hasici provedli vypros§téni ¢tyrkolky z lesa. Nejdrive
museli profezat naletové stromy a pomoci navijaku prevratit ¢tyrkolku
zpét na kola a vytahnout ji na mytinu. —red-

Horelo osvétleni

Ctyfi jednotky hasi¢t vyjizdé-
ly 4. ledna odpoledne k pozaru
verejného osvétleni v katastru
obce Lichnov. Jesté pied nasim
prijezdem se pozar samovolné
uhasil, na misté tedy hasici pou-
ze provedli monitoring mista za-
sahu a kontrolu dalSich moznych
ohnisek.

SPOLEGNOST

Frenstatské stiny

Obtézoval kolemjdouci

V prosinci provérovali straznici
oznameni, Ze pred prodejnou Albert
obtézuje muz prochazejici obcany
s zadosti o penize. Straznici pred
prodejnou zjistili totoznost muze,
a ten byl upozornén na to, Ze by
se mohl dopoustét protipravniho
jednani. Zebrani samo o sobé& neni
prestupek, pokud nema obec schva-
lenou vyhlasku. Ale v okamziku, kdy
piekroc¢i miru slusnosti, tedy kdyz uz
jde o obtéZovani ¢i vyhriizky, tak se
muze posuzovat jako piestupek proti
obcanskému souziti. Méstska policie
upozoriiuje, zZe darovani penéz oso-
bam bez pristiesi nepomaha. Exis-
tuje dostatecna kapacita socidlnich
zafizeni, presto na ulici zdstavaji
osoby bez domova, které nechtéji je-
jich sluzeb vyuZivat.

Popijel na verejnosti

Koncem roku 2020 kontrolovali
straznici muze z FrenStatu pod Rad-
hostém, ktery za kinem konzumoval
alkohol. Konzumace alkoholu je na
uzemi naSeho mésta zakazana obec-
né zavaznou vyhlaSkou mésta. Zaro-
ven v8ak z{stava v platnosti i nadale
zakaz konzumace alkoholu na verej-
nosti z dtvodu patého stupné proti-
epidemického systému. MuZi byla
na miste strazniky uloZena pokuta.

Skladka vedle kontejnert

Meéstska policie pres FB profil
zaznamenala ozndmeni, Ze v jed-
nom z frenstatskych sidlist je okolo
kontejnerti neporadek. Straznici na
misté zjistili, Ze jsou zde mimo jiné
také odhozené krabice od zbozi.
Udaje na krabicich je privedly k ma-
jiteli a tomu pak, po zajisténi aklidu,
udelili pokutu. Méstska policie za-
znamenala v posledni dob¢ zvySeny
pocet stiznosti na ukladani odpadu
mimo ur¢ené nadoby. Jednim z di-
vodli miZe byt i koronavirové situa-
ce a vétsi objem nakupti v e-shopech.
Zvysené mnozstvi obalového materi-
alu pak plni kontejnery a lidé poloZi
odpad i mimo né.

Prihlasil se majitel
Straznici vyjizdéli na oznameni
o odchytu psa, ktery je vystraSeny
a ukryty v odpadni roufe. Jednalo se
o drsnosrstého jezevcika, ktery byl
nezranén, ale ziejme byl v lese delsi
dobu, protoze byl cely promrzly, bez
obojku a znamky. Pes byl prevezen
do zachytnych kotcli ve Frenstaté
pod Radhostém, a jeSté stejny den
se prihlasil jeho majitel, kterému

straznici psa vydali.
Vladimir Prazdk,
reditel méstské policie
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Portasi, ochranci moravskych hranic

Portasi maji v moravské historii az skoro mytické misto. Dokazuje to
treba jejich vyobrazeni v chaté LibuSin na Pustevnach. Podle navrhii
Mikolase AlSe najdeme na sténach malby ¢tverice lidovych hrdint. Slo-
vensko reprezentoval zbojnik Janosik, Slezsko zbojnici Ondras a Juras
a Valassko trochu prekvapivé jejich protivnik, portas Stavinoha. Naplni
prace portasi byl dohled nad bezpecnosti v kraji, pri zemskych hrani-
cich i ve vnitrozemi. Neméli Zadnou zvlastni uniformu, takze splyvali
s obycejnymi lidmi. Co je délalo neobycejnymi, bylo pravo legalné nosit
zbraii. Cas novodobych portasi nastal az v roce 2002, kdy se skupina
chlapii z Valasska domluvila na tom, Ze by bylo pékné znovuobnovit por-
tasskou tradici. PrestoZe portasi obnovili ¢innost po témér dvou stale-
tich, nemuseli svou tradici ani prili$ ozivovat. ,,KdyZ jsme se poprvé ob-
1ékli do uniforem a prochazeli valagskymi dédinami, tamni lidé si hned

vzpomnéli a Fikali sousedtim: Podivej, portasi jdou.*

V roce 1638 naridil cisar Ferdi-
nand IIl. zemskému hejtmanovi
hrabéti Salmovi, aby nechal odvést
sto muzd do ochranného sboru
,wvernych Valacht“. Pritom ho da-
razné nabédal, aby pfi formovani
sboru daval pozor a rozeznaval Va-
lachy vérné a spolehlivé od nespo-
lehlivych. Hlavni povinnosti portast
bylo potirani zloc¢innosti a zbojnic-
tvi. Kdyz ustalo loupeznictvi, véno-
vali se portasi vSeobecnému poli-
cejnimu dohledu, v pozdéjsi dobé
vodili zlo¢ince a doprovazeli oddily
vojaku, ktefi masirovali do valky.
Zloc¢ince, ktery se vzpouzel, mohli
i zabit. Za to portas odpovidal jen
svym nadfizenym, ne soudu.

Od zacatku spadalo rozhodova-
ni ve vécech portasa cisari. Kdyz
se situace v zemi uklidnila, byl sbor
rozpustén, ale jakmile se zlo¢innost
zvedla nebo hrozily vpady, byl zno-
va zfizovan. Cisaf se sboru nakonec
zbavil s odkazem, Ze je to organ spi-
Se zemsky neZ cisaisky. Moravsky
zemsky sném potom svolaval nebo
rozpoustél sbor portast podle uva-
zeni az do roku 1717, kdy bylo roz-
hodnuto, zZe portasi budou fungovat
jako staly bezpecnostni sbor, kte-
ry bude mit stalou vnitini organiza-
ci. Sbor byl rozdélen na desatnictva

podél velké c¢asti moravsko — slo-
venské hranice. Nejvy$sim predsta-
vitelem sboru byl Lajtnant, neboli
porucik, pod kterého jesté¢ spadal
Feldbab, neboli Sikovatel.

Sidla desatnictev se ménila, nej-
stabilngjsi véak bylo na Celadné,
dale napriklad ve Valasské Bysttici,
na Hutisku nebo ve Velkych Karlo-
vicich. Z blizkého okoli jsou ve spi-
sech uvedeni portasi, ktefi pochazeli
z Celadné, Kunéic, Tiché, Frenstatu,
Lichnova, Kozlovic, Metylovic, Pal-
kovic, Hukvald.

Zajimava byla vyzbroj portasi.
Nosili kratkou ruénici, obusek ¢ili
valasku, nékteri kratké Savle, pres
rameno sajdak na chleba nebo pro-
vazy na svazovani zlocinct. Dale
méli polni flasku (Cutoru) a nosili
také toulec na prach a olovo. Ob-
lékali se do obycejného mistniho
kroje, aby splyvali s ostatnimi. Od-
znaky své hodnosti nenosili, protoze
se navzgjem znali. Roku 1830 pak
byli portasi zruSeni, protoze uz stali
zemskou kasu hodné penéz.

Cas novodobych portast nastal
az v roce 2002, kdy se skupina chla-
pt z Valasska domluvila na tom, ze
by bylo pékné znovuobnovit portas-
skou tradici a pfipomenout lidem
mistni bohatou historii, a tak byl

roku 2003 znovu postaven Valas-
sky sbor portassky, ktery ma hlav-
ni sidlo ve Valasské Bystrici spolu
se stejnojmennym desatnictvem.
Dile funguje desatnictvo Cela-
dénské a Rusavské. Sbor ¢it4 nyni
okolo 45 ¢lenti. Nyné&js$im poslanim
vala§ského sboru portasského je
zachovavani tradic. ,,Muzete nas
tak potkat na horskych péSinach
a rdznych kulturnich ¢i folklornich
akcich. Pokud jsou mezi vami tako-
vi, kterym se toto obdobi historie
zdejs$iho kraje libi, budeme radi,
pokud se k nam pridate. Kontak-
tovat nas lze na e-mailové adrese

portasi.celadna@email.cz a vice si
o historii portasi a o nés, muzete
precist na www.portasi.cz ,” uvedl
jeden ze ¢lent sboru.

Lukds Kolldrik

Za nejdiilezitéjsi cinnost v priibéhu roku se povazuje hlidkovd cinnost na portdsskych
chodnicich. Pro mnohé turisty je to velké prekvapeni, kdyz nékde v lese potkaji chlapa
v historickém kroji a se zbrani pres rameno.
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Jejich hlavni vyzbroji byla rucnice nebo ,,ptilhdk “ s prodlouzenou hlavni, valaska, krdtkd Savle ¢i provaz s olovénou kouli na konci, pri chytdni zlocincii souZil jako laso. Taky nosili

Cutoru a sajddk, to byla mosna na chléb



Frenstatsky

UNOR 2021

SPOLEGNOST

O digitalizaci, testovani i naboru novych zaméstnancti s Miroslavem Stefkem,
séfem vyroby frenstatského Siemensu

U svétové Spicky nizkonapéto-
vych asynchronnich motora ridi
kolem osmi stovek elektromecha-
nikt, naviject, udrzbar, lakyrni-
kit a dal§ich. S Miroslavem Stef-
kem jsme si povidali o opatrenich,
ktera firma kviili covidu zavedla,
o digitalizované vyrobé elektromo-
torQ, ale i 0o naboru novych kolegi.

B Pro mnohé firmy znamenal
covid 19 utlumeni vyroby. Jak tomu
bylo ve frenstdtském Siemensu?

Vypadek vyroby jsme zatim neza-
znamenali, ale museli jsme v ramci
protipandemického planu Siemens
zavést fadu opatieni, nékdy i nad ra-
mec opatfeni vlady. Samoziejmosti
byly rousky, dezinfekce, upravoval
se systém stravovani i vymény smén
tak, aby se lidé nepotkéavali, dodnes
probihd meéreni teplot, instalovali
jsme prepazky v jidelné i na vydej-
nach nastrojli a podnikli mnoha dal-
§i opatteni. Po Novém roce jsme pro
zameéstnance zorganizovali plo$né
testovani a diky osobni zodpovéd-
nosti zameéstnancli jsme otestovali
vSechny pritomné s pozitivnim tes-
tem pouze u 1 % z nich. Sice jsme
tim riskovali, Ze v piipadé vysoké
nakazy budeme muset upravit vy-
robni kapacity, ale dalezité bylo, Ze
jsme riziko dal$i ndkazy eliminovali,
zejména v pripadé zcela bezpiizna-
kovych koleg.

B PrestoZe covidovd omezeni std-
le trvaji, u vds se pry stavi a porizuji
nové technologie. Md to souvislost
s digitalizaci vyroby frenstdtskych
elektromotorii?

Tésné pred covidem jsme do-
kon¢ili novou vyrobni halu, béhem
jarnivlny vybudovali inovacni cent-
rum zavodu, na lisovnu ted potizu-
jeme novou drazkovacku. Snazime
se zrychlit vyrobu a ¢astecné i eli-
minovat téz8i fyzickou préci. Nyni
na navijarnu pripravujeme druhy
bezpilotni vozik a v pfedvyrobé bu-
dujeme nové pracovisté tlakového
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Frenstdtsky Siemens aktudiné nabird okolo dvaceti lidi do vyroby. O jaké se jednd, upiesiiuje $éf viroby Miroslav Stefek

liti rotord. Jedna se o obnovu sta-
rého stroje s nejnoveéjsimi metoda-
mi digitalizace — vCetné propojeni
na info systém, mapovani, sbirani
dat. V praxi to znamen4, Ze novy
stroj bude sdm komunikovat s au-
tomatickym regalovym systémem,
dle poradi zakazek sam privolavat
komponenty ze skladu tak, aby m¢l
pracovnik v predstihu material vy-
chystany podle poradi zakazek. Pro
mapovani budou na stahovacich
trnech pouzity QR kody. Ostatné
podobna reSeni najdeme napfic ce-
lym zavodem. Veskeré komponen-
ty, které uZ maji néjakou operaci
hlasenou, maji nalepku s ¢arovym
kédem. Kazda operace se odhlasu-
je na takzvaném PAPu, dotykovém
monitoru. Pracovnik se ptihlasi
pod svou kartou, dostane se rych-
le ke spravné dokumentaci, a tak
eliminujeme lidskou chybu. Setka-
vam se s nazorem, zZe se digitalizace
lidé ¢asto boji, ale kdyZ jsme nabi-
rali nové mladé kolegy, ti se zaucili

nad ocekavani rychle, no a star§im
uchaze¢lim bych vzkazal asi to,
ze kdyz to témér v sedmapadesati
zvladnu i ja, rozhodné se nemusi
nic¢eho bat.

B Siemens ve Frenstdté je na
trhu prdce povéstny svou stabilitou.
Nékteri zaméstnanci ve vyrobé jsou
u vds prakticky od ndstupu az do
diichodu.

Myslim si, Ze mame nadstan-
dardni pracovni podminky i zazemi.
A kdyz jste dobry, rychle se u nés ve
vyrobé dostanete nad primér mzdy
v regionu. Nemluvé o bezuro¢nych
pujckach nebo systému Benefit Plus,
kde ziskate kartu nejen pro nakupy
v 1ékarnach, ale nové tieba i v Lidlu,
Kauflandu nebo v Tescu. Diky tomu
vSemu nabirdme délniky do vyroby
jenvyjimecné. Zavérem roku se ndm
vSak v zakazkach nadstandardné da-
tilo, proto ted vyrobu chceme posilit
o dvacet novych kolegt.

B A co kdyz jsem vdzny zdjemce
o0 prdci, ale elektromechanika mi nic
nerikd. Mdm néjakou Sanci?

Nejvic pracovnikd hleddme na
montazi, na pozici elektromechani-
ka s lisovanim navinutych svazkd do
kostry pres montaz rotord, $titl, za-
pojeni ve svorkovnici. Vime, Ze takto
specificka prace se nikde nevyucuje,
proto zauceni probiha u nas v zavodé
pod dohledem zkusenéj$iho pracovni-
ka. Pokud je novy pracovnik manualné
zrucny, velmi rychle se zauc¢i. Na navi-
jarné mame vylozZené své 8kolici ste-
disko se zkusenym Skolitelem, ktery
nové pracovniky zaucuje po tti mésice.
Dale shanime nové kolegy do predvy-
roby, kde potiebujeme obrabéce kovii
s obsluhou CNC strojti. Vyhodou sice
je vyuceni v oboru obrabéce kovi, ale
i zde plati, Ze staci strojirenské za-
meéfeni a manudlni zruénost. Pracuji
u nas dokonce tfi obrabécky, a to velmi
precizné, proto se rozhodné nebrani-
me ani Zenam uchazeckam.

Katerina Ptdckovd,
vedouci komunikace Siemens, s.r.o.
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Martina Hanusova ziskala Cenu Nadac¢niho fondu Jaroslava Heyrovského

Martina Hanusova, studentka oboru informac¢ni technologie na Gym-
naziu a SPSEI ve Frenstaté pod Radhostém ziskala 10. prosince 2020
Cenu Nadac¢niho fondu Jaroslava Heyrovského. Ziskala ji spolec¢né se
svym uéitelem Richardem Stépanem za praci Méreni rizikovych vlast-
nosti lithiovych akumulatort, se kterou se umistila na druhém misté
v celostatnim kole StredoSkolské odborné ¢innosti v oboru Elektrotech-
nika, elektronika a telekomunikace. Zacatkem ledna jsme si povidaly

o tomto uspéchu.

B Martino, ocenéni jste dostala
za uspéSnou prdci v celostdtnim kole
soutézZe StredoSkolskd odbornd cin-
nost. Miizete ndm ji vice pribliZit?

Lithiové akumulatory jsou dnes
prakticky ve vSech vyrobcich pre-
nosné elektroniky a ¢as od ¢asu se
stane, Ze se kvili $patné konstrukci
vyrobku nebo nevhodnym zachaze-
nim s nim vzniti ¢i exploduji. Velky
problém je to zejména u elektric-
kych automobild, které obsahuji
nekolik tisic téchto ¢lankd, protoze
pfi jejich vzniceni mutze dojit k ne-
hasitelnym pozarim a zneciSténi
zivotniho prostredi. Cilem mé pra-
ce bylo vyvinout mérici aparaturu
k charakterizaci chovani lithiovych
akumulatort pii extrémnim nama-
hani, které soucasné bezpecnostni
normy nezohlednuyji, ale ke kterému
pfi realnych havariich mtze dojit.
Lepsi charakterizace rizikovych
vlastnosti pouzivanych akumulato-
rii tak maze prispé€t k vyvoji bezpec-
néjsich vyrobk.

B Prizpracovdni odbornych pra-
ci studenti éasto spolupracuyji s vyso-
kymi skolami, pracovisti Akademie
véd ¢i firmami, které nabizeji stu-
dentiim témata a konzultanty. Jak
to bylo u vds?

Ano, téma mi bylo zadano jako sa-
mostatna studie vyvoje prototypu na

stazi ve firmé zabyvajici se vyrobou
pristroji pro testovani energetic-
kych materiald. Tam mi také poskyt-
li veSkeré potrebné materialni a la-
boratorni vybaveni. Bez nich a bez
podpory mé Skoly, ktera mi vySla
vstiic s individualnim vzdélavacim
planem, by vznik této prace nebyl
mozny.

B Porotci oceriuji predevsim nd-
pad, originalitu, tvorivost...Co vds
inspiruje?

Navrzené téma bylo pro mé veli-
ce zajimavé, protoze na jedné stra-
né jsou v médiich pomérné casto
zverejnovany piipady samovolné-
ho vzniceni baterii u elektromobil
pri dopravni nehodé, pti nabijeni
nebo dokonce i pfi prepravé na
tahaci i pri parkovani. Na druhé
stran€ jsem ale ve svétové veédec-
ké literature nasla jen velmi malo
odbornych publikaci, které by se
tomuto tématu podrobnéji vénova-
ly, coZz mé motivovalo zkusit pfijit
s né¢im novym, co maze mit prak-
ticky vyznam.

B Vzpomindte si, co stdlo na za-
Cdtku této vasi cesty?

Prvni kontakt s elektronikou jsem
ziskala asi v Sesti letech, kdy mé tat-
ka se star§im brachou naucili pajet
plosné spoje pro ridzné elektronické

hracky. Pozdgji, kdyz uZ jsem uméla
trochu programovat, tak jsme sesta-
vovali riznd samoriditelna auticka
avtymu s mymi bratry jsme vymeta-
li vS§echny moZné robotické soutéZe.
Asi ve treti tiidé jsem zacala chodit
do skvélého krouzku elektroniky ve
frenstatské Astre, ktery vedli specia-
listé z roznovské firmy ON Semicon-
ductor. Po prechodu na gymnézium
jsem k tomu pridala vyborné Skolni
krouzky robotiky a programovani.
Vzdycky jsem méla Stésti na uzasné
lidi kolem sebe.

B KdyZ jsme spolu mluvily na-
posledy, pripravovala jste se na
mezindrodni soutéz mladych védcii
CASTIC, kde jste méla prezentovat
své vyukové pomiicky pro robotiku.

Soutéz byla kvili COVID 19 loni
zrusena, ale byla jsem na ni nomi-
novana podruhé pro leto$ni rok se
soucasnym projektem o rizikovych
vlastnostech lithiovych akumulato-
ri. Zatim to podle vyvoje epidemie
moc nadéjné nevypada, ale moc me

to netrapi, bavim se tim, co pravé
delam.

B A na ¢em nyni pracujete?

Letos madm mozZnost byt diky
individualnimu vzdé€lavacimu pla-
nu 3—4 dny v tydnu misto $koly na
stazi, kde jako programatorka elek-
troniky pro rychl4d dynamickd mé-
reni asistuji na velmi zajimavém vy-
zkumném projektu z oblasti vyvoje
high-tech nanomaterialdi, ktery ale
nemohu bliZe prozrazovat. Zaro-
ven jsem na zacatku ledna nastou-
pila jako stazistka do roznovského
vyvojového strediska firmy NXP
Semiconductors, kde bych si chtéla
prohloubit znalosti programovani
modernich mikrokontrolér ARM.
Na zabavné Skolni soutéZe mi tak
uZz bohuZel nebude zbyvat volny
¢as a jejich vyhravani budu muset
prenechat jinym. Jsem ale rada, ze
se ted mohu intenzivné ucit novym
vécem ve spolupraci s opravdovymi

profesionaly ve svém oboru.
Romana Stejskalovd

Studenty Gymnazia a SPSEI ve Frenstaté pod Radho$tém bavi matematika

V poloviné prosince loniského roku se konala mezinarodni matematicka soutéz pro péti¢lenné tymy stredoskolaka Naboj online, poradana
Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky. Studenti Gymnazia a SPSEI ve Frenstaté pod Radhostém vytvorili smisené tymy,
které reprezentovaly celou $kolu. Soutéz, jak je patrné z nazvu, probéhla v tomto Skolnim roce on line. Béhem stanovenych 120 minut se ¢lenové
kazdého tymu pomoci aplikace TEAMS domlouvali na strategii a snazili se vyreSit co nejvice prikladi. Na po¢atku obdrzel kazdy tym Sest sou-

limitu nejvice ukolt, zvitézil.

A jaké byly vysledky tymi nasi Skoly?

JUNIORI

JUNIOR DREAM TEAM - 8. misto z 135
Tomas Saatzer, Samir Al-Farra, Ondrej Trinkiewitz, Luka$ Wendzel, Vit

Fojtik

JUNIOR B-TEAM — 67. misto ze 135

Krystof Wojnarovsky, David Boha¢, Ondrej Sebera, Anezka Dudkova,

Lukas Krpec
SENIORI

SENIOR DREAM TEAM - 21. misto z 90
Jakub Mléousek, Zdenék Kundrar, Jan Kuéa, Patrik Smahlik, Lukas Kudera

SENIOR B TEAM - 48. misto z 90

David Hopp, Michal Hanus, Adéla Krpcova, Karolina Sachova, Tereza

Kohutova

Soutézni priklady byly netra-
di¢ni, rozvijely matematickou
predstavivost a logické mysleni
studentt, navic aspéch nezavisel
jen na znalostech jednotlivych
¢lent, ale na efektivni tymové
spolupraci. Ze soutéZ zvysuje
zajem o matematiku, potvrzuji
slova studentli gymnazia, kteri
se soutéze zucastnili. ,,Soutéz
byla letos zabavna, rozhodné
bylo fajn, Ze jsme si mohli najit
razné vzorecky online, ale ukoly

byly chytre zadané, takZe nam to
nijak extrémné nepomohlo. Je-
nom kdyby se zamezilo spadnuti
sité. V jedné chvili se totiz pripo-
jily tymy z celé CR, takze soutéz
musela byt prodlouzena o ptl ho-
diny,“ uvedla Tereza Kohutova.
David Hopp dodal: ,,Soutéz mé
bavila, byly to podle m¢ zajimavé
ukoly, jiné nez v klasické mate-
matice. Pristi rok se Naboje 2021
urcité s Terezou zucastnime.
Vladimira Svarcovd
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Frenstatska knihovna neprerusila sluzby.
Funguje pres vydejni okno, v online prostoru a zajisStuje také rozvoz knih

Frenstatska knihovna byla nucena s poslednimi protiepidemickymi opatfenimi presunout nékteré své akti-
vity do on-line prostoru a k vydejnimu okénku. Veskera komunikace probiha pres telefon nebo email. Lidé si
mohou kniZKky objednat a své vypuijcky nasledné vyzvednout pres bezkontaktni vydejni okénko, které je v pro-
vozu kromé stredy kazdy pracovni den od 8.00 do 15.00 hodin. A aby bylo opravdu bezkontaktni, je nutné
si knihy objednat predem. Bud pres ctenarské konto rezervaci, nebo telefonicky ¢i emailem. ,,Predani knih
pak probiha jednoduse. Zajemce zazvoni na knihovnu, a knihovnice otevirou okénko a nachystané knihy pak
predaji v kosiku. Nase knihovnice pak koSik prevezmou zpét a vydesinfikuji, aby byl pripraveny pro dalSiho
¢étenaie. Ze cela akce probiha v rouskach, to uz je samoziejmost,* popsala postup predani vedouci knihovny

Pavlina Martinakova.

Prdtelské posezeni spojené s vyprdvénim pohddek nyni probiha on-line

Vydej knih pies okénko probiha
hladce a provoz je rovnomérné roz-
loZen po cely den, tudiz nedochazi
ke shlukovani c¢tenard. 1 presto
se knihovnice rozhodly mezi své
sluzby opét zaradit rozvoz knih.
Pracovnici Méstského kulturni-
ho strediska je rozvazeji zdarma,
mozné knihy dovézt. K Frenstatu
pod Radhos$tém a Trojanovicim si
pridali Bordovice, Lichnov, Tichou
a Verovice.

Zéavoz knih pro FrenStat pod
Radho$tém a Trojanovice probi-
ha ve stejném reZimu jako drive, to
znamena vzdy v utery odpoledne

v dobé od 17.00 do 19.00 hodin
a v patek v dopoledni dob¢ od 10.00
do 12.00 hodin. A pro ¢tenare z Ti-
ché, Bordovic, Lichnova a Verovic
se knihy rozvazeji kazdou stiedu
v odpolednich a podvecernich ho-
dinach. Jedinou podminkou vyu-
ziti této sluzby je platna ctenarska
registrace a bydlisté¢ v konkrétnich
lokalitach. Vypujcené knihy pak
mohou ¢tenafi vracet pri dalSim za-
vozu, anebo aZ bude knihovna opét
oteviena. Dals§i moznosti je také
vratit knihy pres bibliobox, ktery
stoji u knihovny a je k dispozici
nonstop. Objednéavky rozvozu knih
je mozné vyrizovat telefonicky na

¢isle 556835670 nebo emailem na
knihovna@mufrenstat.cz.

»,Bohuzel nebylo mozné v lednu
realizovat planovanou besedu s pa-
nem Kublou o Tajnych naukéch
starovéku a zfejmé nebudou moci
probéhnout ani dalsi planované
unorové akce. A protoze neni moz-
né osobni setkani, hledame cesty,
jak se potkat alespon virtualné. Ak-
tualné tedy jedname nejen s panem
Kublou, ale napriklad i s panem
Vasickem a dalSimi o tom, jak tato
setkani realizovat.

Do virtudlniho prostiedi se pre-
sunula i naSe pravideln4 a oblibena
akce Sovicky. Pratelské posezeni
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Muzeum ve Frenstaté p. R. - vystavy
a programy

KARLA STIBORKOVA

- METAMORFOZY

Vystava obrazii Karly Stiborkové.
Vystavni sin Muzea ve FrenStaté
pod Radhostém. Vystava potrva do
14. Gnora 2021.

Oteviraci doba:

utery - patek 9.00-12.00, 13.00-16.00
nedeéle 9.00 - 12.00, 13.00 — 16.00
pondéli a sobota zavieno
www.muzeum-frenstat.cz

spojené s vypravénim pohadek o zvi-
ratkach nyni probiha on-line. Tento
format je jedine¢nou prileZitosti pro
vSechny, ktefi se chtéji podivat, jak
takovy klub vlastné probiha. Nase
Sovicky jsou uréeny pro déti od 4 let
a je to setkani nejen s détmi, ale i je-
jich rodici. Odkaz na tuto akci na-
leznete na internetovych strankach
knihovny,” uvedla vedouci knihovny
Pavlina Martinakova. —red-

Do virtudlniho prostredi se presunulai oblibend akce Sovicky

Soutézni otazka
na anor

Jak se umistil Ales Loprais na
Rallye Dakar 2021?

Své odpovédi, véetné uvedeni
vaseho jména i adresy, poptipa-
dé telefonniho ¢isla, zasilejte do
15. tinora 2021 na adresu: Fren-
Statsky zpravodaj, Dr. Parmy
254, 74401 Frenstat pod Rad-
hostém, nebo emailem: frenstat.
noviny@mufrenstat.cz. Z do-
Slych odpovédi bude vylosovan
jeden soutézici, ktery obdrzi
knihu, kterou si prevezme v re-
dakci FZ.

Odpovéd na soutézni otazku
z minulého ¢isla: Véda a voda

Vyherce: Ludmila Foltynova,
Trojanovice

Dvojici v teplacich a teniskach zachranovali pod Lysou

Horska sluzba se potyka se Spatné oblecenymi turisty. V poloviné ledna, kdy teplota klesla na -20 °C zachra-
novala muze a Zenu, kteri uvizli ve snéhu v koryté reky pod Lysou horou. Muz vyrazil na taru v teplacich a Zena
si obula tenisky. Podle zachranari byli na pokraji sil.

,Oba se vypravili od piehrady San-
ce po zluté turistické stezce na vrchol
Lysé hory. Zhrubakilometr pted cilem
se ale rozhodli vystup prerusit a vratit
se. JenZe se nevraceli po zluté, ale za-
bocili najinou cestu, kterd se jim zdéla
vhodna. Po ni pokracovali smérem

dolii a postupné bojovali s hlubokym
snéhem. Zacalo se stmivat a oni ne-
védeli, zda na cesté jesté jsou,“ popsal
situaci jeden ze z4chranar(. Bezrad-
ny par mé¢l sice u sebe nabity telefon,
ale bez aplikace Zachranka. Navic
neumél pracovat s mapami, takze

zachranartim nedokazal urcit polohu,
nastésti ale m¢l zapnuté mobilni sle-
dovani polohy, takZe jej horska sluzba
nakonec lokalizovala. ,,Ale i naSe tech-
nika méla co délat, abychom se k nim
dostali, misty jsme zapadali do hlubo-
kého snéhu i se ¢tyikolkami.“ Zachra-
nari na misté nasli vy¢erpaného muze
a Zenu, oba nedostateCné oblecené
a obuté. ,Muz m¢l misto kvalitnich
kalhot na taru jen tepléky, a Zena meéla
na nohou dokonce obycejné tenisky.
Opravdu se sami vlastni silou nedo-
kazali dostat z koryta potoka, kam se
pti hledani cesty dostali. Byli totalné
vycerpani, podchlazeni a uz pomalu
vzdavali boj o Zivot.“ Horska sluzba
jim poskytla teplé pohodli a dopravila
jekautu. —red-
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Astra streamuje

V Astre nemohou probihat krouzky ani akce. Co budeme délat? Jak ji-
nak jsme schopni naplnit volny ¢as déti i dospélych? Tak znély prvni otaz-
ky ve chvili, kdy jsme s kolegy resili, co a jak dal. Kromé jinych véci jsme se
rozhodli ve velkém rozjet jedinecny projekt Astra streamuije. V listopadu
jsme zalozili YouTube kanal, sehnali techniku a zacali streamovat.

UNOR 2021

Zakyné Hotelové $koly ziskaly ocenéni
kraje a spole¢nosti Marlenka

Zakyné Hotelové 8koly Jana
Bohmova a Klara Sochovéa ziskaly
certifikaty a finan¢ni poukazky od
Moravskoslezského kraje a spolec-
nosti Marlenka jako ocenéni nej-
za rok 2020. Soucésti hodnoceni
byly studijni vysledky zakd, umiste-

pristup k pInéni kol v odborném
vycviku. Z ddvodu epidemiologické
situace se slavnostni ocenéni zakd
nekonalo. Certifikaty a finanéni po-
ukazky predal zakynim reditel Skoly
prosttednictvim individualnich kon-
zultaci v cukrarském centru Hotelo-
vé Skoly. Blahoptejeme!

Na zacatku jsme projekt Astra
streamuje rozd¢lili do tfi ¢asti: As-
tra ¢te nejen détem, Astra podcasty
a Kytarové vecery.

Astra ¢te nejen détem: v pond¢l-
ky a v patky v 19 hodin se (nejen)
déti mohou tésit na pohadku, kte-
rou jim precte jeden z astrakd. Na
programu jsou pohadky znamé i ne-
znamé, ale také poucné, treba po-
vésti z ValaSska a okoli. Za tu dobu
uz jsme precetli témer 30 pohadek,
u kterych usina spousta déti.

Astra podcasty: Jedna se o roz-
hovory se zajimavymi lidmi, ktefi
maji néco spole¢ného s Astrou. Roz-
hovory jsou unikatni v tom, Ze jsou
vysilany Zzivé. Divaci se mohou na
cokoliv zeptat a celkové jde o spon-
tanni projev, protoze nic nemtiZe byt
sestfihano a pretoceno.

Kytarové vecery: po uspéSich
jarnich kytarovych streamt jsme se
rozhodli v nich pokracovat i v ramci
Astra streamuje. VSe jsme postavili
na improvizovaném programu dvou
kytaristd, ktefi hraji zajemclim pis-
ni¢ky na prani. Nikdy nevime, jak to
skondi a jak to celé dopadne. Nékdy
kytarovy vecer ozivi i specialni hosté.

Specialni streamy: k projektu
se zahy pridala i dal$i odnoz — spe-
cidlni streamy. Prozatim probéhl
Adventni, Silvestrovsky a Taborovy
stream. Jedna4 se o delsi vysilani na-
bité zajimavym programem, sestfi-
hy a rozhovory.

V Astre urcit€ nejsme zadni pro-
fesionalové v zivém vysilani. Nic-
méné, doba je takova, jaka je, aimy
jsme se ji prizptsobili. Pokud ne-
mohou déti a dospéli za ndmi, mu-
sime my za nimi. VSechno neustale
vylepSujeme: od obsahu, zvuku, ob-
razu az po osvétleni. Sli jsme s kiizi
natrh a ja moc dekuji vSem, ktefi se
na nés divaji, pi§i komentare a bavi
se spole¢né s nami.

Pokud o Astra streamuje slysite
poprvé, vézte, ze vSechna videa
jsou k nalezeni na nasem You-
Tube Astrafren. Kliknéte na ode-
birat a na zvonecek a dostanete
upozornéni na novinky. Videa
a ziva vysilani pridavame s pred-
stihem na n4a§ Facebook i Insta-
gram.

Dékujeme, Ze jste s ndmi
Za Astru, CVC Jenik Hilser

ni v odbornych soutézich a celkovy Jitka Kubénovd

—————
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Mésto vzpomina na Jiriho Rasku. Letos v inoru by se dozil osmdesati let

(pokracovdni ze strany 2)

Jako chlapec z Beskyd se Jifi Ras-
ka na lyzich skoro narodil. Pocha-
zel ze Ctyt déti, otec byl Sevcem ve
Frenstat¢ pod Radhos$tém. V jeho
zacatcich ho vedli jeho bratranec
a stryc, sami dobii skokani. Do $pic-
ky se probojoval na vojné, ve zna-
mé skokanské ,lihni“ Dukly. Pattil
k nejlepSim reprezentantim ceské
skokanské Skoly, byl usp€$ny na
stfednich i velkych mastcich, umél
i lety na lyzich. Zlat4 a stfibrna me-
daile z olympijskych her v Grenoblu
vynesly Jitimu RaSkovi v roce 2013
ocenéni Lyzar stoleti.

foto: Archiv M

Jiri Raska byl mezi ceskymi lyZari legen-
dou. Skromny a houzZevnaty sportovec

,»Byl to naddherny let v nekonec-
ném tichu, ktery trval kraticky lid-
sky vék. Malit a redaktor Ota Masek
skoro omdlel, fotoreportér Jarda
Skala prestal fotografovat. Trenér
Remsa si omyval obli¢ej snéhem
a pisklavy skokan Nor Wirkola pre-
stal piskat.“ Tak zvé¢nil spisovatel
Ota Pavel ve své Pohadce o Raskovi
slavny skok, diky kterému RaSka
vybojoval pro Ceskoslovensko his-
toricky prvni zlatou medaili ze zim-
nich olympijskych her.

Ve Frenstdté pod Radhostém se Jiri Raska narodil a proZil zde i cely sviij Zivot. Slavny roddk byl mildckem mistnich. V roce 1968 jej
po ndvratu ze zimnich olympijskych her v Grenoblu vitalo preplnéné ndmésti

Jiri Raska si vydobyl svou obli-
bu nejen diky sportovnim uaspé-
chtim, ale i svym ob¢anskym po-
stojam. Byl napriklad signatarem
manifestu Dva tisice slov. V an-
ket¢ Svazu ceskych lyzara byl
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Nezapomenutelny skok vynesl Jiriho Rasku k olympijskému zlatu na strednim miistku

zvolen ceskym lyzarem stoleti.
Od Ceského klubu fair play dostal
vroce 2005 hlavni cenu za celoZi-
votni ¢innost. Dne 28. fijna 2011
mu udélil prezident Ceské repub-
liky Medaili Za zasluhy.

L =

Na jeho pocest kazdoro¢né v tino-
ru oziva areal skokanskych mustka
ve Frenstaté¢ pod Radhostém akci,
nazvanou Raskohratky. Béhem ni
déti sportuji a dospéli bojuji s vele-
vydrapem na mastku. Devaty ro¢nik
této tradi¢ni sportovni akce, ktera si
klade za cil motivovat déti ke sporto-
vani, se letos neuskutec¢ni z dtvodu
mimoradnych opatfeni spojenych
s vyskytem coronaviru. Fren§tat na
svého rodaka ale nezapomina.

Jak se miZete na strankach tohoto
¢isla docist, pomyslnou sportovni ta-
fetu vyzvedly déti z Mater'ské Skolky
Dolni, které se koncem ledna zucast-
nily Raskiady, sportovniho odpoled-
ne. Tu détem z matefinek pripravili
ucitelé, rodice i pracovnici oddilu sko-
ki na lyzich TJ Frenstat pod Radhos-
tém primo pod skokanskymi mastky.
,»S détmi jsme zhlédli archivni zabéry
vitéznych skokt na lyzich a prijezd
Jittho Rasky na frens§tatské namésti
z olympiady. Predskolaci uz také vi
o0 kniZce Oty Pavla Pohadka o Ras-
kovi a zajimavé bylo, Ze nékteré déti
ptichazely do Skolky s tim, Ze jim ro-
dice vypravéli o Sirsich pribuzenskych
vazbach s Jifim Raskou, “ uvedla redi-
telka MS Dolni Andrea Vackov4.

Jak je z predeSlych radka patrné,
sportovni duch a odkaz Jifiho Rasky
zije v jeho mésté pod horami i dnes
a lidé na tohoto skromného ¢lovéka
a houzevnatého sportovce nezapo-
minaji.

-red-
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Dalsi dil serialu ,,Po stopach...” je hotov

V nedéli 24. 1. 2021 byly dokon-
¢eny posledni prace na druhém dilu
seridlu, ve kterém se vydame po sto-
pach valasského basnika Josefa Ka-
luse. Josef Kalus zil velmi zajimavy
a tvlrci zivot, o kterém poutave vy-
pravi Martin Trubag. Krasné zabéry
beskydské krajiny Jaroslava Jindry
bylo mozné diky frenStatskému
muzeu prolozit fadou dobovych fo-

Ny v

tografii, které nejsou béZzné k vidéni.
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foto: Archiv Muzeum Frenstdt

Na Stédry den, jsme zvefejnili
pilotni dil o Albinovi Polaskovi.
VyS$e zminénou druhou ¢ast o Jo-
sefu Kalusovi uvedeme premiéro-
v€ v ramci zivého streamu ,,Fren-
stat Po Zitivni“, ktery vysildme
4. 2. 2021 od 19.00 na YouTube
kanalu TV Beskyd. V soucasné
dob¢ jsou rozpracovany dalsi tfi
Casti serialu.

Marian Zdrsky, reditel MéKS

Dobové fotografie, které jsou soucdsti seridlu, poskytlo frenstdtské muzeum

Astra, centrum volného ¢asu prinasi
originalni porady z vlastni produkce

V pondéli 25. ledna probéhl Spe-
cialni tiborovy stream na kandlu
youtube. Stream byl nabity informa-
cemi, ale i vtipnymi momenty a vzpo-
minkovymi audio-video prispévky
z minulych tabord. Predstaveni byli
vSichni hlavni vedouci a se vSemi
probéhl kratky rozhovor. Divici do-
stali podrobny navod, jak se na tabor
prihlasit, co pro to ud¢lat, jak tabor
zaplatit a vSe ddlezité. Dalsi naplni

streamu bylo seznameni s novym
projektem LaSsko, do kterého Astra
vstoupila a ziskala tak financ¢ni obnos
pro ucastniky priméstskych tabo-
ri. Teckou pak byla telefonni soutéz
o péknou cenu. Zavérem nutno fici,
ze vSechny audio a video prispévky
si vedouci zpracovavali sami a Ze jich
ve streamu nebylo malo! Specialni
taborovy stream je stale ke zhlédnuti
na youtube kanalu Astrafren. —red-

Pro déti a jejich rodice pripravila ASTRA, CVC specidini tdborovy stream
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Déti z MS Dolni si uzily sportovni den

Bohata snéhova nadilka udélala radost hlavné détem. Jak jinak si tu
bilou nadheru uzit, nez pri pohybu. Détem z materinek na Dolni jsme ve
spolupraci s rodici a oddilem skoku na lyZich TJ Frenstat pod Radhos-
tém piipravili sportovni dopoledne s nazvem RASKIADA a to piimo pod
skokanskymi mustky. NeZ jsme se pod muistky vypravili, vypravéli jsme
si 0 legendarnim skokanovi na lyzich a frenstatském rodakovi Jirim
Raskovi, jehoZ sportovni i Zivotni pribéh inspiruje ke sportu uz nékolika-
tou generaci. Déti v pritbéhu tydne malovaly ¢epice ,,Raskovky“, zimni

sportovce, z lega konstruovaly lanovku na Pustevny i skokanské miistky.

o

Déti z Materské skoly Dolni si pod miistky uzily Raskiddu

V Arealu skokanskych mastka Ji-
tiho Rasky si déti zasoutéZily ve sjez-
du nalyzich, vbobovaninebo v hodu
sn¢hovou kouli na cil. Ti nejmensi
vytvareli vybornou atmosféru, kdyz
srde¢né fandili svym kamaradim.

Nakonec jsme spolecné postavili
sné¢huldky a akci ukonili koulova-
nou. Zlatou medaili dostali vSichni,
vzdyt nejcennéjsi na sportu je parta
kamarada a radost z pohybu.
Andrea Vackovd

Zaméstnanci uradu pomahali seniortim
s registraci k ockovani

V lednu pomahali zaméstnanci
meésta s registraci k ockovani proti ne-
moci Covid-19 obyvatelim frenstat-
skych dom s pecovatelskou sluzbou,

ve kterych Zije témér 60 seniord star-
Sich 80 let. Mésto Frenstat pod Rad-
ho$tém nadale nabizi svym obcanim
pomoc pfi registraci k ockovani. K té
mohou vyuzit krizovou telefonni lin-
ku 773047765, na které jim denné od
8 do 18 hodin budou k dispozici pra-
covnici tfadu a na které se domluvi
na terminu a zptsobu pomoci pfi re-
gistraci k ockovani. Linka je k dispo-
zici véem ob¢andim, nejen senioram.
Prvni mozZnosti je osobni schtizka
na aradé, pii které pracovnik uradu
pomiZe s registraci. Druhou je pak
moznd navstéva a pomoc s registraci
primo v misté bydlisté ob&ana.

Vice na www.mufrenstat.cz
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Bylo, nebylo....bude ¢i nebude?

Vétsina pohadek obvykle zacina slovy bylo, nebylo...uz to bude témér rok, kdy vtom nasem kulturnim svété zaciname slovy bude, nebude? V po-
hadkach ale dobro vitézi nad zlem, a proto i my doufame, Ze to tak co nevidét bude a my se budeme opét moci setkat nejen na nasich pravidelnych
cyklech, ale také na dal$ich kulturnich akcich a udalostech, které pro nase divaky pripravujeme a které nam uz opravdu moc chybi. Prozatim v§ak
ivanoru pokracujeme pod sloganem bude, nebude...Drzime palce nasim divakiim, aby se v téch nahradnich terminech nahradnich terminti neztra-

tili, a kdyby prece jen ano, neni nic jednodussiho nez nam do kulturniho domu napsat nebo zavolat.

POHADKOVE NEDELE PRO DETI - pielozen4 piedstaveni z roku 2020

Obusku, z pytle ven - nahradni termin
16.5.2021 /v 15.30 hodin / maly sél frensStatské-
ho Domu kultury

Pohadkové predstaveni loutkové scény Bajka
Tesinského divadla mélo naplanovany uz treti
nahradni termin na posledni lednovou ned¢li. Bo-
huzel jsme museli hledat dalsi termin a doufat, Ze
tentokrat uz ten posledni. Zakoupené vstupenky
zustavaji v platnosti a vstupenky mimo predplatné
v cené 90 K¢ budou v prodeji ve frenstatském Turi-

KULTURA

Zuzana Kalinovd

POHADKOVE NEDELE PRO DETI - nova sezéna 2021

stickém informacnim centru po jeho otevieni.

Matéj a ¢erti - nahradni termin
5.9.2021 /v 15.30 hodin / maly
sal frenstatského Domu kultury

Zahajeni pohadkové sezony se
odlozilo. Jako prvni byla pro nase
velké a malé divaky pripravena na
druhou lednovou nedéli grandi-
6zni marionetova komedie Maté¢j
a Certi na motivy lidové pohad-
ky o chytrém Matéjovi, v podani
prazského divadla LokVar. Nic-
méné predstaveni nebylo v souvis-
losti s aktualni protiepidemickou
situaci mozné v tomto terminu
odehrat, proto jsme spolecné s di-
vadlem a dal$imi poradateli nasli
vhodny nahradni termin. Zakou-
pené vstupenky zlstavaji v plat-
nosti a vstupenky mimo predplat-
név cené 90 K¢ budou v prodeji ve
frenStatském Turistickém infor-
macnim centru po jeho otevieni.

ABONENTNI CYKLUS - pielozena predstaveni z roku 2020

Smetanovo trio - nadhradni termin 14. 4. 2021/ 19 hodin / velky sal fren-
Statského Domu kultury

Koncert byl opét preloZen z pavodné planovaného nékolikatého nahrad-
niho terminu, ktery se mél uskutecnit v prvnim Gnorovém tydnu. Vstu-
penky mimo predplatné v cené 290 K¢ budou v prodeji ve frenstatském
Turistickém informacnim centru po jeho otevreni.
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O Bojance a velkém lhari s mySkou Klarkou
a veverkou Terkou (nahradni titul za divadlo
Loutkovy svét Ostrava)... veseld pohéadka o ka-
maradstvi, sluSném vychovani a o tom, ze kdyz
1Zete, mtzZete mit velky mrkvovy nos - Divadélko
Ententyky.

Naplanovano na: 14. 2. 2021 / v 15.30 hodin /
maly sél frenstatského Domu kultury.

Pokud by to v inoru nevyslo: uvedeme v ned¢li
28. 3. 2021 néhradni titul Myska Klarka, ve-
verka Terka a ztracena kuratka...jarni pohad-
ka z farmy se spoustou zviratek, plna legrace
a s troSkou bezpecnosti na silnicich. Vstupenky
mimo predplatné v cené 90 K¢ budou v prodeji
ve frenStatském Turistickém informacnim centru
po jeho otevieni.

Felix Slovacek a F Quintet - ndhradni termin 20. 4. 2021 / 19 hodin /
velky sal frenStatského Domu kultury

[ tento zaveérecny koncert minulé sezony musel byt kvtli Spatné se vy-
vijejici epidemické situaci né€kolikrat preloZen. Pokud nebude moz-
né koncert odehrat v ndhradnim terminu, ktery byl stanoven na tutery
23. unora 2021, bude platit avizovany nahradni termin v mésici dubnu.
Vstupenky mimo predplatné v cené 490 K¢ budou v prodeji ve frenstat-
ském Turistickém informacénim centru po jeho otevreni.
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Anezka, Adam a Michaela. V minulém ¢isle Frenstatského zpravodaje jsme vam predstavili tyto tfi zajimavé mladé lidi, kteri se vydali do svéta,
uspéli tam ve svych profesich, a vratili se domii. Pred nékolika mésici, kdyZ jsme zacali pripravovat tuto rubriku, ke které nas inspirovala véta
profesorky mistniho gymnazia: ,,Rodi¢e by méli dat svym détem koreny a kridla,” jsme netusili, kolik zajimavych, inspirativnich, schopnych
a kreativnich mladych lidi zde mame. Do redakce dostavame dalsi podnéty a tipy na mladé odvazlivce, kteri se nebali roztahnout sva kridla, zis-
kali zkuSenosti v zahranici, a nakonec se vratili domii, do rodného mésta, kde maji své koreny. V tomto Cisle vam predstavujeme tfi mladé muze:

dva Martiny a Radka.

Martin

Ziskat kvalitni vzdélani na prestizni zahraniéni Skole neni nedosazi-
telny cil. O tom jsem si povidala s Martinem, ktery po maturité na fren-
Statském gymnaziu odesel studovat do rakouského Lince uméleckou
Skolu Antona Brucknera Privatuniversitiit, obor Jazzova interpretace —
Kontrabas. Mezi tim si zajel do Prahy na udileni hudebni ceny Andél
2017, kterou ziskalo v kategorii folk album Beranci a vici, na kterém se
Martin Kocian také podilel. Ale pékné poporadé.

B Martine, byl jsi prijat také na
brnénskou JAMU, ale rozhodl ses
pro rakouskou univerzitu. Jak dlou-
ho jsi studoval v Linzi?

V Linzi fakticky studuji je$té do-
dnes. Bohuzel se mi studium o ptl-
rok protahlo kvili coronaviru, takZe
to dnes ¢ini jiz Sest a pal let! To uz je
doba! V Rakousku (nebo alespoii na
nasi univerzit€) je studium standard-
né planovano na Ctyfi roky bakalar-
sky cyklus a dalsi dva az do magistra.

B Jaky je priibéh studia?

Studium probiha vice méné stej-
né jako vSude. Mame v podstaté
nalajnovany studijni plan, co je
mozna trochu jinak, nez na ostat-
nich univerzitach je, Ze si mizeme
dané predméty rozvrhnout do téch
Ctyt let, jak chceme. To znamen4, Ze
jeden semestr se da totalné napras-
kat a dalsi palrok mit naprosty klid
apodobné. K zakonceni studia je po-
tieba pak slozit zavérecnou zkousku
v podobé koncertu a akademické
prace (bakalarka + diplomka).

B Najakétéma budetvd diplomka?
Diplomova prace bude produkce

S
&
g
&

CD na téma: Emancipace kontra-
basu v moderni elektronické hudbé
(délka cca 30 min) a k tomu popis
pribéhu nahravani spole¢né s ume-
leckym pozadim nahravky (cca 30
stran). Obzvlast zajimavy na tomto
»albu” je zpasob tvoreni celé pro-
dukce. Hudebné se jedna o avant-
gardni  IDM/Techno/experimen-
talni hudbu, ovSem vSechny zvuky
(nebo spis 1épe jejich zaklad), které
zde muzete jako posluchaci najit,
jsou pouze mnou nahrané akus-
tické zvuky kontrabasu, nasledné
pretvofené v pocitaci, aby odpovi-
daly sound designu, na ktery jsme
v téchto Zanrech zvykli. (Znito krko-
lomné, ale je to zkratka narez)... CD
si bude po ukonceni studia mozno
zdarma poslechnout na internetu!

B Koncertujes?

Béhem studia jsem aktivné kon-
certoval se svymi projekty jak v Ra-
kousku, tak Cesku. Mimo finanéni
podporu svych rodi¢li jsem si vSech-
ny ostatni penize vyd¢laval pouze
muzikou. V Linci hrajeme s mymi
dvéma kamarady v jednom mist-
nim podniku a jeden ptlrok se ndm

David Odstréil
Sofie Odstreilova

Tereza Odstréilova

Raf“m Friedir
Stai ,lav Frie
k:m ~

podatilo sehnat stalé angazma v re-
stauraci je$té s jinou kapelou.

W Podilel ses na andélském albu
Berdnci a vici (Indies Scope 2017).
Miizes§ ndm o ném rict vice?

Je sice pravdou, Ze jsem se na albu
podilel, pouze oviem jako ucinkuji-
ci. Ve8keré tviir¢i a manaZerské za-
sluhy patfi mému byvalému uciteli
a priteli Marianu Friedlovi, kterému
se touto deskou povedl ud¢lat ob-
rovsky pocin, v mistnich koncinach
nevidany a jsem neskute¢né hrdy, ze
jsem toho celého mohl byt soucasti.

W Déldme rozhovory s lidmi, kte-
Fi roztdhli kridla a ted se vraceji ke
koreniim. Plati to i u tebe?

Dlouhou dobu jsme s pritelkyni
Johankou uvaZovali nad odcestova-
nim za Zivotem do Vidné. Nyni se
nam narodila nase mala dcera Mina,
anejen proto jsme se rozhodli zistat
ve Frenstaté. Oba zde mame rodinu,
své staré pratele a také zde mame
na$e krasné hory, které jsou nedil-
nou soucasti naseho zivota. Predsta-
va, Ze bychom kazdé rano nevidéli
Radhost, by nas velmi trapila!

W Jaky je tviij sen?

Z pracovniho hlediska byt schopen
se uZivit tim, co jsem se plivodné vydal
studovat do Rakouska. Cili byt scho-
pen prezit jako koncertujici muzikant,
ktery déla zajimavou hudbu a neni
nucen délat jakékoliv umélecké tstup-
ky kvili penéziim. Z Zivotniho samo-
zfejmé mit Stastnou zdravou rodinu
a pozorovat, jak nase dcera vyriista ve
stejnych kon¢inach mezi skvelymi lid-
mi jako jsem mél tu moznost ja.

B Poselstvi?

Nikdy se nebojte pronasledovat
své sny. Cesta zpét existuje vzdy, ale
Sance, Ze se naskytne néjaka zajima-
va zivotni prileZitost, se nemusi jen
tak opakovat!

Dékuji za rozhovor
Romana Stejskalovd
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Martin

Martin, rodak z Celadné, absolvent frenstatského gymnazia 2001,
je primarem gynekologického oddéleni Nemocnice ve Frydku-Mistku.
Jaka byla jeho cesta z naseho regionu do zahranici a zpét?

B Nasim zdmérem je priblizovat
Zivotni pribéhy mladych lidi, kteri
vyletéli z hnizda a zase se vrdtili zpét,
Jjejich motivace, sny a realitu. Jaky
byl od détstvi vds vztah k cestovdni,
pripadné Zivotu v zahranici?

Vzpominam si, Ze kolem Sestnacti,
jesté na gymnaziu, se mi libil Novy
Zéland, Australie. V té dobé se nékdo
odtud vratil, byl jsem myslim na néja-
kém promitani a ta krajina plna kras-
né prirody se mi moc libila. Obecné
jsem pak k moznosti cestovat Ci Zit
v zahrani¢i mél kladny postoj. UzZ
na vysoké skole jsem byl opakované
v Anglii, klasicky na brigadach na
farmach, které byly docela zabavné,
ale zdejsi prostredi nebyl klasicky
vzorek zivota v zahranic¢i. Potkali se
tam ceSti medici a angli¢ti pankaci
a vecirky byly docela dobrodruzné.
Vsichni mé¢ lakali, at tam zdstanu po
skole, zZe doktori se tam maji dobre,
ale mné uZ tehdy bylo jasné, Ze Bri-
tanie mne netahne. Systém zdejsiho
zdravotnictvi je jiny a navic oni sami
jsou uzavieni a velmi rozlisuji, zda
je €lovek Brit ¢i imigrant. Praxi v za-
hranici jsem vsak pripoustél.

B TakZe hned po promocijste mél
zajeci umysly?

Ne, ja promoval v roce 2006 na I¢-
karské fakulté v Brné a poté nastou-
pil do Nemocnice Novy Ji¢in jako
gynekolog a zpocatku byl spokojeny
i kdyZ postupné jsem vnimal neade-
kvatnost mezi pracovnim vytiZenim
a odménou. Po péti letech praxe
jsem atestoval v oboru gynekolo-
gie. Zdejsi situace vSak v té dobé uz
nebyla uspokojiva a stale se zhor-
Sovaly podminky pro mladé 1ékare,
kdy pomér mezi zatizenim ¢asovym
i osobnim neodpovidal strance fi-
nanéni a navic vézla komunikace
mezi mladymi 1ékari a vedenim
nemocnice a vlastné mi bylo zne-
moznéno pokracovat v tom, co jsem
chtél prosadit a nezbylo mi neZ ode-
jit. Kdyz uz jsem hledal nové misto,
zaméfil jsem se na praci v Némecku,
kde byla silna poptavka po Iékarich.
Zacal jsem intenzivné studovat
némcinu a ziskal certifikat B2, ktery
mi pozdéji uleh¢il nastoupeni praxe
v zahrani¢i.

V roce 2014 jsem pfrijal praci
v zapadnim Neémecku, ve stiedné
velkém meésté Kleve u holandskych
hranic, na gynekologii tamni ne-
mocnice. V té dobé jsem byl jiz Ze-
naty a méli jsme jedno dité, odcha-
zeli jsme s presvédCenim, Ze je to

naporad. M¢l jsem velké Stésti, ne-
bot primar, cesky emigrant, mi vysel
vstfic, nemocnice nam zajistila uby-
tovani a bylo mi umoznéno pracovat
a dochazet do nemocnice jesté pred
slozenim aprobacni zkousky.

Po aprobaci - uznani specializace
némeckou lékarskou komorou, uz
jsem mohl pracovat jako 1ékar kon-
zultant a dostal pro praci velmi slus-
né podminky profesni i finan¢ni.

B Byl jste tedy pripraven Zit tr-
vale v zahranici. Jaky byl vds postoj
k vzddlené rodiné, domovu a regio-
nu? A jakd byla realita vaseho pri-
Jjeti zahranicnimi kolegy i mistnimi
obyvateli?

Nevidél jsem to jako tak velky pro-
blém. Byla tam pomérné dobra moz-
nost leteckého spojeni z Dortmundu
do pro nas dostupnych polskych
meést a rodina tak byla dosazitelna
v relativné kratkém case. Co se tyce
prostiedi, bydleli jsme vedle Ryna
a zdejsi ,,placka“ se nam moc neli-
bila, hory jsou hory, ale brali jsme to
tak, Ze Némecko je veliké a je mozno
se prestéhovat na prijemné;jsi misto.
A to prijeti? Kazda zemé to asi ma
tak, Ze pristéhovalci nejsou brani
naprosto shodné jako domaéci, ale
tamni spole¢nost nas prijala opravdu
velmi dobre. Co se tyce kolegt, bylo
to velmi dobré a jejich podpora byla
opravdu nadstandardni, Casto lep$i
nez zde. Ve zdej$im regionu byla pra-
ce se zahrani¢nimi kolegy jiZ zavede-
nou a po dlouh4 léta zabéhnutou pra-
xi a nemél jsem naprosto problém.
I mistni, kde jsme bydleli, nas prijali
dobre, i kdyZ pravda je, Ze jsme se po-
hybovali v urcité komunité.

Ur¢ité bychom ¢asem mohli na-
razit na urcité prekazky ¢i predsud-
ky viigi pristéhovalciim, ale nam se
to nestalo. Navic pocitil jsem, Ze
tam profese 1ékare poziva vysokou
autoritu.

Od kolegti i pratel jsme se opako-
vané dovidali, Zze na vychodé zemé
je situace zcela jina, ptichozi z Cech
jsou povazovani za konkurenci,
ktera jim ,bere praci“ a vztahy jak
profesni tak obc¢anské nejsou ¢asto
idedlni.

B Jaké rozdily, pozitiva a negati-
va jste videl profesné?

Systém je zcela jiny neZ u nés,
vse mélo jasna pravidla, mél jsem
pomérné hodné volného ¢asu, hod-
né pen€z, pracovni tempo bez spé-
chu. Profesni podminky jsem mél
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Martin na fotografii uplné nahore

senzacni, mym ukolem bylo zlepsit
operativu a prinést nové poznat-
ky, které tam dosud nerealizovali,
vlastné oni se ucili ode mne a ne ja
od nich.

Ja jsem ale prirozené aktivngjsi
a jejich tempo mi Uplné nesedélo,
zato jsem zde nabral nové zkuSenos-
ti v moznosti komunikace, ptistupu
k pacientovi, organizaci chodu od-
déleni a nemocnice, a to bylo velmi
podnétné.

B Kdy nastal cas ndvratu a co jej
spustilo a co rozhodlo?

Prestoze jsme byli rozhodnuti
v Némecku zlstat, po kratké dobé
tam ke mné prisla skvéla nabidka
frydecké nemocnice — na pozici
priméare gynekologie a porodnictvi.
Velmi mne ldkala mozZnost uvést
v zivot svlij koncept pojeti I€karské
péce, zrealizovat nové postupy a od-
stranit pristupy, které se mi nelibily.
Doslo mi, Ze takova nabidka se ne-
dostava kazdy den, byla to pro mé
velkd vyzva.

Manzelka byla pro navrat, byla
v Némecku se dvéma détmi bez pti-
mého kontaktu s $ir$i rodinou. Na
Vanoce 2014 jsme se rozhodli k na-
vratu do Cech a na aprila 2015 jsem
jiz nastoupil do Frydku-Mistku na
pozici primare. Odpovéd na to, co
rozhodlo pro zdej$i misto neni asi
bézna: vice prace a velka vyzva zde.

Sesly se dvé strany: rozvoj odd¢-
leni byl priorita vedeni nemocnice
a ma vize zcela vyhovéla tomu zada-
ni. Dalsi velkou vyzvou byla plano-
vané celkova rekonstrukce odd€leni.

B Vem je Ceské zdravotnictvi po-
dle vaseho ndzoru jiné a co jste ndm
prinesl nového?

Tady se uplatiioval a dosud po-
mérné casto prevazuje direktivni
pristup. Lékar urc¢i postup a pa-
cient by mél toto respektovat. Ja
vidim jasnou budoucnost v takové
komunikaci, kdy pacient sam zva-
Zi, zda nabizeny postup je pro néj

dobry a prijatelny. V Némecku jsem
to v praxi poznal a tady uz to také pri-
chazi. Pacient se ma pravo ptat, zda
navrhovany postup mé vyznam. Ale
i naopak- pacient sam je odpovédny
za svij zivot a zdravi a pripadné za
zdravi svého ditéte. Pokud je sprav-
né poucen a informovan a presto
se rozhodne neakceptovat 1ékarovo
doporuceni, je to jeho odpovédnost
a must se ucit ji pfijmout. ZvIasté na
naSem oddé€leni gynekologie a po-
rodnictvi, jsme zde schopni tolerovat
spoustu véci. Ale jsou urcité meze.
Ja jsem povazoval tento pristup
vzdyzavlastniav Némecku se mi uka-
zalo, Ze je to spravna cesta. Napriklad
ja jsem vySettil pacientku a domlu-
vil dal$i postup, ale tim to nekoncilo
a jiny, zpravidla neatestovany lékar,
s ni resil pfedoperacni informovany
souhlas. Ale dusledné. Zalezitost,
ktera u nas trva zpravidla ,,minutu®,
zabrala Casto hodinu, kazdy bod byl
s pacientkou prochazen s trp€livym
vysvétlovanim a poucenim.

B Hodnotite tedy zkuSenostiv za-
hranicijako pozitivni?

Urcité! Mam z ¢eho Cerpat a mam
mnoho plant do budoucna.

Mohu jen doporucit, aby kazdy
mlady clovék, kterého to 1aké za
hranice, takovou zku$enost podni-
kl. A navic doporucuji, aby to ud¢-
lal co nejdrive. Kdyz jeSté nestaci
nasat zdejsi systém. Nemusi potom
srovnavat, co je kde lepsi a hlavné
kdyZ je ¢lovék bez rodiny, je roz-
hodnuti zda vycestovat, nebo ne
mnohem snazsi. Neni nic horsiho
nez pasivni rezignace. A neni nic
lepsiho nez vidét, Ze venku pozna-
né novinky je mozno doma uplatnit
podle svého.

W A coten Zéland?
Ten mé jesté snad ceka.

B Ockovdni?
Jednoznacné! Je to jedind mozna
cesta. Alena Uli¢nikovd
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Radek

Radek pochaziz FrenStatu pod Radhostém. Po zakladni Skole a Stred-

cestovat a poznat trochu svét. ,,Do svych 21 let jsem neprekro¢il hranice.
S rodici jsme nejezdili do zahranici. Po Skole jsem zacal pracovat v mist-
ni firmé, ale byl jsem unaveny z monotonnosti a jednotvarnosti a védél
jsem, ze chci nékam vycestovat, objevovat neznamé,* popisuje zacatky

Radek.

B A podarilo se?

Vlastné ma prvni cesta zacala je$té
ve Frenstaté. V 17letech jsem si po-
stavil kolo a objel vSechny beskydské
vrcholky nad tisic metri. Jen tak, Slo
hlavné o to si zazit ten krasny pocit,
kdyz clovék poznavd mista, které
jesté nezna. Kdyz jsem si vydélal své
prvni penize, vyjel jsem na tyden do
Pafize, pak Svédsko, Stockholm,
vylety do Alp Mont Blanc, Ortler
a dal3i. V8echno to byly tak tydenni,
¢trnactidenni cesty, které jsem ab-
solvoval jako turista. Bylo to pékné,
ale ja chtél néco vice opravdového.

B Takze organizované cestovdni
Jste zavrhl?

Predev§im proto, ze kdyz si vSe
zatidite sdm, tak kazdy den se stava
vyzvou. Je pifjemné si dokazat, zZe se
sami zorientujete v systému dopravy
a spletitych ulic v neznamém pro-
stfedi. Vyzvou pro nés bylo uZ sa-
motné rozhodnuti vycestovat a zacit
pracovat v ciziné.

B Pro nds?

Ano, poprvé jsme vyjeli do svéta
vroce 2013 s mou byvalou pritelkyni
Janou, kterad pochazi také z Fren-
Statu. Jana byla tehdy cestovatelsky
zku$enéjsi a jsem ji dodnes vdécny
za podporu a odvahu, kterou mi
dodala. Nebyt ji, asi bych se nikdy
neodhodlal. Spolu jsme rozeslali
zivotopisy v anglictiné na pracovni

nabidky do Francie, Norska, Svéd-
ska — bylo nam jedno kam. Pak jsme
uvidéli nabidku prace na Island
a zkusili jsme napsat i tam. Prisly
nam Ctyri odpovédi, tii z farem a jed-
na z country hotelu na Islandu. Vy-
brali jsme si farmu ve Francii, ale po
14dnech jsme to vzdali. Znovu jsme
zkusili napsat na Island, jestli jejich
nabidka stale plati. A oni ndm ode-
psali. Ano, prijedte.

B Jaké byly prvni dojmy?

Nepopsatelné. Je to to nekrasnéjsi
a nejprijemnéjsi misto, kde jsem kdy
byl. Priroda Cist4 a pocasi drsné. Je
tam krasné svétlo. VSude, kam se
podivate, vidite daleko. Ta nekonec¢-
na dalka je osvobozenim nejen pro
oko, ale i pro dusi. Slovo klid nejlépe
vystihne atmosféru Islandu. Geoter-
malni jezirka na koupani, vodopady,
ledovce. Nicméng, to nejkrasnéjsi
na Islandu je natura tamnich lidi. To
jeto, pro¢ jsem se tam citil tak dobre.

B A samotny hotel?

Bylo to misto uprostfed ni¢eho
v Zéapadnich Fjordech. Nejblizsi
vesnice byla 110 km a do meésta to
bylo 140 km. Hotel byl co nejméné
zavisly na okoli. Islandané vyuziva-
ji horko z vulkanické zemé. Tento
vnitini ohen asi nikdy nevyhasne.
Hotel byl napojen na dva geotermal-
nivrty. Horka voda vytapé€la budovu,
skleniky, bazén, chaty, staje, veskeré
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Jd a Rozdlie v omdnské pousti

zazemi. Ve sklenicich jsme péstovali
zeleninu a ovoce do kuchyné. V se-
zon¢ jsme se starali o 20 pokoju, tti
chaty, bazén, 23 koni, tfi skleniky
a rybi sadky, kde bylo 12 tisic ryb
pro restauraci, ktera byla oteviena
témér non-stop. Turisté uprostied
ni¢eho méli zajiStény plny servis.

B Jakou prdcijste délal?

V sezoné (pres 1éto), pracovalo
v hotelu vice zaméstnanct a v zimé
jsem tam zdstal nékdy i na par mé-
sicll sdm s majitelkou komplexu.
Vsichni délali vSe, co bylo potieba.
Varil jsem, serviroval jsem, ptijimal
hosty na recepci, chytal ryby pro
restauraci, staral jsem se o koné,
skleniky, ale také podnikal s turisty
vyjizdky na kajaku ve fjordech. Na
kajakovych projizdkach jsme vzdy
byli ve spolecnosti i stovek tulend,
papuchalkd, mediz a nékdy i néjaka
velryba proplula kolem nés.

B A kdyz skoncila hlavni sezona?
V zim¢ byl rezim jiny. Turisté
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Na cesté Pacifickou hirebenovkou

nepftijizdéli do hotelu za nami, ale
vétSinou si on-line zamluvili tyden-
ni vylet a my pro né dojeli na letisté
(asi 400 km) a privezli je do hotelu,
kde jsme jim podle pocasi a jejich
fyzické kondice vymysleli program.
VétSinou jsem skupiny provadel
k vodopadtim, nebo jsme podnikli
tary na ledovec. Chodili jsme také
lovit ryby na zamrzlé jezero. Pred
tim jsem ale musel nejdiive vyvrtat
diry do ledu na hladiné. Podnikali
jsme vypravy na kajaku, kdy jsme
projizdéli fjordy, navstivili jsme také
nejblizsi rybarské mésto {safjordur,
jehoz dominantou je kostel na ledo-
vém fjordu a také knihovna, ktera je
jakymsi kulturnim centrem oblasti.
Toto misto patfi mezi nejchladngjsi
¢asti Islandu a je optedené radou
severskych mytt. Nékolik set metr(i
nad méstem se napiiklad nachazi
HIrolli trin®“. Z néj je nddherny vy-
hled na cely fjord.

B A kdy?z turisté nebyli?

To jsem stavél chaty a rekonstru-
oval pokoje. Naucil jsem se sam za-
budovat podlahové vytapéni, délat
obklady v koupelné, sadrokartonové
konstrukce, zapojovat vodovodni
trubky, i zateplit stény. Takto jsem
postavil sedm pokoju a jednu chatu.

W Jak dlouho jste na Islandu
pracoval?

Od roku 2013 do kvétna minulého
roku. Mezi tim jsem byl dvakrat na No-
vém Zélandu, kde jsem stravil jeden
rok a nésledné tii dal$i mesice. Prosel
jsem Jizni ostrov (1300 km), ktery je
neuvéfitelné rozmanity. Na jeho uze-
mi se nachazeji nejvyssi vrcholky Jiz-
nich Alp, ledovcova jezera nebo pas-
tviny a nekonec¢né vinice. Tam jsem
pracoval na farmé, sbiral mandarinky,
banany, avokado, rouboval jablka,
sbiral tre$né. Také jsem pracoval na
horach, pro Department of Conserva-
tion, kde jsem se staral o turistické
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stezky a jejich znaceni a také o horské
chaty v zélandskych narodnich par-
cich. Na Novém Zélandu je asi tisicov-
ka chat na zajimavych mistech, které
mohou vyuzivat turisté. Stavalo se, Ze
nas spravci prevezli vrtulnikem k cha-
té, tam jsme pracovali a po nékolika
dnech nas prepravili zase na plaz. Bylo
to divoké a zajimavé.

B Radku, na fb jsem zjisti-
la, Ze jste byl na Novém Zélandu,
Tchaj-Wanu, Bali, v Omdnu, In-
donésii, Austrdlii, Faerskych os-
trovech, na Tenerife, ve Svédsku,
Anglii... Na to, Zejste zacal svét obje-
vovat ve 21 letech jste toho stihl dost.
A nejzajimavéjsi cesta?

Asi nejzajimavéjsi byla Pacificka
hiebenovka, kterd vede od mexic-
kych hranic, od jihu na sever USA
a kon¢i v Kanade. Je to jeden z nej-
téz8ich trekl sveta. Pét mésict jsem
Sel s jednim batohem, vét§inou vyso-
ko v horach a spal ve stanu. Zil s ma-
lem a vaZzil si drobnosti — vody, jidla,
spacaku a tieba i toho, kdyZ jsem mél
dvé deci vody nazbyt, abych se v ni
mohl umyt. Je na ni vSe, jen pousti
jdete 1000 km, pak se stoupa do za-
snéZenych hor, kdy nejvyssi je Mount
Whitney, kterd meri 4400 m.n.m aje
s vyjimkou Aljasky nejvy$si horou
Ameriky. DdileZité je nacasovani.
Ja vySel v poloving¢ kvétna, coz bylo
docela pozdé a ke konci jsem musel
pospichat, abych do fijna dosel do
statu Washington, neZ vse zapad-
ne snéhem. Nakonec jsem se sné¢hu
nevyhnul. Mné se povedlo bez vyne-
chani jediného kilometru dojit az do
Kanady. Po cesté jsem potkal spous-
tu zajimavych i zvlastnich lidi, kama-
radd. Také spoustu hmyzu, vice jak
miliardu komara, nékolik medveédd,
jednoho vlka, kojoty a stovky hadd.

Frenstatsky
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Takto mé vyfotil jeden z belgickych turisti, které jsem provdzel na kajakovych vyjizdkdch na Islandu

B Jakjste si obstardval jidlo?

To bylo mnohdy to nejnaroc-
néjsi. Mésta strasné vyclerpavaji.
Kdyz jsem chtél nakoupit, musel
jsem sejit z hor dold, najit cestu,
stopnout n¢jaké auto a nésledné
se zorientovat v nezndmém méste.
Pak uz ,,jen“ nakoupit a zaridit vse
potiebné. Popiipadé se vyspat v ho-
telu a na druhy den s plnou nalozi
zpét do hor. Jedl jsem kuskus, chi-
1li, tunaka, orisky, mandle, ¢okola-
du, susené mléko, tortilly, cocku,
burikové maslo, coz pro mé bylo
nejlepsi jidlo. Olivovy olej, cesnek,
kurkuma, ¢ocka, suSené brambo-
ry a suSené ryby z Islandu, které
jsem si nechal poslat na pobocku
posty v Americe. Ty byly nejlepsi,
nic nevéazily a dodaly mi potfebnou
davku proteinti. Na konci jsem po-
tieboval pro své byti batoh vazici

6 kilogrami. Byl jsem absolutné
sobéstacny. Minimum obleceni,
stan, spacak.

B Celou cestu jste Sel sdm?

hoti High Sierra se ke mné pridala
m4 pritelkyné Rozélka, kterd pred
tim nikdy nesla vicedenni treck. Pre-
$la se mnou celou High Sierru, a jes-
té néco navic. Vic jak 1000 km. Ro-
zalka je z Lichnova, ale poznali jsme
se v Omanu. Po Americe za mnou
prijela i na Island, kde se mnou stra-
vila necelé tfi mésice. Nyni spolu
bydlime ve Frenstate.

B Déldme rozhovory s lidmi, kte-
Fi roztdhli svd kridla a ted'se vraci ke
koreniim. Jak je to u vds?

Vite, mutzete vidét krasné hory,
poznat fajn lidi (na Islandu se ke

mné chovali Gzasn€), ale s rodi-
nou bych chtél zit tady. Mé buriky
vi, kde je jejich domov a s tim ja
nic neudélam. Byt s Rozalii, zajit
si s kAmoSem zahrat fotbal... Kva-
litni Zivot ned¢laji krasné vodopa-
dy, ale naplnéné vztahy. Ve Fren-
§tate jsem nastoupil jako spravce
méstské zelené v Technickych
sluzbach mésta a jsem spokojeny.
Krasna prace venku, ve vyskach,
to mam rad.

W Vds sen?

Sen? Samotny zivot mé naudil, Ze
sny a prani jsou jen iluzi... A Zivot
sam si ud€la, co bude chtit. Nicmé-
né smér, kterym se budu snazit jit...
Zalozit rodinu, mit praci, ktera mé
bude bavit, mit kolem sebe piatele...
Takze asi tak.

Romana Stejskalovd

Trojanovice chtéji na Pustevnach postavit zvonic¢ku

Pripomenout duchovni podstatu mista i ptiivod nazvu Pusteven chce obec Trojanovice. Na misté, kde drive stavaly poustevny, chce postavit Felixovu zvonicku
pripominajici posledniho poustevnika. Obec chce do zacatku letni turistické sezony 2021 realizovat stavbu zvonicky, na kterou bude moci prispét také verejnost.

Zvonicka bude pres Ctyfi metry
vysokd a bude stat naproti chaty
Sumn4, tedy presné na misté, kde
stala plivodni poustevna z konce
18. stoleti. Samotna zvonicka ve své
podobé ponese konkrétni poselstvi,
které do ni vlozil jeji tvirce, sochar
Pavel Cupék. Ten ji popsal takto:
»Zvoni¢ka bude vyrobena z dubo-
vého dreva. NavrZzena je z jediné
desky mohutného vékovitého dubu.
Zvnéjsku bude opracovana do tvaru
lomeného oblouku jako symbolu sa-
kralniho prostoru, viry a spirituality.
Uvnitt tohoto prostoru je vyfezana
silueta ¢lovéka. Ta symbolizuje ne-
rozlu¢nou spojitost viry a lidi, ducha
a duSe. Vira bez svého nositele by

byla prazdna. Samotné postava stoji
poblizZ tohoto mista viry a mirné na-
klonéné hlavy obou postav sméfujici
k sob¢, znaci vzdjemnou naklonnost
a spojeni. Postava ma v téle kruho-
vy otvor znacici dusi, ktera je opét
symbolicky vracena zpét do Stitu
kaplicky jako zlaceny ter¢-slunce,
které cely prostor prozatuje a zpétné
napliiuje onou virou, kterou do téch-
to prostor prinasi véfici. A samotny
zvon je uloZen v téle postavy, v silueté
uvnitt kapli¢ky a symbolicky tak bije
pro viru a vSe, co nas presahuje.“

Do zvonic¢ky bude zavésena kopie
vzéacného zvonu, ktery je nyni k vide-
nina obecnim Gradé v Trojanovicich.

Ivana Vrtalovd, mistostarostka
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TABORY P0BYTOVE TABORY
ktivni kancelar 7 -l let - 26.6.  homeLES |5+ let
ak 5-6let 17.7. Sedm Il - 16 let
at do Bradavic 7 - 12 let 6. 7. Discgolf camp 3 -17 let
v pohybu 6 - 10 let | g Mordor Il -17 let
vanytyden 8- 12 let 28.7. Volani Olympu 6 -1l let
hladinou 7 -1l let 7.-7.8. Pevnost & -1l let
¢ni léto | 7 -12 let 218  Stastné a zmatené 8 - 13 let
&ni léeto 2 7 -12 let
svamavat  6-llet  PRIHLASOUANI
Prihlagovani je mozné od |. unora 202] ve 20.00.
Kompletni informace a prihlasovani na
L J
WIIU.ASTRAFREN.CZ ‘” g
ASTRA

Zelezni¢ni dopravni nehoda v Lichnové

& foto: Archiv Hasici

Na Zelezni¢nim prejezdu v katas-
tru obce Lichnov doSlo 26. ledna
kratce pred sedmou hodinou ranni
ke srazce vlaku s osobnim vozidlem.
Po narazu se auto od vlaku odrazilo
a zustalo stat na kolech asi 40 m od

mista srazky, pricemz ridi¢ vypadl
z vozidla. Na misto nehody dorazili
frenstatsti hasici spole¢né se zachra-
néri Zdravotnické zachranné sluzby,
s Policii CR a s kolegy z koptivnické
stanice Hasi¢ského zachranného
sboru. Poskytli okamZitou prvni po-
moc Fidi¢i osobniho vozidla. Ridi¢
byl pfi védomi, ale utrpél zranéni
na hlave a na koncetinach. Ve vlaku
véetné strojvedouciho cestovaly tri
osoby, které z nehody vyvazly bez
zranéni. Misto zasahu bylo nasled-
né predano jednotce HZS Spravy
Zeleznic z Ostravy. Pri¢ina nehody je
predmétem dalSiho Setieni.  —red-

Ve Frenstdtu nakupujeme ==&
od lokdlnich farmadra na Scuk.cz

G G I
" @ 200\

- Scuk.cz/frenstat-pod-radhostem

*}  Vydejni misto: SC Replay, U Pfikopy 1914, Frenstét p. R.

Vandalové opét znicili informacni tabuli

foto: Marian Zdrsky

|_ - 3 LIH
Nové zrekonstruovand Informacni tabule u reky Lubiny je opét rozbitd. Nékteri lidé se
prosté musi ,,bavit“ néjak jinak a nejvic je asi uspokoji pohled na znicenou véc, na jejiz
LHupravé“se podileli. Pokud se stanete svédky jejich rddént, prosime, abyste kontaktovali
meéstskou policii na tel. 606 756 319 a 606 756 318 —red-

I =
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SIEMENS
J'uami?-fur&‘&

Spratelskou
pracovnidobou

a volnymi vikendy.

X Michal Svaéina

délnik
Siemens CR

Mame pro vas zajimavé pozice do vyroby i administrativy.
Vice o aktualni nabidce na www.siemenselektromotory.cz

THP tel.: 727 896 641

Pozice ve vyrobé tel.: 607 026 613

Siemens, 5.r.0., 0. z. Elektromotory Frenstat

Pridejte se k nam!

Staiite se soucdsti znamé nadnarodni firmy
a podilejte se na zajimavych mezinarodnich
projektech

Siemens, s.r.0., odstépny zavod Elektromotory Frenstat
patii mezi pfedni svétové dodavatele nizkonapétovych
asynchronnich elektromotord. Jsme nejvétsim evropskym
zavodem na vyrobu standardnich elektromotor( osovych
vysek 225-355 mm, které doddavame do celého svéta.
Nasdimi hlavnimi zakazniky jsou vyrobci ¢erpadel,
kompresori a klimatizaénich zafizeni.

V soucasné dobé hledame nové kolegy!

Koho?

Jde napfriklad o lakyrniky, strojirenské délniky, elektromechaniky
na navijarnu, elektromechaniky na montaz anebo odlévace
kovi. Zaroven na TH pozice hledame product portfolio
managera nebo SAP specialisty.

Proc?

Stanete-li se soucasti naseho tymu, ziskate praci ve stabilni
spolenosti, atraktivni finanéni chodnoceni, praci na piny
lvazek (do kmenového stavu), riznorodé moZnosti
dalsiho rozvoje a odborného vzdélani, milé kolegy

a kolegyné, v neposledni fadé pratelské, mezinarodni
pracovni prostiedi.

K tomu vam pridame jesté nejruznejsi benefity:

= ro€ni pfispévek 22.000 K¢ do programu Benefit Plus
(lze vyuZivat i na nakupy potravin ve vybranych fetézcich)

bezlroéné pujcky pro zaméstnance az do vyse 300.000 Ké

= odmény pfi Zivotnim a pracovnim jubileu az do vyse
40.000 K¢

= zvyhodnéné nabidky pro zaméstnance Siemens

= zévodni jidelna v aredlu firmy

= akciovy program pro zaméstnance

= dobrovolnicky den, zaméstnanecké akce

= 5 tydnd dovolené

Kontakt:

Pozice do vyroby: Marie Chocenska,

+420 607 026 613, marie.chocenska@siemens.com
THP pozice:

Zuzana Kleinova,
+420 727 896 641, zuzana.kleinova@siemens.com
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NABYTEK

¥ PRO VAS DOMOV

JIZ 28 LET
VAM DODAVAME
KVALITNi CESKY NABYTEK

Jitka Balagéova NABYTEK
Dolni 482 | 744 01 Frenstat pod Radhostém
Tel./fax: 556 835 494 | GSM: 603 842 666

E-mail: balac@cbox.cz | www.nabytek-frenstat.cz
ICO: 13018230 | DIC: CZ455529433

OTVIRACI DOBA:
Po-Pa: 8 - 12, 13- 17
So: 8.30-41.30

Hotelovi §kola, Frendtat pod Radho§tém, Prispivkon
pFispévkovia organizace

www.hotelovkafren.cz tel.: 556 836 551 e-mail: sekretariat@hotelovkafren.cz

Stiredni vzdélani s maturitni zkousSkou

65-42-M/01 Hotelnictvi (4 leté)
$VP Hotelovy provoz a gastronomie
65-42-M/02 Cestovni ruch (4 leté)
64-41-L/51 Podnikini (2 let¢)

Denni nastavbové studium pro absolventy tfiletych oborti s vyuénim listem.

Stredni vzdélani s vyuénim listem
29-54-H/01 Cukrar (3 leté)
65-51-H/01 Kucha¥-¢idnik (3 leté)
Vzdélavéani podle SVP Kuchaf nebo Kuchai-tisnik

www.hotelovkafren.cz

Spole¢nost M Security and Cleaning. s.r.o., hleda spolehlivého pracovnika na pozici

®  UKLID

LA KANCELARSKYCH PROSTOR

Misto vykonu prace: Frenstat p. R.

Popis pozice: prace na DPP; uklid: PO -
PA 3 hod./den.; mzda: 5600,- K&/mésic.
Prace vhodna pro starobni ddchodce
nebo maminky na matefské dovolené.

V pripadé zajmu volejte na tel. ¢.:

w770 123 280

& CLEANING

PRD VAS
DOMOV

SER VIS

w723 827 617

servismlynar@seznam.cz

Specialista na vyrobu a renovaci pomniki

I(AEEN GT\I

www.kamemctwburda.cz

*  Vyroba a montéZ hrobi na zakazku

»  Odborné renovace a opravy stavajicich pomniki

. Strojni brouseni terasovych pomnikd bezprasnou tech. pfimo na misté
. Sekani a opravy pisma (zlaceni, stfibfeni a barveni)

= Pomnikové dopliiky viech druhii (nerezové, bronzové, zulové)

. Zhotoveni novych betonovych zakladii

. Likvidace a odvoz stévajicich hrobi

ZAVOLEJTE - PRIJEDEME - ZAMERIME - PORADIME

Vyuzijte 20% SLEVU na sjednané zakazky na rok 2021

v 2 v
Relaxacui masaze
Jolana BARTONICKOVA

Prijdte si odpocinout, naladit a nabit, vidy trosicku jinou
a jedine¢nou masazi inspirovanou hudbou,
kterou si mUZete sami vybrat.

“n
L]

Tel. 777 952 347

Adresa: Kuncice pod Ondrejnikem 690

TROJANOVIGE (areal byvalého )zD)

ODKORY (odFezky, krajinky)
« baliky 1,2 - 1,8 m3 (dle délky)
+ modfin, smrk, jedle-3,4a5m
+ AKCNIi CENY OD 450 Ké/bal.
+ doprava dohodou

LISOVANE BRIKETY (smés drevin)
pytle dle vahy
» AKCNi CENA 3,5 Ké/kg

Celorocné nabizime prodej i zakazkovou
vyrobu feziva vSech velikosti a tvard; OSB
desky, izolace, spojovaci a stavebni materidly.

Tel.: »420 725 746 677

E-mail: obchod@prirednibydleni.cz
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@ Nefunkcni zarivky a vyslouzilé | [igelUsiereieliieaE

elektro sbira EKOLAMP

Vyslouzilé zafivky €i LED Zarovky,
fény, vysavace nebo rychlovarné
konvice rozhodné nepatfi do bé&zné
popelnice na smésny odpad. Nejen,
Ze se daji opétovné vyuZit a recyklo-
vat, ale zafivky navic obsahuji i malé
mnoZstvi rtuti, a proto nesméji skon-
it na skladce, odkud by rtut mohla
uniknout do pudy, ovzdusi a spod-
nich vod.

USPORKY OBSAHUJi RTUT,

ALE | SKLO, KOVY A PLASTY

Zarivky (trubicové i kompaktni isporné)
obsahuji 3-5 mg jedovaté rtuti, ktera by
ve vyssich koncentracich mohla ohrozit
lidské zdravi i Zivotni prostfedi. Kromé
rtuti je ve svételnych zdrojich obsazena
i Fada druhotnych surovin: hlinik, mo-
saz a dalsi kovy, které je mozné znovu
pouzit v kovovyrobé. Recyklované plas-
ty jsou dobrou surovinou napfiklad pro
zatraviovaci dlazdice & rdzné plastové
komponenty. Sklo se pouZiva zejména
jako technicky materidl. Znovu je tak
mozné pro dalsi vyrobu pouZit vice nez
90 % materidlu, ze kterého byly svétel-
né zdroje vyrobeny.

ZE STAREHO FENU

NOVY ELEKTROSPOTREBIC

Dllezitym zdrojem cennych druhot-
nych surovin jsou i malé a velké elektro-
spotrebice, které by rozhodné nemély
koncit v kontejnerech na bézny komu-
nalni odpad. Stejné jako Usporky obsa-
huji hlinik, mosaz, méd, stopové mnoz-
stvi zlata a dalSich vzacnych kov(, které
se daji znovu vyuzit pfi vyrobé novych
elektrozarizeni. Elektroodpad tak diky

vam neskon¢i nikde ve spalovné, nebo
na skladce, ale ve vyrobé, kde z néj
muze vzniknout novy elektrospotrebic.

ODNESTE JE DO SBERU"

Pokud ted premyslite, jak s vyslouZilym
elektrozafizenim ¢&i Usporkou naloZit
a kde je odevzdat k recyklaci, radi vdm
poradime.

VyslouZily svételny zdroj mlZete ode-
vzdat v elektro obchodé pfi nakupu
noveno. PR Mésto Frenstat pod Radhos§tém nabizi pomoc.
Také mUlzete nefunkéni zafivku Ci LED-
ku odnést spolu s dalSim elektroodpa-

<
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g;gﬂg;ﬁg?;fj;nfg‘% fgv‘;reannia“i';? Mate zajem nechat se ockovat proti nemoci
pracowni den a v sobotu dopoledne. COVID-19 a nevite si rady s registraci? Vite
Obsluha sbé&rného dvora je zdarma pre- - » . o

vezme a vloZi do specidlnich sbérnych o nekom, kdo pOtl"Eije nasi pOmOC?

nadob.

EKOLAMP SE POSTARA O SBER, oy ) > n
SVOZ | RECYKLACI POMUZEME VAM PRI REGISTRACI NA OCKOVAN:I!
Zpétny odbér svételnych zdrojd i dal-

Sich elektrozarizeni pro Frenstat pod
Radhostém zajiStuje kolektivni systém

EKOLAMP, ktery v Ceské republice fun- Vazeni spoluobéané,

guje jiz od roku 2005. Vytvari sit sbér- i ) i ) ) .

gy%h mist, Ift%rﬁ v;gtga\(uje sbérnggni pér; nadale trva nabidka pomoci s ndkupem potravin,
obami a pine nradl prepravu sbernyc z o = ‘ w . |

o Bl e e Ty A Ielfu, vencenim psa a podobneé. (;)tzrafte se na nas!

nou recyklaci. Diky tomu usetfi Fren3tat Mame k dispozici tym dobrovolniku.

pod Radhostém financni prostredky,
které bychom jinak museli vynaloZit na
recyklaci nebezpecnych odpadd.

ki et oo ol ek Kontaktujte nas na tel. Cisle:
trozarizenimi doctete na www.ekolamp.cz.
773047 765 Po — Ne 8:00 - 18:00

prémiovych ovocnych destilati FLERET Collection 1850,
likértt BESKYD 1129, unikatni Révu palenku
¢i dalsi vyrobky z portfolia destilérky Fleret
s moznosti prijemného posezeni.

Pro navstévniky s trvalym bydlistém
ve Frenstatu pod Radhostém
jsme pripravili 15% slevu* na cely sortiment.

Otviraci doba:

Vzorkovou expozici destilatit FLERET

Sidlime v prostorach destilérky FLERET,
Nadrazni 915, Frenstat p. R.

*Sleva je platna po celoro¢né na vsechny vyrobky z portfolia FLERET DISTILLERY

{ FRANCISCO
LD

wo
= SPIRITS

NAVSTIVTE

Nabizime uceleny vybér

TESIME SE NA VAS!

Po, Ut, Ct 7:00 -13:30; St, P4 7:00 — 18:00
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Dotaznikové Setreni
Mistni ak¢éni skupiny Lassko

V ramci pripravy Strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje

realizované Mistni akéni skupinou (MAS) Lassko, z.s., probiha do-
taznikové Setreni pro podnikatele, neziskovy sektor a verejnost, zjis-

tujici rozvojové potreby v izemi.

MAS Lassko, z.s. je neziskova
organizace mistniho partnerstvi za-
stupujici verejny i soukromy sektor
na uzemi 18 obci: Bordovice, Fren-
stat pod Radhostém, Hodslavice,
Hostasovice, Koprivnice, Lichnov,
Morkov, Novy Ji¢in, Pribor, Rybi,
Stary Ji¢in, Stramberk, Ticha, Tro-
janovice, Verovice, Zavisice, Zen-
klava, Zivotice u Nového Ji¢ina.

MAS spolupracuje na rozvoji
svého venkovského regionu s po-
moci finanéni podpory EU a narod-
nich programi. Zakladnim cilem
MAS je zlepSovani kvality Zivota
a zivotniho prostredi ve venkov-
skych oblastech. Jednim z nastroji
je také aktivni ziskavani a rozdelo-
vani dotacnich prostiredka.

Sesbirané informace pomohou
ziskat finanéni prostfedky pro
rozvoj regionu a efektivné zacilit
jejich rozdéleni v programovém
obdobi 2021-2027.

Dotaznik je mozné vyplnit do
28. 2. 2021 na tomto odkaze:
http://maslassko.cz/?mn_post=124

e Dotaznik pro verejnost

e Dotaznik pro neziskovy
sektor a prispévkové orga-
nizace

e Dotaznik pro podnikatele

Jedna osoba muize vyplnit vice do-
tazniku (napf. i za podnikatele, i za
verejnost). VSem, ktefi se do dotaz-
nikového $etreni zapoji, zaméstnan-
ci MAS Lassko, z.s., velice dékuji.
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Renovace technického zazemi

Domu kultury

Také v lednu pracovnici Méstské-
ho kulturniho stiediska pracovali na
zlepSeni technického zazemi Domu
kultury. Casteéné svépomoci roz-
podia velkého salu, které budou
stabilné osvétleny novymi svétly.
Vyzkouseli si také sadrokartonarské
prace ve formé zacisténi otvorli po

foto: Marian Zdrs|

starych reprobednach po stranach
jevisté. No a kone¢né na radu prisla
také vyména jedné z hlavnich roz-
vodnych elektro skiini. Tu ptivodni,

pravdé tento posledni tkol, rozplé-
tani gordického uzlu desitek dratd
si uz vzali na starost elektro profici.

—red-

Jak Sel Cas s frenStatskym nadrazim

Historie vlakového nadrazi ve Frenstaté pod Radhostém saha do
druhé poloviny 19. stoleti. Vypravni budova byla postavena v roce 1888
a prvni vlak se ve Frenstaté zastavil 1. cervna téhoz roku. Stanice byla

Ostravici v ramci vétve Severni drahy cisare Ferdinanda.

Zpravy o zbudovani Zeleznic-
ni drahy a nadrazi, jak jsou
zaznamenany ve frenstatské
farni kronice

V roce 1885 zacala FrenStatu svi-
tat nad¢je, zZe kone¢né splnéno bude,
po ¢em obyvatelstvo, a zvlasté ob-
chodnici tak vroucné touzili, Ze totiz
mésto bude s ostatnim svétem spoje-
no Zeleznici. VSechny viikolni mésta
méla své Zelezni¢ni stanice a sice:
Mistek, Frydek, Frydlant mél dra-
hu ostravsko-frydlantskou, Pribor
studensko-Stramberskou, Novy Ji-
¢in svou novojic¢inskou ze Suchdola,
-vsetinskou, jen Frenstat byl osamo-
cen. Tu zacalo se jednat na risské
radé budto o zestatnéni nebo pro-
dlouzeni privilegia c. k. severni dra-
hy Ferdinandovy. Driha tato méla
mnoho odpirct, ponévadz Grednici
jeji, jsouce vesmes zaryti Némci,
kde jenom mohli, germanizovali,
a ponévadzZ draha sama, chtic vy-
koristit privilegium ji udélené, které
pristiho roku 1886 mélo prestat, aby
akcionarim mohla vyplacet tu¢né
dividendy, az dosud uZivala, jak pro
osoby, tak pro dopravu zbozi vyso-
ké tarify. Mnoho bylo privrZzenct
zestatnéni této drahy, ale nastavala
otazka, odkud vzit prostfedky na

zakoupeni a odskodnéni. Vlada ko-
ne¢né podala navrh, aby se privile-
gium prodlouzilo, a sice za dosti téz-
kych podminek a sice: aby severni
draha zaplatila 12 miliént zlatych,
pak béhem piil tietiho roku vystave-
la novou drahu z Kojetina pres Kro-
mériz, Hulin, HoleSov, Bystfici pod
Hostynem, Vala$ské Mezirici, Fren-
Stat, Frydlant, Tésin do Bilska mimo
nékolik lokalnich drah, mezi nimiz
prodlouZit lokalku novoji¢inskou az
k této nové draze.

Hned v zari 1885 prislo do Fren-
Statu Sest inZzenyru

Ti vymeérovali trat z Hodslavic
az do Frydlantu. Prace $la pomalu,
ponévadz v zimé pro veliké mnoz-
stvi sn€hu (na nékterych mistech
az tii metry vysky) na poli pracovat
nemohli, a ponévadZ zvlasté okolo
Frenstatu vSecky mozné tangenty
predné na severni pak na jizni strané
mésta vymerovali.

Tirna nebo Cerna Kaca?

Také velkou obtiz ptlisobilo urce-
ni mista pro nadrazi. Obyvatelstvo
a obchodnici zZadali co nejblize
mista dvé a sice mezi hibitovem,
a tak zvanou ,tirnou“ a mezi

obecni cihelnou u cesty do Troja-
novic a ,,Cernou Ka¢ou“. Ponévadz
vSak stavba na prvnim misté byla
by vyzadovala mnohem vétsiho
nakladu, ustanoven misto druhé,
s nimz i obecni zastupitelstvo se
spokojilo, ne tak veSkeré obyvatel-
stvo, a proto povstalo v mésté vel-
ké jitfeni mezi ,tirniky“ a , kacari“
a utichlo pon€kud teprve tehdy,
kdyz prohlidka traté vzdor protes-
tim a deputacim do Vidné rozhod-
la se pro misto druhé...

Prvni lokomotiva Ulysses rozva-
Zela Stérk po trati
Na vystavéni Zeleznice pracovano
v§im asilim, kde jen poméry to dovo-
lovaly také v zim¢, a jiz dne 19. brez-
na 1888 prijela od Frydlantu prvni
lokomotiva ,,Ulysses®, kterad méla
umoznit rychlejsi rozvazeni Stérku
po trati. Zpocatku $lo to ovsem po-
malu, ponévadz koleje, jsouce pri-
pevnéné na trdmech na pouhé hliné

Nidra il
Hahnhof

poloZenych, ktera jesté k tomu jar-
nim tanim a des$tém rozmokla, dosti
opory neskytala, ano, na mnohych
mistech tak velikému tlaku povolo-
vala, nebyly sto, aby staré vyjeté na-
kladni vozy na §térk v pravidelném
béhu udrzely, protoz vzdor nejvétsi
opatrnosti brzy néktery viz, vrzy lo-
komotiva z koleji vyjela, ¢imZ rychlé
ukonceni se protahovalo. M¢lo se
vibec za to, Ze v polovici nebo nejvys
ke konci dubna bude verejné dopra-
vé odevzdana.

Zcela tiSe bez okazalych slavnosti

Zatim uplynul kvéten a teprve
1. Cervna odevzdana draha verejné
dopravé, a to zcela tiSe, beze vSech
okazalych slavnosti, pry aby se neza-
dala pri¢ina Rusku k fevnivosti, kte-
ré beztoho jiZ v dobé stavby podezii-
valo Rakousko z nekalych tmyslu.
Prvni osobni vlak pfijel dne 1. ¢erv-
na 1888 o ¢tvrt na osmou rano od
Vala$ského Meziri¢i. Pro zacatek
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uréeny Ctyfi vlaky a sice dva od Ko-
jetina a Hulina, z nichZ jeden jezdil
az do Frydku, druhy az do Bilska,
dva pak zase nazpét a sice op€t jeden
z Frydku a druhy z Bilska. Podobné
jezdily zpocatku dva nakladni vlaky
z Kojetina do Bilska a dva z Bilska
do Kojetina.

A jesté zprdva o pouti vlakem na
sv. Hostyn v roce 1888
Hodinové zpozdéni vlaku méli na
svédomi dva opili zrizenci drahy
K oslavé nanebevzeti Panny Marie
zatizena velika pout zdejsiho obyva-
telstva zvla$tnim poutnim vlakem na
posvatny Hostyn. Po dlouhém vyjed-
navani s feditelstvim dosahnuto pro
tento vlak snizeni 50 %, takze jizda

tam a zpét v treti tfidé obnasela 1 zla-
ty 10 kr a ve druhé 1 zlaty 60 kr, mimo
to vybiralo se za kazdy listek 10 kr na
vylohy. A¢ pout odbyvala se vSedniho
dne, totiz v pondéli dne 20. srpna,
bylo Gcastenstvi prece prehojné, pri-
hlasilo se na fare ucastnikdi na 900
a jeste jini pred odjezdem vlaku, tak-
Ze putovalo thrnem 966 osob.

Pti tak hojném ucastenstvi bylo
mozno mimo kostelnika, dvou mi-
nistrantd a tii frenstatskych boho-
slovct sebou vzit i hudbu (deset
muzl), kterd zpév poutnikd dopro-
vazela... Pfi takovém poctu nestacil
jeden vlak, a byly tudiZ objednany
vlaky dva o 15 vozich...

Po aspésné pouti priavod ubiral
se do Bystrice a pak nastoupena

opét vlakem cesta zpatecni. Poné-
vadz druhy vlak zpate¢ni, jenz dle
ujednani mél do Fren$tatu dorazit
o devaté hodiné vecerni, pro opilé
dva zfizence drahy, z nichz jeden
v Krasné s rozzihanim svétla nemo-
hl byti hotov, a druhy hlida¢ mezi
Krasnem a Hodslavicemi u svého
domku bez priciny vystrazné svétlo
postavil, takZe vlak uprostred traté
zastaviti musel, az nedorozuméni
se opilstvim vysvétlilo, o celou ho-
dinu se opozdil, dorazil teprv do
Frenstatu o 10. hodiné vecer.

V minulém roce proslo frenstatské
nadrazi rozsahlou rekonstrukei

Frenstatské nadrazi proslo jes-

té nékolika prestavbami, z nichz

R ats - Stejskalovd
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ta posledni byla dokoncena v mi-
nulém roce. Jejim zhotovitelem
byla firma Hro$i stavby Mora-
va, a. s. Obnova vypravni budovy
probihala za provozu a cestujici
nebo prilehlé autobusové nadrazi
omezila minimélné. Moderniza-
ce nadrazi si vyzadala investici
ve vyS$i zhruba 22 milion korun
a provedena byla celkova rekon-
strukce budovy osobniho nadrazi,
prestavba zadzemi pro cestujici,
véetné€ socidlek a také demolice
nevyuzivanych ¢asti objektu a pfi-
streSku na kola, na jehoZ misté
vznikla nova parkovaci mista.
Romana Stejskalovd,
Martin Trubac

Nové je rovnéz boéni parkovisté a stdni
pro kola

4

Vypravni budova md novy obvodovy pldst, moderni okna, nové ustredni vytdpéni, kanalizacni pripojky, rozvody vody,
plynu, elektriny, a také nové socidlni zarizeni pro imobilni obcany

Provedena byla celkovd rekonstrukce budovy osobniho nddrazi, prestavba zdzemi pro cestujici, vcetné socidlek a také demolice nevyuzivanych cdsti objektu
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Skialpové lyzovani — moda jen pro covidovou zimu?

Kdyz mi bylo patnact a miij otec mi vypravél o tom, jak chodili ,,na pasech* po Nizkych i Vysokych Tatrach, upfimné jsem ho litoval, Ze nebyly lanovky
a museli po svych. A urcité nejsem sam, kdo se jeSté pred par lety divil, jak to, Ze ten ¢lovék jde na lyZich do prudkého kopce. A pak se ze mne stal skial-
pinista. Psal se rok 2007 a kdyz ¢lovék prijel nékam pod Lysou horu, tak na prazdném parkovisti staly tfi auta a vSichni skialpinisti se znali jménem.

foto: Vladimir Pryéek a Michal Slachta

Jak hodné se za 13 let zménilo.
A Covidova situace tomu hlavné
v tomto roce hodné pomohla. I Be-
skydy se staly domovem vyznavaci
»chlupatych® lyzi, a i kdyz nemaji
strmé kuloary a dlouhé plang, je zde
dostatek moznosti se riznym for-
mam skialpinismu vénovat.

Asi bude dobré odlisit dva pojmy.
Skialpinismus, jako formu spise
toho alpského pojeti kombinace
lezeni a sjizdéni naro¢nych teréna,
a skitouring, jez je prave tou formou,
kterou uZ docela daveérné zname
iz Beskyd.

Lehoucké lyze, vazani s moznosti
uvolnit patu pro stoupani a upnout
pro sjezd a mohérové pasy. To je
zakladni vybaveni, které si musi z4-
jemce o tento sport poridit. A proto-
ze zajem je obrovsky, do produkce se
daly prakticky v§echny firmy, které
zname i ze sjezdového lyZovani. Vy-
bér je velky a rozhoduje predevsim
to, co si od skialpového lyZovani sli-
bujeme. Kdyz budeme béhat zavod-
n¢, tak urcité vSe az extrémne¢ lehké,
do praSanu naopak Siroké a tézsi
lyZe, univerzalni lyZe jsou zase ta-
kové, které nas udrzi i pti sjezdu po
ledovaté sjezdovce.

Prvni, co zajemce zjisti, kdyZ se
vyda patrat, co by si poridil, Ze ceny
vybaveni nejsou lidové. Proto by nej-
lepsi cestou bylo absolvovat néjaky
kurz zaklada skialpového lyZovani
a tam zjistit, pfi debaté se Skolite-
lem, co bych si vlastné m¢l poridit.

A pro prvni sezonu tfeba koupit star-
$i kompletni set a na ném si ovétit,
jestli mé to bude bavit i dalsi rok.
Beskydy jsou fajn, ale jen kdyz
je hodné snéhu a ten v poslednich
letech rozhodné neptichazi v dosta-
te¢ném mnozZstvi. Pfed ¢asem spo-
lek BESKI z.s. zalozil stranky www.
trasy-skialp-beskydy.cz, na kterych
jsou popsany beskydské trasy na
Javorovy nebo v oblasti Reky a Lysé.
Ale v poslednich letech se naslo

jen par dnt, kdy by se (kromé Lysé
hory) dalo po trasach chodit a jen
velmi obtizné sjizdét.

Se snéhem je problém, a tak to
v Beskydech vSe fesi Lysa hora a as-
faltova komunikace z PapeZova az
na vrchol. Stoupat na skialpovych
pasech se da i na velmi malé vrst-
vé sn€hu. Ale pak je tfeba se dostat
doldi, a to uz je toho snéhu potieba

hodné. Ale na asfaltce stac¢i 10 cm
a uz mizete béhat i jezdit. Proto vét-
Sina skialpinistli ze severu Moravy
mifi pravé na Lysou, kde uz zacina
byt pomérné znacny pretlak.

Vleto$nim lednu se naslo dokonce
par dnd, které umoznily chodit a jez-
dit na skialpech i v téch mistech, kde
to hodné dlouho neslo, ale je zde jiny
problém. Skialpinisté mifi i do mist,
ktera jsou jim zapovézena a pohybo-
vat by se tam nem¢li.

Reseni je obtizné a jedinou moz-
nosti je apelovat na vSechny vyzna-
vace, aby chranili pfirodu a chovali
se k ni ohleduplné. A prave trasy na
www.trasy-skialp-beskydy.cz  jsou
dobrym reSenim. Vznikly ve spolupraci
s CHKO Beskydy i Lesy CR, s.p.

Noveé se budou hledat vhodné
trasy nad FrenStatem pod Radhos-
tém, které se v pripadé dostatku
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snéhu mohou stat velmi prijemnou
alternativou k Lysé hote.

Ale k Beskydim nepatfi jen rekre-
acni skitouring. Spolek BESKI z.s. je
také poradatelem serialu tii zavodl
ve trech skitouringovych discipli-
nach.

V prosinci se koné na sjezdov-
kach na Bilé SACHASPORT Skialp
Sprint, v lednu BUFF Skialp Ver-
tical na Lysé hore a v inoru KILPI
Skialp Maraton také v oblasti Lysé

hory.
Ceské republiky, ale i Slovenska
a absolutnim vitézem Sprintu
v prosinci na Bilé byl Polak. Takze
muZeme s hrdosti fici, Ze Beskydy
dokazi nabidnout dobré podminky
i pro zavodni verzi skialpu a urcité
je dobré, Ze tyto trasy, které jsou
pristupné i verejnosti, jsou odsou-
hlaseny CHKO i LESY CR. Zajem-
ci si tak i mimo zavod mohou tyto
trasy vyzkouset.

Vse o zavodech najdete na stran-
kach www.skialp-beskydy.cz.

Zacali jsme historii, ale Zijeme
dneskem. Skitouring se stava sou-
¢asti déni na horach a mnoho lidi
k nému utika i proto, Ze sjezdovani,
zejména v zahranici, je az nesmysl-
né drahé. Nemtizeme se branit vy-
voji. Mnohody vSak najedeme skial-
pinisty i tam, kde by byt neméli. A to
dokonce i v lavinové nebezpecnych
pasazich. A pokud si myslite, Ze la-
viny v Beskydech nejsou, tak jsou
a uz maji na svédomi i obéti z rad
skialpinistti. Hodn¢ snéhu a prud-
ky svah nad uzkym korytem potoka
muzZe vytvorit smrtelnou past.

Skitouring je sice na prvni po-
hled moderni novinkou, ale ma
velmi dlouhou historii a zejmé-
na v Alpach tisice vyznavacl. Za
skialpem se jezdi do svéta a moc
hezké terény jsou napriklad v Gru-
zi, ale i Iranu, Japonsku nebo na
hodné€ vzdaleném Novém Zélandu.
Predstavuje pohyb ve volném teré-
nu, mimo civilizaci, ¢asto i mimo
dosah mobilnich operatort. Je to
krasny sport, ktery v8ak vyZaduje
respekt i ohleduplnost vici priro-
d€. Jen tak dava smysl a tu sprav-
nou pohodu.

Michal Slachta
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