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V sobotu 22. Unora se ve Frenstaté chysta tradicni konc¢inovy privod, slavnost zna-

V 4
M A s 0 P U S T N I ma v jinych regionech pod nézvem fasSank, masopust ¢i ostatky. Privod vyjde 22. 2.
v 9.15 hodin z Astry, centra volného Casu a za zvuku dechové muziky projde az na fren-
o Statské namésti, kde uz budou pfipraveny stanky s dobrotami a kon¢inovymi speciali-
P R U V 0 D tami. Zde také probéhne soutéz o nejlepsi masku. V prlvodu nesmi chybét medvedar
s medvédem, kominik, pohfebendr, Zid s pytlem, baba s nlsi, Sasek a dalsi. Fasankové
v s pasmo zatanci valassky soubor Sedmikvitek. Ve stancich bude bohata nabidka krajo-

Z AM | R' N A N AM EST| wch a masopustnich specialit i oberstveni. Srdedné se na déti i dospélé t&3i valagsky

soubor Sedmikvitek a Astra, centrum volného Casu Frenstat p. R. -red-
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AKTUALITY Z RADNICE

Pamétni deska
pripomene odchod okupantui

Zulové deska, pripominajici odchod ruskych vojsk, bude odhalena 26. tno-
ra2020v 17 hodin v prostorach frenstatského kina. Pfesné 30 let poté, co vyjel
z Frenstatu pod Radhos§tém prvni vlak ruskych vojaki zpét do vlasti. Poté bude
nasledovat promitani dobového dokumentu Milana Bayera ,,Posledni vlak®,
ktery svou autenticitou zaujme jak pamétniky, tak novou generaci. Ve druhé
Casti programu probéhne debata mezi publikem a hlavnimi aktéry drama-
tickych udalosti, které byly pred triceti lety spjaty s odchodem okupant. ,,Je
treba na tyto udalosti vzpominat a ptipominat sije,“ fekl Dalibor Norsky, teh-
dejsi tajemnik MNV. Po dokonéeni rekonstrukee frenstatského nadrazi, bude
zulova deska umisténa na fasadu této budovy. —red-

Do trikralovych kasi¢ek
lidé nasypali pres 66 tisic korun

Velkym tspéchem. Presné tak skoncilo podle frenstatské Charity leto$ni
trikralové koledovani. Uskutecnilo se uz po dvacaté a v porovnani s minulymi
roky zase o kousek pokrocilo. Ptibylo totiZ kolednik?, penéz i darct. Ttikralova
sbirka porddana Charitou CR je nejvétsi dobrovolnickou akei u nas. Ve Frensta-
té pod Radho$tém se podarilo koledniklim béhem 14 dnti vybrat 66.192 korun
a 10 €. Vytézek sbirky je uren na podporu a rozvoj paliativni péce.

Za Charitu Frenstdt p. R. Anna Cechovd

Velkou zdsluhu na tom maji kolednici. Ulicemi Frenstdtu proslo 21 krdlii a krdloven
rozdelenych do 7 skupinek
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Pozvanka na zastupitelstvo

Vazeni ob¢ané, zveme vas na zasedani zastupitelstva mésta, které se
kona ve ¢tvrtek 13. tnora 2020 od 15.00 hod. ve velké zasedaci sini bu-
dovy Méstského tradu Frenstat pod Radho$tém. Program je zverejnén
na www.mufrenstat.cz. Vedeni mésta

Dakar ovladli Rusové.
Ales Loprais dojel sedmy

Ale§ Loprais, Khalid Alkendi a Petr Pokora vybojovali tieti misto ve Velké cené Qiddiye,
kterd 17. ledna uzavrela 42. rocnik Rally Dakar

DalSi ro¢nik dakarské rallye je za nami. Jak si vedla naSe posadka ve
sloZeni Ales Loprais, Khalid Alkendi a Petr Pokora s vozem PragaV4S?

Po voln€j$im zacatku se Ale§ Loprais postupné, i pres drobné technické
potize, dotahl na dosah vedouci trojice Kamazi. Jenze v predposledni etapé
se dafit prestalo. ,,Praskla nam leva poloosa, kter4 znicila brzdovy valec. Jelo
se v t€zkém terénu, tak jsme to dvakrat zakopali,“ uvedl tymovy mechanik
Petr Pokora. V celkovém hodnoceni obsadila nova Praga V4S DKR v bar-
vach Instaforex Loprais Teamu sedmou pricku. ,Mame za sebou krasny Da-
kar na Arabském poloostrove, pripominajici pavodni africké terény. Tech-
nické problémy v predposledni etap€ nas sice pripravily o moznost porvat se
o bednu, ale jinak nase Lady Praga a cely tym podavaly po celou dobu vyrov-
nané vykony. Auto si proslo opravdu ostrym kitem a v konkurenci velkych
tovarnich tym?t vice nez obstalo,“ zhodnotil pribéh soutéze Ale§ Loprais.

Petr Postulka
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Mistni poplatek

za komunalni odpad na rok 2020

Odbor financi a rozpoc¢tu mést-
ského uradu ve Fren§taté pod Rad-
hostém sd€luje, ze mistni poplatek
za provoz systému shromazdovani,
sbéru, prepravy, tiidéni, vyuziva-
ni a odstranovani komunalnich
odpadt na rok 2020 (déle jen ,,po-
platek) je splatny nejpozdé&ji do
31.10.2020. Sazba poplatku je
stanovena ve vysi 650 K¢ / poplat-
nik a uhradu poplatku je mozné
uCinit v pokladné na Méstském
uradé ve Frenstaté pod Radhostém

(Po, St 8.00-12.00 a 13.00-17.00;
Ut, Ct 8.00-12.00) nebo bankov-
nim prevodem na ucet mésta Cislo
1724801/0100, a to s uvedenim
variabilniho symbolu, ktery pridélil
spravce poplatku. Variabilni sym-
bol je mozné ovérit na méstském
uradeé ve Fren§tateé pod Radhostém,
odboru financi a rozpoctu, budova
»B%, 3 n.p., kancelar ¢. 34 u Jana Pi-
tra, e-mail: jan.pitr@mufrenstat.cz,
tel. 556 833 126.

Jan Pitr

Mésto vyhlasuje anketu
0 nejuspésnéjsi sportovce roku 2019

tovce, sportovni kolektivy, trenéry
a cvicitele za rok 2019 mohou poda-
vat do 31. 3. 2020 télovychovné jed-
noty, sportovni oddily, kluby, zastupi-
telé, ¢lenové komisi, ale také obcané
meésta. Navrhy mohou podévat elek-
tronicky, datovou schrankou, pisem-
n¢, posStou nebo osobné na podatelné
meéstského uradu. Ocenénibude udé-
leno v péti kategorii a slavnostné pre-
dano na Dni mésta 5. cervna 2020.
Siroka vefejnost miize nominovat
své kandidaty na ocenéni za rok 2019
v kategoriich déti a mladez do 18 let,
dospéli, sportovni oddil, trenér ci

cvicitel a ocenéni za celozivotni pii-
nos sportu. Nominaci je nutno podat
na predepsaném formulari, ktery je
k dispozici na webovych strankach
meésta, ¢i na recepci méstského dra-
formace k nominacnim Kkritériim
a zpusobu podani nominaci. Poda-
né navrhy hodnoti komise sportu
a schvaluje Rada mésta FrenS$tat pod
Radhostém. Pripadné dotazy, infor-
mace nebo zZadosti o zaslani prede-
psaného formulare k navrhu ocené-
ni: Robin Gebauer, referent sportu,
tel: +420 556 833 145, e-mail: robin.
gebauer@mufrenstat.cz. —red-

Bezplatna pravni

poradna funguje na radnici

[ v roce 2020 nabizi mésto Fren-
stat pod Radho§tém svym ob¢aniim
moznost vyuzit sluzby bezplatné
pravni poradny. Poradenska sluz-
ba je poskytovdna ptimo v budové
m¢éstského uradu kazdé druhé pon-
déli v mésici. Je nutné si navstévu
sjednat vzdy predem osobné nebo
telefonicky. Prvni poradna probéhla
v pondéli 13. ledna 2020.

»V pravni poradn€, kterou mésto
ziidilo, advokat pravidelné posky-
tuje rady a pomoc ob¢aniim bez-
platné. Je to jedna z forem pomoci
tém, kteri se ocitli ve sloZitych Zivot-
nich situacich. Aby znali sva prava,
ale i povinnosti, a mohli hajit své
opravneéné zajmy,“ uvedl tajemnik
meéstského urfadu Petr Kubenka.
Kazdy zajemce mutze zdarma vyu-
Zit konzultaci maximalné v rozsahu
30 minut, a to nejvySe 2x za rok.
K dispozici ob¢anlim je pravidelné
kazdé druhé pond¢li v kalendairnim
meésici od 13 do 17 hodin. Zajemce
0 pravni pomoc si musi svou na-
v§tévu sjednat minimalné dva dny

dopfedu. A to osobné na recepci
méstského uradu nebo telefonicky
na ¢isle 556 833 111.

,Od kvétna do konce roku 2019
vyuzilo sluZeb poradny 58 lidi. Té-
mata byla rGzn4, od rodinnych ota-
zek spojenych s vyzivnym, rozvody,
stykem s détmi, pres majetkova vy-
poradani, prevody pozemkd, sou-
sedské vztahy a spory az po obranu
spotiebiteldl, napriklad tvz. Smejdy
v energetice. Obc¢ané odchazeli s vé-
domim a informacemi, jaka prava
maji, jak maji postupovat a na koho
se obratit, upresnil advokat Tomas
Panacek, ktery pro mésto Frenstat
pod Radhos$tém sluzbu zajiStuje.
Terminy bezplatné pravni poradny
v roce 2020: 10. 2., 9. 3., stfeda
15.4.,11.5.,8.6.,13.7.,10. 8.,
14.9.,12.10.,9.11.,14.12. 2020

Misto: budova Méstského ura-
du Frenstat pod Radho$§tém, nam.
Miru 1, kancelar odboru socialnich
véci — pristavba radnice, 4. NP.

Iva Vasendovd,
tiskovd mluvci

Pobocka Armady spasy
bude pomahat bezdomovciim

V poloviné ledna zahgjila svou
¢innost ve Frenstaté pod Radhostém
Armada spasy CR, ktera v nasem
meésté nabizi terénni socialni sluzbu
Prevence bezdomovectvi. Zahgjeni
se zucastnil narodni velitel Armady
spasy CR, podplukovnik Frank Gje-
ruldsen, ndmeéstek hejtmana MS kra-
je Jifi Navratil a ¢lenové vedeni mésta
v Cele se starostou Miroslavem Hala-
tinem. ,,Dekuji vSem, ktefi se pricinili
0 to, Ze dnes Armada spasy poskytuje
své sluzby potebnym v nasem meés-
té, zvlasté pak predchozimu vedeni
mésta, které stilo u zrodu myslenky
tvorby koncepce socialniho bydle-
ni,“ uvedl Miroslav Halatin. Sluzba
Prevence bezdomovectvi je urcena

pro osoby starsi 18 let a poskytuje
jim podporu pfi reseni jejich nepriz-
nivych Zivotnich situaci s cilem jejich
opétovného zaclenéni do spolecnos-
ti. ,,Pracovnice Arméady spasy budou
pusobit predev§$im primo v terénu
a jedenkrat v tydnu je budou mit na
par hodin moznost klienti kontakto-
vat v jejich sidle v Martinské Ctvrti,
v domé s pecovatelskou sluzbou, kde
maji kancelar. Hlavni naplni nebude
jen prace s lidmi na ulici bez pristre-
§i, ale budou také pracovat s klienty
v socidlnich bytech a poméahat jim
udrZet si bydleni a zlepsit kvalitu je-
jich Zivota,“ uzavrela Jana Praskova,
vedouci odboru socialnich véci.

Iva Vasendovd, tiskovd mluvci

Na radnici bude kontaktni misto
Finanéniho uradu Koprivnice

Ve dnech 16. a 18. brezna 2020
bude od 8 do 12 a od 13 do 16 ho-
din v budové radnice ve Frenstaté
pod Radhostém zrizeno kontaktni
misto Finan¢niho uradu, pro prijem

priznani k danim z prijmi fyzickych
osob za rok 2019. Na recepci M&U
FrenStat p. R. jsou k dispozici tisko-
pisy pro daniova priznani.

Rudolf Prasivka, odbor financi

Mésto prodava byt v Beskydském sidlisti

M¢sto Frenstat pod Radhostém
bude prodavat byt €. 6 o velikosti 2+1,
vym. cca 65,33 m? v domé ¢. p. 1216
na ulici Sidl. Beskydské ve Frensta-

budou po Zastupitelstvu mésta dne
13.2.2020 zvefejnény na uredni
desce a webovych strankach meés-
ta. Cena bytu je stanovena ZP a ¢ini
946980 K¢. Bedta Houstavovd

Cast kamerového systému
ve Frenstaté je nyni modernéjsi

Kamery plni ve méstech funkci
preventivni a pomahaji také pri
odhalovani trestné cinnosti. Ve
Frenstaté pod Radhostém se mi-
zeme pochlubit kamerovym sys-
témem, jehoZ ¢ast proSla moder-
nizaci. Nejstar§i otocné kamery
z roku 2008 byly ve ¢tyfech loka-
litdch nahrazeny pevnymi digital-
nimi kamerami, coZ prinese lepsi
kvalitu obrazu, vétsi dohled a lep-
§1 vytéZznost pro ¢innost méstské

policie a Policie CR. Nase mésto
obdrzelo vroce 2019 dotaci na mo-
dernizaci méstského kamerového
dohliZeciho systému. Finan¢ni za-
téZ za cenu dila v hodnoté 406 tis.
K¢ odlehc¢ila dotace ministerstva
vnitra z programu prevence kri-
minality ve vysi 350 tisic korun.
Realizatorem akce byla méstska
policie ve spolupraci s odborem
investic a rozvoje mésta.

Helena Nedvédovd
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Frenstatské stiny

Auto branilo opravé poruchy

Dne 17. 12. 2019 se obratili na mést-
skou policii pracovnici spolecnosti
SmVak s zadosti o zji§téni majitele osob-
niho vozidla, které stoji na kandle, kde
vznikla porucha, kterou musi opravit.
Straznici majitele vozu kontaktovali, a ten
prislibil okamzité preparkovani vozidla.
Nasledn¢ mohli pracovnici vodovodi
a kanalizaci odstranit poruchu.

V iece lezel zranény muz

Straznici ptijali 18. 12. 2019 prostied-
nictvim linky 156 telefonické ozndmenti, ze
pod mostem pres feku Lomné u pekarny
lezive vodé zranény muz a nemdzZe se dostat
z koryta feky ven. Hlidka méstské policie se
ihned dostavila na misto a muze vytahla na
bich. Nésledné privolali straznici na misto
1ékare a po zakladnim oSetteni byl muz pre-
vezen do nemocnice v Novém Jic¢iné k dalsi-
mu vySetieni.

Na konci roku skodil vitr

20. 12. 2019 zjistili straZnici méstské
policie, Ze na ulici Palackého v disledku
silného poryvu vétru, upadl plastovy kryt ve-
fejného osvétleni. Plastové stfepy byly roz-
hézeny po chodniku. Straznici uklidili vétsi
kusy a informovali o této udalosti firmu,
ktera zajiStuje osvétleni na izemi mésta.

Téhoz dne bylo na sluzebnu méstské
policie oznameno, Ze na ulici Zavodi do-
Slo k padu vzrostlého stromu, ktery pfi
padu strhnul elektrické vedeni. K padu
stromu prispél silny poryv vétru a také
uhnily kotenovy systém. Strom spadl pres
mistni komunikaci na oploceni a dvorek
rodinného domu a poskodil i elektrické
vedeni a vedeni mistniho rozhlasu. Hlidka
privolala na misto hasice, ktefizajistili od-
stranéni stromu z komunikace. Opraveno
bylo i elektrické a rozhlasové vedent.

Bomba to nebyla

Dne 22. 12. 2019 ptijali straznici 0zna-
menti, Ze n&jaky muz zanechal v telefonni
budce na ulici Frantiska Palackého na
telefonnim automatu néjakou podezielou
krabicku. Kdyz se straznici dostavili na
misto, zjistili, Ze krabicka byla prazdna.

Vladimir PraZdk, reditel méstské policie

Kradlo sei o adventu

V dobé od 16. do 18. 12. 2019 ukradl
neznamy zlodéj v arealu Télovychovné
jednoty Slovan Frenstat audio techniku
za desitky tisic korun. ,Po rozbiti okna se
zlod§j dostal do budovy véZe rozhodcich,
odkud odcizil ctyti reprobedny znacky
Vonyx, dva bezdratové mikrofony, dva
mixazni pulty a Sest kabeld s koncovkami.
TJ Slovan tak vznikla $koda na majetku ve
vy$i téméf 38 tisic korun,“ sdélil policejni
mluvei René Cernohorsky. Piipadem se
zabyvaji policisté Obvodniho odd€leni ve
Frenstaté p. R. —red-

Plastova obalka v lednici zachranuje.
Kde si ji miizete vyzvednout?

Zachranari jsou casto privola-
ni k pacienttim, kteri nedokaZou
odpovidat na dotazy. Pokud clo-
vék Zije sam, nemaji se zdravotni-
ci koho zeptat na jeho zdravotni
stav, alergie, jaké uziva léky, nebo
na koho z blizkych se maji obra-
tit. Takovou situaci miiZe vyresit
specialni obalka s osobnimi infor-
macemi, kterou osaméli seniori,
ale i osoby se zdravotnimi kom-
plikacemi umisti do lednice. Pro¢
do lednice? Protoze tu ma doma
kazdy a zachranari nemusi obalku
s dulezitymi informacemi nikde
slozité hledat. Samolepka na led-
nicce je informuje o jeji existenci.

Takzvané ,,obalky do lednice” jsou
k dostani zdarma na odboru soci-
alnich véci ve Frenstaté pod Rad-
hostém. Plastova obdlka obsahuje
informacni letdk s pokyny a formu-
lar k vyplnéni, propisku, magnetku
nebo samolepku s napisem: Zde je
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Samolepku je vhodné pripevnit na dvere lednice, nebo na vnitrni stranu vstupnich dveri

IN.EObalka. ,Je potreba, aby drzi-
tel obalky vyplnil formulaf s poza-
dovanymi udaji a vlozil jej zpét do
plastové obalky. Tu by mél umistit do
lednice, nejlépe do vnitini prihradky
dveri. Samolepku nebo magnetku je
vhodné pripevnit na dvere lednice

nebo dvefe z vnitini strany bytu.
Zachranari tak budou upozornéni,
Ze potrebné informace o pacientovi
naleznou v lednici. Obalku si mohou
na radnici vyzvednout sami seniofi ¢i
jejich blizci,“ uvedla Jana Praskova,
vedouci socialniho odboru.  —red-

o Vve

Hasici zasahuji

* Dne 4. 1. 2020 zasahovalo pét
jednotek hasi¢li v Kuncicich pod
Ondrejnikem u pozaru drevéné my-
slivecké chaty. Zasah jim ztézovala
Spatné pristupna cesta, ktera byla
uzka a zledovat€la.

Do Kuncic pod Ondiejnikem vy-
jela jednotka HZS Moravskoslez-
ského kraje z Frydku-Mistku a Ctyti

jednotky dobrovolnych hasict
z Frenstatu pod Radhostém, Kun-
¢ic pod Ondrejnikem, Frydlantu
nad Ostravici a Celadné. Uz pii pi-
jezdu hasici dreveény objekt vydat-
n¢ hotel a mél propadlou stiechu.
Hasici se zameéfrili na ochranu sou-
sedniho objektu a prilehlého lesa.
Pozar se obesel bez zranéni.

1 3
%’oto.‘]SDH,Frens“ta’t-pod Radhostém
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Ridicka pravdépodobné dostala na namrzIé silnici smyk a skonéila na stiese

¢ Pti dalsi lednové dopravni ne-
hodé dvou osobnich aut na silnici
z FrenStatu pod Radhos$tém do
Bordovic byla jedna osoba zra-
néna. Jednotka provedla proti-
pozarni opatfeni, zamezila Gniku
provoznich kapalin a pomadahala
odstranit poSkozena vozidla z ko-

munikace.
—red-
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Po prijezdu hasici dostali oheri pod kontrolu

e Dne 8. 1. 2020 rano doslo
k dopravni nehodé osobniho auto-
mobilu na silnici ¢islo 483 z Fren-
Statu pod Radho$tém do Bordo-
vic. Na misté dopravni nehody byl
osobni automobil mimo vozovku
na stfeSe. Pro ridicku, ktera byla
v dobé prijezdu jednotky mimo
vozidlo, byla zavoldna Zdravot-
nicka zachranna sluzba z diivodu
jejiho zranéni. Jednotka zajistila
misto nehody, provedla protipo-
zarni opatfeni a zajistila automo-
bil proti tniku provoznich kapalin
a ridila dopravu do ptijezdu Poli-
cie CR. Pii¢ina dopravni nehody
se vySetfuje.
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Extrémni 24 hodinovka na Lysé dala zavodnikiim poradné zabrat

Lysa hora 24 je dalSim zavodem z dilny horolezce Libora Uhra. LetoSni
devaty rocnik extrémniho zimniho zavodu Kilpi LH24 dostal svého jmé-
na a byl opravdu vysilujici. Na start zavodu se v sobotu 18. ledna v Os-

travici postavilo 1050 zavodniki s cilem vydrZet na trati mérici 11400
metru s prevySenim 736 metri celych ¢tyriadvacet hodin!
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1050 lidivybéhlo tiderem sobotni desdté hodiny ranni od pily na Ostravici smérem na Lysou

Uvodni okruh byl delsi, vedl od
pily na Ostravici a ty dalsi pak uz ze
Sepetné na Lysou Horu a stale do-
kola, dokud byla vtle a sila. Obojiho
mél nejvice Tomas Stverak ze Zubii,
ktery dal trindct a pul kola! Do cile
¢trnactého, aby vyrovnal predlonsky
rekord domaciho Radka Chrobaka
z Frydku-Mistku, to uz nestihl. Z Zen
méla nejvice sily Petra Seveikova, ktera
sipo12. kole a 144 km mohla kone¢né
poradné oddechnout. SoutéZ dvojic
ovladli MaKa2020, Petr Martinek
a Ale§ Novak ze Studénky Dobratic,

Vitéz zdvodu Tomds Stverdk na bedné

dali 17kol a 204 km. Tezké zavodni
podminky se nijak dramaticky ne-
promitly do prace zachranaid. ,,Pred
pulnoci jsme jeli pro jednu pani, ktera
méla mit zlomeny nos, ale to se nepo-
tvrdilo. Méla ho nakonec jen hodné
narazeny, popsal jeden z vaznéjsich
urazil Pavel Masopust z Horské sluzby
Beskydy. Celkem museli zachranari
oSetfit kolem patndcti Urazu, nejcaste-
ji 8lo o poranéné kotniky. ,,Na to, jaké
byly podminky, tak z naSeho pohledu
$lo o poklidny zavod,“ zhodnotil letos-
ni LH24 Pavel Masopust. —red-

Petra Sevéikovd

Jestlize chcete chytit prvni lano
a mansestrovou sjezdovku, musite si privstat, radi Vaclav Vrzgula z Bilé

Sjezdové lyzovani na Pustevnach usnulo hlubokym spankem. LyZari proto vyrazi do okolnich arealii. Nejcastéji na Bilou, kde si zalyZuji zaca-
tecnici, a ti vyjezdénéjsi se mohou projet po zavodni FIS ¢ervené sjezdovce, kde se poradaji mezinarodni zavody. Je zde Skolka i lyzarsky park. Bila
je ale kazdy vikend zasypana lyZari. Marketingového manaZera Vaclava Vrzguly jsem se proto zeptala, kdy mohu chytit prvni lano, mansestrovou
sjezdovku a pokud je to mozné, Zadné fronty?

foto: Archi

B Kdy si maji ndvstévnici moz-
nost na Bilé zalyZovat?

Zaciname kazdy den od 8.30 do
16 hodin a také kazdy den pod svét-
ly na vecernim lyzovani od 18 do
21 hodin. Pres den na v8ech sjezdov-
kach v arealu, na vecerko pak na jiz-
nim svahu s kotvou, nebo na dlouhé
sjezdovce.

B A ceny permanentek? Mohou
siji koupit s predstihem?

Celodenni skipass stoji 540 K¢
aletos jsme do ceniku vratili 2hodino-
vou jizdenku, ktera vyjde na 380 K¢.
Na vicedenni jizdenky lze vyuZit slevu
20 % s navstévnickou kartou Beskydy
card. V predstihu si na$ skipass lze
koupit na e-shopu. Kdyz si skipass
zaregistrujete, miZete si na néj z po-
hodli domova nakupovat jizdenky.

B Od ledna zacalo vecerni lyZovdni?

Ano, a to jak na jizni strané za
hotelem Bauer, tak na severni stra-
n¢ u lanovky. Na jihu lze lyZovat na
1100 m dlouhém svahu a ve snow-
parku. Od stiedy do soboty se lyZuje
na severnim svahu. Vecerni lyZovani
je kouzelné hlavné v této dobé, kdy
se na temné nocni obloze objevi
hvézdy, to je pak romantika.

B Co byste lyZariim doporucil?

Mnozi lyzafi tomu nevéri, ale ide-
alni lyzovani existuje. Jen je tieba
naplanovat den, kdy je fajn pocasi,
tzn. kdyZ v noci mrzne a pres den
je pékné. Samoziejmé druhym da-
lezitym faktorem je malo lidi, coZ
je na Bilé nejcastéji prvni polovina
vSednich dnd. Lyzarsti fajnSmekfi
pak mohou vyuzit dobu tréninka.

Na strankach lIze najit ¢as, kdy bude
probihat trénink, a to znamena, Ze
ostatni, kromé tréninkovych sjezdo-
vek, jsou v provozu vétSinou jiz od
7.45 rana.

B Co chystdtev tinoru?

Unor nabizi tradi¢né mnoho akci
na sné¢hu, hlavné testovani riznych
znacek lyzi a lyZarského vybaveni,
které si mohou navstévnici vypdjcit.
V Unoru se jede vetejny zavod v ob-
fim slalomu pro neregistrované ly-
zaie Rensar ski cup.

B Kdy si budou moci lyZari vy-
zkousSet jizdu v brandch?

Prvni zavod se pojede 22. 2. a je
ze série Rensar ski cup. Tento zavod
si milovnici sportovniho lyZovani
mohou vyzkouset také 8. brezna
v ramci Dne na lyZzich s Moravsko-
slezskym krajem. Lyzatskych klani
se mohou Ucastnit vSichni neregis-
trovani lyzari, tzn. ti, ktefi neméli
nikdy zavodni FIS kdd. Ve hie jsou
bohaté ceny a skv€ly zazitek.

B Co brezen? Jak se loucite se
sezonou?

Konec sezdny byl vloni 30. bfezna
a snih ndm na sjezdovkach vysel tak
tak. Na zavér sezony byva malo lidi
a lyZovani je skvélé, hlavné po ranu.
Letos chystame na 29. biezna akci
POOLCROSS Bil4 2020, aneb Pre-
jezd bazénu na ¢embkoliv. Vloni se
akce velmi vydarila a acast byla pa-

radni. Zavodnici byli kreativni a pre-
jiZdeli bazén na lyzich, snowboardu,
bobech nebo tieba nafukovaci lodi.
Letos bude poolcross opét zdbavny,

POOLCROSS Bila 2020, aneb Prejezd ba-
zénu na cemkoliv

W A jak je to tedy s tim idedInim
lyZovdnim? Kdy si miiZu chytit prvni
lano?

TakZe, budik na 6.30, rychl4 sni-
dané, sbalit prichystané véci a vy-
razit na sjezdovku. Musi§ to na-
planovat tak, abys uz 7.50 prijela
a v 8.00 hodin si koupila listek. Pak
se prezujes a Ceka té par skvélych
jizd na mansestrové sjezdovce. Pak
si zajde$ na druhou snidani a okolo
obéda, kdy se sjezdovky vylidni, si
jdes znovu zalyZovat.

Eva Stejskalovd
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Muzeum ve Frenstaté p. R. — vystavy
a programy

PASLI OVCE VALASI

Vystavalidovych betlémii ze sbirek muzea.
Vystavni sit Muzea ve Frenstaté pod
Radhostém.

Vystava potrva do 16. tnora 2020.

CTVRTECNICI: RYBNIKY V POODRI
Fauna a fléra v rybnic¢nich soustavach
v Poodri.

Prednasi Mgr. Markéta Machova
aMgr. Renata Sobotikova, odborné pra-
covnice Muzea Novojicinska.

Ve ¢tvrtek 13. unora 2020 v 17.00 hodin.
Podkrovi Muzea ve Frenstaté pod Rad-
hostém. Vstupné: 30 K¢.

Oteviraci doba:

utery- patek 9.00—12.00, 13.00-16.00
nedéle 9.00-15.00
www.muzeum-frenstat.cz
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Zacaly dopoledni vytvarné kurzy. Mista jsou jesté volna

Od ledna tohoto roku se v ateliéru
frenstatské Zakladni umélecké skoly
zacala schazet skupina nadSenych
amatérskych vytvarnika, aby se v na-
sledujicich mésicich vénovali spo-
le¢nému tvoreni. V pribéhu kurzu si
ucastnici vyzkous$i malbu, keramiku,
kresbu a dalsi vytvarné techniky. Styl,
kterym bude vyuka probihat, m4 vy-
hovét i tém, kterf nemaji s vytvarnou
tvorbou doposud zadné zkuSenosti.
Zamérem této aktivity je poskytnuti
kvalitn¢ straveného ¢asu seniorim
z Frenstatu a okoli. Kurz byl zorga-
nizovan v soucinnosti se socialnim
odborem meésta Frenstat pod Rad-
hostém, které tuto Cinnost finan¢né
podpotilo. Prostorny ateliér ZUS
skytd mnoho mista, pripadni zajem-
ci, kteri by radi doplnili tviiréi skupi-
nu, jsou proto srde¢né vitani! Vice in-
formaci o kurzu naleznete na: www.
zusfrenstat.cz.

Romana Kubesovd

Ao 5

foto: Romana Kubesovd

UCastnici sivyzkousi malbu, keramiku, kresbu a dal$i vytvarné techniky

Nova prodejna peciva

Petrova svacinka, tak se jmenu-
je mala pekarna, ktera od nového
roku funguje na ulici FrantiSka
Palackého, v obchodnim centru
FROSA. ,Vedle nabidky slaného
a sladkého peciva, peceme primo

v prodejné nékolikrat denné for-
netky. Nabizime také balené ba-
gety a bulky, nealko, cukrovinky
a teplé napoje s sebou,“ vyjmeno-
vava nabidku Patr Supik.

—red-

Knihkupectvi Globus se prestéhovalo

Knihkupectvi Globus, s. r. o.
najdete od tinora v novych prosto-
rach na Havlickové ulici (obchod-
ni centrum Javornik). Provozni
doba se nezménila. Od pondéli
do patku je otevieno od 8.30 do
17.00 hodin a v sobotu od 8.30 do
11.30 dopoledne. Nabidka knih

bude i nadale pestrd a bohata.
Stale u nas zakoupite vstupen-
ky na kulturni akce a jizdenky na
LEO Expres a Regio Jet. V novém
zrekonstruovaném prostoru se na
vas opét tési Andrea a Anicka. Bu-
deme rady, kdyz nam zachovate
prizen. —red-

Podél cest az do krajiny pise¢nych dun

Unor je ve Vystavni sini Albina
Polaska tradi¢né spojen s fotogra-
fickou vystavou. Letos se budou
moci navstévnici prostiednictvim
fotografii dvou autorti Jaroslava
Musila a Josefa France podivat
na vrcholky hor a do krajiny pi-
se¢nych dun. Tato vystava je sou-
casti Srazu cestovateld. Hory,
krasa, ktera dokaze uchvatit ka-
zdého z nas. Pfi putovani vzhlru
nas doprovazi kaleidoskop téch
nejpestiejSich tvard a barev. Jde-
me po pavuciné cest a obc¢as pod
jedine¢nymi pohledy na hiebeny
hor a uzasnymi pohledy do udo-
li zapomindme, Ze prochazime
pastvinami plnymi koni. A o tom
by méla byt vystava Jaroslav
Musila s nazvem , Podél cest...”

Fotografie Josefa France nas zave-
dou do ,Krajiny tvorené piskem,
vodou a vétrem“. Krajiny pohyb-
livych piseénych dun se nachazi
také v Evropé, nedaleko od nas.
Pod silnou vrstvou pisku pohribe-
né vesnice, pozvolna odumirajici
stromy a les v blizkosti dun zahr-
nuji na svém uzemi Slowinski Park
Narodowy v Polsku anebo NP Kur-
Siu Nerija na poloostrové Kursska
kosa v Litvé. Slavnostni vernisaz se
uskuteéni v rdmci Srazu cestova-
teld a Horobalu v sobotu 22. Uino-
ra 2020 v 18.30 hodin a pristupna
bude pouze navstévnikim plesu.
Pro verejnost bude vystava oteviena
kazdy vSedni den od 9-17 hodin od
24.4nora do 13. biezna 2020.
Zuzana Kalinovd

Masopust ve Valasském muzeu

Masopustni veseli zac¢ne v roz-
novském Vala§ském muzeu v pfi-
rodé v sobotu 15. inora od 9 hodin
v Dfevéném méstecku. Navstévni-
ci se mohou tésSit na masopustni
vyrobky feznickych mistrii, na
obchizky z obce Francova Lhota

a souboru Solan z Roznova p. R.
Chybét nebudou soutéze o nejlep-
$i valasskou klobasku a o nejlepsi
valaSskou tlacenku. Po cely den
bude vyhravat dechova hudba
,2Hornané“ z Horni Becvy.

V Drevéném méstecku zacne masopust 15. tinora od 9 hodin

b4 b4 ’7 L4 0O Vv b4 14 4 3 I 4

Vypousténi lampionui Stésti porusuje zakon

Po tragickych udalostech na prelomu roku chceme upozornit na situ-
aci s pripadnym vypousténim lampiona Stésti. Dle sdéleni tiskové mluvci
Hasiéského zachranného sboru CR Nikole Studené, zverejnéného k této
problematice v Pravu dne 9. 1. 2020: ,,Na obloze se mtiZe lampion chovat
zcela nepredvidatelné a pri sebemensim poskozeni miiZe tento otevre-
ny ohen spadnout na stfechy domtl, do lesa ¢i kamkoli jinam, kde velmi
snadno zpusobi pozar. Zakon o pozarni ochrané narizuje kazdému cho-
vat se tak, aby nezavdal pri¢inu vzniku pozaru.*

Za ledabylé pouzivani otevieného
ohn¢ hrozi pokuta az 20000 K¢, re-
spektive 25000 K¢ v pripadé, Ze do-
ty¢ny svym jednanim zpdsobi pozar.
Skody na majetku se pak mohou vy-
$plhat k miliontim korun, v nejhorsim
ptipad¢ pozar miZe ohrozit Zivoty.

Daéle je zakazano vypoustét lam-
piony Stésti v S0kilometrovém okru-

hu od mezinarodnich letist (Letisté
LeoSe Janacka Ostrava v MoSnove je
od Frenstatu pod Radhostém vzda-
lené 18 km) a ve vzdalenosti 25 ki-
lometrt kolem mensich sportovnich
letist (Letisté Frydlant nad Ostravi-
ci je od Fren$tatu pod Radho$tém
vzdalené 13 km).

Véra Dostdlovd
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Dobra zprava pro vSechny cestovatele. Pripravuiji se filmy, besedy i Horobal

Od patku 21. tiinora do soboty 22. tinora se ve frenstatském kiné i v Domé kultury uskute¢ni sedmadvacaty celostatni sraz cestovatelii spojeny
s fadou kulturnich program?i — besedy z nasich i cizich expedic, promitani filmi a setkanimi, které vyvrcholi v sobotu vecer popularnim Horobalem.

foto: Dajid Srubar

Program plesu je vZdy zaméren tématicky. V minulych letech ti¢astnici plesu vystoupali
béhem celého vecera na osmitisicovku, obletéli svét, putovali po stopdch slavnych cestova-
telii. Motto letosniho je: Kdyz nemiizes, tak pridej!

I v tomto roce mohou navstévnici
i obyvatelé Fren$tatu pod Radhos-
tém zhlédnout béhem dvou dni

$kalu videofilmli a cestovatelskych
besed. Sraz vyvrcholi Horobalem,
jehoz cestnym hostem bude Klara

Program 27. ro¢niku Srazu cestovatelt

PATEK 21. 2.2020 - KINO

18.00 HORY ETIOPIE
Alois Jaro§

Dva zhruba tydenni treky po nej-
vy$Sich pohotich v Etiopii - Bale
Mountains a Simien Mountains
s vystupem na nejvy$si vrchol zemé
Ras Dashen (4534 m). Pohoti Sim-
ien i Bale patfi k nejkrasnéjsim po-
hotim Afriky viibec. Nahorni desky,
které oddéluji hluboké kanony s kol-
mymi sténami, vysoké vodopady,
pod nimi i nad nimi poli¢ka a osady
z kruhovych chysi, skalni mésta,
horské svahy s lobéliemi. Ob& poho-
I jsou bohata na strze, srazy a hor-
ska jezirka. Udoli Velkého afrického
zlomu, ktery Etiopii prochazi (Awa-
sa), Adis Abeba a pavodni kralovské
meésto, historicky Gondar.

19.30 TREKING KOLEM MANASLU
Zdenék Gatek
Pochod kolem osmitisicovky Mana-
slu (Nepal), po hranicich s Tibetem,
v dechberouci velehorské krajiné.

21.00 FILMOVE OZVENY 17.MFOF
Changabang, Fuego, Jejich pribéh

CHANGABANG (horolezecky,
Francie, 52 min.) - Tfi francouz-
$ti alpinisté méli jen velmi kratkou
dobu na to, aby se pokusili zdolat
tisic metrG vysokou rovnou sténu
pokrytou ledem. Strhujici drama
Z vystupu.

FUEGO (cestopisny, Francie, 5 min.)
- Na rozdil od vody, vzduchu a zemé
nemtiZe byt ohen znecistén. Pro Maye
je nejposvatnéjsim prvkem...

JEJICH PRIBEH (dobrodruzny
sportovni film, Makedonie, 16 min.)
- Tfti atletky z Balkanu, jedine¢nym
a laskyplnym zptisobem mluvi o své
velké vasni pro horolezectvi. Vitézny
film 17.MFOFE.

SOBOTA 22.2.2020 - KINO

10.00 JAK SPOJIT CESTOVANI
S DOBROVOLNICTVIM
Vit Kanyza
Beseda Vita Kanyzy, zapaleného
dokumentaristy akameramana, vas-
nivého dobrodruha a cestovatele.

Kolouchova, ktera zdolala K2 a je
prvni Cegkou, ktera ma na konté tii
nejvyssi hory svéta.

Akce zacne jiz v patek 21. tnora.
Ve frenstatském kiné probéhnou
od 18 hodin besedy Hory Etiopie
s Alekem Jaro$em a Treking kolem
Manaslu Zdenka Gatcéka. Filmové
ozvény nabidnou navstévnikim tfi
filmy o zdolavani lidskych limitd. Na
sobotu, 22. Unora, je v kin€ pfipra-
veno dalsi pasmo besed a promitani.
Zem¢ z nebe je film Jaroslava Jindry
sestaveny vyhradné z leteckych zabe-
rt z celého svéta. Beseda Klary Ko-
louchové, ktera vloni v 1été vystoupila
na K2 (8611 m n. m.), povazZovanou
na ve 13.30 h. A navstévnici se zde
dozvi, jak se na takovy vykon trénuje
amozna také to, o ¢em ji velehory pri-

Povidani o jeho cestach a zazitcich,
ve kterych propojuje cestovani
s dobrovolnictvim. V poradu ukazky
z filmt a fotografii z Norska, Sumat-
ry, Islandu, Haiti ad.

11.30 ZEMEZ NEBE
Jaroslav Jindra
Porad cestovatele — dobrodruha,
filmare - dokumentaristy, reZiséra
a kameramana J. Jindry, sestaveny
vyhradné z leteckych zabért z celé-
ho svéta. Jediny porad svého druhu!
Autor nata¢i mj. pro Ceskou televizi
porad Na ceste€.

13.30 KLARA-K2-VLASTNi CESTOU
Klara Kolouchové

Beseda a promitani o cesté za spl-

nénym snem prvni Cesky, ktera

zdolala tfi nejvy$si hory na Zemi.

Po vystupu na Mount Everest

m¢ély premyslet. V 15 hodin jivystiida
Jiri Krécalik s cestopisnym poradem
o Sibifi.

Ve Vystavni sini Albina Polaska
bude zahajena v 18.30 vernisaz fo-
tografii Jaroslava Musila Evropské
pousté. V 19 hodin pak zaéne zlaty
hiteb dvoudenniho programu — Ho-
robal 2020, tedy tradi¢ni ples spor-
tovcd a cestovateld. Udalost zahaji
nejlepsi ukazky z Mezinarodniho
festivalu outdoorovych filmt 2019.

,Dale na navstévniky ¢eka kapela
SAGAR, cimbalova muzika, fotokou-
tek, souteze, obCerstventi a jiz tradi¢ni
bohatd tombola sponzorovana de-
sitkami firem z CR. Piesny program
a informace naleznete na letacich
nebo na www.kulturafrenstat.cz,”
upozornuji poradatelé.

—red-

v roce 2007, stanula Klara v roce
2019 na vrcholech hned dvou os-
mitisicovek - posvatné Kanchen-
jungy a nedlouho poté i na okouz-
lujici a nemilosrdné druhé nejvyssi
hore svéta K2!
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15.00 SAJANY A BAJKAL/SIBIR
Jiri Kracalik

Multimedialni cestopisny porad
/film, foto, hudba, slovo/. Porad
vas zavede na trekovou expedici do
sibifského pohoti Sajany. S ,,plnou
polni“ prostoupime tajgou, tundrou
a nebezpecnymi brody, nez se do-
staneme na sedla a vrcholy tohoto
pohori. Navstivime také Olchon,
nejkrasnéjsi a nejvetsi ostrov jezera
Bajkal a hlavni mésto oblasti Irkutsk.

B e e S|
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Na Détském valasském bale se zpivalo, tancilo a soutézilo

Jubilejni 35. Détsky valassky bal probéhl 11. ledna 2020 v ramci oslav 40. vyroci zaloZeni Valagského souboru Sedmikvitek. Zacatek balu byl velmi
pusobivy, protozZe celou plochu taneéniho salu zaplnily krojované déti. Tyto se hned po tvodnim slovu vedouci souboru za doprovodu CM nejstarsi
skupiny Sedmikvitku roztan¢ily. Poté méli divaci moznost zhlédnout pasmo malych déti s nazvem ,,Husopasky“. Starsi skupina déti ze Sedmikvitku
se piredstavila s pAsmem ,,Zenilo se motovidlo“. Pak nasledovalo vystoupeni hosta balu, Valasku z Kozlovic.

O titul kréle a kralovny balu se soutéZilo
v n¢kolika disciplinach. Nejprve déti tanéily
kolem Zidli, druhou soutéZi byl tanec s teni-
sovymi micky a treti byl tanec na papirech.
SoutéZ je dosti narocna, a proto si na ni
netroufly vSechny déti. Zapojily se a mo-
hutnym fandénim podporovaly odvéazné ta-
necniky. Soutézici déti byly rozdéleny podle
véku do dvou kategorii. Kralem a kralovnou
v prvni kategorii se stali sourozenci Vanic-
kovi a ve druhé kategorii obh4jili své loriské
vitézstvi Adéla Pradkova a Milan Bordovsky.

Stafetovych souté, které pipravily nej-
stars$i ¢lenové souboru, se zucastnilo asi
padesat déti. A kdyz se pravé nesoutéZilo,
hréla muzika a tancovalo se. Kromé mu-
ziky poréadajictho souboru si zahrdly i déti
7 kozlovského Valasku. Zabavy bylo dost,
a tak neni divu, Ze vSichni odchazeli z balu
spokojeni a zejména déti si bal uzily. Podg-
kovani patii rodi¢im déti ze souboru Sed-
mikvitek, ktefi pipravili bohaté obcerstveni
a pomohli pii chystani i uklidu salu.

Jana Samdnkovd

UNOR 2020

Kalendar plest

1. 2.2020 Valassky bal, hotel Bes-
kyd Trojanovice / v 19 hodin/
Vstupenky u Evy Kanové (737
785723 /na Lomné a v TIC mésta.

7.2.2020 Primkarsky maturitni
ples, velky sal DK /v 19.30 hodin/
Hraje skupina TNT, kapela ECHO
Predprodej vstupenek ve Skole ka-
binet 407 — Petr Buzek

15. 2. 2020 Lidovy ples — aula
Gymnizia a SPSEI / v 19 hodin/
Méstska organizace KDU-CSL
a Jednota Orla porada tradi¢ni Li-
dovy ples. Vstupenky na misté.

21.a22.2.2020 Sraz cestovatelt
aHorobal, 19.00 hod., velky sal DK
Promitani a besedy

22. 2. Horobal 2020, Presny pro-
gram na www.kulturafrenstat.cz.
Predprodej vstupenek v TIC mésta.

22. unora 2020 Valassky bal
souboru Sedmikvitek aula Gymna-
zia a SPSEI

Cukrarky hotelové skoly soutézily v Brné

Ve dnech 14. a 15. ledna 2020 se
dve zakyné druhého ro¢niku oboru
Cukraf zucastnily soutéze Moravsky
pohar v Brné. Ukolem soutéZicich
bylo zhotovit slavnostni dort na
volné téma, tii druhy dezertii a cuk-
rafsky monument. Vysledky prace
zakl hodnotila komise odbornikt

z Asociace kuchait a cukrait CR.
Ve velké konkurenci strednich kol
se dévCata z frenstatské Hotelové
Skoly Jana Bohmova a Klara Socho-
va umistila na 4. misté, a navic zis-
kala zvlastni cenu starosty méstské
¢asti Brno-Cernovice.

Svatava Zaloténkovd, ucitelka OV

Studentky Hotelové skoly se slavnostnim dortem a dezerty na volné téma

Soutézni otazka
na unor

Kolik se vybralo ve frenstatské
Trikralové sbirce?

Své odpoveédi, vcéetné uve-
deni vaseho jména i adresy,
popripade telefonniho ¢isla,
zasilejte do 15. tnora 2020 na
adresu: FrenStatsky zpravodaj,
Dr. Parmy 254, 74401 Fren§tat
pod Radhostém, nebo emailem:
frenstat.noviny@mufrenstat.
cz. Z doSlych odpovédi bude
vylosovan jeden soutézici, ktery
obdrzi knihu, kterou si prevez-
me v redakci FZ.

Spravna odpoveéd na soutézni
otazku z minulého cisla zpravo-
daje: Hrob sv. Cyrila se nachazi
ve Vatikanu. Vyherce: Richard
Petr, Trojanovice

Méstska knihovna chysta besedy, film, prednasky i

Vystava Ceské védkyné a jejich prinosy

nejen Ceské védé

Kdy: leden — tinor | Kde: MéK (studov-
na) | Cas: béhem provozni doby knihovny
| Uréeno: pro vSechny | Vstupné: zdarma

UCIME SE (spoleéné) VKNIHOVNE
Pottebujes pomoct s domécim tikolem? Chee§
si zopakovat ucivo a nemas s kym? Prijd do
knihovny! | Kdy: kazdy oteviraci den knihov-
ny | Kde: M&K (oddéleni pro déti) | Cas: 13.00
- 15.00 | Urceno: prevazné pro déti nizstho
stupné ZS (1..- 5. &) | Vstupné: zdarma
Promitani: DOBRA SMRT (83 min.)
Hlanette trpi nevylé¢itelnou nemoci. Vi,
Ze nad smrti nezvitézi, chtéla by v8ak mit
kontrolu nad jejim naCasovénim a pribé-
hem. Proto se pfipravuje na asistovanou
sebevrazdu ve Svycarsku. | Kdy: 3. tino-
ra | Kde: MéK (oddéleni pro déti) | Cas:
17.30 | Urceno: 15+ | Vstupné: zdarma

Novy semestr VU3V: GENEALOGIE -
hledame své predky.

Kurz posluchace seznami se zakladni-
mi pojmy z oblasti genealogie (rodo-
pisu) a poskytne jim informace o tom,
jak zacit patrat po svych ptedcich. |
Kdy: 4. tnora | Kde: maly sal DK | Cas:
9.00 — 10.30 | Urceno: vyhradné pro
seniory a invalidni dichodce. Prihlésit
se mohou i zdjemci, ktefi neabsolvova-
li predchozi kurzy virtualni univerzity
3.véku (VU3V) | Vstupné: 300 K¢
(6 prednasek)

CTENARSKY KLUB pro dospélé

- ,,Losos vkaluzi“ (Markéta Lukaskova).
Klub pro vSechny, ktefi se chtéji dozvédét
o zajimavych knih4ch nebo se podélit o své
dojmy z prectenych knih. Knihy neni nut-
né mit predem prectené. | Kdy: 6. tinora |
Kde: MéK (studovna) | Cas: 17.00 | Urée-
no: pro dospélé | Vstupné: zdarma

Beseda: JAK CO NEJLEPE PROZIT
ZIVOTAVYUZITVSECHNY JEHO
PRILEZITOSTI - Marie Jansova.
»,Kazdého zajimé prakticky pohled na

prozivané situace a také jejich feSeni.
Zakladni udaje jsou obsazeny uz v datu
narozeni. Sta¢i rozkryt energeticky
vliv ¢isel kolem sebe.” | Kdy: 11. {ino-
ra 2020 | Kde: maly sal KD | Cas: 17.00
| Uréeno: pro vSechny | Vstupné: 50 K¢
v pfedprodeji v TIC Frenstat p. R. / na
misté 80 K¢

KLUB SOVICKY - Povolani v pohadkach
Pratelské posezeni v knihovné spojené
s vypravénim pohéadek a tvofenim. | Kdy:
13. tnora | Kde: MéK (oddéleni pro déti)
| Cas: 10.00 — 11.00 | Uréeno: détem do
41etv doprovodu s dospélou osobou (starsi
sourozenec vitan) | Vstupné: zdarma

CTEME DETEM

Mgsicni setkavani rodin s détmi, cteni
knih a tematické tvoteni. Uryvky z knih
vam bude ¢ist na§ mily host. | Kdy:
13. inora | Kde: MéK (oddé€leni pro déti) |
Cas: 16.00 — 17.00 | Urceno: pro déti a ro-
dice (prarodice) | Vstupné: zdarma

kurz arteterapie

Cestovatelska prednaska s Michalem
Stépankem - [RAN - dvé tvaie Persie
Kdy: 27. tinora | Kde: maly s4l DK | Cas: 17.00
| Uréeno: pro vSechny | Vstupné: 50 K¢vpred-
prodejivTIC Frenstét p. R. /na misté 80 K¢

KLUB DOMACICH SKOLAKU
Vymeéna zkuSenosti s domécim vzdélava-
nim, tematické lekce. | Kdy: 28. tinora
| Kde: MK (oddéleni pro déti) | Cas:
10.00 - 12.00 | Urceno: predevsim ro-
dictm, jejichz déti se vyucuji v domécim
prostredi | Vstupné: zdarma
Kurz ARTETERAPIE s Kamilou Cihalo-
vou (5 lekei — uzaviena skupina).
Lektorka vas provede intuitivni malbou a ukéze
vam, jak navazat dialog se sebou samym. Kaz-
dalekce bude tematicky zaméfena. | Kdy: inor
— duben (5 lekei) | Kde: maly sél DK | Cas:
16.30 - 19.30 | Urceno: pro piedem prihlase-
né, prihlaSeni do 14. Ginora | Vstupné: 1380 K¢
(veené jsou veskeré pomiicky)

Edita Golovd, vedouci knihovny
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To, Ze déti vodime za divadlem,
se nam vSem jednou vrati, o tom jsem presvédcen, rika Vojtéch Polansky

Kamarady znaji ve Frenstaté déti materskych skol i dospéli. Vojta
Polansky a Dasa Hlavackova, ¢lenové brnénského autorského divadla
Kamaradi, jezdi do Frenstatu pod RadhosStém uz nékolik let. Naposle-
dy se s nimi déti setkaly v prosinci na vano¢nim predstaveni a vdubnu
prijedou do Frenstatu s hrou Kamaradi v divadle. O jejich predstaveni je
velky zajem, oba herci totiZ umi ty nejmensi nejen pobavit, poucit a roze-
smat, ale také zklidnit a prostrednictvim pribéhti a pisnicek jim ukazat,
jak nékteré véci funguji, proc¢ slavime Vanoce a Velikonoce, jak se chovat
v prirodé, na koncerté i v divadle... Herce, moderatora Vojtécha Polan-
ského jsem se zeptala, jaké jsou jeho zkuSenosti s détskym publikem,
jaké byly zaéatKky a jak se Kamaradam ve Frenstaté hraje.

B Kamarddi na vyleté byla vase
prvni hra?

Ano, premiéra byla v zati 1987, od
té doby ma predstaveni 946 repriz.
A ukazuje se, Ze to téma prirody je
stale aktualni, ted je$té¢ mozna po-
tfebnéjsi, nez driv...

B Vy hrajete pro déti a hrajete
i s détmi. Jakd jsou tiskali takovych
interaktivnich predstaveni?

Nevim, zda Ize mluvit o aska-
lich, asponl my jsme nic negativni-
ho nezazili. Ale tajemstvi je v né-
kdej$im, prvnim sloganu naseho
divadla: ,Nehrajeme jen pro déti —
hrajeme si s détmi!“ Pro détského
divaka musi$ byt partnerem, musi
ti vefit a jit s tebou. ZaZili jsme
radu lidi, kteri chtéli hrat pro déti
ve smyslu vydéle¢né ¢innosti, Ces-
ky teceno kSeftu. Hluboky omyl
a taky vSichni takovi velmi brzy
skon¢ili. Nechci byt neskromny,
ale za desitky let a dnes uz hodné
pfes devét tisic predstaveni jsme
nedostali Zddnou negativni reakci,
naopak... Vlastné, abych nelhal,
jednou ano, ale ta pani byla asi ne-
mocna, soudé podle jeji jedovatos-
ti. Nepochopila, ze divadlo mize
byt taky o fantazii.
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B Jsou déti prisné publikum?

Ne snad prisné, ale rozhodné
a naprosto nekompromisni. Bud je
zajimas nebo ne. V takovém pripade
to musi byt pro herce kruté utrpe-
ni... Par takovych jsme vidéli za ty
roky a bylo nam jich upfimné lito.
D¢éti se zacnou bavit, tim padem
neslysi, co se fika na jevisti, potom
dojde na Stouchani, vykiiky pani
ucitelky a uZ to nikdo nezachrani...
Myslim, Ze nasi vyhodou je, mimo
jiné, Ze pouzivame mikrofony. Pro-
toze od pocatecniho, zcela normal-
niho Sumu, velmi rychle ztichnou,
protoZe dobte slySi. A pii akustice
nasich salti a vychovanosti déti je
pro uspéch piedstaveni to ozvuceni
nezbytné.

B Letos vase divadlo oslavi Kris-
tova léta, kolik her jste napsali a kte-
ré se nejcastéji hraji.

VSechny hry jsou autorské, tedy
vlastni. Scénare pisu ja, hudbu skvé-
le d¢la Jirka Latal, ktery s nami léta
hral a mame opravdového ,,kouzel-
nika“ ve zvukovém studiu. Celkem
jsme vytvorili dvanact her pro déti,
navic dva programy pro dosp¢lé.
Vano¢ni Dosli jsme k vam na kole-
du a pres rok Zpivejte lidicky, ¢asto

Kamarddi nehrajijen pro déti, ale hraji také s détmi

Frenstatsky

ZPRAVODA]
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s hostem z fad slavnych kolegt...
Nejcastéji hrajeme Pohadkovou
Skolku, Vylet, Kfemilka a Vocho-
muirku, obé vanocéni — Kralovnu
Zimu a Betlém. Ty ostatni ovSem
nejsou nijak vyrazné pozadu, pocet
predstaveni uz asi nedoZene, i kdyz
se ted ¢asto hraje predstaveni Ca-
rod€jny muzikal, které je posledni,
skoro nové, hrajeme ho druhy rok.

B Kolik predstaveni odehrajete
za rok?

Hravali jsme pres tii sta predsta-
veni ro¢né, ale posledni roky je to
kolem stovky. To je predev§im tim,
Ze na vSech kulturnich zatizenich se
vyménili lidé, nemaji kontakty a cas-
to, bohuzel ani zajem. Z mnoha kul-
turdkd se staly trznice, mnoho kol
dava prednost jednoduché ,kultu-
re“ ve svych télocviénach.

B Jezdite na prehlidky détskych
divadel?

Ono uz téch prehlidek moc neni,
hlavné proto, Ze na n¢ prestali jezdit
poradatelé. Ty, na které jsme rok, co
rok jezdili, uz skoncily, letos na pod-
zim ta posledni v Chotébori.

B Kromé hrani moderujete akci
Na kole détem, kterd zajizdi také do
Frenstdtu.

Na kole détem, to je srdecni za-
lezitost, velkolepa akce pratelstvi
a pomoci. Jezdim s touto charita-
tivni tour uz jedenact let a povidani
o tom by zabralo mnohem vic pro-
storu, nez mame k dispozici. Jen pro
neznalé, jde o pomoc onkologicky
nemocnym détem, platime jim re-
kondi¢ni ¢ili ozdravné pobyty, ty déti
se pocitaji uz na stovky, penize na
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miliony. Konkrétnéjsi byt nemohu,
Cisla se neustale méni. Nejlip by bylo
pozvat na besedu hlavni osobnost,
desetindsobného mistra svéta Pepu
Zimovcaka.

B S FrensStdtem vds poji také
prdtelstvi s Karlem Lopraisem...
Karel, to je takovy muj bratr. Se-
znamili jsme se v dobach zacatka
Dakaru, kdy jsem s nim obraZel
republiku s videozadznamem a povi-
danim o tomto svétovém prestiznim
zavode. Karel je skvély vypraveéc,
navic ma smysl pro humor, je chyt-
ry i moudry (coz neni totéz), prosté
chlap, se kterym se moc rad kamara-
dim. Je to jako réeni z Knihy dzungli
»Jsme jedné krve, ty i ja!“ Jeho Zena
Danuska, pokud vim, svého Casu
moc oblibena pani ucitelka, je ne-
jenom mila a hodn4, ale myslim, zZe
pravé ona byla u zrodu naSich pra-
videlnych divadelnich jizd do Fren-
Statu. A jak se nam tu hraje? Mate
tu skvely décka a osvicené vedeni ve
Skolach. To, zZe vodi déti za divadlem
a do kulturniho prostredi, se ndm
vSem jednou vrati, o tom jsem pre-
svédcen. A dékuji za to.
Romana Stejskalovd

Vojta Polansky a Karel Loprais
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Poplatek za odpad se v mnoha méstech zvysSuje, na

UNOR 2020

Strategie mést a obci, jak Celit vyzvé, ktera pred nimi stoji v podobé zdrazovani naklada spojenych s likvidaci odpadii, jsou razné. Frenstat pod
Radhostém jde cestou postupného navySovani poplatkii za svoz a likvidaci odpadu, zaroven apeluje na to, aby ob¢ané odpad tridili a jednali uvazlivé
pri jeho tvorbé. Od ledna lidé ve Frenstaté pod Radhostém zaplati za svoz a likvidaci komunalniho odpadu vice nez v predchozich letech. Mésto
zvySilo poplatek na 650 korun za rok. Nespokojenost s navySovanim poplatkii za odpad vyjadruji nékteri obcané také ve verejnych diskusich na so-
cialnich sitich. Je navySovani poplatku obcanii za odpady opravnéné? Jak to vidi ti, kteri ve Frenstaté s odpady pracuji? Jak to vidi mistostarosta
Frenstatu pod Radhostém, nebo vedouci Technickych sluzeb mésta? Jak se na problematiku navySovani poplatka za odpady diva Jifi Novotny,
starosta obce Trojanovice, ktera uz nékolik let patri k nejlepSim odpadovym hospodarim v Moravskoslezském kraji? A co nas ¢eka do budoucna
z pohledu Premysla Hajnika, Feditele spole¢nosti ASOMPO, provozovatele skladky v Zivoticich u Nového Ji¢ina?

JiFi Unruh, mistostarosta mésta

Ve vysi poplatku se promitaji
mimo jiné prijmy od Ekokomu za
separaci, za prodej Zelezného Srotu
a za zpétny odbér elektrozarizeni.
Maximalni zdkonem pripustna vyse
poplatku je 1000 K¢ na poplatnika.
V nasem mésté je 358 kontejnerti
na 69 stanovistich. Béhem letosni-
ho roku doslo k nekolika nartstim
cen za svozy i skladkovné. Resenim
pro snizeni ceny mistniho poplatku
za komunalni odpad je vy$si tFideni,
zvys$eni pi{jma z ttidéného odpadu,
vyuziti biologického odpadu pro
kompostovani a mozna i zmeéna sys-
tému svozu a likvidace odpadi v na-
Sem meésté. V poplatku zaplatime jen
to, co vyhodime.

Pavel Stachura, vedouci TS

Poplatek za odpady odpovida rea-
lit€. ZdraZovani poplatku za svoz
odpadu je vzhledem k poskytova-
nym sluzbam minimalni. Levnéjsi
ceny uz nikdy nebudou. V cené
toho poplatku za odpad je veSkery
servis kolem odpadu. To znamena,
sbérny dvir, ktery je otevieny Sest
dni v tydnu. V sobotu do dvanacti,
pres tyden do péti, v zimé do ¢ty

hodin. Mame tady svoz bioodpa-
du, hnédych kontejnerti, mame
tady svoz zajiStény firmou AVE,
to je komunalni odpad, kdy k vam
kazdy tyden prijedou tfi chlapici
v nakladédku a vyvezou vam popel-
nici ptimo od domu. Skokové se
zvy$ily ndklady za zpracovani tuny
bioodpadu, komunalniho odpadu
a provozni naklady. To vSe se pro-
mitd do vysledné ceny. Poplatek
se proto musel zvednout o Sedesat
korun. Kdyz navySeni vydélime
poctem svozu, kterych je 52 v roce,
tak to vychazi na néjakou korunu
a drobné na obc¢ana. Na sociélnich
sitich se objevilo, Ze kdyZ se zved]
poplatek za odpad, tak lidé presta-
nou tridit. Podle mé bychom tridit
méli, protoze odpad je porad néja-
ka komodita, se kterou se da jeSté
pracovat. Vyttizeny odpad nemusi
skoncit na jedné hromad¢ pro dal-
§i generace, které se ho nebudou
moci zbavit. Poplatek za odpad by
m¢l byt samoziejmosti. Podobné
jako si kazdy plati za svou spotie-
bu el. energie, vody a plynu, tak by
si kazdy mél platit za sviij odpad
a servis s tim spojeny.

Jiri Novotny, starosta Trojanovic
Odpadovym hospodarstvim se ja
a ma kolegyné Monika Ondryasova
zabyvame vice jak 10 let. Srovnavat
odpadové hospodareni meésta ve-
likosti Frenstatu pod Radhostém
a nasi obce mi neptijde fér. UZ jen
proto, Ze my svazime odpad jednou
za 14 dnia Frenstat kazdy tyden. Ale
nyni podrobnéji k Trojanovicim.
Ekonomicky jsme to méli vyrovna-
né a prijmy byly cca totozné s vyda-
ji. Prijmy mame sloZené z poplat-
kd, z prodeje vytfidéného odpadu,
z prodeje stavebniho odpadu a z ko-
lektivniho systému Eko-kom. Diky
spojeni téchto vice prijmi se ndm
datilo dlouhodobé¢ udrzet odpadové
hospodarstvi na vyrovnaném roz-
poctu. Také diky vytiidénosti, kdy
jsme jiz 10 let ocenlovani kazdoroc-
né keramickou popelnici, cenou za
nejlepsi vyttidénost v kraji, mame
vys$§i prijmy z Ekokomu. Prispi-
va k tomu také pozitivni motivace
lidi, ktefi jsou zapojeni v pytlovém
sbéru a mohou si poplatek aktivné
snizit, ale zaroven ndm zvySuji tuto
vyttiditelnost, ktera je dilezita pro
zvySeny prijem financi. VSechna
tato synergie nas dlouhodobé¢ drze-

»Sklddkovdni povazuji za relikt minulého stoleti a ze skiddek se postupné stdvaji casované ekologické bomby. Pritom v podstaté vyha-
zujeme miliony tun potencidlnich surovin do zemé, “ uvedl ministr Zivotniho prostiedi Richard Brabec

la ve vyrovnaném hospodateni i pti
poplatku 410 K¢ ro¢né na poplatni-
ka (13 let se nezvySovala). Ovsem
doba se posunula, odpadu vyrazné
ptibylo, poplatky za uloZeni Sly pli-
zivé nahoru, cena prace a pohonné
hmoty také. Diky tomu dnes dotu-
jeme odpadové hospodarstvi ro¢né
cca 200 tis. K¢. To je celkem za-
nedbatelné, ale problém je, Ze nas
¢eka ne plizivé, ale skokové zvedani
za ulozeni odpadt na skladky a také
budouci ukonc¢eni skladkovani. Tim
se budeme propadat do vétsich roc-
nich ztrat. Ztrat za odpady, za které
ma zodpovédnost nejen obec, ale
samotny obcan, ktery jej tvori. Ten
by mél za likvidaci zaplatit a samo-
spréva je tu pro to, aby vytvorila co
nejlepsi podminky (systém) a ob-
¢an néasledné co nejméné zaplatil.
Proto jsem na konci roku 2019 na-
vrhoval zastupiteldm zvySeni po-
platku 0 90 korun, na 500 K¢ ro¢né,
ale toto mi zastupitelé neodsouhla-
sili. Je to kratkozraké, ale takova
je demokracie a ja toto rozhodnuti
respektuji. Nicméné zvySovani po-
platku se obecné nevyhneme, je to
nutnost vyplyvajici z rostouciho
blahobytu spolecnosti. Nelze se do-
mahat zvySovani mezd, a pritom si
myslet, Ze ostatni sluzby budou na
stejné drovni. Nicméné obec Troja-
novice, stejné jako mésto FrenStat
pod Radhos$tém, jsme akcionari
skladky ASOMPO, a. s. v Zivoti-
cich, kdy tato spole¢né s Orlovou,
Havifovem, Stonavou a Rychval-
dem zalozila spole¢nost CEVY-
KO, a. s., ktera se bude zabyvat li-
kvidaci odpadti bez skladkovani. To
znamena dalsi dotrizovani, a také
vyrobu TAPu (tuh4 alternativni pa-
liva). Takze se v§ichni na Grovni sa-
mosprav snazime o to, aby obcané
méli odpady co nejlevnéjsi, ale i pti
sebelepsi snaze je ekonomicka rea-
lita zvySovani nakladti za odpadové
hospodareni nedprosna. A jde o to,
kdo to zaplati. VZdy jsou to obcané,
budto prostrednictvim rozpoctu
obci a mést, nebo ze svych penéze-
nek. Ale podle mé je zde jasna od-
povédnost kazdého za odpad a také
nutné solidarnost v ramci obc¢and,
kdy nékdo tridi vice a 1épe, nékdo
zije ekologicky a nékdo zase ne.
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Premysl Hajnik, reditel akciové
spolecnosti ASOMPO

Asi malo obcanl vi, Ze v cené za
skladkovné tuhych komunalnich
odpadt (TKO) je i poplatek stano-
veny zakonem o odpadech. V pra-
xi to znamena, Ze cena za uloZeni
Ituny TKO se sklada: z ceny za
likvidaci TKO 520 K¢ (je ptijmem
ASOMPO, a. s.), z poplatku dle
zakona o odpadech 500 K¢ (je pri-
jmem obce Zivotice u Nového Jici-
na) a z DPH 15 % (pocita se pouze
k cené za likvidaci TKO). Z ceny za
likvidaci musi ASOMPO, a. s. od-
kladat z kazdé tuny podle zakona
100 K¢ do rezervniho fondu. Tento
fond je uréen pouze pro financovani
rekultivace skladky a na zabezpece-
ni provozu arealu skladky po dobu
30let po jejim uzavieni. Zbylych
400 K¢ mé provozovatel skladky na
budovani a rozsirovani skladkovaci
plochy, na investice pristich obdo-
bi (napft. aktudlné¢ CEVYKO, a. s.),
na mzdy zaméstnancli, nakup nové
techniky a strojt, na likvidaci pra-
sakovych skladkovych vod, nakup
pohonnych hmot a dalsi reZijni na-
klady a opravy. Poplatek ze zako-
na ve vys$i 500 K¢é/t se podle poctu
uskladkovanych tun TKO mési¢né
odvadi obci Zivotice u Nového Ji-
¢ina, na jejimZ dzemi skladka lezi.

To znamen, zZe kazdy obcan a obec,
jejichz odpady skon¢i na nasi sklad-
ce, je svym zplsobem ,,sponzorem*
obce Zivotice u Nového Ji¢ina. Ten-
to poplatek ma dle nového navrhu
zakona o odpadech rist od r. 2021
na 800 K¢, vr. 2024 jiz na 1250 K¢
a v r. 2029 ma byt jiz 1850 K¢ za
tunu. S rostoucim poplatkem se
bude z tohoto poplatku vice penéz
odvadét do Statniho fondu Zivot-
niho prostfedi. Pokud tato situace
nastane, m¢lo by se v r. 2029 platit
za TKO na skladce min. 2370 K¢
za 1 tunu (pokud ASOMPO, a. s.
nezvedne ceny). A to uz by porad-
né pocitily jak rozpocty obci, ale
i obcané ve svych penéZenkach.
Proto ASOMPO, a. s. vstoupila
do projektu mésta Havifov a jeho
okolnich obci s nazvem CEVYKO,
aby se v budoucnu zabranilo dras-
tickému zvySovani cen za likvidaci
TKO. Tato noveé vznikla spolecnost
vybuduje a bude provozovat velkou
tridici linku na TKO. Pravé cena za
zpracovani TKO na tridici lince by
pfi zahgjeni provozu neméla pre-
sdhnout 1500 K¢ za 1 tunu a méla
by byt i niz8i nez poplatkem trvale
navySovana cena za skladkovani.
Skladkovani TKO ptijde pomalu ale
jisté do utlumu i prave kvili budou-
cimu vyvoji cen a poplatkd.  —red-
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klady za svoz a likvidaci odpadu ani tak nepokryje

Podle ndvrhu nového zdkona vzroste sklddkovaci poplatek z 500 az na 1850 korun
za tunu. Stdt se tim snaZi zastavit ukldddni odpadu do zemé a zvysit podil recyklace.
Priplati si obce i obcané

Kino zaziva zlaté ¢asy. Divaci se vraceji, zajem je také o dabing

Atraktivni tituly, fungujici ekonomika a chut lidi chodit za zabavou ven. To jsou hlavni diivody, pro¢ stoupa navstévnost frenstatského kina, a nejen jeho. Nase kino,
které je od roku 2012 digitalizované, si vede v ostré konkurenci s multiplexy velmi dobre! Minuly rok ziskalo dotaci ve vysi 100 tisic korun, kterou poskytl Statni fond
kinematografie z vyzvy Technicky rozvoj a modernizace, kterou mésto pouzilo na vyménu jiz zastaralého kino-serveru. ,,Jiz nékolikaty rok po sobé navstévnost i trzby
rostou a miiZe za to kvalitni projekce a spousta premiérovych predstaveni®, ¥ika jeho vedouci Ondrej Svoboda, kterého jsem se zeptala.
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B Co stoji za rekordnimi trzbami?

Dle mého to nelze jednoznacné ur-
¢it. Samoziejmosti jsou skvelé tituly, se
kterymi se v minulém roce roztrhl pytel.
Druhou velkou oporou byly nové sedacky.
Spousta divaka si je pfisla vyzkouSet a dle
reakei usuzuji, Ze splnily svij ucel a diva-
ci se do kina vraceji. A v neposledni fadé
je to novy styl programovani, ktery ndm
poradil Petr Vitek, feditel kina Biocentral
v Hradci Kralové. Ten spociva v pravidel-
nosti projekei a v pridani pohadek pro déti
ovikendech jiz od 16 hod. Jen pro zajima-
vost trzby kina poprvé piekonaly hranici
2 miliond korun. Druhy nejlepsi vysledek
byl 1,5 mil. vroce 2016.

W Vitery a ve stredu se také zmé-
nilo programovdni. Co si od toho
slibujes?

Spousta kin prechazi na ctrnécti-
denni programovani. To zajistuje lep§i
flexibilitu a reakci na Gspé$né tituly. Ja
tvofim stale program na cely mésic, ale
jiZ zminované dny programuji 14 dni
dopiedu. Mtzu tak pruzné zareagovat
na divacky atraktivni film, na ktery pfi-
§lo neéekané vice divaki (napf. Stast-
ny novy rok). Diilezitym aspektem pro
tento styl programovéani je kvalitni
informovanost. A v dne$ni dobé prede-
v§im na internetu.

B Mohou lidé rozhodnout, jaky
film se bude promitat?

Prozatim to lze pouze individualng,
jednoduse staci zavolat nebo napsat
e-mail, a pokud se sejde poptavek vice,
film mGzu zaradit do programu. Ve chvili,
kdy se divacka zakladna naplni vice, bude
mozné délat ankety.

W V éem spocivd technické vylep-
Seni kina?

V dnesni dobé, kdy zacina byt stan-
dardem 3D projekee nebo projekce HFR
s frekvenci 60 snimku za sekundu, tento
kino-server jiz nedostacuje. Novy server
spliuje stavajici standardy a dalsi potieb-
né parametry, napiiklad projekci z exter-
niho dlozisté NAS. Celkové naklady na
vyménu kino-serveru by mély stat okolo
370 tisic korun.

W Jakd je ndvstévnost?
V roce 2019 navstivilo kino 19 050
divakd. To je znatelny narGst. Napiiklad

bylo 17 230 névstévnika.

W Na kteréfilmy se chodilo nejvice?
Bylo jich dost. Napiiklad Bohemian
Rhapsody, to je film, ktery mél nejmasiv-
naseho kina na néj pfislo 2.000 divaka.
Déle Zeny v béhu (2.125 divakd), Ledo-
vé kralovstvi II (1.500) nebo Jak vycvicit

draka 3 (750). To jsou filmy, které plnily
sal kina aZ po strop.

B Kino neslouZi jen pro filmové
projekce.

Kino si Ize také pronajmout. Pravidel-
né zde viddme TéSinské divadlo, ADS
Waterloo a rdzné Skolni besidky a aka-
demie. Celé kino si lze pronajmout také
pro firemni akce, jako to bylo v pfipadé
predstaveni Beranci a Vlci. Celkové trzby
zprondjmu jsou asi 170 tisic korun za rok.

W A pldny do budoucna?

Z technickych investic bych se chtél
zaméfit na vyménu stavajici klimatizace.
Ta je z hlediska komfortu jednou z posled-
nich velkych investic, aby se divék citil po-
hodIné, jako v multiplexu. Dalsi prioritou
je kvalitni rezervacni systém podporujici
i novy web kina, na kterém se jiz zacalo
pracovat. Z hlediska programovani se pfi-
pravuji nové kluby, darkové poukazy i pro-
gram, ktery bude odménovat vérné divaky.

Romana Stejskalovd
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Dvaadvacet let stacilo. Uz nikdy vic. JIBagiiaTh Ba roga ObLIO JOCTATOYHO. Bosibl

Pokud budete mit ve stredu 26. iinora ve 14.40 hodin volnou chvilku,
zastavte se a zavzpominejte. Starsi rocniky si mohou i hlasité zajasat.
Bude to totiZ na minutu presné 30 let, co frenstatsky vypravéi Bohumil
Soulak zvedl zelenou placacku a zpét do Sovétského svazu odeslal prv-
ni transport ruskych tankt a vojakia. V nasledujicich tydnech jich od-
jelo kazdy tyden nékolik, az konec¢né Frenstat, jako viibec prvni mésto
v Evropé, opustila posledni bota prislusnika sovétskych vojsk ,,docasné*
umisténych na nasem uzemi. Ono ,,do¢asné* trvalo dlouhych 22 let.

Tuto udalost jsme na strankach
zpravodaje pripomnéli jiz nékoli-
krat. Nékteré véci je totiz uzitené
si ozivovat stale dokola. Jiz proto,
Ze jak rika klasik: ,,Narod, ktery ne-
zna svou historii, je nucen prozit si
ji znovu.“ A to bychom v tomto pii-
pade¢ urcité nechtéli. Dnes se ale na
ni pokusime podivat trosku z jiného
Uhlu, pfipomene si, co po odsunu so-
vétskych vojsk nasledovalo.

Po odjezdu posledniho vlaku a po-
sledni automobilové kolony totiZ
meéstu zlstalo neprijemné dédictvi.
Sovétsky svaz byla obrovské zemé,
a proto si Rusové s né&jakym smr¢-
kem, ¢olkem, Zabou ¢i pstruhem hla-
vu neldmali. A podle toho to v opus-
ténych kasarnach vypadalo. Kdyby
to vidéla Gréta, asi by to nerozdy-
chala. Tuny odpaddi, ropnymi pro-
dukty kontaminovana zemina, zde-
vastované stavby. Pred, tehdy jesté
méstskym narodnim vyborem, stal
velky ukol. Dat vSe do poradku. Ale
jak. Cistit ropou zneciténou zeminu

tady nikdo neumé¢l. Kdo to zaplati?
Evropské fondy jesté nebyly. Més-
to navic zdédilo na 300 opusténych
bytt. Nad tim by lecktera radnice
zajasala, jenZe ty byty byly vybydlené
jako v Chanové. Opét odpady, chy-
bély elektrické zasuvky, vypinace,
vodovodni baterie i socialni zarizeni.
Spoust. A jak z toho ven. Nejlepsi asi
bude dat slovo lidem, kteri tyto pro-
blémy museli resit.

Dalibor Norsky

Odjezdem vojaka to ale uplné
neskoncilo. Ve Frenstate zlistala po
sovétské armade spalena zemé. Ka-
sarna byla v hrozném stavu a byty
také. Chybély v nich kliky, elektric-
ké zasuvky, radiatory, umyvadla.
Zachody byly rozbité, zasmolené.
Ty byty byly neobyvatelné. Bylo te-
ba je zbavit i potkant, §vabu a dalsi
havéti. Jen shanét na to firmu bylo
v tom porevolu¢nim chaosu slozité.
V kasarnach z tankerti prosakoval
benzin a nafta do zemé. Projevilo se

|
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Odchod se podarilo vyjednat mistni obcanské iniciativé prakticky mimo oficidini kruhy

to na kvalité vody a ptdy. M€li jsme
tady i krasné zavedené koupaliSte,
do kterého se ¢erpala voda z Lubiny.
JenZe za Rusaki byla ta voda aplné
zamoriena, byl to prakticky takovy
fidky petrolej. Bazén to uplné zni-
¢ilo. Ruska vojska obsadila mésto
v roce 1969 béhem tii dnt. O 22 let
pozdéji béhem mésice odjelo tfinact
transportd. Polovinu pluku tvofili
tankisté, dalS$i polovinu protileta-
dlova obrana. KdyZ vojaci mésto
opustili, zGstala po nich spoust, ale
také tfi stovky volnych bytd. Dostat
vojsko z mésta nebylo viibec jedno-
duché, ale dat do poradku tu spoust
nam trvalo deset let.

Karel Micek

Cela kasarna byla obehnana vyso-
kym plechovym plotem. Ve Frensta-
té zilo 2,5 tisice vojaku plus rodinni
piislusnici, celkovy pocet se tak bli-
zil k 4,5 tisicim lidi. Mistni pluky

byl i sklad munice, a také takzvany

s
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Z kasdren ve Frenstdté pod Radhostém vyjizdi prvni.

3

foto: Dalibor
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V kasdrndch fungovala také skola pro déti ruskych diistojnikii. Tu pozdéji cekala demolice

| b

Je touz tricet let, co z FrenStdtu pod Radhostém vyjel prvni viak obsazeny ruskou armddou. Praktick)
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e HUKoOrzaa. Pred triceti lety sovétska vojska opustila Frenstat. Co potom nasledovalo?

prasecak. To, aby vojaci méli vlast-
ni maso. Po jejich odchodu bylo vSe
v hrozném stavu. Kdyz jsme poprvé
vesli do kaséren, byl to obraz zkazy.
Zem¢ byla nasakla benzinem, pr-
vorepublikové budovy ubytoven
muzstva byly zdevastované, bylo
nutné provést deratizaci. V jedné
¢asti jsme nasli metr hlubokou vy-
betonovanou diru, nad ni byla uza-
mykatelna mriz. To bylo vézeni. Po
odchodu Rust, kasarna stale pat-
fila Ministerstvu obrany. Za prvni
republiky zde totiz byla Jaselska

sovetskd vojenskd autokolona

kasarna, délostielecky pluk z Opa-
vy. Za valky obsadili frenStatska
kasarna Némci, po osvobozeni nasi
vojaci a v roce 1969 prisli Rusové.
Po jejich odchodu jsme uz tady zad-
né vojaky necht€li. V tom nam velmi
pomohl Jiti K¥izan, tehdejsi namés-
tek ministra vnitra a poradce Vac-
lava Havla. S jeho pomoci se ndm
podatilo ziskat kasarna do majetku
mésta. Doslo k beztplatnému pre-
vodu, a to i presto, Ze tehdejsi mi-
nistr narodni obrany chtél do Fren-
Statu presunout Zelezni¢ni vojsko.

) tak zacal odsun sovétského vojska z tehdejsiho Ceskoslovenska

Kasarna byla nase, ale co dal?

Byli jsme prvni mésto, které mélo
ucelenou koncepci, co s kasarnami.
Chtéli jsme, aby v Martinské Ctvrti
vznikla spole¢ensko-podnikatelska
zona, zaméfena na sport, skoly, fir-
my a byty pro obcany. Nejdrive bylo
nutné vy¢istit plidu. Ta byla nasakla
benzinem a naftou, kterd unikala
z obrovskych cisteren zakopanych
v zemi. Tehdy ndm pomohla firma
MARTECH z Aljasky, ktera pouzila
technologii na dekontaminaci ptdy
pomoci bakterii. Vybagrovali zemi-
nu, nasadili bakterie a béhem néko-
lika mésicti doslo touto biologickou
metodou k rozkladu ropnych latek
na zakladni prvky. Dale jsme resili
co dal s ¢ernymi stavbami. Jedna-
lo se o dva domy, dnes DPS, které
byly na zbourani. V poradku byla
jen statika. Jejich likvidace by sta-
la 30 miliént korun. Zadali jsme
S—-PROJEKTu Zlin projektovou
dokumentaci na jejich prestavbu
na domy s pecovatelskou sluzbou.
Za nékolik tydnG nato Minister-
stvo prace a socidlnich véci vyhla-
silo dotacni titul na podporu domut
pro socialni sluzby v prostorach po
okupantech. My byli pripraveni.
Dostali jsme na jejich rekonstrukci
40 miliond korun. Dalsi na radé byl
dustojnicky klub. Ten byl stavebné
v poradku. Za 15 miliont byl prebu-

foto: Romana Stejskalovd

Domyv Martinské ctvrti bylo nutné opravit

dovan na méstskou sportovni halu.
Ve dvou prvorepublikovych domech
u cesty bydleli vojaci. Budovy byly
sice zni¢ené a vybydlené, ale staveb-
né byly v poradku. Dnes jsou tam
byty v osobnim vlastnictvi. Co mé
jediné mrzi, je byvala budova gym-
nézia, kterou jsme po nabyti bez-
platné vénovali Ministerstvu $kol-
stvi s tim, Ze zde bude gymndazium,
kterému v té dobé hrozil zanik.
Pozd¢ji budova presla do majetku
kraje, ktery po slouceni Gymnazia
a SPSEI objekt nabidl bezplatné
méstu. To jej vétSinové odmitlo,
i kdyZ se nabizelo vyuZiti napt. pro
aktivity Astry ¢i jiné potfeby mésta.
Tim jsme ztratili jakykoli vliv, co se
s objektem bude dal dit. Kraj totiz
ve vefejné drazbé nasledné budo-
vu prodal soukromé firm¢. Dnes
v byvalych kasarnach funguje 25
vétSich i mensich firem. Continen-
tal, STK, stavebniny, drobné firmy.
Chybi mi tu jen spole¢enské cent-
rum, které by pripomné¢lo historii
tohoto mista. Mésto se s odchodem
Sovétl vyrovnavalo vice nez deset
let. Naklady na opravu domd a in-
frastruktury se pohybovaly v fadech
stovek miliont korun, ve velké mire
se na investicich podilely i soukro-
mé firmy.
Dvoustranu pripravila
Romana Stejskalovd
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Déti se ve Skolni druziné nenudi

Skolni druzina p¥i ZS Tyrsova se zapojila do projektu Sablony II v ramci Operaéniho programu Vyzkum,
vyvoj a vzdélavani. Diky této aktivité ziskala finan¢ni prostredky, za které bylo zakoupeno dvacet tabletti, na
kterych se déti zabavnou formou seznamuyji se zaklady prace na PC.

= -
*ﬂ;'\ rchiv Muzeum Frenstdt p. R.

V minulém Skolnim roce jsme
v ramci projektu Sablony II zorga-
nizovali pro déti vzdélavaci program
Zpatky do pravéku na Bilé, dale bese-
du s ilustratorem Adolfem Dudkem
a také hudebni a vytvarny program
v mistni ZUS. Vsechny tyto aktivity
byly pro déti nové a zajimavé.

V letoSnim Skolnim roce jsme na-
vazali velice prinosnou spolupraci
s mistnim muzeem, meéstskou kni-
hovnou a se z4kladni uméleckou §ko-
lou, kam s détmi dochézime jednou

meésicné na tematicky zamérené bese-
dy avzdélavaci programy. Na piiprave
vyuky druzina spolupracuje v mu-
zeu s panem Martinem Trubacem,
v knihovné s pani Martinou Vroblo-
vouavZUS s pani Romanou Kubesgo-
vou. Kazda lekce je pro déti inspirativ-
ni, pritazlivd a soucasné poucna. Pri
zaveérecnych hodnocenich zjistujeme,
Ze détem se tyto hodiny moc libia vzdy
se t&Si na dalsi navstévu.
Zdenka Kucerovd,
vedouci vychovatelka

Projektovy den
na ZS Zahuni

Ten déla to a ten zas tohle, tak se
jmenoval projektovy den Zakt 3.B
v Zakladni Skole Zahuni.

Ptaci budky v MS na Dolni ulici
Vjeho priib€hu déti vyrobily krmit-
ka pro ptaky, které si samy nabarvily,
a kdyz bylo vSe hotovo, odnesly své
vytvory ukazat tém nejmensSim do
$kolek v Dolni ulici a Skolské &tvrti
a také seniorm do Domova Hor-
tenzie. Tém drive narozenym navic
jesté zazpivaly a precetly pohadky. Za
své vystoupeni sklidily veliky potlesk
a odchazely s dobrym pocitem, Ze po-
tésily spoustu lidi okolo sebe.
Blanka Krenkovd Saletovd

Vystoupeni v Domové Hortenzie

SnéZzenky a machri

z frenstatského gymnazia

Od 6. do 10. ledna 2020 se uskutecnil lyZarsky kurz prvnich ro¢niki
vyss$iho stupné frenstatského gymnazia. Jako obvykle bylo ubytovani za-
jisténo v Horském hotelu Kycerka ve Velkych Karlovicich. Zda se kurz
uskuteéni, nebylo az do posledni chvile jasné, ale jako zazrakem zacalo
den pred odjezdem snéZit a teplota klesla dost nizko na to, aby se mohly
sjezdovky uméle zasnézit.

Po ubytovani byli zaci rozrazeni
do ¢ty skupin, ve kterych v néasle-
dujicich dnech zlepSovali své ly-
zatské dovednosti. Kazda skupina
pracovala pod vedenim jednoho
instruktora, MiluSe Petrové, Lud-
mily Tichavské, Aleny Janoskové,
Daniela Styvara a no¢ni dozor mél
Pavel Brtva. Dopoledni lyzovani tr-
valo asi 2 hodiny a odpoledni o néco
déle. Stiede¢ni odpoledne probéhlo
v klidn€j$im duchu, prochazkou do
centra obce a navstévou Galerie die-
vénych soch. Ve ¢tvrtek dopoledne

se lyzovani z ddvodu nepriznivého
pocasi neuskutecnilo, a tak se Zaci
mohli pIn€ koncentrovat na odpole-
dni zavody ve slalomu. Ty nakonec
probéhly a celkovym vitézem se stal
Michael Rozbroj z 1. B. V patek po-
stavili ucitelé paralelni slalom a ti,
ktefi si troufli, mohli porovnat své
sily. I ptesto, Ze lyzovani bylo hlav-
ni néplni, byl to tyden plny radosti,
novych pratel a silnych zazitki nejen
pro zaky, ale i pro lektory.
Anezka Dudkovd
a Anna StrakoSovd, VA

Na velké Tyrsovce funguje program Sikovny predskolacek

Pololetni vysvédéeni mame za se-
bou a zaky ¢eka zapoleni s druhou
¢asti Skolniho roku. Pro rodice bu-
doucich prviiackti bude na jare jisté
dilezitym datem 8. duben 2020, kdy
se ve frenstatskych zakladnich Sko-
lach kona zapis do prvni tfidy. Pro
rodiCe a jejich zvidavé predskolaky
ptipravila Zakladni Skola TyrSova
913 vzdélavaci program Sikovny
predskolacek, ktery ma za cil sezna-
mit budouci prviiacky se Skolnim
prostfedim a vyzkouSet si hravou
formou plnéni jednoduchych tkold.

Zakladni $kola TyrSova 913 nabizi
pro starostlivé rodice a jejich zvidavé
predskolaky kazdou druhou stfedu
od ledna do &ervna program Sikov-
ny predskolacek, v terminech 12. 2. |
11.3.,15. 4. (8. 4. je zépis do prvnich
trid), 20. 5. (13. 5. je Skolni akade-
mie), 10. 6. ve tfidach 1. A, 2. A, od
15.00 hodin v Z8 Tyrsova 913. Déti
se naudi uvolnovaci cviky, spravné dr-
zeni pastelky, procvi¢i pozornost, pra-
volevou orientaci, rytmus, pisnicky,
rikadla, artikulaci, matematické pred-
stavy, grafomotoriku a vizuomotoriku.

Na jednotlivé lekce neni tfeba nic no-
sit a Ucast je zdarma. Soucasti ino-
rové lekce bude také prednaska pro
rodice o $kolni zralosti a béhem kaz-
dé lekce je mozna osobni konzultace
s pani ugitelkou. Ucastnit se muize
predskolacek (dit€ s odkladem) z kte-
rékoliv 8kolky, nemusi se predem
ptihlaSovat. Vice informaci ziskate
u Dany Friedlové (dana.friedlova@
zstyrfren.cz), a také na www.zsty-
rfren.cz Webové stranky pro pred-
skolaky Sikovny piedskoladek: www.
dafri2.estranky.cz —red
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1.2. SPUSTENI PRIHLASOVANI ON-
LINE NA LETNi TABORY 2020 (sobota)

7.-8.2. PRESPANI S DUHA KLUBAKY
(patek — sobota)

Jednonocni prespani pro vsechny, ktefi
maji chut uZit si spoustu zabavy, her, dobro-
druzstvi a kamaradd. Akce je v rezii oddilu
Duha Klubaci. Kontakt: www.duhakluba-
cicz, Karolina Mikeskova, 770139742,
mikeskova@astrafren.cz

9.2. RASKOHRATKY (nedéle)

Jedinecna akee, poraddana jiz po osmé, na
oslavu slavného Frenstatského rodaka Jittho
Ragky. Spolecné s méstskym kulturnim cen-
trem a skokanskymi mistky ptipravujeme
doprovodny program pro déti i rodice. Vice
info: Mikeskova Karolina, 770139742,
mikeskova@astrafren.cz

14.-15.2. PYZAMOVA PARTY

(sobota — nedéle)

Zabavny program pro détiod 5 do 7 let spo-
jeny s odpolednim tane¢nim workshopem,
veCerni party s minirautem, diskotékou
a riiznymi soutéZemi. Akce je uréena détem
z krouzkd Pidalky a Sportik a jejich kamara-
dy ¢i sourozence. Vice info: llona Golichova,
736480462, golichova@astrafren.cz

22.2. MASOPUSTN{ PRUVOD
(sobota,v9.15 h)

Tradicni privod masek dlouhy od Astry,
centra volného ¢asu az k namésti. Ceka vas
vystoupeni, rej masek a obcerstveni. Vice
info: Mikeskova Karolina, 770139742,
mikeskova@astrafren.cz

22.2. VALASSKY BAL SEDMIKVITKU
(sobota)

Valassky bal, ktery porada Valassky soubor
sedmikvitek, probéhne v Aule Gymnazia
a SPSEI ve Frentaté p. R. K tanci a posle-
chu bude hrat doméci cimbalova muzika
Sedmikvitek a jako hosté vystoupi cimbalova
muzika Pazir. Predprodej bude zahéjen na
zacatku tnora, své listky si miZete zarezer-
vovat na cisle 731457217 nebo na emailu
zita.kucova@centrum.cz

28. 2. DILNICKA: zn. vyrobeno s laskou
(patek)

Na¢ sedét doma, prijdte si odpoCinout,
»vypnout®, zrelaxovat a kreativné se vybit,
prijdte na nasi dilni¢ku. Zdobit budeme dre-
véné krabice na Sperky, poklady, penize ajiné
tajnosti, anebo si miiZete vyrobit nausnice,
privésky a sponky technikou nepravého odlé-
vani kfitalové pryskyfice. Vice info na samo-
statnych plakatech nebo Silvie Srubafova,
736480459, srubarova@astrafren.cz

KOUZELNA HLINA
Keramika pro vefejnost s volnym vstupem.
Otevieno kazdy ¢tvrtek 16.00 - 19.00.

PRIPRAVUJEME

JARNIPOBYTOVE TABOTY (v dobé jar-
nich prazdnin)

2.-6.3. JARN] PRIMESTSKY TABOR
27. 3. DILNICKA: zn. vyrobeno s laskou
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V¢elari zazivaji krusné roky
Pred vice jak 100 lety byl ve FrenS$taté zaloZen Vcelarsko Stéparsky spolek.

V soucasnosti ma 67 organizovanych ¢lenti, kteri se schazeji v byvalych kasar-
nach v Astre, centru volného ¢asu. Na svych schiizkach také hodnoti a bilancuji.
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,Rok 2018 nebyl pro véelare dob-
ry, ale 2019 byl jednim z nejhorsich
za poslednich 50 let, co véelarim,*
konstatoval ve své zpravé predseda
spolku Oldrich Hrncif. Slaba byla
nejen sntska, ale velky byl i Ghyn
véelstev. Destivy a studeny kvéten
pripravil véelstva minimalné o jed-
nu generaci véel. Ubytek zasob za
duben a kvéten byl bezmala 20 kg
na jedno véelstvo. Cisla jsou alar-
mujici. V Trojanovicich je nyni 45
véelard, ktefi se staraji o 310 véelstev.

Uhyn véelstev byl v lotiském roce 21
procent, cozje 81 v€elstev. Standard-
ni thyny pfitom jsou 10 procent.
Ve FrenStaté je 44 vcelart, kteri se
staraji 0 269 véelstev. Uhyn véelstev
je zatim 17 procent. Za takto velké
uhyny véelstev mohou velké loupeze
cizich v¢el, premnozeni vos, a pie-
devs$im varroaza s virovou nakazou,
které zpidsobily nemalé Ghyny. Nej-
vice usmrcuji véely viry, kterych je
dle poslednich zji§téni na 25 druht
a neni proti nim zadna obrana. Ol-
drich Hrn¢ir konstatoval, Ze vir6zou
napadené véely maji naprogramova-
no, aby letély umftit ven z ulu, a to je
ten davod, pro¢ pak vcelari nacha-
zi prazdné uly bez veel. A na zavér
vzkaz vSem vcelaiim od predsedy
spolku Oldficha Hrn¢ire: ,,Popral
bych v§em, kteti véelari hodné zdravi
a v¢elarskych uspéchil v tomto roce,
i kdyz to nebude jednoduché“.

Petr Postulka

Rezidentni karty

SPOLEGNOST

se vyrizuji na Méstské policii

Jiz od 1.ffjna 2019 plati nové pravidla
pro vydéavani parkovacich karet, ktera jsou
zvefejnéna na webovych strankdch mésta
www.mufrenstat.cz Nové jsou rezidentni
parkovaci karty vydavany pouze do oblasti,
které budou oznaceny dopravni znackou
[P25a a IP1 1a s dodatkovou tabulkou:
VYHRAZENO PRO DRZITELE REZI-

DENTNICH KARET MESTA FRENSTAT
P.R. Jedna se o ulice Fr. Horecky a Roznov-
ska. Karty jsou platné jeden kalendaini rok,
poplatek za vydani karty c¢ini 100 K¢. Ve
véci téchto parkovacich karet se obracejte
na sluzebnu Mé¢stské policie, pani Helena
Nedveédova, tel.: +420 556 830 723, +420
601552732. P Pustéjovskd

Puky z perniku na hokejovém mistrovstvi

Zaci Hotelové gkoly obdrzeli podé-
kovani feditele Krajského uradu MS
kraje Tomase Kotyzy za pripravu 2000

kusi pernikovych pukd jako darkovych
predmétli na Mistrovstvi svéta juniord
vlednim hokeji 2019.

—red-

Pred Vanocemi otevreli bratri Zahradnikovi v prvnim patre byvalé textilni tovarny nové fitcentrum. Drive,
v dobach Slezanu, se zde navijela textilni vlakna do civek, prostory vsak existuji jiZ od konce 19. stoleti, kdy
zde postavil pan FrantiSek Krenek, jednu z prvnich textilek. Podstatné ale je, Ze spolecnost Repley, kterou
vlastni bratri Zahradnikovi velice citlivé méni tuto zajimavou technickou pamatku na spolec¢ensko-sportovni
centrum. K halém na tenis, badminton, bojové sporty, horolezecké sténé, détskému centru, nyni pr"ibylo nové

ex s

dici se pootevrela vratka pro cestu k vytcenému cili. Jaké moznosti maji individualni zajemci ¢i skupiny, jsem
se byla zeptat za bratry Zahradnikovymi, tedy primo u zdroje.
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B Tésné pred vdnocnimi svdtky,
Jste otevreli fitness centrum. Bylo to
dlouhodobév pldnu?

Ne, kdepak, hledali jsme rdzné
moznosti vyuziti volného prosto-
ru, ale naSe predstavy se rozchazely
s navrhy potenciondlnich zajemcd.
Rozhodla az nahoda. Obchodnice
s nutri¢énimi vyrobky se nés pii jed-
né prezentaci zeptala, zda nechceme
koupit vybaveni pro fitness centrum.
Nase reakce byla zpocatku neutral-
ni, spis$ lhostejna, nicméné seminko
zajmu postupné klic¢ilo a zacali jsme
zjistovat podminky, moznosti Gprav
stavby, informace ke kvalit¢ a funk¢-
nosti potiebnych strojii... a najednou
se nam ten napad zacal libit a zacali
jsme to docela razantné rozjizdét.

B Jak dlouho realizace trvala?

Koncem cervence padla ona otaz-
ka, uz v srpnu jsme jednali o koupi
strojd. Stavebni Upravy jsme stihli za
tfi mesice. Pak uz jen nastéhovat stro-
je. Otevreli jsme pred Vanoci 2019.

B Ojaké stroje se tedy jednd?

Stroje jsou Ceské firmy LAX New
Generation jsou v 90 % vybaveny
cihlickovymi systémy pro rychlou,
a hlavné bezpecnou zménu zavazi,
odpada fyzicky naro¢né neefektivni
a zdlouhavé nakladani kotoucd na
osy stroju. Cviceni je bezpecné i pro
zacatecniky, Zeny a uspokoji i vrcho-
lové sportovce. Je velmi vhodné pro
pourazové stavy a rekonvalescence.
Design strojli spolu s propracova-
nou ergonomif fadi nase stroje mezi
$pic¢ku posilovacich stroji na trhu.
Jsme radi, ze se mizeme pochlu-
bit vysokou vybavenosti, aktualné
mame 40 stanovist — multifunke-
nich strojli s novymi moZnostmi
procvi¢eni svald, umisténych na
plose cca 300 m? ptijemné prosvét-
lenych prostor, mame napiiklad
kardio zonu s ttemi béZeckymi pasy,

dva eliptické trenazery, tii profi kola,
stepper, vibra¢ni stroj Power Plate
amnoho dalsich.

B Kde fitness centrum zdjemci
najdou?

Vstup do centra je pres recepci
naseho sportovniho centra, kde za-
jemce dostane kli¢e od Satny a za-
roven si muze zakoupit dopliky
znacky Nutrend a po cviceni v baru
posedét u kavy i si vybrat z nabidky

napoja. Vlastni prostory se nachazi
v druhém nadzemnim podlazi, nad
Détskym svétem. Nechybi zde Satny,
sprchy a socidlni zarizeni.

B Najakézdkazniky sezamérujete?

Na vSechny! Pro zacatecniky
mame osobniho trenéra s dlouho-
letymi zkuSenostmi, se kterym lze
sestavit individualni program, zku-
$enéjsi mohou cvicit individualné ¢i
si dohodnout skupinu. -spier-

Fitness centrum se nachdzi v druhem nadzemnim podlazi, nad Détskym svétem
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Minianketa ma zjistit, které
knihy vam chybi v nabidce knihovny

Ve frenstatské Méstské knihovné je registrovano priblizné 2 000 ¢tenart
arocné zde probéhne zhruba 89 tisic vypujcek. Podle vedouci Edity Golo-
vé jsou mezi navstévniky prevazné maminky s détmi, starsi lidé a Skolaci.
Ti dostavaji informace o knihovné pravé ve Skole. A o co je nejvétsi zajem?
V kurzu jsou zejména historické detektivky, severska krimi a romany pro
zeny. Mezi oblibené autory patri napriklad Jo Nesbo a velky zajem je také
o Premyslovskou epopej od Vlastimila Vondrusky. Dospéli ¢tou radi de-
tektivky a déti fantasy. ,,0 fantasy literaturu je velky zajem. Rozhodli jsme
se proto pomoci miniankety zjistit, které knihy by nasi ¢tenari ocenili a na

UNOR 2020

Raskohratky opét
pripomenou odkaz Jiriho Rasky

Za podpory spolecnosti Vitesco Technologies a dalSich partnera po-
rada uz poosmé Méstské kulturni stredisko spolu s oddilem skoki na
lyzich TJ Frenstat pod Radhostém, Duklou Frenstat pod RadhoStém,
Hasicéi a Centrem volného ¢asu Astra zabavné sportovni odpoledne pro
rodiny s détmi Raskohratky 2020!

které série fantasy literatury se mame pri nakupu zameérit.
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Ctenari jsme se zeptali:

1. Co Vam chybi v nabidce mést-
ské knihovny?

2. Kterou sérii fantasy byste chtéli
mit v knihovné zcela kompletni?

Radmila Matusova

Mné v knihovné nechybi vibec
nic, jsem velice spokojena. Ocenuji
prijemné a ochotné paniknihovnice,
piijemné prosttedi, pestrou nabidku
poradt pro vetejnost i skvélou spo-
lupraci se Skolami.
Anna Zrubkova

Mam radost, Ze ma knihovna box
na vraceni knih, ktery ¢asto vyuziva-
me. Chvalim akce pro déti a Skoly.
Fantasy nectu, nemohu se vyjadrit.

Pedagogové MS Skolska

S nabidkou meéstské knihovny
jsme spokojeny, je zde velky vybér
témat, vstiicny pristup. Potésilo by
nas setkani s détskymi autory (Da-
niela Krolupperovd) a ilustratory.
Z tituli bychom uvitaly knihy: Rybi
sliby, Jde sem lesem, Zaketfné kere.
Sourozenci Kalinovi

1. Tereza: Uvitala bych vice knih

v cizich jazycich. V originalnich ja-
zycich knih.

2. Mikulas§: Ur¢ite bych doplnil sé-
rii Zaklinace a Metro
Filip Kana

1. Zatim jsem nenarazil na knihu,
o kterou jsem mél zajem a kterou
bych v knihovné neobjevil.

2. Z fantasy zanru bych doporu-
¢il doplnit sérii Zaklinace, protoze
posledni dobou je z dvodu nového
popularniho serialu o n¢j veliky za-
jem a ja sam si jeSté neprectené dily
rad¢ji pdjc¢im v knihovné, nez se-
Zenu jinym, slozit€j$im ¢i drazs$im
zplsobem.

Zici ZS Tyrsova 913

Fantasy literatura patifi mezi nej-
oblibenéjsi knizni zanry soucasnos-
ti. Zaci druhého stupné ZS Tyrsova
913 by nejvice ocenili kompletni sé-
rii Zaklinace a Avangers.

6. A: Zaklina¢ a Sherlock

8. A: Avangers a Zaklina¢

8. B: Avangers

9. A: Zaklinac¢, Avangers, Minecraft
9. B: Zaklina¢, Avangers

—red-

PRIJDTE NA NA

D .
ES,
MY PRIJEDEME NA VAS POZAR

...t&31 se na Vas hasiéi z Trojanovic

Tésit se miZete na obéerstveni a tradiéni tombolu.
Vstupné s mistenkou 150 K¢.

Predprodej vstupenek

na tel. 732 522 223,
isiéské zbrojnici od 17:00.

EQOINS
TROJANOVICE

Stézejnim bodem programu Rasko-
hratek, které se budou konat v ned¢li
9. tnora 2020 od 13.00 na malé sjez-
dovce v Aredlu skokanskych mtstku
Jiftho RaSky bude kombinovany za-
vod pro déti ve skoku a sjezdu na ly-
zich. Zazavodit sibudou mocivsechny
Sikovné déti, které se do zavodu zare-
gistruji a prinesou si sebou lyZe, boty
a prilbu. Zkratka neptijdou ani dospé-
li. Na ty ¢eka uZ tradi¢ni, naro¢ny Vele-
vydrap do skokanského miistku o ma-
xiflaSu slivovice. Déti si budou moci
v ramci celého odpoledne také zasou-

tézit v Raskové Sestiboji za dohledu
Ivicka Fittyho (maskota frenstatskych
skokantl) v disciplinach inspirova-
nych zimnimi sporty. V misté konani
akce bude k vidéni také model zre-
konstruovanych skokanskych mustka
dle aktudlni studie. Na vykony vSech
Sikovnych déti bude dohlizet cela
fada velkych sportovnich osobnosti
Frenstatska, ktefi tém nejlep$im na
zavérecném slavnostnim ceremonilu
zaveési na krk medaile. Vstup na tuto
Uzasnou akci je pro vSechny zdarma.
Marian Zdrsky, reditel MEKS

Raskohratky, Areal skokanskych mustku Jiriho Rasky
nedéle 9. inora 2020 od 13.00 do 17.30 hod.

13.00 Zahjeni programu

13.00 — 14.00 | Registrace do détského zavodu

13.00—16.30 | Raskdv Sestiboj

14.30— 16,30 | Hlavni détsky zavod — Valasska kombinace ve skoku
a sjezdu na lyzich

15.30 —16.30 | Velevydrap do skokanského mistku / soutéz pro dospélé

16.30 —17.00 | Slavnostni vyhlaseni Velevydrapu do skokanského miistku

17.00— 17.30 | Slavnostni vyhlaseni vitézii détskeého zavodu skoku
a sjezdu na lyZich

Pohadkova nedéle s Budulinkem

Treti z pohadkovych nedéli pro
velké i malé divaky je pripravena na
15. brezna 2020. Kdo by neznal Bu-
dulinka? Budulinek neposlouchal
babicku a nedbal rad, co mu daval dé-
decek. A tak neni divu, Ze se jednoho
dne dostal do p€kné Slamastyky. Uz
po druhé se do Frenstatu vraci diva-
dlo Kapsa z Andélské Hory. Dobre
znamou zapletku klasické ¢eské po-
hadky O Budulinkovi se snazili tvairci
obohatit o nové pojeti. Nékdo nepo-
slouché a nékdo zase neslysi. Téma
poslouchani se v pohadce netyka
pouze neposlusného Budulinka, ale

také babicky a dédecka, ktefi naopak
slysi velmi $patné. A jak to dopadne?
Uvidite v jejich nové pohadce, ktera
mimo jiné ziskala cenu: Junior Cho-
tébor 2015. Nase motto: To je super
novina, jdeme celé rodina, uz vSichni
dobte znaji, tak se budeme t€Sit na
vidénou v ned¢li 15. 3. 2020 ve fren-
Statském Domé kultury. Hrajeme
hned dv¢ predstaveni, a to ve 13.30
a 15.30 hodin. Vstupenky zakoupite
od 27. 1. 2020 v Turistickém infor-
macnim centru, ndm. Miru, Frenstat
p-R., tel.: 556 836 916. Cena 90 K¢.
Zuzana Kalinovd

Jablucko a Sakura

aneb Japonsko-Ceské hudebni setkani

I druhy abonentni koncert fren-
Statské osmé koncertni sezony se po-
nese v mezinadrodnim duchu. Divaci
se mohou tésit na Japonsko — ceské
koncertni setkani zastupci dvou
vzdalenych zemi a kultur. Na podiu
frenstatského Domu kultury v Gtery
10. brezna 2020 od 19 hodin vystoupi
Pévecké sdruzeni Echo, smiSeny sbor
z Frydlantu nad Ostravici pod taktov-
kou Josefa Melnara a spole¢n¢ s nimi
hosté z Japonska. Pianistka, peda-
gozka a prekladatelka Yukiko Sawa

a jedenactilety mlady talentovany
klavirista Akari Sawa, kterého Yuki-
ko Sawa u¢iod 3 let a od 5 let studuje
na Toho Gakuen School of Music.
Interpreti se predstavi samostatné
i ve spole¢nych interpretacich skla-
deb prednich ceskych, japonskych,
ale i dalsich autort klavirni a vokalni
hudby. Vstupenky mimo predplatné
budou od 10. tinora 2020 v prodeji ve
frenstatském Turistickém informac-
nim centru v cené 290 K¢.

Zuzana Kalinovd
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Ondrej Mezera

vyhral turnaj ve stolnim tenise

Ttettho bodovaciho turnaje mla-
deze ve Frenstaté pod Radhostém,
ktery se uskutecnil 4. ledna 2020, se
zucastnilo 56 chlapct a divek z okre-
su Novy Ji¢in. Byli rozdéleni do Sesti
vykonnostnich divizi. Vitézem divi-
ze ,,A“, a tim i celkovym vitézem, se
stal Ondiej Mezera, hra¢ TJ Fren-
stat pod Radhostém. Na druhém

misté se umistil Ondrej Paril, hra¢
ASK Tatra Kopftivnice. Treti misto
obsadil opét domaci hra¢ Vojtéch
Martinak. Piisti bodovaci turnaj se
bude konat 1. inora 2020 v télocvic-
n¢ Gymnazia a Stfedni primyslové
Skoly elektrotechniky a informatiky
ve Frenstaté pod Radhostém.

Adolf Hiittl

Provoz krytého bazénu — tinor 2020

Provoz krytého bazénu ve Fren§tate p. R. od 1. 2. 2020 do 29. 2. 2020
T: 556 836 240, webové stranky www.aquafrenstat.cz

8.00 - 13.00
Pondéli 6.30 - 8.00 polovina velkého | 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
Utery 6.30 - 7.30 8.30 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
14.30 - 21.00
8.00 - 13.00
. - 2 13.30 - 14.30 15.00 - 17.00
Streda 6.30 - 8.00 olovina velkého 2 A
e dtichodci 3 drahy velkého bazénu
+ maly bazén
Ctvrtek 6.30 - 8.00 8.00 - 13.00 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
8.00 - 13.00
Patek 6.30 - 8.00 polovina velkého [ 13.30 - 16.00 18.00 - 21.00
bazénu
09.00 - 10.00
Sobota RBP 10.00 - 19.00
Nedéle 09.00 - 18.00

Kazdy prvni étvrtek v mésici bazén uzavien - SANITARNI DEN 6. 2. 2020
RBP - plavdni pouze pro pojisténce Revirni bratrské pokladny

Zména provozni doby vyhrazena

Provoz méstského kluzisté — anor 2020

Provoz méstského kluzisté ve Frenstaté p. R. od 1. 2. 2020 do 29. 2. 2020
telefon: 770 139 748, spravce kluzisté: 603 857 058

Pondéli 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30 | 18.30 - 20.00
Skoly, verejnost | Skoly, verejnost verejnost verejnost REZERVACE
Utery 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30 | 18.30 - 20.00
y Skoly, verejnost | Skoly, verejnost verejnost verejnost REZERVACE
Stfeda 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 [ 16.00 - 17.30 | 18.00 - 19.30
Skoly, verejnost | Skoly, verejnost verejnost verejnost VITESCO
Etvrtek 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30 | 18.30 - 20.00
Skoly, verejnost | $koly, verejnost verejnost verejnost REZERVACE
. 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30 | 18.30 - 20.00
Patek « . “ e - - -
skoly, verejnost | Skoly, verejnost verejnost verejnost verejnost
8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30
Sobota . y . . .
vefejnost s hokejkou verejnost verejnost verejnost
= 8.00 - 9.30 10.00 - 11.30 | 14.00 - 15.30 | 16.00 - 17.30
Nedéle L ; . - .
vefejnost s hokejkou verejnost verejnost verejnost
Brouseni brusli
Utery, &tvrtek | 15.00 - 17.00 | Sobota 9.00 - 12.00

13.00 - 17.45(18.00 - 20.30(20.30 - 21.45
muzi zeny spole¢né
13.00 - 17.45(18.00 - 20.30(20.30 - 21.45
Zeny muzi spole¢né
15.00 - 19.00
spolecné

Ctvrtek

Patek

Sobota

Provoz sauny — tinor 2020

Provoz sauny na Dolni 2050 ve Fren-
Staté p. R.od 1.2.2020do 29. 2. 2020,
T: 556836460, 770101506

Lyznici z Tyrsovky

SPORT

na zasnézenych svazich Velkych Karlovic

Lyzarsky vycvik je soucasti Skol-
niho vzdélavaciho planu a pro zaky
zpestrenim vyuky télesné vychovy.
Tyden mimo $kolni lavice, se spolu-
zaky a bez rodict, to je lakadlo i pro
ty, ktefi nikdy na lyzich nestali. Prvni
den s velkym respektem, zda lyZe bu-
dou ¢i nebudou poslouchat. Druhy
den uz s ismévem, Ze to neni tak na-
roc¢né, jak to vypada a na konci tydne
uz vSichni brazdili svahy, jako by byli
na lyZich po n¢kolikaté. VSichni Zaci
zvladli vyjet vlekem, sjizdét lehci

cvicenich. Sjizdeli kopec nejen po-
predu, ale i pozadu, ve dvojicich, tro-
jicich arGiznym podjizdénim. VSichni
Zaci své dovednosti na zaver otesto-
vali pfi dvoukolovém zavod¢ ve sla-
lomu. Odpoledne po lyzich vyuzivali
zase svych Skolnich védomosti pfi
ruznych kvizech a zemépisnych sou-
tézich. V patek po poslednim lyZova-
ni se vSichni ve zdravi vratili domt
docela dost unaveni, ale nadSeni, Ze
tento tyden vyuky viibec nudny nebyl
a stal za to.

Alena Lavickovd,
vedouci lyZarského kurzu

foto: Archiv ZS Tyrsova 913

Ledové sochy

prilakaly na Pustevny davy lidi

Ledové sochy na Pustevnach maji
tradici dlouhou dvacet let, poSes-
té jsou poradatelem akce Pustev-
ny, s. r. 0. a Radio Orion. ,,Prvni dva
lednové vikendy se na sochy pfijelo
podivat dvacet tisic navstévnikd,“
uvedla Dita Kor¢ak Hrtusova. ,,Le-
tos jsme bojovali s pocasim, Fezbari
dokonce museli ptijet sochy pied
druhym vikendem poopravit a v po-
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sledni fazi se dodé¢lavaly dvé nové
sochy,“ doplnila Dita Hrtusova, kte-
ré akci medialné prezentuje. Uvedla,
Ze i letos mely Ledové sochy spolec-
né téma. Rezbaii se pro leto$ni rok
vydali z Pusteven do svéta. Sochy
byly letos rozdéleny do dvou stand.
V jednom stanu se navstévnici vyda-
li na cestu po svétadilech, v druhém
nasli ledovou ZOO. —red-

Nejvice zaujala socha velryby, ledniho medvéda nebo tucridkil
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ekelamp
Nefunk¢ni zarivky sbira EKOLAMP

Vyslouzilé zativky, ¢i LED zZarovky rozhodné nepatii do béZné popelni-
ce na smésny odpad. Nejen, Ze se daji opetovné vyuzit a recyklovat, ale
zarivky navic obsahuji i malé mnozstvi rtuti, a proto nesméji skoncit na
skladce, odkud by rtut mohla uniknout do ptdy, ovzdusi a spodnich vod.

Usporky obsahuji rtut, ale i sklo, kovy a plasty
Zarivky (trubicové i kompaktni Gsporné) obsahuji 3—5 mg jedovaté
rtuti, ktera by ve vyssich koncentracich mohla ohrozit lidské zdravi i Zi-
votni prostredi. Kromé rtuti je ve svételnych zdrojich obsazena i rada
druhotnych surovin: hlinik, mosaz a dalsi kovy, které je mozné znovu
pouzit v kovovyrob€. Recyklované plasty jsou dobrou surovinou napri-
klad pro zatraviiovaci dlazdice ¢i rtizné plastové komponenty a vyciste-
na rtut je znovu vyuzivana v pramyslové vyrob€. Sklo se pouziva zejmé-
na jako technicky material. Znovu je tak mozné pro dalsi vyrobu pouZit
vice nez 90 % materialu, ze kterého byly svételné zdroje vyrobeny. “
Nejjednodussi je odevzdat vyslouZily svételny zdroj v elektro obchodé
pri nakupu nového.

Také mizete nefunkéni zarivku ¢i LEDku spolu s dalsim elektroodpa-
dem odvézt do sbérného dvora na ulici Strelni¢ni, kazdy pracovni den
véetné soboty. Obsluha sbérného dvora je zdarma prevezme a vloZi do
specialni sbérné nadoby, aby se nerozbily.

EKOLAMP se postara o sbér, svoz i recyklaci
Zpétny odbér svételnych zdrojti i dalsich elektrozarizeni pro nase mésto
zajiStuje kolektivni systém EKOLAMP. Vytvari sit sbérnych mist, pii-
spiva na naklady provozu sbérného mista, hradi prepravu sbérnych
kontejnert i samotnou recyklaci. Vice se o problematice nakladani
s nefunkénimi svételnymi zdroji a dal§imi elektrozarizenimi doctete na
www.ekolamp.cz.

OFE

NOVE OTEVRENA
PRODEJINA
SPOJOVACIHO
MATERIALU
(prvni patro)

STAVEBNI HOBBY

CENTRUM TOFEL x
MARTINSKA CTVRT 1787 |
(bgvalé k‘::‘df‘“ﬁ’) -

744 01 FRENSTAT POD RADH...us
PO-PA: 7:00-16:00 :
S0 g:00-1iz2:00

KONTAKT: +420 605 269 064 STAVEBNINY

+420 604 688 864 SPOJOVACI MATERIAL
Bronislova Toflova@seznam.cz (Moavebning)
AlesTofel@seznam.cz  (spojoveci materidl)

EMAIL:

ZDRAVA ZADA, TERAPEUTICKA, PRO POKROCILE

TRy

VYBER SI SVOU JOGU

PRIHLASKY DO KURZU A VICE INFO NA

www.BERKANA .cz

603793595

...proc (ne)funguje...

PREDNASKA PRO VEREJNOST

6. tnora v 16.00, Méstské kulturni stfedisko Frenitit pod Radhoitém
Jaké jsou cile a vyhody inkluzivniho vzdélavani?
Jak funguje v teskych podminkach?

Setkdnim bude proviazet Mgr. Zuzana Vanysacker, kteri se vénuje
vzdélavani dospélych, prefesnimu vadélavani socidlnich pracovnikid a inkluzi,
spolupracuje s Agenturou pro socidlni zaclenovani.

INKLUZE

Rezervujte si své misto na www.mapfrenstatsko.c
VSTUP ZDARMA

Charita Frenstat pod Radhostém

zve sirokou vefejnost a péstouny na

seminar na téma

PRVNI POMOC

« PRVNI POMOC U DOSPELE OSOBY
+ PRVNIPOMOC U DIiTETE
¢ POUZITI APLIKACE ,ZACHRANKA"

Seminaf probéhne dne 12. anora 2020 od 16:00 hodin

v sidle Charity Frenstat pod Radhostém, Dolni 504.
Ucast na seminéfi je bezplatna.
Péstouni dostanou potvrzeni o absolvovani seminafe a d€asti si spini 3 hodiny vzdélavani.

Kapacita je omezena, prosime o potvrzeni Géasti (a sdéleni, zda jste
péstoun/poruénik pro vystaveni potvrzeni o ucasti) na nize uvedeneé emaily,

a to do 10. 2. 2020.

PRVNI POMOC

Kontakt pro vice informaci a potvrzeni aéasti:

+ nikolasigutova@frenstat.charita.cx

POD RADHOSTEM

g CHARITA FRENSTAT POD RABHOSTEM, DOLNI 504, T4

Tel: 731 141 801, Email: 4o r W
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NABYTEK

¥ PRO VAS DOMOV

NIZ 28 LET
VAM DODAVAME
KVALITNI CESKY NABYTEK

Jitka Balaéova NABYTEK
Dolni 482 | 744 01 Frenstat pod Radhostém

Tel./fax: 556 835 494 | GSM: 603 842 666 OTVIRACI DOBA:
E-mail: balac@cbox.cz | www.nabytek-frenstat.cz Po-Pa: 8 - 12, 13 - 47
ICO: 13018230 | DIC: CZ455529433 So: 8.30 - 11.30

Kadernictvi

Veronika Tkacova

Damské, pansksé,
détské
vizaZistka - promeény

Tyrsova 949
74401 Frenstatp.R.
tel.: 723116198

(vedle méstské policie)

SMsystém Vs

Stabilizace a Mobilizace pdtere

STREDA 18,00 hod. zalateénici
% Od 12.2, - 15.4. (10 lekel) - 1 100 K&+600 K¢ lano
' STREDA 19.00 hod. pokrogili
T 0Odl12.2.-154 (10 lekei) - 1100 KE

PONDELT 18 h. ZDRAVOTNI PILATES
bez kurzu, jednerazove, videl, lek o viechny, evidenl na zdda
moci relleru rolovani, cvic.fascidlni soustavy.

Zména mista cviceni: wr
78 Tyriova FRENSTAT p.R.
mald télocvitna, vehod zadni brénon

pezor nevy odkaz na nase strdnky:
www: fitstudiopetra.cz
facebaok: fit studie petra

mobil: 602 827 112

- AUTODILY A DOPLFKY -
-AUTOSERVIS -
-SERVIS KLIMATIZAC -
-KAROSARSKE PRACE -
- RENOVACE VETERANU -

ENETAT i * £7 KARoSARNA JANDA
TEL 604307 788 #JANDAGARAGE

NABIDKA PRACE!

0o HASEP]I] TYMU HLEDAME TYTO POZICE:
KAROSAR - OPRAVY VETERANU / OPRAVAR KAROSERIi / ZAMECNICKE PRACE.

MISTO VYKONU PRACE: FRENSTAT PR

PRO BLIZSI INFORMACE A DOTAZY
PROSIM VOLEJTE NATEL. 6504 30 /788
NEBO PISTE NA EMAIL: INFO@IANDA-GARAGE 07

~ LUKAS JWDA
PLANISKA- BIVALY SKLAD CO 11
74401 FRENSTAT PR
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~— w__ Moderni &istirny

ETYSAS rt .
P TYSA p@ o — Hellstein odpadnich vod

od 69 000 K&

cena bez DPH

- ¥ .
- kA o -
i
; ﬂ

bézecky set lyze Sporten + vazani v

boty na hézky Rossignol +696— | CElk=

dét. Iyz. pfilba Blizzard 69— | M= % 606709801 [ prodej@hellistein.cz
lyzaiska prilba Rossignol 9%— | )= . -

lyzaiska prilba Giro Encore 1996 4@_}: WWW.V ra C| m eVOd EZIVOt .CZ

REALIT=STAV

Potrebujete prodat
NEMOVITOST ?
NABIDNETE.

RODOKMENY

Vladislava Schindlerova, Frenstat p. R.
605 875 230 rodok @centrum.cz

Kupujici
u nas poptavaji.

Hledate rodinné kofeny? Nebo idealni darek
k jubileu, vyroci, snatku? Darujte rodovy strom!

RODOVE STROMY

Milada Koutna
Realitni maklérka
+420 608 777 147

7 O ellness

DOKONALOST ODDYCHU

O ellness

PROCEDURY INFORMACE
a FINSK‘A SAUNA s Soukromy pronajem Wellness je mozny
e PARNI SAUNA pro jednu aZ ¢tyfi osoby s moZnosti
e BYLINKOVA SAUNA dokoupeni aZ étyT osob navic
e VIRIVA VANA e Terminy je nutno objednat den pfedem
e RELAXACNI MISTNOST .
OTEVIRACI DOBA " =

PO-PA 17:00-21:20
SO -NE 09:30- 21:20

m‘._....‘z‘x: 2 //

- —
> =

Penzion
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Hotelova $kola, Frenitiat pod Radho§tém,
prispévkova organizace
www_hotelovkafren.cz tel.: 556 836 551
Stiredni vzdélini s maturitni zkouskou
65-42-M/01 Hotelnictvi (4 leté)
SVP Hotelovy provoz a gastronomie

65-42-M/02 Cestovni ruch (4 leté)

e-mail: sekretariat@hotelovkafren.cz

64—41-L/51 Podnikdni (2 leté)

Denni nastavbové studium pro absolventy tiiletych oborli s vyucnim listem.
Stiredni vzdélini s vyuénim listem

29-54-H/01 Cukrar (3 leté)

65-51-H/01 Kuchar-¢ignik (denni i dalkova forma — 3 leté)

Vzdelavani podle SVP Kuchaf nebo Kuchai-¢iznik

www.hotelovkafren.cz

MASAZE A PEDIKURA
Marcela Macurova

Obchodni centrum Kycera
Horni 1823 :
(2. patro naddstavba)

tel. 736 612 205

pbt

orks

Napln prace:
Samostatnd konstrukéni prace v oboru Fi-
zeni a pohond vyrobnich stroj
Zpracovani technické dokumentace, ana-
lyza rizik
Pozadavky: VS technického sméru (elektro-
technika), 5 let praxe, whl. 50 86, 87, §38,
§ 10, anglicky jazyk pasivné

Napln prace:
Programovani PLC fizeni strojd, aplikace,
testovanf
Pozadavky: SS, VS technického sméru (elekt-
rotechnika), 3 roky praxe, vyhl. 50 8 6, progra-
movani v C++ vyhodou, anglicky jazyk pasivné

| VYVOJOVY KONSTRUKTER MECHANIKY
Néplri prace:
+ Navrh a konstrukce samostatnych stroj-
nich celkd
Regenf mechanismd, hydraulickych a vzdu-
chotechnickych podsestav
+ Zpracovani vyrobnf dokumentace
Pozadavky: VS technického sméru (obor Apli-
kovand mechanika vyhodou), znalost 3D CAD,
praxe samostatného wyvojovy pracovnika,
dobrd znalost fyziky, prehled v technickych
vypoctech, zakladni prehled v Fizeni strojd po-
moci PLC, PC, anglicky jazyk slovem i pfsmem

pracovni doba, zdravotni dovolena (5
prijemné pracovni prostfedi

www.pbt-works.com

Spolecnost PBT Works s.r.o., RoZnov p. R., celosvé-
tovy lidr v technologii mycich a sitotiskovych stro-
ju pro elektrotechnickou vyrobu hleda

Navic nabizime: pFispévek na stravenky, penzijni, Zivotni pojisténi, pruzna

CV zasilejte na s.smolova@pbt-works.com 572 153 165, 724 138 120

Napln prace:
Mésicni zpracovani DPH, KH, kontrola In-
trastatu a vyvozl
Zpracovani ro¢nf Ucetni zavérky
Vedeni agendy majetku, pokladny, banky,
odbér. faktur
Pozadavky: VS, S ekonomického sméru, pra-
xe na obdobné pozici min. 5 let, zkuSenosti
s kompletnim Uctovanim firmy whodou, zna-
lost IS Helios Orange vyhodou

Napln prace:
Rozvoj prodeje prostrednictvim lokalnich
distributord
Utast na technologickych zkouskach
Hledani novych perspektivnich partnerd,
vedenf technicko-obch. jednani
Pozadavky: SS, VS technického sméru (obor
elektrotechnika, strojirenstvi), komunikativ-
nost, zakaznické vciténi, anglicky jazyk - po-
krocily, rustina vyhodou

Néplri prace:
Vyroba rozvadécd, propojovani instalace
u vyrobnich strojd
Prace dle schémat pro odbornika, oZivo-
vani stroju
Pozadavky: vyhlaska 50 § 6, samostatnost, fle-
xibilita, manualnf zru¢nost

dni), odmény, jednosménny provoz,

ALLA HAVLIKOVA

CPAHZTAFP

Pro objednani volejte

722 691289

Alla Havlikova

https://hipclink.me/ah_beauty_frenstat

V AH Beauty nabizime nejmodernéjsi

metody profesion

PERMANENTNIHO MAKE-UPU:

- 0BOCI
- LINKRY
- RTY

USetfime vam mnoho ¢asu straveného u zrcadla, dokézeme korigovat
nedakonalosti obliceje a to vie 7z dokonale pFirozenym vysledkem.

alniho
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KINO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

T 556835098, 602845754
e-mail: kino@mufrenstat.cz
www.facebook.com/KinoFrenstat

www.kinofrenstat.cz
(moznost online rezervace)

Program tinor 2020
POZOR! Kazdé utery a sttedu promitneme
DIVACKY USPESNE FILMY

Sledujte Facebook, web Kina nebo aktu-
alni program na budové Kina.

V sobotu 1. 2.v 16.00
TLAPKOVA PATROLA:
VZDY VE STREHU

USA, dabing, animovany, rodinny,
piistupny, 65 min., 130 K¢/ 110 K¢

V sobotu 1. 2.v 18.00
CESTA ZA ZIVOU VODOU

Norsko, dabing, pohadka, fantasy, pii-
stupny, 99 min., 130 K¢/ 110 K¢

o

Vsobotu 1. 2. ve 20.00
MALE ZENY

USA, titulky, drama, romanticky, pfi-
stupny, 135 min., 130 K¢

V nedéli 2. 2.v16.00

CESTA ZA ZIVOU VODOU
Vnedéli 2. 2.v18.00

MALE ZENY

Vnedéli 2. 2. ve 20.00
GENTLEMANI

USA, titulky, akéni, kriminalni, 15+ let,
113 min., 130 K¢

Ve ctvrtek 6. 2. a patek 7. 2. v19.00
VRAZDAV ORIENT EXPRESU

Tesinské divadlo, Agatha Christie, Ken
Ludwig, Rezie: Vojtéch Stépanek

V sobotu 8. 2.v16.00
LEDOVE KRALOVSTVI II
USA, dabing, animovany, pfistupny,
103 min., 130 K¢/ 110 K¢

Vsobotu 8. 2.v 18.00

BIRDS OF PREY (PODIVUHODNA
PROMENA HARLEY QUINN)

USA, dabing, akéni, dobrodruzny,
kriminalni, 15+ let, 109 min., 140

K¢
5 ™ PR

Vsobotu 8.2. ve 20.00

BIRDS OF PREY (PODIVUHODNA
PROMENA HARLEY QUINN)

USA, titulky, akéni, dobrodruzny, krimi-
nalni, 15+ let, 109 min., 140 K¢
Vnedéli 9. 2.v16.00

TLAPKOVA PATROLA:

VZDY VE STREHU

Vnedéli9. 2.v18.00

BIRDS OF PREY (PODIVUHODNA
PROMENA HARLEY QUINN)
Vnedéli 9. 2. ve 20.00

MODELAR

Cesko, esky, psychologicky, thriller, 12+ et,
110 min., 130 K¢

Ve ctvrtek 13. 2. ve 13.30

PSI KUSY
/BUASEK/

Kanada, dabing, animovany, rodinny,
komedie, ptistupny, 87 min., 70 K¢

Ve ctvrtek 13. 2.v 18.00

STASTNY NOVY ROK

Cesko, Slovensko, dabing, komedie,
romanticky, 12+ let, 90 min., 130 K¢

Ve ¢tvrtek 13. 2. ve 20.00 av patek 14. 2.
v 18.00

CHLAP NA STRIDACKU

Cesko, &esky, komedie, romanticky, 12+ let,
112 min., 130 K¢

V patek 14. 2. ve 20.00

FANTASY ISLAND

USA, titulky, horor, dobrodruzny, myste-
ridzni, 15+ let, 109 min., 130 K¢
Vsobotu 15.2.v16.00

SPIONIV PREVLEKU

USA, dabing, animovany, komedie, dob-
rodruzny, pfistupny, 95 min., 130 K¢ /
110 K¢

Vsobotu 15. 2.v 18.00

STASTNY NOVY ROK

Vsobotu 15. 2. ve 20.00

CHLAP NA STRIDACKU

Vnedéli 16. 2.v 15.30

JUMANJI: DALS{ LEVEL

USA, dabing, dobrodruzny, akéni, ko-
medie, pfistupny, 123 min., 130 K¢ /
110 K¢

Vnedéli 16. 2.v 18.00

DOLITTLE

USA, dabing, dobrodruzny, rodinny,
pristupny, 102 min., 130 K¢/ 110 K¢
Vnedéli 16. 2. ve 20.00

FANTASY ISLAND

Vitery 18.2.v9.15

JAK POSTAVIT SNEHULAKA
/BIJASEK/

Pasmo pohadek pro nejmensi, dabing,
animovany, pfistupny, 66 min., 40 K¢
Ve étvrtek 20. 2. v 18.00

SVINA

Slovensko, Cesko, thriller, 15+ let, 98 min.,
130 K¢

Ve ¢tvrtek 20. 2. ve 20.00

BIDNICI

Francie, titulky, drama, kriminalni, 12+ let,
102 min., 130 K¢

V patek 21. 2. v 18.00

SRAZ CESTOVATELU

Besedy s projekei, 18.00 - Hory Etiopie
(Alois Jaro$), 19.30 - Treking kolem
Manaslu (Zdenék Gatek), 21.00 - Fil-
mové ozvény 17. MFOF V sobotu 22. 2.
v10.00

Vsobotu 22. 2.v 10.00

SRAZ CESTOVATELU

Besedy s projekci, 10.00 - Jak spojit ces-
tovani s dobrovolnictvim (Vit Kanyza),
11.30 - Zemé z nebe (Jaroslav Jindra),
13.30-Klara- K2 - Vlastni cestou (Klara
Kolouchova), 15.00 - Sajany a Bajkal /
Sibit (Jifi Kracalik)

V sobotu 22.2.v18.00

JEZEK SONIC

USA, dabing, komedie, pristupny, 130 K¢/
110K¢

22
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V sobotu 22. 2. ve 20.00
PRILIS OSOBNi ZNAMOST

Cesko, Slovensko, dabing, romanticky,
15+1let, 107 min., 130 K¢

Vnedéli 23. 2.v 16.00

SUPER MAZLICCI

Némecko, Cina, dabing, animovany, ro-
dinny, ptistupny, 89 min., 130 K¢/ 110 K¢
Vnedéli 23. 2.v 18.00

JEZEK SONIC

V nedéli 23. 2. ve 20.00

CHLAP NA STRIDACKU

Ve ¢tvrtek 27. 2.ve 13.30

ADDAMSOVA RODINA

/BIJASEK/

USA, dabing, animovany, rodinny,
pristupny, 90 min., 70 K¢

Ve étvrtek 27. 2.v18.00
VSITI

Cesko, Cesky, dokument, 12+ let, 100 min.,
100 K¢/ 60K¢

Ve ctvrtek 27. 2. ve 20.00
JUDY

Britanie, titulky, Zivotopisny, drama,
hudebni, 12+ let, 118 min., 130 K¢

V patek 28. 2. v 18.00
JEZEK SONIC

V patek 28. 2. ve 20.00
1917

USA, Velka Britanie, titulky, drama,
valecny, 15+ let, 119 min., 130 K¢&

V sobotu 29. 2.v 16.00

PAT A MAT: KUTILSKE TRAMPOTY

Cesko, cesky, animovany, rodinny,
piistupny, 63 min., 130 K¢/ 110 K¢

Vsobotu 29. 2.v 18.00

V SITI

Vsobotu 29. 2. ve 20.00
1917

Vnedéli 1.3.v16.00
JEZEK SONIC

Vnedéli 1. 3.v 18.00
CHLAP NA STRIDACKU

Vnedéli 1. 3. ve 20.00
1917
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MESTSKE
KULTURNI
STREDISKO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

T 556835397
www.kulturafrenstat.cz
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1. unora: KORENY

od 15 hod. / maly sal DK, ¢ajovna Magnolia

XI. ro¢nik vice zanrového festivalu alternativni hudby.
DOIS, OLDRICH JANOTA, TARA FUKI, VASILOV
RUBAS. Predprodej vstupenek v TIC mésta. Vstupné
120 K¢ v predprodeji / 150 K¢ na misté.

Frenstatsky

PROGRAM

4. unora: CAVEMAN
19. hod. / velky sal DK VYPRODANO

Hra ROBA BECKERA - hraje Jan Holik/Jakub Slach,
rezie Patrik Hartl. Prijdte se podivat na slavnou hru one
man show o tom, co déla muze muzem a Zenu Zenou.
O rozdilech mezi ndmi. O lasce. Partnerstvi a vtip-
n¢ utajenych kvalitich obou pohlavi. Predprodej od
29.10. 2019 v TIC Frenstat p. R. cena 320 /350 K¢
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7. inora: PRUMKARSKY MATURITN{ PLES

19.30 hod. / Diim kultury

Serpovani maturantii, bohat4 tombola, hraje skupina TNT,
specialni host kapela ECHO, vstupenka 150 K¢, mistenka
50 K¢ - predprodej ve Skole, kabinet 407 - Mgr. Petr Buzek

9. inora: RASKOHRATKY

13 hod. / Areal skokanskych miistki Jiriho Rasky
Soutéze pro déti, Fittiho 6 boj, sportovni exhibice, zdvod ve
velevydrapu do skokanského mustku... Piesné informace
na samostatnych plakéatech a www.kulturafrenstat.cz

do 14. inora: PETR SIGUT KRAJINA A NECO NAVIC
Vystavni sint Albina Polaska

Vystava fotografii Petra Siguta. K vidéni jsou beskydské
motivy, fotografie z cest po Africe, Islandu a Evropé. Vy-
stava je pristupna kazdy vSedni den od 9 do 17 hodin.

21.-22. tinora: XXVIIL. SRAZ CESTOVATELU A HOROBAL / kino a DK
XXVIL. rocnik celostatniho srazu priznivcd cestovani. Opét muZete v pribéhu dvou dnt zhlédnout zajimavé besedy

z nasich i cizich expedic. Cely sraz vyvrcholi Horobalem.
21. inora: Besedy / kino / od 18 hod.

18.00 hod. HORY ETIOPIE - Alois Jaro§ / 19.30 hod. TREKING KOLEM MANASLU - Zdenék Gaték / 21.00 hod.

FILMOVE OZVENY 17. MFOF
22. inora: Besedy / kino / od 10 hod.

10.00 hod. JAK SPOJIT CESTOVANI S DQBROVOLN[CTViM ~ Vit Kanyza / 11.30 hod. ZEME Z NEBE — Jaroslav
Jindra/13.30 hod. KLARA - K2 — VLASTNI CESTOU - Kl4ra Kolouchové / 15.00 hod. SAJANY A BAJKAL / SIBIR -

Jiti Kracalik
22. unora: Diim kultury / vstup od 18 hod.
HOROBAL 2019 - KDYZ NEMUZES, TAK PRIDE]!

18.30 Verniséz vystavy fotografii: EVROPSKE POUSTE - Krajina tvorend piskem, vodou a vétrem — Josef Franc, PO-
DEL CEST... - Jaroslav Musil / 19.00 slavnostni zah4jeni Horobalu / BEST OF MFOF 2019 / SAGAR - 7iv4 hudba /
CIMBALOVA MUZIKA RADEGAST / FOTOKOUTEK / SOUTEZ , NENI DULEZITE VYHRAT, ALE ZVITEZIT!“
Presny program a informace naleznete na letacich nebo na www.kulturafrenstat.cz. Piedprodej vstupenek v TIC mésta.

22. tinora - 13. biezna: EVROPSKE POUSTE - Kra-
jina tvorena piskem, vodou a vétrem — Josef Franc /
PODEL CEST... - Jaroslav Musil / VS Albina Polaska
Vystava fotografii. Slavnostni vernisaZ vystavy se usku-
tecni v ramci Srazu cestovateli a Horobalu v sobotu
22. 2. 2020 v 18.30 hodin., pfistupna bude pouze na-
vstévnikiim plesu. Pro vefejnost bude vystava oteviena
kazdy vedniden od 9 - 17 hodin od 24. 2. do 13. 3. 2020.

26. inora: VELKE LASKY V MALEM HOTELU / 19 hod. / velky sal DK

Blé4zniva komedie Raye Cooneyho vypravi o tom, Ze ani ¢len vlady by si nemél néco zacinat s vdanou sekretarkou. A po-
kud si vybere k zaletim hotel, kde je i jeho manzelka a ¢inska obsluha mu moc nerozumi, je to piimo katastrofa. To
potom potiebujes spolehlivého tajemnika, ktery dokaze vyrobit takové alibi, nad kterymi ziistava rozum stat. Pokud se
do toho priplete puritanska poslankyné a podvadény manzel, je jasné, Ze v hotelu vypukne peklo. Predprodej vstupenek
v TIC mésta a na www.ticket-art.cz.
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Ohlédnuti za lednem

V lednu si prisli navstévnici pro-
hlédnout do Domu kultury vystavu
fotografif Petra Siguta. Krasn4 hudba
zaznéla v kostele sv. Jana Kititele, kde
se konal Ttikralovy koncert. Cimbalo-
va muzika rozeznéla aulu Gymnazia
a SPSEI na Détském valasském bale

Sedmikvitku. Prvni lednovy den mohli
navstévnici stravit na ndmeésti s novo-

ro¢nim ohnostrojem. Vikendy patfily
socham z ledu, které si prisly na Pus-
tevny prohlédnout stovky navstévni-
k. Osmou koncertni sezonu ve Fren-
staté pod Radhostém zahgjily slavné
operni arie v podani sopranistky Pat-
ricie Janeckové, rakouského baryto-
nisty Martino Hammerle-Bortolottiho
a Moravského klavirniho tria.  —red-

ir Strnadel

Tradicni Trikrdlovy koncert v kostele sv. Jana Kititele

Slavné drie v poddni Patricie Janeckové, rakouského barytonisty Martino Hammerle-Borto-
lottiho a Moravského klavirniho tria rozeznély velky sdl Domu kultury

Extrémni vytrvalostni zdvod LH24 (24 hodin na Lysé hore), 18. ledna 2020

Ledové Pustevny. Ndvstévnici obdivovali sochy symbolizujici jednotlivé svétadily, pyra-
midy, sfingu ¢i Eiffelovu véz. Zaujali také ledovi tucridci klouzajici po velerybé

Tri desitky remesinikii denné doladuji

detaily Libusina Ledovd ZOO na Pustevndch

Vernisdz fotografit Petra Siguta
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