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AKTUALITY Z RADNICE

Na slovicko...

Zacatek letoSniho roku byl bohaty na udalosti vyznamné pro dalsi vyvoj
naseho statu. Projednavani divery nové vladé a predevsim pak prezidentské
volby. V téchto dnech, kdy se ndm dostava do rukou tnorové ¢islo zpravoda-
je, byjiz vysledky mély byt znamé. Alespon ty prezidentské. Chci vérit tomu,
ze ve druhém kole zvitézil kandidat, ktery svou osobnosti bude moralni
zarukou zlepseni celospolecenské situace, obnovou reputace naseho statu
v zahrani¢i a zachovani demokratickych a proevropskych hodnot.

Unor je mésicem vénovanym piedev§im sportu. Konaji se Zimni olympij-
ské hry v Koreji a souc¢asné dva zimni olympijské parky v Brné a v Ostrav¢.
Oba se oteviou 9. 2. 2018 a ponesou se v duchu padesatého vyroci ziskani
zlaté olympijské medaile Jifiho Rasky z Grenoblu. Do Ostravy na jeho ote-
vieni pojede delegace z naseho mésta, kterou bude tvorit predevsim 200 déti
z obou zakladnich frenstatskych skol.

V Ostravé v soucinnosti s Moravskoslezskym krajem probe&hne zahajova-
ci ceremonidl, kterého se zucastni syn a vnuk Jirky Rasky, Jifi Raska ml.,
Jan Mazoch a vitéz svétového poharu a turné ¢tyr mutstkd Jakub Janda. Ti
by spole¢né méli prestiihnout pasku, ktera otevie jednu z velkych atrakei
parku, mobilni skokansky mustek, s mladym skokanem v obleceni, které
meél na sobé v roce 1968 Jifi Raska. Soucasti programu olympijského par-
ku v Ostraveé i v Brné€ budou Raskohratky. Jde o program, ktery u nas pora-
dame uz Sestym rokem. Ceskému olympijskému vyboru se tento program
libil natolik, Ze byl pres spolupracujici spole¢nost Snow Kidz poradatelim
obou olympijskych parkti zaptjcen. U nas ve Frenstaté se pak Raskohrat-
ky uskuteéni v nedéli 11. 2. 2018 tradi¢né v aredlu skokanskych mustkt na
Horeckach.

Unorem za¢ina druhé pololeti §kolniho roku vem Z4kim a studenttim,
kterému predchézelo pololetni vysvédcéeni dosazenych Skolnich vysledki.
Maji za sebou jednodenni pololetni prazdniny a pied sebou jarni prazd-
niny od 19. do 23. Ginora. Verim, Ze si tyto dny uZiji tfeba i na méstském
kluzisti, zvlasté kdyZ nejsou prili§ vhodné podminky pro jiné zimni aktivity.
K 15. lednu kluzisté navstivilo cca 4,5 tisice navstévnika, z toho pies vikend
12. - 14. ledna to byla cela tisicovka. Je nutné pripomenout, Ze v arealu klu-
ziSté byla provedena prvni etapa praci, Ze budou pokracovat dalsi a ze se
pripravuje druha etapa rozvoje tohoto sportovniho zarizeni. Tim se bude
zabyvat 8. 2. zastupitelstvo mésta, prvni v letoSnim roce.

Prijdte se podivat na Raskohratky, navstivte olympijsky park v Ostravé
nebo sraz cestovatelll, bavte se na plesech a zabavach, vyuZijte oteviené
dny ve Skolach a pokud jesté nejste zapojeni do sluzby mobilniho rozhlasu
a mate zajem byt informovani o vSem, co se déje u nas i v okoli, vyuzijte této
sluzby. Kdyz nic jiného, porad mame moznost prochazek krasnou zimni pri-
rodou. Tak si uZivejte zimni tnor.

vvvvv

Terezka je prvni

Prvni obéanek mésta je kazdoroc-
né sledovanou udalosti. Ve Frenstaté
pod Radhos$tém se jako prvni narodila
15. ledna 2018 kratce po obédé Terez-
ka Sykorova.

Na svét prisla ve frydecké porodnici,
vazila 3690 g a méfila 50 cm. Na pii-
chod Terezky, ktera si davala opravdu
nacas, se moc tésila cela rodina - ma-
minka Lenka, tatinek Petr a dva starsi
sourozenci, bezmala trinactilety Honzik
-— a desetileta Hanicka.
= ¥ -red-
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Jak dopadla letosni Trikralova sbirka

Stejné jako v dalsich obcich a méstech celé Ceské republiky, i ve Frenstaté pod
Radho$tém probéhla vlednu Trikralova sbirka. Celkem se v regionu oblastni Charity
Frenstat vybralo 545.366 K¢, z toho ve Frenstaté pod Radhostém 34.012K¢. Za vase
Stédré dary velmi dékujeme.

Anna Cechovd
Charita Frenstdt pod Radhostém
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Vysledky volby prezidenta
Ceské republiky ve Frenstaté p. R.

Ve dnech 12. a 13. ledna 2018 se ve Frenstaté pod Radhostém konalo prvni kolo volby
prezidenta Ceské republiky. Voleb se ve Frenstaté pod Radhostém ziéastnilo celkem 5244
volicii z celkového poctu 8800 opravnénych volicii. Volebni ticast v prvnim kole volby prezi-
denta Ceské republiky dosahla ve Frentaté pod Radhostém vyse 59,59 %. Odevzdano bylo
5227 platnych hlasii. Voli¢i vybirali z celkového poctu 9 kandidati.

Prvni kolo:
Kandidat Navrhujici | Politicka

13 piijmeni, jméno, tituly strana | prislusnost | RISy | %

1 | Topolédnek Mirek Ing. Senétofi | BEZPP 251 480
2 | Horacek Michal Mgr. Ph.D. Obcan |BEZPP 409| 7,82
3 | Fischer Pavel Mgr. Senétofi | BEZPP 447| 8,55
4 | Hynek Jifi RNDr. Poslanci | REAL 50| 0,95
5 | Hannig Petr Mgr. Poslanci | Rozumni 24| 045
6 | Kulhdnek Vratislav Ing. Dr. h. c. Poslanci | ODA 30| 0,57
7+ | Zeman Milos Ing. Obéan |SPO 2254 43,12
8 | Hilder Marek MUDr. Bc. Ph.D. Senatofi | BEZPP 429| 8,20
9+ | Drahos Jiii prof.Ing. DrSc.,dr.h.c.| Obéan | BEZPP 1333 25,50
Druhé kolo:
7 |Zeman Milos Ing. Obc¢an |SPO 3179 | 55,86
9 | Drahos Jifi prof. Ing. DrSc., dr. h. c. | Ob¢an | BEZPP 2512 44,13

(Zdraj: www.volby.cz)
Ludmila Pavlovd

Pozvanka na zastupitelstvo

Vazeni ob¢ané, zveme vas na zasedani zastupitelstva mésta, které se
kona ve ¢tvrtek 8. tinora 2018 od 15.00 hod. ve velké zasedaci sini budo-
vy Méstského uradu Frenstat pod RadhoStém. Program je zverejnén na
www.mufrenstat.cz.

Vedeni mésta
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Zajem o frenstatské kluzisté je velky

Méstské kluzisté funguje ve Sportovnim arealu Pod Horeckami od Vanoc. Od
té doby do prvniho lednového tydne jej navstivilo cca 3 400 bruslarii. Od zacatku
ledna 2018 se brusli kazdy den v jedna a piil hodinovych cyklech, vidy od 8, 10,
14 a 16 hodin. Navic je béhem verejného brusleni k dispozici nové také brusirna.

»Diky mimorddnému nasazeni vsech
zainteresovanych osob vcetné dodavatelti
a zaméstnanci mésta se podarilo zajistit
otevieni kluzisté jesté pred Vanocemi a dat
tak vefejnosti maly ddrek v podobé jeho
provozu, i kdyZ prozatim jesté zkuSebniho, “
Mimotadné vanocni nabidky vyuzilo 1300
malych i velkych bruslard.

,Obcas se jesté potykdme s problémy
a nedostatky spojenymi s béZznym provozem
kluzisté, které jsou vsak pro nds nové. Snazi-
me se je vzdy co nejrychleji odstranit, “ dopl-
nil Jif{ Stefek, vedouci méstskych sportovist.
Sprava méstskych sportovnich zafizeni, kte-

z Fren§tatu, ale i okolnich obci. ,, Zviast tuto
zimu, kdy nejsou priznivé podminky pro
ostatni zimni sporty, lidé oceriuji moznost
provozovani dalsi sportovni aktivity. Navic
tak rikajic pod Sirym nebem, na Cerstvém
vzduchu, “tekl Jifi Stefek.

Mésto nyni pripravuje dalsi moznosti
rozvoje celého sportovniho aredlu véetné hle-
dani dotacnich finan¢nich zdroji. O mozné
druhé etapé rozvoje arealu, kterd by méla vést
k jeho vyuziti pro vefejnost po cely rok, nejen
vzimé, aojejim rozsahu, bude rozhodovat za-
stupitelstvo mésta na svém zasedani 8. Gino-
ra 2018. Vice informaci o provozni dobé klu-
zisté, cenik vstupného apod. naleznete na:

INFORMACE Z MESTSKEHO URADU

Jmeli decimuje stromy.
Lipa za kinem musela jit k zemi

Jmeli podle krestanské tradice prinasi §tésti a splnéna prani. Symbol Vanoc,
ktery ma i 1é¢ivé ucinky, je ale také obavanym parazitem, ktery napada stromy.
Odebira jim diilezité mineralni latky, bez nichZ usychaji. Dreviny se pak musi
nechat pokacet. Tak tomu bylo i 9. ledna, kdy pracovnici technickych sluzeb po-
kaceli lipu za budovou kina.

-red-

ra zajistuje provoz kluzisté, chysta také roz-
vrh brusleni pro Skoly a $kolky. Zajem proje-
vily matei'ské, zdkladni i stfedni $koly nejen

http://www.aquafrenstat.cz/kluziste.

Iva Vasendovd, tiskovd mluvci

Romana Stejskalovd
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Tak to je ono! O nové méstské kluzisté je velky zdjem. Vyuzivaji ho predevsim déti

0

Skola oteviela nabijeci stanici pro
elektromobily a elektrokola

Prvni vefejna nabijeci stanice pro elektromobily na Frenstatsku byla oteviena v aredlu Gymnézia
a Stiedni priimyslové koly elektrotechniky a informatiky ve Frenstaté pod Radhostém. Realizace to-
hoto zafizeni pravé zde je dal§im dokladem snahy $koly drZet krok s technickym rozvojem spolecnosti.
(Mennekes). Nabijeni elektromobilu je v obdobi 1. 1. 2018 az 31. 12. 2018 zdarma.

Pro nabijeni elektrokol a ostatnich zafizeni je na nabijeci stanici umisténa zdsuvka 230 V s maxi-
malnim odbérem 200 W, kterd je k dispozici po cely den zdarma.

Toto nabijeci misto bylo podpofeno v ramci programu:
»S0utéz o nejlepsi chytra feseniv MSK.“
Poskytovatelem dotace je Moravskoslezsky kraj.
Umisténi:
GPS:49.543847N, 18.206924E
www.evmapa.cz/gymnazium-a-sps-frenstat-pod-radhostem

Vladimir Kokes

V minulém roce ziskalo mésto
23 milionu korun z dotacnich titulti

Mésto Frenstat pod Radho$tém bylo
v roce 2017 uspésné pri ziskavani do-
tacnich finanénich prostredki. Celkem
ziskalo 23,5 milionii korun na sedm pro-
jektii. A to jak z fondii Evropské unie, tak
i programti podpory vyhlasenych statem
a Moravskoslezskym krajem.

Ziskané prostiedky pokryji pfiblizné
44 % celkovych nakladi projektld, mezi
néz patii potizeni kompostérd pro obcany,
rekonstrukce objektu na socidlni bydleni,
snizeni energetické ndrocnosti pfistavby
radnice, VII. etapa regenerace panelovych
sidli§t, regenerace meéstské pamatkové
zony, rekonstrukce automatické stiikacky
a piistavba k pozarni zbrojnici pro Jednotku
sboru dobrovolnych hasi¢t Frenstdt pod
Radhostém.

V soucasné dobé mésto Frenstat pod

Radhostém cekd na vyhodnoceni podané
zadosti o dotaci u dalsiho projektu, a sice cy-
klostezky Lomna — Lubina. ,Pfipravujeme
i nové projekty. Aktudlné nés ¢ekd podani
zadosti o dotaci na prvni etapu odkanalizo-
vani lokality Kopan4, vybudovani novych
hernich prvka v zahradach vSech matei-
skych kol ve mést¢ a vybudovani zelenych
uceben na obou zakladnich $kolach,“ uved-
la Alena Hlavacova, referentka dotacnich
projekti odboru investic a rozvoje M&U.
Dalsimi projekty, u kterych se predpoklada
v pribéhu roku 2018 podani zadosti o do-
taci, jsou Ctvrtd a pata etapa regenerace pa-
nelovych sidlist, vybudovani polytechnické
ucebnyv Centru volného asu ASTRA a dal-
§i ¢ast regenerace méstské pamatkové zony.

Iva Vasendovad, tiskovd mluvci

Straznici navstivili

déti v materskych skolach

Zacatkem roku navstivili straznici Méstské policie Frenstat pod Radhostém déti v mater-
skych Skolkach na ulicich Dolni, Markova a ve Skolské étvrti. Nejdiive si povidali o praci
straznikli, nebezpecnych situacich a nastrahach bézného Zivota, se kterymi se mohou setkat
at uz doma, nebo na ulici mezi cizimi lidmi. Déti pak na zavér dostaly maly darek ve formé
reflexnich tkanic¢ek do bot a kazda mateiska Skolka prevzala reflexni vesty. Spolecné si slibili,
Ze se nevidi naposled a v podobnych setkdnich budou pokracovat.

Vladimir Prazdk, reditel MP
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V breznu bude vystavni sin kraslit

beskydska krajina

Po sedmi letech se do prostor Vystavni
siné Albina Polaska vraci tvorba frenstat-
ského rodaka FrantiSka Gajduska.

FrantiSek Gajdusek se malovéani vénoval
od détstvi a spolu s myslivosti se stalo jeho
nejvétsi zalibou. Nikdy neabsolvoval Zddné
vytvarné vzdélani, je malifem samoukem.
Na vystave bude k vidéni nejen beskydska
krajina, ale také trojanovické kiiZe a obrazy

vztahujici se k myslivosti a Matici Radhost-
ské. Slavnostni vernisdZ se uskutecni ve
¢tvrtek 1. brezna 2018 v 17 hodin ve Vy-
stavni sini Albina Polaska ve fren$tatském
Domu kultury. Vystava bude nésledné pii-
stupna do 29. biezna 2018 kazdy vSedni
dendo 9 do 17 hodin.

Zuzana Kalinovd

Na détském valasském bale
korunovali nejlepsi tanecéniky

Détsky valassky bal zahgjila melodie
starodavného a krojované déti z obou dét-
skych skupin Sedmikvitku nastoupily na
sal. V kratkych vystoupenich predvedly obé
skupiny ukazky z toho, co se od zaii nauci-

i

ly, a pak se uz jen tancovalo, soutéZilo, zpi-
valo anebo se hraly hry. Uspésné odpoled-
ne bylo zakonceno korunovaci nejlepsich
tanecnikd.

—ave-

Soucdsti détského valasského bdlu byly také hry a soutéze

UNOR 2018

Francouzské odborné skolstvi je velmi
inspirativni, rika Jarmila Nagyova

Frenstdtskd Hotelovd skola se zapojila do projektu CIVEEL (Cooperation in
vocational training for European labour market), ktery zapojuje Zdky a ucitele
v oblasti praktického vzdéldvdni formou mobilit realizovanych u jedné z partner-
skych $kol stejného odborného zaméreni v kazdé ze zicastnénych zemi. Do pro-
Jektu jsou zapojeny Ceskd republika (Moravskoslezsky kraj), Polsko (Lublinské
vojvodstvi) a Francie (region Grand Est). Uéelem projektu je vyména zkusenosti
zejména na poli odborného vycviku, a to jak mezi uciteli, tak mezi zdky. V prvnim
roce probéhla vyména ucitelii vybranych skol. Do francouzského odborného ly-
cea, zaméreného na gastronomii — Lycée Professional Alain- Fournier ve Verdu-

nu, jela na zkusenou ucitelka Hotelové Skoly Jarmila Nagyovd.

Jaky byl program, co vds na této
skole upoutalo, co funguje jinak?

Program byl velmi pestry a inspi-
rativni. Na rozdil od praxe nasich
zakd, kde uzavira smlouvu s praco-
vistém §kola, ve Francii si najde pra-
covisté pro svou odbornou praxi stu-
dent a uzavie s nim smlouvu. Ten je
pak v priibéhu studia svym mozZnym
budoucim zaméstnavatelem sledo-
van a vice kontrolovan. Dalsi odlis-
nosti a novinkou pro nas bylo, zZe se
Skolach ned¢laji zaveére¢né zkousky.
Zaci jsou hodnoceni v pritbéhu celé-
ho studia. Je to pro n€ vice motivujici
a musi byt vice ve stiehu, protoze
presné nevi, kdy budou hodnoceni.

Kam vsude jste se podivali?

Navstivili jsme dveé pracoviste od-
borného vycviku, absolvovali odbor-
nou exkurzi v krasném hotelu Les
jardins du Mess a prohlédli si ma-
nufakturu na vyrobu ¢okoladovych
pralinek zaloZenou ve 13. stoleti. Ve
volném case jsme spolecné s kolegy
z polskych $kol navstivili centrum
Verdenu i paméatnik obétem 1. své-
tové valky.

Budete i naddle spolupracovat
s francouzskou skolou?

Urcité. V tnoru bude nase Hote-
lova skola hostit jednu ucitelku fran-
couzské Skoly a dvé ucitelky z Polska.
Mame pro né pripraven zajimavy
program. UkaZeme jim nasi Skolu,
sezndmime je s obory, které se uci
na nasi Skole, pracovisté¢ odborného
vycviku, hotely v okoli mésta. Po-
slednim mistem, kde si budou ucitelé
predavat zkuSenosti, bude polsky
Lublin v Lublinském vojvodstvi.

Soucdsti projektu budou také vy-
ménné pobyty Zdkii.
Ano. Dva zaci z kazdé Skoly vyje-
li v poloviné ledna do Francie a do
Polska se chystaji v pristim Skolnim
roce. Zaci zjisti, jak funguje odborny
vycvik v jiné zemi, procvi¢i si cizi ja-
zyk, poznaji nové kamarady, ziskaji
nové zkus$enosti, mohou srovnavat
a celkove si rozsirit obzory a poveé-
domi o préci a Zivoté v jiné zemi.
Cely projekt je naplanovan na 2 roky
a bude velkym prinosem jak pro pe-
dagogy, tak pro zaky zucastnénych
skol.
-red-

JeziSkova vnoucata

potéSila seniory v Domové Hortenzie

Domov Hortenzie se zapojil do celo-
republikového projektu Jeziskova vnou-
¢ata, ktery poiada Cesky rozhlas. Cilem
projektu je splnit prani seniortim, ktefi
zustali na Vanoce sami. Prani se eviduji
na socialnich sitich, kde kazdy z nas si
mohl vybrat to, které by chtél opusténé-
mu seniorovi vyplnit a stat se tak JeZiSko-
vym vnoucetem.

Projekt ziskal velikou odezvu u verejnos-
ti. I v Domové Hortenzie se obyvatelim,
ktefi napsali JeZiSkovi, vyplnila vSechna
prani. Od malickosti, potfebnych véci az
po setkani s obdivovanymi idoly nebo vy-
snéné vylety. K nejzajimavej$imu piani ve
frenstatském domové patiil zazitkovy vylet
na svaty Hostyn a setkani s rektorem mistni
duchovni spravy. Mezi dalsi splnéna do-

movska préani patiilo predani tif televizort,
retroradia, radia s CD, ozdobné truhly, ho-
lictho strojku, televizniho zafizeni set-top
boxu, zdravotniho polstare, zlatého retizku
s kiizkem, kolagenového dopliiku stravy,
plySového zviratka a sladkosti. Bylo splné-
no i nejvétsi kolektivni préni, a to osobni
koncert zndmé dvojice Eva a Vasek pro
Domov Hortenzie. JeZiSkovym vnoucetem
v tomto piipadé se stala firma Continental
Automotive Czech republic s.r.o0. Je neuvé-
fitelné, kolik obycejnych lidi, populérnich
osobnosti, organizaci, firem a spole¢nosti
se do tohoto projektu zapojilo a mohli se
tak stat nositeli malych i vétsich zézraki
v dnesni uspéchané dobg.

Monika Klicovd

Druhy abonentni koncert ovliadnou

dechové nastroje

Lesni roh, flétna, hoboj, fagot
a dva klarinety budou mit hlavni
,»slovo” vutery 13. birezna 2018 ve
velkém sale frenstatského Domu
kultury. Pravé v tento den se usku-
tecni druhy abonentni koncert
v podani komorniho souboru
»Ensemble Janacek”.

Ten se sklada z vyznamnych osob-
nosti oblasti vazné hudby a pedago-
gl Hudebni fakulty JAMU, kteri se
kromé svého ucitelského poslani
vénuji aktivni podiové ¢innosti na
poli komorni hudby. VSichni c¢le-
nové souboru jsou renomovanymi
hraci prednich ceskych orchestri:
Vaclav Kunt a Milan Polak - Praz-
sky komorni orchestr, Roman No-
vozamsky, Karel Hofmann a Vit
Spilka - Filharmonie Brno a Jurij

Likin - Symfonicky orchestr FOK.
Vstupenky mimo predplatné budou
od 5. tnora 2018 za cenu 250 K¢
k zakoupeni v Turistickém infor-
macénim centru ve Frens$taté pod
Radhostém.

Zuzana Kalinovd

Akce Zakladni umélecké Skoly

Frenstat p. R.
UNOR 2018

1.2./17:00/ sal ZUS
7. koncert zaki
8.2./17:00 / sal ZUS
8. koncert zaki
13.2./17:00 / sal ZUS
Cimbalovy koncert zaku ze tiidy Jaroslava Kneisla
14. - 15. 2. /dle harmonogramu/ sal ZUS
Okresni kolo soutgze
drevénych dechovych néstroji
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V tinoru bude Vystavni sii Albina Po-
laSka kratce hostit jedinecnou vystavu
fotografii Svatopluka Bozdka. Tomu se
podarilo prekonat nastrahy nejdelSiho
Across America. Pét tisic kilometrti na kole
v americkém pekle zvaném RAAM. Svata
Bozak, rodak z Roznova pod Radho$tém,
je prvnim Cechem, kterému se podafilo
projet cilem tohoto zdvodu uz podruhé.

Race Across America.
Zavod, ktery nema konkurenci.
Pét tisic kilometrii na kole za 12 dni

Prosttednictvim jeho fotografii miizete i vy
ochutnat atmosféru tohoto zavodu. Verni-
saz vystavy bude soucasti Horobalu a bude
tedy pristupna pouze hostiim plesu. Vysta-
vu bude nasledné mozno navstivit od pon-
déli 19. do patku 23. tinora 2018 v ¢ase od
9 do 17 hodin ve Vystavni sini Albina Po-
1a8ka ve frenStatském Domé kultury.

Zuzana Kalinova

Rodacka z Frenstatu
se zucastnila soutéze krasy v Ciné

V ¢éinské Sanghaji se 22. prosince 2017 uskutecnilo findle soutéze krdsy Miss
Tourism Queen of the Year International 2017. Nasi zdstupkyni na této soutézi
byla Kristyna Prihodovd z Frenstdtu pod Radhostém, které jsem po ndvratu po-
loZila nékolik otdzek.

Jak soutéz probihala?

Soutéze krasy v Ciné se zaéastnilo 60
divek. V pribéhu findle probéhlo jedno
vybérové kolo, aZ z tohoto vybéru nakonec
bylo hodnoceno 5 nejkrasnéjsich divek. Ja
jsem se umistilav TOP 30 nejlepsich stata.

Jaky pro vds poradatelé pripravili
program?

Cely mésic byl zaméten primarné na fo-
ceni a pfipravu na finale. VEétsinu ¢asu jsme
stravili v Sanghaji, méli jsme ale i moznost
navstivit tamni vesnicku Huangling. Byla
jsem vybrana jako modelka pro prehlidku
svatebnich $atGi a jsem rada, Ze jsem se
do tohoto vybéru dostala. Prehlidka byla
opravdu skvostnd a pro mé skvéla zku-
Senost. Ve vesnice Huangling jsme opét
délaly prehlidku a priivod v nérodnich
kostymech. Spolu s Miss Brazilie jsme byly
vybrany pro rozhovor do ¢inské televize.

Soucdsti prezentace byl také kroj.
Kolik garderoby sis s sebou vezla?

Narodni kroj jsem si sestavila sama, ci-
lem bylo ho modernizovat. Zakladem Ces-
kého narodniho kroje byly paradoxné Saty
v korejském stylu, které jsem si dovezla ze
Singapuru. Doplnila jsem je o par kouskd

z vala$ského kroje, podpatky a celenku. Na
Valagsku by ze mé radost neméli, ale v Ciné
to mélo Gspéch, a to bylo hlavni. Déle jsem
vezla Ctvery vecerni Saty a Sest koktejlek
a spoustu dalsiho.

Meéli jste cas prohlédnout si mésto?

Po celou dobu soutéze jsme byly pod
dohledem, nékde jsme mély dokonce
bodyguardy. Takze udélat si vlastni vylet
nebylo absolutné mozné. Do centra San-
ghaje jsme se jednou vydali hromadné, ale
bylo to ilené. VSude, kde jsme se objevily,
nas obklopovaly davy lidi, ktefi si nas foti-
li a tocili. Jeden tajny vylet do centra jsme
si udélaly s holkama aZ po finéle, takze az
vlastné vecer pied odletem jsem toho vidéla
trochu vice.

A samotné findle soutéze?

Neustéle jsme trénovaly choreografie na
velké findle. Byly jsme rozdéleny do dvou
skupin podle tane¢nich schopnosti a po-
datilo se mi opét dostat do ackové. Finale
probéhlo 22. prosince 2017. Skon¢ila jsem
vTOP 30 nejlepsich statu.

Advent a Vinoce jsi prozila v Ciné.
Jakd tam byla atmosféra?

V Ciné Vanoce moc neproZivaji, upiim-
né jsme si béhem soutéZe ani neuvédomo-
valy, Ze se viibec n€jaké Vanoce bliZi. Ano,
vanocni vyzdoba byla vSude, ale byly jsme
v centru piimo na Stédry veder a ulice byly
naprosto plné jako vdy. Jinak se mi Cina
velmi libila. Asie mé celkové zaujala uz od
mého pobytu v Singapuru v ¢, kde jsem
se také vénovala modelingu. TakZe jsem se
do Ciny t&ila a byla jsem zvédava, o kolik
se bude lgit. Jediné minus na Ciné je jazyk,
skoro nikdo tam neumi anglicky a komuni-
kace je slozita. Bavi mé také zkouset novéa
jidla, v Asii jsou naprosto jiné pokrmy v po-
rovnani s evropskymi. Jsem velmi vdééna
za tuto moznost, byla to skvéla zkusenost.

Dékuji za rozhovor,
Romana Stejskalovd

Muzeum
L] A4
je kdyz...

Napadlo vas nékdy, jak vypada takovy
obycejny vSedni den v muzeu? Mnoho lidi
ma predstavu mista, kde tiSe pada prach
na vitriny, obrazy a sochy v poloprazd-
nych sélech, mista, kde se zastavil ¢as.
Realita je vsak jina.

Vsem, kdo maji zijem dovédét se néco
vice 0 muzejni ¢innosti, je uréena prednas-
ka Muzeum je kdyz..., ktera se kond v rdmci
projektu Ctvrte¢nici 22. inora 2018 v 17:00
hodin v podkrovi muzea. V prvni ¢asti kratce
nahlédneme na historii sbératelstvi od nej-
star$ich dob az po vznik novodobych muzei.
Druha ¢ast bude vénovana soucasné ¢in-
nosti Muzea ve Fren§taté pod Radhostém.
Prednasi Mgr. Alena Figarova a Mgr. Martin
Truba¢, odborni pracovnici frenstatského
muzea. Vstupné: 30 K¢.

Jiz tradicni akci, kterou muzeum porada
pro zaky a studenty (ale nejen pro né), je
Pololeti v muzeu. V patek 2. anora 2018 od
9:30 do 12:00 hodin bude pro v§echny $ko-
lou povinné pfipraven program — komento-
vané prohlidky, soutéZe, dilna Sikovnych ru-
kou a strelba na laserové stielnici. Od 10:45
pak mohou névstévnici spolu s nékdejsimi
vystéhovalci podniknout cestu z Frenstatu
do Texasu v rdmci pofadu Tam za morem.
Vstupné: déti a seniofi 30 K¢, dospéli 50 K¢é.
Zbyva jen dodat, Ze pro ty, kdo se budou
moci pochlubit samymi jednickami, mame
pripraveny maly darek.

Martin Trubaé

SPOLEGNOST
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Muzeum ve Frenstaté p. R. - vystavy
aprogramy

MUZEJNI OHLEDNUTI

Vystava ze sbirek muzea k 10. vyroci od
znovuotevreni.

Vystavni sit Muzea ve Frenstaté pod
Radhostém. Vystava prodlouZena do
25.nora 2018.

POLOLET{ VMUZEU

Program pro zaky zakladnich a strednich
Skol.

Komentovan4 prohlidka stalych expozic,
beseda Tam za motem, dilna Sikovnych
rukou, stielba na laserové stielnici.

V patek 2. inora 2018

0d 9.30-12.00 hodin.

Vstupné: 30 K¢ déti a seniofi,

50 K¢ dospeéli.

CTVRTECNICI: MUZEUM JE KDYZ...
Historie sbératelstvi a muzejni ¢innost
ve Frenstaté p. R.

Prednasi Mgr. Alena Figarova a Mgr. Martin
Trubac, odborni pracovnici Muzea ve Fren-
staté pod Radhostém. Soucasti programu je
prohlidka vystavy Muzejni ohlédnuti.

Ve ctvrtek 22. inora 2018 v 17:00 hodin.
Podkrovi muzea ve Frenstaté p. R.

Vstupné: 30 K¢é

Oteviraci doba:

ttery - patek 9.00-12.00, 13.00 - 16.00
nedéle 9.00 - 15.00,
www.muzeum-frenstat.cz

Waterloo zve do divadla

Ze je divadlo magicka véc, védeli stafi
Rekové uz davno pied narozenim Krista,
Jan Werich to popsal lapidarné: ,,Staci kus
hadru, modrej $tych a mate mofe.“ Soubo-
ru Waterloo staci v predstaveni Alessandra
Barrica Novecento vésak, klavir a vojenské
bidlo. A dva chlapi, ktefi dokazZou na hodi-
nu zaujmout tfi sta lidi. Oni teda potiebuji
také silny text, dobrého reziséra a par dalSich
drobnosti.

foto Martin Buryan

__.iJLIIL\ -

it

Kdyz ndmornici objevili dité v krabici od citronii, pojmenovali budouciho klaviristu Lemon

Nevesli jste se na premiéru? Mate dru-
hou $anci. Repriza se bude konat 8. biez-
na, opétv 19. hodin a opét ve frenstatském
kiné. Misto v sale si muzete rezervovat
od 26. tnora 2018 v Turistickém a in-
forma¢nim centrum ve Frenstaté p. R.
(tel: 556 836 916).

-Pka-
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Masopustni pruvod ve Frenstaté
se blizi. Bude soutéz o nej masku

Ve Frenstaté pod Radhostém se v sobo-
tu 10. tinora uskutec¢ni tradi¢ni masopust-
ni priivod. Shromazdéni masek bude ve
9.30 hodin u CVC Astra, odkud ptijde ma-
sopustni privod za zvuku dechové muziky
az na fren$tatské namésti, kde uz budou
pripraveny stanky s dobrotami a konéino-
vymi specialitami.

Zde také probéhne soutéZ o nejlepsi masku.

foto Jan Novotny

Masopust, masopust, pojdte holky s ndmi, az bude svatej piist, nepusti vds mdmy

V privodu nesmi chybét medvédar s medve-
dem, kominik, pohiebenat, Zid s pytlem, baba
s ntisi, $asek a dalsi. Fasankové pasmo zatanci
folklorni soubor Sedmikvitek. Ve stancich
bude bohatd nabidka krajovych a masopust-
nich specialit i obcerstveni. Srde¢né se na déti
i dospélé tesi valassky soubor Sedmikvitek
aCVC Astra Frentat p. R.

UNOR 2018

Kostel rozeznél Trikralovy koncert

Muzejni a vlastivédna spolecnost ve
Frenstaté pod Radhostém pozvala své ¢le-
ny a piiznivce do Kostela sv. Jana Kititele
na jiz 25. tiikralovy koncert pod nazvem
Pec se nam béli, kolaci néni.

La§skymi koledami zpifjemnila Cet-
nym navstévnikiim 7. ledna 2018 ned€Ini
podvecer Kotkova muzika z Frydlantu nad
Ostravici a ukoncila tak vanoéni obdobi.
Vystoupeni pii tlumeném osvétleni kostela
zahdjily PstruZovské panenky, za doprovo-
du cimbalu, basy, housli, klarinetu pokraco-

vali dali ¢lenové souboru. Pred zavérenou
pisni podékoval vystupujicim za nddherny
kulturni zazitek Drahomir Strnadel, predse-
da Muzejni a vlastivédné spolecnosti, ktery
popiéal vSem do nového roku a soucasné
oznamil vybranou ¢astku na dobrovolném
vstupném 8.600 K¢, tato se jeSté do konce
koncertu zvysila na 9.000 K¢. Jako kazdo-
ro¢né byla cela tato ¢astka vénovéna fren-
Statské Charite.

Marcela Vodickovd

Kdyz zim

gt oW

foto archiv MéKS

Jeleden 2018. Prvnich 14 dnii bez snéhu
a pomérné teplo, skoro jako na jare. Pritu-
hovat zacalo az v druhé poloviné ledna.

Ve 40. letech minulého stoleti jsem sledoval
teplotni poméry ve Frenstaté. Zajimavé bylo,
7e nejchladnéj$i den byl vzdy 13. leden. Nocéni
teploty tehdy klesaly az na -20 °C. Zména tep-
lotnich pomérii je neuvéritelné velka. V dav-
n&jsi minulosti zimy byly snéhové. Pamatuji
si, Ze vroce 1928, kdy jsem mél 4 roky, napad-
lo v Drnholci, dnesni Lubing, 120 cm snéhu.

a byla jest

¢é ledova...

Otec vytahl sané a §li jsme pres feku Lubinu
do kopce na Vétrkovice. Byla tam proslapana
cesticka a snih byl nad moji hlavou. Zazitek na
cely zivot. Reka Lomn4 byla vzdy zamrzl4. Pro
nés kluky to bylo uzasné. Bud jsme se klouzali,
nebo bruslili. Bylo to dobrodruzstvi, bruslit od
Strelnice az po most do Tiché. Na jare, kdyz
feka rozmrzla, tak jsme skékali na kusy ledu ze
splavku. Led nebyl jen v Lomné.

Za Stielnici v loukéach byly ti rybniky. My
jsme tehdy nefikali rybniky, ale Kadéry. Slou-
Zily feznikiim Kadérkim na ledovani masa.
Kdyz narostl led na tloutku 15 cm, pfisli
ledafi a led rozkrjeli na 40cm kvadry. Ty pak
odvezli do ledovny feznikiim. Dva rybniky byly
Kadérkovych a ten treti patfil fezniku Jureno-
vi, nebo Mackovi. Mrazici ledovna byla dfevé-
né dvaaptlmetrova kilna, kterd méla dvojité
né tepelnd izolace, ktera vydrzela celé [éto. Le-
dovnu jsem znal. Reznik Kadérka v Horni ulici
mél prodejnu v rodinném domku. Za domkem
byla dlouhd zahrada a na jejim konci u strou-
hy byla ledovna. V ploté byla i vratka, pies
ktera led vyskladiiovali. Tehdy jsem nakoukl
i dovnitt ledovny. Kdyz mrzlo, stavéli jsme za
Stielnici kluzisté. Spojili jsme dievéné fony
avytvofili mantinely. V noci jsme stikali hadi-
ci vodu z prilehlé restaurace. Pak se tam hrély
hokejové zapasy. Dnes se rad ve vzpominkach
vracim do zasnéZeného FrenStatu a vybavuji si
zimy plné snéhu, ledu a sportovani.

Milos Simurda

rchiv Alena Tomickovd

diz ti zemé lehka.

Opustil nas I1ékar téla i lidské duse

Tézko se mi zaéina psat, ale vzpo-
minky a Gicta mé nuti, abych tak ucinil.
Zemiel MUDr. Jan Adaméik. Clovék,
kamarad, spoluzak. Zlovéstné zpravy
prichazeji necekané a kruté rani nasi
dusi. To je jedna z nich. Opustil nas
¢lovék, ktery byl skromny ve svych po-
zadavcich a prejny ve svém rozdavani
druhym. Na zac¢atku kruhu, ktery zaci-
na Skolou, kde jsme se u¢ili, hrali si, zlobili, jsme se rozprchli a za-
cali zit tak, jak nam bylo souzeno osudem. Na konci kruhu jsme
se znova zacali schazet a vzpominat na to, co jsme prozili, na své
lasky, déti, vhoucata, na Zivot. Na setkani u jednoho stolu ztistane
po dnesku jedna zZidle opusténa. Tva zidle, Jane. Kruh se uzavrel,
srdce nas vSech vS§ak zustane naplnéno vzpominkami na tebe. Bu-

M. V. Frenstat pod Radhostém

Cest jeho pamatce!

Umrti Rudolfa Rasky

Ve c¢tvrtek 28. prosince 2017 zemrel v poZzehnaném véku 94 let nestor
frenstatského skoku na lyzich Rudolf RASKA — stryc a prvni trenér
olympijského vitéze Jifiho RASKY, mnohalety trenér a vedouci druz-
stva skokanii TJ Frenstat p. R. Se svym oblibenym pritelem se jeho ka-
maradi a priznivci lyZarského sportu rozlouéili ve étvrtek 4. ledna 2018
ve smutecni obradni sini hrbitova ve Frenstaté p. R.

Jiri Sedldcek, Frenstdt pod Radhostém
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Vyucujici anglického jazyka
se vzdélavaly v Anglii

Gymnazium a SPSEI ziskalo v lofiském roce v ramci programu Erasmus + grant pro realizaci svého projektu Nové metody
ke zkvalitnéni vyuky a motivaci. Finance byly pouzity na zahranicni staze ¢tyr vyucujicich anglického jazyka, které se v pri-
béhu letnich prazdnin vzdélavaly ve Velké Britanii, kazda po dobu étrnacti dnii. Pani Romana Petrova, Zuzana Strnadlova,
Katerina Vaiikova a Jana Vantuchova si mohly nejen zdokonalit znalost anglického jazyka, ale predevsim si zvySit povédomi
o kulture Velké Britanie, seznamit se s novymi metodami vyuky a poznat ucitele anglického jazyka z riiznych zemi.

foto archiv Skoly,

Zleva: Romana Petrovd, Katerina Vartkovd, Zuzana Strnadlovd,

Jana Vantuchovd

Romana Petrova: Do skotského Dun-
fermlinu nas pfijelo celkem 24 uciteld z riz-
nych zemi Evropy (Slovenska, Spanélska,
Madarska, Polska, Estonska a Svédska).
Spolecné jsme pracovali na riznych tko-
lech vedoucich k osvojeni si novych trendi
ve vyuce ciziho jazyka. Vyzkouseli jsme si na
vlastni kiZi rizné metody vyuky. Pod vede-
nim britskych lektorti jsme se také sezna-
movali s historii, literaturou a vzdélavacim
systémem ve Skotsku. Zajimavé byly na-
vStévy ve dvou mistnich stéednich $kolach,
kde jsme sledovali vyuku a mohli diskutovat
o vzdelavani s uciteli danych Skol.

Zuzana Strnadlova:
Ja jsem jela do hlav-
niho mésta Wale-
su — Cardiffu. Mudj
kurz se skladal ze
dvou ¢asti. Prvni
z nich byl nékoli-
kadenni intenzivni
semindrl vedeny lek-
torem  Grahamem
Greenem, ktery nas
seznamil s nejno-
vyuce  anglictiny.
Piinosna byla také
vyména zkuSenosti
s ucastnicemi kurzu, kterymi byly ucitelky
z Rakouska, Némecka, Polska, Spanél-
ska, Portugalska a Rumunska. Druha ¢ast
kurzu se zaméfila na kulturu a historii
Walesu, evoluci vel$ského jazyka a sou-
Casné vel§ské Skolstvi. Soucasti pobytu
byla také celodenni navstéva stfedni skoly.

Katerina Vainkova: V anglickém Exete-
ru se nékolika rdznych metodickych kurzi
zu€astnilo celkem 60 uciteldi z 10 rtznych
zemi. V mé skupiné bylo 6 anglittinait
z Ceské republiky, Bulharska a Polska.
Kromé rtiznych zajimavych aktivit pouZi-

* ¥ o
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Funded by the
hs Erasmus+ Programme
of the European Union

telnych pfi vyuce na stiednich $kolach byla
velkym piinosem i mozZnost sdilet své vlast-
ni zkuSenosti z praxe. Zajimava byla také
prednaska o zménach ve Skolstvi ve Velké
Britanii. Nedilnou soucasti kurzu byly i vy-
lety a exkurze do zajimavych mist krasné
oblasti anglického Devonu.

Jana Vantuchova: Ja jsem stravila dva
krasné tydny v Cardiffu. Pobyt byl rozdélen
na dvé ¢asti. Prvnityden probihala intenziv-
ni vyuka historie, kultury a sytému Skolstvi
Walesu, novych trendii ve vyuce a v anglic-
kém jazyce. Velmi piinosné byly i diskuze
s vyucujicimi z Loty$ska a Madarska, které
byly se mnou ve skupiné. Druhy tyden jsem
navstivila zakladni a stfedni $kolu a Gcast-
nila se vyuky. Sou¢asti kurzu bylainévstéva
vel§skych pamatek a vystoupeni muzského
sboru. Ke zdokonaleni jazyka a poznani Zi-
vota ve Walesu prispél i pobyt v milé a pré-
telské vel§ské rodiné.

Tento projekt je realizovan za finanéni pod-
pory Evropské unie. Za obsah sdéleni odpovida
vylu¢né autor. Publikace/sdéleni nereprezentuje
nazory Evropské komise a Evropska komise ne-
odpovida za pouziti informaci, jez jsou jejim/jeho
obsahem.

-red-

Kalendar plesti

3.2.2018

Valassky bal

hotel Beskyd

Valassky soubor pisni a tancti Radhost
z Trojanovic zve vSechny na tradi¢ni Va-
lassky bal.

Predprodej vstupenek s mistenkou v cené
80 K¢ u Evy Kanové na Lomné a v IC na
naméstive Frenstaté p. R.

9.2.2018

Ples Hotelové Skoly

velky sal DK

Spolecensky vecer Hotelové Skoly Fren-
Stat p. R. Prodej vstupenek zajiStuje Skola.

16.2.2018 19.30 hod.

Ples ZS a MS Zahuni

aula Gymnézia a SPSEI

Klub rodiéi a piétel ZS a MS Zahuni Vés
srde¢né zve na ,PLES SE SRDCEM”.
Bohaty program, ziva hudba a ptlno¢ni
tombola s hlavni cenou - leteckym zéjez-
dem k mofi.

17.2.

Horob4l 2018

Presny program a informace naleznete na
letacich nebo na www.kulturafrenstat.cz.
Predprodej vstupenek v kancelari DK a v
IC mésta.

Deset let Sikovného predskolacka

Ve stiedu 10. ledna zavitalo do ZS Tyr-
Sova 913 hned 27 budoucich Skolaku se
svymi rodici, aby se mohli zii¢astnit prvni
lekce pripravného kurzu s nazvem Sikov-
ny predskolacek.

Ten probihd jednou mésicné od ledna
do cervna. Rodic¢e s détmi mohou chodit
na vSechny lekce, ¢i vybérové podle obsahu
avolného ¢asu. Déti jsou vzdy rozdéleny do
dvou skupin a dvou uceben. Celé lekci jsou
pritomni rodice déti a s kazdou skupinkou
déti pracuji dvé zkusené pani ucitelky, takze

je zaruceno, Ze pozornosti se dostane véem.
Jednotlivé lekce jsou zdarma a jsou zamé-
feny na rozvijeni sluchového a zrakového
vnimani, na rytmizaci, artikulaci, jemnou
motoriku, grafomotoriku a na rozvijeni
matematickych predstav. Na lekce se rodice
s détmi nemusi dopredu hlasit. Staci v den
konani prijit s dobrou naladou, chuti pra-
covat. Dalsi lekce na Vas cekaji 14. unora,
14. biezna, 18. dubna, 9. kvétna a 13. cerv-
na 2018. TéSime se na Vas.

—red-

od 5.nora 2018.

Na nedélni pohadky do Domu kultury

Vyprodany sal, dlouhy potlesk a smich déti i rodict. Takto vypadaly ¢tyfi pohadkové
nedéle v minulém roce, které pro rodice s détmi v ramci preventivniho programu Martinek
pripravil Odbor socidlnich véci mésta Frenstat pod Radhostém ve spolupréci s Méstskym
kulturnim strediskem. Zajem o pohadkova predstaveni je takovy, Ze se poradatelé v tomto
roce rozhodli rozsifit program nedélnich pohadek na dvé predstaveni v jeden den. Malii velci
divéaci se mGZou téSit na Ctyfi divadelni predstaveni a nové také jeden hravy koncert aneb Po-
héadku z kralovstvi hudby spolu s Marianem Friedlem a Martinem Galiou, které se uskutecni
18. brezna 2018. Prvni z pohadek je pripravena na nedeli 4. brezna 2018 ve 13.30 a 15.30
hodin opét v malém sale Domu kultury. Na déti se uz tési Veverka Terka a Myska Klarka z au-
torského divadélka Ententyky, které tentokrat prijedou s pohddkou O vlocce, ktera se bala.
Myska Klarka a Veverka Terka zaZivaji zimni dobrodruZstvi s novou kamaradkou. Co kdyz se
ale vlo¢ka zméni v kapku vody? Veseld pohadka o kolobéhu vody a kamaradstvi.Vstupenky
veené 50 K¢ budou v prodeji v Turistickém informaénim centru ve Frenstaté pod Radho$tém

Zuzana Kalinovd

Frenstatsky
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Kratce z knihovny

Promitani EPIDEMIE SVOBODY
(Ceska republika, 67 min.) Pro¢ je
v Cesku ockovani povinné, kdyz ve
vetsin€ zemi zapadni Evropy maji ro-
di¢e pravo volby? Neockuji tu doktofi
déti prili§ brzy? A maji viibec Cesti ro-
dice o ockovani dostatek informaci?
Dokumentaristka Tereza Reichova
s manZelem Hynkem Reichem Stétkou
hledaji odpovédi na tyto a mnohé dalsi
otazky. ® Kdy: 5. tinora 2018 e Kde:
Meéstska knihovna, odd. pro déti ® Cas:
16.30 hod. ® Urceno: pro vSechny
Vstupné: zdarma

Klub Sovicky - Pohadky se zviratky,
pratelské posezeni v knihovné spojené
s vypravénim pohadek ® Kdy: 8. tno-
ra 2018 e Kde: Méstska knihovna, od-
déleni pro déti, ® Cas: 9.00 - 10.00 hod.
® Urceno: détem do 4 let v doprovodu
s dospélou osobou, star$i sourozenec
vitan ® Vstupné: zdarma

KAMEN V RUKOU NASICH PRED-
KU s Ladislavem Juraskem (¢len Ceské
archeologické spolecnosti), prednaska
0 dobé kamenné s predstavenim arche-
ologickych nélezti Novoji¢inska a jiné.
® Kdy: 8. tinora 2018 e Kde: Méstska
knihovna ® Cas: 17.00 hod. ® Uréeno:
pro viechny ® Vstupné: zdarma

KAMEN NAHRAZUJE KOV s La-
dislavem Juraskem, prednaska o dobé¢
médéné-bronzové-zelezné, o prvnich
zemédélcich doby laténské. o Kdy:
15. Gnora 2018 @ Kde: Méstska knihov-
na ® Cas: 17.00 hod. ® Uréeno: pro
vSechny ® Vstupné: zdarma

Klub domacich $kolaki, vyména zku-
Senosti s domacim vzdélavanim e Kdy:
23. Gnora 2018 ® Kde: Méstska knihov-
na, oddéleni pro déti ® Cas: 10.00 -
12.00 hod. ® Urceno: predevsim rodi-
¢am, jejichz déti se vyucuji v doméacim
prostiedi ® Vstupné: zdarma

COOL ENGLISH BOOKS s Romanou
Treterovou, prezentace knih - zabavné
odpoledne s anglickymi knihami nakla-
datelstvi USBORNE s mozZnosti jejich
zakoupeni v knihovné ® Kdy: 27. tino-
ra 2018 e Kde: Méstska knihovna, stu-
dovna e Cas: 16.00 hod. ® Uréeno: pro
déti a jejich rodice ® Vstupné: zdarma

Edita Golovd, vedouci knihovny
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Padesat let od prvni zlaté ze Zimnich olympijskych her. Triumf Jifiho

foto archiv MéKS

Jiri Raska se stal prvnim Ceskym vitézem na ZOH v historii
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Nezapomenutelny skok pied padesati lety vynesl Jifiho Rasku
k olympijskému zlatu na stfednim mustku. Stal se prvnim ¢eskym vi-
tézem na Zimnich olympijskych hrach v historii.

WV nevelkém mésté Frenstaté, uprostied beskydskych hor Zil $vec Oldfich
Raska. Mél za Zenu BedfiSku a mél Ctyfi déti. Dvé holky, Véru a Ladislavu,
a dva kluky, Zderika a Jirku.” Zni vam to jako pohadka? Ona to je pohadka.
Takhle za¢ina Pohddka o Raskovi, kterou napsal Ota Pavel po slavném olym-
pijském triumfu posledniho zminiovaného potomka Sevce Oldficha Rasky
Jittho. Ten triumf ptiSel presné pred padesati léty, v inoru 1968. Byl to rok,
kdy se nade vlast zacala svobodné nadechovat. Lidé byli nadSeni. Na ndmésti
ve Fren§taté jej priSlo privitat pres devét tisic lidi. To bylo daleko vice, nez
mélo mésto tehdy obyvatel. Za vitézstvi na olympiadé dostal tajn€ deset tisic
korun a televizor. Nabizeny automobil Skoda 1000 MB nesmél jako olym-
pijsky amatér piijmout, a tak rok jezdil s tovarnim ¢islem a poté ,,embécko”
se slevou koupil. Kratce na to v§ak dorazily i ruské tanky, které toto vzed-
muti ¢eské hrdosti rozjezdily svymi pasy. Jifi Raska vSak ztistal vérny svému
presvédCeni a stal se signatdfrem manifestu Dva tisice slov. [ pres problémy,
které si tim zpUsobil, vZdy ziistal podptircem svobody a demokracie.

»Stal nakopci a dival se. A vidél, Ze zemé je skutecné zaoblena, spat-
Fil skoro ten kraj svéta. A také spatril svoje Stésti. Bylo sloZeno z odva-
hy a prace.“ (Ota Pavel: Pohadka o Raskovi)

-Pka-

Zlaty a stribrny Hop v Grenoblu

Sedim v kresle, v ruce tuzku, na podloZce pa-
pir a vzpominam, jak to tehdy pred vice nez 70
lety zaéalo. Zadné knihy, internet, napovéda, jen
to, co mi ziistalo v hlavé. Proto se predem vSem
omlouvam za nepiesnosti a svou nedokonalost.

Byval jsem s Jurou, jak jsme fikali Jifimu Ras-
kovi, ve stejném domé, chodili do stejné Skoly,
od rana do vecera litali po venku, hrali schovku,
pimprlata, ¢etniky a zlodéje (zlodéji byli ti starsi),
chodili do Lubiny k velkému splavu, hréli fotbal
u Tejckové vily. Dnes by se feklo, sportovali, ale
bez trenérd, doktorti, radcti a bylo ndm dobre. Ani
jsme si neuvédomovali, Ze kazdy je v nécem lepsi,
nebo horsi nez druhy a Ze vynikdme kazdy v jiné
hre. V zimé jsme chodili lyZovat na Horecky. Tam
také zacal prib¢h Jifiho Rasky, ktery ho provazel
celym zivotem. Pijdete kolem tenisovych kurtl na
Horecky, pres Lubinu po Zelezném mustku, nad
kterym byl vitaci ver§ od naSeho ucitele, malife
a profesora Franti§ka Horecky a znél:

Horecky, kopecky, prirody vzdcny skvost,
lidem vsem vydény na milost.

Kdo zly jsi, nechod'sem, dobri v$ak vejdéte
Chrarite je, milujte, laskejte, péstéte.

Za tim mostkem se napravo $lo na koupalisté,
kde byla také hospoda. Posledni, kdo ji obyval, byl
pan Ka$parek. Nalevo proti toku Lubiny vedla a do-
dnesvede cesticka k Marenciné studance. Jesté pred
vstupem do lesa se odbocilo vlevo na Rudy chlup
a pak dale k dne$nim mustkdm, které tam jesté ne-
byly. Jen louky a les. Ale zpét k 1avce. Pfimo naproti
je dnes zartstajici priisek, ktery jsme si saitkovanim
a lyZovanim upravili k potése své. Né tak k potése
pana Janika, majitele lesa. Na zacatku lesa, upro-
stied priiseku, byl vdy postaven miistek na skakani
ze stromkd, asi metr vysoky. Tak zacal hopat Jifi
vsamych zacatcich, na jejimz konci byla zlat4 a stii-
brna medaile z OH v Grenoblu. Na kopcu nés bylo
snad padesat, nebo mozn4 sto. Jedni lyZovali, jini

sankovali, jen Jifi skakal. Mél velké tézké skocky, na
kterych bylo z druhé strany nékolik Z1abkd. Byly to
dobrodruzné skoky dlouhé 12 az 15 metrd. Neby-
lo jednoduché na najezdu piekonat tfi, Ctyfi hrby
vlese, odrazit se a pfistat na ujeZzdéném snéhu a v té
rychlosti zabo¢it na koupali§té. Jinak hrozilo pfista-
ni v Lubiné. Ale co, stejné byla zamrzla.

Cas leté] jako divoky kiif a my opoustéli détstvi.
Jifi zacal skakat na Pustevnach, na Bilé a nevim
kde jesté. Vyucil se strojnim zdmecnikem a zacal
pracovat v n. p. MEZ Frenstat p. R. Pres tyden
v praci, v nedéli skoky. Také skokanské zavody.

Dosahoval dobrych vysledki a zacal se prosa-
zovat mezi nejlepsi dorostence a pak muze. Jeho
radcem byl Ostravak Josef Skrbek, tricetilety sko-
kan na lyZich. Pak to pfislo. Povolava¢ék na vojnu.
Coz o to, rukovali skoro vSichni. O modré knizce
nevédél snad nikdo. V Liberci bylo zaloZeno vrcho-
lové stiedisko lyzart a skokand, a tak jsme si mys-
leli, Ze Jifi se do néj dostane. Nedostal. Narukoval
k pohraniéni straZi. AZ po roce byl do néj spraved-
livé pridélen. Vzdyt vysledky hovorily jasné, patfil
k nejleps§im skokantim v republice. Po vojné se
vratil domt, zacal pracovat v MEZu na Generalce
a skakat na mustcich, které mél tak rad.

Pred olympijskym zavodem ve skoku na stied-
nim mustku jsme my, ktefise schazeli na pivov Mrt-
vole, vypsali sdzku na to, kdo vyhraje. Tip za 5 ko-
run nas podalo dost. I pan vedouci Stodek. Zlatym
skokem naseho Jirky jsme vyhrali v§ichni a ,,zruba-
li jsme se, jak zakon kaze“. Ale co, vzdyt vyhral na§
Jura a ukazal v§em, co umi, i tém, ktefi mu neprali.
I takovi byli. Za nékolik dni si Jifi doskocil pro
stiibro na velkém mustku a ve se znovu opakova-
lo. O stiibrné medaili se moc nemluvi, nepravem,
jen o té zlaté. Stiibro z Olympiady je vSak krasné
a co by za to dalo mnoho skokanti, zvlasté dnes,
proto nezapominejme. Spolupracovnici mu jeho
ponk, u kterého pracoval, natreli zlatou barvou.
Pak zacala éra umélych mustkd. Vetsi nez byl
u nas, méli v Roznové pod Radhos$tém. Nekdy

— . ot

Na frenstdtském ndmésti vitalo Jirtho Rasku po ndvratu ze ZOH v Grenoblu vice li
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Rasky si ve Frenstaté pod Radhostém pripomenou radou akci

Raskohratky budou letos soucasti olympijského parku

Na Raskohrdtkdch nebudou chybét zdvody malych lyZarii v obrim slalomu
ave skocich na lyZich

Frenstat pod Radho$tém si padesat let od
Raskova zlata pripomene od Gnora do zari
radou sportovnich a spolecenskych akeci.
Konkrétné ptijde o ucast zaka frenstatskych
$kol na programu olympijskych parkii, tra-
di¢ni zimni Raskohratky, serial péti skokan-
skych zavodii Beskydského turné, Den mésta
a oslavy vyvrcholi Memorialem Jifiho Rasky.

Jifi Ra$ka je fenomén, ktery si zaslouZi, aby
byl pfipomindn. Vzdyt i to, ze se symbolem
nasich sportovcd na letosni zimni olympiadé
v Pchjongéchangu stala ¢epice Raskovka, svéd-
¢i o tom, jak moc je odkaz Jirky Rasky duleZity.
WVelitel fren$tatskych hasi¢t Zbynék Vagner po-
mobhl zajist ¢tyfi autobusy, které 9. tnora rano
odvezou 200 zaku frenstatskych kol na slav-
nostni otevieni olympijského parku v Ostrave.
Spolu s détmi pojede také starostka Zdenka
Ti by méli slavnostné otevrit velkou atrakci
olympijského parku, kterym bude mobilni sko-
kansky muistek. Spolek SnowKidz ve spolupraci

se skokanskym odilem TJ Frenstat pod Radhos-
tém pak v obou olympijskych parcich, v Brné
i v Ostrave, zajisti program Raskohratek pro
Sirokou vetejnost,” popsal za spolek SnowKidz
Jiti Fiurasek.

Raskohratky se ale budou konat také ve Fren-
staté pod Radhostém v nedéli 11. anora 2018
v Aredlu mustka Jittho Rasky. Nové bude v are-
alu skokanskych mustkd u détské sjezdovky
velka LED obrazovka, na které budou promi-
tany dobové dokumenty a fotografie. Pripraven
je také doprovodny program. SoutézZe pro déti
v Raskové Sestiboji a ¢teni z knihy Oty Pavla Po-
hadka o Raskovi. Pokud bude nedostatek sn¢-
hu, presunou se Raskohratky do olympijského
parku v Ostrave. Raskovo vitézstvi si mésto pri-
pomene predevsim na Dni mésta 8. ¢ervna 2018
na namésti Miru, kdy bude ptimo v centru déni
nainstalovan mobilni skokansky mtistek. Mésto
k vyro¢ivydalo také pamétni medaili.

Marian Zdrsky, reditel MéKS

koncem léta se tam konal zavod ve skocich. Prijel
tady Nor Wirkola, Norové byli dobii. Dokonce
byla vyddna pohlednice Raska versus Wirkola.
Parta od Mrvoly si u CSAD objednala autobus za
300 korun. NeZ jsme my, ktefi ho zaplatili, pisli
z hospody k nému, byl plny lidi! Nevadilo nam to.
Vybrali jsme po péti korunach. Tolik, Ze to bylo na
dalsi ,,cichu®. Zajem o zavod byl obrovsky. Prislo
na 20 tisic lidi. Vstupné jsme neplatili, protoze
poradateldm dosly vstupenky. Tak si to predstavte.
Vyhral na$ Jura a druhy den se nam v hlavach ozy-

vali kovaricci a buchali a buchali... Jes$té¢ mnoho
velkych i malych zavodd Jura vyhral. Psat o nich
nebudu, ani nemizu, protoze to bych si musel po-
moci z novin, knizek, ¢asopist, a to nechci. Na se-
tkani spoluzakd, které poradame, byl vzdy skrom-
ny, tichy a obycejny a proto velky. Skoro kazdy den
jdu do mésta, jak staii Frenstacané rikajt a zasta-
vim se. Na podloubi u radnice ma malou bustu, na
které je ve skokanském se svyma skockama, které
mél tak rad.

M.V, Frenstdt pod Radhostém

Soutézni otazka pro mésic unor

Kdy a kde se bude ve Frenstaté pod Radhostém konat Sesty rocnik Raskohratek?

Své odpovédi, véetné uvedeni vaseho jména i adresy, popiipadé telefonniho Cisla, zasilejte do 15. tnora
2018 na adresu: Frenstatsky zpravodaj, Dr. Parmy 254, 74401 Frenstat pod Radho$tém, nebo emailem:
frenstat.noviny@mufrenstat.cz. Z doslych odpovédi bude vylosovan jeden soutézici, ktery obdrzi cepici
Raskovku a pamétni medaili vydanou u piilezitosti 50 let od ziskani zlaté olympijské medaile frenstatskym

rodakem Jifim Raskou.

Spravna odpovéd na soutézni otzku z minulého cisla zpravodaje:
Ledové sochy se uskutecni 6.1.,7.1.,13.1., 14.1,20.1.,21.1.2018

Vyherce: Kamil Chupik

-red-
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GYMNAZIUM

Na Gymnaziu ve Frenstaté pod Radhos-
tém v mésici Unoru studenti II. A, V.Aal.
B tfidy absolvuji pod vedenim vyucujicich
télesné vychovy tydenni lyzaiské vychov-
né-vzdélavaci kurzy ve Velkych Karlovi-
cich. Clenové péveckého sboru Garrendo
se zucastni soustiedéni, na kterém budou
procvi¢ovat pisné na jarni soutéZe. Na
1.2.2018 je ptipravena pro studenty [II. B
tfidy exkurze na Pfirodovédeckou fakultu
UP v Olomouci, kde se sezndmi s moz-
nostmi a podminkami studia na katedrach
chemie a zapoji se v Pevnosti poznani do
interaktivniho programu zahrnujiciho Ex-
trakci DNA. Dne 9. 2. 2018 bude pro za-
jemce o studium na osmiletém i Ctyfletém
gymnaziu probihat prvni ptipravny kurz,
ve kterém si Zici zakladnich $kol nejen
zopakuji ucivo z matematiky a ceského
jazyka, ale sezndmi se i s prostiedim a at-
mosférou $koly.

SPSEI

Unor na SPSEI

Dne 2. Ginora 2018 cekaji studenty
jednodenni pololetni prazdniny. Jarni
prazdniny pfipadnou na dny 19.- 23. tno-
ra2018. Ve dnech 5.- 9. tinora 2018 se zaci
1. ro¢nikd zGcastni lyzaiského vychovné
vzdélavaciho kurzu v lyzarském aredlu
Tesla na Horni Be¢vé. Stiedisko disponuje
tfemi vleky a vytvari idealni podminky jak
pro lyZate, tak i pro snowboardisty. V pii-
padé nepfiznivych snéhovych podminek
dojizdéji zaci do nedalekého lyzaiského
stiediska Bila-Mezivodi. Velkého uspé-
chu dosahl zak nasi Skoly Michal Hanus
(T1A), kdyz obsadil celkové druhé misto
v Elektrotechnické olympiadé, kterou
poiada Fakulta elektrotechniky CVUT
v Praze. Velmi dobfe si vedli také studenti
vsoutézi Anglictinaf roku 2017; soutéze se
zucastnilo celkem 54 zaki a $kola se umis-
tilana 33. misté z 332 §kol v CR. Nejlépe si
vedl student Tomas Machorek (T3A), ktery
se umistil na krasném 119. misté z 8 152
studentd z CR. Od 1. ledna 2018 byla
v aredlu Skoly oteviena vefejna nabijeci
stanice pro elektromobily.

HOTELOVA SKOLA

Dne 31. 1. 2018 vyhlasil feditel Hotelové
Skoly kritéria pfijimaciho fizeni do obort
vzdélani pro Skolni rok 2018/2019. Blizsi
informace viz www.hotelovkafren.cz. Za-

¢atkem mésice unora jiz vyvrcholi ptipravy
Maturitniho plesu konaného dne 9. 2. 2018
ve velkém sale Domu kultury Frenstat p. R.
Prejeme vSem zucastnénym hostim pifjem-
nou zabavu spojenou s kvalitni gastronomii.
Zéci 1. roéniku $koly absolvuji od 12. do
16. unora 2018 lyzaisky vycvik ve Vala§ské
Bystrici. Pro vybrané zaky vyssich roénikt
porada hotelova Skola Barmansky kurz pod
vedenim profesionalti barmanského umeéni
ze Zlina. Odborny kurz se uskuteéni v tyd-
nu pred jarnimi prazdninami. Zakyné skoly
oboru Cukraf se zii¢astni jiz tradi¢ni odbor-
né soutéze Podbeskydsky jestér ve Frydku-
Mistku probihajici pod zastitou Asociace
kuchait a cukrati Ceské republiky. Zavér
mésice Gnora bude ve znameni pripravy
Juniorské barmanské soutéze ,O pohdr
naméstka hejtmana Moravskoslezského
kraje“. Ob¢any mésta Frenstat p. R. radi na
tuto soutéz pozveme prostiednictvim brez-
nového vydani Frenstatského zpravodaje.

ZS A MS TYRSOVA 913

Unor je nejen nejkratsi v roce, ale je
to také mésic, ktery ma dvoje prazdni-
ny - pololetni a jarni. Kromé volnych dnt
¢ekd Zaky spousta aktivit. Treba hned na
zaCatku mésice se vyda jedna zékyné do
ze Hledame nejlepsiho mladého chemika.
Témér stovka mladych sportovcd ze Skoly
pojede do Ostravy, kde v Ostravar aréné vy-
pukne 9. unora Olympijsky festival a Zaci
navstivi zabavni park plny zimnich atrakei.
Vsichni zc¢astnéni si pripomenou Jifiho
Rasku, ktery pred 50 lety (11. unora 1968)
ziskal ve skoku na stfednim miistku na X.
zimnich olympijskych hrach v Grenoblu
prvni zlatou olympijskou medaili pro Ces-
koslovensko. Unor je nejlep$im mésicem
pro setkdni pfiznivcG basnicek - bude
Skolni kolo recitaéni soutéZe. Ve stiedu
14. inora od 15 hodin se sejdou ve $kole
budouci Zéci prvnich tfid se svymi rodici,
dekd je druhd lekce Sikovného predskolac-
télocvicna tradi¢nim karnevalem Skolni
druziny. Také v Ginoru pokracuje program
Ovoce a mléko do $kol, Zaci zacali dostavat
mléko v praktickych papirovych obalech.
Pro sportovné zdatné Zaky druhého stupné
ptipravili vyucujici télocviku soutéZ ve sko-
ku vysokém - Skolni latka. Nezapominame
ani na $kolni ptactvo, na Skolni zahradé¢ se
zase objevilo krmitko a byly doplnény zaso-
by slunecnice.

Zagatkem tnora se mohou déti MS
Markova té$it na tradicni karneval. Pro-
gram plny soutéZi zakonci tombola a vy-
stoupeni souboru Valasek. Interaktivni
divadlo seznami déti hravou formou se za-
klady spolecenského chovani. Déti navstivi
zubni hygienistka, aby si vice uvédomily,
pro¢ je dilezité pecovat o své zuby. Pre-

dev§im kluci budou nad$eni prohlidkou
aut soutéZicich v leto$nim zévodé Rally
Dakar, na kterou nas pozval automobilovy
zavodnik z fad naSich tatinka Ales Loprais.
Posledni tnorové dny déti ¢eké tydenni ly-
zatsky kurz LyZujeme se sluni¢kem ve SKI
aredlu Bila.

ZS TYRSOVA 1053

Tento mésic bude zahéjen kratkymi jed-
nodennimi prazdninami jiz v patek 2. Gno-
ra. A vzapéti 6. inora déti 1. stupné ceka
beseda Jak jsme pfisli na svét, pro ty starsi
jena9. unora pripravena beseda Dospivani
a 13. tinora beseda Tajemstvi l4sky, kde tato
tajemstvi budou odhalovat Z4ci 5. aZ 7. tiid.
No, a potom uZ déti budou v o¢ekavani jar-
nich prazdnin, které je letos ¢ekaji od 19. do
25. nora.

ZS A MS ZAHUNI 408

V ttery 6. Gnora se predskolaci opét se-
jdouve Veselé kole. Jsou pro né pfipravené
hry a tkoly, které budou déti plnit na inter-
aktivni tabuli. V tydnu od 12. do 16. tnora
absolvuji prihlaseni zdjemci z 1. stupné
lyzacek na Bilé. Ve spolupraci s lyZarskou
$kolou SUN SKI se budou uit zdkladiim
sjezdového lyZovani nebo zdokonalovat
techniku na sjezdovce na Bilé. Mésic unor
bude také ve znameni péveckych a recitac-
nich soutéZi. Nejlepsi recitatofi Skolniho
kola budou $kolu reprezentovat na reci-
taéni soutéZi Kalustiv chodnicek. Probihaji
$kolni a okresni kola olympiad, Zaci 6. - 9.
ro¢nikd se zapoji do matematické soutéze
Pythagoridda. VSem soutéZicim a aktiv-
nim Zakdm piejeme co nejlepsi umisténi.
Valentynsky svatek oslavi déti na prvnim
stupni ve stfedu 14. tnora. Unor je ve zna-
meni plest a veseli. Ve Skolni druZziné bude
probihat karneval. Na déti a dospélé ceka
rej masek, hry, soutéZe, nebude chybét
tombola a oblerstveni. Rodi¢e budoucich
$kolakt bychom réadi pozvali do Mater'ské
gkoly Skolskd, kde ve stiedu 28. 2. bude
probihat prednaska o Skolni zralosti a pfi-
pravenosti predSkolaka na vstup do Skoly.
0d 5. do 9. unora bude 54 déti z Mateiské
§koly Skolska jezdit na lyzatsky vycvik na
Bilou. Navstivi také muzeum a knihov-
nu, kde se zi¢astni zajimavych programd
o zviratkach v zimé, o masopustu. Sbore-
¢ek Matetidouska se bude pilné ptipravo-
vat na jarni vystoupeni. V Matef'ské Skole
Dolni za¢ne tnor tradicnim karnevalem.
Predskoléci z této Skolky se mohou téSit
na zimni sportovni hry. Za détmi pfijede
divadlo Sikulka, které jim zahraje pohadku
Zarlivy tuéhak a kamaradi z Antarktidy.
Klub rodi¢é pii ZS Zahuni porada v patek
16. tnora tradiéni ples. Do auly SPSEI
a Gymnazia jsou v tento den zvéni vSichni
piiznivci Skoly a dobré zabavy.
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VA
ASTRA

T 556836491

2.2. POLOLETNI PRAZDNINY
VASTRE (patek)

Den plny her a kreativniho tvoreni pro déti
od 6 let. Cena 200 K¢, v rdmci projektu
RnD 80.

Info: I. Golichova, tel.: 736 480 462,
email: golichova@astrafren.cz

9.2. KARNEVAL MS MARKOVA (patek)
V prostorach auly CVC Astra probéhne
karneval plny soutéi, muziky MS Markova.
Info: K. Smolanova, tel: 736 480 463,
email: smolanova@astrafren.cz

10.2. MASOPUST (sobota)

Tradi¢ni masopustni privod, rej masek a stan-
ky s obcerstvenim na ndmésti Miru od 9.30.
Info: na plakatech nebo u I. Golichové,

tel.: 736 480 462,

email: golichova@astrafren.cz

11.2. RASKOHRATKY (nedéle)

Pro déti bude na Raskohratkach v arealu
skokanskych miistkii pripraven Raskiiv
Sestiboj.

Info: S. Srubatova, tel: 736 480 459,
email: srubarova@astrafren.cz

KLUB SLUNE

Hravé dopoledne pro rodice s détmi.
Basnicky, hrani, vyrabéni apod.
Pondéli 0d 9.00 do 11.00 v CVC Astra.
Vstupné. déti 25 K¢ / dospéli 40 K&

19.-25.2.,,SMOULOVE” PRIMEST-
SKE JARNI PRAZDNINY VASTRE
(pondéli - patek)

Denné bude pro déti ve véku 6-11 let
pripraven pestry ,,Smouli” program v Astie
ajejim okolia to od 7.30 do 16.00.

Cena je 200 K¢ na den, v rdmci projektu
RnD je cena 100 K¢ /den.

Info: u I. Golichové, tel.: 736 480 462,
email: golichova@astrafren.cz

18.-23.2. JARNI TABOR ,,SUPERTAI-
NY EXPERIMENT* (nedéle - patek)
Pobytovy tabor v dobé jarnich prazdnin

pro déti ve véku 7-15 let na TZ Krasna.
Ptipraven bude program s pibéhem,
ubytovani v chaté, zajisténa strava 5x denné
a pedagogicky dozor.

Info: u K. Smolanové, tel: 736480463,
email: smolanova@astrafren.cz

KOUZELNA HLINA

Keramicka dilna s volnym vstupem kazdou
STREDU 16.00-19.00 opét k dispozici pro
déti i dosp€lé v novych prostorech v prizemi
ASTRY.

KLUB SLUNE

Hravé dopoledne pro rodice s détmi.
Basnicky, hrani, vyrabéni apod. Pondéli od
9.00 do 11.00 v CVC Astra.

Vstupné: déti 25 Ké / dospély 40 K¢

SKOLICKA

Pohybova a rukodélné ¢innost pro samotné
détive véku 3-5 let v Gtery a ¢tvrtek od 8.30
do 11.30. Vstupné 90 K¢ / vstup, 850 K¢/
permanentka

www.facebook.com/astrafren
www.astrafren.cz
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Ziskejte super misto
v modernim zavodé
s pratelskou atmosférou
a Stédrymi benefity.

Siemens, s.r.o.,
0. z. Elektromotory Frenstat

Siemens, s.r.o., od$tépny zavod Elek-
tromotory Frenstat patfi mezi pfednf
svétové dodavatele nizkonapétovych
asynchronnich elektromotor(. Jsme
nejvétsim evropskym zdvodem na
vyrobu standardnich elektromotord
osovych vysek 225-355 mm, které
dodavame do celého svéta. Nasimi
hlavnimi zakazniky jsou vyrobci ¢erpa-
del, kompresor( a klimatiza¢nich
zafizeni.

V soucasné dobé hledame
nové kolegy!

Koho?

Na pracovni pozice do vyroby hledame
nové spolupracovniky. Jde napfiklad

o pracovniky navijarny, montéze, dale
obrabéce kovl, odlévace, lakyrniky

a fidice MDV. Zaroveri na TH pozice
hleddme napf. konstruktéry, specia-
listy do oddéleni R&D a IT specialisty

Kontakt:

Frenstatsky

ZPRAVODA]
INZERCE

Zni to dobre? Tak se ozvéte!

www.siemenselektromotry.cz

THP - 720 987 624

Délnické pozice - 727 953 804

pro digitalizaci zavodd.

Nékteré pozice jsou vhodné i pro
Cerstvé absolventy bez pfedchozich
zkuSenosti. Podpora a zaskoleni z nasi
strany je samoziejmosti. PomGzeme
vam s osobnim i profesnim rdstem

a také s rozvojem vasich znalosti.

Pro¢?

Stanete-li se souc¢asti naseho tymu,
ziskate préci ve stabilni spole¢nosti,
zajimavé finanéni ohodnoceni, préci
na plny Uvazek (do kmenového stavu),
riznorodé moznosti dalSiho rozvoje

a odborného vzdélani, milé kolegy

a kolegyné, v neposledni fadé pratel-
ské, mezinarodni pracovni prostfedi.

K tomu vam pfiddme jesté

nejriznéjsi benefity:

= mimofadné odmény

= naborovy pfispévek ve vysi 10 000 K¢
po zkuSebni dobé na pozici elektro-
mechanik, fidi¢ MDV a lakyrnik

= naborovy pfispévek ve vysi 20 000 K¢
po zkuSebni dobé pro vybrané

A Martin Kfenek, Dis.,
elektromechanik,
Frenstat p. R.

TH pozice (napf. konstrukce, specialisté
v oddéleni R&D, technologie a IT)
bezlrocné pujcky az do vyse 300 000KE
ro¢ni pfispévek 6 000 K¢

do programu Benefit plus

pfispévek na penzijni nebo Zivotni
pojisténi ve vysi 1000 K& mésicné
odmeény pfi Zivotnim a pracovnim
jubileu az do vyse 35 000 K¢
zvyhodnéné nabidky pro zaméstnance
(slevy na nakup zbozi Siemens, karta
Makro, slevy na Leo Express atd.)
pfispévek na stravovani ve vysi

55% ceny obéda (zavodni jidelna

v aredlu firmy)

tyden dovolené navic

akciovy program pro zaméstnance

Pridejte se k nam! Starite se
soucdasti znamé nadnarodni
firmy a podilejte se na zaji-

mavych mezinarodnich
projektech

Pozice do vyroby: Stépanka Mickova, +420 556 207 184, +420 727 953 804, stepanka.mickova@siemens.com
TH pozice: Radka Volna, +420 556 207 182, +420 720 987 624, radka.volna@siemens.com
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NABIDKA PRACE!

Nova prodejna autodilti a dopinkt
Autoservis

Karosarna

www.janda-garage.cz

tel.: 604 30 77 88

. DONASEHO TYMUHLEDAMETYTOPOZICE,
KAROSAR - OPRAVY VETERANU / OPRAVAR KAROSERII / ZAMECNICKE PRACE.

MiSTO VYKONU PRACE: FRENSTAT PR

PRO BLIZSI INFORMACE A DOTAZY
PROSIM VOLEJTE NATEL. 604 30 77 88
NEBO PISTE NA EMAIL: INFO@JANDA-GARAGE.CZ

 LUKAS JANDA
PLANISKA - BYVALY SKLAD GO 11
74401 FRENSTAT PR

Dne 17.3.2018 od 20 hodin
se bude konat v Méstském kulturnim stredisku
ve Frenstaté Pod Radhostém
discopribéh hity 80, 90 let az po soucasnost.

—
ANDA Luxas

karosdarna

Hrdt Vdam bude DJ Honza z Olomouce

Vstupné 90 K¢ v predprodeji v TIC mésta
Frenstat pod Radhostém od 15.2.2018 v akci 6+1 zdarma.
Na misté 100 K¢. Vstup od 18 let.

Zajima vas zivot vasich predka?
Nebo chcete rodokmen darovat nékomu blizkému?
Pokud ano, nevahejte mne kontaktovat.
Rada vam sestavim vas$ rodokmen!

RODOKMENY

it N f;’*:”;f‘j' we D A Vladislava Schindlerova = Frenstat p. R.
v86L BAONIZ3E  OLG LGO LLL OZH+ tel.: 605 875230 rodok@centrum.cz
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earnmg
VYUKA ANGLICKEHO JAZYKA

* Phiprava k maturité (didakticky test, slohova prace,
konverzace)
* Anglictina pro deéti i dospélé (Ronverzace,vyuka, doucovani)

Kontakt: Mgr. Stépanka Novotnd, stepanka.nov@centrum.cz,

776024728

INZERCE

PRO POKROGILE PRO ZENY VINYASA PRO KONDICI

ST

VYBER SI SVOU JOGU

PRIHLASKY DO KURZU A VICE INFO NA

www.BERKANA.cz

603793595

TERAPEUTICKA

DAMSKE & PANSKE

Adresa: Jana Smajstrlova
Podrici 56, Frenstat pod Radhostém
Tel.: 739 955 672

Let your

(ontinental

The Future in Motion shape the future.

PRIDEJ SE K NAM
DO FRENSTATU

www.continental.jobs.cz/frenstat
ZELENA LINKA: 800 100 618

HLEDAME OPERATORY/OPERATORKY
DO VYROBY
Co u nas budete délat?

I DO PRACE MUZETE CHODIT RADI

HLEDAME SERIZOVACE

Co u nas budete délat?

> budete osazovat, vizualné kontrolovat, montovat
a testovat elektro-mechanické soucastky do aut

> prace ve sménném provozu s tymem prima partaki
> zaméstnani s dlouhodobou perspektivou

Co byste méli spliiovat?
> pokud jste Sikovni a manualné zruéni, viibec nevadi,
Ze jste Gerstvi absolventi

> dulezité je, Ze mate chut pracovat a jste zodpovédni,
v8e ostatni vas naucime

> hledame mezi sebe kolegy, ktefi jsou ¢asové flexibilni

a mohou pracovat na smény

Platové podminky
> 23 000,- Ké/mésic

Kromé mzdy dostanete:
> zkraceny pracovni tyden 37,5 hodiny
> meésicni odmény
> vyhodné zavodni stravovani - dotace pro 8 hod. smény
ve vySi 42,- K&, pro 12 hod. smény 62,- K&
> |2evr|1(ejsk| doprava do zaméstnani, pfispévek na dopravu
> pfispévek na rekreaci pro déti ve vysi 2 000,- K&
na jedno dité/rok
> prispévek na penzijni pfipojisténi dle délky zaméstnance
ve firmé - max. 1 400,- K&/meésic
pfispévek na bryle/kontaktni ¢ocky - 1 000,- K&/2 roky
darkové balicky pro prviiacky
zvyhodnéné vstupné na akce pofadané nasi firmou
slevovou kartu Sphere card - karta platna v celé CR

zajistovat sefizeni a drobné opravy vyrobnich
a testovacich zafizeni

provadeét tydenni planovanou udrzbu
zajistovat opakované uvoliiovani vyroby
> vést provozni dokumentaci

Co byste méli spliiovat?

> mit vzdélani v oboru elektro

> umét pracovat na PC (MS Office)
> byt komunikativni a flexibilni

Platové podminky
> 26 500,- K&/mésic



Frenstatsky

PROGRAMY

14
UNOR 2018

KINO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

T 556835098, 602 845 754
e-mail: kino@mufrenstat.cz
www.facebook.com/KinoFrenstat

www.kinofrenstat.cz
(moznost online rezervace)

Program na UNOR 2018

Ve vétvrtekv& tinora v 18.00 hodin
PEKNE BLBE
/FILMOVY KLUB/

USA, romanticky, komedie, titulky, do 12 let ne-
vhodny, délka 120 minut, vstupné 70 K¢ FK; ostatni
90 K¢.

Skutecny piibéh popularniho amerického komika,
ktery ve filmu hraje sam sebe, se stal na festivalu Sun
Dance divackym hitem.

Od ctvrtka 8. inora do nedéle 11. (inora
ve 20.00 hodin

PADESAT ODSTINU SVOBODY

PREMIERA

USA, drama, romanticky, titulky, do 15 let nevhod-
ny, délka 105 minut, vstupné 140 Ké.

Zavérecny dil trilogie.

Od ¢tvrtka 1. inora do patku 2. iinora
v16.00 hodin

CERTOVINY

CR, pohéadka, pristupny, délka 101 minut, vstupné
100 K¢ déti, 120 Ké dospéli.

Nejnovéjsi pohadka Zdefika Trosky. Certi Popelak
a Uheldk jsou vladcem pekel poslani za trest do
svéta. Do mésice maji privést do pekla kazdy jednu
hii§nou dusi.

Od étvrtka 1. inora do patku 2. inora
v18.00 hodin .
JUMANJL: VITEJTEV DZUNGLI

USA, dabing, dobrodruzny, rodinny, fantasy,
pristupny, délka 111 minut, vstupné 100 K¢ déti,
120K¢ dospéli.

Ctverice $kolakii objevi starou videoherni konzoli
se hrou Jumanji. Vzapéti se vsichni ocitaji v dzungli,
v niZ se hra odehréava, a stavaji se postavami, které
si pro hru zvolili.

Od étvrtka 1. inora do patku 2. inora

ve 20.00 hodin i
PREZIDENT BLANIK
PREMIERA

CR, komedie, do 15 let nevhodny, délka 90 minut,
vstupné 120 Ké.

Tonda Blanik mif{ na hrad a vy se budete smat!

Od soboty 3. inora do nedéle 4. inora
v18.00 hodin
LADIME 3

USA, titulky, komedie, nevhodny do 12 let, délka 93
minut, vstupné 110 K¢.

Nesourodd particka skvélych a capella zpévacek
vam zase dokéZe, Ze jsou bezkonkurenéné nejlepsi,
sérii priSernych selhani a trapast navzdory.

QOd soboty 3. inora do nedéle 4. inora
ve g0.00 hodin

TRI BILLBOARDY KOUSEK
ZA EBBINGEM

/TIP KINA/ PREMIERA

USA, krimi, drama, komedie, titulky, do 15 let ne-
vhodny, délka 115 minut, vstupné 110 Ké.

Mildred Haynesové zavrazdili dceru. VySetfovani
se uz nékolik mésicti bezvysledné vlece, a tak se
rozhodne jednat. U vjezdu do mésta vylepi na tii
billboardy velmi kontroverzni vzkazy adresované
vazenému $éfovi mistni policie... Film aspiruje na
nemalo leto$nich filmovych cen.

QOd ttery 6. inora do stredy 7. inora
v19.00 hodin

NIT Z PRIZRAKU

PREMIERA

USA, drama, titulky, do 12 let nevhodny, délka 130
minut, vstupné 110 K¢.

Film Paula Thomase Andersona se odehravé v lon-
dynském svété mody 50. let. Daniel Day-Lewis v
hlavni roli despotického navrhare.

Od patku 9. inora do nedéle 11. inora
v18.00 hodin i )
SNEHOVA KRALOVNA :

TAJEMSTVi OHNE A LEDU
PREMIERA

Rus., animovany, pohédka, dabing, pristupny, dél-
ka 89 minut, vstupné 100 K¢ déti, 125 K¢ dospéli.
Poté co Gerda porazila Snéhovou kralovnu a osvo-
bodila svého bratra Kaye, mé pred sebou dalsi tkol:
nalézt rodice unesené Severnim vétrem a dat celou
rodinu zase dohromady.

Od ttery 13. tinora do strredy 14. inora
v18.00 hodin

DUKATOVA SKALA

PREMIERA

CR, dobrodruzny, pohadka, pfistupny, délka 110
minut, vstupné 110 K¢.

Parta déti prozije prazdniny ve vesnicce Lukov. Aby
mohli pomoct svym kamaradim v nouzi, za¢nou
pétrat po hradnim pokladu a povésti s nim spojené.

V ttery 13. tinora ve 20.00 hodin

POTVORA

PREMIERA

Dénsko, drama, titulky, do 15 let nevhodny, délka
86 minut, vstupné 90 K¢.

Rasmus a Maria se poznaji na party a prvotni flirt
nabere rychlé grady.

Ve stiredu 14. inora ve 20.00 hodin

PADESAT ODSTINU SVOBODY
REPRIZA

Ve ctvrtek 15. inora a v nedéli 18. unora
v17.00 hodin

BLACK PANTHER

PREMIERA

USA, dobrodruzny, akéni, sci-fi, dabing, do 12 let
nevhodny, délka 132 minut, vstupné 110 K¢ déti,
130 dospéli.

Marvelovsky piibéh vale¢nika T’Chally.

Ve ctvrtek 15. unora a v nedéli 18. inora
v19.30 hodin

BLACK PANTHER

PREMIERA

USA, dobrodruzny, akéni, sci-fi, titulky, do 12 let
nevhodny, délka 132 minut, vstupné 110 K¢ déti,
130 dospéli.

Od utery 20. tinora do stiedy 21. inora
v18.00 hodin

COCO REPRIZA
USA, dabing, animovany, piistupny, délka 109 mi-
nut, vstupné 100 K¢ déti, 120 K¢ dospéli.

V touze dokézat svijj talent se Miguel souhrou okol-
nosti ocitne v pfekrasné a barevné Risi mrtvych.

Od ttery 20. inora do stiedy 21. inora
ve 20.00 hodin

TVARVODY PREMIERA
USA, drama, fantasy, romanticky, titulky, do 15 let
nevhodny, vstupné 120 K¢.

Love story némé uklizecky a podivuhodného obojzi-
velného tvora.

Od étvrtka 22. iinora do patku 23. unora
v19.00 hodin |

TESINSKE DIVADLO
Gabriela Zapolska ]
MORALKA PANI DULSKE
Méstanska rodina, které vladne rukou pevnou az
despotickou pani Dulska.

Od soboty 24. inora do nedéle 25. inora
v18.00 hodin
PRACLOVEK PREMIERA

VB, animovany, pohadka, dabing, pfistupny, délka
xx minut, vstupné 100 K¢ déti, 125 K¢ dospéli.

Dug Zije v dobé kamenné. Spolu se svym ¢tyfnohym
piitelem Cenichem musi zachranit sviij kmen a mi-
lovany domov pied velkou hrozbou.

Od soboty 24. inora do ned¢le 25. inora
ve20.00 hodin . ;
VECNE TVA NEVERNA
PREMIERA

CR, komedie, drama, romanticky, do 12 let nevhod-
ny, délka 92 minut, vstupné 130 K¢.

Lenka Vlasdkova a Sa$a RaSilov v blaznivé komedii
o manzelstvi, nevérach a nevyzadanych radach.

Od ttery 27. tinora do stiredy 28. inora
v 18.00 hodin

HMYZ PREMIERA

CR, komedie, drama, nevhodny do 12 let, délka 98
minut, vstupné 110 K¢.

Nejnovéjsi film Jana Svankmajera. Na motivy Cap-
kovy hry, kde se hmyz chové jako lidi a lidé jako
hmyz.

Od ttery 27. tinora do stiredy 28. inora
ve 20.00 hodin

AKTA PENTAGON:
SKRYTA VALKA PREMIERA

USA, drama, historicky, thriller, Zivotopisny, titul-
ky, do 12 let nevhodny, délka 125 minut, vstupné
110Ke.

Steven Spielberg natocil piibéh novinati deniki
The Washington Post a The New York Times, ktefi
zvetejnili tajnou zpravu oznacovanou jako Penta-
gon Papers o angazovanosti americké vlady béhem
vélky ve Vietnamu.

BIJASEK — KINO PRO DETI

Vestiedu 7. inorave 13.30 hodin
VELKA ORISKOVA LOUPEZ 2
Kanada, USA, komedie, animovany, pohadka, da-
bing, pistupny, délka 92 minut, vstupné 50 K¢.

Vtery 13. unorav9.15 hodin
POHADKY Z HOR

CR, pasmo pohadek Kratkého filmu, délka 72 mi-
nut, vstupné 30 K¢.

Rékosnicek, Rumcajs, Krkono$ské pohadky, Kre-
milek a Vochomtirka, Bob a Bobek.

Ve stredu 28. iinora ve 13.30 hodin
EMOJI VE FILMU

USA, animovany, komedie, pohadka, dabing, pri-
stupny, délka 91 minut, vstupné 50 K&.

MESTSKE
KULTURNI
STREDISKO

FRENSTAT POD RADHOSTEM

T 556835397
www.kulturafrenstat.cz

UNOR 2018

9.1.-9.2. ANTONIN KROCA
SEDMDESATILETY
Vystavni sift Albina Polaska

Vystava akademického malife Antonina Kroci. Kazdy
viedni den od 9 do 17 hodin.

3.2.0d15hod. KORENY

maly sal DK, ¢ajovna Magnolia

IX. roénik vicezanrového festivalu alternativni
hudby. Piedprodej vstupenek v TIC mésta. Vstup-
né 100 K¢.

4.2. 19.00 hod.

FILUMENA MARTURANO

velky sal DK

Divadelni predstaveni. Manzelstvi po italsku. V
hlavnich rolich Simona Stasova a Svatopluk Skopal.
Predprodej vstupenek v TIC a v siti Tiket art.

9.2. 19.30 hod. ;

MATURITNI PLES HOTELO-

VE SKOLY
Dim kultury

Obcerstveni, tombola a program zajistén. Predpro-
dej vstupenek zajistuje Skola.

11.2. 13.00 hod.

RASKOHRATKY

Areal skokanskych miistki Jifiho Rasky

Presné informace na samostatnych plakatech a
www.kulturafrenstat.cz.

16.-17.2. X i
SRAZ CESTOVATELU A HOROBAL
kinoa DK

XXV. ro¢nik celostatniho srazu pfiznivcl cestovani.
Zajimavé besedy z naSich i cizich expedic.
16.2.18.00 hod. Besedy

kino

Dobrak od kosti- Vojtéch ,Belo* Spicak a Petr Filipec / Ma-

gicky Tian Shan- Jif Krécalik / CHOOSE YOUR WAVE -
VITEZNY FILM 15. MFOF 2017

17.2. 0d 10.00 hod. Besedy

kino

Zapomenuté vypravy, Sedesét pribéhi o ceském cestovatel-
ském srdci- Marek Hyza / KAVKAZ - BEZENGI - Zdenek

Gaték / RACE ACROSS AMERIKA 2017 - Svata Bozak /
Porad si plnim svij sen — Petr Kraus, mistr svéta v biketrialu

17.2. vtup od 18 hod.

HOROBAL 2018 - 25 LET DOBRO-

DRUZSTVI - CESTA KOLEM SVETA
Diim kultury

Program a informace naleznete na letécich nebo na www.kul-
turafrenstat.cz. Predprodej vstupenek v TIC mésta.

19.-23.2.

»RACE ACROSS AMERIKA 2017
- Svata Bozak”

Vystavni sii Albina Polaska

Vystava fotografii Svatopluka Bozaka. Kazdy viedni den od
9do 17 hodin.
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PESTRA PALETA

email: astra@astrafren.cz ¢ web: www.astrafren.cz ¢« www.facebook.com/astrafren

POBYTOVE TABORY

Letni pobyty, které zahrnuji ubytovani a stravovani po celou dobu trvani. Je
nutné odevzdat POTVRZENI OD LEKARE.

ASTRA jede k mori!

Termin: 15.-24.6.2018
(patek-nedéle), 10 dni
Vék: nerozhoduje
Misto: Italie — kemp Cesenatico
Ubytovani: 4-5 |Gzkové stany s podlazkou a postelemi s
elektfinounebo karavany (za pfiplatek)
Program: Pro déti je zajistén bohaty program spojeny s
mofiskou tématikou a dobrodruzstvim.
HI. vedouci:  Mgr. Silvie Srubafova,
736 480 459, srubarova@astrafren.cz
Cena: 4 800 — 5 400 K¢, (4 800 K¢ déti do 6 let,

5100 K¢ déti do 16 let, 5 400 K¢ ostatni)
Zéloha 2 000 K¢ do 14-ti dn od pfihlaseni.
Cena zahrnuje dopravu luxusnim autobusem, ubytovani, plnou penzi, pitny
rezim, bali¢ek na cestu zpét, zajimavy a bohaty program pro déti.
POZOR! Zavazna pfihlaska spolu s platbou musi byt odevzdana do

30. 4. 2018.
Mellon
Termin: 13.-17.7.2018 LB ek |
(pétek-dtery), 5 dni -y | P
Vék: od 14 let I L
Misto: Hradec nad Moravici — Zimrovice, | m | r
chatové oblast Melegek o
Ubytovani: chata Meledek bez elektriky/ vlastni stany
Program: Tabor pro ty, co chtéji tak trochu vic. Pravodci vasi
cestou budou Bobule, Britva, Gilly, Otys, Paprika, Zari.
HI. vedouci: _Lukas Mikeska (Zari), 608 461 171,
luky.miky47 @gmail.com
Cena: 1800 K¢
Termin: 18.-29.7.2018

(stfeda-nedéle), 12 dni
Vék: 9 -15let

Misto: TZ Mysinec, BudiSovice
Ubytovani: chatky a pevnd budova
Program: Cas Bohti se naplnil,

tak vezmi osud do'svych rukou.
HI. vedouci: Bc. llona Golichova)

736 480 462, golichova@astrafren.cz
Program.ved.: Alzbéta Tkacova
Cena: 3850 K¢

Spacir
21.-25.7.2018

(sobota-stfeda), 5 dni
Vek: od 16 let

Termin:

Misto: Rychlebské hory
Ubytovani: pod Sirym nebem (putovni tabor)
Program: A€ byl dést nebo mraz

chodil po téch cestéch zas,

cilem byl mu obzor stfetly s oblohou.”
HI. vedouci: Bc. Katefina Smolanova (Kasmina),

736 480 463, smolanova@astrafren.cz
Cena: 1200 K¢ + vlastni jidlo

Navéky v pravéku

Termin: 6.-16. 8.2018

(pondéli-¢tvrtek), 11 dni
vek: 6 -11let

Misto: TZ Krédsna, okr. Frydek-Mistek:

Ubytovani: pevna budova, pIné vybaven3, elektfina, tekouci
voda, spani ve vlastnich spacacich na posteli

Program: ...presli jsme mocaly a baziny a vystoupili na vrchol
kopce, rozhlizeli se kolem a spatfili ve vzdalenosti asi
péti set kroku palouk a na ném stado mamutt..

HI. vedouci:  Mgr.Silvie Srubarova, 736 480 459,
srubarova@astrafren.cz

Cena: 3800 K¢

Termin:

Vék:
Misto:
Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:

Vék:
Misto:
Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:

Vék:
Misto:
Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Ztraceni
6. - 20. 8. 2018

(pondéli-pondéli), 15 dni

11 -17 let

Bilavsko Ochozy u Bystfice pod Hostynem

stany s dfevénou podsadou, bez elektriny

V3e co se déje ma svdj davod.

Neztracej Cas, pojd se ztratit s nami.

Bc. Katefina Smolanova (Kasmina), 736 480 463,
smolanova@astrafren.cz

3950 K¢

Panem
17.-31. 8.2018

(patek-patek), 15 dni

11 - 16 let

TZ Kloko¢uvek, u Vitkova

stany s dfevénou podsadou, bez elektriny

Jde o Zivot. Les je jedinym tkrytem. Bojuj a prezij.
Necht vas vidy provazi stésténa.

Karolina Mikeskova (Karlos),

605 056 284, kaja.mikeskova@gmail:com

Jenik HilSer

3950 K¢

DiscGolf Camp
19. - 26. 8. 2018

(nedéle-nedéle), 8 dni

8 -17 let

Budi$ov nad Budi$ovkou (autokemp)

v drevénych chatkach po ctyfech

Zvladnuti discgolfovych technik na nejkrasnéjsim a
nejosobitéjsim 18-ti jamkovém htisti Moravy.
Mgr. Michal Grepl

736 480 460, grepl@astrafren.cz

3500 K¢

Bylo nebylo

Tento tabor pordda oddil DUHA Klubaci,

veskeré informace ziskate pouze na uvedenych kontaktech nebo na

Termin:

Vék:
Misto:
Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

www.duhaklubaci.cz (inffo@duhaklubaci.cz).

30.6.-11.7.2018
(sobota - stfeda), 12 dni
6 -11let

Hajenka Semetin

stany s dfevénou podsadou

Za sedmero horami a za sedmero fekami se tyCily
véZe slavného kralovstyi. A nebo to tak nebylo?
Patrik Kristek (Paprika),

733 712 817, patrik.kristek20@gmail.com,
Karolina Mikeskova (Karlos)

3950 K¢

PRIMESTSKE TABORY

Letni pobyty bez ubytovéni probihajici ve viedni dny od pondéli do patku.
Soucdsti je program a stravovani v rozsahu svacina, obéd, svacina a pitny

Termin:

Veék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena;

rezim. (RnD = projekt Rodina na dlani)

Barvinkov
9.-13.7.2018
7 -11let

Astra, CVC Frenitat p. R. a okoli

Denné od 8:00 do 16:00

bez ubytovani

Pojdme Sedivy svét rozsvitit barevné. Pomozte nam
zachranit barvicky a zahnat ¢ernou a bilou pry¢. Hry,
soutéze, vylety, dobrodruzstvi a zabava v ptibéhu
Barvinkova.

Mgr. Silvie Srubafova

736 480 459, srubarova@astrafren.cz

1500 K¢ (750 K& éastnici projektu RnD)

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

HI. trenér
Cena:

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Termin:
Vék:
Misto:

Ubytovani:
Program:

HI. vedouci:

Cena:

Stroj casu
16. - 20. 7. 2018
6 -11let

Astra, CVC Frenstat p. R. a okali

8:00-16:00

bez ubytovani

Cestuj s nami ¢asem a zazij tyden plny-soutézi, her, vylett a
tvoreni.

Mgr. Michal Grepl, 736 480 460, grepl@astrafren.cz

1500 K& (750 K¢ tcastnici projektu RnD)

Tanecéni léto
30.7.-3.8.2018
6 -12let

Astra, CVC Frenitat p. R. a okoli

denné 8:00-16:00

bez ubytovani

Denné 2 tanecni lekce zaméfené na riizné styly street
dance, tvofivé dilny, vylety a pohybové hry.

Mgr. Ivana Hufarova, 728 465 793,
ivana.hunarova@gmail.com

2 000 K& (1 000 K¢ ucastnici projektu RnD)

6.-10. 8.2018
od 6 let

Astra, CVC Frenstat p. R. a okoli

denné od 7:30 do 16:00

bez ubytovéni

Tréninky na parkourovych ptekazkach venku i v télocvi¢né,
ndcvik salt, zajimavé prednasky, zabavné hry, vylety do
okoli a adrenalinovy zaZitek v lanovém centru.

Matous Janéa,

792 316 913, info@improve-yourself.cz

Lubomir Baum

2790 K¢

Zachrana
pohadkové rise
13.-17. 8.2018
6 -10let

Astra, CVC Frentat p. R. a okoli

denné od 7:30 do 16:00

bez ubytovani

Z pohadkovych knizek se ztratily pohadky, které mohou
zachrénit pouze déti, které

pohadkam véfi a jsou ochotny jim pomoci.

Bc. llona Golichova,

736 480 462, golichova@astrafren.cz

1 500 K& (750 K¢ ucastnici projektu RnD)

Tajemstvi
~Pana poklad(”

20.-24.8.2018
7-12let K

Astra, CVC Frenitat p. R. a okoli

denné od 8:00 do 16:00

bez ubytovani = -

Stafi se rytifem a najdi ukryty kralovsky poklad a vrat jej do
kralovské fide. ik

Bc. llona Golichova, f

736 480 462, golichova@astrafren.cz_| ..

1 500 K& (750 K¢ ucastnici projekiu RnD) ¢ ]

Kouzelny tyden

27.-31.8.2018 LR
gy

6 - 12 let I .

Astra, CVC Frenstat p. R. a okoli

denné od 8:00 do 16:00

bez ubytovani

Dramatickd tvorba, vytvarné tvoreni, pohybové hry a

vylety.

Mgr. Michal Grepl,

736 480 460, grepl@astrafren.cz

1500 K¢ (750 K¢ tcastnici projektu RnD) L



Frenstatsky

SPORT

Ales Loprais

svou smtuillu neprekonal ani letos

Po vitézstvi v prvni etapé stryc Alese Lopraise, Sestinasobny vitéz Rallye
Dakar Karel Loprais, prohlasil: “Mam v tom jasno. Ales letos vyhraje. Kama-
zy nemaji $anci. Bohuzel, mylil se. V den svych 38. narozenin jeho synovec
Ales oznamil: ,,Pohadka skonéila.“

Vitéze avodni etapy zastavily technické
problémy. ,,Hned po startu nam odesel posi-
lova¢ fizeniavjednom velkém stoupaninam
do toho jesté turbo vypovédélo poslusnost,”
uvedl Ale§ Loprais na facebooku. [ pres sni-
zZeny vykon poté absolvoval 90 procent trati,
zavér narocné etapy ale uz nezvladl projet
a vie zakoncila havérie. Kralovna skoncila

na stieSe. ,,Havérie je vétSinou vina pilota
a ja se k ni hlasim. Rozhodnuti pokracovat
i za téchto neoptimalnich podminek jsem
udeélal sam. I kdyZ kluci v kabiné nic nena-
mitali. Pohddka skoncila,” dodal rytifsky
Loprais.
No tak snad zase za rok.
Petr Postulka

Provoz krytého bazénu
od 1.2.2018 do 28.2.2018

Provoz krytého bazénu
o jarnich prazdninach
0d 19.2.2018 do 25.2.2018

Plavci TJ Frenstat

16
UNOR 2018

uspésné zakoncili zimni sezonu

Z listopadovych krajskych preboru frenstatsti plavci privezli celkem
21 zlatych, 7 stribrnych a 8 bronzovych medaili. Celkem 7 plavcii si také
zajistilo kvalifikaci na nejvyssi plavecké soutéze v Ceské republice - Po-
har CR a Zimni mistrovstvi CR.

,Na Pohdru CR - nejvyssi soutézi
urcené pro 10leté a 11leté Zactvo vypla-
vala v havifovském bazénu frenstatska
jedenactiletd Johanka MIcakova (2006)
celkem 6 medaili (4 zlaté a 2 stiibrné)
a ziskala tak nejhodnotnéjsi sbirku kovi
mezi jedenactiletymi divkami z Moravy
a krasné osobni rekordy.

Mezi desetiletymi nas v Karviné repre-
zentovala Barbora Velkoborska, které se
sice nepodarilo probojovat na stupneé vité-
zl, ale ve vétSiné disciplin vyplavala oso-
backy,“ uvedla Lenka Balac¢ova. Na Mis-
trovstvi Ceské republiky, které se konalo
pro 12leté v Koptivnici, 13leté v Trutnové
a 14leté v Prostéjové, se mezi 24 nejrych-
lejsich plavel v danych disciplinach kvali-
fikovali tito plavci TJ Frenstat:

Krupova (2005) a Anna Offenbartlova
(2005). Kacka Jureckova (2004) se z di-
vodu nemoci neucastnila. ,Z celkového
poctu 16 individualnich startti pétice plav-
cii celkem 10 z nich proménila v umisténi
vprvni poloviné vysledkové listiny, tj do 12
mista!

Nejlépe se darilo Barbofe Fusové,
6. misto na 200 Z a Daliborovi Ottovi,
9. misto na 400 PZ. Do 12. mista se oba
plavci umistili i v dal$ich kraulovych nebo
znakovych disciplindch. Nejvétsi osob-
ni zlep$eni i posun ve vysledkové listiné
dosahla Barbora Krupova, v hlavnich pr-
sai'skych disciplinach ziskala 2 x 10. mis-
to. VSem plavcim dékujeme za skvélou
reprezentaci a gratulujeme k vykoniim,“
doplnila Lenka Balacova.
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