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Na FrenMusic miri

Blaze Bayley z Iron Maiden!

V patek 12. fijna se opét napl-
ni Kulturni dim ve Frenstaté
p. R. hudbou. USi ucastnika
leto$niho 8. ro¢niku oblibené-
ho festivalu FrenMusic ceka
poradna porce muziky. Festival,

hudebnim festivalu vedle sebe
vystoupi zpévdk Blaze Bayley
z legendarnich britskych Iron
Maiden, Katapult, Vypsana Fixa,
KobliZc!, Debbi, Lipo, Zakazany
ovoce, Seven a dal$ich 25 kapel

ktery za¢ne v 17.00 h., nabidne  a20 Dj’s.
skute¢nou zanrovou vSehochut.

Dikazem toho je, Ze na jednom

g r, George Bernapd Shaw
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Jiri Raska ma své misto
na Valasském Slaviné

Na Valasském Slaviné obklopujicim dreve-
ny kostelik sv. Anny v Dievéném méstecku
Vala$ského muzea v prirod€, se od 28. zari
nachézi také nadhrobek velkého frenstatské-
ho rodaka, olympijského vitéze z Grenoblu,
Jitiho Rasky, ktery se tak ocitl ve spole¢nosti
slavnych sportovcti Emila Zatopka a Oldri-
cha Darnka. Jedna se o poctu, ktera je vyhra-
zena pouze vyjimeénym osobnostem Valas-
ska. Pietniho aktu se zucastnily sportovni
legendy a vyznamné osobnosti kulturniho
i spolecenského Zivota. -red-

Vice o FrenMusic na strané pét
a také na www.frenmusic.com.

PR FRENSTAT P. R.

Kino hraje digitalné

Frenstatské kino v minulém mésici zah4jilo digitalni promitani.
Divaci, ktefi po prazdninové pauze kino navstivili, jsou svédky toho,
Ze projekce je bez ryh, Skrabanct, zaprseni a prolinacich znacek,
které byly pro filmovy pas typické. Obraz je také jasnéjsi a stabil-
néjsi. Tento fakt priznavaji i stafi pétatficitkovi promitaci. ,,Kdyz
jsem pred lety tvrdil, Ze klasicky film nemuzZe nikdy nahradit Zad-
né digitalni médium, mylil jsem se. Digital je opravdu lepsi,“ fekl

napiiklad Petr Postulka.

-red-

Festival outdoorovych filmui

Mestské kulturni stredisko ve
Frenstaté a spolecnost Outdoor
films s.r.o. zorganizovaly jiZ
podesaté putovni filmovy Fes-
tival outdoorovych filmidi, ktery
ivleto$nim roce nabidne divakim
desitky zabérd profesionlnich
i amatérskych tviirci z oblasti
extrémnich sportovnich disciplin

adobrodruznych cest. To ve bude
kvidéni od 1. do 4. listopadu v pri-
tmi frenstatského kina. Program
zacne kazdy den v 17.00 h. Pred-
prodej vstupenek v DK Frenstat
nebo v IC mésta. Vstupné: 1 blok
50K¢, jednodenni 70K¢, dvou-
denni 120K¢, tridenni 150K¢,
Ctytdenni 180 K¢. -ave-

www.outdoorfilms.cz
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Aktualné z radnice

Statni svatek 28. zari, Den ceské
statnosti, byl vénovan pietnimu
aktu ulozeni ostatkl zastupitele
a olympijského vitéze pana Jifi-
ho Rasky na Vala§ském Slaviné
Valasského muzea v piirodé
v Roznové pod Radho$tém a sou-
casné k rozloucent s klasickym fil-
movym pasem v méstském kiné.
Dékuji touto cestou viem, ktefi si
na tyto mimotadné udalosti udg-
lali ¢as i v tento svatecni den.

Z podnétu obcand schvalilo
zastupitelstvo mésta na svém
zasedani 20. zafi zménu obec-
né zévazné vyhlasky, kterd fesi
omezeni ¢innosti zplsobujicich
hluk a provadéni praci spoje-
nych s uzivanim hluénych strojd,
pristrojli a zafizeni. Vyplyva z ni
zdkaz pouZivani napf. sekaCek
na travu, cirkularek, motorovych
pil, kfovinotezi a dalSich o nedé-
lich a n€kterych sttnich svatcich
avpracovnich dnech a o sobotach
po 21. hodiné.

Zacatek podzimu a pifjemné dny
babiho Iéta nés jesté stale lakaji
do piirody nebo na prochazky
po mésté a jeho okoli. Nevim,

¢im to je, ale ¢im dal vice jsme
svédky velmi neutéSeného stavu
u odpadovych nadob. Co zpliso-
buje u lidi takovou lhostejnost, Ze
vedle popelnic vysypou to, co se
do nich nevejde nebo tam dokon-
ce poloZi to, co jednoznacné patii
na sbérné misto v technickych
sluzbach nebo do kontejneru
na velkoobjemovy odpad? Pro¢
lidem nezalezi na pofadku i mimo
sviij domov? Pro¢ napiiklad torzo
kancelarské Zidle klidné tréi mezi
popelnicemi a majitel ¢ekd, az to
nékomu zacne vadit, a spoléha
na to, Ze to nékdo odveze? I kdyz
patif jinam? Stejné¢ ddrazné
musim opakované apelovat na
dusledné tidéni odpadu v kon-
tejnerech. Situace se zhorSila
a ostatni mésta nds v poradku
a odpovédnosti za odpad pred-
bihaji. Pro¢ tomu tak je? Pojdme
dokazat, Ze to umime lépe. Vysle-
dek se pak projevi nejen v lep$im
poradku, ale také ve vyssich pri-
jmech za tiidény odpad a nakonec
tak spolené muizZeme zabranit
ptipadnému zvySovani poplatku
za odpad, ktery ndm hrozi.
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Novy prechod u Continentalu
zvySi bezpecnost

Na kfizovatce ulic U Tirny
a Kopanskd, nechalo mésto
v priibéhu zaii vybudovat novy
prechod pro chodce, véetné jeho
nasvétleni. ,Misto bylo nebez-
pecné, chodi tudy spousta lidi ze
sidli§t¢ do podniku Continental
Automotive Systems,“ podotkl

£l o

referent odboru investic a spravy
obecniho majetku Jan Janotka.
Zhotovitelem této stavby je firma
v fjnu zacne opravovat chodniky
kolem paréiku v prostoru kiizo-
vatky ulic Drahy a Horni.

-red-
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Frenstatsky autokemp obstal na vybornou

V anketé Kemp roku 2012, kte-
rd prob¢hla od 1. 6. do 31. 8. na
portalech Dokempu.cz a Rekre-
acni-strediska.cz se frenstatsky
autokemp umistil v TOP 10 na
Sestém mist¢ ze 112 hodno-
cenych ceskych a slovenskych
rekreacnich aredld registrova-
nych na strankach Dokempu.cz
a Rekreacni-strediska.cz. Ale-
spoit jeden hlas ziskalo 458
kempi a rekreacnich stiedisek.
Do hodnoceni a nominaci se
zapojilo 7 568 hlasujicich, ktefi
zaslali 9 169 hlast. Na prvnim
misté se umistil Camping Vra-

novska plaz, druhy byl Autokemp
Sedmihorky, tfeti TOP camping
Goralsky dvor, Oasa Staiikov byla
¢tvrtd, Kemp Brannd na Vitavé

paty a $esté pricka patii Autokem-
pu ve Frenstaté pod Radhostém,
ktery si oproti lonskému roku
polepsil o Sest mist. -ave-
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V rijnu se uskutec¢ni volby

do krajskych zastupitelstev

Rozhodnutim prezidenta repub-
liky ze dne 27. ¢ervna 2012 byly
vyhlasenyvolby do zastupitelstev
krajd. Jejich kondni je stanove-
no na patek 12. fijna od 14.00
do 22.00 h. a sobotu 13. Fijna
0d 8.00 do 14.00 hodin.

Na zékladé tzv. technické nove-
ly volebnich zékonti je nové
zavedena moZnost hlasovat ve
volbach do zastupitelstev kra-
jt na voli¢sky priikaz. Voli¢ské
prikazy vydava obecni urad na
zadost volice zapsaného ve sta-
1ém seznamu voli¢ v uzemnim
obvodu kraje, kde jsou vyhlase-
ny volby.

Voli¢ miize pozéadat jiz dnes
0 vydani volicského priikazu:

o Zadosti v listinné podobé
opatfenou Ufedné¢ ovéfenym
podpisem volie (pfi ovéfeni
podpisu u spravnich aradd lze
vyuZit osvobozeni od spravniho
poplatku pro ucely vyuziti voleb-
niho prava).

« Z4dosti v elektronické podobé
podepsanou uzndvanym elek-
tronickym podpisem volice.

« Z4dosti v elektronické podobé
zaslanou prostiednictvim datové
schranky.

Z4dost v listinné podobé musi
byt prislu§nému obecnimu ufa-
du dorucena nejpozdéji 7 dnii
prede dnem voleb, tj. do 5. fijna
2012.

* Osobné, v tomto pripadé neni
pisemnd Zadost vyZadovéna.
O vydani voli¢ského priikazu
osobné volicem Ilze pozadat
do okamziku uzavieni stalého
seznamu volicd, tj. do 10. ffjna
2012 do 16.00 hodin.

Voliésky ~ priikaz  opraviiuje
k zépisu do vypisu ze stalého

seznamu voli¢d ve dnech voleb
ve volebnim okrsku spadajicim
do uzemniho obvodu kraje, kde
jsou volby vyhlaSeny a v jehoZz
uzemnim obvodu je voli¢ prihl-
$en k trvalému pobytu. Pri ztraté
nebo odcizeni voli¢ského prika-
zu nelze vydat jeho duplikét.

V souladu s harmonogramem
ukoli a lhit vyplyvajicich ze
zdkona o volbach do zastupitel-
stev krajli a o zméné nékterych
zakond, ve znéni pozdgjsich pred-
pisti (¢. 130/2000 Sb.) starostka
mésta FrenStatu pod Radho$tém
stanovila minimalni pocet ¢lent
okrskovych volebnich komisi,
jmenovala zapisovatele okrsko-
vych volebnich komisi, svolala
prvni zasedani okrskovych voleb-
nich komisi (19. zafi 2012).
Seznam volebnich mistnosti pro
voli¢e podle mista, kde jsou pii-
hlaseni k trvalému pobytu, bude
od 27. z&fi 2012 zvefejnén na
uredni desce méstského Gradu
anawww.mufrenstat.cz.

Oznamujeme obcantim, Ze od
fijna 2012 dochézi ke zméné
sidla volebniho okrsku ¢. 8
(Kopana). Novym sidlem toho-
to okrsku je Pohankovy mlyn
Smajstrla s.r.o. Kopana 806,
Frenstat p. R. (pvodni sidlo
volebniho okrsku MS Kopand).
V piipadé dotazl k volebni pro-
blematice se mohou obcané
kdykoliv obrtit telefonicky nebo
e-mailem na uvedené kontaktni
osoby méstského uradu, popiipa-
dé si sjednat individudlni osobni
konzultaci.

Ludmila Pavlova, tel. 556 833 140,
723 487 359, e-mail: ludmila.
pavlova@mufrenstat.cz (vedouci
odboru)

Nadézda Besedova,

tel. 556 833 141, e-mail: nade-
zda.besedova@mufrenstat.cz
(evidence obyvatel)

Ivana Baletkova, tel. 556 833 146,
e-mail: ivana. baletkova@muf-
renstat.cz (obcanské priikazy)

Cislo volebniho okrsku ‘ Sidlo volebniho okrsku

1

Turisticka chalupa T. J. Frenstat p. R. o. s.,
Zavodi 741, Frenstat p. R.

Restaurace ,,Stielnice”, Strelni¢ni 837, Frenstat p. R.

Méstsky urad Frenstat p. R., pristavba Javornik,
Havlickova 32, Frenstat p. R.

7S a MS Zahuni 408, Frenstat p. R.

78 Tyrsova 1053, Frenstat p. R.

QA |Lnn|h| W N

Dlm kultury, Méstské kulturni stedisko,
Dr. Parmy 254, Frenstat p. R.

Gymnazium a SPS elektrotechniky a informatiky,
Frenstat p. R., Krizikova 1258, Frenstat p. R.

Pohankovy mlyn Smajstrla s.r.o.,
Kopana 806, Frenstat p. R.

9 | ASTRA, centrum volného ¢asu, Frens$tat p. R.

10 | Aredl ,,Lis¢i mlyn®“, Bystré 664, Frenstat p. R.

Ludmila Paviovd, vedouci odboru vnitinich véci a Skolstvi
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Informace ke sbéru objemného odpadu vroce 2012

Meésto Frenstat p. R. oznamuje obéaniim, Ze svoz objemného odpadu se uskutecni v sobotu 6. 10. 2012
avsobotu 13. 10. 2012 na stanovitich a ¢asech dle rozpisu. Svoz je uréen pouze pro ob¢any mésta.
Mezi objemny odpad se fadi predméty vétsich rozméru, které nelze uloZit do sbérnych nadob bézné uziva-
nych (umyvadla, WC misy, koberce, matrace, linolea, ko¢arky, gauce, kiesla, odévy, boty...).

Sobota 6. fijna 2012

Osadka ¢. 1 Osadka ¢.2

stanovi§té zahdjeni | ukonceni | stanovisté zahdjeni | ukonceni
Bezrucova — rozcesti nad trati 8.00 9.00 | HelStyn — rozcesti 8.00 9.00
Bystré — U Braunt 9.15 10.15 | Kopan4 u Skoly 9.15 10.15
Planiska CO sklady 10.30 11.30 | Kopan4 — Vojtk. kolonie 10.30 11.30
Strelniéni - restaurace 11.45 12.45 | Papratnd —u separace 11.45 12.45
Sobota 13. fijna 2012

Pficnice pred zimnim stad. 8.00 9.00 | Zavodi u lavky 8.00 9.00
Sidlisté Beskydské 9.15 10.15 | Zavodi u mostu — Niva 9.15 10.15
Ulice Fr. Palackého 10.30 11.30 | Dolni vedle ¢. 503 10.30 11.30
Pri¢nice — u trati 11.45 12.45 | Horecky - Zelez. prejezd 11.45 12.45

Do objemnych odpadii nepatii (nebude se sbirat):

1. Nebezpecny odpad véetné elektrozarizeni z domacnosti — je mozné odevzdat v pracovnich dnech do
Technickych sluzeb mésta (barvy, lepidla, pryskyfice, oleje, obaly od téchto latek — plechovky, rozpoustédla,
kyseliny, pesticidy, chemické latky, staré 1éky, baterie, akumulatory, zativky, lednice, mrazéky, televize, radia,

pocitace, pracky, vysavace, mycky, kuchynské spotiebice, topidla, Sici stroje, hracky...)

2. Stavebni odpad — kazdy stavebnik je povinen jej zlikvidovat sam na své ndklady.

3. Vétve, trava - travu Ize kompostovat ¢i odkladat do BIO-kontejnerd, vétve spalit nebo odvézt do TS.

4. Pneumatiky — zpétny odbér u prodejce. Pii odevzdani do TS se zvySuji ndklady a i poplatek pro obany.
5. Kovovy odpad - odevzdat ve sbérné kovovych odpadti na Strelniéni ulici nebo u firmy Strnadel.

Dalsi termin svozu objemného odpadu: jaro 2013
Petr Vasicek, odbor investic a sprdvy obecniho majetku

Hotelova Skola bude zrekonstruovana
za padesat miliont korun

Stfedni Skola hotelnictvi
a gastronomie ve Fren§taté
pod Radhos$tém prochazi
jiz paty mésic rekonstrukei,
ktera v sobé zahrnuje hned
nékolik projekta.

Soucasti prvniho projek-
tu, ktery byl vycislen na 19
miliond korun, je realizace
vymeény oken a dveri v hlav-
nibudové $koly, $kolni jidel-
né a domové mladeze, dale
pak prestavba vstupniho
prostoru, celkové zateple-
ni budov a barevna uprava
novych omitek.

V pribéhu letnich prazd-
nin byla v ramci druhého
projektu provedena vyme-
na elektroinstalace v casti
hlavniho objektu Skoly.
Tato renovace vysla na 10
miliond korun a stejné jako
predchozi a dalsi projekty
byla spolufinancovana zfi-
zovatelem Skoly, kterym je
Moravskoslezsky kraj, dale
pak Evropskym fondem pro
regionalni rozvoj a Statnim
fondem zivotniho prostredi.
V rémci tfetiho projektu
$koly jsou v plném prou-
du prace na vybudovani

moderniho  gastrocentra
za 3,2 miliond korun. Jak
nam fekl reditel Skoly Ivo
Herman: ,,Soucasti gastro-
centra je cvitna kuchyné,
dale prostory pro stolnic¢eni
a recepce. VSe bude tvorit
komplexni uzavienou cast
urcenou pro odbornou pra-
xi nasich student?i.“

Ctvrty projekt se tyka vybu-
dovani sportovniho htisté
Skoly, kde by méla vzniknout
mimo jiné sprinterska dra-
ha, dvé viceticelova hristé
s umélym povrchem a dalsi
vybaveni, které bude slouzit
nejen Skole, ale i vefejnosti.
Pokud vS$e ptijde podle pla-

nu, se stavbou by se m¢lo
zacit na jare pristiho roku.
Odhadovana hodnota in-
vestice je zhruba 13 milio-
nud korun.
Energetické uspory a na-
vratnost investic slibuje
paty projekt, ktery v sobé
zahrnuje vyménu dvou
kotld, osvétleni v télo-
cviéné a predevs§im novou
technologii regulace uce-
ben programovatelnymi
termoregulacnimi ventily
na radiatorech. Realizace
tohoto projektu na snizeni
spotieby energii stala 6,7
miliond korun.

R. Stejskalovd

Stredisko socialnich sluzeb
porada Den otevienych dveri

Druhy fijnovy tyden se kon4 jiz 4. celorepublikovy Tyden
socialnich sluzeb. Pri této prilezitosti vas zveme na Den
otevienych dveri Strediska socidlnich sluzeb ve stfedu
10. fijna od 9.00 do 17.00 hodin, kdy muiZete navstivit
vSechna nase zarizeni. Adresy najdete na www.sssfrenstat.cz.
V pribéhu celého tydne bude probihat specidlni pro-
gram Klubu Kryt:

8. Fijna — ,Jaké to je, byt nactilety” — povidani s psycho-
lozkou Mgr. Stanislavou PodZornou. V8echno, co vas zaji-
ma4, aneb lidsk4 komunikace nema hranic (od 16.30 hodin
v klubu).

9. rijna — ,Dluhova past aneb jak dobfe hospodarit
s penézi“ — s vedoucim obcanské poradny v Novém Ji¢iné
Mgr. Richardem Pesatem (v 16.00-18.00 hodin ve velké
zasedaci mistnosti MéU, v 18.00—19.00 hodin v klubu).
10. rijna — Den otevienych dveri v 14.00-19.00 hodin +
Pratelsky BREAK DANCE BATTLE Roznov vs. Frenstat
— setkani a improviza¢ni show tane¢nik streetové kultury
ze spratelenych mést (od 16.30 hodin v klubuy).

11. rijna — Tvorba elektronické hudby — interaktivni pokec
0 hudbé budoucnosti s DJem Uko Jesitou (od 16.30 hodin
v klubu). Jan Zvonicek

Poradek a bezpec¢nost
v Cislech méstské policie

Za mésice kvéten az srpen 2012 méstska policie (

vyjela k podnapilym osobam 52
odchytila psy a zajistila jind zvifata 32
zasahla pfi ruseni nocniho klidu 28
zachytila krddeze 40
vyfesila dopravni prestupky 137
provadéla akce v soucinnosti s Policii CR 42
vyjela k naru$eni ob¢. souZiti, k ruSeni vefejného poradku 46
zajistila fidice bez fidi¢. oprav., pod vlivem psychotropnich latek 3
aalkoholu — (3 osoby z toho 1 nezletily)

pitedvedla na Policii CR osoby v celostatnim patrani 3
spolupracovala pii hledani pohieSovanych osob 3

Uvedené aktivity jsou nejéetnéj$imi aktivitami MP. Do ¢in-
nosti MP patii také soucinnost se $kolami (pfechody pro
chodce, BESIP), s hasici, zdravotnickou zachrannou sluz-
bou, prevence kriminality, protidrogova prevence, doruco-
vani pisemnosti do vlastnich rukou a dalsi aktivity.
Informace Ize nalézt na strankach www.mpfrenstat.cz.
Své pozadavky k porusovani verejného poradku a bezpec-
nostije mozno sdélit hlidce MP na tel. 602 852 316.
Helena Nedvédovd, Méstskd policie
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Zlodéj vyuzil leSeni

O vikendu 7. az 9. zafi vyuzil
neznamy pachatel toho, Ze Stred-
ni $kola hotelnictvi a gastronomie
prochazi opravami a je obehnéna
leSenim. Lupic¢ po ném vylezl do
prvniho patra budovy, kde vypécil
plastové okno od kabinetu uciteli
odborného vycviku. Odcizil z néj
LCD monitor zn. Fujitsu Siemens
a PC sestavu. Skole zpiisobil $ko-
duve vysi 5 500 K¢ a poskozenim
okna navic dalSich pét set korun.

Lupi¢ radil v garazi

V tydnu od 2. do 7. zaii 2012 ve
Fren$taté p. R. na Horeckach
vnikl zatim nezndmy pachatel na
oploceny pozemek chaty. Nezjis-
ténym nastrojem vypacil vstupni
vrata do garéaZe, kterd jsou sou-
Casti chaty, a odcizil motorovy
krovinotez Stihl FS 220 v hodno-
t¢ 11000 korun. Aby na pracilépe
vidél, pribral i dvé dievéné louce
v hodnoté 500 korun. Nestastny
majitel chaty Skodu vy¢islil cel-
kem na 12 tisic korun. Policisté
po pachateli patraji.

Zpusobil vice Skody

Problémy se stéle draz$im ben-
zinem vyfeSil dosud nezjiStény
pachatel tim, Ze 4. zaii 2012 ve
Fren$taté p. R., na parkovisti
v ulici U Porézky navrtal pali-
vovou nadrZ osobniho auta Fiat
500 a odcizil z ni benzin. Z lupu
asi moc nadseny nebyl, majitelka

méla v nadrZi jen Sest litrGl benzi-
nu Natural 95. Skoda za palivo
tak ¢ini jen néco kolem dvou sto-
vek, oprava nadrze v§ak majitelku
prijde asi na 11 tisic korun.

Vandal opét radil

Tretiho zaii ve Frenstaté opét
fadil vandal, ktery rad ni¢i auta.
Tentokrat si vybral v ulici Pod-
kop¢i na parkovisti naproti domu
62 nakladni auto znacky Opel
Vivaro. NezjiSténym predmétem
poskodil ¢elni sklo, které prasklo
po celém obvodu a ponicil lak na
bocnich strandch auta ryhami.
Poskozeny majitel Skodu pied-
bézné odhadl na 7 tisic korun.

Galvanovnu by méli zamykat
Ze by méli zamykat a nebo si pofi-
dit psa se presvédcili ve frenstat-
ské galvanovné v Kopanské ulici.
Neékdy mezi 24. a 27. srpnem jim
na jejich oploceny pozemek vnikl
zatim nezndmy lupi¢. Déle uz
to m¢l snadné. U vstupni brany
7 nezajiSténého piistieSku skla-
du chemikalif odcizil hlinikovy
zebiik, pak vnikl do nezajiSténé
technické mistnosti a odcizil roz-
brusovaci pilu, vrtacku zn. Narex,
meédény vazaci drat priiméru
0,6 mm namotany na civce a pil-
ku na Zelezo. Spoleénost $kodu
odhadla na témét 6 000 K¢. Lupi¢
zéroven poSkodil zafizeni v hod-
notg asi 4 000 Ké.

Pka

Tézka dopravni nehoda
v posledni prazdninovy den

Patek 31. 8. byl ve znameni tézké dopravni nehody v obci Lichnov,
u které zasahovala jednotka hasi¢i mésta Frenstat p. R. Po prvotnim
priizkumu bylo zjisténo, Ze Fidic je zranény a zaklinény ve svém zcela
zdemolovaném automobilu zn. Ford Focus. Jednotka hasic¢ti z Frensta-
tu zranéného spolecné s ZZS vyprostili. Pfi vyprostovani bylo pouzito
hydraulické nafadi, musel byt odstiizen sloupek dvefia opérka sedadla.
Zranény fidi¢ byl predan do péce ZZS, ktera ho polozila na vakuovou
matraci a nasadila kréni limec. Poté se na misto zasahu dostavila jed-
notka HZS MSK z Nového Jicina a spolecné s jednotkou z Frenstatu
zajistili misto dopravni nehody proti iniku provoznich kapalin a predali
zranéného do vrtulniku Letecké zachranné sluzby, ktery jej transporto-
val do Fakultni nemocnice v Ostravé. Muz byl pii transportu pfi védomi,
utrpél vSak zranéni horni i dolni koncetiny, hlavy a hrudniku.

Zbynék Vdgner, velitel JSDH

Seniori na vyleté ,,Okolo Frenstata‘

Kazdoroéné potada mésto Frenstat p. R. vylet pro seniory
s nazvem ,,Okolo Frenstata“. Také letos 5. zaii se této akce
zicastnili seniofiz Domova Hortenzie. Po¢asi bylo nddherné
a z mustkd na Hore¢kach, které byly prvni zastavkou vylet-
nikd, byl krasny pohled na mésto. Poté jsme vyrazili smér
Grufl. Navstéva hotelu Charbulak na Gruni, s vyhledem na
sluncem ozafené hiebeny Malé Fatry a okolni beskydské
vrcholy, byla pro nase seniory zaZitkem. Dojmy z tohoto vyle-
tuv nas vSech petrvavaji dodnes a vSichni se té$ime na pristi
roénik této akce. Seniofi z Domova Hortenzie dékuji vSem,
ktefi se na pripravé a realizaci této akce podileli.

Z. Vickova, E. Kucinskd, Domov Hortenzie, p.o.

Hostime festival outdoorovych filmii

Kino ve Frenstaté pod Radhostém uvede od ¢tvrtku
1. do nedéle 4. listopadu 2012 jiz desatou soutéZni
filmovou prehlidku sportovnich, outdoorovych,
adrenalinovych, dobrodruznych a cestopisnych
filmé. Kazdy den se ptedstavi ve dvou blocich — od
17.00 a 19.30 hodin celkem devatenéct filmi z 6
zemi svéta, a to ve Ctyfech kategoriich. Prvni bude

vénovana dobrodruznému a extrémnimu sportovni-
mu filmu (lyZovani, extrémni lyZovani, horska kola,
paragliding, speleologie atd.), druha se zaméfi na
horolezecky a horsky film. Treti pokryje dobrodruz-
né vodni sporty jako rafting, vodacké sporty, kaja-
king, kanoistiku ¢i surfing, posledni nabidne pohled
na soucasny cestopisny film.

Kino Frenstat pod Radho$tém - PROGRAM FESTIVALU 1.-4.11.2012
ctvrtek 1. 11. 2012, 17.00 hodin

Slavnostni zahdjeni: vystava fotografii Projekce vybranych ukazek filmii

ctvrtek 1. 11. 2012, 19.30 hodin |

nazev filmu popis filmu
S Tym uvéznény ve sloZitém podvodnim labyrintu bojuje o zachranu svého
anctum o :
zivota, USA, 108 min.
patek 2. 11. 2012, 17.00 hodin
Adrealin Cup 2012 Ohlédnuti za extrémnim zévodem Stafet: béh, kolo, padak, kajak, CZ, 30 min.
Red Bull Skydiving Team | Sest muzi, jedna spoleéna vageii — volny pad, AUT, 2 min.

Pygmejovia — Deti dZungle

Cestopisny film zachycujici Zivot nejmensich lidi na svété, civilizact
neposkvrnénych Pygmejt, SK, 52 min.

That’s Alaska, man...

Skupina ¢eskych freeride lyZaiti a snowboardistti se vydala do mekky
freeridingu — na Aljasku, CZ, 12 min.

patek 2.11. 2012, 19.30 hodin

Film popisuje dvé expedice v Maroku a Turecku okolo Dolniho Zlebu

Ahoja Diky za lezeni Company, které se uskutecnily v roce 2008, CZ, 35 min.
Zmrtvychvstani Kariny |21 otevienych zlomenin nohy pfi jednom ze skokdi norské basejumperce
Hollekim zménil Zivot. NOR, 4 min.
Rvaci / Brawlers Zékuli.si nejtézsi dé!kové rallye svéta— Rallye Dakar — z pohledu tymu Alese
Lopraise, CZ, 57 min.
sobota 3. 11. 2012, 17.00 hodin
Egypt Filmo kitgch asurfech, krasavicich amasinach, chlastu a dvou spotech
—Magawish a Dahab, CZ, 26 min.
Red Bull Time Run Znamy britsky free runner Ryan Doyle se na pét dni vydava do starodavného
- Turecko 2011 tureckého mésta Mardin, TRY, 3 min.
Dolomitenmann 2011 Neoficialni MS v zavodé€ extrémnich $tafet, CZ, 30 min.
Bilé obrysy / White Polarni expedice v oblasti Smithova priilivu mezi severozdpadnim
outlines Gronskem a kanadskou ¢asti Arktidy, CZ, GER, 37 min.
sobota 3. 11. 2012, 19.30 hodin
M Jedni z nejlepsich lezcl Jon Bracey a Matt Helliker se pokousi zdolat
oonflower

v téZkych podminkéch sténu na Aljasce, GBR, 38 min.

ljlz’lvraty k divociné - NP

Piirodopisny film o Narodnim parku Ceské Svycarsko, CZ, 26 min.

Ceské Svycarsko

L e —
nedéle 4.11.2012, 17.00 hodin

Tajuplny ostrov aneb Zazitek z objevovani zapomenutého ostrova ve Francouzské Polynésii, CZ,

svedena a opusténa 28 min.

Alaska, Canada 2011 Snimek zachycujici krésy ledové krajiny, CZ, 18 min.

Pribehy tatranskych $titov

Mistopis o Vysokych Tatrach, SK, 52 min.

nedéle 4.11. 2012, 19.30 hodin

Mount St. Elias

Extrémné vyjimecny piibéh tif skialpinisti pfi jejich pokusu realizovat
nejdelsi lyzar'sky sjezd na svété. AUT, 100 min.
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FrenMusic 2012, plnotuc¢na vyziva
pro vSechny hudebni maniaky

Leto$ni nejvétsi hudebni akce na
Frenstatsku festival FrenMusic
2012 se nezadrziteln€ blizi. Tento
multizanrovy hudebni festival se
letos kona uz poosmé a probéhne
ve vSech prostorach frenstatské-
ho kulturdku i ptilehlé restauraci
Lubina. Na vSechny festivalové
névstévniky cekd 12. fijna od
17.00 hodin rekordnich 8§ scén.
Z toho budou 4 scény hudebni
a vystoupi na nich tficet kapel
z Cech, Slovenska, Polska a Velké
Britanie. Tti taneni scény bude
okupovat 20 DJ’s zndmych jmen
a samoziejmé nebude chybét
scéna projekéni, kde se budou
promitat koncerty a videoklipy
svétovych i tuzemskych kapel
ainterpretd.

Loniskou novinkou, ve které bude
leto§ni FrenMusic pokracovat,
jsouautogramiadyvsech hlavnich
hvézd. Mezi ty nejvétsi star letos-
niho FrenMusic bude bezesporu
patiit zpévak BLAZE BAYLEY
7 Velké Britanie, ktery v 90. letech
plsobil u britské heavymetalové
legendy IRON MAIDEN, tuzem-

ska rockova legenda KATAPULT,
popularni zpévacka DEBBI,
pardubickd pop punkova parta
VYPSANA FIXA, dale stale vice
7adangj$i ZAKAZANY OVOCE
anebo vyZivni KOBLIZC!. Hlavni
festivalovy program uz tradi¢né
doplni revivalové kapely a hudeb-
ni télesa fren$tatské Zakladni
lidové $koly uméni. ,,Kazdy rok
se to snazime posouvat nékam
dale. FrenMusic se za ty roky
vyprofiloval do multiZanrového
festivalu, takZe si tady pfijdou na

své milovnici vSech hudebnich
Z4nrl a vyradi se tady i ti nejveétsi
hudebni maniaci. Myslim, Ze se
letos maji navstévnici festivalu
opravdu na co tésit“, dodava pro-
motér FrenMusic Ale§ Luchesi.
Co dodat, leto$ni FrenMusic
nabidne hustou a plnotucnou
stravu vSem hudebnim fanous-
kim od tane¢ni muziky, pres
jazz, swing, punk, bigbeat, az po
metalovy nafez. Samoziejmosti
je 32strankovy program pro
navstévniky zdarma, Sest bard,

¢ajovna, wi-fi pfipojeni, tattoo
salon, merchandise a spous-
ty dal$iho. To vSe FrenMusic
nabidne za bezkonkurenénich
200Ke v predprodeji a 220K¢
namisté. Marian Zdrsky

Divadelni sezona zac¢ne v Fijnu

Divadelni sezona 2012-2013 za¢ina letos ve fren-
Statském kin€ zacatkem mésice fijna. Ve Ctvrtek 4.
avpatek 5. ffjnav 19.00 hodin zavitd na nase jevisté
soubor TéSinského divadla s hrou Vaclava Klimen-
ta Klicpery Hadri4n z Rimsu. Klicpera, inspirovan
principy comedia dell’arte, napsal svézi dilko, ve

kterém dochazi k zdméndm postav. Nejde ovsem
o klasickou zdménu dvou osob, ale vyskytuji se zde
celkem tfi Hadridnové, z nichZ ten skutecny se jevi
byt nejméné divéryhodnym. Napinavé zéapletky
nepostradaji humor a vSe sméfuje k tomu, aby se
milujici dvojici dostalo otcovského pozehnani.

Inspirativni setkani s Dagmar Brezinovou

,O happy day“ znélo v ttery 18. zaii v podveder
celou vystavni sini Albina Polaska. A Ze to byl den
$tastny. Vystavni sifi zahajovala druhou polovinu
své sezony vernisazi praci predni ceské vytvarnice
mody a scénického kostymu Dagmar Biezinové.
Kresby kostymii, fotografie, ukazky ze scénické,
pohéadkové i dramatické tvorby rozzéfily vystavni
prostory. Navstévnici si mohli prohlédnout modely
Satii a klobouki, které zdobily Miss Ceské republiky
Petru Minafovou, nebo model z mezinarodni mega
show Hry bez hranic. Béhem avodni pisné ¢lent
péveckého sboru Garrendo, vstoupila s Sirokym
usmévem do vystavni sin¢ $armantni ddma v éerve-
nych Satech Dagmar Brezinova. ,Jsem velmi doja-
ta a véite mi, jsem neskutecné rada a velmi si toho
vazim, ze mohu tady dnes s vami byt. D4 se fici, zZe
jsme se na tuto vystavu piipravovali témér dva roky.

Byla to radost, vynikajici spoluprace a profesiona-
lita.“ Vystava Dagmar Brezinové, vytvarnice, na
jejimz tvir¢im konté je vice nez 650 samostatnych
tituld jako jsou Sanitka, Piibéhy patera Knoxe,
Zkousky z dospélosti, Bylo nas Sest, Novaci ¢i serial
Rodaci, bude kvidéni do 26. fijna 2012 kazdy vSedni
den 0d 9.00 do 17.00 hodin.

-red-

Muzeum ve Frenstaté p. R. — vystavy a programy

SBIRKOVE PREDMETY Z TEXASU
Vystava k 5. lettim od otevieni muzea a expozice vystéhovalectvi
Vystavni sift Muzea ve Frenstaté pod Radho$tém

Vystava potrvéa do 4. listopadu 2012

FRENSTAT A JEHO ZAPOMENUTA REMESLA
Zézitkovy program konany v rdmci Mezin&rodniho dne seniort
ve spolupraci se socialnim odborem mésta Frenstat p. R.

V ditery 2. Fijna 2012

Expozice tkalcovstvi Muzea ve Fren$taté pod Radho$tém

Prednéska Mgr. Vaclava Michalicky

KfJRA, LYKO, CHORO§E, TRAVA, KORENY, PAREZY...
Dilezité prirodni materiély v lidské kultufe a téméf zapomenuté

technologie jejich zpracovani

Viitery 23. fijna 2012 v 17.00 hodin
Vystavni sift Muzea ve Frenstaté pod Radho$tém, Vstupné 30 K¢

Otevieno: ut—pa 9.00-12.00, 13.00-16.00, so, ne 9.00-15.00,
1. 11.-31. 3. v sobotu zavieno, www.muzeumfrenstat.cz

i il

Vystavu otevreli potomci
¢eskych vystéhovalcui

V sobotu 15. z4fi byla ve frenstat-
ském muzeu slavnostné zaha-
jena vystava s nazvem Sbirkové
predméty z Texasu. Po péti letech
tak vznikla z dosud neprezento-
vanych expondti pochazejicich
z Texasu samostatnd vystava,
dopliujici stalou expozici Tam
za mofem, kterd je vénovana
historii vystéhovalectvi z regionu
Frenstatska do Ameriky. Jejiho
otevieni se zucastnili i krajané
7 Texasu v Cele s autorem sbirky
Darwinem Machu. Jak uvedl spo-
luautor expozice vystéhovalectvi

Drahomir  Strnadel: ,,Odkaz
predkd je mezi potomky c¢eskych
vystéhovalct stale Zivy. Ke zdej-
§im kofendm se jich hlasi asi
milion. Mnozi z nich se domluvi
Cesky, cizi jim nejsou ani lidové
pisnicky. O udrZeni tradic se za
morem stara fada spolkd. Uvédo-
muji si svlij Cesky piivod, poradaji
festivaly, nepretrzité tam funguje
Sokol, ale presto nékteii uz mluvi
jen anglicky.“ Vystava Sbirkové
predméty z Texasu bude ve fren-
Statském muzeu k vidéni az do
4. listopadu. -red-

Napsali jste nam:

Dobry den,

ve dnech 6.-9.9. 2012 jsme vyuzili Vasich sluzeb v mistnim
kempu, protoze jsme se zucastnili Beskydské sedmicky
a nedd mné, abych nesdélila sviij nazor — prosté mate jed-
ni¢kovy kemp, co nema chybu — alespoi pro mne. Se synem
nas mrzelo, Ze jsme nevzali s sebou déti, Ze by se tu vyzily
s maminkou, nez my bychom ten pochod dosli. Budeme
urcité doporucovat. Takze nejenom perfektni organizace
zavodu B7, ale i tento super kemp prispély k velkému pro-

zitku. Dékujeme.

Tym Rowina, Chlumec nad Cidlinou
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Frenstatsky zpravodaj

Vernisaz otevre vystavu
Petra Sestaka v knihovné

Verniséz vytvarnych dél a figuralni tvorby Petra Sestaka se uskutecni
9. fijna v prostorach frenstatské knihovny. Petr Sesték je z Dolnich Pasek
z Roznova p. R. Po absolvovani gymnézia studoval na Fakulté vytvarného
uméni Vysokého uceni technického v Brné. Jeho dilo je plisobiva malba na
skle riznych tvard, které jaksi samovolné vytvateji obrazce. Malba na jiné
podloZce mé stejny charakter, nékdy vSak v podobé plament nebo ptipomi-
najicich kvét. Jsou to portréty neexistujicich tvaii, nékteré z nich, zriznéné
premrsténou barevnosti, ziskévaji zvlastni dynamiku. Vystavu dopliiuji
portiznu zavéSené plastické figurky. Jde o avantgardni uméni nového véku?
Patrné. Ziistava nezodpovézeno, kam se dilo umélce bude ubirat dal. Vysta-

va potrvé aZ do konce ffjna.

Svata Jana

opét na jevisti

Pro ty, kdo nestihli ¢ervnovou premiéru
predstaveni G. B. Shawa Svatd Jana, i ty,
ktefi hru vidéli a zaujala je, pfipravujeme
reprizu. Pibéh odvazné Lotrincanky, kte-
rd se nevaha postavit proti nepratelskym
vojskiim za svobodu Francie, znovu oZije
19.a20. tijna 2012 v 19 hodin ve frenstat-
ském kiné. Mista v sale si miiZete rezervo-
vat od 9. fijna 2012 v kase kina vzdy hodi-
nu pred zacatkem filmového predstaveni.
TéSime se na setkdni s vami v séle.

Martin Trubacé
Amatérskd divadelni spolecnost Waterloo

Vernisaz vystavy fotografii
Petra Sestidka s nazvem
Chlapci a chlapi se usku-
te¢ni v pondéli 5. listopa-
du 2012 od 18.00 hodin
v prostorach frenStatské
knihovny.

Krasa muze o¢ima muze

Petr zaméruje svij objektiv
zejména na muze. Preferu-
je prirozenost a ve fotkach
se snazi zachytit osobnost
lidi, jejich momentalni roz-
poloZzeni a atmosféru oka-
mziku. -ave-

S Astrou stravilo prazdniny 310 déti

Prazdniny v Astfe rozhodné nepatii do obdobi klidu.
I kdyz velka spousta organizatord letni ¢innosti letos hlési
ubytek zdjemcti o tabory, v Astie jsme naopak usporada-
li tAborti vice, a na nékterych jsme byli nuceni zdjemce
odmitat. Na péti ptiméstskych taborech se vystiidalo 112
predev$im mladsich déti, na esti pobytovych akcich bylo
198 ucastnikt. Tabornikiim se vénovalo 86 dospélakd,
ktefi obétovali sviij volny ¢as a nabidli své dovednosti
détem. Za to jim patfi obdiv, uznani a velky dik nas vsech
— stalych pracovnikd Astry, déti a rodica.

Dagmar Klimkovd, reditelka CVC Astra

Studenti hotelové Skoly
vyjeli na zkusenou do Pobalti

V pribéhu cervna se Ctverice
4kt 3. ro¢niku studijniho oboru
Hotelnictvi vydala na tfitydenni
stdZz do Loty$ska, aby nabrala
nejen odborné, ale i jazykové
zkuSenosti a poznala také Zivot
v této zemi. Projekt mobility nesl
nazev ,Letem svétem s vareckou
a Sejkrem“ a byl realizovan v ram-
ci programu Leonardo da Vinci.

Praxe Zaki se uskutecnila v més-
tecku Malpils, vzdaleném asi
60km od hlavniho mésta Lotys-
ska Rigy, a hostitelskou organi-
zaci byla Odborné stredni $kola.
Prijeti ve $kole bylo velmi srde¢né
a praktikanti si svym vstiicnym
vystupovanim a ochotou zapojit
se do prace ziskali sympatie ucite-
1 praktického vyucovéani nejen ve

Praktikantky Kamila a Klara s u¢itelkou technologie.

cviéné kuchyni a Skolni jidelné,
ale také v hotelu Muizas Malpils,
kde byli ubytovani. Hotel byl
vlastné rekonstruovany zamek
v aredlu krasného parku a jiz
samotné ubytovani zde bylo pro
78ky jednim z nezapomenu-
telnych zézitkd. Téch, na které
budou vzpominat, je spousta, at
to byl vylet do hlavniho mésta
Rigy, nedaleké starobylé Sigul-
dy nebo do Jurmaly na pobreZi
Baltského more. Obsah staze,
ktery tvofilo osvojeni novych
technologickych zpisobl pfi-
pravy jidel typickych pro tento
region, a také odli$nosti v lotys-
ském a ceském stolovéani, byl
zcela naplnén. V letoSnim roce
byl nas Skole schvélen opét pro-
jekt mobility do Lotysska a Spa-
nélska, takze v roce 2013 na jafe
v Malpils ,,Us rezer$a nus!“

Ve frenstatské cajovné
bude degustace ¢aju

V uatery 2. 10. v 18.30 hodin — degustace ¢inskych ¢ajt
se zaméfenim na Puerh. Degustaci povede zkuSeny ¢ajo-
vy mistr Tomas Rajnoch (www.teajay.eu), ktery tyto Caje
dovazi.

Cena 120K¢. Nutna rezervace piedem (cajovna@cajov-
namagnolia.cz, tel. 608 970 999 nebo osobné v ¢ajovne).
Vsechny ochutnavané ¢aje bude mozZno také zakoupit,
v béZné nabidce ¢ajovny nasledné budou jen nekteré.

V nedéli 21. 10. ve 14.00 hodin — dalsi z degustaci se bude
vénovat tajwanskym oolonglim a jako zajimavost jsou
v nabidce i ¢erné ¢aje §pickové kvality. Degustaci povede
Jakub Ming Chytil, ktery tyto ¢aje dovazi z Tajwanu, kde
dlouhodobé pobyva. Vice informaci najdete na jeho stran-
kach www.taiwanskycaj.cz.

Cena 80K¢. Nutna rezervace predem (cajovna@cajov-
namagnolia.cz, tel. 608 970 999 nebo osobné v ¢ajovne).
Vsechny ochutnavané ¢aje bude mozno také zakoupit,

v béZné nabidce ¢ajovny nasledné budou jen nekteré.

Vyroci rijen 2012

H 14. 10. Uplyne 20 let od
umrti Vaclava BartoSe,
fotografa, ktery na svych
fotografiich zachycoval ob-
any meésta i jeho ndav-
$tévniky, napt. J. Seiferta,
V. Holana, J. Durycha, J.
Zahradnicka, bratry Strna-
dlovy a jiné, predev§im v8ak
J. Sudka, ktery mél u Barto-
Se druhy domov. Povolanim
byl technickym urednikem
Tatry v Kopfivnici. Narozen
6.9.1920 ve Frenstaté p. R.

H 24.10. Uplyne 170 let od
narozeni Josefa NeSvery,
hudebniho skladatele naro-
zeného v Praskovicich. Byl
zakem varhanické Skoly J.
Krejé¢iho a J. Foerstra. Byl
reditelem ktru v Berouné,
Hradci Kréalové a Olomou-
ci. Napsal radu popularnich
pisni a sborG (Moravg),

symfonického obrazu Na
Slovacké budé v Luhacovi-
cich. Jeho manzelka pocha-
zela z FrenStatu a jeho ope-
ra Radhost (Cernoknéznik)
je napséana podle valasské
pohadky a Cerpad z lidové
slovesnosti. Zemtel 12. dub-
na 1914 v Olomouci.

H 29. 10. Uplyne 160 let od
narozeni Antose Pauceka,
spisovatele a publicisty na-
rozeného ve Frenstaté pod
Radhostém. Povolanim byl
obchodnik a psal do riz-
nych moravskych novin.
Je autorem povidky Soud.
S dcerou Marii napsal pod
jménem Anto§ Manak sati-
rickou povidku Rybarovy
slasti a strasti. Zemfel 5. za-
1 1926 ve Frenstaté p. R.

TIC Frenstdt p. R.
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Tyden knihoven
Letos se tato akce uskutec¢ni v obdobi od 1. do 7. rijna.

Apro¢ Tyden knihoven?

Struéné feceno, aby knihovny na
sebe upozornily — ¢tenare i necte-
nafe, sponzory a mecenése, zfi-
zovatele osvicené i neosvicené,
novinafe a média véeho druhu.
Mimo to v8ak také proto, aby se
i ti, ktefi knihovnu zatim je$té
nikdy nenavstivili, dovédéli, Ze
dnesni knihovna uZ neni jen mis-
to, kde si Ize vypujcit ,rekreacni
Cteni®, ale Ze se stava i moderni
informacni instituci. Také Mést-
ska knihovna ve Frenstaté p. R.
se nenechala zahanbit. Srovnala
fadné knihy do regalii a navic pfi-
hodila pér zajimavych nabidek,
které budou moci navstévnici

vyuzit pravé v obdobi vyse stano-
venych sedmi dndi. TakZe v tomto
tydnu se navstévnici mohou zare-
gistrovat na 365 dni zdarma. Tém
zapomnétlivéjSim z nds budou
prominuty poplatky za upominky

a navic Ctenafi dostanou jesté
jeden dérek, kterym bude 3. fij-
nabeseda s cestovatelkou llonou
Bittnerovou o Albanii. Poslech-
nout si ji mizete od 17. hodin ve
frenStatské cajovne. -ave-

Fofb: Z. Kaliova

POZVANKA

NAPREMIERU filmu

*Chi&jl postavit elekirdrnu

chidj

1&EIl uhli

U mé na dvorkul®

6. 10, 2012 v 18 hedin, maly sdl Domu kultury, Frendtat p. R.

Eormeldgn prgmdey flmo Mimbog & Derapds § phdni e Do #snl afainiehiors) JEreieg L ors s ediy

Zumba maraton pomohl détem

Po Beskydské sedmicce,
pii které si ucastnici sahli
mnohdy aZ na dno svych
sil, probéhla ve Frenstateé
15.9.2012 dalsi akce, ktera
provétila vytrvalost a vili
sportovnich nadsencd. Za
ucasti dalsich Sesti instruk-
tord usporadala Moni-
ka Paprskarova ,,Zumba
maraton pomize détem®,
jehoz vytézek vénovala
78 Tyrsova 1053 pro zaky
s mentalnim postizenim.
Diky podpote Rady mésta

probéhla akce v méstské
sportovni hale za zvyhodn¢-
nych podminek, sportovni
instruktofi se vzdali naro-
ku na honorar a ucastnici
zaplacenim vstupného pod-
porili tuto Skolu castkou
11 390 korun. Kdo prisel
a zapojil se do maratonu,
jisté nelitoval, protoZe tzas-
na atmosféra vtahla viech-
ny, bez ohledu na dosavadni
zkuSenosti ¢i vek.
Pavlina Palovd, zdstupkyné
stat. org. Skoly

Dvoji jubileum
hasiéského
sboru

Sbor  dobrovolnych  hasict
Frenstatu p. R. si pfipomene na
slavnostnim setkdni 11. ffjna
2012 dvacaté zalozeni sboru. Jde
o vyroci aktudlni, podle zfizovaci
listiny z 10. zaif 1992, schvalené
zastupitelstvem mésta (viz FZ ze
zaii 2012). Ale vychozi, historic-
ké dvacaté vyro¢i zalozeni fren-
Statského hasi¢ského sboru spa-

dauzdo 14. 8. 1898, jak doklada
datovani na starobylé archivované
medaili, s privodnim textem ,.ku
oslavé 20 let trvani Dobr. hasic.
sboru ve Frenstaté p. R.“
Medaile nese na licové strané
portrét FrantiSka Palackého 1798
a 1898, tedy s paralelou roku jeho
stého vyroci narozeni.

Mojmir Horecka

Prijdte se podivat do Hortenzie

Domov Hortenzie, v ramei celostatni akce ,Tyden socidlnich sluzeb
Ceské republiky*, véechny srde¢né zve na ,Den otevienych dvefi®,
ktery se bude konat v titery 9. fijna 2012, 0d 9.00 do 15.00 h. na adre-
se nahradniho ubytovani: Skolska étvrt 1374, Frenstat p. R. Souéésti
programu bude od 14.30 do 15.00 h. také vystoupeni zaki ZUS.

Sleduijte televizni zpravodajstvi z Frenstatu

Televizni zpravodajstvi z Frenstatu p. R. miizete sledovat na:

I satelitu Astra 3B v ramci programu regionalnitelevize.cz — zpravo-
dajsky porad Region. Premiéra po-pa v 17.40 h., reprizy v 21.40, 1.40,
5.40,9.40, 13.40 h. (23,5 stupné vychodné), 12168/V, SR 27500, FEC
3/4, norma DVB-S§, kddovani zadné (FTA).

W kabelové televizi UPC - zpravodajsky pofad Zpravy Frenstat p. R.
Premiéra je vzdy ve stfedu v 18.40 h., repriza kaZzdou sudou hodinu se
zacatkem na 40. minuté. Kanal 112-118 digitalné (doporucujeme pie-
ladit SET-TOP-BOX) a S11 analogoveé.

H internetu — www.monitor24.cz Libor Cada, TV Beskyd

Ohlédnuti za letni ¢innosti Svazu
télesné postizenych Frenstat p. R.

Clenové  frenstatského
Svazu télesné postiZenych
si zpiijemnili letni mésice
fadou zajimavych akci.
Dne 19. ¢ervence se zucast-
nili turnaje v ruskych
kuzelkach, ktery se konal
ve Frydlantu nad Ostravici.
Frenstatsky tym ve slozeni:
Rezni¢kova, Datka, Rezni-
¢ek zde zvitézil nad porada-
jicim druzstvem Frydlantu
a odvezl si vitézny pohar.
O tyden pozdg&ji 26. 7. 2012
ptijelo 25 ¢lent frydlant-
ského STP do Frenstatu.
Pro $patné pocasi se odveta
nekonala, ale setkani bylo
velmi pifjemné a putovni
pohar po domluvé zlstal
ve Frens$taté. Dne 11. 8.
2012 se ¢lenové STP sesli
v jezdeckém aredlu Na
Nivach. O gula$ a pohos-
téni se postarali manzelé

Havrlantovi a o hudbu
azpév pani Zita Kucové a se
synem Honzou. Letni akce
nasi organizace se vydarily.
Velmi nas tési, ze obcané
Frens§tatu kone¢né nemaji
problém se slovem ,jinva-
lidé“ a poznali, Ze vSechny
nami poradané akce nejsou

jen pro ¢leny svazu, ale také
pro celou verejnost. Nabid-
ku aktivit mohou vsichni
sledovat ve vyvésni skrifice
na nameésti ve Frenstaté pod

Radhostém.
Dagmar Uhldrovd
predsedkyné mistni
organizace STP
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Frenstatsky zpravodaj

Jaka byla letosni Beskydska sedmicka?

A7 na krev!

O vikendu 7.-8. zati probéhl v Beskydech
pravdépodobné nejtvrdsi horsky maraton
v republice — Beskydsk4 sedmicka. Pred
par lety blaznivy napad, nyni nejmasovéj-
$1 extrém v republice, ktery 14ka stale vice
lidi k tomu, aby si vyzkousSeli své fyzické
moznosti na hiebenech beskydskych kop-
ct. Po¢tem 3000 prihlaSenych ucastnika
se radi k nejmasovejsim akcim a potvrzu-

je, jaké oblibé se trail maratony v dnesni
dob¢ tesi. Letosni trasa byla dlouh4 95
kilometrt s prevySenim 5430 metrii a vedla
z Ttince pres celé Beskydy az do FrenS$tatu
p. R. Oproti pfedchozim letim se tak smér
zavodu otocil a Adidas Terrex — Continen-
tal Beskydska sedmicka 2012 dostal jiny
rozmér. Prudké sebéhy se zménily v prudka
stoupani a tahlejsi vystupy v delsi sebéh.

Od patecniho rana se Frenstat plnil zdvodniky. Jejich registrace, ktera probihala v mist-
ni sokolovng, se obesla bez vétsich nedostatkd, i kdyz nékteti zdvodnici na posledni

chvili ménili ¢leny tymu i kategorii.

Po 18. hodiné se frenstatské namésti zacalo vylidnovat, poradatelé s megafony navade-
li zavodniky na nadrazi, kde pro né byly pristaveny specialni vlakové soupravy Adidas

Terrex a Continental

Text: R. Stejskalovd
Foto: J. Novotny

L

Adidas Terrex — C&mtinental B-eskydské sedmicka 2012 odstarto
body v Ttinci. Tti tisice lidi se vydalo na extrémni prechod Besky
sebe co nejvic a dojit co nejdal.

Info jehlan, uprostied fren$tatského namésti, na l\terem
byly vyvéseny vysledkové listiny, byl neustéle v obleZeni.
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ala ve 22.36 hodin z namésti Svo-
d. VSichni byli odhodlani vydat ze

Nejvice tymi dorazilo na frenstatské namésti ve vecernich hodinach.

rémni horsky maraton Adidas Terrex — Continental Beskydska
micka 2012 je také spojen s dobro¢innym projektem ,,Kazdy
r poméha*“. Jeho cilem je podporit ty, kteti se ocitli v tézké Zivotni
laci. Letos vybrané penize poputuji nestatni neziskové organizaci
ran, jejiz ¢lenem se stal také organizator B7 Libor Uher (viz foto).
ran pomaha malym détem v kojeneckych ustavech a détskych
novech prekonat trauma z odlouceni. Letos se na Beskydské sed-
ce vybralo 85 tisic korun.

Na mistrovstvi Ceské bylo ve vétsiné pripada
republiky v extrémnim vyCerpani, dehydratace
horském maratonu Adidas organismu a zdravotni

Terrex — Continental Bes-
kydska sedmicka 2012 se
prihlasilo tfi tisice zavod-
nikd a vysledkova listina
eviduje 537 diskvalifiko-
vanych tymd. Divodem

problémy. Nékteri to vzdali
spole¢né, jini se rozhodli
dojit do cile nekompletni,
ikdyz védéli, Ze jejich vykon
nebude zapocitan. Jen
tézko se vyrovnavali s tim,

Tésné pred polednem se na namésti ve Frengtaté pod Radho&tém objevil prvni tym. Absolutnimi vitézi a Mistry CR
v horském maratonu dvojic se stali Tom4s Petrecek a Pavel Stryncl ze Slavkova (tym Salomon-run). Naro¢nou trat
zdolali za neuvéritelnych 13 hodin a 5 minut. Trasu zvladli na jeden zatah, neodpocivali ani na obcerstvovackach.

Nedélni dopoledne rozproudila skupina Buty a pak uz nasledovalo vyhlaseni téch nej-
lepsich. Jak napsala jedna z Gcastnic zdvodu: ,VyhlaSeni, které probihalo nésledujici
den, mélo tak chvatnou atmosféru, Ze mi az vyhrkly slzicky, kdyz poprvé zaznélo We
are the Champions... AikdyZ mi letos Zddné bedna nehrozila, zistala jsem na ndmésti
ve Frenstaté az do tiplného konce. Nadhera.“

ze pro né zavod skoncil.
,»INejtézsije smirit se s tim, ze
nemuzu dal pokracovat, ale
i na to by mel mit zavodnik
silu,“ uzaviel organizator
zavodu Libor Uher, ktery vi
o ¢em mluvi. Také on musel
zéavod predc¢asné ukoncit pro
zranéni svého partaka. Bes-

kydské sedmicka je vyzva,
test vile, téla a moralky.
Bolest za par dnti ustoupi,
ale euforie z kazdého zdo-
laného vrcholu, kde c¢lo-
vék vidél tu neskute¢nou
vzdalenost, kterou se mu
podarilo urazit, pretrva.
Pred kazdym, kdo dora-

zil do cile nebo se zavodu
zucastnil, smekam.

Vice o Adidas Terrex-Con-
tinental Beskydska sedmic-
ka 2012 na internetovych
strankach:

www.beskydskasedmicka.cz
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GYMNAZIUM

A STREDNI
PRUMYSLOVA SKOLA
ELEKTROTECHNIKY
A INFORMATIKY

GYMNAZIUM

Na Gymnazium ve Fren§ta-
té¢ pod Radho$tém nastou-
pili v leto§nim Skolnim roce
studenti do ¢tyt tiid ctyile-
tého a osmi tiid viceletého
studia. Zalezi na nich, jak
vyuZiji nabizené mozZnosti
vzdélani a dokdzou nava-
zat na vyborné vysledky
svych predchtdcti, ktefi
v minulém $kolnim roce
uspésné reprezentovali
Skolu a obsadili v soutézich
a olympiadach predni mis-
ta. Na zacatku Skolniho
roku se studenti zacastnili
jiztradi¢né poradané zahra-
ni¢ni geografické exkurze
a tentokrat zavitali na sever
Evropy — do Norska. Se
svou ¢innosti zacinaji i ¢le-
nové sboru Garrendo, pro
které se bude v mésici ffjnu
konat prvni soustedéni.
Pro ostatni studenty je pla-
novana exkurze do Némec-
ka, mohou se zapojit do
préce v raznych krouzcich,
kdy maji na vybér florbalovy
krouzek, divadelni soubor,
krouzek deskovych her ¢i
tvarc¢iho psani nebo filmo-
vy klub pfi mistnim kiné.
RovnéZ maji moznost se
zdokonalit ve vyuce jazykd,
vybiraji si z angli¢tiny, ném-
¢iny, francouzstiny, rustiny
a $panélstiny. Aktivit bude
samoziejmé daleko vic. Jen
z tohoto stru¢ného vyctu
je patrné, Ze se v prib¢hu
$kolniho roku studenti roz-
hodné nudit nebudou.

SPSEI

Novy Skolni rok zacal pro
mnohé studenty piekva-
penim. Skola zménila svij
kabat. Béhem I1éta doslo
k vyméné vstupnich dvefi
a vSech oken, modernizo-
vany byly také laborato-
fe odbornych predmétd.
Pocatkem zari byla zahéje-
na realizace projektu Sablo-
ny FRENGP, ktery je finan-
covan ze zdroji Evropské
unie. Béhem dvou nésle-
dujich let Skola ziska témér
dva miliony korun na tvor-

bu novych vzdélavacich
materild. V soucasné dobé
pracuje na inovativnich
vzdé€lavacich  materidlech
21 pedagogt. Spolu s pro-
jektem probihd vybérové
fizeni na dodavku vypocetni
techniky, kterd ma pomoci
vyucujicim dosahnout cill
projektu. Moravskoslezsky
kraj vybral Gymnazium
a SPSEI jako jednu z $es-
ti stfednich Skol v kraji,
ve které bude podporena
vyuka informacnich tech-
nologii a pocitacovych siti.
Pripravujeme  investi¢ni
projekt, diky kterému vybu-
dujeme odbornou ucebnu
pro vyuku pocitacovych siti
a operacnich systémd s nej-
modernéj$im vybavenim.

: &

- .
Letos nastoupilo do prvnich tfid ve Frenstaté pod Radhostém 117 déti.

SS HOTELNICTVi
A GASTRONOMIE

V fijnu nas ¢ekaji odborné
gastronomické soutéze. Ve
dnech 18.-19. fijna to bude
prestizni Gastrojunior-Bid-
vestcup (pivodni Nowaco-
cup), na ostravské Cerné
louce si zméii sily mladi
kuchari, ¢i$nici a cukrari.
Barmanské soutéZe jsou
zastoupeny ,Lazenskym
poharem*. Tuto koktejlovou
juniorskou soutéz porada
dne 18. fijna Hotelova Skola
Vincence Priessnitze Jesenik
ve spolupraci s Ceskou bar-
manskou asociaci. V ramci
projektu TIME, ktery bude
ukonc¢en v anoru 2013, se
uskute¢ni tématicka staz na
jizni Morave. Dne 10. fijna
bude ukoncena tfitydenni
staz Sesti zakd, na kterou
odjeli 20. zari do Spanélské
Granady. V letoSnim roce

Frenstatsky zpravodaj

nam byl projekt mobility
opét schvalen, a tak se do
Spanélska a Loty$ska podi-
vaji zZaci i v pristim roce.
Na konci mésice se zucast-
nime prehlidky ucebnich
a studijnich oborit GEM-
MA 2012. Tentokrat se
bude konat ve Vystavnim
sale fy Varroc Automotive
Systém s.r.o v Novém Jici-
n¢ ve dnech 31. 10.-1. 11.
a budeme se zde prezento-
vat praktickymi ukazkami
vSech obor, které se v nasi
$kole vyucuji.

ZSAMSTYRSOVA 913
V utery 2. fijna se na Ho-
rec¢kach uskutecni 18. roc-
nik okresniho prespolniho
béhu, ktery organizuji
soucasni i byvali ucitelé ZS
TyrSova 913 pro Zaky a stu-
denty Skol v okrese Novy
Jicin. Vloni zméfilo své
sily 430 soutézicich, letos
predpokladame podobnou
ucast.

V nésledujicich dnech 3. az
5.fijna se na Skolnim dvore
objevi plechové kontejnery
a vypukne sbérové Silen-
stvi. Casovy harmonogram
sbéru bude na Skolnim
webu  (www.zstyrfren.cz)
i na nésténce na TyrSové
ulici. Chtéli bychom obha-
jit loniské vitézstvi ve sbé-
rové soutéZi Zeleny strom
a doufame, ze nam i letos
vyrazné pomohou rodice
i obané mésta. V polovi-

né tijna si byvali i soucasni
redaktori pripomenou 10
let od chvile, kdy svétlo
Skoly spattil ¢asopis Druhé
patro. Za deset let se poda-
filo vydat 100 ¢isel a popsat
2140 stranek papiru. Dru-
hé patro si muzete precist
i v Méstské knihovné nebo
na internetovych strankach
Skoly www.zstyrfren.cz
v rubrice Aktivity Skoly. Na
23. rijen se jist€ budou tésit
zaci 1. az 3. tridy, ktefi nav-
§tivi divadelni predstaveni
O praclovickovi. V tomto
mésici se také naplno roz-
proudi cinnost Skolnich
krouzkd, které nabidnou
na§im zakdm mozZnost
vyuZiti volného ¢asu v odpo-
lednich hodinach.

ZSTYRSOVA 1053

Mala 8kola plna Zivota — tak
bychom chtéli pojmout
novy 8kolni rok. Co je pred
nami? Zapojeni do projek-
tu Evropské unie s dotaci
skoro pal milionu korun,
postupna realizace multi-
smyslové mistnosti Snoe-
zelen, ¢innost deviti zajmo-
vych krouzka (informatika,
sportovni, keramika, flétna,
pohadkovy klub, ¢tenarsky,
step aerobik, hipoterapie,
zdravotni Tv), sbérova akti-
vita (stary papir, plastova
vicka, elektrospotiebice),
ale i projektova vyucovani
napti¢ Skolou, pti kterych
se formou hry déti nauci
propojit veSkeré znalosti.
Ocekavame také rozhodnu-
ti MZP o schvélenti projektu
»Z panelakll na zahradu“,
ktery by ndm umoznil ud¢-
lat ze Skolni zahrady prii-

rodni ucebnu. Tak hura do
prace.

ZS A MS ZAHUNI 408

Je tady novy Skolni rok a na
7ZS Zahuni opét zacina
Vesela Skola pro predsko-
laky. Je uréena vSem détem
a jejich rodictm, ktefi se
chystaji k zéapisu. Sezna-
mite se s prostfedim Skoly,
déti si hravou formou pro-
cviéi zrakové a sluchové
vnimani, zrakovou pameét,
rytmus, matematické pred-
stavy, procvi¢i si spravné
drZeni tuzky, nebudou chy-
bét grafické cviky. Rodice
mohou své déti pozorovat
pri praci a prozit s nimi pék-
né odpoledne.

Ve VESELE SKOLE se
budeme schazet kazdé prv-
ni atery v mésici v dobé od
15.30 do 16.30 hodin na Z8
Zahuni. Poprvé se sejdeme
2. f{jnav 15.30 hodin.

V  rédmci mezinarodniho
projektu Comenius se usku-
te¢ni na nasi Skole pracovni
setkani uciteld jednotlivych
Skol. Krasné podzimni
pocasi chceme vyuzit ke
sportovani. V zafi jsme spo-
lu ve spolupraci s T. J. Sokol
Frenstat p. R. poradali cha-
ritativni akci Béh nadé&je.
Do této akce se zapojila cela
Skola a také déti z mater-
skych 8Skol. V atletickém
pétiboji zméri své sily zaci
3.-5. roéniku s kamarady
z okolnich 8kol. Prvnacci
a druhéci navstivi divadelni
predstaveni Krej¢ik Honza.

I v leto$nim Skolnim roce
chceme zaklim zpesttit vyu-
ku exkurzemi a besedami.
5. ro¢niky byly posledni
zarijovou stiedu ve hvéz-
darné ve Vala$ském Mezi-
fi¢l. V iijnu maji zaci 8. roc-
niku naplanovanou exkurzi
do vodni elektrarny Dlou-
hé strané, zavitaji také do
Velkych Losin, kde je ¢eka
navstéva zamku a muzea
papiru. Zaci 6. roéniku nav-
§tivi meéstskou knihovnu,
osmaci si obohati vyuku
literarni vychovy navstévou
Pamaétniku bratfi Strnadla.
Netradi¢ni hodina déjepisu
¢eka na sedmaky. V ramci
vyuky pojedou do Stram-
berka do jeskyné Sipka, do
muzea a vyjdou na Trabu.

-red-
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O nazvech lopatak a Stramberské usi

Lopatkovy kola¢, neboli lopatak
je velky, kruhovity kola¢, sazeny
do pece z ovalné lopatky. Jde tedy
0 plvodni nazev, na Roznovsku
nahrazeny pojmenovanim frgal,
coZ v soucasnosti za¢ina pronikat
i na Frenstatsko (ale u nés frgat
znamend hltavé jist). Odbornd
pracovnice roznovského Valas-
ského muzea Milena Habusto-
va haji plvodni nazev topatik
a v deniku Prévo (27. 9. 2005)
konstatuje: ,,KdyZ jsem byla pied
tficeti lety na svém prvnim vyzku-
mu ve vala§skych dédinach, ptala
jsem se zdejSich Zen také na frga-
le. Rozhot¢ené mi sdélily, Ze se
jim vdolky, jak se tu kolace nazy-
vaji, vidy povedou. Frgalem totiZ
hanlivé oznacuji jen ten Spatné
upeceny ¢i deformovany. Plvod-
né se totiZ toto typické valaSské
pecivo nazyvalo pecak ¢i lopatak.
A jesté jeden mytus nutno vysvet-
lit. Rada lidi povazuje za nejchut-
ngjsi frgale bortivkové a merun-
kové. To jsou ale novinky doby
teprve nedavné. Plvodni valagsky
frgalbyltotizhru$¢ak, velkykulaty
kola¢ zkynutého tésta s povrchem
potfenym mazanim ze suSenych

hrusek, oslazenych a povafenych
s badyanem i hiebickem a zahus-
ténym pernikem. Frgale se sypaly
drobenkou a po upeceni pokapaly
maslem a rumem.“ Tyto velké
kol4ce byvaly dfive v nabidce jen
o slavnostech — tésto vysoké, naky-
nuté — v soucasnosti je téstova cast
niz$i neZ ovocny povrch.

Stramberské usi — cukrétsky vyro-
bek tvaru stoceného kornoutu
z nazloutlého specidlniho perniko-
vého tésta, proddvany nyni uz jen
0 Stramberské pouti — na pamét
vpadu Tatard, ktefi podle povésti
pry kiestandim utezavali usi a posi-
lali je svému chanovi. Povést neu-
vadi divody téch hrlznych ¢ing,
teprve po letech (od nedofesenych
Givah o tom) jsem si vyvodil moz-
nou paralelu z kratké informace
z Kyrgystanu v deniku Prévo (7.
12.2008): Tri vysoci kyrgyzsti ¢ini-
telé dostali uz nékolik zahadnych,
ale odpornych balickd, v nichz
byly ufezané usi a prsty. Napsal to
véerej$t mistni list této byvalé stre-
doasijské republiky. ,Je to varové-
ni. Prst md znamenat: ,Nestrkej
ruce do toho, do ¢eho ti nic neni.“

Ucho zase miize znamenat: ,,Bud

poslusny,“ soudi $éf opozice
Omurberk Tekebajev. - Je otéz-
kou k zamysleni, zda takova
hororové asijska tradice - seka-
ni u$i vedouci k poslunosti
— byla zndma Petru Bezrucovi.
Vybavuje se mi totiZ v paméti
nékdejsi Bezrucovo zaverSova-
ni (informacné piifazené i do
pocetné korespondence s mym
otcem FrantiSkem Horeckou)
stihajici satirickym hyperbolic-
kym $lehem viechny gratulanty
s jejich neopravnénym pranim
zasilanym Bezrucovi v kvétnu:
Kdo mi gratuluje v kvétnu,
tomu mecem ucho setnu,
neb Zadného svatku neni
pro mne v kvétnu k nalezeni.
Pokladal jsem toto ctyiversi za
méné zdafilé, nadnesené vyzni-
vajici a poplatné spi§ jen rymu,
alevsouvislosti s vySe uvedenou
interpretaci mohlo mit realny
dosah ,argumentu poslu$nos-
ti“. Bezruce totiz obtéZovaly
pocetné gratulace, a to tim vic,
Ze v jeho povaze bylo neodolat
s odpovédi na zadnou.
Mojmir Horecka

Télocvicna jednota
Sokol Frenstat p. R.

T.J. Sokol vznikla ve Frenstaté p. R. na sklonku 19. stoleti, takze je orga-
nizaci vskutku historickou, lidem dobi'e zndmou uz ve téech staletich.
V soucasnosti podporuje vSestrannost, sport pro viechny i kulturni
¢innost. K pravidelnému cviCeni se mize pridat opravdu kazdy. -red-
tjsokol.frenstatpr@seznam.cz ® www.sokol-frenstatpr.wz.cz

Rozvrh sportovnich aktivit
PONDELI - velka télocviéna
15.00-16.30 predskolaci
16.30-18.00 mladsi a starsi zactvo
18.00-19.00 Zeny

19.00 volejbal

mala télocvicna

16.30-18.00 mladsi a starsi zactvo
18.00-19.00 dynamicka joga

UTERY - velka télocviéna
14.15-15.30 florbal ptipravka
15.30-17.00 florbal mladsi zaci
17.00-18.30 florbal starsi zaci B
18.30-20.00 fl. st. Zci A + juniofi
20.00-22.00 florbal veterani
mala télocvicna

16.30-18.00 joga

18.30-19.30 Zeny

STREDA - velk télocviéna
14.30-15.30 ml. mazoretky Slunicka
15.30-16.30 nejmladsi maZoretky
Hvézdicky

Rodice s détmi

MIadsi a starsi Zactvo

16.30-17.30
17.30-18.30

18.30-19.30 Trampolinky

19.30 Futsal

mala télocvicna

16.00-17.00 joga

17.30-18.30 Mladsi a starsi zactvo
klubovna

15.00-17.00 Pobyt v piirodé

CTVRTEK - velka télocviéna
14.15-15.30 florbal piipravka
15.30-17.00 florbal mladsi zéci
17.00-18.30 florbal stari zéci B
18.30-20.00 fl. st. Zaci A + juniofi
20.00-22.00 florbal muzi

PATEK - velké télocvi¢na
17.30-18.30 st. mazoretky Lékorky
18.30-19.30 nejstarsi mazoretky

Lékotice
19.30 volejbal
klubovna
14.00-18.00 Draci Doupé
19.00 pévecky sbor

SOBOTA - velka télocvicna
15.00-17.00 florbal

Studenti frenstatského gymnazia cestovali po Skandinavii

Leto$ni Skolni rok zacal pro nékteré studenty frenstatského gymna-
zia docela netradicné - zahranicni exkurzi do i severskych zemi.

Vsechno zacalo patecniho odpo-
ledne posledniho prazdninového
dne, kdy jsme nasedli do zdjez-
dového autokaru znacky MAN
avyjeli vsttic novym zazitkim. Po
prvni noci stravenévautobuse nas
rdno na trajektu do Danska vitalo
krasné pocasi, které vydrzelo do
Kodang¢. Mnozi z nés byli okouz-
leni pohodovym stylem Zivota
lidi a atmosférou, ktera ve mésté
panovala. Plavba na nizkych
vyletnich lodich, zdbavni park
Tivoli, kola bez zamki a spousta
kavaren vybizejicich k posezeni
— presné takova je Kodan. Stle

v pohybu, a presto ne uspéchana.
Mezi symboly tohoto nejvétsiho
danského mésta patii bronzova
socha Mal¢ moiské vily. Nejslav-
néjsi Andersenova pohéadka se sta-
la symbolem tohoto mista.

Druhy den jsme prozili ve $véd-
ském Stockholmu, ve mésté, které
je vybudovéno na ostriivcich mezi
motem a jezerem Malaren. Kromé
historického centra s mnozstvim
architektonickych pamatek jsme
navstivili napiiklad moderni hoke-
jovou halu Globen, muzeum Vasa
s valecnou lodi ze 17. stoleti a poté
jsme se také sami plavili lodi.

Nasledujici dny exkurze uzjsme
stravili v Norsku. V zemi typic-
ké divokou nespoutanou sever-
skou piirodou s neuvéritelnym
mnozstvim do pevniny hluboce
zaffznutych fjorddi, obrovskych
vodopad, se spoustou roman-
tickych doli a horskych cest
a s jedine¢nymi panoramatic-
kymivyhledyz nich. Pocasibylo
velmi proménlivé. V piirodé nas
provazel vitr, dést, mlha a chlad,
ve vyssich horskych polohach
dokonce snih. Nicméné v hlav-
nim mésté Oslu svitilo slunce.
Pohled na norskou metropoli
se nam naskytl hned rano pfi
ptijezdu do aredlu zimnich
sporti Holmenkollen, kde se
kazdoro¢né poradaji skoky na
lyzich a bézecké zavody. Béhem
dalSich dnG jsme projizdéli
nékolika horskymi cestami,
vidéli nespocet vodopadt a také
si uzili plavby na trajektech pres
fjordy. Tyto protahlé hluboké
uzké zélivy jsme méli moznost
si prohlédnout jak z paluby lodi,
z horskych vyhlidek, nebo tieba
jen z autobusu. A piestoZe jsme
vyjezd serpentinami Troli cesty
a stejné tak plavbu vyletni lodi
pres Geirangerfjord absolvovali

za de$té, na mistni skandinavské
poméry to porad ,,docela uslo*“.

Nadherné hory, prizraéné jeze-
ra, obrovské vodopady a vSudy-
ptitomné fjordy jsme obdivovali
i v dalsich dnech, kdy jsme pies
udoli dosli az ke splazu ledovce
Jostedalsbreen, coZ je nejveétsi
ledovec pevninské Evropy. Zbliz-
ka bylo krasné vidét, Ze viibec
nent bily, ale uvnitt jasné¢ modry
a zvenku zapraSeny. Ledovec sté-
ké do doli nékolika vétvemi. My
jsme navstivili splaz Briksdals-
breen, kde se led pomalu posunu-
je do prizracného jezirka plného
ledovcovych ker. Déle jsme pro-
jizdeli ¢lenitou pobrezni kraji-
nou, horami, serpentinami a tido-
lim nejvétsiho norského fjordu
- Sognefjordu. Mistni obyvatelé
fikaji: Kdybyste nevédéli, kde je
na svété raj, tak je to tady vSude
kolem. Historie Norska je dlouha
a velmi zajimava, zavede nas do
Casti v dobach Vikingli. Skalni
kresby a dievéné kostely obklope-
né kamennymi hroby a i malé dre-
véné domecky volné roztrouSené
v krajin€ s travnatymi porosty na
stfechach vyuZivanymi jako izo-
lace, které tak svym zevnéjSkem
zcela zapadaly do nadherné pii-

rodni scenérie. Uplnym vrcholem
na$eho skandinavského vyletu se
stal sedmy den, kdy jsme zaZili
vystup turistickou cestou na 604
metrQ vysokou skalni sténu Prei-
kestolen — , Kazatelnu“, ktera se
kolmo ty¢i nad vodami Lysefjor-
du. Vryla se ndm do paméti tak
hluboko, Ze se stala stéZejnim
a nejzazivnéjsim bodem naseho
programu. Z vyhledu na okolni
pohoti jsme byli nad$eni a ohro-
meni z piimého pohledu ze skaly
dolt, az nékteré mrazilo v zadech.
Uzasnd krajina s Lysefjordem
pod nami nas zkratka uchvatila.
A potom ndm ani nevadilo, Ze nas
po cesté zpét zastihl pro Norsko
bézny dést.

Posledni den jsme stravili v pri-
stavnim mésté Kristiansandu,
kde jsme vyuZili osobni volno
k prochazkam a nakupu posled-
nich suvenyrt a tradiénich nor-
skych vyrobki - jahodového
dZemu nebo karamelového syru.
Odpoledne jsme se nalodili na
trajekt, kterym jsme se za necelé
¢tyti hodiny doplavili do Danska.
Béhem prejezdu nazpét jsme se
nachvilizastavilivBerlin¢ aodtud
uZ nas ¢ekala cesta doml.

Aneta Pradkovd, VIII. A
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PAPI R N ICTVI
$KOLNiI POTREBY:

s sedity, oDaly, bloky, vykresy, barevné papiry

& perd, propisky, Wxky, pastelky, oy, redspera

& barvy, tube, ndplné St&tce, kelimky na vodu

s pendly, kapséfe na levicl, vaky na plezdviy.a t@8aovk
& slodky nd wykresy, sedity, abecedu a Jislice

& pravitka, trogiheinlky, dhelnfioy, kfedtka

i podiolicy, abeceda, dislice, modelimy

sroLnl a st ALENBDARE
DIARE 2013 -’

COPYSHOP:TISNARMNA - REKLAMA

s dermnobilé a barevné KOMROVANI, EXPRESNI TISK &
& SVATEBMI OZMAMEN, VIZITKY, POZVANKY &
& LETACKY PLAKATY af A2 FORMULARE, RAZITKA, &

Homi wl, 2 (ofee fema GEMBOT
ol - S5 Hﬁ T'.I'1 T

[ ?-H- 01 Frerdtit p.R.
5 paplrnu l:--l J'lru='|l!\'.l €l
oL 5 il

www arundn :z

b-".ﬂ‘-.".l-ﬂ-ﬂ‘i'

| Kontakt: 604 445 731

Frenstatsky zpravodaj

PALIVOVE DREVO

nahizime ]]Hti‘r'ﬂ"é drevo Fpracovand nn
nadiipand polena v délkich 25, 33 a 50 em

Frenitat pod RadhoStém

BIOREZONANCE
Jak prestat kourit

www.prestatkouritdnes.cz
info@prestatkouritdnes.cz

-

777878738 w

pomse pri cddluben & bk

oo BONA ELECTA

dralebni & realitni spobednoet

prostredkoyani prodels

o prond] me nemoyitost sxoksoi
poradendha clnsost Mrﬂq-ﬂ-ﬂm
trind odhady pro dédicke dobrovelnjch
riveni vykup nemovilest
Volejte: 800 19 00 20
Habarims Vam rsjimsvou snu ra . Hp® tedy dopomscani nomovitost,

byt & poramki na prodel. Wyplaceni previos de 24 hodin od padghiu
wuphi smloury! Moznosl disuleinbe polupfboe

Kaprivnies, Stefanikova 1163, budava radnice, 9. patro

Ing. Miroslav Matuas

soudni znalec — odhady nemovitosti
rnalecké posudky dle vvhlazky i ocenéni trini
zajistim prevod nemovitosti — darovaci i kupni
smlouvy, vécnad bifemena
kopirovini fernobilé i barevné do formdtu A3
laminovani do forméitu A3

742 75 Lichnov 264 tel: 556 855 218
mobil: +420 608 731 468
email: matusm(@tkrlichnov.cz

DUH*I{HHWA IAHHAIIA R

Tnm.ﬁ STRALKA 1)

Mddraini 139, T44 01 Frenduan pJi. [MORAGED)
stralkal @pepnam.cx,

fold fax: 556 B35 167, e-mall: whwnw, stralica.ce
DUM - KRMIVA - ZAHRADA
PRODAVAME:

potieby pro zahradlidbe,
chovatele a zemédélce
obiloviny = krmiva * brambory » osiva
sazenice » ovocné stromky * zemin
hnaojiva * pracovni odévy » dievénd brikety

OTEVIRAL] DOBA:
pondéil a2 patek F.30 - 16.00 [ v lemim Case do 17.00 hod.)
sobota 7,30 - 11.30 hod

Rijnova nabidka: brambory, jablka, cibule na uskladnéni.
Zeli na krouhani, podzimni hnojeni, direvéné brikety,
krmiva, slune¢nice a mnoho dalsiho zbozi.

kontakt: 556 835 161
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Materské centrum Klubicko

Charita Frenstat pod Radho$tém, Kostelni ul. 15, (1. patro nad cukrarnou ,,U ZVONU*)
Kontakt na matetské centrum: ANIMATORKA 736 668 673, www.Frenstat.caritas.cz,
http://klubicko-frenstat.webnode.cz, klubicko.frenstat@email.cz

SWING

TUBE Linanicha Dorzakn

Priznivci swingové muziky zbystrete!
-

Program na rijen 2012:
Provoz MC Klubic¢ka vzdy od 8.30 do 12.00
at 2.10. Spachtlickovani — Vytvoiime si spoleéné krasné obrazky

¢t 4.10. Textilni tvoreni — Vyrobime si vlastni originalni tricka, nebo
nakupni tasky pomoci razitek a textilnich barev (vlastni bila
tricka ¢i platéné tasky s sebou). =T
po 8.10. Bazarek 8.30-11.30a12.30-17.00 prijem m‘!’
ut 9.10. Bazarek 8.30-11.30a12.30-17.00 prodej
st 10.10. Bazarek 8.30-11.30 prodej "'.'.I"'a 2012
¢ 11.10. Klubiéko neni — pfiprava na vyétovani bazarku aula Prﬁm ové skoly ve Frenstaté
pa 12.10. Bazarek §8.30-11.30 vyuctovani Pitie &l poslechnout mbm melode & milbebs o | mbandt,
ut 16.10. Domaci mydla — Prijdte si vyzkouset jak jednoduse si doma ¥ ZTaddtek v 19000 hodin
muzete vyrobit doméaci mydla, kter4 nejen krasné voni, ale Watupnd & mistenkou s malym chiertvenim 100, K
i vkusné ozdobi vasi koupelnu. ¥ e
¢t 18.10. Dratkovani —Zabavna technika. Zapoji se maminky i déti.
ut 23.10. Prirodniny — Vyroba podzimnich dekoraci.
at 30.10. Sumivé bomby — Vyroba Sumivych koupelovych bomb.

a puzzle do détského pokojicku za pomoci ubrousk a zdravot-
nickych Spachtli.

Nadchnou nejen vas, ale hlavné vase déti. Vecerni koupani se
stane zabavou.

Kazdou stredu a patek 17.30-18.30 cviceni na micich

Preztivky pro dospélaky i déti s sebou. Navstévujicim rodi¢tim jsou k dis-
pozici po(:ita(':e s pripojenim na internet Pr‘ispévek na provoz 25K¢, pf‘i

xexr

Feiprne] vtk Cusnm U paoms m Eosein o se Feeniiiel 7 708 842 DI

* homeopatie
* veterinarni pripravky
* zdravotnické potreby

po-pa /-19, so-ne 7-13

LEKARNA. <5
Dolni 9, 744 01 Frenstat p.R.

tel, 4420 ?31 E30 902 +420 777 039 343
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FRENSTAT POD RADHOSTEM
‘& 556 835 098, 602 845 754
e-mail: kino@mufrenstat.cz
Zména programu vyhrazena
Od utery 2. do stiedy 3. fjnav 17.00 h.

REBELKA
animovany rodinny film USA, ¢esky dabing

Legenda o nezkrotné princezné Meridg. ¢ Pii-
stupny, zanr: komedie, 100 minut, 100 K¢.

Od utery 2. do stredy 3. ifjinav 19.30 h.
BASTARDI 3
Cesky film

Drsné piibéhy ze Skolniho prostiedi. ¢ Pii-
stupny od 12 let, drama, 97 minut, 90 K&.

Od ¢tvrtku 4. do patku 5. ffjnav 19.00 h.
HADRIAN Z RIMSU

predstaveni TéSinského divadla
Predplatné a info vICM, tel. 556 836 916
Od soboty 6. do nedéle 7. ffjnav 17.00 h.
CESTADO LESA

cesky film

VolIné pokracovani filmu Cesta z mésta Toma-
$e Vorla. Oslava ceské krajiny a prirodnich Ziv-
10, které Celi agresivité mést. ¢ Pfistupny od 12
let, romanticka komedie, 110 minut, 80 K¢.

Od soboty 6. do nedéle 7. ffjnav 19.30 h.
VE STINU
cesky film

Vbyvalém Ceskoslovensku 50. let se odehravé
napinavy kriminalni ptibéh. V hlavni roli Ivan
Trojan. Rezie David Ondficek. * Pfistupny,
zanr: detektivni, 106 minut, 120 K¢.

Od utery 9. do stredy 10. fjnav 17.00 hodin
MUPETI
rodinny film USA, ¢esky dabing

Mupeti show na platné, v kinosale, vSude! ¢
Pristupny, komedie, muzikal, 110 min., 70 K¢.

Od utery 9. do stredy 10. fjnav 19.30 hodin
96 HODIN: ODPLATA
film Francie s titulky

Pokracovani tspésného akéniho thrilleru 96
hodin. V hlavnich rolich Liam Neeson, rezie
Olivier Megaton. ¢ Od 12 let, zanr: akéni, dra-
ma, kriminalni, 98 minut, 100 K¢. SLEVY
pro rodiny, studenty a seniory.

Od patku 12. do nedele 14. ffjnav 17.00 h.
HOTEL TRANSYLVANIE
animovany film USA, ¢esky dabing

Malo znamy fakt o Drakulovi: neni jen prin-
cem temnoty, je také vlastnikem Hotelu Tran-
sylvania, luxusniho pétihvézdickového mista,
tocisté monster!  Pfistupny, komedie, 91
minut, vstupné 130 K¢, détské 105 Ké.

Od patku 12. do nedéle 14. fijnav 19.30 h.
TOTAL RECALL
film USA s titulky

Colin Farrell v hlavni roli sci-fi thrilleru o rea-
lité a vzpominkach na motivy povidky Philipa
K. Dicka. * Pristupny od 12 let, Zanr: sci-fi
thriller, 121 minut, vstupné 100 K¢.

Od utery 16. do stedy 17. ffjnav 19.30 h.
KLETBAZ TEMNOT

film USA s titulky

Zlo se dere na svét. Film byl inspirovan skutec-
nym piibéhem starodavné skririky, ukryvajici
zlovéstného démona Dybbuka, kolem které

doslo k sérii zdhadnych paranormélnich jeva.
Pristupny od 12 let, horor, 92 minut, 99 K¢.

Ve ¢tvrtek 18. fijna 2012 v 17.00 h.
FILMOVY KLUB: NEDOTKNUTELN{
film Francie s titulky

Ochrnuty a bohaty aristokrat Philippe si za
svého nového opatrovnika vybere Drisse,
zivelného mladika z predmésti, kterého pravé
propustiliz vézeni. « Pfistupny, komedie, dra-
ma, 92 minut, cena FK 50 K¢, ostatni 80 K¢.

Od patku 19. do soboty 20. fijna v 19.00 h.
G.B.SHAW: SVATA JANA
Amatérska divadelni spol. WATERLOO

Zivotni piibéh Jany z Arku odhaluje odveky
spor mezi jedincem a spolecnosti. * Rezervace
0d 9. fijna v kase kina vZdy hodinu pfed za¢at-
kem predstaveni. Vstupné dobrovolné.

Vnedéli 21. ffjna 2012 v 17.00 hodin
PIRATI!
animovany film USA, ¢esky dabing

Piihody bodrych smolafskych pirati a dob-
rodruzstvi hodné barona Prasila. ¢ Pristupny,
komedie, 88 minut, 75 K¢.

Vnedéli 21. ffjna 2012 v 19.30 hodin
RESIDENT EVIL
film USA s titulky

Milla Jovovich v pokracovani sagy natocené
podle oblibené série videoher Resident Evil. «
Pristupny od 12 let, horor, 95 minut, 100 K¢.

Od utery 23. do stiedy 24. ffjnav 19.30 hodin
LOOPER

film USA s titulky

Loopeii jsou najemni zabijaci, ktefi pracuji
pro zlo¢ineckou organizaci. « Od 15 let, zanr:
akéni, sci-fi, 118 minut, vstupné 99 K¢.

Ve étvrtek 25. fijna v 19.30 hodin
POKLADNICE KINEMATOGRA-

FIE: CERNOBILY SVET

film USA s titulky

Zména zacala Septandou! Jeden z nejuspés-
néjsich filma tohoto roku. * Pfistupny, Zanr:
drama, 146 minut, vstupné 75 K¢.

Od patku 26. do nedéle 28. ifjnav 17.00 h.

KOZI PRIBEH SE SYREM

¢esky rodinny film

Nejvétsi pohédkové dobrodruzstvi letosni-
ho podzimu! ¢ Pristupny, Zanr: animovana
pohadka, 82 minut, vstupné 99 K¢.

Od patku 26. do nedéle 28. fijnav 19.30 h.

PARANORMAL ACTIVITY 4

film USA s titulky

Je to bliz, nez si myslite. * Pristupny od 15 let,
zanr: horor, 95 minut, vstupné 99 K¢.

Od utery 30. do stredy 31. ffjnav 19.30 h.
BOJOVNICE
némecky film s titulky

Snadno se pridas, ale dokéze§ viibec nékdy
odejit? Drama z prostiedi neonacistického
gangu. * Od 12 let, drama, 100 minut, 80K¢.

BIJASEK — KINO PRO NEJMENSI
Ve stiedu 3. f{jna2012v9.15av 13.15 h.
A ZASE TAZOFKA

pasmo pohéadek pro nejmensi

vstupné 10 K¢, 61 minut
Vsobotu 6. fjna 2012 v 10.30 hodin
TADY HLIDAM JA

pasmo pohéadek pro nejmensi

vstupné 90 K¢, délka filmu 110 minut. slevy
u tohoto filmu pro rodiny, studenty a seniory.
Vice info v pokladné kina 556 835 098.

Ve stiedu 17. ffjna 2012 v 13.15 hodin
KACENKA A STRASIDLA

pasmo pohéadek pro nejmensi

vstupné 20 K¢, délka filmu 84 minut
Ve stiedu 31. ffjna 2012 v 13.15 hodin
CVRCEK A SPOL.

péasmo pohadek pro nejmensi

vstupné 10 K¢, délka filmu 66 minut

Pripravujeme: Posel ¢ 7 dni hfichu ¢
Twilight saga: Rozbiesk - 2. ¢ast * Raubir
Ralf » Sousedska hlidka « Hasta la vista!

7 /o
ASTRA.

‘B 556 836 491

5.10. Bludicka

V patek v 17.30 h. vychdzi z ndmésti lampio-
novy privod smérem k Astre, kde nabidneme
Gcastnikiim zajimavé doprovodné hry a soutéze
s Bludickou, obcerstveni, tabordk s opékanim
$pekackui. Podrobnosti na plakatcich. J.Hauser,
tel. 736 480 464, e-mail: hauser@astrafren.cz.

15.-18.10. Blesi trh aneb bazarek dét-
skych véci — Bazarek détského obleceni pro
déti 0-6 let, hracek, obuvi a potieb. Podzim/
zima. Podrobnosti na plakatcich. S. Srubaiova,
tel. 736 480 459, srubarova@astrafren.cz.

19.-21.10. Potaborovy sraz LT cesta
kolem svéta za 10 dni — Pro vsechny tabor-
niky, kteff zazivali dobrodruZstvi na zékladné
v Krasné. Vice na www.artusoveiwz.cz. S. Sru-
baiova, tel. 736 480 459, e-mail: srubarova@
astrafren.cz

25.-26.10. Potaborovy sraz vSech pri-
méstskych letnich taborit — Pro vsechny
taborniky, kteff zaZivali dobrodruzstvi na pii-
méstskych letnich taborech. Podrobnosti na pla-
katcich. I. Golichova, tel. 736 480 462, e-mail:
golichova@astrafren.cz

29.10-1.11. Blesi trh aneb bazarek dospé-
lych véci — Bazarek dospélého obleceni, obuvi
a doplitkd. Podzim/zima. Podrobnosti na pla-
katcich. S. Srubatové, tel. 736 480 459, e-mail:
srubarova@astrafren.cz

KOUZELNA HLINA
Kazdou stiedu a ¢tvrtek od 17.00 do 19.30 h.
Vstupné: rodic¢ 30 K¢, dité 20 K¢, dospéli 50 Ké.

KLUB SLUNE
Blizsi informace na www.astarfren.cz nebo na
samostatném plakaté.

programy 15

FRENSTAT POD RADHOSTEM

‘& 556 835 397
www.kulturafrenstat.cz

do Dagmar Biezinova,
/A VS A. Polaska

Vystava praci predni ¢eské vytvarnice mody
a scénického kostymu. Na jejim tviréim
kont¢ je 654 samostatnych titulli — televizni
inscenace, serialy, pohadky, muzikaly, opery,
divadelni dramata, silvestrovskd TV show,
reklamni spoty i celovecerni filmy. Vénuje se
téZ estetice odévu v navaznosti na Zivotni styl.

LS (N Pavel Fajt — Drum Trek III,
19.00 h., maly sal DK

Pavel Fajt je cesky neortodoxni bubenik
a avantgardni muzikant. SpoluzaloZil kapely
Dunaj a Pluto a nejvice proslul spolupréci
s Ivou Bittovou. Ve svém sélovém projektu
,Drum Trek“ Fajt s bicimi nastroji, perkuse-
mi, elektronikou i hrackami a vlastnim hlasem
spé$né provadi nemozné: vice nez hodinové
koncertni solo, které nejenze nenudi, ale zni
jako celd regulérni kapela. Pfedprodej v IC
a kancelafi DK. Vstupné 80 K¢ v predprodeji
/100 K¢ na miste.

VRN Frenmusic, od 17.00 hodin, DK

Hudebni festival. 8 scén, 32 vystupujicich
kapel, 20 DJ’s, videoprojekce, vystoupi Blaze
Bayley, Katapult, Vypsana fixa, Debbi, Lipo,
Koblizc!, Zakazany ovoce, Seven, Witch
Hammer, More a mnoho dalSich. Vstupné:
v piedprodeji 200 K¢ / na misté 220 K&. Ves-
keré info na www.frenmusic.com.

VAR O Praclovickovi, 8.30 a 10.00 h.,
kino

Béjecny vylet do svéta dinosaurt, dinosaufic,
ptakojestért a ptakojeStérek. Trochu poucné,
ale hlavné pofadné veselé vypravéni o tom,
jak praclovicek postavil prvni domecek, jak
musel objevit, k ¢emu je dobry ohen, jak
vyzrdl nad tyranosaurem a jak zjistil, Ze ve
dvou jde vSechno lip. Piibéh O praclovickovi
sklizi jeden uspéch za druhym. M4 za sebou
evropské turné po Belgii, Lucembursku
a Némecku. Vstupné 35 K¢.

Na listopad pripravujeme:

Mezindrodni festival outdoorovych filmi,
Petr Sigut — vystava fotografii, Pfedmar-
tinské odpoledne a Martinsky trh, Divadlo
Sklep, Rozsviceni vano¢niho stromu

MESTSKA KNIHOVNA

Ilona Bittnerova - Soucasna
Albanie - probuzena ¢ast Evro-
py, 17 hodin, ¢ajovna Magnélie

Mlada cestovatelka dokaze na svych cestach
lehce navazovat kontakty s lidmi, proto i ten-
tokrét projekei fotografii doplni mnoho zaji-
mavosti o Zivotnim stylu, mentalit¢ a lidech
Albanie.

US (M Petr Sestik ,, ANIMUS®, 18.00
hodin, prostory knihovny

Vernisaz vystavy environmentalniho uméni
Petra Sestaka s nazvem ANIMUS. Environ-
ment znamena Zivotni prostiedi, nechme se
tedy piekvapovat prlfezem tvorby autora
vystavy, ktery environmentalni uméni vystu-
doval. Vystava potrva do konce fijna.
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Dvé zlata
z Plzné

Velkym tspéchem skoncila
sezona pro strelce z SSK
Frenstat p. R. Na mis-

Plavecky kurz pro déti od 3 let

Plavecky oddil TJ Frenstat p. R.  Kurz obsahuje 15 hodinovych
pravidelné porada plavecké kur-  lekci v malém i velkém bazénu
zy pro déti od 3 let, vidy na jafe  pod vedenim Elisky Veselé.

a podzim. Podzimni plavecky
kurz bude zahéjen v patek 5. ffjna
2012 v 16.00 hodin na bazéné.

Vlasta Krischke

plavecky oddil TJ Frenstdt

Kryty bazén Frenstat p. R.

Provoz krytého bazénu v Fijnu 2012, tel. 556 836 240

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici bazén uzavien — sanitarni den. V po,
stapaod 8.00 do 12.15 h. je pro vefejnost volna jen polovina velkého

bazénu.

trovstvi Ceské republiky
v kulovych disciplinach
14. 9. 2012 v Plzni ziskali
titul v kralovské discipliné
libovolné pistoli na 50m
Jan Ondruska v kat. juni-

vitéze Ceského pohéru.
Oba jmenovani budou
v pristim roce reprezento-
vat naSi zem na mezina-

uraze nohy a ro¢ni hospita-
lizaci v minulém roce se dal
rychle dohromady, vyhral
vSechny tituly a dostal se tak

14.00-16.00 orti a Pavel Décky v kat.
po. | 6:30-13.00 11800 1900 aquacrobik | 2% || talesne postizenych SHI.
it 6.30-13.00 | 14.00-16.00 18.00-21.00 | | Timto Gspéchem oba zavr-
st 6.30-13.00 | 14.00—15.00 déichodci 15.00-21.00 gili uspésnou sezonu. Pavel ~ rodnich soutéZich. V pripa-  do reprezentace pro pris-
&,pa | 6.30-13.00 | 14.00-16.00 18.00-21.00 ziskal letos celkem tii titu- dé Pavla je leto$ni sezona ti rok. Pavlav cil v piistim
s0, ne | 10.00-19.00 ly mistra republiky a titul —maly zazrak. Po tézkém roce je splnit nominaci pro

mistrovstvi Evropy 2014
a nasledné se probojovat na
paralympijské hry do Ria
2016.  Frantisek Vyskocil

Zavod
horskych kol
na Velky
Javornik

Pohorska jednota Rad-
host usporadala v sobotu
8. zafi 21. ro¢nik Zavodu
horskych kol na Velky
Javornik.

Trat dlouhou 8,9km se
souctem prevySeni 580 m,
absolvovalo 99 zéavod-
nikd (87 muzi, 12 Zen),
ktefi byli rozdéleni do
patnacti kategorii. Abso-
lutnim vitézem se stal
Roman Kubica startujici
za SK JIRI TEAM Ostrava
¢asem 28:39 min, v Zenské
kategorii zvitézila Lucie
Javorova z CT Hvozdna
¢asem 32:41 min, zaro-
ven timto ¢asem vytvorila

novy tratovy rekord Zen.

Velka cena Lasska ma novy rekord

Vnedéli 19. srpna 2012 se uskuteé-
nil silniéni cyklisticky zavod Velka
cena Lasska, ktery jiZ podvanacté
poradal Cyklisticky klub Continen-
tal Frenstat p. R. Zavod je zarazeny
do Slezského poharu amatérskych
cyklisti.

Sluneéné a teplé pocasi prilakalo na
start rekordni pocet ucastnikd, cel-
kem 158 zadvodnikd. Po roéni odmlce
se zavod uskutec¢nil opét na tradi¢ni
trati se startem a cilem v Lichno-
vé a vloZenymi tzv. Lichnovskymi
a Hukvaldskymi okruhy. Povrch
trati zavodu byl nejlepsi za posledni
roky, vyjma tradi¢nich dér v tseku
Mnisi—-M¢érkovice. Presto bohuzel
doslo k hromadnému padu zavod-
nikd, ktery nebyl ovSem zapri¢inény
§patnym povrchem vozovky, nybrz
nepozornosti zavodnika, kdy po pra-
jezdu sprintérskou prémii v Lichno-
vé doslo k padu asi osmi zavodniki
kategorie A+B. Vedle drobnych odé-
rek a poskozenych kol dopadl nej-

htre Martin Broz (Forman Team
Cinelli), ktery skoncil se zZlomenou
kli¢ni kosti v nemocnici. Zavodnici
jeli ve sloucenych kategoriich 90,
77 a 54 km. O vitézi se nakonec roz-
hodovalo v tézkém cilovém stoupa-
ni k Myslivecké chaté v Lichnové.
Zde m¢l nejvice sil Martin Haman,
kterému se podaftilo obhajit lonské
vitézstvi a ktery odolal dotirajicimu
Petrovi Zarubovi a Karlu NepraSo-
vi (oba ACK Stara Ves n. O.) Vitéz
dojel do cile v rekordu trati (cas
2.16:41h.) as pramérnou rychlosti
témér 40 km/h! Kategorii B ovladl
Toma§ Celta z poréadajiciho klu-
bu CK Continental Frenstat p. R.
a na tretim misté se umistil Jifi
Chamrad z téhoz klubu. Zavod
byl doplnén o sprintérskou prémii
v Lichnové a vrcharskou prémii
nad Hukvaldy (bodovaly se vsech-
ny prijezdy). Vitézem sprinterské
soutéze byl v kategoriich D+E fren-
Statsky Ladislav Pelc.

Daniel Filip, reditel zdvodu

Plan akciT. J. Frenstatp. R.
fjen2012

Skoky na lyzich: « 7. 10. v 9.00 h. — areél J. Rasky:
Mistrovstvi CR dorostu na méistku K 95m, Cokolado-
v4 cena — zavody déti na malych mistcich

Béhnalyzich: ¢ 5.10.v16.00 h. natur. chalupé: Pod-
zimni pétka — 7. zavod Frenst. bézeckého poharu
*6.10.v 10.00 h. od rest. Rekovice: Béh okolo fren-
Statskych mastkd — prespolni béh

Stolni tenis: ¢ 6. 10. v 17.00 h. v aule TJ Frenstat
B-TJ Morkov

¢ 20. 10. v aule TJ Frenstat A—Banik Havirov D

¢ 21. 10. v 10.00 h. v aule TJ Frenstat A-Vento
Komorni Lhotka B

Turistika pro seniory: « 10. 10. v 6.20 h. z nadr. CD:
Vlak do V. Polanky, pésky Vartovna, Sirakov— 10 km
+17.10.v6.20 h. z nadr. CD: Vlakem Studénka, pés-
ky BartoSovice, Sedlnice — 14 km

*31. 10.v 8.20 h. z nadr. CD: Vlakem Hostagovice,
pésky pod Jehli¢nou, ZaSova — 10 km

Volejbal: « 6. 10. v 10.00 a 14.00 h. v MSH: TJ Fren-
$tat—Frydek-Mistek B, KP 1. tf. zen

*20.10.v 10.00 a 14.00 h. v MSH: TJ Frenstat-Pal-
kovice B, KP 1. t. Zen
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