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Frenstatské kulturni 1éto 2010
aneb Frenstat nas bavi

Pokracujici kulturni 1éto ve Frenstaté pod
Radhostém je pripraveno tak, aby se osvézil
opravdu kazdy. Bavit nas budou: Slunic-
ko s Otou Manakem, Klika NJ Blues band,

Frenstat nas bavi

Lada Kokes And His Hotentots Gang, Pavel
Dobes, gulasové slavnosti, Off Axis, Akustik
Raus, Cizinci, Docuku a folklorni Frenstat-
ské slavnosti. >3

Foto: J. Novotny ;.

Fotoz. Novotny
Foto: E. Lhotapovd

Gulasové slavnosti




2 aktuality

Vsem obéaniim mésta prejeme pékné,
sluneéné a pohodové dny prazdnin

a dovolenych.

Vedeni mésta

Prezentace naseho Frenstatu p. R.
v Ustroni dopadla na jednic¢ku

Otevieni lazeriské sezony v part-
nerském meésté Ustron, které se
konalo 19. ¢ervna 2010, je kazdo-
roéné velkou slavou. Do Ustroné
— nejvétsiho lazenského letoviska
v polském Slezsku — se sjedou tisi-
ce navstévnikd. Letos sem prijela
také delegace z naseho mésta v Cele
se starostou Stanislavem Hrabov-
skym. Nasi polsti partnefi spojili
prijemné s uzite¢nym a usporadali
pro partnerska mésta ze zahranici
nékolikadenni seminaf. Od stredy
16. do soboty 19. ¢ervna se zastupci
vybranych odbord méstského ura-
du a organizacnich slozek spolu
s tajemnikem ucastnili odborného
seminare, ktery probihal v ramci
projektu akademie partnerskych
mést z péti zemi — Polska, CR,
Slovenska, Némecka a Madarska.
Ustiednim tématem byla preshra-

ni¢ni spoluprace v oblasti budova-
ni obcanské spolecnosti a rozvoje
neziskovych organizaci.
Frenstat p. R. se v Ustroni pti
sobotnim otevieni lazenské sezo-
ny prezentoval také hodnotnym
kulturnim programem. V sobotu
od 18.00 hodin prob¢hla v ustroii-
ském muzeu za pritomnosti mnoha
vyznamnych osobnosti slavnostni
vernisaz vystavy fotografii Petra
Siguta nazvana ,Magické Besky-
dy“. Pfimo na vernisazi byl promi-
tan film o naSem mést¢ a vystoupili
hudebnici z frenstatské Zakladni
umelecké Skoly. Deévéata z jejiho
tanecniho oboru pak vystoupila
v nedéli 20. Cervna na namesti.
Jejich vystoupeni se v Ustroni tak
libilo, Ze hned dostala pozvani na
zdej$i podzimni piehlidku talentd.
Marian Zdrsky

ODBOR INVESTIC A SPRAVY OBECNIHO MAJETKU

Informace ke sbéru objemného
odpadu (velké kontejnery)

Mésto Frenstat p. R. oznamuje obéantiim, Ze svoz objemného odpadu
probéhne od 12. do 22. ¢ervence 2010 dle rozpisu, vZdy jen jeden den
na dvou stanovistich od 10.00 do 19.00 hodin. Svoz je urcen pouze
pro obéany meésta. Mezi objemny odpad se fadi predméty vétSich roz-
meéru, které nelze ulozit do sbérnych nadob bézné uzivanych (umyva-
dla, WC misy, koberce, linolea, koc¢arky, gauce, kiesla, odévy, boty...).

Den

Datum

Stanovisté ¢. 1

Stanovisté ¢. 2

Po 12.7. | Planiska—COsklady | Bystré — U Brauni

Ut 13.7. | Bezrucova ulice Helstyn

St 14.7. | Strelniéni—rozcesti | Zavodi— u lavky

Ct 15.7. | Palackého ulice Janackova —u trati

Pa 16.7. | Pri¢nice —Okruzni | Pri¢nice —zahradky

Po 19.7. | Beskydskésidlist¢ | U Tirny— garaze

Ut 20.7. | Dolni— pied MS Zavodi—u mostuna Nivach
St 21.7. | Kopana—byvalaMS | Kopana pred Vojtkovou kol.
Ct 22.7. | Papratné Horecky — Zel. prej. VI¢ina

Do objemnych odpadii nepatri (nebude se sbirat):

1. Nebezpecny odpad vcetné elektrozarizeni z domécnosti — je mozné odevzdat
v pracovnich dnech do Technickych sluzeb mésta.

2. Stavebni odpad - kazdy stavebnik je povinen jej zlikvidovat sdm na své naklady.

3. Vétve, trava — travu lze kompostovat nebo odkladat do BIO-kontejnerti hnédé bar-
vy, vétve spalit na ohnisti nebo odvézt do Technickych sluzeb mésta.

4. Pneumatiky — uplatnit zpétny odbér u prodejce. Pii odevzdani do Technickych
sluzeb se zvysuji naklady na odpady a tim i poplatek pro obcany.

5. Kovovy odpad - odevzdat ve sbérné kovovych odpadii na Strelni¢ni ulici nebo u fir-

my Strnadel.

Dalsi termin svozu objemného odpadu: 4.-14. fijna 2010.

Petr Vasicek

Frenstatsky zpravodaj

ODBOR VNITRNICH VECI A SKOLSTVI
Nejlepsi zaci a studenti byli
ocenéni na radnici

Ve stfedu 16. cervna 2010 se usku-
tecnilo slavnostni setkani predsta-
viteld mésta Frenstat pod Radhos-
tém u prileZitosti ocenéni nejlep-
Sich zakl a studentt frenstatskych
kol za $kolni rok 2009/2010.
Ocenéni ,,Osobnost skoly“ prevza-
lo z rukou starosty mésta Stanisla-
va Hrabovského a predsedy Skolské
komise rady mésta Vladislava Von-
dracka celkem 20 nejlepSich zaka
a studenta:

Denisa Wilczkova, Hana Hra-
chovcova a Sabina Tomankova ze
Zakladni Skoly, TyrSova 913,
Adam Nadvornik, Lucie Knapko-
va a Zuzana Keislerova ze Zaklad-
ni $koly, Zahuni 408,

Matéj Jalivka ze Zakladni skoly,
Tyrsova 1053,

Hana Raskova ze Zakladni umé-
lecké Skoly, Tyrsova 955,

Marek Stépan, Johana Adam-
¢ikova, Viktor Némec, Monika
Zihlova a Tereza Hanzelkova
z Gymnazia, Martinska ¢tvrt 1172,
Sarka Vavrova, Michal Pracuch
a Daniel Janik ze Stiedni primys-
lové Skoly elektrotechniky, infor-
matiky a femesel, Krizikova 1258,
Eliska Hodakova, Radka Kup-
¢akova a Jaroslav Bezouska ze
Stiedni Skoly hotelnictvi a gastro-
nomie, Maridnska 252, a Adéla
Parmova z CVC Astra, Martinska
¢tvrt 1159. Ludmila Pavlovd

ODBOR SOCIALNICH VECI

Co prinesl Cerven

Méstu byla prislibena dotace

Po dvou letech od ziizeni méstského kame-
rového dohliZeciho systému jsme byli opét
uspésni s zadosti o dotaci v ramci progra-
mu prevence kriminality. Méstu byla minis-
terstvem vnitra prislibena dotace na rozsi-
feni kamerového systému, jehoZ realizace
se uskutecni v leto$nim roce.

Den socidlnich sluzeb:

Uspéch 2. roéniku

Po delSich pfipravach vyvrcholilo dne
11. Cervna 2010 kondni Dne sociélnich
sluzeb FrenStatsko jako soucast programu
Dne mésta Frenstat p. R. Den socidlnich
sluzeb byl rozdélen do dvou ¢4sti — neverej-
né dopoledni a vefejné odpoledni. Zpétna
reakee Gcastnikl potvrdila, Ze $lo o velmi
zdarilou akci s pestrym programem. Uza-
vienim oficiélni ¢asti Dne socilnich sluzeb
bylo losovani ankety k tématu dne ,Rok
2010 - rok ditéte”, kterou ptipravil odbor
socilnich véci. Dékujeme viem za ucast na
pripravach a pfi samotném pribéhu akce
a zdstupcim mésta Frenstat p. R. za jejich
podporu.

Jiz podevité se konal Klub 50+
Rekne-li se Klub 50+, vybavi se skalnim
pfizniveim komponovany vecer v komor-
ni atmosféfe cajovny Magnolia. Tento-
krat v8ak s ndmi byl pfitomen, prozaicky
feceno, i Albin Polasek, nebot Klub 50+
se konal ve frendtatském Domé kultury
ve vystavni sini nazvané jeho jménem.
Program mluveného slova pana Strasila,
dlouholetého ¢tenafe méstské knihovny
z kategorie 50+, a bylinaiky z Tiché pani
MikolaSové dobarvili nddhernymi hudeb-
nimi kousky feditel a zici ZUS. Pristi
Klub 50+ ptinese ve svém programu jiz
atmosféru Vanoc.

Helena Nedvédovd
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Pripominame si
poselstvi Cyrila a Metodéje

str. 10).

Den slovanskych vérozvéstt Cyrila a Metod¢-
je, 5. Cervenec, je pfipomenutim dvou osob-
nosti celoevropského vyznamu, jez staly pri
usvitu déjin naseho naroda (viz program na

V roce 1930 frenstatsky rodak sochat Albin
Polasek vénoval Pohorské jednoté Radhost
sochu Radegasta (Ctéte na str. 7) a Matici
Radhostské bronzové sousosi sv. Cyrila a Me-
todéje. Prispél tim k naplnéni idey tolerance,
jiz je nejslavnéjsi beskydsky vrchol prodchnut.

Avsak zatimco Radegast je k prichozim oto-
Cen zady, verozveéstové na vrcholku hory
Celem, jako by je nabadali k zamysleni a ne-
unavne¢ predavali své vyjimecné poselstvi. -el-

,,Cestujeme po Moravé — Moravskoslezsky kraj*:
Novou publikaci ziskate na aradé nebo v infocentru

Pozor! Koncem c¢ervence
budevydananova publika-
ce ,,Cestujeme po Moravé
— Moravskoslezsky kraj‘“.
Obsahuje informace nejen
o zndmych mistech toho-
to kraje, ale i 0 méné zna-
mych méstech, obcich,
pamatkach, které maji pes-
trou historii a lze zde stravit
dovolenou nebo vylet dle
svych predstav. Na své si
ptijdou milovnici koupani,
cykloturistiky, turistiky,
navstévnici pamatek atd.
Castokrat nékteré informa-
ce udivuji i mistni obcany,
ktefi byli presvédceni, Ze
své okoli znaji velmi dobfe.
Dale v této publikaci nalez-
nete mapu pamatek, mapy
cyklotras, mapu
CR, seznam mést
a obci vcetné kon-
taktl na arady, tipy
na vylety (u kazdé-
ho okresu ¢i oblas-
ti), kontakty na
pamatky (hrady,
zamKky, muzea,
galerie...), nékteré
restaurace, ubyto-

vaci kapacity a podnikatel-
ské subjekty, které v téchto
mistech pasobi.

Kde tyto publikace mizete
ziskat? Distribuujeme je
na méstské a obecni urady,
informaéni centra, vefej-
nosti pristupné pamatky,
muzea a galerie, sportovni
a kulturni centra, zoo...
A kazdym rokem i na vele-
trzich a vystavach o cesto-
vani a turismu, kterych se
pravidelné uc¢astnime. Jsou
to: Region tour a GO Brno,
Tourism Expo — FLORA
Olomouc, Ostravské vysta-

visté — Cerna Louka ¢&i
ITEP v Plzni.
Publikace si mtzete objed-
nat i na nasi adrese As-
pida s. r. 0., Cernovicka
13, 617 00 Brno, e-mail:
aspida@aspida.cz, tel.
545 221 137. Radi vam
tuto, ale i dalsi vydané pub-
likace zasleme. Vydali jsme
jiz v8echny kraje nasi kras-
né CR. Kazdy kraj aktua-
lizujeme po cca 4 letech,
abychom vam poskytli
aktudlni informace.
K dispozici mame pro vas
téz on-line verzi nové vyda-
nych publikaci na naich
webovych strankach:
www.aspida.cz nebo
www.cestujemepomora-
ve.CZ, www.cestu-
jemepocechach.
cz. Nevahejte nam
zavolat nebo napsat
své podnéty a pri-
pominky k témto
publikacim ¢i jejich
on-line verzi. Jak se
vam libi?

Kolektiv firmy

Aspidas.r. o.

Hlasujte pro frenstatské ,,icko**

Asociace turistickych informaénich center CR odstartovala ve spolupraci s www.denik.cz
soutéZ o nejlepsi turistické informacni centrum roku 2010, kterd potrva do 31. srpna
2010. Turisté, navstévnici a dalsi lidé, kteti vyuzivaji sluzeb informacnich center, mohou
poslat svij hlas formou sms zpravy na ¢islo 900 11 04. Pokud se rozhodnete podpofit TIC
Frenstat pod Radhos$tém, hlasujte ve tvaru: DEN INFO MOR 16.

Cena 1 SMS ¢ini 4 K¢ vé. DPH. Z kazdého telefonniho ¢isla se da hlasovat neomezené.

-red-

Frenstatské kulturni 1éto
2010 aneb Frenstat nas bavi

<1

Tak mame za sebou nej-
vétsi  spolecensko-kulturni
prehlidku, jaka se ve Fren-
stat¢ p. R. vidi jen jednou
za rok. Ano, hovorim o Dni
mésta a Dni socialnich
sluzeb, ktery prob¢hl
11. Cervna. Tyden poté to
na namesti se vsi paradou
rozbalily muzikalové hvéz-
dy z Centra volného c¢asu
ASTRA v Pomadé. S astra-
ky a s détmi jsme na ndmés-
ti radili i na velkém Dni déti
s Hitradiem ORION. Cerv-
novy kulturnina$up na fren-
Statském namésti uzavrela
zarucena klasika v podani
Méstského dechového
orchestru Koprivnice.

Do rybniku s ndzvem Fren-
Statské kulturni 1éto 2010
aneb Frenstat nas bavi
jsme zkratka sko¢ili rovny-
ma nohama a nezavisle na
pocasi slibujeme, Ze kultur-
né-plavecka sezona potrva
az do konce prazdnin.

Co nés tedy ¢eka? Druhy
Cervencovy patek zazpiva
a zahraje na ndmeésti vokal-
ni soubor Sluniéko pod
vedenim nestora folkové
scény Oty Manaka. Dalsi
patek, tedy 16. ¢ervence, se
od 19.30 hodin preneseme
do Ameriky pfelomu minu-
1ého stoleti. Zazni blues
a dixieland v podani novo-
ji¢inskych matadord Klika
NJ Blues band a frenstat-
ské particky Lada Kokes
And His Hotentots Gang.
V sobotu 24. cervence od
20.00 hodin vystoupi pred
frenstatskym publikem pis-
nickarska legenda Pavel
Dobes v doprovodu Toma-
Se Kotrby. Na repertoaru
nebudou chybét DobeSovy
klasické hity, jako je Jarmila,
BlaZek ¢i HruSka maslova.
Posledni ¢ervencovou sobo-
tu se za zabavou presuneme
z frenstatského namésti do
arealu Lis¢i Mlyn na Bys-
trém, kde se 31. Cervence
konaji uz 19. gulasové
slavnosti. Letosni gulaSov-
ky slibuji bohaty program,
spoustu dobrych gulasa po
cely den, atrakce pro déti
a hned pét rockovych kapel.

Program slavnosti pofréi
na Bystrém od ptl desaté
dopoledne az do ptlnoci.

A méame tady srpen. Zno-
vu se vracime na nameésti.
Jeden srpnovy patek a dvé
soboty budou pattit vyhrad-
né muzice. FrensStatska
kapela Off Axis sklidila
zaslouZené ovace a vybor-
nou kritiku na lonském
ro¢niku festivalu Colours
of Ostrava. Dne 6. srpna
vystoupi na ndmésti spolu
s ostrilenymi folkrockovymi
kozaky, kapelou Akustik
Raus z Valmezu.

V poloving srpna pon¢kud
tvrd$i muziku z minulého
vikendu vystrida cistokrev-
né country a bluegrass.
14. srpna to zkratka vypada
na pohodovy vecer s koptiv-
nickou kapelou Cizinci.
»2Docuku“ se dé preloZit jako
»do skoku“ nebo, chcete-li,
»do tance“. Presné k tomu
vybudi kazdého muzika
stejnojmenné valaSskome-
ziri¢ské kapely. Balkanské
rytmy, nezaménitelny drti-
vy a zaroven hravy styl této
hudebni formace si nasel
spoustu priznivcl. Pred
dvéma lety dokonce vynesl
Docukace aZ k nominacim
na cenu hudebni akademie
Andél. UZit si a poradné se
vyfadit s timto hudebnim
zivlem budete mit moznost
21. srpna od 20.00 hodin
—kde jinde nez na ndmeésti.
Prvni zarijovy vikend pro-
béhne na frenStatském
nameésti uz jedenacty ro¢nik
Frenstatskych  slavnosti,
folklorniho festivalu s mezi-
narodniucasti. Frenstatské
slavnosti uzaviou letni kul-
turni sezonu a my se bude-
me po zbytek roku (nepoci-
tame-li trhy) vidat vétSinou
pod stiechou.

Co fici na zaveér? Frenstat-
ské kulturni léto 2010 patii
prevazné zanrové rdznoro-
dé hudbé. Vse jsme pro vas
pripravili a namichali tak,
aby se bchem léta osvézil
opravdu kazdy. Tak nesedte
doma a vyrazte za kulturou.
ProtoZe Fren§tat nas bavi!

Marian Zdrsky
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Jan Senkyr si v Liptale
vyzpival vitézstvi

Spolecenské udalosti

V obradni sini Méstského uradu Frenstat pod
Radhostém probéhla 12. ¢ervna 2010 diamanto-
va svatba manzeld Milana a Zdenky Jureckovych
a 19. ¢ervna 2010 zlat4 svatba manzeld Radomira
a Vlasty Golasovych. -red-

Prazdniny,
dovolena:
Myslite i na
rizika?

V nedéli 13. ¢ervna 2010 vystupoval Valassky soubor Sedmikvitek
uspésné na Détském folklornim festivalu v Liptale. Soucasti festi-
valovych programi byla i soutéz détskych zpévacka ,,O liptalského
ptécka zpévacka®. Vitézem v 1. kategorii se stal Jan Senkyf ze Sed-

Prazdniny, dovolena... détiidospéli si chtéji co
nejvice uZit odpocinku a letnich radovanek. Ale
ani v tomto obdobi bychom neméli zapominat
na mozna rizika a dbat na zakladni pravidla
bezpecného chovani doma iv prirodé.

O prazdnindch musime vénovat zvySenou
pozornost i nasim détem. Nenechévat zbytecné
v jejich dosahu zapalky, zapalovace, zdbavnou
pyrotechniku, sviky nebo rizné chemické pii-
pravky. Upozornit déti, Ze plynové a elektrické
sporaky a jiné elektrické spotiebice nejsou
urceny ke hrani. Pfi odchodu z domu nesmi
zapomenout klice, ovéfit si, zda jsou vypnuty
véechny spotiebice (sporak, svétla, zehlicka,
varna konvice, televize apod.), zda jsou zave-
né okna a Ze jsou uzavieny vechny vodovodni
kohoutky.

Pro déti i pro dospélé plati bez rozdilu zdsady
pro rozdélavani ohné nejen na vyhrazeném
taboristi:

* ohen rozd¢lavat nejlépe vidy za piitomnosti
dospélé osoby,

* nikdy nezapalovat oheri v blizkosti lesa (50 m),
* nikdy nerozdé¢lavat ohei za extrémniho poca-
si, napf. za silného vétru nebo extrémniho
sucha,

* nikdy neponechavat ohe bez dozoru,

* mit k dispozici dostate¢né mnozstvi vlastni
vody k uhaSeni ohné pro pripad, Ze je ohen roz-
délan v misté, kde neni Zadny vodni zdroj,

* nenechdvat mladsi sourozence a kamarady,
aby si hrali nebo sedéli v blizkosti ohné (nebez-
pecivzniceni Satstva),

¢ do ohné¢ nikdy nehazet jakékoliv vybusné
predméty (zabavna pyrotechnika, nadoby od
sprejti apod.),

* ohe neroznaset po okoli (napf. na zapalené
vétvi),

o ohenl vidy peclivé uhasit dostate¢nym
mnozstvim vody a ujistit se, Ze nehrozi jeho
samovolné rozhofeni.

Samoziejmé zde zdaleka nelze vyjmenovat
vSechna nebezpeci, ktera na déti o prazdninach
¢ihaji, ale jako rodice bychom se méli pokusit
své déti na moZné néstrahy upozornit a varovat
je pred nimi.

Ale i my, dospéli, si ¢asto neuvédomujeme riz-
na nebezpeci. Ponechani ditéte nebo zvirete
ve vozidle v horkych letnich dnech je doslova
hazard s jejich zdravim nebo dokonce Zivotem.
RovnéZ plynovy zapalova¢ poloZeny volné za
oknem vozidla je nasledkem prehréti ¢astou
piicinou pozaru vozidla. Na bezpecnost v let-
nich mésicich bychom méli myslet pfi kazdé
¢innosti spojené napiiklad s opékanim a grilo-
vanim a dale rovnéz pi manipulaci s hotlavymi
kapalinami, kdy vlivem teplého pocasi dochazi
k odparovani a rychlej$imu vzniku vybusné
koncentrace. Obezretnosti neni nikdy dost!
Stastné proziti Iéta preji hasici tzemniho odbo-
ru Novy Jicin. Dagmar BeneSovd

Manzelé Golasovi s rodinou

mikvitku.

-JaSa-

Cerveny kiiz informuje

V leto$nim roce jsme oslavili
50. vyroci bezptispévkového
darcovstvi krve. Ve Frenstaté
pod Radho$tém se jiz tradicné
kona slavnostni setkni staros-
ty s bezprispévkovymi dérci,
absolventy 10, 20, 40 a 80
odbérd krve. Letos se uskute¢-
nilo 4. kvétna. Ocenéno bylo
24 dércl - hrdind, ktef{ posky-
tuji potfebnym to nejcennéjsi,
vlastni krev.

Nyni pér slov k dali ¢innos-
ti Mistniho spolku Ceského
cerveného kiize. K svatku déti

piijemné proZity s détmi navic
korunovalo krasné pocasi.
Sbirkou pfi zéplavach jsme
poskytli humanitarni pomoc
obyvatelim Bohumina, ¢asti
Kopytov. Ve spolupraci s OS
CCK Novy Ji¢in bylo vybrano
27 062 K¢, za které véem dar-
cliim dékujeme.

Vsrpnu 2010 opétovné zajistu-
jemerekondi¢ni pobyty senior
v hotelu Dejmon na Celadné.

Eva Sandorovd

jsme uspof4a-
dali zajezd do
lazni Teplice
nad Becvou,
Zbra§ov-
skych jeskyni,
na lesni trat
v Rajnochovi-
cich a zdmek
Kinskych
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Kde rozdavaji cenné rady spotrebiteliim

Kazda druha stieda v mésici je na rad-
nici, Zivnostenském odboru, od 13.00
do 16.00 hodin vyhrazena bezplatnym
sluzbam poradny SOS-SdruzZeni obra-
ny spotiebitelii, 0. s. Koordinatorka
SOS Marcela Reichelova uvedla, zZe
obcané Frenstaitu pod Radhostém
a okolnich obci zde v zajmu svych prav
spotiebitelii prichazeji pro radu stale
Castéji.

Vyjadiila se také k podnétu, ktery
obdrzela redakce zpravodaje.

Tyka se prodejni prezentace. Mlada
maminka Hana Malantova a jeji dva
pratelé méli zajem zicastnit se jedné
takové akce 22. dubna leto$niho roku
dopoledne ve frenstatském Domé
Kultury. Narazili vSak na nevybiravé
chovani poradatelti, ktefi chtéli uicast-
niky-seniory v-mistnosti co_nejdiive
uzamknout, Trem mladym lidem sdé-
lili, Ze by o prodavany parni pristroj
urcité nestali, rychle jim predali jako
darek $ampony a doslova je vyhnali.
Kontrolou ucetnich dokladii jsme zjis-
tili, Ze se jedna o firmu Golden gate

marketing, s. r. 0. (na letdku nebyla
uvedena), figurujici nejednou mj. na
www.nepoctivci.cz.

Tyto firmy lékaji predev§im seniory na
predrazené, mnohdy nekvalitni véci.
Vedi, Ze mladsi generace se orientuji na
internetu a leccos by si nenechaly libit.
Pro zmateni spotiebitelli ¢asto méni své
nézyy. Familiérné, pitom-pod natlakem,
ucastniky akei psychologicky ,,masiruji,
dokud je nedonuti zbozi zakoupit.

Pani Reichelovéa, pomaha v praxi ales-
poni paragraf 57 obcanského zakoniku,
ktery umoziuje od smlouvy uzaviené
mimo_prostory obvyklé k podnikani
prodavajiciho odstoupit do 14 dnti?

I 's tim si nesolidni prodejci poradi... Je
v_ném totiZ vyjimka, a tou je pozvanka
domd. Senior, obtézkany po akci napf.
mnozstvim hrnct a ,,darka“, snadno pfi-
kyvne na nabidku: ,,Zavezeme vas domd,
mate toho hodné!“ Potom ve zmatku,
obvykle bez bryli, podepise papir avizova-
ny jako potvrzeni o odvozu. Jenze v piipa-
dé reklamace se zjisti, Ze to byla smlouva

uzaviend na zakladé pozvanky dom, od
niz nelze odstoupit.

Ma poradna SOS-Sdruzeni obrany
spotiebitellii néjakou radu i pro tuto
nepiijemnou situaci?

Zakon na ochranu spottebiteli pamatuje
v-paragrafech 4 a 5 na agresivni a nekalé
obchodni praktiky. Odvoldvame se na
né, uvadime, zZe prodejci vyuzili ve svij
prospéch handicap ¢i vék spotiebitele.
Je také dobré uvést svédky a mit kopii
pozvanky. I ty totiz lidem v posledni dobé
na akcich odebiraji...

Vedouci Méstského kulturniho stre-
diska Marian Zérsky uvedl, Ze je proti
poiadani prodejnich akci v Domé kul-
tury. ,Mame vsak predepsané prijmy
- a komer¢ni firmy je zajisti,* vysvétlil
zéroven diivody soucasné situace.
Vseobecné dodrzovani etickych zésad
v obchodu se prozatim zdé byt snem.
Nezbyva nez byt neustale obezretnymi
a umét se branit. Vice na www.spotre-
bitele.info.

-red-
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Letni program Kina

by mél uspokojit kazdého

D¢éti maji prazdniny, rodice
dovolené, divadla prestavku
mezi sezonami. Nelekejte se
— kino hraje porad. Na léto
jsme pripravili pestry pro-
gram, ktery by mél uspoko-
jit témér kazdého. Jedinym
omezenim je zkraceni hra-
cichtermintivramci
uspornychopatreni,
takZe kino nehraje
v pondélky a Ctvrt-
ky. Po celé Iéto jsou
zacatky predstaveni
posunuty na 20.00,
respektive  18.00
hodinu  (rodinné
filmy a filmy pro
déti). Den je dlou-
hy a nechceme vés
vyhanét z aquapar-
ka, chat a zahradek.
Mista je malo a program je
na dva mésice, takze z néj
vyzobeme jen par rozinek.
O ostatnich filmech se
musite informovat jen z pla-
katd ¢i internetu.

I kdyZ to nemame normalné
ve zvyku, zaradili jsme na
Cetné zadosti jednu reprizu.
Jsou to Zeny v pokusent,
které v letni atmosfére jisté
potesi.

Podobné to bude jisté se
Svérakovymsnimkem Kuky

Skola zivota

se vraci. Déti i rodice snad
zaujme fantasy Jak vycvicit
draka, pripadné pokraco-
vani vypravéni o kouzelné
chavé s podtitulem Velky
tresk. Pro troSku odrostlejsi
publikum uvedeme pokra-

CINEMAS

covani snimku Twilight
saga: Zatméni. Romanti-
ky a milovniky historickych
témat potéSime naptiklad
Robinem Hoodem. Budou
i vale¢né filmy, napiiklad
snimek o iracké valce
Zelena zona. Romantické
komedie zastoupi
Exmanzelka za
odmeénu, Zalozni
plan nebo Skola
zivota. Uvedeme
i pokracovani fil-
mového zpraco-
vani oblibeného
komiksu Iron
Man 2, a vycet
jesté zdaleka neni
uplny.
Doufame, ze vas
nabidnuty program zaujme
vice nez otravné televizni
reprizy, a prijdete si rad¢ji
prodlouzit prijemné stra-
veny letni den k ndm do
kina. TéSime se na vas.
PePos

Sokolovna ma nového

sokola
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Sokolovna mé nového sokola! Symbolicky byl odhalen
bratrem starostou Daliborem Norskym 12. ¢ervna 2010.
Svédkem takové udalosti byli ob¢ané Frenstatu p. R. opét
po 64 letech, a to u prilezitosti oslav 120. vyroci zaloZeni
frenstatské sokolské Jednoty. Plivodni socha byla znice-
na pii bouri, ktera se rozpoutala nad Frenstatem v noci

z 15.na 16. ledna roku 2008.

Na financovani nové sochy sokola byl uréen mimo jiné
i vytéZek benefi¢niho divadelniho predstavent, které v ram-
ci oslav plisobeni Sokola ve Frenstaté usporadalo Méstské
kulturni stfedisko v Kiné. Po¢etnému publiku se v pond¢li
19. ¢ervna 2010 od 19.00 hodin predstavili herci ze stu-
dentské divadelni spole¢nosti Koptivnice pod vedenim
principala Martina Trubace ve hre divadla Jary Cimrmana

,Dlouhy, Siroky a Kratkozraky*.

-red-

ODROBINKY

Drobeckiim z chleba se u nds Fikdvalo ,,odrobinky*. Sbira-
la jsem je ze stolu a ddvala ohni. Dnes odrobinkami nazy-
vdm své vzpominky. Také je pomalu sbirdm. Vzdcny je i ten

nejmensi drobecek...

Kulovacky

»ovatd Markyta hodila srp
do zita,“ ale jenom v Grod-
nych krajich. U nés pod
horami zacinaly Zn¢ dale-
ko pozdéji. Tatinek uZ mél
kosu s hrabicou naklepanou
a pripravenou. Na nékolika
uzkych prouzcich jsme pés-
tovali obili, je¢men, trochu
Zita a na nejmensim kousic-
ku byl oves, dohromady to
prezentovalo pouhych pét
méfic.

Sotva prisel tatinek z prace,
pojedl a uz se $lo na pole. J&
jsem méla pridélenou praci
odmalicka a samoziejmé
S pracovnim postupem.
Nejdrive to bylo ex post sbi-
rani klaskd, pozdéji mé vyu-
¢ili na skrutky, kterymi se
svazovaly snopy. Vybral se
patfi¢ny trs obili a Sup s nim
jednou pod pazi, podruhé
rozd¢lit presné v poloviné
a polozit na pole. Maminka

§la tatinkovi za kosou, ode-
birala posecené a ukladala
na skrutky. Obili se necha-
lo do vecera proschnout
a vecer se snopy svazaly
a ulozily do mandelt nebo
se skladaly do panaka.

Kolikrat v noci nas budil
tatinek. Vzdalené himeéni
oznamovalo bourku a my
jsme museli rychle svazet
suchou turodu do stodoly.
Nebot nedej bozZe, kdyby
nam zmoklo, potom by
na poli porostlo. Chléb
z porostlého by byl zaka-
lec. Treba 1éto 1941 nebylo
nijak valné a ten zékalec
jsme jedli celou zimu.

Casem jsem se vypracova-
la az k odebirani za kosou
a tim jsem se kvalifikova-
la na zastup za maminku.
MohlajsemuZtaké svazovat
snopy a ukladat. Neustale
se nam pritom zdarazio-

valo, Ze pracujeme s boZim
darkem, ale co to bylo plat-
né, kdyz pti odebirani byly
ruce do krve poskrabané
sldmou a ostim a nohy roz-
pichané od strniska.

Vyvrcholenim Zni bylo
mléaceni. Mlatili jsme u sta-
ricka. Ve stodole méli velmi
starou mlaticku. Takova
uZ nebyla nikde v okoli. Po
stranach méla dvé velika
kola a za né€ museli zabrat
Ctyfi porédni chlapi. Sto-
dola byla mal4, oteviena
jen na jednu stranu, takze
pred mlacenim se mlaticka
musela nejdiive ze stodo-
ly vyvézt, pak se do zadni
¢asti stodoly ulozilo zbozi
k mlaceni, mlaticka se
ptivezla zpatky a po obou
stranach se zaprela dre-
vénymi podlozkami tak,
aby pfi praci netancovala.
Nejhtf na tom byl ten, kdo
daval snopy do masiny.
Sotva se zacalo mlatit, uz
mizel v mlze prachu. Ani
chlapi, ktefi to¢ili velikymi
koly, na tom nebyli dobre.
Pracovali do pasu svleceni
a po jejich Cernych, zapra-
Senych télech sirazily cestu
poticky potu.

V pozdgjsim case uz chlap-
ské driny nebylo zapotiebi.
Privezl se krasny cerveny
benzinovy motor se zlatou
cedulkou ,,Lorenz“, k jed-
nomu z kol se pridalo mensi
kolec¢ko, na které se nata-
hl pas. Motor p€kné bafal
a kola mlaticky se tocila.

Obili se muselo mlatit cepy.
Dlouha slama slouzila
jako vypln do struzoki
a ta se vymeénovala kazdy
rok. Mlatilo se v Sestero:
»um - fel pan, do - ma sam,“
ve ¢tvero: ,,po pecenku, po
pecenku®, a kdyz se nena-
$li pomocnici, tak jenom ve
dvoje. Byly to smutné ude-
ry: ,,bum, bum“. K mlaceni
neodbytné patiily kulovac-

ky. Byly to kulaté Svestky,
jejichz duzina se od pecky
nikdy neodloupla. Jak byly
sladoucké. Jedna z kulova-
¢ek byla zasazena tak blizko
stodoly, Ze ji skoro objima-
la, a jeji plody aspon trochu
prisladily dfinu mlatcg.
I pod hory ptrichazel pokrok
a v pozdgjsich letech se
stard& mlaticka vyradila.
Nekam ji odvezli. Zbozi
kmlaceni se naloZilo na Zeb-
rinak a dovezlo se k Lojzovi
Sablaturovi. Hospodatil na
vétsim a jako prvni si kou-
pil mlaticku, které se rikalo
»cepuvka“. Pohanél ji také
motor znacky Lorenz a po
vélce uz elektrika.

Hana Juracédkovd
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GYMNAZIUM
Nadacnifond STUDENT piiRad¢
mésta Fren§tat p. R. vyhldsil grant
pro dvé kategorie Zakd a student
na téma ,,O co bych se snazil, kdy-
bych byl starostou Frenstatu p. R.
Z gymnézia se soutéZze zucastnilo
mnoho studentd, ale jen sedm
praci bylo vybrano k zavére¢nému
hodnoceni na méstském Grade.
Hodnotici ucitelé méli $tastnou
ruku, protoze vSechny tii prace
z vy$Siho stupné a dvé z nizsiho
byly ocenény.

Dne 1. 6. se studenti dostavili na
méstsky afad v plné sile. Tedy
vitézka nizsi kategorie Eva Stejka-
lova (IV. A.), za tieti misto Tereza
Mikeskova (IV. A), dale vitéz vyssi
kategorie Jakub Rajnoch (VIL. A),
v zastoupeni maminky stifbrnd
Simona Senkeiikova (VII. A)
abronzova Nikola Brozova (I1. B).
V obradni sini si studenti poslechli
proslovy predsedy Nadacniho
fondu STUDENT Premysla Nor-
ského a starosty mésta Stanislava
Hrabovského. Nésledovalo tolik
ocekavané predavani cen. Vsichni
obdrzeli pomérné vysokou financ-
ni castku a nadherny diplom
v tyrkysovém tubusu. Po foceni
s predstaviteli mésta byli pozvani
na vynikajici obcerstveni, které
pripravili studenti hotelové $koly.
Doma si vitézové vylepili diplomy
s nadgji, Ze by se tieba nékteré
z jejich ndvrhd mohly v budoucnu
uskutecnit.

SPS ELEKTROTECH-
NIKY, INFORMATIKY
A REMESEL

Student Daniel Palicka hovoii
o letosni cesté¢ do Turecka na
zévéretnou schiizku projektu The
nature is warning us: ,,Projekt byl
hrazen z programu Projekty part-
nerstvi Comenius a spolu s nami
se ho zicastnilo také Rumunsko
a LotySsko. Turecka delegace pro
nas méla pripraveny velmi pestry
program. Mimo jiné jsme navsti-
vili nadherné pamatky — Aja Sofia

Turecko — Aja Sofia

a Dolmabahce palace v Istanbulu
¢i hrad Eskihisar. Studenti byli
ubytovéni v tureckych rodinéch
a ucitelé v hotelu. Taméjsi Zivot
se jen té€zko da srovnat s nasim
zivotem. Turci jsou mnohem
a celkové Ziveéjsi nez my. Turecky
zivot se odehrava ve velké spo-
leCnosti. Prakticky neexistuje,
Ze by delsi dobu Zili sami, porad
se navstévuji, chodi na zébavy,
akce. Jelikoz vsichni Turci jsou
muslimové, 90 % populace nepije
alkohol. NenaSel jsem nikoho,
kdo by byl ateista. BohuZel vétsina
Turkd neovladala vyborné anglic¢-
tinu, a tak pfisly na fadu posunky
a jiné dorozumivajici prostredky,
ale i tak to $lo. Jidlo bylo vynika-
jici, skladalo se hlavné z riznych
druhti omacek, skoro vzdycky se
dévala jako priloha ryze. Turci piji
jen Cistou neperlivou vodu, misto
mléka maji ayran — néco jako Ces-

Mt - 1o d
Zaci ZS praktické a specié

kou smetanu, ale jiné chuti. Turec-
ky vylet ném mnohé prinesl - nové
poznatky, kamarédy a skvélé pro-
cviceni v anglicting.“

SS HOTELNICTVI
A GASTRONOMIE

Po schvileni projektu CZ/09/
LLP-LdV/IVT/134140 ,Poznej-

-
g
g
o
T
£

Frenstatsky zpravodaj

me evropské kuchyné“ byla napla-
novana staz pro osm praktikantl
oboru hotelnictvi a turismus do
Spanélska. Prvni béh pro étyii
zakyng, ktery se mél uskutecnit na
podzim 2009, byl odloZen na jaro
2010. Kouzeln4 Granada je pfivi-
tala nadhernym letnim pocasim
(ve Frenstaté byl mraz a snih).
Doprovazejici  ucitelé odjizdéli
7 monitorovaci navsteévy plni doj-
mi a zazitkd. Ctyfi ,Spanélky”,
které tam zanechali, se pak vratily
po Velikonocich. O tyden pozdgji
je nasledovaly na stejné misto opét
Ctyfi praktikantky. VSichni byli
nad$eni a $panélska strana si ve
stdZich Leonardo da Vinci preje
pokracovat i pristi rok.

Pestrou $kélu zahranicnich poby-
ti doplnily 19. kvétna tfi Zakyné

oboru hotelnictvi a turismus a gas-
tronomie, které se v ramci téhoz
projektu  (,,Poznejme evropské
kuchyné“) zucastnily tritydenni
staZe v Madarsku.

Hostitelskd organizace ,WexedU
v Szentendre“ zprostiedkovava
zahraniéni praxe pro studenty
z evropskych zemi. ProtoZe se
jedna o okrajovou ¢ast Budapesti,
mohly praktikantky kromé praxe
v hotelich poznat i toto krdsné
mésto na Dunaji. Snad i pristi rok
Zaci poznaji gastronomii zemi
Evropské unie.

ZS AMSTYRSOVA 913

Skole se podafilo nasbirat
33 860 kg papiru a obsadila v sou-
tézi Zeleny strom krasné druhé
misto v kraji. Zéci jsou Gisp&sni téz
v internetové védomostni soutézi
Sovi Qiz, kterou porada ZS a MS
Jindfichov, okres Bruntal, pro
celou republiku.

Vatery 15. ¢ervna 2010 se ve Skole
konala konference u prilezitosti
ukonéeni projektu Objevovant his-
torie regionu FrenStatska, ktery byl
realizovan v Opera¢nim programu
Vzdélavani pro konkurenceschop-
nost a financovan z prostiedki
Evropské unie a statniho rozpo¢-
tu CR. Na slavnostni zhodnoceni
celé akee se sesli kromé pedagogti
a Z&ka Skoly také pozvani hosté
z fad zastupiteld a vedeni mésta,
zastupcti KU v Ostravé, frenstat-
ského muzea, zastupcl mistnich
kol a dalSich partnerd, ktefi se
Skolou na projektu spolupraco-
vali.

Béhem 20 mésict trvani projektu
se Zaci 2. stupné Skoly podrobné
sezndmili se zajimavymi misty
Frenstatska, poznali vyznamné
i méné zndmé frenstatské osob-
nosti, zajimavou formou plnili
tikoly na nové vzniklych pracov-
nich listech. Nové metody vyuky

jim jisté prinesly nové poznat-
ky o oblasti, kde Ziji. Vice na
www.zstyrfren.cz, grantové pro-

jekty.

ZS TYRSOVA 1053

Uplynuly $kolni rok byl 55. rokem
existence difve zvlastni Skoly,
dnes zdkladni Skoly praktické
a specialni, ve mést¢ Frenstat pod
Radho$tém. Jako Skola poskytu-
jici vzdélani détem se zdravotnim
postizenim je utoCiStém pro ty
déti, které pro své postizeni nestaci
narokiim béznych zékladnich §kol.
Z4ci jsou vzdélavani oproti béi-
né zakladni $kole podle osnov se
snizenou narocnosti pod vedenim
specidlnich pedagogli ve tfidach
se snizenym poctem déti. Skola
zabezpecuje pro Zaky i logope-
dickou péci, zdravotni télesnou
vychovu, celou fadu zdjmovych
krouzkii, déti maji mozZnost se
zapojit do terapii v solné jeskyni,

hippoterapie, canisterapie apod.
Po ukonceni zkladni dochazky
se hlasi na stfedni odborna uci-
listé, kde se mohou vyucit uceb-
nimu oboru podle svého zajmu,
a mnohdy svym pracovnim
nasazenim a manualni zruénosti
predci své , bystrejsi“ vrstevniky.
Pévecké vystoupeni Zakid speci-
alni Skoly spolecné s péveckym
sborem Garrendo Gymnézia
Frenstat pod Radho$tém na Dni
mésta ukazalo, Ze ani tyto deti
ve Fren§taté nemusi postavat
v koutku a maji pravo na plno-
hodnotny Zivot a uplatnéni.

ZS A MS ZAHUNI 408
Skola letos oslavila 30 let svého
trvani. Je pokraCovanim byvalé
7S v Horni ulici, znamé pod
pojmem ,,chlapecka $kola“, kte-
ré se nachézela v budové dnesni-
ho méstského muzea. Zkusebni
provoz v nové budové na ul.
Zahuni zacal 2. 6. 1980. K 1.
z4if 1980 byly na Skolu pieve-
deny étyii sportovni tiidy ze ZS
TyrSova. Prvni rok, ktery byl ve
znameni nebyvalého pracovniho
usili, méla $kola 669 zakd. V sou-
¢asnosti jich ma okolo 400.
Skolu tvofi dvé budovy propoje-
né vestibulem. Koncem 90. let
prosla rekonstrukci. Rovnou
sttechu  nahradila  sedlova,
v nové vzniklych piidnich pro-
stordch se vytvofilo misto pro
odborné ucebny. V poslednich
péti letech probehla rekonstruk-
ce podlah, schodisté, n€kterych
WC, osvétleni a tabuli. Nové
byly vybudovany odborné uceb-
ny. V nejblizsi dobé ¢ekd Skolu
zatepleni a vymena oken. Pre-
zentuje se jako Skola s vyraznym
sportovnim zamérenim. Kromé
rozsifené vyuky télesné vychovy
jsou Zéci zapojeni do rznych
sportli (skoky na lyzich, béh na
lyZich, volejbal, sportovni gym-
nastika, fotbal, basketbal, tenis,
floorbal, plavani, judo). Maji
moznost G¢astnit se vicedennich
sportovnich kurzii. Na kvalitni
jazykovou vyuku navazuje spolu-
prace se zahrani¢nimi Skolami.
Ve $kole pracuje nékolik krouzkd
(divadelni, pfirodopisny, ruc-
nich praci, volejbal, sborecek).
Ziizena je ranni i odpoledni
druzina, zdkovskd samosprava
¢i Vesela Skola pro predskolaky.
Pékny bufet s Sirokym sorti-
mentem nabizi i vyrobky zdravé
vyZivy. Soucsti Skoly jsou dvé
skolky — MS Dolni s kapacitou
81 détia MS Skolskd s kapacitou
189 déti, ktera letos 7. zaii oslavi
40. vyro¢i svého zaloZeni.
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Frenstatska vyroé¢i: Cervenec a srpen 2010

H 2. 7. 1930 - Uplyne 80 let od
narozeni spisovatele Oty Pav-
la (zemiel 31. 3. 1973 v Praze).
S Frenstatem p. R. a Vala$skem se
poji jeho Pohddka o Raskovi, jedna
z nejkréasnéjsich povidek o sportov-
civ ceské literature. Tento vynikajici
autor si zajistil nesmrtelnost povid-
kovymi knihami Smrt krasnych
stnct a Jak jsem potkal ryby.

M 6. 7. 1880 — Vzpomeneme 130
let od narozeni Antonina Matali-
ka. Vyucil se prodavacem textilu,
ale hrél na housle tak dobre, Ze si
ho vzal do kapely Jan Pelér. Po jeho
smrti si zalozil vlastni kapelu, ktera
ziskala vehlas nejen pri tanecnich
zdbavach, ale také na vystavach
Valasska a Moravskoslezského
Podbeskydi. Hlavné je vSak zndm
jako autor ,valagské hymny“ My
zme Valasi. Zemrel 28. 3. 1955 ve

I 6. 7. 1980 — Naplituje se 30 let
od Umrti vytvarnika, autodidakta
a pismaka Josefa Stefka, naroze-
ného 26. 4. 1901 ve Frenstaté p. R.
Vlinorytech a v poezii vyjadril lasku
k rodnému kraji. V edici Ve stinu
Radhosté vysel v roce 1934 soubor
jeho linorytd Z pod hor... Sbirka
ver$i s vlastnimi kresbami Zpévy
rodného kraje vysla ve Frenstaté
vroce 1971.

M 8. 7. 1970 - Pfipomeneme si
40 let od Gmrti Vladimira Kajdose
- vlastivédného pracovnika a pre-
kladatele, distojnika, narozeného
21. 2. 1893 v Némdici. Po stie-
doskolskych studiich v HoleSové
studoval FF UK v Praze. Byl voja-
kem z povolani a kariéru ukoncil
v hodnosti generéla. Spolupracoval
s dr. Sramkem na pitekladu Star¢ho
zdkona a sam prekladal z turectiny,
fectiny a latiny. Jako diichodce pfi-

$el do Frenstatu, pomahal zalozit
méstské muzeum, pracoval na
instalacia kategorizaci jeho sbirek,
zaloZil herbdf, usporddal byvaly
okresni archiv a napsal Priivodce
po archivnich fondech Okresniho
archivu ve Frenstaté a publikaci
Moravské Beskydy.

W 27. 7. 1995 - Uplyne 15 let
od umrti Oldficha Tabaska,
vlastivédného pracovnika, naro-
zeného 28. 1. 1928 ve Frenstaté.
Absolvoval VTA v Praze a pracoval
jako geolog. Po odchodu do penze
se zabyval historii FrenStatska.
Byl spoluzakladatelem a prvnim
predsedou Muzejni a vlastivédné
spolecnosti ve Frenstaté a cle-
nem redakeéni rady Hlasi muzea
a archivu. Je autorem studii Fren-
§tat a zaniklé vsi a K ndzorim na
vznik mésta Frenstat. Rozsahla
studie Pomistni nazvoslovi fren-

§tatské kotliny ztstala nedokonce-
na. Obdrzel Cenu sv. Martina 1996
in memoriam.

W 28. 7. 1985 — Naplije se 25
let od Gmrti pedagoga, hudebnika
a houslare Oty Kuncery, naroze-
ného 23. 3. 1911 ve Frenstaté p. R.
Ucil na Frenstatské hudebni skole,
byl ¢lenem Frenstatského kvarteta
ave volnych chvilich stavél koncert-
ni housle, kontrabasy, violoncella
a dalsi hudebni nastroje.

M 4. 8. 1930 - Uplyne 80 let od
Gmrti Karla Kalala, narozeného
9. 1. 1869 v Rakove, pedagoga ve
Frenstaté p. R., spisovatele a pro-
pagatora cesko-slovenské vzajem-
nosti.

Il 16. 8. 1920 — Napliuje se 90 let
od narozeni herce a reziséra Milose
Parmy, narozeného ve Frenstate.

Studoval chemickou pramyslovku
vBanské Stiavnici a v Praze. Potom
pracoval v otcové frenstatské droge-
rii a po jejim zaniku ve slévérenské
laboratofi v Kopfivnici, az do pre-
stehovani do Brna. Byl spoluzakla-
datelem, hercem a rezisérem fren-
statského divadla recitace DAR.
Zemiel 5. 3. 1998 v Brné.

W 29. 8. 1885 — Vzpomeneme
125 let od narozeni hudebnika
a pedagoga Raymunda Pukovce
ve Frenstaté p. R. Studoval na Kra-
lovské akademii hudby v Budapesti
a ucil na Hudebni a varhanické
Skole Matice Skolské v Ostravé. Byl
violoncellistou orchestru Narod-
niho divadla moravskoslezského
a orchestru Cs. rozhlasu v Ostra-
vé. V letech 1921-1937 ucil na
Masarykové ustavu hudby. Zemiel
30. 10. 1956 v Olomouci.

Kolektiv pracovnikii TIC

Radegast — a co 0 ném vime

Socha pohanského boha Slovani
Radegasta - bohaslunce, hojnosti
atrody - je realizovana v umélém
kameni. Je vysoka 3 m 20 cm, vazi
1,4 tuny a stala se neodmyslitel-
nou soucasti radhostského masi-
vu. Autorem sochy je akademicky
sochar Albin Polasek, frenstatsky
rodak, profesor Akademie kras-
ného uméni v Chicagu.

Na svém dile zacal Albin Polasek
pracovat jiz vroce 1924 a je znamo,
Ze jiz v Americe vzniklo nékolik
variant. V roce 1930 si autor v Pra-
ze najal Novéakiv ateliér a vznikla
konecna podoba Radegasta. Télo
muzské, tvat méa podobu Ivi, hlavu
zdobi prilbice v podobé byci hlavy
s rohy, v pravé ruce drZi roh hojnos-
ti av levé sekeru. Podle tretinového
modelu byly za osobni G¢asti auto-
ra odlity ve slévarné firmy Maska
z umélého kamene se Zeleznou
vlozkou dvé sochy. Druhy odlitek,
ptvodné urcen pro autorovu zahra-
du, po ¢ase skoncil v prazské zoolo-
gické zahrade.

Pivodni socha Radegasta byla
odhalena a slavnostné predana
5. ¢ervence 1931 v ramci Slovanské
pouti, kterou usporadala Matice
Radhostska a Pohorska jednota
Radho$t pod zastitou ¢eskosloven-
ské vlady. Vytvoreni sochy hradili
Cesti rodaci v Americe, kteri ji pak
darovali své vlasti.

Za dlouhd desetileti vsak prestal
umély kamen odolavat drsnym
povétrnostnim vliviim, a proto bylo
nutno sochu demontovat a restau-
rovat. Tohoto tkolu se v roce 1980
ujal olomoucky sochat Karel Hofi-
nek se synem, ktery trhliny vyspra-
vil a vnitiek wylil betonem a vy-

ztuZil. Na své plvodni misto byla
socha vracena 11. 6. 1982. Vlivem
povétrnostnich podminek ji vSak
provedena oprava nemohla zachra-
nit natrvalo. Proto bylo pracovniky
pamatkového tustavu rozhodnuto
o vytvofeni repliky z pfirodniho
materialu — zuly. Tento kol byl své-
fen Kamenickému a restaurator-
skému sdruzeni z Leskovce, Janu
Sobkovi a Miroslavu Zubickovi,
pod vedenim akademického socha-
fe Miroslava Machaly.

Original Radegasta byl z Radhosté
odvezen v kvétnu 1996. V témze
roce se NoSovicky pivovar, kte-
ry md Radegasta v logu, zavazal
uhradit financéni naklady spojené
s vytvorenim kopie. Béhem néko-
lika mésici vytesali kamenici
ze 16,5 tuny véziciho Zulového
kvadru kopii sochy, kterd od
4. 7. 1998 opét kraluje na pivod-
nim misté na hiebeni Radhosté.

Po slozitych jednanich byl z roz-
hodnuti  ministerstva  kultury
3. 11. 1998 zrestaurovany originél
sochy Radegasta umistén ve fren-
Statské radnici a 6. 11. 1998 slav-
nostné odhalen.

Ze starych
poveésti

Pohansky biith slunce, valky
a vitézstvi Radegast mél od pra-
davna sidlo na posvatné hoie
Radhost. Podoba Radegasta
neptisobi zrovna mile. Jen pri
pohledu na jeho sochu k nému
pocitite respekt a uznani. Uz
i nasi predkové k nému méli tctu

a prichazeli za nim zdaleka, aby
mu piinesli dary - dobytek, cast
tirody nebo ulovenou zvéfr.

...Pfed mnoha lety zil na Radhosti
moravsky kniZe Radoch. M¢l dva
syny — Radocha a Bluda. Vladl
nejen rozsahlému kraji v okoli této
hory, ale jeho panstvi sahalo az na
sever k fece OISi a na vychod az
k Vahu. Na pocest boha Radegasta
nechal kniZe postavit na ibo¢ihory
uprostied bukového a dubového
héje chram. Nedaleko vy¢nivalo ze
zemé dvandct mesicnich kamend.

*i
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Jeden veliky kdmen staval navic
v jejich stredu. Mél podobu kula-
tého stolu a kazdorocné se u ného
schazelo dvanéct nejmoudrejsich
starcyl. Ti rokovali o lidskych osu-
dech, Stéstiinestésti. Radegast jim
tajné naslouchal, protoze si vazil
jejich moudrosti...

Koncem jara pak na Radhosti sta-
fi Slované slavili letni slunovrat.
O nocich se rozzatily vatry, lidé
tan€ili a zpivali. Pohanské zvyky
pretrvavaly i do dob kiestanskych.
..U jednoho z ohnd spatfil
Radoch neznamou divku, ktera ho
zaujala. Protancil s ni noc. Teprve
rano zjistil, Ze onou divkou je Kné-

hyng, a protozZe se mu velmi libila,
odvezl ji na sviij hrad a rozhodl se,
Ze se s ni oZeni. Ve vidél Rade-
gast, kterého prepadl vztek i litost
dohromady, protoze sam Knéhyni
miloval, a vyslal Bluda, aby Kn¢hy-
ni, sluzebnici chramu, privedl zpét.
Ten vsak nepochodil a Radoch se
Radegastovi vysmal.

Knéhyné byla rok od roku krasnéjsi
a také kazdy rok porodila knizeti
dité. Pét dcer a tfi syny. Knize Ra-
doch byl na svou Zenu py$ny, v§ude
se chlubil jeji krasou i vypravénim
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o tom, jak ji ukradl bohu Radegas-
tovi.

Jednou se pak Radoch rozhodl, ze
na novou vypravu vezme své syny
s sebou. Knéhyné propadla veli-
kému zalu, tusila, Ze se stane néco
stra§ného. KniZe posilal domd jen
dobré zpravy o vyhranych bitvach.
Konecné pfisel ¢as navratu. Ra-
doch se vratil domt, avSak bez
svych synt. ,Milovand Knéhyné!
Nasi synové padli na poli vé¢né sla-
vy! Mizes byt na né py§na! Bojovali
udatné do posledniho dechu!“

Qd té doby se Knéhyné velmi zmé-
nila. S nikym nemluvila, upnula
se v myslenkach ke svym mrtvym

syniim a cesté za nimi do zahrobi.
Bloudila po horéch a vSude své syny
hledala. Jednou se pred ni nahle
objevil Radegast. Nemohl jiz déle
snést jeji smutek a oslovil ji: ,,Zdra-
vim té, pani Knéhyné! Pamatuje$
si jesté na Radegasta?“ ,Denné
se k nému modlim,“ odpovédéla.
Radegast ji polibil ruku a fekl, ze
je mu nesmirné lito toho, co se
piihodilo, a ptal se, co pro ni mize
udglat. Knéhyné pravila, Ze jestli ji
opravdu miluje, at uchrani ji i jeji
dcery od dalstho lidského stradani
a proméni je v horské potoky, které
budou o Radegastovi zpivat, dokud
se neztrati v fekach a mofi. Jeji slo-
va ho dojala natolik, Ze ji uchopil do
naruci a libal tak dlouho, az se pro-
ménilav horsky pramen a vyklouzla
mu z rukou.

Tak splatil biih Radegast castec-
né svij stary dluh a vratil alespori
timto zplisobem Knéhyni jeji ztra-
cené mladi. Nezapomnél ani na
jeji deery. Také je proménil v hor-
ské prameny a ficky, které stékaly
z Radhosté dolii do kraje. Lubinu,
Lomnou, Bystrou, Celadenku,
Ostravici a Knéhyni tam najdete
dodnes. I vy muizete poslouchat, jak
nadherné zpivaji.

Lidé dodnes véii, Ze biih Radegast
na této hote sidli a pro lasku ke
krasné Knéhyni odsud nikdy neo-
dejde...

Kolektiv pracovnikii
TIC Frenstdt p. R.

(Cerpano z knihy Nejkras-
néjsi povésti severni Mora-
vy a Slezska; T. Polaskova
a N. Laznickové)
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odbor socialnich véci 9
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,,Pokud se spokojis se svym tidélem, budes Zit moudre.“

Horatius

Tisniova péce AREION je poslem rychlé pomoci

Vedeni meésta a odbor
socialnich véci zdejsiho
uradu pripravili pro seni-
ory a zdravotn€ postizené
ob¢any novou socialné-
-zdravotni sluzbu, ktera
se jmenuje ,Tisnova péce
AREION“. Tuto sluzbu
mohou vyuzivat jak ob¢a-
né na uzemi mésta Fren-
stat pod Radhostém, tak
ive spadovych obcich.
Samotn4 realizace sluzby
,Tistiové péde AREfON“
jiZ zacala a jeji zarizeni,
tedy prvky tisnové péce,
byly instalovany v domac-
nostech dvou uzivateld.
Nazev AREION je jméno
okridleného kone¢ z recké
mytologie a jako sym-
bol ,posla rychlé pomo-
ci“ pouziva tento vyraz
v Ceské republice obéan-
ské sdruzeni ZIVOT 90
pro oznaceni projektu
sité nouzového volani pro
osamélé seniory a zdra-
votné postiZzené obcany.
Pracovnice odboru sociél-
nich véci se o skvélé sluz-
beé tisniové péce dozvédély
z predndsek pri ucasti
na odbornych semina-
tich, z odborného tisku
a z médii. Z prvotniho
nadSeni se dostavil ndpad
a zajem privést tuto sluz-
bu i k ob¢anlim naseho
meésta a spadovych obci.
Mésto Frenstat pod Rad-
ho$tém proto nasledné
navézalo kontakt s ob&an-
skym sdruzenim ZIVOT
90 v Jihlavé, které tuto
sluzbu provozuje jiz néko-
lik let, a to nejen v Jihlave.
Technicky je proveditelné
mimo jiné napojeni sluz-
by napriklad i z Kanady.
Nase mésto uzavielo
s obcanskym sdruzenim
ZIVOT 90 v Jihlavé
»Smlouvuoobstaraniveci
a poskytovani sluzeb pro-
stfednictvim nainstalova-
nych prvka tisnové péce“.
Na zakladé této smlouvy
a finan¢niho daru firmy
Continental Automotive
Systems Czech Republic,

s. 1. 0., Frenstat pod Rad-
hostém, se cely projekt
podarilo uvést v realitu
ado praxe.

Konkrétné se jedna
o terénni sluzbu, kterou
se poskytuje nepretrzita
distan¢ni hlasova a elek-
tronicka komunikace
s osobami vystavenymi
stalému vysokému rizi-
ku ohrozeni zdravi nebo
zZivota v piipad¢é nahlého
zhor$eni jejich zdravotni-
ho stavu nebo schopnosti
(viz § 41 a § 75 zékona
¢.108/2006 Sb., o soci-
alnich sluzbach, ve znéni
pozdgjsich predpist).
Tistiovd péce ARE[ON
vybavuje domacnost
seniora nebo zdravotné
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postizeného obcana tzv.
terminalni stanici systé-
mu tisnové péce (dale jen
TP), které zajistuje spoje-
ni s centralnim dispecin-
kem. Stav klientd je tak
touto sluzbou po celych
24 hodin denn¢ monitoro-
van a je jim tak umoznén
samostatny Zivot v pro-
stredi domova.

V  krizovych, necekané
nastalych situacich, jako
je nahlé zhorseni zdravot-
niho stavu, pad, napadeni
apod., se klient pouhym
stiskem tlacitka zavéSené-
ho na krku spoji s dispe-

¢inkem, jehoZ pracovnici
(kvalifikované zdravotni
sestry) okamzité¢ zaridi
odbornou pomoc.

Uzivatel tisfiové péce ma
spojeni s centralnim dispe-
¢inkem z kteréhokoliv mis-
ta v byte. Pri stisku tlacitka
dojde k prenosu zpravy na
pocitacovy pult dispecin-
ku a kromé toho systém
automaticky spousti dalsi
funkce, predev§im zapina
hlasity telefon, takze klient
muze hovotit s dispecer-
kou i v ptipad¢, ze lezi na
zemi a telefon i dvere jsou
mimo jeho dosah.

V ramci systému se jes-
té zapojuje tzv. ,smycka
¢asového dohledu®, ktera
po uplynuti nastavitel-

intervalu  oznami

ného
absenci pohybu v byté ¢i
domé. Pohybového cidla
je mozné zaroven vyuZit
k hlidani bytu ¢i domu pfi
dlouhodob¢jsi nepritom-

nosti. Podobné lze také
prenaset zpravy naptiklad
z kourového ¢i plynového
detektoru. Operatorky dis-
pecinku jsou kvalifikova-
né zdravotni sestry, které
podle potieby zorganizuji
pomoc — privolaji napf.
zachrannou sluzbu, hasi-
Ce, policii, kontaktuji oSet-
fujictho 1ékare, sousedy,
pribuzné...

Poslani sluzby tisnové
péce:

Umoznuje seniorim
a lidem se zdravotnim
postiZenim zdstat co nej-
déle v jejich prirozeném
prostredi, tj. doma.

Cilova skupina:

¢ lidé nad 18 let véku

e dospéli télesné a zdravot-
né postiZeni, seniofi teles-
né a zdravotné postizeni,
bydlici sami ve svém byté,
domé

Cilova skupina, které se
neposkytuji sluzby Tis-
ové péce AREION:

e détido 18 let veku

e neslySici, ktefi nemaji
naslouchaci zarizeni
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e lidé s mentalnim

postizenim a duSevné
nemocni

e seniofi zdravotné nebo
télesné postiZeni nezijici
sami v byté, domé
¢ dospéli zdravotné nebo
télesné postizeni nezijici
sami v byt€, domé

Sluzba tisfiové péce je
poskytovana dlouhodobé.
Jejim vysledkem je prede-
v§im psychicka vyrovna-
nost a zklidnéni uzivatele,
ke kterému dochazi vli-
vem védomi dovolani se
pomoci v jakékoliv situaci.

Markantni zlepSeni zdra-
votniho stavu je patrné
predev§im u astmatika,
kde se snizuje cetnost
zachvatd.

Ke stabilizacizdravotniho
stavu dochazi také u kar-
diakd a diabetikt. U vel-
kého procenta vozickara
¢i osob s postizenim dol-
nich koncetin odpadaji
obavy a deprese z Castych
padd, kdy si sami nejsou
schopni pomoci.

Cilem tisnové péce je tak
snizit socialni, zdravot-
ni a bezpecnostni rizika,
kterda obcantim prinasi
Zivot.

Realizaci této sluzby tak
chceme prispivat ke zlep-
Seni kvality Zivota senior
a zdravotné postiZenych,
umoznit  jim  aktivné
a smysluplné zit v jejich
vlastnim domové tak
dlouho, jak to jen bude
mozné.

Prvni klienti tisnové péce
obdrzi od mésta Frenstat
pod Radhostém samotné
zarizenizdarma, a to diky
sponzorskému daru firmy
Continental Automotive
Systems Czech Republic,
8. r.o., Frens$tat pod Rad-
hostém.

M¢siéni  poplatek  za
vyuzivani sluzby tisfiové
péce Cini 300K¢. Tento
mohou klienti uhrazovat
z priznaného piispévku
na péci (davka socialnich
sluzeb) prevodem na tcet
nebo postovni poukazkou
v hotovosti.

V pripad€ zajmu o projekt
tisnové péce mé kontak-
tujte na telefonnim ¢isle
556 833 180. Poskytnu
vam téZ odpovédi na pri-
padné dotazy. O prvnich
zkuSenostech  uzivatelQ
s tisiovou péci vas bude-
me informovat v né¢kte-
rém z priStich ¢isel zpra-
vodaje mésta.

Svatoslava Novd



10 programy

Frenstatsky zpravodaj

nnE SN
| RS Hgh w A

M8

Muzeum ve Frenstaté p. R., ¢ervenec a srpen 2010
vystava

Z dila Antonina Strnadla

Vystava usporddana ke 100. vyro¢i narozent trojanovického rodéka, narodniho umélce Anto-
nina Strnadla, vyznamného predstavitele ¢eské ilustratorské tvorby. Prezentovana jsou dila
ze sbirky frenstatského muzea, zejména g ol | | i
kniZzni ilustrace, grafika, akvarely a oleje.
U prilezitosti vystavy byl vydan katalog se
souborem 12 pohlednic.

Vystava se kond pod zastitou starosty
Obce Trojanovice Mgr. Jitiho Novotného

Potrva do 29. srpna 2010

Oteviraci doba muzea:

it-p4a 9.00-12.00, 13.00 az 16.00,
s0,ne 9.00-15.00 h.
www.muzeumfrenstat.cz

Muzeum: A. Strnadel skicuje na Nivach
(1949) — archivni fotografie

Jak autobusem z FrenS$tatu na Lysou horu a Pustevny

Malokdo vi, Ze autobusem se dé vyjet az na tyto dva vrcholy, a proto bychom vés radi informovali.

Cestujici, ktefi si nemo-
hou vyzvednout jizden-
ku sami, si ji mohou
objednat telefonicky na
autobusovém  nadrazi
ve Frydku-Mistku, tel.
558 432 515, nebo e-
mailem: prepravnikan-
celartFRM@3csad.cz ¢i
pavlasek@3csad.cz.

1. Autobusem na Lysou horu

Autobusy jezdi kazdou pracovni stiedu a patek od 13. 5.-25. 9. 2010:
odjezd Raskovice Ondra$ 8.30 odjezd Lysa hora 11.20
piijezd Lysa hora 9.10 prijezd Raskovice Ondras 12.00

Spojeni z Frenstatu p. R. do Raskovic
vlak: Frenstat p. R. odjezd 6.48-Przno pifjezd 7.14 ptesun asi 5 min.
BUS: Prino, 7st. odjezd 7.21-Raskovice, hotel Ondras piijezd 7.53

Spojeni z Raskovic do Frenstatu p. R.

BUS: Raskovice, hotel Ondras odjezd 12.20-Frydek-Mistek, Na Veselé
MHD prijezd 12.51 odjezd 12.52, Frydek-Mistek, Mistek, Anenskd MHD
pifjezd 13.01 odjezd 13.23 Frenstat p. R., u skol pifjezd 14.05

BUS: Raskovice, hotel Ondras odjezd 12.47-Frydek-Mistek,Frydek, Zst. MHD pifjezd 12.41, pre-
sun asi 5 minut, vlak: Frydek-Mistek odjezd 13.24 Frenstat p. R. piijezd 14.07

2. Autobusem z FrenStatu na Pustevny

Autobus v pracovni dny — Fren§tat—Pustevny

Frenstat p. R., u Skol odjezd 7.40-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 7.54, odjezd 8.18—Pro-
sttedni Becva, Pustevny kone¢na piijezd 8.58

Frenstatp. R., u skol odjezd 8.55-Roznov p. R., rest.U eroplanu piijezd 9.13, odjezd 10.03—Pro-
stfedni Becva, Pustevny kone¢na prijezd 10.39

Frenstat p. R., u Skol odjezd 12.00-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 12.10, odjezd 12.19
—Prostiedni Becva, Pustevny koneéna piijezd 12.56

Autobus v pracovni dny — Pustevny-Frenstat

Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 11.50-Roznov p. R., aut.st. pifjezd 12.33 odjezd
12.40 - Frenstat p. R., u $kol piijezd 13.05

Prostredni Becva, Pustevny konecna odjezd 12.58 — Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd
13.39 odjezd 13.49 - Frenstat p. R., u $kol piijezd 14.08

Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 15.45 — Roznov p. R., aut.st. piijezd 16.25 odjezd
16.26 - Frenstat p. R., u kol piijezd 16.45

Autobus sobota, nedéle — Fren§tat—Pustevny

Frenstat p. R., u $kol odjezd 7.10 — Roznov p. R., rest. U eroplanu piijezd 7.24 odjezd 8.18 Pro-
stfedni Becva, Pustevny kone¢na prijezd 8.58 sobota

Frenstat p. R., u $kol odjezd 7.35 — Roznov p. R., rest. U eroplanu piijezd 7.53 odjezd 8.18 Pro-
sttedni Becva, Pustevny kone¢na prijezd 8.58 nedéle

Frenstat p. R., u $kol odjezd 9.35 — Roznov p. R., rest. U eroplanu piijezd 9.52 odjezd 10.03
Prostiedni Becva, Pustevny konecna prijezd 10.39

Frenstat p. R.,u Skol odjezd 12.00 — Roznov p. R., rest. U eroplanu piijezd 12.10 odjezd 12.19
Prostiedni Becva, Pustevny konecna prijezd 12.56

Autobus sobota, nedéle — Pustevny—Frenstat

Prostredni Becva, Pustevny konecna odjezd 10.46 — Roznov p. R, rest. U eroplanu pijezd
11.26 odjezd 11.38 — Frenstat p. R., u kol piijezd 11.55

Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 11.50 — Prostiedni Becva, hotel Zavadilka pifjezd
12.10 odjezd 12.28 - Frenstat p. R., Zel.st. piijezd 13.00

Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 15.22 — Roznov p. R, rest. U eroplanu pifjezd
16.01 odjezd 16.08 Frenstat p. R., u kol piijezd 16.30 sobota

Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 15.22 — Roznov p. R, rest. U eroplanu pifjezd
16.01 odjezd 16.13 Frenstat p. R., u $kol prijezd 16.35 nedéle ~ Kolektiv pracovnikii ICM

Program bohosluzeb v kapli sv. Cyrila
a Metodéje na Radhosti

5.7.2010 Pout sv. Cyrila a Metodg&je: 9.30, 11.00, 14.00 h.

NOJIOINE bohosluzbu zajistuji:

10.7.2010 11.00 | farnosti Albrechticky, Libhost, Rybi

17.7.2010 11.00 | farnost Frenstatp. R.

24.7.2010 11.00 farnosti Lichnovu N. J., VIl¢ovice

31.7.2010 11.00 | farnosti Novy Ji¢in, Kunin

7.8.2010 11.00 farnosti Hodslavice, Zivotice u N. J.

14.8.2010 11.00 | farnost Verovice

21.8.2010 11.00 | farnost Frenstat p. R.

28.8.2010 11.00 farnosti Jesenik n. O., Suchdol n. O.

4.9.2010 11.00 | farnost Frenstat p. R.

11.9.2010 11.00 Pout muzi a otcli z dékanatu Novy Ji¢in a okoli
(vyro¢i posvéceni kaple)

Srdec¢né zvou Duchovni sprava Frenstat p. R. a Matice Radhostska.

Upozornéni: Sbirky pri vSech bohosluzbach budou na opravu kaple. Kaple neni
béhem bohosluzeb pristupna prohlidce.

Plan akci T. J. Frenstat p. R.
Cervenec-srpen 2010

Turistika pro seniory:

* Stieda 14. 7. 2010 v7.00 hodin od Sokolovny

Sk. A: Busem Bila-Pokrok, pésky Kone¢nd, Hranicky, Predmier — 16 km, Sk. B: Busem
Konecna, dale jako A— 10 km

+ Stieda 21. 7. 2010 v 6.23 hodin z nadrazi CD

Sk. A: vlakem do Kopfivnice, pésky Bila Hora, CD Stramberk, C. Kamen, CD Kopfivni-
ce~ 17 km, Sk. B: vlakem do Stramberka, dale jako A 12 km

+ Stireda 4. 8. 2010 v 6.23 hodin z nadrazi CD

Vlakem Hostasovice, busem do Bludovic, déle pésky: Sk. A: Skalky, Svinec, St. Jicin,
Suchdol - 16 km, Sk. B: stejné jako A do Starého Ji¢ina — 9 km

* Stieda 11. 8. 2010 v 6.00 hodin od sokolovny

Autobusovy zajezd — Velka Raca

+ Stieda 25. 8. 2010 v 6.13 hodin z nadrazi CD

Vlakem do Frydlantu: Sk. B: Busem St. Hamry, pésky V. potok, Smrk, Ostravice CD
—22km, Sk. A: Busem Bila, pésky Pokrok, Samcanka, V. potok , dél jako B—15km

tel. 603 450 710
556836309

Aquapark
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PARKOVANI HA VYHRATENEM PARKOVIET] 20 Ka
VYHRIVAMNY BATEM. TEPLOTA VODY 25 = 36 C
PRODE. VSTUPNEHO KOoMNG] 1 HOD.
FPFRED UKONCENIM PROVOZNI DOBY
HOWEALIETE SE RIS OFUETIT 50 R s,

FO U ONGEMN] PFROWOoIRN DO
HAPACITA AMEALL OREZIE N&

Kryty bazén bude z diivodu opravy strechy v ¢ervenci,

srpnu a zari 2010 uzavren.
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FRENSTAT POD RADHOSTEM

& 556 835 098, 602 845 754
e-mail: kino@mufrenstat.cz

EUROPA

Od patku 2. do ned€le 4. cervence
2010 vzdy ve 20.00 hodin

PRINC Z PERSIE: PISKY CASU

Film USA s titulky

Liny persky princ i pres vahani spoji
sily se zahadnou princeznou a bojuji
proti temnym silam, aby ochranili sta-
rovekou dyku. Ta mlze umoznit jeji-
mu vlastnikovi vladnout svétu. ¢ Do
12 let nevhodny, 116 minut, 75 a 80K¢.

Od patku 9. do ned¢le 11. Cervence
2010 vzdy ve 20.00 hodin

KICK - ASS
Americky film s titulky

Dave Lizewski se s kamarady rozhod-
ne, Ze bude superhrdina a bude nako-
pavat zadky vSem lotriim ve mésté.
Ale Dave ani kamaradi nemaji Zadné
superschopnosti! ® Do 15 let nepii-
stupny, 106 minut, vstupné 75 a 80 K¢.

V ttery 13. a ve stfedu 14. cervence
vzdy ve 20.00 hodin

ZENY V POKUSEN{

Repriza ¢eského filmu

Muzi, s nimiZ stoji za to se vrhnout po
hlavé do milostného dobrodruzstvi,
tu stale jeSté jsou. A tfi docela roz-
dilné Zeny zjistuji, Ze pokud se ma
néco vyresit, chce to nadhled, humor
aneztracet hlavu ani nadé&ji. ¢ Pristup-
ny, 118 minut, vstupné 75 a 8OK¢.

Od patku 16. do nedéle 18. cervence
2010 vzdy v 18.00 hodin

JAK VYCVICIT DRAKA

Americky film v ¢eském znéni

D¢j se odehrava na dalekém seve-
ru v dobé Vikingd. Kazdé jejich dite
musi projit zkouskou. Déti odjizdi na
protilehly ostrov, kde si maji chytit
anasledné vycvicit draka. * Pristupny,
98 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

¥

-
V utery 20. a ve stfedu 21. ¢ervence
vzdy ve 20.00 hodin

IRON MAN 2

Americky film v ¢eském znéni

V pokracovani marvelovského komik-
su se dozvime, co se stane, kdyZz se
Tony Stark, ktery v prvnim dile sestro-
jil bojovy oblek, v némz zachranuje
svet jako Iron Man, rozhodne zverej-
nit celou pravdu o svém alter egu. ®
Pro mladez do 12 let nevhodny, 125
minut, vstupné 70 a 75 K¢.

Od patku 23. do ned¢le 25. Cervence
2010 vzdy ve 20.00 hodin

EXMANZELKA ZA ODMENU
Americky film s titulky

Na Milo Boyda, smolaiského lovce
odmeén, se usméje Stesti, kdyZ dosta-
ne za ukol vystopovat a predat spra-
vedlnosti svou byvalou manzelku,
reportérku Nicole Hurley. Mylné se
domniva, ze ho ¢eka snadna odména.
* Pristupny, 110 minut, 75 a 80 K¢.

—

V utery 27. a ve stfedu 28. cervence
vzdy v 18.00 hodin

KUKY SE VRACI
Cesky film

Ondra trpi astmatem, a tak ze ,,zdra-
votnich diivodd“ musi pry¢ijeho obli-
bena hracka — rizovy medvidek Kuky.
Kdyz jej maminka vyhodi do popelni-
ce, zatne pracovat Ondrova fantazie,
v niz proziva medvidkovy pribéhy
v neznamém svété. ¢ Mladezi pristup-
ny, 110 minut, vstupné 75 a 80 K¢.

Od patku 30. cervence do nedéle
1. srpna 2010 vzdy ve 20.00 hodin

ROBIN HOOD

Film USA, GB s titulky

Obycejni poddani méli ve stiedovéku
Casto Zivot pod psa. Kdyz nebyla val-
ka, byl mor nebo netiroda. Pokud byla
uroda, prisly dané, lapkové a zvile
Slechty. Schytali to skoro pokazdé.
Jestéze méli state¢ného a poctivého
ochrance Robina Hooda. ¢ Do 12 let
nevhodny, 140 minut, 70 a 75 K¢.

V utery 3. a ve stiedu 4. srpna vzdy ve
20.00 hodin

TWILIGHT SAGA: ZATMEN(

Americky film s titulky

Osud Belly se line zvla$tnimi cestami.
Edward, jeji laska je opét s ni, Bel-
lino srdce v8ak uZ nepatii jen jemu.
Do jejiho Zivota vstoupil Jakob, ktery
ovSem také neni jen obycejny clovek,
ale vlkodlak. « Do 12 let nevhodny,
135 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

Od patku 6. do nedéle 8. srpna 2010
vzdy ve 20.00 hodin

A-TEAM
Americky film s titulky

Predélavka popularniho serialu z 80.
let o jednotce vojaka, ktefi jsou kiive
obvinéni ze zlo€inu, jejz nespachali.
Pristupny, 119 minut, 70 a 75 K¢.

V utery 10. a ve stfedu 11. srpna vzdy
ve 20.00 hodin

ZELENA ZONA
Film USA, GB, E E s titulky

Adaptace knihy bagdadského Zur-
nalisty Washington Postu Rajiva
Chandrasekarana, ktera je z velké
¢asti autobiograficka, by nam méla
dat nahlédnout do ned4vné minulosti
valky v Iraku. » Do 15 let nepfistupny,
114 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

Od patku 13. do nedé€le 15. srpna
2010 vzdy v 18.00 hodin

KOUZELNA CHUVA A VELKY TRESK

Film GB, USA, F v ¢eském znéni

Tentokrat se kouzelna chiiva Nanny
McPhee objevi u naprosto prepra-
cované a vystresované matky. Pani
Greenova se stard nejen o malou
farmu, ale také o své tfi déti, zatimco
jeji manzel bojuje ve valce daleko od
domova arodiny. « Mladezi ptistupny,
108 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

V utery 17. a ve stiedu 18. srpna vzdy
ve 20.00 hodin

SKOLA ZIVOTA
Britsky film s titulky

Pisi se rana 60. léta a stfedoSkolacka
Jenny premysli o tom, zda ji jeji vyni-
kajici prospéch umozni dostat se na
Oxford. Netusi, Ze véechno mize zmé-
nit seznameni s okouzlujicim muzem,
ktery ji ukaze uplné jiny svét. ¢ Do 12
let nevhodny, 101 minut, 70 a 75 K¢.
Od patku 20. do nedé€le 22. srpna
2010 vzdy ve 20.00 hodin

SOLOMON KANE

Francouzsky film s titulky

Kapitan Solomon Kane je mimoradné
vykonny zabijak 16. stoleti. Vyzbrojeni
pistolemi, macetamia rapiry, onijeho
muzi haji cest anglického kralovstvi
v bojich na vSech kontinentech. I on
vSak narazi. * Do 15 let nepristupny,
104 minut, 70 a 75 K¢.

V utery 24. a ve stfedu 25. srpna vzdy
ve 20.00 hodin

PREDATORI
Americky film s titulky

Devét lidi razného veku, pohlavi
a narodnosti se probudi v dzungli.
Nevédi, jak sem tam dostali, neznaji
se. Jedno ale maji spole¢né — vSichni
jsou to rozeni zabijaci. Brzy zjistuji, ze
se jim budou jejich zku$enosti hodit.
* Pro mladez do 12 let nevhodny, 101
minut, vstupné 70 a 75 K¢.

Od patku 27. do nede¢le 29. srpna
2010 vzdy ve 20.00 hodin

ZALOZNIPLAN

Americky film s titulky

Zoe jiz prestaly bavit prelétavé vzta-
hy a rozhodne se stat matkou na plny
uvazek. V den, kdy se nechd uméle
oplodnit, vSak potka clovéka, ktery
by mohl byt ten pravy. Jak pred nim
ukryt t€hotenstvi? » Do 12 let nevhod-
ny, 106 minut, vstupné 75 a 80 K¢.
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Slunicko, 20.00, namésti

Vokalni skupina. Zanr od fol-
ku a folkloru, pres cCernosské
spiritudly, klasickou a cirkevni
hudbu, azZ po soucasny prevazne
bluesovy a swingovy repertoar
a osobitou vlastni tvorbu.

Klika NJ Blues band
a Lada Koke$ And His

Hotentots Gang, 19.30,
nameésti

Blues-rockovéa kapela a dixieland

Pavel Dobes a Tomas
Kotrba, 20.00, namésti

Folkovy pisnickar

Radegast Gulasové slav-
nosti, Chatova osada Lis-
¢imlyn

Jiz 19. ro¢nik tradi¢ni soutéze
o nejlepsi kotlikovy gulas. Ceka-
ji vas nejen vonavé gulase, spe-
ciality na grilu, chlazené pivo,
michané népoje, barmanska
show, ale i bohaty kulturni pro-
gram do noc¢nich hodin v poda-
ni kapel Kanon, Joe Bar Blues
Street, Propolice — The Police
Cover Band a Navalentym. Pro
déti je pripraveno hristé, skakaci
hrad a dalsi atrakce, vozeni na
koni, bazén. Zajisténa kyvadlo-
va doprava od 11.00 do 19.00
hodin — 1. zastavka ,Dolni“,
2.zastavka,,Sidlisté“ (+5 minut),
3. zastavka ,,U §kol“ (+10 minut)
a 4. zastavka ,,U nédrazi“ (+15
minut). Vstup zdarma.

Prihlasku do soutéze si mizete
vyzvednout v kancelati DK nebo
stahnout z www.kulturafrenstat.cz

Yy o X i e -
Akustik Raus a Off Axis,
19.30, namésti

Folkrockova a rockova kapela
ILRX M Cizinci, 20.00, namésti
Country a bluegrass

IRM Docuku, 20.00, nAmeésti
Folk-bigbeatova kapela

Zména programu vyhrazena
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Chysta se
Western show

Ranch Na Zarach porada v sobotu
10. cervence 2010 v Trojanovicich-
-Bystrém u fotbalového hristé od
13.00 hodin jiz osmy ro¢nik Western
show. MiZete se t&Sit na rozmanité
discipliny (napf. zavod kon¢ s motor-
kou), obcerstveni i country bal. Vice
na www.ranchnazarach.cz. -red-

Na kopanou pod Javornik

T. J. Sokol Trojanovice I srde¢né
zve vSechny pfiznivce sportu na X.
roénik Memorialu Jaromira Vavry
v kopané v sobotu dne 24. Cervence
2010 do sportovniho arealu T. J. pod
Javornikem — hri§té pod Kozincem.
Ucastni se muzstva T. J. Trojanovice
I, T. J. Trojanovice-Bystré, FC Zubfi
a T. J. Bordovice. Zacatek je v 8.30
hod. Celodenni vstupné ¢ini 40K¢,

dachodci 20K¢, Zeny a déti zdarma.
Obcerstveni: gulas, pivo, nealko, spe-
ciality z udirny. -red-

Plavci opét
uspéli

Dne 29. 5. 2010 se konal
krajsky prebor v plavani
mladsiho zactva ve Vsetiné.
Adam Jurecek tam tiikrat
obsadil teti pricku — v zavo-
dé na 100 m znak, 200 m
znak a 100 m kraul. V zavo-
dé na 50 m motyl obsadil
treti pricku také Jan Fojtik,
dale pak ¢tvrté a paté misto.
Témito skveélymi vysledky
se plavci nominovali na
nejvyssi soutéz v jejich kate-
gorii, a to na Pohar Moravy
jedendctiletych, ktery se
konal 12.-13. ¢ervna v Kar-

V ¢ervnu ve Frenstaté
jednala Rada skokanského

.
Jan Fojtik, Adam Jure¢ek

viné. Zde jesté zlepsili své
nejlepsi vykony a umistili
se kolem desatého mista.

Také nejmladsiplavciuspé-
li na oblastni soutézi kona-
né 27. kvétna v Kopfivnici,
kde ziskalijedno prvni mis-
to, tfi druh4 mista a jed-
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no treti misto. Treti misto
obsadili také v zavodé¢ Sta-
fet. Nejlépe zaplavali Tomas
Dolak, Dalibor Ott, Matéj
Vesely, Vaclav Lichnovsky,
Simon Hauser, Julie Jan¢al-
kovéa a David Gillar.

-vk-

Mladi rybari obhajili lonské vitézstvi

Po jarnich zadvodech na Svinovskych a Vys-
kovickych tlnich se Sesticlenné druZstvo
mladychrybattarybaiek MO CRS Frenstat
p.R.vednech 4.—6. ¢ervna 2010 zu¢astnilo
uzemniho kola Zlaté udice. Michal Zema-

nek, Jakub Chlebek, Lukas Harabis, Karel
Kapica, Eliska Chlebkova a Lenka Barto-
Sova se v nelehkém zavodé, ktery vyzaduje
vSestrannost a nemalé védomosti, umistili
na 1. misté a obha4jili tak loriské vitézstvi!

V prvni discipliné museli soutézici sprav-
né urcit 20 druhd ryb, 15 druhd rostlin
a 15 druhd zivocichu. Nasledoval test o0 50
otdzkach z Siroké rybarské problematiky,
zavod plavang a soutéz rybarské techniky.
Za uspéchy mladych rybart stoji i obétava
prace rodicd Leona Chlebka a Ale$e Hara-
bise. Taktéz vedoucimu druhého rybarskeé-
ho krouzku v Mnisi Milanu Kapicovi starsi-
mu patii dik. Bronislav Bartos

useku

V pondéli 7. ¢ervna 2010 se
v klubovné spravni budovy
skokanského aredlu T. J.
Frenstat p. R. ,na Horec¢-
kéach“uskutecnilo celodenni
jednani Rady skokanského
tseku Svazu lyzart Ceské
republiky s trenéry a vede-
nim beskydskych lyzatskych
oddild.

Akce byla svolana z dtivodu
pripravy realizace skokan-
skych Stredisek vrcholo-
vého sportu. V Cechach by
m¢lo byt ziizeno jiZ v cervnu
2010 a na Morav¢ pak v 1.
pololeti roku 2011.

Jednalo se o jednotlivych
vizich, kadrovém obsazeni
trenért a zavodnikd chys-
tanych stiedisek a zejména
o jejich zatim nedoreSe-
ném finanénim zajisténi.
Jedinym moznym zdrojem
by byl uspéch planovanych
FIS  Svétovych pohard
v zimni sezon¢ 2010/2011
a nasledna piiprava a rea-
lizace MS 2014 v letech na
lyzich v Harrachové. Hlavni
finan¢éni problémy budou
tedy muset feSit samy lyzat-
ské skokanské oddily.

-Sed-

Foto: J. Sedlacek

Clenové Rady SL CR Pavel Véchet, Leos Skoda

a Rostislav Jozifek
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