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Predstavi se nam exoticka
Indonésie

Velkou udalosti, kterou pripravuje mésto ve spolupraci s Muze-
em Frenstat pod Radho$tém, je otevieni vystavy , Indonésie®.
Uvede ji slavnostni vernisaz s vystoupenim tane¢niki z indo-
néské ambasady a zakti ZUS Frenstat pod Radho§tém dne
15. dubna 2010 od 17.00 hodin. Fotografie, domorodé zbrané,
kroje, ruéné¢ vyrabénou batiku a mnohé dalsi z této vzdalené
a exotické zem¢ mohou névstévnici Muzea zhlédnout aZ do
16. kvétna. >4

Kino hosti
Pidifestival
ochotniku

Jak se z pivodni recese miiZe vyvinout tra-
dice? Lehce. Postaci, kdyz se lidem zalibi.
To se prihodilo Pidifestivalu ochotnického
divadla, a tak letos mizete podpofit jeho jiZ
paty ro¢nik. s5

Foto: archiv DivadlaScho

30. 4. 2010"‘r
1730,
VSA Polaska

Dubnova vystava pfinasi stale aktualni odkaz Anny Frankové >5

Muzete se tésit na dobrou komedii Tésinského divadla >4
ZAPIS DETI DO MATERSKYCH SKOL >2

www.frenstatpr.cz
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Frenstatsky zpravodaj

Zapis déti
do materskych
skol

7S a MS Frenstat p. R.,
TyrSova 913
a
7S a MS Frenstat p. R.,
Zahuni 408

oznamuyji, Ze ve dnech

27.-29.4.2010
0d 10.00 do 15.00 h.

bude probihat

zapis déti do mater-
skych Skol na izemi
meésta FrensStat p. R.
(MS Dolni,
MS Markova,
MS Skolska étvrt)

pro Skolni rok
2010/2011

e K zapisu se dostavi
pouze rodice, kteri maji
trvaly pobyt na uzemi
mésta Frens$tat p. R.
Rodi¢e mohou zapsat
své dité pouze v jedné
materské Skole na izemi
mésta Frenstat p. R. Pri
zapisu predlozi obcan-
sky prtkaz a rodny list
ditéte.

O prijeti ditéte do mater-
ské skoly rozhodne na
zaklad¢€ podané zadosti
a stanovenych kritérii e-
ditelka pislusné ZS aMS.

ditéte do materské Skoly
rodi¢e obdrzi v prislusné
materské Skole nebo na
webovych strankach skol.

Organizace predSkolniho
vzdelavani vyplyva ze za-
kona ¢islo 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon.

ODBOR VNITRNICH VECi A SKOLSTVi

Mésto Frenstat p. R. ocenilo ucitele

U prilezitosti Dne ucitelt
se v utery 23. biezna 2010
setkali predstavitelé mésta
Frenstatu p. R. s pedago-
gickymi pracovniky zastu-
pujicimi 8Skoly a Skolska
zafizeni na izemi mésta.

Na slavnostnim setkani,

nazia, Yvon¢€ Plasgurové
ze Zakladni $koly Zahuni
a Vladimiru Vondrackovi ze
zakladni umélecké skoly.

,Ocenéni za dlouholetou
tvaréi pedagogickou ¢in-
nost“ prevzala Alena Kor-
cekovd ze Zakladni Skoly

Tyrsova, Marie Novakova
ze Stredni Skoly hotelnictvi
a gastronomie, Libor Recka
ze Stredni Skoly hotelnictvi
a gastronomie a Antonie
Zizkova ze zékladni umé-
lecké skoly.

Ludmila Pavlovd

Milena
Vaverkova
ocenéna
radou kraje

Rada Moravskoslezského kra-
je schvalila ocenéni Mileny
Vaverkové, feditelky Gymnazia

které bylo podékovanim
za pedagogickou ¢innost
a prinos pro vychovu
a vzdélavani mladé gene-
race, prevzalo 7 pedago-
gl z rukou starosty mésta
Stanislava Hrabovského
ocenéni rady mésta.

Ocenéni ,Vyrazni peda-
gogickd osobnost® bylo
udéleno (viz foto —zprava)
Ivané Klvanové z Gym-

Frenstat p. R., u prileZitosti Dne
uciteld v roce 2010, za dlou-
hodobou tviiréi pedagogickou
¢innost, a to na navrh Skolské
rady pii Gymnaziu Frenstét p.
R. Milena Vaverkova byla vybra-
na mezi tficet ocenénych ze 111
navrzenych kandidatd.
Blahopiejeme!

Jménem Skolské rady
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STREDISKO SOCIALNICH SLUZEB

Terénni prace: nova socialni sluzba ve mésté

Kazdy z nas se v nekteré fazi Zivota dostava
do situace, kdy pottebuje pomoc jinych osob.
Muze se vsak stat, ze nase okoli — rodina,
prételé ¢i sousedé — nemohou nebo nechtéji
tuto pomoc poskytnout. K preklenuti takové-
to obtizné situace a popripadé k nastartovani
nového sméru Zivotni drahy je lidem k dispo-
zici nova socialni sluzba s nézvem Terénni
préce, jejimz ziizovatelem je Mésto Fren§tat
pod Radhostém.

Sluzba organizacné spadd pod Stredisko
socidlnich sluzeb a funguje od listopadu
2009. Je uréena osobdm star§im 18 let
v obtiZné Zivotni situaci — zejména se jedna

o ztratu bydleni nebo ohroZeni ztratou bydle-
ni a domova, $patnou finanéni situaci, neza-
méstnanost a socidlni izolaci, kterd omezuje
nebo by mohla omezit jejich zaclenéni do
spolecnosti.

Odpovédna pracovnice zajistuje sluzby pii-
mo v terénu — ve mésté, svou situaci je ale téz
mozné konzultovat v klidném a bezpe¢ném
prostiedi kontaktniho mista v pondéli a ve
stredu (15.00-18.00 h.) ¢ivjiném case podle
domluvy (tel. 721 257 761). Kontaktni misto
Terénni sluzby se nachézi v Domé s peco-
vatelskou sluzbou, Roznovska 346 — boc¢ni
vchod.

Zaméfujeme se zejména na socidlni pora-
denstvi, pomoc s vyhledavanim bydleni
a zaméstnani, pomoc pii uplatiiovani oprav-
nénych zajma ¢i prév, pri obstardvani osob-
nich zalezitosti (pomoc s vyfizenim dokladd,
socialnich davek, dichodt apod.), zprostied-
kovani kontaktu s jinymi sluzbami, arady
apod., zprostredkovani moZnosti hygieny.

Sluzby jsou poskytovany zdarma a na piani
i anonymné — bez uvedeni jména ¢i jinych

osobnich udaju.

Jan Zvonicek

ODBOR INVESTIC A SPRAVY OBECNIHO MAJETKU

Sesbirame objemny odpad

Mésto Frenstat p. R. oznamuje ob¢antim, Ze svoz objemného odpadu pro-
béhne od 19. do 29. 4. 2010 dle rozpisu, vZdy jen jeden den na dvou sta-
novitich od 10.00 do 19.00 hodin. Svoz je ur¢en pouze pro obcany mésta.
Mezi objemny odpad se fadi predméty vétsich rozmérd, které nelze uloZit do
sbérnych nadob bézné uzivanych (umyvadla, WC misy, koberce, matrace,
linolea, ko¢arky, gauce, kiesla, odévy, boty...).

Den Datu Stanovisté ¢. 1 Stanovisté ¢. 2

Svezeme nebezpecny odpad

Mésto Frenstdt p. R. oznamuje obanim, Ze v sobotu
17. dubna 2010 se uskute¢ni mobilni svoz nebezpecnych
avelkoobjemovych odpadii, uréeny pro obéany naseho mésta.
Povérena firma Marius Pedersen bude na stanovistich odebirat
veSkery nebezpeény odpad, tj. lednice, televize, staré barvy, ole-

je, léky, akumulatory, baterie, zafivky, obaly od barev, chemiké-
lie, elektrospotiebice apod. a velkoobjemovy odpad, tj. sporéky,

pneumatiky, umyvadla, WC misy, nabytek, koberce, matrace,

g‘;ggéh ](9) j - ;{:‘Z‘;ilsggv; gl(i)ceszkladv %I‘ggsn‘ U Brauni linolea, kocarky, kiesla, odévy, boty apod. Nebude se odevzda-
AV . ;v ;v
Stieda | 21.4. | Stfelnicni—rozcesti | Zavodi— ulavky vat klasicky Zelezny Srot!
Ctvrtek 22.4. | Palackého ulice anackova — u trati S — 0d D
Patek 23.4. | Pricnice— Okruzni PFicnice — zahradky ‘S e ST
BT JULGEAY fuce - zan - ] )
ol ot hokbiadie | Ul e S S sy
Streda | _28.4. | Kopana_byvalaskolka | Vojtkova kol. — rozcesti —%f)slmdsggrig;ig‘gébg;’:é‘glq%g& T C011% ]%‘?0
~—popalla_bivaid Ko VAXD.— [CL — ] ]
Ctvrtek 29.4. apratna Horecky —zel. prej. VI¢ina R T e 0.50 110
Do objemnych odpadii nepatii (nebude se sbirat): nebezpeény | Bezrucova—predbyvalourest. Lomnd | 11.30 | 11.50
Jemnych odp pati ( ): mebezpelny - e od shér urovin | 1210 T 1230

odpad véetné elektrozarizeni z domacnosti, které musi byt kompletni, sta-
vebni odpad, vétve, trdva, pneumatiky, kovovy odpad.
Dalsi terminy svozu objemného odpadu v roce 2010:

12.-22.7.2010 a4.-14. 10. 2010.

Petr Vasicek

Zavase osobni prispént ke zlep$eni a ochrané Zivotniho prostie-
di dékuje OISOM a spole¢nost Marius Pedersen, a. s.
Dalsi termin mobilniho sbéru: 25. 9. 2010.

Petr Vasicek
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Notarska kancelar
ve Frenstaté p. R.

Dnem 1. 3. 2010 byl zah4jen ve
Frenstaté p. R. provoz notarské
kancelare Mgr. Evy Studentové,
notafe v Ostraveé, a to v II. nad-
zemnim podlazi budovy Polikli-
niky, dvefe ¢. 3.12.

Utedni dny ve Frenstaté p. R.:
po—¢t8.00-12.00, 13.00-17.00 h.

Notarska kancelai poskytuje

zejména tyto sluzby:

* Prevody nemovitosti

¢ Overovani a osvédcovani

* Obchodni spole¢nosti

* Majetkové smlouvy manzeld
asnoubencli

* Vypisy z informacnich systé-
mu vefejné spravy

¢ Notaiské uschovy

o Notéaisky zépis jako podklad
pro exekuci

o Z4véti, vydédéni a ustanoveni
spravci dédictvi

o Zastavni smlouvy

* Druzstva a spolecenstvi vlastni-
ki jednotek

Kontakt:

Mgr. Eva Studentova, notar

tel. 602 411 263, studentova@
notarstudentova.cz

JUDr. Petr E Schindler, notar-
sky kandidat, trvaly zéastupce
notare, tel. 737 159 176,
pfschindler@gmail.com

-red-

ANKETA

Podnikatel, drobny zivnostnik roku

Vazeni ob¢ané, v pripadé vaseho zajmu odpovézte na otazku uvedenim pouze jedné moznosti:

,»Se kterou sluzbou ¢éi provozovnou ve mésté jsem nejvice spokojen/a?“

(Anketni otazka je anonymni a odpovéd je dobrovolna. Vyplnény kupon s odpovédi mizete odevzdat na recepci méstského uiadu. Dalsi
moznosti je elektronické vypInéni na internetovych strankédch mésta www.mufrenstatpr.cz, a to v terminu do 20. kvétna 2010.)

Na rozdil od hodnoceni piinosu
podnikatelskych subjektd pro
mésto a jejich spoluprace s més-
tem v minulych letech se chceme
vleto$nim roce zamérit na hodno-
ceni kvality sluZeb poskytovanych
podnikateli nebo drobnymi
Zivnostniky, se kterymi jsme my
vSichni v kazdodennim kontaktu.

Na zaklad¢ vy$e uvedené anketni
otazky bychom radi vyhodnotili
vami nejoblibenéjsi sluzbu i pro-
vozovnu ve mésté (mizete volit
z obchodd, nakupnich center,
drobnych provozoven, restaurac-
nich, zdravotnickych ¢i bankov-
nich subjektii apod.) Kritériem
by méla byt vade spokojenost

vyplyvajici z kvality poskytova-
nych sluzeb, jejich potiebnosti,
dostupnosti (maminky s kocar-
ky, zdravotné postizeni...), popf.
z nabizeného sortimentu, jedné-
ni personalu apod.

Dékujeme vam za odpovédi.
Vedeni mésta

>

ODBOR FINANCi A ROZPOCTU

Mistni poplatek
za komunalni odpad

Mistni poplatek za komu-
nalni odpad na rok 2010 ve
vysi 500 Ké/poplatnik je
splatny do 30. ¢ervna 2010.
Uhradu provedte v poklad-
né MéU (po, st 8.00-12.00
a 13.00-17.00, ut, ¢t 9.00

az 12.00) nebo bankovnim
prevodem na ucet Cdislo
1724801/0100 s uvedenim
variabilniho symbolu, ktery
pridelil spravce poplatku
(napt. 9723009999).
Zdenék Krpec

STRIPKY ZIC

V provozu jsou nové webové stranky

ODBOR INVESTIC A SPRAVY OBECNIHO MAJETKU
Mésto poskytuje ptijcky
na rekonstrukce bytt

Mésto Frenstat p. R. poskytuje ptijcky z Gcelového fondu mésta
k uhradé nakladd na opravy, modernizace a rekonstrukce bytové-
ho fondu. Zadatelem miize byt fyzicka nebo pravnick4 osoba, ktera
je vlastnikem bytu nebo domu na izemi mésta Frenstat p. R. a ma
vobci trvaly pobyt (fyzicka osoba) nebo sidlo firmy (pravnické oso-
ba). Zadosti lze uplatnit k datu 30. dubna nebo 31. srpna bézného
kalendarniho roku.

Informace na Méstském uradé ve Frenstaté p. R., bytovém
hospodarstvi, odboru investic a spravy obecniho majetku, na
www.mufrenstat.cz (info. z odborti) nebo na tel. 556 833 151.

Mésto zverejnuje obchodni
verejné soutéze
* Prondjem volného bytu ¢. 17 o velikosti 3+1 v domé ¢. p. 304 na

ulici Dolni. Otevirani obalek: 12. 4. 2010 v 10.00 hod. Minimalni
pozadované mésicni ndjemné: 2 605 K¢.

* Prondjem volného bytu byt ¢. 2 o velikosti 4+1 vdomé €. p. 497 na
ulici Dolni. Otevirani obélek: 12. 4. 2010 v 11.00 hod. Minimalni
pozadované mésicni ndjemné: § 742 K¢.

Dalsi informace na tel. 556 840 266, 556 840 265, 556 833 151
nebo na www.mufrenstat.cz.

Pro turisty, navstévniky, ale i obyvatele
Frens$tatu p. R. jsou od brezna ptipraveny
zcela nové webové stranky Informaéniho
centra. Cilem bylo vytvorit web pohodlny
a prehledny.

UZivatelé internetu mohou vyuzivat také
virtudlni prohlidky, kazdou stranku webu
jednoduse vytisknout ¢i zaslat e-mailem,
jakoukoliv pfidanou informaci nebo zmé-
nu sledovat diky modulu odbér novinek

¢i vyuzit RSS kandl, nové maji moznost
rezervace vstupenek online. Webové stran-
ky jsou tvofeny podle pravidel bezbariéro-
vé pristupnosti, zasad dobré pouzitelnosti
a v souladu s platnou legislativou a dopo-
rucenimi.

Nasim pranim je, abyste s nasi novou pre-
zentaci byli spokojeni a dobfe se vam s ni
pracovalo. Stranky naleznete na adrese
www.frenstat.info ¢i www.frenstatinfo.cz.

Prezentujte u nas svou firmu

Oznamujeme vSem podnikatelim a firmam ve Frenstaté p. R., Ze maji moznost prezento-
vat svou firmu ¢i Zivnost na noveé vytvorenych webovych strankach Informacniho centra.

Staci pouze vyplnit a odeslat formular, ktery najdete na www.frenstat.info: hlavni menu
— zakladni informace — seznam firem. Pokud si nebudete védét rady, prijdte do IC, radi
vam pomuzeme, anebo vystiihnéte, vyplite a prineste tento formulaf. Sluzba je pro firmy

plisobici na tzemi mésta zdarma.

Faormulaf pro frenstalske firmy = pro registracl na webowvé

bl oy By

T rhuddiod i B == -

siranky

Kolektiv pracovnikit ICM
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Predstavi se nam
exoticka Indonésie

<1

Bude to uz témér rok, co pro-
bih4 spoluprace mezi més-
tem Frenstat p. R. a amba-
sadou Indonéské republiky,
Ctvrté nejlidnatéjsi zemé sve-
ta rozkladajici se na vice nez
17 000 ostrovech, na nichz
zije 230 000 obyvatel mluvi-
cich 500 jazyky a dialekty.
Na zakladé této spoluprace
vystoupili tane¢nici z Indo-
nésie na Fren§tatskych slav-
nostech a pfi zahajeni Mezi-
narodniho festivalu outdoo-
rovych filmd. Obé tyto akce
osobné navstivil také kultur-
ni atasé indonéského velvy-
slanectvi Aziz Nurwahyudi.
Spoluprace na poli kulturni
vymeény bude pokracovat
ivleto$nim roce.

V sobotu 8. kvétna obohati
probihajici vystavu bohaty
kulturni program ,,Pozdra-
vy z Indonésie“, ktery
bude probihat piimo pred
budovou muzea. Od 15.00
hodin se na podiu predsta-
vi hned nékolik tane¢nich
skupin z Bornea, Javy nebo
ostrova Papua. Navstévnici
budou moci ochutnat tra-
di¢ni indonéskou kuchyni,
navstivit prednasky a pro-
mitani filmG o Indonésii.
Do Frenstatu p. R. prijede
také 20 studentd a rektor
univerzity Pembangunan
Indonesia, zastupci amba-
sady, ministerstva vzdélani
a ministerstva zahrani¢nich
véci Indonéské republiky.
Marian Zdrsky

Prijede Barbora Srncova

<1

Vkvétnubudou ve Frenstate p. R. na vystavé plivabné obraz-

ky znamych herecek
a malifek Emmy a Bar-
bory Srncovych. Slav-
nostni vernisaz se usku-
teni v patek 30. dubna
2010 v 17.30 hodin ve
Vystavni sini  Albina
Polaska. Svou navstévou
ji pocti jedna z autorek,
Bara Srncova. -red-

Chysta se ,,Jablkonéni*!

<1

16.4.2010 — 19.00 h. — maly sal DK
Jablkon je ¢eska alternativni hudebni sku-
pina s historii psanou od roku 1977. Tuto
specifickou kapelu hrajici nezaraditelny
styl na pomezi jazzu, rocku, folku a fol-
krocku v soucasnosti tvori Michal Némec
(zpév, kytara), Martin Carvan (kytara),
Johnny Jadl (baskytara, fagot), Petr
Chlouba (bici, perkuse) a Anna Duchario-
va (zpév, saxofon).

Udalosti roku 2010 je pro skupinu vydani
CD Pdalpes. Méla uz i koncert v New Yor-

ku. Posbirala mnoh4 ocenéni. A 16. dubna
2010 v 19.00 hodin vystoupi v malém séle
DK ve Frenstaté pod Radhostém.

,Fenomenalni — vSem nam vzali dech. D4
se Fici, Ze Jablkon je blaznivéd obdivuhod-
nym zptsobem,“ piSe se v zahrani¢nim tis-
ku. Nebo: ,,Tato hudba je jako vesmir, kde
vse jesté cekd na objeveni.

To se musi slySet. Prosté zjistit, jak ,,Jabl-
kon jablkonuje a jablkoni a v tom jablkoné-
ni konce neni...“

-red-

Mizete se tésit na
dobrou komedii

Tésinského divadla

Zivot je horky — bohuzel. Aby to nebylo tak
z1é, priveze Tésinské divadlo do Frenstatu
pod Radhostém komedii Raye a Michala
Cooneyovych ,,A je to v pytli.

Rika se, Ze kdyz dva délaji totéz, neni to totéz.
Jsou ovsem vyjimky, které potvrzuji pravi-
dlo. Ray a Michal, otec a syn, oba autofi her,
oba uspésni zejména v komedidlnim Zanru
— vlastné oba délaji totéz. A jednoho dne si
asi rekli, ze to mohou ud¢lat spole¢né. Tak
vznikla fra8ka plnd humornych zdmén i dra-
matickych zvratd s necekanou pointou. Mla-
di manzelé Tom a Linda s napétim ocekavaji
pracovnici z Utadu pro adopci déti. Jenze
velké komplikace zpisobi dva Tomovi bratfi
se svymi ,genialnimi napady“. A ptridame-li

Opona
spadla,
divadlo
skoncilo

Byli mali, byli hravi a byli
veseli (to kdyz s nami pred
lety jezdili na tabory). Jsou
velct, jsou hravi, jsou veseli,
to kdyz 27. 2. 2010 naposle-
dy hrali ve Frenstaté p. R.
Rychlé Sipy. A Ze se jim to
povedlo, o tom svéd¢il dlou-
hotrvajici potlesk. Jsou mla-
di a maji kridla. Zvedaji se
aleti se svym divadlem obje-
vovat svét. Pfejme jim na té
jejich cesté hodné uspéchi.
,Sipaci, slusnaci® drzime
vam palce.

Lenka Besedovd

Doly kontra

Chranéna krajinna
oblast Beskydy

Méstska knihovna uz druhy rok vénuje

Den Zemé

Den Zemé se kazdo-
rocné kond 22. dubna.
Tento svdtek je ovlivnén
pivodnimi dny Zemé

Foto: K. Czerna

k tomu dva nelegalni emigranty a jedno-
ho mafiana, je ispéch zaruceny.

Presvédcit se o tom muiZete ve frenstat-
ském Kiné 16. a 17. dubna vzdy v 19.00
hodin. Vstupenky lze zakoupit v pred-
prodeji v IC mésta. -Bart-

duben prirodé a ekologii. Od 8. dubna
budete moci v ¢ajovné Magnolia navstivit
tematickou vystavu Chranéna krajinna
oblast Beskydy jako evropsky vyznamna
oblast. Materialy k této vystaveé poskytne
Frantisek Sulgan. Dne 20. dubna v 17.00
hodin navic nabidne prednasku na stejné
téma, v niz bude téz obsahle zastoupena
problematika dolti ve Frenstaté p. R.
Témito aktivitami knihovna pripomin,
Ze 22. duben je z iniciativy OSN celosvé-
tove slaven jako Den Zemé. Kampan spo-
jena s timto svatkem si klade za cil zvySit
energetickou uc¢innost, hledat obnovitelné
zdroje energie a dal$i moZnosti, jak zacho-
vat Zivotni prostredi.

Martina Burianovd

slavenymi pri jarni rov-
nodennosti 21. brezna.
V' modernim pojeti jde
o0 ekologicky motivovany
svdtek, upozornujict lidi
na dopady niceni Zivot-
ntho prostredi a rozvi-
Jjejict diskuzi o mozZnych
cestdch redeni.

Historievyhldseni tohoto
dne sahd do roku 1969,
kdy predevsim John Mc-
Connell zacal volat po
vzniku mezindrodniho
dne Zemé av rdmci téch-
to snah vytvoril i viajku
Zemé. Prvni Den Zemé

Neoficialni vlajka Dne Zemé¢ od Johna
McConnella

byl slaven v San Francisku. Tato oslava byla
pravdépodobné zamyslena nejen jako ekolo-
gicky zaméreny svdtek, ale i jako levicové ori-
entovany happening bojovnikil proti vdlce ve
Vietnamu. Otdzka ekologie méla byt prenese-
na do politickych kruhii. Akce méla velky ohlas
zejména mezi studenty.
OSN zacalo tento svdtek slavit o rok pozdé-
Ji (1971). V roce 1990 se k Americe pripojil
i zbytek svéta a 22. duben se stal Mezindrod-
nim dnem Zemé.
-red-
(zdroj: Wikipedie)
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Dubnova vystava prinasi stale aktualni odkaz Anny Frankové

Navstévnici Vystavni siné Albina
Polaska mohou v dubnu zhlédnout
putovni expozici s nazvem Anna
Frankova — odkaz pro soucasnost,
zahajenou slavnostni vernisazi dne
30. bfezna 2010.

Vzdélavaci a kulturni centrum

Zidovského muzea v Praze ji ve
spolupraci s Anne Frank House
v Amsterodamu koordinuje od roku
2002. Zamérem je podnitit navstév-

niky k zamySleni nad vyznamem
tolerance, lidskych prév a demo-
kracie v dne$nim svété.

Vystavé dominuje predev§im pribéh
Anny Frankové ajejirodiny, ktery je
zasazen do kontextu svétovych uda-
losti a historie holocaustu. MidZeme
si také precist vypovédi ocitych
svédkd tohoto obdobi a premyslet
o podobnosti a rozdilech mezi dru-
hou svétovou valkou s holocaustem
a situaci v dnes-
nim svéte.

Vystava je Ceskou
verzi mezinarod-
ni putovni vysta-
vy Nadace Anny
Frankové v Amste-
rodamu, kterou
dosud navstivilo
pres pét miliont
navstévnika ve
vice nez 32 zemich
svéta.

o
i
idovského muzea Praha
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Toto je Anna Frankovd v kvétnu
1942. O nekolik tydnii pozdeji ji
bylo trindct. K narozenindm dosta-
la jako ddrek dentk a ihned si do néj
zacala psdt. Nejvice napsala o dobé
strdvenév zadnim traktu, misté, kde
se musela schovdvat spolecné se svy-
mi rodici, sestrou a C¢tyrmi dalSimi
Zidy. Vichni byli v ohroZeni Zivo-
ta. Kolem zurila vdlka a némeckd
armdda obsadila Nizozemi. Zidov-

=
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Sti obcané byli zatykdni a odvdZeni
do koncentracnich tdbori. Po dvou
letech ukryvdni v zadnim traktu
byli presto odhaleni a zatceni. Anna
Frankovd zemrela v koncentracnim
tdbore Bergen-Belsen v Némecku.
Byloji tehdy 15 let. Z osmi lidi, kteri
se skryvali v zadnim traktu, preZil
prondsledovdni Zidii jen jeji otec.

V' koncentracnich a vyhlazovacich
tdborech bylo zavraZdéno vice nez
100 000 Zidii z Nizozemi. Po vdlce
se Annin otec vrdtil zpét do Amste-
rodamu. Jeji denik se zachrdnil.
Otec byl toho ndzoru, Ze by si jej
nemél nechat pro sebe, a proto jej
vydal jako knihu nazvanou Zadni
trakt. Tato kniha si nasla miliony
Ctendru po celém svété. Kazdy rok
prijedou do Amsterodamu tisice lidi,
aby navstivily Diim Anny Frankové.
Chtéji videét na vlastni oci misto, kde
Anna psala sviij denik.

-red-

Kino hosti Pidifestival ochotnikt

<1

Dramaturgie letos smeéro-
vala k tomu, aby se na prk-
nech frenstatského jevisteé
predvedly soubory, které
zde zatim jesté nehostova-
ly. Zamér vysel jen ¢astec-
né. PotiZ je v tom, Ze kdo si
u nas jednou zahral, chtél
by zde hrat porad. I proto je
hned prvnim ucinkujicim
jiz stary znamy Studensky
divadelni soubor Kopftiv-
nice, ktery vede Martin
Trubac. Letos se predstavi
s hrou, klidné si troufnu
napsat ceského klasika,
Jary Cimrmana Dlouhy,
Siroky a Kratkozraky.
Hru neni tfeba predstavo-
vat, jisté potési.

Dalsi soubor bude mit ve
Frenstaté premiéru, i kdyz
Stramberské ochotniky jiz
zname. Ve Stramberku se
to stejné jako u nas diva-
delniky jen hemzi, takze
po lonském uc¢inkovani
Divadla pod vézi privitame
Divadelni spolek Kotou¢
Stramberk. Pripravil si
pro vas v posledni dobé
velmi popularni hru Paula
Vogela Nejstarsi remeslo.
Pét postarSich zZen sedi-
cich na lavickach na rohu
72. ulice a Broadwaye v New
Yorku jsou prostitutky. Je

slune¢ny den roku 1980,
kratce po zvoleni Ronalda
Reagana st. prezidentem.
Toto obdobi se v nécem, jak
jisté z d€je pochopite, podo-
ba nasi soucasnosti. A téch
pét Zen tady neni proto, aby
nam predvadélo né&jakou
lechtivou zabavu. Je to pro-
sté bez ohledu na profesi
predevsim pét starych zen.
A tak, i kdyz se nékdy jejich
nazortm a slovniku zasmé-
jeme, ma tato
komedie své tra-
gické prvky. Zeny
maji jako kazdy
jiny stary clovek
své  vzpominky,
libastky, zlozvy-
ky, existen¢ni sta-
rosti, sviij strach
ze smrti, ale i své
touhy a optimis-
mus, vzdyt jsou
jeste porad v ¢inné sluzbé.

Dalsi soubor — Divadlo Pro-
padlo z Véclavovic jiz také
zname, i kdyZ ne z Pidifes-
tivalu. Uvedli u nas kdysi
hru Komedie pro tii diop-
trie. Tentokrat si pripravili
pestré pasmo humornych
scének, skecd a pisnicek
Pitbul a jiné celebrity aneb
Ze Zivota slavnych. Setkaji
se v ném véhlasni lidé, kter
by se za normdlnich okol-

nosti nesetkali — notoricky
suknickal a sviidce Zen
Casanova, skladatel Sme-
tana, spisovatelé Jirasek
a Krasnohorska, narodopi-
sec a cestovatel Naprstek,
malif  Slavic¢ek, herecka
Angelina Jolie, ex-prezi-
dent Vaclav Havel a jeho
Zena Dasa, sportovkyné
Helena Fibingerova a cela
rada dalSich celebrit véetné
jedné mistni, ochotnického

Nejstarsi femeslo

herce Jindficha Kuzelky.
[ kdyzZ si z celebrit délaji leg-
raci, osten jejich satiry spise
mifi k nadmérné bulvari-
zaci naseho spolecenského
a politického zivota, k az
prfehnanému kultu slav-
nych, na némz se prizivuji
nejriznéjsi  paparazziové
a bulvarni novinari.

Letos se ndm konecné poda-
filo do FrenStatu pozvat
legendarni valassky soubor

Schod z Valasského Mezifi-
¢i, ktery funguje jiz od roku
1973. Porad n¢jak kolidova-
ly terminy, ale ted'je to tady:
Schod u nés uvede svou hru
Ondras, JurasaGulas. Hra
ovalasskych zbojnicich byla
prvni hrou Schodu, kterou
si napsal soubor zcela sam.
Prvni hrou, s niZ byl nomi-
novan na celostatni pre-
hlidku, a prvni hrou, s niz
nikam nejel, protoze mu ta
hra byla zakazéna.
Z repertoaru Scho-
du se nejvice zaby-
vé zdej$im krajem
a jeho hrdiny.
I kdyz i ti jsou tak
trochu nehrdinsti
a vlastné docela
$patni lidé. Napfi-
klad Ondra$ byl
dle dne$nich méri-
tek rasista a flakac,
ktery o praci moc nestal,
a na zbojniceni se mu libil
hlavné bezpracny zisk. Ale
lidé porad potiebuji n¢jaké
idedly a hrdiny, aby se ze
svého vSedniho zivota, kte-
ry je porad jen sama prace,
nezblaznili. Tak si ty hrdiny
prosté vymysleji a obcas se
jim povede udélat hrdinu
iz flakace.

Prehlidku  uzavie dalsi
novacek na prknech nase-
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ho jevisté — Divadelni spo-
le¢nost Kozlovice. Velmi
bych se divil, kdyby pred-
chozi véta byla pravdiva.
Kozlovicky soubor totiz
funguje nepretrzité jiz od
roku 1903. Zaznamy vsak
chybi. Kazdopadné je letos
privitdme se hrou Antonina
Prochazky Jesté jednou,
profesore. Crazy komedie
li¢i osud vysokoskolského
profesora, ktery zrovna pro-
ziva krizi stfedniho véku.
Jeho vztah se Zenou pomalu
vyhasina, on vSak touzi po
silném milostném vzpla-
nuti. Na radu kamaréada
proto navstivi pocitacové-
ho fanatika, ktery ptisel na
zpusob, jak se dostat pomo-
ci pocitace do virtualniho
svéta. Profesor si vybere
svou oblibenou knihu Vojna
a mir a setka se s oblibenou
postavou NataSou. Pro-
Inutim obou svétG vznikne
fada komickych situaci, pfi
kterych publikum ob¢as pro
slzy v o¢ich nevidi.
Navzdory tomu, Ze jsme
neoslovili fadu jinych zné-
mych a oblibenych soubord,
véfime, ze prehlidka letos
slibuje mnoho dobré zabavy
a ze vy, divaci, budete domt
odchazet spokojeni.

PePos
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Frenstatsky zpravodaj

Dobre, Ze se tak déje...

Priznam se, ze uz v den premiéry samé o piestav-
ce mezi déjstvimi hry VW] (Voskovce, Wericha
a Jezka) Ostrov Dynamit, jsem si pohraval s my$-
lenkou, zda na adresu tohoto pocinu zakt mistni-
ho gymnazia pod vedenim Pavla Vojtka nenapsat
pér Fadkd. Pak jsem ten napad zavrhl. Cim jsem
star$i, tim vice pochybuji o tom, zda myslenky,
které tu a tam hodlam svétit papiru (¢i jinému
médiu), vibec stoji za to. V domnéni, Ze se najde
se prece jen odhodlal.
Ne, rozhodné ode mé necekejte pokus o kritiku.
Divadlu nerozumim, rozhodné ne ve smyslu rozu-
mét =veédet, jak ,,to“ ma vypadat. Hrani divadla se
sice vénuji, ale v zasadé tak ¢inim intuitivné. Proto
se necitim kompetentni k tomu vyjadrovat cokoliv
jiného nez vlastni dojmy a pocity. Bude to tedy spi§
o pocitech a volnych asociacich. Kdybych je mél
shrnout a zhustit do jediného stru¢ného sdéleni,
znélo by asi: Je dobre, Ze se tak d¢je!
Ano, myslim, Ze je velmi dobre, Ze existuje néjaky
Pavel Vojtek, ktery vénuje svij Cas, sily a schop-
nosti praci s mladymi lidmi. A vérte mi, Ze dat
dohromady takové predstaveni — to jsou hodiny
a hodiny préce, pfitom musite pocitat s tim, Ze se
vam ansambl jen malokdy dostavi v kompletnim
poctu, protoze pii platnosti zndmého Paretova
pravidla, podle kterého se na 80 % vystupd podili
20 % vstupnich ¢initeld, je téméer jisté, Ze vasi her-
ci budou zérovenl aktivnimi tane¢niky, sportovci,
muzikanty ¢i pracuji s mladezi a ve chvili, kdy je
jich nejvice zapotiebi, jsou zrovna na zapase nebo
maji vystoupeni v hudebni Skole. Véite, ze vim,
o ¢em mluvim, proto pied Pavlem smekam.
A taky je dobre, Ze existuji takovi Zaci, ktefi se
nechaji strhnout pro divadelni aktivity. V case, kdy
z mnohych stran sly§ime tak ¢asto horekovant, jak
je »ta dne$ni mladez“ pasivni, je zajisté potéSujici
vidét na pddiu hrat, dovadét a i tak trochu zpivat
a tancit tolik mladych lidi. Vzdyt mohli ten cas
vénovany zkouseni stravit vysedavanim u PC ¢i po
restauracich. Oni ho v8ak vénovali tvofivé praci.
Odmeénou jim byl nejen upiimny a dlouhotrvajici
potlesk publika, ale — jak vé&fim — i cenné a nepre-
nosné zkusenost, co to vlastné obnasi postavit se
na poédium a takiikajic jit s kGizi na trh.
Ado tretice, je dobre, Ze se tyhle Zakovské divadel-
ni aktivity setkavaji s opravdovym prijetim nejen
ze strany rodicd a kamaradu (s tim se jaksi pocita),
ale i ze strany vedeni 8koly a ucitelského kolegia.
Sedél jsem na balkoné, takze jsem mél diky své
pozici nad celym dénim patti¢ny nadhled (doslo-
va i pfenesené). A byl jsem mile prekvapen, kolik
kantort prislo zaky podpotit. Tohle rovnéz nebyva
samoziejmosti.
Jako nezaujaty externi pozorovatel jsem odchazel
z kina s pfijemnym pocitem, Ze se tu cosi dobrého
déje — bez ohledu na ,,zaskobrtnuti®, bez kterych
se koneckoncli Zadna premiéra neobejde. Atmo-
sféra vzajemného sdileni, ktera pii amatérskych
divadelnich predstavenich vznika, je totiz podle
uz budu koncit. Jestli vam mé psani ptipadne prili§
optimisticky ladéné, pak vézte, Ze to bude nejspi§
proto, Ze jsem se pii predstaveni asi prili§ nadychal
rajského plynu z vulkanu Dynamit.

Martin Trubac

Ke studance v Tizové na Majovou poboznost

Marianska studanka v lese Tizova, tésném
rozhrani Frenstatu pod Radhostém, Kunéic
pod Ondrejnikem a Tiché, bude 9. kvétna
ti, na kterou jste vSichni srde¢né zvani. Zacne
v 15.00 hodin za ucasti frenstatského farare
Rudolfa Swienczeka.

K dne$nimu vzhledu hojné navstévované Mari-
anské studanky se soSkami Panny Marie s Jezu-
latkem a sv. Antonina s ditétem mnohym prispél
tovarnik Petr Polach. Byl to velice vazeny a pod-
nikavy ¢lovek, mimo jiné zfizovatel a majitel
dvou rekreacnich stiedisek — Pantaty a Pani-
mamy na Horeckach. Nastolenim totalitniho
reZimu mu ale bylo vSechno zkonfiskovano.
Chodival pak coby star$i pan velmi ¢asto z Fren-
Statu do Tizové pro uklidnéni, dlouho vysedaval
na lavicce pred obrazky Panny Marie a vodou ze
studanky si omyval o¢i. Ver§ovany text z vitrin-
ky k tomu fika: ,,Petr Polach poznal viak, Ze upl-

ne ztraci zrak. O¢i si myl ¢as jen kratky a opét
vidél zas do dalky. Na podékovani za uzdraveni
dal udélat to potizeni.”

Petr Polach nechal studanku obezdit kameny,
upravit okolni terén a zhotovit dvé nové lavic-
ky. Od té doby uplynulo uz vice nez ptl stoleti.
Porad jsou zde vSak, zvlasté v letnim obdobi,
Cerstvé kvétiny ve vazach a také mnohé rozzaté

-red-
(podklady: Jirina Petrovd)

svice.

Zveme vas na prednasku
o waldorfské pedagogice

Dne 13. dubna 2010 se v malém sale
Domu kultury od 16.00 hod uskute¢ni
prednaska Waldorfska pedagogika, kte-
rou povedou zastupkyné waldorfské sko-
ly v Ostravé.
Ucitelé pracujici touto metodou usiluji
o vychovu svobodnych lidi, ve kterych rozvi-
jeji jejich vlohy do té miry, aby byli v dospé-
losti schopni vlastni orientace, samostatné-
ho, odpovédného a socidlné pozitivné zame-
reného jednani. Vice na www.iwaldorf.cz
a na zminéné prednasce, na kterou je srdec-
né zvana jak odborna, tak laicka vefejnost.
-red-

Na radnici byla vyvésena
Vlajka pro Tibet

Také letos jsme si 10. biezna pripomnéli vyroci
povstani Tibetand proti ¢inské okupaci, pti kterém
zemfelo nejmén¢ 80 000 obyvatel Tibetu.
Obcanské sdruzeni LUNGTA Praha je kazdoro¢-
n¢ inicidtorem mezinarodni kampané ,Vlajka pro
Tibet®, ktera vznikla v poloviné 90. let 20. stoleti
let v zapadni Evropé€ s cilem poukazat na dlouho-
dobé porusovani lidskych prav v Tibetu.
Od roku 1996 se kampané Géastni také Ceska
republika. Frenstat p. R., jedno z prvnich mést,
které vyvésilo 10. brezna tibetskou vlajku na budo-
vu radnice, se rozhodnutim Rady mésta pripojilo
k této mezinarodni kampani i v leto§nim roce.
-red-

Nové Montessori centrum:
Alternativni Skolka ve Frenstaté

Jede, jede vidcek, jede, jede viak
Pojdte milé déti, pojdte nasedat
Pojedeme do Skolky

Pro kluky a pro holky

Budeme si hrdt

Tam je kazdy rdd

Tato pisnicka bude kazdy den vitat
déti v novém Montessori centru
Vlacek. Obcanské sdruzeni vznika
na okraji Frenstatu p. R. v klidném
prostredi uprostied prirody (Lich-
nov 289 - vedle Sportu Bryknaro-
va). Od dubna nabizi alternativni
vzdélavani ve Skolicce pro déti od
dvou do sedmi let metodou Montes-
sori pedagogiky. Provoz je od 7.00
do 17.00 h. a dochazka bud kazdo-
denni, nebo jen v nékteré dny.

Metoda Montessori je zaloZena na
piistupu k ditéti jako rovnocenné-
mu partnerovi dospélych. Nezna-

mena to, Ze by si déti mohly délat,
co chtéji — takovy prece neni ani
zivot dospélych — naopak, déti jsou
vedeny k zodpovédnosti za sebe
i své okoli. Pomticky Montessori,
které jsou nedilnou soucasti celé
metody, rozvijeji inteligenci déti
a uspokojuji jejich touhu po obje-
vovani a pochopenti. Stejné jako cela
metoda Montessori, tak i vSechny
pouzivané pomucky jsou dilem pani
Marie Montessori. Pii jejich vymys-
leni a vyvoji byl kladen diiraz na to,
aby vzbuzovaly détskou zvédavost
a mély vzdélavaci charakter. Veske-
ré potiebné pomiicky naleznou déti
pravé v Montessori $kolce. Kazda
pomuicka ¢i hracka je ve skolce jen
jednou. V détech se tak vyviji smysl
pro zodpovédnost a vztah k vécem
jako k nécemu, co neslouzi pouze
jim, ale celému kolektivu.

Montessori pomdicky seznamuji déti
s barvami, zvuky, hudbou a zéklady
budouci Skolni vyuky, jako je pocita-
ni, éteni a psani. Kouzlem kombina-
ce piistupu vychovatele a zminénych
pomiicek je to, Ze dité samo odhali,
pokud ud¢la chybu, a samo ji umi
napravit — bez pomoci druhych.
Skolitka nabidne ~dvojjazyénou,
anglicko-¢eskou vyuku.
V odpolednich hodinach budou pro-
bihat seminaie Montessori pedago-
giky pro rodice, kurzy kineziologie,
muzikoterapie a bubnovani, aroma-
terapie, arteterapie, $atkovani mimi-
nek a dalsi. Prijdte se podivat i s dét-
mi. Vice na www.montevlacek.cz.
Blanka Saletovd
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Mésto Frenstat pod Radhostém
oslavilo 20. vyroci
odchodu sovétskych vojsk

V listopadu 1968, po srpnové okupaci Ceskoslovenska

~

vojsky Varsavské smlouvy, ztistalo na ,,nav§tévé na 33
mistech nasi republiky 150 000 osob, prevazné sovét-
skych vojakii. Do uzivani jim byly predany celé vojen-
ské prostory, kasarna i nékteré civilni objekty — také ve

Frenstaté pod Radhostém.

Na nucené souZiti se sovet-
skymi vojaky, dulstojniky
a jejich rodinnymi ptislus-
niky ob¢ané mésta nevzpo-
minaji radi. ,Velky bratr si
z pozice sily bral viechno, co
chtél, a viibec nic si nedélal
ani ze soustavné devastace
zivotniho prostredi.

Prvnim impulzem k feSeni
problému pobytu sovétskych
vojakll u nas byla Gorbaco-
vova perestrojka. Jako oku-
panti byli vSak vefejné ozna-
¢eni az v listopadu 1989, po
sametové revoluci

Na frenStatské radnici se
zacalo neprodlené jednat se
zastupci sovetské posadky
o odsunu zdejSich vojsk.
Aktivita a ddslednost lidi,
kteri se o to tenkrat zasadili,
v Ceské republice zcela oje-
din€l4, prinesla vysledek az

neuvertitelny — pres vSechny
problémy a prekazky odjel
z Frenstatu p. R. uz v brez-
nu 1990 nejen posledni vlak
naloZeny sovétskou vojen-
skou technikou, ale i vSich-
ni jeho nezvani obyvatelé,
tvorici prakticky tretinu celé
méstské populace.

A ,,Posledni vlak® byla také
vzpominkovd akce véno-
vana 20. vyro¢i odchodu
sovetskych vojsk z Fren§ta-
tu pod Radhostém, ktera se
konala ve zcela zaplnéném
frenstatském Kin€ v utery
23. biezna 2010 od 18.00
hodin. Zah4jil ji starosta
mésta Stanislav Hrabovsky
a nésledovalo promitani
dobového dokumentu Mila-
na Bayera ,,Posledni vlak*,
podle kterého byla akce
pojmenovana. Svou auten-
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ticitou zaujal jak pamétniky,
tak novou generaci.

Ve druhé c¢asti programu
probéhla debata mezi pub-
likem a hlavnimi aktéry
dramatickych udalosti,
které byly pted dvaceti lety
spjaty s odchodem oku-
pantd. Hovotilo se rovnéz
o néasledné napravé Skod
zplisobenych jejich dlouho-
letym pobytem. Frenstat pod
Radhostém byl prvnim mis-
tem, odkud se pred dvaceti
lety zacala sovétska vojska
stahovat. Hlavni zasluhu na
tom, Ze odchod okupantd
probéhl rychle a bez vétsich
problémd, méli predevS§im
sami ob¢ané mésta.

Na cetné dotazy publika
odpovidali mnohdy s vtipem
a nadsazkou Karel Micek,
Miloslav Malicek, Dalibor
Norsky, Drahomir Strnadel,
Bohumil Soulék a Ivan Zar-
sky. Velmi prijemné deba-
ta se nesla v zivém tempu
a témeér vSechny odpovédi
hostd kvitovalo publikum
spontannim potleskem. Akce
,»Posledni vlak“ byla zakon-
¢ena slavnostnim zapisem
do kroniky mésta, pod ktery
pritomni hosté pripojili své
podpisy.

Nasledujici den, 24. biezna
2010, byla akce ,,Posledni
vlak® veénovana frenstat-
skym zakladnim a stfednim
Skoldm. Celkem se progra-
mu zucastnilo pies 600 zakh
a studentld. O téma pobytu
a odchodu sovétskych vojsk

Aktéri tehdejsiho déni a hosté poradu ,,Posledni vlak® (zle-
va): Karel Micek, Miloslav Mali¢ek, Dalibor Norsky, Dra-

homir Strnadel, Bohumil Soul4k a Ivan Zarsky

projevili nefalSovany zajem
a méli na hosty fadu dotazd.
-red-
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archivni fotografie

Sbohem a Satecek, Vorobjove!

Az do 21. ¢cervna 2010 se na portalu Nezapo-
mernte.cz mizete zucastnit fotosoutéZe na
téma pobytu sovétskych vojakii v nasi zemi
ajejich odchodu.

Hlavnim cilem je shromazdit ucelenou sbirku
snimkd, které zachycuji nejen odsun vojakd,
ale také osud mist, kde pobyvali, a vytvorit tak
material priblizujici jednu z kapitol ¢eskoslo-
venskych modernich déjin. Autofi snimka,
které dostanou nejvice hlasti, budou navic
odménéni.

Do soutéze je mozné poslat snimky zachycuji-
ci minulost i soucasnost — tehdejsi zivot sovét-
skych vojakt a jejich rodin, vystavbu v mis-
tech, kde zili, nebo jejich odsun pred 20 lety.
Fotografie Ize bud uploadovat ptimo na portal
Nezapomeiite.cz, nebo je zaslat na e-mail:
nezapomente@nezapomente.cz. Redaktori
portalu pomohou i s digitalizaci klasickych
fotografii, staci je kontaktovat uvedenym e-
mailem nebo na tel. 776 764 285. Poradatelem
souteéze je OPONA, o. p. s.

Vysledky budou vyhlaseny 27. ¢ervna 2010.
Vtentoden pred 19 lety totiz nase tzemiopustil
oficialné posledni vojak, tehdejsi velitel sovét-
skych jednotek, general Eduard Vorobjov.

Poznamka redakce Frenstatského zpravodaje:
prosime, zasilejte fotografie v kopii rovnéz na
adresu frenstat.noviny@mufrenstat.cz — do
archivu mésta. Dékujeme.

-red-
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Duben na
skolach

GYMNAZIUM — Studenty VIII. A
a IV. B v tomto mésici ceka
pisemna maturitni zkous-
ka z ceského jazyka, kterd je
soucasti ustnich maturitnich
zkou$ek, napladnovanych na
kvéten. Studenti, ktefi maji
zajem o sportovni aktivity, se
mohou zudc¢astnit brannych
zavodld v plavani. Na konci
dubna zaci IV. A pripravi ver-
nisaz vytvarnych praci s ukaz-
kami vlastni literarni tvorby
a programem a uskuteéni se
ptijimaci zkousky pro zajemce
o osmileté i ¢tyrleté studium.

S HOTELNICTVi A GASTRONOMIE
— Hned sedmého budou stu-
denti IV. ro¢nikd a II. ro¢niku
nastavbového studia skladat
pisemnou maturitni zkousku
z Ceského jazyka a na konci
dubna uz zacnou praktické
maturity studijniho  oboru
Hotelnictvi a turismus. Ceka
nas odborna soutéz O pohar
Beskyd, kterou pordda SOU
a SOS podnikani a sluzeb Jab-
lunkov pro kuchare a cukrare.
A 22. dubna to bude XV. ro¢-
nik narodni soutéze kucharl
a cukrart GASTRO Hradec,
které se ucastnime jiz nékolik
let. Soutézit se bude i v dekora-
tivnim vyfezavani ovoce a zele-
niny. Dne 22. dubna se kona
ptijimaci fizeni do studijnich
a ucebnich obort a dvouletého
nastavbového studia. [ letos
mohou z4ci 9. tiid podavat tii
prihlasky. Na tritydenni staz do
Spanélska se 13. dubna vydaji
Ctyfi studentky oboru Hotel-
nictvi a turismus a o tyden
pozdéji je budou nasledovat tii
studenti, ktefi v ramci projek-
td mobilit Leonardo da Vinci
zamifi do Madarska. Odborna
praxe bude rovnéz tritydenni.

28 A MS TYRSOVA 913 — Redakto-
i Druhého patra se vydaji do
ostravského Domu kultury na
vystavu Skolnich ¢asopisi, kde
budou také vyhlaseny nejlep-
$i Casopisy kraje. Zakladnim
kolem zac¢ne dopravni soutéz
pro zaky 4.-9. ro¢nikd. V ttery
13. dubna se $kola zaplni rodi-
¢i — konaji se pravidelné tfidni
schiizky. Z4ci druhého stupné
se mohou té&Sit na vystoupeni
skupiny Pernstejni, které je
zavede do doby Rima, gladia-
torli a legionart. Devataci uz
budou mit za sebou své treti

vystoupeni v televizni soutezi
Bludisté (podivat se mizete
30. dubna, 7. kvétna a 14.
kvétna odpoledne na CT 1).
Znalosti z uciva d€jepisu si
pojedou doplnit Zaci 9. tiid do
Osvétimi, kde navstivi taméjsi
pamatku UNESCO - kon-
centracni tabor. Od poloviny
dubna by me¢ly probihat priji-
maci zkou$ky pro zaky 9. trid
a zdjemce o studium na gym-
naziu z 5. tfid. Den 28. duben
2010, ¢as 15.30 hod. — to jsou
ty spravné Udaje pro navstev-
niky tradi¢ni Skolni akademie,
kterou jsme pripravili v kiné.

ZS TYRSOVA 1053 — Zaci zéklad-
ni Skoly specialni si za pomoci
vyucujicich nacvi€ili hudebné
pohybovou hru Méme doma
obludu, se kterou vystoupi na
tradiéni jarni prehlidce dét-
skych center v Novém Ji¢iné.
Zakyné se jiz t&&i na 4. roénik
okresni soutéze Miss step aero-
bik, kterou porada nase Skola
ve spolupraci s profesionalni
cvicitelkou Janou Krenkovou.
Vsechny zaky pak ¢eké ovéreni
znalosti dopravnich predpist
a také jizda zrucnosti ve 8kol-
ni soutézi Jsem dobry cyklista,
chodec. Zaci 2. stupné oceka-
vaji besedu o pravu. Tuto pro-
blematiku jim pfiblizi soudky-
né Ivana Polakova, ktera se
jiz n€kolikaty rok snazi zaky
seznamit s uskalimi pravnich
piedpisd. Jaro a jeho vitani se
nam promitne do projektovych
vyucovani a samoziejmée neza-
pomeneme, ze ,,Zem¢é ma sva-
tek“. Uklid blizkého okoli, sbér
starého papiru, zasady sprav-
ného tridéni a dalsi aktivity
se budou prolinat cely mésic
nasim vyucovanim.

28 A MS ZAHUNI 408 — Program
Veselé 8koly pro predskolaky je
pfipraven na utery 6.4.v 15.30
hodin. Na anglické divadlo do
Ostravy a na exkurzi do Ces-
kého rozhlasu pojedou Zaci
9.tfid 19. 4. Na ukazkové hodi-
ny zakd 1. trid se jejich rodice
mohou piijit podivat 20. dub-
na od 8.00 do 10.00 hodin. Ke
Dni Zemé ceka zaky projek-
tovy den a 23. 4. od 10.00 do
11.40 vychéazka kolem Lubiny
spojena se sbérem odpadki.
Z4ci 6. a 7. roéniku se zaéastni
okresniho kola Pythagoriady.
Posledni tyden v mésici navsti-
vi na$i nejmensi Zaci hasi¢skou
zbrojnici, zaci 9. tfid planetari-
um v Ostraveé-Porub€ a muze-
um Landek. -red-

Garrendo opét ve Zlatém pasmu

GYMNAZIUM — Pévecky sbor Garrendo
obhajil lonsky uspéch, kdyz ziskal v kraj-
ském kole prehlidky strfedoskolskych
péveckych sbort 16. biezna 2010 v ost-
ravském kulturnim domé¢ Akord Zlaté
pasmo s moznosti postupu na Gymnasia
Cantant, Opava Cantant a II. ro¢nik

celostatni prehlidky stfedoSkolskych
péveckych sbord. Sbormistr Petr Vaclav
Michna zaroveri obdrzel Cenu poroty za
upravu skladby Letkiss. Garrendo tak
pokracuje ve svédomité reprezentaci jak
své Skoly, tak i mésta Frenstat pod Rad-
hostém. -red-

Myslis, Ze umis poskytnout prvni pomoc?

ZS TYRSOVA 913 — , Myslig, Ze umis poskytnout prvni pomoc?“ Tato ot4zka byla poloZena
zakim 9. roéniku ZS Tyrova 913 v ramci besedy na téma Zasady prvni pomoci. VEtsi-

doplnovali dal§imi poznatky i vlastnimi zkusenostmi. Seda je teorie, ale ta praxe v dru-
hé hodiné! Zpocatku nesméle si zaci ve dvojicich vyzkouseli umé¢lé dychani a masaz
srdce na modelu ¢lovéka. Na modelu ditéte pak predvedli profesiondlové poskytnuti
prvni pomoci. V této hodiné doslo také na zvidavé otazky. Zaci zhlédli kratka videa. Jed-

no pochazelo z cyklu Nemyslis, zaplatis.

Kdyz sdélite zaktim, Ze se porada beseda na dvé vyucovaci hodiny, mnohé napadne —
hura, dva predméty se ,,ulijeme*. Vétsina zaku vsak tuto besedu brala jako moznost zis-
kat dilezité dovednosti pro dalsi zivot. Jak jim to §lo nebo neslo, se miizete podivat na
strankach skoly (www.zstyrfren.cz) nebo na strankach nasich Skolitelt (www.rescue-
team.ic.cz). Dékujeme timto Jakubu Kubickovi a jeho kolegovi za zajimavou a pou¢nou
besedu, kterou absolvovali s Zaky 9. ro¢niku v rdmci svého volného ¢asu bezplatné.

Jana Bartosovd

Soutézili jsme
v anglické
konverzaci

SPS  ELEKTROTECHNIKY, INFORMATIKY
A REMESEL — V Gnoru se na gymnaziu
v Novém Ji¢in¢ konalo okresni kolo
Konverzaéni soutéZze v anglickém
jazyce. Zucastnilo se ji osm studentd
z 2. a 3. ro¢niki strednich §kol a gym-
nazii. ObtiZnost byla srovnatelna s vys-
§i arovni planované statni maturity,
moznost vyhry vSak také zavisela na
schopnostech zucastnénych studentd.
Prevazna ¢ast poroty pochazela z Ame-
riky. Objevila se v ni i m4 ucitelka Sid-
ni Musick z Kansasu, jez zde v Ceské
republice psobi v ramci rocniho
vyménného pobytu. Za své treti misto
vdé¢im mimo jiné také ji. Jsem s nim
velice spokojen a budu se snazit nadale
vylepSovat svou Uroven anglictiny.
Erik Sykora, 3. rocnik

Kdo bude Miss
step aerobik?

28 TYRSOVA 1053 — Zakyné zakladni §ko-
ly praktické se utkaji v okresni soutézi
Miss step aerobik, kterou Skola kazdo-
ro¢né porada ve spolupraci s profesio-
nalni cvicitelkou Janou Krenkovou pro
zakyné zakladnich S$kol praktickych
Nového Ji¢ina, Bilovce, Studénky, Kop-
rivnice a Pribora.

Hlavnim smyslem klani je povzbudit chut
déti k pohybové aktivité i ve volném case,
coz je v dneSni dobé¢ takika nadlidsky
vykon. Déveata ziskaji korunky a Serpy
jako opravdové Miss, ale i spoustu hod-
notnych cen. Mezi tradi¢ni sponzory pat-
i1 Pohankovy mlyn pana Smajstrly, ktery
vénuje balicky zdravé vyZivy z vlastni
produkce. Dal§im sponzorem je Stredni
Skola Odry, jez v rdmci ucebniho oboru
kadernik provozuje u¢novskéd pracovisté
v Odrach, Novém Ji¢ing, Sumperku, Kop-
fivnici a Frenstaté p. R. a do nasi soutéze
vitézkadm vénuje poukizku na kadernické
sluzby. Pavlina Palovd
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Na Frenstatském sedmihlasku

28ZAHUNI 408 - Dne 26. ino-
ra 2010 se devét zakt nasi
Skoly zucastnilo oblastni-
ho kola pévecké soutéze
Frenstatsky sedmihlasek,
kterou poradalo Valasské
folklorni sdruzeni a CVC
Astra ve Frenstaté p. R.
Soutézilo se ve trech kate-
goriich. V prvni kategorii
urcené pro déti od 6 do 9
let nase #akyné Nela Skro-
balova ze 3. A obsadila
3. misto. Petra Ondrejova
ze 2. tiidy ziskala ve stejné
kategorii zvlaStni ocené-
ni. Druha kategorie byla
urcena pro zpévacky od 10

do 15 let. Tam jsme ziskali
1. misto a postup do regio-
nalniho kola do Valasskych
Kloboukd. Vyzpivala si ho
Zuzana Keislerova z 9. A.
Treti kategorie byla pro
dua a tria. Z nasi Skoly se
v této kategorii predstavily
Andrea Lorencova a Kate-
fina  Ondruskova, obé
z 8. B, které zpivaly duo. Ve
této kategorii byly jediné.
Chtela bych touto cestou
jesté jednou podekovat
vSem zpévackdm, kteri
se této soutéze zucastnili
a tim reprezentovali nasi
Skolu. Zita Kucovd

Z vyzdobenych trid dychala velikono¢ni atmosféra

28 ZAHUNI 408 - Ve stiedu
30. brrezna prisli zaci 1. a 2. tiid
do Skoly bez aktovek a uceni.
Cekalo na né projektové vyu-
¢ovani Velikonoce. Z vyzdobe-
nych tfid dychala velikono¢ni
atmosféra. Déti se stfidaly po
stanovistich tak, aby
si kazdy vyzkouSel
zdobeni  pernicku,
malovani vajicek
voskovou technikou,
vyrobil si pranicko ¢i
papirovou  ozdobu.
Cely den byl provazen
pisnickou a fikankami
0 jaru. Nechybéla ani
pomlazka.  Chlapci

si donesli tatary a dévcata své
koledniky obdarovala vajickem
¢i malou sladkosti. Na zavér
jsme se podivali na kratky film
o velikonoénich zvycich a o tom,
jak se slavily Velikonoce na
Valassku.

Velikonoce na Z$ Zahuni v tento
den pokracovaly. Odpoledne se
brany Skoly oteviely nejen pro
z4ky a jejich rodice, ale i pro
Sirokou vefejnost. Byly pfipra-
veny pracovni dilny, kde si kazdy,
kdo pfi$el, mohl vybrat a vyrobit,
co ho zaujalo. Pletly se
tatary, malovala vajicka,
vyrdbéla se préanicka
a riizné ozdoby z papiru,
nechybély tradicni veli-
konoc¢ni pernicky a kazdy
si mohl vyzkouset jejich
zdobeni. Vsichni jsme
se jarné naladili a prozili
krasné odpoledne.
Radka Matusovd

Recyklohrani: Prineste k nam v dubnu elektrospotrebice

28 TYRSOVA 913 — Kdy? si koupite novy elektro-
spotiebi¢, jisté¢ vas napadne otazka, co ud¢lat
s tim starym. Muzete jej donést prodejci, u kte-
rého jste koupili novy, nebo do sbérného dvora,
anovéido Skoly.

Od mésice kvétna 2009 je ZS Tyr§ova 913 zapoje-
na do projektu Recyklohrani, ktery pod zastitou
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR
organizuji spolecnosti zajistujici zpétny odbér
a recyklaci EKO-KOM, a. s., ASEKOL, s r. o.,
ECOBAT, sr. 0.,a EKOLAMP, sr. 0.

Recyklohrani je dlouhodoby $kolni program,
jehoz snahou je rozvijet vztah zaku k zivotnimu
prostiedi. Zaci pilné nosi vybité baterie, sta-
ré kulmy, fény, topinkovace, mixéry, zehlicky,
toustovace, elektrické holici strojky... a ziska-
vaji body do systému. V dubnu oslavime Den
Zemé i tim, Ze bude zajistén odvoz nasbiraného
elektrozarizeni a baterii. Mozna se také vy pusti-
te do jarniho uklidu a zbavite sviij byt nebo dim
nepotiebnych a nefunkénich pristroja, které
nepatii do popelnice nebo na skladku.

Za uspéchy stoji nemalé usili

Pokud mate doma elektrozatizeni vétSich roz-
mérli, napt. pocita¢, vysavac, radio, televizor,
magnetofon, mazete je dovézt ke garazi Skoly
(z Marianské ulice) v pondéli 12. dubna 2010 od
14.00 do 15.00 hodin nebo ve ¢tvrtek 15. dubna
od 13.30 do 15.00 hodin. Vy¢istite si domacnost
od nepotiebnych spotiebic¢li a umoznite jim zpét-
nou recyklaci. Nam pomuzete ziskat potfebné
bodiky, za které mizeme vyhrat u¢ebni pomdc-
ky, ale i sportovni vybaveni.

Petr Ondryds

Nase cesta BludiStém

SS HOTELNICTVi A GASTRONOMIE
— Do nového roku 2010 jsme vstoupili
Uspésné jiz 20. ledna 2010. Tento den
se ve Stfednim odborném u¢ilisti potra-
vinarském v Jeseniku konal VI. roénik
soutéze O Priessnitziiv dortik. Vyrobek
nasi zakyné 2. ro¢niku oboru cukrar
Elisky Hodakové na téma Z pohadky do
pohadky byl vskutku pohadkovy a v té-
to kategorii zvitézila. Celkové ji patfila
2. pricka ze vsech 13 zucastnénych Skol.
Na tento Gspéch navazalo zahy i tficlen-
né druzstvo studentek IV. roéniku oboru
Hotelnictvi a turismus v regionlnim
kole Ahol cupu v Ostravé 1. mistem
a postupem do Ustfedniho kola této
gastronomické soutéze s mezinarodni
ucasti. Dne 17. tnora jsme v kongreso-
vém séle hotelu Clarion bodovali nejen
1. mistem v kategorii druzstev, ale zaslu-
hou Lukése Blazka jsme treti rok slavili
triumf v kuchaiské soutézi. Uspéiné
vystoupeni celé nasi vypravy podtrhla
2. mistem v kategorii barmand Radka
Kupcéakova. A na$i barmani si vedli
vyborné i 10. Gnora, kdy na Kromé-
fizské koktejlové soutéZi obsadila Lucie
Rilckova 4. misto (celkem se zdi¢astnilo
43 soutéZicich). Barmanska klani jsme

zavrsili dne 24. 2. 2010 v kavarné hote-
lu Praha v Novém Ji¢iné, kde se konala
tradicni soutéz ,,0 putovni pohar fedi-
telky Skoly“.

Na pocatku biezna jsme vkladali velké
nadgje do nasich studenti v kategoriich
kuchat, cukrar a ¢i$nik. Do brnénského
findle XVI. roéniku GASTROJUNIO-
RU NOWACO CUP postoupili z regi-
onalniho kola, které se konalo na konci
fijna na domAci piid¢ ve Frenstaté pod
Radhostém, kuchar Jaroslav Bezouska,
cukraf Ladislav MySinsky a servirka
Zuzana Matusikova. Umisténi ve zla-
tém druzstvu pro kuchare a servirku
a stifbrné umisténi cukrafe potéSilo
urcité nejen pedagogy, ktefi je pfipra-
vovali, ale i jejich spoluzaky, ktefi je
na brnénské vystavisté do pavilonu G
pfijeli povzbudit.

Za témito vysledky stoji nemalé usili
uciteld  gastronomickych predmétii
a uciteld odborného vycviku, ale o svijj
odborny riist dbaji i Zaci samotni. Jiz
fadu let porddame ve spolupraci se
$pickami ve svych oborech speciali-
zaéni kurzy michanych népoji (pod
vedenim Karla Zapalace) a studenou
kuchyni vede v nasi $kole nékolik let

Vitézny dort Eligky Hodakové

mistr kuchai' pan Vladimir Picka. Pro
velky zdjem ze strany studentti se vtom-
to $kolnim roce konaly dva barmanské
kurzy a osvédceni ziskalo 58 ucastnikd.
Certifikdtem o absolvovanikurzu stude-
né kuchyné se mize pochlubit 20 zaka,
ktefi jej obdrzeli 25. unora. Druhy béh
s 18 prihlaSenymi studenty pokracuje
od 15. brezna.
0d 8. do 11. brrezna se nasi skolou linu-
lo pifjemné aroma capuccina, espressa
a dalsich druhi kavy. Odbornou uceb-
nu stolniceni obsadili budouci baristé,
ktef{ se pod odbornym dohledem pana
Michala Kfizky snazili o tomto lahod-
ném moku dovédét vie potiebné jak
teoreticky, tak prakticky.Doufame, Ze
absolventi posledné zminéného kurzu
navazou na uspéchy kuchatl cukrait
a ¢iSnika a budou vozit vaviiny i ze sou-
t€Zi baristd.

Anna Blazkovd

Z8 TYRSOVA 913 — Viechno zacalo v den, kdy ndm
nase pani ucitelka tfidni v télocviku oznamila, Ze se
zli¢astnime nataceni poradu Bludisté. VSichni jsme
nadsené souhlasili, sestavili tym a vyjeli.

Natéceni v Ostravé bylo docela inavné. Presto jsme
podali skvély vykon, véetné naich ucitelek (jedna
presypéavala ryZi, druhd méla jet co nejpomaleji na
kole). Poprvé ndm nevysel balancovnik, ale podruhé
uZ se to vydafilo a my jsme vyhréli cenu - zlatého
bludistaka. UZ jsme si predstavovali, jak se ndm
bude vyjimat ve tfidé, ale celkem nas nastvalo, Ze si
ho vzali zpét. Cesta autobusem zpétky byla vesela.
Pred Skolou jsme vSichni ivali radostiz vyhry. Muse-
la nés zklidnit aZ pani feditelka.

Dékujeme Denise Wilczkové, Lence Friedlové,
Jirkovi DobiaSovi a Prokopu Chovancovi. Neza-
pomeiime na publikum, bez kterého by to taky
neslo! ,Nase“ Bludisté se budou vysilat 30. dubna
a7.a14. kvétna. MiZete ndm fandit!

Katka Kulistidkovd, 9. A
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OBECNI ZIVNOSTENSKY URAD

Vyhodna nabidka
odborného kurzu

SOS — SdruZeni obrany spotie-
biteld, o. s., Krajsk4 organizace
Moravskoslezského kraje, porada
ve spolupraci s méstem Frenstat
p. R. ve c¢tvrtek 29. dubna 2010
od 10.00 hod. do cca 15.00 hod.
ve velké zasedaci mistnosti mést-
ského uradu ve Frenstaté¢ p. R.
odborny seminar pro zajemce z fad
podnikatelt a pro pracovniky jejich
provozoven.

Kurz je urcen pro pracovniky zod-
povédné za vyrizovani reklamaci
i samotné podnikatele a Gcastnici
zde naleznou odpovedi na to, jak
chrani spotrebitele zakon o ochra-
né spotiebitele, jak specifikovat
odpovédnost za vady v riznych
situacich, jaké jsou pravomoci Ces-
ké obchodni inspekce (COI) a dalsi
otazky.

Ucastnici seminafe se seznami se
spravnym pribéhem reklamac-
niho rizeni, s aktudlnim znénim
zdkona o ochrané spotiebitele,
odpovéednosti za vady podle ob¢an-
ského zakoniku, povinnostmi pro-
davajicich pri prodeji, informac-
nimi povinnostmi, podminkami
smlouvy o dilo nebo opravy véci,
dozorovymi pravomocemi COI
atd. Dostatek ¢asu je také vénovan
konkrétnim dotazim a rozboru
praktickych prikladd.

Podnikatelé, ktefi si chté&ji overit
znalosti svych zaméstnancl ze
Skolené problematiky, si mohou
zvolit variantu kurzu s prezkouse-
nim. Po oficialnim ukonéeni kurzu
bude uc¢astnikiim predlozen pisem-
ny test v rozsahu cca 30 minut.
Nasledné bude do 15 dnd zaslan
majiteli firmy opraveny test. Pre-
sahne-li bodové hodnoceni 60 %,
ziska prezkuSovany soucasné¢ také
potvrzeni o Uspésném absolvovani
kurzu SOS.

Kurzovné na osobu: 300 K¢
(bézna cena 1 300 K¢)
Prezkouseni znalosti: 100 K¢
(bézna cena 200 K¢)

Platba bude uskute¢néna primo
na misté. V piipadé vaseho zajmu
¢i blizsich informaci nas prosim
kontaktujte nejpozdéji do 9. dub-
na 2010 na telefonnich ¢islech
556 833 271, 606 756 321 nebo
e-mailem na adresu ozv@mufren-
stat.cz. Seminaf bude uskutecnén
pouze pri prihla§eni minimalné 30
osob, zaroven je pocet ucastnikll
omezen na maximalné 50.
Marecela Reichelovd

Frenstatska vyroc¢i — duben 2010

M 10. 4. 1940 — Pripominame si 70 let od
umrti Aloise Tuéného — novinafe naroze-
ného4. 6. 1881 ve Frenstaté. Vyucil se typo-
grafem a pracoval v tiskarnach. Po vzniku
republiky byl redaktorem ¢asopisu Socialni
prace, tajemnikem ndrodné-socialistic-
ké strany, pozdgji poslancem, nékolikrat
i ministrem. Publikoval v radé casopisti
avydal nékolik brozur.

M 10. 4. 1925 - Pred 85 lety se v Lich-
nové u Nového Ji¢ina narodil mali Vlas-
tislav Holub. Po studiu na prazské AVU
u prof. Sychry a Minare se vratil do rodné
obce. Jeho malifskou préci reprezentuji
portréty, zatii i syté barevné obrazy (Seti,
Pohled z okna...). Ve Stramberku realizo-
val sgrafito Lom a ve Fren$taté p. R. na prii-
myslové §kole dvé sgrafita (s J. Drozdem).

H 20. 4. 1950 — Naplituje se 60 let od
umrti Bohuslava Parmy, narozeného
19.5. 1878 ve Frenstate p. R. Byl absolven-

tem obchodni akademie. Od roku 1909 ucil
na obchodni $kole ve Frenstaté p. R., kde se
zl¢astiioval kulturniho déni jako divadelni
ochotnik, zpévak, dirigent, iniciator vytvar-
nych vystav, sbératel uméleckych pamétek
a spolkovy funkciondf, drogista, knihku-
pec. Korespondoval s Alsem a vydal na
pohlednici jeho Zbojniky. Podporoval mla-
dé umélce, B. BartoSovi poskytl byt a pro-
daval jeho dila, A. Strnadla, ktery musel
Cekat dva roky, nez byl prijat na prazskou
VSUP, na tu dobu zaméstnal. Bartosovi
i Strnadlovi vydal také pohlednice.

M 25. 4. 1960 — Pripominame si 50 let od
smrti Vojtécha Martinka. Narodil se 11. 4.
1887 v Brusperku, studoval FF UK v Pra-
ze a v Bonnu. Byl kulturnim pracovnikem
Ostravska, ale hodné si v§imal i valasské
literatury. Napsal monografie o Metodé-
ji Jahnovi a FrantiSku Sokolu-Tiimovi,
v katalogu Vystavy Vala$ska a moravsko-
slezského Podbeskydi v Roznové uvetejnil

stat Valassko a jeho spisovatelé a v katalo-
gu Krajinské vystavy moravsko-slezského
Podbeskydi ve Frenstaté p. R. stat Duse
Frenstatu.

Zivotni jubileum oslavil
Richard Sobotka
V breznu 2010 oslavil pétasedmdesa-
tiny rozZnovsky spisovatel a publicista
Richard Sobotka, plisobici také ve
Frenstété p. R. Je ¢lenem Obce spisova-
teld, Klubu autort literatury faktu a Syn-
dikatu novinatti Ceské republiky. Za své
povidky, reportaze Cifejetony ziskal fadu
ocenéni, napt. Bezruky Frantik (2003)
— Cena hejtmana Moravskoslezského
kraje, Hurd na medvéda! Pribéh nebez-
pecného hunacez Beskyd (2005) - Cena
E. E. Kische. Mezi jeho nejnovéjsi knihy
patii Cetnické pibéhy — Veselé i smutné
piibéhy venkovského cetnika (2009).
Kolektiv pracovnikiit ICM
a redakce

Komorni orchestr Koprivnice
slavi a porada koncert

Komorni orchestr Kopftivnice
srdecné zve vSechny pfiznivce
komorni hudby na Jarni kon-
cert, ktery porada v ramci oslavy
15. vyro¢i svého zaloZeni. Usku-
te¢ni se v patek 23. dubna 2010
v 19.00 hodin ve velkém sale
Katolického domu v Kopfivni-

ci. Na programu budou skladby
J.A.Bendy, J. S. Bacha, R. Schu-
manna, W. A. Mozarta, C. Saint-
-Saense, J. V. Stamice a L. Janac-
ka. Na koncerté¢ vystoupi rada
mladych sélistt. Dirigovat bude
Petr David a Jifi Najvar.

Véra Kahdnkovd
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ODROBINKY

Drobeckiim z chleba se u nas rikavalo ,,0drobinky*. Sbirala jsem je ze
stolu a davala ohni. Dnes odrobinkami nazyvam své vzpominky. Také je

pomalu sbiram. Vzacny je i ten nej

Kameni

»Zacatek kameni — konec chleba“, to plati-
lo kdysi pro vSechny podhorské obyvatele.
Pro nds, trojanovské, vSak, pravda, platil
jen zacatek. Kdyz se kameni kazdé jaro
z pole vybiralo a ukladalo se na hraze, kte-
rym se odborné ik mezni valy, nikdy bych
se toto pojmenovani nedovédela, kdyby
muj mladsi bratr nepsal pod timto ndzvem
svou disertacni praci — prece jenom se na
policku néco urodilo. Chléb byl vidycky, ale
muselo se velmi tvrdé pracovat.

Sotva na jare seSel snih a pole oschla,
museli jsme uz od utlého détstvi sbirat
kameni. Kromé hrabi k tomu byly uzptiso-
beny i dievéné kastliky. Byly to bedynky asi
tak padesat na padesat centimetrd s jednou
stranou volnou, aby se na ni mohla piihra-
bovat hlina z krtincti. Nejdiive jsme sbirali
jenom kameni, a kdyZ nase ruce dospély
natolik, aby udrzely hrab¢, museli jsme
rozhrabavat i krtince. Prace to byla tézka

menSi drobecek...

a naro¢nd, a kament, i kdyZ jsme nosili na
hrazu bedynku za bedynkou vzZdycky plnou
a tézkou, neubyvalo. Soustiedéni bylo
opravdu détské, a tak se nam stavalo, Ze
jsme néjaky ten kaminek prehlédli. Vysle-
dek kontrolovali staricek a ti nas neSetfili,
kdyz jsme pracovali nedbale.

Uz si nepamatuji, ve kterém casovém udobi
to bylo, kdyz kluci od tétky Veruny — ten-
krat to byli Jan a Pepa, protoze Bohus se
uz ptizenil pod Javornik — zacali podnikat.
N¢kde sehnali drti¢ a jednu hrazu po druhé
zacali likvidovat. Vyrabéli Stérk na cesty.
Jejich iniciativa skoncila velmi brzy. Ne
snad proto, Ze dosly hraze, ale odbyt nebyl
takovy, jak si prestavovali, a také neméli tu
spravnou vydrz.

Hréaze kament, které tieba jenom nase pole
obklopovaly ze tii stran, byvaly mistem
nasich her, trhali jsme tam borévky, kterym
jsme fikali hafery. Téz byly mistem urcuji-

cim. Agnesa byla zpod hraze, a Verunka
z Bafiny Zila za hrazou. Kazda hraza
nékomu patfila a vlastnictvi se héjilo nej-
vicv €ase, kdy se na ni mohlo néco sklizet.
Dobte si pamatuju, jak na nas jesté ten-
krat neznamy spisovatel Josef, takto nas
piibuzny, kiicel: ,Tahnité z hraze, nebo na
vas vezmu posrand metlu!“ Tak vystraz-
ného povelu ,Prazaka“, ktery uz do Tro-
janovic jezdil jenom na prézdniny, jsme
nemohli neuposlechnout, a uklidili jsme
se na hrazu dalsi, ktera patfila k jiné cha-
lupé, a kryli jsme se v kovi, aby nas zase
nékdo nevyhnal. KdyZ ta naSe maminka
vafila tak dobré bortivkové knedliky!
Kolikrat se prochazim okolo nasich poli,
ktera v padesatych letech prevzala do své
péce druzstva (kdyz maminka lamentova-
la, fekl ji jeden agitator: ,,Matko, nés pole
nezivi, nas Zivi fabriky!“) a vidim neuvé-
fitelné mnozstvi kamend, které dostala
na povrch hluboka orba a uZ se nenasel
nikdo, aby je na hraze ukladal, fikam si:
Tak na vas nasi staficek!

Hana Juracdkovd
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Klub 50+ a jeho ,,Carovna zahrada“

Odtajnéna ,,Carovna zahrada“
okouzlila navstévniky 8. kompo-
novaného vecera Klubu 50+ dne
25.2.2010. Zajimavym vypravé-
nim proloZzenym fotografickou
prezentaci zaujal host klubové-
ho vecera Petr Pavlik, spravce
a majitel pfirodniho arboreta ve
Stramberku, ktery svym usilim

a umem dokazal neuvéfitelné.
Zaujala i kiehk4 krasa keramiky
vytvorena rukama Da4ji Huvaro-
vé, ktera tak potvrdila, Ze zacit
tvorit se da i ve véku 50+. Zaci
Zakladni umeélecké Skoly dotva-
reli pohodu vecera v piijemném
prostredi ¢ajovny Magnolia za
zvuki kytary a flétny. Vecery Klu-

bu 50+ by v8ak nebyly uplné, kdy-
by Vit Strasil nevykouzlil Gsmeév
na rtech cetbou uryvku z knihy
Karla Capka ,,Zahradnikiv rok®
a poradani vecert by se neobeslo
ibez Méstské knihovny zastoupe-
né Martinou Burianovou.
VSem dékujeme za ucast.

Helena Nedvédovd

Obcéané vnimaiji

ta anketa.

meésto jako
bezpecné

Jako jedno z kritérii hodnoceni efektivnosti
meéstského kamerového dohliZeciho systé-
mu, slouziciho bezpeci ob¢ant, byla pouzi-

Jejivysledkyzpielomulet 2009/2010 nepti-

naseji zlomové informace oproti vysledkim
z roku 2008, kdy byla anketa provadéna
poprvé v souvislosti s pozadavkem na zfi-
zeni méstského kamerového dohlizeciho
systému. Potvrdilo se, Ze ob¢ané vnimaji
Frenstat p. R. jako bezpecné mésto, ve kte-
rém spise nemivaji pocit ohrozeni. Oproti
roku 2008 je vSak procento takovych odpo-
veédi nizsi (ze 73,3 % v roce 2008 na 57,5 %
v roce 2009). I presto by ob¢ané podporili
zameér meésta rozsifit kamerovy systém
a uvitali by, kdyby nektera z kamer snima-
la okoli jejich bydlisté. Vice o vysledcich
ankety na www.mufrenstat.cz, informace
z odbord, prevence kriminality.

Dékujeme ob¢andiim za Gicast v ankete.

Helena Nedvédovd

,»INic neprekvapi lidi vice nez zdravy rozum a jasné jedndni. “

Ralph Waldo Emerson

Informace o poskytovani prispévku na péci diabetickym détem

Prispévek na péci se posky-
tuje podle rozsahu potteb-
né pomoci a potfeby social-
nich sluzeb, nikoliv plo§né
na diagnézu. To plati i pro
déti s cukrovkou, jejichz
zivotni situaci se v kon-
textu prispévku na péci
v posledni dob¢ zabyvala
nektera média.

Pfi hodnoceni zavislosti
postiZzenych lidi do 18 let
véku se podle zakona ¢.
108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, porovnava roz-
sah, intenzita a naro¢nost
pomoci a dohledu ve vzta-
hu k fyzicky zdravému ¢lo-
véku stejného véku.

Stupném  zavislosti se
rozumi to, do jaké miry
je ¢lovek kvuli dlouhodo-
bé nepfiznivému zdra-
votnimu stavu zavisly na
pomoci jiné fyzické osoby
pri péci o sebe sama a pri
zajisténi  sobé&stacnosti.
Tyto a dalsi souvislosti byly
tématem jednani minist-
ra prace a socialnich véci
Petra Simerky se zéstup-
ci obcanského sdruzeni
,Dité s diabetem* a rodi-

¢h déti s cukrovkou. Ini-
cioval ho Petr Simerka
a na ministerstvu prace
a socialnich véci (MPSV)
se uskutecnilo v patek
12. Ginora 2010.

MPSV situaci s poskyto-
vanim piispévku na péci
analyzovalo. Zjistilo, Ze
petice sdruzeni ,,Dité s dia-
betem“, o které informo-
vala média a kterou zatim
MPSV nema oficialné k dis-
pozici, miize byt disledkem
prechodnych ustanoveni
zdkona o socidlnich sluz-
bach.

Ta mimo jiné stanovila
(konkrétné v § 120 odst.
3 zakona), ze dité, které
se podle predpisti plat-
nych pred 1. lednem 2007
povazovalo za dlouhodobé
téZzce zdravotné postizené,
vyZadujici ~ mimotadnou
péci, se automaticky po
tomto datu zacalo povaZzo-
vat za osobu zavislou ve
III. stupni. V praxi to zna-
menalo, Ze takovému ditéti
nalezel prispévek na péci
9000K¢, a to az do kontro-
ly posouzeni zdravotniho

stavu, ktera mohla stanovit
jiny stupen zavislosti, a tedy
ijinou vysi prispévku. Podle
dostupnych informaci pra-
vé k tomu dochazi v souvis-
losti s kontrolami zdravot-
niho stavu u nékterych déti
s diabetem.

Prispévek na péci podle
zékona o socialnich sluz-
bach nahradil od roku 2007
nekdejsi prispévek pri péci
0 osobu blizkou nebo jinou
osobu a zvySeni dlichodu
pro bezmocnost. Systém
posuzovani stupné zavis-
losti pro ucely ptiznani pti-
spévku na péci umoziuje
posoudit potiebu pomoci
ve vztahu ke vSem druhdm
zdravotnich postizeni.

S rostoucim vékem ditéte,
kdy je vice sobéstacné, coz
lze povazovat za vyznam-
n¢ pozitivni, mze dojit ke
sniZzovani stupné zavislos-
ti, poptipadé i k neuznani
I. stupné zavislosti.

Stupen zavislosti hodnoti
lékarska posudkova sluzba
(LPS) individualné u kazdé-
ho ¢lovéka. Zdravotni stav
znovu kontroluje zpravidla

v dobé, kdy konéi platnost
ptedchoziho posudku. Sna-
hou posudkovych 1ékarti
i samotného MPSV je cit-
livy pristup tak, aby penize
— v pripadé¢ splnéni vSech
zakonnych podminek pro
ptiznani prispévku na péci
— 8ly skute¢né tam, kde jsou
tieba.

V kontextu s prispévkem na
péci je tteba pripomenout
nékolik zmén, které zaved-
lo MPSV a které vyznam-
né usnadnily rodindm se
zdravotne postizenym dité-
tem, zejména s tzv. meta-

bolickymi vadami (tedy
mj. i s cukrovkou), pristup
k socialnim davkam.

Nejdiive to od 1. brezna
2008 byla novela vyhlasky
¢. 207/1995 Sb. Diky ni
maji rodiny se zdravotné
postiZzenym ditétem ve vice
ptipadech neZ dosud narok
na rodicovsky piispévek.

Od srpna 2009 se pak diky
novele zakona o socialnich
sluzbach snizil pocet ikonda,
které zakladaji narok na pfi-
znani prispévku na péci pro
déti do 18 let. Na davku tak

vice nez diive dosdhnou pie-
dev$im chronicky nemocné
déti, napriklad diabetem,
fenylketonurii, celiakii ¢i
s nadorovym onemocnénim
apod. Narok na prispévek na
péci v 1. stupni nové vznikl
cca 1 600 détem a az 1 000
déti do 18 let mohlo zacit
nove dostavat prispévek na
péci ve stupni II, misto sta-
vajiciho stupné I.
Zmény v praxi znamenaly, Ze
zatimco v prosinci 2008 pri-
spevek na péci pro 1. stupen
zavislosti dostavalo 4 352
lidi do 18 let, o rok pozdgji
jich bylo uz 5 944. Davku
pro II. stupen dostavalo kon-
cem roku 2008 celkem 2 758
lidi do 18 let, o rok pozdéji se
jednalo o 3 709 prijemct. Do
roku 2006 ne¢kdejsi prispé-
vek pfi péci o blizkou nebo
jinou osobu pobiralo cca
15 000 lidi do 18 let, v letech
2008-2009 byla zavislost,
ktera je predpokladem pro
priznani soucasného pri-
spévku na péci, uznana u cca
19-20 000 lidi do 18 let.
Zdroj: MPSV,
odborna literatura
Zpracovala: Svatoslava Novd
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Frenstatsky zpravodaj

Informuijte se

0 MozZnosti
inzerovat

ve FrensStatském
zpravodaji

Tel. +420 556 835 584,
frenstat.noviny@
mufrenstat.cz

Soukroma radkova
inzerce — zdarma

¢ Prodam druzstevni byt 3+1 ve
Frenstaté p. R., ul. Skolska, za
995 000 K¢.

Tel. 776 746 747

¢ Prodam byt 1+kk ve Fren-
§taté p. R., sidl. Beskydské, za
650 000 K¢.

Tel. 732 460 923

¢ Prodam starsi, ale pIn¢ funk¢-
ni lednici, za 500 K¢.
Tel. 732 408 026

Silna dvojka: Novy projekt pro tvorivé zeny

V nasem kraji se pravé roz-
jizdi novy projekt. Mohou se
zapojit divky do 25 let, které
se chtéji naucit prodavat pro-
strednictvim e-shopu, a Zeny
starsi 50 let, které umi krea-
tivné vyrabét a tvorit a chtéji
si vydélavat pravé tim, co je
nejvice bavi.

Dulezitym smyslem projektu je
vzajemna vypomoc obou cilovych
skupin. Projekt totiz utvoii z Zen
dvojice, tzv. ,,Silné dvojky*“, které se
nauci podnikat a prodavat kreativ-
ni vyrobky a ru¢ni prace prostied-
nictvim internetového obchodu.
»Zajemkyné z vaSeho regionu vita-
me, protoZe se u vas stale udrzu-
je tradice lidového uméni, coz
v Ostravé tak bézné neni,“ rika
Renata Ptacnikova, manazerka
projektu a prezidentka Institutu
pro Zeny.

Prvni kurzy, které jsou pro zijem-
kyné diky dotacim z evropskych
fondG zdarma (vcetné cestovné-
ho), se rozbéhnou uz v tomto mési-
ci. Vice na www.kreativnisvet.cz.
-red-

] silnd

Nekrademe...!!!
Tel. 605 922 351,608 811 108

Chcete bezurocny leasing?
Solidni auta pro solidni lidi!!!
Bez prokazovani prijma!!!

Tel. 608 811 108,739 740 122

PLACENA INZERCE

NASTAVEN
PRIMO A JEN PRO

NOVINKA,

*udrieni dosadené vihy
*mbranéni ndrisiu vihy
* wdrdeni zdravi

* vyivarovanl posiovy

HIi

Kontakt: 777 8(M T23

PRVNI V CESKE REPUBLICE

EREARTRRRAENR AN

KTERA OPRAVDU FUNGUJE
VHODNE PRO VSECHNY
VEKOVE | VAHOVE kategorie
Program je zaméien na

*ubyiek vihy bez jo-jo efckiu

e-meill; infola'hlidka-kalorii.cz

PREDSTAVUJEME VAM USPESNY PROGRAM NA HUBNUTI

d

W

hlidka-kalorii.cz

AKCE:
kafda nova klientka tvden evideni
FDARMA

HRENRANERARRARATRARERRRE TR

ZAHUNI 407 (byv. MS)
Frendtat p. R.

Fhdhhkhkkd bbbt b b ddddbdddidd

Co miZete ofekivat?
* tholeny persondl
* irénink na speceiinich cvidebnich trenadérech
* piknd o pozitived prostfedi
* rpevindnd itla, zlepdend kondice
* pravidelné pednidky o stravovaci redom
# phjit st mmcvidl kdykoliv choete

KalCFili

Provozni doba:
-patek 9-12,15-19 h,

PLACENA INZERCE
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KLEMPIRSTVi, POKRYVACSTVi

Provadime veskeré prace na novych a rekonstruovanych
stfeSnich krytinach véetné dodavky materidlu

Zdenék Matus
Lichnov 203
742 75

tel.: 608 733 241
e-mail: zdenek.matus@tkrlichnov.cz

inzerce 13

PRODE)J

CERSTVYCH VAJEC

od nosnic chovanych na podestyice
DRUBEZARNA PRIBOR-KLOKOCOV

VYHODY oiteS
il I relt” .cet

Vajicka pfimo z driibezarny DoP 6\16\

« levna, Eerstva a kvalitni ¢ efst\’

» mnozstevni slevy

Prodej po-so 8.00-11.00 hod.
Inf.: 7241544 15,60278 77 79

—
L

PALIVOVE DREVO |

nabizime PALIVOVE DREVIY spracevand
ma paitipandg polenag v diflkdch 25, 33 a 58 cm
freho delky die Vaselve pranil

CEMNA: rvedd dies molems 3% 0 S0 o

MaEe SEys - oléf 24 02U £

wd 3OS K& 1 PHMS |
il 670 K4 1 FRMS

1 FHEMS

I{{}HTAI-{T: 604 445 731

" sl

NO - méodni od
ANA TRAGANOVA
Doprodej prodejny Kopftivnice

na internatu pramyslové skoly Frenstat p. R.

Nabizime damské a panské obleceni:
saka, kalhoty, sukné, halenky, mdodni doplnky

Otevrreno: po—pa 8.30-16.30 hodin
Tésime se na vasi navstévu

Renovace dvefi misto vybourani, vyhozeni nebo natirani!

Evropska zkusenost a kvalita!

Dvere a zarubné PORTAS...
vytvareji atmosféru
a prinaseni radost
Vyhody: - realizace za jediny den
- unikatni systém oplastovani
- mnoho modeli a dekorti -'E;P

- jiz nikdy zadné natirani [ ™ '
- cenové vyhodné feseni L
- zadné samolepici folie

www.halasta.cz - www.portas-renovace.cz, vzorkovna oteviena: po—pa 8.00—15.45 h.

Renovovat
zZnamena
SetFit

SPINAING

2

7“4 ROZVRH LEKCI

den hodina cviceni st 17.00 SPIN

po 830 SPIN 18.00 PILATES
17.00 SPIN 19.00 SPIN
18.00 SPIN ct 17.00 BODYSTYLING — novinka
18.00 AQUA FITNESS — plavecky bazén 18.00 SPIN
19.00 BODYSTYLING 19.00 SPIN

ut 17.00 TEHULKY pa 18.00 SPIN
18.00 VELKE MICE 50 9.30 DANCE AEROBIC — novinka
19.00 POWER JOGA ne 18.00 SPIN

Informace: www.fitstudio.petra.applet.cz, NUTNA REZERVACE KOL na spin a info: 608 240 095
Najdete nés: Zahuni 407, Frenstat p. R. (byv. MS). Cvici s Vami certifikovani instruktofi a fyzioterapeuti.

DVERE

* renovace
* bezpecnostni zn. SHERLOCK
* nové foliované i dyhované

KUCHYNSKE LINKY,
VESTAVENE SKRINE

* renovace
* nOvé

Velcovsky 606 70 58 58

P o™
VLASCE K, o 8

NOVA SKOLICKA VE FRENSTATE

* MONTESSORI PEDAGOGIKA
® ANGLICTINA, dvojjazyéné vyucovani
* PRO DETIOD 2 DO 7 LET

Motto:
»,Pomoz mi, abych to dokazal séam.”

www.montevlacek.cz
e-mail: montevlacek@seznam.cz
Radomila Bryknarova 606 631 138

OTEVIRAME 1. 4.2010 PO-PA 7.00-17.00 hodin
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Embassy of Indonesia, Mésto Frenstat p. R.,
Muzeum Novojicinska, p. 0. - Muzeum ve

Frenstitep. R. vis zvou na vjstavu Nabidka provolny cas [vo  [630-13.00  [18.00-19.00aquaerabik [ 19.00-21.00
Indonésie (Clenové Orla zvyhodnéni) at 8.00-13.00 14.00-16.00 18.00-21.00
_ Cviceni Zen i muzi st 6.30-13.00 14.00-15.00ddchodci | 15.00-21.00
Vi e el el 0[5 [sa0-00
- R chiizky: kazdy ctvrtek, 18.00-19.30 h. -
Vystava potrva do 16. kvétna 2010 . ky . ) . pa 6.30-13.00 14.00-16.00 18.00-21.00
Sachy - Vedouci: Antonin Recek
S0, ne 10.00-19.00

Muzeum Novoji¢inska, p. 0. —- Muzeum ve
Fren$taté p. R. vés zvou na vystavu

Plastiky Karla Vasuta
vybér z dila

Vystavni sift Muzea ve Fren§taté p. R.

16. biezna-30. kvétna 2010

Oteviraci doba muzea: Git—pa 9.00-12.00, 13.00 az
16.00, so, ne 9.00-15.00 h. www.muzeumfrenstat.cz

Zakladni umélecka skola

Pozvanka na dubnové
koncerty

M Ctvrtek 8. 4.2010, sal ZUS v17.00 h.
Absolventi: Katefina Slaba, Johana Adamci-
kovéa, Zuzana KaSparova, Boris Nykl, Pavla
Cibulcova, Radek Stralka

M Ctvrtek 15.4.2010, sal ZUS v17.00 h.
Absolventi: Lucie Petrova, Martin Tésik, Noe-
mi Smetanova, Lucie Svobodova, Zuzana
Keislerova, Alzbéta Kubenkova

M Ctvrtek 22.4.2010, sal ZUS v17.00 h.
Absolventi: Jiii Dobias, Dominik Schneider-
ka, Martin Kocian, Hana Raskova, Johanna
Hanikova, Nikola Havelkova

M Ctvrtek 29.4.2010, sal ZUS v17.00 h.
Absolventi: Stanislav Velicka, Ondiej Svo-
boda, Lenka Svobodova, Tomas Tkac, Lukas
Sladecek, Michal Beseda

Stolni tenis

Béhem dubna budou v MiniGalerii ZUS (pro-
story vchodu a chodeb) instalovany prace
absolventii vytvarného oboru — Stanislavy
Byrtusové, Zuzany Keislerové, Kristyny Pri-
hodové a Veroniky Rezni¢kové.

Plan akci T. J. Frenstat p. R.,
duben 2010

Turistika pro seniory:

* Pondgli 5. 4.2010 v 6.48 hod. z nadr. CD

Velikonocni vystup na Smrk a Smréek

Sk. A: Vlakem Ostravice, dale Smrk, H. Celadna, Kunéice — 21,5 km
Sk. B: Vlakem Ostravice, dale pod Smrékem H. Celadna, Kunéice
—11km

* Stteda 14. 4. 2010 v 7.40 hod. od $kol

Sk. B: busem k Janostikovi, D. Paseky, Zubii - 10,5 km

Sk. A: stejné jako sk. B, dale Zasova — 14,5 km

+ Stieda 28. 4. 2010 v 6.23 hod. z nadr. CD

Vlakem do Kunovic, dale Loucka, Przno, Jabliinka — 13 km

Kuzelky:
* Sobota 17.4.2010v9.00 hod. v kuzelné rest. Stielnice
T. J. Frenstat p. R. — Novy Jicin, piebor MS kraje

/Onel

Vodni 435, 744 01 Frenstat p. R.

Schiizky: sudé nedéle od 10.00 h.

Keramika pro déti (od 6 let)
Vedouci: Svatava Svickova, zdpisné: 25 K¢.
Schuizky: streda 7. a21. 4. 0d 15.00 h.

Voskova batika — Vyroba tricek a doplitkti
netradicni technikou. Bavinéné tricko
sebou. Pro dévcata od 6 let.

Ved.: Svatava Svickova, zdpisné: 20 K¢
Schiizka: stieda 14. 4. od 15.00 h.

Scholicka - Priprava déti na sborovy zpév.
Vedouci: Vérka Chovancova
Schuizka: kazdy patek od 16.00 h.

Ved.: Jaromir Gryzbon, zdpisné: 10 K¢
Schuizky: kazda nedéle, 18.00-19.30 h.

Maminkam k svatku - Vyroba darki
maminkam k svatku. Pro dévcata od 6 let.
Ved.: Svatava Svickova, zdpisné: 20 K¢
Schiizka: stieda 28. 4. 0d 15.00 h.

Schola (sborovy zpév)
Vedouci: Anezka Kubenkova
Schiizka: kazda nedéle od 10.00 h.

Frenstatsky zpravodaj

Kryty bazén Frenstat p. R.

Provoz krytého bazénu vdubnu 2010, tel. 556 836 240

Upozornéni: Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici bazén uzavien — sanitarniden, ten-
tokrat 1. 4. 2010. Velikono¢ni pondéli 5. 4. 2010 — bazén uzavien. V pondéli,
stredu a patek je od 8.00 do 13.00 h. volna pouze polovina velkého bazénu.

nazub
pa 9.4. Kavarnicka

Gt 13. 4. Bazarek (Klubicko neni)

pa 16. 4. Bazarek (Klubicko neni)

t 20. 4. Gelové svicky (pfineste si
s sebou sklenicky, muslicky,
koteni, koralky apod.)

pa 23. 4. Koralky z FIMO hmoty

Gt 27. 4. TVORCI DILNA (do Klubi¢ka
ptijde pani z Anagramu
abudeme tvofit podle knizek

TOPP)

nalednici

pé 30. 4. Vyrobime si magnetky

MC Klubi¢kot, . Procram na buse 2010

pa 2.4. Prazdniny (Klubicko neni)
it 6. 4. Cosvajicky po Velikonocich?
Udglame si néco dobrého

Milé maminky, programek je zaméfen
na vas a vase zajmy. Pro vage ratolesti
zde program nevypisujeme, nevesel by
se. Jen pro vasi predstavu vypiSeme zlo-
mek toho, co animatorky s détmi délaji:
déti v pohybu (tancujeme, cvicime...)
tvofime vyrobky dle tématu (Mikulas,
Vénoce, Velikonoce, nebojme se dok-
tora, mame radi zvifata...) Zména pro-
gramu pii nizké ucasti vyhrazena.

Charita Frenstat p. R.

Kostelni ul. 15,744 01 Frenstat p. R.
Katka 736 668 673
Kklubicko.frenstat@caritas.cz
mcklubicko.webnode.cz

Hasici pripominaji: Aby bylo jaro hezké, pozor

na prestupky

Jaro je pro mnohé z nas to nejhezéi obdobi v roce,
ale hasi¢im v tuto dobu casto pridélava vrasky na
¢ele prudkeé tani snéhu spojené s destivym pocasim,
které zptisobuje na mnohych mistech zéplavy. Kdyz
se zvladne voda, nastdvd obdobi, kdy vétSina lidi
vyréZi bud za jarnim Gklidem na zahradky, anebo na
vychazky do pfirody... atady mohou nejen pro hasice
nastat perné chvile.

Mnozi lidé si chtéji usnadnit préci na zahradce nebo
pri odstrafiovani staré travy na loukach a zatravné-
nych plochéch v okoli rodinnych dom@i a poustéji
se do vypalovani suchého travniho porostu, aniz
by si uvédomovali, Ze tim nejen porusuji zékon, ale
rovnéZ ohrozuji své okoli. Plosné vypalovani travy
je zakdzano nejen na zahradkach, ale i jinde. Pri
nedodrZeni tohoto zdkazu hrozi obanovi za tento
prestupek pokuta az 25 000 Ké.

Pokud péleni dfevniho odpadu, listi apod. nezakazu-
je mistni vyhlaska, méli by lidé vénovat velkou pozor-
nost zakladani ohnd pfi uklidovych pracich. Paleni je
mozno provadét pouze na ohnisti, které je bezpecné
ohrani¢eno napf. kameny. Dale je vhodné mit v bliz-
kosti ohnisté pripraveny prostiedky k haseni, napt.
konev s vodou, resp. nadobu s piskem a lopatku, aby
se dal piipadny poZar jiz v zérodku uhasit, avzadném
ptipadé neodchazet od ohnisté, pokud neni dostate¢-
né uhaeno. Péleni se nesmi provadét v dobé, kdy
fouka vitr a hrozi tak rozsifeni ohné do okoli. A to ani
v piipadé, Ze ohnisté bude pod neustalym dohledem.

Pri paleni odpadu musi byt vZdy postupovano v sou-
ladu s dal$imi zakony, napiiklad zakonem o ovzdu-
§i, zakonem o lesich, zdkonem o odpadech nebo
s vyhlaskami obci. Pélent klesti a dalsich hoflavych
latek na volném prostranstvi je nutno v predstihu
nahlasit Hasi¢skému zachrannému sboru, bud tele-
fonicky Sektorovému operacnimu a informacnimu
stiedisku Frydek-Mistek na ¢islo 950 720 010, nebo
elektronickym formularem, ktery obéané, préavnické
osoby a podnikajici fyzické osoby najdou na webo-
vych strankach Hasi¢ského zdchranného sboru MS
kraje www.hzsmsk.cz pod nézvem ,Péleni klesti“.
Na zékladé téchto véasnych informaci tak hasici
usetii financni prostredky a ¢as za zbytecné vyjezdy,
kdy jsou volani k poZaru a na misté zjisti, Ze jde o bez-
pecné péleni. Pii poruseni této povinnosti se dopusti
préavnicka nebo podnikajici fyzicka osoba spréavniho
deliktu, za ktery ji mizZe byt uloZena pokuta az do
vyse 500 000 Ké. RovnéZ po cely rok plati zékaz
rozdélavani ohiiii v lesich mimo vyhrazena tabo-
risté. Kazdy, kdo se pohybuje v piirod¢, by se mél
chovat obezietné. Nerozdélavat ohné mimo vyhraze-
na mista, neodhazovat nedopalky cigaret apod. Rodi-
¢e by méli vénovat pozornost tomu, jak a s ¢im si déti
venku hraji, aby nedochazelo ke zbyte¢nym pozarim
anaslednym raziim nebo v krajnim pfipadé ztrdtdm
na Zivotech. V pfipadé vzniku pozaru zapricinéné-
ho détmi zakon postihuje odpovédné osoby poku-
tou az dovy$e25 000Ke.  Dagmar Benesovd
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FRENSTAT POD RADHOSTEM

& 556 835 098, 602 845 754
e-mail: kino@mufrenstat.cz

EURCOPA W CINEMMAS

Od patku 2. do nedéle 4. dubna
2010 vzdy v 17.00 hodin

PRINCEZNA A ZABAK

Animov. film USA v ¢eském znéni

Animovana muzikalovd komedie
zachycuje krasnou divku Tianu, Zabi-
ho prince, ktery touzi stat se opét
¢lovekem, a osudny polibek, jenz oba
dovede do veselého dobrodruzstvi
tajuplnymi bazinami Louisiany. * Pfi-
stupny, 91 minut, 75 a 80 K¢.

Od patku 2. do nedéle 4. dubna
2010 vzdy v 19.30 hodin

KNIHA PREZIT]
Film USA s titulky

V nepiili§ vzdalené budoucnosti, asi
tricet let po konecné valce, prochazi
Amerikou osamély muz. Civilizace
neexistuje, zakony neplati...e Do 12
let nevhodny, 118 minut, 75 a 80 K¢.

V utery 6. a ve stfedu 7. dubna
2010 vzdy v 19.30 hodin

GALIMATYAS
Francouzsky film s titulky

Rodi¢e mu vzala mina v marocké
pousti. Pak se mu trefila do hlavy
zbloudila strela... Bazil prosté nema
na zbrané §tésti. Proto se spole¢né
se svym tymem zoufalcd rozhodne
pomstit celému zbrojnimu pramyslu.
* Pristupny, 91 minut, 70 a 75 K¢.

Od patku 9. do nedéle 11. dubna
2010 vzdy v 19.30 hodin

DOKTOR OD JEZERA HROCHU

Cesky film

Sledujeme pribéh slusného, hodného,
ale do dnes$niho zivota se skoro neho-
dictho doktora Ceiika Dobeska. Byt
svédomitym lékarem, neumi svého
povolani ¢i poslani vyuzit ke svému
prospéchu jako jini jeho kolegové. ¢
Pristupny, 116 minut, vstupné 80 K¢.

V pondéli 12. a v ttery 13. dubna
2010 vzdy v 19.30 hodin
MORGANOVI

Film USA s titulky

Pribéh manzelského paru, kterému se
rozpada manzelstvi. Problémy v lasce
ale nejsou ni¢im ve srovnani s tim, co
na né osud chysta: jsou svédky vrazdy
a stanou se stitedem z4jmu najemné-
ho zabijaka. * Pfistupny, 103 minut,
vstupné 75 a 80 K¢.

Ve ¢tvrtek 15. a v patek 16. dubna
2010 vzdy v 19.00 hodin

AJETOVPYTLI
Predstaveni T¢Sinského divadla
Predplatné v ICM, tel. 556 836 916.

V sobotu 17. a v nedé¢li 18. dubna
2010 vzdy v 17.00 hodin

ARTHUR A MALTAZAROVA
POMSTA

Francouzsky film v ¢eském znéni

Po Gspésném filmu Arthur a Minimo-
jové prichézi Luc Besson s pokraco-
vanim piibéhu. Tentokrat se Arthur
vydé do fiSe Minimojt zachranit prin-
ceznu Selenii, které hrozi nebezpeci. ¢
Pristupny, 93 minut, 70 a 75 K¢.

V utery 20. a ve sttedu 21. dubna
2010 vzdy v 19.30 hodin

IMAGINARIUM DR. PARNASSE

Film Francie, Kanada s titulky

Dr. Parnassus vyhral nesmrtelnost
v sdzce s dablem. O mnoho stoleti
pozdé&ji nasel pravou lasku a vzdal
se nesmrtelnosti vyménou za mladi.
Jeho dité se v§ak v den svych Sestnac-
tych narozenin stane majetkem débla.
Cas vyprsel... » Do 12 let nevhodny,
122 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

Ve ¢tvrtek 22. dubna v 19.30 hodin
NEBE, PEKLO... ZEM
Slovensky film

Baletka Klarama pred sebou uspéSnou
kariéru. Seznadmi se ale s charismatic-
kym lékarem a tento vaSnivy a zaroven
bolestny vztah ji umozni poznat dvé
hrani¢ni polohy lasky — nebe i peklo,
aby na$la i zem... * Do 15 let nepri-
stupny, 95 minut, 70 a 75 K¢.

PIDIFESTIVAL
AMATERSKEHO DIVADLA

V péatek 23. dubna v 19.00 hodin

DLOUHY, SIROKY A KRATKO-
ZRAKY

Studentsky divadelni spolek Koprivnice
V sobotu 24. dubna v 19.00 hodin
NEJSTARSIREMESLO

Divadelni spolek Kotou¢ Stramberk
V nedéli 25. dubna v 19.00 hodin

PITBUL A JINE CELEBRITY
ANEB ZE ZIVOTA SLAVNYCH

Divadlo Propadlo Vaclavovice

Ve ¢tvrtek 29. dubna v 19.00 hodin
ONDRAS, JURAS A GULAS
Divadlo Schod Vala$ské Mezifi¢i

V patek 30. dubna v 19.00 hodin
JESTE JEDNOU, PROFESORE
Divadelni spole¢nost Kozlovice

V utery 27. a ve stredu 28. dubna
2010v 19.30 hodin

CTVRTY DRUH
Film USA s titulky

Psycholozka Abigail Tyler vySetfu-
je radu lidi, ktefi maji désivé nocni
zaZitky. VSichni si vzpominaji na sovu
s velkyma oc¢ima, kterd na né v noci
uprené hledi. V hypnoze si vSak uve-
domuyji, Ze to vlastné nebyla sova. « Do
12 let nevhodny, 98 minut, 70 a 75 K¢

Zména programu vyhrazena

FRENSTAT POD RADHOSTEM

& 556 835 397
www.kulturafrenstat.cz

»Anna Frankova - odkaz pro
soucasnost*, Zidovské muzeum
Praha, 17.00 h., VS A. Polaska

Vernis&Z dubnové Mezinarodni putovni vystavy.

RN M Waldorfska pedagogika — pred-
naska, 16.00 h., maly sal DK

Jablkon, 19.00 h., maly s&l DK

Predprodej vstupenek v kancelafi DK a v IC
mésta. Mista na stani. Vstupné: 100 K¢.

ECHO Mezinarodniho festiva-
lu outdoorovych filmi 2009,
0d 17.30 h., maly sal DK

Pro divéaky jsou pipraveny projekee vitéznych
outdoorovych filmd lofiského 7. ro¢niku.
e Ty - :

e

2. blok od 17.30 hodin.
Lightning Strike — Arwa Tower — 2. cena
kat. hory (pfibeh 2 tymt horolezci s cilem
zdolat véZ Arwa v Himalajich), Dolomi-
tenmann 2007 — 3. cena kategorie sport
(extrémni zavod Ctyiclennych druZstev
v rakouském Lienzu), Severni pél o¢ima
ufona — 1. cena kategorie sport (dokument
o ,dobyti“ severniho polu), V divokych
peiejich Colorada — 2. cena kategorie voda
(21denni vodacka expedice na fece Colorado
v Grand Canyonu), White Noise — cena hl.
mésta Prahy ($pickovy lyzai Dominique Per-
ret si pohrava s kolmymi sténami v Alpach
afiticimi se lavinami), Zapomenuté vypravy
- s Matyldou po Indu — cena za hist. doku-
ment (plavba nejhlub$im Gdolim svéta na
veletoku Indus v roce 1975)

1. blok od 20.00 hodin.

Interactions — 1.cena kategorie voda (freedi-
verv experimentu se Zraloky), Mount St. Eli-
as — cena Grand Prix (extrémni skialpinis-
ticky film z Aljasky, jenz neni mozné nevidét),
Bhutan - Hladanie $tastia — 2. cena katego-
rie cestopis (malé himalajské kralovstvi)
Informace o filmech: www.kulturafrenstat.cz
nebo na www.mfof.cz.

Vstupné: 50 K¢ 1 filmovy blok / 80 K¢ 2 fil-
mové bloky / studenti 50 % sleva

yXXA PIDIFESTIVAL AMATER-

pYW: M SKYCH DIVADEL, 19.00h., Kino
Predprodej vstupenek v kancelari DK a v IC
mésta. Vstupné na 1 piedstaveni 50 K¢.

I X8 Emma a Barbora Srncovy - li-

tografie, 17.30 h., VS A. Polaska

Vernisaz kvétnové vystavy probéhne za pii-
tomnosti jedné z autorek, Bary Srncové.

MESTSKA KNIHOVNA

Vystava ,,Chranénd krajinna
oblast Beskydy jako evropsky
vjznamné oblast, Magnolia

pI WMl Piednaskalng. Frantiska Sulgana
17.00 h., Magnolia

PR Ml Beseda s Arnostem Tabaskem
o jeho knihach, pfirodé a mysli-
vosti, 17.00 h., VS A. Polaska, DK

programy 15

By /%
ASTRA.

B 556 836 491

1.4. VELIKONOCNI DILNA

Prijdte si na posledni chvili vyrobit ozdobu
na stll nebo dekoraci do okna. Od 14.00
do 18.00 hod. v CVC ASTRA. Vstup 10 K&
/ osoba. Vice informaci na plakatcich. Vice
inf. S. Srubatova, tel. 736 480 459, e-mail
srubarova@astrafren.cz

23.-25.4.VITANI JARA

Jiz 18. ro¢nik vikendové akce urcené pro
nejrazngjsi spolky slucujici déti a mladez.
Vice inf. M. Podzorny, tel. 736 480 463, e-
mail michal.podzorny@astrafren.cz

24. 4. KRAJSKY PREBOR MLADSICH
ZACEK VEVOLEJBALE

Uéast divek ZU CVC Astra ve volejba-
lovém turnaji. Vice inf. I. Golichova, tel.
736 480 462, e-mail ilona.golichova@
astrafren.cz

30. 4. SLET CARODEJNIC

Moje mild dévcata, pripravte si kostata,
nadesel ten slavny den, kdy je vam let povo-
len. Radovanky malych a velkych ¢arodgj-
nic a ¢arodéjli na zahradé CVC ASTRA.
Vice inf. S. Srubatova, tel. 736 480 459,
srubarova@astrafren.cz
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30.4.-2. 5. DAMSKA JIZDA

Vikendové volejbalové soustiedéni pro divky
ZU CVC ASTRA. Vice inf. I. Golichova, tel.
736 480 462, ilona.golichova@astrafren.cz

NETPUDA
Surfovéani na internetu pro déti a mladez
zdarma. Kazdou stiedu 15.00-17.00 h.

KOUZELNA HLINA

Kazdou stfedu 17.00-19.30 h. pro déti
a rodice s détmi. Kazdy ctvrtek 17.00 az
19.30 h. pro dospélé. Vstupné: rodi¢ +
dité 50 K¢, déti 20 K¢, dospéli 40 Ké

KLUB SLUNE

Kazdé po a st 9.00-11.00 h., blizsi infor-
mace na samostatném plakatg. Vstupné:
10 K¢ pro déti i dospélé.



Gymnazisté
privezli medaile

GYMNAZIUM — Dne 23. 2. 2010 se ve Vrb-
né pod Pradédem konalo krajské finle
zékladnich a strednich $kol MS kraje
v bézeckych disciplinach, které proka-
zalo sportovni nadani mnoha studentt
frenStatského Gymnézia. Ackoliv kli-
matické podminky zavodu na bézkach
prili§ nepraly, nebot nenapadal novy
snih, a ten pivodni pod naporem tep-
la roztaval, presto se cely zdvod nako-
nec vydaril. Soutézici béZeli klasickou
technikou rtizné dlouhé traté, kazda
kategorie méla odliSnou délku trasy
a vyhodnocovani vitézi jednotlivych
kategorii probihalo taktéz zvlast.
Pod vedenim profesora Reného Gréafa
se zulastnilo celkem dvanact zaku
a pé€t z nich dosahlo na vitézné posty.
mladsich divek, v niZ studentky obsa-
dily vSechna vyherni mista. Johana
Adamcikova se umistila jako prvni,
za ni Zuzana Hanzelkov4 a tfeti misto
obsadila Tereza Mikeskova. Za mlad-
§1 hochy ziskal zlatou medaili Radek
Bryknar. Star$i hochy reprezentoval
Michal Marek, ktery aspé$né absolvo-
val nejdelsi desetikilometrovou drahu
a do cile dojel jako prvni.

Tereza Hanzelkovd, VII. A

1S TYRSOVA 913
— Pravidelné zdra-
vé ,postuchovani“
zavodnikli z obou
stran Radhosté,
kdo je lepsi lyzar,
vyprovokovalo nasi
zékladni $kolu spo-
le¢né¢ s bezeckym
oddilem T. J. Fren-
stat pod Radhostém
k usporadani prvni-
ho Vsevalasského
bézeckého klani na
neutralni ptdé.

Dne 24. tnora 2010 se do bézec-
kého aredlu na Pustevnach sjelo
116 chlapci a divek, aby soupetili
na tratich dlouhych od 0,5km do
3km. Pocty ucastnikt byly skoro
vyrovnané. Z roznovskeé strany pti-
vezl autobus zavodniky ze zaklad-
ni Skoly Sedmikraska, Videc¢ska

Foto: archiv Skoly

a Zahumeni. Z frenstatské strany
dorazily ob& mistni Skoly, TyrSov-
ka i Zahuni, a také zaci z Verovic,
Kun¢ic p. O. a Trojanovic. Nutno
podotknout, Ze tentokrat své sily
neméfili jen ¢Elenové bézeckych
oddild, ale na start tohoto zavo-
du se mohl postavit kazdy, kdo
projevil zajem. Nervozita pred
startem byla velika, n¢ktet zavod-
nici dokonce zjistili, Ze zapomnéli
doma i bézecké boty. Ale viechny
problémy se daji fesit, a tak presné
v 10.00 hodin bylo odstartovano.

Zavodnici vyrazeli na traté po dvo-
jicich. Bojovalo se nejen s jarnim
firnovym snéhem, ale i se sebou
samym, s lyZemi, které neposlou-
chaly, s kopcem, ktery zavodniky
¢ekal hned po startu. VSichni pfi-
hliZejici mohutné fandili a povzbu-
zovali. Kazdy chtél vyhrat, ale ne
kazdému se to podatrilo. V cili byly

i slzicky. Do cile v8ak nakonec
dorazilo v§ech 116 zavodnika.
Medaile byly rozdéleny mezi obé
strany Radho§té, a tak mely obé
skupiny své vitéze i své poraZené.
Ajak dopadlo ono bézkar'ské zapo-
leni? Roznov vybojoval 26 bodd,
Frenstat 21 (byli jsme oslabeni
o vynikajici béZce z mistniho gym-
néazia, ktefi se o den drive Gcastnili
bézeckého klanina Pradédu). Dalo
by se vsak fici, Ze souboj skon¢il
téméf remizou. VSem ucastnikim
se zavod, ktery probéhl za kras-
ného slune¢ného jarniho pocast,
velmi libil, a tak jsme si slibili, Ze
se pristi rok urcite sejdeme znovu.
Tradice byla zaloZena. Podrobnou
vysledkovou listinu naleznete na
strankach www.zstyrfren.cz nebo
www.skifren.cz

Lenka Besedovd

Mate roupy? Zkuste ropping

IS ZAHUNI 408 — ,Mate roupy?
Zkuste ropping,“ to byl slogan
leto$niho ro¢niku S§vihadlovych
zévodd. Skolni sportovni klub
ptipravil pro déti vSech ro¢nika
kondi¢ni skakani pres $vihadlo.
Tato aktivita je ojedinéla tim, Ze
soutéZi tfidni kolektivy a vysledny
koeficient tvori primér preskoku
na jednoho Zéka. Nejlepsi spor-
tovci postupuji do $kolniho kola
finale jednotlivcd. Letos sportova-
lo 307 zaka a nejleps$imi ,,Ropiky*
se stali: v kategorii 1. stupné Klara
Tkacova (1999), vykon 293 skoku

za 2 min., v kategorii 2. stupné
Nesportovni tfidy Andrea Loren-
cova (1995), vykon 270 skokd za 2
min. a v kategorii 2. stupné Spor-
tovni tfidy Nikol Tkacova (1996),
vykon 313 skokti za 2 min.

Mezi tfidnimi kolektivy vynikaly
2.A,5.B,7.Aa9.A.
Zdenka Solanskd

Jezdecky oddil poradal tradi¢ni Kofola — Pohar Zen

Jezdecky oddil T. J. Slovan Frenstat pod Radhostém
usporadal v hale T. J. dne 6. brezna 2010 jiz 28. ro¢-
nik Kofola — Poharu Zen ve skokovych soutézich.
V hlavni soutéZi se seslo 32 Gcastnic. Zvitezila Len-
ka Kos$narova s koném Lenty z JK Sendy Radvanice.

Z domacich se nejlépe umistila Katetina Kopisova
s korimi Hasky a Lusy. V oddile byly také organizova-
ny zkousky zakladniho vycviku jezdce, které Gspésné
slozili Filip Stabl, Lukas Slade¢ek, Denisa Zatopkova
a Michal Zemanek.
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