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Kulturni 1éto uzaviraiji
Frenstatské slavnosti

Kulturni 1éto ve mésté pomyslné uzaviraji
Frenstatské slavnosti. Tato velka prehlidka
muzikant(, tane¢nikd i zpévaka lidovych pisni
z riznych koutd svéta se v nasem mésté kona
jiz podesaté. Program letoSnich Frenstatskych
slavnosti, které probéhnou od 28. do 29. srpna
2009 na fren$tatském namésti, je opravdu
nabity. Kromé détskych a dospélych soubo-
ri z Moravy a Slezska se predstavi zahranic¢ni
hosté ze Slovenska a Polska. Velkym lakadlem
jisté bude vystoupeni souboru z Izraele a exo-
tické Indonézie.

Pokracovdni na str. 4

Gulasovky v novém
s Vérou Spinarovou

Letos se budou konat oblibené gulasové slav-
nosti, nebo, chcete-li, gulaSovky uZ poosmna-
cté. Obliba této vyhlasené akce rok od roku
stoupa. Avsak misto konani, frenstatsky auto-
kemp, v poslednich dvou letech nestacilo
pojmout narstajici pocet navstévnikad, s ¢imz
souvisela rada organizacnich problémd. Proto
se mestské kulturni stiedisko rozhodlo k odvaz-
nému, ale nevyhnutelnému kroku — presunout
gulasové slavnosti z autokempu do arealu Lis-
¢iho mlyna na Bystrém.

Pokracovdni na str. 4

Den mésta byl prehlidkou spoleé¢enského Zivota

s»Moznd existuji lepsi ¢asy, ale ten soucasny je nds.“ [
J.P.Sartre |

Ve Frenitaté p. R. se tradiéné na zahajeni letni sezony |
kona Den mésta. Ten leto$ni v§ak v patek 12. ¢ervna
2009 probeéhl jako dosud ojedinéla akce. Tentokrat
byl organizovan ve zcela novém pojeti, a to nejen jako
okénko do spolecenského zivota v nasem mésté, ale
navic jako predstaveni socialnich sluzeb Frenstat-
ska. Na Dni mésta se tentokrat na ¢tyfech scénach
v nepretrzitém sledu predstavilo pies ¢tyricet subjek-
td. Vyznamné a netradi¢né se prezentovaly zejména
vSechny $koly, ale i zdjmové a neziskové subjekty
a firmy naseho mésta.
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Pokracovdni na str. 2

www.frenstatpr.cz
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Zastupci mésta ocenili
nejlepsi zaky a studenty

Dne 17. ¢ervna 2009 probéhlo v obradni sini més-
tavyhlaseni Osobnosti kol ve Frenstaté pod Rad-
hostém za Skolni rok 2008/2009. Ocenéni preda-

li zastupci mésta, starosta Stanislav Hrabovsky

a predseda Skolské komise Vladimir Vondracek.
Za tento Skolni rok byli vybrani:

Zakladni Skola a Mater-
ska Skola, TyrSova 913

« Pavla Cibulcova

* Radek Fajkus

e Tomas Jurecka

Zakladni Skola a Mater-
ska skola, Zahuni 408

* Petra Kojdova

¢ Tereza Mohelnikova

¢ Barbora Tomickova

Zakladni Skola, TyrSova
1053
e Libor Zly

Zakladni umélecka skola
* Maté&j Habrnal

Gymnazium
¢ Johana Adamcikova

¢ Tereza Hanzelkova

« Simon Novak

» Pévecky soubor Garrendo
« Denisa Rezni¢kova

Stredni Skola hotelnictvi
a gastronomie

Vit Bayer

* Ladislav MySinsky

¢ Lucie Rackova

Stredni Skola elektro-
technicka

¢ Daniel Janik

« Vitézslav Smid

« Sarka Vavrova

Astra, centrum volného
casu
¢ Zderika Smolanova

-red-
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Den mésta byl prehlidkou spolec¢enského Zivota

Pokracovdni ze str. 1

Den socidlnich sluzeb Frenstat-
ska byl v leto§nim roce novinkou
a byl pojat jako vystup spolecné-
ho planovani socilnich sluzeb
viech spadovych obci Mikrore-
gionu FrenStatsko. Pritomnost
viech starostd zucastnénych ob-
ci, stejné jako ucast poskytova-
telt socialnich sluzeb i firem za-
jistujicich kompenzacni a zdra-
votni pomticky, zdtraznila pred-
staveni komunitniho plénu jako
dokumentu, na kterém po dobu
skoro dvou let pracovala téméf
padesatka obc¢antl. Je totiz zapo-
tiebi, abychom se problematikou
socialnich sluzeb zabyvali daleko
intenzivnéji nez dosud, zvlasté

kdyZ u nas dynamicky stoupa
pocet seniord. Nemélo by urcité
platit, Ze kvalitu a dostupnost
takovych sluzeb docenime az
tehdy, kdyz je potiebujeme my
sami nebo nasi blizci.

Nelze neptipomenout ani to, Ze
naSeho Dne mésta se ziicastni-
li také pratelé z partnerského
polského mésta Ustron, ktefi se
opét seznamovali s nasim més-
tem i s nasimi zvyklostmi. Stejné
jako nas je pifiemné piekvapil
mimo jiné vlacek mezi scénami
a Uroveil vystupujicich, ale také
aktivity pred muzeem, v Domé
kultury nebo v Klubu Kryt pod
radnici.

Vyhodnoceni ankety a ocenéni
nejlepsiho podnikatelského

subjektu a organizace roku bylo
vyvrcholenim celého dne. Pocta
méstu vystoupenim slovenské
skupiny No Name pak byla
podékovanim vSem spoluobca-
ntim, ale predevsim vSem vystu-
pujicim a organizatorim za
skvéle odvedenou praci. Doka-
zali jsme, Ze chceme a umime
bavit sami sebe, Ze chceme ostat-
nim predvést, co umime a ¢im se
zabyvame nejen ve volném Case.
A’ze toho neni mélo...

Zavérem mi dovolte poprat vam
véem pohodové a slunecné dny
leto$niho léta.

mistostarostka

Frenstatska vyroci — ¢ervenec a srpen 2009

1.7.1939

V texaském Houstonu, kde Zije a tvori od roku 1969, oslavi 70 let akademic-

ka socharka Marie Kanova. Pro své rodné mésto Frenstat pod Radhostém
vytvorila v 60. letech minulého stoleti sochu Sedici divka s knihou a busty
Petra Bezruce a LeoSe Janacka, které zdobi Diim kultury.

13.7.1929

13.8.1929

Pripomeneme si 80 let od narozeni zdej$iho stale ¢inného literarniho his-
torika a spisovatele Libora Knézka. Studoval gymnazia ve Frenstate p. R.
v Bratislavé v oblasti literarniho muzejnictvi, spolupracoval s Literarné-
védnym ustavem SAV a v letech 1959-1990 ptisobil ve Svazu slovenskych
spisovatell. Je spoluautorem asi 150 publikaci, sestavil Encyklopédiu sve-
tovych literarnych diel. Rodnému kraji vénoval ¢teni o B. Cetynovi Krajina
¢ernd lesem, o J. Strnadlovi Shledani s krajem a o J. Kalusovi Z hor mne
nikdo nevylaka. S J. Ne¢asem vydal Maly literarni mistopis Ceskoslovenska.
Napsal knihu o své matce Marii Knézkové-Parmové Zivot v praci i tuzbach
a dalsi dila. Pripravuje praci Literatura na Frenstatsku a do frenstatskych
Hlasti muzea pise své literarni vzpominky. V roce 2008 obdrzel Cestné
uznaniv ramci Ceny hejtmana Moravskoslezského kraje.

Uplyne 80 let od narozeni Karla Vasuta. Studoval zlinskou Skolu uméni
a prazskou AVU, pak se vratil do Frenstatu. Je autorem pomniku partyza-
nt na Celadné, Leose Janacka v Novém Ji¢ing, gen. Janka v Hrabyni, Vla-
dislava Vanc¢ury v H4ji u Opavy a Partyzanské hlidky na Pustevnach. Pro
Frenstat vytvoril Pamatnik osvobozeni, sochu Matef'stvi, sousosi Studujici
mladi, pomniky Bretislava BartoSe a poruc¢ika Rozkova, Pamatnik délnic-
kého hnuti, Vzpominku na hudebniho skladatele Milana Balcara a Pietu
pro hibitov. Karel Vasut zemrel 7. 6. 2005. Kolektiv pracovnikii ICM

Pripominkovani navrhu planu rozvoje socialnich sluzeb

Dne 12. 6.

2009 byla prti realizaci Dne mésta Frenstat p. R. a Dne socialnich sluzeb

Frenstatska predstavena zkracen verze navrhu Sttednédobého planu rozvoje social-
nich sluzeb za G¢elem konzulta¢niho procesu (,,ptfipominkovani“ vefejnosti). Upozor-
nujeme obcany, Ze plné znéni dokumentu je k dispozici na webovych strankach mésta
nebo v tisténé podobe na recepci Méstského tradu Frenstat p. R. k podéni pripominek

s terminem do 15. 7. 2009.

=-0SV-

Mésto Frenstat p. R. se pripojilo k oslavam Svétového dne uprchliki

Mésto Frenstat p. R. se pfipojilo :
k oslavam Svétového dne uprch-
likd, ktery letos piipadl na 20. éer-
vna. Kazdoroéné jsou Uradem
Vysokého komisafe OSN pro

uprchliky pripravovéany osvétové !
akee, jejich cilem je piipomenout
vefejnosti problematiku uprch-
lictvi a podpofit pozitivni vnima-

ni uprchlikd v nasi spole¢nosti.

. banner.

Vramcitétoinforma¢nikampané
byl na strankach www.mufren-
stat.cz vystaven v dobé od 13. do
27. Cervna 2009 elektronicky
-red-
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Informace ke sbéru objemného odpadu

Meésto Frenstat pod Radho$tém oznamuje obéantim, Ze svoz objem-
ného odpadu probéhne od 7. do 17. 7. 2009 dle rozpisu, vidy jen
jeden den na dvou stanovistich od 10.00 do 19.00 hodin. Svoz je
urcen pouze pro obcany mésta. Mezi objemny odpad se fadi pred-
méty vétsich rozmérd, které nelze uloZit do sbérnych nadob bézné
uzivanych (umyvadla, WC misy, koberce, matrace, linolea, ko¢arky,
gauce, kiesla, odévy, boty...).

Stanovisté ¢. 1 a2

Planiska — CO sklady
Bystré — U Braunti

Bezrucova ulice
Hel$tyn

Strelni¢ni — rozcesti
Zavodi —u lavky
Palackého ulice

Datum

7.7.2009

Den

Ut

St 8.7.2009

Ct 9.7.2009

Bd 10.7.2009 Janackova — u trati
Pri¢nice — Okruzni

Po | 13.7.2009 | piienice - zahradky

Ut 14.7.2009 Beskydské sidlisté

U Tirny — garaze
Dolni—uMS

Zavodi— Pavelka

Kopan4é — byval4 Skolka
Vojtkova kolonie — rozcesti

Papratna
Horecky — Zel. prejezd Vl¢ina

St 15.7.2009

Ct 16.7.2009

Pa 17.7.2009

Do objemnych odpadii nepatii (nebude se sbirat!):

1. Nebezpecny odpad véetné elektrozarizeni z domécnosti — je mozné
odevzdat v pracovnich dnech do Technickych sluzeb mésta (barvy, lepidla,
pryskyfice, oleje, obaly od téchto latek — plechovky, rozpoustédla, kyseliny,
pesticidy, chemické latky, staré 1éky, baterie, akumulatory, zativky, lednice,
mrazaky, televize, radia, pocitace, pracky, vysavace, mycky, kuchyiiské spotie-
bice, topidla, Sici stroje, hracky...). Elektrozatizeni musi byt kompletni.

2. Stavebni odpad - stavebnik je povinen jej zlikvidovat sdm na své naklady.
3. Vétve, trava — travu Ize kompostovat nebo odkladat do BIO-kontejnerd,
vétve spalit na ohnisti nebo odvézt do Technickych sluzeb mésta.

4. Pneumatiky — uplatnit zpétny odbér u prodejce. Pti odevzdani do Technic-
kych sluzeb se zvy$uji naklady na odpady a tim i poplatek pro obcany.

5. Kovovy odpad — odevzdat ve sbérné kovovych odpadii na Strelni¢ni ulici
nebo u firmy Strnadel.

Dalsi svoz objemného odpadu v roce 2009:
5.-15. fijna 2009.

Petr Vasicek, odbor investic a sprdvy majetku

%‘- DBORINVESTICA SPRAVY MAJETKU.
Bytové hospodarstvi: Je posledni
moznost Zadat o piijcku
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Nejdriv podporit — potom znicit
aneb Youtube.com: Oskliva nevésta

Slovo ,nadace” ve mné vzdycky
vzbuzovalo pocit nééeho veskr-
ze pozitivniho. Déavat penize na
dobrouvéc, finanéné podporovat
vefejné prospésné aktivity, déti,
poméhat zdravotné postizenym
nebo chrénit Zivotni prostredi
je néco, co si zaslouzi sympatie
auznani.

Nedévno jsem byl s rodinou
v ostravské zoo, kde hned u bra-
ny stal transparent nadace OKD,
pod kterym mali néavstévnici
malovali zvifatka, a za to dosta-
vali darky. Takovych stanovist
bylovzoo hned nékolik, a musim
pfiznat, Ze si déti urcité prisly na
své. Pokud nadace OKD pod-
poruje déti a kulturu v Ostrave,
Karviné nebo Orlové, tedy v mis-
tech, kde mistni lidé poctivé
a tézce pracovali v dolech, je
zcela spravné a zasluzné, Ze jim
OKD prostiednictvim své nada-
ce poskytuje néco na oplatku.

Nyni se ale nabizi otazka, jak ma
¢lovék zijici na upati Radhosté
pod stalou hrozbou zahjeni
hornické ¢innosti vnimat akti-
vity nadace OKD v oblasti pod-
pory kultury, sportu, a dokonce
i v oblasti ochrany Zivotniho
prostiedi piimo v Beskydech?
Konkrétné se jednd o projekt
»Obnova beskydskych studa-
nek“, na jehoz realizaci ziskal
penize od nadace OKD Cesky
svaz ochrancti piirody Valagské
Uz na prvni pohled je zde vidét
obrovsky paradox: spolecnost,
kterd mé jasny zdmér tézit uhli
pod Beskydami, tedy provadét
devastacni ¢innost, ktera s sebou
muzZe prinést ztratu prirodnich
pramenist, podporuje obnovu
studnek. Dal$im paradoxem je,
Ze si od této nadace vzali penize
samotni ochranci pfirody. Inu,
nikdo nejsme neomylny. Prace

CSOP si velice vazim, ale tohle
bylo Slapnuti vedle.

Véiim, Ze aktivity nadace OKD
na Ostravsku jsou zdsluzné
a pomahaji vylepSovat medial-
ni obraz jednoho z nejvétsich
zaméstnavateli v Moravskoslez-
ském kraji. Naopak viibec nevé-
fim nezi§tnosti plsobeni této
nadace na Frenstatsku a Roz-
novsku. Vzit si od nékoho penize
do jisté miry zavazuje a ucpava
pusu, a OKD to moc dobie vi.
Chyte si kupuje vefejné minéni
tim, Ze smete pod stdl par drob-
ki ze zisku svého miliardového
kolace. A tak se ptam, jestli za to,
ze se néktefi nechaji zldkat vini
nadrobeného peciva pod stolem
uhlobaronti, v budoucnu neza-
platime vsichni.

Marian Zdrsky
0. 5. Nase Beskydy

Co nam prinasi Méstsky kamerovy
dohliZeci systém

Jiz nyni vyplyvé ze statistik Policie Ceské repub-
liky, obvodu Frenstat p. R., Ze za uplynulé obdo-
bi doslo k poklesu zadokumentované trestné
¢innosti v lokalitach pod kamerami.

Pro srovnani: ke dni 25. kvétna 2009 bylo ve
sluzebnim obvodu statisticky zadokumentovano
136 skutku trestné ¢innosti a ke stejnému datu
vroce 2008 o0 21 vice, tedy 157, coz jiz samo 0 sobé
naznacuje pokles napadd pachat trestnou ¢innost.
Vyhodnoceni piinosu Méstského kamerového
dohlizectho systému bude provedeno nejdiive po
Sestimésicnim vyuzivani systému od spusténi ost-
rého provozu a déle po ro¢nim provozu. Byla to
ipodminka pro pfidéleni dotace na systém z minis-
terstva vnitra CR. RovnéZ bude vypracovina
anketa s obcany. Pfipomenime si, Ze mezi piinosy
kbezpecnosti patiiizavedeni nepietrzitého vykonu
sluzby straznikii Méstské policie ve Frenstaté p. R.
s telefonnim kontaktem 602 852 316.

Informacni tabulky k Méstskému kamerovému
dohlizecimu systému jsou umistény na osmi
mistech katastru, a to na piijezdech do mésta,
na nadrazi CD a u zastavek autobusii u Kycery.
V neposledni fadé je jedna cedulka na ndmésti na

MESTO

NIELELE

VE MESTE JE VYUZIVAN
KAMERCVY SYSTEM

informaénim oznac¢niku pred radnici. Informace

o umisténi kamer naleznete na www.mufrenstat.cz

- Rozvoj mésta— Dotace poskytnuté méstu, ¢lanek
Cislo 14.

Ondiej Matéjek

reditel Méstské policie Frenstdt p. R.

V Cervenci se zacne

Oznamujeme, Ze 31. srpen
2009 je druhym termi-
nem (a poslednim pro rok
2009) pro podani zadosti
o pujcku z ucelového fon-
du mésta Frenstat pod
Radho$tém na opravy,
modernizaci a rekonstruk-
ci bytového fondu — vice na
www.mufrenstat.cz.

Zastupitelstvo mésta
Frenstat pod Radhostém

projednalo dne 25. cerv-
na 2009 zamér prodeje
bytu ¢. 8 o vel. 1+1 v domé
¢. p. 64, ul. Podkopdéi ve
Frenstaté pod Radhostém.
Probéhnou prohlidky bytu
a nasledné 26. srpna 2009
vefejné otevirani obalek.
Bliz§i informace naleznete
na www.mufrenstat.cz.

Bedta Houstavovd
bytové hospoddrstvi

s likvidaci

Na naSem uzemi se $iri
nebezpecna rostlina krids"
latka, jejiz odstranovant je
velmi obtizné. Likvidace
chemickym " postrikem,
podporena penézi Z_;.IEvro'E)-
ského fondu, zacne v cer-
venci 2009, ' pricemz je
nutna vstiicnost majitelt -
postizenych pozemkd. Ti,

kridlatky

Ktett tak dosud neuinili,

mohou kontaktovat spolu-
pracuijici organizaci CSOP
Salamandr dodate¢né: tel.
571 656 456;-salamandr@
salamandr.info. ™ =,
Vice informaci- naleznete
na www.salamaqdr.info.

Pokracovdni na str. 8

Beskydy
zase jinak

Dne 2. ¢ervence 2009 zaha-
jime v 17.00 hodin v ¢ajov-
né Magnolia ¢tvrtou vysta-
vu cyklu Krajina v lidech
— lidé v krajiné. Fotografie
letnich Beskyd autora Jaro-
slava Rasky z Ostravy vas
inspiruji k prazdninovym
vyletdm. Vystava potrva do
konce Cervence. -mb-



Gulasovky v novém...

Pokracovdni ze str. 1

Zachovani kvality soutéze,
vétsi prostor, atraktivni
prostfedi a hodnotny pro-
gram s volnym vstupem,
to jsou hlavnilakadla letos-
niho ro¢niku Budweiser
Budvar GulaSovych slav-
nosti 2009. Na misto kona-
ni gulasovek, do Lis¢iho
mlyna, vas dopravi kyva-
dlova autobusova doprava
zdarma. Ti, ktefi pfijedou
po vlastni ose, mohou
nechat auto na odstavném
parkovisti asi 300 metrti od
mista konani akce.

A na co se miZete 25. Cer-
vence 2009 tesit?

V aredlu Lis¢iho mlyna
na vas bude cekat kromé
vynikajicich gulasd také
spousta atrakci a hudeb-
ni maraton v podani péti
rockovych kapel. Od 10.00
hodin vystoupi na pddiu
rockovi Exploid z Valas-
ského Meziri¢i. K ochut-

navce gulast vam zahraji
od 13.00 hodin Propolis
z Ostravy, a po vyhlaSeni
nejlepSich gulast nastoupi
s drtivym vala§skym stylem
kapela Navalentym z Roz-
nova. Odpoledni program
budeproloZenbarmanskou
show v podani $pickovych
barmant z Karviné.

Ve 20.00 hodin prijde na
fadu hlavni host guldSo-
vych slavnosti, Véra Spi-
narova, ktera to rozbali ve
velkém s kapelou Adama
Pavlika. AZ do pozdnich
no¢nich hodin vas bude
bavit Taky mjlzyk band
z Ostravy.

GulaSové slavnosti dosahly
svym osmnactym rocni-
kem plnoletosti. Nejlep$im
darkem k jejich narozeni-
nam bude vase ucast. Proto
25. ¢ervence nesedte doma
a pojdte se bavit.

Marian Zdrsky
vedouci MéKS

Kulturni Iéto uzaviraji
Frenstatské slavnosti

Pokracovdni ze str. 1

Na Frenstatskych slavnostech 28.—29. srpna 2009 se
muZete téSit na détské soubory Kyjovanek Kyjov, Mala
Ostravica Frydek-Mistek, Maly Sedmikvitek Frens$tat
p. R, Trne¢ka Zlin a Usmév Opava. Dospélé soubory
zastoupi Beskyd Zubr1, Grunik Ostravice, Klas Kralice na
Hané, Radhost Trojanovice, Rusava Bysttice p. H., Sed-
mikvitek Frenstat p. R., Vrtek Opava. Prijedou pévecké
sbory Karlovjanky Velké Karlovice, Pévecky sbor soubo-
ru Odra Ostrava-Vitkovice, Zensky pévecky sbor z Brezi
u Mikulova. Ze zahrani¢i pak Oravan z Tvrdo$ina na Slo-
vensku, soubor z Izraele, tanecnici z Indonézie a Vladisla-

via-Wodzislaw z Polska.

Program:

patek 28. 8.2009
16.30
16.45
18.00
19.00

Nasi jubilanti

Sobota 29. 8.2009
10.00
11.00
12.30
14.00
14.15
15.30
18.30

Nase déti

Zahajeni Folklorniho festivalu
Zpivame pro radost

Pozdravy pratel

Jarmark lidovych vyrobk
Krojovany priivod méstem
Pé&jme pisenl dokola
Zdravice hostt

Podesaté na rynku — Galaprogram
Zvesela do tanecka

-JaSa-
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Ukazala se ptivodni architektura radhostské kaple

Néavstévnici  Radhosté
mohli opét na kratkou
dobu spatfit kamennou
architekturu kaple sv.
Cyrila a Metodgje. Kon-
cem kvétna provedla
firma Beskydsky Sindel
s. 1. 0. vyménu Sindele na
jizni a vychodni strané
kaple. Celkové naklady
na opravu byly 233 615
korun.

Drahomir Strnadel

Sourozenci Hanikovi ocenéni na prestiznich

hudebnich soutézich
Frenstdt pod Radhostém—Zruc nad Sdzavou—Praha

Ve dnech 4.-7. ¢ervna 2009 prob&hly ve
Zruci nad Sazavou a v Praze dvé prestizni
hudebni soutéze. Jednalo se o 3. ro¢nik
Mezinarodni kytarové soutéZe ve Zruci
nad Sazavou a o 18. ro¢nik klavirni sou-
téze Prague Junior Note.

Klaviristka Johanna Hanikova dosahla
vynikajiciho vysledku a prevzala z rukou
predsedy mezinarodni poroty Ivana Klan-
ského 1. cenu ve IV. kategorii. Na koncerté
vitézl v sale Bohuslava Martint v Lich-

tenStejnském palaci pak prednesla Rondo
Capriccioso skladatele Felixe Mendels-
sohna-Bartholdyho.
Kytarista Jifi Hanik dosahl velkého usp¢-
chu, kdyz v soutéZi, které se tcastnilo pres
osmdesat kytaristti z CR, SR, SRN, Pol-
ska, Rakouska, Ruska a Slovinska, ziskal
4. cenu z osmi udé€lenych cen v 1. kategorii.
Ocenéni prevzal z rukou predsedy poroty,
kytarového virtuéza Stépana Raka.

-S. 0.~

Pripominame si Zivotni jubileum Marie Kanové

Akademickd socharka Marie
Kanova, zijici v texaském
Houstonu, vytvorila pro své
rodné mésto Frenstat pod
Radhostém sochu Sedici div-
ka s knihou - ve stylu britské-
ho sochare Henryho Moora
(1964) - a busty Petra Bezruce
a Leose Janacka, které zdobi
Dim kultury.

Marie Kanova se narodila
1. cervence 1939. Po maturité
na gymnaziu, kde ji ve vytvarné
praci povzbuzoval i akademic-
ky sochat Jan Knebl, studovala
v letech 1957-1958 architektu-
ru na brnénské technice. V roce
1964 absolvovala Sestileté stu-
dium na Vysoké $kole umélec-
ko-priimyslové v Praze. V této
dobé ziskala ocenéni za dievény
kiiz s holubicemi a zavésné talife
s prazskymi motivy. Pozornost
vzbudily také jeji reliéfni portréty
francouzského vytvarnika Geor-
ga Braquea a amerického basni-
ka Robinsona Jefferse (1963).

Kromé jiz zminénych praci
z 60. let pro rodné mésto stoji
za zminku kamenny Pelikdn
(1962), drobné bronzové plas-
tiky Hutnik (1962), Bohyné

spravedInosti, travertinovy reliéf
Milosrdny Samaritin (1963),
socha Portrét Dona Quijota
(1964), socha Bozeny Némco-
vé (1968), busta Josefa Suka
pro Sedl¢any, keramické vazy
a hracky z laminétu.

Po vstupu sovétskych vojsk se
rozhodla emigrovat a s piibuz-
nymi se rozloucila 31. 12. 1968.
Najareroku 1969 bylajizvUSA,
kde se usadila v texaském Hous-
tonu. Tam tvoif dodnes. V novém
prostiedi jeji tvorba vyzréla do
monumentality. Marie Kaova
organicky pfijimala moderni
prvky a nevyhybala se ani abs-
trakei. Tematicky u ni od 70. let

20. stoleti prevladaji ndbozenské
a civilizacni motivy. Jeji rozsife-
né jméno Maria Grace Kanova
M. E A. (Master of Fine Arts) se
stalo zarukou kvality i pro naro¢-
né umélecké festivaly v USA
aKanadé.
Z jejich plastik pripomerime
Abstrakci a Tornado (1972),
reliéf Houston (1973), Aristo-
kraté ducha, Budouci architek-
tura a Sny v bilém (1974). Pozo-
ruhodné je jeji moderni pojeti
KfiZové cesty nebo znak sv. Petra
pro moderni kostel v texaském
Port Arthuru (i jako medailon),
reliéf kardinala Berana pro kapli
sv. Jana Nepomuka Neuman-
na ve Washingtonu a moderni
pojeti Panny Marie Svatohos-
tynské pro ¢eskou nérodni kapli
tamtéz (1983). Znamé jsou
i jeji moderni malby. Je ¢len-
kou vyznamnych uméleckych
instituci (UNESCO IUA, AIAP,
ICOGRADA a ICSID). V roce
1988 byla zarazena do mezina-
rodni cambridgské ,Marquis
Who's Who* americkych zen.
Jeji obraz sv. Cyrila a Metoda
byl darem americkych katolikti
papezi Janu Pavlu II.

Podle Libora Knézka
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Muzeum zaujalo piednaskou o osudech hradii Sostyn a Hukvaldy

Muzeum ve Frenstaté pod Radho$tém usporadalo
ve ¢tvrtek 28. kvétna 2009 prednasku s nazvem Dva
hrady — dva osudy: Promény hradii Sostyn a Hukval-
dy ve svétle archeologickych a historickych vyzkum?.
Prednaska probéhla v ramci projektu Kamenné své-
dectvi minulosti, ktery ma za cil pfedevs§im dokumen-
taci a prezentaci Heraldickych pamatek Novoji¢inska.
V ramci tohoto cyklu se uskutecnila o necely mésic dii-
ve jiz jedna doprovodna akce, a sice prednaska Fren-

statsko v bourlivém 15. stoleti, kterou ptipravil feditel
Statniho okresniho archivu ve Vsetiné Tomas Baletka.
Dva hrady — dva osudy bylo téma, kterého se ujal
archeolog Muzea Novoji¢inska Ale§ Knapek. Ten se ve
frenStatském Muzeu nepiedstavil poprvé. Mnozi nav-
$tévnici ho mohli vyslechnout jiz na zac¢atku loniského
roku na prednasce New Zealand 2007. Letosni ryze
archeologicko-historicky ndmét posluchace zaujal pti-
béhy dvou povédomych stavebnich pamatek, jejichz
okolnosti a peripetie nas zavedly do vyrazné hlubsi
minulosti, nez jakou jsou ndm schopny zprostredko-
vat popularné nau¢né prameny. Hojna ucast navzdory
lakavému jarnimu pocasi prokazala, ze dana tematika
ajeji zameéreni jsou v tomto regionu atraktivni.
Navstévnici vyuzili také prilezitost prohlédnout si
samotnou vystavu Kamenné svédectvi minulosti, kte-
muzejnictvi. (Nejobjemnéjsi exponat vazi tii ctvrté
tuny.) Vystava je vhodna také pro nevidomé a slabo-
zraké navstévniky, a to zejména diky popistim a kata-
logu k vystavé v Braillove pismu.

Pracovnici Muzea ve Frenstdté pod Radhostém

Muzeum ve Frenstaté p. R.
vas srdecné zve

v d¢jinach moravského muzejnictvi

Kamenné svédectvi

minulosti

heraldické pamatky Novojic¢inska

vystavni sin Muzea ve Frenstaté

pod RadhoS$tém

Vystava je zpfistupnéna i pro
nevidomé a slabozraké navstév-
niky a potrva do 16. srpna 2009

Oteviraci doba Muzea ve

Frenstate: ut—pa 9—12 h.,

13-16 h., so,ne 9-15 h.
Alena Figarovd

Prazdniny budou v kiné ve znameni leh¢ich zanru

Léto je Cas prazdnin, dovole-
nych a svatkd a leckdo si uziva
zaslouzeného odpocinku. Ve va-
$em kiné vSak prazdniny, dovo-
lenou ani svéatky neznaji, protoze
se drzi zasady ,,Copak je to za
kino, ve kterém se nehraje?“ [ na
letni mésice jsme pro vés pfipra-
vili pestrou nabidku titulfi, ktera
by méla prispét k tomu, aby vas
odpocinek byl jesté prijemné;si
abohatsi.

[ letos jsme se drZeli osvédcené
strategie — volit na prazdniny
spiSe leh¢i Zanry, komedie,
akéni filmy a také néco pro déti.
[ kdyZ to nemame zrovna ve zvy-
ku, protoZe se snazime uvadét
z nabidky distributorii co nejvi-
ce, tentokrat jsme zaradili i dvé
reprizy. Jde totiZ o filmy, na které
se radi podivate jesté jednou, coZ
je Polediidkové film Libas jako
bith. Anebo v dobé uvedeni unikl
vasi pozornosti — Zenl Ceskych
Iva sklidil az pozdgji. To je titul
Hlidac ¢. 47.

ProtoZe toto ¢islo Frenstatského
zpravodaje je dvojité a prostor
na na$ Clanek zlistava stejny,
nemdZeme se zminit o vSech
dvaceti filmech, které jsme pro
vas na léto pripravili. Uvedeme
alespon drobecky. Nejjednodus-
$i asi bude vzit to po jednotlivych
Zanrech.

Jsou prazdniny, takze nejdiive
détské a rodinné filmy. Vyslove-
né pro prtata bohuzel nemame
nic, ale malinko odrostlejsi uz si
uziji dostatecné. Napiiklad ame-
ricky animovany snimek Mon-
stra versus Vetrelci, uvadény
v Ceském znéni, slibuje dobrou
zabavu, na kterou muize i tatinek
a maminka. Babicku bych radgji

\ W |

Vletni nabidce Kina Frenstat p. R. je také film Happy go lucky.

tor ¢eskym znénim. Je to totiz
typicka zdbava pro déti od fek-
néme 10 do 100 let. Dva sirotci
ve filmu hledaji domov pro
psiho kamarada Pétka, protoze
péstouni zvifata nendvidi. Kdyz
potkaji opustény hotel, zrodi se
vjejich hlavach to, cemu jsme se
naucili v nasich koncinach fikat
»podnikatelsky zamér. A vez-
meme-li v avahu jejich nasazeni,
Tomio Okamura by je jisté Stédie
podpofil.

neposilal, ta ma tro$ku jiné gus-
to ovlivnéné Snéhurkou. Film
pochazejici z dilny DreamWorks
je parodii na sci-fi z padesi-
tych let. KdyZ na Zemi zautoci
mimozemsky robot Gallaxhar,
nasadi proti nému Americka
vlada vSechna pied lidmi dosud
ukryvand monstra, kterd ma
v zasobé. Podle ukazek o legraci
neni nouze.

Dalsi rodinny snimek Hotel pro
psy bohuzel neobdafil distribu-

Z této kategorie vzpomenime
jesteé tieba Noc v muzeu 2, ktera
je ceskym znénim obdatena, ale
neni ji tfeba predstavovat. Je to
prosté dvojka, ale tdajné pove-
dena.

Zminime rad€ji snimek Tranfor-
mers: Pomsta porazenych, také
obdareny dabingem. Mimozem-
§ti roboti, ktefi se dokazi pre-
tvofit na nejriiznéjsi dopravni
prostiedky, byli fenoménem 80.

let. Doba cécek a moncicakd.
Komiksovi hrdinové se dockali
v roce 1984 televizniho serialu,
ale na filmové zpracovani museli
chvili pockat. Az v roce 2007
se latky ujal producent Steven
Spielberg a rezisér Michael Bay.
Ted se k ni vratili a na pfipomin-
ky tehdejsiho publika trosku pii-
tvrdili. Déj prenesli mezi egypt-
ské pyramidy a o akci pry neni
nouze. Uvidime, s ¢im si nase
déti budou hrat pristi rok.

Na samotny zavér prazdnin
mame nachystan snimek Har-
ry Potter a princ dvoji krve.
K nému snad jen to, Ze détska
fantasy prevedend na platno je
natolik akéni, Ze distributor film
oznacuje jako do 12 let nevhod-
ny. Ceské znéni viak ma.

Dalsi oblibenou prazdninovou
kategoriijsou horory. [zde mame
co nabidnout. Film Posledni
dim nalevo slibuje opravdu
husi kozi. Zapletka je prosta.
Dévcatka shani na domdci party
kousek fetu. U nas nemozné, ze?
Takjesté cihlu nebo flasku rumu.
Jenze se to odehrava v Americe
a tam je mozné vSechno. Film
je remakem slavného hororu ze
sedmdesatych let a dnesni sni-
mek se od néj odliSuje hlavné
rozpoctem. Reziséra Denise Ilia-
dise na pibéhu bavilo, Ze to neni
pouhd vyvrazdovacka. ,, Navzdo-
ry permanentnimu néporu na
nervy jste nuceni neustale pre-

myslet o tom, kde lezi hranice
civilizovanosti, co je jesté nutna
obrana, co uz je neodivodnéné
nasili. Ten film ma stale aktuIni
néboj, i kdyz jeho koteny jsou
staré skoro Ctyficet let.

Nakouknéme do kategorie
akénich filmé. Snimek Zastav
a nepreZijes je asi v paméti zafi-
xovan dostatecné. Ke dvojce jen
dodame, ze hlavni hrdina v ni
pfijde o srdce. Ne obrazné, le¢
doslova. Jeho nezniitelny organ
mu ukradne ¢inska mafie a mis-
to néj mu dd mechanickou pum-
picku, kterd potfebuje neustale
dobijet. S tim se hlavni hrdina
nesmifi a své srdce chce zpét.
O napéti je postarano.

Prostoru ubyva, tak jen heslovi-
té. Z valecnych filmi uvedeme
Cesko-slovensky  Nedodrzeny
slib, jako néco romantického
muiZeme nabidnout Zivotopis-
ny snimek Coco Chanel, pro
milovniky kontaktnich sporti
pfinasime titul Wrestler s Mic-
keyem Rourkem, a kdo si potrpi
na detektivni zapletky, pro toho
mame titul Na odstiel.

Sledujte plakaty, vybirejte, ale
hlavné pfijdte. Potfebujeme vas.
Léto budiz pochvéleno — fekl kla-
sik. Snad i my budeme pochvale-
ni za letni program kina.

PePos
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Zdenék Smajstrla, pohankovy mlynaf¥, prebira titul Podnikatelsky subjekt roku 2009

ROZHOVOR
Podnikatelsky subjekt roku: Pohankovy mlyn Zdenék Smajstrla

Den mésta Frenstat pod Radhostém, 12. 6. 2009,
obohatilo vyhlaseni Podnikatelského subjektu
roku. Tuto cenu letos pravem ziskal Pohankovy
mlyn Zdenék Smajstrla. Diky étvrtému pohan-
kovému mlynari z Kopané tady mame skute¢né
svétové pohankové centrum. Navstévnici mlyna
a potazmo Frenstatu pod Radho$tém se pocitaji
uz na mnoho set tisic — jezdi i desitky autobusti
denné. VSichni maji mozZnost poznat zdejsi jedi-
necné mechanické zpracovani vychozi suroviny
a ochutnat pokrmy z pohanky, ktera se, jak Zde-
nék Smajstrla zdiraznuje: ,,Nevaii! Tim si zacho-
va cenné vitaminy a je vSestranné 1é¢iva. O tom,
ze si k ni lidé cestu rozhodné nachazeji, svédci vel-
ky zajem prodejen zdravé vyzivy a Coop-Jednoty
z celé Ceské republiky. Mlyn je totiz pohankovou
lamankou, kroupou, krupicemi, moukami, kiup-
kami, téstovinami, caji ¢i polstari ze slupek ani

nestaci zasobovat!

B Pane Smajstrlo, kaz-
dy musi na prvni pohled
vidét, Ze svou praci doslo-
va Zijete, v§echno ve mly-
né krasné Slape, ale urcité
za tim budou kromé pra-
ceistarosti. Jak jste treba
zacinal?

V lednu roku 1991 mi
zemfel tatinek. Zistal jsem
doma, opatroval maminku
a dokoncoval zakazky ve
starém mlyné. Bylo tézké
odejit z koptivnického uci-
list¢, kde jsem tehdy ucil.
Cela rodina byla do podni-
kani zataZena. Manzelka
ho dotovala svymi vypla-
tami. Linku mi sestrojil
Josef Gajdusek z Papratné

s kamaraddy a pomohla
i spousta dalsich lidi, tfeba
z Tatry. Bez nich by se tu
nic neuskute¢nilo. Vsem
patii velky dik.

V roce 1993 jesté zarehtal
uredni §iml — vzali mi ziv-
nostensky list, Zze nejsem
vyuéeny mlynar. Pomo-
ci medialnich kontakti
jsem ho nakonec premohl
a zivnost mi vratili. Mimo-
chodem, ze jsem pivodné
strojar, se mi ve mlyn¢ také
hodi.

H Kdo vam pohanku
dodava a v ¢em spociva
ona jedine¢nost, tedy jeji
mechanické zpracovani?

Odebirame celé produkce
vyhradné Ceskych péstite-
1, které chceme podporit,
napriklad ze Slezskych
Rudoltic, Moravského Be-
rouna, Kozlovic, Fryco-
vic... Surovinu dodavaji
neloupanou, precisténou
avysu$enou. V naSem mly-
n¢ se pohanka zpracovava
mechanicky — mezi kame-
ny, kdy se do prvniho nasy-
pe adruhy ji otd¢enim proti
prvnimu loupe.

Zdenék Smaijstrla:
ssPohanka pomaha
sniZovat vysoky tlak,
cholesterol a pasobi
také proti kreéovym
zilam, hemeroidim
¢i rakoviné. ‘¢

Nasleduje mechanické mle-
ti, baleni na lince a pak uz
distribuce hotovych vyrob-
k.

W Jak postupuiji jini zpra-
covatelé?

Ti pohanku loupou pra-
Zenim nebo vyluhovanim
a suSenim. Jelikoz super-
markety stale vice dovazeji
takto loupanou pohanku
z Ciny, Polska, Ruska a dal-
$ich zemi, malem jsme mlyn
ptedloni zavreli. Abychom
ho udrZeli, museli jsme
propustit ¢ast lidi a pajcit
si dalsi penize. Zamérili

jsme se na prodejny zdravé
vyZivy a supermarkety upl-
né pustili ze zretele. Ted uz
je na spotfebitelich, jak se
zachovaji.

B Koupime-li si tedy vasi
mechanicky zpracovanou
pohanku a pripravime
ji bez vareni treba podle
knihy Pohanka ve mlyné
a v kuchyni, ktera pravé
vyslauZposedmé, jak pro-
spéjeme svému zdravi?

Celd produkce je urcena
i pro diabetiky a bezlepko-
vou dietu, pro lidi s nad-
vahou. Lé&i vysoky tlak,
sniZuje hladinu choleste-
rolu. Rutin v ni obsazeny
pomaha proti krecovym
zildm a hemeroiddm. Po-
hanka pusobi také proti
rakoviné. CR je jednou ze
zemi s nejvét§im vyskytem
rakoviny stfev. Kdyby-
chom hodné jedli pohanku
a vlakninu, byli bychom
na tom lépe. Rovnéz bych
si pral, aby na svété viibec
nebyla lidska zavist, s niz
se bohuzel také nékdy
potykdm. Na prvni misto
davam zdravi, na druhé
lasku a na treti vzdélani.

B Vase price s pohankou
k naplnéni téchto zaklad-
nich hodnot rozhodné
prispiva. Mate zde moz-
nost poznat hodné lidi,
protoZe tohle podnikani
je predevS§im o lidech.
Jaci jsou?

Vedeme navstévni knihu.
Agentury sem organizu-
ji predvadéci navstévy,
jezdi tu kluby dichodct,
diabetikli, onkologickych
pacientd. Také navstévnici

z celého svéta, tieba z Aus-
tralie, Japonska, Tibetu,
Ciny, Tchaj-wanu, lJizni
Ameriky... UZ tu byli asi

FRENSTATSKY ZPRAVODAJ ® CERVENEC—SRPEN 2009

odevsad. I ja jezdim ven,
prednaset na mezinarod-
ni konference. Dalsi bude
v roce 2010 v kanadském
Torontu. Pravideln¢ a rad
vsak vitam nase lidi, mistni
nebo znedaleka, nadsence,
ktefi prinaSeji ochutnat
nové pochoutky z pohan-
ky. Mam i perli¢ku z fren-
statského podnikatelského
prostredi: v roce 1939 kou-
pil mdj deédecek elektro-
motor, coz byla velka slava.
Dodnes ho mam —je to Sie-
mens —a nenapadlo by mé,
Ze se tato firma po revoluci
do Frenstatu vrati.

B Z velkého svéta jsme se
dostali zase domu. Podni-
ka se vam tu dobre?
Predal jsem Zivnost détem,
stali jsme se spolec¢nosti
srucenimomezenym. Jsem
Stastny, ze nyni zde pokra-
Cuje uz pata generace. Maj
syn Pavel ma ode mé vyuc-
ni list. Byl bych rad, kdy-
by mésto bralo zfetel na
prilehlé ¢asti Frenstatska,
mezi néz se fadi i komu-
nikace kolem mlyna. Je to
vizitka, kterou navstévnici
siln€ vnimaji.

Bl Vy se svymi spolupra-
covniky urcité nebude-
te necinné prihlizet. Co
chystate do budoucna?
Bude nutné rozsirit budo-
vu. Také tu chceme mit
restauraci. Ve spolupraci
s méstem a fondy Evropské
unie by u mlyna mél vznik-
nout miniskanzen s pozar-
ni nadrzi. Prezentovaly
by se v ném staré mlynce
a kasniky, coz byly stroje
na loupani pohanky. Kdyz
uZz jsme u toho, také fren-
Statské Muzeum by meélo
mit expozici pohankarstvi,
kasarstvi. To patfilo spolu
s tkalcovstvim ke zdej-
$im tradi¢nim femeslim
— v kazdé chalupé byvalo
zerno. S uchovanim tohoto
bohatstvi rad pomuzu.

Ocenéni  Podnikatelsky
subjektroku2009 putova-
lo nepochybné na spravné
misto. Dékuji vam za roz-
hovor a preji hodné osob-
ni spokojenosti.

Eva Lhotanovd
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Domov Hortenzie: Letni dny lakajl k vyletiim

Slune¢né pocasi vylakalo na vylety !
i seniory z Domova Hortenzie. Pose- |
zeniv cukrarné s vyhledem na Stram-
berskou trubu a malebné nameésti
s vlni tradiéni pochoutky S$tram-

berskych usi bylo pro vyletniky pfi-
. jemnym zpestfenim dne. NevSednim
. zazitkem se stala také navitéva Pus-
- teven s prochézkou kolem Maménky
¢ smérem na Tanecnicu. Mnozi seniofi

Dovolte, abychom vas
pozvali na prohlidku vesti-
bulu frenstatské radnice,
ktery bude zdarma otevien
béhem celych prazdnin od
9.00-16.00 hodin. Jsou
zde sochy frenStatského
roddka Albina Polaska
— kopie sousosi sv. Cyrila
a Metod¢je, original sochy
Radegasta, Strijce svého
osudu, busta samotného
autora od akademického
sochafe Myszaka a dalsi
sochy neznamych auto-
ri. Chodbu rovnéz zdobi
fotografie mésta z 50.-70.

Uzasné éteni o Zivoté trojanovického rodaka na

b

Stripky

z Informacniho centra

let 20. stoleti od fotografa
Jitiho Hory.

Frenstatsky Aquapark se
na zaklad¢ naseho doporu-
¢enidostal do projektu Vla-
kem Moravskoslezskym
krajem. Jedna se o soutéz,
jejimz principem je sbirani
razitek navStivenych mist
do hracf karty v obdobi od
1. 6. do 30. 9. 2009. Hra-
ci karty jsou k dispozici
v IC Frenstat p. R. Vice na
www.cd.cz/soutezMSkraj.
Kolektiv pracovnikit

ICM Frenstdt p. R.

Kniha Dopisy z rovniku je mimoradné vzacné dilo, které si s chuti
prectou nejen obyvatelé Trojanovic a Sirokého okoli. Stoji 230 Ké
a Ize ji zakoupit na Obecnim uradé v Trojanovicich. Tuto peclivé
zredigovanou knihu o Zivoté na rovniku vydala Ludmila Adam-
cova z popudu Drahomira Strnadla, nedavného starosty obce.
Zpracovala ji snad ze stovek dopisii trojanovického rodaka a své-
ho pribuzného, misionare Vincence Jandy.

Jeho sluzba misiim v dalekém
Ekvadoru trvala od roku 1931
az do jeho smrti v roce 1982,
tedy ctyhodnych 51 let. Jando-
vo misionafské plsobeni bylo
velice mnohostranné a nanejvys
obtizné: zahrnovalo vyuku na
salesianském gymnaziu v milio-
novém Guayaquilu Sesti predmé-
tiim ve 24 hodinach tydné i vyfi-
zovani bohaté korespondence
s nejriznéj$imi nabozenskymi
stavy v Ekvadoru a v jinych

zemich Latinské Ameriky, jejimz
smyslem bylo ziskavat finanéni
prostredky pro potieby nékdy az
tif tisic chovanctl, jakoz i fyzicky
a ekonomicky dohled nad novy-
mi stavbami salesidnského fadu
na nékolika mistech zem¢. Nej-
vlastnéj$im poslanim misionére
Vincence Jandy ovsem bylo jeho
poslani civilizatni mezi domo-
rodymi Kivary v hlubokych
rovnikovych pralesich. Vyjizdél
za nimi na koni a na téchto misij-

i se po mnoha letech vratili na zndma
mista a mohli tak sami posoudit, co
se za tu dobu zménilo.

Martina Skarkovd

Foto: archiv Domova Hortenzie

Studovat je mozné
v kazdém véku

Na Ekonomické fakul-
té VSB-TU v Ostravé se
v zari 2009 opét otevira
prvni roc¢nik Univerzity
tretiho véku. Obcané ve
véku nad 55 let s mini-
malné  stredoskolskym
vzdélanim tak maji moz-
nost dalsi seberealizace.

Studium ma Sest semes-
trd, pricemz v kazdém je
sedm vzdélavacich tfiho-
dinovych prednasek, které
byvajiv pate¢nich odpoled-
nich hodinach vzdy jednou
za Ctrnact dnd. Studium
je ukonéeno promoci, kde

nich cestach travil mnohdy celé
tydny a putoval ¢asto po Gizemi
velkém jako Cechy. Civilizovat
polodivoké Kivary byl tikol véru
nesnadny. A presto se Jandovi
podatilo ziskat je pro evangeli-
um, pro praci na poli, pro femes-
la i pro studium. Chovanci byli
svému dobrodinci neskonale
vdécni za veskerou péci. Pri-
jizdeli za nim mnohdy uZ jako
vyznamné osobnosti vefejného
Zivota v Ekvadoru, aby se s nim
potéSili.

Epistolarni kvality Jandovy jsou
uloZeny v té spousté dopist, kte-
ré pilné rozesilal svym piibuz-
nym, piatelim a zndmym v Tro-
janovicich. Styl je to nad jiné
¢tivy, peclivy a vtipny. Je radost
procitat ty upfimné a zanicené

bude studentim ,senio-
ram“ slavnostné piedano
osvéd¢éeni o Uspésném
absolvovani studia.
Prihlasku lze podat do
konce srpna 2009. Univer-
zita tietiho véku je mistem
nejen pro ziskavani cen-
nych informaci, ale i uvol-
nénim a v neposledni radé
také lékem proti osame-
losti.
Bliz$i informace ziskate na
www.ekf.vsb.cz/u3v nebo
na telefonu 597 322 221
(597 322 415).

-MTA-

fadky. Ludmila Adamcova sefa-
dila Jandovy dopisy chronolo-
gicky tak, aby tvofily celistvy
pribéh. Pii psani se Vincenc Jan-
da projevil jako nadseny obdivo-
vatel piirody a hyfil kvétnatymi
atributy, aby co nejvice pfibliZil
Ctendfim ve vlasti pohadko-
vou knihu tropl. Prozradil i to,
Ze se mu dafi rozsifovat svou
zoologickou zahradu nejen pro
potéchu a pouceni svych zakd,
ale i k prodeji nékterych vzac-
nych exemplaid turistim; vidy
mél totiZ na paméti nutnost
ziskdvat finanéni prostiedky
pro zdarny chod salesianského
Gstavu. Napinavé je i liceni zbé-
silé jizdy autobusu, ujizdéjiciho
pred zemétiesenim, které nicivé
postihlo obrovska tzemi v bliz-

Zajimavost mésta

Podle névstévnikli mésta je zre-
konstruované frenstatské nameésti
velice pékné a pisobi uklidiujicim
dojmem.
Ma krasné podloubi se zachova-
lou historickou dlazbou z oblaz-
kii. Na namésti se nachazi kasna
se sochou feckého boha Neptuna,
barokni sochy sv. Floridna, sv.
Jana Nepomuckého a sloup Pan-
ny Marie. Zajimavosti je socha
sv. Floriana, patrona hasicu,
postavena z penézni sbirky obca-
nd za fardfe FrantiSka Gabriela
Graffa. Vedle ceského népisu je
zde latinsky text, dle profesora
Vladimira Plachého zcela unikat-
ni svym letopisnym anagramem
v chronogramu népisu. Je bézné,
Ze v latinskych napisech byvaji
zasifrovany letopocty. Jsou to fim-
ské cislice, pismena M, D, C, L, X,
V, I, v napise zvyraznéna velikosti
a barvou. Jejich sectenim zjisti-
me datum vzniku dané pamatky.
Vyjimecnost frenstatského npisu
je v tom, Ze po secteni vSech fim-
skych ¢islic se dostaneme k ¢islu
3546, dvojnasobku roku 1773,
kdy socha vznikla. Latinsky napis
navic voln¢ preklada ten cesky,
coZ je u starych napisti neobvyklé.
Latinsky népis u sv. Floridna je
(s vyjimkou zvond) jedinym latin-
skym napisem ve Frenstaté p. R.
a svym dvojnasobkem v chrono-
gramu predstavuje unikat nejen
v naSem mésté, ale i v Ceskych
zemich. Prestoze v soucasnosti
doslo k pozlaceni poloviny latin-
ského napisu, zvlastnost chrono-
gramu je stale Citelnd.
Kolektiv pracovnikit ICM
Zdroj: kronikdrka mésta
Miluse Malantovd

rovniku

kosti Jandova pisobisté. Stylové
a faktograficky nedostizny je
jeho popis plaveb do soused-
nich, ale i vzdalenéjsich zemi na
piidé Latinské Ameriky, zejména
pak zpatecni cesty z Evropy do
Ekvadoru (1971).
Pres 30 stran knihy je vénova-
no obrazové fotodokumentaci,
kterd GspéSné dokresluje Zivot
a dilo Vincence Jandy. Je az
s podivem, Ze Clovék chatrného
zdravi, s pronikavymi bolestmi
trojklaného nervu, byl schopen
bezchybné plnit tkoly, které si
sam predsevzal. Mnohdy stacilo
sejit k mofi, kde nacerpal nové
sily. Nicméné tentokrat, stizen
patrné zachvatem, dne 8. dubna
1982 utonul.

Jaroslav Reska



Likvidace kridlatky

Pokracovdni ze str. 3

Kiidlatka je v Ceské republice
invaznim, nepGvodnim druhem
rostliny, které se rychle §ifi, ohrozu-
je biodiverzitu a je nebezpecim pro
mistni spolecenstva, kterd jsou
ji potlacovana nebo nicena. Na
naSem Uzemi se vyskytuje kiidlat-
ka japonska, kiidlatka sachalinska
a jejich kiiZenec kifdlatka Ceskd.
Nebezpedi kridlatek spociva hlavné
v jejich dobré regeneracni schop-
nosti. RovnéZz zvySuji nachylnost
tizemi k erozi a mohou Cinit potize
pii protipovodiiovych opatienich.
Tato rostlina m4 velice chytrou stra-
tegii, nebot osidluje hlavné brehy
fek, které jsou pii zaplavach Casto
podemlety. Oddenky voda spla-
chuje niz po toku, proto se rostlina
velmi dobfe a rychle §ifi.
Neékteti majitelé pozemki se jeji
likvidaci jiz zabyvaji, kiidlatka
se v§ak z neoSetfenych pozemki
znovu $iif a jeji vyskyt je zazname-
navan na stale vétich rozlohach.
Jako nejucinnéjsi zptisob likvidace
se osvédcilo likvidovat kiidlatku
najednou na vétsim uceleném tize-
mi kolem tokd.
CSOP Salamandr, nezavisla pro-
fesionalni neziskova organizace,
spolupracuje s CHKO Poodii na
realizaci projektu efektivniho potla-
ceni Sifeni kiidlatky v ucelenych
tzemich celého povodi Odry.
V tomto roce se CSOP Salamandr
podafilo ziskat financni prostredky
z Operaéniho programu Zivotni
prostiedi Evropského fondu pro
regionalni rozvoj na realizaci pro-
jektu, ktery se bude zabyvat likvida-
ci kiidlatky v povodi vétsiny pravo-
strannych piitokd Odry. Na naSem
uzemi kolem toks Lubina, Radhos-
tnice, Lansky potok, Lomn4, ale
i mimo tyto toky v k.0. Frenstat pod
Radhostém, Trojanovice, Tichd na
Moravé a Lichnov u Nového Ji¢ina.
Kridlatka se bude likvidovat che-
micky, opakovanym posttikem her-
bicidem, coZ je zatim jedind zndma
ucinna metoda. Do akee je zahrnu-
to Gizemi 31 obci a mést. Likvidace
probéhne na vice nez 40 hektarech
v obdobi od cervence 2009 do pro-
since 2011. Celkové naklady pro-
jektu byly vycisleny a schvaleny ve
vys$i4 705 000 K¢. Uschla kiidlatka
bude pokosena a uklizena.
Vsichni majitelé pozemkd, na kte-
rych byl vyskyt kiidlatky zji§tén,
a to fyzické i pravnické osoby, byli
pisemné kontaktovani CSOP Sala-
mandr a pozadani o pisemny sou-
hlas s likvidact na jejich pozemku.
Velka vétsina vlastnikd pristoupila
k problému odpovédné a souhlas
udélila.
Eva Traganovd
odbor Zivotniho prostiedi

VEREJNOST

Tichy den nahlas aneb Plavba zazitki

Z8 TICHA - Na environmen-
talni vychovu a vzdélavani
navazal projekt Tichy den
nahlas aneb Plavba zazitki, na
kterém Skola spolupracovala
s Centrem volného casu AST-
RA ve Frenstaté p. R.

Utery 9. &ervna stravili zaci ZS
Ticha v Astie. Spolu s pracovnici
Stanice mladych piirodovédct
BIOS Perovse ponofilipod kiiru
stromd, kde nachazeli spoustu
Zivota. Pod vedenim pracovnikii
Astry si potom

policejnich pst a pohadky di-
vadelnich soubort Zvonecek
a Zvonek. Mladsi déti jely plné
dojmt domti a zaci 3. az 5. tfidy
zamifili k rybniku, kde si vyzkou-
Seli, jak je tézké nahodit udici.
Dékujeme pracovnikim CVC
Astra ve Fren§taté p. R. za pro-
gram plny pestrych aktivit,
poznavani, kamaradstvi a kreati-
vity — prosté za den plny spolec-
nych zazitka.

Ucitelky ZS Tichd

vyzkouseli praci
v keramické dilné,
poznali zakladni
pravidla softbalu,
naucili se novy
tanec, pronikli do
taji elektroniky.
Po vydatném obg- |
dé déti zhlédly
ukazku vycviku

=
7
<
&
=
g2
s
g
£

Aktivity mistni organizace
Svazu télesné postizenych

Mistni organizace Svazu télesné
postizenych potada pro své cle-
ny a pifznivce fadu zajimavych
akef.

Vkvétnu to byla napiiklad oslava
Svatku matek v Astre. Pfitomné
uvital ptedseda Jindfich Srubaf
a za Méstsky urad Frenstat pod
Radhostém blahopiala zZenam
k jejich svatku mistostarostka
nim programu, jenZ reziroval
Jiti Hauser, se predstavil diva-
delni soubor Zvon s ukézkami
7 predstaveni Poméda, inspi-
rované¢ho zndmym muzikalem.
Velky uspéch méli také mladi

hudebnici ze ZUS, kteif ptitom-
né potésili péknymi melodiemi.
Vsichni - 74 Wcastnikil oslav
148 ucinkujicich — obdrzeli malé

obcerstveni. Domil odchazeli
spokojeni.
Dalsi akci Svazu télesné

postizenych byla v pétek
22. kvétna 2009 tradicni vajeci-
na, tentokrat najizdarné Slovanu
Na Nivéch, opét s vysokou ucas-
ti ¢lendi. Odpoledne zpifjemnil
zpévem a hudbou pan Bohumir
Holub. Clenové organizace se
té8i na dalsi pripravované akce,
napiiklad prézdninovy gulas.
Drahomira Macovd
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Déti z Trojanovic na Policejnim
prespolnim béhu

Obvodni oddéleni Policie Ceské
republiky ve Frenstaté pod Rad-
hostém usporadalo 5. Cervna
2009 k Mezinarodnimu dni déti
Policejni prespolni béh pro Zaky
Zékladni Skoly T. G. Masaryka
v Trojanovicich. Zucastnilo se
ho celkem 90 déti z prvniho az
patého ro¢niku. Zavod byl roz-
délen do deseti kategorii podle
ro¢nikii, a na chlapce a dévcata.
Z kazdé kategorie byli tfi nejlepsi
odménéni diplomem a medaili.
VSichni Zaci, a zejména ti, kte-
rym se nepodatilo umistit v prv-
ni trojici, obdrZeli cenu Gtéchy
— pochvalny list. To pfineslo
radost i policistim, ktefi zavod
organizovali a vidéli spokoje-

nost a nadSeni vSech zacastné-
nych déti. Velky aspéch a radost
détem prinesla kratkd ukazkova
jizda sluzebnim vozidlem, o kte-
rou byl necekané velky zajem.
| pres docela chladné pocasi
byla tato akee jak v o¢ich déti,
tak i z pohledu pedagogického
personalu Skoly velmi kladné
hodnocena. Zavérem bych tou-
to cestou chtél podékovat viem
policistim, ktefi se na organi-
zaci piespolniho béhu podileli,
a véfim, Ze v budoucnu prichys-
taji akce pro déti se stejnym
nadSenim.

Viadimir PraZdk
vedouci oddéleni PCR

Sportujmeivlété

Mate pocit, ze kdyz vysvitne
slunicko a teploty se vySplhaji
vyse, je to idedlni pocasi pro
nicnedélani? Nenechte se mylit.
Télo potiebuje pohyb neustale,
tedy i v 1ét€. Nesportujete-li dva
az tii dny, vase télo regeneruje
anabird sily. Nesportujete-li déle
nez tyden, tak se télo uz flaka,
apokud déle nez dva tydny, vraci
se postupné do stavu, ve kterém
bylo pred zacatkem cviceni. Pak
se nedivte, Ze neudélate nékteré
cviky, které jste predtim zvladli,
nebo Ze neudychate celou hodi-
nu aerobni aktivity.

Pohyb v piirodé je prospésny, ale
pfi hodinové projizdce s kama-
radkou, kdy se zastavujete na
zmrzlinu ¢ kalorické ndpoje,
nespalite tolik energie jako pfi
intenzivnim tréninku pod dohle-

dem. Pokud vyrazite na sviznou
prochdzku a snazite se vydrZet
60 minut Cistého casu, jednd
se 0 vyborny kardiovaskularni
trénink srovnatelny s aerobnim
cvicenim. OvSem hodina ve fit-
studiu je Casto vydatnéjsi nez
prochazky v prirodé. Jedno ani
druhé neni lepsi ¢i horsi, ale
je dulezité uvédomit si vyho-
dy a nevyhody obou moznosti
afidit se jimi.

Urcité tedy nefikejte ani v 1été
svému fitstudiu sbohem a radéji
si urcete presny pocet dni, ve
kterych chcete cvicit. Béznou
praxi tohoto obdobi jsou novin-
ky a velmi piijemné ceny, jak se
miiZete sami presvédCit.

Petra Poldchovd
www.fitstudio.petra.applet.cz

Nové stromy kolem Lomné vam zprijemni prochazky

Lesy Ceské republiky s. p., spra-
va tokll — oblast povodi Odry,
provedly v tomto roce dalsi eta-
pu obnovy biechovych porost
u vodniho toku Lomna, a to
v 1,150-1,860km. V daném
tiseku vodniho toku bylo ozna-
¢eno 33 ks stromdi urcenych ke
skéceni a dva stromy k ¢astecné-
mu zdravotnimu ofezu. Stromy
urcené ke skaceni jiz ohroZovaly
své okoli. Jejich zdravotni stav
byl neuspokojivy, v bazalni ¢4sti
kmene byly poSkozeny. Jedna-
lo se rovnéZz o stromy znaéné
nahnuté, kde hrozilo nebezpeci
zlomeni kmene, a o stromy jiZ
odumfelé. Tyto stromy se vysky-

tovaly zejména v blizkosti chod-
nikd vedoucich podél vodniho
toku, ¢asto uZivanych mistnimi
obyvateli k prochézkam.
Nasledné na jare tohoto roku
provedly LCR, s. p. vysadbu 150
novych sazenic. Kazda sazenice
byla opatfena kiilem a ochranou
proti poSkozeni u paty sazenice.
Nové vysdzené sazenice byly
rozmistény tak, aby nahradily
pokacené stromy a doplnily jiz
dfive vzniklé mezery.

Celkové néklady na odstranéni
ohroZujicich stromii a na vysad-
bu novych sazenic ¢inily pribliz-
né 50 000 K¢. Proces nebyl pojat
jako klasicky biehovy porost

zajiStujici koryto toku, ale s ohle-

dem na obcany mésta Frenstat
pod Radhostém jako zlepeni

zivotniho prostiedi. O to vic je

. vysazenych sazenic. Je véci nas
© viech, vjakém prostiedi budeme
Zit a v jakém stavu zanechdme
- piirodu svjm potomkéim.

zardzejici, Ze ji mésic po vysad- |
bé bylo zlikvidovano Sest nové :

Zdenék Peter
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Jubilant roku: Libor Knézek, literarni historik, kritik a spisovatel

Frenstatsky rodak PhDr. Libor Knézek, CSc.
(* 13. ¢ervence 1929), vystudoval literarni védu
a estetiku na Karlové univerzité a kandidatskou praci
obhajil v Ustavu slovenské literatury SAV. Témér piil
stoleti pusobil jako literarni historik a kritik v Brati-
slavé. Radu let externé uéil na univerzitach v Olomou-
ci a Opavé. V soucasnosti se vénuje hlavné vyzkumu
uméleckych tradic Frenstatska, o nichz vydal jiz radu
publikaci a na dalSich pracuje. Je nositelem Ceny sva-
tého Martina, udilené ve Frenstaté pod Radhostém.
Libor Knézek rad navstévuje redakci mistniho zpravo-
daje, do kterého prispiva, a tak jsme si jednoho ¢ervno-
vého dne pri prilezitosti jeho nadchazejiciho Zivotniho
jubilea trochu popovidali. Jak jinak, nez o literature,
osobnostech a aktualnich projektech.

B Ktery z vasich spisii mél
u odborné veiejnosti nejvétsi
ohlas?

Byla to kniha Ve Frenstaté maji
radi poezii. Obdrzel jsem za
ni Cenu Egona Ervina Kische
za literaturu faktu roku 2003.
Materidly byly pozitivné pfija-
ty i v Praze — knihovnou Libri
prohibiti, kterd ocenila dosud
nepublikované potnorové sa-
mizdaty Jaroslava  Seiferta.
Uvitali i do té doby nezvetejné-
nou korespondenci katolickych
spisovateld Jana Zahradnicka
a Jana Cepa s frenstatskym kni-
homilem Pavlem Parmou.

H Avase ,srdickové” téma?

Osobn¢ mém nejblize ke kni-
ze Z hor mne nikdo nevylaka
— Ctent o Zivoté a tvorbé Josefa
Kalusa, ktery byl mym piibuz-
nym a ja ho jesté v atlém détstvi
vidal. Sed4val rdd na lavicce
na Marku. Navstivil jsem ho
i v jeho frenstatském byté. Byd-
lel v ptizemi dne$ni polikliniky
a my pres kfiZovatku v dnes uz
neexistujicim starobylém domé
Na rozku. Moje maminka Marie
Parmova-Knézkovd nakreslila
obrazky k jeho vzpominkam.
Béhem Zivota jsem se setkaval

s Kalusovymi versi. Velmi mé
bolelo, kdyz jsem se dozvédél
o kradezi basnikovy busty od
Jana Knebla a o odcizeni reliéfu
od téhoz umélce z basnikova
hrobu. Rozhodl jsem se, Ze by
bylo dobré pripomenout tohoto
béasnika frenStatské vefejnosti.
Vhodnou prileZitosti je 75. vyro-
¢i jeho smrti, které se napliuje
11. prosince tohoto roku.

I Co se k tomuto vyroi chysta?
Mésto Frenstat pod Radho$tém,
které uz v roce 1905 jmenova-
lo basnika cestnym obcanem,
usporada ve dnech 26. listopa-
du az 14. prosince 2009 pod
patronaci krajskych instituci
Dny Josefa Kalusa. Zahajeni
probéhne v tvodu autorského
¢teniv ostravské Aréné a zavér se
bude konat v rytifské sini frydec-
kého zamku. Kalusovy dny tak
budou distojnou piipominkou
bohatych kulturnich a literar-
nich tradic Frenstatska.

Pii této prilezitosti poprvé sou-
borné vyjdou Kalusovy Vala§ské
vanoéni legendy, ilustrované
reprodukcemi lidovych betlémi
Josefa Knézka a ptvodni kres-
bou Mikulase Alse, uréenou pii-
mo pro tyto verse.

I Kdo tuto knihu vyda akde si
ji zajemci budou moci koupit?
Kniha vyjde v nakladatelstvi
Veronika pana Jaroslava Gemro-
ta ve Frenstaté pod Radho$tém
a u nas bude k dispozici v papir-
nictvi Gemrot, knihkupectvi
Globus, méstské  knihovné
ainformacnim centru.

W Jako velky piiznivec Josefa
Kalusa mate jisté piichystan
i dalsi program — seznamite
nas s nim?

Valagské vanocni legendy budou
zdrovenl  scénicky provedeny
souborem Mistecka Viola a uve-
deny v nasi Cajovné Magnolia
4. prosince 2009 v 17.00 hodin.

Ustiednim programem Kalu-
sovych dni bude Seminaf kni-
hovniki ~ Moravskoslezského
kraje, pofadany za ucasti polské
a slovenské delegace, vénovany
tomuto basnikovi. Vystoupi na
ném rovnéz univerzitni profesofi
z Ostravy — Jif{ Svoboda a Sva-
tava Urbanovd. Vzpominkou
ptispéje i jeho jediny vnuk Josef
Kalus, ktery pfijede z Opavy.
Tento seminai se bude konat
rovnéz v ¢ajovné Magnolia, a to
9. prosince 2009 od 9.00 hodin.
Kromé toho povedu v pied-
naskové sini naSeho muzea
o0 basniku Kalusovi besedy pro
z8ky a studenty zdejsich Skol.
Podrobny program Dni bude
véas zvefejnén ve Frenstatském
zpravodaji.

B To jsou opravdu velké
plany a zasluzna ¢innost pro
frenstatskou kulturu. Mezitim
vSak sam oslavite vjznamné
Zivotni jubileum. Jak ho chcete
prozit?

hlavné s manzelkou Vérkou,

kterd mi cely Zivot pomaha
s praci. Prijedou déti a vnuci
z Bratislavy. Dcera Zoja pra-
cuje v televizi, syn Igor podni-
k4. Jeho syn Maridn se vénuje
programovani, mladsi Peter
si vybral pocitaovou grafiku.
V Bratislavé, kde jsem Zil skoro
pul stoleti, jubileum také pfipo-
menou. Jsem tam stéle ¢lenem
Klubu nezévislych spisovatelov.
M¢ jubileum bude vzpomenuto
i na ptidé ostravského stiediska
Obce spisovateltl, vjehoZ vyboru
plsobim, a v Literarnim klubu
Petra Bezruce ve Frydlantu nad
Ostravici, se kterym také roky
spolupracuji.

M Svymi odborné fundova-
nymi i texty i osobnimi vyzna-
nimi se vyznamné podilite na
uspéchu ¢étyrjazyéné publikace
Beskydské kouzlo Frenstatska.
Miizete nam ji priblizit?
Predevsim doufdm, Ze se brzy
pocetni zdjemci z fad vefejnosti
dockaji druhého vydant této kni-
hy, ktera byla piivodné urcena
jen pro reprezentaci, a budou si
ji moci koupit v bé&Zné obchodni
siti. Publikace seznamuje ¢tené-
fe s razem krajiny, pfirodnimi
rezervacemi, faunou a florou,
architektonickymi pamatkami,
s historii oblasti a jejimi vyznam-
nymi osobnostmi. Je sestavena
z fotografii, starych pohlednic
i dalsich dobovych dokumentd.
Vydalo ji roZnovské Kulturni
dédictvi pro nase mésto a ma
zajimavou grafickou Gpravu Pet-
ra Badtana.

M Jako literarni historik
a zaroven frenStatsky patriot
vérné zachycujete mistni kra-
sy a zajimavosti. Vime, Ze jste
i castym nav§tévnikem zdejsi
knihovny.

Ano, a to uz od chlapeckych let.
Dokonce mam doma legitimaci
z mistni knihovny z roku 1939.
Tehdy jsem pomahal knihovni-
kovi panu Pituchovi zarazovat
vracené knihy. Nyni chodim do
zdejsi knihovny nejméné jednou
tydné a pdjcuji knihy manzelce.
Pro sebe bohuzel pouze publi-
kace, které potiebuji k literarni
praci. Ve zdejs literarni ¢ajovné
Magnolia pak probiha kfest
vech mych knih o Fren$taté pod
Radho$tém.

B Zakladem vasi obdivuhod-
né svézesti jsou jisté cile, které
si stanovujete. Na ¢em nyni
pracujete?

Jesté letos chei dokoncit i vydat
knihu Ptes hranice ¢asu o Zivoté
a tvorbé Bohumira Strnadla-
-Cetyny a v pii§tim roce dalsi
publikaci o jeho bratru Josefu
Strnadlovi s nézvem S cernou
slzou v horké travé. Aktudlni je
i doslov k jiz zminénym Valas-
skym vano¢nim legenddm Josefa
Kalusa. V dlouhodobéj$im planu
mam editorstvi nékolikasvaz-
kové Vlastivédy FrenStatska. Tu
pfipravuji se starostou Frensta-
tu pod Radho$tém Stanislavem
Hrabovskym, ktery spolu s dal-
$§imi odborniky pfipravi Gvodni
svazek, vénovany piirodé. Pak
by mély nésledovat déjiny, kultu-
ra, narodopis a dalsi oblasti Zivo-
ta. Soucasti Vlastivédy by méla
byt prehlednd studie Literatura
na Frenstatsku, k niz uz par let
sbirdm materil. Snad se mi to
vSechno podaf.

Jménem ctenarti FrenStatské-
ho zpravodaje vam pieji hod-
né zdravi, radosti a tvir¢ich
uspéchii.

Eva Lhotanovd
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Co se bude ve Skole dit o prazdninach

Z8 TYRSOVA 913 - Béhem
prazdninovych mésicti probéhne
na Skole tieti etapa rekonstruk-
ce elektroinstalace, tentokrat
v piizemi budovy, modernizace
kabinetu $kolni druziny a Satny
TV véetné sprch, rovnéz v pii-
zemnich  prostorach. Rekon-
strukce doznaji také stropy ctyt
tfid v hlavni budové. Tradiéné
probéhne malovani tfid a cho-
deb, nétéry dveii a tabuli. Zaci

1. stupné se mohou tésit na novou
pocitacovou ucebnu a déti Skolni
druziny na nové vybaveni herny.

Letosni $kolni rok byl pro $kolu
mimoradné UspéSny v oblasti
soutézi a olympidd. Devét zdka
bylo ocenéno v Novém Jicing za
predni mista v okresnich kolech,
pét z nich se zucastnilo také kraj-
ského klani v Ostravé. Také nasi
sportovci vybojovali na krajské
Girovni jedno druhé (pfespolni

Tyden v Krkonosich

Z8 TYRSOVA 913 - V tydnu od 23. do 30. kvétna probéhla tjdenni
Skola v prirodé v Krkonosich pro vyherce soutéZe Najdi, co neznas,
pofddané internetovym portalem Seznam.cz. Vyhercem byla naSe
tiida (9. C, ZS TyrSova 913). Samoziejmé jsme se moc t&sili, jelikoz
ubytovéni bylo zdarma v luxusnim tfhvézdickovém hotelu Lesana ve
Spindlerové Miyné. Protoze je kolem Spindlerova Mlyna spousta kras-
nych turistickych mist, méli jsme o zdbavu postaréno. Navstivili jsme
Horni a Dolni Misecky, Snézku, ZOO ve Dvore Kralové, Prachovské
skaly a dalsi krasnd mista. Dobrou atmosféru dotvofil tiidni kolektiv
a ucitelé. Byly to snad ty nejlepsi, nejzajimavéjsi, prosté nejuzasnéjsi
z4Zitky, které jsme spolu mohli zaZit. BohuZel to byl i ten nejsmutnéjsi
vylet, protoZe byl posledni, a to si samoziejmeé kazdy uvédomoval. Pro-
to jsme si také vSe ndramné uZili a na tento skvély zazitek nikdy nezapo-

meneme. Alesponi j& tedy urcité ne.

Linda Bordovskd

béh) a dvé tieti mista (atleticky
Ctytboj, mald kopand). Velmi
uspés$ni byli nasi Zici v interne-
tovych védomostnich soutéZich.
O vitézstvi 9. C v Najdi, co neznés
uréité vite. Uspésni byli také #4ci
8. C v soutézi I-Space, skvélé
4. a 5. misto v celkovém poradi
obsadili Zaci 8. A v soutéZi Sovi
Qiz, kterou potada pro Zaky celé
republiky ZS a MS Jindfichov.
Petr Ondryds

Papousek

Anezka Prazakova
2. A, ZS Tyrsova 913

Bez ohledu na své stari,

viemi barvickami zaf.

Barevny ocas, barevné kiidylko,
useda na své bidylko.

Starosti netizi jeho hlavicku,
vyhliZi malou hol¢icku.

Vi, Ze kazdy vecer a kazdé rdno

0 zrni ma postarano.

Hol¢icka nad jeho krdsou Zasne,
papousek je kamarad, to je jasné.

FRENSTATSKY ZPRAVODAJ ® CERVENEC—SRPEN 2009

Kurz dopravni vychovy

ZS8TYRSOVA 913 -Desethodin
od tnora do dubna 2009 se vsich-
ni ve Ctvrtych tiidach zabyvali
vkurzu dopravni vychovy tim, jak
se chovat bezpecné v silnicnim
provozu, jaka jsou pravidla pro
chodce i cyklisty, 1amali si hlavu
s feSenim kiZovatek a tésili se, az
vyjedou nanecisto pod dozorem
policisty. Nejdiive museli zvlad-
nout pisemny test pro cyKklisty.
Na pondéli az stredu 27. az 29.
dubna si diikladné nalestili kola,
pfipravili prilby a velké svaci-
ny a vyrazili na dopravni hiité
v autocampingu Frenstat, kde na
né pokazdé vsechny ty dny cekal
feditel Méstské policie Frenstatu
p. R. Ondiej Matéjek. Péni, to
byly jizdy! Hodi se podékovat
panu Matéjkovi, Ze vse uspésné
uhlidal. Néktefi poskakovali jako
kdysi ddvno jezdci na kole typu
klokan. Nékteii s kolem zapasili
podobné jako jezdci na veloci-
pedu. Zapomnéli tplné na to,
Ze nase kola maji pedaly a Ze se

tedy nemusi odrézet nohama od
zemé. Po ¢tyfech hodinéch jizdy
z nds vSech byli borci. Kazdy,
tieba i zplisobem svym vlastnim,
projel pfipravenou dréhu (slalom
mezi tyéemi, houpacku, zuzeny
koridor, zastaveni na znacce
a jiné prekazky). Celé nase
snazeni pak bylo podle zasluhy
odménéno 11. ¢ervna 2009, kdy
ndm zastupci Méstské policie
Frenstitu i Policie CR predali
touzebné ocekdvané prikazy
cyklisty. Dostal je vSak pouze ten,
kdo si ho opravdu zaslouzil. Ti
druzi se musi zamyslet: ve zna-
lostech silni¢niho provozu maji
jesté velké mezery, jejich jizda na
kole ohrozuje ostatni ucastniky
silniéniho provozu, hlavné ale
ohrozuje je samotné. Vazime si
svych Zivotl, urcité se budeme
na silnicich chovat zodpovédné.
Odhodlané obliceje déti jsou toho
piislibem. Véfim, Ze na né cekaji
kilometry bez nehody!

Zdenka Gemrotovd

Objevujeme historii regionu Frenstatska

Z8 TYRSOVA 913 — Projekt Objevovani historie regionu Frenstitska je realizovan v ramci Operaéniho
programu Vzdélani pro konkurenceschopnost a financovan z prostiedkd Evropské unie a statniho rozpoctu

Ceské republiky.

Jeho cilem je vzbudit zajem Zaka o historii regionu, ve kterém Ziji, vytvorit nové vyukové materily a pocita-
Cové prezentace. Projekt je planovan na dobu 20 mésici (do ¢ervna 2010). V soucasnosti mame za sebou
sedm mésict, béhem kterych jsme uspoiadali tvodni konferenci, pozvali v§echny Zaky druhého stupné nasi
§koly do Muzea ve Frenstaté, Sest4ci se vydali podrobné prozkoumat Stramberk, osmaci navétivili Muzeum
vystéhovalectvi v Lichnové a v Trojanovicich Pamatnik bratfi Strnadl(i a Jana Knebla. Diky pracovnim tex-
tiim a listdm se dozvédéli spoustu novych poznatkd, které maji vztah k nasemu regionu a které v ucebnicich

nenajdou.

Blizsi informace o vSech nasich projektech najdete na $kolnich webovych strankach:

www. zstyrfren.edunet.cz

Petr Ondryds

Studenti prevzall v Ostravé diplomy za aspéchy v olympiadach

GYMNAZIUM - Dne 14. kvétna 2009 se v Ostravé na
Janackové konzervatori konalo slavnostni predava-
ni diploma studentiim strednich a zakladnich Skol
za predni mista v matematické, fyzikalni, zemépisné
olympiadé a olympiadé z ¢eského jazyka.

V hledisti velké auly se seSlo
nekolik desitek studentti dopro-
vazenych rodici nebo pedagogy.
Moderéatorkou celé akce byla
Ivana JirQ, referentka odbo-
ru Skolstvi, mladeze a sportu
v Ostravé. Ceremonidl zahgjila
Gvodnim slovem naméstkyné
hejtmana  Moravskoslezského
kraje Véra Patkova a Libor Len-
¢o, vedouci odboru skolstvi mla-
deze a sportu. Po slavnostnim
Gvodu jiz cekaly na pritomné
studenty zaslouzené diplomy.
Nase malé gymnazium se mize
pySnit tfemi studenty, ktefi vybo-
jovali predni mista v kraji, navic

viichni ve fyzikalni olympiade.
Jsou to Tereza Hanzelkova, ktera
obsadila 3. misto vkrajském kole
fyzikalni olympiady kategorie C,
Simon Novék obdrzel diplom
za 2. misto a Radek Guras za
3. misto v krajském kole fyzi-
kalni olympiady kategorie E.
Kromé diplomt ziskali ocenéni
studenti také penézni poukazky
na nakup knih v Librexu. Cela
akce byla provazena hudebni-
mi vstupy studentti Janackovy
konzervatore. Zavérecné slovo
méla opét pani Ivana Jirt, ktera
jesté jednou poblahopidla stu-
dentim a také pfipomnéla, Ze za

tim dne$nim Gspéchem nestoji
jen jejich pile, vytrvalost a zdjem
o0 dany obor, ale také prace peda-
gogti a laska a podpora rodic.

Kromé téchto ocenénych v kraj-
skych kolech soutéZi se nase
gymnéazium v leto$nim Skolnim
roce pys$ni i vynikajicimi umis-
ténimi studentd v celostatnich
kolech, predev§im 11. mistem
Hany Bilkové v matematické
olympiadé kategorie A, umisté-
nim péveckého sboru Garrendo
ve stifbrném pasmu celostatniho
kola a postupem Jitiho Stépana
mezi finalisty celostatniho kola
literarni soutéZe Cena Waltra
Sernera. Uspéchem je také
postup tif studentd do celostat-
niho kola zemépisné soutéze
Eurorebus. K uplnému vyctu
Gispéchii patii i 1. misto Lukase
Cimpla v krajském kole soutéze

v MS Office, Ivo Keislera a Jany
Vinklerové ve stfedoskolské
odborné cinnosti. Druhé misto
v krajském kole této soutéze
obsadila také Michaela Sebetov-
ska. Treti misto v krajském kole
soutéze v sudoku obsadily Zane-
ta Murasova a Aneta Pradkova.

Vedeni Skoly chce také touto
cestou podekovat vSem jme-
novanym i dalSim za vzornou
reprezentaci Skoly ve Skolnim
roce 2008/2009.

Milena Vaverkovd
reditelka skoly
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Brana k technické kariére

$S ELEKTROTECHNICKA — V téchto dnech konéi pro
vybrané studenty 3. roéniku SSE ve Frenstaté pod Rad-
hostém prvni ¢ast projektu Brana k technické kariére,
ktery podporuje Evropsky socialni fond. Studenti maji
moznost spole¢né s personalisty, psychology a manazery
regionalnich firem ziskat aktualni praktické informace
o trhu prace i o svych osobnostnich moznostech a predpo-
kladech pro vykonavani konkrétni nabizené prace v krat-
kodobém i dlouhodobém horizontu.

Pavlina Chovancovd

Literarni konference:
Projekt nasi tridy

$S  ELEKTROTECHNICKA
— Dne 16. 6. 2009 se na
nasi Skole uskutecnila
literarni konference, pro-
jekt tfidy E1A. Cilem této
akce bylo podporit zajem
nas, studentti, o literatu-
ru, vSeobecny a kulturni
prehled vibec; dale naucit
se prezentovat svoji praci,
pfijmout kritiku, ale také
vyuzit zdravou argumenta-
ci. Pracovali jsem v tymech
s vyuzitim moderni audi-

ovizudlni techniky. Nase
vystupy zodpovédné hod-
notili pozvani hosté z rad
pedagogli a vedeni SSE.
V zavéru konference ne-
chybéla spole¢na reflexe
celé zdokumentované akce.
Radi bychom podékovali
véem spoluzakim a tridni
profesorce Pavliné¢ Cho-
vancové za uskuteénéni
tohoto uzite¢ného i milého
setkani.

Studenti E1A

Foto: archiv.gkoly
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V zimé do Alp, v 1été k Jadranu...

SS  ELEKTROTECHNICKA
— Stalo se jiZz samoziej-
mosti, ze studenti Stredni
Skoly elektrotechnické ve
Frenstaté pod Radhostém
maji kazdoroén€ moznost
aktivné travit tyden v ra-
kouskych Alpach a v Chor-

gram i bezvadnou orga-
nizaci zajezdd se stara
Pavel Bizon. Sportovné
orientované pobyty nabizi
nasim studentim moznost
zdokonaleni se v carvingo-
vém lyZovani i jizd¢ na
snowboardu; v 1été€, ,na

a potapéni zarazen rafting
¢i horolezectvi, vse pod
profesionalnim dohledem.
Vérime, Ze i nasi budouci
studenti budou mit pfi-
lezitost a chut se téchto
sportovné-poznavacich
aktivit zi¢astnit.

vatsku. O atraktivni pro- i Jadranu“ je kromé plavani Pavlina Chovancovd
Podékovani Lestiim | Prahajenasim
Ceské republiky | poslednim vyletem

Z8 ZAHUNI -
Jaroslavu Stefkovi a Ladislavu Barovi, zaméstnan-
ctim Lesti CR ve Frenstaté p. R., za velmi p&kné
vychovné piisobeni na zaky ZS Zahuni pfi tema-
tickém vyucovani s prirodovédnym a ekologickym
zamerenim.

V lese na Cerstvém vzduchu poznavali nasi zaci for-
mou her nejriznéjsi lesni rostliny, Zivo¢ichy i nezivé
ptirodniny. Po sva¢in¢ u ohné obdrzelo kazdé dit¢ od

LCR darek.

Véiim, ze tato smysluplna spoluprace bude i nadale

pokracovat.

Chtéla bych touto cestou podékovat

Iva Kndpkovd

Z8 TYRSOVA 1053 — Cela nage
tiida pojede do Prahy. Nékdo
tam byl a né¢kdo ne. Pljdeme
si ur€ité prohlédnout pamatky,
kterych je tam mnoho. Mtj spo-
luzak Libor mi fikal, Ze nebyl
nikdy v Praze. Je rad, Ze tam
jede, a pry si to bude pamatovat
naveéky. To vite, posledni rok
si to musime uZit naplno. Pre-
ce nemuiZeme zapomenout na
vSechny chvile v této Skole, kdyz
jsme toho tady tolik prozili.
Prece nemizeme zapomenout
na spoluzaky, kdyZ jsme se spo-
le¢né tolik nasmali. Mame tady
dobry kolektiv a milé ucitele.

Praha se stane nasim poslednim
vyletem. Zaradi se mezi dalsi
zazitky, které ndm zlstanou ze
Zakladni Skoly TyrSova 1053.
Lou¢ime se,
a budeme na tebe vzpominat.

skolo, s tebou

Veronika Rakowskd
Zdkyné 9. rocniku

Skolni rok ve znameni zdravého zivotniho stylu

Z8 ZAHUN[ - Soucasti
kazdodenni vyuky byla
vychova zakl ke zdravé-
mu zivotnimu stylu. Vel-
ky ddraz jsme kladli na
sportovni akce, jako jsou
Zahunska latka, béh na
Javornik, béh nadgje, lehka
atletika (postup do kraj-
ského kola), prespolni béh
(krajské kolo). Skola uspo-
fadala lyzatsky kurz, vodac-
ky kurz, kurz horolezeni
— Rabstejn, cykloturisticky
kurz, turistické soustre-
déni Lysa hora, vyucujici
usporadali v mimoskolni
dob¢ akce spojené s pohy-
bovymi aktivitami. Zéaci
5. tfid se zacastnili rozsitu-
jiciho kurzu plavani, byly

poradany cetné sportovni
akce ve spolupraci s orga-
nizacemi ve mésté (tenis,
kopan4, odbijend).

Zakim bylo vydavano
dotované skolni mléko, za
piiznivého pocasi mohli
o velké prestavce relaxo-
vat pred budovou $koly,
pracovnicemi Skolni jidel-
ny byl zajistovan pitny
rezim zakd, doplnkove zaci
vyuzivali i nabidky $kolni-
ho bufetu a dal$iho napo-
jového automatu.

Pri vyuce byl uplatiiovan
komplexni pristup, v hodi-
nach piirodovédy a priro-
dopisu byly zarazeny eko-
logické aktivity — naucné
stezky, projektové dny,

besedy o zviratech a piiro-
dé (Selmyv Beskydech, K2,
Amazonka), Den Zemé.
Zajimavé byly intervenéni
a preventivni programy
pro 2. stupen, poradané
Centrem nové nadgje ve
Frydku-Mistku (napft.
Vztahy v kolektivu, Sikana,
protidrogova prevence...),
pro L. stupen pak dopravni
den s Méstskou policii.
Nezapominalo se ani na
tradice — o Velikonocich
jsme usporadali blesi trh
s prodejem velikono¢nich
vyrobkd. Velikonoé¢ni dilny
se libily nejen zakdm, ale
i rodi¢im. Pred Vanocemi
jsme navstivili skanzen
v RoZnové p. R.

Pékné bylo projektové vyu-
¢ovani CtyFi roéni obdobi
a Cistota a pH destové
vody. Naro¢na byla prace
v mezindrodnich projek-
tech — zahrani¢ni vyjezd
s détmi do Madarska a pii-
pravné schiizky s partne-
ry z Némecka, Madarska
a Polska.

Zaci se zucastnili néko-
lika exkurzi. Jejich misty
se staly polskd Osvétim,
Z0O Lesna, planetarium
Ostrava, Hranickd pro-
past a ZbraSovské jeskyné
a Hradec nad Moravici.
Détem byla dostupna
Sirokd nabidka zajmové
a mimoskolni ¢innosti, a to
jak ve formé krouzkd, tak

ve formé akei Skolni druzi-
ny.

Skola usporadala dvakrat
Den otevirenych dveri s vel-
mi uspé$nym vystoupenim
zakl VI. B, zpivanim sbo-
rec¢ku, prezentaci zimnich
sportt jejich trenéry, diva-
delnimi predstavenimi jak
v ¢eském, tak v anglickém
jazyce.

Po cely rok pracovala Vese-
14 skola — akce pro pred-
Skolaky a jejich rodice. Byl
zahgjen projekt st€hovani
MS do ZS a dokonéovani
projektu pro Z8 — vyména

oken, zateplovani, novy
topny systém.
Anna Poldchovd
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Jak se my, Cesi, nejéastéji zbavujeme vyslouzilych elektrospotrebici

Kazda domacnost produkuje velké
mnozstvi odpadu. Idedlné se ho
zbavujeme tehdy, kdyZ pred domem
mame popelnici, za kterou jednodu-
$e zaplatime a o jeji vyvaZeni se pak
nemusime starat.

Jenze dnes uz vétsina z nés vi, Ze do
popelnice nelze odlozit vse. Copak
takovy mastny papir od salamu,
o ten se popelnice spolehlivé postara.
Jistou ndmahu nds stoji roztiidéni
papiru, plasti ¢i skla. Ale i zde jsme
si navykli na modré, Zluté ¢i zelené
sbérné kontejnery. Co kdyZ se ndm
viak rozbije mixér, fén ¢i Zehlicka?
Jsme ochotni je odnést do sbérného
dvora, ktery mize byt i nékolik kilo-
metrii vzdaleny?

Co napovédél prizkum?

Elektroodpad je momentalné nej-
rychleji rostoucim druhem odpadu.
Celosvétové nyni tvoii az 5 % hmot-
nosti pevného doméciho odpadu,

Jak autobusem z Frenstatu na Lysou horu a Pustevny

tedy téméf tolik jako plastové obaly.
V zemich Evropské unie, kde se
v domacnostech roéné vyprodukuje :

asi osm miliond tun elektrood-
padu, roste jeho objem tempem
tii aZ pét procent rocné, skoro
tiikrat rychleji nez celkovy
objem odpadu.

Pied tiemi lety, kdy v Ceské
republice zacinal systém zpét-
ného odbéru vyslouzilych spo-
tiebicli teprve vznikat, v mnoha
zemich Evropy jiz perfektné fun- |
goval. U nas tehdy — s nadséz-
kou feceno — platilo, Ze vétsina
lidi elektroodpad rozliSovala pouze
na dvé skupiny: na ten, co se do
popelnice nevejde, a ten druhy, co se
tam vtésnat da.

Od té doby doslo k vyraznému posu-
nu. Ukazal to prizkum, ktery se
opakoval v dvouletém intervalu. Lze
konstatovat, Ze doSlo k vyraznym
zméndm v uvazovani lidi. S tvrze-

nim ,Diky zpétnému odbéru se i
nepovaluji stard zatizeni v piikopech
a na skladkach“ dnes souhlasi 72%

dotazovanych. Kdyz se fekne ,,zpét-
ny odbér elektrozaiizeni“, vybavi se
podle prizkumu vice nez poloviné
dotazanych, presnéji 53 % respon-
dentti ,,0devzdani elektrozafizeni
prodejci pfi koupi nového*.

Co vlastnime, pro¢ to vyhazujeme
Prizkum poskytuje zajimavé daje

i ve vztahu k jednotlivym skupindm
elektrozaiizeni. Tazatelé zjiStovali,
kolik a kterych spotfebicii doméc-
nosti vlastni, jaké je jejich pri-
mérné stafi, nebo co byva nej-
Naptiklad lednice — alespoi
jednu vlastni 99% ¢eskych
domdcnosti, 50% lednic je
star$i péti let. Novou si 55%
Ceskych domécnosti pofizuje
nejcastéji jednou za Sest az
deset let. Divody vyrazen staré
lednice jsou v rovnovaze. Kvi-
li poruse ji prestava pouzivat
47 % domécnosti, 47 % odivodiuje
tento krok nakupem nového, lepsiho
modelu. KdyZ uz dojde k likvidaci
lednicky, odevzda ji 34 % domacnos-
ti do sbérného dvora. Za novou ji pfi
nakupu vyméni u prodejce 20 % lidi,
13 % starou, ale jesté funkéni lednici
nékomu zdarma vénuje, osm procent
proda do bazaru nebo prostednic-

tvim inzeratu a stejnych osm procent
takovy spotiebic¢ néjakym zplisobem
dal pouziva. Stéle jesté vsak Sest pro-
cent dotdzanych pfiznava, Ze starou
lednici prosté postavi k popelnici.
Pro srovnéni se podivejme tfeba na
fény a kulmy: vlastni je 83 % ceskych
domécnosti a 56 % jich je tii aZ pét
let starych. Pokud dojde k vyméné, je
to v 65 % pripadd kvili poruse a jen
v25 % z divodu nakupu nového, lep-
$tho modelu. A zptisob jejich likvida-
ce? Nejvétsi mnozstvi téchto malych
domdcich pomocnikd, bohuzel,
konéi v popelnici mezi ostatnim
odpadem. Podle prizkumu je to
44 %.V domacnostech, kde maji vét-
$i ekologické zabrany, ale Zadné mis-
to zpétného odbéru bezprostiedné
po ruce, jich dal prekéazi 16 %, pouze
13 % fént a kulem lidé odevzdaji do
sbérnych dvord.
Elektrowin a. s.
INZERCE

Hasici informuji: Prazdniny bezpecné a ve zdravi

Malokdo vi, Ze autobusem se da vyjet az na tyto dva vrcholy, a proto bychom vas radi informovali.

Cestujici, ktefi si nemo-
hou vyzvednout jiz-
denku sami (vzdalené
bydlisté), si ji mohou
objednat telefonicky na
autobusovém  nédrazi
ve Frydku-Mistku, tel.
558 432 515, e-mai-
lem: prepravnikancela
rFRM@3csad.cz  nebo
pavlasek@3csad.cz.

1. Autobusem na Lysou horu

Autobusy jezdi kazdou pracovni stfedu a patek od 13. 5.-25. 9. 2009:
odjezd Raskovice Ondra$ 8.30 odjezd Lysa hora 11.20
prijezd Lyséa hora 9.10 prijezd Raskovice Ondras 12.00

Spojeni z Frenstatu p. R. do Ragkovic
vlak: Frenstat p. R. odjezd 6.48—Przno pifjezd 7.14 presun asi 5 min.
BUS: Przno, Zst. odjezd 7.21-Raskovice, hotel Ondras pifjezd 7.53

Spojeni z Ragkovic do Frenstatu p. R.
BUS: Raskovice, hotel Ondras odjezd 12.13-PrZno, Zst. pifjezd 12.41
presun asi 5 min. Vak: Przno odjezd 13.33-Frenstat p. R. piijezd 14.07

2. Autobusem z Frenstatu na Pustevny

Autobus v pracovni dny — Frenstat—Pustevny

Frenstat p. R., u skol odjezd 7.40-Roznov p. R., rest. U eroplanu pijezd 7.54, odjezd 8.18—Pro-
stfedni Becva, Pustevny konecna prijezd 8.58

Frenstat p. R., u $kol odjezd 8.55-Roznov p. R., rest.U eroplanu piijezd 9.13, odjezd 10.03—Pro-
stfedni Becva, Pustevny konecna prijezd 10.39

Frenstat p. R., u Skol odjezd 12.00-Roznov p. R., rest. U eroplanu pijezd 12.10, odjezd 12.19
—Prostiedni Becva, Pustevny koneéna piijezd 12.56

Autobus v pracovni dny — Pustevny-Frenstat
Prostredni Becva, Pustevny kone¢na odjezd 12.00-Roznov p. R., aut.st. piijezd 12.43, odjezd
12.45-Frenstat p. R., u $kol pfijezd 13.05

Prostredni Becva, Pustevny konecné odjezd 12.58-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 13.39,
odjezd 13.49-Frenstat p. R., u Skol prijezd 14.08

Prostredni Becva, Pustevny koneéna odjezd 15.45 Roznov p. R., aut.st. pifjezd 16.25 odjezd
16.26-Frenstat p. R., u $kol prijezd 16.45

Autobus sobota, nedéle — Frenstat—Pustevny
Frenstat p. R., u skol odjezd 7.10-Roznov p. R., rest. U eroplanu piijezd 7.24, odjezd 8.18—Pro-
stfedni Becva, Pustevny konecna prijezd 8.58

Frenstat p. R., u $kol odjezd 9.35-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 9.52, odjezd 10.03
—Prostredni Becva, Pustevny koneéna piijezd 10.39
Frenstat p. R., u Skol odjezd 12.00-RozZnov p. R., rest. U eroplanu pijezd 12.10, odjezd 12.19
—Prostredni Becva, Pustevny koneéna piijezd 12.56

Autobus sobota, nedéle — Pustevny—Frenstat
Prostredni Becva, Pustevny konecné odjezd 10.46-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 11.26,
odjezd 11.38—-Frenstat p. R., u Skol prijezd 11.55

Prostredni Becva, Pustevny konecéné odjezd 12.00-Prostf. Becva, hotel Zavadilka piijezd 12.20,
odjezd 12.28-Frenstat p. R., zst. prijezd 13.00

Prostredni Becva, Pustevny konecné odjezd 15.22-Roznov p. R., rest. U eroplanu pifjezd 16.01,
odjezd 16.28—-Frenstat p. R., u Skol prijezd 16.47 Kolektiv pracovnikit ICM

Prézdniny... a s nimi spousta zaslouzZeného vol-
ného casu pro déti. A aby déti tento sviij volny cas
vyuzily bezpecné a ve zdravi, je hlavné na rodicich,
aby svym ratolestem piipomnéli pravidla, jak se
maji chovat nejen v piirodg, ale i doma, a to hlavné
v piipadé, Ze se pohybuiji bez pritomnosti dospé-
Iych osob.

Dilezité jsou napf. zsady pro rozdélavani ohné
nejen na vyhrazeném tabofisti: ohen rozdélavat
nejlépe vzdy za pritomnosti dospélé osoby, nikdy
nezapalovat ohef v blizkosti lesa (50 m), nikdy
nerozdélavat ohen za extrémniho pocasi, napf.
za silného vétru nebo extrémniho sucha, nikdy
neponechavat ohen bez dozoru, mit k dispozici
dostate¢né mnoZstvi vlastni vody k uhaseni ohné
pro piipad, Ze je oheii rozdélan v misté, kde neni
z4dny vodni zdroj, nenechévat mladsi sourozence
akamarédy, aby si hrali nebo sedéli v blizkosti ohné
(nebezpecivzniceni Satstva), do ohné niky nehazet
jakékoliv vybu§né predméty (zabavné pyrotechni-
ka, nddoby od sprejii apod.), ohen neroznaset po
okoli (napf. na zapalené vétvi), ohei vdy peclivé
uhasit dostate¢nym mnozstvim vody a ujistit se, ze
nehrozi jeho samovolné rozhofent.

Ale nejen ohe je picinou zasahu hasi¢i. Déti se
rovnéZ na svych prazdninovych toulkach piirodou
Casto dostanou do blizkosti okrajii skal nebo riiz-
nych jeskyni a opusténych stol, ve méstech pak na
né cekaji ldkadla ve formé leseni, komind, kanali-
zace apod., kde hrozi nebezpeci padu, zavalu, ztra-
ty orientace nebo zaklinéni v tzkych prostorach.

V nejhorsich piipadech mize dojit i necekanému
zaplaveni prostor nebo piitomnosti nebezpecnych
plynd. Rovnéz pred hratkami v takovychto mistech
by méli rodice své déti dirazné varovat.
Velkou letni nastrahou je i koupéni v fekéach a riiz-
nych piirodnich koupalistich. Skakani do vody,
kdy neznéme jeji hloubku, a precefiovani plavec-
kych schopnosti je pravidelnou pricinou prazdni-
novych tragédii.
Rodice, nezapominejte, Ze nejen v prirodé cekaji
na vase déti rizné nastrahy. Neponechévejte zby-
te¢né v dosahu déti zapalky, zapalovace, zdbav-
nou pyrotechniku, svicky nebo rizné chemické
pripravky. Upozornéte déti na bezpecné chovani
i uvas doma. Plynové a elektrické sporaky a jiné
elektrické spotiebice nejsou urceny ke hrani
akpokustim a experimentiim! Pfipomeite détem,
Ze pfi odchodu z domu nesmi zapomenout klice
a dale prekontrolovat vSechny spotiebice (spordk,
svétla, zehlicka, varnd konvice apod.), ovéfit si,
zda jsou zaviend okna a Ze jsou uzavieny vSechny
vodovodni kohoutky.
Tento vycet moznych nebezpeci, kterd cihaji na
nade déti o prézdninach, kdy maji nadbytek vol-
ného casu, neni zdaleka tplny. Mnohdy nastanou
i tézko predvidatelné situace. Ale pokud se jako
rodice pokusime alespoii trochu déti na vyse uve-
dené nebezpeci piipravit a varovat je pred nimi,
muzeme ocekavat, Ze letosni 1éto probéhne bez
trazii, pozard a jinych mimotédnych udalosti.
Dagmar Benesovd

Uhelné sklady — fa Piskofova
739 11 Frydlant n. 0., IC: 73889725, DIC: (25461233162
Mobil: 606 182 392, 602 443 669, Tel./fax: 558 677 708

Bank. spoj. 35-3423360247/0100

CENIK PALIVA: CENIK STERKU A PiSKU:
Hnédy of. 2 (drobny)  235K¢/q Pisek 41Ke/q
Hnédy of. 1 305Ke/q Stérk 0-4 54Kelq
Hnéda kostka 315Ke/q Stérk 0-22 49Ke/q
Cerny ofech 460 K¢/q OKR, 470 K¢/q PL Struska 49Ke/q
Koks of 2 (drobny) 540 K¢/q OKR Ceny vcetné 19% DPH.

Otopova smés (koks 1) 580 K¢/q OKR

Topnd smés 214Ke/q

Brikety 418 K¢/q

Provozni doba
po—¢t 7.00-15.00, pa 7.00-15.00
0d kvétna do zafi prodej i v sobotu: 8.00-11.00

INZERCE
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Co si pocit v pripadé atlumu vyroby a nasledné ztraty zaméstnani

Prvni kroky osoby, ktera byla zasaZena utlu-
menim vyroby, by mély smérovat na prislusny
urad prace (podle mista trvalého pobytu).
Pokud je zaméstnavatel v platebni neschop-
nosti a byl na n¢ho u prislusného soudu podan
insolven¢ni navrh, muiZe arad prace vyplatit
zaméstnanci jeho mzdové naroky, a to maxi-
malné v délce 3 mésict. Tyto 3 mésice ale musi
spadat do doby 6 mésict predchazejicich mési-
ci, ve kterém byl podén insolvenéni navrh. Zna-
mena to, Ze nebyla-li zaméstnanci poskytovana
mzda pred podanim insolvenéniho navrhu na
zaméstnavatele v rozmezi 6 mésicli, ma narok
na vyplatu mzdy nalezejici za 3 mésice. Nejvys-
$i castka, kterd miize byt zaméstnanci vypla-
cena, ¢ini v soucasné dobé (od 1. 5. 2008 do
30. 4. 2009) 30 317K¢. Jestlize neni zamést-
nanci vyplacena mzda po podani insolven¢ni-
ho navrhu, mize své mzdové naroky uplatnit
u soudu v ramci insolvenéniho fizeni, popiipa-
dé v obcanskopravnim fizeni.

Dojde-li ke skonéeni pracovniho poméru, mize
osoba pozadat Grad prace o zprostredkovani
zaméstnani a stat se uchazecem o zaméstna-
ni. Pti splnéni podminek néroku ji bude arad
prace poskytovat podporu vnezaméstnanosti.
Zakladni podminkou je ziskani 12 mésicti doby
zakladajici dichodové pojisténi v poslednich

trech letech pred podanim Zadosti o zprostied-
kovani zaméstnani. S uchazecem o zaméstnani
nesmi byt v poslednich 6 mésicich skonceno
zaméstnani pro poruseni pracovnich povin-
nosti zvlast hrubym zptisobem.

VySe podpory v nezaméstnanosti se stanovi
z posledniho ukoncéeného zaméstnani a ¢ini
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prvni dva mésice podparci doby 65 %, dalsi
dva mésice podpiréi doby 50 % a po zbyvajici
podptiréi dobu 45% primérného mési¢niho
C¢istého vydélku.
Doba poskytovani podpory v nezaméstnanosti se
odviji od vé€ku uchazece o zaméstnanivdobe po-
dani zadosti o podporu v nezameéstnanosti a ¢ini

e do50let véku 5 mésicd,

¢ nad50do 55 let véku 8 mésici,

¢ nad 55 let véku 11 mésica.

Dalsim krokem je, aby se osoba informovala
na aradé prace o naroku na davky statni soci-
alni podpory. Zde také muize uplatnit na pre-
depsanych tiskopisech svoji Zddost o nékterou
z davek (tiskopisy zadosti jsou k dispozici na
uradé prace nebo na internetovych strankach
http://portal.mpsv.cz/). V této situaci pricha-
zeji predevsim v avahu davky
e pridavek na dité (opakujici se davka
k pokryti nakladi spojenych s vycho-
vou a vyZivou nezaopatienych déti),
e socidlni priplatek (opakujici se davka
k pokryti nakladd spojenych se zabez-
pecovanim potieb nezaopatienych déti),
* prispévek na bydleni (opakujici se dav-
ka k pokryti nakladd na bydlent).
Svatoslava Novd

Co jedné pani ucitelce vzal a dal diichod

Musime se smdt drive, nez se staneme Stastnymi, nebot
bychom mohli zemrit, aniz bychom se zasmdli.

Vazené ¢tenarky, vazeni ctenari,
vidycky mi imponovali starsi
lidé. V posledni dobé pak starsi
lidé, ktefi se dokazali vyrovnat
s odchodem do dichodu, tuto
situaci nebrali a ani neberou
jako konec skutecného Zivota.
Mam nékolik znamych, ktefi
jsou v seniorském véku. Jsou
plni elanu, realizuji své konic-
ky a ziji. Rada posloucham
jejich pribéhy. Snad proto, Ze se
k mlad$imu seniorskému véku
blizim sama a hledam pro sebe
inspiraci. Mezi mné milé lidicky
patii i pani ucitelka, kterd mé
ucila na zakladni Skole télo-
cvik, a po mnoha letech jsme se
potkaly zase u spolecné zaliby.
Jeji humor a elan jsou pro mé
inspiraci, a tak jsem ji pozadala,
aby sviij pribéh napsala pro nase
ctenare.

Do dtichodu jsem se velmi téSila,
a dlouho doptedu spradala plany,
jak si ho jaksepatii uzit. Predsta-
vovala jsem si — kromé jiného — Ze
pro udrzeni fyzické kondice budu
pravidelné cvicit, jednou tydné
se necham v kadefnictvi ucesat,
dopreji si kazdy mésic navstévu
kosmetického salonu, budu Zzit
kulturné a neujde mi Zidné diva-

Jean de la Bruyére

delni predstaveni, koncert, film.
Na dovolenou pojedu v 1été k mofi,
v zimé do lazni nebo na hory.
Zkrétka, uzii si. Rika se, ze kdyz
chces rozesmat boha, svéf se mu
se svymi plany. V mém piipadé by
se musel piimo prohybat smichy.
Kdyz jsem totiz obdrzela diicho-
dovy vymér, pochopila jsem, ze
viechno bude jinak a Ze si mnohé
z planovanych aktivit budu muset
odpustit.

A tak jsem se postupné oriento-
vala v moznostech, na které bych
finanéné dosahla a které by mé
zaujaly a bavily. Od détstvi rdda
¢tu, proto mé kroky logicky zami-
fily do méstské knihovny. Nasla
jsem zde piijemné prostredi, kde si
Ize za rocni poplatek 100 K¢ nejen
pujcovat knihy, ale i precist ¢aso-
pisy a noviny, zhlédnout zajimavé
vystavy, ucastnit se riiznych besed.
Knihovna také porada prednasky
v ramci Univerzity tfettho véku,
kam jsem se pfihldsila a kam
dosud chodim a minim chodit
i nadale. Zatim jsem vzdala nabi-
zenou moznost naucit se zachazet
s pocitacem, ale ¢asem na to urcité
dojde. D4 se fict, ze se knihovna
stala mym druhym domovem.
Samoziejmé, Ze nelze jen Cist.
Turistika — a to jak ta organizo-

vand, tak individulni, je mou
dalsi aktivitou, ktera skoro nic
nestoji a prospivé télu i dusi. Par
kilometrt chiize v krasné prirodé
— letni ¢i zimni — a ¢lovék je hned
radéji na svété. Viele doporucuji
kazdému. Také pravidelné plavani
mi po vSech strankach prospiva
a pijemné na tom je, Ze celoro¢ni
permanentku do krytého bazénu
¢astecné hradi pojiStovna. Aspon
zatim.

Skvélou relaxaci je také sbér léci-
vek. Nikdy jsem si nemyslela, Ze
ze mne bude babka korenarka, ale
pfisla jsem na chut toulani se po
lukach a lesich s kosikem v ruce.
Takovy vlastnorucné nasbirany
lipovy kvét, trezalka teckovand
¢i dobromysl prijde vhod a jesté
usetfim. A v dobé zrani borGvek si
teprve piijdu na své. Dvakrat i tfi-
krat tydné na né vyrdzim, a kdyz
pfi navratu s plnou konvi mijim
trziste, kde borGvky stoji 90 K¢ za
litr, poskoci mi srdce Skodolibou
radosti, Ze j4 je mam zadarmo
ajesté jsem si uzila krasného letni-
ho dne v lese. Nepohrdnu ani les-
nimi malinami a jahodami. Umite
si predstavit, jak voni hrnek lesnich
jahod? Ja ano — bozsky! Pro dejme
tomu prazského seniora jsou tyto
radosti asi tézko dostupné, ale my
mame Stésti, lesy jsou vSude kolem
nés.

Za velké plus povazuji to, Ze mam
zahradku, kde se mohu realizovat

péstovanim zeleniny a hlavné kveé-
tin. Mam-li smutek na dusi, vezmu
motyku a makdm a makém, az
se chmury rozplynou. Jo, délani,
delani je 1€k, presné, jak je to v té
znamé pisnicce. A nezalezi na tom,
jestli se ohanite motykou nebo tre-
ba pletacimi jehlicemi.

Co se kultury tykd, tak kromé uz
zminénych aktivit v knihovné
mém jako ¢lenka filmového klubu
pro seniory jednou mésicné moz-
nost za poloviéni cenu zhlédnout
film dle programu klubu —v§echny
bez vyjimky byly skvélé. Taky mam
predplatné na koncerty Janackovy
filharmonie v Ostravé. Clovék by
mél krasu a kulturu nasévat véemi
smysly.

Mym velkym potésenim je Clenstvi
v péveckém sdruzeni. Zkousime
jednou tydné, Casto vystupujeme
pfi rlznych prileZitostech, ve
mésté i mimo mésto, poradame
koncerty, soustfedéni, zdjezdy.
Znamena to pro mé nejen radost
ze zpivani, ale také moznost byt
s prateli.

Mém dvé dospélé déti, které maji
své vlastni rodiny, a samoziejmé
jako babicka jsem kdykoliv k dis-
pozici, kdyZ jde o hlidani vnuka,
ktefi mé vidycky né¢im dokaZou
prekvapit a rozesmat. Ale jak ros-
tou, méni se pochopitelné jejich
priority a babicka je az za kama-
rady, coZz povazuji za normalni,
a divila bych se, kdyby tomu

bylo jinak. S rodinami svych déti
mam pékné vztahy, ale vim, Ze se
nemohu upinat jen na né a Zivot
v diichodu si musim usporadat po
svém. Bylo mi jasné, Ze pokud se
0 svou zabavu nepostaram sama,
budu se nudit, protoZe nikdo jiny
to za mé neud€la.

Clovék se poiad uéi. Mé léta
v diichodu naucila byt spokojend
s tim co mam a radovat se z toho.
Netrépit se tim, co nemam a nikdy
mit nebudu. Pofdd mi zistane
dost na to, abych sviij diichodovy
¢as nemarnila, ale plné proZivala.
Diky za kazdé nové rano, diky za
kazdy novy den.

Vazeni spoluseniofi, nezistavejte
doma, jdéte mezi lidi, péstujte si
prételstvi, urcité je ve vasem okoli
dost moznosti pro spolecensky
kontakt, nevéhejte a zapojte se do
vseho, co se vam nabizi. Nikdo
vam zajimavy Zivot nezorganizuje,
je to jen na vés. Zndmé piislovi
ruka je na konci tvého ramene.“
Vyplati se jim fidit, véfte mi.

Doufam, ze vam dnes$ni prispé-
vek prinesl inspiraci a povzbu-
zeni. Tém, ktefi se chystaji do
diichodu nebo uz si ho uZivaji,
preji, aby situaci zvladli s humo-
rem a v klidu, véem pak hezké
Iéto.

Anna Hrachovcovd
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Program na ¢ervenec 2009

W Ve stiedu 1. cervence v 18.00 h.
Animovany film USAv ¢eském znéni
MONSTRA VS. VETRELCI
Film je parodii na béckové sci-fi z 50. let.
Pribéh vypravi o divce, ktera pfijde do sty-
ku se spadlym meteoritem. Ten zpGsobi,
Ze Susan vyroste do obtich rozmérd. * Pii-

stupny, 94 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W Ve stredu 1. cervence ve 20.00 h.
Film USA, SRN, Velké Brit4nie s titulky
TERMINATOR SALVATION
V poradi jiz 4. dil Termindtora nés svym
déjem zavede do roku 2018. Christian
Bale bude sestavovat lidsky odpor vici
Skynetu a jeho armad¢é Terminatord. ©

Pristupny, 130 minut, vstupné 80 K¢.

W 0d pdtku 3. do nedéle S. cer-
vence vZdy ve 20.00 h.

Film USAv ¢eském znéni
HANNAH MONTANA
Mladi¢kd Miley se snazi zvladat Skolu,
prétele aje$té svou tajnou identitu popové
hvézdy. Kdyz stoupajici popularita Han-
nah Montany hrozi tim, Ze ovladne cely
jeji Zivot, je ochotna to podstoupit. Jeji
otec vSak moc nadSeny neni. ¢ Piistupny,

102 minut, vstupné 80 K¢.

W 0d pondéli 6. do stredy
8. ¢ervence vZdy ve 20.00 h.
film USA s titulky
HOTEL PRO PSY

Rodinna komedie o dvoussirotcich, ktefise
snazi utajit pred péstouny existenci svého
chlupatého pritele. Péstouni totiz zvifata
nendvidi. Zapletka je na svété. « Pristup-
ny, 100 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W 0d pdtku 10. do nedéle
12. Cervence vzdy ve 20.00 h.
Repriza ceského filmu
HLIDAC ¢. 47
Josef Dousa (Karel Roden) je ve filmu
ovénéeném Ceskymi lvy zelezniéni hlidac,
ktery zachrani mladého muze pred sko-
kem pod vlak. Ten se ale poté zamiluje do
Dousovy manzelky. » Do 15 let nepiistup-
ny, 108 minut, vstupné 75 a 80 K¢.

W 0d pondéli 13. do stredy
15. ¢ervence vZdy ve 20.00 h.
Britsky film s titulky
HAPPY GO LUCKY
Poppy, nezkrotna a bezstarostna ucitel-
ka, vnasi nakazlivy optimismus do kazdé
situace, kterd ji potkd. Nabizi prizkum
jedné z nejprchavéjsich prednosti lidské-
ho Zivota: STESTI. « Do 12 let nevhodny,
118 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W 0d pdtku 17. do nedéle
19. ¢ervence vZdy ve 20.00 h.
repriza ¢eského filmu
L{BAS JAKO BUH
Komedie Marie Polediidkové zazname-
nala pfi uvedeni do kin velky Gspéch. Lvi
podil na ném mé hvézdné herecké obsaze-
ni, ale hlavné laskavy humor. * Piistupny,
115 minut, vstupné 75 a 80 K&.

W 0d pondéli 20. do stredy
22. ¢ervence vZdy ve 20.00 h.
film VB, USA s titulky
CHLAPECV PRUHOVANEM
PYZAMU
Film vypravi piibéh osmiletého Bruna,
syna velitele koncentraéniho tdbora, kte-
1y se spolu se svou rodinou prestéhuje
z vle¢ného Berlina do domu pobliz kon-
centracniho tdbora Osvétim. * Do 12 let
nevhodny, 94 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W 0d pdtku 24. do nedéle
26. cervence vZdy ve 20.00 h.
film USA, Slovensko v ¢eském znéni
NEDODRZENY SLIB
Pribéh Zidovského chlapce, kterému se
podarilo uniknout deportaci do koncent-
ra¢niho tabora diky svému neobycejnému
fotbalovému talentu, byl nato¢en podle
skutecné udalosti. » Do 12 let nevhodny,
129 minut, vstupné 65 a 70 K&.

E E
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W Od pondéli 27. do stiedy
29. Cervence vzdy ve 20.00 h.
film USA s titulky
X-MEN ORIGINS: WOLVERINE
Hugh Jackman se vracivroli Logana, neli-
tostného mutanta Wolverina obdareného
zdzraénou schopnosti regenerace. * Pii-

stupny, 107 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W Od pdtku 31. cervence do nede-
le 2. srpna vzdy ve 20.00 h.
francouzsky film s titulky
COCO CHANEL
Rebelka, které konvence tehdejsi doby
bréni volné dychat a ktera se oblékd do
kosil svych milencti. Coco Chanel navidy
zménila svét mody, svét Zen. * Pfistupny,

105 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

Program na srpen 2009

W 0d pondéli 3. do stredy
S. srpnavzdy ve 20.00 h.
Film USA s titulky
STARTREK
Prvni vyprava mladé posadky na palubé
hvézdné lodi U.S.S. Enterprise. ¢ Pii-
stupny, 127 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W Od pdtku 7. do nedéle 9. srpna
vZdy ve 20.00 h.

Film USA s titulky
POSLEDNi DUM NALEVO
Remake nizkorozpoctového hororu z roku
1972 o dvou divkach, kterym krvavé zata-
pi banda kriminélnikd. Pritom $§lo jen
0 sehnani drog na party... » Do 15 let nepfi-

stupny, 109 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W 0d pondéli 10. do stredy
12. srpnavzdyv 18.00 h.
Film USA v ¢eském znéni

NOCVMUZEU 2
V muzeu je slySet podivny §ramot. Byva-
Iy noéni hlida¢ Larry je opét zataZen do
tézko predstavitelného dobrodruzstvi, ve
kterém oZiva sama historie. * Piistupny,
105 minut, vstupné 70 a 75 K&.

W 0d pdtku 14. do nedéle
16. srpna vzdy ve 20.00 h.
film USA s titulky
WRESTLER

Randy je byvaly profesiondlni zpasnik,
ktery chce pokracovat v bojovych klanich
ipres pokrocily vék. ¢ Do 15 let nepiistup-
ny, 109 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W Od pondéli 17. do stredy
19. srpnavzdy v 19.00 h.

Film USA s titulky

NA ODSTREL
Koho by dojimali zastteleny fetak a posli-
cek s pizzou? Zkuseny reportér (Russell
Crowe), ovSem tusi, Ze za profesionalni
vrazdou by se mohlo skryvat néco mno-
hem vétsiho. » Do 12 let nevhodny, 127
minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W Odpdtku 21. do nedéle
23. srpna vzdy ve 20.00 h.
Film USA s titulky
ZASTAV A NEPREZIJES 2
- VYSOKE NAPET{
Cinsk4 mafie ukradne Cheliosovo téméf
neznicitelné srdce a vyméni ho za bate-
riové pohanénou nahradu. Chev Chelios
chce své srdce zpét a vyda se na zbésilou
honi¢ku ulicemi L. A. Do 15 let nepfi-
stupny, 94 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W Od pondéli 24. do stredy
26. srpnavzdyv 18.00 h.

Film USA v ¢eském znéni
TRANSFORMERS: POMSTA
PORAZENYCH
Mimozemsti roboti ménici se v pozemska
auta jsou zpatky. Jak uz to tak u pokra-

PROGRAM NA CERVENEC-SRPEN 2009 .

¢ovani chodi, druzi Transformers maji
vyvolava otazku, zda to viibec jde. ¢ Pi-
stupny, 147 minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W 0d pdtku 28. do nedéle
30. srpna vzdy ve 20.00 h.

Film VB, USAv ¢eském znéni
HARRY POTTER A PRINC
DVOJi KRVE
Harryho $esty Skolni rok v Bradavicich je
pokazen valkou mezi Voldemortovymi pii-
vrzenci a stoupenci dobra v niz nas hrdina
§ jizvou na ¢ele bud vyhraje, nebo zeme.

Pristupny, 154 minut, vstupné 70 a 75 K&.

Ogogo
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=+ Moravska pout Radia Cas

11. a 12. ¢ervence, Martinska ¢tvrt
Dva dny plné soutéZi, programd pro déti
i dospélé, poutovych atrakei, vystoupe-
ni zndmych osobnosti, karaoke. Soutéz
o zdjezd k mofi pro celou rodinu. Na
sobotu vecer je pripravena tradi¢ni pouto-
va tancovacka s ohfostrojem.

=+ Budweiser Budvar gulasové

slavnosti 2009
25. éervence od 9.30 hodin,
aredl Li¢tho mlyna
Jiz 18. ro¢nik tradiéni soutéZe o nejlepsi
kotlikovy gul4s. Cekaji vas nejen voniavé
gulése, speciality na grilu, chlazené pivo,
michané napoje, barmanskd show, ale
i bohaty kulturni program do noénich
hodin v podani kapel Exploit z Valme-
zu, Propolice — The Police cover band
z Ostravy, Navalentym z RoZznova p. R.,
Taky mjtzyk band z Ostravy. Vrcholem
akce bude vystoupeni VERY SPINARO-
VE s kapelou Adama Pavlika. Pro déti je
ptipraveno hii§té, skakaci hrad, vozeni na
koni, bazén. Zajisténa kyvadlova doprava
(0od 11.do 19.00 hodin/ 1) zastavka ,Dol-
ni“/ 2) zastavka , Sidlist€“ (+ 5 min.) / 3)
zastavka ,,U §kol“ (+ 10 min.) / 4) zastav-
ka ,U nadrazi“ (+ 15 min.). VSTUP
ZDARMA.

2+ HUSBAND - koncert

15. srpna od 19.30 h., ndmésti
Letni veCer vam zpifjemni Rosta Hus
International Jazz Groove Band ve
slozeni: Rosta Hus, Zbigniew Kaleta,
Lukas Muzik, Robert Rush.

2+ Frenstatskeé slavnosti
28.a29. srpna, ndmeésti
Mezinarodni folklorni festival. Program
naleznete na samostatnych plakétech.

MESTSKA KNIHOVNA

=% Vernisaz vystavy fotografii
Letni Beskydy
2. éervence od 17.00 h., ¢ajovna Magnolia
4, vystava cyklu Krajina v lidech — lidé
vkrajin€. Autor Jaroslav Raska. Potrvéa do
konce ervence.
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Storek reprezentoval v Kanadé

Vaclav Storek se 14. ¢ervna 2009 zicast-
nil v kanadském Torontu Mistrovstvi
svéta v naturalni kulturistice. V kategorii
Grand masters obsadil paté misto. Jeho
ucast sponzorovalo mésto Frenstat p. R.
amistni firmy Grill bar a Fit Aura. -red-

Pozvani na kopanou v Trojanovicich
V sobotu 11. cervence 2009 se konad
na hfisti v Trojanovicich na Bystrém
43. roénik memoriélu Jitiho Jaskovského
v kopané a od 19.00 hodin letni vecer,
tentokrat se skupinou Arrion s hosty, sku-
pinou Motdrhead revival orgasmatron.
Celodenni vstupné ¢ini 60/30K¢. Je pfi-
praveno obCerstveni i gulas. -red-

Chysta se Zavod horskych kol
PIR ve spolupraci s T. J. Frenstat p. R.
poiada v sobotu 5. 9. 2009 jiz 18. rocnik
Zévodu horskych kol na Velky Javornik
s délkou trati 7,1 km a prevySenim 527 m.
Prezentace probéhne v LyZai'ském arealu
skokanskych mustki, Lubina 692, Fren-
§tatp. R., 0d 7.30 do 9.15 hodin. Startuje
patnact muzskych i Zenskych kategorii,
od #kovskych po veterinské. Ucast
je oteviend pro vefejnost. Prihlasit se
mizete prostfednictvim www.jetcom.cz/
prihlaska nebo pfi prezentaci. Propozice
najdete na http://javornik.razitkuj.cz.
Jan Srubai

Frenstatsti mladsi plavci zabojovali
Plavei v kategorii mladSich zakd (rocnik
1999) prezentovali frenstatsky oddil
na pieboru severni Moravy 23. 5. 2009
v Novém Jiciné. Nejlépe zaplaval Jan
Fojtik, ktery obsadil 1. misto na 100 m
znak a 2. misto na 50 m znak. Treti mis-
to obsadil na 100 m znak Adam Jurecek.
Mezi dévcaty vybojovala 3. misto Sabina
Haldova na 100 m kraul, na étvrtém misté
se umistila Julie Kellermannova na 100 m
prsa. Diky zlepSeni svych osobnich rekor-
dii vsichni splnili limity na pohar CR
vyzkouseli zavodit na mistrovské soutézi.
Obhjili své vykony skvélymi ¢asy i umis-
ténimi. Plaveckému oddilu skoncila letni
sezona a v zaif se zacne pripravovat na
sezonu zimni. -vk-

Kryty bazén Frenstat p. R.

Provoz krytého bazénu o letnich
prazdninach od 1. 7. do 23. 8.2009
tel. 556 836 240

Plan akci T. J. Frenstat p. R.
¢ervenec a srpen 2009

Pondéli-nedéle 9.00-18.00 hodin

Celodenni vstupné s letnim opalovanim:

Dospéli

Détido 15 let

Dtchodci

Détido 3 let

Zaptijceni dievéného lehatka

Celodenni vstupné se nevztahuje na permanentky
(na 2 hodiny). Kryty bazén je od 24. 8.-6. 9. 2009
uzavien — probéhnou opravy a vypousténi bazénu.

Turistika pro seniory:

o Steda 1. 7.v6.30 h. od Soko-
lovny: Busem do Spytihnévi,
pésky Babice, Staré Mésto,
Uh. Hradisté — 15 km.

S5Ke « Steda 15.7.v6.23 h. z n4dr.
30Ke CD: Sk. A: vlakem do N. Hro-
40Ke zenkova, pésky Portas, Kohu-
zdarma tka, Halenkov — 15 km, Sk. B:
15K¢

vlakem Vsetin, busem Vrance

ge, Saumburk, Rajnochovice
— 15km, Sk. B: vlakem Luka-
va, pamatnik kpt. Jarose a déle
jako sk. A—12km.

o Stieda 12. 8. v 6.30 h. od
Sokolovny: Busem do Darko-
vicek, sk. A: Orel, Bohuslavi-
ce, Chuchelnd — 17km, Sk.
B: Bohuslavice, Chuchelna
—10km

adale jako sk. A.

Petr Bednatik na prvnim misté na mezinarod-
nim turnaji Prazsky pohar zaku a dorostu.

o Stieda 22. 7. v 6.23 h.
z nadr. CD: Sk. A: viakem Bys-
tiice p. H., pamatnik kpt. Jaro-

« Steda 26. 8. v 5.48 h. z nadr.
CD: Vlakem do Jablunkova,
Radvanov, Gornicek, Pisecna,
Jablunkov - 15 km J.N.

Déti z materinek nadsené sportovaly

O tom, Ze i déti z matef'skych $kol umi spor-
tovat, jste se mohli presvéd¢it dne 28. kvétna
2009 v télocvicné ZS a MS Zahuni. Sesly se
tady déti ze viech tif Skolek v nasem mésté,
vzdy pét chlapct a pét divek. Déti soutézily
v péti disciplinach: Stafetovy béh, hod do dél-
ky tenisovym mickem, Stafetova prekazkova
chiize zrucnosti s nesenim micku v kelim-
ku od jogurtu, skok v pytli, opét Stafetou,
a pétiskok — pét skoku z podiepu.

Organizace celé soutéZe se ujala pani uci-
telka Vladimira Petfikova z MS Dolni. Ceny
pro véechny soutéZici vénovalo Mésto Fren-
§tat p. R. V kategorii chlapcti vyhrali kluci
z MS Markova a v kategorii divek vyhrala
dévcata poradajici mateiské Skoly Dolni.

Své kamarady prisly povzbudit déti z MS

Dolni a spolecné vytvorili nadhernou spor-

tovni atmosféru. Pro véechny zucastnéné to
byl prekrasny sportovni zazitek.

Jarmila Krhutovd

vedouci ucitelka MS Dolni

"% 'mE n

Frenstatsky judista
je prvni v republice

V leto$nim roce se velmi dafilo na celostat-
nich i mezindrodnich soutéZich Petru Bed-
natikovi, ktery v kategorii mladsich zakd
dobie reprezentoval mésto Frenstat p. R.
anadvanicti soutéZich obsadil jedendct prv-
nich a jedno tfeti misto. Obzvlast cennd jsou
vitézstvi v LitoméFicich a Mélniku, soucasti
turnaji GP Ceské republiky. Petr Bednafik
je v sou¢asné dobé na prvnim mist¢ ve své
kategorii v ramci Ceské republiky. Podrob-
strankach judo-frenstat.ic.cz.

Roman Chobot

Atletky ze Skoly obsadily prvni mista v okrese i kraji

Z8 ZAHUNI - Nejen lyzo-
vani, aletaké atletikajesport,
ve kterém zaci nasi Skoly
vynikaji. Druzstva mladsich
i starSich divek se umistila
na prvnim misté v okrese.
Krajské zavody se konaly
2. Cervna 2009 v Opavé.
Star§i divky skonéily na
2. misté, mladsi divky na
3. misté. Druzstvo tvori 12 di-
vek, z mladsich se o vitézstvi
nejvice zaslouzily N. Tkaco-
va, T. Kanova, K. Skieckova

a D. Spévackova, ze starSich P. Kojdova, B. Tomickova,
R. Z4&kova a M. Jaliivkové. Divkam blahopiejeme a piejeme
mnoho Gspéchi do dalSich let.

Iva Kndpkovd

Frenstatsky zpravodaj - MK CR E 15231 « vydava: Mésto Frenitat pod Radhostém « Ved. redakce, pifjem inzerce: Eva Lhotanové, tel. +420 556 835 584,
e-mail: frenstat.noviny@mufrenstat.cz o Adresa redakce: Dim kultury, Dr. Parmy 254, 744 01 Frenstit p. R. « Sazba a jazykové korektury:
Mgr. Katefina Kucova, e-mail: kucova@mymail.cz » Tisk: Lupress, spol. s r. o.  Redakéni rada: Eva Lhotanovs, Katefina Krestova, Marian Zarsky,
Mgr. Petr Postulka  Uverejnéné materialy nemusi vyjadrovat stanovisko redakce. Redakce si vyhrazuje pravo piispévky kratit. « Uzavérka cisla je 15. den v mésici.



