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Vednech 16.a17. kvétna 2008
probéhne ve Fren§taté p. R. jiz
9. ro¢nik hudebniho festivalu
»oetkani cimbalovych muzik
Valasského kralovstvi®, ktery
seznamuje vefejnost s boha-
tou tradici cimbalovych muzik
Valasska a regionti Karpatské-
ho oblouku svazanych s valas-
skou kulturou.

sTRTETE BOD RADMDCTEN

Zména provozni doby
v Informacnim centru

Od kvétna do zafi se pro-
dluzuje provozni doba
v ICM. Informacni sluz-
rsti by budou poskytovany
I'IH ve viedni dny od 8.30
' do 18.00 a v sobotu
od 8.30 do 11.30. V dobé letnich
prazdnin také v nedéli 8.30-11.30.

Projekt ,,Objevujte
Frenstatsko..." je ospésny nita

materiald, zaZitkovych balicka...

www.frenstatpr.cz
———

t@kﬁ Zprayoda |

Setkani cimbalovych muzik

Projekt ,Objevujte Frenstatsko aneb do Beskyd
za aktivitami, zaZitky a za kulturou”,
vybrén pro pridéleni podpory ze strukturélnich
fond¥ Evropské unie, pravé Uspésné skondil.

V jeho pribéhu bylo vytvofeno 45 rdznych
vystupU — zajimavych turistickych propagacnich |

Pokracovani na str. 7

v

KVETEN 2008

David Kraus

Herec, skladatel, zpévak
a textar David Kraus zahaji
se svym bandem znovu-
otevieni malého salu Domu
kultury. Vyrazové prostred-
ky Davida Krause, gesta
a zpusob frazovani nabyvaji
ve spojenismuzikou zvlastni
atmosféry a dokaZou publi-
kum ¢asto odlakat z béZného
svéta jen do hudebniho déni.
Nyni tento umeélec vydava
své druhé album.

Tradice poradani hudebniho
festivalu byla zalozena v roce
2000, kdy se neformalné sesly
cimbélové muziky z Valas-
ska, aby se navzajem poznaly,
porovnaly svou uUroven a vza-
jemné se pobavily. V roce 2008
se tato akce jako hudebni fes-
tival kon4 jiz podevaté.

-red-

Koncertkapely DavidaKrau-
se si mlZete prijit poslech-
nout v patek 30. kvétna
2008 v pul devaté vecer do
malého salu Domu kultury.
Vstupenky si mizete zakou-
pit v kancelari DK, nebo v IC
mesta. L. Krestovd

Otviracim dnem
AQUAPARK aquaparku bude

patek 16. 5. 2008

Oteviraci doba: 16. kvétna az 7. zari 2008
kvéten, zafi: 10.00-18.00 h
dopoledni 10.00-14.00 h, odpoledni 14.00-18.00 h
cerven-srpen: 9.00-20.00 h
dopoledni 9.00-14.00 h, odpoledni 14.00-20.00 h

Beskvdske Kou;

ktery byl




KULTURA ¢ ZAJIMAVOSTI

KONTRASTY

0. S. Nase Beskydy ve spolu-
praci s méstem Frenstat p. R.
a obci Trojanovice si vas dovo-
luji pozvat na vystavu fotografii
KONTRASTY v terminu 19. 5.
az 11. 6. 2008 ve Vystavni sini
Albina Pol&Ska.

Po Uspésné premiéie a pozitiv-
nich ohlasech na tuto vystavu,

Protoze otdzka mozného ote-
vieni dolu ve Frenstaté je stale
Ziva, chtéli bychom vystavou
upozornit na tento fakt a opét
vzbudit zéjem o tuto tematiku,
pfiblizit vam ve fotografiich
zmény naseho Zivotniho pro-
stedi, ale hlavné kvality Zivota
nas vsech, pokud znovuotevi'e-
ni dolu dopustime.

ktera se konala na podzim roku !
2007, jsme se rozhodli umoznit |
vam a daldim zdjemcdm, ktefi |
podzimni termin nestihli, zhléd-

nuti téchto fotografii nyni.

V ramci vystavy budou k dis-
pozici k nahlédnuti dokumen-
ty, tykajici se déni kolem dolu
Frenstét za posledni obdobi.

- Teime se na setkani s vami.

Iveta Janikovd

Program hudebniho festivalu
Setkani cimbalovych muzik
Valasského kralovstvi

ctvrtek 15. kvétna 2008 - Dim kultury
16.30h zahajeni vystavy détskych kreseb k hudebnimu festivalu
v Domé kultury s predanim odmén autoriim vitéznych

kreseb

patek 16. kvétna 2008 - namésti

1430 h koncert orchestru | ZUS z Frenitatu p. R.

15.15h vystoupeni dvou péveckych short ZUS z Frentatu p. R.
15.45h vystoupeni souboru Valasek Markova ulice

16.00 h zahajeni pofadu ,Setkani détskych lidovych muzik”

s vypousténim balonkd

18.30h porad O portasské slavé aneb Enem chlapci vesele”

sobota 17. kvétna 2008 - namésti

10.00h
11.00 h
13.00h

koncert dechové hudbyjavoﬁnka z Lichnova
koncert orchestru Il ZUS z Frenstatu p. R.
zahdjeni hudebniho festivalu za ucasti hostli a Kralovny

matky Valagského kralovstvi Jarmily Sulakové
s doprovodem CM Sedmikvitek z Frenstatu p. R.

13.30h
ahostd”
16.30h

18.30h

porad ,Vystoupeni zahrani¢nich ucastnikd
vystoupeni orchestri a solistii Vojenského uméleckého
souboru Ondras z Brna

porad ,Setkani cimbalovych muzik Valasského kralovstvi

ol

Pfijdte si poslechnout pékné a zajimavé muziky v nasich poradech

a potésite nejen sami sebe, ale také podporite Gcinkujici a porada-

tele, kterf Vés zvou na vSechny porady s dobrovolnym vstupnym.
Radomir Golas, reditel hudebniho festivalu

FRENSTATSKY ZPRAVODAJ ® KVETEN 2008

Aktualné z méstského uradu ve Frenstaté p. R.

V breznovém ¢isle jsem uvedla
informace z méstského dradu
0 déni ve mésté za prvni dva
mésice letogniho roku. Cas leti,
zatal méjovy mésic, a tak mi
dovolte druhé leto3ni ohlédnu-
ti. V tomto obdobi zacalo napl-
fovani schvaleného programu
rozvoje  mésta, predeviim
v oblasti efektivniho hospo-
dafeni mésta, zhodnocovani
majetku a vyuzivani dotacnich
programdl. V té souvislosti RM
schvalila postup praci v ramci
pfiprav zadosti 0 mozné dota-
ce, ZM schvélilo odprodej
pozemkid za Ucelem moznych
investicnich zaméri, pricemz
se prioritné fidilo vyhodnosti
nabidky pro mésto. Tou se jevi
projekt ,Obytné a obchodni
centrum Zéahuni”, fesici situaci
v lokalit¢ Vavrova - Zahuni,
nebo dokonceni Marianské
ulice. V této souvislosti budeme
jisté vSichni se z&jmem sledovat
realizaci stanovenych zamérd.

V tomto obdobi vrcholi projekt
,Objevujte Frenstatsko aneb
Do Beskyd za aktivitami, z&Zit-
ky aza kulturou”, ktery predsta-
vuje nabidku ucelené marketin-
gové propagace naseho mesta
a mikroregionu v rdmci cestov-
niho ruchu v MS kraji a je ojedi-
nély mnozstvim vystupt a jejich
vzajemnou provazanosti. Nabi-
zi vystupy tiSténé, multimedi-
alni i marketingové a odborné
vefejnosti bude predstaven na
zavérecném seminafi.

Frenstatsko v minulych dnech
objevovali také poslanci, ¢leno-
vé \lyboru pro Zivotni prostredi
PS CR, na svém vjjezdnim

zasedani. Béhem programu
probéhlo jejich  seznameni
s historif Pusteven, PJR a CHKO
Beskydy, poslanci absolvovali
naucnou stezku Radegast, nav-
stivili kapli Cyrila a Metodéje,
automobily vyménili za lanovku
a pfi vyjezdu se seznamili s his-
torii Dolu Frenstat, kde vztycili
ceduli CHKO. Zhlédli vystavu
fotografii Kontrasty a absolvo-
vali seminar k problematice pii-
tomnosti Dolu Frenstat s pred-
staviteli politickych subjekt(i na
komunalni drovni.

covnich skupin komunitniho
planovani socialnich sluzeb.

Kvéten je mésic bohaty na
svéatky a vyznamné dny. Pfipo-
meneme si Svatek prace, Den
matek, Kvétnové povstani,
osvobozeni Frenstatu a Den
vitézstvi. V té souvislosti vyvsta-

vyro¢i odchodu  sovétskych

vojsk nebo vyjadreni solidarity
s lidem Tibetu, které nabyva na
aktualnosti s bliZicimi se letnimi
olympijskymi hrami v Cing. V-

|, Setkani s pedagogy

Radnice byla také mistem
setkani a ocenéni pedagogic-
kych pracovnikii a nejlepsich
sportovcl, tymd a trenérd za
uplynuly rok, jubilantd i uvitani
novych obcankd naseho mésta.
O Velikonocich vyuZili prostory
zasedaci mistnosti zahradkafi
a soucasné byla vyhodnocena
soutéZ o nejkrasnéjsi rozkvetly
balkon loriského roku. Niz-
koprahové zafizeni Klub kryt se
stalo mistem setkani zastupcil
téchto zafizeni MSK a v duchu
prevence negativnich jevl se
uskutecnil i seminar pro zastup-
ce Skol a probéhlo jednéni pra-

me, Ze budeme moci sledovat
vynikajici sportovni vykony a ze
se tady u nas spolecné sejdeme
tfeba na Festivalu cimbalovych
muzik, na Dni mésta nebo pfi
dalsich akcich Frenstatského
kulturniho léta.

Preji vam vsem krasné jarni
dny, hrejivé slunicko, ¢as na
toulky rozkvetlou prirodou
a maminkam k jejich svatku vse
nejlepsi. Studentdm pak preji
hodné Stésti a pfi maturitnich
a prijimacich zkouskéch.
Zderika Lescisinovd
mistostarostka

Klub 50+ zve na vecer inspirovany cestopisem K. Capka

Zveme vas na navstévu proslu-
néné Andalusie, zemé s prasta-
rou kulturou, véasnivé hudby
kytar a flamenca, zemé proslulé
corridou, toreadory, picado-
ry, osudovou laskou Carmen
a nestastného dona Josého.

Program:

1. Uvaha na téma ,Pro¢ a jak
moc jsou babicka s dédeckem
ddleziti v moderni roding”.
2. Névstéva starobylé Cordoby,
Alhambry, Toleda, Valencie,
Barcelony, Mon Seratu, Santi-
aga de Compostelly.

3. Flamenco. Ukézky hudby
atance.

4. Spanélska poezie

v origindle.

5. Minikurz flamenca vsedé.

6. Ukézky z cestopisu o tanci
a pelot¢, mantilach a manté-
nech a jinych vécech.

Tésime se na vas dne 29.
kvétna 2008 v 17 hodin
v ¢ajovné Magnolia.

Meésto Frenstdt p. R.
Odbor socidlnich véci
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Pracovnici klubu se sesli v Krytu

Dne 10. 4. 2008 se ve frenstat-
ském nizkoprahovém zafizeni
pro déti a mladez - Klubu Kryt
konalo setkani pracovni skupiny
téchto zafizeni pro déti a mla-
dez Moravskoslezského kraje.
Prijelo sem 28 pracovnik(i z 15
klubG v kraji. Setkani pracovni
skupiny se konad pravidelné
kazdych 6 tydnd, vzdy v jiném
zafizeni. Spoluprace je zamére-

na na zavadéni standardd kva-
lity, vyménovani si pracovnich
zkuSenosti a v soucasné dobé
také na realizaci projektu Pevné
prahy, finanné podporované-
ho z rozpoctu Moravskoslez-
ského kraje. Clenstvi v pracovni
skupiné vSem piinasi mnoZstvi
novych informaci, inspirace
amotivace pro dalsi praci.

Jan Zvonicek

Obcané mohou rozhodnout o nejlepsim podnikateli

Dne 13. ¢ervna 2008 probéh-
nou oslavy Dne mésta Frenstatu
p. R. Soucasti programu patec-
nich oslav bude vyhodnoceni
nejlepstho  podnikatelského
subjektu roku 2008, pUsobici-
ho na tzemi mésta. Vyplnénim
a zaslanim anketniho listku,
mizete i vy ovlivnit vysledek.

Ocenéni by méli byt ti, kdo se
zaslouzili o rozvoj a zkrasle-
ni vzhledu Frenstatu p. R,
0 propagaci mésta na uzemi
nasirepubliky i v zahranici a kte-
i prispéli ke zvySeni zaméstna-
nosti regionu nebo néjakym
jingm pocinem pomohli ke
zviditelnéni Frenstatu p. R. Své

navrhy zasilejte na Méstsky
arad, nam. Miru ¢. 1, 744 01
Frenstat p. R., nebo odevzdejte
v recepci méstského Gradu, nej-
pozdéji do 31. kvétna 2008.
Anketni listek obdrZite také
na recepci Méstského tGradu ve
Frenstaté p. R.

Dagmar Sazovskd

ANKETNI LISTEK
Anketa - nejlepsi podnikatelsky subjekt piisobici na
uzemi mésta Frenstatu p. R. v roce 2008

Nazev podnikatelského subjektu:

VypInény anketni listek odevzdejte na recepci Méstského uradu ve Frenstaté p. R.
nebo zaslete na adresu: dagmar.sazovska@mufrenstat.cz, nejpozdéji do 31. kvétna 2008.

Dalsi informace na tel.: 556 833 152 nebo 556 833 111.

Probéhlo prvni jednani pracovnich skupin

EFREMNSTATSHO

Dne 7. dubna 2008 probéhlo
prvni jednani pracovnich sku-
pin, které se podileji na tvorbé
Strednédobého planu social-
nich sluzeb metodou komunit-
niho planovani. Jde o skupiny
1. Seniofi, II. Rodina a déti, Ill.
Zdravotné postizeni, IV. Obca-

né v tizivé situaci a ob¢ané spo-
lecensky neprizpUsobivi.

Jednani se zacastnili mimo jiné
zastupci vsech obci, které nalezi
do spravniho obvodu Méstské-
ho GFadu Frenstat p. R. a jejichz
zastupitelstva schvalila spolud-
Cast na tvorbé Stiednédobého
planu socidlnich sluzeb.

Clenové pracovnich  skupin
diskutovali o nabidce social-
nich sluzeb ve Frenstaté p.
R., k jejich nabidce, poptavce
a poti'ebam. Jednani probéhlo

v pracovni atmosfére. Hlavnim
bodem programu byla volba
manazerti pracovnich skupin
a schvaleni jednaciho radu.

Jednani pracovnich skupin jsou
nevefejnd. Podnéty a napady
pracovnim skupinam ¢i k roz-
voji socidlnich sluzeb obecné je
mozno zasilat na adresy: hele-
na.nedvedova@mufrenstat.cz;
anna.hrachovcova@mufren-
stat.cz.
Helena Nedvédovd
koordindtor KPSS
tel. 556 833 183

iz ODBORFINANCIAROZPOCTU!

Poplatek za odvoz komunalniho odpadu

Méstsky urad Frenstat p. R.,
Qdbor financi a rozpoctu,
sdéluje obcantim, Ze Zastu-
pitelstvo mésta Frenstat p. R.
na svém zasedani dne 13.
12. 2007 schvalilo obecné
zavaznou vyhlasku ¢. 2/2007
0 mistnim poplatku za pro-
voz systému shromazdova-
ni, sbéru, prepravy, tridéni,
vyuzivani a odstraovani
komunélnich odpadli (déle
jen ,mistni poplatek za komu-
nalni odpad”). Touto vyhlas-
kou se stanovila sazba mist-
niho poplatku ,za komunalni

odpad” na rok 2008 na ¢astku
500 Ké/poplatnik a poplatek
je splatny nejpozdéji do 30. 6.
2008.

Zpusob dhrady poplatku ziista-
va stejny jako v minulych letech
-vpokladné MéU (po ast8-12
a13-16.30, ut a ¢t 8-12) nebo
bankovnim prevodem na dcet
cislo  86-6330590207/0100,
a to s uvedenim variabilniho
symbolu, ktery pridélil spravce
poplatku (napt. 9723009999).
Ovérit si ho mizete na odbo-
ru financi a rozpoctu u pana

Zdenka Krpce - 2. patro
v pfistavbé Javorniku, dvere
¢. 34, tel. 556 833 124, e-mail:
zdenek.krpec@mufrenstat.cz

Doporucujeme  obcantim
vyuzivat pokladnu MeU také
ve dnech utery a ctvrtek
a nenechavat placeni mist-
niho poplatku za komunalni
odpad na ,posledni” chvili
tésné pred koncem splatnosti
- timto se vyhnete zbytecnym
frontdm a delsim cekacim
dobém. Zdenék Krpec

Odbor financi a rozpoctu

Shér a svoz bioodpadu

Mésto Frenstat p. R. ve spolupraci s firmou ASOMPO, a. s. zahdji-
lo v kvétnu 2007 shér a svoz bioodpadii. Kazda obec si vytipovala
a urcila jednotliva sbérnd mista. Nasledné byly na sbérna mista
rozmistény sbérné nadoby hnédé barvy o objemu 7701, do kte-
rych méli ob¢ané moznost zacit ukladat bioodpad ze svych zahrad
a domdcnosti. Bioodpad byl v intervalu 1 x tydné odvéazen do zafi-
zeni k ipravé biologicky rozloZitelnych odpadd, které se nachazi na
skladce Zivotice. Cely systém svozu byl v lofiském roce provozem
zkusebnim a vyhodnocenim provozu se ukézalo, Ze ob¢ané maji
o tuto sluzbu zajem. Dikazem toho bylo postupné rozsifovani
shérnych mist a navySovani poctu shérnych nadob v obcich, zapo-
jenych do systému sbéru BRO. Od poloviny dubna letosniho roku
jsme navazali na tento systém sbéru a svozu bioodpadu a véfime,

Ze prinese ocekavany efekt.

Pro pfipomenuti uvadime bioodpad, ktery Ize ukla-

dat do shérnych nadob:

« travni hmota e plevel o kostaly i celé rostliny o listi o hobli-
ny, piliny  jemné nebo drcené vétve o listy a nat ze zeleniny,
nepozivatelnd a nahnild zelenina ¢ nepozivatelné a nahnilé
ovoce  odpad ze zelené z domacnosti

Umisténi kontejnerd na tizemi mésta Frenstat p. R.

1. Na Nivach - zahradky

2. Sibenky - zahradky

3. Pficnice - Dvorakova
u trati

4. Pricnice - Skolska
zahradky 2 ks

5. Odbocka k mistkiim
zahradky

6. Lubina - pod mistky
zahradky

7. Janackova

8. Frantiska Palackého
MUDr. Vojtiskova

9. Beskydské - byvala
matei‘ska Skola

10. Kopanska - zahradky
2ks kontejnerd

11. Kopana - byvala skola

12. Bezrucova - panelova
plocha

13. Bezrucova - rozcesti nad
Tobolarem

14. Za stfelnici - zahradky

15. Jifiho Felixe - u trafa

16. Zavodi u lavky
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Recenze: Citéni tvaru

Vracim se z predstaveni Ondras.
Z budovy Kina, kde jsem sledoval
Komedii o straSném mordu ve
sviadnovské hospodé L.P. 1715.
Vracim se dom( a premitam
0 potrebé tvaru. Jakési definitivy,
po které si mohu otfit ruku o ruku
a fici si FINITO, nebo pékné po
Cesku aSmytec. Drazdi mé pritom
ta nehotovost rozdélané stavby
uKina, ,chodnik”, co po ném jdu,
vzpomenu si na tahanice kolem
Muzea a Gpravy okoli, trochu mé
uklidni pohled na Polaskav Vécny
boj, protoZe to je jedina hoto-
va véc v okoli, u které si clovék
nerekne, to by mohlo nebo mélo
vypadat jinak. Vlastné ta socha
je takova kontrastni paralela ke
hre, kterou jsem pravé zhlédl.
Socha muze bojujictho s vlkem
muZe pro kazdého predstavovat
néco jiného, vzbudit predstavu
déjli z rGiznych dob, jen asi jediné
véem vykladaciim bude spolecné,
totiz srdcem budou na strané
toho muze, ne vika. Abych nena-
pinal, v éem vidim paralelu s diva-
delnim predstavenim: hra ma za
predlohu konkrétni historickou,
zdokumentovanou udalost. Pri-
béh, rebelie a zabiti Ondrase.

Jdu z predstaveni a fikam si, je to
ono. Co je ono? No prece ta hodi-
na a Ctvrt, ten zpév, ty pohybové
kreace, to stinové panoptikum,
ta jednoduchost scény, ta sevie-
nost predstaveni bez prestavky
a bez oddechu, to interpretacni
vylehceni smutnych momentd,
ta az karikaturni naznakovost ve
vypjatych momentech, ta samo-
ziejmost hudebni a muzikantské
slozky, to vystiZzeni pravdy, Ze
déjiny nejsou to, co se udalo, ale
to, co ziistalo, a zejména jak to
z0stalo v paméti lidi.

Kdyz Martin Truba¢ napsal, ze
by ho jesté nedavno nikdy ne-
napadlo, Ze bude délat jakousi
lidovou hru se zpévy, a to, Ze ji
déla, je dilem nahody, protoze
narazil v antikvariatu na hru Jose-
fa KovalCuka, patrné si ani tehdy
neuvédomil, Ze to nebude v prvé
fadé onou zminénou néhodou. Ja
bych fekl, ze zésadnim momen-
tem byla u néj potreba tvaru,
takovy ten demiurgicky atavis-
mus, ktery on se samozi‘ejmosti
katolika odvozuje od tvirce vse-
homira, zatimco ja jej pficitam
duchu nesvatému, ktery je v nas
vSech po panteisticku pritomen,
oviem hodné nerovnomérné,
takze kdyz on, Martin, na rozdil
od nas ostatnich, uvidi jevisté,
kde se jen divadelni duch vzna-
$i nad propadlistém, zazni mu

slovo, které je vzdy na pocatku
kazdého divadla, slovo KOME-
DIE. Tedy HRA, a abych nepo-
rusil tradici a pomohl si opét
basnikem, tentokrat Frantiskem
Halasem, budu parafrazovat jeho
verSe z basné Nikde: komedie
vie a komedie slovo. V nadem
piipadé hra jako synkreze kra-
marské pisné, lidové i ohlasové
tvorby, housli, lidového nastro-
je, a salonniho nastroje, klaviru,
basové linie vedené v lidovych
pisnich nefolkloristicky, opravdo-
vého Salmajového dechu kovové
ovsem flétny, technickych fines
kukatkového divadla a naivisticky
pbzovité statickych scén.

To Martinovo tihnuti ke tvaru
epidemicky postihlo tvirce scé-
ny Petra Postulku, choreografa
Marka Draveckého, naslo Ven-
dulu Hrubovu, sedlo na muzikanty
a strhlo ostatni herce, vyplnilo
a splnilo ocekavéni publika.

Tak mé napada: zdalipak by cizi-
nec neznaly Cestiny mél tyz pocit
hotovosti tvaru a patfi¢nosti
detailli onoho predstaveni? Trou-
fam si tvrdit, Ze ano, samozr'ejmé
pujde-li o divaka stejné vyspélosti,
jaka je standardem ve Frenstaté.
Bude ovSem ochuzen o rezonan-
ci, ktera se v nas rozezni s kazdou
pisni, nebude si v duchu ukazovat
prstem - jo, David Truba¢ hral
minule Sherlocka, Jan Gajdusek
je ten hrozny doktor Mortimer
- na druhé strané cizince nebude
iritovat jediné skiipani na skle
benétského zrcadla, které nam
nabizi toto predstaveni, a to jsou
neustrojné jazykové jevy, jakych
by se nedopustil zadny rodak
z Janovic a okoli. V HaDivadle,
kde byla hra pdvodné uvedena,
véelijakd ,tahle” a ,jo" nemusela
vadit, stfedomoravska narecni
skupina mé& vice spole¢ného
s Ceskymi narecimi neZ s ostat-
nimi narecimi na Moravé, nas,
co zme su odkojeni mlikem a ne
mlékem, diamant obcasného
jazykového lapsu popichne, ale
nakonec si pfipomeneme blizko-
orientalni moudrost, Ze dokona-
ly je jen ten nahofe a nesmime
ho urazit dokonalosti vlastniho
vytvoru, proto musi mit kazdy
opravdivy tabriz prehozenou
nitku nebo nitku jiného odstinu
nekde, kam nepatii. K ¢emu se
neda nic pfidat, co nepotiebuje
zménu, je mrtvo, rozplynuto ve
véCnosti viehomira. Nase Zivoty
jsou nastésti nehotové, Ondra-
$v osud ma sviij definitivni tvar.
Comedia finita est.

Pavel Vojtek

Pani Vlasta Urbankova oslavila 103 let

Dne 21. 3.2008 se v nasem
domové uskute¢nila mensi

Radnicni véz se ot

Zveme vSechny navstévni-
ky a obyvatele Fren$tatu na
prohlidku Radni¢ni véze,
kter4 bude vetejnosti pri-
stupné od 2. kvétna 2008

- kové, ktera slavila o den
- pozdgji své 103. narozeni-
oslava pani Vlasty Urban- :

ny. K jejim narozenindm ji

do 26. zari 2008. Vystup
na Radni¢ni véz zacdina
prohlidkou soch a foto-
grafii starého Frenstatu
ve vestibulu s naslednym
vystupem na véz, odkud je
krasny vyhled na Frenstat
a panorama hor.

Provozni doba:
kvéten—zari: stieda, Ctvrtek,
patek: vzdy ve 14.00, 15.00
a16.00 hodin.

V dobé letnich prazdnin
bude provozni doba rozsi-
fena také o soboty a nedé-

poprali syn Ing. Svatopluk
Urbanek, reditel Domova
Hortenzie Ing. Jaroslav
Sula, zastupci magistratu
Havifova naméstek pro
socialni rozvoj JUDr. Bro-
nislav Bujok a predseda
komise pro obcanské
zélezitosti Jiti Soral, dale
zastupce Meéstského uara-
du Frenstat p. R. Ing. Petr
Kubenka. Pani Urbankova
meéla radost nejen z kvétin,
ale i z darka, které od nich
obdrzela. U prijemného
posezeni nechybél samo-
ziejme dort se sklenickou
¢erveného vina. -red-

ira 2. kvétna 2008

le, ato v ¢asech 9.00, 10.00
a11.00 hodin.

V pripadé zajmu o prohlid-
ku v jiném terminu je moz-
né se domluvit v kancelari
IC ¢i na tel. 556 836 916,
vzdy min. 2 dny predem.

Vstupné:

Dospéli 20K¢, studenti,
diichodci 10K¢, déti do 6
let ZDARMA. Skolni vyle-
ty 5 K¢é/os + 1 x doprovod
zdarma.

Maly okruh (prohlidka
soch ve vestibulu) 5 K¢.

Vystoupeni tane¢niho oboru ZUS

Vazeni pratelé, nadchazi
opét jarni ¢as a s nim se
blizi také nase velké zavé-
re¢né koncerty a predsta-
veni pro verejnost, které se
tradi¢né konaji ve frenstat-
ském kiné.

Dovolte mi, abych vas
tedy srde¢né pozval na
zavérecné vystoupeni

tane¢niho oboru, které se
uskute¢ni v sale kina 14.
kvétna 2008 od 17 hodin.
Predstavi se vam vSechny
ro¢niky se svymi zajima-
vymi choreografiemi, které
budou spolu s Zaky letos
ptipravovat pani ucitelky
Anna Janikova a Ludmila
Ritzova.

Paniucitelka Radana Kubi-
Sova, kterou jste vidali na

pddiu v minulych letech, se
bude pravdépodobné letos
pouze divat z obecenstva
— se svym miminkem.

Vé&fim, Ze si pro nas tane¢ni
oddéleni pripravi i n¢jaké
prekvapeni, a tak se budu

tésit, ze se spolu setkdme
v kiné 14. 5. a nechame se
zaujmout hudbou a tancem
Sikovnych zakd, zejména
zakyn naseho tanec¢niho

oboru.
Vladimir Vondrdcek
reditel skoly
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Vytvarné prace skol

Méstské  kulturni  stredisko
Frenstat p. R. porada u pii-
leZitosti hudebniho festivalu
Setkani  cimbalovych muzik
ValaSského kralovstvi vystavu
Vytvarné prace Skol”.

Ve foyeru Domu kultury mizete
obdivovat napady a zrucnost
déti ze ZUS, z Centra volné-
ho casu Astra, z materskych,

zakladnich a stiednich Skol ve
Frenstaté p. R. Na vernisazi,
ktera probéhne ve ctvrtek 15.
kvétna v 16.30 hodin, budou
vyhladena a ocenéna nejlepsi
dila mladych autord. Srdecné
vas zveme na jednu z nejnav-
StévovangjSich vystav, kterou
mizete zhlédnout od 15. do
30. kvétna 2008.

Lenka a Katerina Krestovy

e

2 4_.‘__ —ml
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Lidé Indie na ulici zpivaji

Dne 7. kvétna 2008 v 18.00
hodin se v Magnolii uskutecni
predndska Miroslava Privéti-
vého na téma Lidé Indie.

Cestovat se dé riizné. Za zéit-
ky, za vykony, za lidmi... Indie
je zemé, v niz Ziji lidé - stejni
jako u nds, a presto jini. Jesté
porad si na ulici zpivaji, jesté se
na prehusténé kfizovatce Fidi

v vy,

intuici, jeSté véFi v Boha, at uz

je imkoliv... Jsou otevrent a dis-
kutuji o vSem. Par z nich zachytil
diktafon. Nebali se zapét nebo
smat se na celé kolo, zahrat na
klasickéindické nastroje, poprat
hodné Stésti na cesté... at uz to
byly tibetské studentky hudby,
mnisi z Ladakhu, lidé z kme-
ne Drokpa, fezbér didjeridoo
z Risikese nebo prevoznik na
Ganze ve Varanasi. Stacilo se
zaposlouchat... MiRo

Mandaly, obrazy v kruhu

Dne 20. kvétna 2008 v 17 hodin
zahéjime v cajovné Magnolia
vystavu mandal malirky Ireny-
-Iris Lenochové a jeji zacky Jany
Balajkové.

Pfi slové mandala se vam asi
vybavi tibetsti mnisi, jenz vypl-
fuji kruh jemnym barevnym
piskem, ze kterého vytvareji
ornamenty. Ale mandaly - tedy
obréazky v kruhu nebo oblou-
ku - se objevily v historii i na
mnoha jinych mistech svéta.
Pouzivali je napriklad indiani
a krestané. Kruhem vsechny
kultury stejné znézorriovaly
vesmir, vnitfni zpracovani do
obrazu pak ovlivnily symboly
dalezité pro jednotlivé kultury.
Buddhisté ¢asto malovali loto-
sovy kvét, indiani schematické

obrazy zvifat, krestané BoZi
oko. Velkou dulezitost hraly
barvy a pocet namalovanych
symbolti. Mandaly slouZily na-
bozenskymalécebnym tceldm,
ze stejnych diivodU je lidé zacali
vyhledavat i dnes. VEtSina sou-
casnych malif tvori mandaly
ve zménéném stavu védomi
a lidé pak intuitivné vybiraji ty,
které je oslovi a u kterych se citi
dobre. Ostatné jako u jinych
umeéleckych dél.

Pani Iris Lenochova se kratce
pred vernisazi vrati z dalsi ze
svych cest do Indie a o své
zazitky se s vami, ktefi budete
mit zajem, pod€li hodinu pred
vernisazi, tedy v 16 hodin.
Marta Burianovd
ved. méstské knihovny
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Hasici z Frenstatu p. R. oslavili vyroci

Sbor dobrovolnych hasicti ve
Frenstaté oslavil v sobotu 29.
brezna 2008 kulaté 130. vyroci
svého zaloZeni. Slavnostni ¢len-
ské schiize se z(castnil starosta
mésta Stanislav Hrabovsky a ta-
jemnik Petr Kubenka. Pozva-
ni pfijal Tomas Klos - reditel
Hasi¢ského zachranného sboru
Gzemniho odboru v Novém
Jiciné a Stanislav Kotrc - staros-
ta okresniho sdruzeni hasicl
Cech, Moravy a Slezska. Piijeli
také hasici z Bordovic, Celadné,
Kundic p. 0., Lichnova, Tiché,
Trojanovic a Verovic.

Obsahlou zpravu o historii
a piitomnosti naseho shoru
prednesl starosta Miroslav
Raska. Nékteri ¢lenové prevzali
z rukou starosty mésta a tajem-
nika ocenéni za praci, kterou
vykonali pro shor a mésto.
Nechybéla ani hasi¢ska vyzna-

menani pro nase cleny. Shor
dobrovolnych hasi¢i byl oce-
nén Medaili sv. Floriana.

Soucasti sboru je vyjezdova
jednotka, kterd za poslednich
pét let vyjela bezmala tisickrat
a uchrénila hodnoty za vice nez
tfinact miliond korun. Mozna,
Ze se tato Castka zda nékomu
mala, ale uchranéné hodno-
ty se sleduji pouze u pozarl

a ty tvori jen Ctvrtinu vyjezdd.
Hasi¢i pomahaji chrénit Zivoty
a majetky spoluobcan, ale na-
jdou si ¢as i na kulturni a spor-
tovni vyZiti. Ve dnech 17. a 18.
¢ervna 2008 bude v hasicské
zbrojnici Den otevienych dvefi
a 9. srpna 2008 zakonci oslavy
Letni odpoledne s tane¢nim
ve€erem na hasi¢ském hfisti.
Vichni jste srdecné zvani.
Eliska Pituchovd

Rada mésta Frenstatu p. R. na svém 26. zasedani, konaném dne 2. 4. 2008, schvaluje
usnesenim ¢. 678/26 cenik vylepu plakatii ve Frenstaté p. R. s platnosti od 10. 4. 2008

format A4 A3 A2 Al

1. tyden 10,00K¢ 15,00K¢ 20,00K¢ 30,00K¢
2. tyden 15,00K¢ 20,00K¢e 30,00K¢ 40,00K¢
3. tyden 20,00K¢ 30,00K¢ 40,00K¢ 60,00K¢
4. tyden 30,00Ke¢ 40,00K¢ 60,00K¢e 80,00K¢

Rodice, vite, jak vase dité vyuziva internet?

Ve skutecném Zivoté rodice své déti chrdni, mnoho z nich
vSak podceriuje nebezpeci internetu. Je to proto, Ze dospé-
Ii se na internetu nedostdvayji do stejnych situaci jako déti,
a o mnoha nebezpecich ani nevi,

Na internetu se stale Castéji
objevuji videa natocend mobi-
lem a informace o nich se velmi
rychle $ifi mezi détmi. Je na nich
nésili mezi détmi i zesméSnova-
ni a Sikana méné pribojnych.
Zverejnénim se situace pro
poskozené dité stava netinos-
nou. Tomuto novému fenomé-
nu se fika kybersikana.

Jen 4% rodicu si pripousti, Ze
by zrovna jejich dité mohlo byt
pfi chatovani osloveno pedofi-
lem, presto 14 % dotazovanych
déti bylo pozadano o schiizku,
aniz by o tom rodice védéli,
a 1% dokonce poslalo svoji
obnazenou fotografii za slibeny
kredit do mobilu!

Dalsim ofiskem, se kterym si
rodice nevi rady, jsou hry. Hry

s nevhodnym stupném nasili
a s moznosti komunikace mezi
hréci celych virtudnich komu-
nit. Rizné vékové skupiny déti
jsou tak vystaveny rdznym
nebezpecim internetu.

je ddvéra v rodiné a otevrena
komunikace o internetu stejné
véazné jako o nebezpecich redl-
ného svéta, na pomoc rodi¢tim
a pedagoglim vznikl projekt
SAFERINTERNET - bezpe¢-
ny internet pro déti, ktery je
soucasti projektu Kulaty stdl
ochrany mladeze spolufinanco-
vany Evropskou komisi. Klade
si za cil oslovit déti a poskyt-
nout jim rady, jak se po inter-
netu pohybovat bezpecné, ale
hlavné fict dospélym, s ¢im se
déti setkavaji. Na strankéach

www.saferinternet.cz  dopo-
rucuje rodicim domluvit se
s détmi, aby s nimi o interneto-
vych zazitcich mluvily, viimat si,
jestli déti nespéchaji k internetu
v presny ¢as, jestli pfi prichodu
rodicli nezaviraji rychle stranky,
jestli nemaji na mobilu nezvykle
hodné kreditu a podobné.

Mimo informaci nabizi i horkou
linku pfi setkani s nebezpecny-
mi informacemi a kontakty na
policii, to vse ve spolupraci se
Skolami a knihovnami.

Dovolte mi jesté nakonec: Ani
auta nezavrhneme, protoze na
prechodu détem hrozi nebez-
pedi, od utlého veku je radgji
ucime respektovat nebezpeci
dopravniho provozu. Rodice,
vyuzijte dlvéry, kterou ve vas
déti maji, a stejné tak, jako pre-
chézet ulici, je naucte pohybo-
vat se i ve svéte internetu.
Marta Burianovd
vedouci knihovny
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Prvni cenu ziskal T

R AQUAPARK ve Frenstaté p/R.

Jifi Houstava ,
PROVOZNI KVETEN, ZARI 10-18
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PARKOVANI NA VYHRAZENEM PARKOVISTI 30 K&
VYHRIVANY BAZEN. TEFLOTA VODY 25 - 26°C

PRODEJ VSTUPNEHO KONEGi 1 HOD.
PRED UKONCENIM PROVOZNIi DOBY

KOUPALISTE SE MUSI OPUSTIT 30 MIN.
PO UKONCGENI PROVOZNI DOBY.
KAPACITA AREALU OMEZENA.

Na slovicko s...

...vedoucim obvodniho oddéleni Ceské policie CR ve Fren-
stdaté p. R. Nipor. Mgr. Bc Viadimirem PraZdkem

Vedouci obvodniho oddéleni Frenstdt p. R. policie CR Via-
dimir PraZdk potvrzuje to, co nase babicky tvrdily jiZ pred
lety: PrileZitost déld zlodéje. Podle jeho konstatovdni jim
bohuZel téch prileZitosti poskytujeme stdle pFili§ mnoho

a na své véci si neddvdme dostatecny pozor.

Jaké nejcastéjsi pripady resi
policie CR na katastru naseho
mésta?

V letodnim roce Policie Ceské
republiky ve Frenstaté p. R.
eviduje nejcastéji pripady pro-
stych kradezi a piipady vloupa-
ni do motorovych vozidel. Oba

zplisoby kradezi'majf spole¢ny

jmenovatel. Spoluobcané i
nedavaji pozor na své osobni
véci a pachatelé vyuziji jakéko-
liv prilezitosti k odcizeni véci.

ZhorSuje se kriminalita
mladeze?

Ano. V poslednich letech evi-
dujeme zvySeni podilu mladeze

na kriminalité ve Frenstaté p. R.
V roce 2006 se dopoustély ,déti”
nejvice nasilnych trestnych
¢int, nejcastéji ublizeni nazdra-
vi a vytrznictvi. V loriském roce

to byly trestné Ciny-kradeze. <

Na co se pachatelé trestnych
Cind:zaméruji nejvice?

Predmétem zajmu pachatelti
jsou véci, které se daji lehce
zpen€Zit nebo které nejdou
pozdéji policii identifikovat.
Tedy penize a platebni karty.
Dale pak mobilni telefony, auto-
radia a GPS. Pachatelé vyuZivaji
nepozornosti personalu v pro-
dejnach a pak odcizi penize

z pokladny nebo zboZi. Evi-
dujeme i pripady vloupani do
Satnich skinek na bazénu, kdy
je odcizen vétsi obnos penéz,
i kdyz jsou spoluobc¢ané pfi
vstupu upozornéni na moznost
Uschovy svych véci u pokladny
bazénu. Spoluobcané se obra-
ceji na policii o pomoc i v pii-
padech kradezi véci z cekaren
u lékarti a podobné.

Objevil se v nékteré_oblasti
prestupki ¢i trestnych cind
VEtSi nérdst této cinnosti?
V. poslednich letech jsme kaz-
dy rok*evidovali méné pripadd
kradezi vloupanim do rekreac-
nich objektdl. V letosnim roce je
opacny trend. Za prvni ¢turtleti
jiz bylo spachano vice téchto
trestnych ¢inl neZ v celém
loiiském roce. Nejhorsi situace
je v8ak u jiz zmifiovanych pro-
stych kradezi.
Dékuji za rozhovor.

Romana Stejskalovd

Na 6. setkani

bovné Kulturniho domu,

Klubu
zdravi, které probéhne 7.
kvétna v 18 hodin v klu-

vystoupi s prednaskou

KLUB ZDRAVI zve na prednasku

poradce zdravého Zivot-
niho stylu pan Ferdinand
Janek na téma: VDEC- |
. NE SRDCE. V programu |
nebude chybét ochutnav-

i ka, recepty a diskuze.
Srde¢né zve o. s. Zivot
a zdravi. Vstupné dobro-
volné.

R. Vacek
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"YKLOBUS BESKYDY

Rok se s rokem sesel a beskydskymi cestami bude opét projizdét
CYKLOBUS. Cyklobus mohou vyuZit jak cykloturisté, tak i pési
turisté. Jezdit budou dvé linky z Ostravy a Nového Jicina od 10. 5.
do 21.9.2008.

Trasy cyklobusti

1. Ostrava-Frydek-Mistek-Frydlant nad Ostravici-Ostravice-Staré
Hamry-Bila-Bumbalka-Horni Becva-Dolni Becva-Roznov pod
Radhostém-Frenstat pod Radhostém

2. Novy Ji¢in-Pribor-Kopfivnice-Frenstat pod RadhoStém-Tro-
janovice, Réztoka-Roznov pod Radhogtém-Certék, sedlo-Velké
Karlovice-Bumbalka-Bila Turzovka (Slovensko)

Jizdni Fady budou zdarma k dispozici v Informacnim centru ve
Frenstaté p. R. Vice informaci o cyklobusech ziskéte také na inter-
netovych strankdch www.connexmorava.cz a nebo na tel. ¢islech:
556 836 916, 844 555 888.

Kolektiv pracovnikii ICM Frenstdt p. R.

Indie posvatna i vSedni

V kvétnu zveme do cajovny | zde doma. Tentokrét se s ndmi

Magnolia vas, které pfitahuje
Indie Uskuteém’ se zde nékolik
pohledu a uhld. Dne 20. kvét-
na v 16 hodin, nékolik dni po
svém navratu z posledni cesty
do Indie, bude pred vernisazi
vystavy svych mandal sdélovat
dojmy pani Iris Lenochova.
Indii navstévuje Casto a citi se

podéli o dojmy z otevieni nové-
ho chrému Jednoty, jehoZ se
koncem dubna osobné zucast-
nila. V nejvétsim sale bez pilird
se seslo 8 000 lidi z celé pla-
nety. Indie viak neni jen zemi
duchovna a jogy, ale i cestova-
telskych zazitk(i, a i o nich se
bude povidat.

Marta Burianovd

R

Varadaiahpalem, Chittoor District, Andhra Pradesh

/Onet

Maminkam k svatku
Vlyrobime néco pékného pro
nase milé maminky
Schiizka: 7.5. 0d 15.00 h
Zapisné: 20 K¢

Nabidka pro
volny cas

Keramika pro déti
Préace s hlinou a glazurami
Schiizka: 28. 5. 0d 15.00 h
Zapisné: 25K¢

Slané tésto

MozZnost si vytvorit svoji
dekoraci nebo Sperk
Schiizka: 4. 6. od 15.00 h
Zapisné: 20 K¢

Veselé scoubidou
Ozdoby z barevnych buzirek
Schiizka: 21. 5. 0d 15.00 h
Zapisné: 20 K¢
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Projekt ,,Objevujte

Frenstatsko..." je Gspésny

Pokracovani ze str. 1

Bylo vytvofeno pétactyricet
r0znych vystupd — zajima-
vych turistickych propagac-
nich materidld, zaZitkovych
balickd, virtudlnich prohli-
dek, dopInén informacni
systém o ukazatele na nové
oteviené muzeum, byla
pofizena webovd kamera
pro lyZarsky aredl Skialpin
Pustevny a vlibec poprvé
vydana ucelend publikace
predstavujici n&s pUOvabny
region — ,Beskydské kouzlo
Frenstatska".

Projekt pomohl Frenstatsku
|épe odkryt jeho pavaby.
Vznikly napadité produkty,
které odpovidaji soucasnym
trenddm v cestovnim ruchu

a potfebdm névstévnikd.
Takové produkty 1épe moti-
vuji k poznavani zajimavych
mist a k vyuZivani mistnich
turistickych sluzeb.

Na své si pfijdou jak milov-
nici historie, kultury, folklo-
ru, hudby, tak pfiznivci aktivit
v pfirodé, sportu nebo dobré
gastronomie a jiné zabavy.
TakZie nevéhejte a na Fren-
Statsku si uZivejte!
Tomas Harabis
manaier projektu

FRENSTATIND

KULTURA

V kiné zazni Topolovy Hlasy ptaku

Ti, kterym jiz del§i dobu
chybi predstaveni Te¢Sin-
ského divadla, se v kvétnu
kone¢né dockaji. Ve Ctvr-
tek 15. a v patek 16. kvét-
na, pokazdé v 19.00 hodin,
v kinosale herci sehraji
zatim posledni hru basnika
a dramatika Josefa Topola
Hlasy ptakd.

Pribéh starnouciho tspés-
ného herce, ktery zkolabu-
je pri oslavé svého jubilea
a tato nenadéla zdravotni
indispozice, ktera se ukaze
byt trvalou, ho doslova
vytrhne z prostredi, ve
kterém sklizi uspéchy, je
obdivovan a uznavan a kte-
ré je mu v8im. Nahle se
ocita v nemocnici a pozdéji
v soukromi své vily. Zajem
verejnosti pomalu opada,

navstévy pratel jsou stale
vzacnéj$i a nakonec zlsta-
va takika sdm.

V postavé Mistra zobrazil
Josef Topol c¢loveka, ktery
Sel zivotem velmi uspésné,
svym uménim mnoho lidi
obohatil, byl mnoha lidmi
obdivovan, ctén, rozmaz-
lovan i milovan. Mistr se

vSak k lidem ptiblizoval jen
z okamzitych oportunnich
sobeckych zajml sexual-
nich, pracovnich a jinych.

Vstupenky si muzete za-
koupit v predprodeji v ICM
a v pokladn¢ kina hodinu
pred predstavenim. Stu-
denti a déti zaplati 50K¢,
ostatni 90 K¢. Kus

Ve frenstatském kiné budou v kvétnu k vidéni velmi kirehké vztahy

V okamziku, kdy usedam
k témto radkdm, slySim
zvedlejsiho pokoje povédo-
mou nervove paralytickou
hudbu. Je to tak, prave bezi
Velmi kiehké vztahy. Mezi
lidem se jim zkracené fika
VKV. Pro m¢ tato zkratka
znamena Vola Koupelno-
véa Vana! Uzavérka se v§ak
blizi, a tak sedam k poci-
taci. Velmi krehké vztahy
vam dopfejeme v kvétnu
i v kiné. Akorat u toho
nemuzete Zehlit. No, tieba
bychom se domluvili...

Krehké vztahy slibuje tre-
ba novy thriller Davida
Cronenberga. Privadi nas
do prostiedi ruskych zloci-
neckych klanti v Londyné.
Hlavnim hrdinou je Rus
jménem Nikolaj LuZin,
ktery pracuje pro vyznam-
nou mafidnskou rodinu.
Situace se zméni ve chvi-
li, kdy porodni asistentka
Anna (Naomi Watts) obje-
vi denik ruské divky, ktera
zemfrela pfi porodu, a An-
na se rozhodne patrat v jeji
minulosti.

Film byl ocenén hlavni
cenou na Torontském
mezinarodnim filmovém
festivalu 2007 a ziskal tri
nominace na ,Zlaty glo-

bus®, v kategorii nejlep-
$i film, herec a nejlepsi
instrumentalni hudba.

Asi nejkieh¢i vztahy na vas
v kvétnu vykouknou z fil-
mu Bohdana Slamy Ven-
kovsky uéitel. Zachycuje
osudy tfi hlavnich hrdint
— ucitele, Marie a chlapce
— jejichZ nadhodné setkani
rozpouta velky pribéh las-
ky, pratelstvi a odpusténi.
Kazda z postav si s sebou
nese tajemstvi, kazda touzi
po lidské blizkosti. Film
Venkovsky ucitel vstupu-
je do kin s distribu¢nim
sloganem ,,Kazdy nékoho
potiebuje“ a s tim asi bude
souhlasit kazdy z nas.

Krehkévztahyslibujeidalsi
snimek Touha, opatrnost.
Film se obraci do historie
vychodni Asie a obsahuje
akéni sekvence, romanti-
ku i erotiku. Odehrava se
v Sanghaji béhem druhé
svétové valky. Odbojova
skupina naplanuje vrazdu
tam¢jsiho bosse, japonské-
ho kolaboranta Yee, kterou
ma provést mladicka Wang
Jiazhi. Jakmile se ale cely
podnik rozjede, uskutec-
nit vrazdu neni tak snad-
né. Yee i Wang upadaji do
tajuplného vztahu, kde

jeden nemuiZe mit druhého
a presto bez sebe nemohou
byt... V hlavnich rolich se
predstavi asijska super-
hvézda Tony Leung (Stvo-
feni pro lasku, Hard Boi-
led, Volavka atd.) a mlada
¢inska herecka a reZisérka
Tang Wei. Postavu manzel-
ky pana Yee ztvarnila ¢in-

Todd (Johnny Depp) se
vraci do Londyna poté, co
byl nepravem odsouzen
soudcem Turpinem, ktery
znasilnil jeho Zenu (ta poté
spachala sebevrazdu) a pri-
vlastnil si jeho dceru. Nad
kramkem pani Lovettové
si Todd otevie holi¢stvi.
A s jeji pomoci se zbavuje

ska herecka a rezisérka
Joan Chen, kterou divaci
znaji z mnozstvi zdpadnich
produkei (napt. Posledni
cisar).

Ale dost kiehkych vztahd.
Lid Z4da i néco drsnéjsiho.
A co drsnéjsiho nabidnout
neZ film Film podle legen-
dy o Sweeney Toddoviz 19.
stoleti a ji inspirovaného
broadwayského muzika-
lu? Benjamin Barker, nyni
pod jménem Sweeney

vSech lidi, ktefi mu kdy byli
na obtiz, a doufa, Ze se opét
setka se svou dcerou.

A na zavér jsem si nechal
néco veselejsiho, 1 kdyz,
distributor film Nez si
pro nas prijde oznacuje
jako komedialni drama.
Dva pratelé, oba ve stadiu
nevylécitelné rakoviny, se
rozhodnou utéct z nemoc-
ni¢niho oddéleni a vyda-
vaji se na spole¢nou cestu
se seznamem veci, které

by radi ud¢lali pred svou
smrti. Typicky mrzuty Jack
Nicholson a typicky dob-
racky Morgan Freeman
se skrze film vyrovnavaji
s blizici se smrti. Prib¢h je
velmi podobny némecké-
mu filmu z roku 1997 Kle-
pani na nebeskou branu.

A zminit musime jeSté
jeden kvétnovy titul, na
ktery mnoho lidi trpélivé
¢eka. Film Obéan Havel
nahlizi do zakulisi dramat
prezidentského obdobi
Vaclava Havla. Divaci uvi-
di jeho nervozitu pfi prvni
volbé Ceského prezidenta
¢i trapeni pii nacviku pre-
zidentské dékovaci redi,
poznaji, Ze umi recitovat
Sramkéiv ~ Stifbrny  vitr
nebo nalit Milos$i Zema-
novi becherovku. Kamera
jej ale sleduje i v situacich,
kdy se dokaze peékné¢ roz-
¢ilit a zanadavat na $patné
usité koSile. Dokument,
ktery vznikal osm let, pfi-
nasi 120minutovy sestiih
ze 120 hodin natoceného
materidlu a dokaze odpo-
védét i na nekteré zahady
Ceské politiky.

At uz si z nasi nabidky
vyberete cokoliv, hlavné
prijdte. PePos



SKOLY

Bézecké lyzovani na ZS TyrSova 913

Zévodnici nasi Skoly se béhem
zimy zdcastnili 7 krajskych pre-
bor a poharovych zavod,
starsi kategorie zavodily i na
Mistrovstvi CR a Ceském pohé-
zak byl Tomas Jancak, ktery
obsadil na MCR 2 x 8. misto,
v krajskych preborech se umis-
toval na 2.-5. misté. Velmi
Uspé€sné si vedla nejmladsi
kategorie divek i chlapct.
Medailového umisténi dosahla
Julie Rampirova (4 x 1. misto).
Postupné na vsech stupnich
vitézli stal také Honza Lavicka.

)

K nadéjnym lyzaitim patii dalsi
zéavodnici - Lubos Mazoch, Elis-
ka Drnovské a Monika Zidkové.
V nasem klubu nemame jen
zavodniky, ale i ty, kdo se chtéji
naucit lyzovat na bézkach. Ves-
keré lyZarské vybavenisimohou
deéti vypuijcit ve skole, na vyjez-
dy lanovkou na Pustevny nam
prispiva Klub rodicd. Poprvé
jsme dostali i sponzorsky dar
- od pana Jandourka. Dékuje-
me Klubu rodicd, sponzorovi
a reditelstvi Skoly za finan¢ni
podporu tohoto sportu.
Jaroslava Kdriovd

Zleva: Jan Lavicka, Tomas
Jancak, Julie Rampirova

Zaci ZS Zahuni jedou na olympiadu

Projekt Ctyf partnerskych
$kol Ceska, Madarska, Pol-
ska a Némecka ma v kvétnu
na programu Mezinarodni
sportovni olympiadu mla-
deze, ktera se uskutecni 4.
az 10. kvétna 2008 v Polsku.
Soutézit se bude napriklad
v plavani, atletice, odbijené
a kopané. Dvanacticlenné
druzstvo hochd a divek ZS

Zéahuni Frenstat p. R. posila
své zastupce z 5.-7. tfid. Jejich
prednosti je vSestrannost a chut
trénovat. Plavci  navstévuiji
bazén jiz od 6.30 hodin rano
dvakrat tydng, atletické disci-
pliny a hry déti zvladaji v béz-
nych hodinach télesné vychovy.
Velkym lakadlem pro vSechny
pozvané Ucastniky bude boha-
ty program, ktery po olympi-

4dé bude nasledovat. Cekajf
néas navstévy Z0O a Muzea
knihy v Lodzi, prohlidka sol-
nych dolti, Krakova, Moi'ské
oko - jedno z nejkrasnéjSich
jezer v Tatrach a zévérem
pobyt v Zakopaném. Tuto
akci bohaté sponzoruje firma
Siemens Frenstat p. R., firma
Elektro-Bartos a Meéstsky
Urad Frenstat p. R.

Jedna z nejlepsich praciliterari soutéZe pro studenty a zaky ZS vyhlasena méstskou knihovnou na téma

Bez mobilu a internetu nemohu a nechci zit

Jakkoli sporné se nam mize
zdét umisténi americké radaro-
vé zakladny v Ceské republice,
globalni klimatické zmény i
snad otazka posmrtného Zivota
nebo existence Boha, troufam
si tvrdit, Ze na jednom se shod-
neme vsichni: Zijeme v pozo-
ruhodné dobé. Potiebujeme-li
z néjakého nevysvétlitelného
divodu co nejrychleji  zjistit,
¢im se Zivi chlupule podkor-
ni, kde lezi Jizbice nebo jak se
pocitd exponencialni rovnice,
staci jen sednout k internetu,
zadat pozadovany dotaz a tra-
da - hned méame jasno. Pokud
méme domluvenou schlizku
a jakymsi nedopatrenim se pra-
vé v ten moment kdesi zdrzime,
sta¢i séhnout po mobilu a dat
doty¢nému védet, Ze prijedeme
pozdéji, popripadé schiizku tpl-
né prresunout Ci zrusit.

Uz Karel Capek se pred necelym
stoletim podivoval nad zvlast-
nosti a zdzracnosti vynélezu
zvaného radio - psal tehdy, Ze
nepochybné nastava doba, kdy
nebudeme vyjizdét do zahra-
ni¢i poznavat svét, ale kdy se

naopak zavieme doma, protoze
pravé zde, diky jmenovanému
radiu, svét pozndme nejsnaze.
Co by tomu asi fikal dnes, kdy
se moderni technologie stala
kazdodenni zaleZitosti, ktera
ném umoziuje ted a tady infor-
movat a byt informovan? Diky
které se v okamZiku dozvime
véci, nad kterymi v minulosti
badaly celé generace, a diky kte-
ré se se svymi blizkymi mGzeme
ihned spojit, at jsou kdekoliv?

Ano, Zijeme v pokrokové dobé
a podle mého nazoru Ize viech-
ny soucasné vymozenosti - od
solarnich paneld pres vesmirné
satelity az po mobilni a interne-
tovou sit - povazovat za zazrac-
né. Nicméné kazdodenni zazrak
prestava byt zazrakem. Kdyby
se vam podarilo proménit vodu
ve vino, jisté by to bylo nemalym
prekvapenim a nejspi§ dokonce
davodem k oslavam; kdybyste
to ale délali kazdy den, a stejné
by to uméli i ostatni, kouzelné
tajemno by se z tohoto Cinu
s nejvétsi pravdépodobnosti
vytratilo. Totéz plati o moder-
nich vynalezech. Jakmile se

stanou soucasti kazdodenniho
Zivota, prestavajf byt modernimi
vynalezy a stavaji se nepostra-
datelnou nutnosti. Dokonce
natolik, Ze si Zivot bez nich uz
dovedeme predstavit jen tézko.

Ruku na srdce - dokézali bys-
te jeden tyden Zit bez mobilu
ainternetu? Aniz byste jedinkrat
nékomu zavolali, poslali SMS,
e-mail, aniz byste se, byt jed-
nou podivali na internet? Jistg,
vzdy existuji dal$i zpGsoby, jak
udélat to ¢i ono, ale mame-li tu
moznost, dame prednost mobi-
lu pred pevnou linkou, dame
prednost e-mailu pred dopisem,
dame prednost internetu pred
encyklopedit... zkratka - ddme
prednost rychlosti a Gispore ¢asu
pred jeho plytvanim. Koneckon-
cli - cas je to jediné, co mame,
anikdy ho neni dost.

Proto se domnivam, Ze Zijeme
v pozoruhodné dobé. Protoze
ndm umoziiuje tim drahocen-
nym casem Setfit. A to opravdu
neni mélo.
Zuzana Gruberovd (15 let)
Gymndzium Frenstdt p. R.
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€ Kvéten na skolach

Gymnazium

V kvétnu prob€hnou dstni matu-
ritni zkousky studentd trid IV. B
VIII. A. Pévecky shor Garrendo
vystoupi u prileZitosti predavani
maturitniho vysvédcen, vybrani
Zéaci nizsiho stupné se zdcastni
pévecké soutéze Frenstatsky
zpévacek a 6. kvétna se bude
konat spolecné  vystoupeni
Garrenda pod vedenim Mgr. I.
Klvaiiové a smiSeného pévecké-
ho shoru Gymnazia z Frydlantu
nad Ostravici, jehoz shormis-
trem je Mgr. Jan Luksa. Nej-
lepsi prace vzniklé ve vytvarné
vychové v pribéhu celého roku
na niz8im i vy$$im stupni budou
reprezentovat Skolu na Vystavé
praci zakl frenstatskych skol.
Vernisaz vytvarnych praci na
gymnéziu pfipravuji studenti
IV. A. Dramaticky krouzek, ktery
navstévuji vybrani studenti tiid
Il. A az VIII. A, vede uz nékolik
let Mgr. P. Vojtek a spolecné
nastudovali a zahraji divadelni
predstaveni Princezna Pampe-
liska. Na exkurzi v polské Osvé-
timi si studenti vyssiho stupné
prohlédnou koncentracni tabor.

SS elektrotechnicka

V rozmezi dnl 14.-21. 5. pro-
béhnou  praktické  zkousky
maturitnich tfid, od 26. 5. do
6. 6. pak Ustni maturitni zkous-
ky. Praktické zkousky na ucilisti
pfipadnou na 3.-5. 6., Ustni
zavérecné zkousky na 16. a 17.
6. Dne 19. 6. probéhne infor-
mativni zkouska pro rodice
74kii 1. roenikil. Zaci Skoly se
zacastni Olympiady technickych
profesi a pracovnich prileZitosti
v Novém Jiciné ve dnech 15.-16.
kvétna; ve dnech 17.-18. 5.
bude akce soucasti IX. ro¢niku
Veletrhu Novojicinska. Studen-
ti se zde sezndmi s profesemi
oboru strojirenského, stavebni-
ho a elektrotechnického. Sou-
Casti prezentace jsou i ndzorné
ukazky praci v jednotlivych
profesich.

ZS aMS Tyrsova 913

Prvni akci tohoto mésice bude
10. ro¢nik soutéze Frenstatsky
zpévécek, kterou porada skola
ve spolupréci s Domem kultury.
Dalsi tradi¢ni akci je i shér papi-
ru. Uskutecni se ve dnech 5.-7.
kvétna na Skolnim dvore a svymi
svazanymi baliky nés mohou
podpofit i ob¢ané Frenstatu
v dobé od 7.30 do 16 hodin.
Pomalu se blizi konec $kolniho

roku a je tady Cas i na obvyklé
foceni (20. kvétna). Zaky 9. tiid
¢eka exkurze do koncentra¢niho
tabora v Osvétimi. Skupina zakd
2 6.-8. ro¢niku pojede na tyden-
ni pobyt do Anglie, zdokonalit si
své znalosti anglictiny. Na své si
pfijdou také sportovné nadani
Zaci - bude zacinat Pohar roz-
hlasu a Atleticky ¢tyrboj. Tradic-
ni Den déti pak opét oslavime
zmrzlinou od firmy Dobias.

Z5 TyrSova 1053

Mésic kvéten bude zaméien na
dopravni vychovu 7akii. Skola
je poradatelem dvou okresnich
dopravnich soutézi: soutéze pro
zaky praktickych Skol a soutéze
pro zaky speciélnich Skol a SPC
okresu. Déti si vyzkousi své
dovednosti cyklisty a znalosti
pravidel silni¢niho provozu. Ke
Dni matek bude pro maminky
pfipraveno pasmo basni a pisni
a drobné darecky pro radost.
Se stejnym pasmem uvitdme
ve $kole déti ze ZS MS Zahuni.
Projektové vyucovani Ekostopa
bude zaméreno na Zivotni styl
clovéka. V ramci sexualni vycho-
vy bude zorganizovéana pro divky
beseda na téma planované rodi-
dovstvi, antikoncepce. Zaci 8.
a 9. rocniku se zcastni exkurze
do pivovaru NoSovice. Ve spo-
lupraci s CVC Astra budou déti
putovat za slunickem - vylet na
Pulciny. Déti ze Skolni druZiny si
zasoutéZzi ve Twistru a v pexesu.

Z8 aMS Zahuni 408

Kvéten je dobou velkého tklidu
Skoly a jejiho okoli. Probihé také
shérova akce Zakovské samo-
spravy. Na druhé atery v kvétnu
je pfipraven pro predskolaky
v rémci Veselé Skoly program ke
Dnimatek. Publicisticky krouzek
pfipravil na konec mésice zabav-
né odpoledne pro materské
Skolky. Do soutéze Frenstatsky
zpévacek se zapoji nasi Zaci 6.
kvétna. Nade 1. a 2. tfidy ceka
atleticka olympiada. Zéci budou
soutézit v béhu na 60 metrd,
v hodu micem a skoku do dalky.
Zaci 2. a7 4. rodniku se zicastni
programu LSU. Ten se uskute¢-
ni 14. 5. v kiné. Do Prahy na
muzikal Tri musketyii pojedou
23. 5. v doprovodu p. Mech-
lové a Gurasové Zci devéatého
ro¢niku. Ucitelé cizich jazykh
pripravili na 30. kvétna modni
prehlidku, predvadéné modely
budou komentovany v jazyce
anglickém a némeckém.
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Casopis zakladni skoly TyrSova 913 Druhé patro shira ocenéni

Myslenka zvefejnit co nejvice
dobrych  Zakovskych ¢lankd
a napadl vedla v fijnu roku
2002 zaky dvou tfid k tomu,
aby zaloZili druhy Skolni ¢aso-
pis v ZS Tyrsova 913. Protoze
obé tyto tfidy byly ve druhém
patre budovy, dostal ¢asopis do
vinku nazev Druhé patro.

K zakladajicim tfidam se
postupné zacaly pfipojovat
dalsi a dalsi. Dnes do néj pfispi-
vaji i Zaci prvniho stupné, obcas
napisi i Zaci byvali. O vydavani

Druhého patra se starajf ucitelé
Petr Ondryas a Marek Kristof.

Protoze je ¢asopis mésicnik, na
vétsi experimenty podle Ondry-
ase neni moc Casu. Nepodafilo
se zatim zavést napriklad stalé
rubriky, tfeba 0 médeé ¢i sportu.
.Ne viechny by byly zastoupe-
ny kazdy mésic, navic u nék-
terych témat by hrozilo, Ze by
clanky pochazely z casopist
nebo zinternetu. ProtoZe je nas
casopis autorskym a jsou v ném
tedy pouze nase clanky, radéji

jsme od pravidelnych rubrik

ustoupili,” Fekl ucitel.

Casopis vydava krouzek Pocita-
¢e a psani, ktery se schazi kazdé
Utery. Témata do casopisu si
vybiraji déti samy, pouze nék-
tera jim poradi kantofi. Protoze
obcas je tfeba néplii ¢asopisu
oZivit, vymyslisi také jinou zaba-
vu - turnaj v piskvorkéch, sudo-
ku, hodu vlastovkou, oslavy 80
let druhého patra Skolni budo-
vy. V dobé nedavné usporéadali
Literarni vecer (noc a réno)

Druhého patra, zacatkem dub-
na se zucastnili workshopu
0. S. Novinari détem na Ostra-
vici a vypravili se na exkurzi
k pani zubarce Klegové.

Za dobu své existence dostal
Casopis nejedno ocenéni. Hned
v roce zaloZeni se veSel mezi
Ctyficet nejlepSich  Casopisti
v soutéZi, kterou vyhlasila firma
Transgas (soutéZilo 100 caso-
pisti z celé republiky). V letech
2004 a 2007 casopis zvitézil
v soutézi Nas svét, ktery pora-

dal Institut déti a mladeze pfi
MSMT v Praze, v roce 2005
a 2006 uspél v soutéZi Nadace
Josefa Luxe. NejcerstvéjSim
ocenénim bylo vitézstvi v sou-
téZi o nejlepsi Skolni Casopis
Moravskoslezského kraje Zlaty
Solokapr.

€8 nés, ze jsme vyhrali pravé
na lzemi naeho kraje. Bylo by
mrzuté, kdybychom vitézili v re-
publikovych soutézich a doma
by wyhral nékdo jiny,” dodal
s ismévem Petr Ondryas.

Postrehy z Anglie aneb Tradi¢ni poznavaci exkurze sexty Gymnazia

Co si predstavite pod slo-
vem Anglie? Nékomu se
okamzité vybavi zemépisna
poloha, zelena barva oznacujici
nizinatou krajinu, ro¢ni dhrn
srazek, teply Golfsky proud
a nejspise hlavni mésto, Lon-
dyn. J& jsem méla to Stésti, ze
jsem mohla tuto Gzasnou zemi
vidét na vlastni oci. Kdyz uz vas
neprekvapi zlutici se narcisy na
naprosto nedrodnych piadach
podél cest, tak to se nedokazete
divit ani nad obyvateli Canter-
bury. Kde by se pramérny Cech
neobesel bez zimni bundy a bez
cepice, tam se primérny obyva-
tel Canterbury prochazi v pest-
rych Sortkach a na nohou ma
zabky. Ale neméjte hned dojem,
Ze se takhle oblékaji vichni Bri-
tové! V Londyné takto nalehko
byvaji jen vytrvalci, ktefi neo-
hrozené béhaji i v desti. Neni se
¢emu divit, Ze v hlavnim mésté
vidite mélem na kazdém metru
tyto atlety, zfejmé jejich vece-
f'e, soudé podle toho, co jsme
dostavali v rodinéach, u kterych
jsme bydleli, musi byt kaloricka
bomba a tu je tieba ventilovat.
Dalsi, co turistu prekvapi, je
velikost budov, co fikam, jaka-
pak velikost, malost, pokud se
to da tak fict, prosté budovy na
obrézcich v ucebnici vypadaji
proti skutecnosti dvakrét vétsi.

Lucie Slabd

Kaidy den jsem v Anglii hl-
tala poznatky o zemi, kte-
rou jsem dosud neznala. Zauja-
la mé napriklad anglickd méda,
ktera vypovidala o pristupnosti
a sebevédomi taméjSich oby-
vatel. Nikoho nezajima néazor
ostatnich, dulezity je vlastni
pocit. Stejné tak londynské uli-

ce. Nemusi se budovat stavhy,
které koresponduji se staro-
bylym stylem, ale vytvareji se
nové, moderni budovy. To, ze
sev Anglii jezdivlevo, mé nepre-
kvapilo. Stejné tak z casového
posunu jsem zaskocena neby-
la. Ale o systému v anglickych
koupelnach jsem do té doby
nezaslechla nic. Zatimco u nas
mame dva kohoutky u jednoho
vyvodu, v Anglii je maji neprak-
ticky oddélené. Kohoutek na
horkou vodu najdeme vlevo
a studena nam potece z opac-
ného konce umyvadla. Pro mé
to znamenalo oparenou levou
ruku a zmrazenou pravou. Za

cely pobyt jsem nebyla schop-
na pochopit, jak to ti Angli-
¢ané vlastné délaji. To jsem
se dozvédéla aZ po prijezdu
domd, kdy jsem si z Internetu
stahla instruktazni video. Prin-
cip spociva v tom, Ze si musime
nejprve napustit vodu z obou
kohoutkti v patfi¢ném poméru
do zaSpuntovaného umyvadla.
Pak uz se mizeme namydlit
a ponofit ruce do vody. Tato
tradice u Anglicanl pretrvala
az do nasi doby a pfistupnost
a otevrenost, o které jsem dfive
psala, s tim nic nezm(iZe.
Adéla Parmovd

elikoz jsem clovék, ktery ma

jidlo, zejména ceské, velice
rad, rozhodla jsem se zamyslet
se nad kuchyni anglickou. Sni-
dané, nejdilezitéjsi jidlo dne,
je jedna z mala véci v oblasti
kulinar'stvi pro Anglii typickych.
Predstavte si, ze do sebe kratce
pro probuzeni dostanete ope-
Cenou klobasu, toast, fazole,
slaninu, grilované rajce, syr,
vajicka natvrdo nebo michana
a silny horky ¢aj s mlékem... ale
to je zfejmé ta lepsi verze, pro-
toZe vétSinu Anglicand potkate
po ranu na ulici, jak si nesou
sendvi¢ ze supermarketu a keli-
mek kavy z automatu. Potom

maji obéd ve fast-foodech,
takze pochybujete, zda néjaka
opravdicky anglickd kuchyné
vlibec existuje. Pokud je to to,
co jsme postiehli, nezavidim
jim. Zelenina se podava jen tak
uvaend ve slané vodé. Pizzu
vam podaji spole¢né s fazo-
lemi a hranolky. Nebo fizek
s téstovinami, bézna zaleZitost.
A chleba sezenete pouze bily,
mazlavy a bez chuti. Odhaduju,
Ze vétSina navstévnikd ze stred-
ni Evropy se shodne na tom, ze
anglicka strava je nudna, neza-
Zivna, neoriginalni a nezdrava.
Tereza Pavlovd

zdy jsem védéla, Ze stu-
dium v Anglii méa trochu
jiné tradice a pravidla nez u nas
v Cesku. Také jsem si uméla
vytvorit obrazek, jak to vlastné
na takové anglické skole chodi,
ale co jsem vidéla na nejprestiz-
néjsi Skole v Etonu, mé napros-
to ohromilo. Spatfila jsem totiz
obraz perfektné upravenych
studentti, mificich nejspiSe na
svou dopoledni prednésku.
Zamysleni mladi muzi a chlap-
ci, kazdy v ¢erném saku, v bilé
kosili s kravatou a barevnou
vestou, v naleSténych stre-
vicich, si to kraceli do impo-
zantné vyhlizejici renesancni
budovy. Uvazovala jsem, jaké
by to bylo, kdybych méla moz-
nost studovat na takové Skole.
Clovék by mél mit o budoucim
svém spolecenském postaveni
jasno. Takze automaticky by
patfil do té nejvyssi spolecen-
ské vrstvy, cekala by ho skvéla
kariéra. Hned po téchto Gva-
héch jsem se dozvédéla, ze cile-
védomi rodice sva ditka zapisuji
na seznam uchazect o studium
jesté drive, nez se narodi. Ta
pak ve tfinacti opusti rodinu
a usilovné studuji. Nikdo se
téch hochd neptd, co by oprav-
du chtéli délat, vlastné mohou

to oni sami védét? Ve trinacti?
Denisa Dovalovd

AMAVE

ajimalo mé, zda se bude
Anglie alespont trochu
podobat predstavé, kterou
jsem si o ni vytvorila. Vécna
mlha a sychravo... Syté zele-
na trava a pasouci se ovecky
v kontrastu s velikym Sedivym
Londynem, plnym spéchajicich
lidi druhu Homo Britannicus.
Odjizdéla jsem nezklaména.
Miha rozhodné nebyla porad,
ve dvou dnech dokonce vysvitlo
slunicko. U Stonehenge se pas-
ly ovecky. A spéchajici Londy-
nané se obcas zastavili. To kdyz
chtéli prejit na druhou stranu
silnice a do cesty se jim postavil
Cerveny panacek na semaforu.
Mimochodem, prechody pro
chodce maji Angli¢ané opravdu
vykoumané. Jsou sice oznaceny
jen malymi bilymi ctverecky po
okrajich, ne tlustymi pficnymi
pruhy jako u nés, zato je na
Sirokém obrubniku napsano
LOOK LEFT, uprostied silnice
LOOK RIGHT. To abychom
my z Kontinentu nevstoupili
do dréhy vozidlu jedoucimu
z nezvyklé pro nés strany, tedy
oviem jen za predpokladu, ze
jsme se predtim byli naucili,
co ona slova znamenaji. Ale
nemél by to byt zas tak velky
problém, kdyz uz jsme zvladli

predminuly cas.
Monika Zihlovd

Koncem brezna 2008 se v Brné
uskutecnila soutéz stredoskol-

skych védeckotechnickych praci organizovana ve spolupraci
s Akademii véd Ceské republiky. V tomto kole soutéZilo 33 stu-
dentti strednich kol z celé Moravy.

Soutéze se zlcastnil i student Stredni Skoly elektrotechnické
Vitézslav Smid, ktery dosahl vynikajiciho tspéchu a postoupil
do dalsiho kola, které se kona 7. kvétna 2008 v Praze. V tomto
kole se utkaji se svymi pracemi studenti z celé Ceské republiky.
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Nejlepsi sportovci mésta Frenstatu pod Radhostém za rok 2007

Meésto Frenstdt pod Radhostém kaZdo-
rocné vyhlasuje nejlepsi sportovce, trenéry
a sportovni kolektivy, kteri svymi vysledky
nejmarkantnéji reprezentovali nds region.
Vyhldseni téch nejlepsich sportovcii i ten-

tokrdt probéhlo v mésici dubnu v obradni

sini frenstdtského Méstského uradu, kde
ocenénym sportovciim poblahoprdl pred-

seda sportovni komise Jiri Raska spolecné

s tajemnikem MéU ing. Petrem Kubenkou.

Mezi ocenénymi byli:

1. Kristyna Bryknarova
TJ Frenstat p. R., béh na
lyZich, dorostenka ml.

« 3. misto na MCR

ve Stafeté

* 12. misto v Ceském
poharu

2. Pavel Décky
nominovan PJR Frenstat
p. R., handbike

* 3. misto na MCR

« 2. misto Cesky pohar

e 2. misto v silni¢nim zavo-
dé ve Francii

3. Jan Konvicka

TJ Sokol, neslysici sporto-
vec, lyZovani, cyklistika
avolejbal

« 1. misto na MCR ve slalo-
mu i obfim slalomu

« 2. misto na MCR

ve volejbale

hostuje v Olympii Praha

4. Katerina KopiSova
TJ Slovan, jezdectvi

+ 5. misto na MCR mladych
jezdcta v Karlovych Varech
¢ 6 X 1. misto v soutézich
Sampionatu mladych koni
a KMK

* nositelka stfibrného
odznaku CJF Praha

¢ 1. a 2. misto na zavodech
v Hradci nad Moravici

¢ 3. misto na zavodech ve
Frenstaté p. R. a Oticich

5. Robert Kuban

TJ Frenstat p. R.,

skoky na lyZich, junior

« 1. misto na MCR

na mistku K 70 m

¢ 1. misto na LOTOS Cupu
v Zakopaném

e Clen juniorské reprezen-
tace

6. Frantiska Lichnovska
TJ Frenstat p. R., sportovni
gymnastika, juniorka

« tcastnice MCR skupiny
B ve Frenstaté p. R., kde
predvedla druha nejlepsi
prostna

7. Jiri Mazoch

TJ Frenstat p. R.,

skoky na lyzich

« 2. mistona MCR na must-
kuK70m

¢ 5. misto na zavodech FIS
CUPu v Bischofshofenu

e Clen reprezenta¢niho B
tymu CR

8. MUDr. Ladislav
Pilar

PJR Frenstat p. R., beh na
lyzich

¢ 3. misto v zavodech dal-
kovych bézcti v kategorii
60-69 let Konig Ludwig
Lauf na 20140 km.

e 3. misto na Mistrovstvi
svéta lékarl, veterinait
a farmaceutl v zavod¢ na
20i40km

9. David Ripper

TJ Frenstat p. R., skoky na
lyzich, junior

* 1. misto na MCR

¢ 1. misto na mezinarodnich
zévodech v Roznové p. R.

10. Sebastian Strack
TJ Frenstat p. R., plavani, zak
* 1. misto na MCR (léto)
na 100 m kraul

« 3. misto na MCR (léto)
na 50m kraul a 100m
znak

« 2. misto na MCR (zima)
na 100 m polohovy zavod

« 3. misto na MCR (zima)
na 100 m znak

Trenéri

1. Marian Bedrich

TJ EPO Frenstat p. R,
kopana

e trenér druzstva muzl
K tymu priSel v dobé, kdy
byl posledni, zachrénil
druzstvo v divizi, v sou-
¢asné dobé je druzstvo na
desatém misté.

2. Ing. Jan Krischke

TJ Frenstat p. R., plavani

* byvaly uspé&Sny zavodnik,
jako trenér plisobi v oddi-
le tfetim rokem. Za tuto
dobu jeho svéfenci mno-
hokrat zvitézili v zadvodech
krajského preboru a vozi
medaile z MCR

3. Dagmar Prochazkova
TJ Frenstat p. R., sportovni
gymnastika

e predsedkyné oddilu a jeho
dlouholeta trenérka, ptso-
bi i jako rozhod¢i. S kolek-
tivem spolupracovnikd
usporadala v lonském roce
MCR skupiny B ve Fren-
Staté p. R., jeji svérenkyné
v téchto zavodech aspésné
pusobily

Jubilanti

1. Ladislav Bordovsky
TJ Frenstat p. R.,

* dlouholety ¢len lyzai'ské-
ho oddilu TJ Frenstat p. R.
* nékolikanasobny prebor-

nik kraje v béhu na lyzich
¢ mnohonésobny ucastnik

Mistrovstvi Ceskosloven-

ska

2. Ema Brumovska

TJ Sokol a TJ Frenstat
pod Radhostém

e od roku 1972 cvicitelka
ZRTV

e Ucastnice nékolika spar-
takiad

e trenérka druzstva volej-
balu pti ZRTV

e icastnice Sokolského sle-
tuvroce 2006

e cvicitelka zen v Sokole

3. Vilemina Bzdylova
TJ Frenstat p. R.

* n¢kolikanasobna krajska
prebornice Zen v Sachu

* rozhod¢i II. tfidy a trenér-
ka I1I. tiidy

e doposud aktivni ¢lenka
Sachového oddilu

4, Bohumir Dobias
Pohorska jednota Radhost
Frenstat p. R.

* krajsky prebornik v béhu
nalyzich

e Uclastnik  mistrovstvi
republiky

e trenér béhu na lyzich ve
sportovnich ttidach

e stale aktivni dalkovy
bézec na lyzich, tcastnik
béhd do vrchu a zavoda
horskych kol

5. Frantisek Havlicek
TJ Frenstat pod Radhostém
* jeden ze zakladajicich

¢lent volejbalového oddilu
ve Frenstaté p. R.

¢ dlouholety hra¢ a funkci-
onar oddilu

6. Jindrich Kana

TJ Frenstat p. R.

* dlouholety hra¢ oddilu
kopané

e trenér druzstva Zen

* funkcionar oddilu

a ¢len vyboru TJ Frenstat
pod Radhostém

7. Ing. Josef Kana

TJ Frenstat p. R.

* dlouholety aktivni zavod-
nik, ac¢astnik universiady

e v soucasné dob€ predseda
oddilu bézeckého lyZovani

8. Pavel Lacko

TJ Frenstat p. R.

e dlouholety hra¢ kopané
abasketbalu

e trenér mladeze i dospé-
lych v téchto oddilech

* dlouholety funkcionar
i ¢len vyboru TJ Frenstat
pod Radhostém

9. Alena Kytkova

TJ Frenstat p. R.

* dlouholeté clenka lyzar-
ského oddilu TJ Frenstat
pod Radhostém

e po celou dobu konani
zavodi Grand Prix (25 ro¢-
nikd) pracovala jako sekre-
tarka téchto zavoda

* dodnes c¢lenka vyboru
oddilu skoku na lyzich

¢ podilela se a dale pomaha
zajistovat lyZarské zavody
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10. Jaroslav Mazel

TJ Frenstat p. R.

* dlouholety funkcionar
oddilu kopané, mnoho let
pracoval ve vyboru oddilu
jako pokladnik

11. Zdenék Michna

TJ Frenstat p. R.

* jeden ze zakladajicich ¢le-
nl oddilu kuzZelek

e predseda oddilu a stale
aktivni hrac¢ (1 000 soutéz-
nich utkani)

* Snasobny prebornik
okresu

12. Oldrich OSkera
Pohorska jednota Radhost
Frenstat p. R.

e icastnik mistrovstvi svéta
a Evropy v zavodech vete-
rant v béhu do vrchu

* na mistrovstvi svéta zis-
kal sttibrnou medaili

¢ mnohonasobny ucastnik
dalkovych behti na lyzich

* nositel titulu Euroloppet
Master

« stale aktivni ucastnik dal-
kovych béhi na lyzich

13. Ladislav Pargac

TJ Frenstat p. R.

« byvaly hrac oddilu kopané
¢ dlouholety trenér mla-
deze v oddilu kopané, teni-
suiledniho hokeje

* byvaly predseda oddilu
ajeho funkcionar

14. Karel Piskor
Pohorska jednota Radhost
Frenstat p. R.

* uspesny zavodnik v sil-
ni¢nich bézich, bézich do
vrchu a lyzarskych bézich

* n¢kolikanasobny mistr
republiky v  silni¢nich
bézich a maratonu

15. Rudolf Raska

TJ Frenstat p. R.

* dlouholety ¢len oddilu
skoku na lyzich

¢ Ucastnik mezinarodnich
z&vodi ve skoku na lyzich
* po vystavb¢ skokanského
arealu na Horeckach paso-
bil mnoho let jako trenér
a polozil zaklad skokanské
lihné ve Frenstaté p. R.

SPORT

16. Karel Sacky

TJ Frenstat p. R.

* dlouholety reprezentant
Ceskoslovenska v béhu na
lyzich

* mnohonasobny medai-
lista z mistrovstvi Cesko-
slovenska

* na MS v roce 1970 ve
Vysokych Tatrach obsadil
v béhu na 50 km 10. misto
e dlouholety trenér

17. Oldiich Sablatura
TJ Frenstat p. R.

¢ dlouholety funkcionar
oddilu kopané

e zpracovava archiv oddilu
kopané od jeho zalozeni

e rovnéz archivar volejbalu
ve Frenstaté p. R.

18. Ing. Jan Srubar
Pohorské jednota

Radhost Frenstat pod Rad-
hostém

* Uspedny zavodnik ve sjez-
dovém lyZovani

* n¢kolikanasobny prebor-
nik republiky ve sjezdovych
disciplinach

19. Oldrich Tomiéek
TJ Frenstat p. R.

* stale velmi aktivni acast-
nik vSech akci turistického
oddilu, zejména turistic-
kych pochodi senior

¢ v minulosti organiza¢né
pomahal zabezpecovat
turistické akce

e drzitel Zlatého odznaku
Ceskomoravsky  turista,
stiibrného odznaku vykon-
nostni cykloturistiky, bron-
zového odznaku vykon-
nostni lyZafské turistiky

20. Josef Zatopek

TJ OREL Frenstat pod
Radhos$tém

* jako zak se vénoval v Orlu
lehké atletice

» zakladajici ¢len 3. obno-
vy Orla ve Frenstaté p. R.
vroce 1990

¢ od roku 1990 mistopted-
seda Orla a spravce
Orlovny

e aktivné se podilel na
vzniku vSech sportovnich
a kulturnich krouzkt
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21. Frantisek Vyskocil
Sportovni stielecky klub
Frenstat p. R.

* od roku 1958, tj. 50 let se
vénuje sportovni strelbeé
*odroku 1978 pracuje jako
trenér

e trenér i rozhod¢i 1. tiidy

e od roku 1999 do roku
2004 pracoval jako statni
trenér paraolympionikd

* mistr sportu

Kolektivy

1. Druzstvo skokant
na lyZich

TJ Frenstatp. R.

Filip Sakala a Robert
Méch

* 3. misto na MCR druzstev
zakd

2. Druizstvo starsich
zakyn oddilu vSestran-
nosti

TJ Sokol Frenstat p. R.

* probojovaly se do finale
prehlidky podiovych skla-
deb druzstev v Praze
Katka Drnovska, Niko-
la Lichnovska, Kristina
Prihodova, Katka Skrec-
kova, Hanka Svobodo-
va, Sabina Tomankova,
Bétka Zackova a Rozina
Zackova

Skialpinismus

Klub mladych skialpinistd
a priznivel outdoorovych
aktivit LION skialp&bike
Trojanovice zve do iddilu
nové zajemce z fad mladeze
od 14 do 17 let. Pokud mas
dobrou fyzickou kondici,
neboji$ se tvrdého tréninku
a chces si uzit soutezi i dob-
rodruznych akci v horach,
v lété i v zimé, ozvi se na
j-tesik@seznam.cz.

Koncem biezna se starsi
zakyne TJ Sokol Frenstat
pod Radhos§tém zucast-
nily prehlidky pddio-
vych skladeb, ktera se
konala v TyrSové domé
v Praze. Divky si se svou
trenérkou Z. Solanskou
ptipravily tane¢né-gym-
nastické vystoupeni na
hudbu ze znamého filmo-
vého muzikalu ,,Muzikal
ze stredni“. Ve volnych

Zleva:

Katerina Skieckova,
Jana Eliasova,
Kristyna Ptihodova,
Alzbéta Zackova,
Katerina Drnovska,
Sabina Toménkova,
Hana Svobodova,
Rozalie Zackova,
Nikola Lichnovska

chvilich se prosly po Kam-
pé a Karlové mosté, vecer
navstivily divadelni pred-
staveni Vyhazovaci.

Foto s hlavnimi predsta-
viteli hry bude pro divky
dlouhodobou vzpominkou
na letoSni prehlidku. Jiz
nyni premysli, ¢im v pfis-
tim roce na prehlidce pédi-
ovych skladeb prekvapi.

J. Skieckovd

Judisté z FrensStatu slavi

Dne 12. 4. 2008 se konal
v Mohelnici Piebor Ceské
republiky mladSich zakt
vjudu, kterého se zucastni-
liijudisté z Frenstatu p. R.
V konkurenci 350 zavodni-
ka z celé republiky se doka-
zal prosadit Petr Bednarik,
ktery vybojoval 4. misto.
Dostal se az do finale, kde
podlehl pozdéjsimu vitézi.

Neni to vSak jeho jediny
uspéch, v sobotu 19. 4.

2008 se spolu s Adamem
Kostrubem zacastnil Mezi-
narodni velké ceny Ostravy,
kde dokazal porazit i sou-
pere z Polska a Slovenska,
nenasel zde zadného pre-
mozitele a obsadil 1. misto.
Adam Kostrub se pral taky
skvele, porazil soupete ze
Slovenska a podlehl az ve
finale mistrovi republiky
a obsadil 2. misto.

Roman Chobot
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Garrendo vystoupilo na soutézi Gymnasia Cantant Ostrava 2008

Nasi neodmyslitelnou jar-
ni ,tradici“ je kazdoro¢ni
kondni festivalu stiedo-
Skolskych péveckych sbort
— Gymnasia Cantant, ktery
letos probéhl 11. brezna.
Gymnazialni sbor Garren-
do pod vedenim pani pro-
fesorky Mgr. Ivany Klva-
nové se samoziejmé, jako
kazdym rokem, do soutéze
s chuti zapojil.

Po poctivém rozezpivanive
Skole, prezkousSeni vSech
pisni a jizdé autobusem
jsme dorazili do ostravské-
ho Domu kultury Akord,
kde jsme si v malé mistnos-
ti odlozili véci a naposledy
vSechno prezpivali. Tésné

pred vystoupenim pak
na mnohé z nas dopadla
tréma, na poédium uz se ji
ale nastésti moc nechtélo,
a tak z vétSiny zase rychle
vyprchala. Ozvaly se tony
prvni pisn€, pak kratké
ticho — a sal naplnily po
vSech predchozich sborech
kone¢né také naSe hlasy.
Po spiritualu, lidovych pis-
nickach a renesanc¢ni pisni
sklidila u publika nejvétsi
potlesk skladba Adiemus
(original od Enyi) dopro-
vazena tremi houslisty,
flétnou a dvéma bubny.
Pisen Boli sme raz milova-
ni pak utvorila péknou tec-
ku za celym vystoupenim.
Z pédia jsme se pak presu-

nuli do hledisté a zaposlou- !
chali se do zpévu dalsich |

Ctyt sbord.

Vystup
Prekvapil smiSeny pévec-
ky sbor z Frydlantu nad :
Ostravici, ktery se jako

novacek v sout€zi publiku
velmi libil.

Garrenda byl
odbornou porotou ohod-
nocen vesmes pozitivne,
a i kdyz jsme do celostatni-

ho brnénského kola nepo-
stoupili, je pro nas velkym
zadostiuc¢inénim, zZe jsme
od loniského roku urazili
veliky kus cesty kupredu.
Domi jsme proto odjizdéli
spokojeni.

Obrovsky dik patii nejen
pani profesorce Klvario-
vé, za trp€livost a ochotu
s ndmi pracovat, ale také
Petru V. Michnovi, ktery
pro nas sepsal vétSinu not
a stal se pro nas velkou
oporou. Dik patii vSem,
kteti se letoSniho Gym-
nasia Cantant zucastnili
a podileli se na ném.
Zuzana Gruberovd
Gymndzium Frenstdt

Kterak v breznu studenti priumyslovky objevovali Anglii...

V utery 11. brezna se sesli
Ucastnici poznavaciho
zéjezdu do Anglie u SSE
ve Frenstaté p. R. Cesta
vedla i pres Novy Ji¢in, kde
nasi sestavu doplnily divky
z obchodni akademie a uz
nam nic nebranilo v tom,
vydat se na mnohahodi-
nové putovani do Anglie.
Cestou jsme nabrali nasi
milou privodkyni Vladku
a vyrazili prfes Némec-
ko, Belgii a Francii, kde
jsme se v Calais nalodili
na trajekt a po dramatic-
kém prejezdu kandlu La
Manche spatfili vytouzené
utesy v Doveru. Pravdou
je, Ze byla tma, takZe jsme
ve skutecnosti vidéli jen
osvétleny pristav, ale témeér
vSichni si oddechli, kdyz
stanuli nohama na pevné
pudeé. Obrovské viny si totiz
pohraly s naSimi Zaludky
a mnozi z nas upln¢ ztratili
barvu v obliceji.

Londyn, do kterého jsme
méli namifeno, nas uvital
dopravni zacpou a ledo-
vym vétrem. Cekal nas cely
den na nohou. Den nabity
nejzndmé&jsimi turisticky-
mi atrakcemi — anglickym
Parlamentem na bifehu
Temze, Westminsterskym
opatstvim, Buckingham-
skym palacem, Trafalgar-
skym nameéstim s Narodni
galerii. Prestoze byla zima

a sluni¢ko vylezlo z mrakt
jen obcas, vSichni si uzi-
vali ruchu tohoto kosmo-
politniho mésta. Mnozi
si odnesli Zivotni zaZitky
z toho, Ze se mohli zbliz-
ka podivat na néktera dila
sveétove proslulych malifd,
jini ze stfidani strazi, jiné
jen bolely nohy. Vecer jsme
vyCerpani, ale plni dojmu
dorazili na parkovisté na
pfedmésti Londyna, kde
nas ¢ekaly anglické rodiny,
u kterych jsme po dvé noci

dyn do pevnosti Tower,
kde bylo prominentni
vézeni, dnes ale hrlzu
budi jen mnoZstvi expo-
zic, z nichZ vynik4 cenna
vystava piekrasnych koru-
novacnich klenot. Jen
korun ma Anglie vice nez
deset. Panové zase ocenili
starobylé zbrané a vybavu
vojakl, umisténé v Bilé
tvrzi. VSichni si ale vyfo-
tili 8 havrand strezicich
klid anglické monarchie.
Z hradeb Toweru byl kras-

nalezli azyl. A nejenom to.
Procvi¢ili jsme si anglicti-
nu, vyzkouseli zaludnosti
anglické kuchyné a zjis-
tili, jak funguji anglické
domaécnosti. Vysledek byl

ohromujici. Prestoze je
Anglie nepochybné rozvi-
nuté&jsi nez CR, problémy
jsou v8ude stejné.

Do rtizova vyspani a odpo-

¢inuti jsme dalSiho dne
vyrazili pfes ucpany Lon-

ny vyhled na moderni Lon-
dyn, ktery jako by vrustal
do Londyna stfedovékého,
Londyna kralovny Alzbéty
a Williama Shakespeara.
A tak vedle proslulé-
ho mostu Tower Bridge
vyrostla supermoderni
budova ze skla a kovu zva-
na Okurka. I to je dnes-
ni Londyn. Ale to uz nés
¢ekalo Muzeum Madame
Tussaud’s plné voskovych
figurin slavnych osobnos-

ti, nékteré z nas pak Brit-
ské muzeum a na zpatecni
cesté katedrala sv. Pavla od
Ch. Wrena. S Londynem
jsme se rozloucili treti den
z Kralovské observatore
v Greenwichi, kterou pro-
chézi nulty polednik, takze
muiZete stat jednou nohou
na zapadni a druhou na
vychodni polokouli. Mnozi
z nas si odvezli mily suve-
nyr — listinu s presnym
¢asem potvrzujicim nas
pobyt na observatori.

Nasim dal$im cilem bylo
univerzitni mésto Coven-
try s proslulou katedralou
a Muzeem silni¢ni dopra-
vy a mésto Stratford nad
Avonou, rodisté Williama
Shakespeara. Pocasi nam
opét moc nepréalo, prselo,
avsichni jsme nakonec byli
radi, Ze se mizeme ukryt
v utrobach Shakespearo-
va rodného domu a v kos-

ENERSOL 2008

tele Svaté Trojice, kde je
Shakespeare pohiben.
Dodnes nam mnohym
chrasti v penéZence mince
s Mistrovym portrétem,
kteroujsme sivlastnoru¢né
vyrazili na jakémsi podiv-
ném pristroji s obrovskym
kolem na boku.

Jako spravni studenti
jsme posledni den v Ang-
lii stravili v Oxfordu. Pro
fanousky Harryho Pottera
byla zazitkem prohlidka
Christ Church College, pro
milovniky pfirody univer-
zitni muzeum, kde se to jen
hemzilo rodinami s détmi,
které se usadily u stoleckti
pod obrovskou kostrou
Tyrannosaura Rexe. Také
jsme utratili posledni libry,
nakoupili darecky a vecer
vyrazili smérem k domovu.
Do Frenstatu jsem prijeli
unaveni, ale spokojeni.

J. Cupovd a A. Herodes

V letoSnim roce probéhl
dalsi, v poradi 8. rocnik

soutéZe studentl stfednich Skol ENERSOL 2008. Cilem soutéze
je, aby studenti shromazdili informace o vyuzivani obnovitelnych
zdrojii energie a snizovani emisi v dopravé. Za frenstatskou SS
elektrotechnickou se zdcastnili Radek Bohac, Jan Barta a Ondrej
Picha, vsichni ze tiidy E3A. Do oblastniho kola, které se konalo
zaCatkem brezna v Ostravé, postoupili Jan Barta s praci ,Vétrné
elektrarny v mém okoli* a Ondrej Picha s praci ,PouZiti tepelnych
Cerpadel v domécnostech”. Narodni finale se konalo 27. a 28. 3.
2008 v Plzni. Do tohoto kola postoupil Ondrej Picha, ktery se ale
pro nemoc nemohl soutéze z(icastnit. Zavérecné kolo s mezinarod-
nim obsazenim se kona 24. a 25. 4. 2008 v Tabore.
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Podékovani darcum krve

Nenépadni hrdinové. Tak
se daji nazvat lidé, ktefi
zachranuji cizi Zivoty tim,
ze daruji svou krev. Ocho-
ta darovat nejcennéjsi
tekutinu pro zdravi a ¢asto
i zachranu Zivota je proje-
vem humanitniho vztahu
k ostatnim lidem.

Darcim krve patii dik
nejen téch, kterym pomoh-
li, ale celé spole¢nosti.
To nejmens$i, co pro né
mizeme v Ceském &erve-
ném kiizi ud€lat, je vyjadrit
jim uctu. Oblastni spolek
CCK v Novém Ji¢iné udé-
luje vSem BDK, ktefi ode-
vzdavaji krev na transfuzni
stanici v Novém Ji¢in€ pro
20 a 40 odbérech, stiibrné
a zlaté plakety Dr. Jan-

ského s mens$im darkem
a pohosténim. Pro BDK,
ktefi docilili 10 odbérq,
predavaji bronzové pla-
kety v kancelati OS CCK
v Novém Ji¢in€, Sokolska 9.

Nase mistni skupina CCK
jiz tradicné zada Radu
mesta  FrenStat p. R.
o prijeti a ocenéni BDK
obyvatel Frenstatu p. R.
na slavnostnim setkani
v obtadni sini MU se sta-
rostou Mgr. Hrabovskym.
Vérime, Ze i letos se toto
setkani uskute¢ni v mésici
kvétnu. Je vidy prijemné
setkavat se s lidmi, kteri
dokazi nejcennéjsim darem
projevit lasku a obétavost
vSem ostatnim.
Sandorovd, MSCCK

,,Clovék ziskava silu, zkusenost a sebe-
davéru kazdym zazitkem, kde se musi
podivat do tvare strachu... Kdy musi
udélat to, co nedokaze...*

Eleanor Rooseveltova

Kde zacind rozhodnuti

vzit drogu — Adil 3.

Vazené Ctenarky, vazeni Ctenafi,
dnesni, zavéretny dil nascho
mini seridlu ,Kde zaéind roz-
hodnuti vzit drogu“ zakon¢ime
u mladgich ,starsich“ a ve véku
50+.

Jak bylo uvedeno v prvnim dile,
dité se narodi a vstoupi do Zivo-
ta rodiny a od svého narozeni je
tvarovano vzorci chovani svych
vychovateld. Kazdy clovék se
rodi s jistymi psychickymi, fyzic-
kymi a socialnimi dispozicemi
ado urcitého spolecensko-histo-
rického prostiedi. Béhem svého
Zivota prochazi sloZitym proce-
sem promén okolniho prostiedi,
aleisebe sama. Je to dlouhodoby
proces pusobeni rtznych ele-
mentt ve vzajemnych souvislos-
tech a prolinani. Ur¢ité prostiedi
formuje urcity typ jedince.

Dlouhodoby a slozity proces
promén (socializace osobnosti)
je uspésny podle toho, do jaké
miry se ¢lovek ztotozni s védo-

mim spolecnosti, jaké dosdhne
tirovné jeho individualni védo-
mi a v jaké shod€ je s normami
aidealy spolecnosti, ve které Zije.
Vedle téchto norem se utvareji
i dal$i normy a vzorce jednani
dilezité z hlediska prava, kam
patii moralni zabrany, pravni
védomi a dalsi vzory chovéni.

Dnesni doba se nachazi ve stavu
masového rlistu osobni a hmot-
né spotiecby a konzumniho
zplisobu Zivota. Prestoze Zijeme
v hojnosti az nadbytku, vznika
u mnoha lidi pocit osamélosti,
Zivotni prazdnoty a nejistoty.
Natikaji nad svou situaci a nad
svymi problémy a misto FeSeni
hledaji Gnik.

V roce 2004 realizoval Ustav
zdravotnickych informaci a sta-
tistiky Studii o zdravotnim
stavu a Zivotnim stylu obyvatel
Ceské republiky. Z této studie
Ize vy¢ist mimo jiné, Ze 22%
dospélé populace CR mé zku-
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Sbirka ADRY byla ve Frenstaté uspésna

Jako kazdorocné i letos humani-
tarni Nadace ADRA v Case veli-
kono¢nim organizovala verej-
nou celorepublikovou sbirku
s tradi¢nim nazvem ,Pomahat
muize kazdy “.

Ve dnech 18. a 19. 3. jsme méli
opét prilezitost realizovat tuto
mySlenku i ve Frendtaté p. R.
a v Trojanovicich. Podékovani
patii vSem, ktefi prispéli do
pokladnicek dobrovolnikd, aby
tak svym darem pomohli jinym
lidem v jejich nesnézich.

Po rozpeceténi pokladnicek na
Giradech a secteni piispévkd jsme
méli divod k radosti... Podafilo
sevybrat: v Trojanovicich 572 K¢é
ave Frenstaté 41 113,50 K¢! Cel-
kovy vyitézek sbirky 41 685,50 K&
bude rozdélen na tietiny a pouzit

$enost s uZitim nelegalni drogy.
Nejéetnéjsi uzivani je ve skupiné
osob ve véku 18-24 let, s postu-
pujicim vékem se uZivani nele-
gélnich drog sniZuje. Nicméné
tento problém existuje a vysky-
tuje se v kazdém veku, tedy i ve
veéku 50+.

nelegalnich, ale i legalnich drog
jsou rozpad rodiny, partner-
skych vztah, rizikova povolani
(povolani s velkym mnozstvim
stresovych situaci, povolani
majici nepravidelny spankovy
reZim, povolani s velkym rizikem
selhani pred vefejnosti, existen¢-
ni nejistota, bezperspektivnost,
Castd ndrazovd - terminova
prace, odpovédnost bez kompe-
tence, napjaté pracovni vztahy,
neostré hranice mezi profesi
a soukromym Zivotem), gene-
raéni konflikty, pocity odcizeni,
modnost, socidlni a materialni
deprivace, nedostatek pracov-
nich piilezitosti a pozitivnich
moznosti pro vyuZiti volného
¢asu a dalsi; to jsou jen nékteré
problémy, jeZ se staly soucasti
dnesni ,,civilizace“. Jako takové
sebou pfindseji fadu novych
patogennich (nezdravych) pod-
nétd, které se promitaji do sféry
soukromého Zivota lidi a podileji
se na mnozstvi tzv. ,,civilizacnich
chorob“. K vy¢tu téchto chorob
se fadi i toxikomanie (drogova
zavislost).

na realizaci rozvojovych projek-
ti ADRY v zahrani¢i (v Keni,
Bangladési, Mongolsku, Indii,
Kambodzi, Vietnamu, Angole,
Uzbekistinu, Ukrajiné ad.) na
pohotovostni fond pro krizové
situace Fesici naléhavou huma-
nitdrni pomoc pii Zivelnych
pohromach v zahraniéi i v CR

a konecné tretina vytézku bude
pomdhat v naSem regionu
— v Azylovém domé pro matky
s détmi ve Straniku. Podékovani
patii v§em, ktefi se na celé této

akei podileli.
Za humanitdrni orga-
nizaci ADRA Miriam
Hanikovd

Vedle drogové zavislosti miizeme
vyjmenovat i dalsi zavislosti.
Patii zde napf. hazardni hra
(gamblerstvi). Pi této zavislosti
je nebezpeci v samotné vyhte,
at skutecné nebo v predstavach.
Pravé vyhra vyvolava tzv. bazeni,
¢ili silnou touhu po hazardni
hte. OhroZen touto zavislosti
muizZe byt kazdy clovek, ale je
znamo, Ze u déti a dospivajicich
vznikaji zavislosti vSeho druhu,
véetné patologického hracstvi,
mnohem rychleji. Proto je tak
dilezité ,oddalit datum prvni
ochutnavky* jakékoli drogy.
Dalsi zavislosti jsou hry na poci-
tacich. Jde o tnik z reality Zivota
do tzv. virtudlni reality, ve které
se chce ¢lovék zbavit problémi
a stat se hrdinou a vitézem.
Mizeme tu pfifadit i zavislost
na praci (workoholismus). Pii-
¢in vzniku zavislosti na praci
je nékolik a rovnéZ moznosti
projevu zavislosti je vice, napf.
intenzivni touha a puzeni praco-
vat, nepohoda v situaci, kdy ¢lo-
vék z néjakého divodu nemiize
pracovat, nepruzné mysleni,
zanedbani jinych z4jmd na akor
prace atd.

Na pozadi toho vseho nelze
zapominat na léky, priemz
léky na spani a proti uzkosti
jsou nejpouzivanéj$i drogou po
alkoholu.

Témat ve vztahu k zavislostem
se nabizi opravdu mnoho, ale

Dm)f den, tawé/ Méft:/ky drad, Odbor socidlnich véci...

je tfeba si uvédomit, Ze drogy
plsobi nejvétsi zlo v hodnoto-
vém systému Clovéka. Pozitek,
ktery droga plisobi, je vykoupen
tim, Ze ostatni radosti Zivota se
vytraceji. Droga se stava zakla-
dem Zivota zavislého.

Uzivani drog miZe byt jednak
disledkem vylouceni ¢lovéka ze
spolecnosti, zaroverl v§ak mize
byt i jeho pfi¢inou. Je proto
dilezité, aby kazdy zavisly nasel
cestu ven ze své z4vislosti.

Bezplatné linky pomoci:

Linka bezpeci pro déti a mladez
800 155 155, nonstop

Senior telefon pro starsi generaci
800 157 157, nonstop

Modr linka — linka pro odvyka-
ni kouteni, po-pa 12.00-20.00,
844 600 500

Anonymni alkoholici, Anonym-
ni narkomani a Anonymni hréaci
224 818 247 (zde i informace
o mimoprazskych skupinach.
Psychiatrickd lécebna Opava
553695111

Dnesni text pfipravila Ing. Hele-
na Nedvédova, protidrogovy ko-
ordinator, tel. 556 833 183.

V nékterém z pristich c¢lanki
QOdboru socialnich véci otevieme
bliZe jednotliva témata zavislos-
ti. Hezké dny pieje

Anna Hrachovcovd
vedouci OSV
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Sedmihlasek ma své vitéze

Jako kazdy rok, i letos se uskutec-
nila prehlidka détskych zpévacka
regiondlnich pisni — Fren§tat-
sky Sedmihlasek. Poradateli této
postupové prehlidky byli Valasské
folklorni sdruzeni, CVC ASTRA
a Valassky soubor Sedmikvitek.
Do regionalniho kola v Ostra-
vé postoupila dévCata Monika
Ondruchova a Denisa Rybéarova
z Kunéic pod Ondrejnikem a Zuza-
na Tichavska ze Skoly Sv. Zdislavy
z Kopfivnice. V regionalnim kole

ve Vala$skych Kloboukach budou
reprezentovat FrensStatsko Eliska
Jurkova z muziky souboru Sedmi-
kvitek, Andrea Lorencova, Kristy-
na Martindkova a Kristyna Bed-
narova ze Sedmikvitku a Denisa
Zadélakova ze ZS Tyrsova. Z prvni
kategorie postoupil do tohoto re-
gionalniho kola Jan Senkyt. Viem
postupujicim détem blahoprejeme
a vérime, ze v pristim bude opét
o tuto sout€Z zajem a zucastni se ji
jesté vice déti nez letos. -red-
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st 30. €. diskoté¢ka
pd~ 2.5 dance party
so ks, diskotéka
st %8 diskotéka
pd RS dance party
s0 10. S. diskotéka
pd _16.5  dance party
50 17.S. diskotéka
pa. 285 dance party
so 2468 diskotéka3
pd 308 dance party
R —y diskotéka

Bar M Olf’kyz, Misteckd 723, Frenstit p- R

Bar ofevien ]{ai&j den od 1£.00 h. Sipéy, minigcy, zahrédka, sledovdni sportovnich
prenosi na vel]{op[os‘né prcy'eéci, promitdni ﬁ/mﬁ, pot‘dﬂa’nt’ oslav a vedirkd.
Rezervace na tel. 732 333 290, blizsi info o programu na wwm&j&aviﬂ. cstmn]iy. cz

- mdjovd pusa

aj Aifel F

dj Mattin David Jholandskd noc”
nejnovdjsi tanecni pecky

aj Aifel F

&'j Martin David - jako za mlada
é’j Aifel 7

aj Tom Fox

dj Aifel F

Jj Martin David - jako za mlada
gj Aifel F

ﬂj Martin David - ja]{o za mlada
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PRODEJ- SERVIS

kovye X ‘
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Si I.en Zio €] cOVStVi
Tich4

Kontakt: Nabizi:
Marie Pavliskovd e kvalitni zhotoveni
742 74 Tichd 60 ddmskych odévii
E-mail: marie.pavliskova@ na miru

seznam.cz e [ nadmeérné
Web: www.silenzio.wz.cz velikosti
Mob.: +420 605 890 455 e opravy a upravy
Tel.: +420 556 858 211 odévii

—® HUGO KUBIZNAK

Dolni 369, 744 01 Frenstét p. R. (vedle AQUAPARKU)
tel.: 556 83 54 80, 603 430 461, e-mail: telcomp@frenstat.cz

PrFijem digital

ilani i bez dalsich m:

X Xonirba

iho vy

-

(CT1, CT2, CT24, CT4 SPORT, NOVA, PRIMA, NOVA CINEMA, NOE, PUBLIC TV, OCKO, STV1, STV2, TA3)

Cena sat. kompletu

jiz od 4.490,- K¢*

Nabizime i UPC direct - digit. satelitni televizi
s vybranymi zahraniénimi programy v ées$tiné

* Akéni cena kompletu pro 1 Ucastnika a 1 druZici (sat. prijimad, karta, parabola, konvertor)
bez montéZe a montaZniho materiélu.

@, @unk 4

poplatku a set-top-boxu

upcdirect

P

Turisté se vydaji okolo Morkova

Odbor Klubu ceskych turist pri
TJ Motkov ve spolupraci s obec-
nim tradem porada na pocest 120.
vyro&i zalozeni KCT v sobotu 3.
kvétna 2008 XXXIV. ro¢nik turis-
tického pochodu Okolo Morkova.

Pro ucastniky je pripraveno
5 tras:

35km Moikov, Hlasnice, Zivo-
tice, Motkovsky vrch, do CHKO
Beskydy, podél Hustyna, pres
Kratkou a Dlouhou, do Padoli a do
cile vautokempu Moikov

25km Moikov, Hlasnice, Zivo-
tice, Motkovsky vrch, do CHKO
Beskydy, podél Hustyna, sedlo pod
Kratkou a do Morkova

16km Moikov, Riky, Moikovsky
vrch, CHKO Beskydy, podél Hus-
tyna, sedlo pod Kratkou, Morkov
10km Moikov, Riky, Moikovsky
vrch, do CHKO Beskydy, Morkov
S5km Morkov a do CHKO Besky-
dy, pro rodice s détmi, soutéze, hry

Trasy vedou mnohotvarnou kra-
jinou podhtii Beskyd i po jejich
severnim Uboc¢i a hrebenu nad
Morkovem  (Vetovické vrchy)
a poskytuji mnozstvi krasnych

i zajimavych vyhledd do kraji-
ny a na okolni obce Stramberk,
Kopftivnice, Novy Ji¢in a dale do
Kravarska. Jsou vedeny prevazné
lesnimi cestami a péSinkami, maji
nase vlastni znaceni, z¢asti vedou
i po turistickych znackach, kaz-
dy ucastnik obdrzi pii prezentaci
podrobnéjsi popis tras s mapkou.
Misto startu je pro vSechny trasy
v aredlu koupalisté a autokempu
Moftkov (5 minut od Zelezni¢ni sta-
nice CD Moikov — trat &. 323) prii-
bézné od 7 do 8 hodin. Podminkou
je dobry zdravotni stav ucastnika
a pro ucast na 35km trase pocho-
du dovrseni 15 let véku.

34 roEnik wuristickena pochadl

A5 - 34 - - 18- £

QKOLg
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e

MORKOVA
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Mate doma $téné nebo mladého psa?

V' mnoha domacnostech o Vénocich
pfibyl dalsi novy ¢len - pes. Ne vSichni
vsak maji s vychovou a vycvikem psh
zkusenosti. Jisté, existuje mnoho knizek,
ale nejlepsi je praxe, a kde jinde nez tam,
kde se psy pracuii jiz Iéta a maji dlouho-
leté zkusenosti - v kynologickém klubu.
Jiz dlouho neni pravdou, Ze na ,cvicak”
chodi jen sluzebni psi. Kazdy pes musi
znét spolecné souziti jak s lidmi v rodi-
ng, ale i s jinymi psy. Pokud je vytrZen
ze spole¢nosti psti a pak se pfi vychazce
s néjakym potka, asi vite, jak to vypada.
Infarktovy stav jak pro psa, tak pro maji-
tele. Navic pro nesluzebni plemena jsou
zde dal$i moZnosti vyZiti. Jednim z nich
je AGILITY, coz je prekonavani nejrliz-
néjsich prekazek vyskové prizplsobe-
nych préave velikosti psa. Je to takovy psi
parkur, a ktery pes se nerad probéhne,
navic pro radost svého pana a pro
odménu, kterou pak dostane? Vsak se
pfijdte podivat.

Proc cvicit psa?

Pes, ktery je neustale privazan na vodit-
ku, neméa pékny Zivot. Nejvétsi radost se
svym milackem zazijete, kdyZ pes bude
mit volny pohyb. M4 to ale jeden hacek!
Aby mohl mit volny pohyb, musi poslou-
chat. Pes, ktery svou aktivitou obtéZuje
pana i okoli, nebyva Casto obliben.

Neznate to odnékud?

o skace po lidech i po mné

o dorézi na kolemjdouci psy

« na moje volani nereaguje

*sni, na co pfijde

o leze, kam nema

o vréi na mé, kdyz mu chci néco vzit
« tahd mé na voditku

o feknu mu ,ziistari” a on odejde
o feknu mu ,lehni” a on si nelehne
o kouse nabytek

« §téka na kolemjdouci

o utikd miv lese

o utikd mi vSude...

Uz vite, proc cvicit psa?
Prijde se podivat, jak takovy vycvik pro-
biha! Areél najdete ve Frendtaté p. R.
u vypadovky smérem na Kopfivnici.
Zavolejte a informuijte se, kdy bude nej-
blizsi vycvik (tel. 604 862 474).

Ing. Milan Stefek
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W Ve ctvrtek 1. kvétnav 19.30 h
PROJEKT 100, Svédsky film s titulky
TY, KTERY ZIJES
Tragikomicky antiptibéh o lidskych bytos-
tech potési vSechny milovniky reZiséra
Roye Anderssona a umozni zasmat se nad
situacemi a pocity, které vSichni tak dobre
zndme z naseho kazdodenniho Zivota.
pristupny, 95 minut, vstupné 60 a 65 K¢.

&y Vpdtek 2. kvétnav 17.00 h
PIDIFESTIVAL AMATER. DIVADLA
Jaroslav Kvapil
PRINCEZNA PAMPELISKA
Predplatné a informace v DK,
tel. 556 835397, ICtel. 556 836 916

& V sobotu 3. kvétnav 19.00 h
PIDIFESTIVAL AMATER. DIVADLA
J. B. Moliére
LAKOMEC

Predplatné a informace v DK

W 0d pondeli 4. do stredy

7. kvétna vzdy v 19.30 hodin

Film VB/Kanada/USA s titulky

VYCHODNI PRISLIBY

Porodni asistentka se zaplete do vySetio-
vani identity zahadné ruské divky, ktera
zemiela pfi porodu. Do maléru spadne,
kdyz zjisti, Ze matkou byla prostitutka
spjat s gangem. ¢ do 15 let nepfistupny,
98 minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W Ve ctvrtek 8. kvétnav 19.30 h
PROIJEKT 100, Americky film s titulky
NOVY SVET
Rezisér Terrence Malick vés zve na
objevnou, dobrodruznou a romantickou
vypravu ve svém kritiky vysoce cenéném,
na Oscara nominovaném vypravéni o prv-
nich dnech nové Ameriky. ¢ pfistupny,

135 minut, vstupné 60 a 65 K¢.

W 0d pdtku 9. do nedéle
11. kvétna vzdy v 19.30 hodin
Americky film s titulky
SWEENEY TODD: DABELSKY

HOLIC Z FLEET STREET
Nespravedlivé odsouzenému Benjaminu
Barkerovi (Johnny Depp), ktery musi ve
vézeni stravit celych 15 let se podaif unik-
nout do Londyna a je plné rozhodnuty
pomstit se. * do 15 let nepfistupny, 116
minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W Ve stredu 14. kvétnav 19.30 h
PROJEKT 100, Americky film s titulky
ZABRISKIE POINT
Film Michelangela Antonioniho vypovida
0 duchu a tuzbéch své doby, o nezavislos-

PROGRAM NA KVETEN 2008

ti na konzumnim svété, o statnim nasili,
idealech nové doby. ¢ do 15 let nepfistup-
ny, 110 minut, vstupné 60 a 65 K¢.

€ Ve étvrtek 15. av pdtek
16. kvétna vidy v 17.00 hodin
Predstaveni TéSinského divadla
HLASY PTAKU
Predplatné vIC, tel. 556 836 916

W Od pondeli 19. do stredy
21. kvétna vzdy v 19.30 hodin
Cesky film
VENKOVSKY UCITEL
Rezisér B. Slama zachycuje osudy Ucite-
le, Marie a Chlapce. Jejich ndhodné setka-
ni rozpouté velky piibéh lasky, pratelstvi
a odpusténi. « do 15 let nepfistupny, 126

minut, vstupné 70 a 75 K¢.

W Ve ctvreek 22. kvétnav 19.30 h
PROIEKT 100, film FR/IT/SP s titulky
NENAPADNY PUVAB BURZOAZIE
Jeden z poslednich Bufiuelovych snimkd
vypravi o skupince pratel z vyssi spolec-
nosti, kterd se nelspéSné snazi sejit se
ke spole¢nému obédu, vecefi nebo zajit
na ¢aj. * do 12 let nevhodny, 102 minut,

vstupné 60 a 65 K¢.

W 0d pdtku 23. do nedéle
25. kvétna vzdy v 19.30 hodin
Film USA/Cina/Hong Kong/Tajwan
TOUHA, OPATRNOST

Film se obraci do historie vychodni Asie
a obsahuje akéni sekvence, romantiku
i erotiku. Odehrava se v Sanghaji béhem
druhé svétové valky. ¢ pristupny, 157
minut, vstupné 65 a 70 K¢.

W 0d pondéli 26. do stredy
28. kvétnavzdy v 17.00 hodin
Cesky film
OBCAN HAVEL
Film nahlizi do zakulisi prezidentského
obdobi VAclava Havla. Divaci uvidi jeho
nervozitu pii volbé prezidenta ¢i trapeni
pfinacviku dékovaci fe¢i. * pristupny, 119

minut, vstupné 60 a 65 K¢.

W 0d pondéli 26. do stredy
28. kvétna vzdy v 19.30 hodin
Americky film s titulky
NEZ SI PRO NAS PRIJDE
Dva pratelé, oba ve stadiu nevylécitelné
rakoviny, se rozhodnou utéct z nemocnic-
niho oddéleni a vydévaji se na spole¢nou
cestu se seznamem véci, které by radi ude-
lali ped svou smirti. » do 12 let nevhodny,

97 minut, vstupné 66 a 70 K¢.

W Ve ctvrtek 29. kvétna v 19.30 h
PROJEKT 100, Film Mexiko/USA s titul.
SVATA HORA
Alejandro Jodorowsky se vydava na cestu
na Posvatnou horu a béhem své cesty bofi
véechna tabu. * do 12 let nevhodny, 114

minut, vstupné 60 a 65 K¢.
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& 556 835 397

=+ PRINCEZNA PAMPELISKA
Jaroslav Kvapil
Pidifestival amatérskych divadel
2. kvétna v 17.00 hodin, Kino
Predstaveni divadelniho souboru studen-
ti frenstatského Gymnazia

2+ LAKOMEC - J. B. Moliére
Pidifestival amatérskych divadel
3. kvétna v 19.00 hodin, Kino
Predstaveni Studentského divadelniho
souboru Kopfivnice. Predprodej vstupe-
nek v kancelafi DK a v IC mésta. Vstupné:
50 K¢ na jedno divadelni predstaveni.

2+ Frenstatsky zpévacek
6. kvétnav 15.00 h, klubovny 7, 8 DK
Regionalni pévecka soutéz pro déti.

2+, Lindie“ - prednaska
7.kvétna 18.00 h, Magnolia
Prednéaska Miroslava Privétivého na téma
lidé Indie, aneb neni vSechna cesta co se
tipyti... Vstupné: 30 Ké.

%2 Vytvarné prace kol
15. kvétna v 16.30 h, foyer DK
Na vernisaZi probéhne vyhlaseni nejlep-
$ich praci zakd. Vystava bude oteviena
po-pa: 9.00-17.00 a potrva do 30. 5. 2008.

%2 Setkani cimbalovych muzik
Valasského kralovstvi
16.-17. kvétna, namésti
Mezinarodni hudebni festival.

=+, Kontrasty“ — vystava
19. kvétnav 17.30 h, VS A. Polaska
Vystava Obcanského sdruzeni Nase Bes-
kydy. Vystava potrva do 11. 6. 2008.

2+ Kaceni maje
30. kvétna od 15.00 h, ndmésti
V programu vystoupi Valassky soubor pis-
ni a tancd Radhost.

# . David Kraus & Band
30. kvétna v 20.30 h, maly sal DK
Zpévak a textai s kontroverzni povésti,
zah4ji koncertni vyuZiti znovuotevieného
malého salu Domu kultury. Pfedprodej
vstupenek v kancelafi DK a v IC mésta.

MESTSKA KNIHOVNA

»- Vystava mandal Ireny-Iris
Lenochové a Jany Balajkové
20. kvétna v 17.00 h, Magnolia
V16. hodin (pted zahdjenim vernisaZe) se
uskutecni beseda s Iris Lenochovou o jeji
cesté do Indie v dubnu a kvétnu 2008.

B
ASTRA,

‘a 556 836 491

8. 5. Putovani za slunickem - jedno-
denni vylet pro ty, co radi jezdi do pfirody.
Blizi informace u Skipy v CVC Astra.

a 10. 5. O pohar bao klubu - Gcast
tanecnich krouzkd na piehlidce v Piibote.

am 15. 5. Divadelni premiéra s ajov-
nou - divadelni krouzek Zvonecek zahra-
je malou pohéadku ,,StraSulaci“. Zacatek
v 16.30 h. Po piedstaveni mizete oslavit
premiéru v ¢ajovné. Vice informaci na
samostatnych plakatech.

a 21. 5. Schiize externistii — schiz-
ka externich pracovniki a pratel Astry
v 18.00 hodin v saloonu CVC.

a 23. 5. Slavnostni akademie na
pocest 30. vyroci zaloZeni! — zaCatek
v 17.00 vking Frenstat p. Radho$tém.

23, 5. Setkani byvalychi soucasnych
pracovnikii, priznivcii a pratel Astry
—zadatek v 19.00 hodin v CVC

a 24. 5. Turnaj v malé kopané - od
9.00 na hiisti u gymnazia. Turnaj 5¢len-
nych smiSenych druzstev pro déti a mla-
dez od 9 do 18 let.Vice informaci u Jittho
Mattise (775 921 423)

a 31. 5. Den déti a kiceni maje - zaCé-
tekve 14.00 hv CVC Astra a blizkém okoli.
Tradi¢ni oslavy svatku déti spojené s folk-
lorni akei souboru Sedmikvitek.Podrobné
na samostatnych plakatech.

& 31. 5. Vefejné rybarské zavody mla-
deze - od 8.00 hodin na Tichavském ryb-
niku, ve spolupraci s MO CRS.

NETPUDA - surfovani na internetu pro
déti a mladez zdarma. Kazdou stfedu
16.30-18.30 a ¢tvrtek 16.00-18.00 h.

@ 1,8,15.,22.,29. 5. Kouzelna hlina
Kazdy ¢tvrtek. Volna tvorba z keramické
hliny - od 17.00 do 20.00 h, pro dospélé
i pro déti, vstupné: déti: 20 K¢, dospéli:
40 K¢, kazdy sudy ctvrtek rodice s détmi.
Vstupné: dospéli: 30 K¢, déti: 20 Ké.

Toéeni na hrnéitském kruhu — CVC Ast-
ra pro velky z&jem obnovuje vySe uvedeny
kurz, ktery vede zkuSeny lektor pan Hanu§
Vit a ktery bude probihat kazdou stiedu
a patek od 18.00 do 20.00 h. Kurzovné je
150 K¢ zalekei+ 50 K¢ za piezah. Zajemci
se mohou hlésit na tel. 556 835 652 nebo
mailem na adrese: astra@astrafren.cz

KLUB SLUNE
Kazdé pondéli a ¢tvrtek 9.00-11.00 h.
Informace na samostatnych plakatech.



Slezsky
PRk fwg*t“ i

Zavodem O cenu Krnova zaci-
na 24. kvétna cyklisticka silnic-
ni amatérska soutéz Slezsky
pohar (SPAC), coz je celorocni
seridl otevfeny pro vsechny
cyklisty podle vékovych kate-
gorii - muzi od 19 let budou
zavodit v péti kategoriich,
zeny spolecné, soucasti bude
i soutéz tymd. Startovat mohou
i zajemci od 15 let. Na nékte-
rych zavodech bude vypsana
i kategorie handbike.

Serial zahruje celkem 16 zavo-
dd - kromé klasickych silnic-
nich zavodd jednotlivcti s hro-
madnym startem jesté casovky,
kritéria a horsky maraton. | po
odjeti jen jednoho zavodu bude

pohar cyklistii 2008

Ucastnik zapoditan do pr0-
bézného poradi jednotlivcd,
do konecného poradi se bude
zapocitdvat pouze 11 nejlep-
Sich vysledkd, do soutéze tymd
véechny zavody. Koncem roku
probéhne slavnostni vyhlaSeni
ti nejlepsich z kazdé kategorie.
V leto$nim uz 11. roéniku sou-
téze planuji organizatofi jesté
obnoveni mistrovstvi SPAC
v Casovce (Stonavska ¢asovka)
ana silnici (Mokrolazecka 60).

K G¢asti na zavodech Slezského
poharu nebude tfeba mit licen-
ci. Zajemci o Ucast najdou dalsi
informace na webovych stran-
kach soutéze: www.spac.ic.cz
Zbynék Raska

Vysledky skialpinistickych soutézi

22, 3. 2008 Spindleriiv Miyn
Mistrovstvi CR

1. Jan Tésik - CR

2. Piotr Grzegorzek - PL

3. Benjamin Leitner - SK

Cesky pohar 2008 finale
celkové umisténi v 6 zavodech
(Janské  Lazné,  Rokytnice,
Javorovy, Zakopané, Chopok,
Spindlertv Miyn)

1. Petr Addmek - CR

2. Jan Tesik - CR

3. Jan Stohr - CR

Stredoevropsky pohar finle
celkové umisténi ve 3 zavodech
(Zakopané, Chopok Srdiecko,
Spindlertv Miyn)

1. Benjamin Leitner - SK

2. Ondrej Styk - SK

3. Piotr Gregorzek - PL

4. Jan Tesik - CR

5.4.2008 - Vertical Cup, Cho-
pok, Jasna, Slovensko

1. Ondrej Styk - SK

2. Benjamin Leitner - SK

3. Jan Tésik - CR

Koupani verejnosti v krytém bazénu
od 1. do 31. 5. 2008

po | 6.30-13.00 | 18.00-19.00 aquaerobic | 19.00-21.00
ut | 8.00-13.00 | 14.00-16.00 18.00-21.00
st | 6.30-13.00 | 14.00-15.00 diichodci | 15.00-21.00
¢t | 8.00-13.00 18.00-21.00
pa | 6.30-13.00 | 14.00-16.00 18.00-21.00
so | 10.00-19.00

ne | 9.00-16.00

Tel. 556 836 240

Upozornéni: V  pondéli,
stiedu a v patek v dobé skol-
niho vyucovéani od 8.00 do
13.00 je pro verejnost volna
polovina velkého bazénu.
Pozor! Kazdy prvni ctvrtek
v mésici bazén uzavren.
1.5.2008 — sanitarni den.

8. 5. 2008 — bazén v provozu
0d 9.00 do 17.00 hodin.

Frenstatsky oddil bézeckého lyzovani bilancuje

| pres nepfiznivé snéhové
podminky, které ndm letoSni
zima pfichystala, byla uplynu-
la bézeckd sezona pro nase
zavodniky velmi GispéSna.

BéZci vSech vékovych kategorif
se pravidelné celou zimu Gcast-
nili zdvodd krajského preboru
MS kraje, poharovych zavodd,
ti starsi pak i zavodi Ceského
pohard, Ligy Zactva i doros-
tenct a Mistrovstvi republiky
v bézeckych disciplinach.

patii:  Kristyna Bryknarova,
ktera se opakované umistovala
na prednich mistech v Ceském
poharu a jejim nejvétsim Uspé-
chem v sezoné bylo 4. misto
v CP na Pradédu a 9. mistov CP
ve Verovicich. V celkovém hod-
noceni sezony v ramci CR se
umistila na krasném na 9 misté.
Tomas Jancak, ktery obsadil 2
8. misto v Mistrovstvi CR ve
sprintu volné a klasicky. Tomas
Schindler, ktery obsadil 6. mis-
to v CP ve sprintu v Jablonci n.
N. a celkové se umistil na 14.
misté¢ v pofadi sprinterti CR.
Klara Veselkova, ktera obsadila
9. misto v Ceském poharu ve
sprintu v Jablonci n. N. a cel-

e A

kové se umistila na 10 misté
v poradi sprinterek CR v hod-
noceni sezony.

V celkovém poradi (po ukon-
ceni leto$ni zavodni sezony) se
v Ceském pohéaru mladsi dorost
umistil na krasném 8. misté
v rémci republiky.

Mezi  aspéSné  zavodniky
mizeme zaradit: Natalii Myna-
fovou, Moniku Zidkovou, Julii
Rampirovou (4 x 1. misto), Elis-
ku a Katku Drnovskou, Terezu
Markovou, Rozalii RaSovskou,
Jana  Lavicku  (opakované
na stupnich vitéz(), LuboSe
Mazocha, Elisku Mikeskovou,
Zuzanu Hanzelkovou, Barboru
Tomickovou, Radka Bryknara,
Johanu Adamcikovou, Adélu
Markovou, Klaru Veselkovou,

Marka Michala, Jakuba Mar-
tiSku, Filipa Fajkuse, Tomase
Schindlera. VSichni se pravi-
delné umistovali na prednich
mistech absolvovanych zavo-
dd. Celkovy prehled o umisté-
ni jednotlivych zavodnikd, ve
viech absolvovanych zavodech,
miiZete najit na strankach:
WWW.Sport-casomira.cz

Cleny béeckého oddilu viak
nejsou jenom zavodnici, ktefi
se umistuji na prednich mis-
tech. V lyzarském oddile vitame
kazdého nadsence, ktery bude
béhat pro radost z pohybu, kte-
ry se chce naucit lyZovat i travit
Cas v parté¢ kamaradu. Kontakty
na vedeni béZeckého oddilu
najdete na internetovych stran-
kach www.skifren.cz.

Lenka Besedovd

FRE ciEla |a 15, ¢




