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ZPRAVY OBECNIHO URADU

JAKY BYL ROK 2020 A CO NAS V DOBRATICICH CEKA V ROCE 2021?

Rok 2020 byl samozrejmé silné po-
znamenan koronavirovou krizi. Z pla-
novanych akci v obci se uskutecnily jen
plesyvlednuadnoru,vlété Kulturniden
SOPM v Kamenitém a promitani filmad
u nas na hristi. V zari pak akce Béhej na
vsi a tradi¢ni zajezd seniord. Stihli jsme
jesté privitat nové obcanky, ale setka-
ni sedmdesatnikd se uz neuskutecnilo
a ani ostatni planované akce.

Nastésti koronavirova omezeni ne-
zastavilarealizaci naplanovanychinves-
ti¢nich akcia oprav,ikdyzse dodavatelé
potykali s vysokou nemocnosti a nedo-
statkem zaméstnancd.

Protoze o vSech investi¢nich akcich
jsme uz psali, jen stru¢né shrnuti. Diky
vyméné 149 zbyvajicich svitidel verejné-
ho osvétleni svitime levnéji a také lépe
- s lepsi svételnou charakteristikou,
ktera soustreduje svit podél komuni-
kace a s nizsim svételnym smogem. Na
Podlesi bylo vyménéno vedeni verej-
ného osvétleni za novy izolovany vodi¢
z dlivodu c¢astého prorudstani vétvemi.
Celkové naklady investice byly témér
1 550 tis. K¢, z toho 252 tis. K¢ tvorila
dotace z Moravskoslezského kraje.

Soucasné probihala oprava mistni
komunikace Bukovice, jejiz soucasti
bylo polozeni optického kabelu po celé
délce, vybudovani vyhyben, umisténi
retardér(ii omezeni povolené rychlosti.
Néklady na vlastni rekonstrukci komu-
nikace byly pres 4 mil. K.

A do tretice - souc¢asné probihala
i vystavba Lesoparku, jako prvni etapy

Dobratického centravolnoc¢asovych ak-
tivit (DCVA). Zamérem vybudovani Le-
soparku bylo nabidnout détem i dospé-
lym atraktivni prostor pfimo tady u nas
v obci, aby nebylo nutné jezdit a hledat
jinde. Z opravdu vysoké navstévnosti
soudim, Ze pravé v tuto dobu, kdy jsou
aktivity omezené, je prochazka lesem
pfijemnd. Mozna jesté pro informaci -
v soucasné dobé probiha odvodnéni
prostoru pod lanovkami, ve kterém se
drzela stékajici voda z okolnich svahl
i poli. Protoze voda z laguny neméla
kam odtékat, byl prokopan kanalavoda
odvedena do potoka polozenymi od-
vodnovacimi drenazkami. Az to pocasi
dovoli, rozkopany povrch bude vyrov-
nan a zasypan Stépkou. Véfime, Ze pak
uzvam nebudou chodit déti dom jako
koule blata. ©

Probihaly také prace bézné udrzby,
opravy mistnich komunikaci, a to Podle-
si a obé napojenina hlavni cestu v cent-
ruobce aAmerika, opravy brehd. Dllezi-
tou akci bylo osazeni mostl zatézovymi
dopravnimi znackami, které oznacuji
pfipustnou miru zatizeni mostu.

Po dlouhych diskusich, zjistovani
informaci a vzadjemného presvédcova-
ni v zastupitelstvu, padlo strategické
rozhodnuti pro dalsi vyvoj obce, a to
podporovat vystavbu domovnich cis-
tiren odpadnich vod z rozpoctu obce
¢astkouvevysi50tis. K¢ najednuvybu-
dovanou domovni ¢istirnu. Prvni zadost
o proplaceni jiz mame v zastupitelstvu
k projednani.

Kromé realizace investicnich akci
probihala také projektova pfiprava
a povoleni dalSich dvou etap budovani
DCVA, a to budovy Zazemi a posledni
planovana etapa rekonstrukce zastre-
Senych posezeni s nazvem dobratické
Férum. Koncem loriského roku jsme po-
davalizadost o dotaci u Ministerstva pro
mistni rozvoj (MMR) na Zazemi a u Kraj-
ského Urfadu MSK na Férum. Dotacni
titul u MMR na Zazemi vSak nevymezuje
podminky Uplné pfesné tak, jak bychom
potrebovali. Proto jsme vyuzili moznos-
ti jesté jednoho dotacniho titulu, a to
u Narodni sportovni agentury pro akce
do 10 mil. K¢, kde vyhlasené podminky
nasemu zaméru vyhovuji lépe. A ted uz
musime cCekat, jak to dopadne a vérit
tomu. Zatim vyhlasime vybérové fizeni
narealizaci obou akci, atjsme pripraveni.

Pfipravujeme i dalsi aktivity, na-
pfiklad instalaci solarniho verejného
osvétleni v mistni ¢asti Amerika, zaby-
vame se instalaci dohledovych kamer,
budeme tvofit Strategicky plan rozvoje
obce 2023-2027, nechame zpracovat
pasporty verejné zelené, obecniho mo-
bilidre...Pracevobcinema nikdy konec
a my pfi ni véfime ve vasi spolupraci.
Do nového roku vam prejeme pevné
zdravi, psychickou odolnost a navzdo-
ry okolnostem optimismus a radost
ze Zivota.

Za zastupitelstvo obce,
Alena Kacirova, starostka

OBCAS PRIJDE NA OBEC | NECEKANE DOBRA ZPRAVA

= =) MINISTERSTVO
6 . PRO MISTNI
ROZVOJ CR

Projekt Oprava povrchu mistni ko-
munikace 8C v Dobraticich byl reali-
zovan za pfispéni prostfedkl statniho
rozpo¢tu CR z programu Ministerstva
pro mistni rozvoj.

Pocatkem roku 2019 jsme poda-
vali u Ministerstva pro mistni rozvoj

CR zadost o dotaci na opravu
povrchu mistni komunikace 8C,
ktera vede od obchodu k esi¢-
ku na Hranicich. Bohuzel jsme
po vyhodnoceni zadosti nebyli
mezi podpofenymi zadostmi,
ale ve skupiné nahradnikd. Protoze
tato skupina byla pomérné pocetna,
nevérili jsme, Ze by mohlo dojit k pre-
sunu do skupiny podpofenych projektu
aopravu v été 2019 provedli za vlastni
finan¢ni prostfedky. V prabéhu roku
2020se pak proslychalo, ze pro rok 2020

Ministerstvo nevypisuje tento dotacni
titul, ale financné podpofi zadatele ze
skupiny ndhradnikl z roku 2019, proto-
Zetyto zadostivyhovély pfedepsanym
kritérii, ale nezbylo na né dost finan¢-
nich prostfedkd. Pak se nic nedélo,
az v |été opravdu pfisla z Ministerstva
pro mistni rozvoj zprava, Ze pokud do-
lozime vSechny pozadované doklady,
finan¢ni podporu zpétné obdrzZime,
i kdyz je akce uz realizovana. Rozhod-
nuti o poskytnuti dotace jsme obdrzeli
v poloviné listopadu 2020.
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Oprava mistni komunikace 8C pro-
béhla v [été roku 2019. Opravu formou
vyfrézovani podkladu a poloZeninové-
ho asfaltového koberce provedla spo-
leCnost Strabag a.s., vitéz vybérového
fizeni, za cenu 982 641 K¢. Dotace tvofi
70% nakladd, tj. 687 848 KC.

Projekt Oprava povrchu mistniko-
munikace 8C v Dobraticich bylrealizo-
van za prispéni prostredki statniho
rozpoétu CR z programu Ministerstva
pro mistni rozvoj.

Alena Kacirova, starostka
Foto: archiv obce - Stav pred realizaci

ZMENY V REZIMU OBJEDNAVANI NA PCR TESTY K VYSETRENI COVID-19

Vazeni ob&ané, Krajskym urfadem
MSK jsme byli pozadani o predaniinfor-
maciozméné rezimu objednavani paci-
entl na PCR testy k vysetreni Covid-19,
ke které dochazi od 1. 2. 2021.

Lékar nebo Krajska hygienicka sta-
nice zada zadanku o odbér a provedeni
PCR testu v celostatnim systému UZIS
a pacient, jemuz byla tato zadanka vy-
stavena, se pak bude sam rezervovat
k odbéru na libovolném odbérovém
misté v terminu, ktery je volny (nebo
se dostavi k odbéru, lékafem nebo

FRYDECKA SKLADKA F~M

operatorem Call centra KHS, doporu-
¢eném terminu). Pacient nedostane
zadanku, pouze informaci od lékare,
Ze zadanku vytvofil a u odbéru si pak
zadanku podle rodného cisla vyhledaji.
Termin k odbéru sirezervujte na https://
testovani.uzis.cz/

Odbérova mista ve Frydku-Mistku:
« Spadialab,a.s.Frydek-Mistek, tele-
fon 558900321

https://testovani.uzis.cz/De-
tail?id=dc07ca2a-c5a9-4c0c-911f

MOBILNi SVOZY NEBEZPECNYCH ODPADU

ODEBIRANE NEBEZPECNE ODPADY

Mazaci a motorové oleje, zbytky barev, lak(i, obaly a plechovky od barev a olej,
olejové filtry, pouzité obaly od postrikd a jiné chemikalie, tonery, znecisténé
hadry, zbytky barev, lakll a fedidel, autobaterie, proslé a nepotrebné léky,
pesticidy, herbicidy, zasady, kyseliny, rozpoustédla a dalSi chemické latky
obdobného charakteru, mofidla, nemrznouci smési, repetenty, fotochemikalie,
zdravotnicky material (znecisténé obvazy, jehly apod.).

-65013274f86e&backURL=/Home/Fil-
terRegion

« Nemocnice ve Frydku-Mistku, tele-
fon 558415399

https://testovani.uzis.cz/De-
tail?id=e4796ba3-bdd8-463d-b6b-
6-2f206319e67e&backURL=/Home/
FilterRegion

Systém na antigenni testy se timto
neméni.

x NEPATRI

DO NEBEZPECNYCH
ODPADU

Stavebni odpady (napf. umakart,
eternit, azbest), infekéni odpady,
radioaktivni odpady apod., zpétny
odbér-pracky, lednice, televizory
apod.

Odpady, které do nebezpecnych odpadui nepatfi, nebudou v den svozu odebirany.

SBER NEBEZPECNEHO ODPADU
SOBOTA 27. BREZNA 2021

V sobotu 27. bfezna 2021, v dobé
0d 10:00do 12:00 hodin, mizZetev are-
alu Sbérného mista obce Dobratice,

odevzdavat pracovnikiim Frydecké
skladky nebezpecny odpad (baterie, bar-
vy a laky, technické amotorové oleje, aj.).

V tomto ¢ase bude mozZno rovnéz
odevzdavat ostatni odpady, dle poky-
nG obsluhy sbérného mista odpadu

(velkoobjemovy odpad, vyslouzilé spo-
trebice, TV, dfevo, Zelezny Srot, oleje
z kuchyni, Usporné zarovky a svitidla).

Neodebirame: pneumatiky a sta-
vebni odpad (cihly, beton, stfesni kryti-
nu, okenni ramy, izolace, aj.).
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PROVOZ V MISTNI KNIHOVNE DOBRATICE

« Prectené knihy vratite
VypUljcené knihy, casopisy Ci spolec¢enské hry mlzete
vracet kazdé Utery od 13 do 15 hodin do ,,bibliokrabi-
ce“pod oknem knihovny.

S novym rokem nas uvital systém PES 5 a aktualné
neni mozné, dle nafizeni Vlady CR, jiné phjcovani knih,
¢asopisl a jinych tituld nez bezkontaktni. Bezkontakt-
ni provoz v nasi knihovné bude probihat nasledujicim
systémem:

+ Objednate si pozadované knihy

Objednavky posilejte na email
knihovnadobratice@seznam.cz
nebo muzete vyuzit telefon 775 971 010

Knihy mUiZete objednat dle vybéru z on-line katalogu
(https://dobra.knihovny.net/lanius/dobratice/baze.
htm) nebo napiste pocet pozadovanych titullia autora,
zanr apod. a nechte se prekvapit mym vybérem.

+ Knihy si vyzvednete

Vyzvednuti je mozné pres okno v knihovné kazdé utery
od 13 do 15 hodin (po domluvé i jindy), je také mozné

pozadat telefonicky o donaskovou sluzbu.

SHRNUTI I. POLOLETi SKOLNIHO ROKU 2020/2021

V zari letos-
niho Skolniho
roku nastoupily
do Skoly vSechny
détiz MS i ze 2§
Dobratice. Pro-
voz MS Dobratice
aVojkovice nebyl
v tomto Skolnim roce vlbec prerusen
adétisitak mohly uzivat spole¢nych her
s kamarady a mohly se rozvijet a vzdé-
lavat ve vSech oblastech pod vedenim
ucitelek matefskych skolek. Zaci ZS ta-
kové Stésti neméli. V zafi jsme prevazné
procvicovalivsechno ucivo, které nebylo
dostatecné upevnéno z dlivodu jarniho
uzavreni Skol a uz 15. 10. 2020 se Skoly
opét uzavrely. Byla zahajena distanc¢ni

ZS Dobratice

" o by
o ¥ "'/00

SKOLSTVI

vyuka, kterd samozfejmé nemuze na-
hradit prezencni formu vyuky. ProtozZe
jsme Skola pouze s I. stupném, mohli
se jiz30. 11. 2020 vratit vSichni nasi Zaci
1. - 5. ro¢niku ZS znovu do $koly. Po
ukonceni vanocnich prazdnin z dGvodu
vladnich nafizenise vracido Skoly pouze
1.,2.rocnik a pro 3. - 5. rocnik je vyuka
opét v distancni formé.

Jsmeradi, Ze asponi zacatek Skolniho
roku byl idealni pro uskute¢néni napla-
novanych projekt(ivramci MAP a projek-
tovych dnivramciSablon.Vmésicilednu
jsme ukoncilirealizaci Sablon Il av Gnoru
zahajili dalsi pokracovani Sablon Il. Pro-
stfednictvim téchto projektl se ndAm dafi
vybavit skolu didaktickymi materialy,
tablety a robotikou. Pedagogové méli
moznost sdilet své zkuSenosti s ostatni-
mi kolegy z rdznych Skol a dale se vzdé-
lavali. V soucasné dobé bude dochazet
k revizi SVP (Skolniho vzdélavaciho pla-
nu), pfevaznév oblastiinformatiky, ktera
ma za Ukol zlepsit pfipravenost zaka ve
vzdélavani se v této oblasti.

U projektl bych se rada jesté zasta-
vila. V jarnich mésicich roku 2020 jsme
spole¢né s polskym partnerem zpraco-
vali projekt pro zahraniéni spolupraci
v rdmci Regionu Beskydy. Projekt byl

podpofen anynise pfipravujemenarea-
lizaci. Bohuzel souc¢asna situace ndmto
trochu ztézuje, ale véfime, Ze se nam po-
dafiprojektzahdjit. Co touto spolupraci
ziskdme? Mnoho zkusSenosti, navazani
kontakt(, ICT vybaveni s novou uceb-
nou a spoustu metodického materia-
lu. DalSim projektem, ktery se nachazi
v Uplnych zacatcich, je pfipravovana
preshranicni spoluprace se Slovenskou
republikou (ZS Turzovka), kterd nam
prislibuje opétné ICT vybaveni. To vSe
nam pomuze pro zlepseni digitalni gra-
motnosti Zakd i ucitell a zlepSeni gra-
motnosti v oblasti informatiky, kterou
Zacibudou potrebovat v dalsim studiu.

Jak uz jsme zminovali v predeslych
zpravodajich, mnoho véci a situaci re-
Sime v této dobé prvné, tak i letosni
predavani vysvédceni bylo pro vsech-
ny novou zkuSenosti. Velmi mé tési, ze
Skolni vysledky vSech zakl jsou velmi
dobréivtéto prezencné-distancnidobé.
V nasledujicim prispévku, Vam zasilame
prace déti z distancni vyuky.

Vérim, ze do konce Skolniho roku se
celkova zdravotnisituace ve spole¢nosti
zleps$i a budeme vSichni moci zit a pra-
covat v klidu.

Mgr. Karla Peterkovd, reditelka skoly
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UKAZKA Z DISTANCNI VYUKY - BASNICKE TVORENI ZAKU 5. ROCNIKU:

Zima - Rozarka Otipkova Zima - Frantisek Chromec

Z okna pozoruji zasnézené kraje Zima je fajn,

a jak si snih a mraz venku hraje. protoze se nemusi chodit do Skoly,
Zimu mam rada a ma sestra taky, misto toho mame

délame andilky do snéhu a stavime snéhulaky. online vyuky a tkoly.

Jezdime rady na sanich, Konecné uz snézi,

uzivame si tak prvni snih. dokonce i mrzne,

Vanoce uz sice skoncily, zahrady jsou bilé,

darky jsme si uzily, vSude samy snih

tésime se na dalsi, a sem tam vykoukne slunce.

kdy se vanocni zvonek zase rozezni.

PROJEKTY: PERLICKOVANI, MAILOVA SKOLA - 3. - 4. ROCNIK,
GEOMETRIE - STAVBY , VLASTIVEDA
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OHLEDNUTI ZA NASi PRACI - MS DOBRATICE - 2020 -2021
ZARi - MY JSME VSICHNI KAMARADI A MAME SE SPOLU RADI

Zamérem tématu bylo usnadnéni
détem adaptacéniho procesu, seznameni
s prostfedim materské Skoly a jejim oko-
lim. Snazili jsme se rozvijet u déti kama-
radské vztahy. Spole¢né jsmesivytvorili
pravidla souziti v materské Skole a sle-
dovalijejich dodrzovani. Probéhlainfor-
macni schlizka s rodic¢i nové pfijatych

déti. Rodi¢e méli moznost se zdcastnit
komunitniho setkani s Mgr. Marii Ko-
marovou zaméfenou na Skolni zralost
a pripravenost déti v ramci projektu
Sablony II. PfestozZe se jednalo o velmi
zajimavé téma, Ucast rodich byla mini-
malni.V materské Skole probéhla bese-
da s knihovnici Mgr. Martinou Rehovou,

ktera détiseznamilas povéstio Prasivé.
Byl naplanovan spolec¢ny vyslap rodic
s détmi s ndazvem ,Na Prasivou vyrazi-
me, spole¢né se pobavime*vramci MAP
. Této akce se vSak nase materska Skola
zdlvodu nafizené karantény vzhledem
k vyskytu onemocnéni COVID-19 nezd-
cCastnila.

RIJEN - SEL ZAHRADNIK DO ZAHRADY

V tomto mésici jsme se zaméfili na
rozvoj smyslového vnimani déti pfi po-
zorovani podzimni ménici se prirody.
Pomoci aktivit adidaktickych pomtcek
se déti seznamily s rliznymi druhy ovo-
ce a zeleniny, jejich zpracovanim. Vedli
jsme déti nejen ke konzumaci ovoce

a zeleniny, ale také ke zdravému Zivotni-
mu stylu, ochrané svého zdravi a osvo-
jeni si zdravych hygienickych navykd.
Nase materska skola byla nafizenim KHS
z dlvodu onemocnéni COVID-19 opé-
tovné uzavrena. Probéhl prvni projek-
tovyden nazvany ,Hrajemedivadlo®, ve

kterém si déti pod vedenim Mgr. Martiny
Rehové vyrabély keramické loutky cer-
ta, krale, princezny a vodnika. V mater-
ské skolejsme pro déti pfipravili ,Saskav
den®, dopoledne plné soutézi a zabavy.
Na strelnici jsme si opekli brambory, se-
znamilijsme déti se starodavnymizvyky.

LISTOPAD - ZAHRADNIK JDE DO ZAHRADY, S LISTiM SI VSAK NEVi RADY

Nasim cilem bylo rozvijet u déti po-
znatky o rozmanitosti pfirodniho pro-
stredi, aby si déti uvédomily, jak se chovat

k prirodé. Pfi vychazkach jsme détem
umoznilinejen pfirodu pozorovat, aletaké
sbirat pfirodniny k estetizaci prostredi

a ke konzumaci zvéfi v zimnim obdobi.
Povidali jsmesisdétmio lidském téle, co
mu prospiva a naopak co mu Skodi, jaké
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muze détem hrozit nebezpeci a kam se
mohou obratit. Probéhl druhy projektovy
den ,Hrajeme divadlo®, ve kterém si déti
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pod vedenim Mgr. Martiny Rehové gla-
zovaly keramické loutky. Navstivili jsme
misti ,,Lesopark® a vyuzili jeho nabidku

sportovnich aktivit. V. matefské skole
probéhlo prezkouseni predskolnich déti,
které se individualné vzdélavaji.

PROSINEC - VESELE VANOCNI HODY

V tomto mésici jsme se udili posi-
lovat u déti pozitivni vztahy ke svym
nejbliz§im. Vedli jsme déti k smyslu-
plnému vyjadreni myslenek, pfani na
vanoclni svatky, podnécovali jejich
predstavivost, tvofivost a fantazii pfi

vyzdobé materské Skoly. Spolec¢né
jsme si nazdobili vano¢ni stromecek,
upekli vano¢ni cukrovi. Déti si osvojily
zdkladni poznatky o vano¢nich tradi-
cich azvycich, naucily se znamé koledy.
Vedli jsme déti k ochrané zvére, uvé-
doméni si péce o né v zimnim obdobi.

Materskou Skolu navstivil vdopoled-
nich hodinach Mikulas s ¢ertem a prinesl
détem darecky.

Probéhltreti projektovy den ,Hraje-
medivadlo®, ve kterém si déti pod vede-
nim Mgr. Martiny Rehové kompletovaly
jednotlivé keramické loutky, které jsou
soucasti vyzdoby materské Skoly.

Probéhla vanocninadilka najednot-
livych tfidach a déti si hraly s novymi
hrackami.

LEDEN - PADA SNiZEK CERSTVY BILY

Tento blok jsme zah4jili vypravé-
nim zazitkd déti z prozitych vanocnich
svatk(l. Zdmérem tématu bylo sezna-
mit déti s tfikralovou tradici. Vypravéli
jsme si s détmi o zZivoté lesnich zvirat
vzimnim obdobi a péci¢lovéka o né. Pri

vychazkach do lesi¢ku jsme pozorovali
aurcovalistopy zvifatve snéhu, pecova-
li o zvifatka, nosili do krmelcl kastany,
Zaludy, seno, ovoce a zeleninu. Vyuzivali
jsme pfiznivych snéhovych podminek
k bobovani a jizdé na lopatach na kopci

v blizkosti materské Skoly. V pribéhu

vychazek jsme sledovali zimni pocasi

a provadéli nékteré pokusy a experi-
menty se snéhem a vodou.

Slezackova Eva,

vedouci ucitelka MS Dobratice
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INFORMACE SPOLKU A SDRUZENI

POSTNIi DOBA JAKO SOUCAST VELIKONOC

VétSinou po plesové sezéné, ma-
sopustu a chutnych koblizich nasledo-
vala popelecni stfeda a 40 denni postni
doba. Presto, Ze letos jsme o plesovou
sezonu fakticky néjak pfisli, o postni
dobu nepfijdeme.

Stale si dnes mGzeme vse navrsit
do voziku v supermarketu a pripada
nam samoziejmé, ze mame co jist a pit.
Clovék minulé doby si uvédomoval, ze

on neninanikom nezavisly ,bah*, ale ze
dostava vse podstatné od Boha a zpro-
stfedkované od pfirody.

Pokorné védomi vedlo ¢lovéka
kvdéc&nosti, a proto byl vnimavéjsi k pfi-
rodé i ke vSemu, co ho presahuje. Pro-
to vytvoril rizné tradice a ritualy, aby
vyjadroval Uctu a radost ze vSeho, co
muze denné uzivat. Copak toto védomi
nepotfebujemeiv 21. stoleti?

Postni dobou se pfi-
pravujeme naVelikonoce.
O popelecnistiedé (ktera
letos pfipada na 17. Gno-
ra) si znamenim popela
pfipominame: ,Pama-
tuj, Clovéce, ze jsi prach
a v prach se obratis.“ To
nam pfipomindiKristovu
smrt na kfizi. A Kristovo
vzkriseni, které slavime
o velikono¢ni nedéli, nas

povzbuzuje: ,Pamatuj, clovéce, Ze nejsi
jen prach®. To je myslim to nejdulezi-
t&jsi velikonocni poselstvi pro kazdého
Clovéka! To je poselstvi nadéje. Malo se
dnes o nadéji mluvi, a proto jsou lidé
sklesli, bez opravdové radosti, bez vy-
hledu do budoucnosti. Nadéje to neni
néjaky laciny optimismus, Ze néco dobre
dopadne, ale je to pfesvédceni, Ze néco
ma smysl,ikdy?Z jeto pravé hodné tézké!
V dobé postni a velikono¢ni se bu-
deme dotykat otazek Zivota, utrpeni
asmrti. Jsou to tézsi témata, ale postni
doba neni ¢asem smutku, je hledanim
pravdivéjsi zivotni cesty, Casem obrace-
nia pokani, cozjsouv podstaté radostné
zalezitosti. Proto, uz nyni nabizim, vzdy
v patek a v nedéli poboznost kfizové
cesty a nedélni promluvy zamérené
k zasadnim Zivotnim otazkam. Je moz-

no vyuzit i osobni rozhovory.
P. Jan Wojnar, foto: P. Zuchnicky
(diecézni fotograf)

OSTATNI INFORMACE

NA PECI O SVE RODINNE PRISLUSNiKY NEJSTE SAMI, RADI VAM POMUZEME

Ocitli jste se v situaci, kdy:

Je Vas pribuzny v nemocnici a bude
zavisly na Vasipomoci, podpore a péci?
Zdravotni stav Vasi blizké osoby se
zhorsil a potfebujete radu, jak o néj
zacit pecovat?

Nebo uz pecujete, ale potrebujete pod-
poru v tom, jak péci naddle zvladat?

VYUZIJTE SLUZBU PROVAZENI

SLUZBA PROVAZEN:i:

+ podporuje neformalni rodinné pe-
Cujiciv Moravskoslezském kraji, a to
prostfednictvim provazejicich pra-
covniki,

« jeproVaszdarma.

PROVAZEJiCi PRACOVNIK (DALE JEN
»PROVAZEJICI%):

« pomaha zvySovat kompetence Vas
- rodinnych pecujicich,

+ budeVam predavatvsechny potfeb-
né informace,

« pomuze Vam ziskat znalosti a do-
vednosti potfebné k péci o osobu
blizkou,

+ Uzce spolupracuje s nemocnici / ji-
nym zdravotnickym zafizenim, kde
se nachazi Vas pfibuzny,

+ je externi zaméstnanec Krajského
Ufadu Moravskoslezského kraje a je
specializovany na problematiku pro-
vazeni osob pecujicich.

s ¢iM VAM PROVAZEJici MUZE PO-
MOCI:

Pokud je Vas pribuzny jesté v nemoc-

nici, provazejici pracovnik:

« Poskytne psychickou podporu pfi
vyrovnavani se se situaci, porozu-
méni, jak péce ovlivni bézny zivot.

« Poda pomocnou ruku ve viem, co
Vam usnadni zvladnout pecovat
doma.

V procesu pfipravy na prechod ze
zdravotnického zarizeni do domaciho
prostredi poskytne:

« podporu pfi zajisténi davek, napf.
prispévku na péci,

« pomoc pfi zajisténi pomdicek pro
péci (napf. lizko, zvedak, choditko,
nafukovacivana, atd.),

« nabidku informaci a dovednosti
pro domaci péci (napf. jak spravné
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manipulovat, poskytovat osobni hy-

gienu, podavat stravu).
Potrebujete pri péci doma sladit ro-
dinny ¢i osobni zZivot nebo jste jen
unaveni? Provazejici Vam pomuze
zajistit dalsi navazné sluzby:

« odlehcovacisocialnisluzby jsou pro
Vas, pokud si potfebujete odpoci-
nout nebo zafidit néco duleZitého,

+ terénnineboambulantnisluzbyVam
pomiuZou v péci o pribuzného.

Evropskd unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

DOBRATICKY zpravodaj |9 .

Mate potrebu se o své starosti podé-

lit s nékym, kdo Vam bude rozumét?

Provazejici zprostredkuje kontakt na:

« svépomocnou skupinu pro pecujici
(lidé, kteri také pecuji a jsou v po-
dobné situaci),

+ pacientskou organizaci (opecovava-
né osoby se stejnou diagndzou).

Projekt je casové omezen, realiza-
ce probiha od listopadu 2020 do
brezna 2022.

‘,9 Moravskoslezsky
kraj

MELI JSTE PTACi HODINKU?

Moznd vas zaskocila tato otazka.
Presto je na ni snadna odpovéd. Pro
vice nez sedmnéct tisic lidi v Ceské re-
publice to byla kladna odpovéd. Du-
vodem byla zajimava celorepubliko-
va akce, kdy byli v pribéhu vikendu
(8.-10. ledna 2021) s¢itani ptaci na kr-
mitkach.

Treti ro¢nik zimniho s¢itani pora-
dala Ceska spole¢nost ornitologicka.
Kazdy zajemce scital na svém vlastnim
krmitku, bez nutnosti se setkavat nebo
opoustét domov.

ProtoZze mam kamarada - ornitologa
a v pribéhu roku se obcas potkame,
kdyz projizdi na kole okolo nas, védél
jsem o této moznosti zapojeni uz vloni
a tak jsem pocital i letos.

Podle pokynd ornitologické spolec-
nostistacijen hodinu pozorovat vlastni
krmitko avysledky odeslat ornitologlim
pomoci webové stranky ptacihodinka.
birdlife.cz.

A tak jsem v nedéli dopoledne sle-
doval a pocital u okna v kuchyni pohyb
kolem naseho malého krmitka.

Ptaci hodinka je dlouhodoby pro-
gram obcanské védy Ceské spolec¢nosti
ornitologické, pomoci kterého chtéji
ornitologové zjistit vice o chovani ptakd
pfezimujicich v Ceské republice. Podle
vyhodnocenych materiall se prvniho
s¢itani v lednu 2019 zlcastnilo 14 tisic
lidi, v lednu 2020 dokonce 21 tisic lidi.
No a letos se zapojilo do projektu néco
pres sedmnact tisic zajemcl. Ve vSech

ro¢nicich byla nejpocetnéji pozorova-
nym ptakem sykora koriadra. Na dal-
Sich mistech se letos umistil kos ¢erny
asodstupem pak sykora modfinka. Je
zajimavosti, ze napf. v roce 2004, kdy
program vznikl, vladl statistikam kos
a az za nim pak sykorky.

Ajak to dopadlo u nds v Dobraticich
na zahradé? V podstaté jsme potvrdili
suverénni postaveni sykory konadry, ta
je tu opravdu doma. Mezi navstévniky
krmitka béhem té hodinky byly také
dalsi druhy sykorek, jako je modfinka,
babka a sykora luzni. Pochopitelné do
plejady navstévnikd zahrady patfi téz
pravidelné vrabci polni a kos Cerny.

Sledovani ptakt mne zaujalo ihned
po nastéhovani do nového rodinného
domku pred deseti roky. Dokonce jsem
si koupil knizku ,,Ptaci Evropy“, abych
mohl po vyfoceni zjistit, co
nam tady vlastné litd bé-
hem celého roku. Pocho-
pitelné asi vétSina z nas
s prehledem pozna a taky
vidi na svych zahradach
spousty ptackd a tési se
z pohledu na jejich kras-
na zbarveni a rlizné zvu-
ky z jejich ptacich hrdel.
Ja jsem stacil za ten ¢as
obcasného sledovani za-
chytit pres tficet riznych
druh( ptaka, ktefi aspon
na chvilku navstivili louky,
stromy ¢i krmitka kolem
naSeho obydli. Mohl jsem

Pokud chcete ziskat vice informaci o ak-
tivité provdzeni, kontaktujte:

Mgr. Markétu Vaculovou,

odborného specialistu Projektu

tel.: 731406 570
vaculova.marketa@seznam.cz

Provazejicim pracovnikem pro
Frydek-Mistek a prilehlé obce:

Mgr. Jana Tiahan Wojtonova
e-mail: jana.wojtonova@seznam.cz
tel.: 735150 564

Projekt:
€Z.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0016000
Podporujeme hrdinstvi,

které nenividét IIl. - klicova aktivita ¢. 4
PODPORA DOMACI PECE

sido svého diafe zapsat i takova jména:
lejsek ¢ernohlavy, dlask tlustozoby, hyl
obecny nebo chrastal polni. Posledné
jmenovany je postrachem jen v lété,
kdy se v okoli nds nesmi kosit trava az
do doby nez tento chranény ptak po-
dobny koroptvi neopusti mista svého
docasného Gzemi. Jeho nelinavné skre-
hotani, nevim jak ten zvuk popsat, néco
jako moc hlasity Zabak skokan zeleny,
dava jasné najevo, kde se asi nachazi.
Vidét jej je totiz slozité, slySet vsak ni-
koliv. Tak se téSme i v této neutésené
dobé z toho, co kolem sebe mlizeme
vnimat a sledovat v ¢ase, kdy mnoho
z nds pracuje, uci se nebo jen tak sedi
doma. Staci pohlédnoutzoknanebo pfi
prochazce zahlédnout létajici krasavce
a urcité vam to pozvedne naladu. Mné
urcité ano a preji to i vam.

Text + foto: K. Moskor
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MISTNIi AKCNi SKUPINA POBESKYDI
PODPORILA NAKUP PRISTRESKU A NAPAJECEK

MAS ;
¢~ POBESKYDI

Na zakladé dotacni vyzvy Progra-
mu rozvoje venkova vyhlasené v ramci
Strategie komunitné vedeného mistni-
ho rozvoje MAS Pobeskydi byl obc¢an
Dobratic, Marek Vels, vybran k dotacni
podpore a bylo mu umoznéno zefektiv-
nit chov a plemenitbu hospodarskych
zvirat.

V rédmci projektu doslo k pofizeni
mobilnich pristfeskd pro ovce a skot,
nezamrzajici a membranové napajec-
ky, mobilni vahy a v neposledni radé
také zatravnovacich dlazdic, pro zpev-
néniterénu exponovanych zatézovych
mist.

Farma se zabyva chovem skotské-
ho ndhorniho skotu (Highland cattle)
a viesovych ovci. VétSina zvifat se pres
sezdénu pase v podhorskych oblastech
v Nydku a na Moravce a do Dobra-
tic se vraceji, aby zde preckaly zimni
mésice. Ackoliv se jedna o extenzivni
plemena, kterym zima vibec nevadi,

vybudovanim pfistresku jim bylo umoz-
néno se v pripadé potreby schovat jak
pied zimnimi pliskanicemi, tak letnimi
slunecnimi paprsky, které jim vadi vice.
Pofizeni tenzometrické
vahy s prlichozim zlabem
nam usnadnivazenizvirat
a vyuziti téchto dat v dal-
Si plemenitbé. Samocinné
napdjecky usnadni praci
hlavné chovateltm.

V soucasné dobé
mame na louce naproti
obecnimu Gradu Sest krav
a jednoho plemenného
byka jménem Ferda z Ha-
bfiny, ktery ve 12 mésicich
vazil dctyhodnych 400Kg
a dale pak dva pulrocni
bycky, kdy jeden z nich
bude vybran do dalsi ple-
menitby.

Zakladni staddo ovci
nam bylo vI¢imi utoky leh-
ce zdecimovano, a v sou-
¢asné dobé mame tfinact
bahnicajednoho plemen-
ného berana.

Vysledkem projektu je tedy kromé
zlepsSeni welfare zvirat také vzhled
a atraktivnost pastviny.

VelSovi z Dobratic.

Dékujeme za podporu Trikralové sbirky 2021

ONLINE koleda na www.trikralovasbirka.cz

CHARITA

Frydek-Mistek

LetosSni Trikralovad sbirka se od
predchozich roc¢nikd zasadné lisila.
Skupinky kolednikl nemohly vyrazitdo
ulicnasSichobci,atakse kvamtrikralové
poselstvi mohlo donést pouze online.
0O to vic bychom chtéli podékovat
darcam, ktefi prispéli at uz do virtualni
kasi¢ky nebo do pokladnicek, které

byly umistény na vefejnych mistech,
jako jsou obecni Grady, kostely nebo
obchody. Pravé diky pomoci vas vSech
se podafilo do tfikralovych pokladnic¢ek
ve vasi obci vybrat krasnych
18 423 korun. Pfispévky vyuZijeme
v Domé pokojného stari a Odze pokoje
na opravy a rekonstrukce budov,
zdokonalime fungovani Beskydského
centra dusevniho zdravi, rozsifime

nabidku terapii pro nase klienty nebo
podpofime projekt doucovani.

Nestihlijste pfispét do statickych kasicek
a radi byste podpofili dobrou véc? Do
online kaSicky muzete prispét az do
30. dubna na www.trikralovasbirka.cz

Mgr. Jana Oplustilové, PR manager
tel: 734 682 682,
e-mail: jana.oplustilova@charitafm.cz

ZMENA ORDINACNIi DOBY DS DOBRA- MUDr. IVA KUCEROVA

4. 3. 2021 ctvrtek - NEORDINUJE SE

Nutné pripady oSetfi MUDr. Deveckova - tel.: 558 434 835
DS Politickych obéti Mistek (u byvalého autobusového stanovisté) po telefonické domluvé.




2/2021 DOBRATICKY zpravodaj | 11 .

Honzultace a propocet stavajicich smiuv ZDARMA

Vycisleni pracovni neschopnosti, invalidniho a jinych duchodu

Nemovitosti, domacnosti a odpovédnosti

Hypotecni, stavebni a jine uvery

Motorova vozidla
Sporeni, zhodnoceni prostredk

Pojisténi déti, urazu a vypadku piijmu

Bc. Tomas Gogola tomas.gogola@smsfinance.cz

KOUPIM STAVEBNIi POZEMEK V DOBRATICICH A OKOLI.
Inzenyrskeé sité vyhodou.
telefon: 735 124 339.

Petr Slajfercik
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