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ZPRAVY OBECNIHO URADU

VYSTAVBA DCVA - FORUM A ZAZE

Kratce po konani Dne Dobratic byly
zahdjeny pripravné prace, tj. vyklizeni
a odstrojovani staré budovy s Satnami,
bufety, socidlnim zazemim. Koncem
srpna bylo spole¢nosti VapesCE s.r.o.
z Horni Suché predano stavenisté, aby
mohla zahgjit vystavbu obou staveb.

Stara budova zmizela pomérné rychle
a zUstala po nirovna plan. Nasledovala
skryvka a v soucasné dobé jiz probiha
vykop zékladu. Pro docasné ulozeni ze-
miny jsme museli vyuZzit odstavnou plo-
chu u kostela. Vérime, Ze to navstévnici
kostela a hrbitova pochopi a budou po
urcitou dobu tolerovat. Pokud nedo-
jde k podstatnym komplikacim s po-
¢asim v zimnim obdobi, s dodavkami
stavebniho materialu apod., mohly by
byt stavby dokonéeny do konce ¢ervna
pristiho roku.

Stavba pfinasi komplikace navstévni-
klim Lesoparku, které timto rovnéz za-
dame o ohleduplnost a tolerantnost.

Rovnéz vyuzivame této prilezitosti
a pripominame, Ze v Lesoparku je za-
kaz volného pobihani psu, zakaz jizdy
na kole a také zdkaz vstupu pfi silném
vétru - ulomenivétve ze stromu se neda
nijak predejit.

Mi BYLA ZAHAJENA

Véfime, ze stavba pobézi bez zavaznych
komplikaci a pristi [éto uz budou nové
Satny, toalety, obCerstveni, tribunaire-
konstruované posezeni k plné dispozici
vS§em navstévnik({.

Alena Kacifova, starostka, Foto: Adam Spratek

ZMENA JIZDNICH RADU
od 12. prosince dojde k celostatni zmé-
né jizdnich fada. Blizsi informace ndm
podala spolec¢nost KODIS, Koordinator
ODIS s.r.0, ktera dopravu koordinuje.

Letosni zména jizdnich fadud verejné
osobni dopravy, a to jak Zelezni¢ni,
tak i autobusové, bude poznamenana
vyznamnou udalosti na trati z Ostravy
pres Frydek-Mistek do Frydlantu nad
Ostravici, resp.azdo Frenstatu pod Rad-
hostém, kdy po dlouhych letech dojde
k oekavané zasadni obméné vozového
parku.

Letité osobni vozy z osmdesatych let
minulého stoleti ajen o nemnoho mlad-
§i motorové vozy budou v prevazné
vétsiné nahrazeny zcela novymi dvou-
podlaznimi soupravami vyrobenymi
v ostravském zavodé Skoda Transpor-
tation. Soupravbude celkem pétajejich
zajimavosti je technické usporadani.

Zatimco k jednomu konci vlaku je pfi-
pojena trvale motorova lokomotiva,
druhy konec vlaku je opatren stanovis-
tém pro strojvedouciho, takzevjednom
sméru je souprava lokomotivou taze-
na, ve druhém naopak sunuta. Tomuto
usporadani se fika push-pull. V novych
soupravach bude rovnéz instalovano
nové samoobsluzné zafizeni pro ndkup
jizdenek pres ODISku.

Nasazeni novych souprav vSak pfinese
i nemalo zmén v jizdnich fadech, vétsi-
na je pfimo ¢i nepfimo vyvolana pravé
provoznim konceptem s novymi vlaky.
Co se predevsim zméni?

ZELEZNICNi DOPRAVA:
Linka S6 Ostrava - Frydek-Mistek - Fren-
Stat pod Radhostém - Valasské Mezifici

Béhem pracovnich dnli budou nové
soupravy jezdit v Useku Ostrava hl.n.

- Frydlant nad Ostravici, ve Spicku
kazdou pllhodinu, mimo Spic¢ku kaz-
dou hodinu. PFi cesté dale na Ostra-
vici nebo smérem do Frenstatu pod
Radhostém se bude muset prestoupit
ve Frydlantu nad Ostravici. Naopak
ve volnych dnech, kdy do hor sméfuji
vyletnici, budou jezdit nové vlaky po
cely den co hodinu az do Frenstatu pod
Radhos$tém mésto. V navazujicim Use-
ku do Valasského Mezific¢i budou jezdit
nadale motorové soupravy. Vyznam-
nou zménou bude zména ¢asovych
poloh pfi hodinovém intervalu, kdy
se ¢asy posunou o 30 minut. Smyslem
této upravy je dosahnout dlouhodobé
pozadovanych pravidelnych pfipoji na
vlaky linky S1 (Opava - Ostrava - Cesky
Tésin) v Ostravé-Kundicich.

Linka S5 Ostrava hl.n. - Ostrava-Svi-
nov - Frydlant nad Ostravici- Ostravice
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Po mnoha letech budou obnoveny vi- REGIONALNiIAUTOBUSOVADOPRAVA: spojich navazujicich na vlakovou linku
kendové spésné vlaky z Ostravy hl.n.  ytgina zmén se bude tykat linek, které S5 na Ostravici.

pres Ostravu-Svinov az na Ostravici, navazuji na zeleznicni dopravu. Na linkach obsluhujicich obce po trase

tyto vlaky budou provozovany moto- s o .,

rovmisoupravami. Ostatnivlakymezi Na linkéch navazuijicich na Zeleznicni vlakoveé linky S7, zejména obce Hnojnik,

Frydlantem nad Ostravici a Ostravici dopravuveFrydlantunad Ostravici(341, Tranovice, Komorni Lhotka, Smilovice,
342, 343, 345, 346, 347, 348, 349) ze- StiitezaRekabudouvybranéspojeupra-

budou jezdit v posunutych ¢asovych vt oty eury
polohach kvili ndvaznosti na linku S6 jména ve smérech Malenovice, Pstruzi, veny tak, aby byly ve vétsimire zajistény

ve Frydlant& nad Ostravici. Ostravice, Staré Hamry, Bila, Przno, Ja- navaznosti mezi jednotlivymi linkami.

. . i . . novice, Metylovice, Lhotka, Kuncice pod
Linka S7Frydek-Mistek - Cesky Teésin  ,jiejnikem, Celadna budou upraveny
Mimo 3pi¢ku pracovnich dni budou c¢asové polohy spojl a na vybranych
vlaky jezdit v posunutych éasovych linkach bude rozsifena nabidka spojd. ~ MESTSKA HROMADNA DOPRAVA:
polohach kviili navaznosti na linku

Jizdni rady autobusové dopravy se
v soucasné dobé pfipravuji.

. - Na linkach navazujicich na Zelezni¢ni  Vybrané linky, resp. spoje MHD Frydek
S6 ve Frydku-Mistku. vy s o ’ . b . .

dopravu ve Frenstatu pod Radhos$tém  -Mistek - Uprava casovych poloh kvi-
Kdil¢im Gpravam dojdetakénalinceS1, zejménave smérech Trojanovice, Ticha, li ndvaznosti na linku S6 (resp. S7) ve
a to zejména mezi Ostravou-Svinovem  Kuncice pod Ondrejnikem budou upra- ~ Frydku-Mistku.

a Ostravou-Kuncicemi. veny ¢asové polohy spoja. Linka MHD Ostrava 41 Vratimov - Os-

Jizdni fady Zelezni¢ni dopravy jsou jiz Rovnézbudou upraveny ¢asové polohy trava, Hrablivka - Ostrava, VySkovice
definitivni a jsou k dispozici na https://  vybranych spojt nalinkach navazujicich - Gprava ¢asovych poloh kvili navaz-
www.spravazeleznic.cz/cestujici/jizdni  na vlakovou linku S6 v Przné, Celadné, nosti na linku S6 ve Vratimové a s tim
-rad/navrh-na-rok-2022. Kuncicich pod Ondfejnikem a dale na  souvisejici Gpravy na lince 27.
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OZNAMENIOVYHLASENIVYBEROVEHO RiZENiNAOBSAZENIiPRACOVNIHO
MIiSTA ,,DELNIK PRO UKLID A UDRZBU OBCE, ZAHRADNICKE PRACE, RIDIC*

Obec Dobratice, se sidlem Dobratice
¢. p. 49, IC: 00577057, zastoupena sta-
rostkou obce RNDr. Alenou Kacifovou,
vyhlasuje vybérové fizeni na obsazeni
pracovniho mista:

MiSTO VYKONU PRACE:
obec Dobratice.

PRACOVNi POMER:

hlavni pracovni pomér na dobu ur-
¢itou - 1 rok, se zkuSebni dobou
3 mésice, s moznosti prodlouZzeni.

PRACOVNIi UVAZEK:
40 hodin tydné, tj. avazek 1,0.

CHARAKTER VYKONAVANE PRACE:

« Uklid prostor budovy obecniho Gradu
véetné socialnich zafizeni

« Uklid a udrzba verejného prostranstvi
u obecniho Gradu,

« Udrzba obecni zelené, hrbitova, le-
soparku,

« pomocné prace pfi konani kulturnich
akci poradanych obci a kulturni ko-
misi,

« fizeni osobniho motorového vozidla,
rozvoz obédu v obci.

PREDPOKLADANY NASTUP DO ZA-
MESTNANI:
01.01.2022, pfipadné dle dohody.

PLATOVE ZARAZEN:I:
dle zdkona ¢. 262/2006 Sb., ve znéni

pozdéjsich predpist, v souladu s nafi-

zenimvlady ¢.341/2017 Sb., o platovych

pomérech zaméstnancl ve vefejnych

sluzbach a spravé, ve znéni pozdéjsich

predpisu, 4. platova tfida, platovy stu-

pen dle délky praxe, moznost postup-

ného pfiznani osobniho pfiplatku dle

zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace,

ve znéni pozdéjsich predpis.

BENEFITY:

stravenky v hodnoté 90 K¢, prispévek na

penzijni pfipojisténi.

POZADAVKY:

o vék minimalné 18 let,

« minimalné vyuéni list,

« fidi¢sky prlikaz skupiny ,,B“,

« odpovidajici zdravotni zpUsobilost
k zafazeni do kategorie praci €. 1,

« zpUlsobilost k pravnim tkonlim,

« dobré organiza¢ni a komunikacni
schopnosti,

« samostatnost, odpovédny pfistup
k plnéni ukoll, manualni zru¢nost,

« spolehlivost a zodpovédnost za své-
feny majetek,

« aktivni pristup k feseni udrzby obce.

PISEMNA PRIHLASKA ZAJEMCE MUSI

OBSAHOVAT:

+ jméno a pfijmeni,

« datum a misto narozeni, misto trva-
ého pobytu,

« statni pfislusnost,

« Cislo obcanského prikazu nebo Cis-
lo dokladu o povoleni pobytu, jde-li
o ciziho statniho obcana,

+ kontaktni tdaje,

« datum a podpis.

MiSTO A ZPUSOB PRIHLASENI:

« prihlasku s kratkym Zivotopisem
a souhlasem s nakladanim s po-
skytnutimi osobnimi Udaji pro Gce-
ly tohoto fizeni ve smyslu zdkona
¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udajud, ve znéni pozdéjsich predpisu,
v tomto znéni:

Poskytnutim svych osobnich udajii

v rozsahu podkladi pro prihlasku do

vybérového Fizeni davam ve smys-

lu zdkona €. 101/2000 Sh., o ochrané
osobnich udaji, souhlas k jejich zpra-
covdni a uchovani.

Jméno a prijmeni, datum narozeni

a vlastnorucni podpis.

doruci zajemce osobné prostiednic-

tvim podatelny Obecniho ufadu Do-

bratice nebo postou na adresu: Obec

Dobratice, Dobratice ¢. p. 49, 739 51

Dobratice, nejpozdéji do 29.10.2021.

558 651 387.

Obec Dobratice si vyhrazuje pravo toto

vybérové fizeni zrusit bez udani divodu.

RNDr. Alena Kacirova, starostka

STRATEGICKY PLAN ROZVOJE OBCE - 2021 - 2025 e

-POZVANKA NAVEREJNE PROJEDNANI, které se uskute¢nive stfedu 3. listopadu cas
od 17 hodin v télocvi¢né Zakladni Skoly Dobratice. Mnozi s vas se na zpracovani
strategického planu rozvoje nasi obce vyplnénim dotaznikd podileli. Jisté vas bude zajimat, jak se vase nazory promitly do
jeho analytické a nasledné strategické ¢asti. Strategicky plan je zverejnén na webovych strankach obce v sekci O Obci - Stra-
tegicky plan rozvoje. Zpracovanou pracovni verzi vam predstavi Mgr. Barbora Miturova za fy AQE advisors s.r.o. Po doplnéni
vasich pfipominek, bude zpracovan kone¢ny dokument, schvalen zastupitelstvem obce. Své pfipominky m{iZete uplatnit pfi
verejném projednani nebo radéji zaslat pfedem do 27. 10. 2021 na e-mail miturova@aqge.cz, a to ve strukture:

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Kapitola/ strana/odstavec/opatfeni Pripominka

Subjekt/ jméno

5.

Zveme vas, prijdte si popovidat o budoucnosti nasi obce. Za zastupitelstvo obce starostka Alena Kacifovd




10/2021

SKOLNI ZPRAVICKY

z% Dobratice  Dne 16. zari 2021 se Zaci
4. a 5. tridy zakladni
Skoly v Dobraticich zu-
castnili jednodenniho
tvofivého workshopu
pod nazvem ,Na dre-
vo malované“. Akce se uskutecnila
v ramci projektu ,Ked'tradicia v dreve
ukryta oZiva“ a nasSim Stédrym hos-
titelem byla zakladni Skola Turzovka
na Slovensku. Z divodu stavajici si-
tuace jsme sice nenavstivili tuto sko-
lu, ale setkali jsme se s uciteli a zaky
3. a 4. tridy v kulturnim domé, kde
probéhl cely workshop.

St a

} S
i

Kazdy zak mél za dkol namalovat na
Sindel néjaky vzor, motiv &i objekt,
ktery je soucasti slovenské lidové
kultury a tradice. Déti malovaly dle
predlohy, kterou si vybraly a k malbé
pouzivaly akrylové barvy. Pod jejich
malifskym Stétcem vznikla opravdu
krasnadila. Cestou naobéd jsme méli
moznost také shlédnout ¢ast malého
méstecka Turzovka.

Cely workshop byl zajimavy a pestry, venské lidové kultury namalované na
moc se nam vSem libil. Kromé novych drfevé.

zazitkl jsme si odvezli i kousek slo- Text + foto: Mgr. Kristina Chlebkovd

OSLAVY 150. VYROCI
VZNIKU SKOLY
VazZeni pratelé dobratické skoly,

v fijnu 2021 oslavi naSe Skola vyznamné vyroci
- uplyne 150 let od jejiho zalozeni. Pfi této pfi-
lezitosti jsme samoziejmé dlouhodobé chystali
fadu akci pro byvalé i sou¢asné zaméstnance,
zaky a Sirokou verejnost. Bohuzel pfichodem
pandemie COVID-19 byly nase plany vyraznym
zplsobem negativné poznamendany.

Soucasna nestabilni epidemiologicka situace
zatim neumoznuje velkou spolecenskou akcipro
Sirokou vefejnost realizovat. Hlavni ¢ast oslav Z‘]Had nil skolo DG]DP&QCG
je proto pfesunuta na Cerven 2022. S konkrétni o ’fﬁf - 2021

organizaci slavnosti Vas budeme priibézné in-
formovat na nasich webovych strankach skoly
a ve zpravodaji obce.

Dékujeme za pochopeni a téSime se na setkani.

Mgr. Karla Peterkovd, reditelka Skoly
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INFORMACE SPOLKU A SDRUZENI

ZAVERECNE LISTOVANI KRONIKOU DiVCi KOPANE

Putovani kronikou div¢i kopané
v Dobraticich zakon¢ime vzpominkami
nadvé sportovniklani, které se nezistné
zapsaly do historie tohoto sportu.

SLAVNOSTNIi OTEVRENi FOTBALOVE-
HO STADIONU VE STOVKACH

Druhy kvétnovy den roku 1975 byl
pro nas oddil div¢i kopanéjednim z nej-
vyznamnéjsich. Do Dobratic dorazila
pozvanka fotbalového oddilu TJ Val-
covny plechu Frydek-Mistek k sehrani
pratelského fotbalové utkani divcich
jedenactek proti SSM Tesle Roznov pod
Radhostém u prilezitosti slavnostniho
otevreni nového fotbalového stadio-
nu ve Stovkach. Pred zcela zaplnénymi
tribunami zbrusu nového fotbalového
stanku privitaliobé druZstva dévcat Cel-
ni pfedstavitelé mésta, podniku, télovy-
chovné jednoty i slozek spolec¢enského
averejného zZivota.

Po slavnostnim vykopu ¢estnych
hostl zacala dobraticka dévcatasner-
vozitou na kopackach, v boufrlivém pro-
stfedi zaplnénych tribun zakfiknutym
vykonem. Proto 1. polocas skoncil
bezbrankovou remizou. Do druhého
polocasu se dévcata uklidnila a po-
dala dobry vykon. Ten byl korunovan
brankou Aleny Cesakové v 65. minuté

zapasu. A timto vysledkem skoncilo
i toto utkani.

Po zahajovacim predstaveni dévcat
nasledoval hlavni zapas mezi domaci-
mi TJ Valcovnami plechu Frydek-Mis-
tek a olympioniky Ceskoslovenska. Po
ukonéenitohoto utkani doslo na setkani
vedenioddiludiv¢ikopanéahracekstre-
nérem reprezentant(i olympionik( Vac-
lavem Jezkem, kterému jsme vénovali
oddilovouvlajecku. Cododat na zavér. Ve
Frydku - Mistku dévcata vice nez obstala
a ziskala zde mnoho svych pfiznivcd.

CTYRDENNI TURNE V POLSKU

PiSeserok 1976 a pfichazi pozvanka
funkcionarl cyklistického oddilu TJ Sle-
zan Frydek - Mistek k G¢asti na ¢tyfden-
nim turné v Polsku u pfilezitosti dojezdu
cyklistického etapového zavodu ,,0kolo
Polska“, dnesniho ,Tour de Polonia“
ve slezském mésté Zawierczie. Nabid-
ka exhibi¢nich pratelskych utkani byla
ze strany dobratickych dévcat pfijata
a zacaly pfipravy na tento zajezd. Do-
bratické druzstvo bylo posileno ¢tyrmi
hrackami, které pfisly na kratké hosto-
vani z Kozlovic, Palkovic a NHKG Ostra-
va. Po prijezdu do Polska a srde¢ném
uvitani predali hostitelé kytici karafia-
th kapitance naseho druzstva Zderice

Zaplnénd tribuna nového fotbalového stanku

Lisnikové. Po slavnostni vecefri, ktera
nasledovala, obdrzely hracky spolu s ve-
denim drobné darky a vlajecky.

Druhy den dopoledne byla na pro-
gramu prohlidka mésta a ndkup suve-
nyrd. lhned po poledni zacala pfiprava
na utkani. Souperkaminam byla dévca-
ta slozeného tymu hracek Sosnowce
a Rybnika. Silu souperek predchazel
fakt, ze toto druzstvo polskych divek
dokazalo mésic pred timto zapasem
zvitézit v Ostravé nad ligovym tymem
TJ NHKG Ostrava. Utkani se hralo pred
dojezdem jedné zetap cyklistického za-
vodu. V ochozech stadionu v Zawierczu
se tisnilo vice nez 20000 divaku. V této
nezvyklé atmosfére dévéata nastupo-
vala k utkani s obavami, ale kdyz v prv-
nim polocase chytila brankarka Dagmar
Dybova pokutovy kop, nervozita byla
tatam a hral se pohledny vyrovnany
zapas. Druhy polocas se hral jiz pred
kamerami polské televize, ktera tento
polocas zapasu odvysilala v pfimém
pfenosu.Vrcholem utkani byla 71. minu-
ta, kdy Alena Cesakova dostala tésné za
polovinou hristé naddhernou pfihravku
apostupovala nezadrzitelné na branku
domacich. Svou individualni akci zakon-
Cila nezistné strelou do pravého horniho
rohu branky domacich zavelkéhojasotu
tridobratickych fanousku, ktefidévcata
doprovazeli po celou dobu jejich turné.
Timto vysledkem utkani skoncilo.

Tojesté nebylkonecvsem radostem.
Po fotbalovém utkaninasledoval dojezd
cyklistického zavodu, kde vitézem etapy
se stal ceskoslovensky reprezentant
¢len Dukly Brno Michal Klasa. Vse umoc-
niljesté tretim mistem sprintér RH Plzen
Jakub Kubias.

DalSidenbyla sobota atabyladnem
volna, ktery jsme vyuzili k navstéveé his-
torického Krakowa. Vecer nasi hostitele
pro nas pripravili navstévu vysokoskol-
ského klubu v Zawierczu, kde jsme se
spolec¢né pobavili. Za zminku stoji, ze
tuto akci navstivil olympijsky vitéz ve
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vrhu kouli z mnichovské olympiady
Wladyslaw Komar, se kterym jsem se
osobné seznamil a porozpravél.

Poslednim dnem turné byl odvet-
ny zapas proti staronovému soupefi
Sosnowce a Rybnika, ktery se na toto
utkani posilil nékolika hrackamizjinych
okolnich klub(l. Po naro¢ném progra-
mu z predeslych dnl dévcata utkani
nezvladla a s nékolika ndhradnicemi
v sestavé prohrala. Ve vecernich hodi-
nach jsme se na hrani¢nim pfechodu
v Ceském Tésiné s nasdimi hostiteli roz-
loucili a plni krasnych anezapomenutel-
nych zazitkd se vratili domd. Takové to
bylo vzpominani na historii div¢i kopané
v Dobraticich.

Autor clanku + foto: Petr Vicek
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FOTBAL V ZARI

Na fotbalovych hfistich pokracuji
dalSimi zapasy fotbalové soutéze roc¢-
niku 2021 - 2022. Dobrati¢ti muzi si
zatim vedou velmi dobre a po zbytec-
nych ztratach na zacatku sezény boduji
naplno.Vzariodehrali ¢tyfi utkanis bi-
lanci tfi vitézstvi a jediné prohry. Ta se
udala na pudé lidra soutéze v Bystfici.
Acsezdavysledek hrozivy, priibéh sice
probihalv reziidomacich, ale nasi hraci
po snizenina 1:2 mélinékolik prilezitos-
ti dorovnat stav, ale v zavéru pfi této
snaze se Bystfici podafilo do oteviené
obrany snaze proniknout a vstrelit dalsi

tri goly. Z vitéznych zapasu je asi nej-
cennéjsi vyhra nad aspirantem na po-
stup Stonavou. Obojovnoti fotbalist
svédciiobratve skore proti Jistebniku,
kdy prohravali 1:2 a béhem ¢tyf minut
otocilistav avyhrali. Stfeleckou poho-
tovosti se blyskl kapitan tymu Marian
Cauisidis v Libhosti. Z péti vstfelenych
branek hned ¢tyfi dal do sité domaciho
brankare dobraticky strelec a utkani
skoncilo jasnou vyhrou nasich borc(.
V tabulce 1. A tfidy skupiny B patfi Do-
braticim tfeti pfi¢ka, vedou Repisté
pred Bystfici.

Vysledky Dobratic:

» Dobratice- Stonava2:1, goly
davali Parenica a Striz

» Bystfice - Dobratice 5:1, je-
dinou branku vsitil Mandicak

« Dobratice - Jistebnik 3:2,
strelci branek Causidis, Do-
minik Dobias a Parenica

« Libhost - Dobratice 2:5, Ma-
rian Causidis Ctyri branky!
Patou pridal D. Dobias
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VYLET NA HRCAVU SE POVEDL

Dalsi naplanovanou udalosti pro do-
bratické diichodce byl vylet na samotny
vychod nasi republiky. Pfed obecnim
Uradem to vypadalo v poloviné zafi jako
nasvatbé, kdy se seniofi postupné scha-
vytvofila kolona deviti aut a vyjelo se
az k hranicim se Slovenskem, kde je od-
bockanaHrcavuapodesetikilometrech
jsme zaparkovali na parkovisti. Zde ndm
kratce nastinil organizator akce Milan
Thiel, conas ¢eka. Pakjiz tficitka osob vy-
Slanejprve vstric k dfevénému kosteliku
CyrilaaMetodéje. Proverejnostslouzijen
pfivyznamnych udalostech, presto jsme
mohli v ateliéru za kostelem vidét obé
postavy slovanskych vérozvéstd, jak je
vyfezal nam neznamy rezbarsky umélec.
Na hrbitové je zajimavosti hrob maminky
znamé herecky Jany Hlavacové. Nase
dalsi kroky smérovaly kolem nejmensi
Skoly v okrese, kterou navstivil i prezi-
dentVaclav Havel, uz smérem k nasemu

cilivypravy. Asfaltova cesta davala hned
od pocatku zabrat svym klesanim a tak
néktefi jedinci vyuzili moznosti zlstat
v mali¢ké kavarnicce s vyhledem na
nejvetsi slovensky dalnicni most Valy.
Ostatni v malych skupinkach pokraco-
vali dal prevazné po asfaltové silnici az
k mistlim, kde se mliZzete béhem chvilky
dostat do tfi zemi. Ceskou a polskou ¢ast
lze snadno dosahnout, protoze sev pod-
staté sejde bez problém0 k oznacenym
monolitdm. Na slovenskou stranu je pFi-
stup komplikovany, dfevéna lavka pres
potok uz svym stafim nevydrzela a nova
nebylavden nasinavstévy jesté zhotove-
na. Chvilka odpocinku pfisla vhod a po-
silnéni vlastnimi zasobami jsme udélali
spolecnou fotku u mapy ¢esko-polsko
-slovenského pomezi. Zpatky si néktefi
pospisili s vidinou navstévy historické
Sikorovy hosplidky a my obdivovali, jak
pri takovém poctu navstévnikud stiha
obsluhu jedina servirka. Dlichodci vSak

nespéchaji a vsichni si mohli dat podle
svého gusta na co mél zrovna chut. Na-
stupem do aut nase pout na Hréavé ne-
skoncila, protoze nas cekala jesté jedna
velice zajimava navstéva. Po staré cesté
pres nejdelsi obec naseho okresu Mosty
u Jablunkova jsme dojeli pred Navstév-
nické centrum Sance. Na historické slez-
sko-uherské hranici se vytvorily na Sesti
mistech tzv. opevnéné Sance a pravé
tady je nejvétsi. Systémové opevnéni
z16. stoleti prochaziterénnimitpravami
astojizatoshlédnout. AZzse podafismély
zamér dokoncit, budeme mit v nasem
okrese zase néco pékného, kam muzete
pozvat tieba své znamé. Urcité byste
prohlidkou venkovniho opevnéniiexpo-
natd uvnitr centra potésilii vnoucata. To
byla definitivni tecka za vyletem, skvéle
vyslo pocasi a to je pak mnohem lepsi
nalada. Akam se pojede pristé? Nevime,
ale budeme se opét tésit.

Text + foto: K. Moskor

S
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SENIORI NA VYLETE

Moderatofi pocasi predpovidalina9.
zarikrasné, proslunéné pocasiatak opét
seniorim Dobratic vyjde urcité hezky
vylet na jizni Moravu, ktery usporadal
0U. Vyjeli jsme od budovy ufadu v 6,30
a vezl nas krasny cerveny fesak.

Prvni zastavkou bylo Muzeum pale-
nice ve VI¢kové, které se pro verejnost
otevrelo v roce 2010. Je zde k vidéni na
tficet po domacku vyrobenych palenic
(kotle) na paleni ovoce v rlizném prove-
deni od malinkych kotlik( az po velké
kotle. Sesbirany byly pfedevsim z Uher-
ského Hradisté, Zlina, Uherského Brodu.
Najdeme zde i darované exponaty od
policie, které byly zabaveny. Okoli mist-
nostilemujildhve srlznymietiketamidle
fantazie obc¢ana a druhu palenky.

V podlaze muzea, uprostfed mist-
nosti pod sklem mdzeme vidét nejstar-
Si uloZzenou palenku - stoleta slivovice

z Uherského Hradisté - Horfacka. Lidi
si uméli poradit, jak by mohli palit sli-
vovici, aniz by byli pfistiZzeni. Darovana
kuchynska linka zhotovenajako kotel pro
paleni ovoce je toho dikazem. Na zavér
exkurze nam prlivodce muzea pustil film
osbéru, pfipravé kvasu a palenislivovice
doprovazeny moravskymi pisnémi.

Druhé zastaveni ¢erveného krasavce
byl Uhersky Ostroh, kde jsme navstivili
podzemizamku, ale jen jeho ¢ast, nebot
zbyvajici prostory jsou ¢aste¢né pod vo-
dou. Nachazelijsmesetémér nadnéfeky
Moravy, kterd protékd méstem.

Zamek se datuje od roku 1318, vystfi-
dalo se zde nékolik rodl a prespal zde
i Karel IV. V podzadmci se dély podivné
véci, dokonce se zde ztraceli lidé, obje-
vovaly se podivné postavy, a proto se
zde seseltymvédcd, aby odhalil podivné
déje.

Expozice v Kristalové jeskyni nam
ukazuje tajemstvivody, jsou zde sklené-
né vodni sloupce, ve kterych perli voda.
Uprostred jeskyné je sklenéna postava
¢lovéka a dovidame se, zZe lidské télo
obsahuje az 70 % vody.

Japonskyvédec Masaro Emoto zkou-
mal vodu, co na ni plsobi- jaka pozitiva,
negativa.

V dal$im prostoru podzam¢i jsme
vesli do Atlantidy - paméti svéta. Na
sténach vidime svételné efekty, krasné
obrazy Zdenka Hajného, doprovazené
nadhernou hudbou. Snimky byly pofi-
zeny z vesmiru.

Posledni prostor podzamci byl pro-
stor planety jednorozcd Lukuma. Po
zahrani jakékoliv pisnicky - skladby na
zavésené sklenéné valecky pomoci hil-
ky, se na sténach v daném prostoru ob-
jevili jednorozci - nadhera. Cilem je, aby
navstévnik pocitil smir a lasku.

Po této prohlidce nebo mezini (nebot
jsme byli rozdéleni pro velky pocet na
dvé skupiny) jsme néktefi zavitali pres
cestu do Muzea veteran(. K vidéni jsou
zderdizné véci minulosti od kuchynského
nacini, spotrebicl, kocark, kol az po
zahradni nacini aj.

Posledni zastavkou pred odjezdem
domd bylo lazeriské mésto Luhacovice.
Po dobrém obédé, ktery si dal snad ka-
zdy, jsme se prosli renovovanou kolona-
dou, napilise ,VINCENTKY* a predevsim
nakoupili tradi¢ni [azeriské oplatky.

Cestazpétdoml ubihala,vautobuse
bylo veselo, Ze pocasi ndm velice pralo
a uz se vSichni téSime na pfisti rok, kdy
nam OU opét pripravi pohodovy vylet.
Podékovani patfi predevsim pani lvoné
Bortlickové, ktera vzdy zvoli dobry na-
mét vyletu. Je pro nas seniory takové
slunicko. Jesté jednou miizu za vSech-
ny diichodce - Gc¢astniky zajezdu OU
podékovat!

Parsnimku zvyletu k vidénina obec-
dobratice.rajce.idnes.cz.

Za ucastniky zdjezdu
- text a foto Kohut Jifi
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Volejte Ing. Jana Konarska
+420721504 826
nebo zjistéte vice na www.moje-misto.cz

MSPAKT #Dum

PROFESNI
PORADENSTVI
(osoBNI EIONLINE

CISTENI F~M

’ \'4 o o
Vyvoz zump a septiku prsTEP Fx
~ Revize domovnicl'téistiren DISTEP a.s.
odpadnich vod (DCOV) )
Vyvoz:
~ Vyrvoz Zump a septikti (doklad o vyvozu) 604 282 325
~ Ci$téni kanalizaci tlakovou vodou Revize DCOV:
a kamerova kontrola potrubi 606 093 947
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OSTATNI INFORMACE

PUJCOVNA POMUCEK USNADNi ZIVOT A POMUZE
‘s~ CHARITA FRYDEK-MISTEK

Setkali jste se s duSevnim onemoc-
nénim nebo lehkym mentalnim postize-
nim? Nebo jen znate takovouto osobu ve
Vasi blizkosti?

Pfestoze to na prvni pohled nemu-
si byt patrné, velka ¢ast populace je
po vétSinu svého Zivota doprovazena
duSevnim onemocnénim nebo lehkym
mentalnim postizenim. Dle Narodni-
ho Ustavu dusevniho zdravi dokonce
vzrostl,vsouvislostis pandemii covid-19
a souvisejicimi restriktivnimi opatreni-
mi, vyskyt dusevnich onemocnéniu do-
spélé populace CR na témér 30 %. Coz
znamena, ze se kazdy treti Cech potyka
s dusevnim onemocnénim.

Mnoho lidi, prozivajicich dusevni
problémy, nevyhledava odbornou po-
moc, protoZe si ¢asto zavaznost svych
obtiZi nepfipousti nebo se zkratka boji
negativni reakce svého okoli, vlastni
stigmatizace. Vime, ze péce o vlastni
dusevni zdravi je dllezita a jde prede-
vSim o to siuvédomit, co tomu kterému
Clovéku pomaha a jakeé aktivity by mél
zaradit do svého bézného Zivota tak,
aby se dokdazal vyporadat i s mimorad-
nymi naroky soucasné doby.

Stredisko Charity Frydek-Mistek,

Denni centrum Majak, bylo zfizeno
pravé k tomu, aby poskytlo bezpecny

Denni centrum Majak

prostor a Utocisté pro lidi s dusevnim
onemocnénim a lehkym mentalnim
postizenim. Potfeba mista, kam se tito
lidé mohou vracet, mista, ve kterém
jsou pochopeni a respektovani, je totiz
nezbytna.

Dennicentrum Majak je mistem, kde
mohou lidé snemocnou dusirozvijetsvé
schopnosti, trénovat své védomosti, tra-
vitsvdjvolny ¢asaudrzovatspolecenské
kontakty. Cilem této sluzby je umoznit
0sobé s duSevnim onemocnénim nebo
lehkym mentalnim postizenim aktivni
navrat do bézného Zivota.

To, jak spoluprace s klienty v Den-
nim centru Majak probiha, popisuje
vedouci tohoto strediska, Terezie
Koléarkova: ,S klienty pracujeme bud'
individudlné, tzn., Ze pomdhdme klien-
tovi s jeho konkrétni zakdzkou, nebo
skupinové v ramci nabizenych aktivit,
kdy mizeme pracovat i s vice klienty na-
jednou. Klientim nabizime aktivity, které
jsou zaméreny na udrZeni nebo zlepseni
motoriky a na procvicovdni paméti. Také
umoznujeme riizné ndcviky (vareni, zd-
klady prace na PC), pohybové aktivity
a v neposledni fadé aktivity zamérené

CHARITA

Frydek-Mistek

na travenivolného ¢asu (spolecenské hry,
zhlédnutidokumentd). V pripadé potieby
poskytujme klientiim i zékladni socidlni
poradenstvi.“

Ana co kladou pracovnice Denniho
centraMajak duiraz? ,Respektujemejedi-
necnost kaZdého klienta, motivujeme ho,
aby svou nepfiznivou situaci resil. Podpo-
rujeme hovjeho zodpovédnostia konecné
rozhodnuti nechdvdéme na ném.“

Pokud jste vy nebo Vas blizky oso-
bou s duSevnim onemocnénim nebo
lehkym mentalnim postiZzenim, je Vam
18 a vice let a radi byste vyuzili sluzeb
Denniho centra Majak, pak se na nas
muZzete obratit.

DENNi CENTRUM MAJAK:

F.Cejky 450, Frydek-Mistek, provozni
doba: pondéli az patek 830-1430,
tel.: 732463 412

e-mail: dennicentrummajak@chari-
tafm.cz

web: www.charitafm.cz

fb: https://www.facebook.com/den-
nicentrummajak/

ZMENA ORDINACNI DOBY DS DOBRA
MUDR. KUCEROVA IVA
PATEK 29. 10. 2021 NEORDINUJE SE

NUTNE PRIPADY OSETRI
PO TELEFONICKE DOMLUVE MUDR. MACOVA DS RASKOVICE
- TEL. 733 685 195

A MUDR. DEVECKOVA - DS POLITICKYCH OBETI MISTEK
(BYVALE AUTOBUSOVEHO STANOVISTE)
- TEL. 558 434 835

OBEC DOBRATICE
NABiZi K ODBERU
VYKOPOVOU
ZEMINU

Zajemci se mohou pfihlasit
na tel. 558 651 387 nebo e-mai-
lem na starosta@dobratice.cz.
Nalozeni a odvoz si zajisti na své
naklady.
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