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Dobry den ¢tenafi Dobratického zpravodaje,

po mésici je zde pro vas dalsi zpravodaj plny informaci o déni v obci.

V Givodu bych rdda podékovala panu Jifimu Kohutovi, ktery je pravidelnym pfispéva-
telem a autorem ¢lank{ za Klub dtchodct. Tento mésic pro nas navic pfipravil pékny
¢lanek do rubriky sport o cyklistice. Mé podékovani leti také k Markovi Causidisovi
za obsahly rozhovor a fotografie, které jsou soucasti tohoto vytisku. Viem vam pfeji

pfijemné ¢teni a krasny zbytek kvétna. llona Spilkové

PARTNER CESKE P0§TY, s.p. DOBRATICE

Vazeni obcané,
dovolujeme si Vdm oznamit, Ze od 1. ¢ervence 2016 dojde
ve Vasi obci ke zméné stavajici obsluhy v oblasti zajisténi pos-

GESKA po&Ta | tovnich sluzeb.
by * Postovni sluzby jiz nebudou poskytovany v souc¢asné pobocce

Ceské posty v Dobraticich, ale v provozovné smluvniho Partnera - pana RADKA
CICHEHO, V PRODEJNE POTRAVIN NA ADRESE DOBRATICE, C. P. 61. Doruc¢ova-
ni zasilek bude fungovat beze zmény. Provozovna bude oznacena tabuli s textem
,Ceska posta”.

Soucasné s touto zménou dojde k rozsifeni oteviraci doby pro vefejnost.

S konkrétni oteviraci dobou s uvedenim kontaktniho telefonu na provozovnu bude-
te sezndmeni zac¢atkem mésice cervna formou roznosu informativnich letakd.
Partner je provozovna smluvniho zastupce Ceské posty, s.p., kterd poskytuje pos-
tovni sluzby v podobném rozsahu, jako sou¢asna pobocka CP - pijem a vydej zasi-
lek, pfijem postovnich poukazek a platebnich dokladd SIPO, vyplata postovnich
poukazek a diichod(, prodej cenin, pfijem reklamaci a dale poskytuje vybrané sluz-
by Postovni spofitelny, pfedevsim operace platebnimi kartami - vklady, vyplaty, pfi-
kazy a operace s vkladnimi knizkami.

V souvislosti s touto zménou bude posta v Dobraticich dne 30.6.2016 uzaviena.
Vérime, Zze budete se zajisténim postovnich sluzeb ve vasi obci spokojeni. Pri-
padné dotazy Vam radi zodpovime na telefonnim dcisle: 558 404 306 - posta
Frydek-Mistek 1.

OCISTA OBCE A POTOKU aneb JAK JSI NA TOM OBCANE?

Vsichni jsme si asi zvykli, ze se kazdoro¢né v mésici dubnu konaji po celé republice
akce zamérené na uklid hor, fek, potokl, mést i obci.

Dnes, kdy kazdy obcan povinné plati za komunalni odpad, kdy jsme v obci ote-
vieli sbérné misto odpadu, nadoby na tiidény odpad jsou snad na kazdém rohu
advakratro¢né svazime nebezpecny odpad, véetné pneumatik, je az zarazejici, kolik
neporadku, ke kterému se nikdo nehlasi, Ize na relativné malém Uzemi nalézt.
Neni to jen nepékny pohled, ale volné pohozené odpadky mohou pfedstavovat
zdravotni riziko nejen pro volné Zijici zvifata, lidi, ale i naSe spole¢né Zivotni prostie-
di. Mozna se nékdy v budoucnu podafi pochopit, pro¢ tak lidé konaji a podafi se
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ndm sjednat U¢innou ndpravu? Prozatim ale nezbyva, nezli spoléhat na to, ze ,TO”
NEKDO uklidi!
Letos se tohoto, doslova fyzicky naro¢ného, ukolu zhostily dvé skupiny, které si
rozdélily vodni toky v katastru obce. (Fotodokumentaci nasich ,sbérac{i” si mizete
prohlédnout na predposledni strané zpravodaje).
V nedéli rano 17. dubna vyrazili dobrovolnici sboru CASD Vojkovice potokem Spro-
chlivka a Zboji¢ny. Vysledkem jejich ,snazeni” byl naplnén pfivésny vozik, ¢itajici
20 kus@ 100 litrovych pytl{.
Ve stiedu 20. dubna se pak po potocich Lu¢ina a Ri¢ka vydalo 13 ¢lenti Klubu
dlichodcll Dobratic, ktefi byli také velice ,Uspésni”. Podafilo se jim z fyzicky naroc¢-
ného terénu doslova vytahat 15 plnych pytld.
Clovéka by napadlo, Ze pytle budou obsahovat predeviim material, se kterym si rad
pohraje vitr, jenz odnese vie, co neni zabezpeceno a stromovy podrost potokl pak
slouzi jako zéchytna sit. Omyl je pravdou. Je zdhadou, jak se do potok{ dostanou
pneumatiky, sklenéné lahve, stavebni odpad a jiné nastrahy. Kolik asi Usili musel
jedinec vynalozit, aby mu to, co odlozi v potoce, upadlo z rukou?
Obec Dobratice ma v3ak to Stésti, ze zde Ziji také obcané, kterym se popsané uchyl-
ky nestdvaji. Nenijim ani vlastni Ihostejnost Ihostejnych. Je urcité pysna na viechny,
ktefi se ve svém vzadcném volném case dokazi sejit a udélat spravnou a prospésnou
véc také za nds ostatni.
Myslim, Ze je na misté, véem zucastnénym podékovat za jejich praci. Poprat
jim mnoho zdravi, sil a nadseni do dalSich projektu, kterymi se zabyvaji.
V&Fm, Ze na tuto tradici navazi v dalsich letech také novi, ochotni dobrovolnici.
Také bychom se mohli zavazat k tomu, ze budeme na své véci davat vétsi pozor.
Co vy na to OBCANE?
A mozna se pak jednoho krasného dne v3ichni spole¢né sejdou, a z toho zklamani,
7e nemaiji zadnou praci, budou VELICE STASTNI. Ale to je asi GUplné jind pohadka,
ze?

Za obec Dobratice a jeji obc¢any - Iva Spratkova

OHLEDNUTI ZA SETKANI SE SENIORY

V sobotu 16. dubna se opét po roce sesli na jiz tradi¢nim setkani dobraticti seniofi.
To letosni se uskute¢nilo v zrekonstruovanych prostorach Senku Radka Cichého.
Pro 80 senior(l byl pfipraveny program v podobé naddherného hodinového vystou-
peni détského péveckého sboru Caro z Raskovic. Caro vzniklo teprve pred 2 lety.
Uz za tak kratky cas se déti pod vedenim sbormistryné pani Anny Kajzarové doka-
zaly prosadit a ziskat fadu vyznamnych ocenéni na riznych péveckych soutézich
napf¥i¢ Ceskou republikou. Frydeckomistecka kapela Los Pedros se postarala o dru-
hou ¢ast kulturniho programu. Trio mladych hudebnikt (Petr Kahanek a Petr Hladik
- kytary, Petr Pinkas - basa) Uzasné zahralo a zazpivalo fadu hit( 50. - 70. let.

Pro v3echny seniory bylo pfipraveno obcerstveni v podobé teplého jidla, mouc-
nikd, kolacd, kavy a caje. Seniofi si povidali, smali se a vzpominali az do vecernich
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hodin. Véfim, Ze se seniorim odpoledne libilo a Ze se pani Ivona Bortlickova
ze socialni komise OU Dobratice ujme i organizace toho pfistiho.
llona Spilkova

+Dékujeme pani lvoné Bortlickové a vsem pomocnikim za milé prijeti a péci na
setkani seniord, a za zajisténi vyborného programu a organizaci celého setkdni.”
Duchodci ze staré cesty

INFORMACE PRO CLENY KLUBU DUCHODCU DOBRATIC

Pripominame seniorlim akce na mésic c¢erven 2016:

Vyslap na Prasivou u pfilezitosti konani malé pouté — pondéli 13. 6. 2016, sraz
v 9,00 hod. u Harendy (pro pohybové slabsi, mozny vyjezd auty).

Vyjezd autobusem na Lysou horu streda 29. 6. 2016 - odjezd od OU Dobratice
v 8,00 hod. PFijezd opét k OU. Zavazné pfihlaseni ¢lenové zaplati za jizdenku
100 K¢, zbytek jizdného bude uhrazen z pokladny Klubu dtichodct. Pokud se nékdo
nemUze vyletu zUcastnit, tak prosime dat védét pro zajisténi nahrady. Byla by sko-
da, aby jizdenka propadla.

Za vybor Jifi Kohut, tel. 725 617 028

HASICI

Daruj krev nebo plazmu s hasic¢i v mésici kvétnu, bud’ v nemocnici ve Frydku-Mistku
tel. na objednani: 800 700 098, nebo na krevnim centru ve Frydku-Mistku

tel. 558 605 008, nebo v nemocnici v Trinci Sosna tel. 558 325 175, 558 309 627.

Pfi prezenci u odbéru hlaste jméno a vas sbor. Kdyby nékdo Sel darovat krev mimo
okres Frydek Mistek, prosim nahlaste to do kancelafe OSH FM. Udaje si pak zjistime,
pfipadné vyménime info z jiného okresu.

Jak se chovat, co jist pfed odbérem najdete v odkazu: www.zzpp.cz/darci_krve.

Za OSH Frydek-Mistek Kana Dalibor,
predseda OKRR OSH FM

NABIDKA OCENENI NEMOVITOSTI
Vypracuji cenovy odhad pozemkd a staveb - rodinného domu, budovy, haly,
rekreacni stavby, jiné stavby, vécného bfemene.
Kontakt: Ing. Martina Kohutova,
tel.: 732 536 485, odhadce.kohutova@seznam.cz
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ZMENA ORDINACNICH HODIN DS DOBRA MUDr. KUCEROVA IVA
23.5.2016  pondéli 730-9:00hod. &
24.5.2016  utery 7:30-9:00hod. [ 4 L\
26.5.2016  ¢turtek 7:30 - 9:00 hod. N
30.5.2016 pondéli 7:30 - 9:00 hod.

SKOLSTVi

SPORTUJEME, SOUTEZIME, ZPiVAME

V priibéhu mésicl bfezna a dubna nasi Zaci (Kristyna Kavkova -
1. ro¢., Simon Kuca - 1. ro¢, Markéta Tkac¢ova — 3. ro¢., Pet-
ra Zemanova - 3. roc¢., Anna Vaclavkova - 4. roc., Aneta Cichd)
Uspésné reprezentovali Skolu v pévecké soutézi,Loutnicka”
Podafilo se ndm ziskat 2. misto v I. kategorii a zi&astnit se kon-
certu vitéza. Uspésnym zpévakem se stal Simon Kuéa z 1. roéni-
ku. Blahopfejeme!

Pod vedenim p. ucitelky Marty Mojakové se z4ci 5. a 4. rocniku
poprvé zlcastnili soutéze mladych zdravotnikd, kterou organizuje OBLASTNI SPO-
LEK CCK Frydek-Mistek. Z osmi tym ziskali krasné 4. misto. Blahopfejeme!

Ve stfedu 27. dubna se konal jedenacty ro¢nik Sachového turnaje Povodi Moravky.
Turnaje se zUcastnilo 40 zakl z okolnich vesnic (viz Lucina, Raskovice, Hnojnik, Za-
ben, Frydlant nad Ostravici a domdci Sachisté). Cely turnaj vedl p. Surma z Beskyd-
ské $achové $koly z Frydku-Mistku. Zaci hréli sedm kol. Na prvnim misté se umis-
til Halamicek Filip (ZS Zaben), na druhém misté Matusik Ondfej (ZS Komenského,
Frydlant nad Ostravici) a na tfeti pozici se probojoval Pytlik Vojtéch (ZS Hnojnik).
Domacim hraclim patfilo 4. misto - Vaclav Javorsky, 5. misto - Jarek Kubala a 6. mis-
to — Lukas Pavelek. Nejlepsi z divek byla Ani¢ka Vaclavkova ze ZS Dobratice a v cel-
kovém vysledku se umistila na krdsném 9. misté. Velké podékovani patfi vedoucim
$achového oddilu Milanu a Mirkovi Cubokovym, ktefi se uz nékolik let vénuji nasim
détem, panu Milanu Hlisnikovskému a obci Dobratice za sponzorsky dar.

Pripravované akce:

3.6.2016 Détské radovanky Mgr. Karla Peterkova
feditelka Skoly

PODEKOVANI SACHISTUM

Jménem obce Dobratice se pfipojuji k podékovani celému organiza¢nimu tymu,
ktery vytvofil pro malé Sachisty doslova profesionalni soutézni podminky. Nic
z toho by neprobéhlo, nebyt zadzemi vytvofeného pani feditelkou v télocviéné ZS
a nadseni dospélych ¢lenli dobratického 3achového oddilu, ktefi se détem vénuiji
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ve svém volném case. Jak zminil pan Surma z Beskydské Sachové Skoly, mize byt
nase obec hrda na to, jakou mé Sachovou zdkladnu a jak se zde vénujeme malym
Sachistdim.

Rodicové pamatujte, “kdo si hraje, nezlobi”. Treba i vy za¢nete se svou drobotinou
pronikat do tajd této kralovské hry, pfi které se nikdo nenudi.

Dékuji viem organizatordm a hraclm za reprezentaci obce Dobratice. Vérim,
Ze Sachovy turnaj déti bude nadéle pokracovat v Uspésné tradici a ze se ¢lenska
zakladna oddilu $achl bude stale rozristat.

Iva Spratkovd, mistostarostka obce

SPORT

MAREK CAUSIDIS ZAVODIL NAPRIC ISTRIi
V dubnu proletéla médii i nasi obci informace o Uspéchu Marka Causidise. Trailovy
béZec Marek ndm vénoval svij drahocenny ¢as a my tak madme moznost seznamit
se s pribéhem a atmosférou zdvodu, kterého se v Chorvatsku zucastnil. A kdyz uz
jsme si tak hezky po Messengeru povidali, respektive psali, doptala jsem se i na
R, VR \ dalél’detaily z jeho Zivota. Dokonce se mi od Mar-
L\ AN ka dostalo uzite¢nych rad, jak se pfipravit na B7,
' najejichz zakladé jsem dospéla k zavéru, ze se do

' Dfive nez se pustime do tvého tUspéchu

- vzahraniéi, povi$ nam, jak jsi travil ¢as posled-

;. niho pul roku?

Na konci zafi jsem odbéhnul svilj posledni ultra-

“* _ marathon v roce 2015. Od fijna do konce roku
oy . jsem odbéhal n&jaké krat3i silni¢ni zavody, které

“ budu béhat i v leto3ni sezéné. Potiebuiji totiz tré-

novat rychlost, dokud jsem relativné mlady, s pfibyvajicim vékem se mi bude uz

téZko zrychlovat. Leden, Unor, bfezen jsem stravil na horach, pfevazné na Lysé hore,

kde jsem mél velkou objemovou pfipravu, z které bych mél prezit letosni dlouhou

sezénu.

Nedavno ses postavil na startovaci ¢aru v Chorvatsku. Byl zavod 100 miles of

Istria tvou zahrani¢ni premiérou?

Ano, v Chorvatsku to byla ma zahrani¢ni premiéra. Néjaké zavody jsem bézel i na

Slovensku, ale to neberu jako zahranici.

Miize$s nam zavod trochu priblizit?
Zavod se konal 15. dubna a mél 4 trasy (49, 69, 109 a 169 km). Na kazdé trase starto-
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valo zhruba 300 béZci. Z Umagu, kde jsme méli ubytovani, nas prevezli autobusem
na vychod do pobfezniho méstecka Lovran, odkud jsme v 00:00 hod. startovali.
Z vychodnich hor jsme pokracovali pfes mirnéjsi zvinénou vychodni ¢ast az do
Umagu, tedy pres cely poloostrov Istria. Nase trat méla 110 km s pfevysenim 4470
metru. V case 12:23:26 jsem dobéhl na 3. misté.

Results -All :: 110 km Lovran - Umag

% /% Showal Show®  Show #

L X Pace Speed Rank

Mark Start Number Full Name Sex Club/Team Counfry Status Passed Net Time minkkm km'h Category
ﬁ [ ] m Petr Zakovsky [0  Adidas Boost Team w=CZE EIED 16042016 115733 831 =020 D@
11:57:37 +074 EEEED
« 2] Wl Alister Bignel (] wsu EED 16.04.2016. | 12:00:00 633 | -+9.17 [DE
[« — 12:00.04 +0.74 FEEET
u a m Marek Causidis [ The North Face xmnrs w=CZE DED 16.04.2016. 122326 646 =858 DB
12:23.30 +072 EEED

To je krasny vysledek. A jak se dafilo tvym kolegiim a kamaradiim?
Petr Zakovsky na stejné trase, kterou jsem bézel ja, dokonce zvitézil. Petr Mil bézel kra-
lovskou trat 100 mil a ve velké konkurenci se nakonec umistil na pékném 12. misté.

Panovala v Chorvatsku na zavodech podobna atmosféra jako v Cesku?

Urcité. Na ultratrailech je skoro v3ude vynikajici atmosféra a velmi pratelské pro-
stfedi, vsichni lidé a pofadatelé kolem zavodu jsou ochotni a vzdy ti radi s ¢imkoliv
pomuzou. Akorat terén je v Chorvatsku uplné jiny, skoro vSude na trati je vapenec,
a misty velice tézky kamenity sebéh, ale misty byly zase krasné lesni traily, které
jsem si hodné uzil.

Na jaké dalsi zavody se v letoSnim roce chystas?

Jestli vydrzim celou sezénu zdravy, tak bych si to chtél letos udélat pestré. Mam
v planu docela dost zadvodu. V podstaté kazdy druhy vikend nékde néco. Od krat-
Sich 10 kilometrovych, silni¢nich, az po dlouhé 100 kilometrové ultramarathony.

Uvazujes i o né¢em jiném nez je trail?

Letos budu béhat i jizzminéné silni¢ni zavody, priorita je ale trail. Do budoucna
si chci zkusit silni¢ni maraton, na ktery musim pofadné natrénovat, aby mél vysle-
dek néjaky smysl.

Vedes si néjaké osobni zaznamy, abys nam mohl fict, kolik mas priblizné

v nohach za urcité obdobi?

Ano. Od léta 2015 vlastnim momentélné asi jedny z nejlepSich multifunkénich
hodinek Garmin fenix 3 a tam mam nahrany a zméfeny viechny své aktivity, at uz je
to béh, kolo nebo plavani. Kdyz pottebuji cokoliv védét, dohledam si to. Tréninkova
Cisla se lisi. Ted'v sezéné je to tydné kolem 100 km, kdyZ nejezdim na kole. A naopak
v zimni objemové fazi je to ¢islo vétsi, okolo 500 km mési¢né, ale s podstatné vys-
$im prevysenim, protoze v zimé trénuji prevazné v horach.
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Jak vypada tviij den, kdyz se pfipravujes na zavody?

To hodné zalezi na tom, jestli jdu dlouhy nebo kratky zavod a taky na tom, jestli jdu
nebo nejdu do prace. Kdyz jdu dlouhy zdvod, tak se snazim pfevazné uz jen odpo-
Civat, hodné spat, a kvalitné jist, at maji svaly z ceho brat energii.

Najde se ve tvém kalendainim roce den, kdy jsi zdravy, pIny sily a nejdes tré-
novat?

Urcité ano, takovych dnt je v roce pomérné hodné. Neni to jen o béhani, nemuzes
porad jen trénovat, je tifeba myslet i na regeneraci. Jednou mési¢né chodim k fyzi-
oterapeutce, sem tam si zajdu zaplavat, ale nejcastéji forma regenerace je v mém
pfipadé sauna. Chodim zhruba co 5 dnu a to i v parnych letnich dnech.

Kdybych se dnes rozhodla, ze za¢nu trénovat na B7 (Beskydska sedmicka
- extrémni prechod Beskyd), mam Sanci dojit do cile? A co bych musela absol-
vovat v ramci tréninka?

Sanci urcité mas. Ale jak fikas pouze ,dojit” a i to té bude v cili hodné bolet. Také
mas $anci si zadélat na velké zdravotni problémy. Takovych lidi, co si tam jdou néco
dokazovat anebo si to pouze zkusit je kazdy rok strasné moc. Oni si ale viibec neu-
védomuiji, co Ze je to vlastné za zatéz. Clovék, ktery ubéhne nebo ujde 90km neni
zadny ,hobik” a mél by byt patfi¢né trénovany. Urcité bych ti doporudil delsi trénin-
ky nez jednu prochazku na Lysou horu. Takhle bys méla zacit a postupné pfidavat
na zatézi- dva, tfi kopce, az po néjaky celodenni trénink v terénu. Tohle je podle mé
nejlepsi trénink na to, aby si na Beskydské sedmicce dosla do cile.

Své jméno jsi propujcil také akci s nazvem Cisté Beskydy, aneb podékuj horam.
Jak jste dopadli?

Jelikoz jsem letos skoncil v The North Face, rozhodl jsem se, Ze se budu snaZzit ales-
pon trochu zviditelnit organizaci Cisté Beskydy v ¢ele s Katefinou Piechowicz.

V sobotu 23. 4. 2016 se konal II. ro¢nik akce Podékuj horam. Uastnilo se 2x vice lidi
nez loni. Sdm za sebe ale fikam, Ze je to pofad malo. Je mi jasné, ze lidé, ktefi tam
ten neporadek délaji, uklizet nepfijdou. Ale ¢ekal jsem vétsi Gcast bézcl, turistd,
ktefi na hory chodi i nékolikrat do mésice. Jsou to preci nase Beskydy a délame
to pro sebe. A takové ty argumenty, Ze ja tam neporadek nedélam, ja uklizet nemu-
sim, neberu. Je to pfeci o tom, abychom pfirodé néco vrétili a ne pofad jen brali.

Spousta dobraticanti té zna jako kluka odkojeného fotbalem. Hrajes jesté?
Nehraju.Tahle kapitola je uz myslim navzdy uzaviena, i kdyz jak se fika,Nikdy nefikej
nikdy”. Minulou sezénu jsem se jesté kousnul a chodil klukm sem tam se zachra-
nou v soutéZi pomahat, ale letos uz ne. Hodné lidi, a myslim, Zze predevsim m{j tata,
by mé sice velice radi vidéli na hfisti, ale to je casové neredlné a hlavné mam strach,
Ze se zranim. Vydal jsem se svou vlastni cestou a v tomhle chci pokracovat.
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Na zavér trosku osobné. Kolik mas para bézecké obuvi a kolik part sportov-
nich bot ro¢né proslapes?

Hodné, urcité kolem 10 paru, ale riznych typu. Do terénu, na asfalt, na zimu s hroty,
pak zavodni boty, které v tréninku pouzivdm méné. Spravna bota je ten nejvétsi
zaklad a ¢lovék by mél rozeznat, kterd bota se hodi na asfalt a ktera do terénu. Kdyz
potom chodi$ trénovat v boté, kterou mas do terénu na asfalt, tak si strasné nicis
nejen nohy, ale i zada. J ro¢né proslapu a roztrhdm minimalné 5 - 6 par( bot.

Podepsaly se tvé sportovni ispéchy na zajmu fanynek?
Asi se podepsaly, ale neberu to tak. Ja se o svij ¢as nerad délim, v tomhle jsem tros-
ku sobec. Ziju si svij “DISKOPRIBEH".

Zavérecna slova napsal Marek sam, aniz bych mu polozila otazku. Jsou silna
a krasna.

Zavérem bych chtél podékovat viem, ktefi mé podporuji a fandi mi. At uz to jsou
sponzofi, partnefi, ale i stryc zaméstnavatel, ktery mi vzdy ve viem vyhovi. Prede-
vsim pak dékuji celé své rodiné, kamarddidm, a hlavné rodi¢dim a bratrovi za podpo-
ru, bez které by to neslo, a nikdy bych nebyl tam, kde jsem dnes. Diky za viechno!

Dalsi letosni vysledky Markova zavodéni:
v sobotu 30. dubna 2016 na trati dlouhé 12 km s 200 metrovym pievysenim skoncil
na 3. misté v KTRC Ostrava Trail 2016, 1. misto si vybéhal den poté v nedéli 1. kvétna
na Hukvaldské desitce. Trat méla 10 km a prevyseni 200 m.
Aktuality a informace ze sportem nabitého Markova Zivota muUzete sledovat
na jeho facebookovém profilu www.facebook.com/mara.causidis. Jak se mu dafi,
vam opét ddme védét i my.
Par slov pridala také nase starostka, pani Alena Kacifova: ,Jsme rddi, Ze Marek takto
uspésné reprezentuje také nasi obec a jméno malé obce Dobratice se tak dostdvd
do povédomi sirsiho okruhu lidi. PovaZujeme za cest, Ze miZeme byt jednim z Marko-
vych sponzord. Do dalsich béhu a chizi prejeme Markovi hodné sil a uspéchd.”

llona Spilkovd

MICHAL KUCHAR DO TOHO HEZKY SLAPE A ZATiM JE PRVNI V LH365

Michal Kuchaf je dalsim ob¢anem Dobratic, ktery se vénuje extrémnimu zdvodéni.
V minulosti absolvoval 2x Beskydskou sedmicku a 1x LH24. Lonskou Beskydskou
sedmicku v kategorii hobby zasel se svym bratrem Honzou v ¢ase 16:37:17 (trat
dlouhd 86,4 km s pfevysenim 5052 m). V letosni LH24 se opét se svym bratrem
umistili ve své kategorii na 3. misté.

Aktudlné Michal uz paty mésic bojuje, Slape, chodi, béha, prosté usilovné zavodi
v novém extrémnim zavodu Libora Uhra pod ndzvem LH365. LH365 je celoro¢ni
zavod, ve kterém zvitézi ten, kdo od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2016 nejvice krat vyslape
na Lysou horu.
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V den, kdy jsem tento ¢lanek psala, tedy od zacatku roku do rdna 9. 5. 2016, zdolal
Michal Lysou horu celkem 286x. Budu-li pocitat s prdmérnym prevysenim 850 m,
pak uz ma Michal v nohéch 243100 vyskovych metrQ. Neuvéfitelné cislo, na které
mnozi z nas nedosahnou za cely Zivot. Vice o LH365 a zavodéni Michala vam detail-
né&ji priblizim v nékterém z pristich ¢lanka.

Jak se Michalovi dafi v LH365, mUzete sledovat na internetu na strankach www.
Ih365.cz. Pod prezdivkou ,Kuchta” zde uvidite jeho aktudlni vysledky
www.lh365.cz/lh365/index.php/prehled-vystupu

Také Michalovi pfejeme, aby se mu v jeho Usili dafilo, pevné zdravi a kupu elanu.

llona Spilkova
« Z o

o1 Pocty vystupii 2016

Zobraz ziznaml |25 v Hiedat: |

* @ Kdo skupina Poéet vystupll  Pohlavi = Bydlisté Roénik = =)

‘ 1 . Kuchta DYNAFIT SHOP BESKYDY 286 muZ Dobratice 1982

2 . Cupa RumaSport-Monturashop 267 muz Metylovice 1952

3 . Popik 188 muz Frydiant nad Ostravici 1958
DOBRATICKY FOTBAL

Fotbalové zapasy jara jsou v pIném proudu. Nékdy ndm rozmary pocasi pfipravi
prekvapenia to se stalo i v Dobraticich, kde se musely jednu sobotu zapasy prelozit
na jiny termin kvali desti. Co fici k dosavadnimu déni? Z4ci a také dorostenci ur¢ité
spokojeni nejsou, marné touzi po zisku aspon jediného bodu. Muzi si vedou stfida-
vé, ale i oni v poslednich zapasech vysli naprazdno.

Zaci: Dobratice - Vojkovice 5:6, goly zaka: M.Spilka 4, J.Bezecny

Dobratice - Raskovice 2:5, branky domacich Malec¢ek a Pohludka

Dobratice - Ostravice 2:1 (0:1), g6ly Spilka a Vrabel. Nejmlad3imu vybéru se podafilo
otocit nepfiznivy stav a poprvé se mohli na jafe radovat z vyhry.

dorost: Kozlovice - Dobratice 3:1 (1:1), ¢estny Uspéch zaznamenal Bargel
Dobratice - Liskovec 1:3, jediny g6l Dobratic dal Spok

Palkovice - Dobratice 4:3 (3:2) Ani v dalsi utkani se nepodafilo dobratickym doros-
tenctim poprvé v soutézi vyhrat i kdyz tomu méli pomérné blizko. Do stielecké lis-
tiny se zapsali Bezecny, Michalék a Kohut.

Dobratice - Tosanovice 0:4 (0:2)

muzi: Dolni Lutyné - Dobratice 2:3 (1:2), dllezitd a cennd vyhra muzd, branky
Zeman, Lysek a M.Dobias.

Dobratice - Hrabova 2:1 (2:1), o tésném vitézstvi rozhodl dvéma goly Marian Cau-
sidis

Dobratice - Stonava 0:3 (0:1), v odlozeném utkani nasi zklamali a odesli porazeni
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Albrechtice - Dobratice 4:1 (3:0), v Albrechticich vyhrali zaslouZzené domici fotbalis-
té, kdyz si uz v prvni pUli vytvofili tfigélovy néskok, branku za hosty dal D. Dobias.
Dobratice - Brudperk 3:1 (2:0), g6ly Marian Causidis 2 a Simik. Vyhra nad silnym sou-
pefem byla $tastnd a potésila.

Karel Moskof

TRENINKY PRIPRAVKY

Télovychovnd jednota Dobratice, z.s. zve viechny malé zajemce o fotbal na pra-
videlné tréninky “pfipravky’, které se konaji kazdy patek od 16:00 hod na hristi
v Dobraticich pod vedenim zkusenych trenérd. Pro kazdé dité mame pfiprave-
ny i “pitny rezim”.

Petr Vicek

Letni
SLAVNOST

sportovcil
v sobotu 18.6.2016

Odpoledne program pro sportovce,
od 19 hod. TanecCni zabava
se skupinou LORD z Ostravy.

VsSichni jste srdeCné zvani!
Porada TJ Dobratice, z.s.

design by Freepik
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TJ DOBRATICE ODDIL SACHU
Po zavére¢ném 11. kole Sachové soutéZe OP druzstev Frydek -Mistek se druzstvoTJ
Dobratice A" umistilo na 1. misté a postupuje do Krajské soutéze ,B“! Druhé dobra-
tické druzstvo obsadilo predposledni pozici.

Miroslav Cubok

Pof. Druistvo Zap. | + | = | - | Body | Skére | Partie
1 |TJ Dobratice "A" 11 812 |1 26 37 25
2 | TJ Sokol Lhotka 11 71113 22 37% 32
3 | Sokol Brusperk "B" 11 | 7|1 ]3| 22 | 35% 26
4 | Beskydska sachova skola "F" 11 | 6|2 | 3| 20 | 34% 22
5 | Sokol Dobra "B" 11 61123 20 33 21
6 | TJ Bystfice 11 5151 20 31 16
7 | Beskydska $achova skola "E" 11 | 5|4 | 2| 19 | 33% 24
8 |TlVendryné"B" 11 21415 10 25% 10
S |TZ Tfinec "D" 11 3117 10 15 12
10 |30 TJ Sokol Mosty u Jabl. "B" 11 212 |7 8 20 14
11 |TJ Dobratice "B" 11 212 |7 8 16 11
12 | Sokol Dobra "C" 11 0|0 |11 0 11 5

CYKLISTIKA

Byl krasny slunecny, ale chladny den na sklonku dubna, kdyz pfes nasi vesnicku
projel cyklisticky zavod. Snad néktefi z Vas také zahlédli tu nadheru. Ale poporadku.

Prochazim se zahradou a zahlédnu policejni auto s blikajicimi majaky, zpozornél
jsem. Za chvili projizdi policista na motorce také s blikajicim majakem. Rikam si,
asi jede pfes obec néjaky nadmérny naklad nebo snad né&jaky vyznamny politik?
Bylo néco po 14,00 hodiné a po par minutach pomalu projizdéji dalsi tfi policisté
na motorkach a vzapéti dalsi policejni auto s vystraznymi majaky.
V zavésu za nim se valil velky pestrobarevny balik na 150 cyklist(i, doprovazeny pes-
trymi vozy vezouci nahradni kola. Nasi vesnickou praveé proficel 30. ro¢nik
svétového cyklistického zavodu Zen. Etapa vedla z Orlové do Stramberku v délce
101 km. V pelotonu méla Ceska republika 6 jezdkyn. Byla to nadhera, jen $koda,
Ze nebyla zadnd informace, jisté fada obc¢ant by se rada podivala a uvitala zavod-
nice, predevsim pro nase déti by to byl zézitek. Hnedka jsem si vzpomnél na sva
mlada léta, kdy jsme chodivali na Zukovsky kopec sledovat cyklisty Zavodu miru,
kdy kraloval ve zlutém trikotu nas Jan Smolik.
Pozdéji jsem si na internetu precetl, Ze leto3ni ro¢nik cyklistického zavodu jela
i Martina Sablikova, nase tolik Uspé3na rychlobruslaika.

Prekrasny zazitek zaznamenal Jifi Kohut
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=y= Na 22. zasedani Zastupitelstva obce Dobratice
dne 9. 5.2016 bylo projednano:

Zprava o hospodareni prispévkové organizace Zakladni skoly a materské skoly
Dobratice, za rok 2015.

Ucetni zavérka prispévkové organizace Zakladni $koly a matefské $koly Dobrati-
ce, sestavena k 31.12.2015.

Zadost prispévkové organizace Zakladni $koly a matefské skoly Dobratice o pFe-
vod hospodaiského vysledku za rok 2015 do rezervniho fondu.

Zadost prispévkové organizace Zakladni $koly a matefské $koly Dobratice o sou-
hlas zfizovatele s pfijetim Ucelové urceného financniho daru v rdmci projektu
,Obédy pro déti"

Zadost Klubu ¢eskych turistt oblast Moravskoslezska, o poskytnuti finanéniho
daru z rozpoctu obce pro Ucely vymény oken na chaté Prasiva ve Valeckové sale.
Celoro¢ni hospodareni obce Dobratice a zavérecny ucet obce Dobratice za rok
2015, v€etné zpravy auditora Krajského Ufadu Moravskoslezského kraje o vysled-
ku prezkoumani hospodareni za rok 2015 bez vyhrad.

Ucetni zavérka obce Dobratice sestavena k rozvahovému dni 31.12.2015.
Rozpoctové opatieni obce Dobratice ¢. 3/2016 a ¢. 4/2016.

Smlouvy o budouci smlouvé o zfizeni vécného bfemene - sluzebnosti a o pravu
provést stavbu: Bezbariérovy chodnik od Zelezni¢niho mostu aZ po MS v Dobra-
ticich - lIl. etapa.

Smlouva o zfizeni vécnych bfemen - sluzebnosti stezky a cesty na pozemku obce
p.€. 984/11, k.u. Dobratice, a sluzebnosti vedeni inzenyrskych siti (vodovodni
a STL plynova pfipojka) , na pozemku obce p.¢. 828/1, k.. Dobratice.

Smlouva o uzavieni smlouvy o smlouvé budouci o zfizeni vécného bfemene pro
vedeni vodovodni pfipojky na pozemku obce p.¢. 436/1, k.. Bukovice u Dobra-
tic.

Zamér obce Dobratice na sménu pozemku obce Dobratice p.¢. 434/8, k.U. Dobra-
tice, za pozemky Rimskokatolické farnosti Dobratice p.¢. 418/3, p.¢. 418/5,
p.C.418/10, p.€. 425/2 a p.¢. 507, k.u. Dobratice.

Dohoda o provozovani kulturniho aredlu obce Dobratice, mezi obci Dobratice
aTJ Dobratice, z.s.

braticky zpravodaj, vydavatel: Obec Dobratice ¢p.49, tel.: 558 651254, 558 651 387

e-mail: obec@dobratice.cz, redaktor: llona Spilkovd, e-mail: ilona.spilkova@centrum.cz, tel.:605 931 848
Za vécnou i gramatickou spravnost zodpovidaji autofi jednotlivych pifispévkd.

ev.

cislo MK CR E 14306, naklad 400 ks, tiskne MISTECKA TISKARNA s.r.0. Frydek—Mistek, vytisk zdarma
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