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AFi Rodinna Ladna

Celadna byla jednou ze zastavek velké Ladné Celadna plni svdj cil, je to rodin- Vyhral olympiadu, zvladl i trat Bike
jizdy pro novojic¢insky hospic ny festival se v&im vSudyy Celadna. Jaroslav Kulhavy!
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Pavol Luksa

Vazeni spoluobcané,

nez se zactete do stranek zarijového zpra-
vodaje, dovolim si jesté naposledy podé-
kovat panu Ing. Lumirovi HoluSovi za vy-
budovani naseho domu s pecovatelskou
sluzbou. V Utery 24. 8. jsme se s panem
Lumirem Holusou, skvélym clovékem
a spoluobcanem, v nasem farnim kostele
naposledy rozloucili.

Vazeni spoluobcané,

ve svém Uvodnim slové v srpnovém zpra-
vodaji jsem se mél Udajné nevhodnym
zplsobem dotknout, jak pise ve svém do-
pise, cti, dlstojnosti a jména Stanislava
Prose. Malokdy se mi to prihodi, vzdy hle-
dam vyznamy na wikipedii, le¢ psal jsem to
na dovolené, stejné jako rozhovor s panem
Sobolem, a stalo se. Mél jsem za to, Ze slo-
vo podani v tak bohatém jazyce na slovni
tvary jako je cestina bude mit stejny nebo
obdobny vyznam jako slovo udani. Vymluvy
nepomohou, neni tomu tak. Obé slova maji
svUj vyznam.

Podani mGze byt podani ruky - speci-
ficky typ uzivany pri spolecenském styku
mezi lidmi, nebo oficialni predani doku-
mentu: pisemnosti, Uredniho tiskopisu
apod.. Dale pak elektronické podani nebo
také sdéleni zavazné skutecnosti nékteré-
mu organu statni moci, napriklad podani
trestniho oznameni, v nasem konkrétnim
pFipadé podani k Uradu pro ochranu hos-
podarské soutéze.

Udavaéstvi ([denunciace) je anonymni ¢i
verejné obvinéni (€ili udani) osoby nebo
skupiny osob, nezridka z nizkych osobnich
Ci politickych pohnutek, od kterého si uda-
vac slibuje osobni prospéch a nebo na ném
ma osobni zajem. Udavac je obvykle nazy-
van konfident nebo informator.

Starsi pravni nauka uzivala pojem ,uda-
va¢” (,,denunciant”) i jako neutralni ozna-
ceni osoby, ktera poda statnimu organu
podnét pro zahajeni jakéhokoli Fizeni, kte-
ré je opravnén statni organ zahajit z moci
Gredni (bez navrhu soukromé osoby), pre-
devsim tedy trestni rizeni. V novéjsi dobé
takto plsobi trestni oznameni.

ODPOVED PANA PROSE:

Ve vydani 8/2021 Celadenského zpravodaije byl
na stranach 2 a 3 publikovan clanek s nazvem

Zpravodaj v PDF: www.celadna.cz

.PRAZDNINOVY POLOCAS.” Uvedeny ¢lanek
obsahoval nepravdivé tvzeni dotykajici mé
cti, dlistojnosti a jména, dle kterého jsem mél
na Obec Celadna podat ,.udani“ k Uradu pro
ochranu hospodarské soutéze, v jehoz faktic-
kém didsledku méla vzniknout obecnimu roz-
poctu Skoda ve vysi 100 tis. K¢, kterou ma pan
starosta Udajné uhradit z vlastnich prostred-
kG. Uvedené tvrzeni je zavadéjici a minimalné
z Casti nepravdivé. Ze strany spolecnosti Pro-
sper Development a.s. byl podan zcela oprav-
nény podnét k prezkumu jednani Obce Celadna,
ktera v ramci projektu ,,Revitalizace pamatniku
J. Kaluse” vynalozila (postupné v ramci jednot-
livych fazi) verejné prostredky v celkové vysi
presahujici 13mil. Ké bez DPH zpusobem, ktery
je vrozporu se zakonem o verejnych zakazkach
a ktery obec poskodil. Spolecnost Prosper
Development a.s. podala podnét v souladu
s pravnimi predpisy za Ucelem ochrany verej-
nych prostiedkd Obce Celadna, tedy v zajmu
jejich obéanu, kdyZ existovalo a stéle existu-
je podezreni, ze Ucelovym délenim verejnych
zakazek doslo k ovlivnéni vybéru dodavatele
a v koneéném disledku k poskozeni obecniho
rozpoctu. Urad pro ochranu hospodarské sou-
téze na zakladé podnétu rozhodl, Ze Obec Ce-
ladna se skutecné dopustila pri zadavani této
verejné zakazky poruseni zakona a za tento
prestupek ji byla udélena pokuta ve vysi 100 tis.
K¢. Toto rozhodnuti bylo potvrzeno a je tedy pro
Obec Celadna pravomocné a vykonatelné.
Stanislav Pros

SKOLA SNAD UZ BEZ DISTANCI VYUKY

Az se k Vam dostane zarijové vydani zpra-
vodaje, budou jiz mit nasi Skolaci, pred-
skolaci, ale i ti, kterym se stredou 1. zari
2021 otevrely tridy strednich Skol ¢i od-
bornych ucilist, odkrouceny prvni hodiny
v novém Skolnim roce.

Prvinacci zacinaji psat svou prvni skolni
kapitolu. Jaka bude, to maji ve svych ru-
kou predevsim jen oni samotni, a proto mi
dovolte, abych jim jménem vSech obéanut
nasi obce popralk Zivotnimu startu vsech-
no nejlepsi.

Skola pro vas bude mistem, kde budete
cerpat prvni védomosti, prozivat své prvni
Uspéchy, mozna nékdy i trochu toho zkla-
mani, ale to véechno ke Skolnimu Zivotu
patfi a prozili jsme si to my vsichni, do-
spéli ¢tenari zpravodaje. Vérme, Ze i nova
generace obstoji. Vsem ,ostfilenym™ od
druhych trid vySe preji sportovni hantyr-
kou rychlou aklimatizaci a pohodovy cely
Skolni rok 2021/2022. Zaroven vam preji,
abyste se ucili a byli mezi kamarady ve

Zpravy z obce: www.celadna.cz

Skolnich lavicich, ale i po skolnim vyuco-
vani, a nebyli uzavieni do svych domovd,
jako se to stalo lofiskym prviidékim v dobé
pandemickeé.

Pedagogicky sbor také nacerpal pres
prazdniny sily, na cely Skolni rok jich véru
bude potrebovat mnoho, ale jiz se na vas
tési zkuseni pedagogové pod vedenim
reditelky Mgr. Jany Satinské a jeji pravé
ruky, zastupkyné Mgr. Barbory Dudkové.

Skolnik pan Evzen Bruss se svym zku-
Senym tymem uklizecek nalestili celou
Skolu, abyste mohli nastoupit do priprave-
nych trid a uceben.

Skola bez kuchyné a 3kolni druZiny je
jako auto bez motoru a vérte mi, Ze uz se
na Vas nemuze dockat ani nas tym skvé-
lych kucharek pod vedenim Ivany Husero-
vé a neunavny tym nasich druzinarek pod
vedenim pani Martiny Markové.

Oteviraji se i dvere nasich materskych
Skolek a kvality obou kolektivii nasich
materinek pod vedenim Vérky Adamisové
a Jany Bartosové neni treba dlouze pred-
stavovat. Diky pani reditelce BartoSové se
letos podarilo vyjednat vyjimku a navysit
pocet déti v Berusce, cozZ si vyzadalo i spo-
lutcast obecniho rozpoctu.

Do naseho ,Skolniho ctyrlistku“ patri
i vyznamny kolektiv détského domova pod
vedenim skvélé reditelky Kateriny Surovi-
kove.

Nase Skolni a predskolni zaFizeni nejsou
nafukovaci. S témito informacemi by méli
ve svych propagacnich letacich predevsim
pracovat developeri, kteri sice stavi domy
a byty Ci prodavaji pozemky, nicméné do
financovani této infrastruktury se jim ne-
chce. Zminka o tom, Ze kapacita zakladni
koly je na hrané a $kolky pusobi s vyjim-
kou, takze jejich oCekavani v umistovani
déti v téchto zarizenich jsou nerealna, by
urcité obci prospéla, i kdyz chapu, ze ne
tolik jejich prodejum. Svét nardZovo se
prodava hezky. Srazka s realitou pak vét-
Sinou neboli developery, ale ty, kteri si byty
koupili.

HASICI OPET V HLAVNi ROLI

Vazeni spoluobcané,

slovy klasika - léto budiz pochvaleno.
Mimo jiné proto, Ze v srpnu probéhly v obci
dvé skvélé akce: Ladna Celadna a HFS
SYSTEM BIKE Celadna.

Letosni léto nas prilis nezahralo, nicmé-
né neni na skodu, kdyZ nas priroda udrzuje
v dostatecné bdélosti.

Rad bych podékoval veliteli nasich hasi-
¢a panu Rostislavu Pavelcovi a jeho tymu,
Zze pomahali s likvidaci pozaru seniku

Aktuality: FB Celadensky REJ




zemédélské firmy Gajdak s.r.o. pana Jiri-
ho Kowalika. Ucastnili se i pomoci lidem
poskozenym tornadem na jizni Moravé, za
cozZ jim patri nase podékovani. Znovu se
budu opakovat, ale ,slouzi” véem obca-
2 . ; . 2 .
num na ukor svych rodin a svého volného
casu.

CO SE CHYSTA NA ZARI

V zari bychom méli zahajit prace na opra-
vach mistnich komunikaci. Zdroje na tyto
opravy se podarilo ziskat z dotaci. Dokon-
¢ujeme opravy balkénd v DPS. Cekame na
zapis pozemkovych uprav a pak se opét
rozbéhnou pripravné prace na chodniko-
vém télese smér Horni Celadna.

V zari si také pripomeneme nékteré vy-
znamné dny.

7. zati je Den otevienych pamatek v CR,
vhodny pro rodiny s détmi, nebot jsou
v tento den zpristupniovany pamatky, které
tvori kulturni dédictvi naseho naroda.

8. zari si pripominame Mezinarodni den
gramotnosti. Toto datum je pro nas du-
lezitym dnem, ktery by ndm mél pripo-
menout, jak ddleZité je pro nas v dnesni
dobé cteni, psani a pocitani. Gramotnost
je jednim ze zakladnich stavebnich kame-
nu inteligence naroda a jedna se o velice
dulezZité aspekty naseho Zivota.

11. zari v 17:30 hod. jste srdecné zvani ke
Krizi v lokalité Podolanek (nedaleko Re-
sortu Srdce Beskyd) na poutni msi svatou,
které bude predsedat P. Dr. Jan Czudek,
statutarni zastupce Biskupstvi ostravsko
-opavského.

21. zari je Mezinarodnim dnem Alzheime-
rovy choroby. Klade si za cil zvysit pové-
domi o této tézké nemoci, kterou ve stari
mnoho lidi podcefuje. Prvnimi priznaky
je zapomnétlivost a emocionalni vyjevy.
Vylécit se Alzheimerova choroba neda, ov-
Sem v posledni dobé jsou jiz velmi dobré
lékarské vysledky s jeji stabilizaci. Zaro-
ven se dlouhodobé resi spravna prevence
predchazeni této nemoci a podle posled-
nich vysledkd se ukazuje, Ze nejlepsi neni
bystrit mozek treba krizovkami, ale na-
opak fyzickou praci.

Zavérem bych chtél poprat nam vsem, aby
se jiz nikdy nezavrely Skoly, a také Vam
preji, abyste si jesté pred zimou uzili po-
radného sluncem prohratého babiho léta.
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Zastupitelstvo
zase vV Prosperu

Rijnové verejné zasedanf
zastupitelstva obce Celadna
se bude konat ve Ctvrtek
7.10.2021 od 16:00 hod.
Jak uz se stalo se v poslednf
dobé zvykem, uskutecni se
v prostorach hotelu Prosper
(budouci Obecni ddm).
Zasedani je verejné, srdecné
zveme vSechny obcany.
vedeni obce
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AKTUALITY

Zmeéna
provozu posty

Ceska posta oznamuje docasnou
zménu oteviraci doby, kterd potrva

do 24.9.2021.

Pondéli 10:00-12:00 13:00-17:00
Utery  9:00-12:00 13:00-15:00
Streda 10:00-12:00 13:00-17:00
Ctvrtek 10:00-12:00 13:00-17:00
Patek 10:00-12:00 13:00-17:00

CESKA POSTA

-

Finoy 0 dobes urawenou lohey

O

\.

Pow:Hs chale o tuky 1ioc doma
8% cho jokskol PLT lahve adnete do nejbilish wnotensho
e jite vyhd Lt bimmbejrery s bl eyl

e e EricRled 3

o,

Obaf rwncittel Ol 1 nakidadongeh

e tuky 1 hBnrery Hriterdini potrawin

Proé tridit oleje?
bl [y

o v domo

Dalsi podrobnosi k tFidéni olejl na str. 38



Slecny si o prazdninach zahraly na kocky
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Posledni prazdninovy tyden se konal jiz 3. ro¢nik tanecniho workshopu pod vedenim nasi milé
choreografky Anety Majerové.

LetoSni rok se neslv duchu slavného muzikalu The Cats a byla Zaroven budeme i my moc radi, kdyz tanecni vystoupeni uvedeme
to skvéla podivana. Pro holcicky to tentokrat bylo jiné a mozna na Obecnim plese. Tak snad se nam to letos podari!
i trochu naro¢néjsi, protoze svij tane¢ni projev dopliiovaly zpévem

Ze Stastnych oblicej déti i rodicd na zavéreéném vystoupeni $lo Martina O’Reilly
vidét, Ze si tanecni workshop ziskal velikou oblibu, a proto bude Foto: Markéta Kelnarova a Aneta Majerova

urcité pokracovat v prdbéhu gkolniho roku jako tanecni krouzek
pro détivMS a Z8.




Hasici

Odjezd na jizni Moravu, dil druhy

Jak jiz vite z predchozich Cisel zpravodaje, absolvovali jsme na samém zacatku cervence cestu na jizni

7

Moravu, kde jsme vezli humanitarni pomoc obcim zasazenych tornadem. V zavéru clanku byl popsan
nas zameér vratit se na misto znovu, ale jiz jako pracovnici s vlastnim vybavenim a nastroji. Ubytovani
jsme méli domluveno u zndmych v Moravské Nové Vsi (patfi mezi nejpostiZzenéjsi obce). Pivodné jsme
byli domluveni, Ze pojedeme v péti, ale nakonec jsme zbyli tfi. Odjezd byl naplanovan na nedéli 18. 7.
s tim, Ze se vratime ve stredu, protozZe pak uz jsme méli zase jiné povinnosti.

PRIPRAVY NA ODJEZD

S timto zdmérem jsem seznamil pana
starostu a rekl jsem mu, Ze tamni lidé uz
nepotiebuji potraviny, ale spiSe stavebni
material. Spolecné jsme se tedy dohodli, ze
nejlepSi by bylo néjaké rezivo. Vybralijsme
stfesni laté, které lze pomérné snadno
prevézt. Pan starosta ihned zavolal panu
Pacékovi a dohodli se na dvou kubicich lati,
které zaplati OU. Laté jsme si méli naloZit
v nedéli dopoledne.

POPLACH

V nedéliv 6:06 rdno mi zacal zvonit telefon
pozarnim poplachem, kdy jsem z SMS
zpravy zjistil, Ze se jednd o pozar seniku
vedle kravina pana Kovalika. O tomto jiz
také v minulém zpravodaji vysel ¢lanek

a nebudu se tedy k nému vracet. Jen
pfipomenu, Ze jsme na tomto poZaru a na-
sledném dohledu nad pozaristém stravili
celkem pres 37 hodin. Na misté jsme byli
samozrejmé vSichni, co jsme méli odjet
na Moravu.

...A JESTE JEDEN

V pribéhu zdsahu jsme v pondéli absolvo-
vali jesté dalsi zasah, a to kdyz pfi vykopu
pro uloZeni elektrického kabelu se tento
vykop zFitil a zasypal délnika, ktery na ném
pracoval. Vykop byl provadén ve Spat-

né pristupném terénu v oblasti Kociaky.
Délnika se podarilo zachranit a byl letecky
prevezen do Fakultni nemocnice Ostrava.
V pondéli cca ve 20 hodin jsme se po naroc-
nych zasazich dostali konecné vycerpani
domd.

KUBIK NAVIC OD PACAKA

V Utery jsme si opét od Alese Tofla ml. vy-
pUjcili privésny vozik a jeli naloZit domluve-
né laté. Ve firmé pana Pacéka jsme zjistili,
e k domluvenym dvéma kubikéim od OU
pridal jesté jeden kubik za sebe. Abych
nezapomnel, jeSté nam pan Martin Krupa
privezl skdkaci trampolinu, kterou daroval
détem do postiZzené oblasti. Po nalozeni
lati a trampoliny jsme se vydali na cestu.
Jeli jsme nakonec jen ve dvou, protoZze ndm

bylo jasné, Ze na misté se nema smysl
zdrzovat, kdyz dorazime v Utery vecer
a zpét musime ve stredu.

V MORAVSKE NOVE VS|

Po prijezdu do Moravské Nové Vsi jsme
laté predali na sbérné misto pro stavebni
material a vylozZili také trampolinu. Tento
sklad méli na starost mistni dobrovolni
hasici, kterym jsme predali i financni dary
od nasich spoluobc¢ant. Asi po hodiné jsme
se vydali na cestu zpét do Celadné.

Nas plvodni zamér o pomoci postiZzenym
obcim fyzicky nedopadl Uplné podle mych
predstav (jak se Fika: Clovék mini, Biih
méni...J, nicméné pevné vérim, Ze nase
Usili nebylo Uplné zbytecné, a i kdyZ malou
Casti, prece jsme néjak prispéli k obnové
postiZzenych obci.

Na samotny zavér bych chtél znovu podé-
kovat panu starostovi Pavlu LukSovi, panu
Pacakovi, panu Alesi Toflovi a panu Tomasi
Canikovi.

Rostislav Pavelec
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Kraj i region podporuje péstouny
Vétsina z nas povazuje svou rodinu za naprostou samozrejmost. Kazdy prece mame mamu, tatu,
mozna také i sourozence, prarodice, tety, stryce... Jsou véak déti, které z riznych divodi nemohou

vyristat ve své vlastni rodiné a ¢ekaji, az se pro né nalezne vhodna nahradni rodina. A takovou
nahradni rodinnou péci poskytuji predevsim péstouni.

Péstouni jsou lidé jako vSichni ostatni, ale
presto se zda, Ze jsou ohroZzenym druhem
(je jich velmi malo). Rok od roku zajem
obcanl stat se péstouny, a prijmout do své
rodiny dité jinych rodi¢d, klesa. V roce 2020
se chtélo stat péstouny jen 55 rodin

z celého Moravskoslezského kraje.

A pfitom jsou u nas stovky déti, které Ziji
v détskych domovech!

Péstounum pravem patfi podékovani.
Proto kazdorocné porada Moravskoslezsky
kraj akci nejen pro péstouny, ale i pro ve-
fejnost Dny rodin - odpoledne se zadbavnym
programem pro malé i velké.

Beseda s péstouny
ve Frydlantu

K propagaci nahradni rodinné péce
se pripojuje také Méstsky arad
Frydlant nad Ostravici, ktery ve
spolupraci s Krajskym uradem
Moravskoslezského kraje a Méstskou
knihovnou ve Frydlantu nad Ostravici
porada ve ctvrtek 23. 9. 2021 od
17:30 hodin v Méstské knihovné na
ul. Hlavni 1755 besedu k ndhradni
rodinné péci. Prijdte si poslechnout
vypravéni skuteénych péstount

a dozvédét se zakladni informace

k nahradni rodinné péci, vstup je
zdarma!

Pokud uvazujete, Ze byste se chtéli stat
péstouny, osvojiteli ¢i péstouny na pre-
mace kontaktovat Méstsky Grad Frydlant
n. 0., odbor socialnich véci, pracovisté ul.
Hlavni 139, 739 11 Frydlant nad Ostravici,
kanceldr ¢. 120, socialni pracovnici pro
nahradni rodinnou péci Bc. Katefinu
[llésovou, tel.: 558 604 179, e-mail: kille-
sova@frydlantno.cz. Informace k ndhradni
rodinné péci najdete také na odkazu
www.dejmedetemrodinu.cz.

Kdy a kde letos probéhnou Dny rodin?

e vnedéli 5. 9. na hradé Sovinci

e vnedéli 12. 9. na zamku ve Frydku-
Mistku

e vnedéli 19. 9. na zdmku v Kuniné

Navstévnici mohou zdarma absolvovat
prohlidku téchto pamatek v jejich oteviraci
dobé a uzit si s détmi zabavu, soutéze

a hry. Prijdte se pobavit s celou rodinou

a mlZete se dozvédét i vice informaci

k ndhradni rodinné péci. Treba pak zacnete
také uvaZovat o moznosti stat se péstouny.

JAK SE STAT PESTOUNEM?

DalS$im pocinem v oblasti podpory ndhradni
rodinné péce v Moravskoslezském kraji
bylo natodeni video spotd, které naleznete
na tomto odkaze:
polar.cz/porady/dejme-detem-rodinu.
Tyto kratké video spoty verfejnosti priblizuji
cestu k tomu, jak se stat péstouny, ukazuji,
jaké to je byt péstouny a pro¢ je dilezité,
aby détivyrdstaly v rodiné.

Stoji za to je zhlédnout!

red

VSTUPY
V DOBE
OTEVIiRACI
DOBY

¥ INFORMACE
O NAHRADNI
RODINNE PECI

¥ SOUTEZE
¥ ZABAVA
@ HRY a dalsi

Tésime se na Vas!
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RODIN 2021

Vezméte sveé déti a navstivte s nimi
zdarma krasna mista naseho kraje

MMMM
eeeeee
FRyDEK

Moravskoslezsky
TY «raj
porada
pod zastitou naméstka

hejtmana kraje pro socialni
oblast Jifiho Navratila

Evropiki umie
[Dvvapig saciiba Tord
Opariini prograns Lavediisasca

5. 9. Hrad Sovinec
12. 9. Zamek Frydek - Mistek
19. 9. Zamek Kunin

Zména programu vyhrazenal

Odpoledne pIné aktivit pro rodiny s détmi
zabavny program pro déti i dospélé bude zajistén v case
od 13:00 do 17:00 hodin.

Pojdte s Moravskoslezskym krajem v ramci kampané ,,Dejme détem rodinu“ stravit tfi nezapomenutelné vikendy!

Podrobny program naleznete:

www.dejmedetemrodinu.msk.cz
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Na svatého Vaclava muzZete podékovat horam

V den statniho svatku na Vaclava se tisice dobrovolnikt
vydaji do Beskyd, aby znovu podékovali horam. Sesty
rocnik nejrozsahlejsi uklidové akce v Beskydech se
uskutecni na tfinacti sbhérnych mistech, tradicné takeé
na Celadné na parkovisti u Boboffky.

koncert BUTY =
swow propért MISA RUZICKOVA
DETSKY PROGRAM

e

H ims_taden

Akce Podékuj horam probéhne na statni svatek v Utery 28. zari 2021 s pod-
porou obce Celadna. Dobrovolnici, ktefi se rozhodnou podékovat tklidem
horédm, se mohou dostavit na shérné misto v ¢ase mezi 8 a 12 hodinou a vy-
zvednout si Cerné a zluté pytle - zvlast na smésny odpad a zvlast na plasty.
Kromé toho budou k dispozici také pracovni rukavice a mapky s doporuce-
nymi trasami, které budou vytvoFeny ve spolupraci se spravci lesl.

Veskery vysbirany smésny a velkoobjemovy odpad ze sbérnych mist sve-
ze obec na skladku, plasty pak na dotfidovaci linku k recyklaci. Za snahu
dobrovolné ve volném ¢ase podékovat horam odméni spolek Cisté Beskydy
dobrovolniky primo na sbérném misté diky podpore Heimstaden symbolic-
kym darkem. Milou pozornost pFipravila pro dobrovolniky také Boboffka.

Na dopoledni Uklid navaZe odpoledni podékovani dobrovolnikim za jejich
snahu ve svém volném ¢ase pomoci dobré véci. Afterparty bude probihat
od 12:00 do 15:00 v aredlu Na Pile na Ostravici. Navstévnici se mohou tésit
na zabavny rodinny program s vrcholem v podobé koncertu se vstupnym
zdarma. Nejprve v 12:30 potési déti se zadbavnym programem znovu Misa

RaZi¢kova, v 13:30 vyhlasi vyzvu ndvétévnikdm hor starostové beskydskych
mést a obci. Nasledné pak vystoupi se specidlnim pasmem pisni kapela Buty.

Naposledy prislo podékovat hordm téméFr 5 000 dobrovolnikil, ktefi po-
mohli Beskydy uklidit, ale také objevili celou Fadu ¢ernych skladek, které
byly nasledné zlikvidovany. Doufdme, Ze se v letosnim roce zase vsichni
potkdme a spolecné s tctou podékujeme tém nasim krasnym beskydskym
kopeckdm a lesdim.

Katefina Piechowicz

Celadna pomohla
novojicinskému hospici
Strom zivota

Hezky den, vazeny pane Lukso,

radi bychom Vés pozdravili po skonceni naseho kolobézkové-
ho putovani. Bara s Honzou Stastné dorazili do RoZnovskych
pivnich lazni.

Jejich narocna a dlouhé cesta ukazala, Ze pro dobrou véc stoji
za to obétovat svij ¢as a energii. Jeli doslova jako o Zivot

a mnohdy si sahli na dno svych fyzickych sil. Podarilo se jim ale
fici svétu, jak dileZitd je mobilni hospicova péce a Ze je mozné
zajistit pacientdm pomoc tam, kde jsou doma. Stejné tak nasi
pacienti védéli, Ze na né myslime a Ze kazdé Slapnuti a zabér
nohou je vénovan pravé jim.

Nase cesta by ale nebyla mozna bez Vasi velké pomoci a pod-
pory, které si nesmirné vazime. Je pro nas skvélé, kdyz se

k mySlence pomoci nevylécitelné nemocnym pacientlm a jejich
blizkym pridavaji dalsi lidé. Touto cestou bychom Vam proto
chtéli moc podékovat za Vasi neskutec¢nou pomoc pfi organiza-
ci nasi cesty a pfi nagem zastaveniv Celadné.

Velkou hrdinkou naseho vystupu na vrchol Lysé Hory byla pani
Veronika, dcera nasi pacientky, které byla tato etapa vénovéana.
Pani Veronika dokazala zdolat vrchol na Uplné obycejném kole
a i kdyZz to pro ni bylo velmi naroc¢né, chtéla pro svou maminku
jet jako o Zivot.

Budeme se tésit na nase dalsi spolecné setkani a spolupraci -
snad dfive nez pfi dalsim rocniku Jedou jako o Zivot.

Se srde¢nym pozdravem za cely tym Mobilniho hospice Strom
Zivota

Aneta Gerlova
koordinator Klubu pratel Stromu Zivota
MOBILNi HOSPIC STROM ZIVOTA

www.stromzivota.cz




) DOPIS CTENARE
V srpnovém Cisle Celadenského zpravodaje pan starosta naznacil,  Ated Hotel Prosper.

%e neni tfeba vydavat anonymni letacky, kdyz mame Celadensky Priverejném zasedani zastupitelstva, na kterém byla schvalena

zpravodaj. Naprosto s nim souhlasim a jsem rad, Ze je pryc doba, koupé hotelu, mé anive snu nenapadlo, Ze hotel se kupuje za

kdy se bali obcané odliSné nazory vyjadiovat nahlas, protoze za to mnohem vysSi cenu, neZ je cena stanovena soudnim znalcem. Na

hrozily sankce, vézeni a v padesatych letech dokonce i smrt. tomto zasedani o tom nepadlo ani slovo. Jestli méli tuto informaci

Chtél bych vyjadFit svdj ndzor alespon na dvé z témat rozhovoru, zastupitelé, to nevim, ale ob¢ané urcité ne.

a sice Pamatnik Josefa Kaluse a Hotel Prosper. Pokud mam spravné informace, tak zastupitelé se dozvédéli cenu,
za kterou se ma hotel koupit [i odhadni?) v pfedvecer zasedani.

Na vefejném zasedani zastupitelstva 1. Cervence pan starosta V Zadném pripadé nemohli s touto informaci pracovat, jit mezi lidi

sdélil, Ze je v obci nedostatek mist ve Skolkach a Ze jedné z mami- a zjiStovat jejich nazory, coz je piredpoklad fungovani zastupitelské

nek, ve smyslu platnych predpisd, zajistil Skolku pro dité v néjaké demokracie. Navic se museli rozhodnout okamZzité na zasedani.

obci okresu Karvina. Odklad rozhodnuti, navrzeny pani MUDr. Bartonovou, byl zamitnut.

Myslim, Ze by napis na budové byvalé prostfedni Skoly klidné mohl  Prosté Hotel Prosper se koupil za pouhych 68 miliont zpdsobem
byt .Skolka Josefa Kaluse”. Budova by kone¢né ¥ila a byla uZiteéna  prodeje hrnc od .8mejdd". A k cemu bude, se rozhodne a? doda-

pro bézny dennf Zivot obyvatel Celadné. Rodice i déti by kdykoliv tecné.
mohli vzdat hold obétem véalek u pamétnich tabuli a nejen jednou Opravdu jedna vedeni obce v zajmu svych obyvatel?
za Zivot, pri pfedavani posledniho vysvédceni. A Josef Kalus, pro- JiFi Finger

toze byl nejen basnik, ale predevsim uditel, by urcité byl spokojen,
Ze je mu pocta vzdavana timto zplsobem.

Cibulkovy seznamy

Kvyjadreni navstévnika obce Jiriho Fingera snad jen tolik: Naprosto souhlasim s tim, co piSe v prvnim
odstavci svého prispévku. Jen bych pro historickou souvislost uvedl jesté agenty StB, vlastné obcany,
kteri za jidassky grosik Spehovali a donaseli na svoje sousedy a dnes si hraji na cestné obcany.
Koneckoncu prvni odhaleni téchto udavaéi-agentd prinesl na pocatku 90. let Petr Cibulka, autor
tzv. Cibulkovych seznamu, dnes je mozno nahlédnout na tyto ¢estné lidi na www.abscr.cz.

V dalsich paséazich s nim souhlasit nemohu. Preménit Pamatnik letech, se ukazalo, Ze to byl dobry krok. Stejné jako pri ndkupu
Kaluse na skolku je stejné inteligentni napad, jako z Pamatniku hotelu Prosper rozhodli zastupitelé a vzali na sebe tu odpovédnost.
v Hrabyni udélat vycvikové centrum pro vojaky nasi armady. Ani ti tri zastupitelé, ktefi se hlasovani zdrzeli, nebyli proti koupi,
Nevim, zda-li by byl rad pan ucitel Kalus, ale jiz pfed rokem 1989 néktefi na pracovni schlzce nebyli, néktefi navrhovali jiny postup,
bylo rozhodnuto a myslim si, Ze po pravu, Ze tento objekt bude ale nikoli, Ze nekupovat. Zastupitelé posudky sice dostali den pred
slouzit jako Pamatnik Josefa Kaluse, vzpominkam na obéti zasedanim, nikoli z dGvodu, abychom néco tajili, ale chtéli jsme,

l. svétové valky a pFirodé, nastrojim nasich predkd. Nebylo proto aby posudek co nejvérnéji tento objekt a pozemky k nému dokou-
potfeba na tomto rozhodnuti néco ménit. pené popsal.

K hotelu Prosper toho jiz bylo fec¢eno mnoho a je mi s prominu- Nicméné jaka bude cena zastupitelé védéli jiz na pracovni schiz-
tim jedno, jaké sny maji navstévnici obce, respektive co je ve snu ce v hotelu Prosper dne 23. Unora 2021 a také si mohli v tento den
napada. Stejné tak obcané obce neberou jeho ojedinély nazor, ze komplex prohlédnout. Na této schizce jiz zaznélo, jaké mé obec
proti developerlm a jejich stavbdm nic neméa - obcané jsouvdrti-  zadméry, takze nebalamutte oblany, Ze se teprve bude rozhodovat
vé vétsiné proti, coZ dali najevo mnozstvim pripominek k Gzemnim  dodatecné. Koneckoncl letacek, ktery pFisel do schranek obcand,
studiim. TakzZe k Prosperu jen pro historicky zaznam: o tom informoval jiZ v sobotu pred zasedanim zastupitelstva, takze

 znalecky posudek 51 miliénd korun, bych se nebal ani o zastupitelskou demokracii, protoze z néceho
 obec koupila hotel Prosper za 68 milién{ korun, autori letdku cerpat museli.
e 63 miliént korun je cena za hotel Prosper, véetné pFislusen- Abychom to nemuseli Fesit jesté jindy, tedy specielné pro Vas se
stvi, budu opakovat: Z tohoto komplexu chce obec vybudovat startovaci
* 5 miliént za pozemky vzadu za hotelem Prosper, zakoupené byty pro mladé lidi a bydleni pro seniory, coz obcané kvitovali
vroce 2019, a kvituji, a pro Vase prekvapeni, jich neni malo. TakZe to, co
12 zastupitelt hlasovalo pro koupi hotelu Prosper, z Prosperu bude, resit dodatecné nemusime a nebudeme! MozZna
e 3 zastupitelé se zdrzeli, to bude soucasti, neméjte mi to zIé, nékterého z Vasich pristich snd.
¢ 68 milionu korun poskytne Gvér KB, a.s., za podminek:
¢ 1,95 % p.a. Grokové sazby, Konec dobry, vsechno dobré. Uvidite, Ze i pres prvotni trenice Ci
« fixace 10 let [vdnesni hospodarské realité, pri ocekavani prestrelky ve zpravodaji se ukaze, Ze to bylo urcité nejen dobré,
rustu inflace idealni), ale predevsim pokorné a proziravé rozhodnuti, které zastupi-
e zajisténi - nakupovanymi nemovitostmi a obecnou odpo- telstvo na aprilovém zasedani udélalo. Komplex by mél néjakou
védnosti obce. dobu (3 roky) fungovat jako dosud. Nevime, zda a jak bude pokra-
Covat COVID, ale béhem této doby chceme zpracovat projektovou
Vroce 1998, kdyz jsme zvaZovali, zda se pustime do vystavby dokumentaci a vyridit stavebni povoleni.
centra, zastupitelstvo rozhodlo, Ze ano. Dnes, po vice nez 20 Pavol Luka, starosta
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ODPOVED PANA PROSE:

Tvrzeni pana starosty, Ze ,to za téch sto tisic
stoji” je pro mé Sokujici a moc mu nerozu-
mim, ale jako obcan Celadné doufam, e se
vedeni obce z rozhodnuti UOHS poudi a do
budoucna nebude spoléhat na to, Ze se Uce-
lové rozdélovani a rozdavani verejnych zaka-
zek tzv. .z ruky” spratelenym firmam vyplati,
respektive, ze Ufady budou pFi postihovani
této zabéhnuté (ale nelegalni) praxe i nadale
tak benevolentni. | kdyz je urcité spravné, ze
se pan starosta vefejné zavazal uhradit poku-
tu z vlastnich zdrojd, protoZe jde jednoznac-
né na vrub jeho nezdkonného postupu, téma
gkody zplisobené Obci Celadna projektem
.Revitalizace pamatniku J. Kaluse™ timto nenf

vyresena. Doufejme vSak, Ze pan starosta
neobrati, tak jak v jinych pripadech. Pobavilo
mé, ze v dobé vystavby golfového resortu na
Celadné panu LukZovi nevadilo, Ze spolupra-
cuje s dnes tolik hanénym Prosem, protoZe
s rostoucim povédomim o Celadné rostlo i ego
pana starosty. Kdyz se obec dostala do tizZivé
situace a potrebovala pomoc se zajisténim fi-
nancovani véetné poskytnuti zaruk, nebranilo
nic panu LukSovi oslovit mé se zadosti, ze kte-
ré cituji: .nezlobte se, Ze se Vas snazime vy-
uZivat, ale vérte, Ze Vas nechceme zneuzivat.
AC se to mUze jevit paradoxné, presto vérim,
Ze je to nase spolecné dilo, byt Vase obchod-
ni styky a pomoc je v tomto dile daleko vysSsi

[ &4

Reakce na rozhovor

nez dil obecni. Spojuje nas spolecny zajem
privést do obce takové klima, které tuto obec
pozvedne, byt ne vzdy se to setkava s pocho-
penim véech obc¢anl. Jste jiZ jedind osoba,
kterd mdZe obci pomoci. V opa¢ném pripadé
jsme nuceni stavbu zastavit. S veSkerou Uctou
Pavol Luksa, starosta obce”.

Dnes je mi jasné, o jaké klima panu sta-
rostovi Slo, rozsévani pomluv, nenavisti
a uradzek obcanl Obce Celadnd prostfed-
nictvim Celadenského zpravodaje

Stanislav Pros
[Pozn. redakce: texty pana Prose uvddime
v dodaném znéni, neprosly ani zdsahy pravopis-
nych a stylistickych korektord.)

ravoL Luk$A: O mych nejoblibenéjsich pohadkach

Stanislav Pros se doZaduje zvefejnéni i druhé odpovédi, jako reakci na muj rozhovor v srpnovém zpravodaji, protoZe
v mém rozhovoru mohlo Udajné dojit k podkozeni jeho cti, distojnosti nebo jména. Jeho odpovéd (viz text nahofe) je
dle mého osobniho nazoru politickou agitkou se vs§im vSudy. Jen se tak potvrzuji ma slova o jiz zahajené kampani pro
komunalni volby v roce 2022, kde Ukol je jeden: Dostat moji hlavu za kazdou cenu. Mohu Vas ujistit, Ze svoji hlavu za

Uzemni plan nevymeénim.

MiZe mi byt vcelku jedno, co je pro
Stanislava Prose Sokujici, tedy véta .To
za téch sto tisic stoji”, kterd jaksi nebere
v potaz i vétu, kterd ji predchazela, tedy Ze:
.Kazda obec ma své genius loci a my jsme
ho nasli pravé v Pamatniku Josefa Kaluse.”
Pro mne je pak zase Sokujici, kdyz nékdo
v dobé sucha neumozni vést po svych po-
zemcich vodu, protoZe kdyz on nemohl vyFi-
dit povoleni pro vodovodni Fad k nému, obec
mu nabidla pomocnou ruku, ale pro kazdé-
ho je Sokem zi'ejmé néco jiného.

Je pro mne Usmévné si Cist, ze kdyZ se
obec dostala do tiZivé situace”, nebo .jak
rostlo povédomi o Celadné, tak rostlo i ego
pana starosty” ¢i .KdyZ obec potrebova-
la....". Zase jde jen o citace Casti z mé Za-
dosti. No a kdyby pomoc neprisla, tak urcité
neexistoval jediny dlvod schvalovat Uzem-
ni plany tu na golf, tu na odvykaci centrum
apod. Pomoc Prose taky nebyla zadarmo.
Dalo se na to tenkrat nahlizet jako na sna-
tek z rozumu, protoze pomoc obce mimo
jiné spocivala ve schvalovani a Ghradé zmén
Gzemnich pland, jinak by golfové hFisté ne-
mohlo byt postaveno. A to nejddleZitéjsi je,
Ze i kdyz jsme méli odrené prsty od prazdné
pokladny obce, tak za 5 let této pomoci obec
zaplatila spolecnostem pana Stanislava
Prose 31.617.926,42 korun.

A k tomu egu. Ano, pfizndvdm se, Ze vy-
rostlo mé ego. Zacalo rdst tehdy, kdyz se
podarilo takfka v hodiné dvanacté uniknout
ze smrtelného sevfeni tohoto .. manZelské-

ho chomoutu shatku z rozumu™ a myslim
si, ze by rostlo kazdému. Pro¢? Kdyz jsme
predlozili zavérecny Ucet obce za rok 2003
v Cervenci 2004 firmé Prosper Trading, a.s.,
tak se panecku teprve zacaly dit véci, které
vyvrcholily jejich dopisem ze dne 29. 9. 2004.
V tom ndm bylo ozndmeno, Ze jsme penize
ze zaloh na koupi bytl, nebytovych prostor,
prodej plynovodnich Fadd aj. neposlali na
Ucty do Holandska a Ostravy, ale zapojili je
do rozpocCtu obce a tudiz nds upozornuji, ze
méme sjednat napravu, jinak se vystavuje-
me riziku predcasného splaceni. No a tak
doslo k tomu, Ze jsem Stanislavu Prosovi
starosti s nami, tedy s obci, uSetril, béhem
nékolika tydnd vyridil predvérovani a 4. 11.
2004 jsme Stanislavu Prosovi predcasné
cely dluh uhradili.

A jeSté k rekonstrukci Pamatniku Josefa
Kaluse: At jsme se jiZz pri zadavani vefejné
zakazky dopustili cehokoli, nebylo to zadani
z ruky spratelenym firmam, jak je uvedeno
v odpovédi Stanislava Prose. | v rozhodnuti
predsedy UFadu pro ochranu hospodaiské
soutéZe JUDr. PhDr. Petra Mlsny, Ph.D. je
mimo jiné v odstavci 37 na strané 9 uvede-
no:

.Na druhou stranu v3ak také Ufad v bodé
110 napadeného rozhodnuti jako polehcu-
jici okolnost zohlednil, Ze byt obvinény ne-
postupoval v zadavacim frizeni, negativni
dopady jeho jednani jsou snizeny skutec-
nosti, Ze hospodarska soutéz byla do jis-
té miry zachovana, nebot obvinény obdr-

Zel v rdmci v rdmci VZ 2 celkem 4 nabidky
avramciVZ 3 celkem nabidky. Coz viak ale
potencialni Ujmu pro hospodarskou soutéz
zcela eliminovat nemdZe. Rovnéz je tieba
poukazat na to, Ze v ramci zadavaciho Fizeni
maji dodavatelé jisté penzum prav, ktera za-
davatel musi respektovat. Pokud zadavatel
postupuje mimo zadavaci fizeni, tato prava
nejsou dodavatelim zarudena. Ani tento
aspekt Ujmy vzniklé nezdkonnym postupem
zadavatele (neprovedenim zadavaciho Fize-
ni] nelze opomijet.”

Zamérné jsem prepsal jednu pasaz vy-
jadreni predsedy UHOS z odst. 37 doslovné,
protoZe jsme se nikde nedocetli, Ze bychom
néco davali nékomu z ruky, jak pise v dopise
Stanislav Pros. Omluvu necekédm a tuto po-
hadku o davani z ruky prechazim.

Radéji si - jako milovnik pohddek - né-
jakou opravdovou doma pustim. Moje nej-
oblibenéjsi je mimo jinych pohadka S cer-
ty nejsou Zerty, kterd mne vzdy rozesméje
i uklidni. Krivé obvinéni, zapletka s kiivym
obvinénim i to, jak se pekelnikdm napo-
prvé do pekla nepodafilo dorucit Dorotu
Méchalovou, ale hodnou Petrovu babicku.
Nakonec vSak i peklo sjedndvéd népravu
a podafi se mu odvést tam, kam po pravu
patri, i Dorotu Machalovou. Skvélé herec-
ké obsazeni a hlasky .je to rebel”, .asi vitr
Méchale” nebo .Cert nikdy nespi” mi na
chvili dokonale vycisti hlavu.

Pavol Luksa



- MANAZERKA -LORKOVY VILY GABRIELAMACHACOVA
Chci z hotelu udélat beskydsky Sheraton

Gabriela Machacova nema rada vsedni véci - jejim heslem je originalita a vyziva se v detailech. Nechce
nabizet to, co si muZete dat jinde, proto na jidelni¢ku ,jejiho” hotelu nenajdete napriklad hranolky
a smazak. Z Lorkovy vily by rada vytvorila , beskydsky Sheraton”,
prostiedi, ubytovani v krasném misté na okraji Celadné i kvalitni servis a sluzby - a to vSe za ceny,
které si lidé mohou dovolit. Symbolem jejiho snaZeni se mozna stala unikatni kulajda. Je opravdu
vyjimecna, coz potvrzuji nejen mé chutové poharky, ale i dnes uz legendarni pribéh: Kdyz kulajdu
pred casem stahli z jidelniho listku, zacali si hosté, jinak velmi spokojeni, stéZovat.

Vy jste tu kulajdu ,varila”ivdobé
Celadenky?

Ano, pracovala jsem v hotelu uz od jeho no-
vych zadatkd v roce 2014. NejdFive externé
a od roku 2017 jako provozni. Vznikla tady
skvéld parta, kterd hotel drzela a vytvori-
la rodinnou atmosféru. Potom prisel rok
2020, kdy se tym vlivem rdznych udalosti
zacal rozpadat, prisli jini lidé a 1. Fijna 2020
provoz skoncil.

NAROCNY RESTART

Letos v dubnu jste znovu nastoupila a od
cervence hotel rozjela.

Hotel je ve statnich rukou, prevzalo ho
Ministerstvo zdravotnictvi a dalo do spravy
Horskym laznim Karlova Studanka. Reditel
ldzni mé oslovil, zda bych se nechtéla podi-
let na znovuotevreni hotelu. Nabidku jsem
prijala a snazila se ziskat zpét pavodni tym.
A povedlo se, takze priblizné z Sedeséti
procent se na misto ¢inu vratila plvodni
sestava.
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Proc jste se po vSech téch problémech
vratila?

Spolu s Lukasem Martiniskem a celym ty-
mem jsme hotel dostali na néjakou Uroven.
Prirostl nam k srdci a bylo ndm hrozné lito,
jak vSe dopadlo. Takze nabidku reditele laz-
ni jsem brala jako vyzvu, a j& mam vyzvy
rada. Ale hlavné jsme se vratili proto, Ze to
tady mame radi.

Cim si vas Celadenka a nové Lorkova vila
ziskala?

Hlavné rodinnou atmosférou, kterou se ndm
podarilo vytvorit mezi zaméstnanci a ktera
se prirozené prendsiina klienty. Zaroven je
tohle misto prosté kouzelné - kdyz k nam
prijedete, tak na vas dychne nécim, co nejde
presné popsat, néjakou neviditelnou ener-
gii. Mérili ji i senzibilové, podle nich dava
Smrk a Knéhyné celému celadenskému
Udoli energii, jakou jinde nenajdete.

Proc jste zménili nazev hotelu?
My bychom nézev zachovali, uz si ziskal na

luxusni hotel, ktery nabizi rodinné

trhu svou pozici, vryl se klientdm do pod-
védomi, ale byvaly provozovatel ma na na-
zev Celadenka zaregistrovanou ochrannou
znamku. Nad novym nazvem jsme si dlouho
ld&mali hlavu. Nakonec jsme $li do historie
a uvédomili si, Ze na zacatku to byla Lorkova
vila po panu doktoru Lorkovi, ktery ji vybu-
doval. A Lorkova vila - to je krasny nazev.
Vnuk pana Lorka nédm dal svoleni k uzivani
nazvu, a tak jsme se vratili zpét na samot-
ny zacatek a to doslova. TéSime se na pristi
rok, kdy budeme slavit 90 let od zahajeni vy-
stavby plvodni Lorkovy vily.

Jaké byly nové zacatky?

Cekalo nads nejedno prekvapeni. Zcela
nefunkéni kuchyné, polorozpadla terasa,
zmizel inventdr, zlstal jen hruby nabytek...
Mnohé navic nebylo na prvni pohled vidét
a kostlivci na nas zacali vypadavat
postupné.

Jak velké byly investice, aby se hotel mohl
zase rozjet?



VEétsi, nez jsme predpokladali. Vybudovali
jsme napriklad novou terasu, komplet-
né vybavili kuchyn, udélali klimatizaci
v sale iv kuchyni, nakoupili novy inventar do
restaurace, kuchyné, wellness, vybavili
pokoje lGZzkovinami... V&e bylo nutno stih-
nout v kratkém casovém Useku, do zahajeni
sezdény. Ale vSechno zlé je pro néco dobré.
Vybaveni uz bylo za ty roky opotfebované,
takZe by investice stejné drive nebo pozdéji
prisly. Nyni mame vétsinu vybaveni novou
ado budoucna mdZeme hotel dale postupné
rozvijet. A plany jsou veliké.

Celadenka patrila pod soukromou firmu,
ted'spadate pod stat. Jaky je v tom rozdil?
Samoziejmé pribylo mnohem vice admini-
strativy a novych pravidel, se kterymi jsme
se doposud nesetkali. Pro nas, pracujici
roky v soukromém sektoru a zvlasté v gast-
ru, to bylo témér sci-fi. Ale jak uz jsem Fek-
la, mam tyhle vyzvy rdda a musime se s tim
poprat.

Jaky mate plan, aby to fungovalo? Aby byl
hotel plny a investice se vracely?

Cilem je vytvorit hotel vyS$Si Grovné, s kvalit-
nimi sluzbami a rodinnou atmosférou, kte-
ry bude nabizet své sluzby aktivni generaci
klientl a firmam jako pfijemné zazemi pro
jejich jednani a aktivity a snoubencim jako
kouzelné misto pro jejich velky den.

Patrite ale pod statni lazné. Dam se k vam
pFijet takzvané ,na krizek“?

| kdyz jsme jeden podnik, takzvané jedno
ICO, Lorkova vila je klasicky Etyfhvézdic-
kovy hotel nabizejici pouze rekreacni poby-
ty pro samoplatce. Pokud ma klient zajem
o lazenskou péci, doporucime mu lazné
v Karlové Studance.

TakzZe treba pobyty pro déti jako za
Celadenky uz nedélate?

Mate jisté na mysli ozdravné pobyty déti
s maminkami, které hradila zdravotni
pojistovna. Ty uz nemame, ale détem jsme
otevieni stale, rozhodné nechceme budovat
hotel typu ..adults only”. Mdme krasné mul-
tifunkéni sportovni hristé, détské hristé,
udélali jsme détsky koutek. O prazdninach
jsme nabizeli zazitkovy balicek pro rodiny
s détmi, ktery byl hodné popularni. Soucasti
byl mimo jiné tdborakovy balicek - klasické
opékani Spekackl. Zdanlivé hloupost, ale
méli jsme na toto vyborné ohlasy, néktefi
rodice dokonce fikali, Ze v Zivoté burty na
ohnisti neopékali a poprvé to zazili u nas.

Chystate i dalsi ,balicky“?

Uz ted nabizime romantické pobyty,
Podzim v Beskydech, Relax pro muze,
Svatomartinsky pobyt, za chvili také

Silvestrovsky pobyt...
A samozrfejmé planu-
jeme i dalsi zazZitkové
programy. Kromé toho
jsme se zapojili do pro-
jektu Beskydy Card,
ktery umoznuje nasim
hostdm navstivit se sle-
vou napriklad  okolni
muzea, lanova centra,
bazény nebo sporto-
visté. Nejvice klientd
k ndm jezdi z Ostravska
a ze stfednich Cech.
Maji z&jem poznavat cely
region, takze Beskydy
Cardjsou pro né vitanym
benefitem.

JiDLO JE ZAKLAD

K dobrému hotelu patfi
dobré jidlo.

Podafilo se mi zis-
kat zpét kuchare, ktefi
zde pUsobili uz v dobé

Celadenky. Kuchyné
méla vzdycky dobré
jméno, o tom svédci

i fada ziskanych ocené-
ni. Hosté jidlo vzdy chva-
lili a radi se vraceli. A za
kratkou dobu provozu
chvali opét, za coz jsem
rada.

Co konkrétné hostim
nabizite?

Zaméfujeme se na tra-
dicni ceskou kuchyni,
ale v _modernim pojeti.
Nenajdete u nds sma-
Zeny syr a hranolky, sa-
moziejmé kufeci Fizek pro déti, to ano, ale
hlavné se snazime o netradi¢ni kuchyni,
o jidla, kterd si jen tak nékde nedate.
Délame sezénni jidelni listky, specialni
vikendové nabidky a také pozorujeme, co
lidem chutnd - kdyZ néco jde méné, tak jidlo
vyradime a nahradime novym. Navic kluci
v kuchyni jsou kreativni a umi si pohrat ne-
jen s chuti, ale i s prezentaci jidel. Jsou také
vyborni cukrafi a jejich dezerty jsou laka-
dlem nejen pro oci. Néktera jidla madme na
webu i Facebooku - kazdy se mUze podivat,
Ze i ta kachnicka s batatovym pyré vypada
Uplné jinak, nez by ocekaval.

Jedno opravdu ,,proflaklé” jidlo ale
nabizite - kulajdu.

Sama nevim, v ¢em je tak specifickd, Ze po
ni vSichni tolik blazni. Je to tajemstvi na-
ich kuchard. Ja jen vim, Ze ji z jidelnicku
nemUZeme vyradit. Jednou, jeété za dob

Celadenky, jsme to udélali, a uz druhy den
jsme méli nékolik stiznosti, jak jsme si to
mohli dovolit (smich).

Hitem poslednich let je vareni z regio-
nalnich surovin. Nakupujete od mistnich
producentl?

To je samozfejmé zadklad. Od regiondl-
nich dodavatell nakupujeme hlavné ovoce
a zeleninu, bylinky, zmrzlinu, od statkara
a farmard kvalitni maso. Kvalita surovin je
na chuti jidla znat.

Rikala jste, Ze se vam podafilo ziskat zpét
velkou ¢ast personalu. Jak to ted po covi-
du na pracovnim trhu vypada?

Spatné. S nedostatkem personalu bojujeme
stejné jako vSechny dalsi hotely a restau-
race. Chybi ndm kuchafi, lidi na servis, po-
kojské... Ale to klient nesmi poznat. Kdyz je
nejhlF, pomdze kazdy, kdo ma ruce a nohy.
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Rozhovor

NEJSOU LIDI
Personalni krizi zpusobil covid?
Ani dFive nebyla situace nijak rGzova, ale

ted je to jeSté mnohem horsi. Mysleli jsme

si, Ze po covidu se budou lidi tésit zase do
.své" prace, Ze bude po praci v hotelnictvi
a gastronomii hlad, ale je to pfesné naopak.
Hodné lidi z gastronomie preslo do vyroby
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- nasi byvali kolegové pracuji v Hyundai, je-
den jezdi s kamionem, masér fidi autobus,

TakZe kdo nema praci, mlze se vdm
ozvat?

Urcité, at zavola treba hned zitra. Ddme San-
ci véem Sikovnym lidem, kteFi na sobé chtéji
pracovat, chtéji PRACOVAT, préace jim neni
cizi a chtéji byt soucasti pohodového tymu.

Na co nové zaméstnance lakate? Kdyz

je jich tak malo, musite nabidnout néco
navic...

Samozfejmé nemlzeme nabidnout to, co
soukromy sektor, ktery se snazi lidi na-
lakat na astronomické platy, ale ani to uz
nezabird. Lidé vSeobecné nechtéji zpét do
gastronomie. My nabizime jistotu statniho
podniku, vSe oficidlné ve vyplaté, celou Fadu
zajimavych benefitd.

Zminila jste problémy po covidu s perso-
nalem. Jak vypada pocovidova situace

z hlediska klientd?

Rozjezd po covidu je téZzky, klientela se hod-
né zménila. V dobé lockdownu si lidé zaridili
domaci .bary”, mnozi se boji. TakZe se sna-
Zime rozjizdét rzné marketingové nastro-
je, at klienty naldkdme zpét. Ale je to mno-
hem tézsi, lidi jsou opatrnéjsi a je to poznat.
Nastésti se vraci firemni klientela - firmy
si u nas objednavaji podzimni workshopy,
teambuilingy a pomalu zalinaji poptavat
vanocni vecirky. Snad se uz situace ustali
a neprijdou dalSi omezeni.

SPOLUPRACE MiSTO KONKURENCE
Jednim z hlavnich témat poslednich
mésict v Celadné je Prosper, ktery
koupila obec. Mate radost, Ze vam ubyla
konkurence?

Pro nas to nebyla konkurence, kazdy klient
si najde to své. Prosper vyhledavali hlavné
lidé, ktefi chtéli bydlet v centru obce nebo
mit blizko na nadrazi. Hodné jsme spolu-
pracovali, ¢asto jsme Prosper vyuzivali na
doplnéni kapacity, stejné jako dalsi hotely
v okoli. Vice nez konkurenti jsme tady vSich-
ni partnefi - podnikame v jednom udoli a za
ty roky vSichni pochopili, Ze je lepSi, kdyz si
budeme vzajemné vypomahat. Takto fungu-
jeme s Golfem, s nasim sousedem panem
Barnetem od Holubl i s dalsimi hotely.

A s obci?

Spoluprace s obci byla vzdycky vyborna
a volné pokracujeme. S Feditelem lazni
Karlova Studanka panem PosStulkou jsme
navstivili pana starostu, jednak abychom
se predstavili a také abychom nastinili nas
zameér rozvoje hotelu a také nabidli své
sluzby. No a prvni spoluprace jiz probéhla



v ramci Ladné Celadné, kdy u nas byli uby-
tovani vystupujici umélci.

AMERICKE SVATBY

0 hotelu uZ jste nam rekla snad vSechno,
ale o vas toho jesté moc nevime. Jak jste
se k provozovani hotelu dostala?

Uz dFfive jsem méla agenturu, kterd se
specializuje na poradani svateb a spole-
censkych akci mensiho i vétSiho rozsahu.
Spolupracovala jsem s radou hoteld. Vzdy
jsem TFidila velky tym. To se mi ted hodi,
protoZe ty dvacetileté zkuSenosti s fizenim
tymu, planovanim a organizovanim akcijsou
k nezaplaceni.

Jak vas napadlo zalozit firmu, ktera bude
poradat svatby?

Jako holka jsem milovala americké filmy, ve
kterych byly velkolepé svatby, kde je vSechno
vymyslené do posledniho detailu. Rikala jsem
si - tohle bych chtéla délat a jesSté k tomu mit
i krdsné misto. A shodou nahod se mi to spl-
nilo. Jako manaZerka hotelu ted vyuZivam
toho, co jsem se pri poradani svateb naucila.
Chci mit vSechno pripravené a doladéné do
puntiku, aby vée klapalo a lidé byli spokojenf
- at uz jde o svatbu, konferenci, teambuilding,
vecirek nebo rodinnou rekreaci.

Coz asi prinasi vice prace, nez rizeni

z kancelare od pocitace. Co vlastné jako
manazerka hotelu délate?

(smich) Je toho hodné. Mimo nutnou a ne-
zbytnou administrativu, tvorbu nabidek, cen
a podobné se snazim komunikovat s kli-
enty. Zajima mé ta zpétna vazba. DuileZitd
je komunikace také s personalem. Mimo
poZadavkd na odbornost a dodrZovani pra-
covnich povinnosti se musite zajimat, jak se

tady citi a co potirebuji, protoze jen tak bu-
dou chodit do prace radi. A kdyz na to prijde,
jdu vypomoct tfeba na bar. Praci v gastro-
nomii musite mit radi.

LORKOVA DESITKA
Napada vas, na co jsem se jesté nezeptal?
Na pivo prece!

To jste mé zaskocila, prijel jsem autem. Co
mate na cepu?

RGzna piva z Ogaru, samoziejmé Plzen
a k tomu vlastni pivo!

Vy tady varite pivo?

Ne primo u nas, vafi ho pro nas sladci
v Ogaru v Kuncicich, ale pozadavky na re-
cepturu byly moje. Tedy trochu mi pomahal
pan sladek [sméje se).

Jak jste na recepturu prisla?

Napad vznikl na firemnim vecirku. Rozhodli
jsme se vyvétrat zaméstnance a zajit do jiné
restaurace, tak jsme si udélali pésivylet do
Kuncic a posedéli v Ogaru. Kdyz byla zaba-
va v plném proudu, zeptala jsem se majitele
pivovaru pana Chalupy: .Co kdybychom si
u vas uvarili nase pivo?” Odpovédél bez va-
hani: .Tak si ho uvarte.” No tak jsme si ho
uvarili a od té doby je u nas na Cepu.

Co varite?
Lorkovu polotmavou desitku, ktera se vyrabi
v Ogaru, ale Cepuje a prodava v lahvich oprav-
du jenom u nés. Je to pivo s lehkym karame-
lovym nadechem, hodné si ho oblibili turisté
a cyklisté. A taky lidé na akcich, ktefi nechtéji
hned zacit dvanactkou... Mdm radost, Ze li-
dem chutnd, a hlavné je nase, opravdu nase.
Vladislav Sobol

Rozhovor

Z 89leteé historie

Historie Horského hotelu Lorkova vila
se zacCala psat v roce 1932, kdy se vlivny
brnénsky advokat JUDr. Jaroslav Lorek
rozhodl vybudovat pro svou rodinu sidlo
k rekreacnim Gcellim. Sotva véak tusil,
jaké osudy jeho majetek ¢eka v disledku
zmény politickych poméru po Unoru
1948 v Ceskoslovensku...

Tzv. Lorkovu vilu upravil komunisticky
rezim pro potreby Krajského vyboru
KSC v Cele s krajskym tajemnikem
Miroslavem Mamulou, ktery si napf.
nechal privystavbé svého apartmanu
zabudovat tajné Unikové dvere a betono-
vy Ukryt nachazejici se v tésné blizkosti
vily. KV KSC postupné vilu rozsi¥il

o restauraci a ubytovaci zarizeni, ¢imz
se stal z plvodni Lorkovy vily hotel.

K objektu pFibyly chaty a tzv. okaly.

A kdyZz se komplex dockal i miniaturniho
koupalisté s ohfivanou vodou, mély se
rodiny vyznamnych ¢lenu KSC od 70. let
az do roku 1989 kde rekreovat.

auta a urychlené odvazela majetek na
stranické sekretariaty. Podle ocitych
svédkl se z aredlu .ztratily” vyznamné
obrazy a fada dalSich cennosti patfici
advokatové rodiné.

V rdmci nasledného restitucniho

fizeni byla vila vracena zpét do rukou
Lorkovych potomkd. Ti se ji rozhodli
darovat Okresni hygienicko-epidemiolo-
gické stanici ve Frydku-Mistku s tim, Ze
Celadenka zaéne slouZit predevéim

k ozdravnym pobytdm déti a mladeze.

Tak se do velké miry skutecné stalo.
Objekt vSak postupné chatral, omezil
pobyty pouze na letni obdobi, az zcela
prestal slouzit svému Ucelu.

Hotel se opét nadechl k Zivotu az po roz-
sahlé rekonstrukci v letech 2013-2014,
od té doby ho az do roku 2020 provozo-
vala spolec¢nost Kovotour Plus / Pobyty
pro zdravi s.r.o. pod nazvem Celadenka.

Nyni hotel, ktery se vratil k plvodnimu

nazvu Lorkova vila, spravuji Horské
ldzné Karlova Studanka, statni podnik.

(upraveny text zwebu www.lorkovavila.cz)
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Ladna Celadna po covidové pauze pohladila po dusi

Celadna hostila na zacatku srpna Sesty rocnik festivalu Ladna Celadna. Kromé rozmanité nabidky
koncertu nechybéla divadelni predstaveni, éteni pohadek v podani Géinkujicich umélct, tvardi
workshopy, herni zona a dalsi doprovodny program, ktery ocenily predevsim rodiny s détmi.
Z hudebnich interpretd bodovali nejvice Janek Ledecky, Vypsana fixa, Vltava, Pavel Dobes$ a Kapitan
Demo.

.Ackoli byl letosni roénik poznamenan protikoronavirovymi opat-
Fenimi, jsme radi, Ze se lidé nenechali odradit a na festival prisli.
Vétsina dorazila s jiz platnymi dokumenty o bezinfekcnosti a kdo
ne, nechal se otestovat pfimo na misté. Dobrou zprdvou pro nas
i nase navstévniky bylo, Ze odbaveni u vstupni brany netrvalo déle
Prvni festivalovy den nabidl hned dva koncerty se zpévakem
Michalem Maredou: ten prvni's projektem Mixle v piksle, v rdmci
néhoz pravé Mareda spolu s dalSimi hudebniky predélava znamé
détské pisnic¢ky do rockové podoby. Druhy koncert pak odehral s
kapelou Vypsana fixa. .. Netroufdm si Fict, zda koncert Mixle
v piksle bavil spise déti nebo jejich rodice, kazdopadné nés tési,

Ze spolecné zaplnili prostor pred hlavni scénou a koncert si uzili,”

poznamenal k vystoupeni Jindrich Vanék. Hudebni nabidka byla
pestra, kazdy koncert si nasel své publikum. Spise starsi rocniky
si prisly poslechnout folkového klasika Pavla DobeSe, naopak

mladi to roztancili pfed pédiem, na némz hral DJ Lowa a Kapitan
Demao.

Také druhy den nabidl riznorody hudebni mix, ktery zaujal publi-
kum rdzného véku. Malym navstévnikim bylo uréeno interaktivni
vystoupeni Bombardék, za nimzZ stoji trojice divadelnikl/muzikan-
td v Cele s Jirim Jelinkem. Zpévacka Naty Hrychova pak prilékala
predevsim nactileté, kapelu Vltava pro zménu ocenili spie drive
narozeni. Program vyvrcholil koncertem Janka Ledeckého, jehoz
pisni¢ky sborové zpivali lidé napFi¢ generacemi. .S ohledem na
epidemii koronaviru visel dlouhou dobu nad hromadnymi verej-
nymi akcemi otaznik a bylo videét, Ze si festivalovou atmosféru na
Ladné Celadné uZivali jak névstévnici, tak kapely. Z toho mame
nejvétsi radost a tésime se na dalsi rocnik, jehoZz termin pripada
na 5. aé. srpna 2022, dodal Jindfich Vanék.

Michaela Vavrova

Partnefi festivalu: Obec Celadna, Cechymen, Radegast, Kofola, Ceska priimyslova zdravotni pojistovna, Ceska posta, Beskydské
rehabilitacni centrum, Oriental, ADSLs, Outdoor energy, Mindok, Railreklam, Juta, Cisty festival

Medialni partneri: Hitrddio Orion, Moravskoslezsky denik, TV Polar

Za podpory: Nadace CEZ, Moravskoslesky kraj
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S détmi to Michal Mareda z Mixle v piksle umi
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Batiar Gang a jejich balkanské rytmy roztancily publikum

Kapitan Demo a jeho zlaticka Koncert kapitana Dema - show, humor a recese
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Jaroslav Kulhavy opét kralem HSF System Bike
Celadna. Mezi zenami triumfovala Michaela Tokarcikova

Na profesionalni zavodniky éekala trasa dlouha 50 kilometri. Amatérsti jezdci se poméfili na
tricetikilometrové trati. Rodiny s détmi absolvovaly projizdku dlouhou 20 kilometru. Tak vypadal
7. roénik popularniho cyklistického zavodu HSF System Bike Celadna. Hlavni zavod ovladl domaci
biker Jaroslav Kulhavy. Nejrychlejsi Zenou byla Michaela Tokarcikova.

Celkem 844 zavodnik{ a zavodnic se vydalo
vstfic ndstrahdm vsech tras letoSniho
rocniku, ktery provéril jejich fyzickou
zdatnost hlavné pri padesatikilometrové
trase, zvlasté privyjezdu na Pustevny.
Hlavni zavod se nakonec stal jednoznacnou
zalezitosti ostrileného matadora Jaroslava
Kulhavého, ktery svym soupefdm ujel uz
pri stoupani na hfeben. ,Ze zacatku jsme
jelive Ctyrech lidech. V poloviné stoupani
na Pustevny jsem se utrhl kolegovi Tomasi
Visriovskému. Nevim, co se za mnou stalo,
Ze jsem tak poodjel. Pak uzZ jsem jel sém

a snazil jsem se drZet si své tempo. Podal
jsem dobry vykon, se kterym mdazu byt
spokojeny. Kvalitné jsem si zatrénoval,”
uvedl Jaroslav Kulhavy, ktery zavodni trat
zvladl za 1 hodinu a 39 minut. , Zacatek

byl hodné nepFijemny, protoZe jesté vcera
jsem se motal kolem Snézky v é stupnich
Uplné mokry. Ze zacatku jsem tak neby!
Uplné Cerstvy, ale postupem Casu jsem se
do toho dostal a zavér uz byl iplné

v pohodé,” pokracoval vitéz HSF System
Bike Celadna.

Na druhém misté se ztratou dvou a pal mi-
nuty dojel Kulhavého tymovy kolega Tomas
Visnovsky. .Vzhledem k tomu, Ze jsem po
rekonvalescenci a déle jsem nezavodil,

tak jsem se svym vykonem spokojeny. Mél
jsem totiz i delsi tréninkovy vypadek. Proto
to pro mé bylo hodné tézké. Zavod se ale
jel na moc pékné trati. Jaroslav Kulhavy to
tady zna, ujel mive vrchni pasazi ve vyjezdu
na Pustevny. Ve sjezdu byl rychlejsi, navic
jsem si po zranéni nemohl dovolit pFilis ris-
kovat, takze jsem jel na jistotu. Jsem rad,
Ze to dnes vydrzZelo a utvrdil jsem se v tom,
Ze mUzu pokracovat v zavodéni,” popsal své
dojmy Tomas Visnovsky.

Treti pricku obsadil Adam Pilcik, podle
jehoz slov nastalo to, co ocekaval uz pred
startem. A sice, Ze brzy ujede dvojice

ve sloZeni Jaroslav Kulhavy a Tomas

Visnovsky. Piléik priznal, Ze prvni dva jezdci
byli vykonnostné nékde jinde. Ke tfetimu
mistu mu dopomohlo Stésti, protoze se na
bronzovou pozici dostal i diky tomu, Ze za-
vodnika jedouciho pred nim postihl defekt.

Mezi Zenami se z prvenstvi radovala
Michaela Tokarcikova, podle které byl za-
vod ze zacatku az pFilis rychly. Vidbec mi to
nechutnalo. Nastésti jsem pak docvakla asi
tfi holky. Vterénu jsem jim pak dokazala
cuknout. Kdyby tam nebyl, nevim, jak by

to dneska dopadlo,” priznala Tokarcikova.
.Prvni ¢ast zavodu byla vyloZené o vykonu
a otom, kdo déle vydrzi. Holky jsem doka-
zala dojet ve sjezdu, kde se mi to podafilo
napalit. V terénu si totiz uzivam, techniku
ovladam pomérné dobre. Druha cast byla
velice hrava. V této pasazi jsem rozhodla

o0 svém vitézstvi. Pak uZ to lo velice rychle.”

Martina Kracalika z porradajici agentury
Seven Days prekvapil pomérné vysoky po-




Cet startujicich v této nejisté dobé z pohledu
restrikci, které maji branit Siteni korona-
viru. .Ucast byla vesmés stejné jako v lori-
ském roce. Je to pfijemné, Ze se lidé chtéji
hybat a réadi si poméri sily mezi sebou na
amatérské urovni, nebot se snazime tento
vCetné téch nejmladsich, kterych bylo letos
opét nespocet. Letos vyslo také pocasi, coZ
prispélo k tomu, Ze se nestal Zadny zédsadni
uraz kromé odrenin,” priblizil Kracalik.

Popularni cyklisticky zavod si nenechal
ujit ani starosta Celadné Pavol Luksa.
.Vzhledem k tomu, Ze se letos uskutecnil
u? 7. roénik, tak se Bike Celadné zafadil
do historie této obce. Tato akce neodmys-

Jako prvni protnul pasku olympisjky vitéz z Londyna Jaroslav Kulhavy

litelné patri do kalendare na prelomu léta
a podzimu. Jsem rad, Ze po koronaviro-
vém chaosu prisli lidé v docela slusném
poctu. Proto mGzZu byt naprosto spokojeny.
Vitézdm na stupnich vitéz§ bych chtél po-
gratulovat k vybornym vykonim. Ti, kterym
to nevyslo podle predstav, maji prostor
cely rok poradné potrénovat a pristi rok
urcité prijet znovu, aby se pokusili o lepsi
vysledek,” rekl Pavol Luksa, podle kterého
Ucastnici sportovni akce nejvice ocenuji,
Ze trasa je vedena tak, aby nebyla jen pro
profesionaly, ale také pro rodiny s détmi.

obce Celadna, kterd mé co nabidnout. Kdyz
se k tomu pripocita priznivé pocasi, tak lidé
stravi prijemny sportovni den.”

Zavod zen vyhrala Michaela Tokarcikova

.Zivot stavime na pohybu. Jsme mistni

patrioti a velci fanousci zdravého Slapani
do pedald. Je iZasné vidét stovky malych i
velkych nadSencd horské cyklistiky na jed-
nom misté, jak si to tady po cely den uZivali.
Jako pravidelny tcastnik tohoto skvélého
zavodu se tady prosté citim jako doma,”
poznamenal Jan Hasik, reditel spolecnosti
HSF System, kterd je generalnim partne-
rem popularni bikerské akce.

Kompletni vysledky najdete na webu
www.bikeceladna.cz.

Jan Smekal
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Skolaky a predskolaky v Celadné osud lest velice zajima

Koncem kvétna 2021 vyhlasily obec Celadna a jeji kulturni komise, Biskupské

lesy Ostrava a Okraslovaci spolek Rozhledna v Celadné soutéZ pro $koly

a predskolaky, aby déti kresbami vyjadrily téma ,Nase lesy za sto let”. Zadani

bylo takovéto: Nakreslete, jak si myslite, Ze budou nase lesy vypadat za sto let, pokud se budeme o né
starat. Kresbu muzZete doplnit i kratkym textem.

Stim, Ze nejlepSich 25 kreseb bude otisténo ve formatu A6 na kaz-  a autorl vyhodnocenych kreseb budou zvefejnéna v Fijnu 2021
dé dvacaté strance publikace .Hajni a hajenky Beskyd", jejiz vydani v ¢asopise Celadensky zpravodaj. Knihy s jejich kresbami jim bu-

pripravuje na prosinec 2021 Okraslovaci spolek Rozhledna. Autofi  dou predany na slavnostnim kr'tu knihy .Hajni a hajenky Beskyd”
budou odménéni vytiskem knihy s jejich kresbami. v sobotu 11. prosince 2021 v 16.00 ve Spolecensko-kongresové hale

Golf Resortu v Celadné. Kniha vyjde tradicné ve formatu A4, v tvr-
Byl to tézky vybér, protoze nikdo dych deskach, s tiskem na kridé
ze soutézicich nepFiéel S ViZI,, Ze SOUtéi, do které se pFIhla’SllO celkem 83 $kolakd a pFed§kolé- a bude obsahovat 500 stran

bychom méli za sto let byt bez ki, vyhodnotila porota v tomto sloZeni: vypravéni ze Zivota hajnych,

lest. Naopak - vétsina kresli- e Pavol Luka - starosta obce Celadna lesnikd, dFevorubcd a mnoha
0 predpokladala, ze budoug’ « Ing. Libor Konvi¢ny - Feditel Biskupskych lesd Ostrava, téch, klteﬁ' po staleti pecovali
lesy budou bohaté na zelef i na e Mgr. Martina OReilly - pfedsedkyné kulturni komise obce a pecuji o lesy v Beskydech,

drobnou zvér. Ealadhié zejména pak v revirech
e Mgr. Andrea Anderle Adamové - &lenka vyboru Celadna, Hukvaldy, Krasna,

Porotu zaujalo celkem Okraslovaciho spolku Rozhledna Kuncice pod Ondrejnikem,

15 kreseb 7aka 1. stupné mistni + Petr Anderle - autor a vydavatel knihy .Hajni a hajenky Moravka, Podolanky, Ostravice,

7S, dale 5 kreseb Matefské Beskyd" Raskovice, Staré Hamry

skoly a 5 kreseb MateFskeé skoly OldFich Boh4¢ - spoluautor knihy .Hajni a hajenky Beskyd”. @V datsich.
Beruska. Jména autorek le
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Jednim z vyhodnocenych obrazki je zajimava kolaz pétiletého Jakuba
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Seniorske venceni

Srpnové promény

Témi proménami mam na my-
sli pocasi, které nam destém
narusilo dvé srpnové vychaz-
ky, prvni a posledni, ale jinak
zase naopak pocasi idealni,
takZe vétsina akci v pohodé.
TéZz zdravotni cviceni v klu-
bovné probihalo v plné para-
dé (obé skupiny) a opét zadala
uterni karetni posezeni.

CHATADUKLA

Posledni  Cervencovy  Ctvrtek
jsme podél Celadenky dosahli
jednoho z tradi¢nich letnich cild,
kde je vzdy prijemné posezeni na
terase s péknymi vyhledy. Dalsi

akce jsou jiz srpnové.

STODOLA A OPALENA

Toto jsou ty dvé zmoklé vychaz-
ky, nicméné v obou pripadech se
naslo par otrlych, ktefi rdzny-
mi zplsoby dorazili do cilového
bodu, tzn. restaurace.

LAZENSKE BUBNOVANI
Tradicni prazdninové bubnovani v
BRC bylo opét pohodové, k cemuz
zasadni mérou prispél nas

Turisticka osma na Martinaku

bubenicky .guru” pan Matysek.
Prijemné odpoledne jsme pak
zavrsili kde jinde nez v zahradé U
Sestricek.

TROCHATURISTIKY PRO
ZDATNEJS

Den poté byl na programu turis-
ticky vylet. Busem do Podolanek
a odtud nahoru na Martinak, po
obcerstveni a posilnéni pak do
Horni Becvy s prohlidkou tamni
prehrady. Posléze jiz busem pres
RoZnov a Frenstat domd.

VYLET DO BASKY

Zde jsme prvotné navstivili tamni
knihovnu, kde nas ocekavala pani
Dajana Zapalkova se skvélymi
kolacky a vystavou interesant-
nich obrazd. Pak jsme prochaz-
kou dosahli prehrady, resp. re-

staurace U Lesa, kde byl prima
vylet zavrsen.

PAR SLOV ZAVEREM

S kulturnimi a jinymi akcemi se
doslova roztrhl pytel, vzhledem
k okolnostem neni divu. Uzijme
si alespon néco z bohaté nabid-
ky, protoZe podzim je za dvermi
a mohou zase prijit néjaka ome-
zeni.... Pokud prece jen ano, tak
doufejme, Ze mirnéjsi, nez ta
minula.

Vée o nasem klubu od jeho
vzniku v r. 2010 najdete na
www.senioriceladna.cz.

Petr Bernady

Je dobubnovano, ale ismév trva / Nas bubenicky guru pan Matysek

Seniofi

Celadna

PROGRAM NA ZARI
Zdravotni cvic¢eni

skupinal - Utery 9:00-11:00
skupina Il - ¢tvrtek 9:00-10:00

Posezeni v klubovné, spolecenskeé hry
Utery 15:00-17:00

Kurz anglictiny pro mirné pokrocilé
prodlouzené prazdniny

7

ZARIJOVE AKCE

Ostravice - Golf
Ctvrtek 2. 9., 14:00

Akce probéhla pred vydanim zpravodaje.

Vylet do frydeckého zamku
étvrtek 9. 9., 12:40

Vylet s cilem ve frydeckém zdmku, kde na
nas cekd expozice Beskydy a vystava obra-
z0 Ludvika Kunce. Vstupné 100 k. Posléze
posedime v naSem oblibeném penzionu Pod
Kasnou. Odjezd vlakem ve 13:04, sraz ve
12:40 pred DPS.

Pamatnik Josefa Kaluse
ctvrtek 16. 9., 14:30

Vychazka do Pamétniku JK, kde nas bude
v 15:30 ocekéavat pani Bajgarova. Prohlédneme
si zrekonstruovany objekt a posléze zamiri-
me do nedaleké Stodoly, kde akci zavrsime.
Sraz pésich ve 14:30 pred DPS, navrat dle si-
tuace. Méné zdatni mohou busem v 15:12 od
Prosperu (zast.Sif tradic), zpét v 17:40 ¢&i 18:40
od Sokolovny).

Sejdeme se Na Rozcesti
Ctvrtek 23. 9., 14:00

Spolecna vychéazka s cilem v restauraci Na
Rozcesti, pljdeme smérem k nadrazi a po
.okruhu Anny Trefilové" pak dorazime do cile.
Sraz ve 14:00 pred DPS. Méné zdatni dojdou
primo (cca 14:50), resp. mohou busem v 15:12
od Prosperu. .

Odpoledni zajezdik - ostravska zoo
ctvrtek 30. 9., 12:00

Hasi¢skym busem s p.Cajankem se vydame
do Ostravy, kde navstivime zoo. Sraz ve 12:00
pred DPS, odjezd 12:10, navrat dle situace,
cca 18:00. Zajemci hlaste se u p. Bernadyho,
zéloha 100 K¢ (véetné vstupného). Prednost
maji drive prihlasent, uzadvérka 23.9.

Turisticky vylet
PONDELI 13. 9.

Cilvyletu a ¢asy budou klubovym ,chodi¢dm”
vCas sdéleny.

WWW.SENIORICELADNA.CZ



Zakladni skola

SLOVO REDITELKY
NEJEN O DIGITALNICH KOMPETENCICH

Mili ¢tenari,

vérim, ze jste si uzili léta
a nacerpali béhem prazdnin
a dovolenych silu ke zvladnuti
vseho, co zari prinese. Nam
zari prinasi kazdy rok ra-
dost, protoze po dvoumésic-
ni odstavce skola zase oziva
détskymi hlasy, smichem, povykovanim. Rok co rok
jsme vstupovali do nového Skolniho roku natéseni
s hromadou pland na riizné akce a projekty. A letos?
Letos je to stejné.

NOVE , ESVEPECKO"

Zacatkem roku 2021 spatril svétlo svéta zrevidovany
kurikularni dokument - Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). MSMT dalo
Skolam na vybér. Kdo zvladne podle nového RVP ZV
upravit svij $kolni vzdélavaci program (dale jen SVP),
muze vzdélavat podle zrevidovaného RVP ZV jiz od
1. zari 2021. Nejpozdéji vSak od 1. zari 2023 na I. stup-
ni a od 1. zari 2024 na Il. stupni. Byla to vyzva, které
jsme neodolali. Nade stavajici SVP jsme v jarnich mé-
sicich celé upravili a prepracovali. To bylo asi nejtéz-
Si, protoze vybaveni pro navyseni vyucovacich hodin
voboru ICT mame, odborniky taky = od 1. zari budeme
uéit informatiku hodinu tydné ve 3.-9. roéniku. Nardst
hodin a uciva vinformatice kompenzuje novy RVP ZV,
jednoduse receno, mirnou redukci uciva v nékterych
jinych pfedmétech. Prace podle nového SVP povede
k rozvoji digitalnich kompetenci zakl i pedagogl.

CHUDY PRIBUZNY

Do vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda pati predméty
fyzika, chemie, prirodopis a zemépis. Pro prvni dva
predméty byla vybudovana a na konci roku 2019 dana
zaklm k uzivani $pi¢kova moderni uéebna a labora-
tof ve 4. NP. Krasa! Zabylo nam ale lito, Ze prirodo-
pis je ted vedle chemie a fyziky jako chudy pribuzny.
0 prazdninach jsme se spojili se zfizovatelem a pro-
jekéni kancelari HRAT a usilovné spolupracovali na
narocném dokumentu Studie proveditelnosti, ktera
je uz v této chvili spolu s Zadosti o dotaci z IROP ode-
slana. Kdyby to vyslo, novou prirodovédnou ucebnu
i s akvariem a terariem by déti dostaly v zari 2022. Ale
co letos? PomuzZe Klub rodiga.

RODICE JSOU HLAVICKY!
Na schiizi Skolské rady koncem srpna se rodice zamy-
sleli, jak vyuku prirodopisu letos zpestrit. Doporucili
nam, abychom spojili Skolni vylety se Dnem déti a vy-
cestovali s zaky do Zoo Lesna. Vyborny napad! Na vy-
let Skoly do Le3né Klub rodi¢l détem pFispéje. Ucitelé
se chystaji vylet do Zoo Lesna propojit s vyukou a do-
plnit o dalsi zajimavé dil¢i akce.
Skolni rok 2021/2022 zaéina. Preji véem zakam a za-
méstnancim Skoly, aby to byl rok Gspésny!

Jana Satinska

22

ANKETA UCITELU:

S ¢im vstupuji do nového skolniho roku?

Mgr. Barbora
Dudkova, zastup-
ce reditele Skoly,
ucitelka M

a informatiky
Novy Skolni rok
pro mé bude plny
pirekvapeni. Snad
ta pozitivni budou prevazovat. Diky
pobytu na matefské [...pry dovole-
né) jsem se coby ucitelka vyhnula
distancni vyuce. Jeji Uskali tak zndm
hlavné z pohledu rodice a jako tech-
nicka podpora kolegd, se kterymi
jsem byla po dobu vzdalené vyuky

v kontaktu. Ti mé mile prekvapili
svou aktivitou, snahou a dlvtipem.
Pri obcasnych navstévach skolni
budovy mivSak chybél ten obvykly
ruch a chaos bézného provozu, ten
zvlastni druh energie, kterou

neumi zprostredkovat ani nejnovéjsi
HD webkamera. Tu umi zajistit jen
osobni pritomnost déti ve Skole.
TakZe do nového Skolniho roku vstu-
puji s nadéji, s obavami, ¢astecné
odpocata a hlavné s humorem.

Hana Horakova,
asistentka
pedagoga
S odvahou!

Mgr. Gabriela
Janacova, ucitelka
Z, TV, HV

Moznd, trochu
optimisticky,

s oCekavanim,

Ze vSe bude zase
.normalni” a mysi
uzijeme klasicky skolni rok.

I——

Mgr. Jarmila
Javurkova, tridni
ucitelka lll. A

S optimismem.
VErim, ze cely
skolni rok bude
pouze prezencni
vyuka, bez dis-
tancniho vzdélavani.

Ing. Jiri Kapsa,
ucitel informatiky,
Fa PC, technik
ICT

Do nového skol-
niho roku vstu-
puji predevsim se
zboZnym pranim,
at uz ndm nekomplikuje praci
covidova epidemie. ProtoZe at si my-
slime, Ze jsme schopni se vyporadat
s jakymikoliv podminkami

a technikou a ucit i na dalku, neni na
to nase Skolstvi stavéné. A to nemlu-
vé 0 ztraté pracovnich navykd zakd

a mimoradné zatézijejich rodica.
TakZe hlavné preji sobé i ostatnim,
aby se zaci co nejrychleji adaptovali
a nemuseli jsme misto uceni resit
nekonecné kazenské prestupky.

Mgr. Jana
Kordekova, uci-
telkaRJ, CJa PR
Do Skolniho roku
2021/2022 vstupuiji
s optimistickym
ocekavanim. Na
7aky se velmi
tésim a doufam, Ze z jejich strany
jsou pocity podobné. Tento Skolni rok
bude plny vyzev a pro zaky narocny,
a nejen pro né. Vsichni se musime
poprat s nasledky distancni vyuky.
Pravé ted by mélo jesté vice, nez
drivéjsi Skolni roky, dojit k vzajemné
spolupraci mezi Skolou a rodinou.
Pevné vérim, Ze forma vyuky pres
.Teamsy" nas mine velkym oblou-
kem.

N

Ivana Kovalova,
asistentka peda-
goga

Do nového roku,
jako novy za-
meéstnanec Skoly,
vstupuji s nadse-
nim, ocekavanim
a tésim se.

Anna Markova,
asistentka peda-
goga

S nadéji a pranim,
aby cely skolni rok
probéhl ve Skol-
nich lavicich.




Bc. Martina Markova,
vedouci vychovatel-

ka skolni druziny, SD
Sténata - zaci I. tridy

Ja vstupuji se zvédavosti.
Jsem zvédavé na nové
prviacky. Jaci budou?
Bude se jim libit ve Skol-
ni druziné? Co je bude bavit? Jaké dokazou
vymyslet kulisarny”? Jaky pokrok uvidim
na konci Skolniho roku? Jaky to bude Skolnfi
rok? Otazek mam v hlavé spoustu.”

Mgr. Lenka Mikeskova,
utitelka CJ, D

..s nadéji a zaroven

s obavami. Myslim, Ze
tato dvé slova vyjadfuji
vystizné pocity mno-
hych pedagogt - nejen
¢estinard. Slovo nadéje
pro nds znamena, Ze se budeme s zaky
opravdu denné vidat ,.tvariv tvar” a pfi

tom hovorit .z o¢i do o¢i”, Ze tedy budeme
pracovat jen .prezencné” a Ze vérime, Ze si
Zaci budou po prredchozim témér roce a pal
kromé pismen i néco pamatovat a nepode-
pisi se jan novak z Celadné...

Slovo obava asi netreba rozvijet. Nikdo uz
nechceme prostrednictvim Skolniho roz-
hlasu slySet, Ze od zitfka je Skolni budova
pro zaky uzavrena a Ze vSichni pfechazime
na distancni formu vyuky...

Mgr. Michaela Mohylov3,
ucitelka AJaNJ

Do nového skolniho

roku vstupuji s pranim
pohodového pribéhu bez
lockdownd a zbyte¢ného
zavirani skol. Socialni
kontakt a kazdodenni se-
tkdvani jsou pro véechny neméné dalezité,
jako vychova ke vzdélavani a uceni. Tésim
se, Ze si spole¢né uZijeme rok plny objevd
a novych zkusSenosti face to face.

r=r+r,

Pavla Oslizlok, DiS.,
asistentka pedagoga

Do nového Skolniho roku
vstupuji s virou v lepsi
pandemickou situaci.
Doufdm v sehranou spo-
lupréaci a pohodovou at-
mosféru s pani ucitelkou
a nasimi prviacky.

Mgr. Eva Palkova, tridni
ucitelka lll. B

Do nového Skolniho
roku vstupuji s pranim,
abychom ucili pouze
prezencné. Tésim se, ze
si spolecné zazpivame!

Mgr. Lucie Reckova,
uditelka AJ, VV

Velmi si preji, aby se
tento Skolni rok aniv
nejmensim nepodobal
tomu minulému. Vstupuiji
do néj s optimismem

a tésim se na pracovni
dny .face to face”.

Mgr. Barbora Safarova,
tridni ucitelka V. tridy
Do nového skolniho roku
vstupuji s presvédcenim,
Ze se s zaky budeme
setkavat po celou dobu
osobné, budeme moci
sdilet vyuku spolecné

a .kovidova“ situace nés jiz navzdy mine.

Mgr. Jaroslava
Traganova, tridni
ucitelka Il. tridy

Do nového roku vstupuji
s radosti a pevné vérim,
Ze bude probihat jen
prezencni vyuka.

= nfier)

!
r=-nx{n=r)sr

Zakladni skola

Mgr. Rita Weselowska,
tridni ucitelka I. tridy

Za normalnich okolnosti
by bylo tfeba zde priznat,
Ze vstupuji do nového
roku nejen s novou ener-
gii a nadSenim pro nové
7aky, ale také s trochou
smutku z nenavratné uplynulého léta. Na
prazdniny se totiz tési ucitelé stejné tak,
jako Zaci. Letos smutek z ukoncenych
prazdnin véak necitim, protoze jsem si
minuly rok primého kontaktu s détmi moc
neuzila. Proto se jenom tésim a doufam,
Ze ty moje prvnacky nepotka rok distancni
vyuky.

bl

Mgr. Radmila Zavodna,
tridni ucitelka IV. tridy
Ocekavam klidny, Gspés-
ny a kreativni Skolni rok
bez ndro¢nych zmeén.

Mgr. Martina Zemanova,
specialni pedagog

Do nového skolniho roku
vstupuji s ocekavanim
klasické vyuky. Rovnéz
veérim v dalsi skvélou
spolupraci se véemi
dotéenymi osobami

a institucemi.

Mgr. Jaroslava Zidkova,
ucitelka M

...s radosti, ze se se-
jdeme v opravdovych
Skolnich lavicich a virou,
Ze to tak dlouho zlsta-
ne. Tak, aby nds online
matematika nepotkala,
nebo alespon v co nejkratsi mozné mite.

Zaci, té3im se na vas.

Mgr. Radim Zizka, t¥idni uéitel IX. tFidy, vy-
chovny poradce, predméty D, Z, VKO, VkZ
...aby prace nas vSech byla inspirujici pro
vSechny, ktefi se o ni zajimaji a nase kras-
na skola se stala povéstnou studankou,

z niz chodi pit vSichni védéni chtivi Zaci...
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FOTOREPORTAZ Z PRVNIHO SKOLNIHO DNE PRVNACKU

Prvni tkoly
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Nl LU ILvLE S

To jsme my! Nase prvni spolecné foto
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Ke slavnostem patrii kultura: Sofie, skvéla recitatorka ze sedmicky AneZka ukazala prvidackiim, kam mohou dojit, kdyZ budou pilni
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SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Podpora psychickeé odolnosti u deti

PoZadavky souvisejici s distanéni vyukou, zmény ve zpusobu vyuky, napjaté vztahy v rodinach, které
prisly o béZné moznosti traveni volného casu, izolace od kolektivu a dalsi stresory... to vSe klade na
détskou psychiku velké naroky, aby se s tim vyporadala. Jak jim mdZeme byt jako dospéli oporou?

Planujte blizkou budoucnost, zamérte se na to, co mate pod
kontrolou.

Pokud mate doma dité, u kterého vidite rozpad denni struktury
Casu, pasivitu, nechut cokoliv délat nebo ztratu zajmu o konicky,
mUze byt velmi téZké ho motivovat k jakékoliv aktivité. Soustredte
se na to, co bude dnes, zitra, o vikendu. Neplanujte daleko dopre-
du, opakované zklamani prindsi dalSi bezmoc a frustraci. Samotné
téSeni se na to, co ma prijit, prindsi spoustu pozitivnich emoci

a myslenka na prijemny plan nam maZe prekonavat prekazky.

Umoznéte ditéti délat chyby.

Dovolte ditéti, aby samo prichazelo na feseni situaci. Prehravejte
role, ptejte se, jak by reagovalo na misté svého kamarada / pohad-
kového hrdiny / oblibené postavy. Prijimejte chyby, cesta vyvoje
neni nikdy prima. KdyZ se véci nedafi podle planu, jsme frustrova-
ni a demotivovani, nékdy nevime, jak pokracovat dal a potfebujeme
usmérnéni. Je ddlezité détem ukazovat, Ze i dospéli délaji chyby

a s chybou se dé pracovat jako s pFileZitosti k ristu a uéenf.
Nemusi to byt nds straséak. Vhodné véty jsou napriklad: “VSechno
potirebuje cas.” “Délat chyby je v poradku, pomahaji ndm v uceni.”
“KdyZ se mi néco nedafi, budu zhluboka dychat.” “Udélam, co je

v mych silach.”

Povidejte si spolu o tom, co ditéti pomaha zvladat narocné situa-
ce.

MuiZete si spolu sednout na klidné bezpeéné misto, kde se budete
citit prijemné. Hovofte spolu o tom, jak na sobé i na svych blizkych
poznéate, Ze je toho na né moc. Clenové rodiny mohou spolecné
sdilet tipy, co komu funguje v ndrocnych situacich. Probéhnout se?
Psat denik, malovat, uklizet? Vzit pejska na prochazku? Pritulit se
pod dekou k nékomu blizkému? Jaka jsou oblibenad mista, kde se
jednotlivi ¢lenové rodiny citi v bezpedi? Ma dité svij prostor, kde
muZe byt nikym neruseno a vénovat se tomu, co potiebuje, nebo
treba i nic nedélat? Co je mozné udélat pro sebe navzajem, pokud
citime, Ze je toho na nas moc? Co ndm pomaha?

Najdéte si pravidelny ¢as v tydnu, kdy spolu proberete vSe, o cem
dité potrebuje hovofit.

Tim, Ze si tento ¢as pevné stanovime, ukazujeme, Ze je ddlezZité
spolu hovorit o ndro¢nych vécech a situacich. Také si tim proje-
vujeme vzajemny respekt, prohlubujeme viely vztah a u¢ime se
komunikovat o emocich. Je dllezité, aby dité citilo, Ze mdze za
svym rodi¢em nebo blizkou osobou pfijit kdykoliv potiebuje, nejen
v tomto vyhrazeném case, ale odloZit FeSeni situace na pozdéji, kdy
se to vice uleZi, nds uci nezlstavat v negativistickych myslenkach
a neomilat to, co se stalo, co mohlo byt jinak, v cem jsme udélali
chybu. V rodiné by mél byt dostatek prostoru i pro rdzné starosti

a trapeni.
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MdzZe byt osvéZujici podivat se na svét ocima ditéte a uvaZovat,

jak by nam v takové situaci asi bylo, co bychom potrebovali, jakou
dovednost bychom se potrebovali naucit, abychom to pristé zvladli
jinak a lépe.

Méjte realisticka oc¢ekavani od toho, co by dité mélo zvladnout.
Je potfeba brat ohled na to, v jakém véku a stadiu vyvoje se dité
nachazi. Kazdé dité je jedinecné. V nékterych vécech miZe byt
hodné napred ve srovnani s jinymi détmi, v jinych mozna potrebuje
vice Casu, aby urcitou dovednost zvladlo. Vhodné je mit takova
o¢ekavani, ktera je mozné naplnit a nejsou pFiliS nedosazitelna.

Pro dité mdZe byt bolestnou zkuSenosti, pokud citi, Ze je srovnava-
né se sourozencem, sousedem, nebo se spoluzdkem ve tride.

ni], je zachovat s ditétem vztah a z{stat ve spojeni. Konstruktivni
zpétna vazba je to, co détem umozni rist.

Nejste na to sami - vytvarejte sit podpory pro dité (a také pro
sebe).

V minulosti bylo zcela bézné, Ze se na vychové ditéte podilela Siro-
ké rodina a také okoli - mistni komunita. Zapojeni do $irgich vztahl
je dUlezité zejména pro déti, které vyrdstaji v mensich rodinach.
Déti i dospéliv okoli mohou také slouzit jako vzor pro chovaniv ur-
Citych situacich. Podporujte dité v tom, aby se zapojovalo nejen do
vrstevnickych kolektivi a umoznéte mu rozvijet socidlni dovednos-
ti s lidmi rdzného véku. Osoby v blizkém okoli mohou slouZit jako

zdroje psychické opory i pro vas.

Vytvarejte prostor pro emoce.

Pomahejte ditéti rozeznavat zakladni emoce a jejich projevy u sebe
i udruhych. UmoZznéte détem, aby emoce nepotlacovali a hledejte
spolecné strategie k jejich ventilovani. U¢me je tim, Ze budeme
spole¢né pojmenovavat emoce a pouzivat popisny jazyk “Vidim, Ze
té to velmi rozzlobilo.” “Z toho jsi mozna velmi smutnd.”

Nékdy pomaha vysvétlit ditéti, Ze neneseme odpovédnost za urci-
tou emoci, ale za své chovani.

MZeme ditéti fict: “Je v poradku, Ze prozivas vztek, ale misto
ublizovani druhym spolu mdZeme najit néco jiného, co ti poma-
7e to zvladnout.” Spole¢né mlzete prichazet na to, zda to bude
pohybova aktivita, kfik, bouchani do polStare, nebo ¢marani po
papite. DalSimi moznosti, jak se ucit pracovat s emocemi, mohou
byt rzné pomucky, jako hracky, knizky, karticky zaméFené na ro-
zeznavani zakladnich emoci a pribéhy, ve kterych hlavni hrdinové
redi nejriznéjsi potize napriklad ve vztazich.
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CO MUZE PRO PODPORU DETSKE
PSYCHIKY UDELAT RODIC

VYTVAREITE PROSTOR PRO EMOCE

POMAHEJTE DITETI BUDOVAT SEBEDUVERU

HLEDEJTE, CO POMAHA ZVLADAT TEZKE SITUACE

NEVYPUST
DUSI

www.nevypustdusicz | @nevypustdusi .

TIP: Nebojme se i v narocnych situacich
hovofit o svych emocich, pro dité jsme

v takovych chvilich vice Citelni. Nejenom,
Ze mu tim pomahame rozsirovat slovni
zasobu a pojmenovavat emodni prozitky,
ale ukazujeme mu také, Ze je prirozené
prozivat véechny emoce, nejen radost.
Pojmenovavani emoci pomlze i ndm sa-
motnym byt vice v kontaktu se sebou

a ziskat prehled o tom, co se v nas déje.

Zamérte se na silné stranky ditéte a ty
rozvijejte.

Z pocitu kompetence v urcité dovednosti se
odviji nase zdravé sebevédomi. Pokud bude
mit dité dostate¢nou sebedlvéru ve své
vlastni schopnosti, lépe se popasuje

s jakoukoliv vyzvou a prekazkou. Jaké silné
stranky je potfeba rozvijet, aby dité mohlo
napliovat své potieby? Je uzite¢né, pokud
se dité miZe vénovat svym konic¢kam

a z&mam iv ramci mimosgkolnich aktivit.
Nelze pritom ale zapominat na dostatecny
Cas pro odpocinek a regeneraci.

Pozorné vnimejte i jiné vlivy, které dité
formuji.
Vzory z okoli jsou pro dité nesmirné dile-

Zité. Mohou inspirovat v dosahovani cild,
naplnénivlastniidentity a ovliviovat je pfi
formovani postojd. Na druhou stranu mo-
hou byt také zdrojem toho, Ze dité proziva
vnitrni nespokojenost se sebou samym,
svym vzhledem. Vliv médii a socialnich siti
je stéZejni zejména v adolescentnim véku.
Zajimejte se o to, koho dité uznava.

Péce o domaci mazlicky.

Z rGznych studii vyplyva, Zze pecovani o do-
maci zvire umoZiuje détem rozvijet rizné
dovednosti a posilujici je to pro né pravé

v okamzZicich, které jsou pro déti tézké

ke zvladnuti. At se jednd o pejska, kocku,
kirecka, ¢incilu, nebo jakékoliv jiné zviTe,
muUZe byt pro dité ddleZitou soudasti psy-
chické odolnosti zejména ve chvilich, kdy
proziva smutek, je zmatené z toho, co se

mu déje, a potrebuje se pritulit a vypovidat.

Oslavujte uspéchy a to, co se povedlo.
Pokud se zamérime na to, co se déje pravé
ted, co mdme za sebou, a presmérujeme
pozornost od “to do listu”, zaéneme si vsi-
mat toho, co se dafi. Tim mdZeme

v détech péstovat vdécnost. Negativistické
mysleni ndm bere hodné sily, zejména

proto, Ze pokud jsme ve stresu, mame
“tunelové vidéni” a jsme celou situaci za-
hlceni. Dovednost pfesmérovat pozornost
k pFitomnému okamzZiku mize byt pro dité
zdrojem odpocinku a vnitrni sily.

TIP: Zapojte dité do planovani odmén,
pokud ho ¢eka ndrocné situace. Mize

to slouZit jako velka motivace, ale i jako
uzavreni jisté zkuSenosti. Odmény nemusi
byt materialni, mizete se spolu vénovat
oblibenym ¢innostem, planovat vylet do
okoli, nebo zkusit néco nového (jidlo, sport,
deskovou hru, atd.).

Zdroj: Nevypustdusi.cz

Pokud se ocitate v téZké situaci a hle-
date oporu v tom, jak dal postupovat ve
vychové, pfivyuce 2akl, mate starost
o dité nebo je toho na vas moc a nevite,
kde nabrat sily, nevahejte se obréatit na
nékterou z nasledujicich linek:

Linka pro rodinu a skolu: 116 000
Rodicovska linka: 606 021 021
Linka prvni psychické pomoci: 116 123
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Anketa s celadenskymi beruskami

Béhem pripravného tydne jsme se po delSi dobé sesly vSechny kolegyné. Sdilely jsme své
prazdninové zazitky, planovaly pristi Skolni rok a o nékteré stripky se s vami podélime. Odpovidaly

jsme na otazky:

1. Cim jsem si béhem prazdninové dovolené udélala nejvétsi radost?
2. Na kterou Skolkovou akci nového skolniho roku se nejvice tésim?

Jana Bartosova

1. Navzdory rdznym malym i
vétsim starostem jsem méla
i spoustu divodd k rados-
ti. Tak napriklad jsem si
uzila ddmskou jizdu se svymi
dcerami, takovou instantnf
dovolenou. A pro¢ instant-
ni? Za Sest dni jsme zvladly
prohlidku Prahy s navstévou
Narodniho muzea, vystup na
3vrcholy hor ¢i pohofivcetné
Snézky, vylet do safarive
Dvofe Krélové nad Labem,
kino, grilovacku, prochazku
vecerni Kutnou Horou, vinny
sklipek v Muténicich, legen-
darnivystavu Slovanské epo-
peje v Moravském Krumlové a 1500 km za volantem. A nejlepSi
na tom byla spolecnost mych holek.

2.Hodné tézko bych vybirala jen jednu akci, ktera je pro mé ta nej,

ale moc bych si préala, aby se po roce a pll abstinence mohly
poradat akce s rodici. Nase zahradni slavnosti byly vzdycky
neskutecna sranda, karneval, kdy jsou v kostymech i rodice,
tvorivé dilny a letos méme v planu zazitkové odpoledne pro ro-
dice, kdy si na vlastni kdZi vyzkousi, jak vypada den v programu
Zacit spolu tak, jak jej prozivaji déti.

Tereza Hiklova

1. Nejvétsi radost pro mé byla,
Ze jsem vice Casu travila se
svou rodinou, svymi détmi.
Mohla jsem s nimi kdykoliv
zahrat néjakou spolecenskou
hru nebo venkovni hru, cho-
dit se s nimi koupat do reky,
Castéji chodit na prochazky
a shirat spole¢né lesni plody
(borGvky).

2. Nejvice se tésim, az zase
s détmi pojedeme na vylet,
ktery je vzdycky zajimavy,
plny novych poznatkd a za-
ZitkQ. Spole¢né si ho vsichni
uzijeme.
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.Vtomto Skolnim roce se

.Na vsechny akce, které se

Kamila Kemrova
1.0 prazdninach mi udélal

nejvétsi radost Cas, ktery
jsem mobhla stravit spolu se
svoji rodinou pfi poznavani
nasi zemé. Navstivili jsme
rdzna mista nasi republiky
ajen se utvrdili v tom, jak

je nase zemé rozmanita

a krasna! Velkou radost jsem
méla také z ndvstévy moji
sestry srodinou z Italie,
kterou jsem kvili karanténé
a omezenim hodné dlouho
nevidéla.

tésim na vylet a dalsi aktivity
v prirodé, které kazdorocné
s détmi provadime a vzdy si je uzivam.

Eva Wojnarova
1. Radost mi udélal kazdy den,

kdy jsem hlavné stihla vSe,
co jsem chtéla. Vyletovat

a cestovat s rodinou nebo
prateli a hlavné se vzdy
Efastné vratit domuy, udélat
spoustu malych Civelkych
oprav na domé, vylézt na né-
jaky ten kopec v Beskydech
¢i Tatrach, hrat na nékteré
hudebni nastroje a také si
jeden dalsi porFidit nebo po-
zorovat medvédy v medvedi
.obore”, protoZe ti mé oprav-

du fascinuji.

povede také i uskutecnit.

V minulém roce jsme museli v MS zrugit spoustu akcf i tradi¢-
nich aktivit s rodi¢i nebo je presunout do online prostredi, coz
prosté neni ono. Treba v pripadé drakiady to byla vyzva. Ale
jinak se tésim také na nékteré nové akce, jako planované vylety
Ekotymu nebo rizné seminare, které budeme pofadat jako
metodické centrum Zacit spolu, kterym se nade MS stala.



Adéla Korniova

1. 0 prazdnindch mi udélala nevétsi radost
dovolena v Adrépasko-teplickych ska-
lach. Je to krasny kraj.

2. Tento Skolni rok se nejvic tésim na
karneval, ten s sebou nese tanec, hudbu
a spoustu zabavy.

Katerina Luskova

1. Trévila jsem Cas se svou rodinou a uzila
si s nimi hezké chvile. Treba pri hrani
se synovcem. Prijemny byl i vylet do
Adrépachu, kde jsem byla poprvé.

2.Nejvice se tésim na karneval, protoze
je vzdy pestry a plny zabavy. Nebo na
vylet, kde pozndm néco nového, nova
mista, lidi... Celkové je Skolni rok hodné
naplnény zajimavymi aktivitami.

Radka Toflova

1. Vypadnutim z béZzné rutiny a vSéemi vy-
jezdy mimo domov, které jsem podnikla.

2.TéS8im se na karneval a jeho jedinec¢nou,
paradniatmosféru.

Daniela Koloni¢na

1. 0 prazdninach se mivdavala dcera, tak-
Ze se vSe toCilo kolem priprav na svatbu.
Atmosféra byla plna napéti a ocekavani,
aby vSe dobre dopadlo. Svatba se vydari-
la, poznala jsem spoustu novych lidi
a vSichni byli nadmiru spokojeni, coz mi
udélalo o prazdninach tu nejvétsi radost.

2.Tésim se na tradi¢ni podzimni akci
s rodici, Ze se zase vSichni potkdme po
dlouhé covidové odmlce i neformalni
cestou.

MS Celadenska berugka

Beruska v novém
kabatku

Trochu v tichosti, vzhledem k vyjimec-
né situaci, jsme presli 10. vyroci od
zaloZeni Celadenské berusky.

Nase plany na velkolepou oslavu vzaly
za své, ale prece jenom jsme podpofrili
oslavu nasi desetileté prace novym
logem Skolky.

To méa svou symboliku predevsim

v magickych sedmi te¢kach na krovkach
berusky, které vyjadruji Ctyri principy
programu Zacit spolu (individualizaci,
integrované ucenfi, podnétné prostredi
a spolupréci s rodinou) spole¢né se
tFemi body vize Celadenské berugky:

ve vztahu k détem byt prdvodci déti na
jejich cesté za vzdélavanim, rozvijet je-
jich potencial a citlivé reagovat na jejich
potieby; ve vztahu k zaméstnancdm
vytvaret pracovni prostredi vybizejici

k dalsimu rozvoji a spokojenosti; ve
vztahu k okoli mit rodice jako vitané
partnery Skoly, spolupracovat s dalSimi
vzdélavacimi institucemi, zfizovatelem,
zapojovat se a tvorit kulturni déni, ovliv-
novat svym prikladem vztah k Zivotnimu
prostredi.

Sedm je také krokd Ekoskoly, ve které
déti rozvijime k environmentalnimu ci-
téni a konecné sedm je zaméreni inteli-
genci, kterymi rozvijime détiv centrech
aktivit (jazykové, logicko-matematicka,
prostorova, hudebni, télesna, inter
aintra personalni a prirodni).

At uz vnimate symboliku loga kterymko-
liv zpUsobem, nejvyznamnéjéi je sluzba,
kterou détem poskytujeme kazdy den

a déldme ji nejlépe, jak dovedeme.

Jana Bartosova
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Sdilej a inspiruj ostatni

7N~

0d zari otevira své brany 11 metodickych center programu Zacit spolu
v celé Ceskeé republice, aby poskytla odborné zazemi a podporila
profesni rozvoj pedagogu, jejich sdileni a spoleéné uceni.

Za$S centra budou pomahat skoldm pfri realizaci programu Zacit
spolu. Jednim z téchto metodickych center se stala také Materska
gkola Celadenska berugka. Navazujeme tim na Gspéény pétilety
projekt Ucime se spolu a rozsifujeme svou nabidku také pro rodi-
Ce, které vnimame jako partnery ve vzdélavani déti.

Umoznime tim zvySeniinformovanosti o programu Zacit spolu,
kvality vzdélavani predskolnich déti a spolupraci s dalsimi skola-

mi, které mazeme inspi-
rovat, protoZe vzdélavaci
program Zacit spolu neni
alternativa, ale znacka
kvality. Podrobnosti

o ¢innosti centra naleznete
na jejim webu:
https://sites.google.com/sbscr.cz/zasc-celadna

Jana Bartosova

/ZaS centrum

MS Celadenska berugka
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Podekovani

Na fotografiich vidite vysledek
prestavby koupelen, kterou
jsme museli uskutecnit,
abychom mohli navysit
kapacitu MS. Chtéla bych
podékovat firmé R.E.V.I.S. —
a panu Ing. Lukasi Brazinovi,
ktery se o celou akci postaral
a vrekordnim case, za co
nejuspornéjsi penize a s citem
pro estetiku a prakti¢nost
zajistil stavebni Upravy.
Osobné jsem se potkala

s mnoha firmami, ale takovou
spolehlivost spojenou

s ochotou jsem snad nikdy
nezazila. Firmé R.E.V.L.S. preji
spoustu dalsich spokojenych
zakaznikd.

Jana Bartosova

MS Celadenska berugka

(ERERTALLR Y

-
2

MiZete na ni spatfit pani ucitelky s asistentkou, jak natiraji sto-
janky na vytvarné pomucky a planuji aktivity pro déti, vpravo jsou
zachycené ruce Skolnice Daniely, kterd peclivé Cisti kazdy kousek
détské Zidlicky a vlevo stoji na Zebriku ochotny tatinek, pan Hanke,
ktery ve svém volném Case, naprosto nezistné, vyménuje kolejnic-
ky zavésu.

U tohoto pana se trochu zastavim, protoze vyména kolejnicek nenf
zdaleka jedina Udrzba, kterou o pripravném tydnu, a nejen pfi
ném, Skole poskytuje. Starsi generace jisté pamatuji akce ..zet”

a pro mladsi: to je tak, kdyz nékdo ochotné, bez naroku na odménu

Nez to vypukne

Tato momentka vystihuje, o ¢em je pripravny tyden ve skolce.

pomaha a Setfi prostiredky organizaci. Asi nemam k dispozici celou
stranku zpravodaje, abych vypsala vSechny zasluhy pana Hankeho,
tak aspon smekam pomyslny klobouk pfed jeho pomoci a my zeny
mlzeme jen tiSe zavidét jeho manzelce.

A co se jesté v tomto tydnu udalo? Pripravily jsme tFidy, radily

se, Skolily, uklizely nejen v budové, ale i na zahradé a vypravély si
historky, které jsme s détmi zazily minuly skolni rok. Mozna nam to
neuvérite, ale my se na ty prcky neskutecné tésime.

Jana Bartosova
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Srpen a Krtecek e

Prazdniny utekly jako voda - v Cervenci si jesté déti z obou Skolek uzivaly spolecné
zahradu a nové hry i hracky, nasly si nové kamarady. Posledni mésic prazdnin g
probéhl ve znameni velkého uklidu a drobnych oprav na skolni zahradé. Ted uz se

urcité vsichni tési na spolecné chvile, hry a zajimavé cinnosti ve svych skolkach.

Tak véem prejeme sluni¢kovy skolni rok a skolku plnou novych zazitka!

Véra Adamisova

Slunicka
vyrobena détmi
jako prani
krasnych zazitku
ve Skolce

Prazdninové obrazky od Klarky1...

...Klarky2...
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ZE VZPOMINEK JOSEFA KALUSE

Josef Kalus: Vzpominky

Na ucitelskem ustave v Pribore (I}

KdyZz nas tridni profesor J. upravoval si katalog chovanci prvniho
rocniku, naridil nam, abychom na ¢tvrtku papiru napsali své
~hacionale” a odpoledne je prinesli. Vyvolaval nas pak podle
abecedniho seznamu a my mu svij rodopis odevzdali.

Hned jej Cetl, dotazoval se na domaci pomé-
ry a Cinil si pozndmky. Kdyz jsem prisel na
fadu, ptal se, co déla mUj otec.

Ja: ,Otec mUjvlastné nic nedéla: je na pensi.”
.Na pensi? Byl néjakym arednikem?”

.Otec byl tkalcem, nechal Femesla pro vyso-
ké StaFi. Ze je na pensi, se jen tak mezi lidmi
fikava.”

.Jak je star?”

.Mé osmdesat let.”

.Matka vase také jesté Zije?"

.Bude tomu hned deset let, co zemrela
.Z Ceho Zije otec?”

.Méme chalupu a néjaké pozemky.”

.V nacionéle napsal jste své prijmeni Kalus
s jednim L, ale v seznamu mam vase pfijme-
ni Kalus s dvéma Li na vaSem vysvédceni ze
Skoly méstanské jsou dvé L.

LAno,”

-+ —
'-' KONTAKTNI
Frydlant nad Ostravici

Srdelfné rveme seniory na

vchod z namesti

Ma setkani jo nutné se prihlasit do 7. zafi:
e-maik: frydlantno@seniorpointy.cz, tel: 751 534 062,

CHARITA

Fegdak-Misteh

SeniorPoint

MIETD PRO SENIORY

t
’PODZIMNTE )
RATKY S PAM Tb

Cokd nds pfijemne setkdni, kdy = procvidime nase mozkowd Hvity,
wEHOULTme i, co viechno dokikeme, a zadijeme spoustu legrace)

Kdy: stieda 22. zafi 2021 v Y b
Kde: farni sal - Nameésti €. p. 2, Frydlant n. ©.

.Vy jste to napsal tak Umyslné?”

.Prosim, ano.”

.TakZ tedy a proc?”

.Kalus zni ¢estéji nez Kallus: zde je ziejmy
natér némecky.”

.To vy si tak myslite a i kdyby tomu tak bylo:
jméno své ménit libovolné nesmite! Jak jste
se dosud pséaval?”

.S dvéma L: Kallus.”

.Tak budete psavati i nadale.”

JAle j& jsem si myslil, Ze kdyZ jsem se dostal
na Cesky ucitelsky Ustav a vstoupil na novou
drahu Zivota, Ze bych mohl svij novy Zivot po-
it s jednim L: Kalus.”

.Co vdm to veSlo do hlavy? Nevite a ani
netusite, jak by to mohlo byt vdm snad né-
kdy osudné? Kdyby vam, tak néjaky boha-
ty stryc, bezdétny a vas jmenovec zemrel
v ciziné a porucil své jméni svym pribuznym
Kallusovym. Kdo vi,
jak by to s dédictvim
pro vas dopadlo,
kdybyste se psal jen
s jednim : u soudu
by vdm délali pro to
tézkosti.”

.Nema&m bohatého
stryce a pribuzen-
stvo moje je ponejvi-
ce chudé.”

.Nikdo nevi, co se
stane: pro jistotu ne-
chame vas dale psati
své jméno s dvéma |,
také Uredni vase do-
kumenty néds oprav-
nuji k tomu.”

Pohoreljsem nacelé
¢are a nezbyvalo nic
jiného, nez se podro-
bit a na skolni Ukoly
se tak podepisovat.
Na vSech vysvéd-
cenich, kterd jsem
na Ustavé obdrzel,
skvélo se mé jméno
s dvéma L.

L

b

/9 Mgt rribcileriby
i

Pamétk Josefa aluse

Kdyz jsem uz byl ve lll. rocniku, poslal
jsem po dlouhém odmléeni Vacl. VIckovi do
Osvéty .Valadskou svatbu”, kterou ochotné
prijal (v dalgich vzpominkach se jesté roz-
hovofim o ni], vybidl mne véak pFi tom sam,
abych odlozil ze svého jména Kallus zbytec-
né jedno |, Ze to velmi téZce nese, kdyz do
literatury prinaseji spisovatelé jména néjak
zohyzdéna, zdeformovana, jména s nalep-
kou cizoty - a tfeba, Ze jsem jiz vystoupil na
vefejnost s dvéma L, abych jedno z nich oZe-
lel a v Osvété podepsal se pod novou basen
Jos. Kalus.

.Ja jsem jiz o té véci,” piSe mi dale, .pfi-
lezitostné debatoval s Vasim pribuznym
Arturem Kallusem, drogistou. On tvrdi, Ze
Kallus je plvodu latinského Gallus, Cesky
kohout, to vSak je pouhd domnénka, mylka,
klam: je to Ceské jméno sovy .Kalous”, po
valassku vysloveno .Kalus”, a toho se drz-
te.” J& byl hned za jedno s vyroky VIckovymi
apristicisla4.ab. Osvéty prineslo .Valasska
svatba”, podepsanou Jos. Kalusem.

Bylo s tim trochu zmatku a dotazl a z praz-
skych literarnich kruhl dostal jsem dotaz
nejeden, zda J. Kallus a J. Kalus jsou dvé
rdzné osoby ¢ijen jedna? Od té doby podepi-
suji se pod literdrni své prace i v soukromf
s jednim | a vétSina mych pFibuznych jme-
novcd mne v tom nasleduje. Aby viak vseli-
jaké nejistoté ve véci té byl konec, zagel mUj
pritel P. Jan Bloksa, znamy knéz-danteista
na frenstatskou faru, vyhrabal z prachu
staré matriky s pocatku XVII. stoleti a tam
nasel spravny jesté zapis Kalus. Teprve
v dobé pozdéjsi za vlivu germaninsace kte-
rysi farar jména ponémcoval a z Kalusd na-
délal ..Kallusy.”

(pokracovani pristé)

Pripravila: Zuzana Bajgarova
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ZE ZAZLOUTLYCH LISTU CELADENSKYCH OBECNICH KRONIK (3)
NOVY SERIAL PETRA ANDERLE SE SOUTEZi

Kronikarska tradice je v nasich zemich velice silna. Kroniky buduji v obcanech pocit sounalezitosti
s rodnou zemi ¢i s rodnou obci a pomahaji jim se s obci ¢i se zemi szit.

Snahuvnést do kronikarstvi néjaky rad projevil jiz v roce 1835 nejvyssices-  ré pronaseli v dobach po srpnu 1968. Dluzno pFiznat, Ze tento osud nestihl
ky purkrabi hrabé Chotek (1783-1868), ktery se inspiroval v Bavorsku. Tam  Cetné Celadenské kroniky. Dva dily obecni kroniky od Gnora 1924 do ervna
jiz v roce 1829 vydali vynos o vedeni kronik. Jakkoli bylo Chotkovo nafizeni 1986 a dvanact dild kronik vSech Celadenskych Skol z let 1904-2003 byly
kvalitni, mélo jednu chybu. Obecni kroniky se mély psat v némeckém, pfi-  Fadné uloZeny do okresniho archivu (navic digitalizovany) a jsou k dispozici
padné v latinském jazyce, coZ se nesetkalo v ¢eskych zemich s priznivym  vSem badatelim. Atak jsme sifekli, Ze nékteré Udaje z let ddvnych by mohly
ohlasem. Naprava byla u¢inéna az v lednu 1920, kdy Narodni shromazdéni  zajimat i ¢tenafe Celadenského zpravodaje. V nékolika pokracovanich se
republiky Ceskoslovenské pfijalo zékon ¢ 80 o pamétnich knihach, ktery o né tedy rozdélime.
platil aZ do roku 2006. Vznik zékona inicioval poslanec, ékar a univerzitni A navic je tu mala soutéz pro nase ctenare. V kazdém textu otiskneme né-
profesor MUDr. Otakar Srdinko (1875-1930). kolik historickych snimkl Celadné. Ukolem &tenarG bude odpovédét na
Typicky ¢eskym jevem se stalo to, Ze po roce 1969 se v nékterych obcich  otazku: Kde stal fotograf? Po skonceni serialu soutéz zhodnotime a sprav-
zacaly kroniky ztracet, nebo z nich byly primo vytrhavany listy. To proto, aby ~ né odpovédi zverejnime. Bude to dalsi prispévek do historie nasi obce.
néktefi méné charakterni ob¢ané nebyli zpétné usvédcovani z ndzord, kte- Petr Anderle

Co se v Celadné délo pred (bezmala) 100 lety?

1924 teplota 5. Cervence +27,2 stupné. lesnich plod@ hojnost. V uplynulém

e Vroce 1924 bylo v reviru Celadna odpra- ¢ Obecni zastupitelstvo seélo se 4 krat, roce vypukly dva poZary: u Trckd
covano celkem 10 200 dnt nadenickych, obecnirada 19 krat. PFijmy obce Cinily pod Smrckem a u Magnuska pod
za nez bylo vyplaceno 128 281 K¢. 145 326,56 K¢, vydani 135 281,09 K¢ Ondrejnikem.

e 27.Cervence pri hajence Plucnarce do- hotovost zbyva 10 044, 87 KC. e Vjarnich mésicich byla provedena
sahl mraz -2 stupné Celsia, ktery znicil * Uroda ovoce byla slaba: néco jab- adaptace Détského domova a zfizen
hajnému veskeré zemaky. Nejvyssi lek, malo Svestek, zadnych hrusek, vodovod.

CELADNA. i @

=y

s i
e T - . WY ™5

— L . T e

SOUTEZ: Kde asi stal fotograf? My to mnohdy sami nevime, kde stal, a tak patrame s pomoci vas, ¢tenar . Odpovédi oznacené &islem a mistem si
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Celadna.

ﬂ.fylﬂ!l'ﬂ S e

e V mésici fijnu resignovala poStmistrova
Manathova, novym postmistrem jmeno-
van Pavlicek.

e Dne 16. listopadu byly vykonany volby
do Narodniho shroméazdéni. Vysledek
voleb v nasi obci byl tento: str. obcanské
5: ¢s. soc. dem: 626; Deutsch Nation
8; zivnost. 83; Deutsch soc. dem. 4;
Narodni strana prace 9; komunisté 72;
nar. demokracie 216.

¢ Nejdelsibourka 2. 8. od 14.00 do 18.20
hod. Dne 9. 1. vyhotela kilna pri hajence
¢. 272.

* V nasi obci napoc¢itano: kort 91, skotu
914, ovci 18, koz 195, vepFového dobytka
268, kralikd 56, dribeZe 2434.

e 5. kvétna navstivilo 25 slovenskych
uciteld nadi obec, aby si prohlédli Dolni
Skolu, kde byli téZ pfitomni vyucovani.

e 15. kvétna v polednich hodinach tahla po
dobu tfi hodin v Sifce 1 km od vychodu
k zapadu mracna vazek v okoli
Prostredni Skoly.

e 3. srpna po dvoudennim lijaku rozvodnily
se veskeré mistni potoky a voda nadélala

spousty Skod, okrouhle ve vysi 200 000 K¢.

e Destivé léto mélo Spatny vliv na stav
polnich plodin. Obilniny byly dosti dobré,
avSak zemaky se neurodily.

¢ Obecni zastupitelstvo konalo 4 schize,
obecnirada 23.

1925

e Vinoru 1925 oslaveny 70. naroze-
niny pévce Valasska, naseho milého
reditele Skol Josefa Kaluse. Oslavy
se zUCastnili zdstupové GFadl, obce,
gkol, spolkd a jeho byvalych zaka.
TyZz v mésici Fijnu odstéhoval se
na zaslouZeny odpocinek do svého
rodisté Frenstatu. Pri této prilezitosti
byl jmenovan 4. 10. obecnim zastu-
pitelstvem jednomyslné ¢estnym
obcanem. 11. fijna usporadan oslavny
velirek na rozloucenou, jehoz bohaty
program vyplnili chovanci ucitelského
Ustavu v PFiboFe.

1926

e Zima tohoto roku byla mizerna, jesté
vSak mizernéjsi bylo léto. Zemaky byly
napadeny rakovinou, obec proto pro-
hldsena za zamorenou a veskery vyvoz
zemakd zakazan.

e Stromy kvetly nadherné, ale Casté
dedté a silné vétry zplsobily, Ze Uroda
ovoce byla velmi $patna. Hribl bylo
velmi malo, jinych lesnich plodin znacna
Uroda.

e V mésici fijnu nastoupil na Dolni
Skole nové jmenovany fidici ucitel
Rudolf Hurnik, ktery pFedtim plsobil
v Trojanovicich na Lomné.

e Dne 17. prosince vypukl u rolnika Voijt.
Zidka poZar, ktery znicil stodolu a v ni
veliké zasoby pice a nékolik hospodar-
skych strojd. Oheri byl pravdépodobné
zaloZen.

* V roce 1926 bylo narozeni: Rim. katol. 74,
bez vyznani 1, eskoslov. 6. Umrti Fim.
katol. 52, bez vyznani 1. Sfatka rim.
katol. 22, obcanskych 5.

e Vroce 1926 bylo v lesnim reviru zamést-
nano nejméné 30, nejvice 230 délnikad.
Z vétsi Casti provadéna tézba zlomd
a vyvratl zpUsobenych silnymi vichfi-
cemi.

e D.T. J. zakoupila od jednoty frydlantské
zanovni jevisté, jez umisténo v hostinci
u “Liskd" - jsou tudiz v obci 4 spolkové
jevisté.

e U firmy bfi. Zaarové bylo zaméstnano
nejméné 84 délnikd, nejvice 92 délnika.

¢ Vtomto roce byly postaveny 4 nové
obytné budovy.

e Pocet schlzi obecniho zastupitelstva
v tomto roce byl 7, obecni rady 19.

e Obecni prirdzky stanoveny: k dani
domovni a ¢inzovni 226 %; k danim
ostatnim 866 %.

Pozn. redakce: v textu je respektovan pavodni
pravopis obou kronikard
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ZNAMENITI LEKARI V CESKYCH ZEMICH (10)

r A4 - A4 N oy r r r N A4
Lekar, jemuz vdecime za bile plaste
Tento uvodni pribéh budiz objasnénim jednoho momentu ze Zivota zakladatele
ceské chirurgické skoly, profesora Karla Maydla. Patfi mu mnoha evropska

i svétova prvenstvi v pouziti netradicnich operativnich metod. Mezi né také
patfi onen pribéh o tom, jak v lednu 1897 profesor Maydl pouzil jako prvni

.Nékdy se na né zapomina a nékdy na né za-
pominat nelze, protoze jiz zapomenuti jsou
a nejsou ani vzpominani. A pritom nase zemé
ma ve své historii mnoho osobnosti, patricich
mezi znamenité predstavitele védy lékarské.

Lékari patfili i v minulosti k vSestran-
né vzdélanym lidem, kteri nezridka vynikli
v mnoha jinych oborech. Byli spisovateli, hu-
debniky, cestovateli, archeology, botaniky ci
dokonce i UspéSnymi profesionalnimi vojaky.
Vétsinou vynikli také proto, ze byli nejen od-
vazni, ale i zdravé sebevédomi.”

Témito Gvodnimi slovy zacinalo kaZdou
stfedu, pocinaje 27. zarim 2017, mé kratké
vypravéni o nékterém ze .znamenitych léka-
0 v Ceskych zemich”, rekrutujicich se vétsi-
nou z 16.-20. stoleti. Serial skonCil ve stredu
22. ledna 2020 a Ctenari se dockali celkem
sto jeden a dvaceti pribéhd v internetovém
deniku .Neviditelny pes” Lidovych novin.
Samozrejmé, Ze zde byl perspektivni zamér
vydat ony pribéhy jako knihu.

Paradoxné vSe uspisil koronavirus. Lékari,
sestry a dalsi zdravotnici se postupem casu
stali predmétem vSeobecné Ucty a upfim-
ného obdivu. A soucasné potiebuji vice nez
kdy jindy nasi podporu, bez ohledu na rozdil-
né nazory spolecnosti, tykajici se probihajici
pandemie. A tak nas napadlo vydat tuto knihu
jesté pred letoSnimi svatky vanocnimi a ne-
prodavat ji. Rozdavat. Na znameni tcty k tém,
ktefi stoji v Cele soucasného boje s litym ne-
pritelem a vpravdé nasazuji své Zivoty. Jenze
z Ceho tisk zaplatit?

Vyhlasili jsme sbirku. Prvni prisel nas tis-
kar: ,Udélam vstricnou cenu tisku”. A poslé-
ze jsme vydali vyzvu, kterd oslovila vice nez
tricet konkrétnich osob a dvé obce. Jsou jimi
obec Celadna a obec Usilné (Voselno) zjiznich
Cech. Jména darch, ktefistim souhlasili, jsou
zverejnéna v tirdzi knihy. Diky nim nebude
kniha prodavana v knihkupectvich, le¢ bude
rozdavéana vSude tam, kde padne na Grodnou
pldu. Kniha vysla o lofiskych Vanocich v na-
kladu 2 000 ks, v atypickém formatu A5, ve
velmi vkusné grafické Upravé, kterd je také
darem.

Stéle je o ni znacny zajem, nejen v medicin-
skych kruzich. A prispivat se da i nadale na
et ¢islo 186 745 03 59/0800 (variabilni sym-
bol = datum odeslani bez interpunkce), nebot
znacné naklady si vyzada také postovné. Na
znameni Ucty k darcdm, z nichz mnozi jsou
z Celadné a z okoli, pretiskneme v nékolika
pokracovanich v Celadenském zpravodaji vy-
brané ékarské pribéhy, jejichZ nositelé jsou
bud'z Beskyd, nebo z naseho blizkého morav-
ského kraje, ¢i dokonce z Celadné.

O knihu si mohou zajemci napsat na adresu
Okraslovaci spolek Rozhledna, Celadna 42,
7391 2 Celadna. Nebo e-mailem na adresu:
ondrejnikrozhlednaldseznam.cz

Petr Anderle
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v monarchii Réntgendv pfistroj.

Némecky fyzik Wilhelm Conrad Réntgen (1845-
1923) konal od roku 1894 pokusy s katodovymi
paprsky. V prabéhu pokust zjistil, Ze existuji dal-
$i neviditelné paprsky, které zastavi pouze olo-
vo. Nazval je paprsky X a 22. prosince 1895 jimi
.vyfotografoval” ruku manzelky. Byly vidét kosti
s prstenem. Hned 1. ledna 1896 to prezentoval
profesoru Ludwigu Zehnderovi z Institutu fyziky
na Freiburské univerzité, svému byvalému stu-
dentovi. Zprava ta se posléze rozletéla do svéta.
Jesté v roce 1896 bylo ve svété publikovano vice
nez 1 000 praci zabyvajicich se paprsky X.

Na konci roku 1896 se .pristroj s paprsky X"
objevil i v Praze. V hotelu ,U ¢erného koné" na
Prikopech slouzil k pobaveni hostd, ktefi si takto
promitali kosti vlastni ruky. VSude se piSe o tom,
Ze onen primitivni .réntgendv pristroj” si pro ten-
to svij podnik poridil prazsky hoteliér a obchod-
nik Antonin Cifka (1824-1891).

Antonin Cifka byl jako podnikatel velice Uspés-
ny. V Lodénici postavil pro svoji pocetnou rodinu
krasny zamek, vlastnil nékolik prazskych hoteld
a byl také c. a k. dvornim dodavatelem vina na
cisarsky dvar. Neni ndhodou, Ze napriklad v roce
1880 v rodiné Antonina Cifky pobyval celé tfi tyd-
ny korunni princ Rudolf.

Diky kvalitnimu vinu byl pozdéji nejstarsi syn
Antonina Cifky povySen do Slechtického stavu. Psal
se baron Jindrich von Cifka. A kdyZ tatinek Antonin
v roce 1891 zemrel, ujal se aktivné rodinného dé-
dictvi. Byl to tedy on, kdo umistil .réntgenlv pri-
stroj” v hotelu U Cerného koné”, byl to také on,
kdo v témze hotelu zorganizoval v fijnu 1896 prvni
filmové predstaveni v Praze z produkce Edisonovy
spolecnosti. Nikoli jeho otec, jak se vSude pise
a publikuje. Dluzno doplnit, Ze pan baron Cifka
vroce 1912 zemrel. Majetek zdédil jeho syn Jindfich,
automobilovy zavodnik s prezdivkou Harry. Ten
podstatnou ¢ast rodinného jméni rozprodal.

Hotel ..U ¢erného koné” bychom v Praze jiz nena-
3li. [Na historickém snimku je to budova oznace-
na hotel). V roce 1900 byla mezi hotelem Modra
hvézda a hotelem .U cerného koné” na misté
plvodnich dom@ .U tFi kaprd” a .U Zelezného
muze” postavena budova Zivnostenské banky. Ta
vSak pozdéji nedostacovala, takze v letech 1925-

1926 byly odkoupeny od majiteld hotel . Modra
hvézda” a hotel .U Cerného koné". V letech 1935 -
1942 byly oba hotely zbourany a na misté vznikla

moderni budova Zivnostenské banky ve funkcio-
nalistickém stylu. Dnes zde sidli Ceska narodni
banka.

V letech 1891 - 1903 byl pfednostou ceské chi-
rurgické kliniky profesor MUDr. Karel Maydl.
V roce 1895 se stal jednim z jeho asistentd
MUDr. Rudolf Toma$ Jedlicka (1869-1926),
pozdéjsi vynikajici chirurg, mecenas a diagnos-
tik. Kdyz na Maydlovu kliniku vlednu 1986 privezli
zvéznicepacientapovolanimtesare, ktery, zrejmé
ve snaze sebeposkodit se, cosi neidentifikovatel-
ného spolkl, napadlo doktora Jedlicku, aby paci-
entovo bricho podrobilzkoumanipomocipristroje
v hotelu .U cerného koné™.

TED, JEDLICKA, JEDTE A KUPTE TO!

A uvidélv jeho Zaludku hrebik ve velmi neobvyklé
poloze. Druhy den, 12. ledna 1897 profesor Maydl
na zakladé Jedlickovy diagndzy operoval a hre-
bik ze zaludku nestastnikova vyjmul. Byla to tedy
prvni operace pomoci .rentgenového pristroje”
v Cechéch, avéak podil véech aktérd neni zcela

jednoznacny.

Profesor Maydl ale pochopil vSe ihned, i kdyZ ne-
znal podrobnosti Réntgenova objevu. Okamzité
svého asistenta zalkoloval: A ted, Jedlicka jdéte,
a nékde ten pristroj kupte. Mohl by se ndm jes-
té hodit, ale nebudeme ¢ekat, az ndm to schvali
vyuCovaci sprava a mistodrzitelstvi. Pan profe-
sor védél, co rikd. V Zadosti o penize na nakup
pristroje by se musel odvolat na jeho nezbytnost
a na pokrok. Jakkoli to chapal, nechtél si to pri-
znat. Sel na to oklikou. Pozd&ji nakup pFistroje
uhradilo ministerstvo Skolstvi, ale prvni naklady
nesl budouci profesor Jedlicka.



Lec¢ vratme se opét na zacatek. Po revolu¢nim
roce 1848 vznikaly v monarchii také soudni ob-
vody. Presnéji v letech 1850 - 1868 jako soudnf
okresy nezavisle na spravnim clenéni. Byly také
men&i nez spravni (politické) okresy a proto jich
bylo vice. Takze vedle zrugeni poddanstvi (roboty)
prisel logicky novy a racionalni Gzemnéspravni
a soudni systém. Zakladnim clankem samospra-
vy se staly obce. Mimochodem po prijeti zdkona
0 obecnim zrizeni prisli nasi predkové na to, Ze
kraje jsou zbytecné, Ze staci zemské spravy.
Proto byly do roku 1868 kraje zruseny a po stu
letech je obnovili komunisté, ¢imz nastal konec
samospravy. BohuZel i dnes jsou kraje rozbuje-
lymi a zbytecnymi Grady. K rokytnickému soud-
nimu okresu [Rokytnice nad Jizerou) byl pridélen
vyborny pravnik JUDr. Maydl.

Z ROKYTNICE DO VIDNE

10. brezna 1853 se v rodiné soudce Maydla,
vdomeé Cp. 24 v Dolni Rokytnici, narodil syn Karel.
Od prirody zvidavy hoch studoval na gymnaziich
v Ji¢iné a v Praze. V roce 1876 promoval na praz-
ské lékarské fakulté. Byl jiz MUDr., protoze od
roku 1873 se zacal tento lékarsky titul vSeobec-
né pouzivat. Budouci chirurg zacal jako elév na
Il. chirurgické klinice v Praze, v balkanskych
valkach slouZil v Bosné v Hercegovingé (1878)
a v Bélehradé jako prrednosta vojenské nemocnice
(srbsko-bulharska valka 1885-1886). Mél ovsem
Uzasné stésti, Ze sevroce 1879 dostal do Innsbruku
jako asistent profesora Alberta (1841-1900), s nim
po dvou letech presel na 1. chirurgickou kliniku
ve Vidni. Jeho talent byl nesporny. V roce 1883 se
habilitoval a v letech 1886-1891 byl prednostou chi-
rurgického oddéleni této kliniky a prednasel jako
profesor chirurgie na videnské ékarské fakulté.

Prednostou ceské chirurgické kliniky v Praze
byl profesor MUDF. Vilém Weiss (1835-1891), mi-
mochodem prvni dékan Ceské lékarské fakulty
po rozdéleni prazské univerzity na ¢eskou a né-
meckou ¢ast. Po jeho smrti se hledal nastupce
pro vedeni chirurgické kliniky. Dluzno priznat,
Zze mél zajem i profesor MUDr. Albert, avsak
mél sem tam néjaké odpdrce, proto sém na toto
misto doporucil svého pritele a Zdka profesora
MUDr. Karla Maydla. V Praze jeho kandidaturu
doporucil dalsi lékar. Profesor Hlava.

Znamy prazsky lékar a vérny Smichovak profesor
MUDr. Jaroslav Hlava (1855-1924]) se razné zasadil
o to, aby se z Vidné do Prahy dostal chirurg Karel
Maydl. Znali se dobre, Maydl v dobé studii bydlel
néjaky ¢as u Hlavl na Smichové v Curinové domé
¢. 278 v dnesni Stefankové ulici. A o jeho videfiské
praxi se Praze dobre védélo. A tak se Karel Maydl
vratil do Prahy. V letech 1891 - 1903 vedl skvé-
le chirurgickou kliniku a vyslouZil si nepsany titul
.zakladatele Ceské chirurgie”. V roce 1882 prove-
dl laminektomii pro paraplegii po zastaralé luxaci,
tedy o tfiroky drive nez William Macewen z Glasgow
publikoval dva klinické pripady (odstranéni nadoru

na mozku). Operacné odstrarfioval polypy-nadory
v trévicim Ustroji [polypektomie), propracoval ope-
racni vstup do tenkého stieva pro podavani umélé
(enteralni) vyZivy (jejustonomie), proslul operacemi
Zlu¢nika, strum a kyl (pFi operaci bridni kyly pouzil
novy zplsob &iti bridni stény).

PRVNi TRANSFUZE V CESKU

Jako prvni v Cechach zadal provadét transfuze
krve. V roce 1888 provedl jako prvni na nasem
Gzemi dvojhlaviovou sigmoideostomii, kterd se
prakticky stejnou technikou provadiidnes. Stomie
(z feckého stoma, stomatos) znamena vyusténi
dutého orgdnu na povrch téla. Publikoval témeér
100 védeckych praci v cestiné i v némciné. Mimo
jiné také zavedl vedeni chorobopisl, operacnich
knih, chemické a laboratorni vySetrovani. A také
mu vdécime za to, Ze ékafi nosi bilé plasté. Tento
zvyk a obrad zavedl profesor Maydl. Profesor
Maydl byl aktivniispolecensky. V roce 1874 vstou-
pil v Praze do Sokola, byl cvicitelem odboru, ktery
vedl Miroslav Tyrs. | ve Vidni vstoupil do videnské
sokolské jednoty [psal i do sokolského tisku), coz
mu umoznovalo udrZovat kontakt s ¢estinou.

Dlouhd léta ucinkoval v Prazském péveckém
sboru Hlahol (zaloZzen 1861), kde byl urcitou dobu
i ndméstkem starosty. Maydl byl i jako soud-
ni znalec ve zndmém .procesu Polenském”.
Byl spoluautor studie, podle niz fez pod krkem
AneZky Hrlzové mohl byt veden jakymkoli no-
zem, nikoli pouze koSerdkem. Zndmy proces,
v jehoZ pribéhu se T. G. Masaryk postavil proti
teorii o ritualni (Zidovské) vrazdé v Polné.

Kdyz se po letech snaZeni a boji s predsudky
nakonec Anna Honzéakova (1875-1940), dcera Lé-
kare z Kopidlna, mohla stat lékafkou (promova-
la v bireznu 1902), vzal ji profesor Maydl k sobé
na kliniku jako elévku. On sam od roku 1895 jeji
usilovani vyrazné podporoval, jakkoli doba jesté
nebyla Zenam lékarkam naklonéna. Bohuzel po
Maydlové smrti doktorka Honzdkova z kliniky
odesla, ukousali by ji. V roce 1905 si otevrela ve-
lice Uspésnou privatni gynekologickou ordinaci.

DESITKY VYNIKAJICiCH ZAK0

V roce 1903 byly v rdmci Spolku ékard ceskych
zahajeny prace na pripravé vzniku Spolku pro zfi-
zeni a vydrzovani sanatoria pro choré zhoubnymi
novotvary, zvlasté rakoviny. Na pripravach préace
spolku (pozdé&ji Spolek pro zkoumani a potirani
rakoviny v Praze] se jeSté kratce pred svou smrti
podilel i profesor Maydl, byt ustavujici valnad hro-
mada se uskutecnila az v Fijnu 1905. Prvnim pred-
sedou spolku byl zvolen znamy gynekolog profesor
MUDr. Vaclav Rubegka (1854-1933) a od roku 1913
spolek vedl profesor Hlava. Skvély chirurg a dobry
otec mél dva syny. Starsi Karel byl pravnikem po
dédeckovi a zahynul v Osvétimi. Mladsi Vilém byl
chirurgem jako tatinek. V den némecké okupace
v breznu 1939 se i se svou manzelkou zastrelili.
Profesor Maydl trpél posledni tfi roky tézko LécCi-

DEKAREL MAYDL

telnou cévni chorobou. Dne 8. srpna 1903 umira
v rodinné vile v Dobrichovicich. Mnohé nestacil,
ale vyslal do svéta desitky svych vynikajicich zaka,
0 nichZ jisté bude rec v dalsich dilech tohoto seri-
alku. 10. brezna 2009 byla na jeho rodném domé
¢. 24 v Dolni Rokytnici umisténa pamétni des-
ka. V jeho rodné obci maji i tématickou stezku
.Rokytnickych rodakd” o péti zastavenich. Paté za-
stavenf je vénovano pamatce mistniho rodaka prof.
Maydla.

V roce 1904 postavil vyborny cesky architekt
Jan Kotéra (1871-1923) spolu s dalsim Zeskym
umélcem, sochafem Bohumilem Kafkou (1878-
1942), nadhernou hrobku rodiny profesora Karla
Maydla z lesténé Zuly, doplnéné véncovymi
girlandami. Najdeme ji na Olsanskych hrbi-
tovech. Ve VSeobecné nemocnici v Praze 2 je
vpavilonuchirurgienachodbéuschodistézvlastni
pamatnik. Na podstavcich stoji Ctyfi busty vyni-
kajicich Ceskych chirurgd: Eduarda Alberta, jeho
7éka Karla Maydla, a Maydlovych z&kd Rudolfa
Jedlicky a Otakara Kukuly.

OBRODITEL CESKE CHIRURGIE

Casopis Ceskych lékarG o profesoru Maydlovi
v roce 1903 po jeho smrti mimo jiné napsal:
.Maydl, ten odvazny novotar, vitdn nadSené od
proziravéjsich jako obroditel ceské chirurgie,
mél co bojovat s nedlvérou a predsudky star-
Sich. V prednesu nemél soka. Neli¢ena prostota
a jasnost jeho vykladu, Zeleznd logika fakt, tep-
lo hlubokého presvédceni, které sélalo z hlasu
a bezdéky podmanovalo posluchace, neobycejna
my, elektrizovaly jeho posluchace, vynucovaly si
pozornost a Uctu k predmétu a zaloZily lasku jeho
posluchacl, jaké se mélokdo tésil..."

Podle stanov Ceské chirurgické spolecnosti se
udéluje Pamétni Maydlova medaile osobnostem
vysokych moralnich kvalit, které vyznamné prispé-
ly k rozvoji ¢eské chirurgie, vyraznym zplsobem
ovlivnily &innost Ceské chirurgické spoleénosti
a zaslouzily se o rozvoj lékarstvi. Jednim z jejich
nositeld je napriklad profesor MUDr. Pavel Pafko.
Petr Anderle
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Deéti jdou do skoly! Jen at nam tam dlouho vydrzi

TéZko Fici, kdo se na 1. zari tésil vice - zda déti nebo rodiée. Vichni si prejeme, aby Skoly zlstaly
oteviené a rodice nemuseli opét resit domaci pripravu. Je vSak také dobré byt pripraven na rychlé
FeSeni zdravotnich komplikaci déti, které se s navratem do détskych kolektivi na zacatku roku
objevuji. Dobré rady rodi¢dm poskytl Mgr. Roman Staszko, vedouci Lékarny AGEL v Novém Jiciné.

Détsky kolektiv je velmi dlezity pro sprav-
ny vyvoj ditéte. Kromé ziskani zakladnich
socialnich a komunikacnich navykd si déti
vzajemné pomahaji budovat imunitu proti
béZznym infekénim nadkazam. Proto s nastu-
pem predevsim do materskych Skol mnoho
déti Castéji trpi rymou a kaslem. ., Pokud se
jedna o pocinajici rymu, je vhodné nasadit
pripravky ve formé spreji ¢i kapek do nosu.
Doporucuji zacit se sprejem z morské soli,
nejlépe i s pridavkem médi, ktery casto
zabrani propuknuti zanétu v nosni dutiné

a vyplavi necistoty. Dojde-li k zabarven(
hlenu a ucpavani nosu, pak jsou na radé
volné prodejné (éCivé pFipravky, které také
snizuji otok sliznice a uvolnuji dychan.
Skrabani v krku mize vyfesit véasné poda-
ni sirupu, u vétsich déti je mozna aplikace
spreje nebo oblibenych cucacich pastilek.
V pripadé, Ze se prida teplota nebo se
zhorsi dychaci potiZe, rozhodné je na misté
navstivit lékare,” radi Mgr. Staszko.

JAK NA ZAZIVACI POTIZE?

Vlivern zmeény stravovani se u nékterych
déti objevuji zaZivaci potize. Déti si doma
stézuji na bolesti briska, mohou trpét
prijmem nebo zacpou. Jak pomoci v tomto
pripadé? .U Skoldkd je dilezité zacit

u zdravych svacinek. Popularni pochoutky
typu chipsy, koblihy nebo dplné chybéji-

¢l svaciny béhem dne zdravému brisku
neprospivaji. Zafadime radéji zitny chléb,
celozrnné pecivo, ovesné vlocky v kombina-
ci se syrem, tvarohem, sSunkou ci vejcem,
nezapominame na zeleninu a ovoce,”
doporucuje lékarnik. ,Pro zmirnéni tra-
vicich potiZi dopomaha pravidelné uzivani
probiotik nejlépe v kombinaci s prebiotiky.
Tyto .zdravé bacily” vytvorive strevech

Roman Stazsko, vedouci Lékarny AGEL v Novém Ji¢iné

vhodné prostredi, které podpofi nejen
spravné traveni, ale je ddleZité pro sprav-
nou funkci imunitniho systému celého téla.
Na zacpu ¢i prdjem vam v [ékdrné také
nabidneme vhodné léCivé pFipravky, pokud
probiotika nestaci. Je nutné dbat na pitny
rezim ditéte a doplnéniiontd. Opét vsak je
tfeba vcas ukoncit samolécbu a navstivit
lékare co nejdrive, aby nedoslo k dehyd-
rataci organismu, nebo kdyZ se priznaky
rychle zhorsuji.”

DULEZITA IMUNITA

Zminili jsme probiotika jako vhodnou
formu zvysovani imunity. Pokud chceme
nemocem predchéazet, jak se tedy mame
vice starat o podporu imunity preventivné?
.DdleZity je celkovy zdravy Zivotni styl, vy-
vaZzend strava a dostatek pohybu. Télu vsak
mdzeme pomoci vitaminovymi doplriky
stravy, predevsim s obsahem vitaminu C

a D, ale mUZeme zvolit i multivitaminové
tablety, které se vyrabi pro déti ve formé

gumovych bonbénd. Lze také sdhnout po
bylinkovych preparatech napfiklad s obsa-
hem hlivy Ustri¢né nebo echinacey.”

A COKDYZ SE NETESI?
Stava se, Ze déti nemaji zadné priznaky
nemoci, ale z néjakého divodu se presta-
nou tésit do Skoly, veCer nemohou spat,
trpi stresem. Pomdze i v tomto pripadé
lékarna? .Rozhodné je na misté s détmi
o problému mluvit a vyloucit rozvinuti hlub-
siho psychologického problému napfiklad
zddvodu Sikany. MdzZe se jednat jen
o kratkodoby stres z odlouceni od maminky
a horsi prizpisobovani se novému dennimu
Fadu. Na misté je predevsim citlivd pomoc
rodi¢d a dostatek pozornosti, lékdrna maze
zmirnit stres medunkovym cajem s medem
nebo tfezalkovymi kapkami. Rozhodné je
tfeba najit spolecné s rodici cestu, aby se
déti do skoly tésily a mély na ni jen krasné
vzpominky.”

Iva Sokolovska

Tridit olej mGzZete i v Celadné

Doplnujici informace k letaku na strané 3.

Vite, Ze prakticky vSechny potravinarské oleje

a tuky pouzivané v domacnosti lze recyklovat

a mazou tak ¢lovéku znovu poslouzit? Je to
snadné a navic uzitecné. Pomahate nejen pred-
chazet ucpani odpadniho potrubi, ale zaroven se
podilite na sniZzovani emisi CO2.

JAKNATO?

Do olejovych popelnic mdzete tridit vSechny
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kuchynské oleje a tuky - z konzerv, z marinad,
salatovych zélivek, smazeni, nakladané zeleniny
Cisyrl. A také maslo, sadlo, vypek z masa. To
vée mUZe jesté dobre poslouzit.

Pouzité oleje a tuky staci doma slit do jakéko-
liv PET lahve, kterou jste zvykli tridit. Plnou a
dobre uzavienou lahev odneste do nejblizsiho

oznaceného kontejneru na tridéni oleje. Mapu

kontejnerl najdete na www.tridimolej.cz/mapa,
kde sivyhledate ten, ktery mate nejblize.
Vycistény a recyklovany olej se opét stava
hodnotnou surovinou. Pokud olej zrecykluje-
me, sniZuje se potieba péstovat olejniny pro
primyslové Ulely, protoZe jeden olej se vyuZije
dvakrat. Davdme Sanci odpadu byt znovu uZitec-
ny. Dékujeme, Ze tridite s nami.

Trafin Oil, a.s.
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Prodej dribeziho masa z prebytku ze dvora:

KRUTY, KURATA, KACENY

Dribez béha volné po travé a v lesnim porostu,
je krmena Srotem, pSenici, jecmenem, naklicenym
obilim, kopFivami a bramborami.

Maso je v kuchyrnské Uprave.

MozZnost bezpecného dovozu zdarma
az k Vam domd.

Volejte 723 199 786

EL-BA Group
tel: 571 625 264 mob: 775 126 591

ELBA  -ooier

CROUP
www. lepelnacerpadla-czeu

TEPELNA CERPADLA

’4’?@ STIEBEL ELTRON

ﬁ@ TECHNIKA PRO VASE POHODLI
s

£

® USPORNE TECHNOLOGIE VYTAPENI

| ® DODAVEA PODLAHDVEHO TOPENI
@ ELEKTROINSTALACE
® KLIMATIZACE, VETRANI

Butorizovany zarséni a pozdrucni servis tepelnych cerpadel STIEBEL ELTRON oblast |, MORAVA™

HLEDAM PROVOZNi/HO APARTMANU NA CELADNE

Prace: Komunikace se zdkaznikem, ubytovani, predani a prevzeti
a dokonaly Uklid apartméanu. Pracovni den pouze sobota (tydenni
ubytovani).

Pozaduji spolehlivost, peclivost, samostatnost a zkuSenost

v oboru.

Plat dle dohody.

Zivotopis zasilejte na e-mail zaluzielevne@email.cz

..a bezpedi ma jmeéno. .
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Vzhledem ke zvySenému napadu majetkové trestné cinnosti
Vam nabizime vyhodné zabezpeceni Vaseho rodinného domu,
apartmanu, chaty nebo provozovny.

Nase sluzby poskytujeme v obcich Celadna, Frydlant nad Ostravici,
Pstruzi, Kuncice pod Ondrejnikem a Ostravice.
Pripojime Vas jiz existujici elektronicky zabezpecovaci systém
na nas pult centralizované ochrany, pripadné Vam pripravime
navrh na zabezpeceni Vaseho objektu.
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Pomoci novych mobilnich aplikaci miZete mit neustéle prehled
o Vasem objektu také prostrednictvim Vaseho mobilniho telefonu.
Samoziejmosti je také moZnost zapojeni hlasi¢u pozaru.
Nevahejte nas oslovit na nize uvedenych kontaktech.

cosldcosas.cz, 733 311 311
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PRAZDNINY KLUKU A HOLEK Z DETSKEHO DOMOVA (n

Kluci a holky z DD Celadna si uZili paradni léto. Plavili se na raftech po Vltavé, jezdili na kolech kolem Méchova jezera... Mapovani jejich prazdnino-
vych dobrodruZstvi za¢iname na tabofe Duhy Zamecek, na kterém prozilo 6 klukl zdomova Rok na Mysinci.

Mirek a Dalibor slaV| narozeniny! Na tabore jsme prozili kazdy den Ministr zdravotnictvi Mysistanu nezvlad epidemickou situaci
jeden mésic ,ztraceného” roku, takZe se slavilo kazdy den... a vyhlasil evakuaci. Prezident ho hned odvolal. Na fotce Mario.
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Ale Kaja dokazal, ze by z néj jednou mohl byt dobry hasic

Sedesatka, oblibena taborova hra [vprave Martin) Mirku, kollk okruhl ub&hnes za 60 m|nut’7
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Ordinacni hodiny v zari

Obvodak z Celadné / MUDr. Navratilova
Je nutné se objednat! Tel.: 558 684 044
Pondéli

injekce 6:45-7:30

ordinace 7:30-13:00

Utery, étvrtek

odbéry, injekce  6:45-7:30

ordinace 7:30-13:00
Streda

injekce 13:30-14:00
ordinace 14:00-18:00

(pouze pro pracujici, objednané a akutni stavy)
Patek

injekce 6:45-7:30

ordinace 7:30-12:00

Web: www.obvodakzceladne.cz

Lékarna (725 816 569)
Pond&l 8:00-16:00
Utery 8:00-14:00
Stieda 8:00-17:30
Ctvrtek 8:00-14:00
Patek 8:00-16:00

| 4 4

Sanitky: 558 628 882
Zachranna sluzba: 155
MUDr. Al-Saheb (603 244 551)

Pondéli 7:00-10:00
Utery 7.00 - 9.30 (pozvani]
9:30-11:00

(1.a 3. tyden v mésici poradnal
Stfeda  7:00-10:00 12:00-15:00

Patek 10:00-12:00 (12-13 pozvani)

Zubni ordinace

MUDr. Zaskodna MDDr. Schotliova

(724 780 732 nebo 558 684 066)
Po 13:00-19:00 12:00-19:00
Ut 7:30-13:00 7:00-14:00
St 7:30-13:00 9:00-16:00
Ct 7:30-13:00 7:00-14:00
P4 neordinuje  7:00-14:00
Zdravotnické zatizeni Celadenka
Po, Ct  8:00-12:00 12:30-17:00
Utery  7:00-12:00 12:30-17:00
Streda 7:00-12:00 12:30-15:30
Patek  8:00-12:00 12:30-14:00

reditele prispévkové organizace

2. ledna 2022.

Lhdta pro podani prihlasky:
nejpozdéji do 12:00 hodin dne
20.9.2021 na adresu zfizovatele.
Termin konkursu je predbézné

urcen na 18. fijna 2021.

Podrobné informace na webu
www.kuncicepo.cz

VYHLASENi KONKURSU NA REDITELE SKOLY
Obec Kuncice pod Ondrejnikem vyhlasuje konkursni fizeni na vedouci pracovni misto
ZAKLADN{ SKOLA A MATERSKA SKOLA KARLA SVOLINSKEHO

Predpokladany nastup na vedouci pracovni misto reditele prispévkové organizace:

KONTAKTY NA OBECNi URAD

Obecni Gfad Celadna, &.p. 1,739 12
Celadna, IC: 00296571

Ufedni hodiny

Z divodu vladnich nafizeni stale plati
omezeny provoz Uradu pro verejnost:
Pondéli 8:00 - 11:00 12:00 - 17.00
Streda 8:00- 11:00 12:00 - 17.00
Ut a &t pouze po predchozi dohodé.

Sekretariat
E-mail: sekretariat@celadna.cz
Telefon: 558 684 008

Matrika

E-mail: obecmatrikaldseznam.cz
Starosta

E-mail: starostaldceladna.cz
Mistostarostka

E-mail: mistostarostaldceladna.cz

Telefon: 724178 925

Podatelna

E-mail: celadna(@iol.cz
Web: www.celadna.cz
Stavebni urad

Jana Vecerkova, Ing. Zuzana Pochobradska

Telefon: 558 684018

Informace pro obcany

Telefonni Cisla

IC Celadna 558 684 400
MU Frydlant nad Ostravici 558 604 111
Ufad prace FM 950 113 111
UP Frydlant - pf. na bydl. 950 113 222
UP Frydlant - zaméstnani 950 113 211
0SSz 558 604 700

Ceska posta 954 273 912
Détsky domov 558 684 112
Zakladni gkola 558 684 006

MS Celadenska berugka 777 364 188
budova MS 777 364 189
Matefska gkola Celadnd 558 684 548

Fara Celadna 595 171 252
Pamatnik J. Kaluse 739 219 838
Nédrazi CD 702 251 655
Beskydské reh. centrum 552 533 211
Polarium 558 603 311
Cistirna odpadnich vod 558 684 046
Autodoprava Kopecky 604 806 211
Pila Mikeska 605706 707
Pneu Macura 773 083 186

Sruby Pacak - Pavel Pacak 737 248 246
Sruby Pacak - Mich. Pacak 603 569 096
Nervy-Machander Oldrich 558 684 522
Pradelna viny p. Mitura 558 684 241

Stavebniny Bélidlo 739 624 344
Palivové drevo Bécak 731000 706
Zelezatstvi Martin Spil 731045032

Reznictvi Kohut Celadnd 734 854 072
Potraviny Kohutovéa Cel. 558 684 048

Hasici 558 684 441
150
Policie CR 158
Policie CR - Frydlant n.0. 974 732 731
558 442 011
Zachranna sluzba 155
112
Poliklinika Frydlant n.0. 558 616 111
LDN FM, Revoluéni ul. 558 630 327
Nemocnice FM 558 415 111

Koroner (volat pfi dmrti) 725 440 155
Horska sluzba 558 677 393
606 769 011

CEZ - poruchova sluzba 800 850 860
Informace o tel. Cislech 1188

MARA-TAXI (non-stop] 603 720 357
Chirurgie Frydlant n.O 558 679 011
Spravce hitbitova Celadna 731073 659
Pohrebni sluzba Frenstat 777 835 626

HASICSKA POHOTOVOST

724179 160

Telefonni cislo na Rostislava Pavelce ze
Shoru dobrovolnych hasi¢d Celadnd mohou
obcané vyuzit v pripadé mimoradnych situacf
(zatopeny sklep, zabouchnuté dvefe, spadly
strom a jiné naléhavé situace).
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Zavérem
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Na co mate dneska chut?
Web na adrese \VAGCEIFADIN
www.menuceladna.cz

nabizi pfehled polednich menicek
Celadenskych restauraci.

LATINSKOAMERICKE
A KARIBSKE TANCE SOLO

GRATULUJEME K JUBILEU: dospéli

ZARi

LATINSKOAMERICKE TANCE

Miroslav Némec 70 let déti a juniori (8-15 let)
Jarmila Ot?/pkov,a 70 let STREET DANCE
Alena Kahankova 70 let déti (B-11 let) a juniofi (12-15 let)
Frantisek Vavra 75 let
. iFTEDFITICFCE a rezervace na
Eva Hrncirikova 75 let
Eva Donétova 75 let
Stanislav Kraut 85 let

SENIOR TAXI

Celadensky dostavnik

737 135 546

Tam i zpét 24 Kc.
Objednavky den predem!

SENIORTAXI = 7% =

COUEWIIE é )» Google play
776 241 220 | BRSNS Bl

B e e - Available on the iPhone
1 km = 7,50 K& C NS : P
Provozuje SSS Frydlant n. 0. o - ¥ App Store
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