Vazeni spoluobcané,

je za nami Cas letnich dovolenych,
kdy mnoho z nas vyjelo mimo nasi
vesnici a navstivilo spoustu novych mist
nejen u nas v Ceské republice, ale i v za-
hranic¢i. Ani my z vedeni obce nejsme
vyjimkou. Musime vSak konstatovat, Ze je
ta nase vesnicka ve srovnani s nékterymi
dalSimi krasna a dobfe udrzovana.
V mnoha obcich nejsou v pofadku cesty,
v nékterych chybi uplné zpevnény povrch
na komunikacich nebo vefejné osvétleni,
0 Udrzbé zelenych ploch nemluvim vibec.
| kdyZ nékdy sami mame trochu skluz, na
mnoha jinych mistech se asi k udrzbé
dostanou jen jednou ro¢né nebo snad
vlbec. Ale abych nebyla nespravedliva,
méli jsme moznost vidét i spoustu véci,
které se nam libily a mohli bychom je
aplikovat i u nas.

Na letosni rok schvalili zastupitelé
velice bohaty plan investic. Resime
mnoho akci, od téch vétSich, jako jsou
dostavba kanalizace, vyména osvétleni
v obci nebo propojeni komunikaci v loka-
litt Mlynek aZz po ty nejmensSi, jako je
oprava schodisté u matefské Skoly
Rakosni¢ek nebo nové piskovisté na
détském hfisti. Véfime, ze vysledky jsou
viditelné a budou k uzitku nas vSech.

A protoze Cas kvapi a, i kdyz se to
nezda, blizi se advent, zadiname se
zabyvat tim, ktery vanocni strom letos
ozdobi naSi naves. Kdybyste o néjakém
pékném védéli, budeme radi, kdyz se na
nas obratite.

Katerina Honajzrova,
starostka obce
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Vystavba
kanalizace

Od kvétna do konce srpna
probihala vystavba zbyvajici
Casti kanalizace — konkrétné
na ulici Opavskeé v Casti mezi
ulicemi Za Humny a Vétrna
a v ulici KaSparské, kde
byla vystavba mimoradné
naro¢na zejmeéna prostorove.
Ulice je uzka a bagr se musel
otaCet na soukromé zahradé.

‘omsky zpravo;aj
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Jedna se tak o posledni usek
kanalizace, ktera v obci ne-
byla dokon¢ena. Kanalizaci
stavéla spolecnost Berkastav.
V uvahach je jesté odkanali-
zovani lokality nad cerpaci
stanici pfi vyjezdu z obce,
toto bude feSeno po dohodé
s odbornou osobou v oblasti
kanalizaci v navaznosti na
pfipravované sportovisté ado-
pravni napojeni do lokality
Mlynek.



Investice
v zakladni
a materskeé skole

Prazdniny jsme ve spolupraci
s vedenim Skoly vyuzili k tomu,
aby se opét o néco zlepsily pod-
minky pro vyuku naSich déti. S ci-
lem zvySeni komfortu déti jsme ve
Skolni druziné rozdélili akusticky
nevhodnou mistnost na dvé mensi
s lepSim a pohodIné&jSim vyuzitim.
Ve sprchach u télocviény byly in-
stalovany zastény proti rozstfiku
vody do stran. Podafilo se nam
také vybudovat chodnik vedouci
od télocvicny do sportovni haly,
aby déti pfi pfechodu nechodily
v blaté a snéhu.

V mateiské Skole U Rakosnic-
ka jsme opravili hlavni schodisté,
protoze to puvodni v zimé klouzalo
a poskozené kachle byly jiz misty
nebezpecné. Schodisté dostalo
novy kamenny koberec a véfime,
Ze bude détem a jejich rodi€um
dobfe slouzit.

A co nas letos

jesté ceka?

V letodnim roce uzZ jsme toho
zvladli i ve srovnani s jinymi roky
hodné. Ale rok je5té neni u konce a
pland mame stale dost. V pribéhu
zafi bude dokonlena vystavba
multifunkéniho hFisté, které bude
vytvofeno ze stavajiciho antu-
kového volejbalového hfisté. Toto
hristé bude véem volné pfistupné
a budeme radi, kdyz si sem pfi-
jdete zahrat svuj oblibeny sport.

Opravy se dockaji komunikace
ChabiCovska — jeji druha cast,
ataké ¢ast ulice Kotrska ,u Hracho-

viny“, kde dochazi k vystavbé
rodinnych dom(. Opravena bude
budova na stavajicim détském
hristi ,U Pastelky”, kde vznikne
posezeni s pfistfeSkem, kam si
rodiCe s détmi budou moci chodit
hrat. V neposledni fadé probéhne
napojeni Sokolovny na kanalizaci,
kde jsme nakonec museli umistit
Cerpaci stanici a realizace se tak
protahla.

Pracujeme také na pfipravé
projektovych dokumentaci pro
realizaci budoucich projektll —
— konkrétné pfipravujeme studii
pro vystavbu sportovniho arealu
pod hfistém, projektovou doku-
mentaci pro vystavbu bytd pro
seniory na ulici Zahradni a doku-
mentaci pro vystavbu venkovni
ucebny v zakladni Skole.

Statecné jsme

se vyrovnali

S mensimi
nadobami

na smésny odpad

Po vice nez Cctvrt roce od
doby, kdy se snizila ¢etnost svo-
zu a obsah popelnicovych nadob,
pfichazime s kratkym shrnutim.
VétSina obyvatel si na novy systém
zvykla a pfizpUsobila se vySSim
pozadavkim na tfidéni vzniklého
odpadu. Nadoby na plast, papir
a sklo jsou tak vice vyuzivany i na
nové vzniklych mistech. Tém, ktefi
méli s odpadem problém napf.

z ddvodu pouzivani kompenzac-
nich pomucek (plen), vySla obec
na zakladé zadosti vstfic a doda-
la jim vétsi nadoby. Tém, kterym
i pfes v8echna opatfeni nadoby
nestaci, jsme doporucili objednat
si dalSi popelnicovou nadobu pfi-
mo u spole¢nosti OZO Ostrava.
Cena takové popelnice o velikosti
80 I s Cetnosti svozu 1x za 14 dni se
pohybuje okolo 1700 korun v¢etné
DPH za rok.

V pfipadé, Ze pouzivate pro
vytapéni svého domu tuha pali-
va, mizete si pro topnou sezonu
pozadat o navySeni kapacity
nadoby. Zadost véetné podminek
naleznete na webu obce v sekci
Pro ob&any — odpady.

Obec provadi
opatreni v oblasti
energeticke
narocnosti

Rust cen energii nezasahl jen
domacnosti. Promitl se i do vefej-
nych rozpoctl a samoziejmé se
nevyhnul nasi obci. Snazime se
tedy podnikat kroky a investovat
do oblasti, které nam pfinesou
v dlouhodobé&jsim horizontu znac-
né uspory.



Obnova verejného

osvétleni
V jarnich mésicich jsme
dokonCili vyménu vSech lamp

vefejného osvétleni, ktera zapoca-
la jiz v lofiském roce. K lokalitam
Mlynek a Kotrska se tak s novymi
lampami pfidala i zbyla ¢ast obce.
Financovani druhé casti vymény
se uskutecnilo formou pronajmu.
Lampy jsou tak po dobu 10 let
splaceny spoleénosti CEZ, ktera
zajistila i samotnou vyménu. Obec
si od inovace slibuje nejen uspo-
ru energii, kdyZ je nové pouziva-
na LED technologie se znactné
nizni spotfebou, ale také snizeni
nemalych vydajl na opravy
zastaralého osvétleni.

Vymeénu lamp v lokalité Mlynek
jiz mazeme zhodnotit. Doslo k
uspofe 2/3 mnoZstvi energie opro-
ti pivodnimu stavu, a to je v dobé,
kdy jsou ceny energii vysoké, pro
obec opravdu velice vyhodné.
Investice se tak vrati v nékolika
nasledujicich letech.

O prazdninach jsme se vénovali
vymeéngé osvétleni také v podnika-
telském aredlu na ulici Hradska,
a to ze stejnych duvodu jako
v celé obci. Kromé obnovy svitidel
zde probihala také oprava sloupl
a rozvadécCu jednotlivych svétel.
Areal generuje obci roéné nemaly
pfilem a je nutné jej pravidelné
obnovovat.

Vymeéna zdroju
vytapéni

v obecnich
budovach

Z davodu uspory energii
a hlavné také zastaralosti plvod-
nich zdroji vytapéni byly v le-
toSnim roce vyménény plynové
kotle v Kulturnim stfedisku a v bu-
dové obecniho ufadu. Do obou
kotelen byly instalovany moderni
kondenzacni plynové kotle. Kotel-
na na obecnim ufadé navic muse-
la byt kompletné zrekonstruovana
i stavebné. Jeden ze starSich kot-
IO z Kulturniho stfediska byl vyuzit
v budové €. p. 15 na ulici Osvo-
boditelu (byvala matefska skola).

Fotovoltaika

Stejné jako vedeni obci a mést
napti¢ Ceskou republikou jsme
se také my rozhodli jit cestou vy-
uziti slunec¢ni energie prostfed-
nictvim fotovoltaickych elektra-
ren. Podafilo se nam zajistit
vhodného projektanta a jako
pilotni projekt byla, z ddvodu
konstantni energetické naroc-
nosti Cerpadel, vybrana cistirna
odpadnich vod. V |été se kona-
lo vybérové fizeni na zhotovitele
této elektrarny. Obec ma také
pfipraven druhy projekt, a to pro
budovu Sokolovny. Podali jsme
zadost o dotaci a budeme Cekat,
zda budeme Uspésni.

Cely proces je v tomto
pfipadé &asové narocny. Delsi
dobu trva zajisténi jednotlivych
krokU pFipravy projektové doku-
mentace, zajisténi souhlasu do-
davatele energii, fotovoltaika je
legislativné naro¢né téma a na
trhu chybi jednotlivé profese, at
uz se jedna o projektanty nebo
zhotovitele.

Nova zidka
z prirodniho
kamene

Kamenna zidka v parciku
u obecniho ufadu dostala novou
tvar. Pivodné byla postavena ze
zulovych kamennych blokd. Zub
Casu se na ni ale podepsal, né-
které kameny zacaly odpadavat,
puvodni dratény plot byl rezavy
a nastal tak ¢as na jeji opravu. Pro
novou zidku jsme zvolili jiny ma-
terial, a to pfirodni kamen z lomu
v Kajlovci u Hradce nad Moravici.
Stavbu provedl| zkuSeny kamenik
pan Milan Zmarzlak, ktery uz pro
obec vystavél napfiklad zidku na
navsi nebo okolo fary. Volbou stej-
ného materidlu a také kameni-
ka jsme chtéli docilit jednotného
charakteru vSech podobnych

zidek v obci. Doufame, ze se nam
to povedlo.




Trapeni s vodou

V lofiském roce nas fadné po-
trapila voda — konkrétné praskla
vodovodni hadicka, ktera vytopila
Sokolovnu. Bohuzel byl tento Zivel
proti nam i v Kulturnim stfedisku,
kde kvuli prasklému bojleru pod
dfezem doSlo k vytopeni polovi-
ny salu, kuchynky, pfilehlych Sa-
ten a bohuzel také ordinaci lékaru
a Cekaren v 1. poschodi. Lékafi se
tak museli vystéhovat do ordinaci
v jinych obcich.

Hrobové misto
vyzaduje
pravidelnou
pozornost

Obec provozuje dvé vefejna
pohrebisté. U kostela sv. Vac-
lava na ul. Osvoboditell je tzv.
stary hrbitov a na vyjezdu z obce
smérem na Plesnou je tzv. novy
hibitov. Na obou hrbitovech je
v souCasné dobé moznost pohibi-
vat zesnulé, avSak z kapacitnich
divodl Ize nové hroby zfizovat
pouze na hrbitové novém. Zde je
také mozné, kromé zfizeni jedno-
hrobu, dvouhrobu ¢&i urnového
mista, ulozit ostatky zesnulého do
kolumbaria. Jedna se o stavbu se
zdénymi vyklenky pro vlozeni urny.
Vyklenky jsou pak zapecetény epi-
tafni kamennou deskou, kterou Ize
opatfit inicialy zemfelych, pfipadné
vazickou a elektrickou svickou.

Najem hrobového mista vznika
na zakladé smlouvy uzaviené
mezi provozovatelem pohrebisté
jako pronajimatelem a najem-
cem. Je mozné jej sjednat i na
dobu predchazejici pohfbeni nebo
uloZeni urny. Prava a povinno-
sti najemce upravuje jak smlouva
0 najmu hrobového mista, tak rad
pohrebisté a pravidla pro provo-
zovani pohrebisté. Povinnosti na-
jemce je vedle zamatrikovani vSech
zesnulych, jejichz ostatky jsou do

Po mésici od havarie se voda
objevila i ve stropé ve sklepé.
V tomto pfipadé nastésti stacilo
pouzit vysouSece a k vétsSim Sko-
dam uz nedoslo. Po dlouhém pro-
cesu vysousSeni odbornou firmou
teprve mohlo dojit k vymalovani
prostor a vyméné vSech podla-
hovych krytin, pod které voda
natekla. Nastésti jsou vSechny
obecni budovy pojistény a opravy
jsou z pojisténi pokryty. Véfime,
Ze k dal8im havariim uz dochazet
nebude a nebudeme tak nuce-

daného hrobu uloZeny a nahlaseni
veSkerych zmén kontaktnich uda-
ji, zejména udrzba hrobového
mista. Tim, jak o rodinné hroby
peCujeme, muUzeme zesnulym
prokazat lasku a uctu, kterou nam
sami vénovali b&€hem svého Zivota.
Hrob je jakousi rodinnou kronikou
a neméli bychom zapominat se
o n&j starat. Rad pohrebisté ukla-
da povinnost zajistit, aby hrobové
misto nezarGstalo nevhodnym po-
rostem, ktery by svym vzhledem
naruSoval okoli, pribézné na
vlastni naklady udrzovat v8e tak,
aby stav nebranil uzivani jinych
hrobovych mist.

Zameéstnanci obce se pribézné
bé&hem celého roku o oba hibi-
tovy staraji — v zimé jde zejména
o odklizeni snéhu z chodnikd, od
jara do podzimu je to se€eni travy,
udrzba dfevin. Celoro€né se pak

ni omezovat provoz v dalSich
budovach.

jedna o likvidaci odpadu, staveb-
ni udrzbu hrbitovnich objektl d&i
spravu hrbitova. Zejména v let-
nich mésicich neni mozné vzrost-
lou travu odstranit okamzité. Proto
apelujeme na najemce hrobovych
mist, aby si, pokud je to v jejich
silach, udrzovali i okoli hrobu. Na-
jemci hrobovych mist jsou vsSak
také obcané, ktefi nemaiji v obci
trvaly pobyt, a Casto se stava, ze
tito pfijedou jednou, dvakrat rocné
pouze zapalit svicku. Prubézné
nékteré najemce obesilame s vy-
zvou o Uklid svého pronajatého
hrobového mist.

Véfime, Ze nikomu neni Ihostej-
né, jak vypada misto posledniho
odpocinku jeho predki a pokud
je to jen trochu mozné, pronajaté
hrobové misto a jeho okoli si bude
i nadale udrzovat.



Pomnik padlym
v |. svétové valce

Starousedlici jej mijeji a je jim
vSednosti, mladSi generace ma
své zajmy a novi obyvatelé obce
o ném nevédi. Tak bych charak-
terizoval vztah k existenci jednoho
z pamatnikd v nasi obci, jenz si
zaslouzi pozornost. Stoji naproti
kostela, kousek od sou¢asné posty.
Na jeho paté muzete Cist letopocet
1923. Tedy o 100 let mensi, nez
je ten soucasny. Tato skutenost
mé pfiméla k napsani ¢lanku pro
ty spoluob&any, kterym je historie
obce inspiraci k daldimu spoko-
jenému ziti a bydleni.

Jak to tedy bylo s dénim
v tehdejsim svété

Sarajevsky atentat z 28. Cer-
vna 1914 byl zaminkou k vypuknuti
|. svétové valky. Déleni Evropy na
bloky sice jiz probihalo na prelo-
mu 19. a 20. stoleti, ale hlavnim
vinikem byla snaha Némecka
o evropskou Ci svétovou hegemonii.
Valku zahajilo Rakousko-Uhersko,
které vyhlasilo valeCny stav Srb-
sku jiz 28. Cervence 1914 a nasle-
dovaly dalSi staty. Bojovalo se na
vychodni fronté, na italské fronté,
na Balkané, ve vychodni Africe i na
mofi. Zahynulo pfes 10 milionu lidi
a 20 miliond bylo zranéno.

Definitivni pfiméfi bylo pode-
psano s poslednim — Némeckem
— teprve 11. listopadu 1918, tedy
jiz po vzniku Ceskoslovenské re-
publiky. Tato fakta nam predkladaji
uCebnice a encyklopedie.

Obec za valky

* Pocet obyvatel v nasi obci
v roce 1914 byl cca 1260 osob.

* Vojenskou sluzbu z naSi obce
konalo 174 muzq, tj. cca 14 %.

* Na raznych vale¢nych fron-
tach padlo 32 muzq; jejich vék byl
v rozmezi 18 az 51 let.

+ V pratelskych armadach jako
legionafi pusobilo 8 muz.

« CtyFi muzi se vratili z valky

jako tézci invalidé.
*+ Celkem bylo na vale¢nych
frontach zranéno 27 muza.

A nyni z kronikafova zapisniku
k samotnému pomniku: Roku 1922
pfi osvétové komisi Obecniho za-
stupitelstva se ustavil odbor pro
stavbu pomniku padlym v prvni
svétove valce. Predsedou byl zvo-
len Jan Mzik z ¢is. 155, jednatelem
stavebniho odboru ucitel Augustin
Kadula z Cis. 68, ktery zjistil data
narozeni a umrti vSech 32 padlych
a vyprosil od pfibuznych padlych
dary na pomnik kolem 3 000 K¢.

Firma Palous z Bruntalu byla
povérena zhotovenim a posta-
venim pomniku-pamatniku  ze

va t. . zbourana).

Slavnostni odhaleni za veliké
ucasti obyvatelstva i z prifafenych
obci bylo vykonano v nedéli 30. zafi
1923. Slavnostnim fecnikem byl
poslanec NS a profesor opavského
gymnasia Vaclav Sladky.

Ani sou€asné archivy padlych
v |. svétové valce nejsou dokonalé
a pfiznavaji nedohledatelnost uda-
ju. Presto se mi podafilo vyhledat
dalSi tfi jména padlych ob¢an(:

Schwidernoch Friedrich (1895 —
1915), Vytisk Pavel (1895 — 1915),
Langer Karel (1887— 1916).

Jifi Kadula, sen.




Déti ve Skolce
maji pripravenou
aktivitu na kazdou
c¢ast roku

Jsem rada, Zze vam opét mohu
troSku pfiblizit ¢innost spolku pfi
matefské Skole. Bé&hem celého
roku se pravidelné s ostat-
nimi Cleny schazime, abychom
naplanovali a pfipravili akce pro
nase nejmensi, tedy pro déti.
Probirame napady, jak bude ktera
akce probihat. | kdyz mame po
vétSinou kazdoro¢né akce stejne,
nikdy se obsahové neopakujeme,
chceme, aby zazitky, které si déti
odnas$i z nasich setkani, byly pro
vSechny jedine¢né a nezapome-
nutelné.

# o l'(;

Na prvni akci lofiského Skol-
niho roku, ktera se konala hned
na podzim, jsme spojili sily se
Spolkem rodi€u a pratel Skoly
a spole¢né jsme usporadali drakia-
du, ktera se hlavné u déti tési velké
oblibé. Po¢asi nam pfalo, vitr fou-
kal a draci plachtili okolo Vodo-
jemu. Déti dostaly drobny pamisek
a nakonec si spolu s rodi¢i mohli
u Pastelky opéct parek.

Dalsi tradi¢ni, hojné navstévo-
vanou akci je Uspavani broucku.
Aby nam brouéci v zimé ne-
zmrzli, je tfeba je ulozit k zimnimu
spanku. Pojali jsme to tak tro-
chu jako bojovku na tabofe, po-
prvé cela akce probihala za tmy.
Déti s rodiCi se vybavili povinnou
vybavou — sviticimi baterkami
a méli za ukol najit stanovisté
broucku, které bylo oznaceno fos-
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foreskujicim obrazkem. V cili na
né nasledné Cekala odména.

Ani na Vanoce jsme s détmi
nezahaleli. VSechny byly zamést-
nany v JeziSkové dilné. Mohly
kreslit, lepit, stfihat, a vlastné si
vyrobit kazdy svou jedine€nou
odménu.

ZaCatkem roku nas troSku
zaskoCila zprava o vytopeni
Sokolovny, ale ani to nas ne-
zastavilo. Unorovy Maskarni rej
probéhl v Dolni Lhoté, o program
se tentokrat postarala détmi mi-
lovana Kalimero.

Protoze jsme broucky pred
zimou ulozili ke spanku, na jare
bylo nutné je probudit. Bohuzel
nam vlbec nepralo pocasi. Vitani
jara nakonec probéhlo ve tfidach.
Ani tak déti nebyly zklamané,
spole¢né s panimi ucitelkami si
ozdobily kvétinate, do kterych
zasadily fazole. Ty si pak odnesly
domd. Véfime, ze jiz v nékterych
zahradach krasné rostou.

Pak pfiSly Velikonoce — opét
se Skolka zménila v dilni¢ky, vy-
tvarely se ozdoby z vaji¢ek, nej-
vice déti bavilo zdobeni voskem.
Svymi vyrobky pak mohly ozdobit
Vajickovnik na Navsi.

Obdobi ¢ekani na paleni
Carodéjnic jsme si zkratili uspo-



Fadanim  Carodgjnické  stezky,
kdy jsme v ruznych ¢astech obce
umistili stanovisté s ukoly, které
ucastnici museli vyplnit. PInéni
ukoll se dalo spojit s pfijemnou
prochazkou po obci. Stezku jsme
ukoncili spole€nou akci Paleni
Carodéjnic, ktera probéhla u Gélu.
Ani tady nam pocasi letos moc
nepfalo, ale i pfesto se nam po-
dafilo ¢arodéjnici upalit a zlé sily
odehnat.

Konec $kolniho roku patfi
Dni déti a také sportovnimu dni,
o kterych si pfeCtete v dalSich
¢lancich. Musim Fict, Zze i po le-
tech stravenych ve spolku mé tato
prace bavi a naplfuje. Ale budme
upfimni, bez pfispévkl rodicu a fi-
nancni podpory obce Velka Polom
by se tyto projekty neuskutecnily,
nebo alespon ne v takové mife
v jaké je mlzeme poradat. VSem,
ktefi se jakkoli podili, dékuiji.
Nejvétsi odménou jsou pak ta
rozzarena, nadSena ocka nasich
déti, a o to jde pfedevsim.

V pfipadé, Zze byste se chtéli
zapojit, pfidat se k nasi parté, ne-
bojte se mé oslovit, vSichni jsou
vitani!

Za spolek MS predsedkyné
Monika Svanovska

Celodenni vylet
za véelami

Je 8. ¢ervha 8:30 rano,
sluni¢ko nadherné sviti a na au-
tobusovém stanovisti ve Velké
Polomi se to roji détmi s batizky
na zadech a zelenymi, Zlutymi
nebo Cervenymi kSiltovkami na
hlavach. Tak to vypadalo pfi
¢ekani na prijezd autobusu, které
nas spole¢né s détmi z matefské
Skoly v Horni Lhoté dopravily na
celodenni vylet do V¢elarského
nauc¢ného arealu v Chlebovicich
nedaleko Frydku-Mistku. Tam se
déti rozdélily do skupinek a kazda
vyrazila poznavat jinou ¢ast arealu.

Jedna skupina se vydala na
prizkum  vcelafského muzea
a skanzenu, kde poznavaly rozto-
divné vcelafské pomucky, jak se
proménovaly v ¢ase, v€eli plastve,
uly a mnozstvi fotografii ze Zivo-
ta vCel. DalSi skupina zamifila
do improvizovaného kinosalu na
video projekci filmu o zivoté vcel.
Treti skupinka déti se pomoci
vCelafskych kloboukl se sitkou
proménila na vCelafe a navstivi-
la nauény vcelin. Zde si prohléd-
ly, jak takovy vcCelin vypada
uvnitf, kde bydli v€ely nebo jak
se vyrabi ,ovCelena“ voda. DalSi
¢ast vcelarského arealu, kterou
si pro8ly v8echny skupinky, byla
vCelafska nau¢na zahrada. V ni
pravé nadherné kvetly rozmanité
medonosné rostliny a jeji velkou
¢ast zaplfiovala sbirka vc¢elich alu
ruznych tvaru, barev a stafi.

Poslednim zastavenim v8ech
skupinek v nau¢ném arealu byla
svickafska dilna. Kazdé ditko
si vyrobilo svou vlastni svicku
z platu vcéeliho vosku, orazit-
kovalo si logem arealu papirovy
sacek, do kterého svi¢ku zabalilo,
a domu si odvezlo krasny voriavy
darek.

Posilnény obédem z batlzku
se v8echny déti vypravily plnit
ukoly veelky Medulky na nauénou
stezku ,Medova stopa“. Tady si
hravou formou zopakovaly nové
nabyté poznatky o Zivoté vcelek
a probéhly se po nadherném
okoli obce Chlebovice. Za splnéni
ukolu a vylusténi tajenky ziskaly
déti od Medulky jeji omalovanku
a pamétni list. PIné dojmu, novych
poznatkl a pfijemné unavené
se vSechny déti usadily do Ce-
kajicich autobusu a vydaly se na
cestu domu.

Gabriela Hablawetzova,
ucitelka MS

Vylet do ZOO

Po nékolika letech jsme se
rozhodly zopakovat s détmi
vylet za zvifatky do ostravské
zoologické zahrady. Déti se
nemohly dockat, az spolecné
s battzky pInymi svacin a dobrot
vyrazime pozorovat Zivot zvifat,
ktera ziji daleko od nasi repub-
liky. Prohlidka byla zajimava.
Nejvice déti zaujaly Zirafy, které
si kratily chvili okusovanim vét-
vicek stromO okolo vybéhu.
Takeé slon, ten si chobotem ha-
zel posekanou travu na hrbet.
Nebo hroch nofici se do své
stoky. Détem z téch zazitkd vy-
hladlo, takze pfivitaly se spoko-
jenymi usmévy déleni sva€inek
a dobrot. K dobré naladé nam
pfispélo i pfijemné pocasi. Na
zaveér vyletu si déti zadovadély
na houpackach a prilezkach
v arealu ZOO.

Chtéla bych zavérem &lanku
podékovat zapsanému spolku
pfi MS za sponzorstvi autobus(
a vstupného pro v8echny déti.

Michaela Rychla,
zastupkyné feditele pro MS



Zahradni
slavnost -

— rozlouceni
s predskolaky

Blizil se zacatek prazdnin a svét
se kolem nas oblékal do pestrych
barev léta, bylo krasné sledovat,
jak slunce sviti nad nasimi hlavami.
Néco koncilo a néco zacinalo a my
jsme se rozloucili s naSimi malymi
predSkolacky, ktefi uz se pomalu
spole¢né se svymi rodi€i zacinali
téSit na noveé zacatky ve Skole.

Déti si prozily krasné slunecné
odpoledne na $kolni zahradé, kde
byl pfipraven program Prcka Pepi-
na se spoustou tance, her a sou-
tézi. Také malé obclerstveni, které
nam pfipravily maminky a babicky.
Na zavér programu Pepino a pani
ucitelky déti pasovali na Skolaky
a obdarovali je hezkou knihou
s vénovanim a Serpami. Spole¢né
jsme se tak rozloucili s na8i kras-
nou Skolkou.

Ugitelky z MS U Rékosnicka

Sportovni den

Kazdym rokem poradame v MS
u Rakosnic¢ka ke Dni matek besid-
ku pro maminky a sportovni den
zaméfeny na tatinky. V letoSnim
roce byl sportovni den, ktery
poradala MS spole&né se spolkem
rodicd, v duchu orienta¢niho béhu.
Z divodu Spatného pocasi se orien-
taéni béh musel pfesunout z po-
loviny dubna na 15. €ervna. Toto
datum se vice hodilo pravé ke Dni
otcl, a tak jsme se snazili podporit
tatinky k ucasti.

A vyplatilo se. Na start se
postavilo 44 malych zavodnika,
ktefi byli odhodlani trasu zdolat
a dojit si do cile pro medaili. Rodice
s détmi méli vytyCenou dvou a pul
kilometrovou trasu, na niz méli
posbirat 12 razitek zvifat. Najit tato
zvirata skryta v lesich, méli za po-




moci mapy. Tu jsme jim poskytli na
startu. ZaCatkem zavodu a zaroven
cilem byl v tomto pfipadé rybnik
pod HrdinCinym kopcem. Rodice
s détmi se schazeli na startovni
¢are mezi 17. a 18. hodinou, zde
byli postupné informovani o terénu
a vypousténi na trasu.

V poloviné cesty je ¢ekalo milé
prekvapeniv podobé ob&erstvovaci
stanice. Pani ucitelky pro né pfi-
pravily sladkou a zaroven i zdravou
svacinku a piti. V této stanici rodice
i déti naCerpavali sily na druhou
pulku cesty. Néktefi zavodnici byli
zapaleni a na obcCerstvovaci stani-
ci se dlouho neohrali, probénhli les,
nasli v8echna schovana zvifata
a dobéhli do cile v neuvéfitelném
Case. Jini tento zavod zase vzali
z druhého konce, snazili se si uzit
kazdou chvilicku stravenou s rodi-
nou, a proto do cile tolik nespéchali.

S radosti vam ale mohu
oznamit, ze vSichni zavodnici
probéhli cilovou paskou a dosta-
li za svidj sportovni vykon medaili,
diplom a sladkou odménu. Rodice i
déti zvladli nemalou trasu za skvély
Cas a jesté prokazali vyborny orien-
tani smysl. Jiz ted se t&€Sim na
pristi ro¢nik sportovniho dne a na
motivované sportovce.

Martina Boleslavska,
ucitelka MS

V druzineé travi déti
cas aktivné

Skolni druzina tvofi ve dnech
Skolniho vyu€ovani mezistuper
mezi vyukou a vychovou v rodiné.
Neni vS8ak pokracovanim bézného
vyu€ovani a ma sva specifika.
Slouzi predevsim k odpocinku, re-
laxaci, efektivnimu vyuZiti volného
Casu a dale k rozvoji zajmu déti
v dobé mimo Skolu.

V nasi Skolni druziné vyuzivame
v8echny oddechové a relaxaéni €in-
nosti. Kromé her s hrackami a sta-
vebnicemi travi déti svij volny ¢as
také na 38kolni zahradé, v multi-
funkéni hale, v télocvicné a ob-
novili jsme i pate¢ni vychazky do
lesa. V ramci druziny pracujeme
v keramické dilné, svymi vytvar-
nymi pracemi jsme se podileli na
vyzdobé prostor druzin, Saten, cho-
deb. Podileli jsme se i na vyzdobé
vanocniho obecniho stromu.

Pofadali jsme celodruzinové
akce — Halloween s diskotékou
v maskach, zabavny masopustni
tyden, soutéZ o nejlepSiho novo-
roCniho halového a také letniho
sportovce. Ve spolupraci s Zaky
devatych ro¢nikd jsme uskutecni-
li dopravni akci — ,Krtk(v Fidi¢ak®,
ktera je urCena pro zaky prvnich
tfid. Kazdy uspésSny absolvent
testu a jizdy zru€nosti ziskal své
fidiCské opravnéni na kolobé&zku.

Vytvorili jsme si portfolio se
svymi omalovankami, vytvarnymi
vyrobky, zabavnymi testy a zajima-
vostmi. V lofiském 8&kolnim roce
jsme znovu zkou$eli nacviCovat
loutkové a papirové divadlo, nové
jsme se nauCili hrat na Boom-
whacker.

Nezbyva nez doufat, Ze i o prazd-
ninach déti travily ¢as plnohodnot-
né, tak jak k tomu byly cely rok ve-
deny v druziné.

Magdalena Gorpielova,
vedouci vychovatelka
Skolni druziny




Détsky den
na nasi zahradé

Slunicko svitilo a nade déti
se seSly spoleCné se svymi
sourozenci, rodi¢i a prarodici
na zahradé matefské Skoly.
Tam na né Cekala spousta pre-
kvapeni a plnéni mnohdy neleh-
kych ukold. Na jednotlivych
stanovistich si po sloZeni uko-
lu daly na svou karticku razit-
ko Cislice do pole podle barvy
stanovisté. Na poslednim sta-
novisti, které tvofil stan s kou-
zelnou truhlou, déti sestavily
na zakladé Cisel na kartickach
a barevnych kostek s Cisly kod.
Pak si z kouzelné truhly vytahly
odménu za svou Sikovnost. Po
celé odpoledne déti skotacily na
skakacim hradu a opravdu si ho
uzily. Na zavér se seSly u ohné
a opékaly Spekacky. S radosti
jsme se vsichni divali, jak jim
chutnalo. Skotaceni a Stébetani
nebralo konce az do vecera.

Za kolektiv MS
Eva Zidkova, ucitelka

SRPS opét v akci

Spolek rodicu a pratel Skoly pfi
ZS Velka Polom ve $kolnim roce
2022/2023 opét organizoval akce
pro zaky zakladni Skoly.

V unoru se uskutec¢nil pro zaky
1. az 4. tfid Maskarni rej. Déti v
maskach i bez nich si zasoutézily
a ziskaly sladkou odménu. Za-
tancovaly si, obCerstvily se mine-
ralkou a hlad zahnaly parkem
v rohliku. Poté unavené a spoko-
jené odchazely s rodi¢i domu.
MladSi zaky a zacCky vystfidali ti
vétsi z 5. az 9. tfid, pro které byla
pfipravena diskotéka. Stejné jako
na podzim lonského roku mély
hudbu na starosti 9. tfidy, coz
je mozna zacatek nové tradice.
Mladez se bavila, tancovala, ale
pfesto byla pod dozorem né-
kterych svych pedagogu, aby se
nam netoulala po celé Skole. | pro
né bylo pfipraveno obcerstveni.
Je vidét, Ze Zaci maji svou Skolu
radi, protoZe néktefi ji velmi nera-
di opoustéli.

Jedno krasné dubnové nedél-
ni odpoledne jsme vénovali Po-
chodu déti s rodi¢i do Horni

Lhoty. Dlouhy pravod zapocal
u Skoly u rybnika, propletl se obci,
pokraCoval lesem a pfes louku do
Horni Lhoty na hfisté. Zde Cle-
nové vyboru détem pfichystali
discipliny vyzadujici
pres-

sportovni

soustredéni, Sikovnost,

nost a vytrvalost. Tak napfiklad,
zkuste se trefit p&€novym mickem
do obruCe, kdyZz vam najed-
nou necekané foukne ze stra-
ny vitr! Aktivné se zapojili i né-
ktefi tatinci a snazili se splnit
obzvlast narocny Ukol, tzn.
vychytat v8echny goly déti.
Obc¢ané Horni Lhoty nam pfi-
pravili ohnist¢ a v8e potiebné
k opékani. Opekli jsme si burty,
pojedli, obcCerstvili se mine-
ralkou a déti i sladkou odménou.
Poté jsme se vydali do svych do-
movU. Neéktefi jiz zGstali v Horni
Lhoté&, jini 8li nejkrat8i cestou do
Velké Polomi a ostatni si cestu
prodlouZili pfes Dolni Lhotu.
Zatim posledni pofadanou
akci byl 2. €ervna PyZamovy
détsky den v arealu Skolni zah-
rady. Clenové vyboru spolku
odéni v nocnich uborech pfi-
pravili pro déti asto nelehké uko-
ly spojené se spanim, pfipravou
na spanek a usinanim. Déti plni-
ly dkoly, u kterych by se zapotil
i nejeden rodi¢. Takové zapinani
knoflickl pyzama nebo jeho skla-
dani dokazalo pékné potrapit.
Sladka odména potéSila a vykouz-
lila mnoho usmévl na détskych
tvafich. Déti mély moznost si vy-
tvofit tricko na spani pomoci barev
ve spreji, fix(, Sablon a razitek.
Fantazii se meze nekladly, vSich-
ni se vrhli do dila s nadSenim
a oCekavanim vysledku. V8echny




vytvory byly krasné a originalni.
Nékteré déti jiz pfisly tematicky
obleCené ve svych oblibenych
pyZamech a Zupanech. A nejen
déti. Musim pochvalit jednu ne-
jmenovanou maminku, ktera $Sla
détem pfrikladem - pfiSla v Zupa-
nu, s nataCkami na hlavé a pletovou
maskou na obliCeji. Zcela doko-
nalé! Pro déti byl opét zajistén pit-
ny rezim a na zavér si mohly na
ohnisti opéct Spekacky.

Mimo tyto zmifiované akce
pfispél spolek v prabéhu Skol-
niho roku na odmény v rdznych
soutézich pofadanych zakladni
Skolou, na mikiny pro zaky 9. tfid
a upominkove pfedméty pro zaky
5. tfid.

V zavéru chci podékovat véem
¢lendm vyboru spolku, rodic¢tm,
pracovnikum skoly, ob&antm obci
Velka Polom a Horni Lhota, a také
v8em ostatnim, ktefi se zapojili do
organizace volnoCasovych aktivit
pro zaky ZS Velka Polom. Velké
podékovani patfi obci Velka Po-
lom za finanéni a materialni pod-
poru &innosti SRPS pfi ZS Velka
Polom. Vazime si ji a dékujeme.

A na uplny zavér trocha agi-
tace. Déti rostou, opoustéji lavice
zakladni 8koly a pokracuji ve
vzdélavani na Skolach stfednich.
Pro SRPS to znamené kazdoroé&ni
odchod nékterého z ¢lent vybo-
ru. Proto zadam rodide, ktefi radi
vymySleji a pofadaji aktivity pro
déti, chtéji se zapojit do innosti
SRPS, aby se pidali a posilili fid-
nouci osazenstvo vyboru spolku.
Prosim, kontaktujte pfedsedkyni,
pani uCitelku Mgr. Dagmar Neu-
virtovou (kontakty na webu Sko-
ly) nebo se pfihlaste na Clenské
schizi na podzim. Akcim zdar,
nudé zmar!

Za SRPS pfi ZS Velka Polom
Pavla Jure¢kova




Povedlo se
zachranit bohy
na Olympu?
aneb

Skautsky tabor
2023 byl doslova
bozsky!

LetoSni skautsky tabor se
nesl v duchu zachrany antickych
boh(, které otravil blh podsvéti
Hades. Tabor se jiZz tfetim rokem
konal v malebném udoli kousek
od Panského mlyna a ucastnilo
se jej 25 détskych tabornikd. Déti
i vedouci letos poprvé zlstavali
v tabofe jiz v den stavécky, tedy
v sobotu. Toho dne pfisli vSichni
bohové ucastniky pfivitat a poté se
vydali nacerpat silu na horu Olymp.
Pfi cesté je ale Hades otravil. Unik-
la jedina bohyné, ktera pfibéhla
déti pozadat o pomoc s pfipravou
léCivého lektvaru, na néjz déti cely
tyden sbiraly ingredience.

V prabéhu tabora jsme prozili
vycvik bojovniku, prosli labyrintem
Minotaura, dostali se do Podsvéti,
dokonce jsme se jeden den probu-
dili ve Sparté. Tady nas Cekal drsny
vycvik v€etné plazeni se bahnem.
Nechybél program tykajici se
Pelopdneskych valek, déti si uzi-
ly i olympijské hry. V sobotu jsme
den zavrsili plnénim 12 ukolu pro
Hérakla, a jelikoZz jsme vecer od
Hada ziskali i posledni ingredien-
ci do lektvaru, ¢ekala na vSechny
velka oslava se spoustou dobrot.

Podnikli jsme i dvé& nocni hry,
pfepad druhého tabora a myd-
linkovou bitvu. Pan Tvartizka nam
nejen pronajal louku, ale zafidil pro
nas i exkurzi za kravickami do ky-
jovického kravina. Zde mély déti
moznost projit cely kravin a podle
svych slov si mohly pohladit uplné
kazdou kravicku, co tam je!

Spousta déti se odhodlala
k plnéni rlznych vyzev. Sest jich
Uspésné slozilo tfi orli pera, dvé

viCata si poradila s tfemi viCimi
tesaky, druzinka Berusek a Anezka
si splnily no¢ni bdéni a bosé nohy.
Tfi dév€ata absolvovala nocni
navrat a Klarka splnila vyzvu s naz-
vem den v cizim jazyce.

Taborova kuchyné byla i
letos vymakana a Vera s Petou
Blazkovi si vyslechli na konci
tabora tolik pochval, o kolika se ve
Skolni jidelné mize vSem jen zdat.
Pochutnali jsme si na tortillach,
hambacich, téstovinovém salatu,
vajeCing, palaCinkach,  french
toastech a dokonce i starofecké
pochutiné kikdés!

Samoziejmé bychom to ne-
zvladli bez Uzasnych rodi¢u naSich
déti, ktefi se v hojném poctu
zUcastnili stavécky i bourani tabo-
ra a dovezli nam spoustu mine-
ralek, buchet, zavarenin a pre-
devSim nam svéfili své ratolesti.
Chtéli bychom podékovat obci
Velka Polom za podporu, dopravu
hasi¢skym autem a traktorem,
dotaci a navstévu pani starostky,

ktera nam dovezla super osvézeni
v podobé nanukl. Dale dékujeme
obci TéSkovice za moznost odbé-
ru vody a vyhoz odpadu, Hynkovi
a Kubovi Demlim za dopravu trak-
torem a poskytnuti difeva. Nakonec
dékujeme i mysliveim, ktefi nam
umoznili sbirat suché dfevo z lesa.
Moc si vazime veskeré podpory,
bez vas by to bylo nemozné!
Doufame, Ze si vSichni uzili
krasné prazdniny a téSime se na
zaCatek schlzek po prazdninach
na vSechny déti! Pokud zvazujete
pfihladeni vasich déti do naseho
oddilu, holky se schazeji v uter-
ky od 17 do 18:30 hodin a klu-
ci v patky od 15:30 do 17 hodin.
V pfipadé jakychkoliv dotazi se
nevahejte obratit na vedouci, na
néz naleznete kontakt na naSich
webovkach velkapolom.skauting.cz.

Za skautsky oddil
Hefmanek Velka Polom
Sabina Gutowska



Zbyle oleje —— o

z grilovacky _—

je nejlepsi vytridit

S letnimi teplotami se na zahradach, terasach i piknikovych
mistech znovu rozpaluji grily a viné masa a zeleniny se line
véemi sméry. Je zndmo, ze velky podil na chuti a vini vSech
téch grilovanych dobrot maiji prave oleje a tuky, bez kterych by
to prosté neslo. Jenze co s nimi, kdyz se vSsechno doji a zbydou
jen mastnd oka na dnech nadob? Vytridte je!

Jak na to a" mapu popelnic najdete na www.tridimolej.cz

tridim .CZ

info@tridimolej.cz 800 016 017



Aktivity senior
klubu zdaleka
nejsou jen
schuzky

v klubovné

Heslo ,radéji se opotfebovat,
nez zrezivét” si nas Senior klub
Velka Polomdal dovinku, dozahlavi
svych novych webovych stranek
a snazime se jej svou aktivitou také
naplfiovat. Struktura nasi Cinnosti
se dlouhodobé& neméni. Klubovna
Seniorka v suterénu Kulturniho
stfediska se stala srdcem klubu,
kde se pravidelné kazdy Ctvrtek
v podvecer setkavaji clenové neje-
nom k ,pokecani®, ale i za zabavou
a poucenim v programovych ¢&a-
stech, kterymi nasSe posezeni
pravidelné zahajujeme. Dukazem
spravnosti a kvality zvolené formy
a zpusobu fungovani Seniorky,
a pro mé osobné obzvlasté potésu-
jici, je vérnost a zajem ¢€lent klubu,
ktefi v hojném poctu a pravidelné
Seniorku navs$tévuji. AZ je nam
nékdy uz prostorové mala, protoze
aktualné mame jiz 53 ¢lenu.

NejvyuzivanéjSi formou pro-
gramové c¢&asti jsou multimedialni

prezentace (vlastnitvorba)narizna
témata. Nejcastéji se vénujeme
hudbé, ale vyuZivame i besedy
a prednasky externich lektoru.
Jediné, co nas v této oblasti mrzi,
je maly zajem ostatnich, starSich
spoluobéanll a naSich vrstevnik,
0 déni v Seniorce. Pfitom jsou nase
posezeni zcela oteviena vefejnos-
ti, pravidelné vefejné propago-
vana v mistnim rozhlase, na naSich
strankach (www.seniorklub-vp.cz)
a na vyvésce na autobusovém sta-
novisti. Navstévu nepodmiriujeme
¢lenstvim v klubu, ani nikoho ne-
nutime, aby se stal ¢lenem. Ostych
jisté neni na misté, protoze mame
co nabidnout. V letoSnim roce jsme
v Seniorce zatim uskuteCnili na
priklad:

*  Prezentace z cyklu Hudeb-
ni legendy na témata Pavel Bobek,
Waldemar Matuska, Simon & Gar-
funkel, Cover saloon, Nejkrasnég;si
klasicka hudba I, Il a lll a IL VOLO.

* Prezentace z cyklu Za-
jimaveé turistické destinace, kde
jsme predstavili Recko, Istmo Pana-
ma, Istmo Costa Rica, Istmo Nica-
ragua a Island.

* Prezentace z cyklu Méné
znama pfiroda s tématy Satelitni
krasa, PFirodni krasy, které jsem
navstivil a Krasy pfirody | a ll.

- Dale jsme uskutecnili
promitani dokumentarniho filmu
o historii nasi obce k 735. vyroci
prvni pisemné zminky o ni.

* Prednasku a besedu s lek-
torkou ze Sdruzeni obrany spo-
trebitell na téma spotfebitelské
praktikum.

*  Prezentace z cyklu Doruce-
no e-mailem. Zasmali jsme se nad
témi nejvtipnéjSimi a humornymi
ukazkami.

* Nevynechali jsme ani obli-
benou Letnickou smazenici, ve-
likonoCni besidku apod.

Ale nezlstavame jenom u pa-
sivnich  aktivit pod stfechou.
Kazdorocné poradame popularni
sportovni soutéz Senior pétan-
que Velka Polom za ucasti hraci
a druzstev z celého kraje, véetné
nasich ¢lenl. Soutéz poradame ve
spolupraci s ostravskym spolkem
Seniors a letos se konala 27. Cerv-
na v prostoru venkovniho posezeni
u tribuny u fotbalového hfisté.

Na letodni prazdniny jsme pfi-
pravili pro Skolaky a jejich rodiny
novinku, a to seznamovaci turnaj
s popularni francouzskou venkovni
hrou pétanque. Akce, kterou jsme
nazvali Pétanque pro déti a napfic
generacemi, se konala v sobotu
22. Cervence ve zminéném prosto-




ru venkovniho posezeni u tribuny.
Turnaj byl uréen soutéznim rodin-
nym dvojicim ve slozeni dité —
—rodi¢, a jesté Iépe dité — prarodic.

Velmi oblibenou soucasti aktivit
naseho klubu jsou kaZzdoroéni auto-
busové zajezdy. Letos nas Cekaly
hned ffi:

Na konci kvétna jsme vyrazili
po trase zamek Nova Horka, Novy
Ji¢in (expozice klobouku a gene-
rala Laudona), Zerotinsky zamek
a Fulnek (Svét Komenského, sif
slavy Kvitové).

V srpnu jsme zavitali do Bade-
nu s navstévou nejvétsiho rosaria v
Rakousku a vystavy rizi.

V zafi nas Cekala trasa Rasko-
vice, Lysa hora, NoSovice (pivovar
Radegast) a Hodoriovice.

Jisté se letos na podzim jesté
podivame do nékterého z ostrav-
skych divadel.

Zde je namisté podékovat obci
Velka Polom, ktera kazdoroéni do-
taci podporuje nasi ¢innost a bez
jeiihoz pfispéni (az do vySe 80 %
nakladi) bychom uvedené zajezdy
a navstévy hradd, zamkd, divadel,
apod. nemohli z finanénich divod(
uskutecnit.

DalSi nedilnou soucasti zivota
naseho klubu je uc€ast na akcich
Krajské rady seniord Moravsko-
slezského kraje (KRS MSK),
kde jsem c¢lenem vedeni. Kraj-
ska rada seniorll je krajskou or-
ganizaci celostatni Rady seniorU
CR, ta je nejvétsim nestranickym
sdruzenim seniorskych organizaci,
instituci, klubt ddchodcl a seniort
i fyzickych osob v CR. Jejim cilem
je jako predstavitel a zastupce se-
niord spolupracovat pfi koncipovani
mezigeneracnich vztahu, dialogu
a tolerance, aktivizace starSi gene-
race pro duchovni, kulturni, so-
cialni, ekonomicky a spoleCensky
rozvoj, v€éetné celoZivotniho vzdé-
lavani a volnoCasovych aktivit.
KRS MSK patfi mezi nejaktivnéjsi
v republice a cilevédomé napliiuje
poslani Rady senior(i CR. Mezi nej-
vétSi a nejpopularnéjsi akce, které
organizuje, patfi:

a —~—

Kazdoro€ni  oslavy  Mezi-
narodniho dne seniorll, letos se
uskute¢ni 30. zafi v KD Hlu€in za
ucastina 200 zastupcu seniord z ce-
Iého kraje, v€etné nasi delegace.

Kazdoro¢ni Krajské sportovni
hry seniord, letos se konaly 24.
kvétna v Morkové a zuc€astnilo
se jich vice nez 300 soutézicich
z 28 obci kraje, letos bohuzel bez
nasi ucasti.

Letos prvni krajska védomost-
ni soutéz tficlennych druzstev se-
niorl Senior kviz. Ta probé&hla 19.
dubna v Palkovicich za ucasti 21
druzstev z celého kraje, vcCetné
naseho druzstva. Na podzim pfi-
pravujeme dalsi kolo této oblibené
soutéze ve VySnich Lhotach.

Okresni kola krajské soutéze
Miss Babda a Stramak roku,
probéhla 14. €ervna, na finale se
téSime 27. zafi.

Nejvétsi letoSni akci KRS
MSK jsou bezesporu Mezinarod-
ni sportovni hry senioru, které se
uskuteCnily ve dnech 12. a 14. Cer-
vence ve sportovnim arealu
VSB-TUO pod zastitou hejtmana

MSK a s pocetnou mezinarodni
ucasti.

V Cele naseho klubu stoji a Fidi
jeho aktivity péti¢lenna Rada klubu
ve slozeni: ja (pfedseda), Véra Fia-
lova (mistopfedsedkyné), Anicka
Fochlerova (hospodarka), Véra
Muckova (Clenka Rady klubu)
a Jaromir Vrkoc€ (¢len Rady klubu).
Tém patfi nejvétsi podékovani za
dlouholetou bohatou a Uspésnou
¢innost klubu. DalSi informace
o klubu a jeho akcich ziskate na
nasich novych webovych strankach
www.seniorklub-vp.cz, vyvésce na
autobusovém stanovisti nebo pfi-
mo u ¢lenu Rady klubu.

Na$ Senior klub Velka Polom
je oteviena spolecnost. Prijit mezi
nas muze kdokoliv a kdykoliv
nezavisle na bydlisti a dichodovém
véku (mame i mimo velkopolomské
¢leny, mame mezi Cleny padesat-
niky, ale i devadesatileté). A tim si
vas dovoluji pozvat mezi nas!

Radim Holecek, predseda
Senior klubu Velka Polom



HasiCi se
zucastnili
olympiady

KazdoroCni navstévu na tabore
Spole¢nosti pro podporu lidi
s mentalnim postizenim v Cekyni
u Prostéjova jsme nevynechali
ani letos. Olympiada, které se po
dohodé& s vedoucimi ucastnime,
se konala v sobotu. Od rana bylo
krasné pocCasi, takze zapaleni
olympijského ohné& nic nebrani-
lo. Ujali se jej Caesar s Kleopat-
rou. Nasledovala ukazka naSi
techniky, po€asi nam umoznilo
osvézit taborniky vodou z hadic,
a povidani si. Jelikoz se jedna
0 olympiadu, nechybi ani plnéni
riznych disciplin. Hazeni micku
do otvoru v desce, trefovani se
krouzky na cil a dalSi soutéze,
nékteré i s hasi€skou tematikou.

Svatovaclavsky
hudebni festival
oslavi v zari 20 let

NejvétSi mezinarodni festival
tzv. staré a duchovni hudby v CR
letos probéhne ve dnech 5. az 28.
zarfi a nabidne 23 projektd, mezi
nimiz bude i balet v kostele, barok-
ni opera s loutkami, a pfedevsim
koncerty svétové uznavanych in-
terpretd v atraktivnich chramech
celého Moravskoslezského kraje.

Jubilejni 20. ro¢nik nese pod-
titul ,the best of SHF“ a bude
prehlidkou jedine¢nych projektl
i osobnosti duchovni, komorni
a staré hudby napfic festivalovou
historii. ,Snazil jsem se retro-
spektivné ohlédnout a uvédomit si
nejen ty nejpopularnéjsi, ale pro
mne osobné opravdu zajimavé
festivalové momenty. Snad se mi
to podafilo a pfivezeme oprav-
dové skvosty, které v poslu-
chacCich zanechaji silné zazit-
ky. A vzhledem k tomu, Ze si ve-

Letos to tfeba byl nacvik zasa-
hu, k némuz se hasici-olympioni-
ci museli prepravit na kole. Cely
program konc&i pfedanim poharu
a drobnosti, které jsme soutézicim
privezli. Radost je to pokazdé ve-
lika!

Na vlastni kizi jsme si vyzkou-
Seli, ze prace s témito lidmi je
nesmirné naro¢na a ke kazdému
se musi pfistupovat individualné.
Stravime na tabofe jeden den
a odjizdime hodné unaveni,
coz neni zplUsobeno jen teplym
poCasim a téZkou hasi¢skou vy-
zbroji. Proto jsem velice rad, ze
muzeme kazdy rok alespor malou
mérou pomoci vedoucim s pro-
gramem, at' si mohou taky trochu
odpocinout. UZ se téSime na pfisti
rok a véfim, Zze se nam olympiada
opét povede.

Za SDH a JSDH Jifi Vrbka

lice vazim naSich rezidencnich
souborl, nebudou chybét Colle-
gium 1704, Collegium Marianum
i Cesky filharmonicky sbor Brno
vedeny Petrem Fialou. Pravé tato
jedine¢na osobnost hudebni kul-
tury oslavi 80. narozeniny — jako
podékovani i ocenéni jeho prace,
diky niz se sbor stal opravdu
svétové uznavanym, mu bude
vénovan zavérecny koncert fes-
tivalu, na kterém zazni jeho Sta-
bat mater a Janackova Glagolska
ms$e,“ uvadi feditel a dramaturg
SHF Igor FrantiSak.

Bé&hem zari vystoupi
fenomenalni  houslista  Dmitrij
Sitkoveckij spole¢né s pianistou
Janem Barto$em, legenda barok-
niho violoncella Christophe Coin,
houslovi virtu6zové Jifi Vodicka
i Jan Spadek ¢&i hornista Radek
Baborak. TéSit se mulzete na
télesa jako Accademia Ottoboni,
Pavel Haas Quartet, Terra Nova
Collective, ale i crossoverovy pro-
jekt Dana Barty s Robert Balzar
Triem a brnénskou filharmonii.

YCH HASICU

Foto: SPMP Olomouc

Jednémi z nejzajimavéjsich
monumentalnich  koncertd se
pak stane uvedeni Beethovenovy
MSe C dur v novogotické perle
Ludgefovic (patek 8. zafi; Kar-
lovarsky symfonicky orchestr,
dirigent Ondfej Vrabec, Cesky
filharmonicky sbor Brno, Jana
Sibera — sopran, Vaclava Krej¢i
Houskova — mezzosopran, Ja-
roslav Bfezina — tenor, FrantiSek
Zahradni¢ek — bas), nebo kon-
cert ,Barvy Francie®, kdy v patek
15. zafi zazni v Evangelickém
Kristové kostele v srdci Ostravy
plvabna dila Berlioze a Ravela
v podani temperamentni Isabelle
Druet (mezzosopran) a PKF -
— Prague Philharmonia pod ve-
denim Philippa Bernolda.

Prozijte hudbu stylové sklou-
benou se zakaznickym servisem.
Detailni informace a vstupenky
online naleznete na www.shf.cz

Eva Frantisakova,
Svatovaclavsky hudebni festival



OSLAVA SVATKU SV. VACLAVA, PATRONA KOSTELA VE VELKE POLOMI

28. zari 2023

,Pan Bith nas nebude soudit za to, co jsme nemohli udélat.

Ale za to, co jsme mohli a neudélali jsme...”

Co se chysta?

(Marian Kuffa)

v Dopoledni slavnostni mse svata s o. Marianem Kuffou

v Dvé zamysleni - pfednasky - o. Mariana Kuffy

v’ Prostor ke svatosti smifeni, nebo duchovnimu

rozhovoru

v Moznost obéerstveni, popovidani si...

v’ Veéerni modlitba za obec a farnost

Marian Kuffa (* 24. prosince 1959, Kezmarok) je slovensky fimskokatolicky knéz. Vénuje se lidem na okraji spolecnosti. Je pfedstavenym Institutu Krista Veleknéze. V détstvi
se vénoval karate, s prateli také chodil opravovat véze kostell a bavilo ho horolezectvi. Vystudoval Vysokou $kolu zemédélskou v Nitfe. Pivodné nepldnoval, Ze by se stal
knézem. KdyZ mu bylo kolem 20 let, tésil se, Ze se oZzeni a bude mit déti. Pak se viak pod nim pfi vystupu na Gerlachovsky stit utrhl kus skaly — nasledoval dvacetimetrovy
pad. Zachranarim trvalo 13 hodin, neZ jej dopravili do nemocnice. Citil, Ze Bih mu vratil Zivot a tehdy v ném uzrdlo predsevzeti ,vratit sv(j Zivot Bohu“ tim, Ze se bude
vénovat tém, ktefi to nejvic potiebuji. V roce 1994 zacal piisobit jako fimskokatolicky knéz v Zakovcich. Na opravach rozbotené fary zacal v nuznych podminkach pracovat s

Kuffa. V roce 2015 mu fad milosrdnych brat¥i udélil Cenu Celestyna Opitze za vzor v péci o nemocné a potrebné.

Podrobné informace budou uverejnéné na zacatku mésice zafi na www. farnostvelkapolom.cz

Medobrani se
vydarilo a prilakalo
spoustu zajemcu

Nedavno, v cCervnu, jsme
ukonCili  ¢tvrty roCnik Medo-
brani, pofadany nasim spolkem
ve Velké Polomi. | pfes pestrou
nabidku jinych akci poradanych
v okolnich obcich si Medobrani
ziskalo své pfiznivce, coz nas
velice té€Si. Z dotazl navstévniku
jsme usoudili, Ze chov vcCel je pro
mnohé zajimavou oblasti. Pred-
pokladame, ze i tento zplsob
prezentace naseho spolku bude
pro nékteré z ucastnikd prvotnim
impulsem pro dalSi volno¢asovou
aktivitu.

Obdobné jako u ostatnich
akci pro verejnost by i usku-
teCnéni této akce bez soucin-
nosti a pfispéni vedeni obce a na-

Sich sponzorl bylo obtizné.
Podékovani nalezi obci Velka
Polom za finanéni pfispévek
a poskytnuti zazemi pro konani
akce. Ski aredlu a autokempu
Vankuv kopec za zazemi pro nase
nejmensi navstévniky. Zelezarst-
vi a centru bezpec€né jizdy Libros
Ostrava za poskytnuti cen do kola
Stésti a za hlavni cenu do Centra
bezpecné jizdy. Vytézek z drazby
hlavni ceny byl pfedan MS a zZS
Velka Polom na zpestfeni zavéru
Skolniho roku. Velky dik patfi také
vedeni a zakim MS a ZS Velka
Polom, ktefi si pfipravili program
pro slavnostni zahdjeni.

Pri této pfilezitosti bych si
dovolil kratké predstaveni naseho
spolku. Pocatek se datuje do roku
1907, kdy byla ve Velké Polomi
zalozena tzv. VCelafska besid-
ka pro Velkou Polom a okoli.
V tomto roce slavime 116 let trvani
spolku. Na$§ spolek sdruzuje

vCelafe pfevazné Ctyr obci: Velka
Polom, Dolni Lhota, Horni Lhota,
Cavisov. Na ¢&tyfech katastrech
chovame primérné 450 vcelstev,
jejichz pocty v letnim obdobi do-
sahuji poctu cca 550. Spolek ma
v souCasné dobé 41 fadnych
¢lend.

S koncem c&ervence vrcholila
naSe vclelafska sezona. Vétsina
z nas vytoCila posledni letosni
med, pfevazné lipovy. Pred-
poklddame, Ze kvalita naSeho
medu bude diky souCasnému
poCasi velice dobra. Timto v3ak
prace vcelafe zdaleka nekondi.
Je potfeba pfipravit vcelstva
na zimu, provést v€asné léCeni
varoazy a fadna zootechnicka
opatfeni. Prace se vcelami je
krasna, ale také naroc¢na.

Za Cesky svaz véelari,
zakladni organizaci Velka Polom
Tomas Jurcik, pfedseda spolku



Zachranna stanice
se nevénuje jen
zranénym zviratim

Zachranna stanice pro volné
zZijici  zivoCichy v BartoSovicich
oslavi 31. fijna jiz 40 let od svého
zalozeni. NaSe nevladni organi-
zace provozuje zachrannou stanici
uz od roku 1992, ve smyslu legisla-
tivy jsme akreditovanym zafizenim
ministerstva Zivotniho prostfedi.
Jde o ochranaiskou praci, ktera
ovliviuje zachovani a udrzZeni
rozmanitosti druht v nasi pfirodé.
Nas8i zachrannou stanici proslo jiz
vice nez 36 tisic zranénych i jinak
handicapovanych volné Zijicich
zivodichu, zastupci 291 druhl nasi
fauny. V roce 2022 jsme pfijali
celkem 2 133 Zivocichu. Do konce
Cervna letoSniho roku jsme pfija-
li 1 029 Zivocichl. To je 0 92 vice
nez loni. Nejvétsi zaporné rozdily
v porovnani lofiského a letoSniho
roku jsou u kosu cernych (rozdil
-35), sykor konader (-24), holub(
hfivnacu (-14), jezka vychodnich
(-8), strak obecnych (-8) a krahuj-
cu obecnych (-7). Naopak pfibylo
strakapoudu velkych (+35), zajicu
polnich (+22), morcakd velkych
(+19), vrabcl domacich (+19),
pustikl obecnych (+17) a ne-
topyra rezavych (+13). Na prvnich
pfickach nejCastéji pfijimanych
zivoCichl se stale drzi zajic polni,
poStolka obecna a rorys obecny.
Mezi rarity bezesporu patfi dva
druhy lunaku — dvé mladata lunaku
hnédych, kterda byla po néko-
lika dnech péce doloZena do vy-
braného hnizda tohoto druhu v pfi-
rodé, a jeden dospély exemplar
lundka Cerveného, kterého stale
mame v drzeni. Podrobna stati-
stika bude soucasti vyroéni zpravy
za cely kalendafni rok. Tato bude
zvefejnéna na naSich webovych
strankach www.csopnj.cz.

Kromé zajisténi provozu stani-
ce se zabyvame také nékterymi
zachrannymi projekty a odcho-
vavame napriklad sovy palené

a syCky obecné. Ty pak vypoustime
ve vybranych lokalitach. Nadale
se také vénujeme projektu Navrat
orla skalniho do CR. Leto$ni
hnizdni sezéna u orld skalnich se

mimoradné nezdafila. Jeden par
zcela vynechal hnizdni sezoénu,
sice opravil a vyzdobil hniz-
do, ale tim jeho aktivity skonCily.
V druhém pfipadé jsme na hnizdé
nalezli  neoplozenou  snusku.
U tfetiho paru doSlo ziejmé k pre-
daci mladéte na hnizdé, jiné vysvét-
leni nemame. Pozitivni zpravou
je, ze orli pary, které monitoru-
jeme, jsou v pofadku, daldi do-
brou zpravou je, ze v Beskydech
jsme zaznamenali na jedné lokali-
té staly vyskyt tohoto majestatniho
dravce.

Od kvétna 2014 provozujeme
také navstévnické stfedisko Dum
pfirody Poodfi, které je v aredlu

zachranné stanice a slouZi jednak
pro ekovychovné aktivity pro zaky
vSech stupfit Skol, jednak pro
Sirokou vefejnost. Pro vefejnost
mame otevieno od dubna do fijna
o vikendech a svatcich, béhem let-
nich prazdnin pak mame otevieno
denné. Uvidite venkovni expozici
s rlznymi interaktivnimi prvky,
vnitfni  expozici, vystavu, ale
muzete i absolvovat komentova-
nou prohlidku expozice Zzivych
zvifat — zastupct nasi fauny.
VSichnijste srde¢né zvani. Zajima-
vosti z nasi c&innosti mulzete
sledovat na na8ich webovych
strankach a na naSem facebooku
www.facebook.com/zachranna-
stanicebartosovice/.

Marcela Orlova,
Zachranna stanice BartoSovice



Strom zivota
nabizi laskavost
a podporu

VétSina z nas by rada konec
Zivota stravila doma. Radi bychom
az do konce Zili tak, jako dfive, mezi
vécmi, které nas Zzivotem prova-
zely, a hlavné méli nablizku ty,
ktefi nam rozuméji. Mame strach
Z neosobniho prostfedi nemocnic
a ztoho, ze naSim trapenim nebude
rozuméno. Doma nas ale umira ve-
lice malo. Ma to mnoho pficin. Jed-
nou je i strach z toho, Ze to nejde.
Pacient se boji, Zze bude blizkym
na obtiz a rodina ma obavy, Ze bez
patficnych zkuSenosti péci jak po
zdravotni, tak psychické strance
nezvladne.

Paliativni (ulevna) péce pred-
stavuje pfistup k pacientim v ko-
necné fazi vazného onemocnéni,
ktery se zaméfuje na Clovéka jako
na celek (zajima se tedy jak o jeho
fyzickou stranku, tak také o jeho
psychiku a socialni situaci). Usiluje
o ucinné tiSeni nepfijemnych proje-
vl nemoci jako je napfiklad bolest,
dudnost, nevolnost nebo neklid
tak, aby se pacient netrapil. Ze
zpétné vazby pecujicich rodinnych
pFislusniki opakované slychame
pfekvapeni, Ze po zvoleni vhod-
nych lékd a dalSich postupu je je-
jich blizky zcela bez bolesti.

Mobilni hospic Strom Zivota
nabizi jiz osmym rokem zdravot-
ni a socialni sluzby v pfirozeném
prostfedi pacientd v ramci Mo-
ravskoslezského, Zlinského a Olo-
mouckého kraje. Do okoli obce

Velka Polom dojizdime z nasi po-
bocky v Ostravé a v Havifové.

Ke kazdému na$emu pacien-
nik, ktery vysvétli jemu a jeho bliz-
kym, jak spoluprace a péce muize
probihat. Vyslechne veskeré jejich
obavy a potfeby a podpofi je v tom,
ze spolecné tuto situaci zvladnou.
Zdravotni sestry maji vSechny
potifebné pfistroje, Iéky a pomucky,
které pacientovi ulevi a vSem jsou
k dispozici bezplatné a nepretrzité,
sedm dni v tydnu.

Velmi Casto se zaroven setka-
vame s povzdechnutim — kéz by-
chom se o vas dozvédéli dfive. Sou-
visi se stale nizkym povédomym
vefejnosti o tom, co paliativni
hospicova péfe znamena a jak
muaze zvySit kvalitu zivota ne-
vylécCitelné nemocného pacienta
v zavéru jeho zivota. Samotny
nazev ,hospic’ v lidech vyvolava
obavu a predstavu o ,tom posled-
nim mistu“. Ve skuteCnosti vSak
v€asné a vhodné nastavena palia-
tivni péCe, poskytovana v domacim
prostfedi, mUze pacientovi zajistit
delSi dobu zivota, nez kdyZ je hos-
pitalizovan v nemocnici. Souvisi
to s tim, Ze pokud je ¢lovék doma,
kde se citi pohodiné a ma kolem
sebe ty, ktefi jej maji radi, zlepSuje
se jeho psychika. A to ma velky vliv
na jeho fyzicky stav.

Velmi Casto fikame, Ze nepracu-
jeme s umirajicimi, nybrz s jedi-
nec¢nymi zivymi lidskymi bytost-
mi, kterym na tomto svété zbyva
bohuzel jiz kratky ¢as. Nezname
totiz nikoho, kdo by sam sebe jako
umirajiciho ze zcela pochopitel-
nych duavodua chtél identifikovat.

Diky u€innym postupum paliativni
mediciny a podpory dokazeme
zajistit dustojnost Clovéka a také
prostor pro naplnéni jeho prani
a potfeb.

Nemeéné vyznamna je rovnéz
podpora pecujicich a blizkych osob,
které starost o jejich milovaného
mnohdy izoluje od bézného Zivota,
mezilidskych vztahl a zamezuje
jim vénovat ¢as a pozornost sami
sobé. Soubor hospicovych sluzeb
v nasi organizaci je proto propo-
jen také se socialnimi sluzbami,
jako jsou odborné poradenstvi, do-
provazeni pozuUstalych nebo terénni
odleh&ovaci sluzby. Diky nim m{ze
téZkou a naro€nou situaci zvlad-
nout kazdy pecujici, ktery to chce
zkusit — bez ohledu na pfedchozi
zkuSenosti. Vlastni ¢as a osob-
ni péce jsou asi nejvétSimi dary,
které mizeme dat a také dostat.

V pfipadé, ze budete mit zajem
dozvédét se o mobilni hospicové
péciasocialnich sluzbachvice, zod-
povédét néjakou ze svych otazek
anebo nasi ¢innost podpofit, kon-
taktujte nas prosim na webovém
portalu www.zivotastrom.cz nebo
na telefonnim Cisle 553 038 016.

Usilueme o dobré umirani
doma, aby €as zivota byl naplnén
do poslednich chvil.

Margareta HoleSova,
Andélé Stromu Zivota p.s.




Den obce promeénil
areal Sokolovny
ve westernové
meéstecko

V sobotu 10. Cervna se v area-
lu u Sokolovny uskute¢nil Den
obce. Tradi¢ni akce vitajici Iéto
a blizici se prazdniny tentokrat
pfinesla bohaty program a zabavu
ve westernovém stylu. Nechybé-
lo vystoupeni velkopolomskych
kapel C&W OK band a Kraken,
které doplnili Red and White,
Na gau¢, DJ Roman Pastorek
a Meéstsky orchestr  Dolni
BeneSov. PfinaSime vam malé
ohlédnuti prostfednictvim foto-
grafii Josefa Marka.
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Premiéra uz
klepe na dvere

Nase sliby a zaroven
urputné zkousSeni se blizi
naplnéni, premiéra divadelni
hry Mam dokonalou zZenu
se blizi. Planujeme ji na
sobotu 7. Fijna, kde jinde
nez v sale Sokolovny. Té&Sit
se muzete na francouzskou
komedii plnou necekanych
zvratl a absurdnich situaci.
Véfte, Zze nepobavi jen vas,
divaky, ale legraci si pfi jejim
zkouseni uzivame i my, herci.

Autor Jean Barbier si
jako hlavni postavu hry vy-
bral Alaina, brilantniho védce
v oblasti elektroniky, ktery se
rozhodne ukoncit svlij pomér
se v8emi tfemi milenkami.
Chce se totiz naplno vénovat
vztahu s dokonalou Zenou,
kterou sam sestrojil. Ne vSe ale
bézi podle jeho predstav, na
scéné se totiz postupné objevi
manzel a dalsi milenec jedné
z Alainovych milenek, zhrzené
damy navic kladou necekany
odpor. Ani dokonala zena neni
tak skvéla a oddana, jak si ji
védec predstavoval. Jak tohle
vSechno dopadne? Na to se za
nami pfijdte podivat!

Za Velkopolomské hvézdy
Tereza Kasingova




Lukostrelci zapolili
ve strelbé
na figuriny zvirat

Po tfileté odmice zpuUsobené
koronavirem se nasSe truhlafstvi
Ing. Tomas Lazecky — 1. €eska in-
dianska zbrojovka, pod vedenim
Lukase Mécha, rozhodla uspofa-
dat 2. roénik 3D lukostfeleckého
turnaje. V podstaté se jedna
o stfelbu lukem do 3D figurin
zvirat. K této soutézni discipling,
ktera se u nas zacCala rozvijet az
zaCatkem devadesatych let, se
jevi rozmanity, az divoky terén
okolo Certova mlyna, jako idealni.
Soutézici se prfenesou do divoké
pfirody a snazi se pomoci dvou
8ipt ulovit divou zvéf. Cekaji na
né medvédi, vici, gepardi, jezev-
ci, srnci, bazanti, kachny, vydry,
sovy, lisky, zajici apod. Dohro-
mady je to 22 zvifat, kromé toho
dva pohyblivé a dva Kklasické
terce.

Na letoSnim ro€niku se v so-
botu 6. kvétna seslo celkem 75
stfelcd z celé Ceské republiky,
z toho bylo 50 muzu, 15 Zzen a 10
juniort. Samotna soutéz zaca-
la v 9:45 hodin, kdy se soutézZici
vypravili k jednotlivym cilm ve
skupinach po Sesti. Pfesné v 10
hodin zapocala stfelba-lov. Prvni
unaveni, ale pfesto spokojeni lov-
ci, se zacali vracet okolo 14 hodin,
kde je v restauraci ¢ekal vonhavy
a chutny gulas ,z ulovenych tro-
feji od mistra kuchafe Tomase
Beka.

A jak to dopadlo? Domnivame
se, Ze vyborné, zaznamenali jsme
samé pozitivni ohlasy. V soutézi
muzl zvitézil na§ zaméstnanec
Vladimir Hyzak z Horni Lhoty,
v kategorii Zzen pani Zuzana
Brachova a mezi juniory triumfo-
val Roman Hohn. Zvlastni uznani
patfi nejmladsi u€astnici soutéze,
zakyni Natalii Kanakoveé, ktera
si vystfilela vysledek na urovni
podia Zen. Ani reprezentanti nasi
obce se v8ak neztratili. Veronika
Méchova byla treti, Lukas Méch
desaty a Tomas Lazecky hned za
nim.

Podékovani patfi vdem pora-
dateltim, obci Velka Polom a man-
zeldm JaniCovym, ktefi poskytli
pozemky k uskutecnéni soutéze.

Tomas Lazecky

Dorostenci
zaznamenavaji
velké uspéchy

Rad bych za dorostence TJ
Velka Polom v kratkosti pfibliZil
pribéh jarni sezény soutézniho
ro¢niku 2022/2023. Jak uz jsme
zmiflovali v minulych vydanich
Bumerangu, nasi dorostenci hraji
z naSich tymu v nejvyssi soutézi,
a to v Krajském pfeboru Morav-
skoslezského kraje. Povinnosti
této soutéZe je pak postavit do
dvou po sobé hrajicich se utkani
dva tymy: star8i a mladsi dorost.

Na jarni ¢ast soutéze jsme se
poctivé pfipravovali uz od ledna.
Na tréninky, které mame tfikrat
tydné, jsme pak vyuzivali jak nasi
halu, tak i nové vybudované hristé
s umélou travou v Haji ve Slezsku
a Dolni Lhoté.

Zpestfenim zimni pFipravy
byly tfi halové turnaje pro hrace
r. 2006 a mladsi o Pohar kraj-
ského fotbalového svazu. Prvni
kolo turnaje pofadal jesté v pro-
sinci loriského roku Méstsky fot-
balovy svaz Ostrava pro tymy
z okresu Ostrava. NaSi kluci ho
suverénné vyhrali a vybojovali si
timto postup do krajského semi-
finalového kola, které se hralo
v Karviné a kterého se zucastni-
ly nejlepsi tymy z okresu Ostrava
a Karvina. Toto semifinale jsme
znovu bez ztraty bodu ovlad-
li (Adam Rychly se navic stal se
14 brankami nejlepSim stfelcem
turnaje) a postoupili jsme do
krajského finale. Finale se hralo
v unoru v krasné supermoderni
hale v Tf¥inci za u€asti nejlepSich
tymu v8ech okresu naseho kraje.
Na finalové kolo jsme pfijeli diky
nemocem znacné oslabeni, a to
prfedevsim o hrace r. 2006, ktefi
postup puvodné vybojovali, a do-
konce bez brankafe. Této role
se poprveé v kariéfe nakonec ujal
Jonas Kopfiva. A jak cely finalovy
turnaj dopadl? Znovu 1. misto!
A to z tym0 celého kraje (mimo



ligové pochopitelng).

Mladsi kluci nechali v hale
v8echno, jak neskute¢né bojo-
vali. Hrali i krasny fotbal a na-
prosto zaslouzené ho pfed Horni
Suchou a Krnovem ovladli. Jonas
Kopfiva pak byl (a€ v zivoté
v brance nechytal) vyhlasen nej-
lepSim brankafem turnaje, pro-
toze dokazal z pozice brankare
celou hru bezchybné fidit a orga-
nizovat. | kdyz jen v hale, je toto
umisténi pro Velkou Polom oprav-
du historickeé.

Pfed samotnou jarni sez6-
nou jsme pak absolvovali tradi¢ni
soustfedéni v Haj ve Slezsku,
kde jsme stacili dopilovat herni
navyky, doladit kondici, ale i utuzit
uz tak vyborny kolektiv.

Jarni ¢ast sezény

Starsi dorost (trenéfi: Vita
Rychly a Ale$ Poncik)

Po 7. misté v tabulce po
podzimni €asti Krajského pfebo-
ru st. dorostu (r. 2004 a mladsi)
se klukim podafilo umisténi jesté
o dvé mista vylepSit, a nakonec
jsme v ro¢niku 2022/2023 obsa-
dili krasné 5. misto z 14 ucastniku
soutéZe. Vysledek je o to cen-
hrali zapasy s osmi hraci r. 2006,
ktefi jeSté patfili vékem do kate-
gorie mladSiho dorostu. Umisténi
i vysledky mohly byt jesté lepsi,
kdyby nas nepotkalo obdobi, kdy
jsme méli vaznéji zranénych hned
nékolik klicovych hracd. K nasi
smule zrovna v dobé zapasu s nej-
tézSimi soupefi.

MladSi dorost (trenéfi: Peter
Chalachan, Ivan Otisk, Radim
Popek)

Po 1. misté v tabulce po
podzimni ¢asti soutéZe Krajského
preboru mladsiho dorostu (r. 2006
a mladsi) se klukim pfes znacné
oslabeni jejich kadru, kdy dva
hraci vyslySeli vabeni ligovych
klubi a jeden ze dvou nejpro-
duktivngjSich hracu tymu utrpél
hned v 1. kole vazné zranéni, po-
dafilo vybojovat krasné 3. misto.

Ziskali stejny pocet bodu, jako
tym na druhém misté. Je potieba
znovu pfedeslat, Ze takto krasné
umisténi kluci dosahli presto, ze
vétSina z klukl této kategorie na-
stupovala za starsi dorost a pravi-
delné soutéz hralo hned nékolik
starSich zaka.

Co za obé kategorie povaZzu-
jeme za nejdulezitéjSi je, ze
vSude, kde kluci pfijedou, sklizi
uznani za technicky a kreativni
fotbal. Hra se libi a je zaklad-
nim pfedpokladem pro jejich fot-
balovy rust. Pro tento progres
je zakladem kvalitni celoroéni
trénink. Pevné proto véfime, ze
se nam brzy spole¢né s vedenim
obce Velka Polom a TJ Velka Po-
lom podafi dotahnout jiz naplano-
vane rozsifeni tréninkovych a hra-
cich ploch o hfist¢ s umélou
travou, coZz by nam znacné po-
mohlo v celoroCni organizaci
chodu v8ech mladeznickych i do-
spélych kategorii.

VSem dorostencim dékujeme

za vzornou reprezentaci TJ
a obce Velkd Polom. Dnes se
k nam sjizdéji tymy z celého
Moravskoslezského kraje a pro
nasi obec je obrovska reklama
a pocta, jak vnimaji proménu
naseho krasného aredlu a uzna-
vaji, jak se u nas pracuje s mla-
dezi.

Dékujeme za podporu obci,
TJ Velkd Polom, vykonnému
vyboru fotbalového oddilu, vS§em
sponzorum, rodi€im a pratelim
kopané. VSichni vytvareji skvélé
zazemi a pozitivni pFistup k dal-
§imu rozSifovani nasi spoluprace
ve vychové mladeze ke sportu.

Pfijdte se na nas nékdy podi-
vat a podpofit nas! Hrajeme doma
kazdych 14 dni v nedéli od 10 do
13:45 hodin. Nebudete litovat!

Za trenéry dorostu
TJ Velka Polom
Vita Rychly
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Mladsi zaci vyhrali
soutéz a pristi
sezénu budou hrat
v kraji

Mladsi zaci vyhrali s naskokem
svou soutéz méstského poha-
ru. S celkovou bilanci 19 vyher
a dvou porazek za sebou necha-
li tymy z Vitkovic, Hlu€ina, Vrati-
mova, Tfebovic, Polanky, Baniku
a Krasného Pole. Celkové jsme
z 21 utkani ziskali 57 bodul, coz
bylo o 11 bodu vice, nez posbiraly
druhé Vitkovice. Také rozdil ve
skore (108:30) byl jednoznacné
nejvyssi.

V této vékové kategorii, kon-
krétné rocnikl narozeni 2010
a 2011, pravidelné ftfikrat tydné
sportovalo 18 kluk(. Plnohodnot-
né misto vtymu, ale i v sestaveé pro
mistrovska utkani, si svymi vykony
a pili pfi trénincich vyslouZili také
hraci rocniku 2012 a 2013.

SoutéZ méstského preboru
mladSich Zaku je soutézi tzv. ne-
postupovou, nebot na krajské
arovni je jiz nutnosti, aby oddi-
ly disponovaly obéma katego-
riemi zakd. Tedy jak mladSimi,
tak starSimi. Zminénou kategorii
starSich zaku se nam, jak mozna
vite, po nékolik let bohuzel nedafi-
lo z riznych ddvodd obsadit. Pro
pristi sezébnu mam ale dobrou

zpravu! Absence tymu starSich
Zaku je minulosti a diky vysledkim
a pfedevsim diky pfedvadéné hre,
kterou se kluci po celou sezoénu
prezentovali, nam bylo umoznéno
nasko€it v nadchazejici sezdné
s obéma tymy zaku pfimo do kraj-
ské soutéze. Troufam si pfedpovi-
dat, Ze zde urdité nebudeme hrat
druhé housle.

V pribéhu uplynulé sezony klu-
ci, jiz tradicné, uspésné reprezen-
tovali mistni zakladni Skolu na
turnajich McDonald’s cupu. Né-
ktefi byli také pravidelné nomi-
novani do tymu okresniho vybéru
MFS Ostrava.

Chtél bych se jesté jednou roz-
loucit a do nadchazejici sezény
poprat hodné zdaru a uUspéchl
klukam, ktefi se posunuji do starsi
kategorie. Jmenovité Jonasovi
Malikovi, MiSovi Havelkovi, Fil-
dovi Slezakovi, Fildovi Horakovi,
Voijtovi lvanovi Vasdkovi a Maté&jovi
Polomskému.

Zavérem bych chtél zminit
jesté jednu véc. V dobé, kdy se na-
prosta vétSina sportovnich organi-
zaci potyka s ubytkem svych &len(
a nedostatkem nové pfichozich
déti, kdy je spousta sportovnich,
nejen fotbalovych, klubl nucena
svou €innost ukoncit, je ve Velké
Polomi trend pfesné opacny. Za
vySe uvedené bych chtél podéko-
vat v§em rodi¢Um, ktefi vedou své
déti ke sportu. Diky patfi kolegim

trenérim za to, ze sv(j volny ¢as
vénuji sportovnimu rozvoji déti.
Podékovat chci také vedeni fotba-
lového oddilu a vedeni télovychov-
né jednoty za podminky, které nam
vytvareji. Jmenovité Kubovi Sz-
tefkovi za jeho az nadlidské usili
pfi udrzeni kvality povrchu nej-
vytizenéjSiho fotbalového hfisté
s pfFirodnim povrchem v Sirokém
okoli.
Jaromir Malik,
trenér mladsich zaka




Za fotbalové
pripravky hraji
skvéli fotbalisté

StarSi pripravka hrala svou
soutéz 5+1 v Méstském fotbalovém
svazu Ostrava (Méfs Ostrava).
Prezentovala se skvélymi vykony.
Ve velmi silné konkurenci poraze-
la tymy fotbalovych akademii z FC
Hlugin, FC Banik Ostrava, MFK
Vitkovice a 1FC Poruba. V tabulce
skoncila na tfetim misté s nejvétSim
poc¢tem vstfelenych branek. Nastu-
povali za ni hraci narozeni v roce
2012 a mladsi.

Mladsi pfipravka vyhrala svou
soutéz v Méfs Ostrava naprosto
pfesvédcivé. Uz v této katego-
rii kluk( narozenych v roce 2014
a mladSich pfedvadéla pohlednou
a hlavné efektivni hru. Znamkou
kvality u obou pfipravek je i to, Ze
po nasich hradich ,touzi“ pFedni
tymy z opavsko-ostravského regio-
nu.

Musime  vyzdvihnout také
skvélou sportovni spolupraci se
ZS Velkd Polom. Na prestiznim

Kdo muze prijit?
Kdokoliv...

turnaji McDonald's Cup se nasi
kluci ze zakladnich kol probojovali
az do okresniho finale, kde mladsi
pfipravka skonCila na druhém
misté a starS§i na tfetim misté.

V prvnim pfipadé jsme za sebou
nechali $kolaky ze ZS Soupala
(sportovni Skola FC Banik Ostrava)
a ve druhém hrade ze ZS Klegova
(sportovni Skola MFK Vitkovice).
AsinejvétSiuspéch patfiklukim,
ktefi absolvovali mezinarodni tur-
naj (CR, SR, Polsko) poradany
Odrou Petikovice. V silné nabité
konkurenci starSich pfipravek aka-
demii ligovych tymu skondili na 5.
misté z 24 ucastnikd celého turna-
je. V osmi zapasech jednou remi-
zovali, jednou prohrali a Sestkrat

NABOR FOTBALISTU

Skoliéka: déti narozené v roce 2017 az 2018
ST.,Mladsi pripravka: déti narozené v roce 2013 az 2016

Radi pfivitame i starSi déti pro doplnéni ostatnich ro€nika.

Kdy se trénuje?

vyhrdli. DalSi umisténi na turnajich
je 1. misto starSi pfipravky v Bo-
huslavicich (nejlepsi stfelec Jakub
Slezak — TJ VP). MladSi pfipravka
vyborné reprezentovala i na tur-
naji v Ludgerfovicich, kde obsadila
2. misto a vstfelila nejvice branek.

Musime podékovat TJ Velka
Polom a hlavné jejimu fotbalovému
vedeni, vedeni ZS Velka Polom,
vS&em trenérdm napfic kategoriemi,
vedeni obce Velka Polom, rodi¢im,
fanouskim a sponzorim za ma-
teridlni a finan¢ni podporu nasich
malych fotbalovych nadéji.

Za starsi a mlads$i pripravku

trenéri Josef Bartos,
Michal Havelka, Lukas Havelka

558
D, ot

Dvakrat tydne, terminy jsou vZdy stanoveny. Trénuje se po celou dobu sezony, tj. od zafi do ¢ervna.

St. a ml. Pripravka: utery, ¢tvrtek od 17.00

Skoli¢ka: steda, patek od 16.30

VSechny tréninky probihaji na hristi TJ Velka Polom, v pfipadé Spatného pocasi v hale na pozemku zakladni Skoly.

Kontakt:

Chalachan Peter:

tel.: 732349501 Email:

Web stranky TJ Velka Polom: www.tjvpfotbal.estranky.cz

chaly@email.cz



Muzi v kraji ukazuji
skvély fotbal

Po euforickém postupu z okres-
niho pfeboru a aklimatizaci v pod-
zimni soutézi 1.B tfidy krajské
soutéze, kdy jsme ziskali 14
bodu, nas ¢ekala jarni sezéna.

Po skonceni podzimni sezony
doslo k vyméné na postu trenéra.
Josef Barto$ se po naro¢né pos-
tupové sezéné Sel vénovat Cisté
mladeznické kopané, aby si
odpocinul od muzské kategorie,
kde byl pod velkym tlakem na
postup. Timto bych mu chtél vel-
mi podékovat, Ze dostal muzsky
fotbal ve Velké Polomi zpét, kam
patfi, tzn. do krajskych soutézi.
Novym trenérem se stal Da-
niel Matyasek, ktery mél za se-
bou dlouholeté pulsobeni na
trenérském postu napf. ve Stitiné,
kde trénoval 1.A tfidu krajské
soutéze.

Po naro¢né zimni pfipravé,
kdy celé muzstvo makalo, jsme
vzhlizeli s velkou nadé&ji k jarni
Casti soutéZe. Bohuzel na kon-
Ci zimni pfipravy se nam zranil
jeden z naSich klicovych hracua
Matéj Kaspfik. Na druhou stra-
nu jsme sahli mezi talenty z fad
dorostenci a predevSim Jonas
Kopfiva ukazal, Zze se v Polomi

budoucnosti nemusime obavat.
U muzstva skongili Denis Cunta,
Filip Kostelansky a Josef Bar-
toS ml., ktefi jiz nebyli soucasti
zimni pfipravy. Uvitali jsme vSak
i posily. Pfisel Vaclav Chromec-
ka z Bolatic 1.A, Denis Ursacher
a prfedev8im se znovu zapojila
legenda Pavel Sztefek, ktery se
z utoku pfesunul na stopera.
Sezénu jsme zahdjili vyhrou
na pudé Darkovic. Pak jsme sice
zavahali, ale pfiSla série Sesti
zapasu bez prohry. Na konci jarni
sezony jsme skoncili na 8. misté
tabulky a pfedevSim jarni kola
nam ukazala potencial muzstva
do dalSich let. Na jafe jsme patfili
s bilanci osmi vyher, Ctyf proher
a remizou. Muzstvo se prezento-
valo odhodlanim, fyzickou a tech-
nickou pfipravenosti a zaZili jsme
spousty vynikajicich zapasu.
Honza Thiemel v brané
dokazal nahradit Josefa BartoSe
mladSiho a pfedved| nékolik po-
vedenych zapasu, kdy muzstvo
opravdu podrzel. Ukazalo se,

Ze navrat Pavla Sztefka nam
v obrané vyrazné pomohl. Jan
Rychly patfil k nejlepSim stfelcim
soutéZe a udernost ve dvojici s Ja-
nem Némcem byla smrtici. Nové
posily se ukazaly v dobrém svét-
le a do muzZstva skvéle zapadly.

Kapitan Petr Smida mé&l v zimni
pfipravé 100% ucast a béhem
celé sezony vedl tym spravnym
smérem. Uspé&sné se nam dafilo
zapojovat dorostence do zapastU
v muzské kategorii. PfedevSim
Jonas Kopfiva, Adam Rychly
a Patrik Pondik nam ukazali, ze
jsou na pfechod do muzskée kate-
gorie pfipraveni a v nékterych za-
pasech své muzské protivniky
prehravali. Nejde vyjmenovat celé
muzstvo, ale ukazali nam v zapa-
sech, ze vytvofili vynikajici tym

a bojovali srdnaté po celou
sezonu.
Celkové nam jarni sezo-

na prinesla velky pfislib do let
budoucich, coz je zpusobeno
vybornou dlouholetou praci s mla-
dezi, kterou nam v celém kra-
ji vS8ichni zavidi. Za realizaéni
tym muzstva muzd bych chtél
podékovat fanouskim, naSim
hracdm, trenérim mladeznickych
kategorii, vSem sponzorum a obci
Velka Polom za podporu v sezéné
2022/2023. Byl to uspésny rok,
ktery nam naznacil, Ze do budouc-
na muzeme mit ambice i smérem
k vy8Sim soutézim, které by nam
urcité sludely.

Radim Ujfalusi




Vesnické hry

(VH 2023) aneb
Sportovni zapoleni
obci jiz témér

po tricaté

Nase obec se po rocni
pfestavce opét u€astni Vesnickych
sportovnich her (letos 27. ro¢nik),
ve kterych soutézi celkem 12 obci.
Hry jsou poméfenim sportovnich
dovednosti v individualnich i kolek-
tivnich sportech, kterych se aktivné
uCastni ob&ané jednotlivych obci.

Prespolni béh v délce 5,4 km se
konal na konci kvétna v Olbrami-
cich. Nasi obec reprezentovali
Vitézslav Prasil, Simon Borkovec
a Zuzana Borkovcova. Spolecné
obsadili krasné 6. misto. Nut-
no vyzvednout excelentni vykon
Vitézslava Prasila, ktery se su-
verénné umistil na 1. misté. Po-
chvalit za zodpovédny a bojovny
vykon je ale také potfeba Simo-
na Borkovce a Zuzanu Borkov-
covou, ktefi zodpovédné zaskodili
pfi neoCekavaném vypadku nomi-
novanych bézcl. Tento kvétnovy
uspéch vynesl nasi obci 3. misto
v pribé&zném hodnoceni.

Cerven pfinesl hned dvé spor-
tovni utkani. Ve volejbalu na hfisti
v Jistebniku reprezentovalo Vel-
kou Polom Sesti¢lenné druzstvo ve

slozeni Jan KokesS, Marie Joslova,
Karolina Kohlerova, Barbora
Strnadova, Vendula Kozykova
a Krystof Borkovec. Obsadili jsme
8. misto, méli jsme vékové nej-
mladsi tym a nejvysSi zastoupeni
divek a zen v muzstvu. Ze sku-
piny jsme postoupili, ale vyradi-
lo nas Krasné Pole, které se na-
konec umistilo na 1. misté. Hracky
a hradi si vdak odnesli hezky spor-
tovni zazitek i nové zkuSenosti do
dalSiho ro¢niku.

V nohejbalu zapasilo péticlenné
muzstvo ve slozZeni: Ivan Vasek,
Ivan Mikeska, Jan Kokes, Jakub
Stuchly a Krystof Borkovec. Po bez-
konkurenénim vykonu, pfedevsim
obou Ivan(, ziskali nohejbalisté
1. misto. Vyhra nas pfed prazd-
ninami posunula na 2. misto v
prabézném celkovém hodnoceni!

Vesnické sportovni hry pokracu-
ji po prazdninach dalSimi péti disci-
plinami. Hned 16. zafi v Cavisové
to bude lukostrelba, 7. fijna se po-

jede zavod v MTB (jako soucast
Plesenské stezky) a 25. listopadu
v Polance nad Odrou pak turnaj
v salové kopané. Pfesny podzimni
termin pak jesté nemaji stfelba ze
vzduchovky a badminton.

Stale hledame obcany Velké
Polomi, ktefi chtéji reprezento-
vat nadi obec ve vySe uvedenych
sportech a tim i stravit pfijemny
Cas pFi své oblibeném sportu.
Jako malou odménu ziskava-
ji sportovci triko Velké Polomi
s oznaCenim VH 2023. Zajemci
se mohou ozvat na e-mail koordi-
natora akce Krystofa Borkovce
krystofborkovec@email.cz. Vice
informaci o Vesnickych sportov-
nich hrach pak Ize najit na we-
bovych strankach www.vshry.cz.
Vysledky rovnéz aktualné zvefej-
nujeme na FB strankach obce.

Za vSechny aktivni sportovce
a reprezentanty obce
KryStof Borkovec




Rozpis fotbalovych utkani — podzim 2023/2024

0 024 Pod

Datum | Den | Hodina Domaci
13.08. | Ne 15:00 TJ Vresina
19.08. | So 16:30 elka Polo
26.08. | So 14:00 Ostrava-Jih
02.09.| So 16:00 elka Polo
10.09. | Ne 16:00 Markvartovice
16.09. | So 15:30 elka Polo
24.09. | Ne 15:30 Hat’
30.09.| So 15:00 elka Polo
07.10.| So 15:00 Hrabova
14.10. | So 15:00 0 Polo
21.10.| So 14:30 elka Polo
29.10. | Ne 14:30 Silhefovice
04.11.| So 14:00 elka Polo
Datum | Den | Hodina Domaci
13.08. | Ne 10:00 elka Polo
20.08. | Ne 10:00 Petrkovice
27.08. | Ne 10:00 elka Polo
03.09.| Ne 10:00 Frenstat p. R.
10.09. | Ne 10:00 elka Polo
16.09. | So 11:00 Horni Sucha
24.09. | Ne 10:00 Bruntal
01.10.| Ne 10:00 elka Polo
08.10.| Ne 9:30 Hlubina
15.10. | Ne 10:00 elka Polo
22.10.| Ne 10:00 Slavia Opava
29.10. | Ne 10:00 elka Polo
04.11.| So 10:00 Kravare
Datum | Den | Hodina Domaci
13.08. | Ne 12:15 elka Polo
20.08. | Ne 12:15 Petirkovice
27.08. | Ne 12:15 elka Polo
03.09.| Ne 12:15 Frenstat p. R.
10.09. | Ne 12:15 elka Polo
16.09. | So 13:15 Horni Sucha
24.09. | Ne 12:15 Bruntal
01.10.| Ne 12:15 elka Polo
08.10.| Ne 11:45 Hlubina
15.10. | Ne 12:15 elka Polo
22.10.| Ne 12:15 Slavia Opava
29.10. | Ne 12:15 elka Polo
04.11.| So 12:15 Kravare

Hosté Pozn. Autobus
elka Polo 13:30
Darkovice
elka Polo 12:30
Hlubina B
elka Polo 14:30
MFK Vitkovice B
elka Polo 14:00
Petikovice
elka Polo 13:30
Zablati
Slavoj Rychvald
elka Polo 13:00
Trebovice
oro 0 024
Hosteé Pozn. Autobus
Darkovicky
elka Polo 8:30
Krnov
elka Polo 7:45
Kobefice
elka Polo UT Horni Sucha 9:15
elka Polo Mor. Koc€ov trava 7:45
Polanka nad Odrou
elka Polo UT Hlubina
FK Frydek-Mistek B
elka Polo 8:15
Stara Béla
elka Polo 8:30
aoro U 024 o
Hoste Pozn. Autobus
Darkovicky
elka Polo 8:30
Krnov
elka Polo 7:45
Kobefice
elka Polo UT Horni Sucha 9:15
elka Polo Mor. Koc€ov trava 7:45
Polanka nad Odrou
elka Polo UT Hlubina
FK Frydek-Mistek B
elka Polo 8:15
Stara Béla
elka Polo 8:30




d ° B -

0 024

Datum | Den | Hodina Domaci
19.08. | So 9:00 elka Polo
26.08.| So 10:30 Polanka n. O.
30.08.| St 16:30 Hluéin B
02.09.| So 9:00 elka Polo
10.09. | Ne 10:00 Bruntal B
16.09. | So 9:00 elka Polo
24.09.| Ne 9:00 Stara Béla
30.09.| So 9:00 elka Polo
07.10.| So 9:00 Dolni Benesov
14.10.| So 9:00 elka Polo
21.10.| So 9:00 elka Polo
28.10.| So 10:00 Meésto Albrechtice
04.11.| So 9:00 : Polo
Datum | Den | Hodina Domaci
19.08.| So 10:45 elka Polc
26.08.| So 9:00 Polanka n. O.
30.08.| St 15:00 Hluéin B
02.09.| So 10:45 : Polo
10.09. | Ne 11:45 Bruntal B
16.09. | So 10:45 elka Polo
24.09.| Ne 10:45 Stara Béla
30.09.| So 10:45 elka Polo
07.10.| So 10:45 Dolni Benesov
14.10.| So 10:45 elka Polo
21.10.| So 10:45 elka Polo
28.10.| So 11:45 Meésto Albrechtice
04.11.| So 10:45 elka Polo

e OF a pripra
Datum | Den | Hodina Domaci
29.08.| Ut | 16:30 e Polo
05.09.| Ut 16:30 Polo
11.09. | Po 17:00 Hlucin U11
19.09.| Ut 16:30 e Polo
25.09.| Po 16:00 Vitkovice U11
02.10.| Po 16:00 Banik Ostrava U10
10.10.| Ut | 16:30 elka Polo
20.10.| Pa 16:00 Brusperk U11
24.10.| Ut | 16:00 elka Polo

eP OF ad Pripra
Datum | Den | Hodina Domaci
28.08.| Po 16:00 Viesina U9
07.09.| Ct | 16:30 elka Polo g
12.09.| Ut 16:00 Hlubina U9
18.09. | Po 16:30 Ostrava-Jih U9
28.09.| Ct 16:30 : Polc g
05.10.| Ct | 16:30 e Polo 9
12.10.| Gt 16:00 | Banik Ostrava U9 "A"
19.10.| Ct | 16:00 e Polo 9
24.10.| Ut 16:00 Hlucéin U9 "A"

Polanka U9 "A"

Hosté Pozn. Autobus
Kravare
elka Polo 15:00
Hlubina
elka Polo Staré Mésto 7:45
Kobefrice
elka Polo 7:30
Hefmanice
elka Polo Zabreh trava 7:30
Bolatice
Poruba B
Polo 7:45
KyleSovice
ad A 0 D24 Pod
Hosté Pozn. Autobus
Kravare
elka Polo UT Polanka
elka Polo 15:00
Hlubina
elka Polo Staré Mésto 7:45
Kobefrice
elka Polo 7:30
Hefmanice
elka Polo Zabreh trava 7:30
Bolatice
Poruba B
Polo 7:45
KyleSovice
a 0 D24 Pod
Hosté Pozn. Autobus
Stara Béla U11 "A"
Hlubina U11
e Polo trava, UT 16:00
Viesina U11
e Polo trava Klegova 15:00
: Polo UT Bazaly 15:00
Petikovice U11 "A"
elka Polo trava, UT 15:00
Poruba U11 "A"
a 9 U U Pod
Hoste Pozn. Autobus
Petikovice U9
Polo 0 UT, trava
e Polo g uT

Poruba U9 "A"

Vitkovice U9 "A"

trava/UT Bazaly

trava, UT




AKce
do konce roku 2023

9. zari Memorial Jury Kaduly (sraz historickych autobusu)
od 10 hodin autobusové stanovisté na ul. 9. kvétna
9. zari Den koni ve Mlynku
od 13 hodin areal jezdeckého klubu i
16. zaH Vinobrani CESAE M
od 15 hodin areal u Sokolovny ‘ ‘
28. zafi Oslava sv. Vaclava
kostel sv. Vaclava
7. fijna Premiéra divadelni hry Mam dokonalou Zenu
Sokolovna
21. fijna Rockova Velka Polom N
Sokolovna
31. fijna Vystava vyfezavanych dyni
od 15 hodin Naves
18. listopadu Travesti show Divoké kocky
od 18 hodin Sokolovna
2. prosince Rozsviceni vano¢niho stromu
od 14 hodin Naves
5. prosince Mikulas na navsi
od 16:30 Naves
8. prosince Vecer pro zZenu

od 18 hodiny Sokolovna




