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Nové posezeni smérem na Kopanice

Koncem cervence ndm vznikla dalSi dvé odpocinkova mista na katastru
obce a to u sv. Huberta v Kutnici a pod kopcem v Krasincu, smérem
na Kopanice, kde bude umisténa také smérovka k mistu Bitovské tvrze, s
pldnovanym dfevénym monumentem, na ktery zatim obcané pfispéli
¢astkou 1306,- K¢ .

PrestoZe tato nazvoslovi mistnich lesli jsou zndamd vétSinou pouze
starousedlik(im, tak je zfejmé, Ze tzv. ,ndplavy” maji okoli Bitova mnohem
vice prochozené, zmapované a ocenuji krasy zdejsi pfirody.

Uvédomila jsem si to pfi jednom rozhovoru, kdy mi bylo feceno:

»Ja ani nikam na dovolenou jezdit nemusim, vZdyt v Bitové a jeho okoli je
tak krasné!”

Tak mame znovu pfileZitost vyijit si do téchto mist, kde naleznete stin, klid,
vyhledy a muzete spocinout od kazdodenniho shonu, k ¢emuz jsou tato
mista uréena. Vérime, Ze se setkaji s vasi pfizni a vyhnou se vandalstvi.

Pfeji Vam hezké chvile stravené na téchto posezenich. UzZijme si to! ©
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OBECNi URAD INFORMUJE

Predana ocenéni u prilezitosti 640 let od prvni zminky o obci Bitov

Cestny ob¢an obce Bitov
PhDr. Frantisek Schwarz, CSc.

Vyznamna osobnost obce Bitov
p. Bohumil Rehacek

Cena za zasluhy o rozvoj a prezentaci obce Bitov

p. Zdenék Seidler
p. Antonin Kupka
p. Josef Havrlant
p. Zdenék Kanclit

p. Augustin Sochorek

p. Stanislav Sochorek

p. Miroslav Vavrecka
Ing. Zdenék Kupka
p. Otto Schwarz

Vyse jmenovani, pfi udéleni ocenéni ,,in memoriam® jejich rodinni pfislusnici, obdrzeli na slavnostni schlizi dne
8. Cervence 2017 ,Pamétni minci“ vydanou k 640. vyroli obce Bitov a ,Pamétni list“ k danému ocenéni.
Vyznamenani a pfitomni ob&ané si uzili neokazalé atmosféry, zpiijemnéné hudebnim vystoupenim 7k zUS
v Bilovci. Nasledné posezeni a beseda s Ucastniky se nesly v pfijemné atmosfére. Jsme radi, Ze nam byla
vnuknuta myslenka na ocenéni obc¢ant a méli jsme tak jedinecnou moznost dustojné tyto zdsluhy prace pro
nasi obec vyzdvihnout, aby byli vzorem pro generace pfisti.

LETNi BRIGADY STUDENTU

Obdobi letnich prazdnin je v nasi obci spojeno vidy s brigadni Cinnosti
studentl. Také v letoSnim roce tomu nebylo jinak. Celkem se letni brigady
v meésici ¢ervenci zucastnilo 11 zdejsich mladych obcant (3 kluci, 8 dévcat).
V' ramci brigddy byl proveden natér oploceni zahrady a drfevénych prvka
krytého posezeni obecniho domu. Natérem byly oSetfeny i lavice a stoly
odpocivadel a také probihaly natéracské prace na oploceni zahrady obecniho
Uradu. Dévcata i kluci provedli sestfih kefa podél oploceni statku, na mistnim
hrbitové a zahradé obecniho Ufadu. Natéraéské prace probihaly i na mistnim
hristi. Natfela se stfecha budovy Saten a herni prvky détského hfisté. Novou
sitovou zabranou byl dovybaven i prostor asfaltového hristé a realizovaly se
schadky u travnaté plochy. Pfi budovani dvou novych turistickych
odpocivadel na okraji nasi vesnice, kluci zhotovili zpevnéné plochy a podileli
se i na instalaci samotnych dfevénych konstrukci.




Je tfeba se zminit i o praci student( na pripravé dne obce, bez jejiz pomoci bychom nebyli schopni tuto akci
realizovat. Mnozi z Vas jste je letos i v minulosti zahlédli pfi praci, a tudiz sami mlzZete posoudit prinos
téchto brigad pro nasi obec. Vérim, ze si vSichni i mimo zaslouZzenou mzdu, odnesli nové navazana pratelstvi
a také pozitivni vztah k obecnimu majetku. Studenti, uZijte si spokojené zbytek prazdnin a za rok se opét
shledame. Starosta obce Tomas Richter

OHLEDNUTI A POSTREHY

PREDNASKA O MEDU A JEHO VLIVU NA ZDRAVI - dil posledni (tak, jak jsme stihli zaznamenat na pfednasce ©)

ALERGICI :

Uzivat medovou vodu od fijna do bfezna, pripravi si tak télo na jarni alergeny.

PROPOLIS

Lepkava latka na pupenech (olse, topol atd.) — infekéni ochrance

2 velké problémy vyuziti propolisu:

1/ nikdy nema stejné slozeni

2/ 120-140 aktivnich latek — je silnym alergenem

VyuZiva se jen jako doplnék stravy z promichanych propolist z riznych mist.

VyuZiti propolisu: je dileZité se presvédcit, zda nejsem alergicky (vCelafi toto zjisti automaticky pfi praci s ramky) Potfit kdZi a to
2x za sebou, jelikoZ alergie je opakovana reakce.

MATERI KASICKA

Je krmna kase pro larvicky v Ule, a délka podavani materi kasicky se lisi podle toho, zda se jedna o délnici nebo trubce a jen
Matka, ktera klade vajicka, dostava matefi kasicku po cely Zivot, mlZe Zit 4-5 let

3 efekty mateti kasicky:

- Obrovskou energii a vitalitu

- Hormonalni plsobeni

- Ochrana matky - posileni imunity

Matefi kasicka se nesmi uzivat dlouhodobé. Doporuceni 3tydenni baleni na jare (studenti pred zkouskovym obdobim, u Zen
v obdobi pfechodu — vyrovnavda hormony)

VOSK — plastve, svicky

JED — nepfijemny, ale ma i IéCivé vlastnosti — revmatismus

Sedmy produkt MEDU - pro vcelare je uspokojeni z véelarské prace a souznéni s ptirodou!!

Zavérem:, Vaite si pilné vcelky, budte k ni smiflivi a uvédomte si jak je pro nasi pfirodu a také pro nas dtlezita.”

POZVANI

BITOVSKA NOHA — TURNAJ V NOHEJBALU

Kulturni komise obce Bitov, pofada 1. roénik turnaje v nohejbalu dvojic.

Turnaj v nohejbalu dvojic se uskuteéni 2. 9. 2017 od 8:30 do cca. 16 hodin na hfisti v Bitové.

Startovné Cini 200 K¢ na druzstvo. Startovné hradi obcerstveni, ceny a naklady poradatele. Prihlasit se
mUZete emailem na o.chrapek@seznam.cz, nebo osobné do 28. 8. 2017.

Hraje se na dva vitézné sety do 11 s dvoubodovym rozdilem. Herni systém se urci na zakladé poctu
prihlasenych druzstev. Hraje se na travé na dvou hfistich (v pripadé vétSiho zajmu se pouzije pro skupinu
i hristé asfaltové).

Zveme jak hrace, tak i obecenstvo, pro které bude pripraveno kvalitni obcerstveni.

Turnaj je urcen pro bitovské obcany, jejich rodinné prislusniky a pratele. TéSime se na Vasi ucast.!




OHLEDNUTI ZA CERVENCOVOU OBECNI SLAVNOSTI

Dékujeme predevsim aktivnim
¢lendm SDH za vzornou
pfipravu oslav, ale také vsem,
ktefi se jakkoliv podileli
na pripravé a prubéhu
letoSnich oslav obce Bitov -
640 let obce a 120 let SDH
v Bitové

Tési nas, ze se obcané ucastnili
v hojném poctu a véfime, Ze
jste se dobie bavili!

SLAVNOSTI BiTOVA - slovo téastnice
Letosni slavnosti Bitova méli hasici pevné v rukou, obsluhu zvladli na jednicku
a pestra nabidka pivnich napojl byla nejen milym prekvapenim, ale

i neodolatelnym ldkadlem!

Bylo fajn, Ze pocasi dovolilo zrealizovat zajimavy program nejen pro déti, ale
i pro dospélé. Nevim, jak nadseni byli rodice, ale jisté je, ze déti si uzily
blbnuti v hasi¢ské péné a byly velmi potéseny ndavstévou klaund. Zviratka
z balénkl a mega bublifuk byly prosté super!

Dospéli mohli zkouknout zajimavé predstaveni profikl z fad policie a hasicl
nebo se pobavit s umélcem Vladimirem Hronem. Vidét a zasmat se s Umélci
z Prahy, ktefi nas po letech navstivili, byl skvély zazitek - jesté jednou jim
dékuiji, byli jste skvéli.

A aby toho nebylo malo, tak na zavér jsme samoziejmé poradné zapafrili!!!
Vérim, Ze se letos pobavily vSechny vékové kategorie, véetné téch nejmensich.
Nase Terinka je tim dikazem — presné vime, do jakého tanecniho krouzku ji
zapiseme. ©

Na zavér dékuji vSéem organizatorim za dobfe odvedenou praci, jen tak dal ©

Prispévky, naméty a pripominky mizZete zasilat na email marie.svidrnochova@seznam.cz.

Foto z akci na www.bitovaci.estranky.cz. Uzavérka pfiStiho ¢isla 30.8.2017
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