Masaze v Albrechtickach

Chvile Pohody - Mgr. Romana Zdvodskad, DiS.
Telefon: 604 62 00 17

masaze.chvilepohody@seznam.cz

Mym prdnim je, abyste byli spokojeni, citili se pfijemné a Vase télo i duse ziskali potfebnou energii, zdravi a silu.
Chvile Pohody pfindsim prostiednictvim MASA Z i:
¢ klasicka (sportovné rekondicni) - masaz zad, celych nohou a rukou, bricha, Sije
¢ relaxacni:
thajska olejova masadz zad a rukou zezadu, zepiedu a nohou zezadu, zepredu

masaz rukou (dlané, prsty, hibety rukou, zdpésti) a nohou (plosky, prsty, ndrty, kotniky) s
vonnymi esencidlnimi oleji, s bylinnou koupeli

masadz obliceje s vonnymi esencidlnimi oleji specidlné uréenymi pro péci obliceje
¢ Cinska tlakovd masdz hlavy a obliceje

¢ vhodnd kombinace téchto masdZi, pouZiti masdzni techniky k odstranéni bolestivych stavi
pdtere

Cena masadze: 360,- K¢ za hodinu
Cena masdZe za 90 minut - 540,- K¢ za 2 hodiny - 720,- K¢

Masad: je provdadéna vidy s ohledem na télesné a psychické potreby masirovaného.

Osetieni pomoci REIKI — univerzalni Zivotni energie

Reiki je alternativni zpisob lécby, nenahrazuje lékar'skou péci, ale doplriuje ji tak, aby byla ku prospéchu celého organismu. S pomoci
Reiki je moZné obnovit rovnovdhu energii v téle, vyrovnat jejich hladiny bez vedlejsich tcink(. Pracuje na trovni télesné, psychické,
emociondlni a duchovni. PFinasi harmonii, klid a dusevni rovnovdhu.

od 100,- K¢ podle potieby a doby piisobeni

Kontaktujte mne prosim telefonicky - od 9,00 hod. do 18,00 hod.
MasadzZe poskytuji dle predchozi domluvy (véetné sobot a nedéli).




