Andélak srpen 2018

Zivotni jubileum oslavi

Bohumil Smutny 86 let
Alice Vavrikova 73 let
Helena Lukastikova 65 let
Josef Krajcovic 64 let
JiFi Lajmar 62 let
BozZena Francova 62 let

Oslavencim
SRDECNE BLAHOPREJEME

Z naSeho stiredu navzdy odeSel

Josef Janku

Cest jeho pamatce!
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Vite, Ze

vyvoz komunalniho odpadu provedou TS Bruntal ve
dnech 7. a 21. srpna 2018

Tak jako kazdoro¢né probéhlo setkani 8. 7. 2018 partnerskych
obci Andélské Hory a Renske WSi v Polsku. Setkani je zaloze-
no na vzdjemném vymeénovani informaci a na spolupraci v
rdmci kultury a sportu obou zemi. Jenom mné mrzi, Ze
Z ob¢anu Andélské Hory a zejména zastupiteli mésta se
nikdo této akce nezicastnil.

Vavrik DuSan
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Jako kazdy rok probéhla svatecni pout’ ke sv. Anné na Anenském
vrchu. Pocasi bylo krasné a poutnici dorazili v hojném poctu. Dorazila
také delegace s partnerské obce Reniska Wies v Polsku p. Mgr. Marian
Wojciechowsky se zenou. Chci touto cestou podékovat vSem na-
vstévniklim a hlavné vSem, ktefi zajistovali organizaci pouti. Panu

Janu Markovi, kn¢Zzim, ktefi vedli bohosluzbu, pracovnikiim mésta
Andé¢lska Hora a nasim hasi¢im za dopravu a zajisténi ob¢erstveni.

De¢kuji Miroslav Novotny - starosta mésta
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Andélskohorsky Zabak
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Tak jako kazdoro¢né jsme se setkali na And¢lskohorském rybniku.
Podle poc¢tu navstévnikia se opét ukazalo, ze tato akce patii mezi nej-
lepsi v naSem mésté. Doufam, Ze si tuto akci uzili nejen dospéli, ale
predevsim déti. Protoze usmév déti je nadevse. Chtél bych touto ces-
tou piedevsim podékovat nasim hasic¢um za zajisténi celé akce, pra-
covnikiim mésta Andélska Hora: p. FrantiSce Pustéjovské, p. Ing.
Jaroslavovi Lengsfeldovi a jeho détem, sl. Simoné Svobodové, p.
Dasi Pankové, p. Marcele Kapounové a p. Ing. Jitce Eichlerové.

Moc dékuji Miroslav Novotny

Zakladni Skola v Andélské Hore informuje

Prazdniny jsou ve Skole tradi¢n€ ve znameni oprav a udrzby, které
jsou béhem Skolniho roku téZko proveditelné vzhledem k provozu
Skoly. Do zacatku nového Skolniho roku hodldme mimo jiné zrekon-
struovat zachody na 1. stupni, podlahy ve tfidach 1. stupng, vymalovat
chodby na 2. stupni, dale obnovime Zakovské Satni skiiiiky a pifevaz-
nou vétsSinu dveii v obou budovach. Jsem rad, Ze nam Statni fond Zi-
votniho prostiedi CR v poloviné &ervence schvalil nasi zadost o po-
skytnuti finanénich prostiedkt (334 595,- K&) na projekt ,,Skolni za-
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hrada And¢lska ptirodni ucebnou®. Od zafi se tedy mizeme naplno
vrhnout do rekonstrukce nasi Skolni zahrady.

Pteji détem a zadkim piijemnou a naplno prozitou druhou polovinu
prazdnin, rodictim 1 uciteltim péknou dovolenou a bezproblémovy a
pohodovy start do nadchazejiciho nového skolniho roku 2018/ 2019.
Zaroven bych rad pozval vSechny rodice nasich zakti na zahajeni
$kolniho roku, které prob&hne v pondéli 3. za¥i 2018 v 8:00 hod na ZS
v Andélské Hofe.

Ing. Radek Penaz, feditel Skoly

Viazené damy, vaZeni panové,

radi bychom Vas srde¢né pozvali na 8. ro¢nik gastrofestivalu ,,Jak
Smakuje Moravskoslezsko*, ktery se uskute¢ni v sobotu 11. 8. 2018
v aredlu Horskych lazni Karlova Studanka. Gastrofestival bude probi-
hat v dobé od 9.00 hod. T&Sit se mlzete na ranni piknik s populdrni
¢eskou moderatorkou Ivou Kubelkovou a naslednou gastroshow Mar-
ka Raditsche, hlavniho porotce uspé€Sného kulinafského potadu Mas-
terChef a Jana Puncochafe, vyznamného ¢eského $éfkuchai prazské
restaurace Grand Cru Restaurant. Hudebni doprovod v priibéhu celého
dne zajisti koncert Marka Ztraceného a skupiny Xindl X, Dolbend a
BosoBos. Ve 14:00 hod. probéhne vyhlaseni krajskych vysledkt sou-
téze ,,Regiondlni potravina“ zastitované¢ Ministerstvem zemédéElstvi
CR pro rok 2018.

Dovolujeme si Vas soucasné pozadat o uvetejnéni piilozeného plakatu
na strankach vasi obce ¢i mésta a vyvéSeni ve vyvésnich skfinkach.
Prosime o pfedani informace rovnéz na informacni centra a jina zafi-
zeni podporujici kulturu. Za spolupraci Vam dékujeme.
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TéSime se na spoleéné setkani a zajimavé gastronomické zazitky.

S pozdravem Ing. Martin Hiltavsky, referent pro cestovni ruch a projekty
odbor regionalniho rozvoje a cestovniho ruchu

Milé Andélacky, mili Andélaccei,

jiz po mnoho mésic jsme Vas provazeli minulosti Andélské Hory.
Tim ale dnes je ¢as, v némz zijeme, je v mych ocich jako darek na
pozadavek nedavat pfednost véerejSku, chei vam dat prilezitost blizeji

poznat svatek svaté Anny, a jak jinak, nez tim, Ze zase sahnu hluboko
do minulosti.

Anna — Mariina matka

Nikde v biblickych textech neni zminka o Anné — védéli jste to? Tim-
to nas s tim obeznami: jsou ¢asy, kdy to bylo nejoblibenéj$im jménem
pro divky a je malo kiestant, ktefi toto jméno neznaji. Skrze co to
vime? Ze svatd Anna hraje v katolické cirkvi dileZitou roli, vidime
stale, Ze kostely jsou po ni pojmenovany, jsou zde zvlastni poutni mis-
ta, jako v And¢€lské Hote a na mnoho mistech — Svatek svaté Anny.

V ran¢ kiestanském pismu, zvaném protoevangelium Jakobovo, se
objevuji poprvé jména Anny a Jachyma jako rodi¢i bohorodicky. Jiz
Mariino narozeni je zde vyzdvihnuto: po mnoha bezdétnych letech jim
Andél sdélil poselstvi, Ze jejich manzelstvi bude poZehnano ditétem.
V hebrejském jazyce znamend jméno Anna — ,,Btih se smiloval®. Cir-
kev pfidala timto zaznamem do spolecenstvi svatych vznikajici tctu k
Pann¢ Marii jako narodni viru.

Svatd Anna je patronkou rodiny. Pokud dnes myslime na Svatek
svaté Anny, pak by nemély chybét v naSich vzpominkach také ro-
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dmy, ktere bydlely v And¢lské Hote a pojimaly se jako soucast
jedné velké rodiny v ramci Podunajské monarchie, bez ohledu na
narodnost, nabozenstvi a politické stanovisko. Ze vzpominek a vy-
pravéni svych rodici a prarodicl vim, ze kazdého ¢lovéka poklada-
li za ,,blizniho*, a s nim chtéli spolecn¢ zit. Tato otevienost, kterou
mne od ditéte vStépovali, prokdzala matka svoji odvahu pfi jeji
prvni navstévé Andélské Hory, jednoduSe zazvonila na dvefe
Hartlova domu v Pékné ulici €. p. 31, kde byl jeji rodinny dim.
Tim vzniklo pratelstvi s ¢eskou, ktera tam toho ¢asu bydlela, dokud
je ob& smrt nerozdélila... My, mlj muz a ja, jsme vdééni, za nase
sepéti s Andé€lskou Horou skrze pratelstvi s panem starostou Miro-
slavem Novotnym bude pokracovat, jak pevné doufame.

Pravé obyvatelé vévodstvi Slezska, ktefi pred rokem 1918 hovofili
ze 44 % némecky, z vice nez 24 % cesky a témér 32 % polsky, byli
typickym ptikladem spole¢ného ptatelského souziti. Ml dédecek,
kdysi starosta v Andé€lské Hofe, o tom poznamenal i v dopise, ze i
on, kdyz ovladal ceskou ftec, tehdy cesky mluvicim Zargonem,
mohl vysvétlovat nové radio! Tento Cas piesel roku 1938, kdy vli-
vem nacistické politiky museli zabrané Sudety opustit vSichni Cei
a pak po druhé svétové valce zase némecké obyvatelstvo, coz zna-
menalo hluboky zasah do Zivota mnohych lidi, ja povaZuji za bez-
podminec¢né, abychom délali vSe, co je v nasi moci, aby uz vic k
takové katastrofé nedoslo.

Na tehdejSim sudetonémeckém dni v Augsburgu fekl mluvci sude-
tonémecké narodnosti, Brend Posselt, béhem svého projevu. ,,My
Sudetsti Némci jsme byli vzdy jednou ze dvou narodnosti ¢eskych
zemi, ..., jsme odhodlani, ve vlastnim zdjmu ale také v zajmu
vSech Evropant,..., byt mostem, ktery spojuje, co uz jednou k sobé
patfilo a nyni Bohu diky zase patfit bude.*
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Nad témito slovy jsme se na sudetonémeckém dni vSichni radovali
— jsou jiz jednou vyicena oficialné, tvoti zaklad jisté soudrznosti a
nad¢je, se kterou od nynéjska, jiz po Ctyii léta piSeme pro vas zpra-
vy do FL.

Doufame tak i navzdory vzajemnym Utrapdm a randm minulosti,
navzdory vSem ztratdm, kterymi Vy, pravé tak jako moji piibuzni,
musite trpét, Ze po tolika letech odlouceni je opét mozné nové Ces-
ko-némecké souziti, ¢imz vas mizeme zahrnout kone¢né do jedné
velké rodiny, v niz prozivaji vSichni spole¢né svobodu a mir — tak,
jak se za to modlili mnozi tehdejsi i dnesni poutnici, ktefi zavitali
na Annaberg.

Svatek sv. Anny 2018

Z Andélské Hory jsme od pana Novotného obdrzeli plakat o terminu
pouti ke sv. Anné na Annaberg, za coz velice dékujeme!

,Preklad zni: Pout’ ke sv. Anné¢, 21. Cervence 2018 na Annabergu, z
programu:

10 hodin — ktizova cesta
11 hodin — poutni mse svata

Po skonc¢eni bohosluzby bude pfipraveno obc¢erstveni a nabidka hud-
by. Jste srdecné zvani.

Andélska Hora ve Slezsku.*
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Milé ¢tenaiky a mili Ctenafi.

Psani tohoto ptispévku, véfte mi, pro mne nebylo pfili§ snadné. Velice
mi chybél pfi psani reSerse pan, ktery musel ke konci kvétna podstou-
pit dvé operace o¢i, doufam, ze na konci 1écby vas bude moct spolec-
né se mnou spravovat o déni. Dovolte mi, abych Vam od néj vytidil
srde¢ny pozdrav!

S pranim vseho nejlepsiho! Brunhilde a Gerd Rothovi

On lezi tam s tou jedinou,
co pry s ni ziti nechce.

A probouzi ji kvétinou,
tak jemnounce..tak lehce.

On déti své s ni dava spat
a fika si jak starne.

A pfitom vi, ze ji ma rad
a nevérou ji klame.

Neber si to prece tak,

.....

Ja tu druhou nemam rad,
je to jen zména vzduchu.

A dale hraje divadlo,

1Ze obéma a klame.

Nu.. ukazme mu zrcadlo.

,,Libi se Vam to pane?!* Marta Lazarova
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Rady a triky do kuchyné:

Sendvicovaé

Aby se roztaveny syr nepfichytaval k sendvi¢ovaci, utrhneme kus
peciciho papiru, prelozime a vlozime do pfistroje; okraje by mély
pre¢nivat. Chleby vkladame mezi papir. Tousty jsou zlatavé - a nic se
nepiipece!

Paprika v gulasi

Aby mleta paprika v gulasi nevybledla a nezhotkla, a pfitom abychom
ji nemuseli pfidavat az na konci: KdyZ osmazime pokrajenou cibulku
dohnéda, ptihodime papriku a po par vtefinach zarestovani ptidame
zhruba 1zici octa. Ten se béhem vareni upln¢ odpafi, takZe nic neni
kyselé, ale zaroven si paprika zachova krasné ¢ervenou barvu.

Bajecna bramborova kaSe

Tésné pied dovafenim brambor vsypte do hrnce tfi az Ctyfi 1Zice
ovesnych vlocek a mirn¢ zamichejte, aby se ponoftily do vody. Vaite
jesté asi dvé minuty, pak slijte jen polovinu vody a v§echno zpracujte
ponornym mixérem. Poté pfimichejte pouze tenky platek masla a
zhruba pul deci az deci mléka; zalezi na tom, jak hustou kasi chcete.
Vysledna chut’ je vynikajici!

Idealni vejce na plnéni nebo oblozené chlebi¢ky

Casto se stava, ze Zloutek ziistal blizko skofapky. V tom misté vznikla
prilis tenka vrstva vafeného bilku, pfi plnéni se pak trhé a vejce nejsou
tak peknd. Jak zafidit, aby Zloutek sedél pékné uprostied, pravidelné
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obklopeny bilkem. Je to jednoduché: stac¢i myslet dopiedu a dat vejce
Ctyfiadvacet hodin pfed planovanym vatenim natvrdo do lednice -
zaviené v papirovém obalu, zajisténém gumickami a postaveném na

bok

Medové rady:Pokud pouzivate med pfi vafeni a peceni, ztracite
vétsinu jeho latek prospesnych zdravi - ty se totiz teplem nici. Jestli
chcete konzumovat med se vSemi ,plus’, pfidavejte ho az do ¢aste¢né
vychladlého jidla nebo Caje.

Dalsi osvédceny tip : pfidate-li vice medu do kynutého tésta, bude sice
hutné, hlf se zpracovava, chutna ale ptfimo bajecné!

Pokud med ¢asem zkrystalizuje, sta¢i ho zahtat ve vodni 14zni, a je
zase tekuty. Pozor na krasné tekuté barevné medy - byvaji fedéné

cukrovym sirupem a vodou.

Jak lehce oloupat ¢esnek:

Kdyz dame strouzky na par vtetin do mikrovinky (zalezi na vykonu, je
tieba vyzkousSet), snadno z nich stahneme slupku. Navic ¢esnek
zméekne a pres lis se pak protlaci jako po masle.

Zbyla vam Slehacka?

Zmrazte si ji na pozdé&ji! Plech nebo mrazuvzdorny tac vyloZte
pecicim papirem a na n¢j naporcujte Slehacku (bud’ vytvoite pomoci
cukrafského sacku uhledné tvary, nebo prosté jenom navrste 1Zici
kopecky). Vlozte do mrazaku. Az Slehacka zmrzne, pfemistéte ji do
sacku ¢i plastové krabi¢ky vhodné do mrazaku. Mrazené smetanové
,pusinky' jsou vyborn¢ tfeba do kavy nebo horké ¢okolady.
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Dobre naloZené maso

Maso dame do mikrotenového sacku, zalijeme marinddou, pevné
uzavieme

a promackame. Ulozime do lednice, nékolikrat prohnéteme a
obratime. Maso je rovnomérné nalozené a my nenaspinime nadobi.

Jen pozor na ostré kosti!

Na svr s lisem na ¢esnek

Jak nastrouhat naptiklad do beSamelové omacky malé mnozstvi nivy
nebo jiného syra, aniz zapatlame' celé struhadlo ? Staci syr jednoduse
protlacit ptes lis na Cesnek.

Jak zahustit vypecenou §avu z masa ?

Uhnéteme z kousku masla a hladké mouky kuli¢ku a pak ji nechdme
rozpustit v horké §tavé z duseného nebo peceného masa. Vysledek -
zahus$téna St'ava bez hrudek, navic zjemnéna maslem.

Aby se nepfichytla driibez pii peceni Bajecné se osvédcilo ustiihnout
kachné nebo jiné driibezi pred peCenim cast kiidel, na které je v
podstatné jenom kiiZe, a témi ji podlozit na misto miizky nebo Spejli.
Prsicka ani zada se neptichyti, kiidla se nespali.

Bramboraky zdravéji

Jak na to? Pfipravte smés na bramboraky (brambory, vajicko, mouka,
cesnek, majoranka, sil, pept). Na plech rozlozte listy zeli a na kazdy
dejte malou nabéracku hmoty, ktera se rozlije na placku. Vlozte do
trouby a pecte, dokud nejsou hotové. Listy se vysusi a dodaji plackam
nadhernou viini a ptichut’! Po vyjmuti z trouby placky vydatné potiete
rozpusténym maslem.
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