
Andělák duben 2014 
 

1 

 

 
Ţivotní jubileum oslaví 

Příhoda Josef                    80 let 

Fajmonová Milada          75 let 

Koczó Juraj                       74 let 

Vatrt Ján                            74 let 

Oslavencům 

SRDEČNĚ BLAHOPŘEJEME 

 
 

Z našeho středu navţdy odešli 

 

Antonín Machala, Ingrid Machalová a Dagmar Špálová    

Čest jejích památce! 

 

  

Vítáme novou občánku Andělské Hory  

 

Natalie Marie Mrázková               Andělská Hora č.p. 176 



Andělák duben 2014 
 

2 

Městský úřad informuje 
 

 Kontakty, na kterých nás najdete 

 

Městský úřad - 554 737 030, 554 725 713 

e-mail: andelskahora@cbox.cz 

Miroslav Novotný, starosta, 603 496 194, domů 736 165 863 

Jana Kučerová, místostarosta, 603512706 

Bc. Dagmar Mlčáková, Jitka Eichlerová – 554 725 712, 554 725 714 

Petr Svozil, technicko-hospodářský pracovník - 723 150 590 

Internet: www.andelskahora.info 

ID datové schránky Andělské Hory: dd3bytd   

 

 

Pracovní doba  

pondělí a středa od 7.00 hod do 17.00 hod. 

úterý a čtvrtek od 7.00 hod do 15.00 hod 

pátek od 7.00 hod do 13.00 hod 

 

Pokladna 

pondělí a středa od 7.30 hod do 16.45 hod 

úterý, čtvrtek, pátek 7.30 hod do 13.00 hod 

 

Polední přestávka: 12.00 hod do 12.30 hod  

 

 

 

mailto:andelskahora@cbox.cz
http://www.andelskahora.info/
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Víte, ţe 

 volby do Evropského parlamentu jsou 23. a 24. května 2014. Volič 

můţe poţádat ze závaţných ( zejména zdravotních) důvodů obecní 

úřad a ve dnech voleb okrskovou volební komisi o to, aby mohl hla-

sovat mimo volební místnost, a to pouze v územním obvodu voleb-

ního okrsku, pro který byla okrsková volební komise zřízena. 

V takovém případě okrsková volební komise vyšle k voliči dva své 

členy s přenosnou volební schránkou, úřední obálkou a hlasovacími 

lístky. 

Váţení občané, pokud máte o hlasování do přenosné volební 

schránky zájem, můţete se nahlásit osobně na zdejším úřadě, 

nebo telefonicky  na tel.č. 554 737 030 popřípadě  na  mobil-

ním čísle 724 179 586. 

 

Za MěÚ - Andělská Hora Eichlerová Jitka 

 

 

 

 na webové stránky našeho města www.andelskahora.info, jsem 

připravila k  volbám do Evropského parlamentu pro občany 

Andělské Hory a Pusté Rudné vzory tiskopisů. Jedná se  o tis-

kopisy, ( ţádost o vydání voličského průkazu a plná moc), kte-

ré poslouţí občanům k vydání voličského průkazu s moţností 

hlasovat v kterémkoliv volebním okrsku na území ČR ve 

dnech 23. a 24. května 2014. Výše uvedené tiskopisy si můţete 

vyzvednout i přímo na našem městském úřadě. 

 Za MěÚ - Andělská Hora Eichlerová Jitka 
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V ý p i s  u s n e s e n í  z 15. veř. zasedání zastupitelstva města Andělská 

Hora z 3.3.2014 
Zastupitelstvo schválilo: 

- Závěrečnou inventarizační zprávu města Andělská Hora za r. 2013 

- Vyřazení odepsaných pohledávek za místní poplatky – r. 2009 a 2010 ve výši 

17. 126.- Kč. 

- Vyřazení majetku města Andělská Hora v celkové výši 53 721,57 Kč. 

- Likvidační komisi ve sloţení : Mgr. Bujnoch J., Marek J., Vavřík D. 

- Smlouvu na “Zřízení věcného břemene s fi. Vak Bruntál” pro stavbu:Obnova 

vodovodu Andělská Hora , ŘAD A. na pozemky p.č.153/2, 

1453/3,1147/2,1217/1 v k.ú. Andělská Hora ve Slezsku. 

- Bezúplatný převod knihovní sbírky z majetku Města A.Hora na ZŠ a MŠ An-

dělská Hora v úč. hodnotě 95 292,04 Kč 

- Odpisový plán majetku města Andělská Hora pro rok 2014 ve výši   635 508.-  Kč. 

- Odpisový plán ZŠ a MŠ A.Hora pro rok 2014 ve výši 3 060.- Kč. 

- Účetní uzávěrku ZŠ a MŠ Andělská Hora za rok 2013 s celkovým hosp. vý-

sledkem + 55 932,85 Kč. 

- Převedení nerozděleného hosp. výsledku z minulých let ZŠ a MŠ Andělská 

Hora do rezervního fondu ve výši 68 344,95 Kč. 

Novotný Miroslav, starosta 

Anonym 

Jak je moţné p. starosto, ţe zavíráte oči před tím, jak se v naší obci 

kácejí stoleté stromy? Jeden rok se ošetřují za nemalé finance a za 

necelý rok se klidně kácejí. Je třeba s tím snad něco dělat!!!   Posláno 

starostovi města: 24.03.2014 ve 13.55 hodin 

                                 

Váţení spoluobčané, tato zpráva mne velice zamrzela a přál bych si, aby 

dotyčný občan byl tak férový a místo vypisování nepravdivých anonymů, 

došel na náš úřad a poţádal o informaci k dané problematice. Co se mne 

týká, jsem ţádné povolení ke kácení nevydal a pokud se kácelo tak kácela 

správa silnic středisko Bruntál a kácený strom byl na jejich pozemku. 

Pokud kácel strom vlastník nemovitosti, je to jeho rozhodnutí a také za to 

zodpovídá. Bohuţel takový je zákon. A navíc kaţdé plánované kácení, 

projednávám na Městském úřadě v Bruntále na odboru ţivotního prostře-

dí.  S pozdravem Miroslav Novotný-starosta města 
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Váţení občané Andělské Hory 

Na Městský úřad Bruntál, odbor ţivotního prostředí, silničního 

hospodářství a zemědělství se obrátil váš pan starosta, pan Novot-

ný, s prosbou o pomoc a radu, jak postupovat v případě pokácení 

odborně ošetřeného stromu na soukromé zahradě. 

Městský úřad Andělská Hora není jediný, který se s podobným 

problémem setkal po schválení a nabytí účinnosti vyhlášky č. 

189/2013 Sb., o ochraně dřevin a povolování jejich kácení. 

Nejenom v Andělské Hoře děsí občany pohled na svítící kola paře-

zů po pokácených stromech, pohled na otřesně ořezané mrzáky bez 

korun mohutných starých stromů, které jejich okolí desítky let 

vnímalo jako nezbytnou hodnotnou součást urbanizovaného prosto-

ru obce. 

Nedočkavci s nastartovanými motorovými pilami v ruce pokáceli 

po 15. červenci loňského roku všechno, co jim na zahradě rostlo a 

vadilo. To jim totiţ nová vyhláška na stavebně oplocených zahra-

dách v zastavěném území obce u rodinných domů umoţnila bez 

souhlasu orgánu ochrany přírody. 

Nová vyhláška jim ale neumoţnila dělat ze stromů mrzáky. Proto 

se postupně s „autory“ těchto děl projednávají pokuty. Stále totiţ 

platí, ţe ořez, který způsobí podstatné nebo trvalé sníţení ekologic-

kých nebo společenských funkcí stromu nebo bezprostředně či ná-

sledně způsobí jeho odumření, je poškození dřeviny bez ohledu na 

její velikost a skutečnost, zda se k jejímu kácení vyţaduje povolení 

orgánu ochrany přírody či nevyţaduje. 

Blanka Skřivánková, ochrana přírody 

Městský úřad Bruntál 
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Poděkování 

Váţení občané, děkuji za podporu sbírky pouţitého ošacení, která nalezla 

své uplatnění v neziskové organizaci Diakonie Broumov. Sbírka probíha-

la v období od 11. 02. 2014 aţ do 10. 03. 2014 na zdejším městském úřa-

dě. Jmenovitě bych chtěla poděkovat občanům, kteří sbírku podpořili - 

jsou to manţelé Lengsfeldovi, Vavříkovi, Dlabačovi. Poděkování také 

patří  paní   Anně Rokosové,  Heleně Lukaštíkové,  Hermíně Kühnelové a 

paní Elišce Čepičkové. Sbírku také podpořil pan Oskar Langer st., Vla-

dimír Trávníček a pan Tomáš Keiling. 

 Za MěÚ - Andělská Hora Eichlerová Jitka – organizátor sbírky 

 

Poděkování 

 Dovolujeme si touto cestou poděkovat všem, kteří se přišli rozloučit 

s manţely Antonínem a Ingrid Machalovými.  Zarmoucená rodina. 

 Jaroslav Blokša  

Poděkování 

Dovoluji si touto cestou poděkovat pracovníkům města a panu školníkovi 

za to, ţe v měsíci březnu provedli generální opravu WC a kanalizace v 

bývalé školce a v druţinách.  

 Miroslav Novotný - starosta města 

 

 



Andělák duben 2014 
 

8 

 

Poděkování 

Dovolte mi vyslovit poděkování Hasičskému záchrannému sboru v Brun-

tále, místní Jednotce dobrovolných hasičů pod vedením Petra Černoty a 

poţární jednotce z Břidličné za organizaci a pokácení staré lípy za pomo-

cí vysokozdviţné plošiny u vozovky při výjezdu z Andělské Hory. 

Tato plánovaná akce proběhla 22.3.2014 v dopoledních hodinách. 

Touto cestou ještě jednou moc děkuji zúčastněným hasičům a jejich veli-

telům za dokonale zorganizovanou akci. 

Miroslav Novotný - starosta města Andělská Hora  
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Poděkování 

 

Chtěl bych touto cestou poděkovat p. Jiřímu Pišťáčkovi za zhotovení a 

osazení pamětní desky týkající se historie Andělské Hory. Deska je osa-

zena na kmenu lípy při cestě k památné aleji.     

Miroslav Novotný starosta města Andělská Hora 
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Chtěl bych touto cestou poprosit občany Andělské Hory, ale i ob-

čany jiných okolních obcí o pomoc a spolupráci při ochraně našich 

oblíbených míst, která občas poškozují vandalové. Tito nedobře se 

chovající spoluobčané mají v oblibě ničit cedule, oplocení či pa-

mátnou studánku. 

V pátek 21.3.2014 v odpoledních hodinách některý z motorkářů 

úmyslně poškodil ochranné zábradlí na Anenském vrchu u kostela, 

coţ je dokladem toho, ţe máme mezi sebou občany, kteří si ničeho 

neváţí. 

Za spolupráci při ochraně našich odpočinkových míst moc děkuji. 

S pozdravem Miroslav Novotný, starosta Města Andělská Hora ve Slezsku 
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V měsíci březnu proběhla oprava komunikace před domem čp. 177, kde 

uţ nebylo moţné projíţdět vozidly. Bylo nutné komunikaci odbagrovat a 

doplnit štěrkovým loţem, které dostatečně zpevní podklad a bude moţné 

tuto komunikaci řádně vyuţívat nadále. 

Tyto práce byly provedeny svépomocí díky pracovníkům města a za po-

moci bagristy p. Zbyňka Bézy, kterým moc děkuji a doufám, ţe občané 

bydlící v této části obce tuto snahu ocení. 

Miroslav Novotný starosta města Andělská Hora 

 

 



Andělák duben 2014 
 

12 

Velikonoční Jarmark 

Ani letos začátkem dubna nebude na zámku v Linhartovech chybět jiţ 

tradiční Velikonoční jarmark. K vidění i nákupu zde bude řada překrás-

ných výrobků s velikonoční tématikou asi od šedesáti řemeslníků z Čech, 

Moravy a Slezska, např. pomlázky, keramika, košíkářské zboţí, šperky, 

malovaný textil, pedig, koření a bylinky, svíčky, med a včelí produkty 

nebo perníčky. Nebudou chybět ani zabíjačkové pochoutky, punč . Ně-

kteří vystavovatelé předvedou své umění naţivo. 

Tak nezapomeňte! 5.dubna od 9 do 16 hodin se těšíme na hojnou účast 
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Naše školy informují rodiče – a nejen je 

Mateřská škola ve Světlé Hoře 

 

V naší školičce jsme se měli pohádkově, protoţe jsme celý měsíc ţili 

v pohádkách (ať starých a známých, či moderních). Pohádky přece k 

dětem patří a tak bylo malování, hra a povídání tou nádhernou chvilkou, 

kterou jsme společně proţívali. Také jsme se v tomto měsíci zaměřili na 

mediální výchovu a všemu, co je s ní spojeno. 

 

V pátek 7. března 2014 jsme shlédli pohádkové divadelní představení  - 

„O závistivém lese“. 
 

V době jarních prázdnin se v MŠ pilně pracovalo. Pracovníci obce 

demontovali staré nefunkční koţenkové dveře. Za to velký dík p. 

Šamajovi, který nám vyjde vţdy vstříc, kdykoliv se na něj obrátíme. Poté 

firma Lukovský provedla stavební práce a vystavěla příčku ze 

sádrokartonu, do které vsadil krásné dřevěné dveře p. Gaszak. Oběma 

firmám i všem, kteří se podíleli na zdárné rekonstrukci, upřímně 

děkujeme. 

 

Ve čtvrtek 27. 03. 2014 jsme se opět natěšeni vydali za kamarády do ZŠ 

na další z projektových dnů. A tak uţ známe nejen cestu autobusem a 

prostředí školy, ale máme uţ i spoustu nových kamarádů. 
 

Co nás čeká? 

 

Ve středu 09. 04. 2014 přijede do naší školky opět divadlo s pohádkami 

„Perníková chaloupka“ a „Slepička a kohoutek“. Pohádky jsou vţdy 

malým dárkem a pohlazením. Protoţe je všichni máme rádi, tak uţ se 

moc těšíme. 

 

V sobotu 12. 04. 2014 přivítáme na obci Světlá Hora další z nových 

občánků a děti přispějí k této krásné chvíli krátkým pásmem. 

 

Ve stejný den 12. 04 2014 potěšíme velikonočními básněmi všechny, 

kteří se účastní velikonočního tvoření, které pořádá Světelská pohoda. 
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V úterý 15. 04. 2014 se sejdeme na školičkovém velikonočním tvoření. 

Tímto srdečně zveme všechny rodiče s dětmi na tvořivé a příjemné 

odpoledne. 

 

Ve čtvrtek 24. dubna 2014 v 16.00 hodin se uskuteční ZÁPIS DĚTÍ DO 

MŠ PRO ŠKOLNÍ ROK 2014 – 2015. Všichni rodiče dostanou domů 

pozvánky k zápisu s dalšími informacemi. 

 

Na měsíc duben připravujeme brigádu na školní zahradě MŠ. Tímto 

oslovujeme a zároveň ţádáme rodiče, aby nám přišli pomoci. Věřím, 

ţe přání hrát si v příjemném a uklizeném prostředí, není jen naše, ale 

nás všech. Zahrada je veliká a kaţdá nabídnutá pomocná ruka je k 

nezaplacení. 

       

Michaela Horáková, zástupkyně ředitele pro MŠ  

 

 

 

ZÁKLADNÍ ŠKOLA v Andělské Hoře 

 
Ani v měsíci březnu jsme si nedovolili zahálet. Březen byl pro nás 

všechny měsícem pilné práce a úspěšných aktivit.  

V průběhu jarních prázdnin jsme dokončili výměnu nábytku nejen ve 

sborovně školy, ale také v  kancelářích. Se zřizovatelem jsme dohodli 

další opravy, které budeme v roce 2014 postupně realizovat (výměna 

dlaţby na toaletách dívek 2. st., výměna sprch a toalet v tělocvičně – 

kompletní renovace, oprava sprchy a toalety pro provozní zaměstnance 

apod.). V březnu jsme díky aktivitě zřizovatele provedli také kompletní 

opravu toalet v budově druţiny. Toto zařízení bylo jiţ ve velmi špatném 
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stavu a na tento nutný zásah čekalo uţ několik let. 

Jiţ jsme informovali o projektu na opravu oken a fasády, který je 

realizován společně se zřizovatelem. Projekční firma nás informovala, ţe 

projekt byl uznán jako akceptovatelný, z čehoţ máme velkou radost. 

Musíme ovšem splnit ještě řadu dalších kroků. Bohuţel dosud neznáme 

bliţší podrobnosti, jakmile budeme něco vědět, budeme vás rádi 

informovat. 

V měsíci březnu jsme rovněţ obdrţeli certifikát Rodiče vítáni  

od společnosti EDUin (EDUin je obecně prospěšná společnost, která 

usiluje o to, aby se téma vzdělávání stalo celospolečenským tématem). 

Dle posouzení této organizace splňujeme dostatečné mnoţství kritérií 

k tomu, abychom mohli tento certifikát vlastnit. Certifikát je garancí, ţe 

pokud rodiče navštíví naši školu, budou jejich názory, připomínky či 

prosby vţdy vyslyšeny. Certifikát nás zařazuje mezi školy, kterým nejsou 

problémy dětí a jejich rodičů lhostejné, nebráníme se tak řešení všeho, co 

je zapotřebí. Také jsme si vyslouţili velké uznání a pochvalu za 

přehlednost a estetičnost našich webových stránek www.zsandel.net. 

Tímto děkuji všem přispěvatelům na náš web, zejména pak panu  

Mgr. Jiřímu Bujnochovi za pravidelnou a spolehlivou práci na nich. 

Měsíc březen byl rovněţ velmi důleţitý pro naše deváťáky, protoţe  

odevzdávali přihlášky na střední školy. Věříme, ţe si správně vybrali  

školu budoucí a ţe se na tu  bývalou = naši, budou v budoucnu rádi 

vracet, budou na ni vzpomínat s láskou a respektem. Věřte, ţe i já osobně 

vím, o čem mluvím. 

V druhé polovině března jsme zahájili práci na dalším ročníku projektu 

Ţába, kdy zabezpečuje s ţáky transfer obojţivelníků ve spolupráci 

s CHKO Jeseníky. Aktuální počty zachráněných obojţivelníků naleznete 

na webu www.zsandel.net.  

Aktivní jsme byli i v oblasti sportu. 

Pokračovaly florbalové turnaje a nově 

jsme se zapojili i do košíkové. V obou 

sportech jsme  dosáhli úspěchů, za coţ 

upřímně děkujeme nejen ţákům, ale 

také panu učiteli Novotnému a paní 

učitelce Kyšové. Zvláště krajské kolo 

v košíkové je pro tým, který začal 

s trénováním teprve před krátkou 

http://www.zsandel.net/
http://www.zsandel.net/
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dobou, vynikajícím výsledkem a nečekaným úspěchem. 

V závěru měsíce jsme se chystali na oslavu Dne učitelů. Ve škole se konal 

další ročník Dne bez stresu. Starší ţáci si tento den mohli sami sestavit 

rozvrh z nabízených aktivit, které pro ně učitelé připravili. Naši deváťáci 

však měli svůj vlastní program: v rámci akce "Škola naruby" si 

vyměnili role a sami (samozřejmě po opravdu pečlivé a svědomité 

přípravě a za dohledu učitelek) vyučovali své mladší spoluţáky v 1. – 4. 

ročníku. Fotografie z výše uvedených akcí budou „vyvěšeny“ také na 

www stránkách školy: http://www.zsandel.net/  

Před Velikonocemi se budeme připravovat na zapojení do nově 

vznikajících tradic v našich obcích – "Vítání jara a zdobení 

velikonočního stromu". 

Zapište si do kalendářů 

 10. dubna - čtvrtletní třídní schůzky + výstava výtvarných prací  

 22. – 30. dubna -  přijímací zkoušky na SŠ (1. kolo) 

 24. dubna – zápis dětí do MŠ  

 28. dubna - prodej stravenek, platby stravného 

     Mgr. Jan Vavřík, ředitel školy 

Informace ze školní jídelny 

Stravné na měsíc květen (neplatíte-li bezhotovostně) můţete zaplatit 

v pondělí 28. dubna 2013 od 7:00 do 13:00 v kanceláři jídelny v ZŠ 

v Andělské Hoře! 

Upozorňujeme rodiče na moţnost výhodnější a bezpečnější bezhotovostní 

platby obědů. Informace získáte v ředitelně školy nebo v kanceláři jídelny 

(554 737 031, kl. 17). 
Bohdana Vikartovská , vedoucí ŠJ  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

http://www.zsandel.net/
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Zprávy ze školní meteorologické stanice 

Období: 18. 2. – 20. 3. 2014 
 

Název stanice: Andělská Hora     Nadmořská výška: 675 m n. m.   

Zeměpisná šířka: 50° 06' s. š.        Zeměpisná délka: 17° 24' v. d. 

 
Naměřené hodnoty meteorologických veličin v období   

18. 2. – 20. 3. 2014 

 datum hodnota 

Nejniţší naměřená teplota (°C)  3. 3. - 2,5 

Nejvyšší naměřená teplota (°C) 20. 3.   17 

Nejvyšší úhrn sráţek (mm) 16. 3. 19,8 

Nejvyšší rychlost větru (km/h)  16. 3.  19,5  
             

Během minulého měsíce jsme proţívali pomalý nástup jara, čímţ se 

urychlila migrace ţab. Teploty z dlouhodobého hlediska byly 

nadprůměrné, většinou nad bodem mrazu. Občas vyskytující se mrazíky 

jsme zaznamenali v noci a v brzkých ranních hodinách. Na sráţky byl 

celkově minulý měsíc velmi chudý. 

Průběh teplot (°C) 
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Úhrny sráţek (mm) 

 

 
 

 

Rychlosti větru (km/h) 

 

 
 

 Mgr. Eva Kyšov 
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 KZSB - plán činnosti na 1. pololetí 2014  
Duben  

19. 4. Úklid vápenky v Razové  
Sobotní výlet s prací i zábavou. Vápenka byla díky Lesům ČR 

nadkryta v listopadu 2013.  

Odjíţdí se v 9 hodin od kaple sv. Michaela v Bruntále. S sebou 

hrábě a něco na opékání.  

26. 4. Suchá Rudná a okolí - procházka po místech někdejšího dolo-

vání zlata  
Provádí Mgr. I. Hornišer, odjezd a další pokyny budou upřesněny podle 

počasí.  

Květen  

3. 5. 17. ročník cyklistického a pěšího výletu Okolo Harty – Memoriál 

Petra Hábla  
Start od 8 do 10 hod. v areálu firmy FIDES na třídě Práce za Kauflan-

dem. Akce se koná za kaţdého  

počasí. Pokud se bude opravovat cesta z Bruntálu do Meziny, tak poje-

deme cestou lesem. Na startu  

budou zajištěny servisní sluţby firmy Veloservis Jiřího Šíra a pro nej-

menší účastníky skákací hrad od  

firmy REMAX.  

17. 5. Autobusový zájezd po stopách pánů z Vrbna na hradě Helfštýn 

a do Lipníka nad Bečvou a lázní  

Teplice nad Bečvou  
Cestou navštívíme i další zajímavosti.  

Přihlášky a platba od 22. 4. 2014 v obchůdku NEXT na náměstí Míru 8.  

Červen  

14. 6. Poloţení kytičky na hrob starosty W. F. Olbricha  
16 hod., hřbitov u kaple sv. Michaela  

20. - 22. 6. Dny města  
Účast na oslavách města.  

Červenec  

12. 7. Lesní slavnosti Lapků z Drakova  
Účast na akci pořádané spřáteleným spolkem Přátelé Vrbenska.  

KZSB připravuje výlet s brigádou k větrnému mlýnu za Horním Benešo-

vem.  

www.kzsb.cz 

http://www.kzsb.cz/
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Kulturní akce Krnov: 

 

CHITTY CHITTY BANG BANG 

17:00 hod. / vstupné 100 Kč 

CHARTÚM 

20:15 hod. / vstupné 120 Kč 

sobota 12. dubna 

ČAJKOVSKIJ 

9:30 hod. / vstupné 100 Kč 

HAMLET 

13:30 hod. / vstupné 120 Kč 

PÁD ŘÍŠE ŘÍMSKÉ 

18:15 hod. / vstupné 100 Kč 

RYANOVA DCERA 

22:00 hod. / vstupné 100 Kč 

neděle 13. dubna 

ANNA KARENINOVÁ 

10:15 hod. / vstupné 100 Kč 

CHITTY CHITTY BANG BANG 

15:00 hod. / vstupné 100 Kč 

CHARTÚM 

18:00 hod. / vstupné 120 Kč 

www.krrr.cz 

 
sobota 5. dubna v 17:00 hodin 

MUZIKÁLOVÉ MELODIE 

koncert 

Dechového orchestru mladých ZUŠ Krnov 

středa 16. dubna v 19:00 hodin 

„ŠEST STATEČNÝCH“ SCREAMERS  

show oblíbené praţské travesti skupiny parodující známé zpěvačky a osobnosti s 

nádhernou scénou, kostýmy, zábavným průvodním slovem a řadou vtipů. 

Vstupné: 220 a 200 Kč 
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středa 23. dubna v 17:00 hodin 

OD SRDCE K SRDCI 

aneb DĚTI DĚTEM 

přehlídka souborů SVČ Méďa Krnov 

 

pátek 25. dubna v 17:00 hodin 

MICHAL NA HRANÍ 

dětské zábavné představení Michala Nesvadby 

Vstupné: 160 a 130 Kč 

 

úterý 29. dubna v 19:00 hodin 

Zora Kostková: Z LOUŢE POD OKAP 

komedie vychází z mnoha finančních kauz, které se v posledních letech vyrojily 

v našem českém prostředí a které nás zvedají ze ţidlí. 

Hrají: 

Vladimír Kratina, Filip Tomsa, Dana Homolová, Michaela Dolinová 

V předplatném do divadla na rok 2014! 

Vstupné: 250 a 230 Kč (děti a studenti sleva 30 %) 

 

 
úterý 8. dubna v 19:00 hodin 

ČESKÉ SAXOFONOVÉ KVARTETO 

Roman Fojtíček - alt, soprán saxofon, Radim Kvasnica - soprán, alt saxofon, 

Otakar Martinovský - tenor saxofon, Zdenko Kašpar - baryton saxofon 

Program: Skladby českých a světových skladatelů -J. B. Singelée, T. Hanzlík, 

A. Dvořák, M. Iglo, B. Martinů, G. Gershwin, J. Jeţek, K. Běhounek,V. Pokor-

ný, E. Parma, A. Waignain 

Poslední koncert v předplatném KPH na sezónu 2013-2014 

Vstupné: 140 Kč (děti a studenti sleva 50 %) 

 

úterý 15. dubna v 18:00 hodin 

ABSOLVENTSKÝ KONCERT 

ZUŠ Krnov 

 

sobota 26. dubna v 18:00 hodin 

X. BENEFIČNÍ KONCERT 

Program: Bohuslav Martinů: Otvírání studánek 
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Účinkuje Hudební sdruţení Krnov a hosté pod vedení Tomáše Mičky 

Pořádá Římskokatolická farnost Krnov 

Kulturní, sportovní a vzdělávací kalendář vrbenska na duben 
1. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

1. 4. Zkouška PSMV, 17:30, Střecha 

1. 4. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha 

1. 4. Kurz německého jazyka pro pokročilé, 16:15–17:45, Střecha 

1. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR – časovka 5 km, 17: 00 u hájenky Ţelezná 

2. 4. Beseda k 40. výročí trvání horolezeckého oddílu „Vrbeňáci ve velkých stěnách“,   

18:00, Střecha 

2. 4. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 14:15–15:45, Střecha 

3. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

3. 4. Úprava digitální fotografie + prezentace, 16:00–17:30, Střecha 

3. 4. Kurz německého jazyka pro začátečníky, 16:15–17:45, Střecha 

4. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

4. 4. Noc s Andersenem, 18:30 hod, Městská knihovna 

6. 4. ACS Drak Vrbno - Vrbenský dráček, 10:00 hod, Mnichov – Cykloareál 

Černá Opava Mnichov 

7. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

7. 4. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

7. 4. Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

7. 4. Kurz anglického jazyka Callanova metoda, 17:00–18:30, Střecha 

8. 4. Zkouška PSMV, 17:30, Střecha 

8. 4. Virtuální univerzita třetího věku – Houby, 14:00–15:30, Střecha 

8. 4. Kurz německého jazyka pro pokročilé, 16:15–17:45, Střecha 

8. 4. Jarní tvoření, 14:30 hod, MŠ Ve Svahu 

8. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR Spurty, 17:00 hod, dráha Černá Opava 

9. 4. Veřejné jednání „existence gymnázia“, 15:30, Střecha 

9. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

9. 4. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 14:15–15:45, Střecha 

10. 4. Univerzita volného času, Muzikoterapie, přednáší Mgr. Jan Vavřík, 15:00–

17:00 hod a 17:00 – 19:00 hod, Střecha 

10. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

10. 4. Úprava digitální fotografie + prezentace, 16:00–17:30, Střecha 

10. 4. Kurz německého jazyka pro začátečníky, 16:15–17:45, Střecha 

do 10. 4. Výstava „Kde ţijeme“ o krajině, zvěři a lidech pod Pradědem, Střecha. 

11. 4. Den otevřených dveří MŠ Jesenická, 9:00 – 17:00 hod 

11. 4. „Číše plná operety“, hrají a zpívají sólisté Slezského divadla v Opavě, 19:00, Střecha 

11. 4. Educocentrum Krnov, 8:00–13:00, Střecha 

12. 4. Výšlap Klubu vrbenských turistů Vidnava – Červená Voda – Hradisko – Vápenná  

12. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR Jarní cyklorallye, 10:00 hod, nádraţí ČD 
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14. 4. Velikonoční výstava, Střecha. Výstava potrvá do 25. 4. 2014 

14. 4. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

14. 4. Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

14. 4. Kurz anglického jazyka Callanova metoda, 17:00–18:30, Střecha 

15. 4. Zkouška PSMV, 17:30, Střecha 

15. 4. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha 

15. 4. Kurz německého jazyka pro pokročilé, 16:15–17:45, Střecha 

15. 4. Velikonoční tvoření, 14:020 hod, Městská knihovna 

15. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR časovka 7 km, 17:00 hod, u hájenky v Ţelezné 

16. 4. Intenzivní kurz sebeobrany pro ţeny a dívky od 15 let, 17:00 – 20:00 hod, Střecha 

16. 4. Vernisáţ výstavy fotografií Antonína Chrabatin, 15:30, Střecha 

16. 4. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 14:15–15:45, Střecha 

17. 4. Přednáška Klubu zdraví na téma „Kilimandţáro“, přednáší manţelé Škrlovi, 

8:00, Střecha 

17. 4. MAS Jeseníky, 12:00–16:00, Střecha 

16. 4. Kurz německého jazyka pro začátečníky, 16:15–17:45, Střecha 

18. 4. Beseda „Česká vědecká stanice v Antarktidě, o unikátním projektu a osmé 

expedici bude vyprávět účastník této expedice Pavel Kapler, 17:00 hod, Střecha 

19. 4. Výšlap na Zámecký vrch na památku Emila Pely, sraz v 10:00 hod u auto-

campingu, pořádá Obec Ludvíkov 

19. 4. Velikonoční cvičení, pořádá ASPV TJ Sokol Vrbno, 14:00 hod, tělocvična 

ZŠ Sokolovna 

22. 4. Zkouška PSMV, 17:30, Střecha 

22. 4. Virtuální univerzita třetího věku – Houby, 14:00–15:30, Střecha 

22. 4. Kurz německého jazyka pro pokročilé, 16:15–17:45, Střecha 

22. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR Spurty, 17:00 hod Karlovice Zadní Ves 

23. 4. Konference Euroregion Praděd – destinační management, 8:00–15:00 

23. 4. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 14:15–15:45, Střecha 

24. 4. Univerzita volného času, Evropské divadlo 20. století, přednáší Petra Severinová, 

16:00–18:00, Střecha 

24. 4. Úprava digitální fotografie + prezentace, 16:00–17:30, Střecha 

24. 4. Kurz německého jazyka pro začátečníky, 16:15–17:45, Střecha 

25. 4. Schůze KSČM, 16:30–18:00, Střecha 

26. 4. Výšlap Klubu vrbenských turistů Vrbno – Horní Holčovice – Adamov – 

Vrbno (17 km) 

26. 4. ACS Drak Vrbno – SPAC Cena Trispolu, 12:00 hod, ObÚ Karlovice 

26. 4. Pohádka „Jak Krakonoš“ pekařku Jířu napravil, 15:00, Střecha 

26. 4. „Čarodějná říše pod Vysokou horou“, od 14:00 hod na skalce na Bělidle, 

pořádá Spolek Přátelé Vrbenska 

27. 4. ACS Drak Vrbno - Vrbenský dráček, 10:00 hod - Karlovice – CykloPark 

28. 4. divadelní komedie „Z louţe pod okap“, hrají V. Kratina, D. Homolová, F. 

Tomsa a M. Dolinová, 19:00, Střecha 
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28. 4. Počítačový kurz pro začátečníky, 16:00–17:30, Střecha 

28. 4. Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé, 17:00–18:30, Střecha 

28. 4. Kurz anglického jazyka Callanova metoda, 17:00–18:30, Střecha 

29. 4. Zkouška PSMV, 17:30, Střecha 

29. 4. Šikovné ručičky, 17:00, Střecha 

29. 4. Kurz německého jazyka pro pokročilé, 16:15–17:45, Střecha 

29. 4. ACS Drak Vrbno – TRITUR Spurty, 17:00 hod, dráha Černá Opava Mnichov 

30. 4. Počítačový kurz pro mírně pokročilé, 14:15–15:45, Střecha 

2. 5. Májová veselice, pořádá LKŢ a MO KSČM Vrbno, 16:00 hod, Střecha 

3. 5. ACS Drak Vrbno - Vrbenský dráček, 10:00 hod - Ludvíkov – Autocamping Dolina 

6. 5. ACS Drak Vrbno – TRITUR časovka na 10 km, 17:00 hod u hájenky Ţelezná 
Naďa Trzaskaliková, STŘECHA Vrbno p. P. 

 

Paní Marta Lazarová nám opět poslala své básně. Děkujeme! 
 

VZDÁLENOSTI 
Vzdálenost a vzdálenosti… 

není to hmotné nemá to kosti. 

Co vzdálenost do  vesmíru ? 

Co vzdálenost v době ? 

Nejdelší vzdálenost je sám k sobě. 

Ze vzdálenosti se vidíme  

a jsme tak vzdálení, ţe se nezdravíme. 

 

Co ta vzdálenost   co jdu na očích s páskou ? 

Co ta vzdálenost   kdyţ myslím na někoho s láskou ? 

Co ta vzdálenost   kdyţ chci s někým být ? 

Co ta vzdálenost   co nechci ji podstoupit? 

Není to nic a přec mnoho, vzdálenost není jen slovo. 

 

Přijde ti vhod, můţeš s ní v myšlenkách plout. 

Přijde ti vhod, kdyţ nechceš někoho obejmout. 

Vzdálenost je relativní pojem,  

ale  můţe ti být i silným zdrojem. 

 

Nepoznat vzdálenost…..nepoznáš lhostejnost, 

nepoznáš touţení ale i loučení,  

nepoznáš klid v pohodě být, 

nepoznáš nálezy ale i ztráty…. 

Laskavá vzdálenost, která tě obohatí. 
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Tichá   vzdálenost a čas jak voda teče, 

šťastná  vzdálenost neslyšet slova jak meče, 

krásná  vzdálenost s pohledem do lesů a polí, 

klidná  vzdálenost,  kdyţ srdce  uţ nebolí. 

 

Moudrá  vzdálenost  jak dobře, ţe je. 

Ta její náruč také  uzdravuje. 

Každý člověk je osobnost 
Chci dívat se ti do tváře 

a číst si v ní moc ráda. 

Ty oči jsou tak bez záře 

a ústa stále mladá. 

 

Co chtějí říci ty oči, 

to do duše jsou okénka. 

Srdce rázem poskočí, 

kdyţ v mysli pěkná myšlenka. 

 

Kaţdý člověk je osobnost, 

a kaţdý má své zázraky. 

Kaţdý má svou velkou moc 

a kaţdý jinou, ty taky. 

 

Tys krásná duše člověče, 

tak vstaň a vzdoruj ţivotu. 

Ţivot jak vítr uteče, 

tak hledej krásu novou tu. 

                        LÉČIVÉ ÚČINKY ZELENINY A OVOCE                                                    

CIBULE 

Účinky : allicin sniţuje riziko arteriosklerózy a trombózy a posiluje imunitní 

systém. Éterické oleje brzdí zánětlivé procesy a uvolňují hlen. Jen červené a 

ţluté odrůdy obsahují sloučeniny, které sniţují riziko vzniku nádorových 

onemocnění a mají protizánětlivé účinky. Švýcarští vědci zjistili, ţe je vý-

bornou prevencí proti osteoporóze. Obsahuje hodně zinku potřebného na 

stavbu kostí, vitamíny B,C, A i E. 

Mnoţství : čím víc, tím lépe. Doporučuje se jíst syrová. Musí se jíst jen 

čerstvá, protoţe po rozkrájení se po 24 hodinách stává toxickou. Výzkumy 

doporučují sníst denně 60 g. 
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Prostředek proti chřipce: cibuli nasekáme a uvaříme se třemi polévkovými 

lţícemi medu na sirup. Uţívejte po lţičkách. Na všechny respirační infekce: 

připravte šťávu z nasekané syrové cibule, pokapejte ji medem a nechte stát 

přes noc. Uţívejte kaţdé 2 hodiny 1 kávovou lţičku. 

Opar rtu: léčíme tak, ţe na postiţené místo přikládáme plátek syrové cibule. 

Rýma: předcházíme tak, ţe do nosu vkládáme tampóny namočené v cibulo-

vé šťávě. 

Bolesti krku: zmírní zábal z jemně nasekané cibule. 

Hnisající rány : potřeme obvaz kašičkou z cibule a přiloţíme na postiţené 

místo. 

ČERVENÁ ŘEPA 

Účinky : Zmírňuje infekci dýchacích cest, reguluje krevní oběh, předchá-

zí zácpě, léčí ekzémy a posiluje vlasy. Vařená obsahuje rozpustné vlákni-

ny, které sniţují hladinu cholesterolu. Je součástí diet při onemocněních 

jater a ateroskleróze. Obsahuje látky s protirakovinovými účinky. Obsa-

huje vitamíny skupiny B, vzácné minerální a lipotropní látky. Obsahuje 

jód, kobalt a doporučuje se při odtučňovacích kúrách, onemocněních jater 

a ledvin. Je výţivná, posiluje organizmus, pomáhá při léčbě chřipky a 

nachlazení. 

Mnoţství: Přidáváme ji do salátů, jíme nastrouhanou a šťávu masírujeme 

do vlasů. Šťáva smíchaná s medem se uţívá při vysokém krevním tlaku. 

Doporučuje se roční spotřeba 3 kg. Pozor! Více jak 100ml šťávy můţe 

vyvolat mírnou nevolnost a závratě. Proto je ji třeba zpočátku míchat s 

mrkvovou šťávou. 

FENYKL  
Účinky : Obsahuje éterické oleje, vitamíny (C a E) a draslík. Podporuje 

trávení a má uklidňující vliv na nervovou soustavu. Fenykl je znám svou 

schopností uvolnit zastavené větry a pomoci při plynatosti. Semena 

fenyklu mají protispasmatický účinek, zmírňují ţaludeční křeče. Je 

bohatým zdrojem draslíku. Pro lidi s oblibou jídel s fenyklem  můţe 

zvýšený příjem draslíku pomoci redukovat vysoký krevní tlak. Je 

důleţitou součástí dětských čajů. Velmi příznivě působí proti bolení 

bříška u kojenců.Mnoţství : Stonky a listy jezte v neomezeném 

mnoţství. 200gramová vařená porce nahradí 20-30% denní potřeby 

draslíku u dospělého člověka. Doporučuje se maximálně jedna čajová 

lţička semen fenyklu denně. Nedoporučuje se konzumovat semena po 

dobu těhotenství. 

 (pokračování 
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Jaké máte doma květiny a víte, ţe i rostliny mohou být 

energetickými upíry ??? 

 
Zmíním se jen o některých, těch běţnějších, co vlastníme ve většině do-

ma… 

Fíkus - je vhodný pro dobrou energii doma - má blahodárný vliv na  

všechny - odnímá nervozitu, podráţděnost a zlobu. 

Kaktusy – nasávají negativní energii a nabíjejí místnost energií  

pozitivní. 

Amarylis/hvězdník/ - sytí dobře prostředí energií. 

Primula - harmonizující květinka jara - neutralizuje hádky a spory,  

odnímá nám negativní energii v bytě. 

Fialka - dokáţe uvést člověka do rovnováhy - zmírňuje dětskou  

agresivitu. Brambořík – je vhodný pro lidi se slabou vůlí. 

Rozmarýn - zbavuje únavy, strachu a neklidu, dokonce nespavosti - 

vhodné do loţnic starších lidí. 

Šáchor – je dvousečná zbraň, na jedné straně dokáţe předávat  

energii, ale protoţe jeho energie je velmi silná aţ agresívní, můţe  

některé lidi potlačovat či dusit lidi se slabší vůlí. Tyto rostliny al 

Stejně je tomu i u datlové palmy, umí energii dávat i brát, nemá ale  

ráda zvířata a proto Vám v bytě se psím miláčkem můţe chřadnout. 

 Energeticky nevyrovnaný je i citroník nebo monstera. 

Monstera vysává obrovské mnoţství energie z nás lidí  

a proto by lidé, kteří nadbytkem energie neoplývají,  

neměli v její blízkosti vůbec pobývat. 

Poslední je velmi oblíbená orchidej… 

Tyto nádherné rostlinky dokáţí z lidí vysát veškerou  

energii, dokáţí se proměnit v jakousi pumpu na odsávání  

ve dne v noci. Doporučuje se proto nepobývat dlouho  

v její přítomnosti, hlavně ne v noci či v době nemoci. 

Tak co? Uţ zkoumáte, kdo můţe za Vaši včerejší únavu? A nebo za bo-

lest hlavy? 

Uklidněte se, stačí jen si tak trochu upravit poměry v bytě a snaţit se 

někde dobíjet pozitivní energií! Vţdyť i ti naši miláčci z říše zvířat či 

rostlinek, chtějí totéţ a také to 

dělají… 
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